Det hir verket har digitaliserats vid Goteborgs universitetsbibliotek.

Alla tryckta texter &r OCR-tolkade till maskinlasbar text. Det betyder att du kan s6ka och
kopiera texten fran dokumentet. Vissa dldre dokument med déligt tryck kan vara svara att
OCR-tolka korrekt vilket medfor att den OCR-tolkade texten kan innehalla fel och dérfér bor
man visuellt jimfora med verkets bilder for att avgora vad som ér riktigt.

This work has been digitized at Gothenburg University Library.

All printed texts have been OCR-processed and converted to machine readable text. Khis means
that you can search and copy text from the document. Some early printed books are hard to
OCR-process correctly and the text may contain errors, so one should always visually compare
it with the ima-ges to determine what is correct.

GOTEBORGS UNIVERSITET

II\I:)C

l

L 9L 6L vL €L ¢ LW oL 6 8 L 9 6 ¥ € ¢

8l

lc 0Z 6l

6 8¢ LZ 9¢ GC V¥Z €Z ¢&¢



N:r 26 (1225).
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SONDAGEN DEN 26 JUNI 1910.

GRUHq

PORKVINNANIOCH-HEMMET  FRITHIOF-HELLBERG

Hufvudredaktér och ansv. utgifvare: JOHAN NORDLING

YLIGEN, en solvarm juniséndag, sutto tre vanner och forna student-
kamrater och ato middag pa& Hasselbackens veranda. Den gemytliga

trion bestod af tva inom den stockholmska jurist- och polisvarlden myc-

ket kéanda personligheter, advokaten Carl Lagerl6f och stadsfiskalen Gustaf
Lidberg, medan den tredje var en representant for var industri, bruksaga-
ren Christian Sundin.

Trettio ar hade forflutit sedan de tre vannerna “togo studenten“ vid
Karlstads allménna laroverk, vid hvilket tillfalle &fven skalden Gustaf Froding
var med bland dem, som darstades erdfrade hvita modssan. Under midda-
gens lopp fordes ocksd samtalet helt naturligt pd den store diktaren, som
lefver i stilla tillbakadragenhet i en liten villa, Groéndal, i grannskapet af
Parkudden pa Djurgarden. En af de tre vannerna foreslog, att man borde

STUDENTK/""MRATERNM

Foto for Idun af hoffotograf A. Blomberg.
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aflagga en visit hos
den forne student-
kamraten, ett forslag,
som de béda andra
gifvetvis  lifligt bi-
tradde, och efter
det man pr telefon
forvissat sig om, att
skaldens halsotill-
stand medgafve ho-
nom att mottaga ett
besok, begaf sig trion
i vag till Gustaf

Frédings undan-
gobmda, i den fagraste
junigrénska inbad-
dade Djurgardshem.

Skalden fann stor
gladje i att Aaterse
sina forna studiekam-
rater, gemensamma
minnen  upplifvades
och forlanade at sam-
varon den odefinier-
bara och vackra stam-

ning, som uppstar
mellan ungdomsvén-
ner, hvilka traffas

efter att lange ha gatt
pa olika lifsvagar.

Véra lasare ater-
finna i gruppen &
foregdende sida en
bild frdn besoket. Midt bakom den sittande
skalden star advokaten Lagerl6f med stads-
fiskal Lidberg pd sin vanstra och bruksagaren
Sundin pd sin hogra sida. En annan af vara
bilder visar skaldens trogna vardarinna och
sjukskoterska sedan flere ar: froken Signe
Trotzig, en af Roda korsets systrar.

| detta sammanhang torde det ha sitt in-
tresse att ndmna, att Gustaf Froding fyller SO
mar den 22 nastkommande augusti. Hans sangar-
garning kan nu ofverskadas helt, och i den
iorm den foéreligger betecknar den ett af de
mest lysande skedena i var vitterhet. Kritiken
har for lédnge sedan tilldelat Froding maéstar-
namnet, hvilket i och for sig ej har s& mycket
att betyda, men dessmera att hela nationen,

froken S. trotzig.

héog som 13g, bildad som obildad, funnit
sig sjalf i musiken fran den tusenstrangade
Frodingska lyran och med hanférelse erkant
det.

Sasom Tegnér en gang inspireradt sjong:

| Djurgérdsekar, susen vanligt ofver
den storste sdngarns bild, som Norden bar,

sd bora den nuvarande generationens svenskar
bedja till Djurgardslundarnas dryader att hagna
det bo, dar véar tids storste sdngare drommer
Vid sin forstummade lyra.
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GRONDAL FRAN TRADGARDSSIDAN.

De som kﬁ

f& alltid full valuta foér sina penningar.

speceriaffarer.

Midsommarnatt.

DROMBLA natt
en blekrod mane
stiger
ljelt sakta Ofver
skogens dunkla
krans,

den siste sanga-
ren pa grenen
tiger,

men klart fiolen spelar upp till dans.

Helt mattblatt glimmar fjarran fjar-
dens vatten,

men Ofver viken dimman sldja blir,

som vafves at den unga, ljusa natten

att boélja lemmarna i silfverskir.

Fran lofvad loge bor jag fotter

stampa —

en taktfast dans till strakens snabba
tag.

| vaster glimmar aftonrodnans
lampa —

I Oster lyser aningen om dag.

En trollnatt, nar syrenen julsnon
barmar,

sd bvit som den mot gafvel dunkel-
rod,

en béxnatt, nar det unga blodet
svarmatr,

ocb kénslan flammar upp i kyssens
glod.

Hr skogens dunkel kan du da for-

nimma

ett flojtspel, smekande som kérleks-
ord: —

Pan &r ej dod! Fjan spelar denna
timma

sin syrinx under furorna i nord.

Och allt forvandlas. Natten blir en

saga —

en drom af aftonsky ocb morgon-
brand.

Ocb band i band de unga paren
draga

I skogen in mot kérlekslyckans land...
DANIEL FALLSTROM.

a utaf

osenfors hafregryn och Hafre-Sundhetsmjol

Tillverkas under lakarekontroll och erhélles uti alla vélsorterade

Partilager i Stockholm hos Aktiebolaget Wahlund & Groénblad.

Vordsammast Aktiebolaget Rosenfors Bruk & Nya Valskvarnar, Rosenfors.
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HAKNAS HVILOHEM.

“S. B. K [11

ET TORDE vara tvifvel underkastadt, om
det alltid ar s& roligt att vara bildad och

sjalfforsorjande kvinna, i alla héndelser ar det

nog ingen, som tankt sig, att man ensamt genom
att tillhora denna kategori skulle kunna fa atnjuta
nagra som helst sarskilda privilegier. For
Eugeniahem och Margaretahem och Magda-
lenahem och alla dylika hem fordras ju kvali-
fikationer af ett helt annat slag.

Men sedan nu Haknds Hvilohem vid Jéarna
star fardigt och sedan i sondags hogtidligen
invigdt, finns det verkligen en tillflyktsort, hvars
portar 6ppnas endast af formeln “Sjalfférsdrjande
Bildad Kvinna“ eller som den ar uttryckt a hvilo-
hemmets linneforrdd “S. B. K.“ Att detta ar
ett privilegium for dem det vederbdr att satta
véarde pa, inser man, om inte forr, s vid ett
besok & hemmet. Man kan ha farit pA manga
hall. och sett manga invigningsmassiga “hem*,
utan att ndgonsin ha kant lust att packa upp
sin koffert och stanna. Men hér gor man det.

Det ar en gard af akta landtligt, ndgot gam-
maldags utseende en half mil fran Jarna sta-
tion i Sodermanland, som “Foéreningen for bil-
dade kvinnors hvilohem* forhyrt pa langre tid.

Med en skogshdjd i ryggen mot norr ligger
garden pa en sluttning ner mot sjon — som
har &r en liten vik af Ostersjon — p& andra
sidan viken begrénsas horisonten af skogvéxta
rundkulliga oar. A fastlandet tronar p& sin
hojd Jarna kyrka, insatt som det mest male-
riska staffage i landskapet. Nedanfor hufvud-

.byggnaden ligger en

tradgard i sina basta
ar, och sluttningen
mot sadesfalten och
angarna, dér korna
beta, fylies af kors-
barshagen. Land-
skapet har hér de
lugna, kraftiga lin-
jerna, som verka sa
rogifvande, har &r
den fria horisont,
som gor en latt om
hjartat och, om man
ar bordig fran slatt-
bygd, dartill rord
och glad. Har bor i
aldrig kunna bli rik-
tigt dystert om hos-
ten eller morkt om
vintern, den skonhet,
som ligger i linjer-
nas rytm, ar obero-
ende af Aarstidernas
véaxlingar.

En stor vildvins-
kladd veranda ar en-

doktor ada nilsson,
foreningens ordf

Inreg. Varumérke.



tréen till hufvudbyggnaden, som tydligen har
kommit till pd den tid, d& man kunde besta sig
att lagga en stor grund och ta till allting rym-
ligt. Reparerade, med moderna tapeter och
réda, grona eller hvita Rattviksmdbler och allting
t. 0. m. pennskaften pa blackhornen i farg dar-
med, bekvédma sangar och forst och sist den
vackra utsikten fran fonstren, std nu rummen
och véanta pa gaster. Tvanne sma flyglar,
gardsflygeln och den s. k. Smedjan nere i trad-
garden, aro ocksd nyinredda for gasternas rak-
ning och bli sékerligen mycket eftersdkta. Att
inackorderingarna uteslutande tillhéra det kvinn-
liga konet, afskracker nog nu for tiden icke,
allra minst dem, som varit vittne till de kramp-
aktiga forsok till manfolk, som bruka forekom-
ma pa vara sommarpensionat ute i bygderna.

Lefnadsordningen p& Haknas &r, som man
kan vanta sig, dad foreningens ordforande ar
en lakare, klok och halsosam. P& morgonen
en lattare frukost, som serveras inom vissa
klockslag, s att den tidiga kan fa vara tidig
och den sena sen. Klockan ett lunch med
4gg, varm mat och te. Klockan 6 middag.
Ett latt kvallsmal serveras pa rummen. Med
endast tvd gemensamma mal pd dagen blir det
ju mojligt for gasterna att vara sa oberoende
af hvarandra som de sjélfva vilja vara.

Med tanke pd att pensiondrerna behofva dra
nytta af alla hdlsomojligheter &mnar man anordna
luftbad pd en bergknalle i narheten af kall-
badhuset och mojligen &fven uppe i skogen.

Tradgard och honsgard ge sysselsattning for
dem, som s& oOnska.

For att fa dra nytta af alla Haknéas fordelar
boér man endast uppfylla det ofvannédmnda vill-
koret samt ha varit medlem af fdreningen och
erlagt arsafgift af 2 kr. under ett ar i forvag.
Afgiften for hel inackordering ar 2 kr. per dag
for eget rum, ett pris, som hor kunna séatta
afven dem i tillfalle till ett besok, som annars
med svarighet kunna kosta pa sig en rekrea-
tionsresa. Man ma komma ihdg, att Haknas
icke ar nagon valgorenhetsinrattning, men ett
kooperativt foretag, anordnadt af sjalfforsérjande
kvinnor.

Initiativet till detta hvilohem har, som be-
kant, tagits af froken Valborg Lagervall, som
afven &r medlem i styrelsen. Ordférande allt-
sedan foreningen for halftannat ar sedan stif-
tades &r doktor Ada Nilsson, som nedlagt
mycket arbete och energi pa att f& hemmet till
stdnd och pa hvilken idéns lyckliga realisering
till stor del berott. De tva ofriga mest kraf-
vande posterna i styrelsen &ro besatta af froken
H. v. Hedenberg, sekreterare, och froken L.
Palander, skattmastare. Till forestdndarinna
har antagits en ung dam, froken Ebba Fleet-
wood, som ser ut att vara synnerligen ndjd
med utsikten att bli husmor foér 20 personers
hushall aret rundt.

E. —ER.

ETT AF GASTRUMMEN PA HAKNAS.

KO KOCKUMS
0 0 HYGIENISK
Utvandigt bl3, invandigt hvita
PANSAR-EmMmaljerade GRYTOR.

— Starka.

Doktor Sol*

Ett kapitel om sommarens halsovarden.
For Idun upptecknadt af C. L.

TT SOMMAREN med sitt solljus och sina
stora mojligheter till utelif och kroppsro-

Se héar uppstéller jag nagra enkla rad. Folj
dem noga, och jag tror icke ni skall hehofva
angra er, da jag sett flerfaldiga, som pa det
sattet fatt krafter och lefnadsmod tillbaka.

Det ar forst huden, som skall paverkas af
luft och sol. Huden &r en langt viktigare del
af vart jag, an mangen tror. Icke blott att

relse i det fria for oss alla 4r en viktig faktdlen tjanstgdr som vart yttre andningsorgan,

att rdkna med vid kampen mot klenhet och
sjukdomar, det &ar nog en gammal kand sak.

Men da nu Idun for sin stora lasekrets valt
ofvanstdende amne, formodar jag det skett icke
i tron pa att denna del af svenska folket skulle
lefva i okunnighet om sommarens hélsovéarden,
utan helt enkelt for att for de obeslutsamma
och tviflande papeka en koncentrering af nagra
latt foljda och pa erfarenhet grundade rad.

For -dem, som med ett raskt beslut vid forsta
hettan vanda staden ryggen och sbka upp sina
respektive badorter, kunna sjalffallet dessa rad
icke ha nagon betydelse, d& de dar komma
direkt under lékarens behandling.

Jag har ocksa fattat tidningens mening, som
det icke var dessa den asyftat, utan den stora
del af hushall och enskilda, som pa tusen olika
vagar sOka sig ut i naturen for att under nagra
korta veckor och manader genom hvila samla
storsta mdjliga fond af kraft for det kommande
vinterarbetet.

Det &r alla dessa sjuka och friska jag vill
paverka med dessa enkla hygieniska rad, nu-
mera praktiserade vid de flesta kurorter i in-
och wutlandet och utgdrande den nya kropps-
kulturens a och o. Ty kroppskultur maste vi
ndmna denna nya rorelse, som allt mer tran-
ger fram och stéller alla de gamla forsiktighets-
reglerna pad hufvudet. Bacillskracken har varit
en starkt drifvande kraft, men ehuru den visat
sig betydligt o6fverdrifven, kvarstdr dock som
faktum, att vill manniskan lefva ett rikt harmo-
niskt lif, fordras ocksa en fullt rationell kropps-
vard.

Mannen har ju i en del ar angifvit kvinnan
for bristande renlighet och det med stod af
statistiken fran badhusen, men att den upp-
giften i det hela & missvisande, tror jag de
flesta kvinnor skola intyga. De &ro lugnt med-
vetna om, att man kan tvatta och héalla sin
kropp ren wutan hjélp af de stora badhusen,
dar drickspenningen spelar en stor roll, och den
renlighetsstatistiken undandrar sig alldeles all
berékning.

Men vi veta nu, att vid de stora kurorterna
arbetas det energiskt for att allt mer vidga
omradet af kroppens skotsel och starkande och
det med den enkla hjalpen af luft och solljus.

Det ar i detta fall sommaren bjuder oss ett
stort félt af halsovérden, och det galler att till
batnad for héalsan och vinterarbetet fanga en
hel hop af dessa mojligheter och binda dem
samman till en kur, hvars regler maste foljas
lika noggrant som vid badorten.

Vi skola icke langre kabbla om, hvilka som
bada flitigast, ty det betyder i det stora hela
icke s& mycket, om blott kroppen alltigenom
skotes och halles pa ett hogt plan. Blott da
kan man tala om kroppslig 6fverlagsenhet, som
snart skall gora sig markbar pa olika omraden
i lifvet.

Ni ar trott och klen efter ett strafsamt vin-
terarbete. Er kropp ar hoptryckt efter den
trottsamma och enformiga hallningen vid las-
ning eller skrifarbete och lungorna fulla af
damm och lampos och utdunstningar fran en
lang och mork vinter. Er hud &r hvit och ren,
men slapp och kanslig, och vattnet har icke
kunnat hjalpa er fran de tusentals miasmerna
och bakterierna, som tagit faste i alla porer
och hudveck, men nu skall sommaren rensa,
stérka och hérda.

Salt

Prisbilliga. iiiliilitiil
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A Cerebos

den &r i allt vart naturligaste och sékraste
skydd mot de flesta sjukdomar. Brdst och
nervldkare rada i vara dagar ifrigt till hudens
hardning och det med tanke pa den kraft en
frisk hud har att motstd de svettprocesser, som
aro typiska for storre delen af dessa sjukdomar.

Kroppen vénjer sig snart vid den kalla af-
rifningen pa morgonen, och den forlorar darvid
nagot af sin stimulerande eggelse pa nerverna.

Vi skola darfor under sommaren forsoka ett
kombineradt luft-, vatten- och sol-badsystem, som,
tillika med sund kost, ett gladt och rorligt lif
samt, dar det behofs, ordentlig hvila, skall
hoja kroppens hela lifskraft och motstandsmoj-
lighet infor sjukdom.

Ni badar naturligtvis som vanligt helst i
Oppen sjo, dér luft och ljus gbra badet halso-
sammare, men tag det icke for langt. Tork-
ningen bor ske sd hastigt och obetydligt som
mojligt, men kladerna fa ej vara fuktiga af
svett, och rér er kraftigt efter badet, till dess
ni k&nner er fullt varm.

Har ni barn, sd tag af dem strumpor och
skor med detsamma, och &r ni icke for blyg
sa gor det pa ersjalf. Foten aterfar da sitt span-
stiga, naturliga lage vid gangen, musklerna
spannas starkare, och solen och marken hérda
den oOmtaliga huden. Bruket att ersatta
barfotagdngen med sandaler &r blott half hjalp,
da foten darvidlag blott vadras, men icke hér-
das. Och kom ihdg, att fran fuktiga och kalla
fotter stammar en stor del af var ohdlsa. Ater-
vinner foten sin naturliga varme och far en
hardad hud, slipper man ifrin den obe-
hagliga vinterkyla, som hos klena s latt an-
griper fotterna under stillasittandet. Ja, jag vet
en kand lakare, som pastatt, att vi kunna halla
de flesta forkylningssjukdomar fjarran fran oss,
om vi blott halla fotterna varma. Men tvatta
fotterna hvarje kvéll i kallt vatten. (Fotbad.
Borja smatt och oka tiden till 1 minut.)) Det
drager blodet frdn hufvudet och hjarnan och.
gifver en lugn och djup sdémn. Fortsatt mecfi
dessa fotbad é&fven i staden om kvéllarna (c:a
Y4 minut). Kanner tillfallen, dd tandvark och
blodstockningar &t hufvudet genom dessa enkla
medel alldeles forsvunnit. Ga er alltid varan
nagra minuter efterat.

Vanj er vid oOppet fonster. Intet starker sa
lungor och strupe. De, som lida af blodbrist
och frossa, skola mérka, hur kroppsvarmen dkas
i stéllet for minskas, och det har sin forklaring
i den Okade forbranningen inom kroppen genom
rikare syretillforsel. Borja med en springa och
Oka sedan sa lange vadret ar varmt och skont.
Minska igen pa hosten och vintern, men fort-
satt alltid att halla en springa Gppen.

S& kommer turen till sol- och luftbaden.
skola satta kronan pa verket. Kom ihag “att
ménniskans hela lifsverksamhet &r i grunden
ingenting annat an forvandladt solljus®“. “Sol-
ljuset &ar ett bland de férndmsta medlen att
forebygga sjukdomar och sjuklighet.”

Jag hoppas att ni har tillgang till ett en-
samt skyddadt stélle, dar solen kommer fullt
at. Baést i skogen eller pad berg. Tag af kla-
derna och lat solstrdlarna badda kroppen hel
och hallen ungefar fem minuter forsta gangen.
Middagstiden &ar bast. Ror er fram och till-
baka eller tag ndgra gymnastiska rérelser under
tiden samt gnid kroppen med handerna eller
en handduk, om det kyler ndgot. En handduk

De

vittnar genom sjalfva sitt utseende
om renhet och omsorgsfull nog-
grannhet vid tillverkningen.

Generalagent: Gustaf Clase, Goéteborg & Stockholm.



ar alltid bra att ha, d& man alltid svettas
starkt forsta gangerna. Fortfar sd dag fran
dag med o©kad tid, till dess det blir en timme,
och lat det forbli sa till sommarens slut. Ni
skall da& snart marka, hvilken halsokraft rym-
mes i dessa stralar. Solen har en férmaga att
stérka och utveckla de roda blodkropparna och
atergifva kroppen den kraftiga blodcirkulation,
som ar lifsstyrka. Miasmerna och alla osunda
vatskor, som i morkret under kladerna fatt
fritt utveckla sig hela langa vintern, ga har
ddden tillmétes, och huden, som vid bdrjan haft
detta hvita, slappa och blodfattiga utseende,
som kannetecknar blodbrist och klenhet, skall
vid sommarens slut lysa gyllenvarm och vara smi-
dig, och det blir med en ny kénsla at styrka ni
kan mota de forsta hostkvéllarnas smygande
kyla. Er kropp skall sedan vara danad for
sport och hurtigt lif, och klenhet och 6fveran-
strangning skola icke genast som reaktioner
trada i sparen. Den fysiska kultur ni hangifvit
er at skall bli den sdkra grunden for storre
muskelkraft, forkylningsfritt lif och 6kad arbets-
intensitet.

Skydda 6gonen med en n&sduk, om solen
ar for skarp. Blir ni trott att g, sa lagg er
ned, och lat solen belysa del efter del af krop-
pen, men l6s upp haret, och lat solstralarna
tranga ned till harrétterna, det verkar mer an
alla oljor. Det vet jag.

Forsok att folja dessa rad! Kanske kunde
ni dem forut, men ni trodde icke pa dem, och
det &r det ni skall komma att gora vid tanke
pa alla de lakareauktoriteter som std bakom
denna naturliga ldkekonst. Kom ihdg Finsens
forsta drommar om solhélsan. Det var blott
att skaffa alla klena och sjuka, ja, alla manni-
skor fran morka stadsgrander tillfalle att stimu-
leras af solens ljus. Sjalf hade han i ungdo-
men erfarit solens stora inverkan. Det blef
drifkraften till hans storverk.

Ar ni brostklen, s 1t solen intensivt belysa
brostet. Enligt tyska lakare skall det hafva
ett mycket gynnsamt inflytande pa lungornas
halsokamp. Det ar vardt att paminna sig, att
pestbacillen t. 0. m. dor i solen efter en timme.

Lat s vinterns efterkur komma. Boérja med
att hvarje morgon, da ni stiger upp, vadra
kroppen en stund framfér den 6ppna veranda-
dorren. Men tag vattenafrifningen pa kvéllen,
nar ni gar till sangs. For hvarje dag skall
kroppen atervinna eller befasta det matt af
styrka och héalsokraft, som blifvit er tillmatt,
och forokad arbetslust och glédje skola félja
kroppens halsa i sparen.

Arade haltars- och kvartals-
prenumeranter

erinras harmed om vikten af att utan dréjsmal
fornya prenumerationen for arets senare halft,
for att darigenom undvika afbrott i tidningens
regelbundna expedition.

Samtidigt tillata vi oss pdpeka att det ar
sd& mycket nddvandigare, att prenumerationen
nu verkstalles, som alla vara prenumeranter
gratis erhalla

Iduns julnummer 1910,

hvilket saval konstnarligt som litterart tviivels-
utan kommer att vinna vara lasares odelade
sympatier.

Hvarje husmoder BfIHigHrilRfOIIBII Hvarje sémmerska

Pris for helt ar 3 kr.: halft ar
1:60. Lésnummer 30 ore.

b5r
prenumerera pa  kr.

Kusin Claudia.

Beréttelse for Idun af Helena Nyblom.

(Forts.)

AG HORDE SAXEN
gnissla mellan mina téta
hartestar och sag mitt
morka har falla i flingor
pa golfvet. — Fortare
och fortare gick det,
och med ens stannade
Claudia i sitt arbete,
drog en djup suck och

sade:
“Jag tror det blef
litet misslyckadt; men
vanta litet. Hon sprang in i ett angréansande
rum och kom tillbaka med en liten glasbit med
hvilken hon borjade skrapa mig i haret.  Ifri-
gare och ifrigare arbetade hon och skrattade
under tiden sakta. S& tog hon &nnu ett par
tag med saxen, och rackte mig darpa nackspe-
geln.  “Ser du! nu ser du alldeles ut som en
munk!* sade hon och klappade mig pa axeln.

Jag kande tararne komma mig i 6gonen da
jag sag hur jag var tilltygad. Midt pd hjassan
hade jag en renskrapad liten rund tonsur, och
dar kring en frans af haret ned emot pannan
och nacken. D& hon sag huru olycklig jag
sdg ut, kysste hon mig upprepade ganger och
sade:

“Du far inte tala om att jag har gjort det!
Da far jag sa forskrackligt mycket bannor af
mamma. S&g att du gjort det sjalfl Du har
ingen har som ger dig bannor, fér morfar bannar
aldrig ndgon. De komma mahanda att skratta
litet at dig, men det kan du garna utharda,
for min skull.“ Hon s3g sa mildt pa mig, att
jag kénde mig fullkomligt lycklig att kunna lida
nagot for henne.

Emellertid blef det varre &n jag hade fore-
stallt mig. D& jag kom in i matsalen dar alla
voro forsamlade till middagen, blef jag motta-
gen af ett sd hogljudt skratt att jag kande
frossbrytningar &nda ner i hélarna.

“Hvem har styrt ut dig sa dar?* fragade
man. “Du ar ju fullkomligt renskrapad uppe i
hufvudknoppen*. — Jag svarade inte, men mina
tarfyllda o6gon sokte Claudia, som holl sina
nedslagna, och mycket ifrigt at sin soppa.

“Jag ar saker pa att han gjort det sjalf,
den tokiga pojken,* sade Claudias far, som
misstankte mig for allt ofog som bedrefs under
sommarlofvet. “Inte sant! Du har gjort det
sjalf?“ fragade han Aater.

Jag svarade blott med att sakta boja pa
hufvudet.

“Téankte jag det inte! Tankte jag inte!* ut-
brast Claudias far triumferande, och det var
intet slut pad hans hejdlésa skratt . . .

Men Claudia sdg upp fran sin soppa, tittade
lange pd mig och sade s& “Jag tycker, att
det klar honom riktigt bra!*

Hon skulle ha fatt mig till allt, den dar kusin
Claudia, och hon visste det nog, ty nar hon
hade nagot sarskildt illfundigt for sig, da var
det till mig hon véande sig.

En eftermiddag kom hon till mig och sade:

“l kvall blir det &ska. Det ser man pa
himlens tecken. Nar det borjar skymma sa
kom ner bakom ladugarden, sd ska vi forsoka
nagonting markvardigt.“ Naturligtvis infann
jag mig pa utsatt tid bakom ladugarden, men
Claudia hade &nnu inte kommit. Det var en
tryckande het dag. Himlen tycktes ligga téat
ofver jorden som ett bolster, och det blixtrade
pa afstdnd mellan de dskladdade molnen. Under
ett stort almtrad som vaxte vid ett litet karr,
mellan hdga nésslor och gula maskrosor satte

likasa,
12 haften Aarligen.

jag mig pd en sten att vanta.
ligt stod hon framfoér mig.

Hon wvar ikladd en regnkappa som dolde
henne helt och hallet, och hade kapuschongen
ofver hufvudet. “Kom,“ sade hon blott och
tog mig vid handen. Vi gingo &nnu langre in
bakom ladugarden pa en liten gard dar en jatte-
stor halmstack var upplagd.

“Ser du!* sade hon och pekade pa stacken.
“Skulle det inte vara roligt att se den
brinna?*

Jag anmaérkte att det kunde vara farligt for
de angransande byggningarna, ja for hela garden.

“Vet du, det tror jag inte!* svarade hon efter-
tanksamt.  “Den star ju alldeles ensam, och
det ar ett godt stycke till ladugarden. Men
tank dig, forst rok, sa flammor, hdga, roda
flammor, ett valdigt midsommarbal! Jag tycker
det skulle vara lifvadt att foérsoka.

“Och sa kostar den pengar!“ anmarkte jag.

“Pytt! morfar har sd grasligt mycket pengar.
En smula halm mer eller mindre gér honom
rakt ingenting.”

“Och sa radda de skola bli!“ sade jag i min
angest. “Ladugardspigor och drangar och kor
och alla méanniskorna.”

“Tror du?“ sade hon och sdg pa mig, som om
hon horde nagot, hon aldrig hade tankt forr.
“Men det kan mahanda gora dem godt. Nu
gd de och sofva alla, och kan knappast dra
benen efter sig. Tank hvad de da ska springa!
— Ja, vi maste forsoka det,“ sade hon haftigt.
“Se har har du tandstickor. FOrs6k nu bara
med en. Jag tdnder den, och du sticker in den.
S& mycket kan du val gora for att gladja mig!“

Jag visste nog inte klart hvad jag tankte
gbra, men hade dock en kénsla af att det var
nagot mycket farligt och vagadt. Men hon
stod framfér mig med den tdnda stickan mellan
sina sma hvita fingrar och sdg sad bonfallande
pa mig. “Sota John! Var snall och gor det
for min skull!* sade hon sd smekande.

Jag kunde inte motstd det, jag stack tand-
stickan in mellan halmen. Emellertid maste
den ha slocknat, ty hvarken rok eller eld kom
i dagen. “Da forsoka vi med annu en!* sade
hon, och drog eld pa en ny sticka. Ocksa
den slocknade, och nu blef hon forst sjalf ifrig.
Hon skyndade att tdnda den ena stickan efter
den andra, och hjéalpte sjalf med att slappa
dem in i halmstacken. PIlotsligt kom en stot
af rék som fyrad ur en kanon, och strax efter
en lang eldtunga slickande ut genom halmen.

“0, nu brinner det!* sade hon och omfam-
nade mig valdsamt. “Tror du det blir forskrack-
ligt?"

Hvad skulle jag svara? Jag var gripen af
en ohygglig angest, pd samma gang som jag
hade en kéansla af att det nu var hopplést att
forsoka hindra den olycka, som skulle komma.
Men i det samma hdrdes en genomtrangande
askknall. Det blixtrade haftigt, och askan
rullade o6fver vara hufvuden som om den skulle
krossa o0ss. “Nu vet jag!“ tankte jag.
“Blixten har tdndt halmstacken. Darfor brin-
ner den.”

Men den brann inte, ty en valdig regnskur
foljde askan o©gonblickligen och stortade med
hoppande hagel ned o6fver oss och 6fver halm-
stacken. Det strommade ned, som om alla
himlens slussar varit 6ppnade. Vi befunno oss
stdende i en stor vattenpol.

Claudia sag bestandigt tunnare ut i sin moérka
regnkappa, som slot sig tat och vat kring henne.
Hon hade blifvit alldeles tyst, och man kunde
for resten inte hdra hvarandras roster for reg-
nets vilda smattrande. Det hade blifvit kallt
i luften, morkret borjade falla pa, och Claudia
smoég sig darrande intill mig.

“Ska vi std s har hela natten?*

PARMAR -

Alldeles plots-

hviskade

till IDUN 1909 och foéregaende ar

tillhandahallas till foljande priser:
romanbibliotek, roda. eller gréna 50 Oie.
Kunna erhallas i ndrmaste bokhandel eller direkt frdn Iduns expedition, om rekvi-

Idnns parmar, réda med guldtryck kr. 1: 50 Iduns
Iduns Hjalpreda, roda eller grona 50 ore.

sision och likvid i postanvisning insandes.
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hon i mitt 6ra. Men strax darefter slutade
regnet plotsligen. Manen gick upp o6fver sko-
gen som en stor, blodig skold och alla véxter
och buskar utandades en stark vallukt, da vi
smdgo oss hem emot slottet.

Man hade sokt oss med mycken oro, men
till min stolthet och gladje sade Caudia:

“John var ju med mig! Han ser alltid efter,
att intet ondt skall hdnda mig.“

Nasta dag da jag atersdg Claudia, sade hon
sakta till mig och hennes ansikte hade ett
nastan hogtidligt uttryck:

“Det var allt bra med det dar askregnet,
som kom. Det hade nog varit forskrackligt
om halmstacken hade brunnit!®

De paféljande aren sdg jag blott sallan kusin
Claudia. Hvad veta barn om alla de missfor-
stdnd, sammandrabbningar och allt 6frigt elande,
som stota manniskor fran hvarandra? Antag-
ligen hade min mor inte varit ndjd med det
satt, hvarpd hon och min far blifvit mottagna
af familjen, ty i flere ar var det aldrig fraga
om att jag skulle bestoka Matsbyholm. Da jag
ater kom dit, var min far dod, och jag var en
gosse pa fjorton ar. Allt hvad jag i min for-
sta barndom hade upplefvat pd det statliga
herresatet stod klart for mig som allt det
ovanliga brukar gdra. Men tydligast af allt
mindes jag kusin Claudia. Jag hade egentligen
aldrig upphort att tanka pa henne, och hon
var i mina tankar s olik alla andra, att jag
undrade pad henne som pa nagot Ofvernaturligt
och gissade pa henne som pa en gata. Jag hade
egentligen aldrig tankt att hon skulle andra
sig, och véntade att hon skulle komma mig till-
motes i korta Kkjolar, liten och barnslig, som
jag hade lamnat henne. — D& jag kom fram
till Matsbyholm var Claudia inte hemma. Hon
var ute och red, och all min uppmaéarksamhet
var nu dragen at fonstren, hvarifrdn man kunde
se hvem som kom upp for allén, som forde till
slottet.

D& min morfar sade: “Se, dar ha vi Claudia!®
sprang jag upp fran min stol och blef mérkrod
af spadnning. Ho6n kom ridande i galopp med
en betjant langt bakom sig och jag fick genast
intrycket af att hon flég. Aldrig hade jag
sett en hast dansa sd latt fram ofver jorden,
eller en ryttarinna sitta sa rank i sadeln.

Hon log upp emot fénstren och hélsade med
ridpiskan, och ett 6gonblick efter var hon uppe
hos oss. “Valkommen, John!“ sade hon och
slog mig i handen med en sméll. “Det var
da roligt att se dig ater en gadng. — Jag un-
drar inte pad att du har varit radd for mig.
Kommer du ihdg, da jag ville ha dig att satta
eld pd halmstacken? Eller da jag klippte dig
och rakade tonsur pa ditt arma hufvud. — Den
ar val inte kvar?*

Hon tog mig i nacken och béjde mitt huf-
vud fram. — “Nej! Lyckligtvis har din tjocka
peruk tagit 6fverhand! Men sa liten du ar!“
fortsatte hon, medan hon drog handsken af.
“Jag ar ju flere tum langre an du!®

Ater blef jag mycket réd i ansiktet i kanslan
af min underldgsenhet, men hon klappade mig
uppmuntrande pa axeln och sade: “Var séker om,
att du nog anda tar forspranget. Ni man aro
ju skapelsens herrar.”

“Jag ar forskrackligt hungrig!* vande hon
sig darefter till min morfar. “Lat mig fa na-
got att &a nu med detsamma. Sedan kan jag
omsa klader.”

Hon satte sig till bordet, i det hon skot
stolen fram med ganska mycket buller, och sa
borjade hon &ata med strykande aptit. Hela
hennes varelse var ett sddant uttryck for ung-
Innan 7 kr.
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betalas for ett snorlif, bor ifran
Franska snorlifssommeriet i Stockholm, 1 Norrmalms-
torg, 1 tr., dess illustrerade priskurant rekvireras.
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domlig kraft och héalsa, att man maste le af
gladje ofver att se pa henne. Da hon bredde
sina smorgasar, markte jag, att hon hade samma
snéhvita, smala hé&nder, som jag redan som
barn hade beundrat, och nar hon skrattade,
hvilket hon gjorde hvarje 6gonblick, skeno
hennes tander som en ljusstrimma mellan l&p-
parna.

“Hvarfor sitter John och glor pd mig sa
dar, morfar?* sade hon plétsligt. “Ar jag
svart pd nasan?‘ Hvarefter jag slog ned 6go-
nen och forsokte uteslutande intressera mig for
min kalfkotlett.

En sddan tid jag nu gick tillmétes! Den
lyckligaste jag upplefvat, och hvars minne &nnu
star for mig i en enda solglans. —

De andra kusinerna och tanterna hade &annu
inte kommit, och jag var att bdrja med ensam
med morfar och Claudia. Sommaren bdrjade,
och Claudia tycktes mig vara sommarens genius.
Ingen passade som hon till att taga emot och
beundra den rikedom, som at alla hall utbredde
sig omkring o0ss.

Jag fann henne en dag i en syrenbersd, dar
de véldiga klasarna af gredelina och hvita sy-
rener hangde ned oOfver en fran alla sidor.

“Ser du!“ sade hon och strackte bada han-
derna upp emot blommorna. “Sa ska det vara!
Inte en eller tio eller tjugo blommor, men
hundra, tusen miljoner. Ror dem inte! Lat
dem bara héanga och dallra i solskenet. Blir
man inte lycklig af att se pd dem?"

Hon gick né&stan aldrig. Hon sprang fram
ofver graset, och jag foljde henne. En dag
hade vi Kklattrat upp fér en hdg brant, hvari-
fran man sag oOfver sjon och vida bort ofver
landet.

Hon satt lange tyst och sag mot horisonten,
men sa sade hon plotsligt:  “Skulle det inte
vara roligt att springa bort pa den langa, hvita
vagen, som man ser dar borta, och som for-
svinner i skogen? Jag vill se hela varlden —
hela varlden! — hor du! Kommer det en kulle,
sa vill jag se hvad som finns pd andra sidan,
och kommer det ett berg, sa vill jag klattra
till den hogsta toppen och se ut emot andra
berg — och s upp pa dem, och sa fortsatter
jag hela varlden rundt.”

Jag kande, som om mitt bjarta hade fatt en
stdt, ty hon talade inte alls om, att jag skulle
folja henne, och det vore da rakt inte véardt
att lefva, om kusin Claudia Sprunge bort.

“Skulle du vilja springa alldeles ensam?*
vagade jag fraga henne.

“Ja visst, alldeles ensam!“ svarade hon.
“Om inte, — om inte jag finner en prins, som
det skiille vara roligt att springa med,” tillade
hon med ett litet leende. —

En prins! Ja naturligtvis! Det maste vara
en prins, som en gang skulle bli vardig att
taga hennes hvita hand och kalla henne sin.
Forresten tror jag aldrig att jag tankte pa
mojligheten af att hon skulle kunna komma att
tillhora mig. Det var nog en hel del ar se-
nare jag laste hos Goethe:

Die Sternen die begehrt man nicht,
Man freut sieh lhrer Pracht.

Men jag ténkte nog nagot liknande, sd ung
jag var. —

Hon holl mycket af mig och behandlade mig
med mycken véanlighet och fortroende, just som
man behandlar en kamrat, som ar ett halft
hufvud mindre &n en sjalf, och med hvilken
man aldrig, aldrig &mnar gifta sig.

Min stérsta sorg var att hon kunde rida,
hvilket jag inte alls kunde lara mig.

(Forts.)

alla sorter.

Salamander emespris 15,

Dam- & Herr-Skodon Lyxutféring 18-
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1-~"EN DYGDADLA svenska fafingan och
bendgenheten att sla pa stort ha bland

mycket annat ocksa forstort sar-

prageln hos vara svenska sma-

stader. Fran att ha varit pro-

vinssamhéllen med den mindre

stadens idylliska egenskaper, ha

de urartat till en efterapning af

storstaden i fraga om husens

matt och torgens och gatornas

ytor, men utan storstadens Iif.

De ha darigenom kommit att

verka som for stora klader till

en for liten kropp.

Dock aterstdar annu en och
annan svensk smastad af den
akta typen och daribland &r
Strangnas, den gamla uppstaden
vid Maélaren, en. Dér den ligger
pa en i sjon utskjutande udde,
maleriskt grupperad kring den
vackra domkyrkan med sitt roda,
af en kopparhétta kronta torn
och med tacka sma tradgardar
stickande upp mellan staket och
husgaflar, gér den ett intryck
af fred och harmoni. Ar man'
da stockholmare, en af arbets-i
jakt och sallskapslif utpinad’

hufvudstadsbo
fran Ostermalm
eller Djursholm,
och har lyckan att
en hdgsommardag
landa vid Strang-
nas’ angbats-
brygga, ser man
med glada 6gon
pa idyllen, prickar
kanske i sitt min-
nes antecknings-
bok ut en eller
annan liten Kkak,
dar man skulle

vilja njuta sitt otium, ndr storstaden sugit
ut ens lifsmarg och obevekligen sagt sitt:
nu behofver jag dig inte ldngre, nu kan du
gd! Men den lilla staden &r ej enbart en
idyll. Den gommer ocksd pd manga och
markliga minnen fran var historia. Ett af
de intressantaste &r forknippadt med den
byggnad, som nu utgdr laroverkshuset. Dér
blef namligen Gustaf | utkorad till Sveriges
konung &r 1523. —

Denna sommar kommer helt visst Strang-
nés att stéras i sin ro af betydliga turist-
strommar med anledning af den utstéllning
af Aaldre kyrklig konst, som i dessa dagar
Oppnats i gymnastikhuset dérstades.

Vi kunna forsakra vara lasare att det ar
en mycket unik och intressant utstéllning,
som bjudes. Tillkommen pa initiativ af

1. Vy af Strangnas med domkyrkan och laro-
verket. 2. Domkyrkan frn Rédhustorget. 3. Hufvud-
portalen till kyrkogarden. 4. Kyrkogardsporten &t
Radhustorget. 5. Gatuperspektiv. 6. Gymnastik-
huset, dar utstéllningen af aldre kyrklig konst nu
pagar. 7. “Widebackens hus". 8. Bjérnlundska
garden. 9. Strangnasvy. 10. Angbatshamnen.
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arkitekten dr Sigurd Curman och docenten
Johnny Roosval, hvilka jamte fil. kand.
friherre Carl af Ugglas é&fven
varit de pietetsfulla och sak-
kunnige anordnarne, innefattar den
en del gamla kyrkliga foremal
frdn Sodermanlands och Nérkes
kyrkor. Syftet med denna ut-
stallning — den forsta i sitt
slagi Sverige — &r dels att Vaw
gagna den inhemska konstforsk-
ningen, dels att soka astadkomma
en béattre vard och béttre for-
stdelse af de kyrkliga konst-
verken. Vart utrymme forbjuder
osstyvarr att inga i detaljer.
Vi vilja endast pdpeka nagra af
defornamsta, har afbildade "Oqsv/i’\ 6
foremalen sasom “Helig biskop®,
en pompos trastaty af svensk
skola fran 1300-talet, vidare
Erik Dahlbergs hufvudbanér fran
hans grafkapell i Turinge kyrka
i Sodermanland, ett rikt arbete
af snidadt, maladt och forgylldt
traé. Ett annat arbete af stort
intresse ar ett altarskdp af Jan
Bormans skola, Bryssel, fran
tiden omkring ar 1500 och till-
hérande Ytteren-
hérnakyrka. Bland
kyrklig textilkonst
markes en sanner-
ligen vacker méss-
hake fran 1400-
talet med figurbro-
deri, hvars ofversta
del framstaller
Jungfru Maria be-
badelse. Massha- Lo st
ken tillhor Orebro iliimtiiitf .
lans  fornminnes-
férenings museum.
For ofrigt bjuder

«nui

utstallningen pa medeltida och annu aldre kyrk-
liga foremal af alla mojliga slag: altarskap,
epitafier, dopfuntar, krucifix, pallar, altardukar,
vapen, malningar etc., foremal praglade af
en 6dmsom naiv, 6msom storvulen fantasi och
ofta rojande en konstskicklighet af hég rang.
De lara i allménhet ha foretett en bedroflig syn,
dar de hittades undangémda pa kyrkvindar och
i tornkamrar, men tack vare en konsforstandig saFs
och omsorgsfull renovering framtrada nu sam-
lingarna i hvad man med ett profant uttryck
kunde kalla god kondition. Med tillkomsten
af den intressanta utstallningen sammanhan
ger afven invigningen af Strdngnas’ nyrestau-
rerade domkyrka. Som denna hogtidlighet
emellertid blifvit nagot fordrojd och ej torde
dga rum forran efter midsommar, skola vi
i ett foljande nummer aterkomma hartill.

*rs/v

A. Blomberg foto. 11. Helig biskop, trastaty af
svensk skola frdn 1300-talet. 12. Erik Dahlbergs
hufvudbanér frdn Turinge kyrka i Sodermanland.
13. Altarskdp fran 1500-talet fran Ytterenhdrna
kyrka. 14. Masshake frdn 1400-talet fran Orebro
museum. Albin Andersson foto.
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DE OLIKA REDSKAP, SOM ANVANDAS VID EN JAPANSK TECEREMONI.

F ALLT HVAD gamla Japans kultur har
att bjuda, ar dar intet, som mera fangslat

mig an de mycket omtalade teceremonierngummets fredliga omrade.

Onskan att lara kénna deras betydelse hade
uppstatt hos mig langt innan jag anade, att
mitt 6de skulle kasta mig bland det mystiska
japanska folket. Och d& jag andtligen en gang
stod pa japansk mark, drojde det ej lange,
innan jag bevistade min férsta Cha-no-ju. Det
var svart att fatta, att det, hvilket da tilldrog sig
for mina 6gon och hvilket da forefoll sa obetydligt
och meningsldst, var den beryktade teceremonien.
Allt tycktes obegripligt och enformigt, stelt och
intetsdgande. Af de bodcker jag anskaffade
kunde intet inhamtas, ty de i tryck utgifna
aro blott en slags teceremoniens grammatika,
atergifvande de yttre reglerna. Slutligen sam-
mantréffade jag med en japanska fru Shimo-
kawa, dotter till en gammal samurai och
beundrarinna af Cha-no-ju, hvilken hon under
manga ar studerat. Med hennes tillhjalp intro-
ducerades jag vid flere olika ceremonier, och
gamla bocker, skrifna for hand sedan ar till-
baka, framletades ur gébmmorna, boécker, hvilka
raknades sdsom dyrbar egendom och hvilka gatt
i arf inom familjen, under generationer. De
stéalldes vanligt till mitt forfogande . . .

Och folj mig nu, skall jag visa hvad tecere-
monien &r. FOlj mig genom den svala skuggiga
tradgarden upp till grinden, dar varden (vér-
dinnan) bugande star att valkomna sina gaster.
Lat oss intrada i den inhagnade, framfor te-
rummet belagna tradgarden. Det ar en liten
plats, ett slags forgard. Pa ena sidan synes
en Ofverbyggd trédbank, dar vérden bjuder oss
hvila och vénta. Midt emot och till halften
dold af ladga buskager och smidiga gréna blad
star en vattencistern, hvilken varden nyss fyllt
med friskt vatten. Med vatten har han ocksa
bestankt marken och véxterna. Dropparne
ligga &annu tindrande pa& bladen och friskhet
strommar genom luften sdsom efter regn . ..
Plotsligt ljuda tonerna af en klocka, forst sakta
langa toner, s kortare, s ater langa. Gasterna
forstd, att de nu kallas in i ceremonirummet.
En och en ga de bort till vattencisternen for
att skélja mun och héander, och allt efter som
de blifva fardiga, védnda de sina steg mot det-
samma, utanfér hvilket de aftaga sina sandaler.

Négra éldre argdngar realiseras till betydligt
ed: erbjuda for dem, som forut  Idun
ej aga desamma, en billig, omvaxlande och laro-
Mot insdndande af nedannamnda be-
till. Expeditionen af Idun, Stockholm,

nedsatta priser oc!
rik lektyr.

|0ﬁ9 .
erhalles inom Sverige portofritt:

Har var det, som krigarne fordom aflade sina
svard, ty bevapnad vagade ingen betrada te-
Fornamsta gasten
visar vagen. Han drager forsiktigt fran den
lilla intradesluckan, hvilken ar sa lag, att han
maste krypa pd hander och fotter for att komma
in. Detta ar en af Rikkins idéer. Rikkin, den
gamle vordade larare, for hvilkens namn hvarje
japan bojer sitt hufvud, — han fann sattet att
krypa in mera 6fverensstimmande med smaken,
an att ratt och slatt som en vanlig ménniska
ga in genom en dorr. Hvilket arbete har han
icke haft for att samla och systematisera allt
det séregnaste och egendomligaste, han under
en lang lefnad upptackt.

Inkomna i rummet finna géasterna detsamma
nastan tomt. Déar rader en enkelhet och tom-
het, infor hvilken vi, vasterns folk, sta fram-
mande. Intet finnes, som kommer ens blickar
att oroligt irra omkring. Allt ar lugnt, rent,
farglost.  Blott i takonoma, i alkoven, hvilkens
golf &r ett trappsteg hogre &n rummets och
afsedd for aristokratiens hdge representanter,
héanger en tafla. Den forestéller antingen ett
landskap, en hogt aktad person, eller ett tanke-
sprak,  konstnarligt
prantadt med svarta

kinesiska tecken.

En jarnkittel fylld
med vatten star pa
den i golfvet inmu-
rade eldstaden, hvil-
ken begagnas vid
vinterns  ceremonier.
Detta ar allt. Infor
taflan knébojer den
intrddande. Han be-
traktar den med vord-
nad och later sin
inbillning, paverkad
af dess motiv, irra
langt bort till nagon
naturskén plats, déar
hans tankar &lska
att drdja, eller be- .
grundar han de mys-
tiska ord, han nyss
sammanstafvat for att
utforska deras dolda

3 (n:ir 1 felas).......

utan julnummer) ... 22—

Idun 1904 (med Julnumret)..........cccccervrunene 4:—
Idun 1906 (utan julnummer, n:r 25 o. 52 felas) 4:50
un 1907 (med Julnumret) ........cccooevvruenne 5—
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Idun 1908 (med julnumret) ........ccoocvvienee
Idun 1909 (med julnumret) .. .6
Iduns julnummer 1894 .....
Iduns Julnummer 1898 ..
Iduns juinummer 1905
Barngarderoben 1905, kompl

mening. Afven jarnkitteln betraktar han noga
och satter sig sedan pa en honom anvisad
plats pa golfvet. Och nar alla sitta dar hog-
tidligt, stilla, andaktigt vantande, frandrages
annu en annan lucka och vérden synes utan-

for i sittande stallning. Han bugar sig sa
djupt, att han med pannan nastan vidror
golfvet. Darefter intrdder han. Han bar med

sig de foremal, hvilka skola anvandas vid forsta
ceremonien, da tréakolet ordnas och rokelse
brénnes. Dértill hor sjalfva trakolskorgen med
kolet, fjaderborsten, eldtdngerna, en bricka och

ringar for Kitteln samt en liten ask, vanligen
af porslin, hvari rokelsen ligger i form af 3
sma bollar. Nu borjar véarden sitt “temae“,

men var forsiktig att ej
stora ordningen pa de rorelser, du med sa
mycken moda inlart. Det har tagit ar af tal-
modig o6fning att forstd, hur kolet skall be-
handlas och nedlaggas efter en gang for alla
faststéllda regler. Himlen, jorden och ménni-
skan, dessa principer aterfinna vi, nar véarden
forsiktigt med eldtangerna placerat de dyrbara
kolen. Gaésterna hafva flyttat sig narmare eld-
staden och fdlja med spand uppmérksamhet
véardens utférande af rérelserna. HOgt beundra
de hans skicklighet, ty endast erk&nnande ord
fa uttalas, skulle de &afven i tysthet kritisera,
ja, skratta at hans klumpighet. Och ar kolet ned-
lagdt med skicklighet, uppstar snart en praktig
eld, som kommer vattnet att sjuda och ljuda,
sasom de sdga “liksom vinden i furornas top-
par®, och pa hvilket de &lska att lyssna som
pa musik. Men oafbrutet och tigande fortfar
varden med sitt arbete, till dess han slutligen ned-
lagger rokelsen, hvars doft sprider sig i rum-
met, uppfriskande och renande. Da Kitteln
annu en gang star pa elden, ordnas de anvanda
karlen och nedlaggas i korgen, pd samma satt
som de till en bdrjan voro placerade, och det
med dessa precisa, vél trénade rorelser, hvilka
aro berdknade att vara de mest praktiska, de
mest tidsvinnande och pa allt satt de lamp-
ligaste.

“Tilldter du, att vi betrakta asken, i hvilken
rokelsen forvarats?* Det &r den forndmste
gasten, som vid ett foreskrifvet égonblick stéller
denna fraga till varden. Efter nagra minuters
tystnad racker han asken at sin gast, hvilken
oftast mottager den krypande pa knana. Egen-
domligt &r det, att bland de féremal, som an-
véndas vid ceremonien, finnes rangskillnad. At-
skilliga béaras i hoégra handen och tilldelas upp-
hdjda platser, andra intaga en lagre stallning.
Den lilla rokelseasken, “kogo*, &r den for-
namsta af foremalen i trakolskorgen. Den kan

med ett missgrepp
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vara af olika former, men det enkla och smak-
fulla i form och farg skattas mycket hogt,
hdgre an blott det dyrbara, skulle det sakna stil.

“Hvarifrdn har du erhallit “kogon*? Kan
du berétta oss dess historia?“ Sa fortsatter
den forndmste géasten och varden hamtar genast
en liten traldda, i hvilken asken bevaras och
pa hvars lock dess historia och intyg om dess
akthet star skrifvet. Med hvilken pietet lases
icke detta och betraktas och beundras icke den

lilla tingesten. Med hvilken varsamhet vidro-
res den icke, och foér att skyddas innan
den nedlagges i ladan, instoppas den ofta i
5 eller 6 olika sma dyrbara pasar af siden
eller brokad. Efter denna beskadningscere-
moni, hviken utfores efter etikettens stréanga

lagar, béar varden ut korgen och visar darmed
att denna del af ceremonien &r slut.

Gésterna kvarsitta, ty nu skall Cha-no-jus
middag serveras. Af de kostbaraste och ovan-
ligaste ingredienser tillredas dessa lackra mal-
tider efter en alltid stdende menu. Allt lam-
pas pad det noggrannaste efter smakens och
kokkonstens lagar. Bland alla de mangfar-
gade ratterna finnes ej ndgon nyans, som
bryter sig oharmoniskt mot en annan och de
ordkneliga sma kopparna, faten, brickorna st3,
hvad form, farg och material betraffar, i full-
komlig harmoni med hvarandra och sa place-
rade, att man &fven har kan aterfinna den kine-
siska filosofiens principer, in och yo, den man-
liga och kvinnliga. Under middagen drickes
den ceremoniella skalen och i det vard och
gast dricka ur samma kopp, tolka de sina
kénslor, af vénskap, broderlighet och jamlikhet.

(Forts.)

Uppgit lifvidd (tmder armarne), midjevidd och kjol-
langd erhaller Ni till Eder figur

pllt tillforlitliga, moderng och elegganta

appersmonsier.

75 ore,

ATRA
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VERIGE GASTAS i dessa dagar af ett 20-

tal framstdende tyska pressman, represente-

rande och i
manga af Tysklands ledande tidningar.
forut vid liknande tillfallen &r det Svenska
Publicistklubben, som star som inbjudare af
och vard vid besoket, som kommer att racka
till den 3 juli eller omkring 14 dagar.

Lordagen den 18 afreste vara gaster med
chefredaktdren for Berliner Aktiondr Georg
Schweitzer som fardledare fran Sassnitz med
den svenska fargan till Trelleborg. Darifran
gick farden via Malmé till hufvudstaden.

Sedan trenne dagar, hvilka man pa béasta
satt sokt gora instruktiva och angenéama for
resendrerna, agnats Stockholm och dess omgif-
ningar, afreste de tyska gasterna o6fver Elfkarle-
by och Dalarna, dér bl. a. &ven Anders Zorn
besoktes, upp till Lappland &nda till Abisko.
De komma &fven, hoppas vi, att atervanda till
sitt hemland med en sa pass allsidig kiannedom
om svensk natur, folklif konst och industri,
som den relativt knappt tillmétta tiden medger.
Vinsten af detta besok, som kvarstar sedan fest-
dagarna och den angendma samvaron aro slut,
ar ocksd den, att genom den tyska pressens
formedling uppmaérksamheten kommer att dras
till Sverige och kannedomen om vart land och
dess resurser kommer att 6kas. Att detta endast
kan vara oss till nytta dro vi ju férméatna nog
att kanna oss fullt 6fvertygade om.

Redan Stockholmsvistelsen, mottagningen &
slottet, banketterna pa Saltsjobaden och Hassel-
backen, ha om man far doma af gasternas egna
uttalanden, gjort ett angendmt intryck, och
hvilket farden norrut, genom vart midsommar-
ljusa land endast bor forstarka.

Sasom

Erhallas omgéende till nedanstdende pris inom Sverige: Bluslif 40 ore,
Kjolmonster utan slap 50 6re, Prinsesskladning 75 ore, Reformdrékt
Kragmonster (Tellerin; 50 ore,

Barndraktmonster 50 oOre,
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Fargerna.

1 anledning af artikeln: Sérjer man med
kladerna?

ARUTE pa FJORDEN kommer en hvit

angare. Hvad effekt gor den inte pa det

blda vattnet, som sakta skvalpar omkring

nom denna sommarmorgon. Egendomligt att

tdnka sig att man forr ej anvinde denna férg

pa fartyg. Man inbillade sig namligen att den
hvita fargen ej skulle std sig. Men sa en
vacker dag, nar en ny angare var byggd pa

Lindholmens varf, bestdmde sig dess blifvande
kapten en slékting till den, som skrifver
dessa rader — att lata mala den hvit. Man
ruskade sd vist pa hufvudena, men hvit blef
den malad, och allmént omtyckt blef den, dar
den som en hvit fagel gled fram mellan skaren.
Ty som sagdt: det blda och hvita passa bra
tillsammans. Se pa naturen, som vl ingen
kan frankanna vara den storste konstnéren,
hur hon Iatit de flesta sjofaglar bli hvita.

Den hvita fargen har blifvit kallad oskuldens.
Det ar val mest darfor att man tanker sig den

alltid flackfri. Annars vill jag sdga att det
finns ingen fa&rg — om man nu vill kalla den
farg, hvilket den ju egentligen ej &r — som

sd kan tjusa och dara. Se i skymningens stund
helt hvita toaletter, det ar, om nagot, lockande,
darande, tjusande, hypnotiserande, sinnesre-
tande.

Den rbéda fargen &r &rans, maktens och kar-
lekens farg. Darfér kunglighetens purpurfér-
gade mantel och brudens rdda rosenbukett.

Den blda fargen skulle jag vilja kalla ung-
domens, och det &r ej for inte, som de flesta
ungdomar garna satta pa sig atminstone blaa
fladdrande band.

portog] rekvisition
atfoljd af likvid insandes till
Norrlandsgatan 16, Stockholm

MonsiBrBftaren Chic

ho-



Den gula ar solens, varblommornas och gul-
dets farg. Alltsd den lifgifvande rikedomens
och den farg, som skimrar sd val i rikedomens
salar som omkring den enkla stugan, dar mask-
rosorna glansa och lysa i det fuktiga gréset.

Det gréna &r naturens festdrékt, den smeker
Ogat och lugnar sinnena. Den har ocksa blif-
vit kallad hoppets, det evigt aterkommande,
det evigt pa nytt fodda.

Val att den svarta fargen bdrjat ge vika.
Den har sannerligen passat pessimismens tide-
hvarf. Jag vill inte neka till, att de svarta
drakterna bade &ro praktiska och distingerade,
men hu, sd de kunna skramma. Har man inte
sett svart pa lange, s& far man en riktig skrack

i blodet vid anblicken af en dylik. | synner-
het af sorgdrékten.
Ménniskan &r en underlig varelse. Hon &r

i sanning mycket ovis, ehuru hon tror sig mot-
satsen. Och det ar sa mycket, hon aldrig
reflekterar oOfver, ty da skulle atskilligt bli
annorlunda. S& t. ex. de &annu har gangse
svarta sorgdrakterna. Kan nagon neka till
att, om nagonsin en manniska behd&lver upp-
muntras for att rakt af ej forintas genom en
sorg, sa ar det val, nar en kar anhorig eller
van har lamnat oss for alltid. | stallet for
att dd med hela sin vilja forsoka skingra sor-
gen och vemodet med atminstone glada farger
— ty ljusa farger astadkomma mera gladje an
nagon anar — klar hon sig i svarta hucklen
for att annu mera fordystras och for att sa
lange som mdjligt ha sorgen for dgonen. Ingen
kan ju jaga saknadens sorg pa flykten. Den
a&r nog bofast i hjartat i alla tider, men det
ar ens plikt att a&tminstone latta pa den sa
mycket som mojligt. Behofva inte de lefvande
hela ens kraft — skall man offra den at de
doda, som man ej mera kan hjalpa. O, huru
daraktigt!

Och for ofrigt — &r ej det nvita mera ddédens
farg? Vinterns hvita bartacke och dodens hvita
kinder visa oss detta. Skulle man atminstone
ej kunna utbyta den svarta sorgdréakten mot
den hvita — som det ju ocksd brukas i ett
och annat land? Det skulle i all synnerhet
om sommaren Vvara mycket mer praktiskt och
hélsosamt, ty svart &r ju hart nar omdjligt.

For ofrigt sorjer man ej med kléderna, men
for att utreda den saken behtfdes en artikel
for sig.

Anna Tornstrom.

Biskop Roggcs tofflor.

Efter en sagen fran Strangnas af
Julia Svedelius f. von Heijne.
/ STRANGNAS DOMKYRKA forevisas i “Rogges
i kammare" hans broderade fotbekladnad, somfor

sin alder och markliga historia prisbelénades pa
varldsutstallningen i Paris.

fa

et HVEN och tjot, d& stormilarna svepte kring den
gamla domkyrkan och de frostbitna I6fven dansade

i hvirflande fart kring horn och utsprang for att packa |

sig till en brun knastrande massa i vinklar och vrar
emot lasidan.

Malarvégorna slogo mot stranden, det brusade och
danade som i upprorisk vrede, det klirrade mot strand-
stenarna som af krossadt glas, d& végorna vrakte is-
sorja i vassen.

Det var en natt for tjufvar och troll.

Folket, som bodde i de laga husen vid Vasterviken,
hade af faderneédrfd vana gjort ett korstecken i luften,
da de lade haspen ofver fonsterluckan. De trodde det
skulle hindra storm och eldsolycka. De mindes allt
for val, hur eldgnistorna hade flugit och tandt gard vid
gard en liknande stormnatt.

Vedskutorna, som fort timmer upp till Stockholm,
hade ej vagat sig ut pa Granfjarden, utan ankrat bakom
udden.

Skepparen hade last undan det starka hembryggda
Olet, for att folket ombord skulle vara latt véackta och
tilltagsna, om ankarkattingen sprang nattetid.

BISKOP ROGGES KAMMARE | STRANGNAS' DOM-
KYRKA

Det rasslade och slog i tackel och tdg kring bar-
gade segel.

Inne i domkyrkan suckade det tungt ibland hvalf-
ven, det sjong i de blyinfattade rutorna.

Vid prinsessan lsabellas sarkofag hade man nagra
dagar forut hangt en krans af sammanbundet lingonris.
For vinddraget slog kransen jamna, hdrda slag mot
den hvita bildens pipade marmorkjortel. Men det fin-
mejslade barnansiktet log tryggt. De alabasterhvita
handerna voro knappta i evig bon. — —

Vid skenet af ett hemstdpt vaxljus satt master Lars
i biskopsgardens gafvelrum.

Med hufvudet i handerna lutade han sig ner ofver
ett med ilbud fran Stockholm kommet pergamentsbref,
med vidhangande kungligt sigill.

Brefvet var frdn droitning Kristinas skrifvare, och
dess innehdll tycktes sitta myror i hufvudet p& den
véllarde magister Lars.

“Om tva dagar resa vi,“ laste han, “dessforinnan
méste de vara har, pd allernddigaste befallning varder
detta Eder till all efterrattelse meddeladt.”

D& biskopen i Strangnas last detta bref, hade han i
vredgad ton utropat: “Nej, vid min kréackla, detta kom-
mer_att ske!

Forr md hon hos péfven i Rom utverka, att bann-
strélen traffar mitt hufvud, an jag bojer mig for denna
forryckta kvinnonyck!*

Biskopen hade ej fast ringaste afseende vid de ord,
hvarmed brefvet slutade: “Om reliken skattas for hogt
att frivilligt utlamnas, s& ar drottningen villig, att till
det bud, som oOfverbringar den, betala den summa i
reda pengar, som onskas, och skulle sakert den i Her-
ranom afsomnade Biskop Rogge mer akta, att kyrkans
kassa starkes till gagn och fromma fér férsamlingens
fattiga, an att hans fotbekladnad gémmes inom kyrkan*,

Vidare hade vidlyftigt ordats om, huru val drott-
ningen hade sig bekant, att biskop Rogge hogt aktats
af den helige fadern. Emedan sd varit fallet, 6nskade
drottningen fi nalkas hans heliga stol, iférd samma
skor, hvilka Strangnds fromme biskop burit den
gang, han knafoll i Rom, nar drottningen nu ville fora
ett Gudi behagligt lif bland fromma trossyskon.

Master Lars vek ihop pergamentsbrefvet, reste sig
med moda och gick ladngsamt fram till fonstret, som
vette ut at sjon.

Det knakade i poppelgrenarna utanfor, och det drog
fran fonstret, sd att den gula ljusldgan fladdrade i tenn-
staken, som stod pd furubordet.

Det var ett mycket torftigt rum, som biskopen gett
sitt skrifvarbitrade. De fa enkla madblerna vittnade om
stor torftighet, de Voro illa skamfilade af tid och van-
vard.

Lars stod och stirrade ut i nattmdrkret och ténkte
pd, hur manga som fa bo i fattigdom vagg i vigg med
gyllenlader och sniderier.

Hur hade han inte arbetat och knogat i sin dar!
Slitit ut bade kropp och sjil i detta lefvernets bekym-
mer_och for hvad 16n?

Anda till denna hvall hade han knogat pd utan
tanke att nagonsin kunna fa det battre. Han hade
aldrig sett ndgon annan méjlighet &n sitta och skrifva
mot husrum och vedbrand som 16n. Hur det skulle
bli nar pennan foll ur den redan darrande handen,
darpd hade han aldrig funderat.

Hvem var det val, som ingett honom denna tanke,
som sedan ndgra timmar borrat sig allt djupare in i
hans medvetande?

Hela hans lif skulle i ett slag kunna omgestaltas.
Han skulle inte vidare behtfva ga omkring i sin blank-
notta kappa och buga och truga for ndgra rénte-

dry%'a daler. ) ) ) )
ela lifvet skulle ljusna, det fattiga skrifvarbitradet
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skulle fa anseende, man skulle inte langre se ned pa
honom, som aldrig formétt klattra hogre upp.

“Herre Gud,” pustade han, “inte formenar val du
fgeln att plocka bar ur korsbarstradet, fast han gor
sig till tjuf efter manniskors satt att tdnka. Du ser
att ingen blir fattigare, men fageln slipper svalta ihjal.

Om jag nu vinner mig en summa pengar, hvem
skadar jag darmed?"

Till ‘slut borjade mannen vid fonstret nastan smale.
Han sdg sig sjalf i stand att hjilpa andra — han,
hjilpa andra, 4h! — Ett djupt forlésande andetag blan-
dades med stormtjutet utanfor.

Hur underligt hade inte allt lankats. Hade han
inte kvallen forut fatt tillstdnd att resa ofver till Selaon
och stanna borta tre dar for att ordna med stackars
mors begrafning. Ingen skulle saledes fasta sig vid
hans frénvaro. Att fa kistan i jord tog foga tid. Héar
var inte frdga om négra utsmyckningar, minsann.

Sedan skulle han fortsétta till Stockholm, och drojde
det dfver med hemkomsten, fick han vél alltid finna pa
ndgon rad till undskyllan.

Nu hade han fatt klarhet.

Ur den metallbeslagna portféljen framtog han ett
pappersark af det slag, han anvande vid renskrifning
af cirkuldr till stiftet. | det han ersatte det néstan
utbrunna vaxljuset med ett nytt, borjade han tala half-
hégt: "Gud hjéalpe mig till lif och sjal, att aldrig glémma
ge kollekt i hafven, da sadan pabjudes for de fattiga.”

Gaspennan raspade medan bokstifverna fylkade sig
till ord.

Han upplyste i hofviska ordalag och sdsom de voro
skrifna i herr biskopens egen stil, att de omférmalda
tofflorna voro sedan langliga tider skattade sdsom en
dyrbar klenod for kyrkan och férsamlingen.

De kunde ej med guld uppvédgas. Hur garna man
villfore drottningens 6nskan, kunde de dock ej utlamnas.

Efter mycken 6fverlaggning hade konsistoriet emeller-
tid beslutat att borttaga den ena sulan, den till hoger
fot. Densamma fot pé hvilken biskop Rogge med all
sannolikhet hvilat, da han bojde kna framfor pafve-
stolen.

En af alla hogst betrodd person, méaster Lars Alsta-
dius, gafs i uppdrag att 6fverlamna densamma sulan,
med det forbehdll likvil, att for ingen omnamndes hvad
man sig sdlunda med en af kyrkans skatter foretagit.
Till utdelning bland de fattiga begdrdes — — — hér
stannade pennan en lang stund, innan den rundliga
summan nedskrefs.

Med hornlyktan gomd under den for vindfanget
fladdrande kappan smog sig master Lars med ljudldsa
steg ner for trappan och ut i nattmdrkret och storm-
vadret.

Gang pé gang ville han snafva 6fver grafhallarna.
Det var med natt néd han kunde ta sig fram uppfor
den branta kyrkogérdsbacken, som reste sig strax
utanfor biskopsgarden.

Det gnisslade i den tunga ekportens gangjarn, da
han andtligen lyckats skrufva in nyckeln och Oppnade.

De nyligen hvitmenade pelarna, som uppburo hvalf-
ven, reste sig for hans blick som jattevalnader i lik-
svepning.

Han skramdes for det ekande ljudet af sina steg
ofver stenhallarna, som buro inskriptioner och minnes-
runor af i Herranom saligen afsomnade rattfardiga méan
och kvinnor, de dar redligen vandrat.

Hans hand darrade s&, att hornlyktan svéngde,
medan han trefvade sig upp genom den smala trapp-
gangen till Rogges kammare. Isande flaktar kommo
honom att rysa. Det var som hade osynliga skuggor
trangt honom i vindeltrappan.

S& var han da slutligen daruppe.

Dér i en nisch stod en Mariabild med barnet. Den
lille strackte sina armar ut mot det tomma dunklet.
Dér i en annan murad nisch stodo band vid band i
harda laderparmar dyrbara handprantade volymer. Re-
sultat af tragna arbetstider i denna afskilda kammare,
dar Rogge trangt djupt i forskning och vishet.

Lyktan kastade sitt flamtande sken oOfver véaggarna,
dd master Lars bojde sig 6fver glasskrinet, dar tofflorna
gémdes, upptog den ena och lossade sulan.

Han maste oupphorligt halla upp med arbetet; han
vande sig om, lyssnade och &dern i hans panna
svallde hog.

Hvilka syner kunna val i hemskhet matas med ett
ondt samvetes skracksyner. — — —

Om fyra dagar var master Lars hemma igen.

Hans gamla kappa var ersatt med en ny. Ett ek-
skrifoord prydde innan arets slut upp hans rum.

Men det forunderliga var att lifvet blef inte mer
ljusfylldt for det.

DA han gick omkring i staden, blefvo de fattiga
snart vana att beritta honom sin néd, ingen hoérde pa
som han, ingen delade s& girna med sig.

D& fattigmans valsignelse lastes ofver méster Lars,
hérdes han bara sucka tungt och rufvande. Inte forr
an han lag i sjilatiget kiande han det s& latt att lefva,
att han vagade do.

S& tung kan till och med en sula lagga sig pa en
ménniskas samvete.



Ofvanpé sina kombinations skall
man under den varma arstiden
bara ett snorlif och darofvanpa
en underkjol, samt om blusen ar
genomskinlig en cache corset.
Och inte ett dugg mera! Snor-
lifvet héllerjag pa. Kladerna sitta
ej ordentligt eljes, och plan-
schetten, hur tunn den an ér,
utgor en alltid narvarande var-
ning till vederbdrande att hélla
sig rak. Intet forargar mitt
modekasoshjarta sdsom att lasa
och hora alla de protester som
frdn i hygien sakkunnigt hall
publiceras mot “det farliga snor-
lifvet*. Om man prote-
sterade mot de sekunda
fabriksvaror som  &fver

spondenter. Det ser ut som skulle hela landet féras i han-
frdgan kunna ha ett ganska allmant  deln, kundedet vara na- ‘
intresse, och vara vard en liten utredning. gon mening  med det,

Nagra nya och epokgérande moder finns det men det kan A
ingen manniska, inte ens i Paris, som orkar omdjligen
hitta pa. vara ratt att

Antingen man &r frusen eller varmblodig, protestera /jiCBUr

géller ett stort axiom Ofver allt annat, och det ~ mot foremal,
ar att underkladerna skola vara s& latta som  dem man

mojligt, och att de skola lamna kroppen stor- icke kanner H9

sta mojliga frihet. Med detta menar jag icke och aldrig IH

endast att man icke skall ha ett hardt atsit-  sett. Och an-

tande snorlif, utan jag nu sa lange

menar 16rst och framst ar det exem-

att drékten i sin helhet pelvis saker- Srwf

skall vara s& anordnad, att ligen endast BEE

den gifver kroppen i ett forsvin-

helhet storsta mojligheter-  ai/E nande fatal Mr

naatt “andas“. Detta gora landsortsla-

vi som bekant icke endast kare, som

genom nésan, utan afven 'y sett ett ordentligt snorlif.

till en ganska stor del _Ett] sédant kan

genom huden, hvilkens till fsommarbruk

funktioner i allmanhet &ro vara nagra

synnerligen  viktiga for fjédrar alls, en tunn

hela manniskans valbefin- och  bojlig plan-

nande. schett, samten alu-
Det ar mindre halso- miniumfjader i ryg

véadligt och dumt att ha gen, &r allt som be-

ett kort snorlif, som en- hofs. Lifvet far

dast sitter at och ham- icke i sd fall na

mar midjepartiets fria funk- mer &n 10 centi-

tionerande, &n- att béra meter ofvan mid-

underklader, hvilka i sin jan, men detta &r

helhet kapsla in kroppen tillrckligt. Ar man

i ett ogenomtréngligt och fet & en brosthal-

hindrande hélje. Person- lare i hvarje fall

ligen &r jag fast ofverty- battre &an ett hogt

gad om att svenskorna i snorlif. Med vin-

allmanhet ha allt for myc-
ket Kklader pd sig, och
jag tror att bade

Kladning af himmelsbla liberty deras hilsa Modell Drecoll. Kladning af svarta och hvita

chantillyspetsar, schal af gron silkesmusslin,

skarp och broderier i guld renlig- broderad i guld.
och blatt, hatt med him- het, port-
melsbld plym. monna
och ut- ) ) o
seende terns tyngre klader kan man lagga sig till med
skulle ett par fjadrar i sidorna, de kunna sékerligen ingen
underkladernas skada astadkomma. Sjalfva lifvets form skall vara

s& rak framtill och s& vél byggd efter kroppen, att
snorning omdjliggoéres. De gammalmodiga snorlif-
ven med tata grupper fjadrar och tre fjadrar i hvarje
grupp, aro lika forkastliga ur koketterisynpunkt,
som ur den mera fruktade hygieniska.

Till vinterbruk aro de ofvan angifna plaggen till-
rackliga, om man tillagger ett par benklader, hvil-
kas varmegrad far sta i direkt forhallande till
hvars och ens frusenhet. Afven starkt anemiska
och kansliga damer reda sig mycket val med
detta system, och de ma battre af det, rent sub-
jektivt sedt!

GWEN.

Rattelse

| ARTIKELN "Ett betydelsefullt 10-arsjubileum® i
* foregdendé nummer uppgafs af misstag, att froken
Tekla Abergs hogre laroverk for flickor ar statione-
radt i Lund: skall vara Malmd. De i sammanhang
med artikeln reproducerade fotografierna harrérde

) fran Rahmns atelier darstades.
stockholmsaffarer flera prislagen att

vilja pa. 3. Modell Margaine Lacroix. Kladning af rosafargad gaze med under-
kladning af skiftande silkesmusslin. Tyllspets med silfverfransar.
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TILL FRUKOST

hvarje dag bér Ni ata

Jakobs brunn.

INDIANHOFDINGEN Svarta Korpen ligger pd magen
* i dorroppningen till sin wigwam och funderar.

Svarta Korpen har brunt, rufsigt har, prydt med
diverse tupp- och krakfjadrar, och en liten stubbig
hangkladning, som flaxar alldeles vildt fér hvar gang
den store hofdingen sparkar till med sina trinda, brun-
stekta ben.

Ty Svarta Korpen &r ingenting mer och ingenting
mindre &n en liten dam vid namn Anna-Stina, sex ar
och sex manader gammal, vérldens knubbigaste och
argsintaste indianhofding.

Svarta Korpens dgon stirra runda och fundersamma
ut ofver gardsplanen, bort emot den gamla trasiga
brunnen vid brygghuset. Déar bakom pa stallgarden
stér tuppen och sprattlar i godselstacken. Allt emellanat
ger han till ett skrockande for att narra honorna, att
han hittat ndgot extra delikat. Svarta Korpen har for
lange sedan genomskédat honom: om hon vore en hona,
skulle hon aldrig, aldrig i véarlden tro pa honom . ..

Utanfér vagnboden lyser det rodt i en skrefva mel-
lan stenarna — det &r de forsta smultronen for i ar.
Svarta Korpen vet, att om hon inte tar af dem i kvall,
kommer Karl Erik att f& syn pa dem. Och da far hon
ingenting med af dem.

Karl-Erik och tuppen ha onekligen litet tycke af
hvarandra — lika viktiga och luriga och otdcka — ja,
lika, lika otdcka .. Svarta Korpen hatar Karl-Erik.
Ty om Svarta Korpen gor sig en koja i batskjulet
under stora baten, som hon kan krypa in i hel och
hallen, s& bygger Karl-Erik sig en valdig stuga af ved
inne i vedboden, dar han kan std rak — och hittar
Svarta Korpen en dod nabbmus, sa hittar Karl-Erik en story
fet kvarnratta. Tatuerar Svarta Korpen sig med kors-
barssaft, sa sticker Karl-Erik sig med en knappnél och
malar sig med blod — och flyttar Svarta Korpen upp
klabbarna pad sina styltor i jamnhojd med magen, sd
flyttar Karl-Erik upp klabbarna pé& sina i jamnhojd med
nasan. — Och sd brunnen — &, hvad hon hatar Karl-
Erik for den brunnen!

Se saken ar den, att Svarta Korpen alskar brunnen
ofver allt annat dar hemma pa garden. Nar ingen ser
det, kan det handa, att hon smyger sig fram till den
och stryker efter kanten pa den s varligt och 6mt,
som om hon vore radd att ta for hardt i den. Om
kvallarna, nar hon ligger i sin sang och kniper ihop
6gonen och latsas sofva, trippa alla hennes tankar pé
sma latta, natta fotter dit ner, och sd fort mamma last
dorren efter sig, ar Svarta Korpen uppe ur sangen
och framme vid fonstret och nickar godnatt at brunnen.

Ty Svarta Korpen vet, att brunnen kéanner sig sa
ensam. Den har ingen annan &n henne. Det &r bara
Svarta Korpen, som har reda pa det, men hon vet, att
brunnen &r manga, manga tusen &r gammal, ty i den
var det, som Jakob vattnade sina kameler. Svarta
Korpen har last i bibliskan om allt det dar, och som
hon aldrig i sitt lif sett ndgon annan brunn &n den
hemma pé& gérden, s& vet hon, att det maste vara just
den, som menas. Och hon forstar, att det maste vara
svart att bli sd& gammal, nér ingen bryr sig om en.
Det ar lustigt, att inte de stora begripa det. Mormor,
som ar s& gammal sjalf, och mamma se’n ... stora
manniskor &ro &ndad bra konstiga — nar Svarta Kor-
pen blir stor, skall hon aldrig bli som de. — Och

TISDAG. Frukost:

mjolk; kaffe eller te.

G. Frukost:

3 Smdorgasbord :

hachis pa kalf med forlorade &gg;

Middag:

svanssoppa; inkokt braxen med gradde

och ge%parrot samt potatis.
ONSD.

aldrig, aldrig, aldrig skall hon tala vid en enda pojke,
som heter Karl-Erik d&. .. Se Svarta Korpen var dum en
gang och talade om for Karl-Erik om brunnen. Det
skulle hén aldrig ha gjort, for Karl-Erik har inte sinne
for sddant. Men han var s& vek och sd rar den dar
kvillen, han hade nyss fatt stryk for att han ramlat i
kanalen, och s& hade Svarta Korpen i ett svagt dgon-
blick anfortrott honom, att hon sett marken efter ka-
melens fotter i sanden vid brunnen. —

, som Karl-Erik skrattade! Han vred sig och slog
sig p& knana och skrek och vrélade som en besatt —
och se’n dansade han rundt af bara fortjusning . . . Svarta
Korpen blef moérkrod i ansiktet af ilska vid blotta tan-
ken pd det .. och ofrivilligt tog hon sig ett tag om
kinden for att kdnna pd skraman efter Karl-Eriks nag-
lar. Men Karl-Erik hade da fatt sig sin beskirda del,
han ocksé — Svarta Korpens tander voro hvita och
hvassa, och hon var inte den, som drog sig for att
begagna dem . ..

Medan Svarta Korpen ligger dar p& mage och fun-
derar, glémmer hon att halla utkik at brunnen. Dér
smyger sig blekansiktet Karl-Erik, skinande af skade-
gladje, ofver planen med sin halfruttna, stinkande
kvarnrétta i fingrarna. Han vet, att han inte kan reta
Svarta Korpen varre an genom att stoppa ner den i
brunnskaret. Och med ett tjut, som kunnat vacka upp
bade Jakob och alla hans kameler, stortar han fram
till brunnen, svénger rattan ett par hvarf i luften
kring sitt hufvud och kastar sd ned den i djupet.

Och innan Svarta Korpen hinner tanka, &r han
uppflugen pd brandstegen vid vedbodviggen — — —

Men Svarta Korpen rufvar pad hamnd.

Nar Karl-Erik kryper ner i sin sang den kvallen,
ger han till ett vralande af forskrackelse. Han hade
kort fotterna mot ndgot mjukt och klibbigt. .. kvarn-
rattan, som Svarta Korpen fiskat upp. — ——------mmm--

Men rundt om brunnskaret luta prastkragar och
bléklockor hufvudena mot hvarandra.

Svarta Korpen har kladt hela brunnen i blomster-
skrud for att trosta den for forolampningen med
kvarnrattan.

INGAN TIBELL.

Huru hdja vart folks arbetsgladje?

Ett kapitel i en nationell lifsfraga.
A LYDER PRISAMNET fér augusti i var serie “~.rets toTf

kapitel* och uppmana vialla dem af vara lasare, som
ha nagot att saga i fragan, att genom Idun framlagga
detta for var lasekrets. Taflingsartikel, som icke garna
i Ié»%d_ bor ofverskrida 4 Idunsspalter,_insandes till Iduns
redaktion, Stockholm, senast den 30 juni och férses med
paskrift: alduns artikeltafling”. For ‘den enligt redaktio-
nens asikt basta artikeln utfastes ett pris af

Bff hundra (100) kronor

och den prisbelénade uppsatsen inflyter i nagot af Iduns
augustinummer.
Stockholm den 1 juni 1910.

Redaktionen af Idun.

Till formen: V2 msk. V2 lit.
gr.), 2 msk. stotta skorpor.
Berednin Smoér och mjol sam-
manfrésas, graddmjolken tillsattes, litet
i sander under flitig roérning, hvarefter

afredningen far etf godt uppkok och

smor (10

Ox-
blad

vatten, 4 kryddpepparkorn, 1

lagerblad.

ill gelée t: 1 lit. fiskbuljong, 4
elatin, 2 msk. vatten, 1 agghvita.

Till garnering: Dill.

En liten kvinnofraga.

FEM HUNDRA ATTIFEM 4&r efter Kristus
mark aret val! holls i Méacon ett mote,
déar biskopar och praster sammantradde

att reda ut bland annat kvinnofragan,

i all sin enkelhet sd formulerad:

ar kvinnan manniska?

Den larda samlingen med kala hjassor
och kristlig anda tog itu med saken.
Man vande ut och in pd allt kanoniskt
och bak och fram pa allting apokryfiskt
och upp och ner pa alla kyrkofader —
och man var lika klok.

Den smula grada har, de yngre hade,
blef dnnu graare vid denna mdda.

Och andra blefvo ganska gra i synen
som deras egna graa kapuschonger

och tankarna i deras grada hjarnbark —
en symfoni i gratt.

Och nar man tréttnat pa att diskutera
och opponera, haftigt insistera

och protestera, vidt och bredt orera,
filosofera eller lardt citera

sd kristna som ock hedningar m. fl.,
sd blef det rostning af.

— Och ja- och nejsvar réknades med
spanning.
Med en rosts oOfvervikt — en vox humana
besvarades med ja den svara fragan.
S& var d& kvinnan manniska som mannen
for mer an tretton runda sekler sedan.
Men sdg, hur ar det nu?
Frida Landsort

och mjol sammanfrasas, koéttjusen och
kottextraktet tillsattas litet™ i sander,
under rérning, och sdsen far koka
10 min., hvarefter gradden ihélles och
sasen afsmakas med sockret.

urta-

HRFREORYN - HRFREITI10L

och Ni grundlagger darmed Eder
hélsa.

Specialegenskaper: Genom den gul-
aktiga, mineralrika proteinhinnan:
narande, dryga, fin smak —
Tillverkas under lakarekontroll. —

KOKSALMANACK

Redigerad af
Elisabeth Ostman

Inneh. af Elisabeth 6stmans Husmo-
derskurs i Stockholm.

FORSLAG TILL MATORDNING FOR
VECKAN 26 JUNI—2 JULI 1910.

SONDAG. Frukost: Smoérgésbord;
omelett med stufvad kalfbrass; mjolk;
kaffe eller te med smorgasran. Mid-
dag: Klar buljong med spérr;sknopp;
kokt g6s med smor och &agg; persilje-
fylld kalfbringa med legymer; citron-
pudding med " biskvier.

MANDAG. Frukost: Smérgasbord;
fiskpudding (rester fran sbnda?) med
skiradt smor; mjolk; kaffe eller te.
Middag: Gratin p& buljongskott med
steksas; nyponsoppa med gradde och
skorpor.

Smorgasbord;
stekta agg; mjolk;
Middag: Svinkarré,
vildt med brynt potatis
och lingon; surmjolk a la Svanhild.

TORSDAG. Frukost: Smérgasbord:
hafregrynsgréot med mjolk; sillgratin;

brackkorf, med
kaffe eller te.
stekt som

agg; kaffe eller te. Middag: Gron-
soppa; syltpannkaka.
FRED. Frukost; Smérgasbord ;

kall svinkarré (rester fran onsdag) med
brynt potatis och lingon; mjolk; kaffe
eller te. Middag: Makaroncif)udding
med, skinka; rabarberkram med mjolk.

LORDAG. Frukost: Smérgésbord ;
uppstekt makaronipudding (rester fran
freda%); ag%;_ mjolk; kaffe eller te.

ag: ill

Mid pudding med &ggstan-
ning; aggmjolk med skum.

RECEPT:
Citronpudding (f. 6 pers.). Ska-
let och saften af V2 citron, 4 aggulor, 9
150 gr. strosocker, 3V2 del. tjock
gradde, 7 blad gelatin, 2 msk. varmt

vatten.

Beredning: Citronen tvattas ren
och torkas. Skalet afrifves natt och
saften pressas ut. Aggulorna och sock-
ret roras i 20 min., citronskalet och
saften tillsattas jamte den till hardt
skum slagna grédden. Sist nedréres det
skoljda och 1 det varma vattnet upp”
losta gelatinet. Kramen halles i vat-
tenskoljd och sockerbestrédd form och
far std pad kallt stille att stelna. Da
uddingen skall serveras lossas den
ran kanterna och stjalpes upp pa flat
glasskal samt garneras med biskvier.

Fiskpudding (f. 6—8 pers.) 130

gr. smor, 130 ?r. hvetemjol, 7 del.
graddmjolk, Va2 Tit. kokt fint sénder-
plockad kabeljo eller farsk fisk, 6

agg, 1 liten msk.
V2 tsk. hvitpeppar.

salt, 1 msk. socker,

hélles upp att kallna. Den fint son-
derplockade fisken nedréres i den kalla
smeten jamte &ggulorna, en i sander.
Den afsmakas med kryddorna och sist
nedskédras de till hardt skum slagna
agghvitorna.  Massan slds genast i
smord och brodbestrodd form och grad-
das omkr. V2 tim. i ordindr ugnsvarme.
Puddingen serveras genast den tages ut
ur ugnen med smalt smor, champinjon-
eller kraftsas.

Gratin pa buljongskott (f.
6 pers.). V2 Kkg. buljongskoétt, 1 rod-
16k, 3 msk. smor (60 ‘gr.), 2 kkp. bul-
jong, salt, hvitpeppar.
Potatismos: 1 lit.
kkp. mjo'k, 2 msk. smér (40 gr.), salt,
socker,” 2 msk. stotta skorpor, 1 msk.
rifven ost.
Till formen: V2 msx. smér (10
r

otatis, 1

éerednin%: Kottet hackas groft
Ldken skalas, hackas fint och brynes i
smoret tillsammans med kottet, hvar-
efter buljongen och kryddorna tillsat-
tas. Potatisen raskalas, kokas i vatten
och pressas genom purépress eller mo-
sas sonder med en gaffel. Mjolken ko-
kas upp ‘och tillsattes jamte 1 msk.
af det kalla smoret samt kryddorna och
moset arbetas med gaffel, tills det lik-
nar skum. Ett eldfast fat eller en paj-
form smorjes med smor, kottet lagges i
och utbredes jamnt. Potatismoset lag-
ges ofvanpd “och anrattningen stros
ofver med de stotta skorporna och
den rifna osten samt beldgges med re-
sten af smoret, fordeladt i flockar.
Gratinen sattes in i ugnen att fa vacker
ljusbrun farg. Den serveras med ski-
radt smor eller steksas.

Inkokt braxen (f. 6 pers.). 2
kg. braxen, 2 msk. salt, 1 tsk. attika,
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Beredning: Fisken fjéllas,
ges, skoljes mycket val och torkas med
en fiskhandduk. Den ingnides med
halften af saltet och attikan samt ska-
res i bitar. Vattnet kokas upp med
halften af saltet och fiskbitarna ilag-
gas, och fisken far sakta koka omkr.
15 min. eller tills fenorna lossna. Fi-
sken lagges genast i vattenskoljd bleck-
eller J)orslinsform, garnerad i botten
med dillkvistar. Fiskbuljongen pasat-
tes tillsammans med det skoljda och i
2 msk. hett vatten uppldsta ‘gelatinet.
Néar blandningen ar het, ivispas de till
latt skum slagna &gghvitorna, och ge-
léet far under vispning ett uppkok.
Det silas_darefter genom en i hett vat-
ten urvriden servett och halles ofver
fisken. Den stalles pa Kkallt stille,
och nar geléet stelnat, uppstjalpes fi-
sken, garneras med dill och™ serveras
med gradde och pepparrot eller skarp-
sés.

Svinkarré stekt som vildt
(f. 6 pers.). IV2 kg. flaskhare (med
ben), 1 hg. spack, V2 msk. salt, 1/4
tsk.” hvitpeppar, 1 msk. smdor (20 gr.),
1 kkp. vatten, 3 kkp. mjolk, 1/2 ms*-
soja.

Sas: 1 msk. smér (20 gr.), . Vv
mjol, kottjus, 1 msk. kottextra «.-*3"
del. tjock gradde, 1 tsk. socker, o

Beredning: Flaskharen tvattas
med en duk doppad i hett vatten,
bultas latt, befriag fran det mesta fett
och spéckas om sa Onskas, samt ingni-
des med salt och peppar. Sméret brynes
ien stekgryta, kottet nedlagges och bry-
nes val pa alla sidor, hvarefter det spa-
des med det kokande vattnet, mjolken
och sojan och far sakta steka med
tatt slutet lock, tills kottet &r mort.
Det upptages, lossas fran benet och
skdres 1 tunna skifvor, som hopliggas
och serveras upplagda pa benet. Kott-
jusen silas och skummas noga. Smoér

Surmjolk a la Svanhild (f. 6
pers.). 1 lit. sur mjolk, V2 Ift- sur
gradde, 6—8 msk. godt rodvin.

Beredning: Mjolken och gradden
vispas till skum samt afsmakas med
rédvinet. Serveras med sockerskorpor
eller biskvier.

Makaronipudding med skin-
ka (f. 6 pers.) 2 kkp. »idealmaka-
roner», Vvatten, salt, .1 liter mjolk, 4
hg. rokt skinka.

Till aggstanning: 3 &g, 3
smé kkp. graddmjolk, sait, (socker).

Till formen: 1 msk. smoér (20
gr.& 2 msk. stotta skorpor. )

eredn ing: Makaronerna skoéljas
och forvdHas hastigt i kokande, saltadt
vatten samt kokas mjuka i mjol-
ken. Skinkan skares i sma tarningar
och blandas véal med makaronerna och
aggstanningen, som beredes pa vanligt
satt. Massan halles i smord och brod-
bestrodd form och graddas i ugnen
omkring 1o
r u I (f. 6 pers.) 5
Ar (or%kringp 7 %g.),
. .c V3 'x krossocker, Pr2
\A ~~ msk' vatten:
itabarbern  skoljes
jnhalas mycket tunt och
skdras 1 1 cm. langa bitar. Af sockret
och vattnet kokas en Kklar lag. rabar-
bern ilagges och far koka, tills den &r
mjuk, men ej faller sénder. Mondamin-
mjolet utréres med det kalla vattnet
och tillsattes, hvarefter kramen far
koka under rérning i 5 min. Den upp-
halles ien med ljumt vatten skoljd
glasskal och bestr6s med strésocker for
att ej bilda skinn. Serveras med vispad
gréadde eller mjolk.



