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ANKEHARTIGINNAN AF
Dalarna var sedan drottning
Sofias dod den sista kvar-
lefvande inom vart furstehus
af gamla kungens genera-
tion. Den 9 november gick
ocksa denna sista represen-
tant for en gangen tid bort
ur familjekretsen, och Haga
slott liksom forut Ulriksdal
kommer att std tomt och
ode, ber6fvadt sin harska-
rinna.

Ankehéariiginnan  Therese
var vid sin dod nara 78 ar
gammal och det var aldern,

Hdigd JIQTT.

Ateljé Florman foto.

som tog ut sin ratt vid hen-
nes dodsbadd. Efter att un-
der flera manader varit klen
maste hartiginnan tre veckor
fore sin dod intaga sangen,
och krafterna aftogo med
hvarje dag. En blédning fran
nagsacken forsamrade yt-
lerligare den sjuka, och den
9 november pa morgonen
ansags tillstandet sa kritiskt,
att den kungliga familjens
medlemmar tillkallades. De
hunno séaga hartiginnan ett.
sista farvél innan hon sjonk
in i dodsdvalan. Klockan
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Ankehertiginnans af Dalarna lik fores till slottskapellet: affarden fran Haga.

1,15 afled hariiginnan och pa Haga slott
sénktes flaggan pa half stang.

Hértiginnan Teresia af Sachsen-Alienburg
var fodd den 21 december 1836 pa slottet
Trisdorf i Baden som dotter af prins Edvard
af Sachsen-Altenburg och hans gemal prin-
sessan Amalia af Hohenzollern-Sigmaringen.
Sedan sitt brollop med prins August den 16
april 1864 tillnérde hon den svenska kunga-
familjen och hade alltsa redan firat sitt guld-
brollop med Sverige. Hennes &ktenskap med
prins August brots efter 9 ar vid prinsens for
tidiga déd. Sedan dess har hon disponerat
Haga slott sdsom &ankesate och i synnerhet
under de sista 20 aren tilloragt sommar och
vinter i det hennes allt mer kért vordna hem-
met med undantag for kortare resor, da hon
halsat pa slakten i Tyskland, eller nagra vec-
kors vistelse da och da i Dalarna.

Haga har under dessa ar varit ett hem, dar
ett alskvardt och géastfritt vardskap ofvats,
och hvarifran mycken hjalp utgatt till de fat-
tiga och behofvande. Hagalunds arbetsstuga
och Solna frivilliga hjéalpférening hora till de
institutioner, som hariiginnan verksamt un-
derstddt. Hon har icke blott gifvit penningar
utan ocksa personligen varmt intresserat sig
for dessa foretag.

Manga valgorenhetsbasarer kunde sakert
vanta hartiginnans personliga besok eller pa
senare ar rakna henne som frikostig kund
med uppvaktningen som ombud. Ett af hen-
nes sista verk var att skanka och sjalf 6fver-
ldmna en fana till Solna landstorm.

Musik hoérde till &nkehartiginnans storsta
intressen. Hon spelade sjalf, har ocksa kom-
ponerat nagot och sjong i yngre dagar vac-
kert. Hon deltog i hufvudsiadens musiklif s&
lange hon orkade, hvem minns henne inte
fran den kungliga logen i Musikaliska akade-
mien?

De, som statt den nu afsomnade gamla
furstinnan ndra, skildra henne enstammigt
som en godhjartad, mild och fridsam kvinna
med en varmt religids och hoppfull uppfatt-
ning af lifvet, med ett deltagande hjarta for
de lidande.

Vid ankehartiginnans dodsbadd hélls en
predikan af hofpredikant Sven Nilsson och
dagen efter hennes déd Te deum i slottska-
pellet.

Prenumerationspris:
IPraktupplr:xg.’:m o

Vanl. upi an:
Helt ar.......... r.

Redaktionen

Red. Nordllng les 8660 Allm. 402.
K

Mandagen den 16 november, den forsta
stralande vackra vinterdagen for aret, for-
des furstinnans Kkista under klockringning
fran alla stadens kyrkor i procession genom
staden fran Haga slott till slottskyrkan.

Vid Haga slott paraderade ett hederskom-
pani grenadierer med fana och musik. Fore
likvagnen, dragen af sex hastar, red en skva-
dron af lifgardet till hast, narmast efter akte
konungen och drottningen och sedan den
kungliga familjens o6friga medlemmar. Fran
Riddarhustorget genom Storkyrkobrinken o6f-
ver borggardarne bildades hack af trupper.
Under tonerna af Carl XV:s sorgmarsch for-
des kistan mellan de skyldrande leden. Stora
manniskoskaror kantade végarna dar lik-
taget gick fram.

Jordfastningen forrattades den 17 novem-
ber af biskop Billing, hvarefter Kistan fordes
till Riddarholmskyrkan for att insattas i det
Bernadotteska grafkoret.
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Processionen passerar Odenplan.
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NU SLOCKNAR DAGENS STRIMMA, NU
somnar den ensamma mo.

Nu liga i kvéllen de sorlande vatten.

Nu smyga sig 6demarksdrommarna iatt om-
kring hus och bo.

Nu domnar ocksd mitt sinne i vinterns och
kéldens ro,

forsjunker dromogdi i morkret och natten.

Blott alfven &ar evigt vaken. — Dess strom
gar djup och strid

och skéljer i loppet de skéalfvande alar,

och ndr mig in i min kammar att stéra min
vunna frid.

Den talar om varars brus och sang i hdstens
skumma tid

— Hur vél jag kanner det sprak den talar!

Den bélja, som brun och vattrad i sjudande
fard jag sag,

skall glida snari under frdmmande strander,

skall g& genom langa sjoar och spegla stjar-
nors tag.

Den frangtar till att méta en annan och mék-
tig vag,

med bud och dofter fran fjarran lander.

Du alf, du bygdens budsven, som bar i ditt
morka brus
dess hélsning ur dalarnas dunkel mot hafvet,
tag med ett hjartas langtan till vidders rymd
och ljus
ifrdin den ensamma lampan i ett hogt och
ensligt hus,
i de stora skogarnas skote begrafvet.
MILDRED THORBURN-BUSCK.

AITORT JTOowl

fejsaipi
A. Blomberg foto.
Annonspris:

spalt:
Utlandska annonser:
30 ore efter text. 35 ore
a textsida. 20 °/o forh.
for sink, begird plats.

25 Gre efter text.
30 ore & textsida.
20°/oforhojning for sérsk.
begird plats.



Komministerhemmet |
Kviltinge.

| DESSA DAGAR
har fru Alma Amnell,
fodd Wawrinsky, fyllt
70 ar. Hennes namn
hor icke fill dem, som
varit synliga i styrelser
och  kommitéer  for
valgorande  dndamal
eller under upprop for
basarer, barnhem och
dylikt, och dock &r den
uppoffrande och gagn-
rika verksamhet till li-
dandes hjélp hon i
det tysta utfort, lika
beréttigad till  den
tacksamhet och det erkdnnande, som s& ofta
komma de offentligt framtradande inom vara
dagars filantropi till del.

mHon foddes i Norrkdping 1844. Fadern var
stadskamreraren Carl Wawrinsky och hem-
met det gammaldags gedigna borgarhuset
med solid vdalmaga. 24-arig gifte hon sig
med pastor Alfred Amnell i Asks socken
utanfor Motala, hvilket hem makarna dock
efter ett par ar utbytte mot Kvillinge kom-
ministergard, som de innehade till kommi-
nister Amnells dod for ett ar sedan, namligen
i 42 ar. Och ar det under denna langa tid
som fru Amnell &gnat sig at en lifsgarning
hvars enhetlighet och sjalfuppoffrande ar-
bete for hemmet och for hjalpbehdfvande
ar nagot sallsynt i vara dagars splittrade och
skiftande tillvaro.

Intet af foraldrahemmets valmaga flyttade
att borja med in i den lilla prastgarden. Pas-
tor Amnell var bondson, och som han
tvartemot svarfaderns onskan lamnade stu-
dierna sa fort det lat sig gora for att kunna fa
en fast prasterlig tjanst och reda eget bo, sa
maste! de wunga tu fran forsta stund sta
helt pa egna fotter. Lilla prastmor fick hel-
ler icke fora med sig stadsvanor i sitt nya lif,
utan genast taga i med harda arbetsnafvar.
Landfbruket horde till prastgarden, och hvil-
ket arbete och hvilka olika slags sysslor for
husmodern, som darmed féljde for 40 ar se-
dan, det kan icke en nutidsmanniska pa rak
arm forestélla sig. Den forsta vintern t. ex.
steg hon upp hvarje morgon kioskan fyra
for att hinna spinna viss méngd lingarn
till dess dagens egentliga arbete skulle
borja. Det fanns namligen allt for fa hand-
dukar och lakan i linneskapet, .och hvad som
spanns forsta vintern véfdes den andra. Och
sa kommo barnen, och hvart ar gaf standigt
Okadt arbete, men inte bara inom det egna
hemmet utan ocksa utat i socknen. Den var
stor och vidstrackt, och det var langt till 1a-
kare och apotek. | prastfruns sangkammar-
skap fanns alltid medel atminstone till den
forsta sjukhjalpen, liksom i hennes kloka huf-
vud fanns rad for vafvar och bak och brygd,
ja, alla slags bekymmer.

Komminislerboslalief i Kuvillinge var vid
makarna Amnells ditkomst en liten forfallen
stuga, nara 200-arig, och da i dess stalle
uppfordes en ny, treflig byggnad, sa blef dar
ocksa plats till ett par sma gastrum uppe un-
der takasen, hvilka sedan under arens lopp
sdllan stodo tomma. Manga, manga aro de
som dar hvilat ut under fridfulla natter och
goda dagar i det trefna hemmet och den hér-
liga naturen. Men gasterna valdes ej bland
dem, som kunde sprida nagon slags yttre
eglans Ofver hemmet, eller atergalda gastfri-

Fru Alma Amnell,
f. Wawrinsky.
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heten med angenama fester och inbjudningar,
utan foretradesvis bland dem som blott hade
att ge sin tacksamhet i gengald — nagon
fattig, utarbetad @mbetsbroder eller en stac-
kars sommerska, som fabriksstadens luft
gjort otjanstbar. Och ofta nar hosten nal-
kades och sméfolket, som 6fver sommaren
hyrt sig in i sfugorna langs den vackra va-
gen mellan slatten och skogen, maste tillba-
ka till staden igen, sa var det nagon blek
gast som annu i veckotal fick andas Kolmar-
dens stirkande luft tack vare tillvaron af
prastgardens gastrum och det sjalfforsakan-
de hjartelaget hos dess vardfolk. Ja, det
hande ocksa att hjalpbehofvande barn med
karleksfull uppoffran under aratal fostrades
i detta hem tills de voro fullvuxna, dugande
manniskor.

Och det kom vélsignelse af arbetet, vél-
signelse af Kkarleksgarningarna.  Det var
ocksa det ovanliga med hennes personlig-
het, att trots det hvarje hennes arbetsdag
var sa fylld af rent husligt arbete, att timme
efter timme tillbringades i kok och véfkam-
mare, sa fastnade aldrig nagot af prosan dér-
ifrdan i hennes sjal.  N&ar man horde henne
stdnga igen dorren till dessa respektive
arbetsomraden, och hon efter toaletten
uppenbarade sig vid middagsbordet eller
aftonlampan, sa visste man ocksad att icke
ett spar efter de manga timmarnas slrafsam-
ma hushallsjobb Csom nutiden kallar det) for-
des med in till familjekretsen. Nej, da var
det den intellektuella sidan af hennes vdsen,
som fick komma till sin ratt, d& var det da-
gens handelser i det kdra Sverige, framst po-
litiken, som diskuterades i varm fosterlandsk
anda, och da forelaste hon ur tidningarna, af
hvilka det alltid fanns verklig lyxtillgang, eller
ur ndgon nyutkommen bok, helst af gedignare
art.

Hvilken  vélsignelse sprider icke det
hem vida omkring, som &gt till sin
centralkraft en intelligent, stark, karleks-
full och &andock sa o6dmjukt enkel och
kvinnlig personlighet som fru Amnell. Hon
sjalf var hemmet — af hennes handers
flitiga arbete hade kommit duken pa
bordet, mattan pa golfvet, soffans mo-

belfyg och gardinerna for fonstren, hennes
hjarta hade skapat dess goda, varma atmo-
sfar och hennes sjél fyllde det med intellek-
tuella, fosterlandska och framfor allt ménni-
skovanliga intressen. En sak &r det dock,
det maste sanningsenligt erkannas, for hvil-
ken hon icke offrat sig, och det &r for modets
och toalettens intressen. — En ungdomlig van
skamtade en gang ratt narganget med henne
darfor, och glommer sékert icke den tysta
laxa hon for egen del fick i meddelandet, att
det arets hela toalettkassa — den enda egna
kassa fru Amnell forfogade o6fver — gatf at till
att hjélpa nodlidande. Och efter den princi-
pen lefver annu den gamla frun. Forra aret
var det ndmligen fullkomligt fastslaget, att en
ny och modernare vinterkappa maste anskaf-
fas, da hon nu har sitt hem i staden, men pen-
garna dartill logos i stéllet att hjélpa en fattig
och sjuk, som ingen annan tycktes komma
ihdg — och i ar gafvos de, anyo till vinter-
kappa afsedda medlen, till landstormen.

Den som lefvat sitt lif s& som Alma Amnell,
den maste ju at sig ha forvarfvat den fromma
tillforsikt, den adla och ljusa lifssyn, som annu
genom de aldrade dragen stralar ut ett evig-
hetshopp och en hjartegodhet, som varmer
alla, hvilka komma i hennes narhet.

Lycklig och fridfull blifve nu hennes lef-
nadskvéll! M. C—DT.
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KLIPPAN,

Modernaste Finpappersbruk.

piusmodern i allvars-

tider.

Af MARIA FAHLBERG.

) (Forfs. o. slut)
JOLKMAT AR BILLIG, NARAN-
de och oerséttlig for barn och

ungdom: sur mjolk kan ej nog

varmt  rekommenderas.  Den

] ~ separerade mjolken &r helt
ofdrtjant” i misskredit hos mangen. Ge-
nom separeringen plir mjolken befriad

fran allehanda fororeningar och visserligen
afven storre delen af sin fetthalt och en obe-
tydlig del kolhydrat, men 1 kg. separerad
mjolk innehaller mera &gghvita &n ! kg.
skummad mjolk. | forhallande till sitt pris ar
den ett mycket vérderikt naringsdmne, detta
galler i an hogre grad pa landsbygden, dar
den kan kopas till 4—5 ore litern, i Stockholm
kostar den under normala forhallanden 7 Gre.
Linder nu radande mjolkbrist ar det svart att
erhalla skummad mijolk till nagot pris.

Frukt och béar aro utomordentligt halsosam-
ma, bereda omvéxling i dieten, stalla sig van-
ligen billiga, men i host ar frukten tyvérr myc-
ket dyr tillfoljd af felslagen fruktskérd.

Erfarenheten har visat att riklig anvéndning
af frukt minskar spritkonsumtionen. Den som
tillser att bar och frukt flitigt inga i hemmets
matordning bidrager salunda till folkhalsan.

En bland hushallets drygaste utgiftsposter
ar kaffet, men denna kan till nytta for bade
halsan och kassan nedbringas ganska afse-
vardt, om brand rag eller korn tillséttes kaf-
fet, som da ocksa skulle erhalla nagot na-
ringsvarde.  Att ge barn kaffe till dagligt
bruk ar fordémligt, ja, samvetslost; ej nog att
det direkt skadar organismen, det fortager:
afven hungerkénslan och aptiten pa nyttigare:
naringsmedel.  Kaffeférbrukningen kan nu-
mera betecknas som vart mest storstilade na-
tionalsloseri — det forbrukas i Sverige kaffe
for 40,000,000 kronor — spritkonsumtionen
naturligtvis undantagen, som uppgar till ett
varde af 170,000,000 kronor. P& de orter, dar
spriten af religiosa eller absolutistiska skal
undvikes, florerar isynnerhet kaffemissbruket
och &r troligtvis minst lika hélsovadligt som
sprilmissbruket, om an den sekundara vadan
gj dr jamforlig. Man bor ej glomma att koffe-
inet &r 50 ganger giftigare an alkohol och att
kaffet dessutom innehaller andra giftiga be-
standsdelar. Kryddor &r en post, som vanli-
gen blir onddigt stor. De tillhéra ju af natu-
ren de heta zonerna, dar de aro behoflig sti-
mulans for den genom varmen slappade mat-
smaltningen, i vart klimat ar all anledning att
anvanda dem med stor moderation, da de
flesta kryddor aro skadliga och somliga, t.
ex. saffran, rent af giftiga.

V.
Sparsamhet.

Ar det under vanliga forhallanden framsf
egen fordel som asyftas, nar sparsamhet for-
ordas, s& har det numera blifvit en sam-
héllsplikt att inrétta sig efter den ekonomiska
situation, hvari vi nu befinna oss.

Vi hafva e nodlage, men vi bora fast-
halla att kriget och den ekonomiska kri-
sen kunna racka i aratal. Vi bora vara pes-
simistiska, nar vi beddma krigets fortvaro och
optimistiska endast nar det galler var egen
vilja och férmaga att malmedvetet — utan
pjunk och nervositet — inratta oss efter ti-
dens kraf.

Sakert &r, att den nuvarande situationen

Spmetalttémw- o
ftname Satwtf-, Xts&im-
ocH Tfycftpapfnem
sam# fta



utgor den kraftigaste laxa i praktisk na-
tionalekonomi vi pa decennier erhallit, och
lyckligt vore att vi villigt larde oss den.
Fragan for dagen ar: hur skola vi spa-
ra? Somliga fororda ytterlig direkt spar-
samhet, andra halla fore att det ar oréatt att
spara: "sl0sa”, saga de, sa att penningen
kommer i omlopp ™ Det riktiga ar gifvetvis
att spara fornuftigt, i forsta hand pa allt hvad
lyx tillhér. Rubba dock ej utan nddtvang
sunda ekonomiska vanor, hvaraf den krets
ar beroende, som vant sig att rakna dig till
afnamare, men tro & andra sidan ¢j att gag-
net &r obestrldllgt om du flodar med pen-
ningen. FoOr det forsta &ar det dallgt som
foredome och verkar motbjudande, da man
vet att arbetsldshet och brist hota stora sam-
héllslager under den stundande vintern. Den
som daremot ser sig i stand att minska ar-
betslosheten genom att anordna nddhjélps-
arbeten i nagon form, gor samtldlgt en god
gdrning, sém pa mer chkobrmgan e satt an
direkta allmosor kommer behdfvande till del.

Penningar, som t. ex. innestd pa bank,
komma ju undertiden — i form af rérligt ka-
pital — industri och producenter tillgodo och
bidraga att latta penningmarknaden.

Att i kortsynt egoism taga ut kapital fran
bankerna och placera det i — byraladan
till kommande behof, ar dumt och ofoster-
landskt. En hvar kan i man af samhallsstall-
ning och ekonomisk formaga bidraga till att
krisens verkningar mildras genom sund sam-
hallig solidaritet. Ar det under vanliga for-
hallanden maktpéliggande att skéta hemmets
ekonomi, blir det under nuvarande harda ti-
der ett svarldst problem.

Att spara pa vatten, gas och elektricitet
ar af oomtvistlig nytta; kommunen och sale-
des de skattskyldiga draga fordel af spar-
samhet hérutinnan, och vi hafva forvisso
inga garantier att kolimporten obehindradt
kan fortgd. Att ekonomisera med bransle &r
en viktig gren af hushallningen, men ytterst
svar att kontrollera. Utom forlusten pa ono-
digt forbrukad varmemangd, blir ju en hel del
mat fordarfvad af “hopkokning”, t. ex. fisk
(ej forgldommandes den i regeln hogst miss-
handlande potaiisenl.

Till sadana fodoamnen som fordra langva-
rig kokning, sasom kott, arter, gryn o. d.
anvandes med fordel en koklada. Maten skall
forst koka ordentligt pa spisen i 15 mm. under
lock, och darpd val ofvertackt skyndsamt
flyttas till apparaten.

Konservering ar ett hjalpmedel i det mo-
derna hushallet, som alltmera kommit till an-
vandning och som lampar sig for bade kott,
fisk, frukt och gronsaker. — Numera finnas
utmarkta konserveringsapparater och burkar
af svensk tillverkning.

Konservering af kott och fisk l0nar sig
i regeln knappast i ett stadshushall, om ra-
varan skall inkopas af mellanhander.* Un-
der nuvarande ekonomiska situation, da man
kan befara att afven kott och flask komma
att stiga i pris under vinterns lopp, ar det
skal ~ofvervaga huruvida ej konservering
vore fordelaktig — delvis kan man ju da an-
lita den gamla insaltningsmetoden............

Froken L. Lagerstedt har i sin fortraffliga
“Kokbok for hem och skola” réknat ut att
om i hvarje kék genom ofdrstandig behand-
ling, vidbranning e. d., mat forstores for 10
6re om dagen, gor det for hela Sverige en
summa af 18 miljoner kronor om aret. Jag
fruktar att de kok aro fa, dar ej dagligen i
onddan forbrukas brénsle for 10 6re, — dar
ha vi nya 18 miljoner. Stélld infor sadana
siffror forstar man bast hvilken viktig sak

NAR D:R SVEN HEDIN NYLIGEN
atervande fran sin intrycksrika resa till tyska
fronten pa den vastra krigsskadeplatsen, togs
vid hans vistelse i Berlin af Berliner Ill. Ge-
sellschaft ofvanstdende bild. D:r H. befin-
ner sig nu ater i sitt hem, sysselsatt med. att
nedskrifva sina minnen och erfarenheter fran
det blodigaste krig varldshistorien kénner.
S& snart desamma utkommit i bokform, blir
den stora allménheten i tillfalle, ej att taga
kannedom om de taktiska och strategiska
faserna i kampen, men om soldatens Uf i old-
linjen och I6pgrafvarnas morka mullvadsgan-
gar, om de flyktandes fasor och lidanden o.
Sy, _ det ar med ett ord det moderna kri-
gets psykologi forfattaren amnar framlagga
for sina landsman.

det &r att handhafva ett hems ekonomi. En
husmor, som vill skéta sitt hem rationellt har
sannerllgen en dryg uppgift. Reformer dro
af noden i manga afseenden; storre enkelhet
i lefnadsvanor, kladedrakt, umgangesllf och
nojen &r behoflig. ] .

n ovana, som sérskildt florerar i Stock-
holm, ~ &r morgonsofvandef. Fa stader i
Europa bdrja dagen sa sent som Stockholm,
nagot som ocksa utlanningen med forvanlng
konstaterar.  En husmor behofver i forsta
hand lata hemmet fa godt af den morgon-
energi och arbetsgladje, som pa outrannsak-
ligt satt forflyktigas, om man borjar dagens
arbete fram pa formiddagen.

| Tyskland" praktiseras allmant att hafva
bestamda dagar i veckan for vissa arbeten,
sdsom tvatt, bakning, stadning m. m.  Det 16-
nar ee( forsoka att “sdsa” med géromdlen
och skjuta upp till i morgon det som ej be-
kvamt medhinnes i dag. Nej, det maste hin-
nas — allt pa sin tid, och darfor heter det
att vara tldllgt uppe och sent i séng.

Det ar alldeles gifvet tidsbesparande och
praktiskt att lata hvarje arbete ha sin be-
stamda tid. Klokt &r ocksa att pa en gang
gora upp matsedel for veckan; man gér un-
dan pa en timme samma arbete, som annars

Sangotvei kast 5: — 6: — 9: —

Sangar &%

4 St. Nygat.

Madrasser, Krollsplint 10: — Tagel 22:—
Stick- Tacken Cretonne 6: —, 6: —. Satin 0 — . KJ.
Filtar, jaquard frén 5. — till 20: — Bruna 4; — , 5.
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skulle aterkomma 2 a 3 ganger om dagen,
nudt uppe i andra goromal. Matsedeln vin-
ner &fven i omvaxling genom att ofverska-
das for flere dagar i sander. Det sages, att
svenskarna ej aro sparsamma, och det ar nog
sa att sparsamheten ej har statt hogt i kurs.
Mangen husmor offrar under hemliga suckar
pa hushallets altare, for att jungfrun ej skall
anse henne snal eller for att fru X. och Z. g
skola se ner pa henne.

Det ligger i svenskens lynne att vara
gastfri_och liberal, att verka gentil och att
i allt sitt gérande och latande snegla pa na-
sta_hogre pinnsteg af den sociala stegen.

Det fordras mod att bryta med alla inrota-
de ofverflodsvanor, att vaga lefva som man
har rad till och ej som Pal och Per ha rad
att hushalla. Man bor ej idnka pa hvad
man behofver; behofven ha en orovackande
frodig vixtkraft. Om man ej har rad till
annat och mera, bor man skaffa det som egj
kan undvaras och for ofrigt odla for-
nojsamhetens sallsynta blomma.

Vi svenskar kunde ha mycket att lara af
danskarna, de ha en halsosam brist pa
snobberi i bade helg och socken. De roa
sig billigt och gemytligt och lefva i stort
sedt efter sina tillgangar.

Jag horde en gang for lange sedan en hi-
storia om en vrdkig svensk grosshandlare,
kand som en forsta klass matdyrkare. Han
var i Kopenhamn pa affarsbesok hos en
framstdende dansk affarsman. Efter affa-
rernas afslutande fragade dansken, om sven-
sken ville folja med ut till hans landtstélle
och ata middag: "men vi ha kun Ollebréd”.
Svensken foljde med ut till villan, dar var-
dinnan tog emot pa det alskvérdaste. Mid-
dagen begynte, oOllebrodet, formodligen na-
got liknande Olsupa, serverades med rifve-
bréd och grddde. Svensken, féga van vid
dylik mat, kunde med moda fortara sin por-
tion; han hoppades naturligtvis fa atminsto-
ne annu en ratt. Vardinnan trugade och upp-
repade sitt: "vi ha ju kun Ollebrod”, och sa
var det ocksé. Ollebrodet var enda ratten
till middagen. Svensken fick bradf att taga
farval och rusa tillbaka till Képenhamn, dar
han kunde komplettera middagen.

Det skulle varit en svensk vérdinna, som
serverat bara soppa till middagen, nej, hon
hade nog, kosta hvad det kosta ville, hittat
pa rad att forbattra middagen i sista minu-
ten, och det hade ju hedrat bade hennes
omdéme och hennes kokkonst, forutsatt att
hon hade rdd att servera flera rtter.

Har man ej rad till nagra extravaganser,
bor man vdpna sig med mod och af godt
hjarta bjuda hvad huset formar, med full
forvissning att de verkliga vénnerna ej kom-
ma for matens skull.

Mangen sager att hushallsbestyr och mat-
lagning dro prosaiska, lat sa vara, men en
prosa, hvars lyckade resultat alla njuta med
valbehag. Man hor ibland sagas att hushalls-
arbete och matlagning &r en sysselséttning,
som sarskildt lampar sig for ointelligenta
och mindre begafvade individer. Detta ar
langt ifran riktigt resoneradt; hushallet stal-
ler stora kraf pa husmoderns intelligens, pa
hennes ordnm%ssmne sparsamhet och ar-
betsformaga hvilar hemmets ekonomiska
valfard. Sjélfva matlagningen &r ett arbete,
som kréfver intelligens i planldggningen och
karlek till utforandet. Att laga god mat, nar
fraga e ar om kostnaden, det &r en beromllg
garning; att laga god mat ekonomiskt kan
hénforas till de skona konsterna.

MARJA FAHLBERG.
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BARNENS JULBREF.

ARLDSKRIGET, SOM PA ETT
eller annat satt griper in i alla
manskliga forhallanden, hotar
ocksa Stockholms skollofskolo-
nier, , hvilka annu icke blifvit
en sd ekonomiskt fast grundad institution att
de kunna lefva nagot ar utan de regelbundna
tributerna fran allmanheten. Sasom ett verk-
ligt populart och demokratiskt foretag ha fe-
riekolonierna underhallits af de manga sma
slantarna, hvilka gifvits som valuta for de no-
jen och festligheter en uppfinningsrik Barnens
dagskommitté kunnat bjuda pa. Men denna
tid &r ingen tid for skdmt och lustigheter, ej
ens om syftet ar det allra mest behjarians-
varda. Sa har den stora Barnens dag, som
underhaller de hundratals hufvudstadsbarnen
ute i skargarden pa Barnens O och annor-
stades, i ar mast installas. Manga, som icke
kunna finna sig i tanken att varldskriget pa
detta satt skulle ga ut 6fver barnens sommar,
ha grubblat 6fver hur de nddvéandiga pengar-
na likval skulle kunna lockas ur allménhe-
tens fickor. Da Stockholmstidningen for na-
gra veckor tillbaka utlyste en pristaflan om
det bésta forslaget att ersétta de uteblifna
Barnens-dags-medlen anmalde sig salunda
icke mindre an 1,247 taflande, manga af dem
med flera forslag. Ur denna mangfald utgick
som segrande ett forslag af redaktér Johan
Nordling om ett BarnenslJulbref, af-
sedt att utsldppas dagen fore julaftonen of-
ver hela landet och séljas som julgafvor at
barnen. Det konstnérligt utstyrda sigillfor-
seglade brefvet skulle innehalla en julsaga af
Selma Lagerlof, lamplig att hogtidligen fore-
lasas i familjekretsen pa julafton just da gra-
nen tdndes. 1dén borde enligt forslagstalla-
rens tanke kunna varieras ar fran ar, hvarvid
julbrefven finge innehalla bidrag af véxlan-
de art fran vara yppersta forfattare.

Stockholmstidningens prisndmnd, som be-
statt af: direktor Claes Virgin, grosshandlare
Axel Eliasson, folkskollarare Chr. Wassberg,
direktor Fredrik Zeihreeus och redaktor Axel
Essén, vidtog efter att ha tagit del af foslaget
tva atgarder: den ena att beléna det med
det utfasia priset, den andra att anhalla om
d:r Selma Lagerlofs medverkan. Sedan hon
beredvilligt lofvat att "forsoka gora sa godf
hon kunde”, ett svar hvars varde alla torde
uppskatta, har arbetet nu satts i gang. Till
julen kunna vi alltsa rakna pa att dessa sa-
gobref skola ga ut 6fver land och rike och
finnas bland julklapparna ofver allt i hem-
men.

Vi vaga ocksa hoppas, att nar julen ar of-
ver, skollofskolonierna skola befinnas hjélpta
och sommaren raddad for hundratals sma
barn. Barnens julbref komma sa att gémma
annu en saga utom Selma Lagerléfs — som-
marens vackra, underbara saga for barnen
fran gator och bakgardar.

Som ett prof pa det intresse och de
kanslor, de tillimnade ”julbrefven” redan
helt spontant uppvackt och som ju varsla det
basta for idéens lyckosamma fullfoljande,
meddela vi till sist foljande valtaliga lilla
skrifvelse fran den valkanda forfattarinnan
fru Elisabeth Kuylenstierna-Wensfer:

Herr Redaktér Johan Nordling.

Efter att i Stockholmstidningen ha last om
Edert forslag till insamlande af medel istallet
Jor en Barnens dag, kénner jag ett ovillkorligt
behof att hjartevarmt och) i manga hems namn
tacka; Er fOr denna enastaende vackra idé. Det
ar sa sallan vi “vuxna och férvuxna“ gripas

Salicedrin -salva

Saijes endast A apotek. Studera noggrant, medfélj. bruksanv. Préfvad & svenska sjukhus

af glad och trosstark entusiasm, sa séllan vi
utan skepticism tanka oss in i en ljus och blid
stamning, men hela julens olta forglomda och
bortfrusna he!gslnne lefvandegjordes inom mig
sQm hade bartidomens stralande granljus tandts
pa nytt, nar jag tankte mig Er ide forverk-

ligad,. . .

"%ust detta, just en &kta julsaga med vackra,
adla _ord och tankar, ha hemmen behdft lika
val, ja battre an mycket af det man ansett
oundgangligen hora “midvinterfesten till. En
julsaga at “Sveriges sagomor. skall adla julen
och i pasta mening samla alla i hemmets famn.
En sadan saga kan ha en oofverskadlig mission,
nar den drager ofver haf och land till dem,
hvilka endast aga ett blekt och skdrnadt minne
af flydda helger. Den blir den ensammes jul-
drom och kanske __ den fattiges rikedom.

_Aldrig . tror Ja?._f har en sagas fodelse
vantats med storre or_ho;f)pnlngar. Jag, och
sakert tusentals med mig, fornimmer ]oftet om
denna saga som en adventsringning i hjartat.

Formodligen erhaller Ni_ manga™ tacksagel-
ser fran personer, hvika T likhet med under-
tecknad intressevaclt motse sagan och garnavilja
uttrycka sin_liflliga erkénsla for det uppslag,
som utan tvifvel ar ett bland julens be ydelse-
fullaste. I egenskap aj gammal Iduvbo — om
det uttrycket tillates — onskade dock afven jag
uttala min mening.
Malmo 13 nov."1914. .
Med utmarkt hdgaktning

Elisabeth Kuylenstierna- Weitster.

| rosens doft.
En landstormshistoria af ANDERS EJE.
A TJUGONDE DAGEN UPPEN-

barade sig plotsligt vid for-
laggningsplatsen ~ en  tropp
sveagardister — under befal

af en sergeant. Det var pojkar
i tjugutva-arsaldern, raska och raljanta, till
pa kopet i spritt nya uniformer. Och ser-
geanten hade en sabel, i hvars blanka klin-
ga solen tdnde tusen eldar. Nykomlingar-
na skulle tura om med landstormen i vakt-
tjanstgoringen  pa klippkammen bakom
glasméstarns hvita stuga.

Gardisterna tittade pa landstormen och
landsiormen tittade igen. Midi emot hvar-
andra, i klungor, stodo de, som forr gossar
och flickor pa kyrkbackarna.

— Tira p& gubbarna, kika p& gamla
tjocka dér, hej pa er, farbrdder!

Men gubbarna svarade inte, svidngde ba-
ra om pa klackarna, spottade och mumlade
i skaggen:

— Snorgérsar!
Alla tyckte, att den h&r hjalpen kommit
tdmligen i onddan, ingen hade klagat

och vakttjansten hade gatt i lds utan gnis-
sel eller gnall fran allra forsta stund. Hvad
skulle man d& med pojkspolingarna till?
Att dela drterna och flédsket och korfven
och svagdrickat. Jo, det dar kunde man forsta.

— Ga hem till era mammor igen, radde
Roth, och de andra gubbarna insidmde.

— Helt om — spra-a-a-n-g-marsch! kom-
menderade Windell med sadan basrost, att
en af gardisterna till egen forargelse gjor-
de helomvéndning.

Endast landstormsmannen Lundvall, som i
det civila var batmaskinist, tyckte att det
kanske inte var sa dumt med gardisterna i
alla fall. De sista dagarna hade tjansten
varit hard, slumpen ville att Lundvall fatt
de vérsta passen — langt sjutton i vald nere
vid strandremsan.  Darifran och opp till
den hvita stugan var det drygt timmen att
ga, och i den hviia stugan fanns Elisabet,
glasméstarns dldsta flicka, en storvaxt
blond tds pa tjugotre, under hvilkens lif och
kjol Zorn skulle funnit en modell efter sitt
tycke. Fast, hvit och rund i axlar och ar-

Tillverkas ai Tekn. Fabriken Paquerette, Sthim. prospekt P& begaran
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mar bar Elisabet sitt hufvud pa sned — som
om hon alltid gick och lyssnade till ndgon
melodi, tankte Lundvall — men det kunde
ocksa vara for hennes langd... Hon ville
garna synas kortare till vaxten &n hon var.

Saken maste fram — Lundvall var till det
yttre lika spadd och mager som Elisabet var
bred och mullig. Det forsta man markte hos
Lundvall, var hans oerhérda magerhet.
Krympt framfor angpannan gaf han sig al-
drig ro hvark