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Abstract

Syftet med undersokningen var att undersoka vilket stod speciallarare och larare ger till elever
med l&s- och skrivsvarigheter for att de ska na flyt i sin lasning. Féljande fragor stélldes:

Hur méts formagan att lasa med flyt? Vilka metoder anvands for att uppna lasflyt?

Vilka extra anpassningar gors? Vilka former av sarskilt stdd ges?

Arbetet ar skrivet med teorier om lasutveckling och lasundervisning som grund. Vi har anvant
den sociokulturella teorin som allmén tankeram for analysen.

Vi har genomfoért en kartldggande kvalitativ intervjustudie, inspirerad av hermeneutiska tén-
kesatt, da vi varit hanvisade till att tolka det respondenterna sagt samt det transkriberade
intervjumaterialet.

Resultatet visar bland annat att lararna lyssnar pa eleverna nar de laser for att pa sa vis mata
om de laser med flyt. Samtliga larare gor extra anpassningar for de elever som &r i behov av
sadana. Det som namns mest ar att materialet anpassas och att skolan frigor extra personal.

Det sarskilda stodet satts in nar lararen marker att en elev inte fatt med sig det som forvéntats
fran ak ett och da satts i regel en speciallarare in. Detta sker vanligtvis i ak tva eller tre.

Metoderna som anvénds i syfte att hjélpa eleverna mot lasflyt varierar mellan olika skolor och
larare. Bland de konkreta metoder som namndes fanns Skolstil2, Qnoddarna och TIL (tidig
intensiv lastraning). Det mesta av samarbetet med hemmet ror laslaxan. Kontakten formedlas
via telefon, mail och direktkontakt vid hamtning och lamning i skolan och pa fritids.

| resultatet av den empiri vi analyserat ser vi att det finns ett stort engagemang for att hjélpa
eleverna att na lasflyt, men att det saknas en enhetlighet i hur det arbetet ska ga till. Respon-
denterna verkar arbeta efter aktuell skolas fasta rutiner och egna erfarenheter.



Forord

Vi vill tacka vara respondenter, larare/speciallarare, som tagit sig tid att delge oss hur de ar-
betar med sina elever for att de ska na lasflyt.

Vi vill ocksa tacka vara kurskamrater pa Speciallarar- och Specialpedagogprogrammet for allt
stdd under den tid som vi arbetat med examensarbetet. Nar vi dignat under arbetslivets och
privatlivets krav har era tips, rad och uppmuntrande kommentarer varit helt ovérderliga.

Ett stort tack till Lars-Gunnar Franzén for hjalpen med att fa in vara texter i mallen.

Vi vill dven tacka var handledare Ann-Katrin Sward for mycket snabb och konstruktiv re-
spons pa vara texter.

Tina Svensson
Maud Soéderstedt
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1 Inledning

Ett av kunskapskraven i svenska for de elever som slutar ak tre i den svenska grundskolan
handlar om att de ska kunna lasa med flyt.

”Eleven kan ldsa bekanta och elevnira texter med flyt genom att anvénda lésstrategier pa ett i
huvudsak fungerande sétt” (Skolverket, 2011, s. 227).

Att lasa med flyt &r ett relativt begrepp som kan vara otydligt, och i viss man subjektivt och
svart att mata. Nyborjarlasarens ljudande kraver mycket évning for att 6verga till flytande
lasning (Lundberg & Herrlin, 2003). Skolorna har lange arbetat efter lat-ga principen och haft
som argument att kunskapen kommer med alder och mognad (Myrberg & Lange, 2006). Se-
nare ars forskning visar pa motsatsen dar tidiga insatser manga ganger pekas ut som avgo-
rande nar det galler lasutveckling, sarskilt for de elever som har las- och skrivsvarigheter
(Hgien & Lundberg, 2013).

Sverige sjunker i resultat i matningar som gjort i bade PIRLS (Progress in International
Reading Literacy Study) och PISA (Programme for International Student Assessment). Det
forstnamnda, en internationell undersokning som mater lasformagan hos nio- och tioaringar
och det sistndmnda, en internationell undersokning som syftar till att méta hur respektive
lands utbildningssystem lyckas med att rusta 15-aringar att méta framtiden i bl.a. lasforstaelse
(Skolverket, 2012, 2013). Som en foljd av bl. a. detta har staten beslutat att géra en rad fram-
jande atgarder inom las- och skrivomradet. Den ena ar Lagstadiesatsningen dar skolor kan
soka statshidrag for att 6ka antalet larare ak F-3 (Skolverket, 2015a). Syftet med denna sats-
ning ar att ge lararna mer tid for varje enskild elev samt hoja kvalitén i undervisningen. En
annan satsning ar Laslyftet dar huvudmannen for grundskolan kan soka statsbidrag for att fri-
gora larare som kan anvéndas som handledare for andra larare (Skolverket, 2015b). Syftet
med satsningen ar att 6ka elevers kunskaper i lasforstaelse samt formagan att skriva.

Skolverket har ocksa fatt i uppgift av regeringen att ta fram forslag till kunskapskrav i lasfor-
staelse for ak 1 (Skolverket, 2015¢). Fran 1 juli 2016 blir det obligatoriskt att anvanda Skol-
verkets bedomningsstod i las- och skrivutveckling och matematik i arskurs 1. Bedomnings-
stoden kommer att revideras, och under varen 2016 ska Skolverket publicera det kunskaps-
krav i lasforstaelse i arskurs 1 som ska galla fran 1 juli 2016.

Under utbildningen har vi tagit del av en rapport som visade pa att det inte finns nagot veten-
skapligt utprovat satt att mata vad som &r specifika las- och skrivsvarigheter, dyslexi, och att
det inte finns nagon specifik grans for nar ett barn har dyslexi eller inte (SBU, 2014). Det
finns runt 50 olika satt att testa om en elev har dyslexi eller inte vilket har fatt oss en smula
misstanksamma mot diagnosens vara eller icke vara. Detta visar i sig att begreppet lasflyt kan
vara svart att komma at och att sattet att angripa problemet kan variera i det oandliga.

Pa grund av ovanstaende har vi valt att fokusera var undersokning pa hur speciallarare och
larare ser pa begreppet lasflyt, hur de véljer att mata detta och vilka metoder de véljer att
arbeta med om lasflytet uteblir.



2 Syfte och fragestallningar

Syftet med undersokningen var att undersoka vilket stod specialldrare och larare ger till elever
med las- och skrivsvarigheter for att de ska na flyt i sin lasning.

Foljande fragor stélls:

Hur méts formagan att lasa med flyt?

Vilka metoder anvands for att uppna lasflyt?
Vilka extra anpassningar gors?

Vilka former av sérskilt stod ges?

3 Litteraturgenomgang

Lasningen utvecklas hela tiden fran det att eleven paborjat sin lastraning tills 1asflyt uppnas.
Elevens lasutveckling paverkas av olika faktorer, sdésom méangden av lastraning samt lararnas
insatser. Olika hinder kan finnas for att elever ska na lasflyt, till exempel las- och skrivsvarig-
heter eller elevens sjalvbild.

For att elever ska utveckla lasflyt dr det ocksa av storsta vikt hur lasundervisningen gar till.
Det finns olika metoder som kan anvéndas. Ordavkodning och fonologisk medvetenhet ar
viktiga faktorer for att lasningen ska fungera. Lasundervisningen kan ocksa organiseras pa
olika sétt.

Elevens motivation paverkar lasinlarningen. Det ar viktigt att elever far ratt stod i skolan,
sdsom extra anpassningar och sarskilt stod, samt att atgardsprogram upprattas. Den socio-
kulturella teorin samt specialpedagogiska perspektiv behandlas sist i litteraturgenomgangen.

3.1 Lasutveckling

Lasutvecklingen genomgar olika stadier och en teori for detta redovisas nedan. Olika faktorer
paverkar sedan lasutvecklingen, bl.a. hur mycket eleven lastranar och hur texterna kan anpas-
sas efter lasaren. Att lararna foljer upp elevernas lasutveckling paverkar dess resultat. Det &r
ocksa viktigt att valja en lamplig lasutvecklingsmodell.

3.1.1 Lasutvecklingens olika stadier

Lundberg (2010) anser att barnet maste genomga fyra olika stadier for att na fram till en
automatiserad lasning, ndmligen pseudoldsning, logografiska stadiet, alfabetiska stadiet och
ortografiska stadiet. Pseudol&sning innebar att barnet laser av omgivningen. Barn kan exem-
pelvis kanna igen skyltar med orden Pepsi eller Lego, men det ar da inte bokstaverna utan
snarare designen och fargerna som barnen identifierar.

| det logografiska stadiet ser barnet ord som bilder utan att bokstévernas ljudvérden har
utnyttjats. Ju fler logografer barnet l&r sig desto lattare blir det att blanda ihop de olika ordbil-
derna.

Nar barnet nar det alfabetiska stadiet har det upptackt att ord kan delas upp i bestandsdelar,
fonem, och att dessa enheter symboliseras av bokstavstecken, grafem.



Manga barn behdver organiserad och medveten végledning for att forsta hur bokstav och ljud
hanger ihop. Enligt Lundberg (2010) ar det viktigt att uppmarksamma i vilken ordning lararen
undervisar om de olika sprakljuden. Pa detta stadium av lasutvecklingen kan barnet ljuda sig
fram nér det moter ett nytt ord.

| det ortografiska stadiet &r barnet pa vag in i en kvalitativt annorlunda och mera avancerad
form av ordavkodning. Orden kanns igen som ortografiska monster pa en gang och utan
anstrangning. Orden avkodas direkt, omedvetet och automatiskt. Fortsattningsvis kan da
uppmarksamheten vandas mot att tolka textens mening (a.a.).

Enligt Lundberg (2010) innefattar lasformagan ocksa fem olika dimensioner: fonologisk
medvetenhet, ordavkodning, flyt i lasningen, lasforstaelse och lasintresse. Dessa olika dimen-
sioner samspelar, men har ocksa egna forlopp.

3.1.2 Lastraning

For att uppna den automatiserade nivan i lasningen kravs mycket évning och det finns barn
som tidigt undviker lasning eftersom nederlag leder till undvikande (Lundberg, 2010). Det
blir en ond cirkel och barnet minskar darmed majligheten att utveckla sin lasféormaga. Aven
Taube (2013) papekar att elever som upplever lasningen som besvarlig kan ta till strategier for
att undvika lasning. Detta gor att eleven inte vill lasa eftersom det leder till obehag. Att lara
sig lasa ar heller ingenting som hjarnan kanner igen, enligt hjarnforskaren Martin Ingvar. Han
hade sjalv valdigt svart att lara sig lasa, men hans mamma tragglade med honom. De manga
nervcellerna i hjarnan som maste samarbeta ar inte bara ovana att gora det, de ar ocksa ovil-
liga (Lagerstrom, 2012).

"De flesta behover en tydlig instruktion for att komma igang. Och enda séttet att bli bra, enligt
de senaste 20 arens forskning i neurovetenskap och psykologi, ar att trana, trana och ater
trana” (a.a.).

Myrberg (2007) poéngterar att det behGvs mycket lastraning. "Aven om vi efter hand kommer
att forsta hjarnans funktionssétt allt battre lar vi inte komma forbi det faktum att lasning ar en
kulturellt betingad verksamhet som kraver planmassig undervisning och ih&rdig tréaning for att
utvecklas val" (Myrberg, 2007, s. 98).

Nyborjarlasarens ljudande kraver mycket évning for att 6verga till flytande lasning (Lundberg
& Herrlin, 2003). Lasning ar i vésentliga delar en fardighet. Man brukar rdkna med ca 5000
timmars ihardig 6vning for att kunna bli bra pa nagot. Om eleven da undviker alla lastillfallen
ar det svart att na dit och det ar nodvandigt for att du ska fa med dig forstaelsen (a.a.). Det ar
ocksa viktigt att eleverna laser pa sin fritid for att utveckla sin lasformaga och sitt lasintresse
(Rosén, Myrberg & Gustafsson, 2005). | PIRLS 2001 finns det ett starkt samband mellan
elevers lasning av skonlitteratur och resultat pa lasprov. Trendstudien visar att lasningen av
skonlitteratur minskat med 3-4 procentenheter sedan 1991. Aven lasning av serietidningar har
minskat, vilket anses bero pa en 6kad anvandning av datorer och ett utbud av dataspel (a.a.).

Utvecklingen har pa senare ar gatt mot att manga laser E-bocker istallet for bocker i pappers-
format, och det har nu gjorts en undersokning av om detta forbéattrar lasflytet (Akbar, Taqi,
Dashti & Sadeq, 2015). Det var en grupp pa 40 kvinnor som studerade forsta aret pa univer-
sitetet i Kuwait som deltog i studien och de faktorer som undersoktes var om lasning av E-
bocker forbattrade lashastighet, lasforstaelse och attityd till lasning. Resultatet visade att las-



hastigheten forbattrades, men de studerande ansag att lasforstaelsen blev samre nar de laste E-
bocker. Samtidigt hade de studerande en samre attityd till att anvanda sig av E-bocker an
vanliga backer. | framtida undersokningar kanske resultatet gallande lasforstaelsen andrar sig
om attityden till att 1asa E-bocker &ndrar sig (a.a.).

3.1.3 Anpassade texter

Det ar svart i skolans varld att i langden undvika lasning (Taube, 2013). Eleven antar da
istallet en passiv inlarningsstil. For att kunna &ndra detta beteende maste eleven fa uppleva att
han/hon kan lasa med bibehallen forstaelse och att det gar framat nar han/hon anstranger sig.
Det ar viktigt att anvanda material pa lagom svarighetsniva som forsta steg i den riktningen.
Eleven bor kunna l&sa texten relativt flytande (a.a.).

Den ovane lasaren behover lararens hjalp for att 6ka utbytet av texten (Lundberg, 2010). Lara-
ren kan hitta texter som angar eleverna, som beror eller ger gladje, spanning eller annan upp-
levelse. Den maste ocksa vara anpassad efter elevens utvecklingsniva och intressen (a.a.).

Det ar viktigt for forstaelsen att eleverna kanner igen sig i de texter de laser for att de ska
kunna skapa en mening i det lasta (Reichenberg & Lundberg, 2011). Texterna i l&robdckerna
kan ibland vara svara att forstd. Om eleverna saknar relevanta forkunskaper blir lasforstaelsen
allvarligt lidande och lararna behdver da ta sig tid att arbeta med texterna tillsammans med
eleverna. En metod for att hjalpa eleverna att na lasforstaelse ar genom strukturerade text-
samtal. Om eleven inte integrerar sin tidigare kunskap med det de laser sa uppstar aldrig
nagon egentlig lasforstaelse (a.a.).

3.1.4 Lararinsatser

For att kunna framja en god lasutveckling hos eleverna &r det viktigt att lararen foljer elevens
lasutveckling (Lundberg & Herrlin, 2003). Genom att kartldagga utvecklingen i ett lasut-
vecklingsschema (LUS) dar hansyn tas till de tidigare namnda fem dimensionerna gar det att
fa ett tydligt underlag for att satta in lampliga atgarder. Beddmningsschemat bor anvéndas
med viss regelbundenhet for att félja den enskilda elevens utveckling och for att effekterna av
de pedagogiska insatserna ska kunna bedémas (a.a.). Hur lasutvecklingen fortskrider ar i hog
grad beroende av vilken undervisning elever fatt och de speciella erfarenheter de gjort (Lund-
berg, 2010).

Inte bara lararna i svenska, utan alla larare, har i sitt uppdrag att framja barnens sprakut-
veckling. I LGR 11 (l&roplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, 2011) ka-
pitel 2, dvergripande mal och riktlinjer, star féljande:

lararen ska organisera och genomfora arbetet sa att eleven far stdd i sin sprak- och kommu-
nikationsutveckling™ (Skolverket, 2011, s.14).

Dar star ocksa foljande:

”Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola kan anvanda det svenska
spraket i tal och skrift pa ett rikt och nyanserat sétt”(Skolverket, 2011, s.13).



3.1.5 Modell for lasutveckling

En studie pa 110 engelsktalande och 70 grekisktalande barn i ak 1 gjordes for att undersoka
om det gar att férutsdga om det blir nagon skillnad pa ordavkodning och lasflyt vid inlarning
av de olika spraken (Georgiou, Parrila & Papadopoulos, 2008). Vid starten av studien testades
fonologisk medvetenhet, fonologiskt minne, ordmobilisering, ortografisk l&sning, ordavkod-
ning och lasflyt. Eftersom grekiskan &r ett ortografiskt konsekvent sprak, vilket innebar att
sprakljud och stavning stammer ganska val Gverens, medan engelskan ar ett ortografiskt
inkonsekvent sprak, var det intressant att studera om resultatet blev olika i de tva sprakgrup-
perna. Samma elever testades sedan i ak 2 vad galler ordavkodning och lasflyt. Fonologisk
medvetenhet och ordavkodning var de mest avgorande faktorerna for lasférmagan ett ar
senare, men ordavkodningen paverkades olika i de tva spraken. Vid val av modell for lasun-
dervisning ar det viktigt att tanka pa att olika sprak far olika betydelse nar det géller ordav-
kodning och darfor inte gar att omsétta direkt fran ett sprak till ett annat (a.a.).

3.1.6 Specifika las- och skrivsvarigheter, dyslexi

Dyslexi ar en funktionsnedsattning som i regel ar medfodd. Nedsattningen yttrar sig i svarig-
heter att avkoda ord och orsaken ar att omvandlingen mellan bokstéver och sprakljud gar
langsamt. Elever med dyslexi har svart att lasa nya ord och s.k. nonsensord. De kan ocksa ha
svart for att stava (SBU, 2014).

Dyslexi ar i forsta hand knutet till ordavkodningen och dessa problem beror i sin tur pa svag-
het pa det fonologiska omradet. En elev som har dessa svarigheter forsoker istéllet utnyttja
ledtradar sdsom bilder eller annat som kan finnas i kontexten. Resultatet blir ofta felsagningar
och gissningar.

”Begreppet fonologisk medvetenhet syftar pa formagan att kinna igen, identifiera och hantera
stavelser och fonem i det talade spraket — att kanna igen de minsta ljudbéarande delarna av ett
ord” (Ingvar, 2008, s.13).

Enligt Hgien & Lundberg (2013) ar kvarstaende problem med ordavkodningen ett viktigt
kriterium for en dyslexidiagnos.

Det finns inte ndgon exakt grans mellan las- och skrivsvarigheter och specifika las- och skriv-
svarigheter, dyslexi. | dagslaget finns heller inga tydliga riktlinjer for hur en dyslexiutredning
ska ga till. En inventering visar att det finns 6ver 50 olika utredningstester i Sverige. Ingen av
dem é&r vetenskapligt utvarderade, men en del av dem har teoretisk forankring. Det finns
alltsa ingen enhetlighet i hur dessa utredningar gors i Sverige idag. En tidig upptackt och déar-
efter tidiga insatser kan ha stor betydelse for bade kunskapsutveckling och livskvalitet for de
elever som ligger i riskzonen (SBU, 2014).

Att strukturerat trdna sambandet mellan fonem och grafem &r en vetenskapligt prévad metod
som visat sig hjdlpa eleven att lasa snabbt, stava battre, forsta det lasta samt fa en battre
fonologisk medvetenhet. Férmagan att lasa nonsensord 6kar ocksa (SBU, 2014). Vikten av att
en elev som har dyslexi far ratt traning betonas aven av Von Euler (1995). Eftersom en indi-
vid som har dyslexi har annorlunda uppkopplingar i vissa delar av hjarnan leder det till sva-
righeter med lasinlérning och stavning. Specialpedagogiska insatser och traning med hjélp av
kunniga larare ger goda resultat. Med rétt vagledning kan de flesta som har dyslexi lara sig att
kringga sina svarigheter och hitta vagar till en val fungerande lasning (a.a.).



Att trana lasning i alla dess former ar ocksa nodvandigt for att pa sikt komma éver en del av
problemet och automatisera ord-ljudkombinationer (Hgien & Lundberg, 2013). De elever som
har dyslexi undviker oftast situationer dar lasning ingar och pa sa vis skapas en ond cirkel.

| de fall dér svarigheterna ar tidigt upptackta, testerna val utforda och de efterféljande insat-
serna adekvata, tycks detta ha betydelse for individens sjalvkénsla som vuxen (SBU, 2014).

Lararskicklighet ar en mycket viktig faktor for att forebygga las- och skrivsvarigheter. Det
galler for bade dyslexi och andra typer av las- och skrivsvarigheter. En skicklig larare har
kunskaper om elevers sprakliga utveckling och en god formaga att individanpassa undervis-
ningen med lampliga metoder (Myrberg & Lange, 2006).

3.1.7 Sjalvfortroende/sjalvbild

| dagens samhélle ar det i hog grad individens formaga att prestera som avgér manniskans
varde (Taube, 2013). Samhéllet &r anpassat till en las- och skrivkunnig befolkning. Att kunna
lasa &r viktigt, vilket ocksa manga vuxna formedlar till barnen. Nar nagra barn redan under
det forsta skolaret méarker att det var mycket svarare att lara sig lasa an de hade trott, mister de
en hel del av sitt sjalvfortroende och sin lust att lara. Den negativa sjalvbild som detta skapar
kan paverka en elevs anvandande av strategier. Elever som sttt pa problem tidigt inleder en
serie misslyckanden och har ofta l&s- och skrivproblem hela skoltiden. Speciallarare vittnar
om att den svaraste gruppen att na utgors av de barn som helt har forlorat sjalvfortroendet och
gett upp hoppet om att det finns nagon hjalp (a.a.).

Enligt Swalander (2006) visar det sig vara viktigt att elever har en positiv sjalvbild for las-
ning. Denna paverkas mycket av forutsattningarna i hemmet, sasom foraldrarnas utbildning,
antal bocker i hemmet, tillgang till dagstidning, lasattityd och sjalvreglerat larande. Sjalv-
bilden paverkas ocksa av tidigare framgangar eller misslyckanden i lasning. For att ge alla
elever mojligheter till att bli goda lasare behdver larare i skolan starka elevernas tilltro till sin
egen formaga att lyckas med lasning (a.a.).

Undersokningar i ar 1-6 visar att &ven om eleverna har samma kognitiva utvecklingsniva har
de elever som har las-och skrivproblem en lagre sjalvkansla (Taube, 1988). De elever som
initialt har 1as- och skrivproblematik, som de lyckas Gverbrygga, Okar sitt sjalvfortroende
medan de som har bestaende problem med lasningen under hela sin skoltid har lagre sjalvfor-
troende och fler negativa skolminnen (Taube, 1988).

En metod som anvands i USA, Success for all, utgar bl.a. fran att eleverna far arbeta med det
som gar latt och blir ratt for att bygga upp sin sjalvkansla (Slavin & Madden, 2001). Metoden
har ocksa spridits till andra lander. Tanken med undervisningen &r att alla elever kan och
maste lyckas under de forsta arskurserna, oavsett sprak och hemmiljo. Metoden gar ut pa att
forebygga, identifiera och atgarda las- och skrivsvarigheter.

"When a child fails to read well in the early grades, he or she begins a downward progres-
sion."(Slavin & Madden, 2001, s. 4).

Skolan tar pa sig ett langsiktigt, resurskravande atagande som ofta innebar att lararen arbetar
en-till en med eleven, allt for att undvika ett misslyckande (a.a.).



3.1.8 Andra paverkansfaktorer

Enligt Bjar och Liberg (2011) har barns tidiga moten med spraket betydelse for hur barnen
sedan moter sprakliga sammanhang i exempelvis skolan. Likartade sociala miljoer ger ofta
liknande erfarenheter och barnen far darfor tillgang till samma ordférrad. Lundberg (2010)
namner att man i en amerikansk studie fann att trearingar fran ett hem med valutbildade for-
aldrar i genomsnitt hade ett aktivt ordforrad pa 1200 ord. Daremot hade barn till foraldrar med
arbetaryrken 800 ord och barn till lagutbildade med socialbidrag 500 ord. Nar det gjordes en
uppfoljning vid 10 ars alder visade det sig att det fanns fler barn i behov av sérskilt stod i den
"spraksvaga" gruppen. Skillnader mellan olika sociala miljoer borde kunna utjamnas i en all-
man forskola med valutbildade larare som forstar betydelsen av sprakutveckling. Det ar ocksa
viktigt att kanna till metoder som ar verkningsfulla for att utveckla barns sprak. Att lara sig
ord ar helt avgorande for den fortsatta sprakutvecklingen (a.a.).

Hjarnan utvecklas under barn- och ungdomsaren (Ingvar & Eldh, 2014). Hjarnans sprak-
system forskjuts till den vanstra hjarnhalvan, en nédvandig utveckling for att fa ett tillrackligt
snabbt fungerande sprak. Denna forskjutning sker inte hos personer med dyslexi.

"Om l&s- och skrivfunktionen tranas for lite leder det till en annorlunda organisation och
utveckling av hjarnans kognitiva funktioner jamfort med normalldsaren” (Ingvar & Eldh,
2014, s. 36). Om barnen far effektiv traning sa normaliseras dock hjarnans spraksystem (a.a.).

Nar elever stoter pd ord som de har svart att lasa forsoker de ofta gissa vad som star utifran
sammanhanget (Lundberg, 2010). Under ett visst stadium av l&sutvecklingen ar detta helt
naturligt, men om gissningen blir alltfor impulsiv ar det viktigt att vara uppmarksam pa att
nagot haller pa att ga snett. Sadana gissningar kan vara angestladdade och uttryck for elevens
kdnsla av att misslyckas. Detta kan ocksa vara tecken pa en allméan rastloshet och att eleven
inte ger sig tid till eftertanke, utan bara laser de forsta bokstdverna och gissar resten. Denna
ytliga lasstrategi ar dessvarre inte hallbar i langden och kan férhindra utvecklingen av en
automatiserad ortografisk avkodning (a.a.).

3.2 Lasinlarning

Det finns olika asikter om vilken metod som &r bast lampad vid lasinlarning. Nedan redovisas
nagra olika metoder och skillnaden mellan dem. Ordavkodningsformaga och fonologisk med-
vetenhet dr av stor betydelse vid lasinlarning, liksom hur lasundervisningen gar till.

3.2.1 Metoder

Enligt Lundberg (2010) finns det tva olika metoder for lasinlarning, den syntetiska, ljudmeto-
den, och den analytiska, helordsmetoden. | Sverige har larare sedan lange anvént den avkod-
ningsinriktade metodiken, ljudmetoden. Eleverna far tidigt 6va pa att analysera ord i olika
bokstavsljud och sedan ljuda ihop dem till ord. Samtidigt med lasinlarningen far eleverna
ocksa Ova att skriva, framfor allt dvningar som ska ge stod at lasinlarningen. Enligt Lundberg
vill en del anhangare av den analytiska helordsmetoden hoppa éver avkodningsfasen i l&sin-
larningen helt och héllet (a.a.). Aven Stanovich (2000) kommenterar det som han kallar the
"Reading Wars" och anser att larare inte ska tvingas av staten att undervisa enligt den ena
eller andra metoden, utan menar att forskningen far visa vagen for vad som fungerar i den
tidiga lasundervisningen. De som foresprakar helordsmetoden har inte tagit till sig att forsk-
ningen pekar mot att tydliga instruktioner av alfabetets bokstaver och ljud underléttar den
tidiga lasinlarningen for elever i behov av sarskilt stod (a.a.).
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Druid Glentow (2006) gor en jamforelse mellan traditionell metod, ljudmetod, och LTG (las-
ning pa talets grund), helordsmetod. Jamforelsen galler bokstavsinlarning, sammanljudning
och nybdrjarlasning. | samband med bokstavsinlarningen utgar lararen inom den traditionella
metoden fran bild, till bokstav, till ljud. Inom LTG anvands inga bilder och utgangslaget ar
istallet fran texten, till ordet, till bokstaven, till ljudet. Bada metoderna anvander sig av bok-
stavskort for sasmmanljudning. Nybdrjarlasningen med ljudmetoden utgar fran de ord som kan
bildas med hjalp av de bokstavsljud eleven lart sig medan en LTG-text utgar fran de ord som
eleverna vill skriva, med hjalp av lararen. De flesta larare som har elever i de tidiga aldrarna
anvander sig av den ena eller den andra metoden, eller kombinerar dem (a.a.). | en laro-
medelssammanstéllning gjord av SPSM (Specialpedagogiska Skolmyndigheten) finns det
laromedel for lasinlarning som utgar fran det som kallas helhetsmetoden och laromedel som
enbart anvander sig av ljudmetoden, men manga av laromedlen kombinerar metoderna (Spe-
cialpedagogiska Skolmyndigheten, 2015).

Trageton (2014) anser det vara dags att vanda den langa traditionen av las- och skrivinlarning
med fokus pa lasning och istallet anvanda sig av skriv- och laslarande med fokus pa skriv-
ning. Alla lasmetoder har sina for- och nackdelar, men alla borjar med den komplicerande
lasningen av en obekant text och later skrivandet vara sekundart. Enligt Trageton har forsk-
ningen de senaste fyrtio dren visat att skrivning ar enklare an lasning for barn i 4-7-arsaldern.
| ett tredrigt forskningsprojekt har elever fran 14 klasser i ak F-3 fran fyra nordiska lander
deltagit. Eleverna har fatt anvanda dator i stallet for penna och det visade sig att datorklas-
serna skrev béattre och langre texter 4n klasserna som skrev for hand (a.a.). Aven Swalander
(2006) framhaller detta som en metod for att lara sig lasa med forstaelse. | en undersokning
som gjordes i ak 2 var lararnas mal att forsoka fa eleverna att kanna mer ansvar for sitt
larande. Eleverna fick anvanda datorprogram for att producera eget material i form av auten-
tiska skrivuppgifter. Eleverna skulle bara skriva med sina egna ord. Experimentgruppen var
ganska liten, men en slutsats av undersokningen var att det datorstodda skrivandet kan framja
lasforstaelsen (a.a.).

Enligt Liberg (1990) kan las-och skrivsvarigheter uppstd pa grund av traditionella las- och
skrivprogram. Manga elever har inte de forkunskaper som kravs for att delta i den typen av
program. Larandet av skriftspraket lars med fordel in pa samma satt som det muntliga spraket,
d.v.s. genom att lasning och skrivning lars ut i ett sammanhang (a.a.).

3.2.2 Ordavkodning

Att kunna l&sa innebdr inte bara att kdnna igen ord, men ordavkodning &r en viktig fas under
det forsta arets lasutveckling (Olofsson, 2009). | en undersokning av 40 st sjuaringar visade
det sig att det sker en kraftig forbattring under det forsta skolaret nar det géller att lasa ord. |
september klarar elever i genomsnitt att lasa 20% av orden, i maj hela 70%. Eleverna fick lasa
bade vanliga ord och nonsensord. Resultatet visar att nyborjarlasarna framgangsrikt anvander
en fonologisk avkodningsstrategi. For att uppna en automatisering av ordavkodningsformagan
behover eleven kunna lasa aven nya ord bade korrekt och snabbt. Om eleven misslyckas med
detta far lasaren sin lasning stord av fellasningar och lasningen blir hackig eller langsam
(a.a.). For en ovan lasare krévs det stora mentala resurser for att klara ordavkodningen och
lasningen kan da bli mycket médosam (Lundberg, 2010).

"Om utbytet av lasningen inte star i paritet med kostnaden, féredrar man att géra nagot annat i
stallet” (Lundberg, 2010, s. 109).



Ett satt att hjalpa eleven &r att fa ner "kostnaden". Da handlar det om att utveckla ordavkod-
ningen till full automatisering. Det &r nédvandigt att det blir flyt i lasningen (a.a.).

Att forsta det lasta & en kombination av att kunna avkoda ord och att forsta ord (Kahmi &
Catts, 2012). Det finns alltsa ett samband mellan hur val orden forstas och hur bra det gar att
avkoda dem. De som har svart med lasandet har ofta en lagre forstaelse for vad orden betyder,
och det kan darfor vara viktigt att arbeta med ordforstaelse i denna grupp for att forbattra las-
formagan. Vissa elever har svart med avkodningen och far darmed svart med forstaelsen, och
da ar det avkodningen som eleven behover trana (a.a.).

"The story of comprehension development is more difficult to tell than the story of how
children become proficient word-level readers” (Kahmi & Catts, 2012, s. 41).

Enligt Lundberg (2010) har lasningen tva sidor som intimt hanger samman, namligen avkod-
ning och lasforstaelse. ldag rader det enighet bland de flesta lasforskare om att goda avkod-
ningsstrategier och flyt i lasningen ar avgorande for lasforstaelsen (Westlund, 2009).

3.2.3 Fonologisk medvetenhet

For att undersoka relationen mellan fonologisk skicklighet och ordavkodning gjordes en stu-
die pa 1007 skandinaviska barn i a4k 3 och 4 (Hgien-Tengesdal & Tgnnessen, 2011). Fonolo-
gisk medvetenhet, verbala korttidsminnet och ordmobiliseringsformagan undersoktes. Resul-
tatet visade pa att fonologisk medvetenhet var den viktigaste formagan i forhallande till ord-
avkodningen. En intressant iakttagelse var att de barn som hade fonologiska svarigheter
befann sig inom normalintervallet ndr det gallde ordavkodning. Stdrsta ordavkodningspro-
blemet uppstod for de barn som hade bade lag fonologisk medvetenhet och nedsatt korttids-
minne, vilket aven tidigare undersdkningar visat (a.a.).

En rapport som sammanfattar forskningen om den typiska utvecklingen av den fonologiska
medvetenheten konstaterar att den & mycket viktig for att kunna lara sig lasa (Anthony &
Francis, 2005). Rapporten visar att det finns en allman utveckling av den fonologiska med-
vetenheten. Det &r av storsta vikt att den utvecklas for att en person ska kunna urskilja
enskilda ljud i ett ord eller kunna héra om orden rimmar.

"Basically, individuals who have difficulty detecting or manipulating sounds in words will
struggle with learning to read"(Anthony et al., 2005, s. 255).

Fyrtio ars forskning fastslar detta samband samt att intensiv traning av den fonologiska med-
vetenheten forbattrar barns lasformaga. Detta ar extra viktigt nar det galler elever som har
svart med lasandet samt barn som riskerar att utveckla lassvarigheter (a.a.).

Aven Lundberg (2010) anser att barnet behdver en fonologisk medvetenhet for att kunna
avkoda och tolka skriftspraket. Han hanvisar till en sammanstallning av forskning om den
forsta lasinlarningen som gjordes av National Reading Panel 2002. | den framhalls att det &r
viktigt med systematisk undervisning om sprakljuden. Det ar ocksa nédvandigt med under-
visning i fonologisk medvetenhet, flyt och forstaelse (a.a.).

Det kan finnas manga olika orsaker till att elever har svarigheter med lasningen (Wolff,
2005). Olika faktorer paverkar hur lasformagan utvecklas, sdsom hemforhallande, sprakbak-



grund etc. Det ar darfor viktigt att undersoka orsaken till varfor lasningen inte fungerar sa att
ratt insats kan sattas in. | en studie av vuxna elever med dyslexi aterfanns tva grupper av
dyslexi, de elever som enbart har fonologiska problem och de som aven har ordavkodnings-
problem. Undersokningen visade att utvecklingen av ordavkodningsformagan var forsenad
och forbattrades, men att de fonologiska problemen bestod. Detta forstarker hypotesen att
fonologiska problem &r orsaken till dyslexi (a.a.).

3.2.4 Undervisning

Vetenskapsradet har kommit med en rapport angaende lasundervisningen for yngre elever.
Kartlaggningen av las- och skrivomradet syftar till att 6ka maluppfyllelsen och férbattra kun-
skapsresultaten genom att 6ka kunskaperna kring hur barn lar sig lasa och skriva (Vetenskaps-
radet, 2015). Rapporten vill ocksa visa pa forskning som ar praktisk anvandbar i skolan. Slut-
satsen ar att den fonologiska medvetenheten kan paverkas genom pedagogiska insatser som
ger positiva effekter pa lasutvecklingen. Det finns ett klart samband mellan tréning i fonolo-
gisk medvetenhet och utveckling av ordavkodning. Det ar ocksa viktigt att det genomfors en
systematisk undervisning om samband mellan bokstaver, sprakljud och talade ord. Denna bor
integreras med annan lasundervisning (a.a.).

Undervisning om morfem har ocksa positiva effekter pa ordlasning och stavning, framfor allt
for elever med lassvarigheter (Vetenskapsradet, 2015). Det &r ocksa viktigt att dva upp lasflyt
for att uppna lasforstaelse. En metod som namns ar "upprepad lasning" dar eleven far lasa
samma text flera ganger. Denna traning leder till att eleven laser den tranade texten med battre
flyt, men det &r inte sakerstallt om det sedan leder till battre lasning av en annan text (a.a.).

| ett forsok att forbattra lasningen testades ett fonembaserat insatsprogram pa 9-ariga svenska
elever med lassvarigheter (Wolff, 2011). Traningen var anpassad till svenska sprakets stav-
ning och pagick i 12 veckor med en-till-en undervisning. Ungefar 5% av alla barn misslyckas
med att uppna en god lasskicklighet pa grund av bristande ordavkodning. Bristfallig och lang-
sam ordavkodning leder till samre lasforstaelse. Detta kan leda till las- och skrivsvarigheter,
vilket i sin tur kan ge daligt sjalvfortroende. Det har tidigare visat sig svart att forbattra las-
hastigheten och ett viktigt syfte med insatsen var att forbattra denna med ett anpassat tré-
ningsprogram. Elevernas resultat jamfordes med en kontrollgrupp. Gruppen som fatt traning
forbattrade sin fonologiska medvetenhet, stavning, lasforstaelse och aven sin lashastighet.
Aven ett &r senare uppvisade traningsgruppen bestdende resultat. Undersokningen visar pa
vikten av att ha ett traningsprogram som kombinerar traning av fonem, lasforstaelsestrategier
och lasflyt. Aven om svenskan delvis har en transparent stavning behdvs denna typ av traning
(a.a.).

Rosén, Myrberg och Gustafsson (2005) framhaller att en avgorande betydelse for elevernas
utveckling av laskompetens ar god lasundervisning, och dar &r lararnas utbildning och erfa-
renhet en viktig faktor. Aven Snow (2005) betonar vikten av att alla larare far storre kunskap
om hur man undervisar elever med las- och skrivsvarigheter for att undvika senare skolsva-
righeter. Eftersom de flesta elever far sin lasundervisning i klassen ar det av storsta vikt att
lararen, inte bara speciallararen, har den kunskapen. Undersokningar visar att eleverna i de
klasser som har ldarare med den utbildningen ligger ett ar fore i lasningen jamfort med andra
elever. Snow menar att i stallet for testning med avsikt att se vilka som inte hdnger med och
behover stod av speciallarare borde det satsas pa att alla larare har den kunskapen (Snow,
2005).
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Ett projekt som kallades "Reading Together" genomfdrdes i USA med en grupp elever i ak 3-
5 som kampade med sin l&sning (Young, Mohr & Rasinski, 2015). Volontérer utbildades for
att halla i lastraningen. Det fanns ocksa en kontrollgrupp som inte fick nagon traning, vars
resultat volontargruppens kunde jamforas med. Metoden var en blandning av "Repeated
reading"(RR) och "Neurological Impress Method"(NIM). RR gar ut pa att eleven far lasa
samma text ett antal dagar tills den flyter bra, och NIM &r en form av parlésning dér en lasare
med flyt laser tillsammans med en lasare som behover trdna. Den sistndmnda metoden &r ide-
alisk med en foralder som partner, eftersom det da gar att lasa hemma i en avslappnad miljo.
Lastraningen visade sig ge stor effekt i forhallande till kontrollgruppen. Eleverna utvecklade
lashastigheten och sitt I&sflyt, och 6kade &ven sin laskompetens i allménhet (a.a.).

3.3 Motivation

Att elever saknar motivation att lasa kan vara en foljd av en langvarig historia av misslyckan-
den och hjalpléshet (Lundberg, 2010). Om eleven saknar lust och vilja blir det inte mycket
bevént med lasningen (Sterner & Lundberg, 2002).

Det ar ocksa viktigt att ta reda pa om eleven har en inre eller yttre motivation for att lasa
(Westlund, 2009). Elever som drivs av en inre motivation &r uppslukade av bockerna, de &r
nyfikna och soker kunskap fran texten. Om eleverna istéllet drivs av en yttre motivation ar de
beroende av yttre beldningar och k&nner ingen storre lust att 1&sa. Som ldrare bor man strava
efter att skapa den inre motivationen hos eleven som ger lusten till ett livslangt larande genom
lasning (a.a.).

En forskningsoversikt gjord av Giota (2001) visar att elevers gladje i att lara sig och den inre
motivationen verkar vara det som fatt det minsta utrymmet i skolan pa 2000-talet. Enligt
henne leder elevers nyfikenhet och lust att lara till de mest bestaende kunskaperna bade i
skolan och i livet. Dessutom uppnar elever med uttalade tankar om framtiden hogre mal an de
elever som mest ar "har och nu". Oversikten visar att det behdver utvecklas en omfattande
teoretisk konstruktion for att studera elevers motivation ur ett flerdimensionellt perspektiv

(a.a.).

Om eleven redan misslyckats med lasinlarningen ar det mycket svarare att fa eleven att vilja
lasa (Slavin & Madden, 2001). Motivationen sjunker drastiskt och aven om de s& smaningom
lar sig kommer det aldrig att vara ett ngje att l&sa. Det &r viktigt att utnyttja den entusiasm och
det sjalvfortroende som elever i de lagre arskurserna har. | stallet for att senare satsa pa spe-
cialundervisning ar det har det maste sattas in resurser sa att alla barn lar sig lasa (a.a.). Moti-
vation paverkas ocksa av aterkoppling och prestation enligt en ny avhandling (Appelgren,
2015). Enligt den paverkas elever mer &n vad som antas av det som sdgs innan eleven borjar,
och av den respons eleven far medan uppgiften pagar. | en studie av mellanstadieelever visade
det sig att motivationen att slutfora en uppgift berodde pa hur eleverna tankte innan de
paborjade den. Om eleverna hade en positiv instillning och trodde att de skulle kunna full-
folja uppgiften sa gjorde de ocksa det. Att ge feedback efter varje enskild uppgift under ett
test gjorde att det blev svart att halla koncentrationen, och prestationen blev darmed ocksa
samre. Studien visade ocksa att om eleverna trodde att intelligens gick att forbattra genom
traning sa var de mer motiverade att genomfora fler 6vningar. Ett annat test visade att pre-
stationsinriktad aterkoppling av typen "du valde ratt" fick eleverna att prestera battre &n
karaktarsinriktad aterkoppling, exempelvis kommentarer som "du ar smart” (a.a.).

11



Enligt Ingvar och Eldh (2014) tycks motivationen starkas nar du lyckas lagom ofta. For att
utvecklas inom den proximala utvecklingszonen, det vill sdga inom det omrade som ligger i
den svarare delen av det du kan klara, ar det lagom att klara 75-90 % av uppgifterna. Det far
inte vara for latt, men inte heller for svart. Om skolan inte klarar att ge eleverna lagom stora
utmaningar blir varje dag for vissa elever ett stort misslyckande. Barns hjarna paverkas ocksa
av manga motivationssignaler, men aterkoppling ar ett maste eftersom det inre belénings-
systemet &nnu inte hunnit utvecklas. Eleven &r fortfarande beroende av yttre beléning, exem-
pelvis som kommentarer "jag vet att du kan, forsok igen". Om eleven far positiv forstarkning
fran omgivningen nar han/hon gor framsteg, bygger eleven sa smaningom upp férmagan att
motivera och bel6na sig sjalv. Om lararen inte hinner med att aterkoppla efter laxor sjunker
elevens motivation att géra dem. Denna brist pa aterkoppling i skolan &r forédande for elevers
mojligheter att l&ra sig lasa, skriva, rakna (a.a.).

Lararens forvantningar har ocksa en avgoérande betydelse nar det galler att skapa och vid-
makthalla elevens motivation (Jenner, 2004). Det brukar talas om "Pygmalioneffekten", som
innebdr att positiva forvantningar leder till goda resultat medan negativa forvantningar leder
till negativa resultat. Elever med laga forvantningar pa sig presterar simre och lararen far sina
uppfattningar bekréftade. Resultatet blir en ond cirkel (a.a.). Att synliggora larandet for eleven
ar det mest vésentliga for att forbattra elevens studieresultat mer an bara genomsnittligt, vilket
en forskningsoversikt visar (Hattie, 2012). Den har granskat vilka faktorer som paverkar ele-
vers studieresultat. Det finns olika motivationsfaser eleven behéver hjélp att ta sig forbi.
Larare behover utveckla ett utvarderande forhallningssatt for att undervisningen ska bli effek-
tivare. For att aterkopplingen ska fungera behdver lararen ha god kunskap om var eleven
befinner sig och kunna formedla det till eleven. Eleven behéver ocksa kanna till malet med
undervisningen och fa hjalp med strategier for hur han/hon tar sig dit. Att synliggora de fram-
steg eleven gjort 6kar elevens motivation att narma sig malet. (a.a.).

3.4 Extra anpassningar, sarskilt stéd och atgardsprogram

Fran och med 1 juli 2014 har bestammelserna om stodinsatserna i skolan andrats. Skolverket
utkom da med nya allmanna rad med kommentarer géllande anpassningar, sarskilt stod och
atgardsprogram. Extra anpassningar ar de insatser som kan goras inom ramen for den ordina-
rie undervisningen. Dessa &r normalt mojliga att genomféra for den ordinarie skolpersonalen
sasom larare och fritidspedagog. Det maste inte fattas beslut av rektor for att genomfora dessa
insatser (Skolverket, 2014).

Exempel pa extra anpassningar kan vara att eleven far hjélp att strukturera upp dagen, att ele-
ven far extra instruktioner infor en uppgift eller att eleven far tillgang till en egen dator vid
skrivuppgifter. Det ar oftast larare som gor bedémningen av elevers behov av extra anpass-
ningar. Bedomningen gérs med utgangspunkt i laroplanens kunskapsmal och kunskapskrav
och satts darfor in for de elever som riskerar att inte na upp till eller klara dessa. Det kan
ocksa handla om elever som pa grund av till exempel funktionsnedsattning eller koncent-
rationssvarigheter, bedoms ha svarigheter att pa langre sikt na och klara dessa kunskapsmal
och kunskapskrav. Nar ett sadant konstaterande gjorts ska eleven skyndsamt fa hjalp i form av
extra anpassningar. Det ar mycket viktigt att resultatet av atgarderna foljs upp och utvarderas.
Om eleven efter en tid inte utvecklas i den takt som forvantas ska anpassningarna utokas.
Samtliga extra anpassningar som gjorts for en elev skall dokumenteras i dennes individuella
utvecklingsplan i de arskurser som dessa skrivs (Skolverket, 2014). Eftersom det inte fattas
nagra formella beslut kring extra anpassningar ar det viktigt att skolan samverkar med hem-
met. Foraldrarna erfarenhet och kunskap kring eleven &r ovarderlig for att fa fram en réttvi-
sande bild av elevens behov av stdd (a.a.).
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Né&r de utdkade insatserna av extra anpassningar prévats under en tid och eleven fortfarande
inte forvantas klara kunskapskraven ska en anmalan om eventuellt behov av sarskilt stod
goras till rektor. Sarskilt stod handlar om insatser av mer ingripande karaktar och dessa &ar
normalt inte mojliga att genomfdra inom ramen for den ordinarie undervisningen. Insatsernas
omfattning eller varaktighet eller bade omfattning och varaktighet gor skillnaden mellan sér-
skilt stod och extra anpassningar. En elev kan ocksa vara i behov av sarskilt stod pa grund av
koncentrationssvarigheter eller problem i samspelet med kamrater och eller vuxna. Detta kan
galla nutid eller att det foreligger en risk att kunskapskraven inte kommer att nas langre fram
(Skolverket, 2014).

Nar rektor fatt in en anmalan om ett eventuellt behov av sarskilt stod ska en utredning pabor-
jas snarast. Det ar rektors ansvar att detta blir gjort, men arbetet kan delegeras till annan peda-
gogisk personal. Resultatet av utredningen skall ringa in elevens skolsituation och orsaker till
det eventuella behovet av sérskilt stod. Det skall ockséa ge véagledning om vilken sorts sarskilt
stod eleven &r i behov av (a.a.). Utredningen bestar oftast av tva delar, dels en kartlaggning av
elevens hela skolsituation pa individ, grupp och skolniva. Darefter foljer en pedagogisk
beddmning som syftar till att reda ut vilken sorts sarskilt stod eleven &r i behov av.
Bedomningen kan ocksa visa att eleven inte ar i behov utav sarskilt stod, utan att mal och
kunskapskrav kan klaras av med hjalp av extra anpassningar eller foréandringar i organi-
sationen eller de pedagogiska metoderna. Visar utredningen pa detta sa ar det viktigt att kon-
tinuerliga uppféljningar pa insatsernas resultat genomfors. Nar en pedagogisk utredning &r
fardigstalld har foraldrarna enligt Skollagen (2010) rétt att ta del av den. Darfor ar det viktigt
att inblandade larare ser till att tillfalle till detta ges. Vardnadshavarnas och elevens kunskaper
blir en viktig pusselbit for att komma fram till om eleven &r i behov av sarskilt stdd eller vil-
ken typ av sarskilt std som ar lampligt att satta in for elever (Skolverket, 2014).

Efter det att utredningen &r gjord fattar rektor, eller den person som rektor delegerat uppgiften
till, beslut om att atgardsprogram skall utformas eller inte utformas. Bada dessa beslut skall
dokumenteras skriftligt. Darefter skall vardnadshavarna informeras om beslutet. Det &r ocksa
viktigt att beslutet dateras, detta for att vardnadshavarna har ratt att éverklaga beslutet (Skol-
verket, 2014).

Den som utarbetar ett atgardsprogram bor utga fran den pedagogiska bedomning som gjorts i
utredningen kring eleven. Darefter skall konkreta, utvarderingsbara atgarder for arbetet kring
eleven utformas. Det skall ocksa framga tydligt vem som ansvarar for vilken atgéard och i vil-
ken omfattning stodet kan ges (Skolverket, 2014). Enligt Skollagen (SFS 2010:800) har ele-
ven och elevens vardnadshavare ratt att delta nar ett atgardsprogram skall utformas. De far da
maojlighet att ge sin syn pa elevens skolsituation och samtidigt komma med konkreta forslag
till atgarder (Skolverket, 2014). Forskning visar att elevens och dennes vardnadshavares med-
verkan har stor betydelse for resultatet, eftersom de har vardefull kunskap om elevens situ-
ation (a.a). Dessa moten ar utformade som planerade samtal dar ett utbyte av information
samt skapande av relationer sker (Asp-Onsjo, 2013). Foreslagna atgarder skall vara kopplade
till elevens behov och utga fran kunskapsmalen och de kunskapskrav som minst skall uppnas i
den aktuella arskursen. Exempel pa en atgard kan vara specialpedagogiskt stod under en
langre period (Skolverket, 2014). Det ar viktigt att samtliga parter &r val insatta i de mal och
atgarder som sétts upp for eleven. Dessa skall efter hand foljas upp och utvérderas. Nya mal
och atgarder kan formuleras efter utvardering och darefter fortgar processen i riktning mot
laroplanens kunskapskrav (Carlstrom, 2011).
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3.5 Den sociokulturella teorin om larande

Den sociokulturella teorin om ldarande har sin utgangspunkt i den ryske psykologen Lev
Vygotskys (1896-1934) ideer. Han utvecklade sina tankar om den manskliga utvecklingen i
davarande Sovjetunionen pa 1920- och 1930-talen. Den marxistiska vérldsbild som radde var
starkt etablerad och den som ville utmana den var tvungen att ga mycket forsiktigt fram. Teo-
rier om ldarande har en genomslagskraft som gor att de etablerar sig i samhallet och blir en
sjalvklarhet. Ett annat exempel &r forestallningen om att larande sker genom 6verforing fran
en som kan till en som inte kan. Att perspektiv pa detta satt blir sjalvklara ar problematiskt nar
nya insikter vaknar och viljan till att fordndra ett synsatt fods.Vygotsky beharskade tekniken
att ga varligt tillvaga och lyckades sa sakteliga etablera sina idéer om larande (Séljo, 2005).

Sett ur ett sociokulturellt perspektiv ar larande en nddvéandighet i alla manskliga verksam-
heter. Det gar inte att undvika att lara i olika sammanhang sasom till exempel ett vardagligt
samtal. Vi tar Over stt att tala, tdnka och agera fran andra manniskor som vi méter i var om-
varld (Séljo, 2005). Fran det att vi fods gor vi vara erfarenheter tillsammans med andra. Vi
byter kunskaper och erfarenheter med de vi moter genom att omgivningen fortolkas, medie-
ras, genom lek och samspel med andra (a.a.).

3.6 Specialpedagogiska perspektiv

Nedan foljer en kort sammanfattning av Nilholms specialpedagogiska perspektiv.

3.6.1 Det kompensatoriska perspektivet

Enligt Nilholm (2011) handlar en syn pa specialpedagogik till stor del om att kompensera for
brister som enskilda individer visar upp. Problem tillskrivs eleverna och specialpedagogiken
finns till hands for att tappa till de kunskapsluckor eleverna uppvisar. Detta satt att hantera
och se pa specialpedagogiken kallas enligt Nilholm det kompensatoriska perspektivet.

3.6.2 Det kritiska perspektivet

Det kritiska perspektivet innebér i forsta hand kritik av det kompensatoriska perspektivet dar
problemet enbart forlaggs hos individen och miljo och metoder star fria fran skuld. Ur ett kri-
tiskt perspektiv syns problemen i elevens omgivning snarare an hos eleven sjalv. Kritik riktas
aven mot begreppet specialpedagogik som i sig sjalvt antyder att det finns speciella egen-
skaper som kraver sérskild pedagogik.

3.6.3 Dilemmaperspektivet

Anhéangare av dilemmaperspektivet anser att det kritiska perspektivet ar sprunget ur en fanta-
sivarld dar alla pedagogiska problem upphort att existera. Ur ett dilemmaperspektiv &r det
motsagelsefullt att ge samtliga elever en likvérdig utbildning med likvérdiga pedagogiska
erfarenheter samtidigt som hénsyn tas till varje individs enskilda behov (a.a).

4 Metodologi

Hermeneutiken var fran borjan en uppséattning metodregler som utvecklades under 1500-talet
till hjélp for att tolka bl. a teologiska texter. | modern tid har hermeneutiken utvecklats till ett
slags tolkningshjalp och tolkningsteori for alla former av texter, manskliga skapelser som t.ex.
konst, samt ménniskans beteende (Molander, 2003). Denna moderna form av hermeneutik
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borjade ta form pa 1800-talet, forst genom den tyske teologen Friedrich Schleiermacher och
darefter genom historikern Wilhelm Dilthey.

”Att forstd en text eller ett uttalande ar for Schleiermacher att forstd avsandarens tankar och
avsikter bakom texten” (Allwood & Eriksson, 2005, 5.92).

Enligt Schleichermacher handlar hermeneutik till stor del om att frigora sig fran forutfattade
meningar for att kunna komma till forstaelse. Schleichermacher ligger ocksa bakom den her-
meneutiska cirkeln dar andemeningen &r att delar bara kan forstas i ljuset av sin helhet och en
helhet kan bara forstas med hjalp av sina delar (a.a.).

Wilhelm Dilthey var den som tyckte att hermeneutiken skulle anvandas som vetenskaplig
metod inom humaniora, eftersom han menade att humaniora syftar till att forstd manskligt
meningsinnehall. Han ville alltsa skilja mellan humaniora och naturvetenskap. En annan
modern hermeneutiker & Martin Heidegger. Han menar att manniskan genom sin existens har
en formaga att forsta och tolka. Heidegger anser ocksa att man forst behover lagga bort sina
fordomar innan det gar att tolka det som ar nytt (Molander, 2003).

Den som troligtvis betytt mest fér den moderna hermeneutiken ar den tyske filosofen Hans-
Georg Gadamer (1900-2002). Gadamer influerades mycket av Heidegger da han havdar att all
kunskap ar beroende av tolkning, bade kunskaper som vi tillagnar oss i var vardag och kun-
skaper som tillagnas genom vetenskaplig forskning. Vidare menar Gadamer att all forstaelse
utgar fran forforstaelse (Alwood & Eriksson, 2005).

Vi har inspirerats av hermeneutiska tankesatt vid analys av resultatet. Svaren fran responden-
terna tolkar vi utifran vart subjektiva synsatt och var forforstaelse satter granser for vad som
kan tolkas in. Vidare tolkar vi den transkriberade textmassa som producerats med hjélp av
intervjumaterialet. Vi tolkar alltsa ur vart perspektiv, som har ett biologiskt, kulturellt och
sprakligt ursprung (Molander, 2003).

4.1 Metodval

Studiens empiri grundar sig pa en kartlaggande kvalitativ intervju dar atta halvstrukturerade
intervjuer genomforts. En halvstrukturerad intervju ar varken ett helt 6ppet vardagssamtal
eller en sluten intervju hanvisad till ett strikt frageformular. Den éar istallet delvis styrd av en
intervjuguide d&r vissa givna teman tas upp (Kvale & Brinkmann, 2014). Enligt Dysthe,
Hertzberg och Legkensgard (2011) ar det viktigt att motivera varfér metoden ar lamplig just
for den problemstéllning som undersoks. Syftet med att anvénda sig av en kvalitativ intervju-
undersokning var att ge utrymme till foljdfragor och pa sa satt kunna fa en djupare bredd pa
svaren. En intervjuguide skapades med sex Oppna fragor rorande valt &mne. Fragorna var
amnade att ha som stod for att inte riskera att missa syftet med intervjuerna.

4.2 Val av undersokningsgrupp

Intervjuer har genomforts med fyra klasslarare och fyra speciallarare. Valet att ta tva olika
yrkesgrupper byggde pa idén om att fa en sa samlad erfarenhet som mojligt. Samtliga larare
och specialldrare arbetar inom samma kommun och &r fordelade pa fem olika skolor. Urvalet
ar ett sa kallat strategiskt bekvamlighetsurval da vart syfte var att halla oss till tva yrkeskate-
gorier samt att vi, av bland annat tidsskal, valt att halla oss inom en och samma kommun
(Stukat, 2011). Bade larare och speciallarare har varit verksamma som larare i mer an fem ar,
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detta for att komma &t en viss bredd och erfarenhet. Respondenterna formedlades i fem fall av
atta via kontakter och ovriga tre kontaktades via mail, forst till skolans rektor och darefter till
aktuell respondent (a.a.).

4.3 Bortfall

Grundidén var att intervjua en larare och en speciallarare fran vardera skolan, alltsa samman-
lagt fyra skolor. Det var svart att fa tag pa intresserade respondenter och pa grund av tidsbrist
var vi till slut tvungna att valja respondenter fran fler skolor. De tillfragade lararna som valde
att tacka nej gjorde detta pa grund av stress och tidsbrist.

4.4 Genomforande

Enligt Stukat (2011) &r det viktigt att intervjuaren har formaga att skapa en miljo dar intervju-
personen k&nner sig fri och saker nog att prata om héndelser som ska registreras for senare
offentligt bruk. Det ar lampligt att traffa den intervjuade pa dennes hemmaplan, vilket innebéar
att man aker ut till den skola personen arbetar pa. Malet med detta &r att uppna en for respon-
denten ohotad och lugn miljo (a.a.). Ocksa for intervjuaren ar en avspand miljo viktigt da
kvalitén pa intervjun &ar helt avgorande for hur analysen av resultatet ska bli (Kvale &
Brinkmann, 2014).

Samtliga intervjuer genomfordes pa respektive skola i ett klassrum eller angransande grupp-
rum. Miljén var lugn och helt fri fran stérande inslag sasom till exempel ljud av roster. Inter-
vjuerna spelades in med hjélp av en inspelningsapparat (handy recorder) och tog mellan 20
och 45 min i ansprak. Intervjuerna genomfordes med sex, i férvag nedskrivna intervjufragor,
som stod. | samtliga fall blev situationen som ett samtal dér det fanns stort utrymme for foljd-
fragor och pedagogiskt prat som hérde damnet till. Samtliga respondenter hade fatt ett missiv
samt intervjufrdgorna i forvag. Detta for att 6ka chansen till att intervjuerna skulle bli inne-
hallsrika och svaren genomtankta (Stukat, 2011).

4.5 Bearbetning och analys

Da intervjuerna var genomforda transkriberades de i stort sett omgaende. Detta for att vi som
intervjuare skulle komma ihag nyanser i konversationerna som enbart stod att lasa mellan
raderna. Dérefter l&stes utskrifterna igenom for att hitta lampliga kategorier i materialet. FOr
att komma bakom det skrivna och undvika ett ytligt resultat krdvs att textmassan lases ett
flertal ganger (Stukat, 2011). For att kunna kategorisera svaren anvande vi 0ss av 6verstryk-
ningspennor i olika farger, vi klippte ocksa ut olika citat och placerade dessa i olika hogar.
Till sist kunde vi enas om att intervjufragorna passade bast att ha som rubriker da essensen i
textmassan i stort sett foljde frageordningen. Vi sammanfattade samtliga respondenters svar
under varje fraga och styrkte ibland det de sagt med citat.

Till sist gjorde vi en analys av resultatet, inspirerad av hermeneutiska tankesatt. Utifran den
forforstaelse vi vid tillfallet hade, tolkade vi respondenternas svar sa som vi uppfattat dem.

“Det finns inget forutsattningslost fragande, lika litet som forutsattningslos tolkning eller for-
staelse” (Odman, 2007, s.106).

| en intervjusituation som denna, dar utformning har formen av ett styrt samtal, ar det inte
sékert att det vi som intervjuare uppfattar ar det som respondenterna i grunden avser att séga.
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| en sadan situation &r vi som intervjuare hanvisade till att tolka det respondenten sager utifran
den forkunskap vi besitter (Molander, 2003).

4.6 Generaliserbarhet

Studien omfattar fyra larare och fyra speciallarare vilket gor den statistiska generaliserbar-
heten mycket 1dg. Da vi dessutom valt respondenter fran en och samma kommun kan centrala
beslut, sasom olika tillvadgagangssatt, ha avgorande betydelse for undersokningens resultat.
Studiens relaterbarhet ar storre da det finns larare och specialldrare runt om i Sverige som kan
kdnna igen sig i delar av studiens innehall (Stukat, 2005). Genom att anvanda sig av analytisk
generalisering kan beddmningen av resultatet av en studie ge vagledning for vad som kan
handa i en annan, liknande situation (Kvale & Brinkmann, 2014).

4.7 Validitet, studiens giltighet

Att validera ar att kontrollera (Kvale & Brinkmann, 2014). Det &r viktigt att anldgga en Kritisk
syn pa analysen och presentera vilket perspektiv som valts pa amnet, och vilka kontroller som
gjorts for att motverka selektiv perception och snedvriden tolkning. Uppnaddes syftet med
undersokningen, fick vi vara fragor besvarade pa ett korrekt satt? Det gar inte att vara helt
saker i fragan, men om vi valjer att utgd ifran att de larare och speciallarare vi intervjuat sva-
rat sanningsenligt och att vi utifran vara samlade erfarenheter tolkat respondenternas svar sa
ndra sanningen som mojligt, sa anser vi att studiens validitet ar relativt hog (Stukat, 2005).

4.8 Reliabilitet, studiens tillforlitlighet

Enligt Stukat (2005) &r intervjun som metod bra pa det viset att oklarheter gar att reda ut med
hjalp av foljdfragor. Nackdelarna kan vara att det foreligger en teoretisk risk att responden-
terna talar osanning eller anpassar svaren efter det de tror att vi som intervjuare vill hora.
Respondenterna kan ocksa ha daliga dagar och av olika anledningar vara okoncentrerade vid
intervjutillfallet. Vi som intervjuare kan vara ofokuserade vid intervjutillfallena och pa grund
av detta missa viktig information. Det ar vi som intervjuare som formulerar fragorna, utefter
vara forkunskaper, vilket gor att det foreligger en stor risk att vi missar véasentlig information i
amnet. Det kan ocksa vara sd att bade intervjuare och respondent blir stord av yttre faktorer
sasom ljud- eller synintryck och kommer av sig i sina tankegangar (Stukat, 2005). Vi har for-
sOkt undanrdja potentiella hinder genom att till exempel genomféra intervjuerna i lugna mil-
joer. Vi har valt, efter utbildning, kunniga larare och speciallérare. Eftersom respondenterna
dessutom har lang erfarenhet av att arbeta med elevers lasundervisning tror vi att svaren har
hog reliabilitet. Enligt Kvale och Brinkman (2014) &r det viktigt att &ven ta med de resultat
som sticker ut i undersékningen, sa att inte stravan mot reliabilitet motverkar kreativitet och
variationsrikedom.

4.9 Etiska stallningstaganden

Det &r viktigt att all forskning foljer etiska principer: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2002). Intervjupersonerna har
informerats om syftet med studien, att den mynnar ut i examensarbetet i Speciall&rarpro-
grammet och att samtliga personer och skolor kommer att avidentifieras. Vi har vidare infor-
merat om att samtliga inspelningar kommer att raderas efter det att arbetet fardigstallts och
fram till dess forvaras pa ett sadant satt att ingen som inte har med undersokningen att géra
kan ta del av dem. Deltagarna har ocksa blivit informerade om sin rétt att nar de vill dra sig ur
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undersokningen. Att ge information om en undersokning innebdr att balansera mellan att ge
for mycket detaljerad information och att uteldmna aspekter som kan vara betydelsefulla for
undersokningspersonerna (Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjupersonerna har blivit tillfra-
gade om svaren far publiceras i uppsatsen och har blivit informerade om att den kan komma
att lasas av andra personer i andra sammanhang ocksa. Ingen del av studiens material far
anvandas i kommersiellt syfte (Vetenskapsradet, 2002).

5 Resultat

Efter att noga ha studerat den insamlade empirin kom vi fram till att det mest relevanta sattet
att redovisa resultatet var att utga fran de fragor vi stallt under intervjuerna (se bilaga 2).
Ibland gar svaren pa fragorna i varandra, men vi har anda bedomt detta som den mest lampade
uppdelningen av resultatet. Vi har valt att kalla de intervjuade lararna for L1, L2, L3 och L4,
och speciallararna for S1, S2, S3 och S4.

5.1 Fraga 1. Hur mater ni formagan att lasa med flyt?

L1 lyssnar pa nar eleverna laser. De far laslaxa varje vecka och i arskurs ak 1 handlar det mest
om att lyssna om eleven kan alla ljud och om de klarar avkodningen. | 8k 2 observerar lararen
om det gar trogt eller om eleven stakar sig nar han/hon laser.

”Ofta s& hor man det. Man ser att det dr en elev som har det jobbigt, eller att det inte fungerar
alls. Dar &r ju forsta tecknet. Det hér stdimmer inte”.

L2 lyssnar pa eleven, och om det fortfarande inte blivit flyt i lasningen i ak 2 tar lararen reda
pa vilka luckorna &r och individualiserar darefter.

”Man mérker det redan i 1:an, men ibland hoppas man kanske dnda att det ska ta sig”.

Da malet ar att kunna lasa med flyt s anser L3 att eleven bor kunna lasa ungefar som i ett
samtal. Fran ak 2 uppmanas eleven lasa med sin beréttarrost och senare introduceras ordet
inlevelse. L3 sdger att eleverna uppvisar mycket fina resultat.

”Man kan ju l4sa mer eller mindre snabbt, sa att 14sa med flyt kan man ju gora fast man laser
langsamt. En del pratar ju langsamt, och en del pratar snabbt”.

L4 berattar att de lyssnar pa eleverna. Genom att ge dem texter i laxa som de inte sett tidigare
kan de hora om eleverna stakar sig da de laser. De marker ocksa om de automatiserat vissa
ordbilder och @ndelser. De jobbar strukturerat med bokstavsinlarningen redan i forskoleklass
och pa sa vis marker de i fall nagot eller nagra barn har svart att koppla ljud till bokstav.

S1 testar elevernas lashastighet med ett lashastighetstest (H4), fyra ganger under ak 1 och 2.
Utdver det sa lyssnar hon pa samtliga elever i dessa arskurser vid ett tillfalle per vecka. I ak 2
arbetar de med lasgrupper.

"De barn som segar sig fram &r oftast ett litet problem med, att det kanske ligger en dyslexi
och lurar dar".

S2 séger att hon inte har nagot diagnosmaterial, utan hon testar om de kan alfabetet och ljuden
nar de borjar skolan. Hon antecknar noga vilka som &r rena nyborjare. Om nagra elever inte
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hanger med i klassens tempo anvander S2 Ingvar Lundbergs "God lasutveckling”. S2 har
schemalagt sig mot varje klass nar de gar igenom laslaxan for att pa sa vis kunna lyssna pa
samtliga elever nér de laser.

S3 séger att de anvander sig av ett lasutvecklingsschema (LUS), vilket hon ocksa anser byg-
ger pa en subjektiv bedémning. Att testa utefter detta schema gor skolan i forsta hand i ak 2
och 3. I sallsynta fall har de anvant materialet i ak 1.

S4 hanvisar till en handlingsplan som de foljer for att mata formagan att lasa med flyt. De gor
olika kartlaggningar fran ak 1 och uppat dar de tittar pa avkodningsférmagan, laser texter, gor
bokstavskedjor, ordkedjor och testar lasforstaelse. En stor del av 6vningarna utgar fran TIL-
materialet (tidig intensiv lastraning). Metoden gar ut pa att elever far enskild lasundervisning i
12 veckor med ett metodiskt traningsprogram. | bérjan av ettan testar de bokstavskannedom
och eleverna far lasa ljudenliga ord med versaler och darefter med gemener. De laser ocksa en
hel mening som &r lite svarare. Detta har de sedan som underlag for val av lasebok. De
anvander sig ocksa av DLS-tester (Diagnostiskt material for analys av l&s- och skrivférmaga).

5.2 Fraga 2. Pa vilket satt gors extra anpassningar for de
elever som inte kan lasa med flyt?

L1 anser att vissa elever har behov av en vuxen vid sin sida for att géra uppgifterna.

”Dé sitter man sig vid en sadan elev som behéver hjélp och reder ut. Och sa far de andra
komma hit och samtidigt sitter man dndé kvar hos den eleven under lektionen”.

Specialléraren valjer vilken lasléra varje barn ska ha. Vissa lektioner kommer fritidspedago-
gen in for att skapa mojlighet till lastraning med de elever som behdver det.

Pa L2:s skola gors extra anpassningar i form av tid med extra personal. Detta kan de losa
genom att larare gar in i varandras klasser nar de har tid och moéjlighet. De anpassar ocksa
materialet for de elever som behdver det. L2 anser att det ar viktigt att det ar en larare som
kan lasinlarningen som tranar med eleven, men det hander att lararen handleder personal pa
fritids och att de sen laser med eleven. Sista timmen varje dag tar fritidspedagogen med sig
halva klassen till fritids och lararen lastranar med de elever som &r kvar.

”Jag ska egentligen séga att det absolut viktigaste dr att det aldrig gar sa langt, att man fér
nagra som halkar sa mycket efter. En bra larare ska marka det, och ga langsamt och varligt

fram, och gora sd mycket Ovningar sa att man inte tappar, sd man fér alla med sig”.

L3 berattar att specialpedagogen hjalper till med att skaffa anpassat material till de elever som
behdver det och L3 lyssnar extra pa dessa elever nar resten av klassen har tyst lasning.

”Dé hann man ju med det ocksd, fast man var ensam. Jag tycker inte det dr ndgon orsak att
inte hinna med ldsning”.

L3 tycker det ar viktigt att det &r lararen och inte fritidspedagogen som lyssnar pa eleverna for
beddémningen skall kunna ske direkt.

L4 sdger att de anpassar texter och l&axor for de elever som &r i behov av det. De kopierar upp
materialet sa att texten blir storre, hjalper till att l&sa instruktioner i bocker och genomfor en
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till en undervisning 15-30 min om dagen. Det sistndmnda kan de l6sa eftersom de i samtliga
klasser ar minst tva pedagoger vid varije lektionstillfalle.

S1:s skola har tillgang till extrapersonal i form av fritidspedagoger. De fungerar som stod for
eleverna da de tranar med Qnoddarna, ett webbaserat material som finns fran ak 1-3 amnena i
svenska och matematik. Eleverna tycker det ar roligt, men S1 upplever att det ar lika svart for
eleverna med nya évningar pa Ipad som det ar med papper och penna.

"Det som jag tycker ar valdigt viktigt, vi maste mota barnen dar de befinner sig, i den
utvecklingsstegen dar de ar, for om vi lagger oss for hogt, da slokar de ju direkt".

S2 ingar i 1-2:ans arbetslag efter beslut av rektor och i skolans extra anpassningar ingar att
hon ar med i klassen vissa timmar. S2 hjalper klasslararen med att ta fram en lasebok pa ratt
niva for varje elev.

S3 svarar att de véljer att vara fler pedagoger i klassrummet som en extra anpassning och pa
sa vis kan de rikta mer hjalp a dem som behéver det. De anpassar ocksd materialet genom att
begransa det som skall goras pa vissa sidor eller att de far helt eget material. Det kan ocksa
vara att eleverna far extra traningstillfallen. Da &r det viktigt att detta star pa schemat, ca tva
tillfallen per vecka, for annars blir det inte av och tiden gar forlorad.

S4 séger att de extra anpassningarna bestams utefter resultat av kartlaggningarna. Det kan till
exempel vara att materialet anpassas, att extra personal satts in eller att 6vningar pa lIpad
rekommenderas. TIL &ar den storsta och viktigaste anpassningen som gors och dar ingar att
lasa 40 min om dagen i sex eller tolv veckor. Denna traning genomfors helst i slutet av ak 1,
fore sommarlovet. S4 namner ocksa arbete i grupprum som en del i anpassningarna.

5.3 Fraga 3. Nar satter skolan in sarskilda stédinsatser da
eleven inte lart sig lasa med flyt?

L1 beréattar att specialldararen gor tester pa varen i forskoleklassen for att se vilka bokstaver
och siffror eleverna kan. Speciallararen laser med barnen varje vecka och i borjan av ak 1
testas alla elever med Fonolek som beddémer fonologisk medvetenhet. 1 samband med detta
gor speciallararen beddémningen om eleven behdver sarskilt stod. | andra fall ar det lararen
som ber om stod for eleven.

Nar L2 marker att eleven inte fatt med sig grunderna som lars ut i ak 1 satter skolan in spe-
ciallarare. Detta sker oftast i ar 2, men da anser L2 att det kan vara svart att ta in hela grunden.
Speciallararen kan dven behdvas som stod i ak 3 och 4. Lararen far da forsoka hitta enkla
texter som lockar lite dldre, och det kan vara svart.

Speciallararen i L3:s skola brukar hjalpa till med att ta reda pa vilka bokstaver och ljud ele-
verna kan i borjan av akl1. Hon har uppfattningen att de flesta elever har knackt laskoden till
jul'i ak 1. L3 har en elev som gar i ak 3. Nar eleven gick i ak 1 blev det problem med las-
ningen. Eleven kunde alla bokstaver och ljud, men vid lasning laste han nagot helt annat an
det som stod i texten. Pa varen i ak 1 ansokte L3 om stdd fran speciallarare, men fick inget. |
borjan av ak 2 tog L3 upp fragan i Elevhalsoteamet (EHT), och da fick eleven hjalp med las-
ningen en gang i veckan. Just denna elev alskade att skriva redan i ak 1.
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"Han skrev ju allt mojligt, och da tankte jag att det maste vara den vagen man ska ga in. Det
maste vara det som galler for den har eleven®.

Nu i ak 3 gar eleven i en lasgrupp, har en lastid och en skrivtid med specialpedagog och laser
med L3 i klassrummet. Eleven har kommit igdng bra med lasningen nu.

"Men man kanske inte behdver sluta att ha lasléaxa for att man blivit nio ar, det kanske ar lite
tidigt, sarskilt om lasningen dippar for vara elever, da kanske man ska fortsatta och halla ut
med det ett tag till och se om det ger nagonting".

L4 sager att det oftast gar till sa att hon som larare upptacker problemet, darefter pratar hon
med EHT. Beroende pa problemets art och omfattning satts olika insatser in. Det kan vara
handledning av specialpedagog, specialundervisning eller forslag till extra anpassningar.
Oftast faller det forst under extra anpassningar. Dessa kan intensifieras under en period och
om resultaten uteblir uppréttas ett atgardsprogram och sarskilt stod satts in.

”Ja, och vi ldgger det ju d&ven under extra anpassningar, alltsd om vi mérker att hér gar det inte
sa snabbt fram eller att det har stannat upp sa sétter vi in insatser under en period for att se om
det hjdlper, och att det sen kan bli att specialldraren tar vid”.

| forskolan gor S1 ett bokstavstest, och pa hosten i ak 1 gor hon Fonolek. De elever som lig-
ger lagt pa testet kommer en gang i veckan till S1 fér fonologisk traning. Elever som har Iagt
resultat pd H4 nar hostterminen borjar i ak 2 far extra lastraning av S1. | takt med att las-
ningen flyter pa blir eleven motiverad att trana mer. Det &r viktigt att lasa lagom svara texter.
Ju aldre eleverna blir desto svarare &r det att hitta texter pa ratt niva, eftersom de latt blir for
barnsliga. Om eleven fortsatter trana gar det lattare att ta sig igenom texter och eleven forstar
innehallet battre.

"Det ar ju egentligen som med vilken sport som helst att ibland maste man bara 6va teknik.
Man blir ju inte béattre i tennis for att man spelar mycket. Ibland maste man bara satta serven”.

S2 kan efter mote med rektor fa besked om att hon ska trana mer med en elev som behover
det. Svarast ar att hjalpa de elever som undviker sadant de inte kan.

"Sa jag kanner ju att man som specialldrare, det galler ju att bygga en relation, och det galler
att bli kompis med dem".

S3 tycker att fragan ar tolkningsbar och hanvisar till tillfallen da hon redan i forskoleklass
upptéacker de som kommer att fa det svart med lasningen. Da kan de nivagruppera eleverna,
med specialldraren i den grupp dér stodet behdvs mest. S3 tycker att detta i sig &r en form av
sarskilt stod och att hjalpen da satts in tidigt.

S4 séger att de satter in sarskilt stod nar de tycker att de gjort vad de kan géllande extra
anpassningar och att resultaten anda uteblir.

”Nér man gjort sd mycket anpassningar att man tycker att man tomt ut sig, da fir man gora en
anmalan till EHT, speciallararen &r ju med i EHT sa att da har man ju ocksa en forkunskap,
och i kartlaggningen har vi ganska mycket underlag nar det vél tas upp och sen beslutas det
dar om det behdver bli sarskilt stod. Det kan ju vara sa att man beslutar att prova en omgang
TIL igen”.
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Kvarstar problemet med lasningen i fyran paborjas eventuellt en utredning for dyslexi. S1
séger att foraldrarna oftast reagerar redan i ettan och vill géra kartlaggningar och utredning
for dyslexi. Skolan anser detta vara for tidigt och forsoker istéllet komma till ratta med pro-
blemet i skolan.

”Om man gor en dyslexiutredning alldeles for tidigt, och det kanske har med koncentrat-
rationen att gora, da kanske man far en dyslexidiagnos fast det kanske &r bristande koncent-
ration. Det kan ju vara svarare att avgora i de aldrarna, sd vi véntar lite grand med det”.

Pa fragan om det ar de hér eleverna, dar foraldrarna larmat tidigt, som senare far en dyslexiut-
redning, svarar S4 att det oftast stammer Gverens.

5.4 Fraga 4. Vilka metoder anvands?

Nar L1 marker att ndgon av eleverna behover trana pa bokstavsljuden sa gér hon évningar
som trénar detta, i halvklass.

L2 anser att metod bestdms efter elevernas kunskapsluckor.

L3 tycker att det &r lasningen i sig som dr metoden. Att trana lasning pa olika sétt, enskilt, i
grupp och hogt for ndgon med sin egen berattarrost. De tranar att lasa med inlevelse pa den
laslaxa de har varje vecka och L3 papekar for barn och foraldrar hur viktig den praktiska las-
ningen ar for elevens utveckling.

"Det &r ju att lasa, laskondis kallar vi det. Man maste trana for att fa upp den, samma sak som
din traningskondis egentligen."

L4 sdger att de anvander sig av flera olika metoder, bl.a. av Skolstil2 som &r en app som de
har pa sina Ipads. Varje gang de trycker ner en tangent hors bokstavens ljud, de lyssnar pa
bokstavsljudet och skriver sig till lasning. De anvéander sig ocksa av Qnoddarna.

”Déar man borjar fran borjan och sparar, lyssnar pa bokstavsljuden, letar efter bokstavsljuden,
lyssnar pa var i ordet bokstavsljudet kommer och sa smaningom kommer man in och laser
och fyller 1 sa att sdga”.

De arbetar ocksa mycket med ”En ldsande klass” som ar ett material dar eleverna samtalar om
texter och de olika l&sstrategierna. L4 hdvdar att detta gynnar de barn som inte kan ldsa med
flyt, pa sa vis att de kan vara en del av lasningen fast de inte kan lasa texten sjalva. De arbetar
ocksa med lasgrupper dar barnen laser texter tva och tva pa en gemensam niva.

S1 berattar att de elever som inte klarar av lasningen i grupp i ak 2 kommer till henne tva
ganger i veckan. Da har S1 undervisning i grupp i form av en kurs som gar ut pa att struktu-
rera upp spraket med stam, andelser etc. Om en elev i ak 3 eller 4 behdver reparera sin lasning
anvander S1 sig av laslistor. Med dem kan eleven tréna att l&sa olika konsonant- och vokal-
kombinationer. S1har lastraning nagra ganger i veckan, max 10 min per gang. Darefter testar
S2 eleven med H4.

"Det ar bara de som har det fullstandigt hopplost som jag gar in pa listor".
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S2:s skola anvander en lasebok som bygger pa en blandning av ljudmetoden och helordsme-
toden. Eleverna far arbeta med ett ljud i veckan. S2 anvander sig av olika spel och ibland Ipad
nar eleverna tranar. Det ar viktigt att ligga ett steg fore med laslaxan for att dra nytta av for-
forstaelsen.

S3 tycker fragan ar svar att svara pa, eftersom hon anvander olika metoder, beroende pa vad
det ar for elev och vad som &r svart for just den eleven. De arbetar bl.a. med ljud och ordbil-
der, det som passar vid varje enskilt tillfalle. Hon har ett stort lager av texter pa olika nivaer
och det gor det latt att anpassa material efter behov.

"Nya texter, som blir en liten lagom utmaning, sa att det ar precis att man vet att de beharskar
det, och sa tar man och bygger vidare, dar var vi sist”.

S3 anvander de atta vanligaste bokstaverna forst, de som det gar att bygga ord av. Nar eleven
behérskar dessa bygger hon vidare med fler. S3 anvénder garna material i pappersform for
hon anser att det blir mer patagligt for eleverna vad de har presterat. Ett tag arbetade hon
mycket med Ipads, men tror det &r battre for elevernas sjalvkansla att se ett konkret resultat.

"Alltsa, har jag lést allt detta?”

S3 har ocksa arbetat en del med lastraning pa dator. Datorn serverar ord som eleven skriver
och lastranar. Dér kan eleverna fa resultatet direkt, hur manga ord de lést ratt, i form av ett
stapeldiagram.

”D4 ser de ju sin egen utveckling”.

S4 anser att deras handlingsplan ar en metod och att deras viktigaste verktyg &r att arbeta
forebyggande med TIL. De anvander ocksa Qnoddarna” for att 6va bokstavsljud och tecken.
Eleverna kan vid behov fa olika tekniska hjalpmedel sdsom talsyntes eller en dator som skriv-
verktyg.

”Nir de gér i tvan dé borjar vi arbeta med ”Qnoddarna”, da ar ju det liksom grunderna for ak
1 igen, man jobbar mycket med ljudet, och det dr ordbilder pa olika séatt”.

S4 sager ocksa att de har borjat arbeta med de olika lasstrategierna.

5.5 Fraga 5. Vilken betydelse tror du att den valda metoden
har for resultatet?

L1 valjer metod efter hur manga som hinger med pa det hon gar igenom. Ar det flera som
behdver stod kan hon inte sitta hos varje elev. Hon valjer da pardvningar.

L2 tror att ljudmetoden &r bast da det lagger grunden for att kunna lasa och skriva. Den bor
kombineras med traning for att automatisera hogfrekventa ord.

L3 later eleverna ljuda fran borjan och lasa helord nar de kan. Hon skulle inte kénna sig
bekvam med att borja med bara helord.

L4 tror att den valda metoden har stor betydelse for den enskilda elevens resultat. Hon ger
exempel att Skolstil2 kan hjalpa elever, som har svart att hora bokstavsljuden, att lasa och
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skriva. Appen kan ocksa vara till hjalp vid stavning eftersom en rost laser upp det som eleven
skrivit. | appen gar det ocksa att skriva in vad uppgiften gar ut pa, eleven far det upplast for
sig och kan pa sa vis arbeta mer sjalvstandigt och slippa fa allting forklarat en extra gang.

S1 menar att eftersom det i varje klass finns barn med dyslektiska eller fonologiska problem
fungerar det inte att borja med helordsmetoden. S1 upplever att det blir valdigt manga giss-
ningar da. Nar hon gor H4-testet med nonsensord i den klassen som arbetar med helordsme-
toden chansar eleverna hela tiden medan eleverna fran de andra klasserna ljudar orden och
Klarar det bra.

"Dom blir lassakrare, det kan jag sdga med 100 % sékerhet, och de blir framfor allt
stavningsmassigt betydligt battre om du gar fonologiskt fram".

S2 tror att det ar betydelsefullt vad eleverna har for larare i ak 1 eftersom grunderna i lasinlar-
ningen ar viktig. En orsak till att lasningen inte fungerar kan vara att eleven har daligt arbets-
minne. Det testar S2 med hjalp av Ordbildsmemory som gar ut pa att eleven ska forsoka para
ihop ett ord med en bild. S2 anser att den sékraste lasinlarningsmetoden &r att ljuda, men att
en del elever behdver konkreta metoder som att tillverka bokstaver eller skriva i sand.

"Inte bara helordsmetoden, det tror jag absolut inte pa. Jag tror inte man klarar sig utan ljud-
metoden, men jag tror det ar véldigt bra att kombinera".

S3 vill garna tro att den valda metoden har stor betydelse for resultatet men havdar samtidigt
att larare valjer de metoder som kanns mest bekvama. Detta kan resultera i att en elev missar
en metod som kanske skulle vara perfekt for just henne/honom. S3 ser helst att utbildade
larare arbetar med en vald metod eftersom det annars finns en risk att grundidén gar forlorad.

S4 hanvisar till handlingsplanen som metod och tycker att den hjalper manga elever eftersom
de pa skolan inte missar nagon, alla blir upptackta och far hjalp. Hon sager vidare att den
intensiva lastraningen ar bra for de elever som behdver en extra push. Huruvida det hjalper de
elever som har specifika las- och skrivsvarigheter eller inte, kan hon inte svara pa.

”De som har specifika las-och skrivsvarigheter ar det svart att veta hur mycket de blir hjalpta
for det ar svart att veta hur de legat till om de inte fatt detta. Sa dir &r svarare att sdga”.

5.6 Fraga 6. Pa vilket satt samarbetar ni med hemmet?

Pa forsta foraldramotet i ak 1 informerar L1 foraldrarna om hur skolan arbetar. Da ar bade
klasslarare, speciallarare, fritidspedagog och SvA-larare (svenska som andrasprakslarare)
med. De gar ocksa igenom upplagget for laslaxan.

”Qch det hir berittar hon for forildrarna, och hur viktigt det ar att vi lyssnar pa varje barn,
men vi behdver fordldrarnas hjilp for att f mangden 1dsning”.

L1 ger fordldrarna tips om hur de kan stdtta och hjélpa eleven med l&sléxan. Detta kan vara av

stor vikt i de familjer dar det ar svart att fa tiden att racka till. L1 erbjuder léaxhjéalp under den
tiden eleven vistas pa fritids.
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”Och sen har jag sagt till barnet i utvecklingssamtal, att ndr mamma och pappa inte hinner
lyssna, forsta gangen kan man lasa for nallen, nasta gang for storasyster, och tredje gangen for
mamma eller pappa”.

L2 tycker det &r viktigt att fa med sig foraldrarna da eleverna behdver lasa hogt betydligt
oftare an vad som ges tillfélle till i skolan. Lararna vadjar till fordldrarna om hjalp samtidigt
som kravet inte far bli for stort. Svarast ar nar foraldrarna inte har mojlighet eftersom det ar
viktigt att inte skuldbelagga. L2 tycker att en laslaxa i veckan, ak 1 - 3, ar en rimlig mangd.

L3 beréttar i veckobrevet vad laxan gar ut pa och vad foraldrarna skall tanka pa nar de hjélper
sina barn.

"Det &r ju da man nastan kan fostra dem hur de ska tanka, for en del foraldrar de vill ju vara
sakra pa att det de gor ar ratt".

Foraldrarna till de treor som har svart med lasningen brukar fa ett tips av L3. Det gar ut pa att
dva extra pa forsta sidan och darefter ger lararen de hér eleverna majlighet att lasa forst. Detta
upplevde foréldrarna var till stor hjalp. Men alla elever har inte foraldrar som kan stotta.

”Och skolan forsoker ju hela tiden vara kompensatorisk for att nagra av de har barnen har ju
ocksa det har med sig att de har fordldrar som inte alls stottar”.

L4 tycker att de pa skolan har ett mycket bra samarbete med hemmet. Vid lasléxa och arbete
med Skolstil2 far foraldrarna 6vningsuppgifterna forklarade for sig och darefter sitter de till-
sammans med sina barn och 6var. Det kan ocksa vara sa att foraldrarna laser laslaxan forst sa
att eleven vet vad texten handlar om innan hon/han ska lésa sjalv. Samarbetet skots oftast via
tat mailkontakt.

"Mailkontakt nagon gang i veckan och tatare ibland nar det behdvs. Sen sa gar det ett tag och
da har vi kanske inte lika mycket kontakt, men vildigt gott samarbete”.

S1 sager att foraldrarna generellt &r glada for att barnet far hjalp.

S2 redogor for att alla elever har laskort som lararen uppmanar foraldern att skriva pa nér bar-
nen laser och géarna skriva en kommentar. S2 brukar vara med pa foraldramotet i ak 1 och
presentera sitt arbete, samt prata mycket om lasningen. Hon forsoker delta pa utvecklings-
samtalet med de elever hon arbetar extra med.

S3 tycker att de har ganska tat kontakt med foréldrarna och att samarbetet skots till stor del
vid hdamtning och lamning pa fritids. Da kan de stimma av laxan och &vrig lastraning. S3
sager vidare att hon alltid skickar med en fraga langst ner pa laslaxan relaterad till texten. Pa
sa vis kan de forsakra sig om att laxan blir gjord.

S4 tycker att de har bra samarbete med foraldrarna. N&r de jobbar med TIL skickar de en bok
fram och tillbaka mellan skolan och hemmet, varje dag, dér de skriver och pushar. Eleven far
hela tiden positiv feedback pa det arbete de lagger ner. Det som inte ar bra tar de via mail. De
pratar ocksa en del i telefonen.
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5.7 Resultatsammanfattning

Har nedan sammanfattar vi vad larare och speciallarare svarat pa respektive fraga. Samtliga
respondenter bendmns har larare.

5.7.1 Fraga 1. Hur mater ni férmagan att lasa med flyt?

Larare lyssnar pa eleverna nar de laser och gor darefter en subjektiv bedomning angaende
elevernas lasflyt. De testar pa olika satt, bl.a. H4 som é&r ett lashastighetstest.

5.7.2 Fraga 2. Pa vilket satt gors extra anpassningar for de elever
som inte kan lasa med flyt?

Samtliga larare anpassar materialet. De sager vidare att de vid vissa tillfallen frigor extra per-
sonal for att mojliggora en till en undervisning. Ett par av lararna lagger extra tid for lasning
da resten av klassen arbetar sjalvstandigt. Nagon kopierar upp texter sa att bokstaverna blir
storre och de hjalper till att lasa instruktioner.

Metoden TIL namns, som en extra anpassning. Har far eleverna intensivlasning 40 min per
dag i sex veckor. Ovningar pé lIpad ar ytterligare forslag pa extra anpassningar som ldrarna
anvander sig av. Det &r viktigt att det ar larare eller speciallarare som lyssnar pa eleverna da
de laser. Vid de tillfallen nadgon annan i personalgruppen tar hand om lastraningen tycker de
att det ska foregas av handledning.

5.7.3 Fraga 3. Nar satter skolan in séarskilda stodinsatser da eleven
inte lart sig lasa med flyt?

Samtliga larare svarar att det sdrskilda stodet satts in efter att de som larare alternativt spe-
ciallararen upptéckt problemet och det darefter tagits upp i EHT. Det brukar vara i ak 1, 2
eller 3. En av lararna ger fonologisk traning redan i ak 1, till dem som efter avslutat test visat
sig behdva det. En annan svarar att det séarskilda stodet ska foregas av ett beslut av rektor.
Nagon nivagrupperar redan i forskoleklass och bendamner detta som en form av sarskilt stod.

Hos nagon sétts det sarskilda stodet in nar samtliga larare tomt ut sig i sina forsok med extra
anpassningar och det anda inte hjalper. Denne séger vidare att de extra anpassningarna kan
fortlopa till ak tre och da satts sarskilda stodatgarder in. Finns problemet kvar i ak fyra
paborjas en dyslexiutredning.

5.7.4 Fraga 4. Vilka metoder anvands?

Metod valjs efter hur problemet ter sig, de namner alltsa ingen specifik metod. Istallet kon-
trollerar de om eleverna kan samtliga ljud och om inte sétts extra fonologisk tréning in.

Nagon tycker att texter pa ratt niva med hjélp av lasgrupper ar en metod samt att lasa mycket
for att fa upp sin “ldaskondis”. Konkreta metoder ndmns, sasom, Skolstil2, Qnoddarna, "En
lasande klass" samt lasgrupper.En av lararna namner en kurs som gar ut pa att strukturera upp
orden i stam, andelse mm. Laslistor och H4 namns ocksa som metoder. En annan respondent
har en laslara som bygger pa en blandning av ljudmetoden och helordsmetoden. Olika spel
och 6vningar pa Ipad anvands ocksa.
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Nagon anpassar dvningar efter problem. Denne har en stor textbank for att anpassa till ratt
niva. De atta vanligaste bokstaverna anvands for att latt kunna bygga ord, lagga ord mm. Pap-
persmaterial anvands for att ge eleverna ett synligt resultat. Aven traningsprogram pa datorn
kan ge samma effekt, eftersom resultatet visas i ett stapeldiagram vilket ocksa ger ett konkret
resultat. En larare ndmner skolans handlingsplan och TIL samt Qnoddarna och ”En lasande
klass”.

5.7.5 Fraga 5. Vilken betydelse tror du att den valda metoden har for
resultatet?

En larare anser att det ar viktigt att anvénda sig av ljudmetoden, men att den kan kombineras
med sma4, vanliga helord. Samtliga tror att den valda metoden har stor betydelse for resultatet
och nagon ndmner ljudtraning med “’Skolstil2” som ett verktyg. En larare betonar risken med
att de som arbetar i skolan anvander de metoder de kénner sig bekvdma med, men att risken
da ar att nagon viktig metod gar forlorad.

Nagon tror att en handlingsplan verkar forebyggande pa sa vis att skolan inte missar nagon
elev med eventuella las- och skrivsvarigheter. Denne tror ocksa pa TIL som metod, men vet
inte hur mycket det hjalper de elever som fortfarande har svart med lasningen efter intensiv-
lasningen. Det gar inte att svara pa hur kunskaperna utvecklats utan traningen.

5.7.6 Fraga 6. Pa vilket satt samarbetar ni med hemmet?

Samtliga larare ndmner laslaxan som det viktigaste samarbetsprojektet under de forsta skol-
aren. Laslaxan forklaras for foraldrarna och lararna uppmanar foraldrarna till att vara med nar
eleverna gor laxan. Det viktiga ar att barnet laser hogt och det gar i viss man bra att lasa for
syskon och gosedjur om foraldrarna inte har tid. Nagon sager att de har tat mailkontakt med
foraldrarna och en annan att de anvander sig av foraldramdten, utvecklingssamtal, och vecko-
brev for att uppratthalla kontakten.

Ett par av lararna deltar pa fordldraméten for att presentera sitt arbete och ytterligare nagon
forsoker delta pd utvecklingssamtal kring de elever som denne arbetar extra med. Léraren
skickar ett laskort som foraldrarna uppmanas att skriva pa da barnen last sin laxa. Nagon har
tat kontakt med foraldrarna vid hamtning och lamning pa fritids. D stammer de bland annat
av laslaxan. En av lararna ndmner att de under arbetet med TIL skickar en bok fram och till-
baka mellan skolan och hemmet. De har ocksa telefonkontakt med hemmet och skickar mail.

6 Diskussion

I metoddiskussion tar vi upp och diskuterar varfor vi valt den metod vi anvént i undersok-
ningen. | resultatdiskussionen diskuterar vi det resultat vi fatt fran empirin och vad vi drar for
slutsatser av det. Darefter presenterar vi egna tankar under avslutande reflektion, samt lyfter
fram inom vilka forskningsomraden vi garna skulle se fortsatt forskning.

6.1 Metoddiskussion

Med hénsyn till studiens syfte kanns metodvalet ratt, eftersom det som efterfragades var larare
och speciallarares uppfattningar. Enligt Stukat (2011) ger enkatundersokningar mer kraft at
resultatet &n vad intervjuundersokningar gor. Detta for att fler personer tillfragas i amnet. Med
tanke pa den begransade tid som funnits till forfogande hade det varit svart att genomftra en
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kvantitativ studie med tillforlitliga resultat. Syftet med en kvalitativ forskningsintervju kan
vara att forsta amnen fran vardagsvarlden ur den intervjuades eget perspektiv (Kvale &
Brinkmann, 2014). Att forskaren i en kvalitativ metod utgar fran studieobjektets perspektiv
betonas ocksa av Alvesson och Skoldberg (2008).

Intervjun som metod har sina brister, sérskilt da varje respondent bara tillfragats vid ett till-
falle vardera. Det hade for studiens giltighet varit battre om vi fatt fler tillfallen till samtal for
att fortydliga de eventuella fragetecken respondenternas svar gett upphov till. Vid granskning
av undersokningens resultat visar det sig att ett par fragor inte ar fullstandigt besvarade. Det ar
svart att avgora om detta beror pa otydligt stallda fragor eller kunskapsluckor hos aktuell re-
spondent.

Vid valet av undersokningsgrupp &r det av storsta vikt att forsoka vélja respondenter dar
resultatet inte begransas till att bara galla for denna lilla grupp (Stukat, 2011). Da vi valt larare
och speciallarare med stor erfarenhet kan studiens resultat &nda ge en vagledning om hur
dessa yrkeskategorier arbetar for att ge elever stod i sin lastréning.

Det finns ocksa en potentiell risk att respondenterna anpassar svaren efter vad de tror &r
forskningsmassigt korrekt. Det ar viktigt att ha en 6dmjuk, men aktiv instéllning (Alvesson &
Skoldborg (2008).

“Tolkningsforemalets autonomi maste respekteras, samtidigt som vi maste ga in i det” (Alves-
son & Skoéldborg, 2008, s. 207).

Kanslan &r att kdarnan i det respondenterna sagt ar sant, delvis eftersom det rent praktiskt gar
att kontrollera, men ocksa for att intervjusituationerna genomfordes i en fortrolig anda. Sjalva
forutsattningarna for att forstaelse ska uppsta ar dock att intervjuaren medverkar som tol-
kande, betydelseangivande subjekt (Odman, 2007).

Att forskaren har en forstaelse for forskningsproblemet kan i praktiken vara svar att skilja fran
de slutsatser som dras efter utford forskning (Molander, 2003). En viktig del av forskningens
resultat ar ofta att forskaren far en forbattrad forstaelse av problemet under forskningsproces-
sen.

Forskaren kan ibland Ita sina data trada fram for lasaren precis som de ar (Odman, 2007).
Men ibland maste forskaren sjéalv forklara dem genom att tolka dem. Valet att inspireras av
hermeneutiken i metoden handlar om att respondenternas svar tolkas, bade det som kommit
fram muntligen, men ocksa de transkriberade textmassorna. Av naturliga skal gar det inte att
vara helt saker pa att det som skrivs ar det som respondenterna fran djupet av sitt hjarta avsett
att formedla. Resultatet bygger pa subjektiva tolkningar av det som respondenterna valt att
svara.

“En tolkning utf6rs vid en bestdmd tid och pa en bestdmd plats av en madnniska som befinner
sig mitt 1 historien” (Odman, 2007, s. 26).

Det finns ocksa en risk att intervjuguiden fargats av forforstaelse i det &mne som varit avsett
att undersoka. Aven respondenternas svar riskerar att paverkas av det satt fragorna och foljd-
fragorna stalls. Forforstaelse bar med sig bade for- och nackdelar, eftersom det hade varit
svart att stalla en relevant foljdfraga utan forforstaelse i amnet.
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"all forstaelse utgar ifran en forforstaelse - for att forsta ndgonting maste man redan ha en
forstaelse” (Allwood & Eriksson, 2005, s.94).

6.2 Resultatdiskussion

For att folja den roda traden i resultatdelen har vi valt att utga fran de svar vi fatt pa intervju-
fragorna. Genom att behandla varje omrade for sig har vi fatt kunskap om hur lara-
re/speciallérare beskriver och uppfattar begreppet lasflyt, och hur de arbetar med elever for att
de ska na dit. | detta avsnitt kallas alla respondenter larare, eftersom det ar helhetsintrycket av
hur larare arbetar i skolorna vi &r ute efter.

6.2.1 Hur mater ni férmagan att lasa med flyt?

Det vanligaste sattet att mata om eleven laser med flyt ar helt enkelt att lyssna pa nar eleven
laser. Fokus under de forsta arskurserna ar att ge eleverna laslaxa och att de aven far trana
lasning i skolan. Att det &ar viktigt med lastraning for att uppna den automatiserade nivan
bekraftas av Lundberg (2010). Det kravs ca 5000 timmars 6vning for att tillagna sig en ny
fardighet, exempelvis l&sning (Lundberg & Herrlin, 2003). Myrberg (2007) havdar att l&sning
kraver ihardig traning for att utvecklas val. De senaste 20 arens forskning i neurovetenskap
och psykologi foresprakar att det enda sattet att bli bra pa nagot ar att trana (Lagerstrom,
2012).

Att det ar viktigt att eleverna kan alla bokstavsljuden aterkommer i intervjuerna, men alla
skolor testar inte detta systematiskt, utan det blir i stéllet aktuellt att testa nér eleverna miss-
lyckats med lasningen. Enligt Haien et al. (2011) &r den fonologiska medvetenheten den vik-
tigaste formagan i forhallande till ordavkodningen. Aven Lundberg (2010) och Anthony et al.
(2005) konstaterar att den fonologiska medvetenheten &r mycket viktig for att man ska kunna
lara sig lasa. Storsta ordavkodningssvarigheten har de elever som har bade Iag fonologisk
medvetenhet och nedsatt korttidsminne (Hgien et al., 2011). Enligt en rapport fran Veten-
skapsradet (2015) kan den fonologiska medvetenheten paverkas genom pedagogiska insatser.

En av skolorna i undersokningen gor flera olika kartlaggningar fran ak 1 utifran en handlings-
plan, bl.a. testas avkodningsférmagan. Enligt Lundberg (2010) och Olofsson (2009) &r det
viktigt att ordavkodningen utvecklas till full automatisering for att inte lasningen ska storas.

6.2.2 Pa vilket satt gors extra anpassningar for de elever som inte
kan lasa med flyt?

Samtliga larare anpassar texterna utifran elevens lasniva, men ibland inte forran eleven redan
halkat efter de andra eleverna. Vikten av anpassat material betonas av Taube (2013), eftersom
det &r viktigt att eleven maste fa uppleva att det gar framat nar hon/han anstranger sig. Lund-
berg (2010) anser att texterna &ven bor vara anpassade efter elevernas intresse. Helst ska ele-
ven aldrig misslyckas med lasningen eftersom det da kan bli svart att komma ikapp och leda
till en samre sjalvbild. Att sa ofta blir fallet bekréftas av Taube (1988, 2013), Swalander
(2006) och Slavin & Madden (2001).

Extra anpassningar loses ofta med en extra personalresurs pa skolorna. Men hur stor denna
resurs ar verkar vara valdigt olika. P4 nagra av skolorna ingar en extra pedagog eller spe-
ciallararen i arbetet med lasinlarningen inom klassens ram, eftersom det &r organiserat sa. Pa
andra skolor kan en extra larare eller fritidspedagog ga in i klassen och hjalpa till med elever-
nas lastraning, men det &r inte alltid denna resurs gar att rakna med. Att det ar viktigt att den
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som har hand om lastraningen ar kunnig pa omradet betonas av flera larare. Detta styrks ocksa
av Rosén et al. (2005) och Snow (2005).

6.2.3 Nar satter skolan in sarskilda stodinsatser da eleven inte lart
sig lasa med flyt?

Pa denna fraga finns inget enhetligt svar bland respondenterna. | ndgra av skolorna testas ele-
verna redan i forskoleklassen for att se om de kan nagra bokstaver och ljud. Samma elever
testas sedan i ak 1 med Fonolek. Utifran testets resultat kan sedan fonologisk traning séttas in
efter behov. Vikten av tidiga insatser betonas av Hgien och Lundberg (2013). Né&r eleven
misslyckas med lasningen leder det till en negativ sjélvbild (Taube, 2013). De elever som stott
pa problem tidigt har ofta las-och skrivproblem hela skoltiden (a.a.)

Pa dvriga skolor satts extra stod in nar larare eller speciallarare upptacker att eleven inte
hanger med i klassens tempo. Detta kan ske i ak 1, ak 2 eller &nnu senare.

Det ar viktigt att eleven snabbt kommer pa banan igen om han/hon halkat efter. Ju aldre ele-
verna ar desto svarare ar det att motivera dem att ta emot hjélp av speciallarare, och desto sva-
rare dr det att hitta relevanta texter. Om eleven har misslyckats tidigare saknas ofta moti-
vationen att lasa (Lundberg, 2010). Aven Slavin & Madden (2001) papekar faran med att ele-
ven misslyckas med l&sningen.

Aven om det ar nddvandigt att satta in resurser tidigt 4r det viktigt att inte dra forhastade slut-
satser som i en forlangning kan verka stigmatiserande for eleven. VVon Euler (1995) betonar
att det viktigaste for en elev som har dyslexi &r att ratt traning satts in sa att eleven kan lara sig
kringga sina svarigheter och fa en fungerande lasning. Att eleven far ratt hjalp har stor bety-
delse for individens sjélvkansla som vuxen (SBU, 2014).

6.2.4 Vilka metoder anvands?

Det finns ingen gemensam metod som lararna arbetar utifran. Nar en larare marker att eleven
inte beharskar alla bokstavsljud far eleven trana detta, antingen enskilt eller i grupp. Nagra
larare anvander sig av oOvningar pa lIpad, exempelvis Skolstil och Qnoddarna. Enligt
Stanowich (2000) underlattar tydliga instruktioner av alfabetets bokstaver och ljud den tidiga
lasinlarningen for elever i behov av sérskilt stod. Wolff (2011) visar pd goda effekter av ett
fonembaserat insatsprogram for 9-ariga svenska elever med lassvarigheter. En vetenskapligt
provad metod som hjalper eleven att fa en béattre fonologisk medvetenhet &r att trana samban-
det mellan fonem och grafem (SBU, 2014).

Lararna namner att eleven kan fa extra lastraning i skolan samt att det ar viktigt att eleven gor
laslaxan varje vecka. Om eleven inte far tillracklig lastraning leder det till en annorlunda
utveckling av hjarnans kognitiva funktioner an hos normalldsaren (Ingvar & Eldh, 2014).
Lérarna poangterar att eleverna behdver lasa hemma for att de ska fa tillracklig lastraning. Att
det ar viktigt att eleverna laser pa sin fritid bekréaftas av Rosén et al. (2005).

En larare berattar att de samtalar om texter och en annan att hon har en grupp elever déar hon
arbetar med sprakets struktur. Studier gjorda av Reichenberg och Lundberg (2011) samt
Young et al. (2015) visar pa goda effekter av att lasa och arbeta med texter i grupp.

En av ldararna namner att de haft en elev som arbetat med att skriva sig till lasning. Bade Tra-
geton (2014) och Swalander (2006) rekommenderar den metoden.
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Att det ar viktigt att eleverna ser vad de har gjort papekas av en larare. Hon anvander garna
material i pappersform for att hon anser att det blir mer patagligt for eleverna vad de presterat.
Samma larare hade ocksa arbetat med ett program pa datorn dar eleverna genom stapeldia-
gram direkt kunde se hur manga ord de last ratt. Hattie (2012) framhaller vikten av att synlig-
gora de framsteg som eleven gor for att 6ka elevens motivation att arbeta mot ett mal. Det &r
ocksa viktigt att ge aterkoppling pa ratt satt pa elevernas resultat (Appelgren, 2015). Att ge
prestationsinriktad aterkoppling fungerar bast. Eleven paverkas dven av vad som sags innan
uppgiften paborjas och av responsen under tiden (a.a.) Vilka forvantningar lararen har pa ele-
ven har ocksa betydelse (Jenner, 2004).

6.2.5 Vilken betydelse tror du att den valda metoden har for resulta-
tet?

Har blir svaren ofta valdigt svavande. En av skolorna har en handlingsplan som de utgar ifran
och tror att det &r bra sa att de inte missar nagon. En larare sager att lararna ofta valjer en
metod som de sjélva tror pa. Det verkar som om lararna ofta utgar fran sin egen erfarenhet.
Lararna testar olika metoder, och gar inte det ena sa fungerar kanske det andra.

Har kommer flera in pa att det har betydelse vilken lasinlarningsmetod lararen utgar ifran. En
larare papekar att eftersom det finns elever med dyslektiska eller fonologiska svarigheter i
varje klass, sa fungerar det inte att borja med helordsmetoden. Det blir valdigt mycket giss-
ningar da. Aven Lundberg (2010) framhaller vikten av att elever tar sig vidare fran det sta-
dium av lasutvecklingen dar manga gissningar forekommer. Det finns annars risk for att det
kan forhindra en automatisk ortografisk avkodning. En larare pdpekar att det ar viktigt att den
lararen som far klassen i ak 1 har mycket kunskap om lésinlarning. Snow (2000) menar att
eftersom de flesta elever far sin lasundervisning i klassen ar det av storsta vikt att alla larare,
inte bara speciallarare, far storre kunskap om hur man undervisar elever med las- och skriv-
svarigheter.

Utifran de svar vi fatt verkar de flesta larare arbeta med en kombinerad metod. Eleverna far
forst lara sig bokstavsljuden, men far under tiden ocksa lara sig enkla helord. Detta avspeglas
ocksa i de laslaror lararna anvander. Vetenskapsradets rapport (2015) poéngterar att det ar
viktigt att det genomfors en systematisk undervisning om samband mellan bokstaver, sprak-
ljud och talade ord. Denna typ av undervisning bedrivs i de skolor vi varit i, men hur syste-
matisk den ar har vi inte haft mojlighet att studera.

6.2.6 Pa vilket satt samarbetar ni med hemmet?

Lasléaxan &r det gemensamma samarbetsprojektet mellan skolan och hemmet under de forsta
skolaren. Pa foraldramdten forsoker lararna fa vardnadshavarna att engagera sig i att lyssna pa
barnets laslaxa varje vecka. En del foraldrar har manga barn och hinner darfor inte lyssna pa
varje enskilt barn. Eleven uppmuntras da att lasa laxan for ett syskon eller nallen.

Olika system anvands for att kommunicera med foraldrarna, via laskort, mail, en bok eller
telefonsamtal. En av lararna arbetar pa fritids och har majlighet att stimma av lasléaxan per-
sonligen med foéraldrarna vi hdmtning och Iamning. Det marks att det finns en stor vilja till
samarbete fran lararnas sida. Om foraldrarna inte orkar ar det viktigt att inte skuldbelagga
dem. Da behover skolan ta ett annu storre ansvar. Bjar & Liberg (2011) betonar att barns
tidiga moten med spraket paverkar hur de sedan moter sprakliga sammanhang i skolan. Ef-
tersom elevens sjalvbild paverkas av hemmet kan det skilja mycket mellan olika elever
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(Swalander, 2006). Foraldrarnas utbildning, tillgang till dagstidning och lasattityd paverkar
eleven. Aven Lundberg (2010) anser att bristande sprakutveckling i hemmiljon borde kunna
kompenseras i forskolan med valutbildade larare.

6.3 Avslutande reflektioner

Samtliga respondenter ndmner l&sldxan som en viktig del i elevernas lastraning. Detta kan ses
ur ett kompensatoriskt perspektiv da elevernas brister satts i fokus (Nilholm, 2007). Den
tidiga fonologiska traningen ges betydligt mindre utrymme. Enligt SBU (2014) &r den fonolo-
giska traningen mycket viktig for elevens fortsatta lasutveckling. Detta kan ses ur ett kritiskt
perspektiv dar de storsta insatserna for lastraning bor laggas i de tidiga arskurserna, i stallet
for att identifiera brister i senare arskurser hos eleverna. | de fall dar lararna trots hansyn till
larmiljo och tidiga insatser anda inte lyckas lotsa eleverna mot uppstéallda mal i lasning, t.ex.
pa grund av specifika las- och skrivsvarigheter, hamnar lararna i ett dilemma. Undervisningen
atergar till kompensatoriska arbetssatt for att tacka upp for elevernas brister (Nilholm, 2007).

Vi ser en otydlighet i friga om extra anpassningar och sarskilt stod. Da detta ar relativt nytt
for skolorna att ta hansyn till borde det ocksa vara farskt i lararnas minne. Eventuellt tyder
detta pa nagon form av oklarhet i formedlingen av information, antingen fran centralt hall
eller fran de rektorer som ansvarar for respektive enhet. Merparten av skolorna verkar ocksa
halla isar arbetet yrkesgrupper emellan. Ett mer flexibelt samarbete skulle 6ka majligheterna
till kreativa l6sningar pa extra anpassningar. De nya reglerna genomfordes i férsta hand for att
minska den administrativa bordan hos larare, men vi anser det vara av storre vikt att eleverna
far ratt hjalp i sin vag att klara kunskapskraven.

Utifran resultaten av undersékningen kan vi ocksa konstatera att det i de undersokta skolorna
saknas en rod trad i forfarandet vad galler uppféljning av de elever som inte laser med flyt.
Det verkar som om larare arbetar efter personliga erfarenheter, traditioner pa skolorna samt
vad som passar bast utifran aktuell situation. Dessa satt att angripa problemen &r i sig inte
felaktiga, men kanske skulle det underldtta med ett gemensamt forhallningssatt och en
gemensam handlingsplan for hur stod ges till elever som inte lart sig lasa med flyt. Planen
skulle kunna vara 6vergripande med utrymme for respektive skola att sjalva detaljstyra verk-
samheten. En av respondenterna berattade att de pa skolan hade en handlingsplan for dessa
elever och verkade dessutom mycket n6jd med konceptet.

Young et al. (2015) har med sin forskning visat att rétt traningsprogram lett av volontérer kan
ge resultat. |1 dagens skola finns ofta elevassistenter utan pedagogisk utbildning som arbetar
med eleverna. En metod som kunde vara vard att prova vore att ge uppdraget till skolans spe-
ciallarare/specialpedagog att handleda elevassistenter sa att de kunde hjélpa eleverna med
lastraning pa ett konstruktivt satt.

Det ar viktigt att skolan satsar pa fardighetstraning i lasning eftersom det behévs manga tim-
mars lastraning for att uppna lasflyt (Lundberg, 2010). Om eleven upplever lasningen som
besvérlig kan det leda till en obehagskénsla och undvikande av l&sning (Taube, 2013). Elever
som har las- och skrivproblematik har en lagre sjalvkansla an andra elever pa samma kogni-
tiva utvecklingsniva (Taube, 1988). Enligt Skolverket (2011) ska skolan ansvara for att ele-
verna kan anvanda det svenska spraket i tal och skrift och darmed framja elevernas sprakut-
veckling.
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For att eleverna ska fa tillracklig lastraning behdver de lasa extra hemma. Skolan skulle kunna
engagera sig i detta och ett sétt kan vara att ta hjalp av skolbibliotekarien. Att det ar viktigt att
eleverna laser pa sin fritid bekraftas av Rosén et al. (2005). Det finns ett starkt samband mel-
lan elevers lasning av skonlitteratur och resultat pa lasprov (a.a.).

6.4 Framtida forskning

Var studie har ett tydligt lararperspektiv och resultatet visar en del av vad larare anser att de
gor for att hjalpa elever mot lasflyt. Det skulle vara intressant att undersoka det hela ur ett
elevperspektiv for att pd sa vis fa syn pa deras tankar om hjélpen de far, metoderna som
anvands samt deras egen syn pa problemets karna.

Som en forlangning av detta skulle begreppet laslust kunna undersokas. Vilka faktorer paver-

kar lusten att lasa, vad véacker nyfikenhet och intresse och pa vad satt kan laslust paverka las-
fardigheten?
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Bilaga 1

Missiv

Goteborg 2015-09-26
Hej!

X heter jag och studerar sista terminen pa speciallararprogrammet, SLP610, Goteborgs
Universitet. Dar ingar att skriva en uppsats med didaktisk inriktning i amnet svenska.

Jag och en kurskamrat har valt att fordjupa oss i metodiken kring barns I&sinlarning/lasflyt i
de tidiga skolaren. For att ytterligare ringa in amnet vill vi koncentrera oss pa de barn som
uppvisar nagon typ av las- och skrivsvarigheter.

Till grund for var undersokning vill vi genomfora intervjuer med klasslarare och
speciallarare/specialpedagoger pa fyra skolor i din kommun. Dessa delar vi upp mellan oss
och genomfor intervjuer pa tva skolor vardera.

Skulle Ni kunna tanka er att stalla upp pa en intervju angdende Ert arbetssétt i detta amne?
Intervjun berdknas ta ca 30 min i ansprak.

Tack pa forhand!



Bilaga 2

Intervjufragor

1. Hur mater ni formagan att lasa med flyt?

2. Pa vilket satt gors extra anpassningar for de elever som inte kan lasa med flyt?
3. Nér satter skolan in sarskilda stodinsatser da eleven inte lart sig lasa med flyt?
4. Vilka metoder anvéands?

5. Vilken betydelse tror du att den valda metoden har for resultatet?

6. Pa vilket satt samarbetar ni med hemmet?



