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ABSTRACT

Syftet med denna studie ar att undersdka hur larare i forskolan antagit uppdraget kring den
ekologiska dimensionen av hallbar utveckling i sin verksamhet. Vi vill ta reda pa hur lararna
sager sig tolka uppdraget, vilka metodiska och innehallsliga val sager de sig géra och hur de
beskriver sitt arbete med natur och miljofragor i verksamheten. For att fa svar pa dessa fragor
anvands kvalitativa intervjuer av verksamma ldrare i forskolan. Studien utgar fran
pragmatismen och Deweys utbildningsfilosofiska tankar som bland annat anser att
undervisningen bor ha en direkt betydelse for ménniskor samt leda till anvandning i deras
vardagsliv. Har anses forskolan ha en viktig roll att fostra barn sa att de skall kunna utvecklas
till demokratiska manniskor. Det visade sig att lararna tolkade sitt uppdrag pa olika satt, men
de flesta gav uttryck for att de ville formedla forhallningssatt till barnen sa att de lar sig vara
radda om naturen. De vill ocksa att barnen skall fa en forstaelse for sambandet mellan natur
och méanniskor samt hur betydelsefull naturen ar for oss. Genom att arbeta utifran Gron flagg
tycker lararna att de far stor hjélp att arbeta med natur och miljéfragor i verksamheten. Man
odlar, har skrapplockardagar, atervinner, ateranvander och gar till skogen. Manga larare talar
om att de tycker det ar viktigt att utforska tillsammans med barnen samt att prata och samtala
med dem. Genom konkreta aktiviteter vill lararna lara barnen att spara pa resurserna och ta
vara pa det man har och pa sa sétt vill de ocksa synliggora de olika dimensionerna av hallbar
utveckling. Studien synliggor att arbetet med natur och miljofragor utgar fran ett etiskt
forhallningssatt dar barnen skall lara sig om vad som é&r ratt och fel och fa ett positivt
forhallningssatt till naturen. Det framkommer att lararna inte diskuterar tillsammans med
barnen kring de klimatférandringar som sker och den problematik som det innebér.
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Nu nar arbetet med var studie ar avslutat vill vi har passa pa att tacka var handledare Monica
Haraldsson Strang for att hon véglett oss genom detta arbete. Genom kontinuerlig respons och
peppande ord har hon gett oss stod att utveckla studien under hela var skrivprocess. Vi vill
ocksa tacka alla de larare som stallt upp pa vara intervjuer.

Stort tack till er som visat intresse och last igenom var studie.

Vi vill ocksa tacka varandra da vi genom ett gott samarbete erhallit mycket vardefull kunskap
som vi kommer att ta med oss bade i privat- och yrkesliv.
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3 INLEDNING

Att varna om miljon &r nagot som vi bada tycker ar viktigt. Genom kursen LOFO 60 i
forskollararutbildningen dér vi till viss del lyfte fragor kring amnet hallbar utveckling samt
olika rapporter som visar pa att detta ar nagot vi maste bérja ta pa allvar vacktes vart intresse
for att undersoka hur man arbetar med hallbar utveckling i forskolan. Hallbar utveckling
namns inte som begrepp i forskolans laroplan, ddremot beskrivs hur verksamheten skall
praglas av ett ekologiskt forhallningssatt och en positiv framtidstro (Skolverket, 2010). Alla
barn skall fa méjlighet att utveckla sitt intresse och sin forstaelse for naturens olika kretslopp
samt hur ménniskor, samhallet och naturen samspelar med varandra. Darmed bor férskolans
uppdrag bidra till barns forstaelse for hur vi tillsammans kan medverka for en battre miljoé
bade har och nu och i framtiden (a.a.).

Hallbar utveckling beskrivs utifran tre olika dimensioner. Den sociala dimensionen handlar
om manniskan. Den ekologiska handlar om naturen medan den ekonomiska dimensionen
handlar om att hitta balans och ett hallbart satt att ta vara pa naturens resurser (OMEP, 2012).
Ett hallbart foérhallningssatt innebar att man tillsammans med barnen diskuterar och
reflekterar Gver konsekvenser av handlanden i olika situationer. Det betyder att vi behdver
utga fran barnens intresse, funderingar och nyfikenhet dar vi integrerar innehallet i de olika
dimensionerna med varandra. Detta &r ndgot som utbildningsdepartementet skriver om dar de
ocksa framhaller forskolans stora méjligheter att ge barnen ett grundlaggande intresse for
hallbar utveckling (Utbildningsdepartementet, 2010).

Vi som blivande forskollarare har bada upplevelser av att man i forskolan sallan arbetar med
den ekologiska dimensionen pa ett satt som genomsyrar all verksamhet. Det vill sdga att man
integrerar natur och miljofragor i den 6vriga verksamheten, i de aktiviteter som gors och att
amnet satts i ett storre sammanhang. Manga ganger komposterar och kallsorterar man utan att
fora ndgra vidare diskussioner med barnen eller géra dem mer delaktiga. Vara subjektiva
upplevelser ar ocksa att det oftare laggs stérre fokus pa den sociala dimensionen vilket gor att
vi blir nyfikna pa att undersoka hur forskolor tagit sig an uppdraget kring den ekologiska
dimensionen och pa vilket satt man arbetar med natur och miljéfragor.

3.1 Syfte och problemformulering

Studiens syfte ar att undersoka hur lararna tagit sig an forskolans uppdrag kring den
ekologiska dimensionen i verksamhetens innehall, pa vilket sétt de sager sig arbeta med detta
och hur de reflekterar kring sin verksamhet. Dartill ar syftet att kunna synliggéra och
diskutera framgangsrika faktorer och/eller hinder som framkommer genom pedagogernas
beréttelser.

3.2 Fragestallning
- Hur séger sig lararna tolka forskolans uppdrag att arbeta med ekologiska dimensionen
i verksamhetens innehall?
- Vilka metodiska och innehallsliga val sager de sig gora?

- Hur séger sig lararna arbeta med de ekologiska dimensionerna av hallbar utveckling?



4 TEORETISK ANKNYTNING

| detta kapitel presenteras den teoretiska ansatsen, pragmatismen, som vi valt som
utgangspunkt for vart arbete.

4.1 Pragmatism

Da vart syfte ar att undersoka lararnas tolkning av forskolans uppdrag kring den ekologiska
dimensionen som en del av hallbar utveckling och pa vilket sétt de sager sig arbeta med detta
valjer vi att grunda var studie pa pragmatismen. Pragmatism ar en amerikansk filosofi och
sanningsteori som uppkom i slutet av 1800-talet och som kannetecknas av fokus pa
handlingars och pastaendes praktiska konsekvenser (Saljo, 2015). Vi tar var utgangspunkt
fran Deweys utbildningsfilosofiska tankar.

Dewey ses idag som en av pragmatismens foretrddare. Han var en filosof, pedagog och
psykolog som levde mellan aren 1859-1952 beskriver Saljo (2015). Under hela sitt vuxna liv
var Dewey djupt engagerad i fragor som rorde skola, utbildning och samhallsutveckling.
Manga av hans arbeten har ur ett pedagogiskt perspektiv haft stort inflytande pa utformningen
av undervisningen genom aren och ar fortfarande aktuella for skolpedagogiska diskussioner.
Pragmatismen och Deweys filosofi vande sig mot traditionell kunskapséverforing dar
filosofers och vetenskapsmans insikter presenterades och lardes ut som sanningar och fakta. |
stallet ansdg man att undervisningen borde utga fran de filosofiska insikterna pa ett sadant satt
att de mynnade ut i nagot som har betydelse fér ménniskor och som de kan ha anvandning for
i sitt vardagsliv. Enligt Salj6 havdade Dewey att den traditionella katederundervisningen
bidrog till barns passivitet och ointresse och féresprakade i stallet ett undersokande
forhallningssatt dar barn ges maéjlighet att undersoka med alla sina sinnen. Dewey menade att
barns kunskaper utvecklas béast i aktiviteter som upplevs meningsfulla och intressanta. Han
ansag darfor att alla aktiviteter maste utga fran barns livsvarld och tidigare erfarenheter.
Genom att ocksa Oppna upp for samspel mellan méanniskor och omgivning kan dessa
aktiviteter leda till erfarenheter samt mojlighet att utvecklas som manniska och som
samhallsmedborgare.

Deweys tankar dr an idag aktuella i det svenska utbildningsystemet. Han talar for att
utbildning &r betydelsefull och har stora mojligheter att bidra till en positiv
samhallsutveckling (Dewey, 1997). Han anser att det handlar om bade barn och ungdomars
utveckling som individer och samtidigt for utvecklingen av det demokratiska samhalle som
individerna kommer att ingd i. Vidare skriver han att vart storsta syfte ar att fostra barn sa att
de skall kunna vara delaktiga i ett gemensamt liv, vilket betyder att det blir oerhort viktigt att
man som l&rare tdnker igenom hur och vilka redskap vi ger dem som kan bidra till att de
erhaller denna kompetens.

| den systematiska undervisning som den svenska forskolan ofta bygger pa finns mojligheter
att skapa plats for erfarenheter anser Dewey (1997). Detta kan kopplas till laroplanen for
forskolan som framhaller vikten av att kontinuerligt och systematiskt dokumentera, félja upp
och analysera barns utveckling och larande for att kunna utveckla forskolans kvalité och
skapa goda mojligheter till l&rande (Skolverket, 2011). Dewey (1997) menar att det handlar
om att forena och skapa en balans mellan den indirekta undervisningen, det vill sdga de
levande erfarenheterna med den mer systematiska undervisningen for att det skall bli
meningsfullt. Han anser vidare att ett malinriktat arbete ar viktigt och kallar det intelligent
handlande eftersom man handlar meningsfullt utifran medvetna avsikter. Det ar ocksa viktigt



att malet ansluts till den pagaende verksamheten, om det kommer 16sryckt utifran ar risken att
det uppfattas patvingat vilket gor att bade barn och larare upplever arbetet stelt och
ostimulerande. De valda aktiviteternas syfte bor ha anknytning och kénnas betydelsefulla for
0ss som manniskor, genom att det ar kopplat till vara erfarenheter blir kunskapen verklig for
0ss. Att bara lara for larandets skull bidrar endast till ytlig och teknisk kunskap.

Enligt Dewey (1997) uppstar inte erfarenheter bara av att man gor nagot utan maste ses
utifran att den bestar av tva delar. En aktiv del dar man prévar pa och skapar erfarenheter
vilket kan ses som ett experimenterande forhallningssatt. Den andra delen bestar av ett passivt
lakttagande. Dessa delar ar kombinerade och samspelar i en aktivitet. Genom att vi reflekterar
over konsekvenserna och den forandring som sker av vart handlande lar vi oss nagot. Detta
visar pa att en aktivitet inte ensam kan bilda erfarenhet menar Dewey och framhaller darefter
vikten av reflektion. Ténkande behdvs menar han for att gora erfarenheter meningsfulla.
Genom reflektion av de erfarenheter man gor, det vill sdga att se samband mellan aktiviteten
och dess foljder sker ett naturligt larande och tankeinnehallet blir tydligt. Det betyder att vi
reflekterar och utvérderar vara handlingar mot att na det vi finner tillfredsstallande.

Dewey (1997) framhaller att vid skapande av erfarenhet har sinnena en betydelsefull roll da
de hjélper oss att ta in ny kunskap. De kan beskrivas som végar dér yttre, frammande
information transporteras till vart medvetande. Han diskuterar ocksa lekens betydelse dar han
menar att lek och arbete ar integrerade med varandra och har bada medvetna mal. Genom att
fa tillagna sig kunskap pa ett lekfullt satt och fa gora praktiska saker tillsammans med andra
som kanns meningsfulla far barnen kunskaper och fardigheter som kan anvéandas och
Overforas till situationer utanfor skolan. Kommunikation &r en annan viktig del i l&randet
menar Dewey. Genom att kommunicera med andra far vi mojlighet att dela erfarenheter med
varandra vilket leder till att den egna tidigare begransade erfarenheten utvidgas. Darmed blir
det ocksa viktigt att stimulera det sociala umganget.

Vidare menar Dewey (1997) att naturen bor behandlas i sin helhet och att det blir
problematiskt om man till exempel studerar en blommas delar utan hansyn till de faktorer runt
omkring som paverkar den. Han foresprakar en utbildning som ser naturen, jorden och det
sociala livet i en helhet eftersom han anser att dessa inte gar att skilja at.



5 BAKGRUND

| foljande kapitel skriver vi fram hallbar utveckling som dels ett samhéllsbegrepp, dels som en
del av forskolans verksamhet och hur arbetet med hallbar utveckling véxt fram i férskolans
laroplan. Till sist beskriver vi férskolans uppdrag enligt laroplanen for forskolan (Skolverket,
2011). Vi kommer dels att fokusera pa 6vergripande mal och stravansmal som kan relateras
till hallbar utveckling i stort, dels laroplanens stravansmal mot natur och miljo. Dessa utgor
stravansmal inom naturkunskap for férskolan som ar en dimension i Hallbar utveckling.

5.1 Hallbar utveckling i samhalle, forskola och skola

Bjorneloo (2011) redogor for begreppet hallbar utveckling, hon beskriver att det ar ett
komplext begrepp utan en entydig definition. Det handlar om hur vi manniskor tar ansvar,
respekterar varandra for att kunna samarbeta for framtiden och att alla méanniskor har rétt till
ett vardigt liv. Det handlar ocksa om hur samhéllet och manniskors behov paverkar varandra
och att problemen &r utgangspunkten for arbetet for en hallbar utveckling. Det ar forst nar de
sociala-, ekologiska- och ekonomiska dimensionerna fungerar som en helhet och verkar pa ett
bra satt for varandra som vi kan ga mot en hallbar utveckling forklarar hon.

Bjorneloo (2011) beskriver utbildning som en viktig del i hallbar utveckling. Genom
utbildning far manniskor kunskap om hur vi ska hantera var varld och lararna kan majliggora
att barnen far en forstaelse for vad en hallbar utveckling innebér. Forfattaren tar upp tre olika
innebdrder av uthildning inom hallbar utveckling som alla ar grundlaggande. Forst ar det den
etiska aspekten som bade kan std som medel och mal. Medel som star for att lara ut hur vi kan
leva hallbart och mal som betyder att eleverna nar de grundlaggande vérderingarna inom
hallbar utveckling. Néasta aspekt handlar om kulturbygge dér lararna jobbar for att barnen ska
fa uppleva olika kulturer for att forsta andra manniskor. Den sista aspekten riktar sig mot
individen, for att kanna egen lust och engagemang maste innehallet ha en mening och betyda
nagonting for individen. Nar larare far med dessa tre aspekter i uthildningen sa kan det skapa
mojligheter for manniskor att hantera utmaningarna vi star infor.

5.2 Bakgrunden till hallbar utveckling i férskolan

Helldén, Hogstrom, Jonsson, Karlefors och Vikstréom (2015) beskriver hur vi redan under
1960-talet borjade lara ut hallbart forhallningssatt till naturen i skolan. Under den tiden
handlade det om att hindra nerskrapning och idag ligger fokus pa globala miljéproblem.
Lararna har en viktig roll i att lara barnen tanka kritiskt, géra dem handlingskraftiga och
uppfostra dem till demokratiska medborgare som kan ta stéllning och agera i varldsfragor. Pa
sa satt har lararna ett uppdrag som ocksa ar viktigt for planetens framtid. Forskare forklarar
hur vi &r beroende av naturen da vi ar en del av dess ekosystem. Genom de klimatférandringar
som idag sker kan vi se pa vilket satt samhallet paverkar naturen. Det ar nar vi producerar,
konsumerar och transporterar som vi forstor och bryter ner var natur och miljo, det &r inte
hallbart och vi maste forandra vart satt att leva for att radda var varld havdar Helldén et al.
(2015). Wickenberg, Nilsson, och Steneroth Sillén (2004) konstaterar att det var forst 1990
som det skrevs in i den svenska skollagen att alla som arbetar i skolan skall verka for en béttre
miljo. Under FNs varldsméte 1992 antogs Agenda 21, ett handlingsprogram om hallbar
utveckling som satt stor pragel pa var undervisning om just hallbar utveckling. Vidare
beskriver han hur dessa handelser tillsammans med enskilda eldsjalar bildade den nya
miljéutbildningen.



Ar 1998 kommer forskolans forsta laroplan ut, har framhalls stravansmal som handlar om att
barn ska forsta sin del i kretsloppet, lara sig om djur och natur och lara kdnna sin narmiljo
(Utbildningsdepartementet, 1998). Det ar inte forran i den reviderade utgavan av laroplanen
som kommer ut ar 2010 som forskolan far stravansmal som handlar om utbildning for ett
béttre klimat beskriver Bjorklund (2014). Hon forklarar att man ansag att forskolan behovde
fokusera mer pa naturvetenskap i form av djur, vaxter, miljo och klimatfragor. Att sakligt
kanna till naturfenomen ar viktigt men i och med den nya laroplanen ville man understryka
kopplingen dem emellan. Forskolan ska vara en naturlig start for barnen att lara sig vad
hallbar utveckling ar och hur vi kan leva mer hallbart.

5.3 Forskolans uppdrag

Forskolans laroplan bygger pa den demokratiska véardegrund som Sveriges samhalle vilar pa,
alla manniskors rattigheter och hur forskolan ska lara barnen respektera varandra och var
miljo. | forskolan ska alla barn uppmuntras att k&nna ett ansvar, omtanke och empati for sina
medmanniskor. Barnen ska fa forstaelse for sin egen och andras kulturer vilket forbereder
dem pa ett internationaliserat samhélle dar de kan vara medvetna om andras villkor
(Skolverket, 2011).

Infor den reviderade laroplanen utarbetade Utbildningsdepartementet (2010) fram
fortydliganden och kompletteringar av laroplansmalen. Har skrivs hallbar utveckling fram
som begrepp och man talar om att de tre dimensionerna som behandlar ekonomiska, sociala
och miljorelaterade fragor skall integreras och ses ur ett helhetsperspektiv. Forskolans
uppdrag handlar darmed om att bidra till att barn erdvrar ett varsamt forhallningssétt till var
natur och miljo och far forstaelse for hur vi manniskor, djur och natur samspelar och paverkar
varandra. Det betyder att barnen maste goras delaktiga och att de far mojlighet att utveckla
formagor som bidrar till att de kan och vill paverka, lésa problem och ta stédllning i
héllbarhetsfragor om var miljo. Det vill sdga hur vi anvander vara resurser, hur vi konsumerar
och tar vara pa naturtillgangar. Det ar vidare viktigt att barnen far forstaelse for hur god hélsa
och goda relationer till andra manniskor skapas. Det handlar om att forstd innebdrden i
begreppet hallbar utveckling och hur man kan agera for en hallbar varld.

Laroplanen for forskolan framhaller att: »Forskolan ska lagga grunden for ett livslangt larande
och i samarbete med hemmen ska barnens utveckling till ansvarskdnnande manniskor och
samhéllsmedlemmar fraimjas™ (Skolverket, 2011, s. 5). Det handlar om att barnen utvecklar en
forstaelse for allas lika varde genom att: Var och en som verkar inom forskolan ska framja
aktningen for varje manniskas egenvarde och respekten for var gemensamma milj6”
(Skolverket, 2011, s. 4). Verksamheten ska strdva mot att alla barn kénner ett intresse av att
lara sig om naturen och vara olika kretslopp vilket skrivs fram i laroplanen pa detta satt:

Forskolan ska ldgga stor vikt vid miljé- och naturvardsfragor. Ett ekologiskt forhallningssatt och
en positiv framtidstro ska pragla forskolans verksamhet. Férskolan ska medverka till att barnen
tillagnar sig ett varsamt forhalIningssatt till natur och miljé och forstar sin delaktighet i naturens
kretslopp. Verksamheten ska hjalpa barnen att forstd hur vardagsliv och arbete kan utformas s
att det bidrar till en battre miljé bade i nutid och i framtiden (Skolverket, 2011, s. 7)

Genom att arbeta med dessa fragor utifran den varld som ligger nara barnen, deras tankar,
funderingar och nyfikenhet finns stora mojligheter att i forskolan lagga grunden till ett
intresse for hallbar utveckling (Utbildningsdepartementet, 2010).



6 TIDIGARE FORSKNING

| foljande kapitel kommer vi att presentera tidigare forskning som behandlar &mnet hallbar
utveckling i forskolan. Dessa studier ar valda utifran vara forskningsfragor samt att de kanns
relevanta for var studie. Genom dessa vill vi synliggora hur amnet har utvecklats med tiden
och hur de kan komma till uttryck pa olika satt i utbildningsverksamheter. Forskningen lyfter
fram olika resultat som har betydelse for barns larande.

6.1 Barns kunskapande om hallbar utveckling

Ar 1948 bildades varldsorganisationen Mondiale pour |"Education Préscolaire (OMEP).
Organisationen &r verksam i 65 lander och verkar for forskolebarns villkor och rétt till lek och
utbildning. Sedan 2007 driver organisationen ett projekt som syftar till att ur ett
barnperspektiv 6ka medvetenheten kring hallbar utveckling. Genom att samtala med barn har
de samlat in kunskap om hur de tanker, reflekterar och ser pa @mnet. Resultatet fran
undersokningen visade att manga barn inte kanner till begreppet men ocksa att manga barn
visste mycket mer an vad man trott om hallbar utveckling. Forfattarna i rapporten lyfter ocksa
hur viktigt det ar att larandet om hallbar utveckling far genomsyra verksamheten. | forskolan
far barnen med sig kunskaper, beteenden och attityder som varar och finns med under hela
livet. Om vi kan ta till oss barnens asikter och lata dem delta sa kan vi lara dem tanka kritiskt
och utveckla deras vilja att ta hand om planeten (OMEP, 2012).

6.2 Lararnas synsatt och forhallningssatt

Arlemalm-Hagsér (2012) har gjort en undersokning pa arton ansokningar som forskolor
skickat till skolverket i syfte att fa certifieringen Skola for hallbar utveckling. Hennes intresse
lag i att se pa vilket satt lararna beskrev larandet for hallbar utveckling i texterna och éven
analysera hur barnens delaktighet och aktdrskap blev synligt. Ansdkningarna gav en bild av
att lararna hade en barnsyn dér barnen fick vara aktiva och hade inflytande vilket efter en
kritisk analys visade sig inte stimma. Det visade sig istallet vara de vuxnas intentioner och
erbjudanden som styrde verksamheten och att de avgjorde nédr barnens kompetens och
delaktighet ansags viktig. Barns inflytande bestod av att fa delta eller att avsta fran de
aktiviteter som erbjods. Resultatet av studien synliggjorde att barnen ges mojlighet att ta del
av kunskapsinnehall runt &mnet hallbar utveckling men att de inte gavs chansen att utveckla
sitt kritiska tankande vilket gor det svart for dem att forhalla sig till det komplexa arbete som
hallbar utveckling innebér. I studien framkommer senare att lararnas barnsyn har betydelse for
huruvida barnen har mojlighet att delta. Nér barnen far mojlighet att reflektera, paverka och
aktivt delta sa kan de utveckla sitt kritiska forhallningsstt.

Barnsyn &r aven nagonting som Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelsson (2013) har
studerat. Med utgangspunkt i ett empiriskt material diskuterar de hallbar utveckling utifran
barns aktorskap och meningsskapande. De beskriver att ldrare som ser barn som
handlingskraftiga och aktiva kan hjalpa barnen genom att ge dem verktyg att utifran egna
erfarenheter agera och ta stallning for en hallbar framtid. Forfattarna visar ocksa att redan sma
barn kan koppla hur fragor om hallbarhet hanger ihop med det vardagliga livet, genom deras
kritiska tankande kan de forsta sin viktiga del och darmed paverka. Da barn ses som
kompetenta med rattigheten att vara delaktiga sa bor verksamheten pa forskolan i storre
utstrackning arbeta med hallbar utveckling (a.a.).



Vidare analyserar Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelsson (2013) utifrdn tre teoretiska
punkter som kan forklara barns larande for hallbar utveckling. Det ar réattighetsdimensionen,
kompetensdimensionen och deltagande aktérsdimensionen. Slutsatsen av undersékningen &r
att larare bor ta barns meningsskapande pa allvar, barn kan agera som aktérer om de ges
mojlighet. Sedan konstateras det att detta aktrskap kan bidra till en positiv riktning genom att
barnens och lararnas forstaelse forandras vilket i sin tur kan paverka vardnadshavare och
pedagogiken i verksamheten.

6.3 Utbildning for hallbar utveckling

Bjorneloo (2007) problematiserar de uppdrag som lararna har nar det galler hallbar
utveckling, vad undervisningen ska innehalla och vad barnen ska fa med sig genom
undervisningen. | sin avhandling har hon undersokt hur ldrare véljer att se pa sitt
undervisningsinnehall i &mnet, bade i forskolan och skolan. Forfattaren far ta del av manga
olika forklaringar pa vad larare gor inom amnet hallbar utveckling, allt fran rollspel till
matlagning. Detta gav henne perspektiv pa olika infallsvinklar till &mnet. Hon beskriver dock
att det inte framkommer hur lararna aktivt arbetar for barnens forstaelse av begreppet hallbar
utveckling vilket Bjorneloo anser bidrar till att de kanske inte far forstaelse for hur det kan
bidra till en hallbar framtid.

Vidare diskuterar Bjérneloo (2011) &mnet i en populédrvetenskaplig omarbetning av sina
studier och redogor da for att larare talar om hur barnen ska lara sig och inte vad. Det vill sdga
att vad barnen ska fa med sig inte uttrycks eftersom det ses som en sjélvklarhet och istéllet
lagger lararna fokus pa hur barnen ska vilja och kanna att larandet ar meningsfullt. Bjérneloo
forklarar da att innehallet maste ha en betydelse for varje enskild individ for att det ska kannas
meningsfullt vilket gor lararnas syn pa vad och hur problematisk. Genom att ge barnen en mer
varierad undervisning om hallbar utveckling blir det enklare for barnen att forsta begreppet
och finna innehallet meningsfullt. For den uppgiften kravs en engagerad larare som reflekterar
over sitt eget arbete, funderar pa det som tas for givet och ifragasatter. Utifran insikter fran
gardagens historia och genom att vara kreativa, ha visioner och mod kan vi astadkomma
mycket bra saker betonar hon.

Bjorneloo (2011) redogdr for att utbildning ar nyckeln till hur vi ska kunna klara av att lara
oss att ta hand om naturen och de utmaningar vi star infor i form att klimatforandringar. Det
ligger i lararnas ansvar att se till att barnen far kunskap om hallbar utveckling och att det
genomsyrar hela verksamheten. Att lara ut hur vi kan leva pa ett mer hallbart satt ar ett
grundlaggande innehall i undervisning och pa sa satt kan barnen fa forstaelse for sig sjalv och
sin egen formaga. Vidare beskriver hon att barnen redan i forskolan kan lara sig begrepp som
finns inom den ekologiska dimensionen och att de manga ganger ar mycket battre pa att
tanka, agera, resonera och forsta an vad vi tror. Det ar darfor viktigt att vi tar detta pa allvar
och borjar prata om hallbar utveckling i tidigt alder.

6.4 ECEfS

Davies (2010) redogdr i sin forskningsoversikt for Early Childhood Education for
Sustainability (ECEfs). ECEfs ar ett “projekt” vars innehdll syftar till att formedla ett
transformativt synsatt pa utbildning for hallbar utveckling. Projektet utgar fran att redan sma
barn kan vara med och delta for en hallbar framtid. Har anses att barn fortjanar att fa veta hur
det ser ut i var varld och att de har kapacitet att handla och ta stallning i hallbarhetsfragor.
Davies (2010) jamfor med andra viktiga &mnen som till exempel mobbning och rasism som vi
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vuxna pratar med barnen om och menar att om vi inte ignorerar detta varfor skulle vi da
ignorera ett utforskande kring klimat och hallbarhetsfragor? ECEfs stéller sig fragan till nar
det egentligen passar att borja prata om detta med barn och om det verkligen finns nagon ratt
alder. Slutligen kommer de fram till att vi inte kan blunda for det faktum att barn ar
inblandade och drabbade av det som sker och paverkar var varld, vilket gor att vi inte heller
kan undanhalla vad som sker.

6.5 Barns naturkontakt

| fallstudien Mot naturen har Naturskoleforeningen intervjuat olika manniskor for att ta reda
pa hur de ser pa naturen. Studien bérjar med en redogorelse dar det forklaras att allt storre del
av befolkningen i Sverige vaxer upp i tatorter. Det medfor ofta att det inte blir sd mycket
naturkontakt vilket kan leda till ett ointresse for att ta hand om naturen. Det framkommer i
studien att det ar genom att vara i naturen som vi lar oss om och far en kéansla for den.
Naturen har en positiv verkan i manga olika avseenden men det visar sig i studiens resultat att
manniskor inte kanner till detta och darfor bor vi lara oss njuta mer av naturen sa att vi forstar
vikten av den. Om barn i tidig alder far uppleva naturen pa ett positivt satt sd kommer den
fortsatta upplevelsen att vara sa genom livet. Darfor har bade larare och foraldrar en viktig
roll i att introducera barnen for naturen. Genom att ta med barnen till olika platser dar de far
uppleva en variation pa natur och anvanda naturen som verktyg till undervisning i andra
amnen sa kommer larostunderna generera piggare och mer uppmarksamma barn
(Naturvardsverket, 2009).

6.6 Sammanfattning

Efter att vi har last forskning som tar upp hallbar utveckling i férskolan har vi nu fatt en bild
av vad vi definierar som viktiga aspekter under arbetet med detta i forskolan. Vi anser att
lararnas barnsyn ar det mest centrala da det ar lararna som avgor hur och pa vilket satt de lar
ut kunskap utifran vad de tror att barnen kan och vill lara sig. Att barnen kan och ar
kompetenta att lara sig om jorden och hallbar utveckling ar ett faktum. Vi bor integrera och
gora barnen medvetna om de var varld star infor da de redan ar en del av. For att lara barnen
om hallbar utveckling sa ska vi ga utifran deras tidigare erfarenheter och intressen, vara
mycket i naturen och undervisa pa ett varierat satt sa att det genomsyrar hela verksamheten.
Utbildningen ar grunden, om barn tidigt far en forstar hur samhalle och natur hanger ihop och
om de utvecklar ett kritiskt tankande kan de paverka och agera for en battre framtid.



7 DESIGN, METODER OCH TILLVAGAGANGSSATT

| detta kapitel kommer vi att presentera vilken metod vi valt for att samla in vart material till
studien samt motivera varfor den valts. Darefter redogor vi for hur vi valt att samla in data
samt vilka urval av informanter som gjorts. Vidare beskrivs hur genomférandet gick till och
hur det insamlade materialet bearbetats. Till sist fors en diskussion kring etiska 6vervéganden
samt en Kritisk granskning av de metoder vi anvént oss av.

7.1 Val av metod

Utifran studiens syfte och fragestéllningar har vi valt att genomfora en kvalitativ studie.
Ahrne och Svensson (2011) menar att forskningsfragorna och hur man pa basta satt skall fa
svar pa dem bor ligga till grund for vilken metod man véljer att anvanda sig av. Vidare skriver
de att den kvantitativa metoden lange var den mest anvandbara metoden for att studera
manniskors forhallanden, attityder med mera men att en nackdel &r att den har begransningar i
att kunna beskriva den sociala interaktionen som sker mellan ménniskor. Med en kvalitativ
metod daremot kan man belysa skillnader, se vérderingar och normer i ett sammanhang samt
skapa en forstaelse for manniskors livssituationer (a.a.). Likasa beskriver Alvehus (2013) hur
den kvalitativa metoden &r tolkande vilket gor det mojligt att studera olika sociala
sammanhang och darmed fa tillgang till andra manniskors tankar och upplevelser samt
synliggora monster och samband. Kvantitativa aspekter kan i vissa fall fa betydelser i
kvalitativa undersokningar, intresset ligger da inte i att mata exakt antal utan mer om hur det
kan ha inverkan pa det sociala ssmmanhanget.

Da vi ville fa en inblick i hur lararna sager att de forhaller sig till sitt uppdrag och hur de
uttrycker sig om sitt arbete ansdg vi den kvalitativa metoden vara den basta och vi valde
vidare att samla in data med hjalp av ostrukturerade intervjuer.

7.2 Intervjun i den kvalitativa studien

Den kvalitativa forskningsintervjun ar ett professionellt samtal som grundar sig pa vart
vardagliga samtal och som syftar till att frambringa kunskap beskriver Kvale och Brinkmann
(2009). Det som skiljer den kvalitativa forskningsintervjun fran ett vardagligt samtal &r att
intervjuaren genom val genomténkta fragor och aktivt lyssnade far tillgang till val forankrade
kunskaper. | den kvalitativa forskningsintervjun finns inga forbestamda regler eller strukturer
for hur den skall utforas vilket gor att den ocksa kan kallas for en ostrukturerad intervju. Detta
kraver att intervjuaren &r insatt i amnet som skall diskuteras samt ar fortrogen med olika val
av metoder som kan producera fram kunskap for att kunna plocka fram och anvanda dessa
under den pagaende intervjun (a.a.).

I den kvalitativa forskningsintervjun far intervjupersonerna mojlighet att beratta utifran sin
egen uppfattning samt uttrycka det som de upplever som viktigt, betydelsefullt och relevant.
Bade Kvale och Brinkmann (2009) och Stukat (2005) beskriver hur man med denna typ av
intervju ges mojlighet att fa en djupare och bredare information utifran den intervjuades eget
perspektiv dn om man utgatt fran en strukturerad intervju. Det blir ocksa mojligt att
synliggéra monster och sammanhang genom att samla information pa detta satt forklarar
Alvehus (2013). Dock papekar Stukat (2005) att det i en strukturerad intervju med
forbestamda fragor i en viss ordning ar lattare att forhalla sig neutral och att risken att paverka



intervjupersonens svar genom sina formuleringar, tonfall, mimik med mera ar storre i de
ostrukturerade intervjuerna.

7.2.1 Urval

For att vi skulle fa en relativt bred och nyanserad bild av hur arbetet med natur och
miljofragor och hallbar utveckling kan se ut i forskolan planerade vi att forlagga vara
intervjuer pa fyra olika forskolor inom en och samma kommun. Utifran den tid vi hade att
disponera pa undersokningen planerade vi att intervjua atta forskollarare, tva pa varje
forskola. Eftersom forskollarare ar de som har det 6vergripande pedagogiska ansvaret var vart
enda krav att intervjupersonerna skulle ha forskollararexamen. Alder, kon, antal r i yrket
eller andra aspekter ansag vi mindre relevant for var undersokning. Genom att titta pa en karta
valde vi ut fyra forskolor som lag spridda i kommunen, dessa kontaktade vi forst via telefon
dar vi berattade om var studie och att vi dnskade att fa intervjua tva forskollarare. Efter att de
visat intresse mailades vart informationsbrev ut till dem for en mer ingaende information om
genomforandet. Att vélja ut undersokningspersoner pa detta satt kallas strategiskt urval och ar
vanligt férekommande i kvalitativa studier eftersom man oftast sdker en variation av
uppfattningar snarare n att samla in statistiska antal av olika slag forklarar Stukat (2005).

7.2.2 Genomfbdrande och bearbetning av material

Vi planerade att besoka fyra forskolor och dér intervjua tva larare fran olika avdelningar. Det
visade sig dock nar vi kontaktade lararna via telefon att flera kdande att de hade svart att ta
emot oss da de hade ont om tid. Nagra sa ocksa till en borjan att de inte arbetade med hallbar
utveckling s& mycket och trodde darmed inte att det var idé for oss att komma. Aven efter att
vi forklarat att det inte hade nagon betydelse beslutade sig dnda nagra att till slut tacka nej.
Detta gjorde att vi var pa fyra forskolor och intervjuade totalt sju forskollarare da den ena
forskolan endast bestod av en avdelning.

I informationsbrevet vi skickade ut till lararna skrev vi att vi 6nskade sitta pa en ostord plats
under intervjun samt en forfrdgan om att fa spela in intervjun. P& samtliga intervjuer satt vi
ostort, alla larare godkénde ocksa att vi spelade in vilket fungerade bra. En av oss hade
ansvaret for att stalla fragor och utveckla samtalet under tiden som den andre skulle ta
stodanteckningar. Detta fungerade véldigt bra och den av oss som antecknade flikade ocksa in
med fragor ibland. Att komplettera inspelningen med anteckningar kan vara valdigt
betydelsefullt ifall att tekniken kranglar skriver Ahrne och Svensson (2011). De forklarar
vidare att det ocksa ar vardefullt att fora anteckningar om kroppssprak och annat som inte gar
att spela in. Vi borjade intervjuerna med att be lararna berétta fritt om hur de arbetar med
miljo och naturvardsfragor i verksamheten med barnen. Som stdd hade vi ocksd med ett
intervju manus med foljdfragor och mer specifika fragor for att fa med sa mycket information
av det som var av intresse for var studie. Redan efter forsta intervjun justerades fragorna da vi
ville forsékra oss om att fa den information vi behdvde. Var ambition var att férhalla oss
neutrala och objektiva sa att lararna skulle kanna sig trygga och avslappnade att beratta for oss
om sitt arbete utan att kanna att vi la nagra varderingar i det som sades. | de flesta fall kande
vi att det fungerade sa, dock kunde vi ana att nagra larare upplevde otillracklighet gentemot
oss da deras svar inte var tillfredsstallande mot hur uppdraget beskrivs i laroplanen. Samtliga
intervjuer varade mellan 20 och 40 minuter.

Det inspelade materialet transkriberades direkt efter varje intervjutillfalle till ett dokument

vilket var vardefullt for oss da vi kunde se vad vi behovde justera infor nasta intervju.
Darefter bearbetade vi intervjuerna genom att lasa igenom dem flera ganger. Detta ar viktigt
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for att forsta vad innehallet egentligen handlar om och for att fa ett djupare resultat beskriver
Stukat (2005). Vi analyserade samtliga intervjuer mot vara fragestéllningar. Pa sa satt kunde
vi vilja ut och placera det empiriska materialet under respektive rubrik vilka bestod av vara
fragestallningar. Déarefter gjorde vi en djupare analys dar vi fick fram utmérkande drag av svar
om varje fraga vilket ledde till att vi kunde sammanstalla kategorier av svar med talande
rubriker. Detta satt att analysera beskriver Kvale och Brinkmann (2009) som en
intervjuanalys med fokus pa mening. Genom att koda och kategorisera blir det mojligt att
reducera och strukturera innehallet i intervjumaterialet till teman, rubriker och innehall.

7.2.3 Studiens tillforlitlighet

For att en undersokning skall uppfattas som sann och palitlig behdver forfattarna beskriva de
olika val som gjorts forklarar Stukat (2005). Vidare framhaller han att det ocksa ar viktigt att
motivera for hur dessa val bidragit till en bra undersokning. Genom att vi anvénde en
kvalitativ ostrukturerad intervju (se intervjufragor i bilaga s. 27) dar vi intervjuade en larare &t
gangen, att vi var tydliga med att all information skulle avidentifieras samt att vi kande att
lararna kunde vara trygga med oss som personer upplever vi att vi fatt ingaende, personliga
och &rliga svar. Vi har varit tva personer som analyserat det empiriska materialet vilket kan
starka trovardigheten av vart resultat. Vi ar dock medvetna om att intervjupersonernas svar
kan ha paverkats av olika faktorer som till exempel deras uppfattning av vad vi forvéntar oss
av dem eller forvantningar de har av sig sjalva. Att vara medveten om de felkallor som kan
finnas i en studie ar viktigt for dess tillforlitlighet beskriver Stukat (2005). Vidare lyfter han
vikten av att diskutera dess styrkor och svagheter.

7.2.4 Generaliserbarhet

Da antalet intervjuade larare ar begransat kan resultatet inte ses som generell kunskap for hur
detta arbete ser ut i forskolan. Dock kan resultatet ge en bild av hur detta arbete kan se ut,
sarskilt da intervjuerna var forlagda pa forskolor spridda i kommunen. Resultatet kan ocksa
synliggdra monster och sammanhang som kan ha stort varde for vidare diskussioner.

Att en studie kan ha storre varde i att lyfta fram tyst kunskap snarare &n att kunna generalisera
ar nagot som Kvale och Brinkmann (2009) framhaller.

7.2.5 Etiska 6vervaganden

For att varna om deltagarnas integritet och ratt till frihet har vi i var studie utgatt fran
Vetenskapsradets (2002) fyra huvudkrav for att fa bedriva forskning. Den forsta principen,
informationskravet innebar att vi i god tid mailade forskollararna ett informationsbrev dér vi
beskrev syftet med var studie samt hur intervjuerna skulle ga till. Samtyckeskravet utgar fran
att alla som deltog i studien har gett sitt samtycke till att delta samt att de informerats om att
deltagandet ar frivilligt och att de nar som helst har ratt att avbryta, nadgot som framgick
tydligt i vart brev. Utifran den tredje principen, konfidentialitetskravet kommer alla namn pa
forskolor och l&rare i studien vara fingerade for att minimera risken for igenkannande.
Nyttjandekravet som ar den sista principen talar for att vi i var studie forsakrar att all den
information vi fatt ta del av endast kommer att anvandas i forskningssyfte samt hanteras
utifran den tystnadsplikt vi ar alagda.
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8 RESULTAT

| foljande kapitel presenterar vi det resultat som kommit fram genom analyser av vara
intervjuer. Under rubriker som bestar av vara forskningsfragor placeras svar fran samtliga
intervjuer dar vi ocksa kopplar mot tidigare studier. Vi inleder varje rubrik/forskningsfraga
med en kort ssmmanfattning om innehallet.

8.1 Lararnas utsagor om forskolans uppdrag att arbeta med
natur och miljoéfragor tillsammans med barnen i
verksamheten

Utifran analyserna av samtliga intervjuer finner vi att lararna uttrycker sig pa lite olika satt om
uppdraget. De talar om att formedla ett forhallningsétt, fa en forstaelse, att ge en grund for att
barnen skall bli vuxna méanniskor som tanker pa sin miljo och att det ar viktigt att barnen lar
sig om olika omraden.

Flera larare anger att det ar viktigt att formedla ett forhallningssatt. Det handlar exempelvis
om att barnen skall varna om naturen men ocksa att barnen skall fa en bra sjalvbild. En larare
uttrycker sig pa féljande satt: ”Barnen ska f4 med sig en bra sjilvbild dér de visar respekt for
manniskor, djur och allt levande. Det handlar om grundkanslan och den maste man jobba med
frén att barnen édr pyttesmd”. En annan larare beskriver att de vill att barnen skall fa ett
positivt forhallningssatt till naturen och att de darfor valjer att inte fokusera pa det negativa.
Forhallningssatt och vad man tillsammans med barnen bor fokusera pa &r nagot som Davis
(2010) diskuterar i sin forskningsoversikt. Dar framhalls utifran ECEfs vikten av att lata barn
bli delaktiga i de problem som vi star infor. Ett annat forhallningssatt som uttrycks i var studie
innebar att inte slosa och att atervinna for att fa jordens resurser att racka till eller att fa en
helhetssyn.

Lararna uttrycker vidare att forskolans uppdrag handlar om att barnen skall fa en forstaelse.
Forstaelsen galler exempelvis hur viktig naturen ar for oss och att kunna se och forsta
sambandet mellan natur och méanniskor. En larare uttrycker sig sa har nar vi ber hen beréatta
om sina tankar kring begreppet héllbar utveckling: ” Vi borde ldra barnen att virna om vér
natur och vart klimat, men det kan jag inte pasta att vi kommit in pa sa det kéanns konstigt att
sdga det”.

De flesta sager sig anse att arbetet med hallbar utveckling ar jatteviktigt eftersom barnen &r
framtiden. De hoppas ocksa kunna lagga grunden for att barnen skall bli vuxna méanniskor
som tanker pa sin miljo.

Lararna ger uttryck for olika omraden som de vill att barnen ska lara sig om. Det handlar
bland annat om ateranvandning och att det ar viktigt att de lar sig om detta redan fran tidig
alder. Flera larare talar om att de arbetar utifran allemansratten och darigenom vill lara barnen
att vara radda om naturen, att inte forstra och bryta pinnar. Sa har beskriver en larare detta:
”Sen dr vi ute vildigt mycket och man forsoker fa in lite allemansritt, att man inte trampar
och plockar vissa saker och s, men det dr pa basniva”. Vidare uttrycker lararna att de vill lara
barnen vad som &r naturligt och vad som inte skall vara i naturen.
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Liknande resultat finner vi hos Arlemalm Hagsér (2012). Hennes studie synliggér att barnen
far mojlighet att ta del av olika kunskapsinnehall men att deras kritiska tankande inte utmanas
sa att de far mojlighet att forsta komplexiteten i vad arbete med hallbar utveckling innebar.

En larare i var studie uttrycker att de har en ambition om att arbeta &mnesdvergripande och
sager sa har: ”Vi gar till skogen, tre ganger i veckan tidigare, nu endast en pa grund av
gruppen, och att det ar ett stort ansvar. Vi gar i aldersgrupper dar vi kan anpassa nivan pa
innehéllet...att f4 in matematik och andra d&mnen pa ett sadant satt som kan intressera
barnen”. Hen anser vidare att det inte gar att sérskilja hallbar utveckling fran det Gvriga
arbetet i verksamheten. Alla amnen bor pa nagot satt hanga samman och bilda en helhet.

8.2 Vilka metodiska och innehallsliga val lararna séger sig gora.

Efter analysen av samtliga intervjuer kan vi konstatera att de val av metoder och innehall i
verksamheten som lararna sager sig gora skiljer sig mellan férskolorna. Dock finns det dven
flera likheter. Manga anvander exempelvis sig utav “externa” pedagogiska verktyg. De odlar
pa olika satt tillsammans med barnen, de ordnar med sarskilda aktiviteter och utforskar
tillsammans med barnen. Samtliga larare uttrycker ocksa pa olika sétt att de pratar och
samtalar med barnen.

Flera larare forklarar att de arbetar med hjélp av olika pedagogiska verktyg vilka ar utformade
av olika organisationer. Tillexempel anvander manga modellen “gron flagg™ vilket syftar till
utveckla arbetet for hallbar utveckling genom att certifiera forskolor och skolor. Det innebéar
att forskolan véljer teman eller amnen som de sedan arbetar efter. Det kan till exempel handla
om atervinning, ateranvandning, kretslopp, livsstil, hdlsa samt energi. Utifran materialet
planerar en forskola att ha en vaxtmarknad samt bygga en I6vkompost av sadant som finns pa
garden. De har ocksa arbetat med vattnets kretslopp och energi dar de foljde grodynglen och
pratade om vattenenergi. Lérarna uttrycker att ”gron flagg” ér ett bra hjalpmedel i sitt arbete.

Det framkommer att lararna planerar sitt arbete med hjalp av de val som gjorts utifran
modellen gron flagg. Det &r de vuxnas intentioner som styr vilka aktiviteter som skall ske i
verksamheten. Detta ar ndgot som ocksa Arlemalm Hagsér (2012) upptéacker i sin studie dar
hon undersoker l&rarnas barnsyn och hur barns delaktighet och aktorskap skrivs fram i arbetet
med hallbar utveckling.

En forskola i var studie har deltagit i ett projekt kallat “energitjuven”. Projektet syftar till att
synliggdra hur det ar mojligt att spara pa energi. Sa har uttrycker lararen sig kring det arbetet:

Materialet var valdigt bra och fint gjort, det visade pa bra sitt sa att bade jag och barnen forstod.
Det handlade om strdm och energi, energitjuven visade vilka saker som tar mer energi och att
man ska slacka lampor och sddana saker.

Nagra forskolor har “Nt- piloter” vilket innebar att larare fatt utbildning kring natur och
teknik amnena och darmed fatt i uppdrag att formedla kunskapen vidare till 6vriga larare och
barn. Lararna anser att &ven detta blir ett bra stod for arbetet och for att utveckla kunskaper.

Flera larare beréttar att de odlar tillsammans med barnen och dar forsoker gora odlingen till
ett kretslopp. Ett par l&rare berattar att de har haft en tradition dar barnen tagit med sig varsin
potatis som de odlat, skordat, skalat, &tit, komposterat for att konkret kunna folja ett kretslopp.
En larare forklarar dock att de tyvarr inte kan gora detta pa samma satt langre da de inte far
lov att ta in potatisen i koket av hygienskél. Aktiviteterna kan vi hérleda till Dewey (1997)
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som beskriver att barnen genom sadana konkreta aktiviteter far mojlighet att reflektera och se
samband mellan aktiviteten och dess foljder vilket vidare bidrar till ett naturligt larande for
barnen.

Tva av férskolorna har véxthus som de odlar i vilket gor att de kan ata exempelvis vindruvor
langt in pa hosten. Nagon berattar ocksa att de har en tradition att barnen far odla i krukor
som de tar hem. Sa har beskriver hen det: ”Sen odlar och sar vi med barnen, det gor vi varje
ar, men inte nagon stor odling ute utan i krukor som de far ta med hem och se vaxtprocessen ”.

Pa alla forskolor anordnar varje ar en stadplockardag dér barnen far vara med att plocka och
sortera skrap. Nagon berattar att de delar in barnen i aldersgrupper och planerar aktiviteten
utifran det. S& har uttrycker hen sig om det nér vi ber hen beréatta mer:

ja, innan brukar vi inte saga sa mycket, bara att vi plockar skrap, men tankarna kommer ju nér vi
ar mitt i det sa da pratar vi med dem och det &r ju lattare nar de &r i mindre grupper. Vi pratar om
vad som &r skrdp och inte....samtalen blir nar vi ar mitt i.

Flera forskolor atervinner ocksa material som till exempel kartonger och burkar som de odlar
i, nagra lat barnen anvanda atervinningsmaterial i en skapande aktivitet och nagra hade gjort
minikomposter tillsammans med barnen.

Samtliga forskolor gar till skogen kontinuerligt om an i lite olika omfattning, de flesta larare
ar dock dverens om att det ar viktigt att barnen skall fa vistas i skogen. Flera berdttar att de da
till exempel brukar plocka med sig skrap som de hittar och slanger det pa forskolan. Att det ar
viktigt att barn far vara i naturen dr nagot som Naturvardsverket (2009) talar om i sin
fallstudie. De forklarar att naturvistelsen ar avgorande for att barnen ska fa mojlighet att
uppleva naturen pa ett positivt satt och darmed fa ett intresse for att ta hand om naturen.
Forfattarna i fallstudien lyfter detta i samband med att de konstaterar att manga barn vaxer
upp i tatorter och dar inte far ndgon storre naturkontakt. Léararna beréattar att de utforskar
tillsammans med barnen och manga graver ner olika material pa plankor eller direkt ner i
jorden for att se hur det formultnar. De ser sig som medupptackare da de stannar upp for att
studera det som barnen blir intresserade av. De brukar dven ta med sig luppar och titta pa
olika saker i naturen samt ta bilder med laroplattan for att sedan forska och soka vidare pa
natet. Flera larare talar om att de pa grund av att de har for manga barn pa avdelningen har
svart att ga ivag till skogen. Sa uttrycker en larare sig om det:

Det handlar ju mest om medvetenheten hos pedagogerna, kan jag kdnna som &r allra viktigast
och avgorande for allt. S& dven om vi inte kan ga ivég till skogen sa finns det ju mycket att
studera pa garden. Vi har en rododendron som fungerar som en termometer, den visar
temperatur genom att 6ppna o stdnga bladen och detta vet barnen. Och vi leker med allt material
som finns hér pa garden. Det ar bar och orter och blommor som barnen far plocka utav, vi vill att
det skall vara fint, njutbart och lockande. Fina blommor som de kan plocka ...sd att de kan fa
den &r positiva biten da.

Lararna menar ocksa att de utforskar tillsammans med barnen da de forsoker folja olika
kretslopp. Vidare anser en ldrare att: ”Det dr viktigt att utga frdn barnens intresse men ocksé
att utmana genom vil planerade liromoment genom tema och liknande”. Samtliga lararna
lyfter betydelsen av att prata och samtala med barnen i olika situationer. De beskriver att de
pratar med barnen om hur man skall bete sig i naturen utifran allemansratten. Det handlar om
att man inte ska bryta grenar, slanga skrap och forsta vad skrap i naturen innebéar for djur och
natur. Sa héar uttrycker sig en ldrare: ”Grundtanken finns med hela tiden och vi pratar och
reflekterar Over miljofragor med barnen”.
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8.3 Lararnas utsagor om hur de arbetar for att synliggora de
olika dimensionerna av hallbar utveckling.

| lararnas beréttelser om hur de arbetar framkommer olika beskrivningar som kan kopplas till
fler dimensioner av hallbar utveckling. Har handlar det om att lararna gor konkreta aktiviteter
for att synliggora processer vilket kan bidra till barns forstaelse for hur samhélle och natur
hanger ihop. Det handlar ocksa om att lararna vill lara barnen att spara pa resurser, framst
genom atervinning och ateranvandning men ocksa genom att de ska lara sig att spara energi.

En larare uttrycker att de genom att gora konkreta aktiviteter med barnen kan synliggéra
processen for dem och pa sa satt ge dem en battre forstaelse for vad som hander. Det kan fa
betydelse for hur de tanker senare i livet. En annan larare gjorde minikomposter med sina
femaringar for att folja formultningsprocesser, manga valjer ocksa att grava ner en planka
med skrap eller lagger skrap under en sten for att efter ndgra manader studera vad som skett.
En forskola skulle ha en vaxtmarknad dar barnen sjélva skulle se om de kunde ta med nagon
stickling hemifran och plantera om, eller hitta sticklingar pa forskolan som de sedan skulle
sélja for en billig peng. For pengarna skulle de sedan kdpa nya froer till avdelningen. De hade
ocksa sparat fron som de plockat pa garden fran fjolarets blommor. Syftet var da att barnen
skulle tdnka att man tar det man har.

En larare forklarade att de synliggjorde fotosyntesen och hur den paverkar ménniskor och
natur nar de planterade froer for att barnen lattare skulle se ett samband.

Majoriteten av ldrarna svarade att de pratar med barnen om ateranvandning och atervinning.
Flera av lararna uttrycker att det idag ar mycket slit och sldng i samhéllet och att de vill
motarbeta det genom att lara barnen att tala om att man ska vara radd om det man har. Lararna
pratar om ateranvandning och att de tillsammans med barnen skapar krukor och ljusbehallare
av plastflaskor och diskuterar vad det skulle kunna bli av skrapet de hittar pa
skrapplockardagen. De gar igenom hur det gar till nar man pantar flaskor och forklarar att det
sparar pa vara resurser att atervinna. Genom att be foraldrar 1amna saker till forskolan far de
ocksa in atervinning och kan goéra barnen uppmarksamma pa hur vi kan spara pa resurser.
Bjorneloo (2011) talar i sin studie om att nar barn far gora olika aktiviteter som har direkt
betydelse for dem bidrar detta till att aktiviteten blir mer meningsfull och kan leda till en
storre forstaelse.

Forskolan som arbetade med projektet forskolevis kunde i sitt arbete formedla vikten av att
spara pa strommen och barnen larde sig vilka prylar som tog mer eller mindre strom och att
de skulle slacka efter sig.

Det &r viktigt att komma ihag att hallbar utveckling ar s& mycket mer dan kompostering. Att vi
ska ha ett langt och hallbart samhélle uttrycker en larare.

8.4 Lararnas syn pa sin egen kunskap

Lararnas kunskap om hallbar utveckling varierar mycket. De flesta sager sig inte ha fatt nagon
kunskap under utbildningen och en larare utrycker att det var sa pass langesen att det ar dags
for en forfriskning. Nagra larare uttrycker att det tycker att deras kunskap racker for
forskolans verksamhet medan nagon kéanner sig osaker och vill ha fortutbildning. De flesta
lararna beskriver att man alltid behéver mer kunskap och att de onskar fler kurser som
kommunen anordnar.
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Nagra av lararna ger uttryck for att de har ett intresse dar de uppskattar natur och miljé och
jobbar mycket mot hallbar utveckling med barnen. De beskriver att arbetet blir roligare och
mer intressant for barnen, det ar lattare att formedla nagonting nar lararna sjalva har ett
grundlaggande intresse. En ldrare som har gatt flera utbildningar och har intresset séger: ”” Det
ar viktigt att fylla pa ny kunskap ofta eftersom det hdander saker hela tiden.”

| vara analyser framkommer att flera larare & medvetna om att de skulle kunna och borde
arbeta mycket mer med hallbar utveckling. Detta blir tydligt nar vi ska starta en intervju och
lararen kommer in i rummet och sdger: ”Ja, da far man ta upp skdmskudden hér”.

| en intervju uttrycker lararen att hen har flera olika visioner kring sitt arbete med hallbar
utveckling i verksamheten. Det finns en 6nskan om mer utrymme for sopsortering, fler
skogsvistelser och att studera formultningsprocessen sa vill lararen pa ett battre satt fa in
amnet som en del i vardagen. For att pa sa satt kunna studera, synliggora, sétt ord och samtala
om olika processer for att gora barnen mer inkluderade i ett arbeta med hallbar utveckling.
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9 DISKUSSION

| detta kapitel fors forst en kritisk diskussion kring studiens valda metoder, darefter diskuteras
resultatet i relation till syfte, fragestéllningar, var valda teori och tidigare forskning. Slutligen
lagger vi fram studiens bidrag samt forslag pa vidare forskning.

9.1 Metoddiskussion

Att gora ostrukturerade intervjuer med lararna visade sig vara ett effektivt satt att fa tillgang
till deras uppfattningar och reflektioner kring sitt uppdrag. Redan efter forsta intervjuerna
blev vi dock varse om att det krévs en vana av att intervjua. Det handlade om att kunna stélla
sa bra foljdfragor som mojligt for att fa svar pa vara fragestallningar, nagot som vi blev battre
pa efter hand. Bade Kvale och Brinkman (2009) och Stukat (2005) beskriver hur denna typ av
intervju ar starkt beroende av intervjuarens fardighet och formaga samt att bade forkunskaper
och psykologisk formaga har stor betydelse for kvalitén pa intervjun. P& grund av var
begransade tid fanns det inte mojlighet att géra nagra dvningsintervjuer innan vilket kunde ha
forbattrat intervjuerna. Vi kunde ha sparat tid genom att dela upp oss och intervjua en och en
men da hade vi gatt miste om de fordelar som vi sdg med att vara tva vid varje intervju. Till
exempel kunde den ena av oss gora anteckningar under tiden som den andre stéllde fragor till
lararen. Da ingen av oss gjort intervjuer tidigare blev det ocksa vérdefullt att kunna hjalpa
varandra under tiden samtidigt som vi kunde reflektera Gver situationen tillsammans efterat.
Likasa papekar Stukat (2005) att man genom att vara tva personer far stérre mojlighet att
upptacka mer. Att vi var tva intervjuare samt att intervjun var ostrukturerad kan dock ha
paverkat lararna sa att de kant nagon form av otillracklighet vilket i sin tur kan ha paverkat
deras svar, nagot som Stukat ocksa diskuterar. Vi tanker anda att var forsakran om att de
kommer att vara helt anonyma i studien bidrog till 6ppna, &rliga och personliga svar. Vi kan
tdnka oss att en enkétstudie skulle garantera detta i dnnu storre utstrackning, dock skulle vi
inte fa det djup och bredd som vi kande att intervjun mojliggjorde. Alla larare godkande att vi
spelade in intervjuerna och uttryckte att de var bekvama med det da vi forsakrade dem om att
radera allt material efter att undersokningen var fardigstalld. Vi har darfor inga skal for att tro
att inspelningen paverkade deras utsagor. Inspelningen var dessutom till stor hjalp for oss i
var analys da vi kunnat lyssna igenom intervjun flera ganger.

De forskolor vi valde lag val utspridda i en kommun men samtliga hade néra till naturen
vilket kan ha inverkan pa deras arbete med natur och miljofragor.

9.2 Resultatdiskussion

Studiens syfte var att undersoka hur lararna antagit forskolans uppdrag kring den ekologiska
dimensionen i verksamhetens innehall, pa vilket satt de séger sig arbeta med detta och hur de
reflekterar kring sin verksamhet. Med hjélp av intervjuer samlade vi in lararnas beskrivningar
och tankar om sitt arbete. | denna del diskuterar och problematiserar vi studiens resultat mot
vara fragestallningar och den valda teoribakgrunden.

Lararna tolkar sitt uppdrag kring att arbeta med den ekologiska dimensionen av hallbar
utveckling pa olika sétt. Det blir tydligt att de flesta lararna tycker att det ar viktigt att barnen
skall fa med sig ett forhallningssatt som innebér att visa respekt och varna om naturen, andra
manniskor och allt levande. Lararna ger uttryck for att de forstar att de har en viktig roll i att
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lagga grunden for barns forstaelse for hur manniskor och natur paverkar varandra samt att
utveckla deras grundkansla och sjalvbild. De anser vidare att detta arbete bor pabérijas i tidig
alder med tanke pa att barnen ar framtiden. Léararnas resonemang tanker vi har sin grund i vad
som beskrivs i laroplanens véardegrund och uppdrag om att vdrna och respektera varandra och
var gemensamma miljo (Skolverket, 2011).

En larare talar om att de vill att barnen skall fa ett positivt forhallningssétt till naturen och
valjer darfor att inte fokusera pa det negativa. Detta forhallningssatt upplever vi att de flesta
larare har da ingen talar om att de diskuterar med barnen kring de klimatférandringar som
sker och den problematik som det innebar. Dock havdar Davies (2010) att detta &r nagot som
vi inte kan undanhalla fér barnen da de redan ar inblandade och drabbade av det som sker.
Det ar ocksa barnen som kommer att ha mojlighet att kunna vara med och péaverka var
gemensamma framtid och att de darfor fortjanar att fa veta hur det verkligen ser ut. Hon
konstaterar att redan de sma barnen kan vara med att paverka och ta stallning om de bara ges
mojlighet och hon foresprakar det synsatt som ECEFS star for.

Manga larare talar ocksa om att uppdraget innebér att lara barnen att spara pa resurser samt
atervinna och ateranvanda, det handlar da om att lararna vill fa barnen att inse vikten av att fa
jordens resurser att racka till. 1 detta arbete framkommer att lararna talar med barnen om att
spara resurser och att vara rddd om miljon. Har lyfts inga kritiska diskussioner kring vad, hur
och varfér de gor som de gor vilket Davis (2010) anser ar det allra viktigaste i arbetet for en
héallbar utveckling. Bade Dewey (1997) och Bjorneloo (2011) tar upp en individbaserad
aspekt av undervisning for hallbar utveckling dar de héavdar att barn behdver kanna ett
engagemang och att det ar meningsfullt for att fa en forstaelse for vad hallbar utveckling
innebdr. Vi tanker att det darmed skulle vara en viktig anledning till att larare i forskolan
ocksa forklarar varfor det ar viktigt att spara pa resurser i arbetet mot en hallbar framtid. Detta
kan ocksa diskuteras i relation till lararnas barnsyn.

Genom Arlemalm-Hagsér och Pramling Samuelssons (2013) studie blir det synligt att lararnas
barnsyn har en avgoérande betydelse for pa vilket satt barnen far méjlighet att delta i arbetet
med hallbar utveckling. Det ar forst nar larare ser barn som kompetenta, meningsskapande
aktorer som de kan ge dem de verktyg som de behdver for att kunna handla och agera for en
hallbar vérld.

Nar lararna i vara intervjuer berattar om vad de gor tillsammans med barnen inom natur och
miljofragor framkommer att de planerar och genomfor sin verksamhet pa flera olika sétt.
Bland annat plockar de skrap, vistas i skogen, odlar, atervinner och ateranvéander. Lararna
talar om att de tycker att det ar viktigt att barn lar sig om hallbar utveckling tidigt och att de
anser att konkreta aktiviteter utifran barnens intresse ger dem en béttre forstaelse. Detta
arbetssatt ar helt i linje med Deweys (1997) tankar om att barn lar genom att fa gora praktiska
och meningsfulla saker tillsammans med andra i en lekfull miljo. Dock kommer inga
beskrivningar fram kring hur de menar att aktiviteterna bidrar till att barns forstaelse for
begreppet hallbar utveckling. Bjorneloo (2007) visar i likhet med var studie hur ldrare
genomfor olika kreativa aktiviteter tillsammans med barnen. Det framkommer inte heller dar
hur lararna arbetar aktivt for att barnen skall fa en forstaelse for begreppet hallbar utveckling.
Det kan bidra till att barnen inte far en forstaelse for hur de kan handla for en battre, hallbar
framtid. Hennes slutsats blir darmed att larare maste vara medvetna om syftet med arbetet.

Lararna i var studie talar om vad de ska gora for att barnen skall lara sig om hallbar
utveckling och de formedlar att de har en tanke om vad de vill att barnen skall fa med sig.
Bjorneloo (2011) forklarar utifran sina studier att vad barnen skall lara sig tas forgivet och
darfor inte heller problematiseras vidare. Fokus ligger istallet pa hur och pa vilket satt man
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ska lara. Men vad det ar som barnen egentligen behover lara sig, och om varfor ett arbete for
hallbar utveckling ar sa viktigt for framtidens miljo diskuteras inte namnvart av lararna
varken i var eller Bjorneloos studie.

Att lararna i var studie inte ger uttryck for hur aktiviteterna bidrar till en forstaelse for hallbar
utveckling tanker vi kan bero pa olika saker. Det kan bland annat bero pa bristen av
utbildning inom omradet vilket flera larare kanner att de saknar. Men det kan ocksa bero pa
att flera larare tycker att deras kunskap racker for den nivan som de menar att forskolebarnen
befinner sig pa, nagot som vi tanker kan kopplas till den barnsyn man har. Dock sa anser vi att
barnsynen i sin tur kan paverkas av den utbildning eller kompetens som lararen har. Det egna
och arbetslagets intresse samt de direktiv som getts fran chefer pa var fokus ska ligga kan
ocksa paverka hur arbetet med hallbar utveckling ser ut.

Enligt laroplanen &r det viktigt att barnen far med sig ett ekologiskt forhallningssétt, att de far
en forstaelse for naturens olika kretslopp och sin delaktighet i dessa. Utifran vara intervjuer
visar det sig att flera larare utforskar och synliggor olika kretslopp tillsammans med barnen.
En larare beskriver att de har som tradition att odla potatis och darmed kunna f6lja den
process och det kretslopp som sker dér. En annan larare vill synliggora fotosyntesen for att
visa pa sambandet mellan manniskor och natur och hur vi paverkar varandra. Hen véljer att
gora detta genom att barnen far plantera froer som de sedan kan studera. Dewey (1997) menar
att det &r viktigt att studera och utforska naturen i sin helhet for att fa en forstaelse for
samband i naturen och vilken roll vi manniskor har déri. Han lyfter vidare betydelsen av att
barn far tillagna sig kunskap pa ett lekfullt sétt tillsammans med andra for att det ska bli
meningsfullt fér dem. Detta tanker vi blir méjligt nér lararna ska arbeta med natur och
miljofragor med barnen och da valjer att ga till skogen dar barnen ska fa maojlighet att utforska
och undersoka olika fenomen tillsammans med andra. Att naturkontakt ar viktigt och att
lararna har en viktig roll i att introducera naturen for barnen ar nagot som Naturvardverket
(2009) konstaterar i sin fallstudie. De diskuterar naturens positiva inverkan pa oss manniskor
och forklarar att barns naturvistelse bidrar till att barn blir bade piggare och mer
uppmarksamma. Genom att fa vara i naturen havdar de att barnen kan fa en positiv kansla och
darmed ocksa forsta dess betydelse, vilket ocksa leder till en vilja att ta hand om den i
framtiden.

| studien har det framkommit att alla barn inte far mgjlighet att ga till skogen i lika stor
utstrackning. Ibland véljer lararna att bara ga till skogen med de aldsta barnen, manga
upplever ocksa att barngruppen ar for stor vilket gor att de har svart att ga ivag. Utifran den
forskning som vi nu tagit till oss som visat pa alla de positiva effekter som naturen har kanner
vi att utevistelsen borde prioriteras mer. Vi tanker att det ar viktigt att alla far kunskap om
utevistelsens betydelse och att det dar & mojligt att arbeta med samtliga &mnen. Hér anser vi
att utbildning har stor betydelse for hur lararna valjer att planera och genomféra sin
verksamhet. Det betyder vidare att chefer och ledning ocksa forstar vikten av detta for att de
ska kunna ge verksamheten den utbildning och de forutsattningar som kravs.

Flera larare i var studie uttrycker att de saknar utbildning for hur de ska utbilda barnen for
hallbar utveckling. Darfor anser de att verktyg och hjalpmedel som tillexempel Gron flagg
och Forskolevis dr valdigt betydelsefullt for dem i deras arbete. Genom de olika verktygen
uttrycker lararna att de far vagledning och inspiration for att arbeta med detta tillsammans
med barnen. De forklarar vidare att dessa hjalpmedel gor att de inte tappar traden i arbetet
vilket de sdger ofta hander. En annan viktig komponent till att det sker ett arbete kring hallbar
utveckling ar lararnas intresse. | var studie blir det tydligt att de som &r intresserade av natur
och miljo eller ingar i ett arbetslag dar nagon har intresset ar de som arbetar med dessa fragor
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i storst utstrackning. De larare som har intresset ar ocksa de som gatt flest utbildningar och ar
mest mana om att uppdatera sin kunskap. Genom ett verktyg som gron flagg kan lararna i
forskolan fa hjalp med aktiviteter och undervisning for barnen kring amnet hallbar utveckling.
Verktygen kan hjéalpa dem att uppfylla laroplanens mal men fragan &r huruvida de
problematiserar amnet for barnen och arbetar for dess forstaelse. Bjorneloo (2007) beskriver
att lararna maste ha ett syfte med sitt arbete kring hallbar utveckling, det ar avgérande for
barnens framtida handlande for jorden. Vi tanker att detta kan bero pa den bristfélliga
utbildningen manga larare i forskolan fatt kring amnet. Da det finns verktyg likt gron flagg
som arbetar for dessa fragor &r det enkelt att folja dem och inte tanka pa att det ska finnas ett
syfte med arbetet vilket kan bidra till att lararna kanske inte reflekterar 6ver vikten av barns
forstaelse kring hallbar utveckling. Vi funderar ocksa pa hur det blir mojligt att lata barnens
intresse och nyfikenhet styra arbetssatt och innehall, vad man skall studera, utforska och
arbeta med. Vi kanner att det finns en risk att det blir lararnas intentioner som styr sa som
Arlemalm Hagsérs (2012) studie visade. Darmed blir utbildning for larare viktigt ur flera
olika perspektiv inte minst for att synen pa barn som kompetenta att delta aktivt i detta arbete
skall utvecklas hos samtliga larare.

Bjorneloo (2011) diskuterar larande for hallbar utveckling dar hon havdar att utbildning ar
nyckeln for att barn skall fa kunskap om hur vi kan leva och handla for en hallbar framtid.
Hon framhaller vidare att det &r lararnas ansvar att barnen far mojlighet att mota detta i
forskolan och att det genomsyrar alla delar i verksamheten. Detta ar nagot som en larare i var
undersokning framhaller som viktigt och hon anser att de olika aktiviteterna och &mnena inte
gar att sarskilja fran varandra utan att de skall ses ur en helhet. Detta synsatt kan kopplas till
Dewey (1997) som lyfter vikten av ett malinriktat arbete och att det knyter an till den
pagaende verksamheten. Han forklarar att arbetet annars blir stelt och ostimulerande vilket
inte bidrar till ett lustfyllt och livslangt larande. Vi uppfattar att lararna finner de olika
hjalpmedlen som mycket vardefulla i sitt arbete. Vi tanker dock att dessa hjalpmedel inte
automatiskt bidrar till ett genomsyrande arbetssatt som bestar utan att det krévs att lararna
anser det viktigt och arbetar medvetet mot detta som mal. Har tanker vi att det systematiska
kvalitetsarbetet har en viktig roll och att lararna genom att dokumentera, félja upp och
analysera sitt arbete mojliggor ett mer @mnesovergripande arbetssatt, vilket vi anser vara en
bra utgangspunkt for ett lyckat arbete med hallbar utveckling.

Lararna i var studie uttrycker pad manga satt att deras tanke och vilja med hallbar utveckling &r
att lagga grunden for att barnen ska bli vuxna manniskor som tanker pa sin miljo. Att de ska
vara mana om naturen och ta vara pa de resurser som finns. Aven om de flesta lararna inte
talade medvetet kring det upplever vi att deras uttalande kan kopplas till alla dimensionerna
av hallbar utveckling och inte bara den ekologiska. | forskolans uppdrag kan den sociala
dimensionen liknas med vardegrunden, det handlar om att ta hand om visa respekt for
medmanniskor men likval miljon (Skolverket, 2011). Aven den ekonomiska dimensionen har
visat sig nar lararna pratar om vart slit och slang samhélle. | bakgrunden till de dndringar som
gjorts i laroplanen star det att barnen ska lara sig om konsumtion och resurser
(Utbildningsdepartementet (2010). Det &r tydligt for oss att det inte gar att skilja pa de olika
dimensionerna rakt av, de hanger hela tiden ihop.

En annan viktig fardighet i arbetet med hallbar utveckling ar det kritiska tankandet beskriver
OMEP (2012) och Arlemalm-Hagsér (2012). De redogor for hur forskolan bidrar till
kunskaper som finns med barnen hela livet. Nar barnen far lara sig om hallbar utveckling i
forskolan och hur de kan ténka kritiskt kommer de att utvecklas till manniskor som kan
paverka, agera och bidra till att ta hand om var planet. Vi upplever inte att lararna lyfter och
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reflekterar éver hur man kan utveckla barns kritiska tankande i nagon storre utstrackning.
Bjorneloo (2011) beskriver tre grundldggande punkter som ska finnas med i undervisningen
for att skapa medvetna och handelskraftiga individer. De handlar om att lara sig om
varderingarna inom hallbar utveckling, att forsta andra manniskor och dess kulturer for att
kunna matas och forsta varandra och till sist maste innehallet ha en mening for att barnen ska
lara sig ndgonting. Genom att koppla ihop dessa och reflektera med barnen pa ett satt som
synliggdr och férmedlar hur de hanger ihop och samspelar beskriver Dewey (1997) att det
sker ett naturligt larande for barnen.

| forskolan ska barnen fa med sig de tre dimensionerna som ett helhetsperspektiv, de ska
utveckla ett varsamt forhallningssatt till miljon och till andra méanniskor och lara sig om
sambanden mellan natur, samhélle och manniskor (Utbildningsdepartementet, 2010).
Utbildningsdepartementet beskriver att barnen maste goras delaktiga i verksamheten for att
kunna utveckla dessa formagor och pa sa sétt lara sig paverka, l6sa problem och ta stallning i
hallbarhetsfragor och pa sa satt kunna bidra till en béattre framtid pa jorden. Genom detta
arbete har det blivit mer tydligt for oss vilken betydelsefull roll vi larare har for i att gora
barnen delaktiga i arbetet for en hallbar varld och att vi maste bdrja med redan med de yngsta
barnen. Var studie visar dock pa flera hinder for att lararna i férskolan skall kunna utféra detta
arbete pa bésta satt. Lararna beskriver att de manga ganger saknar forutsattningar for att
kunna arbeta med natur och miljéfragor pa ett 6nskvart sétt. Det kan till exempel handla om
att de har for manga barn i barngruppen sa att de har svart att komma ivag till skogen med
barnen. Vi tanker ocksa att dessa stora barngrupper manga ganger kan vara en bidragande
orsak till den social problematik som lararna ofta talar om att de maste prioritera att arbeta
med.

Det kan ocksa vara nya riktlinjer och regler som bestamts av chefer pa hogre niva som far
konsekvenser for arbetet. Ett exempel ar forskolan som under flera ar arbetat fram ett bra satt
att tillsammans med barnen félja och synliggora potatisens kretslopp genom att odla, skorda,
skalat, atit, komposterat och s vidare. Nya bestammelser utifran hygienskal gjorde att de fick
sluta gora denna aktivitet. Det blir for oss véldigt frustrerande att hora, att forskolan har ett
uppdrag men inte ges tillrackliga forutsattningar att genomféra dem i praktiken utan hindras
av de ramar som sétts. Vidare kan vi se att de hinder som lararna i var studie séger sig uppleva
ocksa ar de som skulle kunna vara framgangsfaktorer. Darmed anser vi att detta ar valdigt
viktiga fragor som bor lyftas med beslutsfattare i kommunen och att samarbetet mellan
verksamheten och chefer maste 6ka.

9.2.1 Studiens bidrag

Pa grund av begréansat antal intervjuer kan vi inte uttala oss om hur forskolan i stort arbetar
med natur och miljéfragor, men ldrarnas utsagor blir belysande exempel pa hur larare i
forskolan tolkar uppdraget och hur de sager sig arbeta med detta i sin verksamhet. Studien
visar pa att det kravs bade kunskap och intresse fran lararnas sida att arbeta med hallbar
utveckling pa ett satt som genomsyrar verksamheten och gor det till en naturlig del av det
vardagliga arbetet. Att barnen ses som kompetenta att ta del av miljo och naturfragor har
visats sig vara mycket betydelsefullt for att detta arbete skall komma till stand. Samtidigt visar
var studie ocksa pa att yttre faktorer sa som politiska riktlinjer och regler och/eller
miljoférhallanden som lararna har svart att paverka har stor inverkan pa hur arbetet med natur
och miljofragor ser ut i forskolorna. Darmed kan denna studie ligga till grund for vidare
diskussioner for utveckling av forskolans verksamhet.
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9.2.2 Vidare forskning

| borjan av vart arbete hade vi en tanke om att intervjua chefer och de olika leden som styr
over forskolans verksamhet. Vi ville da undersoka hur de ser pa hallbar utveckling i forskolan
och vilka mojligheter som ges till lararna for att de skall kunna arbeta med detta. Vi insag att
detta arbete kunde bli mer omfattande &n vad vi hade tid till, men det ar nagot som vi tycker
skulle vara mycket intressant att forska kring.

Nar vi valde ut vara forskolor visste vi inte om de hade nagon miljocertifiering av nagot slag.
Det skulle darfor vara intressant att gora en jamforande studie mellan certifierade och icke
certifierade forskolor for att studera vilka skillnader som kan finnas i arbetet med hallbar
utveckling. Det skulle ocksa vara intressant att undersoka om och i sa fall hur detta arbete
skiljer sig mellan forskolor som har nédrhet till naturen och de som ligger mer i stadsmiljo.
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11 BILAGOR

11.1 Bilaga 1 - Informationsbrev

Hej och tack for att vi far komma och intervjua er mandagen den 25 april 2016 kl. 14.00

Har kommer lite information om vart arbete och hur intervjun kommer att ga till.

Vi heter Alma och Annelie och gar var nast sista termin pa forskollararprogrammet vid
Goteborgs universitet. Vi skriver just nu vart examensarbete som kommer att handla om
hallbar utveckling i forskolan. Syftet ar att undersoka forskollarares tankar kring hallbar
utveckling och uppdraget att arbeta med och med miljo och naturfragor i verksamheten med

barnen.

Under intervjun vore det bra om det fanns mojlighet att sitta pa en avskild plats pa forskolan.
Det kommer att ta ungefar 30 minuter och om ni samtycker dnskar vi spela in samtalet for att
pa basta satt fa med all information. Vi utgar fran vetenskapsradets etiska principer nar vi
samlar in vart material. Det innebér att alla namn pa larare och forskolor kommer att vara
fingerade for att inte kunna identifieras av utomstaende. Det inspelade materialet kommer inte
att vara tillgangligt for andra och forstors direkt efter var bearbetning. Vi forsékrar vidare att
all information som framkommer endast kommer att anvandas i studien och behandlas utifran
var tystnadsplikt. Ert deltagande ar frivilligt och nar som helst avbrytas.

Med vénliga hélsningar Alma och Annelie.

Ar det nagot ni funderar pa eller undrar éver ar ni vialkomna att hora av er till oss: Alma tel.

eller Annelie tel. ...



11.2 Bilaga 2 - Intervjumanus

Vi Onskar att du beréttar for oss hur du/ni arbetar med milj6 och
naturvardsfragor i verksamheten med barnen.

Beratta mer om...

Intressant kan du utveckla vidare...

Varfor gor ni det/sa?

Kan ni ténka er gora pd ndgot annat sétt. ..

Hur anser du att ni skulle kunna arbeta kring det....?

Vad ar din tolkning/(annat ord som ni anser ar relevant) av hallbar utveckling, som vi
talar sa mycket om i dagens samhalle?

Vad kan det betyda for barn i forskolan?

Vi ar speciellt intresserade av den ekologiska dimensionen av hallbar utveckling, vad
anser du om det omradet sjalv?

Vad anser du att barnen bor/eller behdver lara sig i forskolan?
Hur tolkar du stravansmalen i forskolans laroplan?

Hur ser du pa din egen kunskap om hallbar utveckling/ekologi?
Ar det ndgot omrade du kanner dig osiker pa?

Upplever du att du skulle behéva mer kunskap inom omradet?

Har du fatt mojlighet till fortbildning? Om inte, skulle du vilja?



