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| denna kvalitativa studie har vi undersokt hur valdtakt tas i uttryck i kvinnors berattelser om
oanmalda valdtakter, pa internetforumet ASK.fm. Vi har med hjalp av feministisk teori amnat
tolka och forsta de bilder av valdtakt som kvinnorna gett uttryck for i sina berattelser. Vara
forskningsfragor var: Hur anvander och begripliggor kvinnorna valdtakt i sina berattelser?”
samt ”Hur kan kvinnornas sitt att begripliggora valdtakt tolkas och forstas utifran feministisk
teori?”. Studien genomfordes med en netnografisk metod och baserades pa 398
kommentarinlagg pa internetforumet ASK.fm som beskrev erfarenheter av oanmalda
valdtakter. Vi tematiserade kommentarinlaggen och tolkade dem mot ett poststrukturalistiskt
feministiskt perspektiv. Resultatet visade att kvinnorna i 6vergripande man anvande myter
och forestallningar om valdtakt da de begripliggjorde valdtakt i sina berattelser.
Aterkommande var att kvinnorna omdefinierade 6vergreppet till att inte vara valdtakt, detta
da de ansag att de sjalva bidragit till handelsen genom sitt egna beteende eller for vem
forévaren var och hur férovaren definierat handlingen. Baserat pa forestallningar om valdtakt
uttryckte kvinnorna en osakerhet ifall handlingen var valdtakt eller inte och att det ofta var
skamfullt att ha blivit utsatt. Gallande skuldbeldggning av sig sjélv var alkohol av betydelse i
kvinnornas beréttelser. Var tolkning utifran feministisk teori innebar att kvinnornas satt att
begripliggora valdtakt kunde forstas av hur kon konstrueras i ett socialt sammanhang. Var
tolkning innefattade aven forstaelse for hur makt aktualiseras mellan man och kvinna i ett
ojamlikt forhallande for att mojliggora mannens fortryck gentemot kvinnan.



“Forsoker intala mig sjdlv att det inte var ndgot stort, det var bara en annan mdnniska i mig
liksom. Men jag inser nu att han trangde langre in dn sa.”

- Anonym
Stort tack till var handledare Asa Borgstrém som med talamod stéttat oss genom processen

med var kandidatuppsats. Med hjalp av dina kloka rad samt uppmuntran fick du oss att vaga
angripa internet som forskningsarena.
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1 Introduktion

Idén for var studie uppkom av ett gemensamt intresse och engagemang for feminism i
kombination med frustration 6ver samhéllets valdtaktspolitik. Efter en sommar med mycket
medial uppmarksambhet kring sexuella 6vergrepp och ofredande pa diverse utomhusfestivaler
dar antalet anmalningar ramlade in hos polisen fick vi intresset att belysa de roster som varken
syns eller hors i media eller brottsstatistik. De personer som blivit utsatta for valdtakt men

som av diverse olika anledningar inte kunnat eller velat polisanmala.

Var inspiration for studien uppkom efter att last boken En riktig valdtaktsman skriven av
Katarina Wennstam (2004). Boken uppmarksammar synen kring valdtaktsmannen och alla
dess myter. Synen pa mannen beskrivs drivas av sin sexlust och medan kvinnan besrkivs som
forforande, vill ha sex, men kanske angrar sig. Mannen beskrivs darefter som s& upphetsad att
han inte kan ta ansvar for sina handlingar. Forfattaren skriver att synen innebar att mannen
inte kan beharska sig och det &r kvinnans fel som lockade honom. Myten kring kvinnan och
mannen menar Wennstam (2004) ofta anvands av samhallet for att avdramatisera valdtakt.
Hon skriver att det fortfarande ar mycket viktigare att lara kvinnorna att saga nej an att lara
maéannen tolerera ett nej. Darmed ar det kvinnans ansvar att kontrollera sin sexualitet medan

mannen inte kan ra for ifall de inte kan hejda sitt sexuella beteende.

1.1 Forforstaelse

Forforstaelsen for amnet ar relativt stor hos oss bada. Som socionomstudenter har vi fatt
undervisning i &amnet men i mycket begransad omfattning av forelasningar och litteratur.
Dock ar det ett amne som intresserat oss bada under hela utbildningen och det har skapats en
nyfikenhet till att utoka vart kunskapsomrade, utéver det utrymme amnet haft pa utbildningen.
Var forforstaelse medfor att vi hade tankar och forestéllningar kring &mnet redan innan vi
paborjade var studie vilket vi var medvetna om under processen. Detta kan ha kommit att
bidra till hur vi valt att tolka var empiri samt vilket teoretiskt perspektiv vi valt att anvanda.

Detta tycker vi ar viktigt att belysa inledningsvis.



2 Inledning

2.1 Problemformulering

I enlighet med Nilsson och Wallgvist (2007) ar valdtakt ett brott som vacker starka kanslor
och berér manga. Forfattarna menar att en del valdtaktsfall far mycket uppmarksamhet i
media och skapar stora rubriker medan andra aldrig ens blir en del av brottsstatistiken. De
skriver att det finns en stor tystnad kring offren som varit utsatta for valdtakt och att de ofta
brottas med kanslor av skuld och skam samt att de inte orkar eller vagar prata 6ppet om vad
de varit med om. Enligt Brottsforebyggande radets nationella trygghetsundersokning (2015)
polisanmaler endast 10-20 procent av alla som blivit utsatta for sexualbrott. I undersékningen
star det att av de personer som faktiskt anmalt &r det ca 8 procent som gar till atal. Med detta
kan vi forsta att majoriteten av de som utsatts for sexualbrott aldrig anmaler, vilket leder till
ett stort morkertal av sexualbrottsoffer. | samma undersokning (BRA:2015) problematiseras
det att manga fortfarande valjer att inte anméla valdtaktsbrott trots skérpt lagstiftning. Det
problematiseras dven att det i media finns en bild av valdtakt som ar fylld med myter och
forestallningar. | undersokningen beskrivs den mediala bilden av valdtikt som sa att den
utsatte blir 6verfallen utomhus av en for offret okand person och blir sedan valdtagen. Samma
undersokning pavisar motsatsen till medias bild av sexuellt vald, da deras statistik visar att de
flesta valdtakter sker inomhus av en for offret kand person. Av foregaende vetskap menar vi
att det kan vara problematiskt for personer utsatta for valdtakt att identifiera sina erfarenheter

med den stereotype bilden av valdtakt.

Som vi tidigare namnt syns oanmalda valdtakter varken i brottsstatistik eller far utrymme i
media. Av den anledning ser vi vikt av att undersoka deras bild av valdtikt. Som en mojlig
ingang for detta ser vi internet som en lamplig forskningsarena. Detta da Ingloff och Lautrup
(2016) skriver att det kan vara lattare att dela med sig av svara erfarenheter pa internet dar
personen aven har mojlighet att vara anonym. Vidare beskrivs att internet underlattar for
socialarbetare att motas pa medborgarnas villkor och att kanslor av skuld och skam i vanliga
fall kan hindra en person fran att soka hjalp. Vi har sett att morkertalet for oanmalda
sexualbrott har uppmérksammats i sociala medier, bland annat en trad pa Twitter som
skapades i syfte att bryta morkertalet. Traden heter #morkertalet och skapades av
kontoinnehavaren @martinasundman som ett initiativ for att lyfta och belysa alla de kvinnor
som blivit utsatta for valdtakt men inte orkat eller vagat anméla. Genom detta &r de

fortfarande drabbade men inte en del av statistiken som ror valdtakt. De ar morkertalet. D&



fler utsatta ville dela med sig av erfarenheter om oanmalda valdtakter men forbli anonyma
skapades en bitrad pa forumet ASK.fm av kontoinnehavaren @smulepaj. Pa denna trad var
det ca 500 anonyma berattelser om oanmalda valdtakter som publicerades under endast tre
dagar, vilket vi anser visar pa ett behov av utrymme for att uttrycka erfarenhet av oanmalda

valdtakter.

Med den problematik vi ovan presenterat utifran Brottsforebyggande radets undersokning
(2015) ar det enligt oss relevant att sla hal pa den stereotypa bilden av valdtakt de beskriver.
Detta for att fler utsatta ska kunna identifiera sina erfarenheter med bilden av valdtakt, vilket
Blom (2012) beskriver i sin studie ar av vikt. Inom socialt arbete kommer vi som
professionella att mota personer som varit utsatta for valdtakt. For att kunna erbjuda ett gott
bemadtande och utforma val anpassade atgarder menar vi att det ar viktigt att ha kunskap om
att valdtakt kan begripliggoras olika utifran individ. Vi menar darfor att det &r av vikt som
professionell att vara medveten om en nyanserad bild av valdtakt samt fa forstaelse for den,
vilket vi med var studie syftar till.

2.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att sammanstélla en nyanserad bild av valdtéakt utifran att underséka hur
valdtakt tas i uttryck i kvinnors beréattelser om oanmalda valdtakter, pa internetforumet
ASK.fm. Med hjalp av feministisk teori tolka och forsta kvinnornas begripliggérande av

valdtakt i sina berattelser.

- Hur anvander och begripliggér kvinnorna valdtékt i sina berattelser?
- Hur kan kvinnornas anvandande och begripliggorande av valdtakt tolkas och forstas

utifran feministisk teori?

2.3 Studiens relevans for socialt arbete

Att arbeta med socialt arbete innebér att traffa en stor del méanniskor med mycket olika
erfarenheter. Vi tanker att det &r viktigt som professionell att vara medveten om att alla bar pa
erfarenheter som for dem inte alltid &r talbara. Vi tanker att studien kan skapa mojlighet till att
oka forstaelse for bemotande och handling hos professionella inom socialt arbete. Var
forhoppning ar aven att studien ska bidra till att minska antalet oanmalda valdtékter men

framforallt ge mojlighet till att finna alternativa sétt att ge stoéd och upprattelse fér de som



valjer/har valt att inte anméla vad de blir/har blivit utsatta for. Studien kan bidra till att utmana
den stereotypa bilden av valdtaktsbegreppet. Vi tycker att det ar av vikt att fortsatta belysa
amnet for att kunna forandra radande myter och forestéallningar i samhallet som verkar

negativt for sexualbrottsutsatta personer.

Da vi anvander en netnografisk forskningsmetod som enligt Berg (2015) innebaér att studera
manniskors attityder och beteenden utifran en etnografiskt ansats online belyser aven var
studie att internet &r en arena for personer att dela med sig av erfarenheter som de tidigare inte
talat om eller sokt hjalp for. Vi tanker att det kan bidra till att aktualisera internets betydelse i
socialt arbete for att skapa nya tankesatt att na ut till fler personer som ar i behov av nagon
form av stod eller hjalp. Som vi i problemformuleringen tidigare ndmnt menar Ingloff och
Lautrup (2016) att det kan vara lattare att dela med sig om svara erfarenheter pa internet dar
personen dven har mojlighet att vara anonym. Detta menar vi mojliggor internet som ny arena
dar socialarbetare lattare kan fa kontakt med ungdomar. Ingloff och Lautrup (2016) menar
vidare att socialtjansten kan bedriva socialt arbete via internet, det gor det lattare for
ungdomar att anonymt hora av sig angdende problem, och socialtjansten kan da finna
bakomliggande faktorer till problemen. Det &r enligt var mening av vikt att socialarbetare ar
medvetna om att internet &r en ny arena dar de lattare kan mota personer och erbjuda dem stod
pa deras villkor.

2.4 Begreppsdiskussion

Studien beror flera begrepp dar vi har fatt ta stallning till vilken formulering vi skall anvanda
0ss av. Vi beror ett kansligt &mne och ror oss bland begrepp som vi menar &r laddade med
starka kanslor och fordomar. | avsnittet angaende tidigare forskning anvander flera forfattare
begreppet offer for att definiera den person som utsatts for valdtakt. | det avsnittet har vi valt
att behalla det begreppet da vi redovisar deras forskning. I var studie har vi istallet valt att
anvanda begreppet den utsatte for att definiera den person som utsatts for valdtakt, detta da
alla inte kan identifiera sig med begreppet offer. Offer &r enligt oss ett begrepp som kan
uppfattas vara stigmatiserande och associeras som negativt i en social aspekt. Traden
#morkertalet syftar att belysa oanmalda valdtakter. | var studie har vi valt att bendamna de
overgrepp som beskrivs i kommentarinlaggen som valdtakt &ven om vi inte kan utlasa i alla
fall att de enligt juridisk mening klassas som valdtakt. Med studien vill vi lyfta alla beréattelser
under traden #morkertalet oavsett om det juridiskt skulle anses vara valdtakt eller inte. Vad

som juridiskt definieras som valdtakt beskrivs i avsnittet SFS 2016:677 Lagen om sexualbrott.
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3 Bakgrund

| justitiedepartementets rapport om anmélan och utredning av sexualbrott (2004) beskrivs
sexuella Gvergrepp som nagot som hor till det mest krankande och traumatiserande brott som
manniskor blir utsatta for. Det konstateras i rapporten att mérkertalet kring begangna sexuella
Overgrepp ar mycket stort med stdd av forskning och statistik. Med begreppet morkertalet
syftar rapporten pa brottsoffer som avstar fran att anmala till polisen att de blivit utsatta for
overgrepp. Bade individuella och allmanna forhallanden beskrivs kunnas hanforas till att det
finns manga hinder till att anmala. Sammanfattningsvis redovisas de faktorer som kan komma
att paverka till oanmalda sexualbrott. Dessa ar féljande: hur brottsoffret definierar handlingen,
forekomsten av skuld och/eller skam, en okunskap om rattsvasendet och andra myndigheter,
omgivningens attityder samt offrets egna, offrets radsla for olika typer av negativa
konsekvenser av en anmalan. Slutligen redovisas dven medias bild av valdtékt, socialt
bristande sttd, relationen mellan offer och forévare, ungdomars verklighet,
handlaggningsprocesser, geografiska orsaker, alkohol och droger, klasstillhdrighet, misstro
mot myndigheter samt hélso- och sjukvarden. Alla dessa faktorer beskrivs verka hindrande for

att anméla valdtakt.

| rapporten (JU:2004) benamns det patriarkala samhallets syn pa kvinnors och mans sexualitet
som etablerad i samhallet sedan urminnes tid, vilket diskuteras fortfarande pragla mangas
uppfattning om vad som ar sexuella 6vergrepp och vad som hor till accepterade sexuella
handlingar, trots forandringar pa senare tid. | rapporten star det att attityderna pa detta omrade
har stor betydelse for anmalningsbenagenheten. Vidare beskrivs att motstandet till att anmala
kan grundas i en réadsla av att personens situation skall forvarras genom en polisanmélan.
Radslan syftar aven till att den sociala tillvaron kan komma att forstéras, offren kan bli

stigmatiserade eller riskera att utsattas for repressalier.

De faktorer som verkar hindrande for manniskor att anméla att de blivit utsatta for sexuella
overgrepp ar komplexa enligt justitiedepartementets rapport om anmaélan och utredning av
sexualbrott (2004). Vidare beskrivs det i rapporten att det kravs en méangd olika atgarder och
en bred insats for att 6ka benagenheten att anmala. De olika atgarderna som krévs beskrivs
vara langsiktiga, de bor vara kunskapshoéjande och attitydpaverkande insatser. Rapporten

ndmner dven insatser som bor genomforas relativt snabbt. Dessa insatser beskrivs handla om



att 6ka samverkan mellan myndigheter i syfte att effektivisera utredningsforfarandet och

forbattra omhandertagandet av sexualbrottsoffer.

3.1 Sexualbrottslagstiftningens historia

Trots att var studie inte rér hur samhalleliga forestallningar avseende valdtakt sett ut historiskt
tycker vi det &r relevant att beskriva sexualbrottslagstiftningens historia for att skapa en
djupare forstaelse. Nilsson och Wallgvist (2007) beskriver hur sexualbrott ur ett historiskt
perspektiv har ansetts vara riktade mot mannen, familjen och samhallets ordning. De skriver
att inte forran i slutet av 1800-talet ansags valdtakt var nagot som ocksa krankte kvinnan.
Vidare beskrivs att da brottshalken tradde i kraft ar 1965 blev ocksa valdtakt inom
aktenskapet forbjudet. Dock skulle handlingen betraktas som valdforande framfor valdtakt,
aven med betydligt lagre straff, om parterna hade eller hade haft ett sexuellt forhallande med

varandra.

Vidare skriver Nilsson och Wallgvist (2007) att da lagstiftningen reformerades 1984 kunde
ratten i praktiken doma makar for valdtakt eftersom parternas tidigare relation kom att ses
som inte langre relevant. Detta innebar att fokus flyttades fran brottsoffers agerande till
garningsmannens handlande vilket ocksa var en stor forandring. 1 och med denna reform
andrades beteckningen sedlighetsbrott till sexualbrott. Vidare beskrivs att bestammelsen om
grov valdtakt forandrades ar 1992. Valdtakten skulle nu betraktas som grov om
garningsmannen visade sarskild hansynsloshet eller rahet i tillvagagangssattet och i
forhallande till offrets laga &lder. Ar 1998 utvidgades valdtaktsbegreppet vilket forfattarna
skriver innebar att det var krankningen som skulle bedémas snarare an den sexuella
handlingen. De skriver aven att i och med utvidgningen av begreppet kom aven andra sexuella

handlingar att bedomas som valdtakt, exempelvis att infora ett foremal i en kvinnas underliv.

Nilsson och Wallgvist (2007) skriver att da en reformering av sexualbrottslagen tradde i kraft
den 1 april 2005 vidgades valdtaktsbegreppet ytterligare. De skriver att reformeringen inforde
en sarskild bestammelse om valdtakt mot barn, dar kravet pa tvang helt avskaffades.
Reformeringen sénkte dven kravet pa graden av vald eller tvang géllande valdtakt mot
personer som &r 15 ar eller aldre. En betydelsefull forandring var aven att det ska betraktas
som valdtakt i situationer dar personer utnyttjas sexuellt i kraftigt berusade tillstand, sovandes
eller medvetslosa, aven kallat hjalplost tillstand. De skriver att detta tidigare ansags som

sexuellt utnyttjande. Forfattarna skriver att det tidigare funnits krav pa hot eller vald som
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innebar akut fara for att en valdtakt ska anses vara grov men att detta har ersatts av ett krav pa
vald eller hot om brottslig garning. Kraven pa hot och vald beskrivs darmed inte langre vara
lika hoga. Ytterligare en forandring forfattarna beskriver ar att en valdtakt som begatts av fler
an en garningsman ska rubriceras som grov. De menar att syftet med den reformerade
sexualbrottslagstiftningen var bland annat att ytterligare forstarka och tydliggora varje

méanniskas absoluta réatt till personlig och sexuell integritet samt sexuellt sjalvbestdmmande.

Brottsforebyggande radet (2015) skriver att sexualbrottslagstiftningen skarptes aterigen den 1
juli 2013. De beskriver att valdtakt utvidgades till att omfatta de fall dér offret reagerat med
passivitet. De skriver &ven att sexualbrottskommitén under hdsten 2016 presenterat sina
forslag till en reformerad sexualbrottslagstiftning for riksdagen. Bland de forslagen skriver de
att en sa kallad samtyckeslag kommer att foreslas. Grunden for att en utredning tillsattes ar
2014 beskrivs vara att regeringen gav en parlamentarisk kommité i uppdrag att utreda varfor

sa fa valdtaktsdomar leder till fallande domar.

3.1.1 Sex och samtycke
Samtyckeslag ar en fraga som &r pa agendan avseende sexualbrottslagstiftningens reformering
vilket vi namnt foregaende avsnitt. Vi tanker att det ar en aktuell debatt som ar viktig att vara

insatt i gallande studiens @mne. Vi har darfor valt att beskriva innebdrden djupare.

I sin bok Sex och samtycke beskriver Asp (2010) ett forskningsprojekt som syftar till att skapa
fortsatt diskussion och debatt gallande en samtyckeslag genom att analysera
samtyckesbegreppet och dess relation till bland annat tvang och utnyttjande. Forfattaren
beskriver varfor samtycke har betydelse och utgar fran att den sexuella handlingen tvingas pa
offret mot dess vilja, ddrmed &r samtycke betydande for att kunna bedéma om brott skett eller
inte. Han menar att slutsatsen kan understodjas genom réttslig reglering samt vardaglig
moralisk praktik. Boken ar skriven i syfte att ligga till grund fér bedémningar av hur langt
straffratten bor stracka sig géllande sex och straffratten. Asp (2010) skriver att sex medfor
starka kanslor pa alla mojliga satt da sex berér person, kon, intimitet och integritet. Vidare
skriver han att utvecklingen har gatt mot 6ppenhet kring sex samtidigt som det fortfarande
rader ndgon form av tabu. Han menar att franvaro av samtycke eller ifall samtycke foreligger
ar det som skiljer msesidigt sex och 6vergrepp at. Detta innebér inte att regleringen, pa
beslutsskalsniva bor bygga pa franvaro av samtycke enligt honom. Vidare resonerar han att

sex inte kan klassificeras som nagot uteslutande negativt eller uteslutande positivt, vilket han
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menar komplicerar det hela vid en bedémning angaende om en sexuell handling varit tillaten
eller om ett dvergrepp har skett. Forfattaren skriver att samtycke inte skall gillas da forovaren
anvant vissa medel for att forma offret till nagot. Darmed menar han att det inte skall ha

rattslig betydelse eftersom offret kant tvang till att ge samtycke.

Asp (2010) skriver att sexuella 6vergrepp bor ses som mycket allvarligare 4n manga andra
overgrepp beroende pa att det gor intrang i en mycket integritetsnara sfar for den utsatte. Han
menar att ett samtycke ar temporart och kan alltid aterkallas genom att beskriva att ett ja inte
alltid betyder ja. Exempelvis poangterar han att da en person tidigare sagt ja, betyder det inte
att personen sdger ja vid ett senare tillfalle. Vidare beskriver forfattaren att samtycke som
begrepp maste fyllas med innehall, annars blir begreppet innehallslést och darmed inte
brukbart. Han presenterar aven kritik mot samtycke som menar att det inte tas hansyn till
ojamlikheter och maktstrukturer. Kritiken syftar pa att kvinnan kan acceptera sex men i en
tvingande ojamlikhet. Samtycke som begrepp problematiseras da han menar att det inte racker
att tillsatta en samtyckeslag ifall begreppet inte fylls med mening innan. Darmed menar han
att ratten och samhallet maste andra attityden gentemot valdtakter i och med om lagen
tillsatts.

3.1.2 SFS 2016:677 Lagen om sexualbrott

1 8 Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig garning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som med
hansyn till krankningens allvar ar jamforlig med samlag, doms for valdtakt till fangelse i lagst
tva och hogst sex ar. Detsamma galler den som med en person genomfor ett samlag

eller en sexuell handling som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att
otillborligt utnyttja att personen pa grund av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla,

berusning eller annan drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk stérning eller annars

med hénsyn till omstandigheterna befinner sig i en sérskilt utsatt situation.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstandigheterna vid brottet
att anse som mindre grovt, doms for valdtakt till fingelse i hogst fyra ar. Ar brott som avses i
forsta eller andra stycket att anse som grovt, déms for grov valdtakt till fangelse i lagst fyra
och hogst tio ar. Vid beddmande av om brottet &r grovt ska det sarskilt beaktas, om valdet

eller hotet varit av sarskilt allvarlig art eller om fler &n en forgripit sig pa offret eller pa annat
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satt deltagit i Gvergreppet eller om garningsmannen med hansyn till tillvagagangssattet eller

annars visat sarskild hansynsloshet eller rahet (SFS 2016:677).

4. Tidigare forskning

| detta kapitel presenteras tidigare forskning avseende det &mne var studie syftar till att
undersoka. For att fa en kunskapséverblick kring forskning om valdtakt har vi gjort en
litteraturdversikt. I genomférandet av litteraturversikten sag vi aterkommande teman som
berorde valdtakt. Ett aterkommande tema var morkertalet gallande valdtakt. Ett annat tema
var myter och forestallningar om valdtakt. Overgripande i dessa tva teman var att sexuellt
vald beskrevs som konat, bland annat av Gottzén (2008) som menar att hur kon konstrueras
paverkar valdet gentemot kvinnan. Dérav presenterar vi ett tema som beror
konskonstruktioner avseende sexuella 6vergrepp. Utifran var litteraturéversikt kan vi
konstatera att kunskapslaget gallande sexuellt vald ar relativt utforskat, bade nationellt och
internationellt. Vanwesenbeeck (2008) skriver dock att forskning som finns géallande
forekomst och omfattning av sexuellt vald framst baseras pa statistiska studier. Hon patalar
aven att definitionen och attityden till sexuellt vald ser olika ut i olika kontexter och att
forskningens metod och forhallningssatt darmed paverkar resultatet. Vi kan konstatera att det
endast ar studien av Blom (2012) som é&r baserad pa en netnografisk metod inom var
litteraturdversikt. Darmed ser vi internet i stor man som en outforskad kontext och som
relevant att studera berattelser om valdtakt pa for att fa en nyanserad bild av valdtakt. Vi
tanker att mojligheten att dela med sig av erfarenheter anonymt pa internet kan bidra till en
annan typ av information an exempelvis en studie som kraver personliga moten. Detta da
sexuella 6vergrepp &r ett tabubelagt &mne som vi tidigare beskrivit. De teman vi presenterar i
litteraturdversikten ar myter och forestallningar avseende sexuella évergrepp,
handlingsutrymme avseende att tala om sexuella dvergrepp samt konskonstruktioner avseende

sexuella dvergrepp.

| var litteratursokning anvande vi oss av databaser som Supersok genom Gaéteborgs
Universitetsbibliotek, KVINNSAM, Social services abstracts samt Google scholar. Vi tog
aven del av bibliotekarie samt sokverkstad som vi blev erbjudna i samband med
kandidatuppsatsen. De sokord vi anvande oss av var: sexual violence, rape, victimization,
feminism, shame, guilt och sexuella 6vergrepp. Da vi fann relevanta artiklar sokte vi dven

bland deras referenser och kunde finna ytterligare relevanta artiklar som berérde vart omrade.
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4.1 Myter och forestéliningar avseende sexuella Gvergrepp

Valdtaktsmyter innefattar felaktiga uppfattningar, stereotyper, fordomanden angaende
valdtakt, valdtaktsoffret samt valdtaktsforovaren enligt Lonsway och Fitzgerald (1994).
Forfattarna skriver att dessa myter oftast &r allmént accepterade och bidrar darmed till att
godkanna forovarens vald gentemot offret. Blom (2012) belyser i sin studie hur starka
forestallningar angaende valdtakt ger konsekvenser. Hon menar att radande forestallningar
angaende valdtakt satter ramar for vad som uppfattas vara valdtakt eller inte. Vidare beskriver
hon forestallningar om hur valdtakter gar till, i vilken miljo de sker i samt vilka som &r
aktorer. Hon menar att forestallningen innebar att valdtakt sker utomhus av en avvikande man
mot en osjélvstandig kvinna. Likt denna forestélining beskriver Kalra och Bhugra (2013) att
valdtakt forestalls som framst forekommande utomhus, dar offret ar en attraktiv, ung kvinna,
forforiskt kladd som ar ute sent pa kvéllen ensam. Forfattarna beskriver att forestallningen
patalar att det &r kvinnans fysiska attribut som provocerar en okand man till att forgripa sig pa

henne.

| litteraturdversikten beskrevs vilken typ av kvinna som férknippas med att bli utsatt for
valdtakt. Lonsway och Fitzgerald (1994) namner att det framst &r kvinnor som har ett “daligt”
rykte och de som kommer fran marginaliserade minoritetsgrupper som associeras med det
typiska offret for valdtakt. Forfattarna skriver att om det kan finnas en viss sanning kring
myterna att enbart yngre sexuellt frisprakiga kvinnor utsatts for sexuella 6vergrepp, sa vilar
den dvertygelsen enbart pa en myt vilket ger konsekvenser. Blom (2012) skriver att starka
forestaliningar kan innebéra att fenomen som inte dverensstdammer med forestélliningen
osynliggors, vilket kan bli problematiskt. Hon menar darfor att forestéliningar behéver

utmanas for att fler ska kunna identifiera sig med fenomenet.

| studierna beskrivs motséattningar for de radande forestallningarna. Kalra och Bhugra (2013)
skriver att det ar vanligare med valdtakter som sker inom bekantskapskretsen dar forévaren en
kand person for offret. Baker (1999) skriver att det &r svart att bevisa att valdtakt skett da det
galler uteblivet samtycke mellan bekanta, det &r dven svarare for samhéllet att forsta att det
faktiskt ar valdtakt eftersom offer och forévare har en relation med varandra. For en mer
nyanserad bild av valdtakt skildrar Vanwesenbeeck (2008) olika risker att utsattas for sexuellt
vald. En av riskerna ar att vara kvinna, oftast i ung alder. Forfattaren skriver att kvinnan oftast

utsatts for sexuellt vald av en manlig bekant. Fattigdom &r dven en riskfaktor da personen
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lever i utsatta omraden, lagre utbildning mm. Forfattaren belyser aven att det ar vanligt med
sexuellt vald mot kvinnor i krigsdrabbade omraden da det sexuella valdet anvands som ett
vapen i konflikten. Hon menar att kvinnor i ett patriakalt styrt land I0per stdrre risk att utséttas
for valdtakt.

Enligt Blom (2012) &r sexuella évergrepp inte svart eller vitt, utan det blir likt en grazon.
Hennes studie syftar till att undersdka skillnaden mellan en negativ sexuell upplevelse och
valdtakt samt vart gransen dem emellan gar. Den sexuella grazonen beskrivs av forfattaren
genom ett flertal ord sa som: motvilligt sex, manipulation, tvang, press, utnyttjande, ligga for
hussdmjans skull, gransblindhet, 6vertramp mm. Hon reflekterar dver att det kanske inte &r en
frdga om art utan snarare om grad. Aven Baker (1999) belyser oklarheten vid sexuella
situationer och hur valdtakt kan ske fast det ar valdtakt som inte stimmer Gverens med
radande forestallningar. | hennes studie beréattar en kvinna att hon kande sig hotad av den som
utsatte henne, men hon var oséker ifall han upplevde att han hotade henne. Baker (1999)
menar att i en bedémning vid sexuella 6vergrepp ar det inte en fraga om vad som ar sant eller
falskt utan snarare vems upplevelse som ar sann eller falsk. Hon skriver att det kravs en

sanning dar bada parter ar eniga.

4.2 Handlingsutrymme avseende att tala om sexuella 6vergrepp

Att sexuella 6vergrepp ar ett historiskt tabubelagt &amne gar att urskilja i flera studier. En
studie som beskriver utvecklingen av att tala om sexuella 6vergrepp historiskt ar Carlssons
(2009) avhandling Avsl6jandets tid. I studien beskrivs tva olika historiska perioder i
forhallande till att tala om sexuella évergrepp. Den forsta period hon namner kallar hon for
tystnadens tid, vilket stracker sig fran 1930-talet fram till 1990-talet och som symboliserar en
tid da det inte var socialt accepterat att prata om sexuella 6vergrepp. Hon beskriver att det
finns en rod trad genom empirin géllande berattelserna om tystnadens tid. Den roda traden
beskriver hon visa farliga, hotfulla hdndelser och en stark radsla, dar tystnad implicit blir
konstruerat som ett satt att skydda sig sjalv och andra fran varre fara. Explicit menar hon att

avslojanden framstélls som nagot otankbart.

Vidare skriver Carlsson (2009) att de utsatta flickornas handlingsutrymme avseende att tala
om de sexuella 6vergreppen inte ar atstramat av ett direkt uttalat krav pa tystnad utan kan
formedlas indirekt med vald, en central del i detta dr nedvéardering, bade sprakligt och genom

valdsutévande. Hon menar att nedvarderingen medféljer ett mindre handlingsutrymme for
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flickorna medan mannen tillskrivs ett hogt socialt varde vilket medfdljer ett storre
handlingsutrymme. Vidare beskrivs hur flickorna finner olika vagar for att ge motstand trots
stangt handlingsutrymme. Detta genom att protestera mot férévaren och andra som agerar
krankande. Det centrala i motstandet beskrivs vara att solidaritet kan uppsta mellan de som

varit utsatta pa ett eller annat sétt.

Vidare skriver Carlsson (2009) om den andra historiska perioden, avsléjandets tid. Hon
beskriver att avsldjandets tid tog start under 1970-talet da medias bevakning kring sexuella
overgrepp 6kade. Hon skriver att den aktuella tidsperioden ar en tid da kvinnordrelsen och
andra samhéllsaktorer skapar en diskurs om mans vald, vilket forandrar det diskursiva
handlingsutrymmet for utsatta kvinnor. Kvinnororelsen beskrivs lyfta fram véarderingar om

jamlikhet, solidaritet och systerskap.

Intervjupersonerna i Carlssons studie (2009) talar framst inte om att laka eller bli friska, utan
att bli medvetna och protestera mot mans vald, vilket hon menar skapar en feministisk diskurs
som lyfter kvinnors rattigheter att skyddas mot vald, att horas och fa hjalp. Sammantaget
beskriver hon att bearbetning av sexuella évergrepp kan forstas som en foreteelse knuten till
en bestamd historisk tid, bestdmda diskurser och bestamda offentliga och sociala
sammanhang. Hon menar att da andra, indirekt via debatter och direkt via personliga méten,
bekraftar forflutna 6vergrepp, bekraftar och uppvarderar de ocksa kvinnorna. Till foljd av
detta menar Carlsson (2009) att det 6ppnar en mojlighet for kvinnorna att forlita sig pa sina
egna sinnesintryck och minnen, och att bekréafta det forflutna och sig sjélva. Pa detta satt
menar hon att kvinnorna tillsammans med andra, kan skapa en personlig historia och sig

sjalva i form av ett forkroppsligat och foranderligt vara.

| andra studier belyses aven individuella faktorer hos den utsatte som paverkar
handlingsutrymmet att tala om erfarenheter av sexuella évergrepp. Kalra och Bhugra (2013)
skriver att konsekvenserna av sexuellt vald ofta ar att offret kdnner skam Gver det som skett.
De menar att detta resulterar i att offret i mindre man vill dela med sig av sina erfarenheter &n
mindre anmaéla det. Baker (1999) problematiserar dven viljan att anméla en valdtaktsman da
offret maste vara villig att offra sin integritet. Hon menar att manga darmed blir avskrackta att
anmala eftersom de maste vara villiga att dela med sig av sina privata erfarenheter. Att inte

anmala menar forfattaren inte enbart paverkar offret negativt, utan dven forstaelsen over
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trauman i allméanhet samt hur vanligt sexuellt vald ar. Hon menar att detta i sin tur kan

paverka pa hogre nivaer, sasom politik och organiseringar i samhallet.

Vanwesenbeeck (2008) menar att det rader ett stort morkertal gallande sexuellt vald. Hon
problematiserar att kulturen kan paverka attityden angaende sexuellt vald, dven hur
definitionen ser ut i olika kontexter och hur 6ppna manniskor &r angaende sina erfarenheter.
Detta menar hon leder till att det blir problematiskt att gora globala jamforelser inom amnet.
Slutligen skriver hon att i lander dar det talas om sexuella 6vergrepp officiellt och det ar

Oppen attityden gentemot sexuellt vald ar det dven vanligare att utsatta anmaler.

4.3 Konskonstruktioner avseende sexuella 6vergrepp

Det sistnamnda temat vi valt att presentera i var litteraturéversikt beror hur kvinna och man
konstrueras i forhallande till sexuella Gvergrepp. Carlsson (2008) skriver om konstruktioner
av utsatta flickor och kvinnor, och kvinnors tolkningar av utrymmet att tala om sexuella
overgrepp. Hon undersoker olika former av tal och text om kvinnors barndom och vuxenliv,
daribland berattelser, och relaterar dem till tva tidsméssigt skilda samhélleliga kontexter, fore

och med bérjan vid de svenska sexualbrottsdebatterna.

| beréttelserna Carlsson (2008) belyser ar konstruktioner av flicka/kvinna forknippade med
nedvérdering, social avvisning och begrénsat utrymme att tala. Hennes slutsats av
berattelserna ar att samma historiska monster och konskonstruktion som beskrivits i tidigare
studier om sexuellt vald upprepas i bada tidsperioderna hon undersoker. Vidare beskrivs att
nar ”dalig” flicka/kvinna, dotter och barn konstrueras efter kon, konstrueras de som
forforiska, otillforlitliga, mindre varda eller pa andra satt avvikande. Flickorna/kvinnorna
konstrueras dven som ansvariga for ”daliga” handlingar, sdsom 6vergrepp eller avslojanden.
Forfattaren menar att berattelserna reproducerar en feministisk diskurs dar faders vald
kritiseras, och uttrycker implicita eller explicita krav pa rattigheter fér kvinnor och barn att
yttra sig och skyddas.

Till skillnad fran kvinnorna kan vi se att mannen konstrueras pa ett annat satt. Baker (1999)
beskriver ett exempel déar killar far poang for varije tjej de haft sex med, den med flest poéang
vinner tavlingen. Hon menar att man som &r sexuellt aktiva darmed tillskrivs en hogre status

inom gruppen. Vidare beskrivs att sociala normer i samhéllet paverkar hur manniskor agerar.
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Hon menar att det ar en social norm for unga man att de skall vara sexuellt aktiva. For att
havda sin maskulinitet bor de darmed ha sex. Sammanfattningsvis beskriver hon hur aktuella
normer i samhallet angaende hur méan bor vara manliga kan forsvara att férandra
uppfattningen om valdtékt. Synen pa valdtakt ser olika ut beroende pa kontext och kultur da
konstruktionen av hur kon skapas paverkar samhéllets uppfattningar. Blom (2012)
problematiserar den manliga normen att vara sexuellt aktiv for hogre social status. Hon menar
att man beskrivs alltid vilja och orka ha samlag vilket kan leda till att mannen staller upp pa

samlag for att han tror att det &r vad som férvéntas av honom.

Kalra och Bhugra (2012) belyser sexuellt vald beroende av kultur i artikeln Sexual violence
against women: understanding cross-cultural intersections. De menar att sexuellt vald &r ett
problem som stracker sig varlden dver dar det ojamlika forhallandet mellan man och kvinnor
ar en bidragande faktor tillsammans med kulturella faktorer och varderingar. Enligt
forfattarna paverkar kulturen hur synen pa sexualitet och sexuella handlingar ser ut och
darmed sexuellt vald. De skriver att sexuellt vald gentemot kvinnor férvéntas vara vanligare i
kulturer som uppmuntrar en objektifiering av kvinnan, vilket resulterar i att de blir
underordnade mannen. Baker (1999) héavdar i sin studie att lagstiftning inte ar den framsta
anledningen till att manniskor inte begar vissa garningar, utan snarare forestallningar om vad
som anses vara moraliskt rétt och fel. Hon menar att det vanligtvis inte ses som en felaktig
handling att 6vertala en person till att ha sex. Slutsatsen som presenteras ar att handlingen
kommer att fortskrida da det av samhéllet inte anses vara moraliskt fel att Gvertala eller tvinga

en person till sex.

5 Teori

| detta kapitel presenteras det teoretiska perspektiv som studiens resultat kommer att tolkas
utifran, vilket ar ett poststrukturalistiskt feministiskt perspektiv, dar ett kritiskt fokus kommer

laggas pa begreppen kénsmaktsordning och kdnskonstruktioner.

5.1 Feministisk teori

For att besvara vara forskningsfragor har vi valt ett feministiskt perspektiv som teoretisk
referensram. Detta val grundas framst pa den kunskapsoverblick vi fatt av tidigare forskning
samt bakgrund géllande valdtakt. I denna kunskapsoversikt uppmarksammade vi kvinnors
utsatthet av sexuellt vald genom att det &r flest kvinnor som utsétts for valdtakt, vilket bland

annat brottsforebygganderadet presenterar i den nationella trygghetsundersokningen (2015).
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Feminism &r ett brett omrade vilket vi & medvetna om. For att tolka och forsta hur valdtakt
begripliggors av kvinnor som varit utsatta har vi valt att fokusera pa en viss del inom den
feministiska teoribildningen. D4 vi inte ar intresserade av att na en sanning, utan istallet en
mangfaldig tolkning av hur erfarenhet av valdtakt kan forstas, har vi valt det
poststrukturalistiska feministiska perspektivet som teoretiskt utgangspunkt. Payne (2008)
skriver att poststrukturalismen motsatter sig logocentrism, det vill sdga uppfattningen av att
det finns en enda fast och logisk social ordning som kan beskrivas som verkligheten. Med
denna teoretiska utgangspunkt kan vi darfor kritiskt granska konstruktioner av valdtakt vilket

vi anser kan bidra till en nyanserad bild av valdtakt.

Payne (2008) skriver att malet med postmodern feminism ar att granska radande diskurser och
mojliggora alternativa och mangfaldiga tolkningar. Han menar att diskurserna i samhallet
paverkar antaganden angaende hur kvinnor ar och darmed hur de kan behandlas. Vidare
belyser han viktiga faktorer i en postmodern feministisk praktik, en av faktorerna &r att ha en
detaljerad forstaelse av komplexiteten i hur sociala och kulturella faktorer samverkar med
varandra och skapar diskurser som i sin tur styr manniskors beteenden. Utifran detta
perspektiv menar han att radande diskurser i samhallet angaende sexuellt vald bor
synliggoras, detta for att kunna forandra manniskors beteende. Bade for att forhindra att
sexuella 6vergrepp begas samt hur de utsatta beméts av omgivningen.

5.1.1 Kdnskonstruktioner

Payne (2008) beskriver att sociala konstruktioner skapas i samspelet mellan manniskor i
sociala och historiska kontexter, de sociala konstruktionerna &r de gemensamma eller delade
uppfattningarna om varlden. Sociala idéer blir allméant accepterade och blir darmed en
verklighet for samhallsmedlemmarna. Hirdman (1988) skriver att med ett
socialkonstruktionistiskt perspektiv ses kon som nagot som gors och skapas i sociala
interaktioner. Genus blir darmed nagot foranderligt till skillnad fran det biologiska konet.
West och Zimmerman (1987) menar att bade man och kvinnor ar delaktiga i skapandet och
uppratthallandet av kon. De menar att trots att skapandet av kon sker hos individer kan det ses

som att det skapas i samhéllet, da det skapas genom interaktionen individer emellan.

West och Zimmerman (1987) skriver att kén utifran ett biologiskt synsétt ar ett satt att
faststalla ifall det ar en man eller kvinna. De skriver att personer kategoriseras utifran kén och

blir sedan placerade i samhaéllet utifran den kategorin. Genus beskrivs av West och
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Zimmerman (1987) vara det synsatt hur en person uppfattas vara utifran de sociala
forestallningarna av vad som ar kvinnligt respektive manligt. De menar att skillnaden mellan
feminina respektive maskulina attityder ar framstaende drag av en organisering av samhéllet.
Pa grund av att man ar man och att kvinnor ar kvinnor menar forfattarna att vissa saker ar som
det ar, en dvertygelse baserad pa att det ar biologiskt skapat. Enligt dem ger 6vertygelsen bade
konsekvenser for det sociala samt for ménniskors beteende. De skriver &ven att den
strukturella nivan av ett samhélle antas vara baserade pa dessa antaganden.

West och Zimmerman (1987) skriver att genus gors konstant, &ven om skapandet av genus ar
problematisk kan det dven ses som omgjligt att inte gora kon. Gorandet av kon innefattar att
det skapas skillnader mellan kvinna/flicka och man/pojke. Dessa skillnader menar forfattarna
inte dr naturligt skapade utan har socialt konstruerats. De menar att uppdelningen av kon ger
konsekvenser i gorandet av genus. Konsekvenserna synliggor vilka som har makt och resurser
i bade dominerande, ekonomiska och politiska arenor, detta paverkar aven individer och deras
relationer. Forfattarna menar att kon kan bli relevant i alla situationer. Forstaelsen av att kén
gors samt hur det uppréatthalls menar forfattarna ger en forstaelse for hur det begransar oss i
vara roller och styr vara val. Kategorierna av kon innefattar darav mycket makt. Forstaelsen i
skapandet av kon kan synliggora hur sociala strukturer och social kontroll uppratthaller
kategorierna.

West och Zimmerman (1987) skriver att rollteori kan tillampas inom den sociala
konstruktionen i form av konsroller eller genusroll. Med rollteori menar forfattarna att
analysera hur manniskor lar sig att inta roller och hur rollerna sedan spelas. De skriver att kon
ar en produkt av sociala handlingar i olika former och som skapas genom manskliga
handlingar. | deras artikel anvéander de sig av Goffmans idéer angdende dramaturgisk rollteori.
Malet &r da att utforska hur kdnet visas eller upptrader genom interaktioner och hur dessa ses
som naturliga medan det egentligen &r en produkt av social organisering. Vidare beskrivs att
da varje manniska interagerar med en annan i deras miljo finns forestallningen av att de
harstammar fran nagot naturligt. De menar att femininitet samt maskulinitet ses som en
grundform av var existens, det existerar i alla sociala relationer samtidigt som det utgor en bas
for att karaktarisera individer. Hur kon konstrueras paverkar darmed individer och deras

beteende, men &ven hur samhéllet organiseras i storre utstrackning, enligt forfattarna.
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Vidare belyser West och Zimmerman (1987) Goffmans metafor om ett upptradande likt en
pjés. De skriver att kon skapas via ett socialt manus som skildrar det som &r det ideala
feminina och maskulina som sedan spelas upp likt en pjas. Askédarna beskrivs vara vél
medvetna om hur framtradandet av de olika rollerna bor vara. Forfattarna menar pa sa vis att
kvinnor lar sig att vara kvinnor, de skall upptrada likt en kvinna. Som exempel skriver de att
kvinnan inte ska vilja ha saker och ting pa sitt egna sétt, inte yttra sina asikter eller krava
jamstalldhet med man. Forfattarna menar att det blir problematiskt nar rollkonflikter uppstar.
Det innebér att rollen en person enligt omgivningen bor ha inte stammer 6verens med vad

personen sjalv anser att den bor inta.

| antologin Makt och kén av Nordborg (red.) (1997) belyser forfattarna kon och hur kon
paverkar i maktrelationer. For att forsta detta belyser Magnusson kon (1997) i sitt kapitel som
en social konstruktion dér kvinnan ar underordnad mannen. Hon menar att vissa egenskaper
tillskrivs kvinnan och andra egenskaper tillskrivs man. Vidare beskriver Mellberg (1997) hur
den sociala konstruktionen av kon dar méan bar pa de mer attraktiva egenskaperna paverkar till
att mannen utgor normen i samhallet. Hon belyser dven det komplexa vid att en valdtaktsman
avviker fran normen och det skapar problem da en man som anses vara “’normal” misstinks
for ett valdtaktsbrott. Aven Erson (1997) menar att kvinnan och mannen lar sig vara sina kon i
en tdmjningsprocess. Hon skriver att den som kritiserar konstruktionerna hindras av
normsystem och/eller av tolkningsforetradet hos nagon eller nagra. Nordborg (1997) skriver
hur lagen reflekterar officiella varderingar och konstruktioner i samhéllet. Hon menar dven att
varderingar gallande kon reflekteras i lagen. Vidare skriver hon hur ratten ar ett maktmedel
for att skapa och aterskapa kon.

5.1.2 Kénsmaktsordning

Lengermann och Niebrugge (2009) beskriver feministisk teori som att den strévar efter att
beskriva den sociala vérlden utifran ett kritiskt perspektiv pa konsmaktsordning. De menar att
inom den feministiska teorin &r det kvinnors situationer och erfarenheter av samhallet som &r
det centrala for analys. Forfattarna skriver att det ar det ojamlika forhallandet och
maktfordelningen som feminister kritiserar, vilket utgar fran att kvinnor far mindre andel av
materiella resurser, socialt stdd, status, makt och mojligheter till sjalvforverkligande i

jamforelse med mén.
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Innebdrden av kénsmaktsordning kan forstas med hjélp av Paynes (2008) definition av
patriarkatet. Han skriver att patriarkatet ar ett samhallssystem dér kvinnan &r underordnad
mannen i samhallet. Enligt definitionen far mannen makt och privilegier som formar
relationen mellan kdnen vilket gér kvinnan maktlés gentemot mannen. Vid anvandning av
detta perspektiv menar han att mannens vald gentemot kvinnan kan ses som ett verktyg for att
behalla sin dverordnade position dd mannen upplever sig hotad. Han menar att mannen da blir
normen i samhallet och uppratthaller normen genom att anvanda sig av vald.

Gottzén (2008) menar att det ar det icke jamstéallda samhéllet som mojliggér att mannen kan
fortrycka kvinnan. Han menar darmed att valdet ar konat, det har ett starkt samband med vad
som anses vara maskulint samt feminint. Hur kon konstrueras paverkar darmed valdet
gentemot kvinnan. Aven Mellberg (2007) belyser kén och makt angaende sexuella 6vergrepp
mot kvinnor. Hon menar att sexuellt vald grundas i det ojamlika maktforhallandet mellan méan
och kvinnor. Enligt henne existerar det en officiell norm samt en inofficiell norm géllande
sexuella 6vergrepp. Vidare beskrivs glidningar mellan det officiella forbjudna och inofficiella
tillatna. Hon menar att den officiella normen forbjuder sexuella 6vergrepp, vilket exempelvis
representeras i lagtexten medan den inofficiella normen kan tillata annorlunda, exempelvis

inom familjen.

For att kritisera kdnsmaktsordning lyfter vi Borjesson och Rehns (2009) forklaring om hur
skapandet av skillnader mojliggor makttekniker, som exempelvis hot och tvang. Forfattarna
menar att makten utovas i ett ojamlikt forhallande dar den ena har makten att fa den andra att
gora nagot mot dess vilja. De namner &ven att den som blir utsatt av maktutévande kan
anvanda sig av motmakter. Motmakt beskrivs kunna vara av tva typer, passivt eller aktivt

motstand.

6. Metod

| foljande kapitel redogdrs de metodval som tagits under forskningsprocessen. Redogdrelsen
innefattar tillvagagangssatt kring avgransning, urval, insamling av empiri samt bearbetning av
materialet. En diskussion rérande etiska forhallningssatt samt kvalitetsbedémning av studien
kommer dven att foras. | studien har vi dels arbetat var for sig och dels tillsammans. Da vi
producerat text enskilt har vi darefter granskat och reviderat den tillsammans. Detta innebar

att bada uppsatsforfattare har varit delaktiga i samtliga delar av uppsatsen.
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6.1 Metodval

David och Sutton (2016) skriver att kvalitativ forskning handlar om att identifiera granserna
mellan gradering, typer eller klasser medan kvantitativ forskning handlar mer om matning. |
var studie har vi reducerat 398 kommentarinlagg till kvalitativa teman. Studien syftar inte till
att gora matningar utan till att djupgaende tolka empirin vilket gor den kvalitativ.

Studien baseras pa en natbaserad metod kallad netnografi. Berg (2015) beskriver netnografi
som en unders6kningsmetod som innebdr att studera ménniskors attityder och beteenden
utifran en etnografiskt ansats online, detta genom att analysera interaktion och
kommunikation via exempelvis sociala medier pa internet, och hur denna paverkar och
paverkas av det dagliga livet utanfor internet. Han beskriver dven netnografin som en
vetenskaplig metod for att forstd och teckna internet som artefakt, redskap och yta for
umgange. Netnografi beskrivs dven som en metod for att forsta och teckna det sociala och
kulturella liv som utvecklas pa, med och i relation till internet. Vi valde att anvanda oss av
netnografi darfor att vi far mojlighet att ta del av material fran anonyma informanter som
tidigare valt att inte prata om sina erfarenheter och som med andra metoder skulle vara svara

att lokalisera.

Vart val att anvanda internet som forskningsarena kan stiarkas med Danebacks (2016)
resonemang om att anledningen att manga vander sig till internet med sexuella fragor kan
bero pa att den egna sexualiteten ar oftast tystad och ombonad av skuld och skam. Han skriver
att det talas om sexuella fragor offentligt, men da om andra individers eller gruppers
sexualitet. Da det galler den egna sexualiteten ar normen snav enligt forfattaren, och bade
heteronormativt och kulturellt reglerat. Han patalar att det som inte stimmer dverens med den
radande normen gallande sexualitet blir latt stigmatiserat. De sociala skeenden som ager rum
pé internet kan enligt honom betraktas som integrerade delar av manniskors vardagsliv. Aven
Berg (2015) beskriver hur internet gar att ses som en definierande struktur i det sociala
samspelet eftersom allt fler individer tycks foredra digitalt medierad kommunikation framfor
sadan som ager rum ansikte mot ansikte. Genom att ha och géra med en digital struktur som
formedlar sociala relationer menar han att vi far en majlighet att pa ett annat satt an tidigare fa
kunskap om det sociala samspel som ager rum i var omgivning och oberoende av tid och rum

knyta an till och engagera oss i vad som hander dari.
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6.2 Tillvagagangssatt

6.2.1 Avgransning

For att inte dverskrida de ramar vi har fér att genomféra var studie har vi fatt avgransa det
omrade som studien syftar att belysa. VValdtakt ar ett brett begrepp som kan belysas genom ett
flertal perspektiv. Efter avgransning var vart syfte att undersoka hur valdtakt tas i uttryck och
begripliggors utifran anonyma kvinnors berattelser om oanmalda valdtakter. For att gora detta
har vi avgransat oss till att studera beréattelser pa internetforumet ASK.fm som beskriver

oanmalda valdtakter. Hur vi dérefter bearbetat empirin beskrivs nedan.

6.2.2 Urvalsprocessen

Da vi var intresserade av att samla empiri fran internetforum eller sociala medier tittade vi
narmare pa Instagram och Twitter. Enligt Itunes (2016) beskrivning ar Instagram en
applikation! for att foreviga och dela allt som hénder i vérlden i form av bilder och videor.
Det gar att folja vanner och familj och se vad de gor, och upptacka konton fran hela varlden
som delar saker du gillar. Applikationen har 500 miljoner anvandare. Det gar att uttrycka sig
via att dela med sig av bilder. Itunes (2016) beskriver applikationen Twitter som ett forum dar
anvandaren kan se vad som hander i varlden just nu. Fran senaste nytt, noje, sport och politik
till stora evenemang och vardagsliv. Pa Twitter gar det att lagga upp foton med etiketter,

videoklipp och stromma livevideo. Det ar en applikation for att gora sin rost hord.

Da vi var intresserade av att studera oanmalda valdtaktsfall sokte vi pa olika hashtags pa
Instagram och Twitter. Berg (2015) skriver att hashtag ar ett begrepp som anvands for att
klassificera ett skeende eller inldagg pa natet som foregas av tecknet #. Begreppet anvands for
att skapa tematiseringar av de stora mangder av parallella floden som aterfinns pa dessa sajter.
Det handlar &ven om personcentrerade natverk som i olika avseenden har den
mellanméanskliga relationen som huvudsakligt tema. De hashtags vi sokte pa Instagram var

#valdtakt #sexuelladvergrepp #prataomdet och #minvaldtaktsman.

Genom att titta pa bilder med de namnda hashtagen kom vi 6ver fler hashtags som personerna
anvant da det ar vanligt att skriva flera stycken till sina bilder for att synas i flera floden. Vi

sag da hashtagen #markertalet som vi fann lankad till Twitter. Vi valde att titta pa hashtagen

! Applikation &r tillampningsprogram fér datorer och mobila enheter som fyller ett direkt syfte for
anvandaren. De distribueras och laddas ned via internet (NE: 2016).
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pa Twitter dar det fanns ca 3500 inlagg signerade med #morkertalet. Vi laste igenom hela

traden och bestamde oss for att anvanda oss av den.

Pa Twitter fanns det ett konto som postade anonyma inléagg av personer som ville dela med
sig av sina erfarenheter under #morkertalet men forbli anonyma. Kontot tog emot anonyma
inlagg pa en sida som heter ASK.fm. Itunes (2016) beskriver ASK.fm som ett forum med 150
miljoner anvéandare. Dar gar det att fraga anonyma fragor och &ven svara anonymt pa andras
fragor. Varje dag staller och svarar miljontals anvandare fragor pa 6ver 40 olika sprak. Pa
kontots sida hittade vi ca 500 kommentarinlagg fran personer som berattade om oanmaélda
valdtakter de varit utsatta for. ASK.fm gor det mojligt att kommentera och skriva inlagg utan
att behdva registrera ett konto pa sidan. Da vi framst var intresserade av att na de personer
som tidigare inte valt att prata om eller anmala de 6vergrepp de varit utsatta for valde vi att

endast fokusera pa materialet som publicerades pa ASK.fm.

Inlaggen postades framst under ett par dygn, 131230-140101. Varfor inldggen framst kom till
under denna tid var for att traden skapades som en aktion att minska tabu kring att tala om
valdtakt och for att 6ka anméalningsbenéagenheten. Bohlin och Gurdal (2016) beskriver
fenomenet som smart mobs. Smart mobs kallas det nér det sker en organisering via internet.
Det kan samordna, organisera och uppmana manniskor till handling. Det startar i ménniskors

mobiler eller datorer for att sedan spridas ut till den verkliga varlden.

I enlighet med Berg (2015) ar var empiri sa kallad arkivdata da det ar empiri som samlats in
fran tidigare konversationer i vilka man inte personligen har medverkat. I vart fall handlade
det om att spara en konversation eller liknande bakat i tiden vilket gor var empiri till just

arkivdata.

6.2.3 Insamling av empiri

Berg (2015) skriver att internet for med sig en oandlig mangd empiriskt material som med
enkelhet samlas in men som nédvandigtvis maste begransas pa ett val dvervagt satt. Studiens
empiriska urval har gjorts utifran ett kriterie. Personernas inléagg skulle innehalla en
beskrivning av nagon form av utsatthet avseende valdtékt i ungdomen eller i vuxen alder. Vi
stotte pa en storre del inlagg som beskrev sexuella dvergrepp/valdtakt i barndomen. Pa grund
av studiens begransade omfattning valde vi att inte inkludera den gruppen i var studie. Vi

tycker att tabu avseende sexuella 6vergrepp i barndomen ar ett viktigt amne att studera vidare
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och uppmarksamma trots att vi véljer att inte gora det i var studie. Vissa inlagg beskrev vilken
konstillhdrighet personen hade och andra gjorde inte det. Trots att vi inte vet konstillhorighet
pa alla personer i vart urval ar det naturligt for oss att tolka majoriteten som kvinnor da
hashtagen skapades i syfte for kvinnor som varit utsatta for valdtakt. I empirin fanns 13
kommentarinlagg som vi kunde utlasa vara skrivna av man. Vi har valt att inte fokusera pa
dem i analysen men behaller dem i tematiseringen for att dven visa att det finns ett morkertal
hos méan. Vi & medvetna om att det finns ett morkertal avseende valdtakt aven bland personer

som identifierar sig som nagot annat &n man och kvinna.

Nedan presenteras en tabell av empirins omfattning géllande konstillhérighet som gar att
utlasa i kommentarinlaggen avseende bade forovare och de som varit utsatta for valdtakt.
Tabellen ar inte en del av det resultat vi presenterar i var studie. Vi har valt att presentera
omfattningen i en tabell for att argumentera for vart val att tolka majoriteten av de som skrivit
kommentarinlaggen som kvinnor. Vi har haft som ambition att bortse fran normativa
forestallningar gallande kon genom att inte placera in kommentarinldgg i kategorierna man
eller kvinna endast utifran beskrivande egenskaper som normativt férknippas med man eller
kvinna. Endast de kommentarinlagg som det stod att personen var kvinna eller man
placerades under respektive kategori medan resterande placerades i kategorin ingen vetskap
om kon. Som det gar att utlasa i tabellen var det 85 procent manliga forévare som vi kunde
urskilja i var empiri genom att personen beskrev forévaren som han. Vart resultat ar statistiskt
liknande det som Brottsforebyggande radet (2015) presenterat géllande sexualbrott i
nationella trygghetsundersokningen (NTU). Av de sexualbrott som rapporterats till NTU var
92 procent av forévarna man. Da majoriteten av de utsatta inte beskrev vilken konstillhorighet
de identifierade sig med blev omfattningen for kategorin ingen vetskap om kén 87 procent.
Om vi tolkar den kategorin som kvinnor och adderar den med kategorin dér vi kunde
konstatera att de utsatta var kvinnor, som utgjorde 9,5 procent, skulle omfattningen hamna pa
96,5 procent. Da Brottsforebyggande radet (2015) presenterat i NTU att sexualbrottsoffer i 96
procent av fallen ar kvinnor vill vi havda att det styrker vart argument for att tolka majoriteten

av de utsatta i var empiri som kvinnor ytterligare.
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| tabell 1 foljer en Gversikt av var tematisering av det empiriska materialet. | 6versikten
presenteras omfattningen av respektive tema.

Tabell 1. Omfattning av respektive tema utifran empiri

Tema Antal
Skam (sk) 37
Skuld (sk) 81

Relation till férévaren (rf) | 84

Grazon (gz) 50

Multipla teman (mt) 28

Relation till omgivningen | 28

(ro)
Valdtakt ar komplext (vk) | 38

Alkohol (a) 19
Tjatsex (ts) 33
Summa 398

| tabell 2 och 3 foljer en 6versikt av den konstillhérighet vi identifierat i tematiseringen av var
empiri. | tabell 2 presenteras omfattningen av de utsattas konstillhdrighet under respektive
tema. | tabell 3 presenteras omfattningen av forévarnas konstillhdrighet under respektive
tema.

Tabell 2. De utsattas konstillhorighet

Utsatt — kén sk |sku|rf|gz|mt|{ro|vk|a |ts | Antal | %
Kvinna 4 |8 5|7 |4 |5 |2 |1 |2 |38 9.5
Man 2 |3 2 |4 |1 0|1 |0 |0 |13 35
Ingen vetskapomkon | 31 | 70 | 77 | 39 | 23 | 23| 35 | 18 | 31 | 347 87
Summa 37181 | 84|50 |28 (28|38 |19 33| 398 100

Tabell 3. Forovarnas konstillhdrighet

Forovare — kon sk |sku|rf |gz|mt|ro|vk|a |ts |Antal | %
Kvinna 5 |1 2 |2 |1 |0 |0 |0 |0 |11 2,8
Man 25|65 |79 (42|23 (21|37 |15]|32] 339 85.2
Ingen vetskapomkén |7 (15 |3 |6 |4 |7 |1 |4 |1 |48 12
Summa 37181 | 84|50 |28 (28|38 |19 33| 398 100
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6.2.4 Bearbetning och analys

Var studie har i enlighet med David och Sutton (2016) en deduktiv ansats da vi valt att utga
fran feministisk teori redan innan vi tagit oss an det empiriska materialet. Vi har valt att
anvanda oss av en tematisk analys for att bearbeta vart empiriska material. Enligt Bryman
(2008) ar tematisk analys da forskaren finner évergripande teman och darefter subteman i det
empiriska materialet. Forskaren tematiserar materialet efter repetitioner, efter vad som &r
aterkommande. Inledningsvis laste vi igenom alla kommentarinlagg vi fann pa ASK.FM
under #morkertalet. Dérefter laste vi dem ater igen och gjorde ett forsta bortfall. De
kommentarinlagg som inte levde upp till kriteriet for vart urval sallades bort, det var
kommentarinlagg som inte berérde valdtakt. Efter detta laste vi igenom det empiriska
materialet ater igen innan vi borjade med tematiseringen. Infér tematiseringen av det
empiriska materialet skrev vi ut alla kommentarinldgg. Darefter klippte vi isér dem for att

gora det mojligt att dela in dem i diverse teman som var aterkommande.

Under tematiseringen kunde vi utlasa aterkommande teman i kvinnornas berattelser.
Overgripande baserades temana pa olika myter och forestallningar om valdtakt som vi kunde
utlasa da de relaterade till den tidigare forskning vi fatt en kunskapsinblick pa. Vi delade in
kommentarinlaggen i féljande teman: grazonen, relationens betydelse, valdtaktsoffer? samt
alkoholens betydelse. Det blev likt en karta dar alla myter och forestallningar berdrde
varandra. Under grazonen fordjupade vi oss pa undertemat tjatsex. Under relationens
betydelse belyser vi relation till forévaren samt relation till omgivningen. Under temat
valdtaktsoffer? belyser vi undertemana skuld och skam. En del kommentarinlagg berérde mer
an ett tema och placerades da i det tema som var mest framgaende enligt oss. Vi hade aven ett
undertema kallat multipla teman dar kommentarinlagg som berdrde fler an tre olika teman
placerades i. Under bearbetningen av det empiriska materialet var det &ven beréattelser dar vi
inte kunde identifiera nagra myter eller forestallningar om valdtakt. Vi valde darfor att placera

de berattelserna i ett tema kallat valdtakt ar komplext.

| analysen borjar vi varje avsnitt med att presentera temat. Darefter foljer tre till fyra
kommentarinldagg fran varje tema. Dessa kommentarinlagg har vi valt eftersom vi tyckte de
representerade temat som helhet pa ett bra satt samt att de var exempel pa de olika riktningar
vi kunde utldsa inom temat. Darefter tolkar vi hur kvinnorna anvént och begripliggjort
valdtakt. Vi forankrar darefter med tidigare forskning samt feministisk teori for att tolka och

forsta hur kvinnorna begripliggjort valdtakt i berattelserna.
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6.3 Forskningsetiska principer och etiska évervaganden
| detta avsnitt presenteras de forskningsetiska principer och etiska évervaganden som varit
aktuella for oss att reflektera kring under var process med studien. Att forska pa internet ar en

relativt ny metod som utmanar de forskningsetiska principer som finns sedan tidigare.

Samhallsvetenskaplig forskning regleras bland annat av de forskningsetiska riktlinjer som
vetenskapsradet har stallt upp, men dessa regler ar formulerade pa ett sadant satt att de
forutsatter att deltagare i forskningsprojekt faktiskt ar individer och ska skyddas som sadana
(Berg, 2015). Berg (2015) skriver att den netnografiska forskningen utmanar de manga fall
dar det ar forskningens relation till och inverkan pa den personliga integriteten som star i
centrum. For internetforskning ar dessa riktlinjer &nnu i sin linda och vacker besvarliga fragor
avseende skydd av individens integritet och personuppgifter. Att de fragor som vécks &r
besvarliga ar inte sarskilt konstigt med tanke pa den takt varmed internet och
forutsattningarna for netnografisk forskning forandras. Han skriver att god forskningsetik
fokuserar pa skydd av individens integritet ar viktigt, men nar vi ror oss pa natet blir riktlinjer
som dessa svara att tillampa och kraver en standig uppdatering och anpassning till det

empiriska omrade som ska studeras.

Da vi valt att anvanda oss av ett internetforum med anonyma informanter har vi inte kunnat
na informerat samtycke for att anvanda deras beréttelser i var studie. ASK.fm é&r ett forum dar
det inte kravs medlemskap eller nagon registrering for att skriva eller lasa inldgg. Sveningsson
(2009) skriver att forskaren behdver fokusera pa den etiska fragan om internetsidan ar
offentlig nog att studera for att inte behdva informerat samtycke. Om sidan ar en offentlig
miljo som &ar 6ppen och tillganglig for alla, som vem som helst med internet kan ta del av, och
kraver inte nagon form av medlemskap eller registrering ar den offentlig nog for att studera
utan informerat samtycke. Vidare beskrivs att det finns olika grader av anonymitet, och oftast
ar de beroende av enskilda aktorers relation till och uppfattning av det sammanhang i vilket
hen ror sig. Enligt Berg (2015) kan citat hittas med sokmotorer och darmed riskera
anonymitet. | var studie ser vi anonymiteten som en fordel for att skydda informanternas
identitet. Da de beréttelser vi anvant inte har nagra kontonamn eller liknande ar det omojligt

att ta reda pa vem personen i fraga ar genom att soka pa citatet pa internet.
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Att bedriva netnografisk forskning innebar ofta att arbeta med ett férhallandevis lattillgangligt
material, och det kan skapa forestallningar om att allt som &r publicerat pa néatet ar offentligt
och mojligt att anvanda som empiriskt material. Till viss del stammer det, men att utga fran
att sa ar fallet kan latt leda till en problematisk félla (Berg, 2015). Berg (2015) menar att till
skillnad fran sadant textmaterial som genereras i intervjuer eller deltagande observationer ar
sadant material som kan samlas in fran internet sallan producerat for att utgora underlag for
forskning. Vi uppfattar det som en styrka att sa inte ar fallet eftersom vi darmed far mojlighet
att analysera naturligt férekommande kommunikation som uppvisar andra kvaliteter an vad
som skulle vara méjligt i en situation som ar tydligare strukturerad av oss. Det ar dock svarare
att na upp till kravet pa informerat samtycke nar det kommer till den typen av material. Dock
moter vi pa internet ofta texter eller andra medieprodukter som har publicerats i syfte att lasas
eller konsumeras av andra manniskor. | manga fall kan det emellertid vara fraga om att den
som har delat med sig av texten har utgatt ifran att den kommer att lasas av en begransad
mangd manniskor. Vi tanker att detta anda argumenterar for att vi kan anvanda vart insamlade

empiri pa ett etiskt riktigt satt i var studie.

AolIR (Association of Internet Researchers) har publicerat internetspecifika fragor som kan
vara lampliga att anvanda som referenspunkt nar forskningsetiska évervaganden gors. Bland
annat beskrivs vikten av att 6vervaga potentiella skador och/eller nackdelar studien kan
medfdra (Buchanan & Markham, 2012). De potentiella skador vi kunnat identifiera ar att
nagon person som laser var studie kanner igen sin berattelse. Personen kan da ta illa upp for
att inte ha blivit informerad och kunnat samtycka till att vi anvant personens
kommentarinldagg. Vi argumenterar dock for att berattelserna presenteras pa ett respektfullt
sétt i syfte att belysa samma sak som personerna sjalva haft mening att géra genom att
publicera inldagget. Vi tanker att de potentiella fordelar som finns med studien &r att bidra till
battre bemdtande av personer som blivit utsatta for sexuella dvergrepp, minska tabu avseende
amnet och forhoppningsvis leder det till storre anmalningsbenagenhet i samhallet. | var
mening &r de potentiella fordelarna storre an riskerna och darfor argumenterar vi for att vart

metodiska val ar vél etiskt genomtankt.
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6.4 Reliabilitet, Validitet, Generaliserbarhet

6.4.1 Reliabilitet

Reliabilitet delas upp i intern samt extern reliabilitet. Extern reliabilitet handlar om huruvida
en undersokning kan upprepas vid ett annat tillfalle och ge liknande resultat. Intern reliabilitet
belyser ifall forskarmedlemmarna kommer 6verens angaende hur de ska tolka det empiriska
materialet (Bryman, 2008). Var studie belyser #morkertalet inom ett internetforum dar
personer anonymt delat med sig av sina erfarenheter gallande valdtakt som forblivit
oanmalda. Vi havdar att var studie har mattligt hog reliabilitet da vi genomfort en natbaserad
studie med arkivdata som empiri. Darmed har vi som forskare inte kunnat paverka de
kommentarinldagg vi anvant oss av. Da kommentarinlaggen inte heller publicerades i syfte att
vara underlag for en studie vill vi hdvda att studien skulle kunna upprepas av andra forskare
vid ett annat tillfalle. Daremot har internetforumet kunnat paverka hur personerna valt att
beskriva handelsen genom begrénsat utrymme for att skriva i varje kommentarinlagg. For att
oka studiens reliabilitet har bada uppsatsforfattare medverkat vid insamlingen och
bearbetningen av empirin dar vi tillsammans varit 6verens om hur vi skulle ta oss an och tolka

det empiriska materialet.

6.4.2 Validitet

Enligt Bryman (2008) innebar validitet att se efter om forskaren mater, observerar och
identifierar det undersokningen syftar till att undersoka. Syftet och fragestallningarna har en
stark koppling till det vi valt att belysa da vi bearbetat materialet. Innan vi valde att bearbeta
analysen diskuterades vad vi skulle lyfta fram fran de anonyma kommentarinlaggen. Da vi
utifran ett poststrukturalistiskt perspektiv &r intresserade av att analysera hur kvinnorna
framstaller och begripliggor valdtakt i berattelserna &r det inte av vikt for oss att avggora pa
vilket satt de motsvarar verkliga handelser. Darmed kan vi havda att var studie &r valid. De
teorier som studien utgar fran anser vi har en stark koppling till det empiriska materialet da
statistik visar att det framst ar kvinnor som utsétts av méan for valdtakt (BRA:2015). For att fa
forstaelse for de bakomliggande strukturerna valde vi ett feministiskt perspektiv. Med en stark

koppling mellan teori samt empiri anser vi att studien &r valid.

6.4.3 Generaliserbarhet
Enligt Bryman (2008) kritiseras ofta kvalitativ forskning da det anses vara problematiskt vid

generaliserbarhet. Han skriver att det ar vanligt inom kvalitativ forskning med ett begrénsat
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urval i en viss social kontext. Det kan vara problematiskt att generalisera studiens resultat till
andra sociala kontexter. | kvalitativ forskning kan det snarare handla om mattlig
generalisering vilket innebér att resultatet kan generaliseras inom liknande sociala kontexter.
Det vi vet om studiens sociala kontext &r endast att vart empiriska material ar producerat av
personer i Sverige i olika aldrar pa internetforumet ASK.fm. Da vart empiriska material bestar
av 398 kommentarinlagg vill vi havda att studien har mattlig generaliserbarhet i sociala
kontexter likt Sverige och att studien kan placeras i en bredare samhéllelig och kulturell
kontext. Berg (2015) skriver att samhallsvetenskaplig forskning oftast stéller krav pa dels att
vi kan forsta det empiriska materialet som samlas in genom en studie, dels att vi kan forsta
dem som relaterade till och kanske till och med mojliggjorda av de strukturer som hor det

senmoderna samhallet till.

7. Analys och resultat

| féljande avsnitt presenteras var analys och de resultat vi kunde utlasa fran var empiri.
Overgripande var att kvinnorna anvénde sig av myter och férestallningar gallande valdtakt i
sina berattelser da de beskrev valdtakt. Vi kunde utlasa flera myter och forestallningar
avseende valdtakt som vi kunde relatera till den tidigare forskning vi tidigare presenterat da
de beskrev liknande detaljer. Dérefter tolkas materialet utifran ett poststrukturalistiskt
feministiskt perspektiv, med ett kritiskt fokus pa konskonstruktioner och kénsmaktsordning.
De myter och forestéllningar vi med hjalp av tematisk analys kunnat utlésa har vi valt att
presentera som foljande: grazonen, relationens betydelse, valdtaktsoffer? samt alkoholens
betydelse. Dessa myter och forestallningar delas dven in i underrubriker for en djupare

forstaelse.

Avslutningsvis presenterar vi avsnittet valdtakt &r komplext. Detta avsnitt innefattar
berattelser dar vi inte kunnat identifiera myter och forestallningar om valdtakt da de istallet
gar att jamfora med den samhalleliga och mediala bilden av valdtakt. Namligen att valdtakt
vanligtvis sker utomhus av en okénd férévare (BRA:2015). Detta val grundas i viljan att vara
transparenta i var framstallning av det empiriska materialet och for att inte osynliggora

valdtakt som pavisar att myter och forestallningar inte i alla fall & myter och forestallningar.

Nagot som vi tycker &r viktigt att kommentera i forhallande till var process med analysen ar

att vi kunnat utldsa kombinationer mellan flera av de myter och forestallningar vi valt att
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presentera i manga av kommentarinlaggen. Vi har valt att dela upp det i ovan beskrivna
rubriker for att ge analysen struktur. Vi vill fortydliga att det ar vara tolkningar av det

empiriska materialet som foljer i analysen.

7.1 Myter och forestallningar om valdtakt

| vart empiriska material har vi kunnat utlasa flera myter och férestallningar gallande valdtakt
utifran hur kvinnorna anvande och begripliggjorde valdtéakt i berattelserna. En forestallning
som var aterkommande var grazonen. Grazonen handlar om oklarheten kring vad som anses
vara valdtakt. | flera av kommentarinlaggen beskrev personer att de varit utsatta for sexuella
handlingar de inte samtyckt till men de varit osakra pd om de ansags vara valdtakt. Under
rubriken grazonen har vi férdjupat oss i en forestallning vi kallar tjatsex. Ytterligare en
forestallning som var aterkommande i vart empiriska material var relationens betydelse.
Denna forestéllning handlade om hur den utsattes relation till férévaren samt omgivningens
reaktioner paverkade att definiera handlingen som valdtakt eller inte. Vi presenterar aven
myter och forestallningar om vem som utsatts for valdtakt under rubriken valdtaktsoffer? Vi
har under denna rubrik valt att fordjupa oss pa hur valdtakt begripliggors i forhallande till
skuld och skam utifran kvinnornas beréattelser. Darefter presenterar vi en rubrik avseende
alkoholens betydelse i forhallande till myter och forestallningar om valdtakt. Avslutningsvis

foljer ett avsnitt kallat valdtakt ar komplext.

7.1.1 Grazonen

Med grazonen innefattas myter och forestallningar om vad som anses vara valdtakt. |
kvinnornas berattelser har vi kunnat utldsa dels osakerhet kring vilka handlingar som anses
vara valdtakt och dels bestamda tankar kring vad valdtakt.

Jag insag for ett par dagar sen att jag faktiskt blivit valdtagen. 2 ar sedan. Men har
aldrig sett det som valdtakt for sov hos en kompis sen under natten borjade han ta pa
mig innanfdr trosan 0.s.v. Han stoppade aldrig in den och jag sa aldrig nej, darfor

trodde jag aldrig att det var valdtakt. (Anonym)

Jag “tror” att jag blivit sexuellt antastad & véldtagen. Vet inte sdkert eftersom jag ar bra
pa att fortranga & det inte var som “alla” ser valdtakt. Det var inget vald, men sahar
efterat ser jag att jag inte ville. Lagger skulden pa mig sjélv eftersom jag inte sa ifran

eller var full. (Anonym)
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Var 15 ar. Hans kompis var med forst, nar han gick var han pa mig med en gang. Jag sa
aldrig ordet “nej”, sa bara “lugna dig”. Det var bara fingrar och da &r det inte valdtakt.
Detta hande for ett ar sedan, hans kompis trakasserar mig i skolan sedan 4 manader
tillbaka. (Anonym)

| ovanstaende tre kommentarinlagg tolkar vi kvinnornas anvandande av valdtakt i sina
berattelser som en oklarhet kring vilka handlingar som anses vara valdtakt. | det forsta och
tredje kommentarinldgget gar det att tolka att kvinnorna har forestallningar om att det ar en
viss form av penetrering som maste ske for att handlingen ska anses vara valdtakt. Ytterligare
en forestallning som &r aterkommande i alla tre kommentarinlagg ar att det krévs ett uttalat
nej till den sexuella handlingen fran kvinnornas sida for att det ska anses vara valdtakt. Denna
oklarhet beskriver Blom (2012) i sin studie om sexuella évergrepp. Hon skriver att oklarheten
ar likt en grazon dar hon problematiserar gransen mellan en negativ sexuell upplevelse och
valdtéakt vilken hon beskriver som diffus. | studien av Baker (1999) lyfts betydelsen av att det
inte ar en fraga om vad som &r sant eller falskt i en bedomning av sexuella 6vergrepp, utan
snarare en fraga om vems upplevelse som &r sann eller falsk. Utifran detta resonemang tolkar

vi att kvinnornas upplevelser ar viktigare &n vad som anses vara sant eller falskt.

| det andra kommentarinlagget beskriver kvinnan en osakerhet kring vad hon blivit utsatt for
da det inte lever upp till det som enligt henne, “alla” anser vara valdtakt. Da Gvergreppet inte
stammer dverens med omgivningens forestallning tolkar vi att hon inte definierar 6vergreppet
som valdtakt. Blom (2012) forklarar hur radande forestallningar om valdtakt satter ramar for
vad som uppfattas vara valdtakt eller inte. Hon menar att det som inte Gverensstimmer med

forestallningen osynliggors.

For att kritiskt granska konstruktioner av valdtéakt kravs en forstaelse for sociala
konstruktioner. Enligt Payne (2008) skapas sociala konstruktioner i samspelet mellan
manniskor i sociala och historiska kontexter, de sociala konstruktionerna &r da de
gemensamma eller delade uppfattningarna om vérlden. Han menar att da sociala idéer blir
allmant omfattade blir de aven en verklighet for samhallsmedlemmarna. Utifran ovanstaende
beskrivning av sociala konstruktioner skapar de sociala idéer som ar radande gallande
valdtakt i samhallet en ram for vad som anses och inte anses vara valdtékt. Vi tolkar att denna

ram dven kan utesluta erfarenheter. Utifran ett poststrukturalistiskt feministiskt perspektiv

34



menar Payne (2008) att kategorier och diskurser borde granskas och kritiseras istéllet for att
tas for givet. Da Gottzén (2008) menar att hur kon konstrueras paverkar valdet gentemot

kvinnan ser vi att det dr av vikt att granska konstruktioner av kon.

West och Zimmerman (1987) beskriver kdnskonstruktioner som en ojdmn maktbalans vilket
de menar lars in tidigt i livet. De skriver att kvinnan lar sig upptrada feminint och mannen
maskulint med tillhérande egenskaper. Erson (1997) beskriver egenskaper som
konskonstruktionerna tillskriver kvinnlighet och manlighet. Hon menar att kvinnlighet
relateras med egenskaper som passivitet medan manlighet relateras till initiativtagande och en
ledande roll. Var tolkning menar att denna konstruktion av kon leder till att valdtakt blir svart
att definiera om det skett under omstandigheter som 6verensstdmmer med vad som norm

forknippas med kvinnlighet och manlighet, men av den utsatte upplevdes som ett vergrepp.

7.1.1.1 Tjatsex

Vad som var gemensamt i temat tjatsex var att kvinnan sagt nej till att ha samlag fran bérjan
men att utgangen anda slutade med ett “samtycke” till samlag. Kan det da raknas som ett nej?
Denna forestéllning vi valt att kalla tjatsex uppmarksammar myter och forestéllningar av att
det kravs ett tydligt uttalat nej for att Gvergreppet ska anses vara valdtéakt. Flera
kommentarinlagg beskrev sexuella handlingar de inte samtyckt till men efter mycket tjat och
overtalande anda “gatt med pa”. | kommentarinlaggen finns en oklarhet till att definiera

overgreppet som valdtakt da de egentligen inte velat ha samlag men blivit 6vertalad till det.

Jag var 16 ar. Traffade en kille véldigt mycket jag skulle sova hos honom, han ville da
ha sex. Jag sa att jag inte orkade och att jag inte var redo. Han tjatade pa mig tills jag lat
honom. Det gjorde s& himla ont. Jag tankte hela tiden att jag far skylla mig sjalv som

sov hos honom. (Anonym)

28, da 19. Var hemma hos en killkompis pa fest. Alla hade somnat/gatt da han hela
tiden forsokte kyssa mig. Sa nej eftersom han har flickvan. Sa nej hela tiden men tillslut
sd lag jag bara dér och tittade upp i taket med honom 6ver mig. Hans flickvan vet inte

om detta. (Anonym)

En van som tyckte det var okej an hur manga ganger jag sa nej och drog bort hans

hénder. Tillslut gav jag upp. Och nu &r jag en del av morkertalet. (Anonym)
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| det forsta och tredje kommentarinlédgget beskriver kvinnorna att de Iat honom, och gav upp,
trots att de flera ganger sagt nej. Aven det andra kommentarinlagget gér att tolka som att
kvinnan sa nej men att hon sedan inte gjorde ytterligare motstand eller protesterade da hon
skriver att hon tillslut bara lag dar och tittade upp i taket. Asp (2010) beskriver i sitt
forskningsprojekt hur samtycke som formatts med vissa medel fran forévaren inte skall gillas,
det skall inte ha rattslig betydelse eftersom offret kant tvang till att ge samtycke. Vidare
skriver han att samtycke kan vara problematiskt i forhallande till ojamlikheter och

maktstrukturer. Han menar att kvinnan kan acceptera sex men i en tvingande ojamlikhet.

Utifran kritisk syn pa kénsmaktsordning menar Gottzén (2008) att det ar det ojamstéllda
samhéllet som majliggér mannens fortryck gentemot kvinnan. Han menar darmed att valdet &r
konat, det har ett starkt samband med vad som anses vara maskulint samt feminint. Med
anvandandet av den foregaende synen pa konsmaktsordning kan dvertalandet till samlag ses
som majliggjort av mannens dverordnande maktposition gentemot kvinnan. Aven Borjesson
& Rehn (2009) menar att utévandet av makttekniker skapas av skillnader. Da skapandet av
“den andra” konstrueras och skiljer sig fran normen mojliggérs dominans och undertryck av
denna. Baker (1999) beskriver i sin studie att det anses vara en social norm for man att vara
sexuellt aktiva, att det pa sa satt kan havda maskulinitet och fa hogre social status. Med denna
beskrivning menar hon att normer i samhéllet angaende hur méan bor vara manliga kan
forsvara att forandra uppfattningen av valdtakt. Med foregdende teori tolkar vi att mannens
tjat och dvertalning till samlag kan ses som accepterat eftersom det foljer den sociala normen
for maskulinitet, vilket vi menar kan forsvara maéjligheten for kvinnorna i berattelserna att

definiera handlingen som valdtakt.

7.1.2 Relationens betydelse

Utifran hur kvinnorna anvande och begripliggjorde valdtakt i sina berattelser har vi
uppmarksammat myter och forestallningar géallande kvinnans relation med fordvaren.
Forestallningen innebar att valdtakt inte kan ske inom en néra relation. Dock utsattes
kvinnorna i var studie i majoritet av en person de hade en nara relation till eller var bekant
med. De fordvare vi kunnat utldsa var i flesta fall partner, van, familjemedlem eller slakting.
Vi uppméarksammade &ven att relationen till omgivningen och i synnerhet omgivningens
reaktioner och bemdtande var aterkommande. Manga kommentarinlagg uttryckte en

besvikelse éver omgivningens reaktioner och hur omgivningen brast i att sttta dem efter
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handelsen. | manga fall resulterade det i att omgivningen skuldbelagde den utsatte for det som
skett.

7.1.2.1 Relation till férovaren

En forestallning gallande valdtakt vi kunnat utlasa i kvinnornas beréattelser var att valdtakt inte
kan ske inom en néara relation. Forestéllningen innefattar med andra ord att valdtakt begas av
en okand forovare. Kalra och Bhugra (2013) samt Blom (2012) bekré&ftar i sina studier att det

ar en vanligt forekommande forestallning om valdtakt.

Jag och min davarande pojkvan kollade film, han Iag bakom mig och héll om mig. Han
borjade ta pa mig, jag gjorde lite motstand men sa inget. Sen var han inne i mig, det
gjorde ont, jag lag helt stilla och tyst men tararna rann. Sag det inte som valdtakt da for

vi hade haft sex innan, o vi var ju tillsammans. (Anonym)

Vart sa olyckligt kar i mitt ex. Sa kar att jag inte vagade saga nej till att ha sex med
honom. Grét varje gang under sexet i smyg, men jag visste att han inte skulle vilja traffa
mig mer om jag sa nej. Han kunde gora vad han ville med min kropp. Ont i magen av

att tdnka pa vad han da gjorde. (Anonym)

Lever jag fortfarande med skammen och sorgen, han tog allt ifran mig.. men jag
anmalde aldrig honom, vem skulle tro mig? Han var min sambo och far till mina barn.

(Anonym)

En typ av nara relation som var aterkommande i vart empiriska material var att den utsatte
och fordvaren var i, eller hade haft en karleksrelation vid tiden 6vergreppet begicks.
Forestallningar kring vad ett forhallande innebar tycks paverka kvinnorna till att begripliggora
handlingen som ett 6vergrepp eller inte. | det forsta kommentarinlagget tolkar vi det som att
kvinnan har en forestallning om att det i ett forhallande forvantas av en att ha samlag med sin
partner och att det inte kan ske mot nagons vilja i ett forhallande. De delade kénslorna av svek
samtidigt som personen &r kar i férévaren kan utldsas ur flera kommentarinlagg. Det andra
kommentarinldagget belyser aterigen att karleken till forovaren fungerar som ett hinder i att
vaga sdga nej, detta grundat i radsla att forlora sin karlek. I det sista kommentarinlagget var
forovaren sambo till kvinnan och far till hennes barn. Kvinnan tar upp trovardigheten som en
faktor till att inte anméla och reflekterar kring vem som skulle tro att hon blivit utsatt da de

hade gemensamma barn och en kérleksrelation till varandra. Baker (1999) skriver att det ar
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svart for samhallet att forsta att det faktiskt ar valdtakt da offer och forovare har en relation
med varandra. Hon menar dven att bevis for uteblivit samtycke darmed ar svart att havda.
Kalra och Bhugra (2013) skriver att valdtakt vanligtvis sker inom bekantskapskretsen dar

fordvaren &r for den utsatte en kand person vilket motbevisar den beskrivna forestéallningen.

Den ovan beskrivna forestallningen gar att granska genom att kritiskt anvanda teori om
konskonstruktion. West och Zimmerman (1987) skriver att med forstaelsen av att kon gors
samt hur det uppratthalls ges dven en forstaelse for hur det begréansar oss i vara roller och styr
vara val. Med gdrandet av kon menar de att skillnader skapas mellan kvinna, flicka/man,
pojke. Magnusson (1997) skriver att kvinnlighet hor samman med underordning da de
egenskaper som tillskrivs kvinnan gor att kvinnan inte kan ta plats, saga ifran eller ha
sjalvfortroende nog att ha samma 6verordnade position likt mannen. West och Zimmerman
(1987) skriver att forstaelsen i skapandet av kon kan synliggdra hur sociala strukturer och
social kontroll uppratthaller kategorierna. Med detta resonemang kan vi granska hur valdtakt
har konstruerats historiskt for att forsta forestallningen i var empiri om att valdtakt inte kan
ske inom en karleksrelation. Valdtakt inom dktenskap blev straffbart forst ar 1965 vilket
Nilsson och Wallgvist (2007) skriver, dock skulle handlingen fa ett betydligt lagre straff om
parterna hade eller hade haft ett sexuellt forhallande med varandra. Var tolkning &r att detta
synsatt fortfarande kan pragla synen pa valdtéakt idag utifran den omfattning av kvinnor i var
empiri som beskriver att de inte definierat dvergreppen som valdtakt da de haft en relation

med fordvaren.

Att 6vergrepp mojliggors beskriver Mellberg (1997) bero pa en ojamlik maktrelation dér den
som begar 6vergreppet dven har tolkningsforetrade att definiera situationen. Vidare skriver
hon att valdtaktsman kopplas samman med att avvika fran det normala. Hon menar att da en
person som anses vara normal och dessutom befinner sig inom olika sociala sammanhang dér
personen ses som granne, arbetskamrat, kurskamrat, slékting, van och sa vidare blir misstankt
for att ha begatt ett sexuellt dvergrepp uppstar ett dilemma. Dilemmat som beskrivs &r att
handlingen eller personen maste omdefinieras. Detta resonemang kan vi anvanda for att
problematisera kvinnornas mojlighet till att definiera 6vergreppet som valdtakt samt att se en

person de ar/varit i ett forhallande med som en valdtaktsman.
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7.1.2.2 Relation till omgivningen

Vi har dven kunnat utlasa myter och forestallningar om valdtakt utifran omgivningens
bemdtande av en person som varit utsatt i vart empiriska material. Med omgivningen
innefattas familj, vanner och bekanta men &ven professionella kontakter de utsatta tagit
kontakt med. Utifran hur kvinnorna beskriver omgivningens bemétande tolkar vi att

omgivningens forestallningar aterspeglas i kvinnornas beréttelser.

Blev under tva ars tid trakasserad och tafsad pa i korridoren av ett killgang. Ibland
indragen pa toaletten for mer. Vagade inte ga sjalv i skolan. Nar jag forsokte lyfta med
kuratorn ursiiktades det med att “de bara ir pojkar och nyfikna”. Var 13-14 da. Mar inte

daligt, men &r besviken pa omgivningen. (Anonym)

Ovanstaende kommentarinlagg beskriver hur kvinnan forsoker ta kontakt med omgivningen
och hur omgivningen sviker. Kvinnan utsatts for Overgrepp som gor att hon upplever radsla
for att befinna sig ensam i skolan. Kuratorn uttrycket att det ar pojkar och att de bara &r
nyfikna. Kuratorn normaliserar pojkarnas beteende. Nilsson och Wallgvist (2007) skriver att
valdtakt ar ett brott som vacker starka kanslor och berér manga. De skriver dven att det kan

vara svart fér omgivningen att bemdta nagon som varit utsatt.

Utifran teori om att kon skapas via ett socialt manus som skildrar det som &r det ideala
feminina och maskulina som sedan spelas upp likt en pjas blir &skadarna medvetna om hur
framtradandet av de olika rollerna bor vara (West & Zimmerman, 1987). Dérmed lar sig
flickor att vara och upptrada likt flickor bor. Med denna teori &r det kuratorn i
kommentarinldgget ovan som lar flickan vad det innebar att vara flicka da hon séager att
pojkar ar pojkar”, de ar nyfikna. Det ar pa sa vis flickans ansvar att lata pojkarna vara pojkar.
Erson (1997) menar att da konskonstruktioner kritiseras kan den som kritiserar tvingas
tillbaka av normsystem och/eller av tolkningsforetradet hos nagon eller nagra. Hon menar att
kvinnor blir riktiga kvinnor respektive mén om de beter sig som forestallningen kring kénen
sager att de bor. | detta fall tyder vi att “a4skadaren” var en professionell kontakt som svek
flickan d& hon tog kontakt. Askadaren tillrattavisade flickan till att &tergd till hur hon som
flicka bor agera och vara medan pojkarnas beteende ursaktades. Vi tolkar att kuratorns

tolkningsforetrdde av konskonstruktioner blir styrande gentemot flickans kritik av dem.
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Jag var pa en fest, med min “bésta viin” da 17 4r, jag somnade bredvid en kille och
vakna av att han hade sina fingrar i mig och holl pa. Jag fick panik och latsades sova
tills han var klar. Jag gick till min van och grét och berattade, nu tva ar senare skrattar
hon at den handelsen o jag dor inombords. (Anonym)

Berattade om valdtakten for min béstavin. “Du far faktiskt skylla dig sjalv” fick jag till
svar. Jag klandrade redan mig sjélv, och hennes kommentar gjorde det hela vérre.
(Anonym)

Jag vagar inte beréatta for nagon eftersom jag kanner inte att bérdan ar nagon annans att
ta. Jag ville inte bli ett offer, det ville jag aldrig, och jag ville inte forstéra folks bild av
honom han var ju en san trevlig minniska, jag vigade bara sdga “vi triffas inte ldngre,

han och jag”. (Anonym)

| kommentarinldggen ovan beskriver kvinnorna hur de anfortrott sig till bekanta i deras
omgivning. | det forsta och andra kommentarinldgget ovan har de bekanta bemott kvinnornas
erfarenheter av valdtakt med att skratta at det eller skuldbelagga kvinnan. | det sista
kommentarinlagget ovan har inte kvinnan beréattat for nagon da hon resonerar kring vad det
kan fa for konsekvenser for synen pa henne och forévaren. Vanwesenbeeck (2008) menar att
kulturen kan paverka definitionen av valdtakt, att det kan se olika ut i olika kontexter. Hon
skriver att attityden till sexuellt vald inom kulturen kan paverka hur 6ppna manniskor &r
angaende sina erfarenheter till omgivningen. Carlsson (2009) belyser vikten av att andra
indirekt via debatter men dven direkt via personliga moéten bekréftar dvergrepp mot kvinnor,
darmed uppvérderar de kvinnornas egna sinnesintryck och minnen, vilket &r viktigt for
bearbetningen. Detta resonemang anser vi patala vikten av ett gott bemotande for att hjélpa

utsatta i bearbetningen av valdtakt.

Enligt kritik till konsmaktsordningen far kvinnor mindre socialt stod och status i jamforelse
med mén (Lengermann & Niebrugge, 2009). Kvinnorna i kommentarinldggen ovan beskrev
brister i det sociala stddet och i den sistndmnda kommentaren oroar sig personen éver hur
bilden av forovaren kommer férédndras fér omgivningen samt bilden av henne som ett offer. |
studien av Blom (2012) beskrivs forestallningar om vem som ar offer och forévare. Hon
menar att forévaren ses som en avvikande man medan offret ses som en osjalvstandig kvinna.
Med detta resonemang kan vi tolka kvinnans ovilja att beratta om valdtakten da mannen inte

anses vara en avvikare, da omgivningens bild av honom var en trevlig manniska.
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Resonemanget kan dven anvandas for att forsta kvinnans ovilja att ses som ett offer for
valdtakt. Att kvinnorna beréattar for omgivningen kan liknas vid vad Borjesson och Rehn
(2009) beskriver som ett maktmotstand. De menar att ahdrarna maste dvertygas om att
personen ar ett offer for att offret ska fa gehor pa sitt maktmotstand och darmed anses
trovardig och legitim. Darmed menar de att personen behdver havda sin oskuld och att den
inte kunde ra for vad som hande. De skriver att offerskapets placering far konsekvenser, bade
for personer samt domslut vid rattegang. Vi tolkar att darmed kan det vara skrammande for en

utsatt att behdva hévda sin oskuld i héandelseforloppet.

7.1.3 Valdtaktsoffer?

| vart empiriska material kunde vi utlasa myter och forestéallningar om valdtakt utifran hur
kvinnorna resonerade kring ansvar och sjalvbild efter de varit utsatta i berattelserna. Skuld var
ett Overgripande tema vi kunde utldsa gallande ansvar. De utsatta i var empiri beskyllde
vanligtvis sig sjalva for det som skett pa grund av eget handlande och beteende. Skam var ett
aterkommande tema géllande hur kvinnorna beskrev sjalvbilden i berattelserna. Kvinnorna

kunde beskriva kanslan av att kanna sig dcklig och smutsig till foljd av valdtéakten.

7.1.3.1 Skuld

| de kommentarinlagg som resonerade kring ansvar i forhallande till valdtakt, var det vanligt
att de utsatta beskyllde sig sjalva for sitt handlande och agerande. Forestallningen om valdtakt
som gar att utlasa ar att det krévs ett visst beteende i forhallande till hur de utsatta agerat

innan och under valdtakten for att inte skuldbeldgga sig sjalva for valdtakten.

Har aldrig klandrat ndgon annan som utsatts for valdtakt, sa varfor ar det da sa svart att

inte klandra mig sjalv? (Anonym)

Var 16 ar forsta gangen. Davarande pojkvan slog och tog i vilket hal han ville, var
radd..vagade inte lamna men forsokte en gang. Da fick han hjélp av sin kompis. Kanske

far skylla mig sjalv som stannade. (Anonym)
14 da, 18 nu. Sexuellt utnyttjad av killen jag var kar i. Har aldrig berattat for nagon

foren nu. Alltid beskyllt mig sjélv. Varfor skrek jag inte? Resultat: osund syn pa sex,

bristande sjalvrespekt, tva sjalvmordsforsok. (Anonym)
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Kénner ofta att jag maste stalla upp for att det ar min “skyldighet” om jag
snackat/hanglat med nagon innan. VVagar inte sdga nej innan och inte sen heller, vilket
har lett till otaliga ganger som jag blivit utnyttjad och skuldbelagger alltid mig sjalv for
jag kénner att jag inte ger ut ratt signaler. (Anonym)

Kvinnan i det forsta kommentarinlagget skriver att hon skuldbel&gger sig sjalv trots att hon
aldrig skuldbelagt nagon annan som varit utsatt for valdtakt. Kvinnorna i de resterande
kommentarinldggen ifragasatter sitt egna agerande. De beskriver att de borde protesterat mer,
skrikit hogre, lamnat ett daligt forhallande eller inte skickat ut fel signaler for att undvika
valdtakt. Darmed skuldbelagger de sig sjalva istallet for forovaren. Nilsson och Wallgvist
(2007) beskriver hur fokus flyttades fran brottsoffrets agerande till forévarens handlande i
sexualbrottslagstiftningens reform 1984. Detta innebadr att det inte var langesedan
rattssamhéllet ansag att bevisbordan lag pa den utsatte, vilket vi tolkar kan vara en forklaring
till den forestéllning vi ovan beskrivit.

For att forsta skuldbelaggningen i de ovan skrivna berattelserna kan vi anvanda oss av teori
om konskonstruktioner dar kon konstrueras i en social process. West och Zimmerman (1987)
belyser Goffmans metafor om ett upptrddande likt en pjas. De menar att kon skapas via ett
socialt manus som skildrar det som &r det ideala feminina och maskulina som sedan spelas
upp likt en pjas. Askadarna &r val medvetna om hur framtradandet av de olika rollerna bor
vara. Enligt forfattarna blir det problematiskt da rollkonflikter uppstar. Det innebar att rollen
en person enligt omgivningen bor ha inte stdmmer Gverens med vad personen sjalv anser att
den bor inta. Med detta resonemang kan vi tolka att kvinnorna skuldbelégger sig sjalva for att
de inte agerat utifran den roll de forvéntats agera utifrdn av omgivningen. Exempelvis
ifrdgasatter sig kvinnan i tredje kommentarinlagget varfor hon inte skrek. Vilket kan tolkas
som att hon forestaller sig att hon forvantas skrika i rollen som utsatt for valdtakt. Carlsson
(2008) beskriver hur flicka/kvinna konstrueras vid sexuella 6vergrepp. Hon menar att de
konstrueras som déliga” och didrmed tillskrivs egenskaper som forforiska, otillforlitliga,
mindre vérda eller pa andra sitt avvikande. Den “’daliga” flickan/kvinnan anses édven vara
ansvariga for ”daliga” handlingar, sa som évergrepp eller avsl6janden. Med detta resonemang

gar det att forsta skuldbelaggningen utifran att kon ar socialt konstruerat.
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7.1.3.2 Skam

En forestallning som kan aktualiseras i férhallande till att kvinnorna beskriver kénslor av
skam i berattelserna ar forestallningen av att det ar en sarskild typ av kvinna som blir utsatt
for valdtakt.

Dé 17, nu 18. Hanglade med en kille pa offentlig plats, han borjade grava mellan mina
ben och jag vagade inte ta bort hans hand pa grund av radd hur han skulle reagera och
mojligtvis bli arg. Beréattade aldrig for mina vanner pa grund av skamdes och kande mig
acklig. (Anonym)

15 ar oskuld, festival. Kille 24 borjade hangla och stack in handen i mina trosor.
Tvingade sedan med mig till en buske mot min vilja och hade sex med mig mot min
vilja. Har alltid ljugit om handelsen i skam och sagt att det var min vilja. Nu depression,
atstorningar och skarsar. (Anonym)

Var 16, blev nerdrogad och buren till en kallare. Jag tror de var 7-8 st. Anmalde aldrig,
for jag ville inte att nagon skulle déma mig. Sjukt att man kanner sa. Jag vet ju att det ar

de som ska démas for vad de gjort. (Anonym)

| kommentarinldggen ovan beskriver kvinnorna att de kant skam i relation till att de blivit
valdtagna. | det forsta kommentarinlagget beskriver kvinnan att hon inte berattat for sina
vanner om 6vergreppet da hon skamdes och kande sig acklig till féljd av det. Kvinnan i det
andra kommentarinlagget skriver att hon ljugit i skam om valdtakten och sagt att det skedde
med hennes vilja. Kvinnan i det sista kommentarinlagget beskriver oro 6ver att démas av
omgivningen trots kunskapen om att det ar forvarna som borde démas. Forestallningen av att
det ar en sarskild typ av kvinna som blir utsatt for valdtakt beskrivs av Lonsway och
Fitzgerald (1994). De skriver att det ar framst ar kvinnor som har ett daligt rykte, de som
kommer fran marginaliserade minoritetsgrupper som associeras med det typiska offret som
utsatts for offret. De skriver dven att det &r en myt att enbart yngre sexuellt frisprakiga
kvinnor utsatts for valdtakt. Utifran denna myt tolkar vi att det kan anses vara negativt att

associeras med ett offer.

Utifran teori om konskonstruktioner tillskrivs man och kvinnor olika egenskaper som
paverkar hur de ser pa sig sjalva (Erson, 1997). Erson (1997) skriver att dessa egenskaper lars

in i en tdimjningsprocess i tidigt stadie, denna process gor kvinnan och mannen olika och
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nastintill varandras motsatspar. Da Baker (1999) skriver att man kan havda manlighet utifran
att vara sexuellt aktiva, vilket &ven kan ge dem hdg social status, kan Ersons (1997)
resonemang om motsatspar anvandas for att forsta vad som tillskrivs kvinnlighet. Om kvinna
och man ses som motsatspar innebar kvinnlighet darmed att vara sexuellt aterhallsam for att
na hogre social status. Till foljd av att se konstruktioner av kon pa detta satt kan kvinnornas
beskrivning av skam forstas som en ovilja att associeras med forestallningar av vad det
innebér att vara utsatt for valdtakt. Skamkanslorna kan aven forklaras med Carlssons (2009)
forklaring av att handlingsutrymmet for att tala om sexuella 6vergrepp varit nastintill
obefintligt historiskt sett. Hon menar att det tidigare inte varit socialt accepterat att tala om
sexuella 6vergrepp. Enligt Asp (2010) har det utvecklats en 6ppenhet for att tala om sex

samtidigt som det fortfarande rader nagon form av tabu.

7.1.4 Alkoholens betydelse

En forestalining om valdtakt vi kunnat utlasa utifran hur kvinnorna begripliggor valdtakt i
sina berdattelser beror alkoholens betydelse. Forestéliningen innebdr att kvinnor utsatter sig
sjalva for en risk att bli valdtagna genom att inte kontrollera sitt drickande av alkohol.

Alkoholens inverkan blir d&ven betydelsefull i forhallande till samtycke av samlag.

Det var midsommar, jag var 18 ar, hade trevligt med mina vanner. Alkoholen flodade
och det slutade med att jag dackade av fyllan. Jag vaknade sen av att en av killarna fran
kroket 1&g 6ver mig och hade sex med mig. Jag sa nej men fick till svar att “det gar

fort”. 20 &r idag och valdigt trasig. (Anonym)

Jag var 13, ar 14 nu. Jag blev nedsupen av mina aldre kompisar pa fest, for full. Vart
inte langre i medvetande och vaknade av att en kille 1 ar dldre tog min oskuld- mitt fel.
Ett halvar efter, full igen. Valdtagen tills jag blodde av min storebrors kompis pa 17 ar.

Muitt fel att jag drack igen. (Anonym)

16 ar och jag far ont i mig sjalv nar jag inser att jag ar en del av detta. Ett ar sen
déckade jag pa en fest och min “kompis” tyckte att det var okej da.. kinns sa litet i
jamforelse och det kdndes som mitt eget fel som inte kontrollerat mitt drickande.

(Anonym)

| kommentarinldggen ovan beskriver kvinnorna att de druckit alkohol i samband med att de

blivit valdtagna. Alla tre beskriver att de inte varit vid medvetande da de blivit utsatta for
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valdtakt. Kvinnorna i det andra och tredje kommentarinlaggen skriver att de beskyller sig
sjalva for valdtakten till foljd av att de varit berusade. Utifran sexualbrottslagstiftningens
historia skriver Nilsson och Wallgvist (2007) att valdtaktsbegreppet vidgades vid reformering
ar 2005. De skriver att en betydelsefull forandring var att det ska betraktas som valdtakt nar
personer utnyttjas sexuellt i kraftigt berusade tillstand, sovandes eller medvetsldsa, vilket dven
kallas hjalplost tillstand. | Justitiedepartementets rapport (2004) om anmélan och utredning av
sexualbrott presenteras alkoholens betydelse som faktor att inte anmala valdtakt. De menar att
de utsatta kan kéanna att de utsatt sig for en risk da de druckit alkohol och darfor inte anmaéler,
samt att de kan kanna oro over att behova aterberéatta nagot de inte kan minnas under
rattsprocessen. Det presenteras dven i rapporten att omgivningen verkar anse att nagon som

blivit valdtagen under berusat tillstand sjalv har utsatt sig for risken.

Under detta avsnitt blir a&ven forestallningen om att det kravs ett uttryckt nej samt aktivt
motstand fran den utsatte for att dvergreppet ska definieras som valdtakt aktuellt, vilket vi
tidigare presenterat under avsnittet tjatsex. Alkoholen blir betydelsefull i form av att
kvinnorna inte kunnat uttrycka ett nej eller gett motstand da de varit i ett hjalplost tillstand.
Samtycke beskrivs vara betydande om ett brott skett eller inte enligt Asp (2010). Han patalar
att det som skiljer dmsesidigt sex och dvergrepp at, ar ifall samtycke foreligger eller ej.
Vidare menar Asp att beddmningen av samtycke inte bor byggas pa att den utsatte uttryckt ett
nej till sex utan snarare pa att den inte uttryckt ett ja, darmed bor allt annat &n ja ses som ett
nej. Med detta resonemang kan vi forsta att samtycke inte kan nas vid ett hjalplost tillstand,

vilket tydligare lagger skuld pa forovaren.

Det sexuella valdet kan enligt Gottzén (2008) forstas av det icke jamstallda samhallet. Han
menar att det mojliggér mannens fortryck gentemot kvinnan. Vidare menar han att valdet ar
konat. Likasa menar Mellberg (2007) att sexuellt vald grundas i det ojamlika maktfoérhallandet
mellan man och kvinnor. Da lagen om sexualbrott (SFS 2016:677) ar utformad sa att valdtakt
kraver att tvang ska ha forekommit kan vi implicit tolka att det kravs motstand for att visa att
tvang forekommit. Med var tolkning medfor lagen en syn pa kvinnor som sexuellt tillgangliga
sa lange de inte gor fysiskt motstand. Da kvinnorna i kommentarinlaggen varit medvetslosa
vid dvergreppen och darmed inte kunnat ge motstand kan vi tolka skuldbeldggningen som en

foljd av de strukturella maktdimensionerna som lagstiftning &r del av.
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Omgivningens reaktioner i forhallande till alkoholens betydelse vid valdtakt som vi tidigare i
avsnittet beskrivit kan forstas utifran Borjesson och Rehns (2009) teori om hur spraket kan
anvandas som maktteknik. De menar att spraket kan forskjuta kontexten som ett satt att utdva
makt pa. Med detta menar de att ett samtal som startade kring ett problem kan med hjélp av
spraket forskjutas till ett annat. Utifran detta resonemang kan kontexten fran valdtakt
forskjutas till nagot annat med hjalp av spraket, exempelvis alkohol. Vi tolkar att det kan
forekomma i bemétandet fran omgivning och myndigheter. Likt vart resonemang presenterar
justitiedepartementets rapport om anmalan och utredning av sexualbrott (2004) att alkohol &r
en faktor till att inte anméla valdtakt. Enligt rapporten kan detta grundas i en radsla kring hur
bematandet fran myndigheter samt halso- och sjukvard kommer att se ut da de utsatta varit
berusade vid valdtakten. Vi tyder att medvetenhet kring sprakets makt i bemétandet av

personer utsatta for valdtakt darmed ar av vikt.

7.2 Valdtakt ar komplext

Som avslutande avsnitt i var analys- och resultatdel vill vi presentera komplexiteten gallande
valdtakt vi uppmarksammat i var studie. | var empiri har vi kunnat identifiera
kommentarinlagg som stammer 6verens med den stereotypa bild av valdtakt vilket vi ville
skildra i ett enskilt tema for att visa att en nyanserad bild av valdtakt dven innebar den
stereotypa bilden. Dérav finns det fler faktorer &n myter och férestallningar som kan verka
hindrande i vilket bekraftas i Justitiedepartementets rapport om anmaélan och utredning av
sexualbrott (2004). | rapporten lyfts komplexa faktorer som verkar hindrande for manniskor
att anméla sexuella 6vergrepp. En av de faktorer rapporten beror &r att brottsoffret kan kdnna
radsla av att situationen ska forvarras av en polisanmalan. Anmaélan beskrivs kunna forstdra

den sociala tillvaron och kan medféra stigmatisering samt utsétta personen for repressalier.

Awven fast jag forsokte ta bort hans hander och sa nej och sluta hela tiden sé fortsatte
han. Han bdrjade ta av mig kladerna &ven fast jag protesterade och knep ihop
benen..sedan gav jag bara upp och lag dar. “Du g6r mig galen, det har var ditt fel” sa

han efterat... (Anonym)

Jag var 13 forsta gangen. En kille slog mig medvetslés och valdtog mig sen. Ungefar ett
ar senare blev jag valdtagen igen. Pa vag hem fran en fest. Jag sa nej efter nej men efter
ett tag sa grat jag bara tills han var klar. Den enda som vet ar min pojkvan, han har fatt

mig att klara det. (Anonym)
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17 &r, midsommarafton pa Oland. Traffade en kille och tappade bort mina vanner. Han
drog in mig i en skogsdunge... sa nej. Han lyssnade inte. Ingen kunde hjalpa mig. Vet

inte vem han var, men jag kommer aldrig gldmma vad han gjorde. (Anonym)

| kommentarinldgg tva och tre kan vi inte utlasa att den utsatte har nagon typ av relation till
forovaren da de bada beskriver forovaren som “en kille”. Vi dr medvetna om att vi inte heller
kan utesluta att de har en relation. Vad som ar gemensamt i alla tre kommentarinlégg &r att de
utsatta gett motstand. | kommentarinlagg tva och tre skedde valdtikten utomhus. | det sista
kommentarinlagget beskriver dessutom kvinnan att hon var ensam da hon tappat bort sina
vanner. Kalra och Bhugra (2013) beskriver den stereotypa valdtakten med forestallningar om
att det &r en ung kvinna, som ar ute sent pa kvéllen ensam och som blir 6verfallen av en okand
man som forgriper sig pa henne, utomhus. Det ar dven denna forestallning av valdtakt som
framst produceras av media enligt Brottsforebyggande radets nationella
trygghetsundersékning (2015). Det finns detaljer i de ovanstaende kommentarinlaggen som
stammer 6verens med den stereotypa valdtikten. Det komplexa vi vill presentera innebar att
trots forutsattningar for att kunna definiera 6vergreppet som valdtakt enligt samhéllets

forestallning av valdtakt, finns det fortfarande faktorer som paverkar till att inte anmala.

| den tidigare forskning vi presenterat problematiserar &ven Baker (1999) viljan att anméla
valdtakt da den utsatte maste vara villig att offra sin integritet. Hon menar att detta kan
avskracka till att anmala da de maste dela med sig av sina privata erfarenheter. Med detta
resonemang ser Vi vikt av att ansvaret till att anmala inte endast ska ligga pa den utsatte, utan
att det skall finnas forutsattningar inom anmalningsprocessen och rattssystemet som verkar

framjande for valdtaktsutsatta att anmala.

For att forsta oviljan till att genomga en anmalningsprocess kan vi utifran poststrukturalistiskt
feministiskt perspektiv granska och kritisera kénsmaktsordning. Nordborg (1997) skriver att
vad som anses vara kvinnligt och manligt varieras beroende pa historisk, social och kulturell
kontext. Hon menar &ven att det paverkar synen pa vad som anses vara moraliskt samt
juridiskt ratt. Med detta menar Nordborg att kon aterspeglas i lagen. Hon forklarar
resonemanget med att officiellt accepterade varderingar och konstruktioner angaende kon blir
instiftade i lagstiftningen. Ratten blir darmed ett maktmedel till att befésta, skapa och

aterskapa kon enligt Nordborg. Vi tanker att Nordborgs resonemang gar att anvanda for att
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granska hur sexualbrottslagstiftningen verkar negativt for valdtaktsutsatta kvinnor. Nilsson
och Wallgvist (2007) skriver angaende sexualbrottslagstiftningens reformering att
valdtaktsbegreppet vidgades ar 2013 till att omfatta fall dar den utsatte reagerat med
passivitet. D& Mellberg (1997) beskriver konstruktioner av kon skriver hon att passivitet &r en
egenskap som forknippas med kvinnlighet. Var tolkning av detta resonemang &r att passivitet
tidigare inte setts som en naturlig reaktion pa valdtakt, utan som ett tecken pa samtycke da det
forknippats med att vara en kvinnlig egenskap.

8 Sammanfattande diskussion

Syftet med studien var att undersoka hur valdtakt tas i uttryck i kvinnors berattelser om
oanmalda valdtakter, pa internetforumet ASK.fm. Med hjalp av feministisk teori tolka och
forsta de bilder av valdtakt som kvinnorna ger uttryck for i sina beréattelser. Det som var
overgripande i det empiriska materialet var att kvinnorna anvande myter och forestallningar
om valdtakt i sina berattelser. Ett aterkommande tema i kvinnornas beréattelser var grazonen.
Grazonen innefattade oklarheter kring vilka sexuella handlingar som anses vara valdtakt.
Kvinnorna beskrev en osékerhet utifran vad de sjalva samt omgivningen sdg som valdtakt. Da
det inte stdamde éverens med vad de varit utsatta for definierade de inte handlingen som
valdtakt. Under samma tema aterkom forestéllningar om att valdtakt inte forekommit om man
efter vertalning sagt ja till samlag trots att man egentligen inte velat. Vi sag dven forekomst
av relationens betydelse i forhallande till hur kvinnorna begripliggjorde valdtakt i sina
berattelser. Vi tolkade att kvinnorna inte alltid definierade handlingen som valdtakt om
handlingen begatts av en partner, medan andra definierade det som valdtakt men tvekade pa
att omgivningens skulle gora detsamma. Detta i en forestallning av att valdtakt inte begas av
en forovare som den utsatte har relation till. Vidare sag vi att kvinnorna aterspeglade sitt satt
att beskriva valdtakt utifran hur omgivningen beskrev det. | var empiri sag vi aterkommande
teman gallande hur kvinnorna forholl sig sjélva till att varit med om valdtakt. Forekommande
var skuldbeldggning av sitt egna agerande och beteende. Av detta uttrycktes skamkénslor.
Alkoholens betydelse for hur kvinnorna begripliggjorde valdtakt var slutligen ett tema vi
kunde utlésa. Detta innebar att alkohol i samband med valdtakt uttrycktes vara en anledning
till att skuldbelagga sig sjalv for att blivit utsatt for valdtakt. Vi fann dven i var empiri ett tema
som aterspeglade den stereotypa bilden av valdtakt. Da den utsatte beskrev uttryck for en
stereotypisk valdtakt valde vi att presentera komplexiteten gallande valdtékt for att visa en

viss sanning kring myter och forestallningar.
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De slutsatser vi kan gora av var forsta forskningsfraga ar att kvinnor utsatta for valdtakt
anvander och begripliggor valdtakt pa ett mangnyanserat satt. Darmed menar vi att valdtakt ar
komplext och innefattar olika definitioner och bilder, vilket vi menar kan problematisera
benagenheten till att anmala valdtakt. Var andra forskningsfraga syftade till att underséka hur
kvinnornas sétt att begripliggora valdtakt i sina berattelser kan tolkas och forstas utifran
feministisk teori. Vi valde att utga fran ett poststrukturalistiskt feministiskt perspektiv med ett
kritiskt fokus pa konskonstruktioner och kdnsmaktsordning. Av denna utgangspunkt tolkade
vi hur kvinnorna begripliggjorde valdtakt i sina beréattelser. Var tolkning innebar att
kvinnornas sétt att begripliggora valdtakt kunde forstas av hur kon konstrueras i ett socialt
sammanhang. Var tolkning innefattade dven forstaelse for hur makt aktualiseras mellan man

och kvinna i ett ojamlikt forhallande for att mojliggéra mannens fortryck gentemot kvinnan.

Valet av metod har paverkat var studie och vidare dess resultat. De anonyma
kommentarinldggen var en enorm tillgang och internet som arena mojliggjorde
genomforandet av var studie. Dock gav det konsekvenser i att vi inte kunde fraga vidare
angaende kommentarinlaggen och fa forklaringar kring oklarheter vid tolkning av
kommentarinlaggen. Samtidigt kunde vi fa en viss distans till det empiriska materialet. Vi sag
aldrig personen bakom erfarenheterna, vilket kan vara en fordel, samtidigt en nackdel.
Fordelen med distansen var att vi som uppsatsforfattare inte kunde paverka personerna da de
delade med sig av sina erfarenheter. De var omedvetna om att deras kommentarinlagg skulle

inga i en studie och kunde darmed inte anpassa sina kommentarinlagg efter den vetskapen.

Att valdtakt ar ett tabubelagt amne &r historiskt vélkant vilket bekréftas av bland annat.
Carlsson (2009). Vi anser att var studie ar en bekréftelse av att det i nutida samhéllet annu &r
svart att tala offentligt om valdtéakt. Vi menar att normativa myter och forestallningar i
samhallet gallande valdtakt verkar negativt for de som varit utsatta da vi i var studie har sett
tecken pa att de kan vara svara att identifiera sig med. Vi menar att hashtagen #Morkertalet
valkomnade till ett samtal som i allménhet ar tabubelagt. Av detta ser vi att internet kan
anvandas som mobilisering for kvinnor som varit utsatta for valdtakt. Att manga valt att vara
anonyma i en social aktion som syftar till att tala Gppet om valdtéakt tanker vi ar annu ett
tecken pa hur tabubelagt &mnet &r. Den sociala mobiliseringen ser vi som en méjlighet till att

minska den skuld och skam som de utsatta kan kdnna. Vetskapen om att det finns fler som
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varit med om liknande erfarenheter och kant samma kanslor menar vi kan leda till att fler far

styrkan till att tala om det, och férhoppningsvis dven anmala.

Med var studie har vi fatt en bild av att det existerar forestallningar gallande vilken typ av
kvinna som blir utsatt for valdtakt. Denna typ av kvinna beskrivs som ung, sexuellt frisprakig,
komma fran marginaliserade minoritetsgrupper samt ha ett daligt rykte (Lonsway &
Fitzgerald, 1994). Vi tanker att denna bild kan osynliggora valdtakt i fall dar de utsatta inte
kan identifiera sig med den typiska bilden. Vi ser med var studie vikt av att utmana stereotypa
myter och forestallningar gallande vem som utsétts for valdtakt och vem det ar som utsatter
andra for valdtakt. Att valdtaktsman inte star langt ifran “vanliga manniskor” utan kan vara
vem som helst. Vi tycker det &r viktigt att redan i barndomen l&ra ut vad personlig integritet
och gréanser innebar. Da pojkars felaktiga handlingar gentemot flickor urséktas och
omdefinieras till ndgot annat menar vi att pojkar lar sig att det ar okej att ta for sig av flickors

kroppar. Samtidigt menar vi att flickor da lar sig att deras vilja inte & mycket vard.

Vi vill avslutningsvis belysa omgivningens betydelse for den utsatte. Vi menar att bade
professionella och bekantas bemdétande &r betydelsefullt for hur den utsatte ser pa valdtakt. |
var studie sag vi exempel pa berattelser dar valdtakt omdefinierades till nagot annat efter
omgivningens reaktion och bemotande. Vi vill darmed belysa att kunskapen kring valdtakt
och bemotande bor forbattras, bade bland professionella samt allmanheten. Slutligen vill vi
formedla en 6nskan att morkertalet skall minska, att fler ska vaga eller kunna anmala valdtakt

genom att fa det stod personen behover.

8.1 Forslag till vidare forskning

Vi anser att det finns behov av ytterligare forskning kring alternativa satt att bryta
samhalleliga myter och forestéllningar avseende valdtéakt for att 6ka anmalningsbenéagenheten
hos de som blivit utsatta da det bekréaftas i den tidigare forskningen att morkertalet gallande
sexualbrott & omfattande (BRA:2015). | var studie hade vi inte utrymme att belysa sexuella
évergrepp gentemot barn, darmed ser vi att vidare forskning inom det omradet ar relevant da
Carlsson (2009) skriver att det finns lite forskning gallande det i var kontext. Vi har i var
empiri kunnat identifiera mén som anvénde #morkertalet for att dela med sig av erfarenhet
kring oanmalda valdtékter trots att traden syftade till kvinnor. | var litteraturoversikt var det

endast studien av Blom (2012) som berérde man som utsatta. Vi vill lyfta forslag till vidare
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forskning gallande man samt personer som varken identifierar sig som man eller kvinna som

blivit utsatta for valdtakt men som inte anmalt.

8.2 Slutord

Slutligen vill vi namna hur detta &mne har kommit att paverka oss som forfattare. Det ar for
oss ett kanslosamt &mne som vi bade kanner &r av vikt att belysa. Vid bearbetningen av
materialet kande vi bada kanslor som, ilska, frustration och ledsamhet. Det har varit en
utmaning att skriva utan att lata kanslor styra. Distansen som skapades av att vi inte traffade
personerna som skrivit kommentarinlaggen hjélpte oss att inte bli alltfor paverkade. Samtidigt
vill vi inte avhumanisera de personer som valt att dela med sig av sina erfarenheter via
#morkertalet. Darfor vill vi uttrycka var tacksamhet, det var ni som méjliggjorde var studie
och vi hoppas innerligt att ni anser att vi belyst materialet med respekt och vérdighet.
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