INSTITUTIONEN FOR SOCIALT ARBETE

e

GOTEBORGS
UNIVERSITET

”In fact Caring youth has done good for me. Caring youth has
changed my behaviours”
En kvalitativ studie om stéd- och hjélpinsatser som ges till ungdomar pa Caring

youth.

SQ4562, Vetenskapligt arbete i socialt arbete, 15 hp
Scientific Work in Social Work, 15 higher education credits

Kandidatniva
Termin: VT 2017

Forfattare: Siri Hammenberg och Emelie Nilsson
Handledare: Annelie de Cabo



Abstract
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This study was conducted in Kampala, Uganda at an organization we have chosen
to label Caring youth. Caring youth pursues program activities for young people,
who in one way or another are defined as vulnerable by the organization under
scrutiny in this study. Beneficiaries at Caring youth are offered an education in
vocational skills and they receive psychosocial support. The aim of this study is to
examine the support given and received at Caring youth. The primarily focus is on
Caring youth- participants, young women to be more specific, who have
experiences of selling sex. The study is based on eight interviews with both social
workers and clients who participate or have participated in Caring youth’s
programs. The theoretical framework is post-colonial theory, intersectionality,
labeling theory and stigma. Our results show that the clients are getting help with
behavior-changing issues, in a positive way from the client’s perspective. However,
our results also reveal a problematic image where both social workers and clients
define sex work as a bad behavior in a need of a change. It became clear that Caring
youths work primarily are directed towards women, placing most of the
responsibility and blame towards the specific targeted group they explicitly aimed
to empower. Furthermore, the results show that many of the informants have
succeeded when completed the program. They have what could be labeled as a
“success story” after graduating from Caring youth: especially if managing getting
a job related to their vocational training. The program education seems to provide
the participants a way out of sex work, and in addition the important experience of
being included in the community. Nevertheless, a problematic contradiction to the
“success story’s seems to appear when the social workers reveal that not all the
clients have succeeded and some dropped out of the program. Important factors that
can make a client drop out from Caring youth’s program can be shame and stigma.
Most importantly, the results show, in terms of how the clients have experienced
being excluded from both the community and within the organization, that effects
of the support that the clients get from Caring youth should be under scrutiny.
Informants discloses a considerable difference of how they are treated after their
graduation at Caring youth.



Tack till...

Vi vill borja med att tacka vara informanter pa Caring youth. Utan er hade var
undersokning inte gatt att genomfora. Vi vill tacka for tiden och hangivelsen ni har
lagt ner pa intervjuerna. Enormt mycket karlek till er och vi énskar er all lycka i

framtiden.

Ett stort tack vill vi dven ge till var handledare Annelie de Cabo. Du har varit
stottande, peppande och kommit med ny energi fran borjan till slut. Du har fatt oss
att forbattra vart arbete, reflektera ytterliga kring vart &mne samt fatt oss att kanna

att var studie ar viktig.
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1. Inledning och problemformulering

In fact, Caring youth has done good for me. Caring youth has changed
my behaviors. Maybe in the society. — Sandra, en klient pa Caring

youth.

Citatet ovan kommer fran en klient, Sandra, som i skrivande stund deltar i den
ideella organisationen Caring youths programverksamhet i Ugandas huvudstad
Kampala. Sandra uppger att hon deltar i Caring youth for att fordndra sin
livssituation och ta sig ur en utsatt position. Citatet belyser det vi ar intresserade av
i den har studien — hur ungdomar, som pa ett eller annat sétt betraktas som utsatta,
bade vill men dven forvantas forandra deras situation via insatser fran Caring youth.
Vi kommer i var studie fokusera pa unga kvinnor med erfarenheter av att sélja sex.
Under varen 2016 gjorde vi som har skrivit den har uppsatsen var
verksamhetsforlagda utbildning (VFU?') i Kampala, Uganda. Vi arbetade pa tva
olika non governmental organizations (NGOs) med ungdomar, frdmst kvinnor i
aldrarna 14-24 ar. Emelie arbetade pa ett hem for gravida tondrsmaodrar och Siri
arbetade pa Caring youth. Under VFUn arbetade vi badda med enskilda radgivande
samtal pa respektive organisation. Dessa samtal resulterade i reflektioner och
analyser fran var sida, vilket forde vart intresse vidare till att fordjupa oss och gora
var uppsats baserat pa vara erfarenheter fran vara praktikplatser. Vi blev sarskilt
intresserade av det sociala arbetet (i termer av stod och insatser) som ges pa Caring
youth. Organisationen riktar sig till utsatta ungdomar i Kampalas fattigare omraden
och erbjuder deltagarna en utbildning inom ett praktiskt arbete, exempelvis frisor
eller sommerska. Vidare far klienterna psykosocialt stod i form av enskilda- och
gruppsamtal vilket socialarbetare star for. Jamfort med Sverige forefaller socialt
arbete med ungdomar i Kampala annorlunda, ifrdaga om sociala, ekonomiska,
religiosa, traditionella och rattsliga perspektiv som skiljer de olika landerna at.
Likasa de sociala problemen som vi har mott i Uganda. Framtradande i de

beréttelser som kommit fram i samtal med ungdomarna var att de har blivit bemotta

L VFU ér forkortningen pa verksamhetsforlagd utbildning vilket &r en
praktikperiod som samtliga socionomstudenter pa Géteborgs universitet har under
18-20 veckor. VFU gar att gora bade i Sverige samt utomlands.



av samhallet pa ett negativt satt innan de borjade pa Caring youth. De beskrev en
kéinsla av att ”std vid sidan av”’ och uppfattade sig inte sdllan som en borda for
samhallet. Ungdomarna forvantades andra pa sig sjalva samtidigt som de betonade
att dem inte har valt sin livssituation sjalva. Vi har en positiv bild av Caring youth
som organisation jamte en mer kritisk uppfattning, vilken ligger till grund for den
har uppsatsen: ungdomarna férvantas utbilda sig samtidigt vara mottagliga for
psykosocialt stod under ett ars tid. Nar ungdomarna &r utexaminerade ska de ha
lyckats i form av att skaffa ett arbete och vara "goda samhillsmedborgare”. Var
kritiska bild av Caring youth har lett oss fram till det vi vill underséka och jamfora
i var uppsats, det sociala arbetet i form av insatser och stod som ges och mottas pa
Caring youth. Vi har en kritisk forskningsansats och har anvant oss av kvalitativa
intervjuer for att lyfta fram framst klienternas réster men &ven socialarbetarnas

perspektiv.

1.1 Syfte

Syftet med uppsatsen ar att undersdka och analysera hur klienter som deltar och
deltagit 1 Caring youths programverksamhet uppfattar de insatser som de
professionella ger. Vart framsta fokus i studien ar klientens perspektiv da vi vill
lyfta fram deras roster. For att fa en helhetshild vill vi dven ta reda pa hur de
professionella resonerar kring dessa insatser till ungdomarna. Genom att satta
gruppernas uppfattning om hjalp/stod i relation till varandra, framtrdder en mer
sammansatt bild av hur ”givare” respektive “mottagare” upplever det sociala arbetet
som utfors i Caring youth som har i uppdrag att utbilda ungdomar inom ett praktiskt

arbete och ge dem psykosocialt stod.

1.2 Fragestallningar

e Hur uppfattar deltagarna i Caring youth det stéd och den hjalp som ges av
organisationen?

e Hur &r de professionellas uppfattning av det stéd och hjalp de ger till
ungdomarna pa Caring youth?

e Hur forhaller sig dessa gruppers uppfattningar om Caring youths

stodinsatser till varandra?



1.3 Begreppsdefinitioner

e NGO: Non government organization. Ideella organisationer som &r icke-
vinstdrivande (Nationalencyklopedin, 2016). Vi kommer anvénda 0ss av
forkortningen NGO i var l6pande text.

e Caring youth: fiktivt namn for den organisationen vi har undersokt.

e Kilient: i var studie definieras en ungdom som deltar i Caring youths
verksamhet som klient.

e Utsatt/utsatthet: i var Iopande text anvander vi oss av Caring youths
definition pa utsatthet, vilken bl.a. berér: utnyttjande av olika slag,
sjukdomar som hiv/ aids, barn/ungdomar som lever pa gatan, barn fran
fattiga familjer och barn som ar kommersiellt utsatta for sex, offer for
trafficking och barnarbete (personlig kommunikation, 5 oktober 2016).

e Samhadllet: I vara intervjuer lyfter informanterna fram synpunkter om “the
community”, genomgaende i var text kommer vi referera ’the community”
till samhallet.

e Success stories: bendmningen Caring youth gor for de ungdomar som har
lyckats efter examen i termer av att de har fatt arbete och forandrat sin

livssituation.

1.4 Relevans for socialt arbete

I allt socialt arbete som bedrivs finns en “givare” respektive en “mottagare” och
mellan dessa parter rader en maktobalans (Skau, 2007: 57). Att granska och
problematisera denna relation &r darfor alltid av relevans for socialt arbete, dar
séarskilt ”mottagarens” perspektiv pa stod och insatser behdver lyftas fram. Fokus 1
var studie ar hur hjalpen som ges pa Caring youth uppfattas av bade “givare” och
“mottagare”. Centralt i vart arbete med studien har varit huruvida det saknas ett
kritiskt forhallningssatt inom olika yrkesverksamheter., vilket i sadana fall
foranleder att det latt att socialt arbete tappar sitt karnuppdrag vilket ror bade social

forandring pa en mer strukturell niva samtidigt som socialarbetare standigt arbetar



med, problemlésning for den enskilda individen for att 6ka manniskors
vélbefinnande (Healy, 2014).

Data i den har studien bygger pa intervjuer med nuvarande och tidigare klienter pa
Caring youth varav fyra av fem har arbetat som sexarbetare. Under
socionomutbildning har vi fatt lara oss ytterst lite om prostitution och hur man
bedriver socialt arbete for manniskor som av olika skal ar sexarbetare. Det framstar
som en relevant grupp att fa kunskap om da méanniskor som varit i prostitution kan
vara i behov av hjélp och stod. Var undersokning &r av relevans for socialt arbete
da den belyser unga sexarbetares situation i Kampala och kan ge en insikt i hur en
god hjalp kan ges i kontexten Uganda men &ven upplysa om dmnet for oss snart

utexaminerade socionomer.

Det finns en forestallning gentemot Uganda men dven Afrika i stort som betonar
hur vi i vast ar battre, starkare och har mer kunskap och resurser att bedriva socialt
arbete pd “rdtt sitt”. Kolonialismen har bidragit till att det dr de visterldndska
teorierna som vardesétts och styr socialt arbete (Akademikerforbundet SSR, 2014).
Idag finns en global definition av socialt arbete (Ifsw, 20162) som stravar efter att
inkludera alla lander dd man menar pa att kunskapen inom det sociala arbetet
kommer vidgas och kunna tillimpas mer funktionellt pa allt socialt arbete i hela
vérlden. Vi upplever att socionomutbildningen i Goteborg har ett starkt
vasterlandskt perspektiv, hur Sverige bedriver socialt arbete &r det som vérdesétts
hogst vilket kan bli problematiskt da vi fortsatter reproducera bilden av vast som
starkast och ”bést”. Vi finner det hogst relevant att {4 ett globalt perspektiv inte
minst i relation till om vi ska arbeta med manniskor fran andra kulturer val i Sverige

och om en véljer att arbeta utomlands.

2Ifsw ar forkortning for International federation of social workers.



2. Bakgrund

| nasta kapitel kommer en presentation av Uganda for att skapa en forstaelse for
vilka ramar som var uppsats verkar utifran. Vi vill presentera en kortare 6versikt av
historiska, ekonomiska, politiska och sociala forhallanden som har betydelse for

forstaelsen av var studies kontext.

2.1 Uganda

Republiken Uganda ligger i Ostafrika och gransar till Kongo, Sydsudan, Kenya,
Tanzania och Rwanda. Det officiella spraket i Uganda &r engelska och det finns
ytterligare ett 40-tal lokala sprak. Luganda &r det sprak som talas i huvudstaden
Kampala. Den storsta religionen i landet ar kristendomen. Uganda har ca 39
miljoner invanare och av dem bor ca 1,7 miljoner i huvudstaden Kampala. Ar 2014
berdknades 19,7 % av befolkningen vara i absolut fattigdom men fattigdomen har
minskat sedan 1990-talet frén 56 % 1992 till cirka 20 %. Ar 2014 var den férvantade

livslangden ar 58 ar for kvinnor och 56 ar for man (Sveriges ambassad, 2016).

Under kolonialismen var Uganda ett av de rikaste landerna i Afrika med ett bra
valstand. Uganda avkoloniserades fran Storbritannien 1962 men trots det fortsatter
kolonialvaldet att paverka landet &n idag ekonomiskt, socialt och kulturellt. 1971—
1979 hade Idi Amin makten vilket fick konsekvenser fér Uganda och dess
befolkning. Ménniskor dodades och var tvungna att fly sitt hemland vilket ledde till
att Ugandas vilstand minskade. Yoweri Museveni blev president ar 1986 och hans
parti, Nationella motstandsrérelsen (NRM) styr landet an idag. Det har uppstatt
konflikter mellan regeringen och gerillagrupper. Lord’s Resistance Army (LRA)
var en av de mest framtradande gerillagrupper och var verksam mellan 1987-2006.
LRA angrep befolkningen i norra Uganda genom sexuellt vald samt
tvangsrekrytering. Idag ar Uganda relativt stabilt, LRA och dess rebellrorelse har
drivits ut fran landet och manniskor har kunnat atervanda hem och en
ateruppbyggnad sker (Sida, 2016). Konflikter existerar i Uganda med tanke pa en
hdg arbetsloshet och fattigdom vilket bildar ett missndje som kan gro till
valdsamheter och demonstrationer (Sveriges ambassad, 2016). Utvecklingen i

landet hindras av den ekonomiska forutséttningen, korruption och brist pa
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infrastruktur. Uganda moter vidare barriarer i utvecklingen utifran bristen pa
jamstélldhet, hog arbetsloshet bland ungdomar och en hdg befolkningstillvaxt
vilket bidrar till ett stort tryck pa utbildning och sjukvard (Sida, 2016). Uganda
brister idag i deras respekt for ménskliga rattigheter. Enligt forfattningen i Uganda
garanteras en allmin ”... asikts-, yttrande-, tryck-, forenings-, demonstrations- och
religionsfrihet” men dem é&r otillrdckliga i alla omrédden och invénarna blir inte
garanterade detta. Under februari och mars 2016 var det president-, parlaments- och
lokalval i Uganda. Under den perioden praglades landet av oroligheter. Sociala
medier blockades av regeringen och targas anvandes for att skingra politiska
demonstrationer. Idag ar klimatet efter valet lugnare men det har skett arresteringar
av oppositioner och bade polis och militar & hogst narvarande i framst Kampala

(Sveriges ambassad, 2016).

2.2 Socialt arbete i Uganda

Makerere Universitetet i Kampala utbildar sedan 1969 socialarbetare och &r idag
det framsta universitetet i Uganda och Ostafrika som driver utbildning inom socialt
arbete (SWSA?3, 2016). Genom var VFU forstod vi att det mesta socialt arbete sker
via NGOs vilka finansieras av frimst externa fonder och donationer (Interaction,
u.d). NGOs har en viktig roll i att ge tjanster pa en samhallsniva i Uganda och
regeringen menar att de spelar en viktig roll for att forbattra situationen for

marginaliserade grupper och samhallet i allméanhet (Goverment of Uganda, u.a).

I Ugandas brottsbalk presenteras hur lagen definierar sexarbetare och sexarbete.
Lagtexten om sexarbete har relevans for socialt arbete i Uganda da det finns sociala
insatser via NGOs (exempelvis Caring youth) som verkar for sexarbetare. Vi vill
via en presentation av lagen uppmarksamma att det &r olagligt att sélja sex i Uganda,

men lagligt att kopa sex, vilket paverkar arbetet organisationerna for sexarbetare.

3 SWSA dr forkortningen av Department of social work and social administration
pa Makerere University i Kampala, Uganda.
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Vi har valt att citera lagtexten som den &r, pa engelska, da vi inte vill géra en felaktig

eller tolkande Qverséattning.

138. Definition of prostitute and prostitution. In this Code,
“prostitute” means a person who, in public or elsewhere, regularly or
habitually holds himself or herself out as available for sexual
intercourse or other sexual gratification for monetary or other material
gain, and “prostitution” shall be construed accordingly (Chapter four,
2016).

139. Prohibition of prostitution. Any person who practices or
engages in prostitution commits an offence and is liable to

imprisonment for seven years (Chapter four, 2016).

2.3 Caring youth

Caring youth &r en frivillighetsorganisation som startades i Kampala, Uganda i
bdrjan av 1990 talet. Caring youth driver olika program riktat mot utsatta ungdomar
och har center belagna i Kampalas fattigare omraden och pa landsbygden runtom
huvudstaden. De har ett flertal drop-in center och ett rehabiliteringscenter som ar
till for de ungdomar som behdver nagonstans att bo. Caring youths vision ar ett
samhalle dar livskvaliteten hojs for unga manniskor och att de far ett liv fritt fran
exploatering. Caring youths uppdrag dar att forbattra och omvandla den
socioekonomiska situationen for ungdomarna via praktiskt arbete och psykosocialt
stod. Fokus i Caring youths arbete & empowerment for att stdrka ungdomarnas
egna kapaciteter genom de olika programverksamheterna. Programmen som

bedrivs pa Caring youth ar:

o FoOrebyggande arbete for barns réttigheter (sexuellt utnyttjande av barn,
trafficking, utnyttjande av kommersiellt sex och barnarbete).

« Hiv prevention for hogriskgrupper av barn och ungdomar

e Alkohol och drogmissbruk

e Ungdomars sexuella och reproduktiva hélsa

12



o Utbildning i praktiskt arbete

Malgruppen for Caring youth & ungdomar i alder fran 10-24 ar. For att delta i
Caring youths programverksamhet kravs att ungdomarna ska vara utsatta utifran
Caring youths definition pa utsatthet (vilken vi presenterar i var
begreppsdefinition). Caring youth arbetar tillsammans med foraldrar, lokala ledare,
larare och andra intressenter i samhéllet med intentionen att skapa en trygg och

séker miljo for de unga (personlig kommunikation, 5 oktober 2016).
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3. Tidigare forskning

Vi presenterar i detta avsnitt ett urval av tidigare forskning som vi funnit relevant
for var studie. Merparten har fokuserat pa hur socialt arbete bedrivs och utvecklas
i Uganda, vilket aven utgoér ramen foér den hér studien. Urvalet ar begransat till
socialt arbete som riktats mot ungdomar som pa ett eller annat sétt betraktas som
utsatta, vilket forankrar var egen undersokning av amnet i en kunskapskontext. |
den tidigare forskningen ser vi tva tydliga teman som beror vart omrade; risker,
samhallelig respons och social stigmatisering samt socialt arbete och

aterintegrering i samhéllet.

3.1 Risker, samhallelig respons och social stigmatisering

| flera studier om kvinnor som séljer sex har utsatthet, risker och social
stigmatisering statt i forgrunden. Schoemaker och Twikirizies (2012) studie
undersoker exempelvis de risker som unga kvinnliga sexarbetare i Kampala,
Uganda moter i relation till att de séljer sex. | fokus star riskerna for att bli smittad
av hiv men dven andra risker som att bli ofrivilligt gravid, bli bortférd och mérdad,
attackerad och valdtagen undersoks. Forfattarna lyfte bl.a. fram vilka fordelar
ungdomarna i deras studie sdg med sexarbetet vilket inte sallan grundade sig i att
kvinnorna inte hade nagon utbildning, svart att fa arbete och darfor betraktade
sexarbete som en mojlighet, da andra alternativ inte stod till buds. Nackdelarna med
att sélja sex som lyfts fram i studien &r hur prostitution stdamplas som smutsigt,
skamfyllt och riskfyllt. Kvinnorna i studien beskriver sig sjalva som samhéllets
outsiders. De kéande sig avvisade da det ofta saknade stéd hos myndigheter och inte
séllan trakasserade av polisen eftersom att det &r olagligt att arbeta med sex i
Uganda. Om de rakar ut for exempelvis en valdtakt kommer inte polisen hjalpa till
utan snarare arrestera dem. Som en strategi for att minska riskerna och 6ka
sakerheten for unga kvinnor som saljer sex foreslar Schoemaker och Twikirizies
(2012) en legalisering av prostitutionen i Uganda. Vidare forslar de att brottsbalken
i Uganda bor andras, sa att den som koper sex ska bli straffad. Nu straffas inte den

som koper, enbart den som saljer.
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Gysels, Pool & Nnalusiba (2002) underséker kvinnor i Sydvastra Uganda som &r
involverade i kommersiellt sexarbete och studien visar att riskerna kvinnorna moter
ar beroende av deras klasstillnorighet. Gysels el al (2002) kategoriserar kvinnorna
i studien i tre olika grupper utifran vilken samhallsklass de tillnér och menar vidare
att en kvinna ifrdn en lagre klass &r mer utsatt 4n en kvinna med hogre
klasstillndrighet. Den forsta kategorin &r kvinnor som jobbar i barer i s.k.
slumomraden. Den kategorin av kvinnor har ofta kunder fran byn, de arbetar som
servitriser pa dagarna och saljer sex pa natterna. Enligt forfattarna lever kvinnorna
“frdn hand till mun” vilket innebér att de bara har tillrdckligt med pengar for att
Overleva dag for dag. Enligt studien &r hiv och andra konssjukdomar vanligt
forekommande for dessa kvinnor. Den andra kategorin &r kvinnor som utfér en mer
institutionaliserad form av kommersiell sex. Forfattarna menar pa att kvinnorna i
den hér kategorin inte enbart ser deras sexuella relationer som en inkomstkélla utan
aven njuter av relationen. Nagra av kvinnorna i den har gruppen ar skilda, andra &r
annu inte gifta men gemensamt for kvinnorna i den har gruppen ar att de ser dessa
relationer som ett sitt for dem att f4 snabba pengar. Den sista kategorin dr “the more
successful entrepreneurs”. De hdr kvinnorna &r enligt Gysels el al (2002)
entreprendrer och har sin inkomstkélla i egna barer samt genom sexuella relationer
mot ersattning. De har stOrre kontroll over den sexuella relationen, t.ex. géllande
kondomanvandning och hur mycket betalt de tar. | den hér kategorin ifragasatter
kvinnorna dktenskapet och har kommersiella sexuella relationer framst for att vara
ekonomisk oberoende. De olika grupperna anser Gysels el al (2002) ar utsatta for
olika grader av kontroll géllande exempelvis kondomanvandning, kdnssjukdomar,
vald samt ofrivilliga graviditeter. De fattigaste kvinnorna blir de som faller offer
for man som &r otrogna och mén som inte vill anvanda kondom. Forfattarna belyser
ocksa att det inte ar alla kvinnorna som ser sig sjalva som sexarbetare. Studien
menar att langsiktiga forandringar behovs sa som utbildning, tillgang till kunskap,
bryta stereotypa forestillningar av kvinnan som hemmafru. Aven kortsiktiga
I6sningar &r viktiga sa som exempelvis anvandning av kvinnliga kondomer. Gysels
el al (2002) anser att det ar viktigt att arbeta med mannen da det ar de som valdtar

och misshandlar dessa kvinnor.

Stark, Landis, Thomson & Potts (2016) belyser kvinnliga Overlevare av sexuella

overgrepp i norra Uganda efter inbordeskriget. Studien utforskar vilken roll
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kvinnornas natverk har for deras lakande- och aterhamtningsprocess. Samtliga
kvinnor upplevde verbal mobbning, skvaller och social exkludering fran manniskor
i hembyn, grannar och i vissa fall d&ven familjemedlemmar. Skulden lades i de flesta
fall pd kvinnorna da manga ansag att det var kvinnornas brist pa moral som
orsakade &vergreppen. Stark et al (2016) menar att omgivningens sociala
exkludering av de utsatta kvinnorna leder till skuld och skamkanslor. Stigmat kan
aven leda till isolering och hindrad skolgdng. En skyddsfaktor for kvinnans
aterhamtning &ar daremot ett stéttande och hjalpande néatverk. Véanner och
familjemedlemmar som verbalt uppmuntrar till att 6vergreppet inte var den
drabbade kvinnans fel leder till mindre skuld och skamkéanslor. Manga av kvinnorna
upplevde att det sociala stigmat blev béttre eller la sig helt 6ver tid. I studien &r det

sociala natverket av stor relevans for kvinnornas aterhamtningsprocess.

| en studie av Oskarsdéttir, Baldursdottir, Einarsdéttir, (2012) undersoks hur NGOs
arbetsmarknad ser ut i Uganda. Férekommande &r att NGOs sponsrar unga utsatta
kvinnor, betraktade som fattiga, nedtryckta och sexuellt utnyttjade av man. Den har
typen av motiv till frivilligt socialt arbete &r enligt forfattarna vanligt
forekommande i Uganda, da unga fattiga kvinnor ofta saknar ofta mojligheter till
utbildning. Detta har skapat en arena och en arbetsmarknad for ideella
organisationer med utbildning i fokus. En ofta férbisedd konsekvens av detta
specifika sociala arbete, menar forfattarna, &r hur afrikanska kvinnor — genom
frivilligorganisationernas arbete — presenteras/konstrueras som koloniala
stereotyper och en motsats till den moderna vésterlandska kvinnan. Den afrikanska
kvinnan framstélls som “den andra”: fattig, outbildad och fast i det samhélle hon
lever i med inga andra chanser eller framtidsutsikter. Den vasterlandska kvinnan &
andra sidan, presenteras som normen och en stark individ som kontrollerar sitt liv
och framforallt har ett val. De vésterlandska kvinnorna kommer till de afrikanska
kvinnornas raddning, for deras barn och deras franvarande man. Oskarsdottir et al
(2012) menar darfor att det ar viktigt att problematisera den dkade massmediala
publiciteten, vilket har fatt manniskor i vastvarlden att allt mer bryr sig om t.ex.
situationen for ungdomar i Uganda. Oskarsdottir et al (2012) definierar begreppet
utsatthet och intervjuar unga kvinnor i organisationerna dér de lar sig ett praktiskt

arbete. Det framgar en dubbelhet, dar vissa kvinnor identifierar sig sjalva som
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utsatta precis som deras larare beskriver dem, medan andra inte alls ser eller kallar

sig sjalva for utsatta vilket i sig kan leda till att programmet andrar deras sjalvbild.

3.2 Socialt arbete och aterintegrering i samhallet

I studier om ungdomars aterintegrering i samhallet har sérskilt yrkesutbildning samt
psykosocialt stod betonats som viktigt, hos bade mén och kvinnor. Utgangspunkten
i en studie av Rotheram- Borus, Lightfoot, Kasirye och Desmond (2011) ar hur en
utbildning i ett praktiskt arbete tillsammans med ett hivpreventionsprogram kallat
”Street smart” kan oka chanserna for arbetslosa ungdomar, tillhrande Uganda
youth developement link (Uydel), att fa arbete och minska deras risker att fa hiv.
Rotheram- Borus et al (2011) skriver att hiv &r vanligt férekommande bland
ungdomar mellan 15-24 ar i Afrika soder om Sahara. | studien identifieras de
avgorande sociala faktorerna som kan 6ka risken for ungdomarna att fa hiv och vad
som kan forebygga att ungdomarna smittas. En riskfaktor ar hdg arbetsléshet och
via en vag ur arbetslosheten kan deras chanser for att fa hiv minskas, skydda dem
fran en tidig dod och att prostituera sig for att dverleva. ~ Street Smart” innehéller
information om risker vid hdg alkohol- och droganvéndning, hur det kan leda till
hiv och hur ungdomarna kan ha sikert sex. Studiens resultat &r att via ’Street smart”
och utbildning i ett praktiskt arbete fick ungdomarna som medverkade i studien ett
arbete. Deras anvéndning av droger, alkohol och antalet sexpartners minskade och
kondomanvandning okade. Sammanfattningsvis menar forfattarna att pa detta vis

kan hiv forebyggas i Uganda.

Bannink-Mbazzi & Lorschiedter (2009) belyser i sin studie hur ungdomar fran
Norra Uganda aterhdmtar sig och forsoker fa ett “normalt liv” efter konflikten
mellan LRA och regeringen. Ungdomarna tog del av ett program pa en NGO.
Programmets syfte var att ungdomarna ska na aterhamtning via en yrkesutbildning
da det leder till arbete och en inkomst. De fick dven psykosocialt stod i form av
radgivningssamtal vilket &r ett viktigt element for att ungdomarna ska fa ett okat
sjalvfortroende och bli goda samhallsmedborgare. Tillsammans bidrar de
komponenterna till ett holistiskt tillvagagangssatt. Bannink-Mbazzi & Lorschiedter

(2009) menar att ungdomarna som far stod fran NGOn ar de mest utsatta och
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sarbara. Ungdomarna fann problem som oro for deras familj, inkomst och framtid,
koncentrationssvarigheter, ~ somnproblem  samt  psykosomatiska  besvar.
Radgivningssamtalen fanns till for att ungdomarna skulle harbargera dessa
problem. Malet med samtalen var att identifiera coping strategier och reducera den

psykiska stressen som ungdomarna bar pa.
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4. Teoretiska utgdngspunkter

Har presenterar vi vara teoretiska utgangspunkter och perspektiv utifran uppsatsens
syfte och fragestallningar. Vi vill kritisk granska Caring youths stodinsatser i
relation till postkolonial teoribildning, intersektionalitet, stamplingsteori och
stigma. Valet av teoretiska utgangspunkter utgar fran foljande resonemang.
Postkolonial teoribildning grundar sig i hur maktstrukturer som uppstod under
kolonialiseringen fortfarande &r aktuella (Eriksson, Eriksson Baaz & Thorn,
1999:16) och handlar om att kritiskt granska de maktstrukturerna som fortsatter att
reproducera bilder av ménniskor fran postkoloniala linder som “de andra” och
underlagsna (Wikstrom, 2009: 61). Intersektionalitet & en viktig del av
postkolonial teoribildning med en kritisk tradition som grundar sig i hur det finns
en vithetsnorm som utesluter eller marginaliserar grupper av ménniskor (de Los
Reyes, 2005:15, 17). Intersektionella perspektiv skapar saledes en forutsattning att
se pa var sociala verklighet med andra glaségon (de Los Reyes, 2005: 23), dar fler
maktstrukturer kan vavas in i en analys da de interagerar med varandra (Mattson,
2010:17). 1 tillagg till detta anvander vi stdmplingsteori som syftar till att géra en
analys av begreppet ~avvikande beteende”, vilket ar det beteende som faller utanfor
det som samhillet anses vara det “normala”. Samhéllet stimplar ménniskor som
avvikare da de ser det avvikande beteendet som oacceptabelt (Becker, 2006:22).
Inom samma teoretiska fara som stamplingsteorin finns Goffmans teori om stigma.
Goffman anger stigma som en skildring mellan avvikaren och dess motpol
(Heidgren & Wasterfors, 2008: 70,71). En person blir stigmatiserad pa grund av en
egenskap eller ett karaktarsdrag som omgivningen inte godtar vilket medfor ett
stigma, jamforbart med ett slags brannmérkning och utstétning ur en given
gemenskap (Goffman, 2014:12).

4.1 Postkolonialism och postkoloniala studier

Ordet post i postkolonial kan upplevas som en betoning pa att kolonialiseringen &r
over, men det &r snarare precis tvartom. Postkolonialiseringen &r inte ett skifte fran
kolonialiseringen utan en betoning pa att kolonialiseringen fortfarande ar hogst
narvarande i varlden (Eriksson et al, 1999:16). Alltsa bor inte postkolonialismen
ses som en tidsepok efter kolonialiseringen (Loomba, 2009: 26). Det handlar

snarare om en kritik och ett perspektiv pa hur kolonialmakten fortfarande
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aterspeglas i globala, samhalleliga maktstrukturer och darmed fortsatter att
reproducera rasism, diskriminering och fortryck (Wikstrom, 2009: 61). de los
Reyes (2005:62) understryker t.ex. att vastvarlden och dess invanare allt sedan
koloniseringen befinner sig hogst upp i denna globala hierarki, som hela tiden tycks
finna nya vagar att reproducera sig. Uganda &r ett postkolonialt land da
Storbritannien kolonialiserade landet runt 1880 talet och blev sjalvstandighets
forklarat ar 1962 (Sida, 2016) och vi resonerar déarav kring hur de postkoloniala
maktstrukturerna paverkar vart moéte med informanterna och intervjuerna. Genom
teorin vill vi dven analysera hur maktstrukturerna kan komma att paverka hur
klienterna fran Caring youth talar om sig sjalva. Vasterlandet konstruerar en negativ
bild av postkoloniala lander som ”’de andra”, en bild som inte stimmer 6verens med
hur manniskorna i postkoloniala landerna sjalva positionerar sig (Loomba, 2005:
235). Bilden som vara informanter antar och presenterar kring deras identitet och
samhdllet de lever ar av intresse for oss att analysera i relation till begreppet “de

andra”.

For att forsta vilka specifika maktstrukturer av dominans och underordning som
den europeiska kolonialiseringen skapade och (fortfarande) reproducerar, anvande
Said (1978) begreppet orientalism, vilket har utvecklats av andra postkoloniala
teoretiker sasom t.ex. Bhabhas och Spivak (Eriksson et al, 1999:21). Genom
orientalismen kunde Said (1978) framfor allt kritisera den dikotoma synen pa 6st
(eller orienten) som irrationellt, kvinnligt kodat och bakatstravande, medan vast
konstrueras som motsatsen: starkt, rationellt, maskulint och framatstravande
(Wikstrom, 2009: 82). Karaktaristiskt for kolonialmakterna var en konstruktion av
befolkningen i de europeiska kolonierna som “de andra”, en uppfattning som
byggde pa Saids resonemang om Ost och vist diar ’de andra” blev sdmre, svagare
och underlagsen den vita (manliga, medelklass) europén (Loomba, 2009: 26).
Wikstrom (2009: 61) visar hur den vasterlandska identiteten fortfarande utgor
normen idag nar fortryck fortsatter att legitimeras och en forestélining av ménniskor
som de andra. Den vasterlandska kolonialiseringen gjorde en ytterligare
konstruktion i relation till kon och nationaliteter. Den koloniala kvinnan lankades
samman till egenskaper som ”...natur, kroppslighet, irrationalitet, kdnslosamhet,
kaos och svaghet.” (Wikstrom, 2009: 78). De egenskaperna dr en dikotomi till

mannens egenskaper som var motsatsen, exempelvis rationell och stark (Wikstrém,
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2009: 78). Bilden av kvinnor fran “tredje varlden” som svaga existerar fortfarande
I relation till vasterlandska kvinnor. Det &r vasterlandet som framst fortsatter att
reproducera den bilden (Mohanty, 1999: 197). FoOr att problematisera dessa
postkoloniala bilder anviander t.ex. Mohanty begreppet ” tredje virlden” som en
diskurs, och framst som en kritik mot vasterlandska feminister. Kritiken baseras pa
hur vésterlandska feminister tar sig friheten att definiera kvinnor fran “tredje
virlden” och deras liv. Kvinnan fran "tredje virlden” ses som sexuellt fortryckt,
outbildad, fattig och ett offer, medan den vasterlandska kvinnan konstrueras som
fri att gora sina val, som utbildad och med kontroll Gver sin kropp och sin sexualitet
(Mohanty, 1999: 195,198,199). Kvinnor fran postkoloniala lander behdver ses
utifran andra maktstrukturer an kén och etnicitet, de maste aven ses utifran
kategorier som exempelvis alder, funktion och klass. For att avsta fran att
kategorisera icke visterlindska ménniskor som den andre eller ’tredje varldens”
méanniskor ar ett intersektionellt perspektiv viktigt, anser postkoloniala forskare
(Wikstrom, 2009: 78, 80). Som Wikstrom (2009: 80) framhaller, gors
postkoloniala analyser ofta utifran intersektioner mellan flera olika maktordningar,

aven om detta inte alltid uttrycks explicit.

4.2 Intersektionalitet

Intersektionalitet grundar sig i feministisk teori och &r en kritik mot rasism och
fortryck pa grund av kén och intersektioner av maktordningar som bygger pa ras
och etnicitet. Framfor allt bygger intersektionalitet pa en kritik av den vithetsnorm
och dominerande heteronormativitet, som exkluderar och/eller negligerar de
grupper av ménniskor som faller utanfor, alternativt gors till avvikande genom
dessa maktordningar (de Los Reyes, 2005:15, 16, 17). Mattson klarlagger
intersektionalitet genom begreppet “skdrningspunkt”, dar hon menar att kategorier
och maktstrukturer vavs samman och samspelar med varandra (2010:17). Crenshaw
(1993) havdar att feminism och antirasistiska diskurser har misslyckas da de bortser
fran att det finns inomkategoriska olikheter. Vilket d&ven Mattsson beskriver, att
genusforskningen endast utgick fran vita heterosexuella vasterlandska
medelklasskvinnors erfarenheter. Darmed osynliggjordes och fortrycktes andra

kvinnor vilka inte passade in i den kategorin av kvinnan (2010:18).
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Enligt Crenshaw (1993) finns det en hierarkisk ordning i samhéllet géllande
kategorier vilket dven Mattsson problematiserar. Mattsson menar att kategoriers
och gruppers hierarkiska ordning beror pa maktstrukturer som skapas i samhallet.
Maktstrukturerna existerar pa ett strukturellt plan likasa pa ett individuellt plan da
vi manniskor dar med och uppratthaller strukturerna genom vara tankar och vart satt
att handla. Mattsson hévdar att maktstrukturer och ojamlikheter mellan grupper &ar
lattare att upptacka pa ett strukturellt plan &n pa ett individuellt plan. Det kan
forekomma diskriminering och fortryck pa en individniva utan att det
uppmarksammas att det handlar om en strukturell diskriminering. Férekommande
ar att skulden och ansvaret laggs pa individen snarare an att se de strukturella

monster som ligger bakom och utanfor individen (Mattsson, 2010:31,32).

4.3 Stigma och stampling

Stamplingsteorin

Inom interaktionistisk teoribildning utgor stamplingsteorin ett viktigt bidrag for att
undersoka den sociala responsen som drabbar individer som pa olika sétt bryter mot
samhélleliga normer. Becker (2006) brukar réknas som stamplingteorins
upphovsman och utvecklade teoretiska modeller for att analysera hur samhallet
reagerar pa ett “avvikande” beteende. Han definierar avvikelser som “[...] sociala
grupper skapar avvikelse genom att upprétta de regler vilkas 6vertréadelse utgor
avvikelsen och sedan tillampa dessa regler pa specifika personer och beteckna dem
som utanforstdende” (2006: 22). Enligt Becker &r personers egenskaper inte
avgorande for ett avvikande beteende, det ar snarare reaktionen som kommer fran
omgivningen som &r av betydelse. En individ kan darfor stdmplas som en brottsling
eller avvikande av omgivningen utan att ha begatt ett brott, pa samma vis kan en
individ avvika utan att ndgon marker det och darav inte bli stamplad som sadan
(Sarnecki, 2010: 70, 71). Det beror pa att samhallet ar uppbyggt pa dominerande
normer som praglar ménniskors agerande och tyckande om andras handlande.
Faller en individs beteende utanfor den etablerade forestéliningen om det normala
uppfattas hen ha ett avvikande beteende (Sarnecki, 2013:13, 14). Becker (2006)

menar att gruppers eller individers beteende kan vara inom lagens granslinjer men
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anda komma av uppfattas som avvikande pa grund av en viss kultur eller livsform
(2006:77). Individer som anses avvika har inget avvikande karaktarsdrag utan det
handlar snarare om att manniskor applicerar regler och sanktioner pa en persons
beteende. Ett beteende som anses vara avvikande hor samman med att andra
manniskor legitimerar det avvikande beteendet som oacceptabelt. Det stalls i
relation till vem personen bakom handlingen ar och vem det & som kéanner sig
drabbad av handlingen. En persons kon- och klasstillhdrighet etc. har betydelse for
den personen som upplevs avvika men &ven for personen som stamplar andras
beteenden (Becker, 2006: 24, 25).

Stigma

Stigma betyder marke pa grekiska och innebér att en individ &r misstrodd och hens
identitet ar skadad och forfallen (Scheff & Starrin, 2013:196). Goffman definierar
stigma som en relation mellan avvikaren och dess motpol. Stigmatiserande
beteenden stélls 1 relation till det andra, det “normala” (Heidgren & Wisterfors,
2008: 70,71). Goffman urskiljer tre skilda stigman; kroppsliga missbildningar,
flickar pa personligheten” sa som “psykiska rubbningar” samt “tribala” stigman
vilket karakteriserar ras, nation och religion. Samtliga stigman innebar att en person
blir stigmatiserad pa grund av en egenskap eller karaktarsdrag som omgivningen
inte godtar (1963:12). Individen upplever i sin tur krav fran omgivningen att
foréandra sitt beteende och tillampa normen, det &r forst har, enligt Goffman, som
stigmaproblemet aktualiseras (1963: 14). Stigman har olika "visibiliteter” vilket
innebar att vissa stigman upptécks och syns latt medan andra stigman ar svarare att
urskilja. Visibiliteten ar vasentligt for individen med ett stigma. En individ med ett
synligt stigma blir ofrivilligt granskad av samhéllet medan en person med ett
mindre synbart stigma kan vélja att gora ett forsok till att dolja det. Kontexten &r
avgorande i den situationen, exempelvis en person med “talfel” kan dolja sitt stigma

sa lange hen inte behdver prata (Goffman, 1963: 57).

Goffman formulerar tva identiteter, den virtuella- samt den faktiska sociala
identiteten. Den forstndmnda handlar om att andra manniskor tillskriver en person
en virtuell social identitet genom sin uppfattning om personen. De egenskaper som
hen faktiskt har bendmns har som den faktiska sociala identiteten. Om individens

virtuella sociala identitet inte Overensstammer med den faktiska sociala identiteten
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kan ménniskor som anser sig vara “normala” komma att stimpla en person vilket
innebér ett stigma. Personer som avviker gér fran att klassas som “normala” till
“mindre virdefulla” (Goffman, 1963:11). Enligt Goffman paverkas individer som
upplever en skillnad mellan den virtuella och den sociala identiteten. Det uppstar
en kansla hos dem av att sta utanfor samhéllet vilket bidrar till en ensamhetskansla.
Goffman beskriver hur det &ven ar forekommande att individer med ett stigma och
utanforskap kan mota andra manniskor som upplever sig vara i samma position som
de sjalva. De moter varandra i ett socialt sammanhang déar alla &r accepterande mot

varandra och i gruppen blir deras stigma till det ”normala” (Goffman, 1963: 28).
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5. Metod

5.1 Metodval

Syfte med var undersokning var att analysera de hjalpinsatser som Caring youth har
framst fran ett klientperspektiv men dven utifran socialarbetarnas synvinkel. Vi har
valt en kvalitativ ansats for var studie, da vi var intresserade av beskrivningar,
upplevelser och tankegangar hos respektive informantgrupp (jfr David, Sutton,
2016: 83 ff.). Kvalitativ forskning &r induktiv och explorativ, vilket betyder att det
finns en Oppenhet kring d@mnet som ska undersokas och inga preliminara
uppfattningar om resultatet. Det & en utforskande process men med en viss
forestallning om vad som ar relevant (David, Sutton, 2016: 29, 99). Inledningsvis
hade vi en uppfattning om vad som var relevant att undersoka pa Caring youth samt
reflektioner kring teori men det var genom processens gang som bitarna foll pa
plats. Var forforstaelse har gett oss uppfattning om d&mnet men som David och
Sutton (2016) skriver, ledde var datainsamling till att nya teoretiska idéer vixer

fram, som sjélva leder in insamlingsprocessen i nya banor.” (ibid: 99).

5.2 Litteratursdkning

I var litteratursokning av tidigare forskning har vi anvéant oss av databaser sasom
Proquest, Social Services Abstract, Supersok samt Kvinnsam. Vi anvande o0ss av
flertalet sokord i varierande kombinationer. Sokorden vi anviande var: ”Vulnerable
youth”, ”Uganda”, ”Africa”, ”Sex workers”, ”Sex work”, "Non government
orginazations”, ”Prostitution”, ”Peer education”, ’Staff” and ”Help”. En stor del av
den forskning som framkom via litteratursékningen belyste hiv och hivprevention
ur ett halsoperspektiv vilket vi fann irrelevant for var studie. Aven manga av de
studier som handlade om ungdomars valmaende efter inbordeskriget i Norra
Uganda valde vi bort da det hamnade langt ifran vart syfte. Vi valde &ven bort
tidigare forskning gjord i andra lander i Afrika da vi menar pa att kontexten Uganda

var viktig for informanternas upplevelser.
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5.3 Datainsamling och intervjuguide

I relation till studiens syfte och fragestallningar valde vi att samla in var empiri via
semistrukturerade intervjuer, da vi ville vara éppna for om vara informanter hade
egna tankar och asikter utanfor de bestamda intervjufragorna (David, Sutton, 2016:
99). En semistrukturerad intervju gjorde det mojligt for oss att stalla foljdfragor pa
informanternas svar (David, Sutton, 2016: 114), utan att férlora uppsatsens syfte.
Vi hade tre olika intervjuguider da vi intervjuade tre olika grupper; klienter som
hade gatt klart programmet pa Caring youth, klienter som fortfarande gar
programmet samt socialarbetare som arbetar pa organisationen. Intervjuguiderna
hade liknande fragor vilket gjorde det mojligt for oss att relatera kategorierna klient
och socialarbetare till varandra. Respektive intervjuguide var utformad utifran
omraden/teman som tackte innan Caring youth, under Caring youth och efter

Caring youth. De var strukturerade genom elva till sexton antal fragor.

5.4 Urval och informanter

Urvalet av informanter har skett genom kontakter som skapades genom att en av
oss gjorde sin praktik pa Caring youth. Vara kriterier var att informanterna antingen
har gatt eller fortfarande deltog pa Caring youths yrkesverksamhets program eller
vid den tidpunkten hade en anstallning som socialarbetare pa Caring youth. En
lamplighet som passade var undersokning var dven att informanterna skulle forsta
och prata engelska. Vi fann det relevant for var studie och vart syfte att ha dessa
kriterier da vi undersokte hjalpen som gavs och mottogs pa Caring youth. David
och Sutton beskriver ett urval som kallas teoretiskt eller selektivt, dar informanter
viljs baserat pa undersékarens uppfattning om vilka individer som &r passande for
det omrade som ska undersokas. Informanterna har en sarskild kunskap om fragan
och urvalet grundar sig i vem forskaren tycker &r lamplig att valja (2016:197). Vi
har haft dessa riktlinjer att guida oss eftersom vi avgjorde vilka informanter vi ansag
var lampliga och passande for var undersékning. Vart urval baserades pa en klient
som fortfarande gar pa Caring youth, fyra klienter som har avslutat sina studier pa
Caring youth samt tre socialarbetare pa Caring youth. Klienterna pa Caring youth
var alla kvinnor i aldern 18-22 ar. Socialarbetarna var bade kvinnor och mén i alder
fran 25-45 ar och hade vid den tidpunkten en varierande arbetserfarenhet och

arbetsposition hos Caring youth. David och Sutton problematiserar hur storleken av
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urvalet kan vara orovackande for en forskare. Hur det inte finns ett rétt eller fel svar
i hur manga som bor viljas for att vara representativt. David och Sutton menar att
kvalitativ och explorativ studie inte kraver en exakthet, inte heller ett stort urval
(2016: 199). Vilket motiverar vart val av urval, vi ansag att det inte behdvde vara

storre da vi fann att atta informanter var tillrackligt for var undersokning.

5.5 Genomfdrande av intervjuerna

Vi gjorde totalt sex intervjuer, fyra enskilda samt en gruppintervju med tva klienter
och en gruppintervju med tva socialarbetare. Vi upplevde att gruppintervjun som
positiva i meningen att de bada var 6ppna med att dela med sig till varandra da de
redan visste varandras historia och bakgrund. Gruppintervjun upplevde vi bidrog
till att tjejerna blev paminda om saker som den andra personen sa vilket vi tror att
det ledde till en mer informationsrik intervju an om vi hade haft tjejerna en och en.
Gallande maktobalansen som fanns mellan oss som intervjuar och klienterna tror
vi att den jamnades ut nagot vid detta tillfalle da de var tva, precis som vi.
Gruppintervjun med tva socialarbetare uppfattade vi fungerade mindre bra da den
ena kom till tals mer &n den andra. Eventuellt missade vi tankar och asikter av
socialarbetaren som inte sa sarskilt mycket. Varje intervju varade mellan en
halvtimme till en timme. Vi spelade in samtliga intervjuer med en diktafon och
transkriberade dessa ordagrant. Vi fragade vara informanter vart de ville sitta for
att de skulle kanna sig bekvama, alla valde att motas pa caféer. Intervjuerna utfordes
pa olika caféer dar avskildhet radde vilket var bra da vi lovat informanterna full
anonymitet. Vara ljudinspelningar var i vissa delar bristféalliga i termer av att ord
kommit bort pa grund av mummel eller av annat brus fran exempelvis trafiken.
Samtliga platser innefattade en hdg ljudniva. Nagra informanter pratade lagmalt
vilket vi forstod utifran vara tidigare erfarenheter var en artighet i Uganda. D3 vi
var medvetna om denna oskrivna regel sedan innan kande vi oss inte bekvama med
att be informanterna att tala hogre vilket ocksa kom att paverka vara
ljudinspelningar. Vi 6vervagde innan intervjuerna att anvanda oss av en tolk men
trots att vi fick tag pa en valde vi att genomfora intervjuerna pa engelska da samtliga
informanterna uttryckte att de vill det. For alla klienter betalade vi deras transport

eftersom att det inte kdndes ratt att de skulle lagga ut mycket sjalva da vi inte vet
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hur deras ekonomi ser ut. Vi betalade fika och gav dem varsin symbolisk gava
eftersom att vi var oerhort tacksamma for att de stallde upp pa intervjun. Vi
reflekterade kring om vi skulle ge en gdva 6verhuvudtaget da vi inte ville att de
skulle se det som en muta. Vi bestamde oss for att vi anda ville ge en gava men gav

den efter intervjun istéllet for innan.

5.6 Forforstaelse

Emelie- Varterminen 2016 gjorde jag min praktik under 18 veckor i Kampala,
Uganda pa ett boende for gravida tonarstjejer. Jag hade vardagliga samtal med
tjejerna men ocksa radgivningssamtal med tre tjejer en gang i veckan. Nagot jag
reflekterade mycket kring var hur det var for mig att komma som vit kvinna fran ett
vasterlandskt land till att géra praktik i Uganda. Jag upplevde att det fanns en
maktasymmetri mellan mig som praktikant och tjejerna pa boendet. Min
medvetenhet kring maktasymmetrin samt andra erfarenheter jag fatt fran att vara i
Uganda, sa som vissa oskrivna regler, tror jag var av relevans for intervjuerna.
Prostitution har alltid varit en hjartefraga for mig vilket ledde till att jag ar 2014 var
med 1 en organisation som gick ut till Rosenlund, Goteborg for att mota framst
kvinnor som tvingats in i prostitution. Det bidrog till att jag hade en viss kunskap
om amnet prostitution framst genom de samtal jag haft med kvinnor som jobbar
som sexarbetare men aven da det ingick utbildning i organisationen. Jag vill dock

fortydliga att det var i en svensk kontext mina erfarenheter var baserade i.

Siri: Pa varterminen 2016 gjorde jag min praktik under 18 veckor i Kampala,
Uganda pa Caring youth, organisationen som vi hade avstamp fran under var
uppsats. Min forforstaelse grundade sig i hur Caring youth som organisation
fungerade och att jag har deltagit i processer kring beslut om stéd for klienterna
vilket gav mig en kunskap om arbetet som fordes. Jag har dven en forforstaelse med
tanke pa min relation till de ungdomar vi intervjuade, da jag larde kdnna dem under
praktiktiden genom en av mina arbetsuppgifter, enskilda samtal. Jag kande alla
informanter och var medveten om deras livssituation utifran vad dem har beréattat
for mig. Jag upplevde att jag har en forforstaelse om maktaspekten att komma som
vit och vasterlandsk till den ugandiska kontexten, hur det fanns en asymmetrisk

paverkan i alla moten men aven hur det fanns en patriarkal struktur och att jag som
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vit kvinna trots det var underordnad mannen. Ytterligare upplevde jag att jag har
fatt en storre kansla kring hur ssmmanhanget, kontexten, kulturen och traditionen

sag ut i Kampala och att jag anpassade mig pa ett respektfullt sétt utifran det.

5.7 Analysmetod

Vi har anvant oss av en kvalitativ tematisk analys for att analysera vara intervjuer.
En tematisk analys anvands for att identifiera, finna och analysera teman som finns
i data (Braun, Clarke, 2006). Vidare beskriver David och Sutton att en tematisk
analys &r en form av en diskursanalytisk teknik vilken bygger pa att lata teman vaxa
fram ur data snarare &n att forskaren ska tvinga fram teman som den sjélv vill ha
(2016:292). Braun och Clarke (2006) beskriver en tematisk analys som flexibel och
en metod som lyfter fram detaljrika presentationer av data. Vilket passade bra for
oss da vi ville lyfta fram informanternas utforliga upplevelser av Caring youth. Vi
tankte vidare att teman kunde lyfta fram de olika sidorna av hjélpen kring Caring
youth som presenterades i intervjuer och att det kunde underlatta att stalla citat mot

varandra for att analysera de olika gruppernas upplevelse.

5.7.1 Analysgenomférande

Vi borjade processen med att transkribera vara inspelade intervjuer. Braun och
Clarke (2006) diskuterar hur transkriberingen ar ett bra satt att lara kénna sin data
pa, vilket stammer for oss. Redan under transkriberingen sag vi vissa monster och
tema gro fram ur materialet och vi reflekterade kring vad som sarskilt lyftes fram
av vara informanter, vilket David och Sutton betonar ar viktigt (2016:292). Nar
transkriberingen var klar bérjade vi att koda materialet. Kvale och Brinkman
betonar hur kodningen gor att forskaren far en helhetssyn éver materialet (2015:
241), vilket vi fick ytterligare och en kéansla for vad som har upplevts sérskilt viktigt
av vara informanter utifran vart syfte. Braun och Clarke (2006) menar att kodningen
identifierar den data som upplevs sarskilt intressant av forskaren. Deras
resonemang stamde Overens med oss, vi identifierade den data vi upplevde var
intressant men dven de resonemang som vi upplevde att vara informanter sarskilt
betonade. Vi organiserade var data utifran farger, plockade samman citat som

passade ihop med varandra och som sa smaningom bildade ett tema och en farg.
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Né&r kodningen var klar hade vi sammanlagt sex stycken teman. Sedan bérjade vi
en analys av varje tema och marke snabbt att de teman vi plockat fram inte
upplevdes helt bra. Vi formulerade om och det véaxte fram tre teman utifran det som
var mest relevant hos vara informanter. Braun och Clarke (2006) motiverar hur data
inom teman bor stdmma Overens med varandra och att det ska finnas en klar och
identifierbar grans mellan olika teman. Det ar nagot vi arbetat noggrant med for att
skapa, da vi under genomforandet av analysen upplevde att vissa teman och delar
av data gick in i varandra. Under varje tema har vi valt citat och sedan analyserat
dem i relation till var tidigare forskning och teori. Vi har analyserat och jamfort
vara grupper av informanter, klienter samt socialarbetare, med varandra. Vi
systematiserade var jamforelse genom att gora tva kategoriseringar utifran
klienternas- och socialarbetarnas svar och relaterade dem sedan till varandra. Vi
upplevde att det var ett bra tillvagagangssatt for att vi pa ett enkelt sétt skulle kunna
upptacka och fa klarhet i de olika svaren antingen om de liknade eller skilde sig
fran varandra. Under processens gang har vi reflekterat kring vart syfte sa att citaten
och analysen starker det och lyfter fram den bild av hjalpen som ges pa Caring
youth, som vi ville undersoka. | analysen valde vi att ha fiktiva ugandiska namn da
vi ville att vara informanter skulle vara anonyma. Vi reflekterade 6ver att fiktiva

namn skulle ge intervjupersonerna mer karaktar.

5.8 Arbetsfordelning

Vi har tillsammans arbetat fram uppsatsens syfte och fragestallningar. Vi har
gemensamt sokt efter tidigare forskning men delade upp det fortsatta arbetet med
att valja ut och systematisera den. Vi laste nagra artiklar om tidigare forskning var
och gjorde sammanfattningar, efterat gick vi igenom vad alla artiklarna handlade
om tillsammans. Vi delade &ven upp bakgrunden men forde en diskussion vad som
var relevant att ha med. Nér vi gick igenom teorin och sammanfattade dem delade
vi upp det sa att vi tog vissa bitar var. Trots att vi skrev olika delar var vi bada
insatta i alla teorier. Angaende intervjuerna genomforde vi varsin intervju pa egen
hand men de resterande intervjuerna tillsammans. Transkriberingen av intervjuerna
delade vi upp utifran ett tidsperspektiv och fordelningen har varit réttvis. 1 metod
delen skrev vi vissa punkter var, men dven har forde vi en diskussion tillsammans.

Angaende analysen kodade vi materialet och bestamde passande teman
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tillsammans. Vi borjade analysera ihop for att forsakra oss om att vi resonerade pa
samma sétt dérefter delade vi upp temana. Slutdiskussionen arbetade vi med
tillsammans, likasa vidare forskning. Vi har gatt igenom och bearbetat varandras
texter sa att vi bada kanner oss inkluderade och en del av hela materialet. Vi har
suttit gemensamt vid varje tillfalle och under alla moment vilket har gjort det enkelt
att diskutera och bolla idéer. Arbetsfordelningen har varit jamn och speglar var

gemensamma insats under hela processen.

5.9 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Kvale och Brinkmann beskriver att validitet &r huruvida en undersokt det en séger
sig undersoka (2015: 300). Validiteten i var studie var relativt god da vara resultat
forholl sig till vart syfte och fragestallningar. David och Sutton menar pa att
validiteten kan delas upp i tva delar dar den ena ar intern validitet och handlar
specifikt om informanterna och den andra &r extern validitet (kan ocksa bendmnas
som generaliserbarhet). David och Sutton menar vidare pa att en storre intern
validitet forutsatts nar intervjuerna ar under en lang tid samt nar man anvander sig
av en induktiv ansats. Den induktiva insatsen kan méjliggora en storre forstaelse
och djupare grund inom dmnet da informanten styr var undersékningen tar vagen
(2016:33). 1 och med vart val av en induktiv ansats och kvalitativa intervjuer har
det uppstatt en djupare forstaelse och insikt om den hjalp som ges pa Caring youth,
utifran bada grupperna av informanter. Kvale och Brinkaman beskriver att en kritik
som intervjuforskningen har mott ar att resultaten aldrig kan vara sanna da
intervjupersonernas svar eventuellt ar falska. Kvale och Brinkman menar pa att
intervjusvar sager sanningen utifran intervjupersonernas upplevelser (2016:301).
Vi forutsatte att vara informanter sa sanningen utifran deras upplevelser. Vi var
dock medvetna om att det alltid fanns utrymme f6r feltolkningar géllande

intervjusvaren, vilket kan ha bidragit till en mindre intern validitet.

Reliabilitet handlar om enhetlighet och tillforlitlighet skriver David och Sutton. Det
ar nagot som kvantitativa, deduktiva forskare har lattare att uppna eftersom att de
anvénder sig av en mer styrd struktur, vilket skapar problem for kvalitativa metoder
och en induktiv ansats da de & mer intresserade av en Oppenhet och en mindre

strukturerad ansats (David, Sutton, 2016: 33). Kvale och Brinkman beskriver
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reliabilitet pa liknande vis men dven utifran att kunna applicera resultatet med andra
forskare och vid andra tillfallen. Det handlar om replikerbarhet vilket innebéar att
studien ska kunna géras om med samma syfte och fragestallningar och uppna
liknande resultat. Detta &r sallan aktuellt i kvalitativa studier. Reliabiliteten géller
huruvida informanterna dndrar svar beroende pa intervjuare eller om de &ndrar svar
under intervjun (2014: 295). Reliabiliteten i var undersokning var svar att uppna da
var undersokning var 6ppen och ostrukturerad. Det kan vara svart att applicera
resultatet vid en annan tid och i annan forskning. Daremot paverkade vara
semistrukturerade intervjuer att vi kunde jdmfora klienternas svar med

socialarbetarnas.

Extern validitet, dven kallad generaliserbarhet, innebdr ifall den data som
presenteras i undersokningen kan appliceras pa ett stérre omfang, pa varlden. En
extern validitet uppnas lattare om forskaren studerar en stérre grupp (David &
Sutton, 2016: 33), vilket forsvarar motiveringen for generaliserbarhet for oss da vi
valde att studera en liten grupp av klienter fran Caring youth. David och Sutton
havdar att den induktiva ansatsen inte &r intresserad av generalisering, utan snarare
utforskning av ett &mne eller omrade (2016: 33). Vilket stimmer Gverens med var
tanke kring val av metod. Vi ville undersoka en mindre grupps reflektioner om
hjalpen pa Caring youth da vi ville ha djupare svar snarare an att fraga alla pa

organisationen via exempelvis enkater.

Kvale och Brinkman menar att en vanlig asikt kring intervjustudier ar att
informanterna ar for fa for att forskaren ska kunna presentera ett generaliserbart
resultat. De skriver en fraga kring det resonemanget, “Varfor ska man
generalisera?”, och reflekterar vidare att generaliseringen ligger bakét i tiden da det
var viktigt att kunskap ska kunna appliceras pa alla tid och rum men idag handlar
det snarare om att kunskap ses som nagot som ar kontext och sammanhangsbaserat
(2014: 310). Kvale och Brinkman resonerar vidare att under intervjustudier bor
generaliseringen snarare handla om att kunna applicera resultatet pa andra fall i
liknande typer av sammanhang (2014: 311). De skiljer sig dven fran varandra vilket
det sakerligen kan géra om studien skulle géras med andra klienter &n dem vi valde.

Vart syfte med undersokningen har aldrig varit att generalisera.

32



5.10 Etiska 6vervaganden

Vi har anvant oss av vetenskapsradets fyra etiska huvudkrav gallande
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2002). De fyra kraven ar nagot att tanka pa innan, under och efter
forskningens gang. Nar man gor en kvalitativ forskningsintervju ar det viktigt att
vara 6ppen for dilemman som kan uppsta under hela processen. Det &r forskarens
egna etiska kapacitet som &ar en central del snarare an de etiska riktlinjerna i sig
sjalva. Dessutom &r reglerna viktiga att forsta utifran forskningens kontext (Kvale
& Brinkmann, 2014:106).

Informationskravet handlar om att forskningsdeltagare bor fa information om
studiens syfte, att det ar frivilligt att delta och att deltagaren kan dra sig ur studien
narsomhelst. Viktig information som ska meddelas ar aven att det rader anonymitet
for forskningsdeltagarna samt att data kommer hanteras endast av forskaren och att
forskaren bar ansvar for att ingen annan kommer kunna komma &t materialet.
Informationskravet hor sammanlankad med samtyckeskravet da informanterna
maste fa information om vad de forvantas delta i innan de kan ge sitt samtycke till
att delta i studien (Kalman & Lovgren, 2012:13). Innan vi utférde intervjuer
forberedde vi en information/ samtyckesbrev dar vi tog hansyn till
informationskravet. Vi presenterade bland annat vart syfte med studien, hur lang
tid intervjun forvantades ta, att det var frivilligt att delta i studien, att det var okej
att  avbryta  sin medverkan narsomhelst. Vi gick igenom
informations/samtyckesbrevet noggrant for vara informanter da vi ville forsékra oss
om att alla hade forstatt inneborden av deras eventuella medverkan innan de gav
sitt samtycke. Begreppet informerat samtycke grundlagger tva principer, personlig
autonomi samt principen att gora gott. Det innebér att personer har en fallenhet att
fatta egna beslut samt att forskaren béar ett ansvar for att inte lata sina
forskningspersoner komma till skada (Kvale & Brinkmann, 2014:107). | en
kvalitativ studie omfattar oftast samtycke att forskningspersoner godtar att delta i
en intervju-eller observationsstudie. Innefattar en studie olika delar ar det av stor
vikt att forskningspersoner blir informerade om samtliga delar samt att hen far delta
i sa manga/fa hen vill (Kalman & Lévgren, 2012: 32, 33). Alla vara informanter

valde att delta i studien och ingen hoppade av under intervjuns gang.
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David och Sutton menar att konfidentialitet innebér att forskaren har ett ansvar att
respektera och skydda de personer som deltar i undersékningen och att bevara
informanternas anonymitet. Det &r &ven av stor vikt att deltagarna i undersdkningen
far ta del av att undersokningen ar anonym (2016: 54, 55). Vi har informerat vara
deltagare om att vi kommer bevara full anonymitet av deras personliga uppgifter.
Dock meddelade vi vara informanter fran borjan att organisationen kommer att
bendmnas vid namn i uppsatsen, vilket vi i efterhand &ndrade och valde att
anonymisera och finna ett fiktivt namn pa grund av de etiska reglerna. Vi ville
skydda vara informanter ytterligare och i storsta mdjliga man. | vara
gruppintervjuer var det svarare med konfidentialiteten da informanterna inte var
anonyma infor varandra. Det &r en negativ aspekt av gruppintervjuer men det finns
aven positiva aspekter, menar Tursunovic (2002). En positiv aspekt &r att
intervjupersoner kan ha léttare att besvara kénsliga fragor” i en grupp &n en enskild
intervju (ibid:73). Innan vi utforde gruppintervjuerna forklarade vi riskerna for
informanterna och att vi enbart kunde hoppas pa att dem respekterade varandra och
holl deras medverkan i undersokningen konfidentiell. Tursunovic (2002:67) menar
pa att det ar av stor vikt att personer som deltar i en gruppintervju kanner sig
bekvama, trygga samt vagar 6ppna upp sig infor varandra- Vi fragade samtliga
informanter om de ville ha enskilda eller gruppintervjuer varav tva klienter samt
tva socialarbetare onskade delta i en gruppintervju. De tva klienterna uttryckte att
de kande sig mer bekvama att delta i en gemensam gruppintervju da de kande
varandra sedan tidigare och var goda véanner likasd de tva socialarbetarna.
Socialarbetarna menade &ven att de tillsammans kunde komma fram till djupare
svar an om de hade gjort tva enskilda intervjuer. Vi vagde risken mot nyttan och
tog ett beslut om att utfora de tva dnskade gruppintervjuerna. Vi har spelat in alla
intervjuer pa en diktafon, fort 6ver dem pa datorn infor transkriberingen for att bade
vara sékra pa att materialet inte forsvinner men aven for att ljudet har varit lattare
att ta upp dar. Efter overforeningen till datorn raderade vi all data pa diktafonen. Vi
har forvarat allt material pa ett sakert stélle, inlast pa ett rum och haft I6senord pa
vara datorer som ingen annan har haft tillgang till. Under transkriberingen har vi
anonymiserat alla personers namn och aven platser som ndmns. Daremot har vi inte

anonymiserat kon da vi fann det relevant for var undersokning. Vid ett framtida
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godkannande av var uppsats kommer ljudmaterialet och transkriberingen att

forstoras.

Kalman och Lovgren definierar det sista etiska kravet, nyttjandekravet. Kravet
betonar hur undersdkningens data och den information som har samlats in bor
uteslutande anvandas till  forskningens syfte. Nyttjandekravet liknar
konfidentialitetskravet om att skydda deltagarnas integritet (2012:14). Vi kommer
inte under nagra omstandigheter anvanda var data eller de uppgifter vi har samlat
in till ndgot annat an var uppsats. Dessutom kommer vi forstéra ljudmaterial och
transkribering efter godkannande av var uppsats for att forsdkra oss om att

nyttjandekravet utfors.

Genomgaende i texten har vi reflekterat over hur vi framstaller vara informanter.
Vi ville framstalla informanterna pa ett respektfullt och tillgivet satt och inte
reproducera bilden av dem som stigmatiserade eller “avvikare”. Vi ville dven i
storsta mojliga man undvika varderande uttryck eller ord som exempelvis
utsatthet” och “slumomrade”. For att kunna forklara och beskriva vissa foreteelser
valde vi att ha med nagra ord som vi upplevde var varderande men da inom
citationstecken. Vart framstéllningsprivilegium reflekterar vi aven over
genomgaende i valet av vara teoretiska perspektiv som problematiserar
framstdllningen av “de andra”, av att ha ett avvikande beteende och av att andra bli

stigmatiserad.

5.11 Metodkritik

Genom var process och under var studie ser vi att det fanns faktorer som kan ha
paverkat vart resultat. Angaende urvalet har det skett via kontakter och relationer
fran VFUnN. Mojligtvis kan det paverka resultatet i termer av att informanterna kan
kanna sig skyldiga att vara med eller vilken information som de véljer att beréatta
om Caring youth. Vi resonerade dock kring att relationerna har hjalpt i form av att
ett fortroende har byggts upp och ett enkelt satt att kommunicera. Det som
paverkade valet av informanter var sociala faktorer som exempelvis vilka klienter
vi visste var bekvdma med att prata om sin bakgrund. Aven spréket var en

avgorande faktor, for att kunna kommunicera pa ett enkelt sétt. Dock staller vi oss
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fragande om resultatet hade det kunnat se annorlunda ut om vi hade haft en tolk?
Resultatet kan dven ha paverkats av vart urval av informanter utifran att grupperna
av informanter &r ojamna. Vi har enbart en informant i gruppen av deltagare som
gar pa Caring youth, fyra informanter som har tagit examen och tre i gruppen av
socialarbetare. Det hade mojligtvis framkommit mer information utifran gruppen
av klienter som gar pa Caring youth om vi hade haft med ytterligare informanter i

den gruppen.

Genom var forforstaelse har vi en insikt i hur det sociala arbetet utfors i kontexten
Uganda och har en kannedom for vad manga av klienterna gar igenom i livet. Vi
behdver samtidigt vara kritiska mot att vi kan ha en sarskild vinkling av materialet

utifran var forforstaelse i termer av hur vi har tolkat citaten.
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6. Resultat och analys

| denna del av var undersokning redogor vi for vart material och vara analyser via
tre teman som har vuxit fram fran var empiri. Vara teman ar foljande, ”Sex mot
ersittning; individuellt beteende eller strukturell 6verlevnad?”, “Success stories”
och” Stigmatisering och exkludering”. I vart forsta tema presenteras en positiv bild
av vad Caring youth har hjalp klienterna med men dven en mer kritisk bild av hur
klienterna forvantas forandra sitt beteende. | vart andra tema analyserar vi
klienternas ”Success stories” och vad som organisationen har hjélpt klienterna med
for att lyckas efter examen i termer av exempelvis arbete. Sista temat handlar om
klienternas upplevelse av stigmatisering och exkludering, och hur det relateras till

hjalpen och stodet som ges pa Caring youth.

6.1 Sex mot ersattning; individuellt beteende eller strukturell 6verlevnad?

| detta tema framgar det att under intervjuerna presenteras en bild av att Caring
youth gor gott for tjejerna, starker dem och hjalper dem. Caring youth ger klienterna
en chans att visa och kanna att de inte enbart &r vad samhéllet stdmplar dem for och
hur de kan sta upp for sig sjalva. En del av stodet som Caring youth ger ar att hjélpa
klienterna att forandra deras beteende, diskuterar vara informanter i intervjuerna.
Det framgar aven en mer kritisk bild av Caring youth da de anser att sexarbete ar
ett beteende som behovs dndra, att ansvaret ligger pa kvinnorna och att de &r i storst
behov av hjalp. Sandra, klient pa Caring youth fore detta sexarbetare, beskriver en

positiv bild av hur Caring youth har hjalpt henne:

I will change my behavior. It’s not like before I came to Caring youth.
So even I can stand before people I don’t know and I speak out what

I am and pass for.

Aven Sarah har en liknande uppfattning, nar hon beskriver vad Caring youth har

gett henne:

They (Caring youth, var anm.) give me how to be at my best

behaviors, how you can control yourself.
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Vidare exempel av Immaculate:

I was bad. I wasn’t bad but I use to do some behavior that was not
good. Like sleeping with those men but now I’'m not doing it. I'm
living that life that they (Caring youth, var anm.) told me. If you are
being with those men, you can get diseases like HIV. And I was told
that it can lead to many problems. | left that way of living, then |

started a new life of living with one partner.

Ett intressant tema i samtliga av dessa informanters beskrivningar ar hur deras
livssituation innan Caring youth tycks framsta eller presenteras som ett daligt
individuellt beteende. For Sarahs del var hon arbetslés medan Immaculate
tvingades in i prostitution for att 6verleva. Bada beskriver situationerna som ett
daligt beteende som bor andras. Nar vi intervjuade socialarbetarna framgick en

liknande syn kring beteende som klienterna beskrev. Clare berattar:

Of course, they don’t quit immediately (med sexarbete, var anm.).
They come and study but again they go back to streets. But as we talk
to them they change slowly by slowly. Behavior change is a process;

they don’t change automatically. It takes time and then they change.

Socialarbetaren diskuterar har sexarbete som ett slags daligt beteende som det tar
tid att fordndra. Kan det ha och gora med att klienterna &r kvinnor, att det ”déliga
beteendet” inte passar in i vad som forvantas av en kvinna. | ndgon man verkar det
sociala arbetet som bedrivs av Caring youth reproducera konsstereotypa
forestallningar. Dér klienterna forvantas agera efter dessa riktlinjer nar de deltar i
deras programverksamhet. Mattsson diskuterar hur kon ar nagot som socialt
konstrueras och skiftar beroende pa vilket historiskt och kulturellt ssmmanhang vi
befinner oss i. De feminina och maskulina egenskaperna &r konstruktioner, inte det
faktiskt biologiska och handlar om normer 6ver hur en man respektive kvinna ska
vara beroende pa kontexten (2010:43, 44). Mannen faststélls inte utifran ett kon
utan ar neutral, osynlig och 6verordnad. Kvinnan a andra sidan &r konstruerad som

avvikare, hogst synlig och underordnad (Mattsson, 2010: 46, 47). Mattssons
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resonemang stammer in i Ugandas samhélle. Mannen ar norm och kvinnor och de
klienter vi har intervjuat konstrueras som avvikande da de bryter mot normen. Vara
klienter beskriver hur dem &r daliga och att skulden &r deras fast de av ekonomiska
och strukturella omsténdigheter inte séllan tvingades in i sexarbete. De beskriver
att det ar deras beteende som maste forandras. Aven ugandisk lagstiftning om
prostitution bekraftar den hér forestallningen dar kvinnan &r synlig men mannen
osynlig da mannen kan kopa sex av kvinnorna utan att tillskrivas nagon skuld for
sin handling. | Uganda &r det olagligt att salja sex men det ar lagligt att kopa.
Kvinnans roll som underordnad stadgas pa en strukturell niva i Ugandas samhalle
pa grund av lagen*. Jonas, socialarbetare, visar i citatet nedan att han ar medveten
om denna kdnsmaktsordning, dar ett visst beteende stdmplas som mer negativt om

det &r en kvinna som handlar da hon forvantas agera pa ett visst satt. Jonas berattar:

For girls engaging in that kind of behaviour (Jonas syftar pa
exempelvis sexarbete, arbetslos, var anm.) that the community

doesn’t appreciate they will be abusing her everywhere.

Vi fragade vidare varfor samhallet reagerar pa det séttet och Jonas diskuterar vidare:

I think it is a culture context. A girl should grow up and always be
upright with discipline. But the boys, even though they behave badly
no one will say it. But for girls it’s worse, everyone knows that this
girl should grow up right. Young girls are grown up being approved
for the men they are marrying in the future. Like, now you don’t know
how to wash clothes, how will you be when you are with your

hushand?

Jonas menar att det & den kulturella kontexten som bestammer hur en tjej
respektive kille ska vara och agera. | Uganda & mannen Overordnad och har

betydligt storre handlingsfrihet, men en kvinna ska ta ansvar och bete sig pa ett visst

4 Vi ar medvetna om att man kan sélja sex i Uganda men genom vara intervjuer
och var forforstaelse framgar det att det ar framst kvinnor som séljer sex och mén
som koper.

39



satt for sin man. En intressant aspekt ar att Jonas inte resonerar kring hur det ar
olagligt att sélja sex och att samhallets reaktion kan komma fran lagen. Det finns
postkoloniala bilder som fortfarande préglar Ugandas samhalle idag. Vi analyserar
bilden av “tredjevirlden kvinnan” som visterlandet har konstruerat som fortryckt,
svag, i behov av hjalp och avvikande normen (Wikstrom, 2009: 79) en bild vi
aterfinner i citaten fran var gruppintervju med socialarbetare Jonas och Clare. Jonas

berattar:

I think that Caring youth has come more out for the girls. You can
see even if it is a project that is taken on only girls. And there are more

girls than boys because the fact is that the girls do suffer more.

Clare fortsatter att beréatta:

Girls are more vulnerable than boys.

| en studie skriven av Oskarsdottir et al (2012) undersoker forfattarna hur NGOs i
Uganda blir finansierade av vasterlandet for att hjalpa kvinnor, da vasterlandet
anser att kvinnorna &r utsatta och i behov av hjalp. Det ar &ven bilden av unga utsatta
kvinnor i Uganda som presenteras i media vilket bidrar till att vasterlandska kvinnor
vill komma och rddda dem. Bilden som presenteras i studien om hur kvinnor &r i
behov av hjalp i Uganda, stammer 6verens med bilden som Caring youths
socialarbetare presenterar for oss av klienterna de har. Bilden av kvinnan som svag
reproduceras via Caring youth och péaverkar vilken hjalp ungdomarna erbjuds.
Bilden kan paverka att man inte far hjalp i samma utstrackning och kan fortsatta att
bete sig ”hur dem vill”. Gysels et als (2002) studie handlar om kvinnliga sexarbetare
i Uganda och orsaken till att de ar involverade i kommersiellt sexarbete. Forfattarna
betonar vikten av att arbeta med mannen da de ar involverade i sexkdpet och att de
ar parten som vagrar ha kondom. Socialarbetare Jennifer resonerar kring hur Caring

youth ser pa situationen med konen och vilken hjalp som ges till dem:

Unfortunately, in terms of gender we address more for girls. But we
also realize that if we don’t bring the boys at the same level then there

is nothing that we are addressing. So, what we are doing right now is,
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we are actually just working on a project that are addressing the young
boy’s problems. We are doing this through men oriented activities
like targeting sports and soccer. We are trying to bring them on board
and train them in the vocational skills of their choice. During
mobilization, many girls turn up, not the boys, yet they are equally

affected one and one.

Jennifer menar att Caring youth riktar sitt stdd och hjalp mot framst kvinnor.
Jennifer betonar vikten av att arbeta med bade mén och kvinnor da bada konen ar
utsatta. Jennifers resonemang upplever vi &r angeldget och via mer arbete med
mannen kan bilden som finns i samhéllet av att kvinnor ar mer utsatta och sarbara
an man foréndras. Vi finner det dven av vikt att Caring youth gor insatser for man.
Aven de ar i behov av stod, hjalp och fa kunskap om exempelvis

kondomanvandning sa att inte all skuld och ansvar laggs pa kvinnan.

6.2 Success stories

Ett viktigt tema i Caring youths arbete ar att klienterna efter examen ska lyckas i
termen av att bli anstallda och fa ett praktiskt arbete efter att ha deltagit i
organisationens program. Klienterna ska dven ha lyckats i termer av att forandra
sitt beteende, bli starkta emotionellt och i sitt sjalvfortroende. Klienterna och
socialarbetarna diskuterade i intervjuerna hur Caring youth har hjalpt dem att fa en
starkare sjalvkansla och ett battre liv bort fran arbetsléshet och sexarbete. Manga
klienter berattar hur de har fatt kunskap till att utova sakert sex efter deras
gruppsamtal och hur det bidrar till att kdnna sig lyckad och ansvarsfull. Josefin,

deltagare pa Caring youth, beréttar:

The vocational skills we are having now. We can stand and maybe
plait someone’s hair or we can repair a phone and get what to eat. [...]
I can now sustain my needs from these skills. I know how to protect
my life because they (Caring youth, var anm.) thought us the safe sex
skills.

Vidare exempel av Immaculate:
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The positive things I achieved is that, | got what | wanted and | can
now plait hair. I can make me own a business because we have been
told how to manage the business ideas. | can now help myself to start

up a business.

Samma bild som klienterna beskriver kring att lyckas gor aven socialarbetarna i

intervjuerna. Jonas beskriver:

As they are starting with vocational skills, hope is build and they get

empowered after this.

Dessa resonemang kan kopplas till en studie av Rotheram- Borus et al (2011). De
undersdker om hjalpen och stodet som ges pa en NGO i Uganda, Uydel, ger resultat
i ungdomarnas liv. Vilket dar nagot aven vi undersoker, men fran en annan
infallsvinkel och organisation. De undersdker sociala faktorer till hiv och hur det
kan forebyggas via utbildning i praktiskt arbete och radgivning. Vi undersoker inte
hiv i var studie, men ett aterkommande resonemang i vara intervjuer och citaten
ovan har varit hur Caring youth hjélper, stéttar och ger rad till ungdomarna om
risker kring vissa beteende och att ett praktiskt arbete kan gora en forbattring och
forandring av deras livssituation. Sarskilda resultat Rotheram- Borus et al (2011)
sag i ungdomarna var att de fick ett arbete, de borjande utdva sakert sex och fa en
battre psykisk halsa. Vi ser liknande resonemang i var undersékning da alla
informanter som har tagit examen fran Caring youth har fatt ett annat arbete och

diskuterar hur de kan utdva sékert sex med farre partners.

6.2.1 Att hjalpa andra kvinnor

En del av att lyckas efter Caring youth framkom under intervjuerna med klienterna
ar deras vilja att hjalpa andra kvinnor som ar i liknande situation som de var

tidigare. De visar dem végen till Caring youth, Rebecca beréttar:

After finishing my skills at Caring youth | managed to change many

youths from sex workers out there. | have managed to tell them all
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information about safe sex. Many have changed, many have gone to
Caring youth for skills like me. [...] | will get money, instead of going
at the streets again. And even helping the community, the

volunteering work.

Josefin beskriver liknande upplevelse:

After Caring youth, for me I became a responsible citizen. [...] But
after the counselling I received at Caring youth I could stand for me
in any issue and | can give advice to those girls who are in the same

situation that | was.

Bada citateten visar att klienterna pa Caring youth identifierar sig sjidlva som “de
andra”, utifrdn postkolonialismens resonemang. Viastvérlden ar den som har myntat
normen och ”de andra” &r vad vistervérlden inte ar eller vill vara (Mattsson,
2010:83, 84). ”De andra” skapas dven och dr centralt i samhéllen utanfor
véstvdrlden, ”de andra” dr dem som gér utanfor normen som existerar dir, vilket
Mattson beskriver (2010: 93). Josefin anser att efter sin examen vid Caring youth
har hon blivit en ansvarsfull samhéllsmedborgare. Josefin beréttar att hon efter
Caring youth &r en del av samhallsnormen, vilket innebdr att vara inkluderad och
inte ldngre avvikande eller en av ”de andra”. Hon upplever att det ar viktigt att
inkludera kvinnor i samma situation som hon var i och att hjalpa dem att inte langre

vara ”de andra”.

6.2.2 Har alla klienter en success story?

Tva av vara fyra informanter som har tagit examen fran Caring youth beskrev att
de motte utmaningar efter Caring youth och att tiden efter inte var enbart enkel och

lyckad. Sarah menar:

So, after graduation things were not easy. We looked for a job for like
two months, when | was at home | was looking for a job. We
struggled. We can move and move for one day, you come back and

you don’t have a job. You write applications, they don’t reply. Even
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if it is the one job that you have learned at Caring youth. The time
came and | said, let me look for another job, because this job I’ve
learned at Caring youth is not there (Sarah utbildade sig till
sommerska, var anm.). And I got a job at a hair salon, now I'm

working there.

Efter examen hade Sarah svarigheter att hitta ett jobb, trots hennes utbildning. Idag
har Sarah fatt ett arbete, men inte det hon utbildade sig till pa Caring youth.

Immaculate diskuterar ocksa svarigheter hon motte efter examen:

After finishing I went looking for a job but it wasn’t easy since people
wanted to pay less money that cannot help you. The time came when
I got a job somewhere in a salon. So, I’'m working in a salon that is
paying me the money that I can use to satisfy myself. [...] 'm plaiting
hair in the salon. It provides whatever I need so | that | cannot go back

to what I used to do.

Citatet visar att det finns en utmaning efter Caring youth att skaffa arbete i relation
till utbildningen, men att tillvaron blir positiv nar klienterna val har fatt en
anstéllning. Vi ansag att det var av relevans att hora socialarbetarnas uppfattning
om huruvida klienterna far annat arbete efter Caring youth eller inte. Clare,
socialarbetare, bekraftar att manga klienter har fatt arbete, vilket stimmer 6verens
med de Klienter vi har intervjuat. Hon reflekterar éver uppfoljningen de gjorde efter

centrets senaste examen i maj 2016:

We made a follow up of the beneficiaries that have taking their exams
and most of them have success stories, they have work and are hired

in salons and good salons. That’s very interesting.

Intressant i det hér citatet dr Claires reservation:”’most of them have success
stories”, vilket tyder pa att alla inte har success stories eller har lyckas pa Caring
youth. Vilka ungdomar slutar att ga till Caring youth och vilka ar de ungdomar som
inte Caring youth nar ut till? Ett relevant omrade att underséka utifran Caring

youths hjélp ar hur socialarbetarna ser pa Caring youth och organisationens arbete
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da det inte alltid faller ut som det var tankt for klienterna. Socialarbetare Jennifer

diskuterar varierande orsaker till att ungdomar slutar att komma till Caring youth:

We are interested to know why. Some reasons are positive; they might
have gotten a job. We should have a redemption plan, to know and to
keep the youth at the center. Some of them get jobs, they might not
even be in line of what they are studying or learning of vocational but
it is a quick way of getting money and away from sex work and for
us that’s a plus. Others unfortunate get pregnant and run away because
you have been informing them with skills about being able to say no
to sex and you know. [...] Other are disclosing, some are getting
stigmatized at the center. Especially the sex workers, people around

know the issues.

Jennifer problematiserar olika faktorer till varfor en klient kan hoppa av Caring
youths verksamhet. En anledning kan vara att en klient blir oplanerat gravid och
kanner sedan skam for att Caring youth sprider kunskap pa centret kring sakert sex
och hur klienterna ska forebygga oplanerade graviditeter. Den andra anledningen
ar hur sexarbetare blir stigmatiserade vid centret, vilket kan resultera i att de slutar
ga dit. Scheff och Starrin menar att ett centralt begrepp i Goffmans stigma ar
emotionen skam vilken uppstar i social interaktion. Skammen definieras av Scheff
och Starrin som en drivande kraft i motet med andra manniskor da individen &r
konstant nervds Over bilden av sig sjalv som andra har. Individen forsoker darfor
visa sin framsta sida i motet for att undvika skammen om sig sjalv (2012:189, 190).
Scheff och Starrin menar att skammen &ar var “moraliska kompass” da den
signalerar om ett moraliskt felsteg gors (2012:190). Det kan vara sa att klienterna
Jennifer berittar om kdnner skam och att de upplever sig ha gjort ett “moraliskt
felsteg”, (Scheff, Starrin, 2012: 190) vilket vi resonerar utifran att de inte vagar
komma tillbaka till Caring youth. En underordnad grupp bor uppleva skammen
framst da gruppen blottas bade utifran och inifran. Utifran omgivningen och inifran,
sig sjalv, vilket lar leda till en negativ sjalvbild och att den underordnade positionen
forverkligas och rekonstrueras av individen sjalv (Scheff, Starrin, 2012: 200, 201).
Resonemanget relaterar vi till bade klienten som blir gravid och sexarbetarna, da de

bade far hora utifran vad folk tanker om dem pa ett negativt sitt men aven hur de
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inifran domer sig sjalva pa grund av situationen de &r i. Vi vill koppla citatet till
Stark et als studie (2016) vilken handlar om hur kvinnor som har blivit utsatta for
sexuella évergrepp under inbordeskriget i Norra Uganda upplevde en social
exkludering fran samhallet omkring. Samhallet la skulden pa kvinnorna och
menade att 6vergreppen handlade om en brist pa moral fran kvinnorna vilket
resulterade i att kvinnorna upplevde skamké&nslor. Det som hjdlpte dem var deras
sociala natverk och i det kunde kvinnorna aterhdmta sig. Det finns ett samband
mellan resultatet i Stark et als studie (2016) och var undersokning utifran hur de
kvinnorna upplevde en social exkludering. Skulden lades pa kvinnorna och de
uppfattades ha en brist pd moral vilket ledde till kdanslor av skam. Vi ser samma
monster i var intervju med Jennifer om de avhopp som aterfinns pa Caring youth.
Vi tanker pa vikten av att socialarbetare fangar upp de klienterna extra da
sammanhanget pa Caring youth kan ge dem stod, socialt natverk och traffa andra i

liknande situation vilket kan starka dem.

6.3 Stigma och exkludering

| detta avsnitt belyser vi hur klienterna upplever sig vara stigmatiserade och
exkluderade fran samhallet och pa Caring youth. Vi redogor for hur socialarbetarna
ser pa klienternas stigmatisering och exkludering framst utifran lagen om
prostitution. Under intervjuerna stalldes fragor till klienterna samt socialarbetarna
om hur samhéllet ser pa klienterna bade innan och efter Caring youth. Vi har valt
att ha med det har temat da samhaéllets - samt organisationens bemotande paverkar
hur klienterna upplever hjalpen och hur de ar mottagliga for den hjalp som ges pa

Caring youth.

6.3.1 Klienternas rost om stigmatisering fran samhallet

Sarah beréttar om hennes upplevelser av samhallets reaktioner:
The community was not easy because people, people are talking.

Talking, why this girl is not in school, she is just walking around.

They can call you everything they want, so you can’t feel good. They
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say, that girl is not good; she is looking like this, she is talking bad.
You know, people are saying words, which are not very good.

Vi tolkar det som att Sarah menar pa att manniskor har ratt till att benamna henne
med glédpord da hon inte har en sysselsdttning utan bara “’strosar omkring”. Becker
menar pa att varje samhalle &r uppbyggt pa sociala regler dar vissa handlingar anses
mer “riktiga” &n andra. Nér en person beter sig utanfor de ’riktiga” sociala reglerna
kan hen komma att betraktas som utanférstaende, det vill sdga ha ett avvikande
beteende (2006:17). Vidare menar Becker pa att det ar personer som anses sta inom
det "normala” som stamplar personer som avvikare (2006:26). Vi tolkar att vira
informanter blir stamplade av samhéllet for att ha ett avvikande beteende da det
som tycks vara det "normala” &r att ha en sysselséttning. Sarah har saledes stamplats
av samhéllet for att ha ett avvikande beteende da hon saknade sysselséttning.

Immaculate har en liknande bild av samhéllets bem6tande innan Caring youth:

The people used not to like me. | had some behaviour. After leaving
school | started to engage in sex work. | never went to the street like
selling myself but I went to find something that can satisfy me, like
to get money that can help my needs. So, I got those “sugar daddies”,
like that. So, when my grand mum found out she was mad and the
other people also they were mad but since | had nothing to do | was
living at home doing nothing | never cared. So, they used to beat me

but still | went.

Immaculate berattar att hennes mamma och andra personer blev upprérda nar de
fick veta att hon arbetade som sexarbetare. Immaculate blev stamplad av sin
omgivning for att ha ett avvikande beteende efter att de fick veta vad hon arbetade
med. Trots minniskors ogillande beskriver Immaculate att hon inte ’brydde sig”
om vad folk sa utan fortsatte arbeta. Immaculate hade inte nagot annat val an att
fortsatta arbeta som sexarbetare da det var hennes enda inkomstkalla. Det kopplar
vi till Gysels et als (2002) studie dar forfattarna menar pa att prostitution ar en
overlevnadsstrategi dd kvinnorna saknar ndgon annan inkomst. Aven Schoemaker
och Twikirizies (2012) studie belyser att manga unga tjejer saljer sex for att

overleva vilket gar fore kdnslan av att sta utanfér och bli stigmatiserad av samhallet.
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Liksom Immaculate beskriver Rebecca hur hon ignorerade att manniskor talade illa

om henne da hon var tvungen att sélja sex for att Gverleva:

They (samhéllet, var anm.) where seeing us as all bad people but I had
nothing to do because it was what I had to do to get money. [...]
Instead of helping me they were just telling words and abusing me;
saying how we don’t like you because you are a sex worker and a bad
person. But I didn’t mind. I just kept on doing my work to get

something to eat.

Rebecca uttrycker en besvikelse pa samhéllet da hon menar att manniskor borde
hjalpt henne i sin situation istallet for att tala illa om henne. Rebecca menar att hon
inte var omtyckt av samhéllet da hon tillhérde kategorin “sexarbetare”. Utifran
intersektionalitet syftar Mattsson pa att samhéllsgrupper graderas olika pa grund av
samhillets maktstrukturer, i det har fallet graderas kategorin “sexarbetare” lagt
(2010:31). Resonemanget Mattsson for framkommer i var undersokning utifran att
samhallet valkomnar klienterna och inkluderar dem nar de har tagit examen fran

Caring youth. Sarah berattar:

Yes, there is a difference, | move out and | just go to my work. And when
they don’t see you around they say this girl has got a job, she is not longer
here walking around with people. They can give you a little respect. [...]
Maybe they want someone who is working, who is looking nice. They don’t
want someone who is sitting there talking with people, walking around.

They want to see you busy.

Sarah menar att samhallet i dagslaget respekterar henne da hon har ett arbete att ga
till. Caring youth har hjélpt ungdomarna att komma in i samhéllet igen och det
framgar av Sarah att valet av arbete och att ha en sysselsattning ar vad som paverkar

synen samhéllet har pa sina medborgare.

6.3.2 Klienternas rost om stigmatisering pa Caring youth

Sandra berattar om hennes upplevelse av stigmatisering pa Caring youth:
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It is one teacher she came to me and said; eh you are the poor one,
what do you want here, in fact you are very bad one, you left marriage

because of your behaviours.

| citatet framkommer det att Sandra har blivit negativt behandlad av en larare pa
grund av hennes bakgrund, att hon uppfattas som fattig och dalig. Vi har tidigare i
undersokningens teoridel presenterat “den andre” utifrdn postkolonial
teoribildning, hur méanniskor fran postkoloniala lander konstrueras som “’de andra”
i relation till vésterlandet (Wikstrom, 2009: 61). Vi vill snarare betona har hur
lararen konstruerar klienten, Sandra, till ” den andre” i relation till ldraren, till
socialarbetarna. Mattsson beskriver hur ”den andre” nimns som exempelvis klient,
fattig eller kriminell. ”Den andre” existerar i alla typer av socialt arbete och bor
forstas utifran ett intersektionellt perspektiv. Mattsson havdar att kategorier sasom
kon, sexualitet och etnicitet ar relevanta i en intersektionell analys av ” den andre”
da de bilder som presenteras av exempelvis klienter, kriminella och fattiga
manniskor dr knutna till ett visst kon, en viss etnicitet eller sexualitet. Enligt
Mattson kan en socialarbetare ha en forvantan pa hur en kvinna bor vara, en kvinna
som Klient och exempelvis fattig bryter mot de normer som kvinnor forvantas
inratta sig efter och den forvantan socialarbetaren har (2010:121, 122). Det
intersektionella perspektivet handlar vidare om hur det i den har kontexten finns en
betydelse av att vara bade klient, kvinna och fattig. Lararen reproducerar bilden av
klienten, Sarah, som enbart fattig, men klienterna behover ses utifran fler kategorier
och intersektioner. Sandras upplevelse av att bli stigmatiserad av en larare kopplar
vi aven till Goffmans resonemang om den virtuella- samt den faktiska sociala
identiteten. Goffman menar pa att den virtuella sociala identiteten ar den identitet
som omgivningen tillskriver via omgivningens uppfattning om personen och den
faktiska sociala identiteten dr den identitet som personen reellt har (1963:10).
Sandra tillskrivs den virtuella identiteten ’dalig” av sin ldrare, pa grund av att hon
lamnade ett aktenskap och ar fattig. Vi har svart att analysera Sandras faktiska
sociala identitet da vi inte vet allt om Sandra. Det vi vet dr att Sandra tog upp
situationen med lararen utifran en av vara intervjufragor om Caring youths negativa
sidor. Sandra beklagar sig over hur lararen har betett sig mot henne och deras

uppfattningar om Sandra stdimmer inte 6verens. Hennes faktiska sociala identitet &r
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darav inte densamma som den virtuella identiteten som lararen applicerar pa henne.
Goffman beskriver hur den virtuella sociala identiteten kan gora att en person blir
utsatt trots att det inte ar nagon skillnad pa manniskan gentemot nagon annan (1963:
10). Vi uppfattar att lararen stoter bort Sandra trots att det inte a&r nagot som gor
Sandra mer olik nagon annan klient pa Caring youth. Alla ungdomar som deltar i
Caring youths verksamhet behdver ha vissa sarskilda kvalificeringar och Sandras

livssituation &r inte olik ndgon annans. Sandra diskuterar vidare:

Some social workers they stigmatize. [...]. They only think that the

brave one can do it. The others can’t do it.

Sandra menar pa att dven vissa socialarbetare stigmatiserar klienterna. Var tolkning
ar att socialarbetarna favoriserar klienterna utifran vad klienterna har for
egenskaper och jamfor klienterna med varandra. Goffman anser att en person blir
stigmatiserad nar en manniska skiljer sig fran den 6vriga gruppen genom att ha en
mindre onskvard egenskap (1963:10). Vissa klienter passar béattre in for hur en
klient pa Caring youth forvantas vara medan andra faller utanfér Caring youths
stereotypa bild av klienterna. Vi stéller oss fragande kring om den norm som finns
pa Caring youth angaende ungdomar moraliserar utifran samhéllet syn pa hur
ungdomar bor vara? De klienter som faller utanfor den stereotypa bilden anses bryta
mot normen utifran deras mindre dnskvarda egenskaper. De blir stamplade av vissa

larare samt nagra socialarbetare vilket innebar ett stigma.

6.3.3 Klienter finner stéd i andra klienter pa Caring youth

Immaculate beréttar om betydelsen av att méta andra klienter med likande stigma

som henne:
Even if | had no money like transport I would at least use my feet so
I go and meet my friends, have fun. Because | saw it was, we were

colleagues. We used to be one there.

Sandra beréttar hennes upplevelse:
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I still have that hope of me; I'm good. I’'m as good as them (andra

klienter, var anm.). They are in the same situation as me.

Att Caring youths deltagare finner stéd och gemenskap i varandra kan relateras till
hur Goffman (1963) betraktar individer som &r/har varit utsatt for stigmatisering.
Goffman menar att en person med ett stigma kan k&nna sig misskrediterad och
exkluderad fran omvarlden och darfor blir hanvisad till en viss grupp av méanniskor
som accepterar hen och ser bortom stigmat. Inte sdllan handlar det om individer,
menar Goffman, som ar sympatisk inriktade da de sjélva bar pa stigmat och saledes
har liknande erfarenheter av vad stigmat medfor i termer av marginalisering och
utstotning. Inom ramen for en grupp med liknande erfarenheter gar det att finna en
tillhorighet och fa ett moraliskt stod. | gruppen kan dessa personer kénna
samhorighet vilket bidrar till att de tillsammans kénner att de tillhér det ”normala”
(1963:28). Klienternas gemensamma upplevelser och liknande bakgrund &r en del
av det stdd och hjélp som kommer via Caring youth. De upplever sig vara jamlikar
och tillhéra en norm som har skapats pa Caring youth vilket bidrar till att
upplevelsen av stigma minskar och snarare en kinsla av att vara “normal” som

Goffman skriver (1963).

6.3.4 Socialarbetarnas syn pa klienternas stigmatisering och exkludering

Socialarbetarna beskriver i intervjuerna att de & medvetna om att klienterna pa
Caring youth blir stigmatiserade i samhéllet. Jonas beréttar for oss sin syn, vilken

liknar den klienterna berattade for oss:

Before Caring youth you can hear people calling; this youth is
segregate from the other people. Drug abusers and sex workers. They

call them bad names and they are being questioned.

Vi relaterar Jonas citat om hur de tva grupperna av ungdomar ar segregerade fran
det 6vriga samhéllet till Mattssons resonemang om hur samhéllsgrupper kan
graderas lagt utifran maktstrukturer som existerar i samhéllet. Mattsson menar att
maktstrukturer bars upp av oss manniskor exempelvis genom vara tankar och

handlingar. Det ar dven med hjalp av ménniskors handlingar som maktstrukturer
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kan forandras (2010:31). Vi resonerar dver hur maktstrukturerna kan andras och att
ungdomarna kan inkluderas i samhallet istallet. Vi undrar hur Caring youth
forandrar maktstrukturen som finns i Uganda géllande synen pa sexarbetare da det
ar olagligt i Uganda att salja sex? Jennifer berattar for oss hur Caring youth arbetar

kring den segregerade gruppen:

And according to the targeted group we are seeing the challenges are
not disadvantages it's just a challenge. For example, to rehabilitation
the sex workers, and we know that in Uganda it’s illegal so the
political environment is not favourable for us to deliver services in a

more adequate way.

Jennifer betonar utmaningen kring att arbeta och rehabilitera sexarbetare da
prostitution &ar olagligt. Vidare beréttar Jennifer kring hur de férsoker forandra

segregationen av sexarbetare:

But we have to use those approaches (méanskliga rattigheter, var anm.)
because they are more ethical. [...] Most people think we are
promoting sex work. [...] The police put them (sexarbetarna, var
anm.) in cells and then the girls cry out; come Caring youth and help
us, and we go and talk to them. [...]. We have meetings with them to
get them understand the need of the youths and their reality, what are
the factors and what can we basically do to help them and let them get
out from the streets? So, we have a positive approach towards that and

not criminalizing them.

Jennifer beréttar att Caring youth for diskussioner med polisen for att skapa
forstaelse for ungdomarna och deras utsatta situation. Jennifer menar att det &r
viktigt att Caring youth, samt samhéllet i stort ser bakom lagen och ser ungdomen
bakom dess handlingar. Jennifer menar att det ar viktigt att ungdomarna kommer
bort fran gatan och ett liv i prostitution och att det & samhallets ansvar att gora
nagot at ungdomarnas situation. Vi fragar vidare om Jennifer tycker det ar battre

om lagen om prostitution inte fanns? Jennifer svarar:
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The law is there, yes. [...] We’ve been pushing this for some time, we
want the rehabilitation part of social service and the success is that
we’ve seen the sex workers been recognising in this particular plan
for HIV and aids as the key population who are the key drivers of HIV
among others. So the fact that they are already in a plan and

framework we feel that something is being done to address their issue.

Jennifer menar att lagen existerar men att Caring youth gor skillnad bara genom att
jobba med gruppen sexarbetare. Caring youth ger ungdomarna en utbildning och
psykosocialt stod vilket gor en skillnad i samhallet. Vi anser att Caring youth ocksa
gor en skillnad for ungdomarna genom att de arbetar for att andra samhallets
negativa syn pa ungdomar, framst ungdomar som tvingats in i prostitution. Vi
resonerar éver om en forandring av samhéllets syn kan leda till att ungdomarna,
som tillnor en segregerad grupp, far ett battre bemotande av samhéllet och kan bli
valkomnade in i arbetsmarknaden. Vi kopplat till Mattssons resonemang kring
maktstrukturer. Mattsson menar att samhéllets maktordningar ofta ar sjalvklara och
invanda for oss vilket bidrar till maktstrukturer ofta ar svarupptéackta. Nar nagon, i
vart fall Caring youth, vill forandra en struktur ar det ocksa de invanda monstren
som bidrar till att inte alla vill forandra maktstrukturen (2010:33). Det &r
betydelsefullt och behovligt att Caring youth vill férandra maktstrukturen kring
samhallets syn gallande sexarbetare men det &r en process som lar ta tid.
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7. Slutdiskussion

Sammanfattningsvis vill vi diskutera vilka aspekter vi har funnit och vad som har
framkommit under varje tema. Vart syfte med undersékningen var att ta reda pa hur
klienter och socialarbetare uppfattar hjalpen som ges pa Caring youth. Vi ville dven
titta pa gruppernas uppfattning i relation till varandra dock med en framsta betoning

pa klienternas perspektiv.

7.1 Sex mot ersattning; individuellt beteende eller strukturell éverlevnad?

Temat sex mot ersattning; individuellt beteende eller strukturell 6verlevnad?

framgick i var data utifran att klienterna betonade att forandring av beteendet var
nagot som alla klienter fick hjalp med fran Caring youth. Klienterna beskrev en
positiv bild av hur Caring youth har hjélpt dem att bli starkta och hur de kan sta upp
for sig sjalva. Det forutsétter dock att de ska forandra sitt beteende, beskriver bade
socialarbetare och klienter. Forandring av beteende betonas av socialarbetarna som
nagot som sker under en langre tid. Klienterna beskriver sitt beteende innan Caring
youth som daligt vilket vi problematiserar utifran stereotypa bilder av kvinnan som
duktig och vad som forvéntas av de bada kénen. Vi fann det intressant att klienterna
har tvingats in i situationer som sexarbete for att Overleva och vi har svart att forsta
hur det kan upplevas fran klienter och socialarbetare som ett beteende. Vi
problematiserar mannens roll som dverordnad och kvinnan som underordnad vilket
kan bidra till bilden klienterna presenterar av sig sjalva. Vi kopplar det till en
strukturell nivd och hur lagen férsvarar kvinnan situation som sexarbetare
ytterligare nér den gor prostitution olagligt. Socialarbetarna bekréftar samma bild
klienterna har kring bilden av kvinnan och diskuterar hur mannen som norm har
och gora med en kulturell kontext vilket for oss vidare in i en analys av en
postkolonialbild som existerar i Uganda. Vi upplever att den postkoloniala bilden
av kvinnan som svag och i behov av hjalp reproduceras i Caring youths arbete och
att de bor komma ut mer och hjalpa mannen. Mannen &r inte nagot som
organisationer i Uganda satsar pa vilket vi betonar ar viktigt eftersom att ansvaret

maste flyttas fran enbart kvinnan till &ven mannen.
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7.2 Success stories

| temat, success stories, har vi undersokt vad Caring youth menar nér de pratar i
termer om att klienter skall lyckas i livet. Klienterna blir hjalpta av Caring youth da
manga efter examen far ett arbete, kunskap till sakert sex samt en béttre psykisk
halsa. Nagonting vi reflekterade kring var att det storsta flertalet av vara
Informanter hade en vilja att hjalpa andra tjejer i liknande situationer. Vi forde en
diskussion om det utifrdn postkolonialismens resonemang om “’de andra”. Vi menar
pa att klienterna kdnde sig som ’de andra” gentemot samhéllet men att klienterna
upplevde sig en del av samhallsnormen efter Caring youth da de blivit ansvarsfulla
samhéllsmedborgare. Var slutsats kring detta resonemang ar att klienter som har
tagit examen fran Caring youth vill hjilpa andra tjejer att komma bort frin “de
andra” genom att bli som de sjélva &r, goda samhallsmedborgare. Socialarbetaren,
Jennifer fick oss att reflektera kring om alla klienter har en ”success story” vilket
hon menar att alla inte har. Nagra informanter har haft svarigheter att finna ett jobb
efter examen samt menar Jennifer pa att det dven finns klienter som hoppar av
Caring youths yrkesverksamhet. En bidragande faktor till avhopp &r oplanerade
graviditeter vilket vi for ett resonemang om genom stigma och skam. Det framgar
I en intervju med socialarbetare Jennifer att klienter som blir gravida véljer att
hoppa av programmet da de upplever skam 6ver den situation dem har hamnat i.
Var slutsats kring det resonemanget ar att det ar viktigt att socialarbetarna fangar
upp de Kklienter som kanner skam 6ver exempelvis en oplanerad graviditet och ger
dem stod. Ett stod kan vara att klienter traffar andra i liknande situationer da vi

menar pa att klienter kan finna styrka i varandra.

7.3 Stigmatisering och exkludering

| temat, stigmatisering och exkludering, undersdker vi hur samhéllets - samt
organisationens bemotande paverkar klienterna i deras hjalpprocess. Bade
socialarbetarna och klienter upplever att klienter dr segregerade fran samhéllet.
Klienterna menar pa att de blir diskriminerade pa grund av att de saknar
sysselsdttning eller tillhor kategorin “sexarbetare”, vilket vi analyserar genom
Beckers resonemang om avvikande beteende. Vi menar pa att klienterna blir
stamplade av samhéllet for att de har ett avvikande beteende da de skiljer sig fran
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samhéllsnormen. Efter Caring youth ar det méanga av informanterna som upplever
att de far ett battre bemdtande av samhallet. | temat belyser vi hur klienter blir
bemétta av socialarbetarna samt andra larare pa Caring youth. Manga av vara
informanter upplevde att de blev stigmatiserade av nagra socialarbetare och &ven
vissa ldrare vilket vi diskuterar genom att klienterna konstrueras som ’de andra” 1
relation till de anstéllda pa Caring youth. Vi analyserar det genom en intersektionell
analys kring forvantningar som finns nar en klient &r kvinna och hur det bryter mot
en norm som existerar kring klientskap. Vi analyserar &ven klienters upplevelse av
stigmatisering av de yrkesverksamma genom Goffmans teori om stigma. Var
slutsats kring detta ar att klienter blir stigmatiserade da nagra socialarbetare- samt
larare jamfor klienter med varandra vilket hor ihop med de normer som finns pa
Caring youth och forvantningar pa hur en klient bor vara. Vi undrar om den norm
som finns pa Caring youth moraliserar utifran samhallet syn pa hur ungdomar bor
vara? Klienterna tog aven upp vikten av att de har varandra pa Caring youth och
hur viktigt det &r att mota andra ungdomar i liknande situation som dem sjélva. De
beskrev att det var en del av stodet och som hjélpte dem i sin process. Klienterna
beskrev sig sjadlva som stigmatiserade utanfor Caring youth men genom Caring
youth och gemenskapen dar inkluderades de i en norm som de sjalva har
konstruerat. | temats sista del for vi ett resonemang kring hur socialarbetarna
upplever att arbeta med klienter som har eller har jobbat som sexarbetare da det ar
olagligt att sélja sex i Uganda. Det kopplar vi till Mattsson resonemang om
samhallets maktstrukturer. Var slutsats kring det &r att Caring youth vill och bor
forandra maktstrukturen kring samhéllets syn gallande ungdomar som arbetar som
sexarbetare men att det &r en lang process da maktstrukturer ofta ar invanda och

svarforanderliga.
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8. Forslag till vidare forskning

Vi upplever det relevant att na ut till fler klienter som har tagit examen fran Caring
youth via exempelvis en enkatundersokning. Vi anser att det ar viktigt att utvardera
och undersoka huruvida ungdomarna har fatt arbete efter examen och hur Caring
youth har hjalp dem med psykosocialt stod. Det kan vara av relevans for
organisationen for att se hur de kan forbattra situationen pa Caring youth men dven

for hur det sociala arbetet paverkar samhéllet.

En del av var studie belyste samhillets syn pd “sexarbetare” men enbart utifran
klienternas upplevelser och socialarbetarnas uppfattning om samhallets bemdétande.
Vi hade darfor tyckt det varit intressant att gora en kvalitativ studie om samhallets
syn pa “sexarbetare” genom att intervjua andra organ sa som poliser eller lokala
ledare. Forslagsvis en diskursanalys for att undersoka vilka diskurser som finns

gallande synen pa sexarbete.
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Bilaga 1, Intervjuguide svenska

Klienterna med examen fran Caring youth

Tema 1: Innan Caring youth

1
2
3

Hur kommer det sig att du kom till Caring youth?

Hur kom du i kontakt med organisationen?

Hade du nagot stod fran nagon? Om ja- vem?

Hur upplevde du att omgivningen bemotte dig? Upplever du en skillnad mot

hur killar blir bemotta?

Tema 2: Under Caring youth

Vad skulle du sdga att du att du behévde du hjéalp med (i bérjan och under
tiden) nar du kom till Caring youth?

Vilka forvantningar hade du pa Caring youth och ditt deltagande dar?
Vilka konkreta saker har Caring youth hjalpt/stottat dig med/i?

Hur skulle du beskriva dina relationer med personalen”? Med andra
deltagare?

Om du skulle “lista” tre positiva respektive  negativa
erfarenheter/saker/handelser fran Caring youth som du har upplevt, vilka

skulle dessa vara? Vad har dessa haft for betydelse for dig?

10 Vilka kunskaper/erfarenheter har du tagit med dig fran Caring youth?

11 Vad har det inneburit for dig att ha slutfort din utbildning pa Caring youth?

Tema 3: Efter Caring youth

12 Ar det négon skillnad pé livet efter Caring youth? I sa fall, vad?

13 Hur har erfarenheterna och kunskaperna fran Caring youth rustat” dig for

tiden efterat? Vad tycker du har varit sérskilt anvandbart? Mater du

utmaningar nu?

14 Finns det nagon skillnad i hur du blir bemétt idag av din omgivning? Utifran

din historia och ditt yrke idag? Tror du att det kan vara skillnad mot hur

killarna blir bemotta?
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15 Om svar ja pa fragan 2 kring stod fran familj och vanner- Far du fortsatt
stod idag?
16 Om svar nej pa frdgan 2 kring stod fran familj och vanner- Far du stod fran

din familj idag?
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Klienter som deltar pa Caring youth

Tema 1: Innan Caring youth

1
2
3.
4

Hur kommer det sig att du kom till Caring youth?

Hur kom du i kontakt med organisationen?

Hade du nagot stod fran nagon? Om ja-vem?

Hur upplevde du att omgivningen bemdotte dig? Tror du att det kan vara

skillnad mot hur killarna blir bemétta?

Tema 2: Under Caring youth

Vad skulle du séga att du att du behdvde du hjalp med (ibérjan och under
tiden) nar du kom till Caring youth?

Vilka forvantningar har du pa Caring youth och ditt deltagande har?

Vilka konkreta saker har Caring youth hjalpt/stottat dig med/i?

Hur skulle du beskriva dina relationer med personalen”? Med andra
deltagare?

Om du skulle “lista” tre positiva respektive  negativa
erfarenheter/saker/handelser fran Caring youth som du upplever, vilka

skulle dessa vara? Vad har dessa for betydelse for dig?

10. Vilka kunskaper/erfarenheter tar du med dig fran Caring youth?

11. Vad tror du att det innebar for dig att slutfora din utbildning pa Caring

youth?

Tema 3: Efter Caring youth

12. Hur tror du att livet efter Caring youth kommer att bli?

13. Hur tror du att erfarenheterna och kunskaperna fran Caring youth har

“rustat” dig for tiden efterat? Vad tycker du ar sérskilt anvindbart?

14. Tror du att det kan finnas nagon skillnad i hur du blir bemoétt av din

omgivning efter examen? Utifran din historia och ditt yrke idag? Tror du att

det kan vara skillnad mot hur killarna blir bemotta?
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Socialarbetare pa Caring youth

Tema 1: Att arbeta pa Caring youth

1
2

aa b~ W

Hur kom det sig att du borjade arbeta pa Caring youth?
Vad &r det basta med att arbeta pa Caring youth?

Finns det nagra nackdelar med att arbeta pa Caring youth?
Vad hade kunnat forbattras i ditt arbete pa Caring youth?
Hur hjélper ni ungdomarna? Utifran dig som socialarbetare.

(Vad tanker omgivningen om din yrkesroll som socialarbetare? )

Tema 2: Ungdomarna pa Caring youth

7
8
9
10

11

Upplever du att ungdomar blir hjalpta? Hur? varfor?

Kravs det nagot sarskilt av ungdomarna som kommer till Caring youth?
Vilka ungdomar kommer inte till Caring youth?

Hur ser skillnaden ut pa ungdomar som forst kommer till centret- och nar
de sedan ta examen?

Hur tror du att ungdomarna blir bemétta av omgivningen innan och efter

Caring youth? Skillnader/ likheter? Man/ kvinnor?
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Bilaga 2, Intervjuguide engelska

Former beneficiaries

Theme 1: before Caring youth

1
2
3

What was the reason that you came to Caring youth?

How did you get in contact with Caring youth?

Did you have support from anyone when you came to Caring youth? If yes-
who?

How did you feel that the community treated / responded to your situation?

Are there any differences to boys?

Theme 2: During Caring youth

10
11

What kind of help did you need from Caring youth, in the beginning and
during the program?

What expectations did you have for Caring youth and your participation?
What particular things have Caring youth helped and supported you with?
How can you describe your relationship with the staff and the other
beneficiaries at Caring youth?

Say three positive and three negative experiences of your time at Caring
youth? How have they affected you?

What knowledge do you bring with you from Caring youth?

How has it been for you when you have finished the program at Caring

youth?

Theme 3: After Caring youth

12
13

14

Is there any difference with your life after Caring youth? In what way?
How have the experiences and the skills from Caring youth equipped you
for the time now? What has been especially useful? Do you face any
challenges now?

Is there any difference in how the community treat and met you after Caring
youth? From you background and your work today. Can it be difference for

boys?
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15 If the answer is yes at question 2- do you still get support from your family

and friends?
16 If the answer is no at question 2- do you receive any support from your

family and friends today?
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Beneficiaries who are still attending Caring youth:

Theme 1: before Caring youth

1.
2.
3.

What was the reason that you came to Caring youth?

How did you get in contact with Caring youth?

Did you have support from anyone when you came to Caring youth? If yes-
who?

How did you feel that the community treated / responded to your situation?

Can it be difference for boys?

Theme 2: During Caring youth

What kind of help do you need from Caring youth, in the beginning and
during the program?

What expectations do you have for Caring youth and your participation?
What particular things do Caring youth help and support you with?

How can you describe your relationship with the staff and the other
beneficiaries at Caring youth?

Say three positive and three negative experiences of your time at Caring

youth? How do they affect you?

10. What knowledge do you bring with you from Caring youth?

11. How do you think it will be when you finished the program at Caring youth?

Theme 3: After Caring youth

12. How do you think that life is going to be after Caring youth?

13. How do you think that the experiences and the skills from Caring youth has

equipped you for the time after? What can have been especially useful?

14. Do you think that there is Is there any difference in how the community treat

and met you after Caring youth? From you background and your work
today. Can it be different for boys?
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The social workers at Caring youth

Theme 1: The work at Caring youth

1
2
3

How did you come to work at Caring youth?

What is the best thing working at Caring youth?

Are there any disadvantages working at Caring youth?
What could be improved at Caring youth? In times of what?

How do you help the beneficiaries? From you as a social worker.

Theme 2: The beneficiaries

10

Do you think that the beneficiaries get help? How? Why?

Is there something in particular that the youths require being a part at Caring
youth?

What youths doesn’t come to Caring youth?

What is the differences between the youths in the beginning of Caring youth
and in the end?

How do you picture the youths being treated and faced from the community
and society before and after Caring youth? What’s the differences and the

similarities? Differences boys and girls?
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Bilaga 3, Information och samtyckesbrev

Hej! Vi heter Emelie och Siri och kommer fran Sverige dar vi studerar pa
socionomprogrammet vid Goteborgs universitet. Vi skriver en C-uppsats om socialt
arbete utifran Caring youth. Vart framsta syfte med studien ar att utforska hur
ungdomarna pa Caring youth uppfattar hjalpen socialarbetarna ger. Vi vill dven titta
pa hur socialarbetaren resonerar kring hjalpen de ger till ungdomarna och séatta det

i relation till varandra.

Vi kommer gora intervjuer dar varje intervju kommer ta 30 minuter -1 timme. Vi
har forberett fragor och lamnat utrymme for andra tankar. Vi kommer spela in
intervjuerna och anvanda det insamlade materialet for transkribering och plocka ut
det som kanns relevant for var studie. Det &r enbart vi som kommer hantera
materialet sakert fram till publicering och efter det kommer alla ljudinspelningar
raderas. Vi garanterar en full anonymitet av intervjupersonerna dédremot kommer
verksamheten inte anonymiseras. Studien ar helt frivillig och du att behover inte

besvara alla fragor samt kan du avbryta intervjun under tidens gang.

Har du nagra fragor kan du stalla dom innan, under och efter intervjun. Vi &r glada

och tacksamma for din medverkan!

Med vénliga hélsningar, Siri och Emelie.
Kontaktuppgifter:

Siri Hammenberg

Mail: siri.hammenberg@hotmail.se
Telefon: 0046768904272

Emelie Nilsson
Mail: emelienils@gmail.com
Telefon: 0046727084742
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Bilaga 4, Information and consent letter

Hello! We are Emelie and Siri, two social worker students from Gothenburg
University in Sweden. We’re going to do our bachelor thesis about social work in
Kampala, Uganda. The thesis is based on Caring youth. The aim of the study is to
explore how the beneficiaries at Caring youth perceive the help from the social
workers. We also want to focus on how the social workers think about the help they

give to the beneficiaries.

We’re going to conduct interviews and each interview will take about 30 minuets-
1 hours. We have prepared questions and left space for other thoughts and
discussions. We will record the interviews and use the material collected for
transcription and pick out what feels relevant to our study. The material will be kept
safe and handle by us until publication, after that the audio recording will be
deleted. We guarantee the participations full anonymity however the organization
will not be anonymous. The study is voluntary and you chose what questions you

want to answer. You’re welcome to cancel and stop the interview at any time.

If you have any further questions, don’t hesitate to contact us at any time. We are

very pleased and grateful for your participation!

Kindly, Emelie and Siri.

Contacts:

Siri Hammenberg

Email: siri.hammenberg@hotmail.se
Phone number: 00256772500704

Emelie Nilsson
Email: emelienils@gmail.com
Phonenumber:0046727084742
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