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Foretal

Seniorakademien vid Goéteborgs universitet har som en av sina uppgifter att verka for att
vardefull dokumentation om universitetets verksamhet inte gar forlorad.

En del av denna dokumentation &r ett vetenskapshistoriskt filmarkiv, med dokumentationer av
forskares livsgarningar och mangariga erfarenheter inom olika amnesomraden. Arkivet ar
tillgangligt via Seniorakademiens hemsida www.seniorakademien.org.gu.se

En annan del av dokumentationen &r skriften Otium Emeritorum dér emeritis verksamhet efter
pensioneringen belyses. Den ger exempel pé hur de flesta av universitetets emeriti dgnar sin
tid at fortsatt forskning och handledning, langt upp i aldrarna.

Genom skriftserien Personliga tillbakablickar 6ver amnesomraden vid Goteborgs universitet
vill Seniorakademien ytterligare bidra till att varda minnet av universitetets verksamhet.
Foreliggande volym &r den andra i en planerad serie om fem antologier med utgivningsperiod
2013-2015.

Jan Holmer
ordforande



Klinisk bettfysiologi
Gunnar E Carlsson
Bakgrund

Redan i slutet av 1800-talet fanns det under en kort period (1888-1893) ett tandlékarinstitut
som pa privat initiativ startades av tva tandldkare i samarbete med ett par ldkare i Goteborg.
Trots att utbildningen bedomdes som vilorganiserad och effektiv lades institutet ner ndr
beslut togs om att tandldkarutbildningen skulle bli statlig och ske i Stockholm. Det statliga
tandldkarinstitutet i Stockholm inrdttades 1898 och blev senare Kungliga tandldkarhdgskolan.
Sedan drojde det dnda till 1967 innan den nuvarande tandldkarutbildningen i Gdoteborg
startade trots att riksdagen redan pd 1940-talet tagit ett principbeslut om att vid sidan av
Stockholm dven Sveriges andra stad skulle fa sddan utbildning. Framforallt regionalpolitiska
overviaganden gjorde att odontologisk utbildning kom tidigare bade i Malmo och Umea.

Den odontologiska fakulteten etablerades vid Goteborgs universitet 1969 med klinisk
bettfysiologi som ett av dmnena, foretrddd av en laborator med mig som forste innehavare.
Sedermera dndrades dmnesforetradarens titel till professor. Vid utannonseringen av tjénsten
1967 kallades dock dmnet bettanalys med parodontoprotetik, vilket kan krdva en forklaring. 1
samband med att den andra tandlékarhdgskolan i Sverige etablerades i Malmo 1946 infordes
ockséd en ny studieplan for tandlékarutbildningen. Bland nyheterna fanns ett helt nytt &mne
som doptes till bettanalys med parodontoprotetik”, sannolikt som en avknoppning fran oral
protetik. Namnet antyder en idag Overgiven uppfattning om mdjliga samband mellan
bristfilliga bettférhdllanden och tandlossningsproblem/parodontit. Klinisk forskning inom
dmnesomradet under 1960-talet, framforallt i Umed, med fokus pa kikfunktionsstorningar och
kékledspatologi visade pad behov av namnindring. Som en f6ljd av resultaten av kliniska
studier pa patienter med kdkfunktionsstorningar och tandlossningssjukdomar blev det allt
tydligare att de tidigare antagna sambanden, som det gamla namnet antydde, inte var giltiga.
Baserat pa de 6kade kunskaperna kom undervisningen att fokusera pa anatomi, fysiologi och
funktion av tuggsystemets olika komponenter. Den kliniska verksamheten vid avdelningarna
omfattade diagnostik och behandling av patienter med storda kdkfunktioner och dartill
relaterad smirta i kéksystemet. Den officiella namnéndringen till klinisk bettfysiologi
kungjordes av universitetskanslersimbetet den 2 november 1967. Senare har namnet éndrats
till klinisk oral fysiologi i Stockholm och Umeé medan beteckningen klinisk bettfysiologi
behéllits i Goteborg och Malmo.

Undervisning i klinisk bettfysiologi

Intresset for att samordna undervisningen i det nya dmnesomradet i Sverige var redan fran
borjan stort. Ulf Posselt, den forste ordinarie dmnesforetrddaren i Malmo, ordnade flera
konferenser men ocksa sedan han avlidit 1965 holls det regelbundna d&mneskonferenser for
diskussioner om undervisning, larobdcker och forskning. I borjan fanns &mnet bara i Danmark
och Sverige och manga modten mellan svenska och danska bettfysiologer anordnades,
sméaningom ocksd med observatérer fran Norge, Finland och Island. Efter Posselts bortgéng
blev professor Willy Krogh-Poulsen fran Kopenhamn, tidigare professor i oral protetik, “the
grand old man” inom den skandinaviska bettfysiologin. Hans diplomatiska ledaregenskaper
ledde till den forsta nordiska ldroboken i &mnesomradet, Bidfunktion/Bettfysiologi, som
publicerades i tva band med den forsta upplagan 1973 och en andra reviderad upplaga
1977/79. Dessa larobocker var av stort virde for att i Skandinavien homogenisera



undervisningen i ett &mnesomrade som internationellt har varit — och dr — mycket heterogent.
Fristaende/sjdlvstindiga avdelningar motsvarande klinisk bettfysiologi ar fortfarande ovanliga
i andra ldnder, dir undervisning och klinik ofta &r inkorporerade i andra &mnesomraden som t
ex oral protetik, oral kirurgi eller oral medicin.

Forskning i klinisk bettfysiologi

Forskning inom ett &mnesomrade speglar ofta intresset hos dmnesforetridaren och dennes
ndrmaste medarbetare. Inriktningen har dirfor varierat ganska kraftigt mellan de institutioner
som bedriver forskning och undervisning i klinisk bettfysiologi vid de fyra odontologiska
fakulteterna och vid den odontologiska institutionen i Jonkoping. En granskning av de
avhandlingar som utgétt fran de olika institutionerna visar pa tydliga variationer i
forskningsinriktning liksom dven olika utvecklingslinjer.

I borjan var mycket av forskningen riktad mot bettet och tdndernas ocklusion, eftersom den d&
radande uppfattningen var att storningar i ocklusionen hade en avgdrande betydelse for hélsan
i tuggsystemet och utvecklingen av kékledsbesvdr, som tidigare var den vanligaste
bendmningen pa kékfunktionsstorningar. Internationellt torde idag den vanligaste
bendmningen vara temporomandibular disorders eller TMD, en forkortning som &ven vunnit
insteg i svensk litteratur. Den vanligaste symtombilden omfattar kikledsljud, smértor i kikar
och ansikte, nedsatt rorelseforméga for underkdken och vissa former av spénningshuvudvark.
Epidemiologiska studier fran hela vérlden, dér forskare fran Goteborg var bland dem som
publicerade de forsta resultaten, har visat att sddana symtom é&r vanligt forekommande i
undersokta populationer. Aven om enstaka sddana symtom i allménhet inte behdver behandlas
har det beréknats att 5-7 % av befolkningen kan drabbas av smirtsamma
kakfunktionsstdrningar som kraver vard.

Smaningom visade forskningen bade i Géteborg och internationellt att bettfaktorer spelade en
mindre roll i uppkomsten av sédana sméartsamma kakfunktionsstorningar. Orsakerna dr
snarare att soka i andra forhdllanden hos patienterna &n i bettet, sdsom psykologiska och
allménna hélsofaktorer. De senare arens forskning har exempelvis funnit att det finns
komorbiditet/samsjuklighet mellan kékfunktionsstérningar och en rad andra sjukdomar och
tillstdnd som ofta karaktériseras som psykosomatiska.

Behandlingen av kékfunktionsstérningar har i anslutning till kunskapsutvecklingen &ndrat
karaktér fran att initialt vara inriktad pé olika typer av bettkorrigerande terapi till att nu som
forsta atgdrder lugna patienternas oro, rekommendera avslappningsévningar och
rorelsetraning for underkdken, eventuellt i kombination med smirtstillande och/eller
inflammationshdmmande medikamenter, och ibland en bettskena. En stor del av patienterna
blir bra eller avsevirt bittre med sddana atgédrder, som givetvis kan skotas av varje tandlékare.
For den grupp som inte svarar pa sddan behandling kan andra diagnostiska och terapeutiska
atgérder erfordras, eventuellt vid specialistklinik. Det fortjénar att ndmnas att det fortfarande,
mer internationellt dn i Sverige, rdder delade meningar om orsaker till och behandling av
kikfunktionsstdrningar. Manga kliniskt verksamma tandlékare som under sin utbildning lart
sig att hos patienter med kakfunktionsstorningar i forsta hand undersdka och behandla bettet
har svart att 6verge den uppfattningen och dverga till den mer medicinskt orienterade synen
som de senaste arens forskning rekommenderar baserat pa kontrollerade studier.

I Goteborg har forskningsaktiviteten varit hog och ca 25 avhandlingar presenterades under de
forsta tva decennierna, ett antal som var storre dn det sammanlagda antalet for de tre dvriga



odontologiska fakulteterna i Sverige under samma tid. Under de senaste tvd decennierna har
disputationstakten jagmnats ut mellan de odontologiska utbildningsinstitutionerna.

Forskningen i Goteborg har i mycket stor utstrdckning varit néra relaterad till den kliniska
verksamheten som framforallt omfattar patienter med kékfunktionsstorningar och smirta i
kdkar och ansikte. Studier av samband mellan kéakfunktionsstdrningar och allmént
hilsotillstand, framforallt reumatiska sjukdomar har resulterat i flera avhandlingar.
Behandlingsresultat och uppfoljning av olika bettfysiologiska behandlingar har analyserats
och likasa presenterats i ett par avhandlingar. Sdana studier var under 1970-talet séllsynta
och fick internationell uppmaérksamhet. Ett annat omrade dir avdelningen var tidigt ute var
epidemiologiska studier av kédkfunktionsstorningar. Tva avhandlingar, publicerade 1974 av
Goran Agerberg och Martti Helkimo, kan beskrivas som pionjdrarbeten inom forskningsfaltet.
I Helkimos avhandling presenterades ett index for epidemiologiska studier av
kékfunktionsstérningar. Helkimos index har anvénts i ett stort antal studier dver hela vérlden
och den ursprungliga artikeln hor till de mest citerade svenska odontologiska arbetena (enligt
Google Scholar har det till den 12 januari 2014 citerats 921 génger i den internationella
litteraturen).

Epidemiologiska studier av kakfunktionsstorningar har fortsatt vara en viktig del av
forskningen i bettfysiologi i Goteborg. Samarbete har férekommit med andra avdelningar
inom institutionen, sérskilt ortodonti och oral protetik, och med andra institutioner, t ex
odontologiska institutionen i Jonképing och vid universitetet i Orebro. En avhandling utford
vid var avdelning av en ortodontist beskrev forekomsten av kédkfunktionsstorningar och
analyserade mdjliga orsaksfaktorer hos barn i olika dldrar. De undersokta barnen har sedan
foljts under 20 &r och vid den sista uppfoljningen hade de dldsta individerna blivit 35 ar
gamla. Insamlade data har analyserats for att finna tidiga bakgrundsfaktorer av betydelse for
den senare utvecklingen av kdkfunktionen. Det dr formodligen bara i Sverige som sadana
langtidsstudier kan utforas och resultaten har darfor vackt internationellt intresse. Prevalensen
av kakfunktionsstorningar har ocksa undersokts hos dldre individer, dels i samarbete med H-
70 projektet i Goteborg, dels med stora populationer av 50-aringar i Orebro och Ostergdtlands
lan. Aven dir har de undersdkta individerna foljts longitudinellt i 20 &r. I samband med att
denna grupp blivit 70 &r undersoktes ocksd en population av 80-aringar for att studera
kikfunktion och kékfunktionsstorningar hos éldre individer, ett omrade dér kunskaperna
hittills varit begrénsade.

Professor Per-Ingvar Branemarks banbrytande arbeten om orala implantat gav upphov till
samarbete och bettfysiologisk forskning om orala funktioner och dysfunktion i tuggsystemet
hos patienter som behandlats med implantatstodda protetiska konstruktioner. Det var ett nytt
forskningsomrade pa 1970-talet och resulterade under de foljande 4ren i tre avhandlingar fran
avdelningen. En mer detaljerad beskrivning av den bettfysiologiska forskningen i Géteborg
och min egen forskningsaktivitet har publicerats pa engelska.

Bland dem som disputerat i Goteborg i klinisk bettfysiologi har sex doktorer utndmnts till
professorer, fem vid institutioner i Sverige och en i Norge.

Internationellt har intresset for forskningsomradet alltmer riktats mot smérta i det orofaciala
omréadet och bendmningen TMD ersétts numera ofta med den bredare termen orofacial pain,
sarskilt i USA. Flera bettfysiologer beklagar att denna utveckling tycks glomma eller i varje
fall reducera betydelsen av funktionsnedsattningen vid kékfunktionsstorningarna. Ett exempel
pa detta dr att av de sammanslutningar av bettfysiologer som finns i alla virldsdelar och



ursprungligen hette Academy of Craniomandibular Disorders har den amerikanska foreningen
bytt namn till American Academy of Orofacial Pain, medan de Ovriga behéllit det
ursprungliga namnet (craniomandibular, CMD, ar synonym till TMD).

Mycket av den internationella forskningen inriktas numera mot olika aspekter pd smérta och
neurofysiologiska studier har blivit vanliga. Det innebédr att &mnesomradet i &n storre
utstrackning dn tidigare, bade kliniskt och forskningsmaéssigt, befinner sig i ett grinsomrade
mellan odontologi och medicin.

Specialitet i bettfysiologi

Efterhand som &mnesomradet klinisk bettfysiologi blev mer och mer etablerat vid de
odontologiska fakulteterna och i tandvarden i 6vrigt i landet, borjade ocksé diskussionerna om
att forsoka hoja dmnets status ytterligare genom att inrétta en specialitet. For att underlatta
denna procedur enades dmnesforetridarna vid de odontologiska fakulteterna om en gemensam
utbildningsplan, dir omfattning och innehéll av en sadan specialitet beskrevs. Denna
utbildningsplan anviandes som mall for den som ville meritera sig i amnesomradet och uppna
en kunskapsniva och status motsvarande den som géillde for redan etablerade specialiteter.
Den kom ocks4 att ligga till grund for den malbeskrivning, som utarbetades nér bettfysiologi
upphdjdes till specialitet genom regeringsbeslut den 13 februari 1992. Avgridnsning och
allmén malsdttning for specialiteten bettfysiologi dr enligt Socialstyrelsen: “Specialiteten
bettfysiologi omfattar diagnostik och behandling av funktionsstorningar inom kaksystemet
med symtom som rorelseinskrankning och smarttillstand fran kdkomradet och angrdnsande
organsystem. Sérskild uppmérksamhet riktas mot sambandet mellan allménsjukdomar och
funktionsstdrningar inom kéksystemet.”

Bettfysiologi dr en av de 8 odontologiska specialiteterna och idag representerat i praktiskt
taget alla landstingsomraden. Socialstyrelsen har registrerat 81 specialister i bettfysiologi. Av
dessa dr nu drygt 50 kliniskt verksamma vid ndgon specialistklinik i landet eller vid
universitetsavdelningarna. Endast nagra fa av specialisterna arbetar privat. Redan fran 1984,
alltsa fore erkdnnandet av specialiteten, har Socialstyrelsen haft ett vetenskapligt rad i klinisk
bettfysiologi.

Svensk forening for protetik och bettfysiologi

Den under de forsta tva-tredjedelarna av 1900-talet forhdrskande uppfattningen om ett néra
samband mellan bettférhallanden och funktion och dysfunktion i kéksystemet gjorde det
mdjligt att organisera protetiker och bettfysiologer i en gemensam forening. Initiativtagare
och forste ordférande var Henry Beyron, en synnerligen aktad svensk tandldkare, inte bara for
att han var forste hovtandldkare och séledes under ldng tid ansvarig for flera svenska kungars
och den kungliga familjens tandvard, utan dn mer for sina engagerade insatser i flera
tandldkarorganisationer. Svensk forening for protetik och bettfysiologi kom att blomstra i tva
decennier och dverleva i nédstan dnnu ett. Men efter Beyrons dod 1992 blev det uppenbart att
de bada dmnesomridena intressemissigt borjat glida ifrdn varandra sd mycket att en
upplosning av “dktenskapet” blev naturlig. Den lyckliga skilsméssan resulterade 1995 i
etableringen av de tva sjélvstidndiga foreningarna Svensk Forening for Bettfysiologi, SFB, och
Svensk Forening for Oral Protetik, SFOP. Utan kdnnedom om denna historia och den
viardegemenskap som Beyron och méanga med honom under stora delar av 1900-talet ansag
finnas mellan protetik och bettfysiologi kan det idag vara svart att forstd att de badda dmnena



fortfarande &r férenade i ménga lander, sasom exempelvis i vara grannlédnder Finland, Norge
och Tyskland.

Akademisk organisation

Nér den odontologiska fakulteten startade utgjorde klinisk bettfysiologi en avdelning som
ocksa inkluderade en klinik for behandling av patienter med olika typer av
kakfunktionsstorningar. Bade tandldkarna, tandskdterskorna och assisterande personal var
universitetsanstéllda och professorn var bdde verksamhets- och personalchef. Tillstromningen
av patienter var stor och uppgick i genomsnitt till ca 1000 patienter per &r. Den stora kliniska
verksamheten gjorde det mojligt att inom avdelningen planera, besluta och utféra manga typer
av kliniska studier utan tidsédande byrakratiskt krangel. Studenterna vid de tva kurserna i
amnet fick aktivt ta del i behandlingen av patienterna i en utstrickning som inte forekom vid
andra institutioner internationellt, didr denna patientgrupp ofta ansdgs krdva
specialistbehandling. En stor fordandring skedde 1989 nir Folktandvéarden dvertog ansvaret for
den kliniska verksamheten och all personal utom professorn och en halv sekreterare blev kvar
pa universitetssidan. Trots de stora orden om de utokade mojligheterna till kliniska studier
som den nya organisationen skulle kunna innebdra har det blivit tvirtom. Den nya
organisationen var ett tvangsdktenskap mellan tvd parter med helt olika kultur och intressen.
Jag rdkade vara dekanus nér detta hinde och konflikter i samband med sammanslagningen
fick mig att ma sa déligt som jag aldrig gjort tidigare i mitt yrkesliv. Numera tycks samarbetet
sméaningom ha funnit nadgorlunda fungerande former utan att nagot idealiskt klimat kunnat
etableras. ’Det var béttre forr” som det brukar heta nir gamla klagar.

Professorn i1 oral protetik i Goteborg, Bjorn Hedegard, som var handledare for mitt
avhandlingsarbete i Umed, avgick med sjukpension flera ar innan han nadde pensionséldern
och det drojde ldnge innan hans tjénst utlystes. Nar utannonseringen éntligen kom uppmanade
fakulteten mig att soka tjénsten. Jag var specialist i oral protetik redan innan jag hamnade i
klinisk bettfysiologi och hade fortsatt att forska inom det omrddet vid sidan av min
verksamhet i klinisk bettfysiologi. Efter viss tvekan sokte jag och fick professuren i oral
protetik med tilltrdde 1987. Med hidnsyn till den omfattande forskningsaktiviteten vid
avdelningen for klinisk bettfysiologi, med antalet disputationer bland de hogsta bland
fakultetens avdelningar var jag Overtygad om att professuren skulle aterbeséttas.
Fakultetsstyrelsen rostade dock nej med nagon rosts overvikt. Det var nog det svéraste beslut
jag som dekanus maste klubba igenom. Man foreslog att avdelningen skulle inordnas under
oral protetik dér jag da blivit chef. Ingen av avdelningarna var positiv till det forslaget. Efter
nagon tid utan minskning av intressemotséttningarna mellan de bada avdelningarna fick
klinisk bettfysiologi atergd som sjdlvstindig avdelning med universitetslektorn som
avdelningschef. Sedan 2006 4r Bengt Wenneberg professor i klinisk bettfysiologi utan direkt
inflytande pa kliniken men med en folktandvardsanstélld undervisningstandldkare till hjélp
for studentundervisningen. Den kliniska verksamheten dr fortfarande omfattande och skots
vid Folktandvérdens specialistklinik for bettfysiologi av en klinikchef, tva 6vertandldkare och
assisterande personal, alla folktandvardanstillda. Studenternas deltagande i den kliniska
verksamheten 4r mycket begrdnsat i jamforelse med hur det var under de tvd forsta
decennierna nér allt var universitetsstyrt.

Slutord

Efter pensioneringen har jag haft forménen att i behdlla ett emeritusrum, dédr jag kunnat
fortsétta forskningssamarbete med flera tidigare doktorander, nagra nu professorer. Jag har



kvar intresset for bade klinisk bettfysiologi och oral protetik och har fortsatt att publicera och
foreldsa internationellt i bada dmnesomradena.

Jag vill framfora ett varmt tack till tva kolleger och tidigare samarbetspartner for hjilp med
denna artikel. Med professor Martti Helkimo skrev jag for ett par ar sedan en kort historik
over klinisk bettfysiologi och jag har anvént delar av detta opus i den hér framstéllningen.
Professor Bengt Wenneberg har kontrollerat och bidragit till beskrivningen av &dmnets
utveckling sedan jag sjélv limnade avdelningen for klinisk bettfysiologi.
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Matematisk Statistik
Peter Jagers
Borjan

Den statistiska vetenskapen har fétt sina impulser fran olika héll. Frdn matematik och
vardagliga slumpfenomen kommer sannolikhetsteorin, fran naturvetenskap analysen av
métdata men ocksa grundliggande modeller for fysikaliska partikelsystem, radioaktivt
sonderfall, genetik och mycket annat. Medicin och samhéllsstatistik har gett sina impulser.
Sveriges stolta traditioner inom folkbokforing ledde till att det samhéllsvetenskapliga
statistikdmnet tidigt etablerades pd universiteten i vart land. Nar Goteborgs Hogskola blev till
universitet 1954 var det detta statistikimne som blev det stora samhélls- och
beteendevetenskapliga metoddmnet, och som studenterna flockades kring, eller tvingades
lasa.

Matematisk statistik dédremot var ett litet universitetsémne med en handfull studenter.
Undervisningen borjade pa 60-talet, dd Chalmersprofessorn Harald Bergstrom fick "séte och
stimma” i den nybildade matematisk-naturvetenskapliga fakulteten. Bergstrom var utbildad i
Uppsala, en renodlad universitetsmatematiker, vars intressen ladg langt fran tekniska
tillimpningar, och som med stor entusiasm tog sig an sin nya uppgift. Han hade utvecklat en
egen, algebraiskt inspirerad, metodik for att undersoka hur summor av ett stort antal smé
stokastiska (det vill sdga slumpmaéssiga) variabler kunde bete sig. Hans arbete generaliserade
den klassiska centrala grinsvérdessatsen, som ju ligger bakom den berdmda
normalférdelningen av fenomen som kan ses som resultat av just véldigt manga, var for sig
ovisentliga bidrag.

Normalfordelningen beskriver métviarden, det vill sédga reella tal. Bergstroms angreppssatt
visade sig vara mycket anvindbart vid studium av sannolikheter i mer allmédnna rum &n de
vanliga talvdrdenas, ett dmnesomradde som pa 60- och 70-talen blev mycket populért i
Sovjetunionen, dir matematiker och matematiska statistiker gérna holl sig till allménna och
abstrakta fragestéllningar, sa langt fran verkligheten som mgjligt. Detta, och forstas Sveriges
neutralitet, ledde till att institutionen under en tid blev ett populdrt besoksmél for framstaende
matematiker fran Sovjet.

Bergstrom hade till sig knutit en utomordentligt skicklig och pa den tiden mycket kénd
pedagog, universitetslektorn Lennart Rade, som han lédrt kénna i Uppsala. Rade forfattade
sjalv och tillsammans med Mats Rudemo, som kom fran Chalmers, mycket framgéngsrika
larobocker. Rudemo och Réde kom sedermera bada att disputera, och Rudemo blev efter en
tid professor vid veterindr- och lantbrukshogskolan i Kdpenhamn, tills vi ldngt senare, i
samband med &dmnets expansion, lyckades locka honom tillbaka till Goteborg, som
forestandare for vért Stokastiska Centrum. Till denna forsta generation matematiska statistiker
med teknologbakgrund horde dven Sture Holm, ocksa han en framgéngsrik laroboksforfattare
och en av dmnesomradets internationellt mest citerade forskare. Holm blev professor i forst
det samhallsvetenskapliga statistikdimnet vid Goteborgs Universitet och sedermera den forste
biostatistikprofessorn vid universitetet, vid var institution.

Sjdlv horde jag till det forsta halvdussinet universitetsstudenter i &mnet. Harald Bergstrom
forsokte entusiastiskt leda oss in i sin vérld av algebraisk abstraktion, men vi hade ju alla valt
matematisk statistik fore matematik darfor att vi ville anvénda véra matematiska verktyg for



att forstd verkligheten. Tva av oss blev medicinska statistiker, en hamnade pa Statistiska
Centralbyran, och jag sjdlv kom att syssla med populationsdynamikens fundamentala
monster, forgreningsprocesser. Under denna tid pabodrjades ocksa en vindning mot statistik
for andra vetenskaper. Vi byggde upp vér statistiska konsulttjanst, till stod for forskare inom
medicin, naturvetenskap och teknik. En och annan djdrv humanist hittade ocksd upp till
konsulternas rum pé fjdrde vaningen i Chalmers Arkitekturhus. Dit hade institutionen flyttat
efter nagra ar i gamla Holtermanska sjukhuset, i dag Stena Center, vid sparvagnshallplatsen
Chalmers.

Pa sé sitt blev jag den forste att disputera inom dmnet i Goteborg, 1968. Men det kom snart
fler, bade pa Chalmers och pa universitetet. Tre har jag redan ndmnt. Andra tidiga doktorer
och licentiater var Torgny Lindvall, Anders Odén, Hans Wedel, Olav Kallenberg och Olle
Nerman. Kallenberg flyttade till USA, men anméarkningsviart méanga blev kvar vid
institutionen  eller ~ Goteborgsomrddet. Wedel blev  professor vid  Nordiska
Halsovardshdgskolan. Det var en tid av universitetsexpansion, och vart omrade 1ag rétt i tiden.
Statistisk metodik stédrkte sin stidllning inom snart sagt alla vetenskaper, sannolikhetsteoretiska
tiankesitt ersatte eller kompletterade deterministiska modeller inom fysik, kemi och biologi.
Snart tdgade datorerna in och gjorde det mdjligt att hantera allt stdrre dataméngder och
simulera komplexa system.

Tillviixt

Situationen var séledes gynnsam nér jag eftertrddde Harald Bergstrom 1974. Nar
naturvetenskapen hade byggts upp vid det nya universitetet pd 50-talet, hade regeringen
bestdmt att sa skulle ske i samarbete med Chalmers. Av sparsamhetsskél fick vi gemensamma
institutioner och ocksé anstéllda med uppgifter pa bagge larositen. Detta visade sig vara ett
lyckokast for oss och édven, tror jag, egentligen for atminstone fysik. Alldeles sarskilt lyckligt
var det for det lilla &mnet matematisk statistik. Runt om i landet satt det ensamma professorer
med en lektor, en assistent och en sekreterare. Vi hade tva skickliga lektorer anstillda vid
Chalmers och en docenttjanst vid universitetet, vi undervisade béde teknologer och filosofer,
och hade licentiat- och doktorandstipendier fran bagge hogskolorna. Det var en olycka, nér,
langt senare, naturvetenskapliga fakultetens ledning under en period forsokte splittra de
gemensamma institutionerna for att, som man hoppades, kunna mejsla ut en universitetsprofil
inom de matematiska och fysikaliska d@mnena. Vi kdmpade enigt emot och matematiska
institutionen forblev intakt, medan fysikerna splittrades. I dag nir detta skrivs har det goda
samarbetsklimatet med fakulteten aterstllts.

Men éter till en tidigare period. Vi var alltsé snéppet storre &n andra svenska institutioner vid
inledningen av denna pd alla sétt expansiva period, for vér del ocksd kénnetecknad av stora
vetenskapliga genombrott for statistisk metodik och sannolikhetsteoretiska tdnkesdtt inom
snart sagt alla vetenskaper. Internationaliseringen tog fart. De utldndska gédsterna kom och
gick, en del stannade lidnge. Den uppméirksamma ldsarinnan kan ha noterat att jag i
inledningen bara nimnde mansnamn. Nu kom kvinnorna pa bred front, forst som doktorander,
senare som lektorer och professorer. Avgdrande i d&mnets expansion blev att vi lyckades fa
medel till en andra professur, ur en satsning pa forskning om tillforlitlighet och
kvalitetskontroll, som riksdagen gjorde. Innehavare blev Holger Rootzén, som redan var
professor i Lund. Han bidrog med en ny och viktig inriktning mot risk och extrema vérden i
processer och spelade snart en ledande roll. En annan viktig rekrytering frén Lund (via Umed)
var Jaques de Maré, som blev ett ankare i verksamheten mot teknisk fakultet.
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Stabilisering

Léange hade expansionen egentligen saknat ekonomisk bas. Fakultetsanslaget var knapert, och
skulle delas med det stora undervisningsimnet matematik och det starkt véxande
datalogidmnet, inom en sektion for matematik och datavetenskap. Datalogerna kom s&
sméaningom att bryta sig loss for att istdllet gd samman med datorteknik, vi blev en sektion
och sedermera institution for matematiska vetenskaper. Finansieringen forblev dock var
Akilleshil, matematikerna var av hdvd mer undervisnings- dn forskningsinriktade, &ven om
detta ocksd var under fordndring. En framsynt satsning frdn Knut och Alice Wallenbergs
stiftelse, da under ledning av forre rektorn for Goteborgs Universitet, Jan S. Nilsson, blev var
ridddning. Vi startade vad vi kallade "Stokastiskt Centrum", med Mats Rudemo som driftig
forestandare, som sagt. Medicinare och naturvetare gick samman och finansierade var forsta
professur dir den formella arbetsgivaren var Goteborgs Universitet, 1 biostatistik med, som
jag ocksa nimnt, Sture Holm som forste innehavare. Han kom senare att eftertradas av Nanny
Wermuth, som tidigare var professor 1 Mainz. Efter Wallenbergssatsningen gick
Vetenskapsradet in, vi fick ett av de forsta stora anslagen till starka forskningsomraden. Idag
har aterigen Wallenbergsstiftelsen tagit pa sig finansieringsbordan genom ett stort langvarigt
anslag till Holger Rootzén.

Vara lokaliteter blev béttre och béttre. Fran Arkitekturhusets tva dversta vaningar flyttade vi
pa 90-talet till en egen byggnad i Chalmersomréadets sydostra horn, vid Eklandagatan. Det var,
tror jag, den sista universitetsbyggnad som tillkom pa gammaldags vis, genom riksdagsbeslut
efter forslag i statsverkspropositionen. Knappt var huset fardigt, sd gjorde kop-och-sdlj sitt
intdg. Akademiska hus blev husherren, som hogskolorna skulle hyra av. Fér Chalmers, som
hade overforts i stiftelseform, blev det mer rationellt att utnyttja byggnader inom omradet.
Man fornyade inte hyresavtalet for var fastighet utan flyttade oss till vara, nuvarande om- och
sambyggda tva hus, mitt i Chalmersomradet. Det var rationellt for Chalmers, som sjélvt dgde
fastigheten vi flyttade till, och blev bra for oss, men naturligtvis galenskap
samhillsekonomiskt. Nér detta skrivs, byggs vir gamla byggnad 4ntligen om till bostéder for
stora kostnader, efter att ha sttt tom i ménga &r.

Verksamheten

Verksamhetens utveckling kanske kan speglas i det statistiska seminarium, som vi alltsedan
Harald Bergstroms dagar har drivit pa torsdagseftermiddagarna. P& 60-talet betitlades det helt
enkelt "valda problem" och dir bakom dolde sig ofta professorns egna uppticker om de
ndmnda flerdimensionella varianterna av centrala gransvérdessatser, alltsd satser om vad som
sker ndr alltfler slumpmaéssiga vektorer laggs till varann. Men som sagt, fanns dir ett
betydande internationellt inslag, och spraken varierade mellan svenska, franska, tyska och
engelska, ofta med rysk brytning.

Under 70- och framfor allt 80-talet breddas registret, samtidigt som sprédken blir farre,
egentligen bara tva, svenska eller engelska. Det internationella inslaget blir &nnu mer
markant, samtidigt som alltfler av den véxande institutionens medarbetare bereds méjlighet
att tala om sina arbeten. Pa sa sétt vidgas spektret. Mycket handlar om stokastiska processer
och om den statistiska analysens grundldggande problematik. Ett tydligt inslag &r talare fran
andra dmnesomraden inom vetenskap och teknik. Vi géstas av ménga samhéllsvetare som
pedagogerna Kjell Hérnqvist och Jan-Eric Gustafsson som diskuterar faktoranalys,
statsvetaren Soren Holmberg om opinionsundersokningarnas statistiska metodik, och
ekonomen Ake E. Andersson. Men #dven kollegor frin sirskilt fysik (Karl-Erik Eriksson och
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Alf Sjolander) och kemi (Nils-Herman Schdon och Bengt Andersson) géstar seminariet.

Pa sikt blir biovetenskaperna allt viktigare. Anders Odén etablerar sig som Vistra Sveriges
medicinska statistiker par préférance, sjdlv skriver jag arbeten om tumortillvéxt tillsammans
med patologen Klas Norrby, och far inspiration till den allménna teorin om stabilisering av
viaxande populationers sammanséttning av fragor fran forre ldkaren C.-G. Berglin vid
Nordhemskliniken. Han hade ndmligen i sin praktik observerat att géteborgska alkoholister
ofta var forstfodda. Nu hade han gatt vidare och insett att det hade skrivits mycket om
Overrepresentationen av forstfodda i olika grupper, inte bara bland goteborgska alkoholister
utan ocksa bland statsmin och poeter och belgiska hemmafruar med alkoholproblem. Var
detta mojligen en statistisk-sannolikhetsteoretisk chimér?

Inom den matematiska populationsteorien var det sedan gammalt vélkdnt att
aldersfordelningen stabiliserades i populationer under tillvéxt. Frén denna kunskap var det
inte svart att g& vidare och inse att dven andelen forstfodda skulle stabiliseras, och visade det
sig pa nivéer som 1ag ndra 50 procent for realistiska méanskliga populationer, alltsa langt hdgre
dn de cirka 30 procent man naivt hade véntat sig, och ndra vad som med forvéning
observerats inom olika falt.

Stabiliseringen av aldersfordelningar och andelen forstfodda kunde hénforas till en allméin
stabilisering av sammanséttningen av vixande populationer. Pa sé sétt ledde en konkret fraga
med pittoreskt lokal bakgrund till framvéxten av generell kunskap om populationers dynamik,
som presenterades i en rad artiklar av Olle Nerman och mig.

Men detta var endast ett exempel. Aven den rena sannolikhetsteorin blomstrade. Torgny
Lindvall skrev en framgangsrik monografi om de s. k kopplingsmetoden (som gar tillbaka pé
den geniale Wolfgang Doeblin, Alfreds son, som tog sitt liv 25 ar gammal 1940, fransk soldat
omgiven av tysk trupp). Inriktningen utvecklades vidare av Herman Thorisson, som efter
doktorsexamen och flera 4r i Goteborg &tervinde till Island. Sture Holm utredde
problematiken kring samtidig test av ménga hypoteser. Den vidgade bredden i vér verksamhet
framgar vil av programmen for de olika arbetsveckor som arrangerades inom ramen for vart
stokastiska centrum under tioarsperioden 1997 - 2007:

Statistics for the Pharmaceutical Industry, 97
Percolation, Particle Systems, Ergodic Theory, 97
Stochastics in Fatigue and Structural Safety, 98
Population Dynamics, 98

Extremes - Risk and Safety, 98

Image Analysis and Spatial Statistics, 99
Multivariate Analysis for Use in Industry, 99
Bioinformatics, 99, 00

Fatigue (Stochastic Geometry), 00
Communication Theory 01

Financial and Environmental Risk 01

Complexity and Probability, 02

Discrete Probability, 02

Probability, Trees, and Genetics, 03

Mathematics and Systems Biology, 03
Stochastics, Combinatorics, Statistical Mechanics, 04
Spatial Statistics, Signal Processing, Biology, 04
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Branching in Biology, 05

Extreme Value Analysis, 05

Multivariate Systems with Independence Structures, 05
Statistics for Gene and Protein Expression, 06

Spatial Modelling in Biology, 06

Minicourse on Exchangeable Coalescents, 06

Systems Biology, 07

Stochastic Models in Evolution, 07.

Till dessa arbetsveckor kom ett dussintal eller flera specialister fran hela vérlden. Tyvérr gick
det inte att fortsdtta med dem, ndr stodet till vart starka forskningsomrdde fran
Vetenskapsradet upphorde.

Vid denna tid hade dock naturvetenskaplig fakultet etablerat vad som kallades en plattform
for teoretisk biologi. Den kom att ledas av Karin Hérding frdn marin ekologi, med zoologen
Malte Andersson och flera av oss som entusiastiska medarbetare, och ledde till en rad
samarbetsprojektunder detta sekels forsta decennium.

I dag 4r institutionen vid god vigér och det ar ingen Overdrift att sdga att matematisk statistik
vid Chalmers och Goéteborgs Universitet dr norra Europas stdrsta och starkaste institution eller
avdelning inom statistikimnet, Den leds av skickliga forskare som Olle Héggstrom, Olle
Nerman, Holger Rootzén, Serik Sagitov, Aila Séarkkd, Holger Rootzén och Sergei Zuev.
Forskning bedrivs inom en rad omraden utdver de tidigare nimnda, som bildbehandling,
bioinformatik, markovkedjor, statistisk mekanik, stokastisk geometri, spatial statistik och
system av partiklar i vixelverkan. Samtidigt har sannolikhetsteoretisk forskning fatt en allt
starkare stéllning inom matematikdmnets ram, dir det idag representeras av mycket
framstdende forskare som Jeff Steif fran Stanford och framgangsrika yngre forskare.

Parallellt med denna tillvdxt har tyvdrr den en glng stora statistikinstitutionen vid
samhéllsvetenskaplig fakultet lagts ner och verksamheten forts till nationalekonomi.
Uppgiften som allmint samhéllsvetenskapligt metoddmne blir da nagot som vi inom
matematisk statistik naturligen bor axla. Sarskilt Olle Haggstrom har tagit pa sig detta ansvar i
den allménna debatten. Holger Rootzéns stora Wallenbergsanslag “Stochastics for big data
and big systems”, signalerar ocksd en sddan breddad dmnesinriktning. Framtiden ser ljus ut
for den matematiska statistiken i Goteborg.
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Njurmedicin
Mattias Aurell
Bakgrund

Den snabba utvecklingen inom den medicinska forskningen efter Andra vérldskriget
medforde stora mojligheter for en forbdttrad sjukvard pa manga omraden och det inte minst
inom njurmedicinen. En strom av antibiotika och ldkemedel mot hogt blodtryck véllde fram
under 1940-50-talen och framat som drastiskt minskade sjuklighet och dod i vanliga
infektionssjukdomar liksom i sjukdomar som orsakas av hogt blodtryck — stroke, kronisk
hjértsvikt och kronisk njursvikt.

Den njurmedicinska forskningen inriktades tidigt mot behandling av kronisk njursvikt med
urinforgiftning — uremi. Det tillstindet drabbade ofta unga och sjukdomsforloppet var ofta
langdraget och fyllt av lidande, och dod i uremi var ett av de allra bedrdvligaste sétten att ga
ur tiden. Tanken pa en “’konstgjord njure” vécktes déarfor redan pa 1800-talet och upprepade
men 16nldsa forsok genomfordes under den forsta delen av 1900-talet. Det banbrytande
genombrottet kom pd 1940-talet nir Wilhelm Kolf utvecklade den forsta anvédndbara
dialysmaskinen “rotating drum” for rening av blodet med dialys genom en semipermeabel
membran.

Sverige lag tidigt 1langt framme i detta utvecklingsarbete. Nils Alwall (1904-1986) i Lund
byggde pa 1940-talet en egen dialysmaskin som inte bara renade blodet frén slaggprodukter
utan ocksd mojliggjorde avldgsnande av 6verskottsvatten. Nils Alwall utvecklade senare den
sa kallade engéngsnjuren — ett dialysfilter som bara anvédndes en gang och som blev basen for
det efter hand vérldsledande foretaget i njursjukvard Gambro.

Njurmedicin i Géoteborg — de forsta stegen

Jag vill gdrna se 1949 som startar for njurmedicin i modern mening i Géteborg. Da anstilldes
Bertil Hood (1917-1991) pa Sahlgrenska sjukhuset. Denne dynamiske unge man hade under
sin underldkartid pd Falu lasarett just avslutat en experimentell studie av koldioxidens
inverkan pa blodcirkulationen i njurarna. Det resulterade i en avhandling som han forsvarade i
Uppsala. Han sokte sig ddrefter till Sahlgrenska sjukhuset eftersom den nya medicinska
hogskolan i Goteborg Oppnades just detta ar - 1949. Det var det forsta nya medicinska
larosidtet pa narmre 300 ar i Sverige och var givetvis en stor akademisk héndelse som gav eko
i hela landet. Det sags sjélvfallet som ett stort steg in i den nya tiden och ppnade mojligheter
for en akademisk karridr. Sahlgrenska sjukhuset var ju ocksé redan pa den tiden ett gammalt
fint sjukhus med gott rykte ddr manga medicinska nyheter sett dagens ljus.

Bertil Hood gjorde betydande insatser under de tjugo ar han verkade hdr. Han ldmnade
namligen Goteborg 1969 da han utndmndes till professor i invértesmedicin vid Uppsala
universitet — pa Linnés ldrostol! Bertil Hood startade inte bara njurmedicin utan initierade
ocksa forskningen kring hogt blodtryck, hoga blodfetter och arterioskleros. Till detta kan
ocksé fogas epidemiologiska studier av sjukdomars utbredning i befolkningen. Alla dessa
omraden kom att bli profilomraden for den medicinska forskningen i Goteborg under senare
delen av 1900-talet.
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Under denna forsta tid av njurmedicinens historia dominerades insjuknandet i uremi av tre
sjukdomsgrupper namligen glomerulonefriter, pyelonefriter och nefroskleros ( pé svenska
njurinflammationer, njurbackensjukdomar och &aderforkalkning i njurarnas blodkérl). De
svarade var for sig for ungefér en tredjedel av insjuknandet i uremi. Som synes betraktades dé
inte diabetes - idag en stor grupp - som en sérskild njursjukdom utan rdknades in under
grupperna pyelonefrit och nefroskleros.

Under 1950-talet infordes nélbiopsi av njure och da fick man for forsta gdngen mojlighet att
studera njurarnas histopatologi under sjukdomsutvecklingen. Dittills hade man varit hdnvisad
till att studera njurvdvnad avldgsnad vid operation eller obduktion och sadant material var
sjdlvfallet mycket ofullstdndigt. Nu blev det mojligt att studera béde det akuta insjuknandet
och folja sjukdomsutvecklingen. Nya tekniker som immunofluorescens och
elektonmikroskopi utéver traditionell ljusmikroskopi bidrog ockséd i hog grad till en snabbt
6kad kunskap om njurarnas sjukdomar och klassificering. Goteborg holl sig tidigt framme och
var tongivande inom detta omrade som sérskilt berdrde glomerulonefritsjukdomarna. Tyvérr
resulterade inte den Okade kunskapen om dessa sjukdomars utseende i ndgra specifika
framgangar i behandlingen, men intresset for dessa sjukdomar steg mycket pétagligt och den
allminna behandlingen forbéttrades efter hand.

En dramatisk inbrytning gjordes déremot i behandlingen av pyelonfriter under 1950-talet. D&
upptécktes det att det vanliga och receptfria huvudvérkspulvret “Hortons pulver” orsakade
svéra njurskador av pyelonfrittyp. Dessa pulver innehdll fenacetin och de brukades — for att
inte sdga missbrukades — i stor omfattning for de verkade ocksad uppiggande. Det var pa sitt
sitt datidens “knark” men de som mest brukade pulvren var inte ungdomar pa drift utan
arbetare inom finmekanisk industri och kvinnor med vérkproblem. I Goteborg engagerade sig
Bertil Hood for att fd fenacetin receptbelagt och det genomfordes ocksd 1962. Effekten lét
inte ldnge vinta pa sig — uremi orsakad av fenacetin borjade snabbt dala for att idag helt ha
forsvunnit.

Mest kénd 1 Sverige 4r emellertid Bertil Hood for att han inforde aktiv medicinsk behandling
av hogt blodtryck och pa det omradet var han en internationell auktoritet. Hans engagemang
for behandling av hogt blodtryck — hypertoni — inspirerade till det stora for att inte sédga
enorma intresset for hypertoniforskning i Goteborg under de foljande decennierna. Det
stimulerade ocksd sdkert Astrakoncernens dotterbolag Héssle som forlagts till Goteborg nér
medicinska hogskolan inréttades att satsa pa blodtrycksforskning. Det gav sd smaningom rik
frukt da Hassle lyckades utveckla nya lakemedel som drog ut pa segertag dver hela vérlden.
Mest notabelt var naturligtvis betablockeraren metoprolol (Seloken) som foljdes av
kalciumantagonisten felodipin (Plendil).

Behandling av hypertoni blev en paradgren for Goteborg och det vill jag utndmna till Bertil
Hoods stora bidrag till den njurmedicinska utvecklingen. Hypertoni ar och har alltid varit en
central fraga i var specialitet. Antalet patienter med terminal njursvikt till foljd okontrollerat
hogt blodtryck minskade snabbt och det gjorde ocksa andra tillstdnd ofta orsakade av hogt
blodtryck som stroke och kronisk hjértsvikt. Effektiv behandling av hogt blodtryck ar utan
tvekan en av de allra stérsta landvinningarna i modern medicin och i Sverige var det Bertil
Hoood som inspirerade och ledde den utvecklingen.
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Aktiv uremivard

Njurmedicin vixte som ndmnts fram ur det hett efterstravade maélet att kunna ersétta helt
forstorda njurar med en “konstgjord njure”. Ménga ansdg dock pa den tiden att det var “mot
naturen” att permanent forsoka ersitta ett totalforstdrt organ med en maskin. Det skulle bara
orsaka patienten ett langdraget svért lidande. Debatten i denna fraga fordes med stor intensitet
under 1940-50-talen och sentida ldkare och andra kan knappast gora sig en forestillning om
den hetta och hitskhet som tidvis priglade den. Debatten lugnade inte ner sig forrdn de forsta
langtidsresultaten av dialysbehandling publicerades i borjan av 1960-talet.

Bertil Hood var inte sa tidigt ute med dialysbehandling for han forordade i stéllet en satsning
pa njurtransplantation som da drevs fram i Goteborg av Lars Erik Gelin. De bildade ett
effektivt team som forde upp Goteborg som ett transplantationscentrum i Norden.
Dialysbehandling var sjélvfallet viktigt for att kunna planera och genomfora
njurtransplantation 1 det enskilda fallet och som en livsriddande behandling om
transplantationen skulle misslyckas. Det hidnde faktiskt inte s& sdllan under de forsta aren.
Parollen var dialys for att Gverleva, transplantation for att leva”, for en lyckad transplantation
var sjélvfallet en battre rehabilitering 4n dialys.

Frén borjan av 1960 talet fanns en fullt utrustad vard- och behandlingsavdelning for
njursjukvard och dialys pé Sahlgrenska sjukhuset och négra &r senare startade
transplantationsverksamheten. Den forsta ordinarie professuren i njurmedicin inréttades 1969
och den forlades till Géteborg pa grund av den livaktiga och framatsyftande utvecklingen.
Nils Alvall i Lund innehade dessforinnan en personlig professur. Bertil Hood hoppades
sjdlvklart pa att fa tjinsten i Goteborg men det férmenades honom. Det blev i stéllet
dialysforkdmpen Hirje Bucht frén Stockholm som utndmndes samtidigt som Bertil Hood
forordnades till professor i invértesmedicin 1 Uppsala. Bertil Hood ldmnade d& omedelbart
Goteborg efter sina tjugo framgéngsrika ar pd Sahlgrenska sjukhuset och satte sévitt jag vet
inte mera sin fot ddr. Denna professorsstrid lir ocksd ha kostat en departementschef i
Stockholm jobbet som landshovding i Goteborg!

Hiirje Buchts tid i Goteborg 1969-1982

Hirje Bucht (1916-2008) representerade en ny linje for njursjukvard i Géteborg. Fokus lades
nu pé dialysbehandling som en sjélvstindig permanent behandling for kronisk njursvikt. Det
stod ndmligen tidigt klart att transplantation ensamt inte skulle klara problemet med uremi”.
Patienterna var alldeles for manga och tillgdngen pa organ for transplantation alldeles for fa
for att nu inte tala om alla de transplantationer som inte lyckades eller inte kunde genomforas
av diverse medicinska skél.

Intresset for dialysvard stimulerades ocksd av den enorma utvecklingen av apparatur och
dialysfilter som svepte fram under dessa decennier och som underldttade och forbéttrade
dialysvarden radikalt. Det blev snart till en hogteknologisk vetenskap i sig som forde med sig
en snabb specialisering med stora krav pa savél ldkare som personal. Behovet av dialysvérd
tycktes inte heller kunna maéttas och ny apparatur drog dryga kostnader. Det ledde till stora
mediestormar dédr argumenten pendlade mellan “miljoner till lyxsjukvérd” och ’njursjuka
ldmnas utan vard” och dér inte minst patientforeningar som forde de njursjukas talan mycket
aktivt bidrog. Dialysvérden byggdes emellertid ut efter hand men balans mellan tillgdng och
efterfrdgan uppndddes inte forrdn en bit in pa 2000-talet.
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Den intensiva fokuseringen pa terminal uremivérd — dialys och transplantation - stimulerade
ocksa intresset for god véard av de njursjuka sa att dialysbehovet kunde skjutas upp med
maénader till ar. Njurarna har en méngd fysiologiska uppgifter att 16sa och nér njurarna sviktar
anmdler sig manga svéra tillstdnd. Till de viktigast hor att dverskottsvatten och salter inte
utsondras 1 tillrdcklig omfattning, kontrollen av surhetsgraden i blodet sviktar, omséttningen
av kalk och fosfat stors och svar blodbrist upptriader. Dessutom har nést intill alla njursjuka
mycket hogt blodtryck som har varit och alltjaimt ar en starkt bidragande orsak till njursjukas
overdodlighet i hjart-kérlsjukdomar.

Det fanns kort sagt mycket att utveckla och hélla reda pa i varden av de njursjuka. Hirje
Bucht faste sig sérskilt vid de njursjukas fordndrade &mnesomséttning som utmérks av att de
inte tdl en dggviterik mat s vdl. En sddan kost skapar mycket slaggprodukter som de
sviktande njurarna inte formar utséndra och det leder till en 6kad forgiftningsgrad. Den nya
specialkosten for njursjuka bestod dérfor i att reducera dggviteintaget och ett intensivt
studerande av hur detta pdverkade patienterna vidtog. Det blev ocksé ett uppsving for dietister
som fick mycket att informera och undervisa om. Sédan kost visade sig behdva kompletteras
med vissa livsviktiga aminosyror som tyvérr var svavelhaltiga och luktade dérefter. Hérje
Bucht forsokte komma runt detta problem genom att baka bullar med tillsats av aminosyror
men griddades bara bullarna litet f6r mycket foll aminosyrorna sonder och det luktade &n
vérre! Behandling av svart njursjuka med dggvitereducerad kost hade emellertid kommit for
att stanna och bedrivs i dag energiskt om &n i nagot modifierad form jamfort med den forsta
tidens entusiasm.

Ndgot om egen karridr

Jag som skriver dessa rader borjade min bana som njurmedicinare i borjan av 1970-talet da
Hirje Bucht just tilltrdtt professuren. Dessforinnan hade jag dock varit vikarie pé
njuravdelningen under Bertil Hood och rdknar mig darfor som en av Hoods manga elever.
Han gav mig mitt forsta forskningsuppdrag och det var att gd igenom tva argéngar av
obduktionsprotokoll med ett decenniums mellanrum for att kartligga om dod i akut
hjarnblodning péaverkats under denna tid som valts for att representera fore och efter
inférandet av behandling for hogt blodtryck — 1948-49 och 1960-61. Det kunde te sig som “ett
langt skott” men det visade sig att sjukdomspanoramat faktiskt fordndrats. Hjarnblodningarna
hade blivit avsevért farre och framfor allt forskjutits upp i &ldrarna. Om det nu berodde pd
inforandet av blodtrycksbehandling eller inte var forstds en annan frdga som vi inte kunde
besvara men tankvart var det och det véckte en viss nationell uppmérksamhet pé den tiden.

Jag gjorde ocksd en studie av blodfettfordndringar av datidens p-piller och den vickte
internationell ~ uppmédrksamhet. = Sddana  fordndringar  predisponerade  for  de
blodproppskatastrofer som kunde drabba unga kvinnor och p-pillren fick omgaende byggas
om. Jag ldmnade emellertid fettforskningen och medicinkliniken efter ett par ar for att
randutbilda jag mig i klinisk fysiologi. Dar fick jag mojlighet att utveckla tillforlitliga metoder
for métning av njurfunktion i klinisk praxis — ett intresse som jag bar med mig frén tiden pa
Hoods avdelning.

Tillforlitliga men enkla metoder for att médta njurarnas funktion fanns inte tillgéngliga vid
mitten av 1960-talet. De saknades verkligen da vi skulle bedoma graden av njurskada och om
vi gjorde ndgon nytta med behandlingar. Vid denna tid borjade isotoptekniker anvdndas inom
sjukvérden och de kom till anvdndning i tvd betydelsefulla undersékningar. Den forsta var att
med en isotopmarkt indikator - 51-Cr-EDTA - utforma en metod for att méita volymen pa det
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filtrat som bildas i njurarnas sma kérlnystan. Det blev en ’single shot” metod med en
injektion av indikatorn och med ett par blodprov nagon timme senare rdknades ett korrekt
viarde fram. Den andra metoden var isotoprenografi dir vi efter en injektion av en annan
isotopmirkt indikator - 131-J-Hippuran - foljde indikatorns transport genom njurarna med
externa detektorer. Bdda metoderna fick vidstrdckt anvdndning och har betytt mycket for
kartlaggning av njurskador och behandlingsresultat inte bara i njurmedicin utan ocksa i manga
andra specialiteter.

Jag stannade i sju ar inom klinisk fysiologi och passade samtidigt pd att disputera 1969 pé en
avhandling om bloderséttningsmedels inverkan pa njurfunktionen — ett mycket aktuellt &mne
pa den tiden. Jag studerade ocksd njurarnas kérlaktiva hormonsystem, renin-
angiotensinsystemet, och observerade att saltupptaget i njurarna var &nnu kénsligare for detta
system #&n kérleffekten - en observation som sedermera utvecklades till en grundbult i
forstaelsen av kontrollen av blodtrycket. Efter disputationen inbjdds jag till ett post doc ar hos
den kliniske fysiologen Ole Munck i Kdpenhamn som varit min fakultetsopponent. Vi
studerade dé bland annat patienter med hogt blodtryck infor operation av fortringda njurkérl.
Det ér fortfarande ett centralt omrade for njurmedicinare dérfor att fortringda njurkérl ar en
viktig orsak till uremi. Nya radiologiska metoder och atgiardsprogram har idag ersatt kirurgisk
behandling men utredningsgangen &r forstds fortfarande viktig 4ven om den byggts vidare
med ny teknik.

Efter tiden i Képenhamn tyckte jag det var tid att omsétta alla teoretiska kunskaper i praktisk
sjukvard och accepterade 1972 ett erbjudande fran Hérje Bucht att 6vergd i klinisk tjanst.
Praktisk sjukvard har alltid fascinerat mig och det drog mig bort fran laboratorieverksamheten
som jag dnd4 trivts mycket vl med. Jag blev d& Harje Buchts ende docent fast docenturen var
i klinisk fysiologi. Samtidigt var jag trots allt ”yngste” medarbetare pa avdelningen bland
”gamla” erfarna kliniker — en situation som ibland kommenterades. Vi skyndade oss att
disputera flera dldre medarbetare sa nar Hirje Bucht slutade 1982 hade han fem “riktiga”
docenter pé kliniken!

Min tid som professor 1982-1999

Min tid p& njurmedicin pa Sahlgrenska sjukhuset fran 1972 och framat sammanfoll med en
mycket lyckosam utveckling for njurmedicinen runt om i vérlden. Dialys och
njurtransplantation var stora och viktiga fragor dverallt och tilldrog sig stort medialt intresse.
Roststarka internationella organisationer byggdes upp savidl professionella vetenskapliga
samfund som patientforeningar for att tillvarata de njursjukas intressen. De fyra decennierna
nér jag var aktiv i njursjukvéarden préglades i hdg grad av de stora framgangarna inom vérden
av de svérast njursjuka.

Bristen pa dialysresurser var det stora spoket under denna tid. Nér jag borjade fanns bara en
avdelning i Goteborg och nir jag slutade fyra — en pa varje sjukhus i Géteborgsomréadet och
dessutom pé sjukhusen runtomkring. Det var en mycket dynamisk tid som stéllde stora krav
inte bara pa utredande och diskussioner utan ocksa pa utbildning av ldkare och personal pa
alla nivéer. I borjan av perioden var forstdelsen for mer dialys mycket mattlig bland de
anslagsbeviljande myndigheterna men efterhand blev det béttre. Som professor och chef for
njurmedicinen fran 1982 fick jag dgna vildigt mycket tid at argumenterande kring behovet av
dialys!
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Under min tid gjordes tre stora njurmedicinska vetenskapliga upptickter. Den storsta var utan
tvekan den att njurarna producerar det hormon som stimulerar bildningen av roda blodkroppar
— erytropoietin. Detta hormon kunde renframstéllas och anvindas for behandlingen av den
pldgsamma blodbrist som alla njursjuka lider av. Nér blodvérdet steg upp mot normala varden
inom bara ndgon vecka efter paborjad behandling forbattrades livet dramatiskt for
dialyspatienterna pa ett sitt som ingen trodde kunde vara mojligt. For njursjuka &r nog
upptickten av erytropoietin det viktigaste som hént sedan dialys infordes — ett starkt omdéme
men det stér jag for!

Ett andra omrdde dir ett stort — mycket stort - genombrott intriffade var inom
blodtrycksforskningen dér lakemedel som blockerade njurarnas blodtryckhdjande hormon —
renin-angiotensinsystemet — framstélldes och snabbt vann anviandning 6ver hela virlden. Jag
engagerade mig starkt for inforandet av dessa medel for jag hade ju studerat detta
hormonsystem tidigare och hade stor respekt for dess potential. Hela svenska ldkarkaren
méste dock forst ldras om. Det ansdgs ndmligen allmént — dven pd mycket hog nivd inom
karen — att renin var ett hormonsystem som endast betydde ndgot for blodtrycket nér det
utlosts av fortrangda njurkédrl men absolut inte annars. Flera framstdende blodtryckforskare
som jag kontaktade for att fa igdng kliniska provningar avfardade forslagen med motiveringen
“att det visste ju alla” att det inte skulle 16na sig. Men ldkemedlen har gatt segrande genom
virlden och renin-angiotensinsystemet dr idag erkdnt som en hornsten i all
cirkulationsfysiologi i sévél hélsa som sjukdom.

Det tredje omradet ddr en viktig upptickt gjordes var ndr det visade sig att njurarna méste
aktivera vitamin D innan detta vitamin kunde kontrollera kalkomséttningen och bygga upp
skelettet. Det var ett framsteg som avsevirt forbattrade de njursjukas liv framfor allt genom
att forebygga mycket lidande som ett svagt skelett forde med sig. Det aktiverade vitamin D
kunde ndmligen 14tt produceras och tillforas i tablettform.

Tillsammantaget var alltsd min tid som professor en tid av nirmast hdpnadsvickande framsteg
inom njurmedicinen. Med alla andra framsteg inom andra omréden har det fatt mig att undra
om inte de sista decennierna pa 1900-talet var en medicinens guldélder som svérligen kan
overtraffas. Jag rundade dérfor av min tid som professor med att ta initiativ till en ldrobok i
njurmedicin dir jag samlade den svenska kunskapen i vért snabbt expanderande dmne. Den
blev vil mottagen och upplever i dagarna sin fjdrde upplaga!

Bérje Haraldssons tid 2002-

I samma veva som jag pensionerades 1999 omorganiserades sjukvéarden i Gdoteborg och
rollerna som professor och sjukvardschef pa de stora sjukhusen skildes at. Till t.f. professor
forordnades min stillforetrddare pé universitetssidan Gunnar Westberg och till ny
verksamhetschef utsags Per-Ola Attman som fungerat som min “’second in command” inom
sjukvarden under manga ar.

Borje Haraldsson utndmndes 2002 till min eftertrddare pa professuren och dirmed inleddes en
ny era i njurmedicinen i Géteborg. Borje Haraldsson ér i grunden fysiolog men ocksé kliniskt
utbildad pa Sahlgrenska sjukhuset. Han har starka intressen inom grundforskningen och leder
ett eget laboratorium kopplat till Wallenberglaboratoriet pad Sahlgrenska sjukhuset. Dar
studeras  viktiga grundvetenskapliga projekt som struktur och funktion av
glomerulusmembranet i njuren. Borje Haraldsson har ocksa starka kliniska intressen och har
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tagit sig an att leda varden och utvecklingen av peritonealdialys — den dialysform som svarar
for en fjardedel av all dialysvard.

En ndrmre beskrivning av denna tid dverlater jag dock till Borje Haraldsson att skriva om nér
han sjélv blivit emeritus!

Avslutning

Som jag hoppas framgétt av min framstillning har det varit roliga och innehéllsrika 4r inom
njurmedicinen under min aktiva tid. Enastdende vetenskapliga framsteg har matchats mot
enorma forbattringar inom sjukvérden. Sahlgrenska sjukhuset har ocksé varit en underbar
arbetsplats — inte utan konflikter helt visst — dér det varit en glddje att vara med att forma
savil vetenskap och sjukvéard under narmre 40 &r.

Jag brukar skdmtsamt papeka att jag levt mitt liv i hoghuset pa Sahlgrenska. Dér lyckades jag

ha kommunen som arbetsgivare i 17 ar och universitetet i 17 &r och dérfor fick jag ingen
gratifikation av nagon. Jag fick ga ner och kopa en guldklocka till mig sjélv!
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Onkologi
Ragnar Hultborn och Bengt Rosengren

Onkologi (av grekiskans onkos = kndl) dr ldran om cancersjukdomarna. Det kliniska dmnet
onkologi omfattar stralterapi sedan lidnge och sedermera &ven den medicinska
tumorbehandlingen. Dédremot brukar de kirurgiska cancerbehandlingarna, egentligen kanske
ofta de viktigaste, inte inkluderas i dmnet onkologi. Internationellt definierar man tre
tumorterapeutiska specialiteter: ”surgical”, radiation” och “medical” oncology.

For den kliniska specialiteten kan man pa ett universitetssjukhus svérligen avgrinsa den
akademiska verksamheten fran den sjukvardande, vare sig i frdga om innehéll eller aktiva
lakare/forskare.

For Goteborgs del viljer vi déarfor att ge en kort bakgrund i tiden fore den formella
akademiseringen, d.v.s. da den medicinska fakulteten bildades 1949.

Radioterapin dominerade tumorterapin, bortsett fran kirurgin, fram till 1960-talet, da den
medicinska tumdrterapin snabbt expanderade, varfor de radioterapeutiska klinikerna 1974
doptes om till onkologiska kliniker.

I Goteborg hette den radioterapeutiska foregdngaren Ivar Bagge och han startade sitt
Rontgeninstitut i centrala Goteborg 1899 redan 4 ar efter Konrad Rontgens upptickt av X-
strdlarna. Som manga nydanare gick nog den excentriske Bagge lite for 1dngt i sin entusiasm
och adrog sig framfor allt kirurgernas irritation. S& smaningom etablerades rontgendiagnostik
och rontgenterapi vid “Allminna Sahlgrenska Sjukhuset” ovanfor Anggarden i nu rivna
lokaler dir den leddes av overldkaren Fredrik von Bergen aren 1911-1943.

Cancersjukdomarna blev under 1900-talets forsta hilft allt vanligare. Vid forra sekelskiftet
dog endast 3 % i cancer, men denna andel 6kade snabbt och strélterapin sags som en viktig
del i sjukvarden. Dérfor valde Gustaf V att donera de medel som svenska folket insamlat till
hans 70-ars dag 1928 till “kréiftsjukdomarnas bekdmpande” dels i form av tre
radioterapeutiska kliniker, JubileumsKlinikerna i Stockholm, Lund och Gé&teborg, dels till en
forskningsfond.

Goteborgskliniken, ofta kallad JK, stod firdig forst 1943, och som ny chef utsdgs den
dynamiske radioterapeuten Magnus Strandqvist utbildad hos den legendariske Elis Berven pé
Radiumhemmet. Vid invigningen av kliniken talade bl.a. rontgenologins nestor i Sverige,
Gosta Forssell, varvid han papekade “mycken tid har inte varit till dvers for forskning”.

Med tillsdttningen av Magnus Strandqvist blev det dndring. Han hade under ménga ar pd
Radiumhemmet systematiskt studerat hudens och hudtumdrers reaktion pé stralning som getts
uppdelat, fraktionerat, pa olika sitt. Tidigare hade ingen systematisk kunskap uppbyggts utan
behandlingarna gavs individuellt mycket olika, trial and error”, och ¢j sa sdllan “trial and
horror”. Strandqvists studier ledde till en avhandling med titeln ”Studien uber die kumulative
Wirkung der Rontgenstrahlen bei Fraktionierung” (1944). Den utgjorde grunden for en
evidensbaserad stralterapi och har under ménga decennier varit det mest citerade
stralterapeutiska arbetet i virlden. Strandqvist hade manga strangar pa sin lyra och etablerade
tidigt samarbete med Chalmers och Henry Wallman pa elektronfysik. Tillsammans med
Bengt Rosengren utvecklade man virldens forsta rontgen-televisionsgenomlysning, nigot
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som idag &r en sjdlvklarhet vid all stralbehandling. Strandqvist var ocksa en
sillskapsminniska, pianist och virtuos karikatyrtecknare, som efterlimnat karikatyrer pa de
flesta kollegor bade i Stockholm och i Géteborg. Tyvérr drabbades han tidigt av en svart
invalidiserande Parkinsons sjukdom, vilket s& sméaningom hdmmade honom, och &dven
klinikens utveckling. Strandqvist skapade pa 1950-talet for kliniken en forskningsfond, som
varit avgdrande for den forskning och utveckling som skett.

Bengt Rosengren uppritthdll verksamheten under Strandqvists ldnga sjukskrivningar och
genomférde ménga tekniska utvecklingar trots den hoga kliniska belastningen. Bla.
utvecklades en lokal applikationsteknik av gonmelanom dér en lokal stralkdlla mycket exakt
kunde placeras omedelbart bakom ogat. Rosengren limnade Goteborg en tid efter att
Strandqvists eftertrddare tillsatts och erhdll s smaningom en professur i onkologi i Bergen,
men har satt sentida avtryck i utvecklingen hos oss genom samarbete med kollegan Bo
Lennernds vid kliniken.

Som Strandqvists eftertrddare utsags efter mycken strid pa fakulteten, den kontroversielle,
men drivne radioterapeuten Gustaf Notter som fullféljde traditionen klinisk strélbiologi,
speciellt med avseende pa strdldosernas uppdelning. Han gjorde tillsammans med den
dévarande unga strlfysikern Ingela Turesson, sedermera professor i onkologi i Uppsala,
banbrytande arbeten for fOrstielsen av stora strildosfraktioners deletdra inverkan pé
normalvédvnad. Under Notters tid introducerades tidigt datorbaserad dosplanering tillsammans
med stralfysikern Inger Ragnhult. Datoriseringen gjorde att flera stralriktningar kunde
anviandas med god precision. T anknytning till detta insdg Notter ocksa tidigt den da nyss
introducerade datortomografins enorma potential i strdlterapin. Tyvédrr var Notter ofta
tdmligen odiplomatisk och idén med datortomografi motarbetades av kollegor och
sjukhusledning. Detta ledde till att han 1983 avgick fore pension for verksamhet i Tyskland,
hans fodelseland.

Ingela Turesson fortsatte och utvecklade den kliniska strdlbiologin och erhdll pa basen av
dessa viktiga arbeten professuren i onkologi vid Akademiska Sjukhuset i Uppsala 1995.

Som Gustaf Notters eftertrddare utsags 1985 Arne Wallgren fran Radiumhemmet. Hans fokus
var stral- respektive kemoterapi av brostcancer. Med sitt diplomatiska sitt lyckades han skapa
forbéttrade samarbetsfoérhallanden i regionen och knét ocksa klinikens verksamhet till storre
internationella vetenskapliga grupperingar inom brdstcanceromradet. Han etablerade ocksé
forskning inom klinisk cancergenetik, och en mutation predisponerande for brdst-och
dggstockscancer, som upptritt redan pa 1100-talet i Véstsverige, kunde identifieras. Arne
Wallgren stod for evidensbaserad onkologi i motsats till den mer temperamentsfulle Gustaf
Notter. Han avgick 2005 och eftertrdddes av Ragnar Hultborn.

Ett problem inom strélterapin &r att manga organ liksom tumérer i kroppens inre inte &r helt
ororliga utan kan fordndra sin position flera centimeter mellan de olika behandlingstillfallena.
Detta gor att man maste ta till sikerhetsmarginaler for att inte riskera att missa tumdren, vilket
1 sig innebdr att mycket frisk vdvnad kring tumoéren maste inkluderas i den volym vi bestralar.
Bengt Rosengren utvecklade tillsammans med den unge ldkaren Bo Lennernds idén att
placera en sdndare i tumdren som sedan via en mottagare kunde ange séndarens, d.v.s.
tumorens exakta position i x,y,z led. Tekniken var vid 1990-talets mitt inte mogen for att
forverkliga idén, som fOrst under senaste aren materialiserats via Goteborgsforetaget
Micropos. Tekniken som dr unik och kan liknas vid ett GPS-system, anvénds nu pa flera
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stralterapiavdelningar i Europa och vinsten &r att sdkerhetsmarginalerna kan minskas och
dérmed volymen frisk vdvnad.

Det som ovan beskrivits dr strilbehandling som givits frdn en stralkélla, oftast benimnd
accelerator, pd avstdnd fran patienten, dir str8larna madste passera in i kroppen till en
definierad volym dér tumdren &r beldgen. Ett annat, kanske inte s& ként, sétt ar att injicera
radioaktiva isotoper oftast bundna till en speciell tumdrsokande molekyl, mestadels en
antikropp. Sddan behandling, radioimmunoterapi, har sedan nagra ar etablerats for behandling
av maligna lymfom, men har inte varit framgangsrik pd andra tumorer. Man har anvént
isotoper med betasonderfall, d.v.s. med elektronstralning. Elektronsparen 4r flera millimeter
langa och energin i elektronen avges gradvis i hela spérets ldngd, vilket gor att mikroskopiska
tumorhérdar knappast far nagon dos alls.

Det vi tillsammans med kollegorna pa Radiofysik (Lars Jacobsson och medarbetare) har
utvecklat och dér vi far betrakta oss som vérldsledande, &r att vi istéllet for isotoper med
elektronsonderfall, anvénder oss av en alfapartikel-sonderfallande isotop, 211Astatin.
Alfapartiklarna, d.v.s. heliumkarnor, dr tunga och extremt energirika, och de avger all sin
energi inom en radie av mindre 4n 0.1 mm, vilket innebér att 4ven enskilda tumérceller och
sma mikrotumdrer slds ut. Vi bendmner tekniken “Targeted alpharadioimmunotherapy at the
cellular level”. Vi har som forsta forskargrupp i virlden genomfort en tidig studie med denna
teknik pa kvinnor med dggstockscancer, men visionen ar att denna terapi skall kunna ersétta
eller komplettera den ofta ineffektiva tilldiggsbehandlingen med cellgifter som idag anvénds i
stor omfattning, bl.a. efter brost-och tjocktarmscancerkirurgi.

Som framgar av det som sagts syftar den kliniska forskningen kring strélterapi dels till att
kunna deponera” ritt dos pa rétt plats” en teknik och fysikfraga, dels till att deponera “ritt dos
pa rétt sétt” en stralbiologifraga, dar var institution haft fokus péa bagge aspekterna.

Vir institution har inte haft fokus pd medicinsk tumérterapiutveckling, men vi har nu en stor
klinisk provningsenhet dér ett stort antal kliniska ldkemedelsprovningar sker. Majoriteten ar
multicentriska tillsammans med andra nationella och internationella centra, och de kan vara
industriinitierade eller initierade av akademin.

Vid kliniken/institutionen etablerades pa 1980-talet ett experimentellt forskningslaboratorium
for basal stralbiologi, d.v.s. vad som hénder i cellers DNA da de utsitts for joniserande
stralning av skilda slag och miljoer (Kecke Elmroth). Tumoérgenetiska faktorer for prognos
och terapiprediktion borjade ocksa studeras for gynekologisk cancer (Gyorgy Horvath) och
for brostcancer (Khalil Helou). Tumorvévnadens interstitiella patofysiologi karakteriserades
tillsammans med fysiologen/kirurgen Lilian Weiss. Vi fann redan pd 1980-talet att tumorer
utvecklade ett hogt interstitiellt vdvnadstryck som leder till perfusionskollaps i de tunna
kapilldrerna och ddarmed till dalig perfusion och nedsatt syretryck (compartment syndrom)
som minskar effekten av stril-och kemoterapi. Amnet angiogenes och blodperfusion har fatt
ett nyvéckt intresse som inkorsport till effektivare bade strél-och cytostatikabehandling.

Sedan 2004 har en professur i cancerepidemiologi tillsatts, dir Gunnar Steineck och
medarbetare har fokus pa seneffekter, biverkningar, av stralterapi, som naturligtvis knyter an
till det fokus vi har och har haft pa hur strdlbehandling bast genomfors. Stora omfattande
enkitstudier gors pd cancerdverlevare och deras upplevda besvir korreleras till hur
stralbehandlingen genomforts. Gruppen studerar ocksa fragor av psykosocial natur i relation
till de existentiella fradgor som infinner sig da man drabbas av allvarlig sjukdom.
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I varje sjukvardsregion har ocksa etablerats s.k. Regionala CancerCentra, i Goteborg bendmnt
RCC Vist, som initierar véardprogramsarbeten och cancerstatistik liksom forsker
effektivisera s.k. vardkedjeprocesser. Har erbjuds mdjligheter till epidemiologisk/statistisk
expertis for kliniska uppfoljningar, “produktkontroller”.

2011 etablerades “Sahlgrenska Cancer Center”, SCC, med mer utpriglad experimentell
tumorbiologisk forskning. Hér har under ett tak samlats, som i en “Galleria”, ménga péa
sjukhuset tidigare disparata forskargrupper, dér det finns ménga positiva synergieffekter bade
intellektuellt och materiellt. Vér klinik har samarbeten med flera grupper inom SCC.

Vad géller undervisningen i &mnet onkologi for blivande ldkare hade fakulteten fram till 1996
den instéllningen att det som inte kirurgiskt kunde atgirdas inom canceromradet, behévde den
blivande ldkaren inte kénna till, ndgot som naturligtvis ocksd himmade rekryteringen av unga
lakare till onkologin i vér region, vilket ocksd spillde Gver pa mojligheten att bedriva
forskning. Fran 1996 har vi en mycket uppskattad kurs i onkologi vilket lett till en mycket
god ldkarrekrytering. I skrivande stund kan glddjande ndmnas att sju kompetenta s6kande nu
finns till den professur som Ragnar Hultborn innehaft 2005-13.

Visserligen har under senare aren den vetenskapliga aktiviteten dkat vid vér institution och
klinik, men det som inger bekymmer inte bara for cancerforskningen i Gteborg, utan for den
medicinska forskningen i Sverige dr det fokus ekonomiskt och politiskt/administrativt som
kortsiktigt skett mot “sjukvardsproduktion”, dir den medicinska professionen hamnat i
bakvattnet i beslutsfattandet och dirmed forskning och utveckling.
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Ortodonti
Birgit Thilander
Amnets beteckning och innehdll

Ortodonti dr den del inom odontologin som omfattar ansiktets och kékarnas tillvéxt
inbegripande ocklusionsutveckling samt bettanomaliernas diagnostik och behandling. I
tandldkarutbildningens begynnelse tillhdrde &mnet proteslira (ett av den tidens tre
huvuddmnen) men kom snart att fa status som eget dmnesomrade, tillika erként som
specialitet, med bendmningen odontologisk ortopedi. Influerad av engelsk-spraklig litteratur
och frimst genom Edward Angle (ansedd som ortodontins’fader’) &ndrades namnet sd
sméaningom till ortodonti (‘rak tand’ pa grekiska), vilket idag dr den internationella
beteckningen pd dmnet. Anders Lundstrom blev forste innehavare av en professur vid
Tandlékarhogskolan i Stockholm 1949. Inrittandet av odontologisk utbildning i Malmo,
Umeé och Goteborg medforde dven tillsdttning av professur i &mnet, vars forsta innehavare i
Goteborg var jag sjilv, 1969. Amnet har under en 50-arsperiod genomgitt en betydande
fordndring, beroende pa en explosiv utveckling av dentala material/apparatur men framfor allt
genom intensiv basal forskning. Amnet kan idag karaktdriseras som en symbios mellan en
teknologisk gren (tandreglering) och en biologisk gren (forskning). I Goteborg édr Folktand-
varden Vistra Gotalandsregionen ansvarig for den forra medan Sahlgrenska Akademin vid
Goteborgs Universitet 4r huvudman for den senare. Att som dmnesforetrddare sortera under
tva herrar kan innebédra att man hamnar mellan tva stolar, vilket kan verka hdmmande for
dmnets utveckling.

Den teknologiska grenen (tandreglering)

I dag berdknas ca 25 % av alla barn och ungdomar ha sadan bettavvikelse att tandreglering &r
motiverad. I ortodontins’barndom’ utfoérdes behandlingen i regel med avtagbar apparatur.
Efter andra virldskriget blev emellertid fastsittande apparatur alltmer populdrt bland
ungdomar, och idag tdvlar dentalbranschen i framstéllandet av ’osynlig’ sddan. Under de
senaste artiondena har ddrmed efterfragan pa ortodontisk behandling kat markant dven bland
vuxna, frimst orsakat av att estetisk vérdering har fatt en allt storre tyngd pa grund av alla
perfekta leenden som visas upp i reklam och modetidningar. Dessutom foreligger onskemal
om ortodontisk behandling fran allméntandldkare och andra specialister (framst protetiker och
kakkirurger) att flytta tander/kékar till sddan position att resultatet av detta teamwork blir for
individen optimalt, bade estetiskt och tuggkomfortabelt. Slutligen har vi en grupp med
medfodda kdkanomalier (frimst ldpp-kdk-gom-defekter) dér ortodontisten (hdr bendmnd
kikortoped) #r delaktig i teamet med plastikkirurg och logoped redan pa baby-stadiet. Amnet
dr alltsd mangfasetterat, varfor bendmningen ortodonti (‘rak tand’) inte tdcker hela
amnesomrddet. Dérfor har flera facktidskrifter vidgat benimningen till orthodontics/
dentofacial orthopedics.

Den biologiska grenen (forskningen)

Ortodontins forskningsomrdde har varit, och 4r alltjimt, fokuserat pd mekanismen bakom
ansiktsskelettets utveckling och véxt samt vdvnadsreaktionen vid forflyttning av tinder och
kékar. Utgangspunkten har for egen del varit en klinisk fragestillning, som pa grund av etiska
skél krdvt en djur-experimentell modell, vars resultat bildat underlag for en hypotes, vars
relevans sedan testats i en patientgrupp. Denna typ av forskning vill jag likna vid ett pussel, dér
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varje resultat ger upphov till en ny pusselbit i det totala monstret. Det dr ett systematiskt arbete
som genom aren resulterat i ett stort antal originalarbeten, varav ett flertal belonats med
prestigefyllda priser. Jag har haft forménen att i detta sokande f& arbeta med nyfikna
doktorander, varav 19 disputerat, flertalet blivit docenter och 8§ blivit professorer vid skilda
universitet i Europa. Fokuseringen pé forskning inom utveckling/vaxt anségs vara av sddan
kvalitet att jag under hela min aktiva period som professor tilldelades garanterat anslag fran
datida Medicinska forskningsradet.

Ansiktsskelettets utveckling/viixt

Mitt intresse for forskning startade tidigt i samband med ett 3-ménaders besok hos professor
Petrik i Wien for att ldra mig filosofin bakom aktivatorns verkningssétt, en apparatur som
stravar att flytta fram en liten underkéke till en normal relation med &verkiken, och hur detta
péverkar kakledsregionen. Vid behandling av kdkstillningsanomalier méste man veta nér det dr
lampligt att gora detta samt hur ben och benvévnad reagerar pa sddan behandling. For att fa
svar pa detta inleddes en kartliggning av skallbasen, ansiktets suturer, kdkledsbrosk och
ndsbrosk. Lidnge ansdg man ndmligen att ansiktets och skallens véxt styrdes av aktiva
tillvixtcentra. Man trodde att kikledsbrosket var av betydelse for underkékens tillvaxt samt att
nésbrosket var avgorande for mellanansiktets tillvixt framdt. Méanga dubier restes dock om
denna ’aktiva’ dogm. Under en lang period sokte dérfor dven jag finna ett svar pd mekanismen
bakom dessa strukturer med hjilp av olika metoder. Marsvin (7 dagar gamla) foljdes under 6
manader i olika serier. Vara studier antydde mer och mer att de ’aktiva centra’ tvirtom visade
sig vara passiva och adaptiva till sin natur, ndgot som verifierats bl.a. av forskningsgrupper i
Strassburgh och San Francisco. Véra studier bidrog didrmed till ett paradigmskifte inom
ortodontin, vilket fordndrade hela bilden av vad som gér att behandla med ortodontiska krafter;
inte bara tandforflyttningar utan dven mojligheten att paverka separata benkomponenter. De
experimentella studierna foljdes upp i kliniska studier och vi ha idag en helt annan bild av
mojligheter att flytta kékar till rétt position med var kunskap om den histologiska bilden av
suturer och kékledsregion genom att tinka biologiskt och inte enbart teknologiskt. S& kan man
t.ex. hos en ung individ vidga en smal Overkdke genom att paverka gomsuturerna via
ortodontiska krafter, och detta utan négra stdrre obehag for patienten.

En annan gammal teori var att skallen, inbegripet ansiktet, vixer symmetriskt som att blasa
upp en ballong, men det sker enligt ett mycket komplicerat monster. Svensken Arne Bjork,
professor i Képenhamn, anvinde skallrontgen (kefalometri) for att f6lja individens vixt dver
tid. Han placerade sma titan-markorer pa olika platser i Over- och underkiken vilka
tjénstgjorde som referenspunkter for longitudinella registreringar. Detta fick mig, under min
tid som docent i Umead, att fundera 6ver hur en individ med ett perfekt/idealt bett utvecklas
frén barnadr till vuxen édlder. Med sddan kunskap som bas vore det littare att forstd hur
malocklusioner utvecklas. Angle myntade redan 1907 att 6-arstanden &r bettets nyckel och att
tdnder i upp-ritt position bildar en stabil enhet, en uppfattning som fortfarande hidvdas fran
vissa héll. Jag f6ljde alla skolbarn med ideal ocklusion upp till 16 ars &lder med skallrontgen
och kédkmodeller. En av mina doktorander hér i Géteborg (Mauritz Persson) blev professor i
Umed, och gjorde senare en uppfoljning av dessa 16-4ringar vid 30-4rs &lder. Vi kunde visa
att ansiktsskelettets tillvixtmonster dndras med en uttalad acceleration mellan 13 och 16 ér
(puberteten) samt en svagare mellan 6 och 9 ér. I motsats till Angle’s doktrin kunde vi visa att
tandbagarnas form fordndras med aren pd grund av en langsam kontinuerlig migration av
tdnderna, som orsakar trdngstdllning i underkéksfronten, dven i fall med avsaknad av
visdomstdnder. Detta material, klassat som idealt /normalt, beskriver séledes det naturliga
forloppet hos ’friska’ svenskar och anses vara unikt. Dessa fynd &r av stérsta betydelse nér det
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giller att bedoma resultatet av en ortodontisk behandling ur langtidsperspektiv. 30-aringar ha
nu blivit 60 ar gamla, och vi har nu spérat upp dem for att se vad som hént i skelett och
tandrader under den dldre vuxna perioden, vilket ar av intresse for odontologin i dess helhet.

Mitt intresse for véxt/utveckling medforde att professor Branemark kontaktade mig for att
diskutera vid vilken &lder man kan ténkas sétta in ett implantat pa ett barn som saknar en
framtand i 6verkdken. Denna fraga var vid den tiden foremal f6r mycken diskussion avseende
psykologiskt stéllningstagande till barnet och fabrikanters 6nskan att fa silja fler skruvar. Ett
forskningsprogram med gris som experimentell modell avsdg att finna ut hur implantatet upp-
forde sig i kdken fran det att kultingen véxte till fullvuxen storlek. Studien visade att
implantaten stod still medan kdken vixte och tidnderna erupterade. Detta skulle antyda att
implantat pa barn skulle placeras forst i det permanenta bettet. Denna hypotes testades darfor
med benédget tillstand fran etiska ndmnden pa en grupp ungdomar och foljdes upp under en
10-arsperiod. Var hypotes stdimde i vissa individer men inte i alla. Av intresse var att det, trots
fardig permanent ocklusion, foreldg risk for infraposition av implantat-kronan. Enligt vart
‘normal-material’ tycks orsaken dartill vara att tdnderna har en langsam kontinuerlig
eruptionskraft. Vi vet inte mekanismen bakom tanderuption och didrmed kan vi inte heller
bedoma ndr den slutar. Hér finns intressanta studier for unga hungriga ortodontister i
framtiden.

Viivnadsreaktion i samband med ortodontisk behandling

Betraffande svaret pa tandforflyttningar blev jag involverad inom detta gebit pa 70-talet, da
odontologisk uppmirksamhet var centrerat kring tandlossning. Hir i Gteborg blev professor
Lindhe och hans grupp banbrytare vid behandlingen av dess patienter. Trots goda resultat var
flera patienter missndjda med estetiken, eftersom benforlusten kring tinderna medfort en
patologisk tandvandring och stérande glesstillning. P4 den tiden visste vi inte hur
benviavnaden skulle svara pd ortodontiska krafter vid slutandet av dessa luckor. Hund
(Beagle) blev den experimentella modellen i en ldng serie av forsok, och uppfoljande
behandling av ett stort antal patienter har visat att det gar att flytta tdnder dven hos dessa
patienter med minskat benstdd under forutséttning att det sker under plack-kontroll. Den
ortodontiska kraftens storlek och riktning samt volymen av den omgivande vévnaden &r av
betydelse for att tanden skall kunna forflyttas 'med ben’ och inte ’genom ben’. Behandling av
ett stort antal patienter har verifierat dessa resultat, vilket nu accepteras som rutinbehandling.

Internationell verksamhet/kontakter

Resultatet av den forskning som bedrivits har presenterats vid internationella kongresser och
seminarier och har dessutom medfort kontakter och utbyte med ett flertal universitet. Jag har
varit ansvarig for ett forskningsprojekt i Bogota Colombia, president i European Orthodontic
Society samt varit inbjuden foreldsare runt om i vérlden. Detta har medfort att ett flertal
kontakter med andra forskare har knutits, vilket varit av stor betydelse dven for mina
doktorander som pa sé sétt blivit introducerade i ett storre sammanhang &n det som existerar
pd hemmaplan. For egen del har den internationella kontaktytan renderat 3 hedersdoktorat
(Universiteten i Helsinki, Bergen, Bogota) samt ett flertal hedersmedlemskap i ortodontiska
foreningar, bl.a. i World Federation of Orthodontics och European Society of Orthodontics.
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Undervisning och utredningar

Da jag tilltradde som professor i Goteborg 1969 var huset under uppbyggnad och betrédffande
undervisning (grund- som forskning) fick jag borja fran scratch. Vi var en liten grupp pa 7
personer (larare, sekreterare, tekniker, tandskdterskor) till att borja med men vi vixte oss strax
storre. Klinik och forskningsenhet skulle inredas, undervisning pa grund-, forsknings- och
specialistnivd skulle organiseras. Betrdffande grundutbildningen for studenter forelag redan
en studieplan, som ganska snart blev foremal for omstuvningar. Jag blev involverad i detta
arbete, vilket for mig var ytterst viktigt och stimulerande att pd sd sitt kunna forbereda
studenten infor hans/hennes framtida yrkesverksamhet och samtidigt gora det egna dmnet sé
intressant att det sporrade till framtida vidareutbildning. Jag var méngarig ledamot i
utbildningsndmnden och odontologins representant i dévarande Universitets- och
hogskoledmbetets planeringsberedning inom halsovérdssektorn. Betraffande
forskarutbildningen var jag dven involverad i egenskap av ordforande i datida docentur- och
forskningsndmnden under 18 &r. Genom dessa uppdrag fick jag en god inblick i den
odontologiska vérlden i stort samtidigt som jag hade mojlighet att forklara det egna @&mnets
betydelse i den totala behandlingen av den enskilda patienten.

Slutord

Ortodonti har med aren profilerat sig som ett mangfasetterat amnesomrade, och jag har haft
glddjen och formanen att fa vara med och péaverka frimst forskningsinriktningen. Betréffande
framtiden aterstéar ytterligare basal och klinisk forskning avseende mekanismen bakom saval
dentofacial vixt som vdvnadsreaktion vid tand/kdkforflyttningar. Och jag Onskar den nya
generationen lycka till 1 detta sokande.
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Radiologi
Jan Go6thlin

Fluorescerande stralning var kind i borjan av 1890-talet och filmer hade exponerats. Men den
stora insikten kom 1895. Tre dagar fore jul forde rektor W. C. Rontgen sin hustru till sitt
laboratorium pa universitetet i Wiirzburg och framstillde vérldens forsta rontgenbild av en
levande ménniskas hand. “Upptickten” spreds explosionsartat och redan i mars 1896
anvéndes rontgengenomlysning for krigséndamal.

I Sverige gjordes rontgenundersdkningar pa flera stéllen i bdrjan av 1896. Johan Theodor
(Thor) Stenbeck i Stockholm exponerade sina forsta rontgenbilder av en liten ldda med smé
kirurgiska instrument, sex veckor efter Rontgens forsta meddelande. De tidigaste
rontgenfotografierna framstdlldes i ett tillfélligt iordningstéllt rum som han hade fatt tillgang
till pa Serafimerlasarettet. Snart dérefter lyckades han fa ihop den utrustning som krévdes och
installerade ett rontgenlaboratorium i sitt hem. I Uppsala gjorde samma dag Hjalmar Ohrvall
och Knut Angstrom detsamma med ndgra avlivade grodor och rattor. 1 juni 1896
demonstreras en rontgenapparat av en dansk film- och tivolidirektor pa den stora Nordiska
industri- och slgjdutstdllningen i Malmé. Apparaten flyttas sedan till Kdpenhamn. Som en
kuriositet kan jag ndmna att vélsorterade skoaffarer pd 1930- och 40-talen hade sma
rontgenapparater for att prova skor i skoaffarer. Kunden, expediten och en person till tittade
ned pd en fluorescerande rontgenskdrm genom ndgot av de tre tittroren. Bade kund och
expedit fick en otrevlig straldos, och apparaterna forbjods i mitten pa 1900-talet. Som barn
kunde jag d& och da pé “haltimmar” gé in i affdren och roa mig med att vifta med térna.

I Goteborg var nyheten tidigt kénd. Pensionerade medicindverldkaren Frans von Sydow
visade 26 februari 1896 bilder av rontgenfilmer publicerade i British Medical Journal och
Deutsche Medizinische Wochenschrift. Fysiklararna Paul Laurin och Emil Hedenius kopte
1896 ett rontgenrér for anviandning i sin undervisning. I maj 1896 lanade kirurgen Alrik
Lindh apparaten for att finna hagel i en arm. 1897 demonstrerade samme kirurg en 10 ar
gammal kula i brostkorgen, tomde ett empyem och extraherade en kula — ett tidigt
interventionsradiologiskt ingrepp.

Tandlékare Hjalmar Schultzberg i Goteborg anskaffade i december 1896 en rontgenapparat.
Detta torde vara den forsta inom tandvarden i Sverige. Schultzberg arbetade hela sitt
yrkesverksamma liv i G6teborg ddr han hade praktik pd Vistra Hamngatan. Han stéllde sin
rontgenapparat till forfogande for ldkarna pad VanfOreanstalten, som senare fick
rontgenanldggningen som gava.

I Goteborg grundade Ivar Bagge 1899 ett medicinskt ljus- och rontgeninstitut for bade
diagnostik och terapi.

Den tionde december 1901 mottog W.C. Rontgen Nobelpriset i fysik och samma ar fick
Sahlgrenska Sjukhuset sin forsta rontgenutrustning.

P4 1910-talet inréttades forestdndartjénster vid rontgenavdelningarna i Stockholm, Uppsala
Lund, Malmé och Géteborg. Vid decenniets slut dndrades de till lasarettslakartjénster.

I Goteborg har funnits och finns manga offentliga och privata rontgenkliniker.
Rontgenutrustningar pa sjukhus anskaffades pa Barnsjukhuset 1909.
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Ekmanska sjukhuset fick sin andra rontgentrustning 1920 och rontgenutrustningar kom till
Molndals sjukhus 1924, Carlanderska sjukhuset 1924, Vasa sjukhus 1945, Lundby sjukhus
1966, Frolunda specialistsjukhus 1968, Ostra sjukhuset 1978.

Rontgendiagnostik (medicinsk radiologi, diagnostisk radiologi, bild och funktionsmedicin,
etc.) 1 Goteborg kom - liksom i s manga lénder i den industrialiserade virlden - bara nagra
ménader efter de forsta publicerade artiklarna om medicinsk anvidndning av rontgenstrélar.
Undersokningar och bedomningar gjordes av kliniska lakare, mest kirurger. Intresserade
ldkare borjade dgna huvuddelen av sin tid &t rontgendiagnostik. Redan 1907 bildades Svenska
Radiologers Forening, men forst 12 ar senare, den 17 maj 1919, bildades Svensk Forening for
Medicinsk Radiologi pa initiativ av frimst Gosta Forssell. Med tanke pd modern svensk
radiologi med stafettlékare och teleradiologi &r det intressant att notera att ” en av de initiala
fragorna som diskuterades var taxefragor for olika rontgenundersdkningar och hur mycket
radiologerna skulle ha i ersdttning for sitt arbete”. Gosta Forssell erhdll som personlig
professur i medicinsk radiologi vid Karolinska Institutet 1916 den forsta rontgenprofessuren i
vérlden. Den &dndrades till ordinarie professur 1927. Gosta Forssell genomforde uppdelning
av radiologin i diagnostik och terapi. Han var den tidiga stora organisatdren av radiologi
praktiskt och akademiskt och é&r jamte Ivar Seldinger det stora svenska namnet i
“rontgenvirlden”.

Svensk radiologisk forskning i publicerad form bedrevs till 1950-talet huvudsakligen vid
universitetssjukhusen i Malmo/Lund, Stockholm och Uppsala, diar det fanns medicinska
fakulteter och akademiska traditioner.

1949 tillkom den Medicinska hogskolan och vid sammanslagningen med Goéteborgs hogskola
1954, fick Goteborgs universitet sitt namn. Gosta Runstrom utndmndes till professor i
rontgendiagnostik. Han hade inte bedrivit nagon akademisk verksamhet pa 20 ar men var
disputerad.

Medicinska hogskolan hade funnits nagra ar nér jag skulle vélja utbildningsort. Familjens
forslag var Goteborg dér min farfar manga ar var stadslédkare. Men Medicinska hogskolan
hade snabbt fatt rykte for mycket varierande kvalitét pad undervisningen och jag valde darfor
Lund dér min far studerat.

Klinisk rontgendiagnostik utférdes pa ménga stillen i Goteborg, men betraktades med viss
skepsis ur Lundaperspektiv och ocksd av mina éldre sldktingar i Stockholm och Uppsala.
Forst pa 60-talet var den “akademiska radiologin” i Géteborg nagorlunda accepterad. Under
50-talet disputerade tva likare och sedan dkade takten. Den har dock aldrig kommit i nérheten
av de gamla ldrosétenas produktion.

1958 kallades Sven Roland Kjellberg till ”’professuren i rontgendiagnostik vid Goteborgs
Universitet, tillika 6verldkare vid Rontgen I vid Sahlgrenska sjukhuset”. Han var en dynamisk
ledare bade kliniskt och forskningsmissigt. Atskilliga avhandlingar initierades och
producerades. Men manga kvalificerade yngre kolleger ldmnade sjukhuset for arbete pa andra
sjukhus. Flera ldmnade landet for lockande karridrer utomlands.

For yngre ldkare ansags arbetet vara hart och med mycket kritik fran flera 6verordnade. Detta

var ju inte unikt i Goteborg — jag upplevde den i Lund, Bern och Miami. Arbetsklimatet pa
Serafimerlasarettet var kdnt. Dock var det mest frapperande for yngre radiologer de
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goteborgska revirstriderna, de tydligen stédndiga konflikterna och det bristande intresset for
forskningshandledning. Men avhandlingar producerades dnda.

Min forsta personliga upplevelse av Goteborgsradiologin var ett mote dar jag talade om ett
nytt sétt att undersdka hjdrnans artirer via ljumsken. Det var en skonsam metodik som snart
blev standard. Men professor Ingmar Wickboms reaktion var: ”Sa'n djdvla skit fran Lund
skall vi inte ha”!

Den dynamiske Sven Roland Kjellberg fick en professur pd Karolinska sjukhuset 1965. Jag
triffade honom som student efter att jag hade borjat forska i ”Fysiologens killare” i Lund, ett
litet experimentalradiologiskt laboratorium. Jag upplevde honom som en ytterst intensiv
personlighet utan Wickboms arrogans. I Lund var vi radiologer imponerade av hans pldjande
av akrar pa sitt gods tidiga morgnar innan han for till sitt arbete i Goteborg. 1 de yngre
lakarnas kontor hingde véar chef upp en annons mérkt “Ingér i specimineringen” om en
toalettstol i vilken dndan spolades. Kjellberg uttalade sin stora tillfredsstédllelse med resultatet
och rekommenderade inkdp. Men han var ocksa kénd for att modernisera utrustningen pé
sjukhuset. Detta star litet i kontrast till att Sahlgrenska sjukhuset senare blev ként som ett
sjukhus dar man helst kopte utgaende eller dnnu inte fardigutvecklade produkter.

Osborne Bartley och Ingmar Wickbom sékte professuren efter Kjellberg och Bartley fick den
1966. Han hade redan borjat sin fackliga bana som ordférande i SACO och Sveriges
lékarforbund pa viag mot landshovdingeposten i Véstmanland.

1968 fick Ingmar Wickbom en “hett efterlingtad” professur. Ett citat ur Goéteborgs
Universitet historia II: ”Varken Bartley eller Wickbom blev langvariga eller sérskilt aktiva pa
sina tjanster”. Bartley var néstan aldrig i tjinst men behdll handledaransvaret f6r doktorander.
Wickbom blev aldrig ansedd som nagon god handledare. 1973 blev han “consulting
professor” i San Diego, Kalifornien.

Hur skottes da forskarhandledningen i Goteborg? En ljuspunkt var Carl-Gustaf Helander,
docent och chef pa det lilla Vasa sjukhus, moderniserat 1969. Hér skrevs atskilliga
avhandlingar och Helander fick professors namn innan han avgick. Flera docenter handledde,
men i liten skala.

I april 1972 inviterades Torsten Almén, senare professor i radiologi i Malmd, och jag av
docent Klas Rosengren till rontgenavdelningen for att diskutera ett vikariat for den séllan
ndrvarande Osborne Bartley. Den driftige chefen ville fa in en entusiastisk forskare av yngre
argang. Initiativet var lovvirt, men bégge fann vi att avdelningen nog var for svéar att paverka
akademiskt. Torsten Almén tervinde till Malmé och jag blev Privatdozent i Bern. Nista
kontakt med Goteborg var 1974 da jag arbetade i Miami, Florida. Jag hade redan
underhandlingar i géng betrdffande en professur i Bergen, men sdkte dnda en professur i
Goteborg for att fa sa kallad professorskompetens. Min forskningsmentor Tord Olin kom i
forsta forslagsrummet, men det var klart att han skulle bli oslagbar till den nagra ar senare
ledigforklarade professuren i Malmo. Lars Bjork kom i andra forslagsrummet och blev
professor. P& delad tredje plats bland 6ver 20 sokande kom Torsten Almén, Bo Jacobsson och
jag sjélv. Pa den tiden skulle en professorsforeldsning for studenter hallas och mitt &mne blev
gallvdgarnas radiologi. Utlatandet fran professorn i radiologi blev en nyttig ldxa: ”Lysande
forelasning for professorer. Mycket for hog nivé for studenter”.
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Lars Bjork var innovativ och initierade en del forskning. Han fortsatte tyvdrr i sina
foretrddares fotspar. Han var ldnge tjanstledig for arbete i Kuwait dér modern sjukvard holl pa
att byggas upp. Jag fick ett erbjudande att komma dit som professor 1977, men var da
etablerad i Bergen.

I mitten av 1970-talet delades rontgenavdelningarna pa Sahlgrenska sjukhuset i sektioner som
med aren blivit alltmer sjélvstindiga och nédr jag s& smaningom kom till Goteborg var
samarbetet mellan sektionerna litet. I borjan 1980-talet kom Ulf Tylén som professor till
Goteborg och var en tid klinisk chef. Konfliktatmosfdren minskades inte och forskningen
fortsatte i ofordndrat 1ag takt trots att det fanns tvéa forskningsassistenter och tre amanuenser.
Utbildningen forbéttrades emellertid.

Sé blev det da 1990. Det var fa sdkande till professuren och jag fick den. Jag hade cirka 8 r
pé mig att forsoka i ndgot inflytande i Goteborgs radiologi.

Jag hade som student borjat experimentera tillsammans med Tord Olin i ovan ndmnda
Fysiologiska institutionens kéllare didr det fanns en liten experimentell avdelning med en
gammal rontgenutrustning och ett litet morkrum. Finansieringen var delvis forskningsanslag,
doktorandanslag och ocksé finansiellt understdd frén histaminforskaren Georg Kahlson. Flera
kliniska forskare gjorde delar av sina avhandlingar pa institutionen och jag fick ldra mig
experimentell forskning dér, framfor allt kdrlundersdkningar. Men publikationsméssigt blev
det ingenting utéver en poster vid en rontgenkongress 1958.

1957 genomlyste jag forsta gangen patientlungor. Efter vikariat i kirurg (allmén- och neuro-),
lung- och internmedicin samt radioterapeutisk onkologi landade jag 1962 som underlidkare pa
Rontgen 11 i Lund (infektionsmedicin, ortopedi, reumatologi, pediatrik). Tva &r senare kom
jag till Rontgen I och lyckades snabbt komma in i kdrlundersdkningslaboratoriet och gora
ovriga interventioner. Min forsta kliniska artikel kom 1964, den blev nummer ett av 8 artiklar
refererade 1 Yearbook of Radiology och Yearbook of Cancer. Parallellt arbetade jag kvéllar
och nitter pa den nya experimentalrontgen, som jag fick hjélpa till med att planera och utrusta
tillsammans med ndmnde Tord Olin, Nordens sannolikt frimste experimentalradiolog.

Jag var medarbetare i étskilliga experimentella och kliniska avhandlingar. Efter ett kort
uppehdll som research fellow (stor experimentalavdelning) vid Nagoya University Hospital
1969-1970 aterkom jag till Lund. En é&ldre kollega utan disputation hade blivit
kompetensforklarad till en professur och sokte och fick en docentur. Jag tyckte att det var en
god idé och anmilde till min chef att jag tdnkte gora likadant. Efter en ordentlig utskéllning
skrev jag en monografi. Ny utskéllning — artiklar skulle sammanldggas. S& blev det 5 artiklar i
rontgenfysiologi i avhandlingen och sedan ytterligare 5 artiklar i samma &dmne.

1972-1973 var jag Privatdozent péa Inselspital, Bern, Schweiz och startade den forsta lilla
experimentalavdelningen dir. 1974 var jag visiting professor vid Jefferson Memorial
Hospital, Miami, Florida och 1976 vid Strong Memorial Hospital, Rochester, New York, dir
jag fick god tillgang till experimentell forskning. Redan 1974 efter Miamivistelsen besokte
jag dévarande professor i medicinsk radiologi i Bergen, universitetets rektor och dess direktor,
medicinska fakultetens dekan samt sjukhusets direktor. For att tjénsten i radiologi skulle
utlysas fick jag skriftligt forbinda mig att sdka tjénsten och ta den om jag kom i forsta
forslagsrummet. Det fanns en rddsla for att en finsk professor skulle kunna fa tjdnsten. Han
hade emellertid visat en alltfor liten vetenskaplig produktion under sina 10 ar som professor
och utgjorde inget hot. Han sokte for ovrigt en underlékartjanst hos mig sa sméningom.
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Jag fick omedelbart delta i planeringen av byggandet av det nya universitetssjukhuset och fick
helt rita och planera om de tva nya tilltdnkta rontgenavdelningarna. Sedan

I Bergen fick jag bygga upp ett Kreftforskningsinstitutt, planera den nya
experimentalbyggnaden, nyutrusta en stor rontgenavdelning, vara ansvarig for granskning och
godkdnnande av all medicinsk-teknisk utrustning i Vestnorge, vara formann i Legeradet
(dagens chefsldkare), medlem i sjukhusstyrelsen, etc. Jag var med att starta och bli
chefredaktor for en tidsskrift, starta tva andra och reorganisera tva. Jag var founding member
of European College of Angiography, European Congress of Radiology, Cardiovascular and
Interventional Society of Europe, European Society of Diagnostic Imaging in Radiology.
Bergensavdelningen blev akademisk med flera experimentella och kliniska avhandlingar och
tvd kollegor skrev ihop material till sina professurer. Flera regionala, nationella och
internationella kurser holls. Publikationstakten frén avdelningen var ganska hog. Jag tyckte att
allt gick bra men nér jag borjade anvidnda akademiska kriterier for nyanstéllningar av likare
mobbades jag av flera ldkarkollegor. Jag hade rétt till ett andra sabbatsédr 1989, som jag
forlade till Liibeck med arbete pa Universitetets Lasercentrum. Jag sokte professuren i
Goteborg i tron att dar kunde mycket utrittas.

Nyérsdagen 1990 tilltrddde jag professuren men hade redan ndgra dagar tidigare fatt nycklar
till Lars Bjorks forra nedslitna men ack sa trevliga tjdnsterum Nu skulle hér arbetas.

Experimentell radiologi hade nyss lagts ned. Undersékningar och behandlingar av hjértat och
dess kranskdrl med angiografisk teknik hade tagits Over av  hjirtlikarna.
Ultraljudundersékningarna togs snabbt éver av gynekologer och obstetriker. Andringarna av
ansvarsomrdden var internationella. Mammografi och neuroradiologi holl internationell
standard &ven forskningsmissigt. Ovriga sektioner hdll hygglig nationell standard.

Nir jag kom fanns ett uppddmt behov av att disputera, att fi handledning och att starta
avhandlingar. I snabb takt kom atskilliga avhandlingar, men fé blev docenter. Tre professorer
har fétt sin huvudsakliga utbildning vid avdelningen, en har stannat. Min eftertrddare holl ut
ett par ar fore flytt till USA, hans efterfoljare forsvann till Saudiarabien. Vid senaste
professorsutlysningen fanns en bra géteborgsutbildad kandidat, som foredrog Rigshospitalet i
Kopenhamn.

Rontgenavdelningen vid Drottning Silvias barnsjukhus har varit relativt eller helt separat
administrerat fran resten av den numera jéttelika radiologavdelningen under administration av
en verksamhetschef. Barnradiologin har fungerat utmirkt och har haft och har en bra
forskningsstandard.

Jag upplevde mina 7 ar som professor som en blandning av oforstaeliga konflikter av dldre
datum, en kraftigt styrd fakultet, stora behov av forskningshandledning, behov av
modernisering av utbildningar, oférméga bade hos sjukhus och universitet att hélla kvar
kompetenta ldkare. Mina andningshal var i samarbete dver fakultetsgranser, exempelvis med
lingvistik och informatik. Mina internationella engagemang oOkade och i
interventionsradiologi var jag med om att grunda Seldingersdllskapet och bidra till den
svenska organisationen. Naturligtvis var det tillfredsstdllande att jag fick hjélpa till med sé
maénga avhandlingsarbeten, ocksa i andra lénder.

For nirvarande ér jag anstilld pé ett-arskontrakt som dverlédkare vid radiologavdelningen vid
Molndals sjukhus med tillatelse att undervisa forskningshandleda och forska. Den forsta
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avhandlingen blir klar runt &rsskiftet och sannolikt ocksa den forsta docenturen. Jag har ett
utomordentligt gott samarbete med det ortopediska forskningslaboratoriet dir flera langtida
forskningsprojekt borjar bdra frukt publikationsmiéssigt. De kommande é&ren ter sig
arbetsméssigt angendma.
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Rehabiliteringsmedicin
Gunnar Grimby
Inledning

Rehabilitering har alltid mer eller mindre varit en del av den medicinska verksamheten, men
kunde skonjas mer specifikt under 1800-talet, da det skapades olika institutioner f6r ”vanfora”
och ”invalider” samt &dven for personer med syn- och horselnedsittning. Som klinisk
specialitet véxte rehabiliteringsmedicin, eller som det forst kallades i Sverige medicinsk
rehabilitering (officiellt namnbyte 1992), fram i samband med andra vérldskriget
(internationellt) och i Sverige i samband med polioepidemierna i borjan av 1950-talet och den
okade forstaelsen av mdjligheten att varda och rehabilitera personer (ofta unga) med
traumatiska ryggmairgsskador. Olika definitioner har anvénts och rehabilitering ar enligt
World Report on Disability (2011):

Rehabilitering &r en serie atgdrder som bistar individer som upplever eller &r troliga att
uppleva funktionshinder (disability) att uppnd och behalla optimalt funktionstillstand
(functioning) i samverkan med sin omgivning.

Av stor betydelse for begreppsbildningen och for en strukturerad mojlighet att beskriva
rehabiliteringsproblem och utvirdera rehabiliteringsresultat har varit International
Classification of Functioning, Disability and Health (ICF), som utgavs av WHO 2001,
foreganget 1980 av International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps
(ICIDH). Personligen var jag engagerad i bagge dessa, bland annat som ordforande for
Socialstyrelsens arbetsgrupp for oversdttning och implementering av ICF.

Uppbyggnaden av rehabiliteringsenheter i Géteborg

I Goteborg startade organiserad klinisk verksamhet i rehabilitering genom skapandet av en
neurologisk rehabiliteringsenhet pd Epidemisjukhuset for personer med svéra neurologiska
funktionshinder, sérskilt efter polio och ryggmérgsskada. Docent Bo Bjerner, sjilv
poliodrabbad, fick 1957 en forskningstjdnst genom ddvarande Medicinska forskningsradet
och blev ansvarig for enheten. I uppbyggnaden av den kliniska rehabiliteringen i Goteborg
spelade professorn i neurologi Tore Broman en viktig roll och stddde inrdttandet av landets
forsta professur i medicinsk rehabilitering med professor Olle Ho6k som innehavare
(utndmnd 1966). Olle Hook hade redan 1953 startat landets forsta specialenhet for
ryggmérgsskadevard, forst pa Serafimerlasarettet, senare flyttad till Karolinska sjukhuset.

Olle H66k byggde upp savil den kliniska verksamheten, som fick sin bredare inriktning 1969,
som forskning och undervisning. Jag kom i kontakt med honom redan kort efter att han
kommit till Goéteborg. Jag sjdlv, d& klinisk fysiolog med inriktning pd arbetsfysiologi,
triningsfysiologi och andningsmekanik, hade just kommit hem frén ett mycket virdefullt
postdoc éar vid Department of Physiology, Harvard School of Public Health i Boston hos en
ledande och stimulerande forskare inom andningsmekaniken, professor Jere Mead. Jag hade
redan en tdmligen stor experimentell och klinisk erfarenhet inom fysiologin och kliniska
fysiologin med Bjorn Folkow och Arne Carlsten som mentorer. Med dessa intressen kom jag
genom Olle HO0ks initiativ att delta och handleda i den tidiga rehabiliteringsmedicinska
forskningen i Goteborg rérande andningsfunktion och andningstraning vid ryggmargsskada,
som resulterade i en avhandling 1972 av Axel R Fugl-Meyer, och fysisk traning efter
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hjartinfarkt med en avhandling av Harald Sanne 1973. Jag blev efter 1970 den kliniska
rehabiliteringsverksamheten trogen och utndmndes 1973 till bitrddande professor i medicinsk
rehabilitering och rérelseterapi. Som sddan hade jag sérskilt i uppgift att utveckla och bedriva
undervisning for arbetsterapeuter och sjukgymnaster vid det nybildande Institutet for dessa
utbildningar samt att stodja forskningsanknytning av olika vérdyrkesgrupper. Som klinisk
professor hade jag ocksa en betydande klinisk verksamhet och ansvar och fick leda olika
utredningar, mer eller mindre framgangsrika, om rehabiliteringens utveckling i Goteborg.
1983 avgick Olle Ho6k med pension och jag blev hans eftertrddare. Min egen tidigare tjanst
anvdndes under nigra 4r for gistprofessurer i klinisk vardforskning med internationellt
ledande forskare och under rehabiliteringsinstitutionens ansvar.

Under 1970-talet pagick en konstruktiv aktivitet att bygga upp sévél klinisk verksamhet som
undervisning och forskning i detta nya akademiska &mne. Den kliniska verksamheten var
dock splittrad. En enhet 1g inom Sahlgrenska sjukhusets huvudomride och omfattande
Oppenvardsrehabilitering vid muskuloskeletira och langvariga smart-tillstdnd, ofta med
problematik med atergang i arbete, och av patienter efter hjartinfarkt. Den hade dessutom
ansvar for sjukhusets arbetsterapi, sjukgymnastik och hjdlpmedelsverksamhet. En enhet fanns
inom gamla sjukvérdslokaler pd Ovre Husargatan inklusive vardavdelning, dir rehabilitering
vid neurologiska skador, sirskilt hjdrnskador dominerade. En enhet for ryggmairgsskadade
patienter fanns lokaliserad savil pa Hogsbo sjukhus som inom Sahlgrenska sjukhuset. 1986
stingdes verksamheten pad Ovre Husargatan och den forlades provisoriskt till Sahlgrenska
sjukhusets huvudomréde. Efter ett flertal utredningar kom den neuro-inriktade delen av
rehabiliteringsmedicin att forldggas i nya och adekvata lokaler inom Hogsbo sjukhus, medan
ovrig verksamhet forlades utanfor sjukhuset och fick beteckningen Arbetsrehabcentrum.
Denna stangdes tyvirr 2006.

Ett flertal ldkare med forskningsambitioner kom till kliniken och fick handledning dven
utanfér den egna institutionen. Mellan aren 1972 och 1979 disputerade 9 personer, de tva
redan nimnda inrdknade. Den forsta sjukgymnasten i Sverige, Malin Lindh, disputerade 1977
pa studier av patienter med idiopatisk skolios med ortopeden Alf Nachemsson som
handledare. Hon blev senare rehabiliteringslakare med bl. a. intresse for whiplash-relaterade
besvir. Aven handledarstdd for andra doktorander bor nimnas sisom frin internisten Per
Bjorntorp (av Lars Sullivan och Marcin Krotkiewski). Sjélv hade jag fortsatt kontakt med det
kliniskt fysiologiska laboratoriet, sérskilt relaterat till teoribildning kring sjukgymnastisk
andningsvard.

Sven Olof Brattgard, fran borjan prosektor i histologi, startade med sitt intresse for
handikappfragor en enhet for handikappforskning, som tillhdrde institutionen for medicinsk
rehabilitering under dren 1970-1982. Han fick en personlig professur 1970. Olle Ho6ks eget
forskningsintresse géllde sdrskilt hjdlpmedelsfragor och anpassningsproblem, savil tekniska
som psykosociala, men &ven kliniska behandlingsproblem inom rehabilitering, sédsom
spasticitetsbehandling och vard av ryggmargsskadade.

Axel R Fugl-Meyer blev efter sin avhandling mycket intresserad att studera rehabilitering av
patienter efter stroke. Han genomforde under 1970-talets forsta hilft en storre
uppféljningsstudie, i vilken ingick utveckling av ett beddmningsinstrument av den motoriska
funktionen, som blivit en gold standard inom omradet. Originalartikeln dr publicerad i
Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine 1975 och har citerats mer én 2000 génger.
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Forskning under 1980- och 1990-talen

Klassificeringen ICIDH (se ovan) publicerades 1980 av WHO. Den betydde mycket for
begreppsbildningen inom rehabilitering, savél forskningsmaissigt som kliniskt och &nnu mer
dess efterfoljare ICF. P& denna bas kom vi att bedriva ett flertal forskningsprojekt. BI. a.
deltog jag i borjan av 1980-talet i utvdrdering i Pakistan av CBR-(Community-Based
Rehabilitation) program fran WHO. Metodik for utvédrdering av rehabiliteringsatgérder har
varit ett av institutionens centrala omraden for forskning och utvecklingsarbete.
Bedomningsinstrumentet for aktivitetsnedsittning Functional Independence Measure (FIM),
ett mycket anvint amerikanskt instrument, dversattes och utviarderades samt kom att ingé i en
nationell databas for rehabilitering, som skapades fran Goteborg. Institutionen blev ocksé del i
ett europeiskt nédtverk for utvirderingsfragor och deltog i projektet Pro-ESOR (Project
European Standardization of Outcome Measurements in Physical Medicine and
Rehabilitation) med professor Alan Tennant fran University of Leeds som koordinator. Jag
bedomer detta samarbete som mycket lyckat for forskningsutvecklingen i Goteborg. Alan
Tennant blev 2012 hedersdoktor vid Goteborgs Universitet for detta och andra
samarbetsprojekt med universitetet jimte sina undervisningsinsatser betrdffande modern
utvirderingsmetodik. T detta avseende har dven samarbetet med professor Alan Jette fran
Boston University, som var géstprofessor 1985, och som jag haft fortlopande kontakt med,
varit betydelsefullt, liksom med professor Benjamin Wright vid University of Chicago
betriffande Rasch-analys. Klinisk uppfoljning, sérskilt av patienter med olika former av
hjarnskada, har varit en visentlig del i vart arbete. Institutionen har varit medansvarig i flera
internationella symposier och konferenser inom detta omréade.

Uppbyggnaden av ett laboratorium (Muskellab) for studier av muskelfunktion, muskeltraning
och muskelstruktur var viktig. Genom stdd fran framfor allt Statens medicinska
forskningsrad, som jag hade férménen att ha fran 1972 till min pensionering 1999, kunde
detta laboratorium etableras vid institutionen. Flera mycket duktiga och hingiva medicinska
analytiker kunde rekryteras. I uppbyggnaden och den fortsatta driften var mina néra kontakter
med August Krogh Institutet i Kdpenhamn och professor Bengt Saltin av stor betydelse. Jag
var dven professor dir under en period 1978 -1979. Muskellab och dess resurser kom att vara
av stor betydelse inte bara for forskningen inom rehabiliteringsmedicin, utan ocksé for
samarbetet med andra institutioner. Ett betydande samarbete inleddes med representanter for
de ortopediska institutionerna, och ett flertal doktorander utforde storre eller mindre delar av
sina avhandlingsarbeten vid Muskellab. Aven studier av patienter med fibromyalgi
genomfordes. Under senare ar kom samarbetet med endokrinologer kring effekten av
hypofysdysfunktion pad muskulaturen och med hjértforskare betrdffande muskuldra effekter
vid hjértsvikt och mdjligheten till fysisk tréning att vara beroende av resurserna vid
Muskellab.

Studier av funktion och tréningsbarhet vid resttillstind efter polio (post-polio syndrom)
paborjades under borjan av 1980-talet, initierat sédrskilt genom ett besdk av Lauro Halstead
frin Washington, USA, som var mycket aktiv att lansera begreppet post-polio syndromet.
Denna forskning kom under kommande artionden att bli en av mina och institutionens profiler
med internationell genomslagskraft och mdjliggjordes bl. a. genom Muskellab. Gisli
Einarsson var den forste, som disputerade inom detta omrade 1990. Han genomforde studier
av muskelstyrka, muskelmorfologi och triningsbarhet samt med neurofysiologisk metodik
avseende den motoriska enhetens storlek. Samarbetet med neurofysiologen professor Erik
Stélberg i Uppsala var vésentlig for detta och fortsatte i kommande uppf6ljningsstudier med
mig sjédlv och Katharina Stibrant Sunnerhagen. Prognostiska aspekter avseende fortsatt
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mojlighet till reinnervation av muskelfibrer och bevarande av muskelfunktion kunde
identifieras. Det har varit fascinerande att kunna beskriva den plasticitet som finns i
muskulaturen med stor mojlighet till reinnervation via angransande motoriska enheter och
tillvéxt av de enskilda muskelfibrernas storlek upp till fordubbling av normal storlek sa att
exempelvis en person kan ha férlorat upp till 75 % av sina nervceller och fortfarande ha en
fullgod muskelstyrka.

Under 1990-talet fortsatte studier av personer med resttillstind efter polio, inte bara med
uppfoljningsstudier av muskelfunktion och muskelstruktur, utan &ven ur ett bredare
perspektiv avseende funktionshinder, livssituation, och anpassningsprocesser studerat med
kvalitativ metodik. Arbetsterapeuten Anna-Lisa Thorén-Jonsson disputerade inom detta
omrdde 2000. Fortsatta trdningsstudier genomfordes tillsammans med géstforskande
rehabiliteringslédkare och av bassidngtrining av sjukgymnasten Carin Willén (disputation
2002). Vidare studerades fysisk prestationsformdga och betydelse av smérta for
aktivitetsnivan.

Studier av dldre med anknytning till populationsstudierna vid Vasa sjukhus, som leddes av
professor Alvar Svanborg, paborjades under mitten och slutet av 1970-talet inom H-70
projekten avseende muskelstyrka, muskelmorfologi och tridningsbarhet. Dessa ledde bl. a. till
disputation av Amelie Aniansson 1980. Arbetsterapeuten Birgitta Lundgren-Lindquist
disputerade 1982 pa en avhandling om funktion och aktivitetsforméga (sérskilt handfunktion,
ging och hygienaktiviteter) hos 79-ariga kvinnor och méin. Hon var den forsta svenska
arbetsterapeuten som disputerade. Direfter handledde jag ytterligare en arbetsterapeut (Ulla
Sonn) och en sjukgymnast (Kerstin Frindin) inom det gerontologiska omradet med
disputationer 1995. Av intresse dr dven att ndmna metodutveckling for bedémning av
patienter med reumatoid artrit, inklusive metodik for handstyrkemétning, som resulterade i
avhandling av arbetsterapeuten Ulla Nordenskiold 1996.

Jag hade ocksa glddjen att bedriva idrottsmedicinsk forskning med rehabiliteringsmedicinsk
inriktning, dels betrdffade upptraning, sdrskilt muskeltrdning, efter olika skador, dels av
handikappidrott och av dldre idrottsmén och av aspekter pa spénst bl. a tillsammans med
sjukgymnasterna Roland Thomeé (disputation 1995) och Ulla Svantesson (disputation 1997).
Den idrottsinriktade forskningen var rolig for mig personligen och har gett erfarenheter dven
rehabiliteringsmaéssigt. Den gav kontakter inom detta fdlt, samt bidrog till att jag under ett
stort antal ar var foreldsare bl. a. pa kurser i idrottsmedicin i Véladalen.

Forskning och utveckling efter 2000

Efter min pensionering fortsatte jag med projekt, som jag var engagerad i, och stodde
doktorander vid institutionen. Jag atog mig att vara huvudredaktér for Journal of
Rehabilitation Medicine och medverkade i en ldrobok i &mnet. Jag eftertraddes 2001-2004 av
den finska rehabiliteringsldakaren Eira Viikari-Juntura och fran 2009 (adjungerad professor
och gistprofessor 2003-2009) av Katharina Stibrant Sunnerhagen och har haft gott
emeritussamarbete med bagge. Forskningen av olika behandlingsdtgérder, exempelvis
strukturerad rehabilitering i hemmiljo efter utskrivning fran kliniken av stroke-patienter,
anviandande av “virtual reality”’-metodik och studier av patienter med resttillstdnd efter polio
fortsatte nu med min eftertrddare Katharina Stibrant Sunnerhagen som huvudansvarig. Hon
hade fatt sin kliniska och forskningsméssiga utbildning vdsentligen vid rehabiliteringsmedicin
i Goteborg. Profilen med granskning och utveckling av metodik for funktionsbedémning och
utvdrdering fortsatte och fordjupades med olika f d och nuvarande doktorander, dér min
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medarbetare i Pro-ESOR projektet arbetsterapeuten Asa Lundgren-Nilsson, som disputerade
2006, bor namnas. Ny lovande metodik for att objektivt f6lja arm-handfunktionen efter stroke
har nyligen utvecklats.

Jag hade glddjen att 2007 erhdlla Herman Flax Life Time Achievement Award vid
International Society for Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM) kongress i Seoul.
Priset delas ut vartannat ar. Jag var den andre fran Europa, som fick det. Jag blev
hedersmedlem i rehabiliteringsorganisationerna i Japan och Tyskland, liksom i det svenska
arbetsterapeutforbundet och den svenska idrottsmedicinska féreningen.

Undervisning

Under aren 1966 -1986 skedde medverkan i grundutbildningen for ldkare i form av
foreldsningar, seminarier och ronder samt som samundervisning med andra kliniker inom
propedeutkursen (kliniska undersékningsmetoder) och inom kurserna i invirtesmedicin och
neurologi. Fran 1987 tillkom dven medverkan i kursen i allmédnmedicin.

Under perioden 1991-1999 moderniserades och integrerades undervisningens uppldggning.
Institutionen fick ansvar for en temadag under kursen i invirtesmedicin, da
rehabiliteringsverksamhet och rehabiliteringsbegrepp introducerades. Foreldsningar och
patientdemonstrationer holls om tidigrehabilitering av patienter med vaskuldr hjdrnskada samt
utnyttjande av fysisk trining som klinisk behandlingsmetod. Vidare gjordes studiebesdk pa
Hjalpmedelscentralen. Under kursen i klinisk neurovetenskap skedde medverkan i temadagar
avseende cerebrovaskuldr sjukdom, traumatisk hjédrnskada och ryggmirgsskada. Vidare
besokte studenterna i grupper under en dag den kliniska enheten for att fa praktisk erfarenhet
av patientarbete samt delta i en teamdiskussion avseende rehabiliteringsplanering. Under
kursen i samhéllsmedicin skedde medverkan i temadagar avseende rehabilitering vid
langvarig smérta, arbetsrehabilitering vid 1dngvarig sjukskrivning samt undervisning avseende
svart funktionsnedsatta personers habiliteringsproblematik och samhaéllets olika insatser for
denna grupp. Institutionen hade séledes ett brett undervisningsutbud, som jag som ende
ordinarie ldraren till stor del fick std for. Samverkan med andra yrkesgrupper var ett
genomgaende tema.

Det beslutades 1 samband med den nya hogskoleforordningen 1983 att inrdtta
pabyggnadsutbildningar (steg 1) och forskningsforberedande fordjupningskurser (steg 2) for
arbetsterapeuter och sjukgymnaster. Fordjupningskurserna forlades till universiteten.
Institutionen for medicinsk rehabilitering fick séledes 1984 pa uppdrag av UHA ansvar att
ordna fordjupningskurser i arbetsterapi. Det far ses som ett led i vart stora engagemang for
forskningsforberedande undervisning. Kursen var formellt en enstaka kurs pé halvfart om 20
podng inklusive projektarbete om 10 podng. Undervisning gavs av sérskild férordnad lektor
samt av mig. Ett stort antal timldrare representerande olika omraden deltog ocksa i
undervisningen, liksom periodvis géstprofessorerna. Totalt gavs 10 sddana kurser mellan
1984 och 1993 och 118 elever utexaminerades.

Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine/Journal of Rehabilitation Medicine
Scandinavian Journal of Rehabilitation Medicine, fran 2001 Journal of Rehabilitation
Medicine (JRM), har betytt mycket for rehabiliteringsmedicinen, sévél i Goteborg som i hela

Sverige. Ett mycket stort antal doktorander och etablerade forskare fran Sverige har publicerat
artiklar i tidskriften, som sedermera blev mer internationell med manus fran alla virldsdelar.
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Olle H60k gjorde en stor insats, ndr han startade tidskriften 1969, och var dess redaktdr under
30 ar. Jag fick formanen att ta Gver och vara huvudredaktér under drygt 13 ar. JRM:s
internationella kontaktnit 6kade och tidskriften fick en betydligt 6kad storlek och gick frén 4
héften om 64 sidor till 10 hiften om 96 sidor. Den blev officiell tidskrift for [ISPRM
(International Society of Physical and Rehabilitation Medicine) med formella kopplingar till
sex andra internationella organisationer. Dess impact faktor okade avsevirt. Den har utan
tvekan hjalpt till att sdtta Goteborg pa den akademiska kartan for rehabiliteringsmedicinen.

Ndgra tillbakablickar

Institutionens insatser for forskningsanknytning och sedan forskarutbildning av olika
yrkesgrupper lag inom rehabiliteringens idé med kliniskt teamarbete och detta kom dven att
gilla forskningen. Till detta kom en direkt uppmaning i slutet av 1970-talet fran fakultetens
dévarande dekanus Petter Karlberg att detta var en viktig - for att inte séga den viktigaste -
uppgiften for rehabiliteringsinstitutionen och skulle vara av betydelse vid omprévningen av
dess professur. Jag tror vi levde vél upp till detta och gor det alltjaimt, dir min nuvarande
eftertrddare Katharina Stibrant Sunnerhagen har ett stort antal disputerade och
forskarstuderande frén olika yrkesgrupper. Jag har inte heller upplevt att vi haft ett
konkurrensforhallande gentemot de akademiska arbetsterapeut- och sjukgymnastikenheterna,
som utvecklades under 2000-talet. Tvértom tror jag att rehabiliteringsmedicinens tidigare och
nuvarande insatser varit frimjande for utveckling av dessa vardyrkesgrupper. Flera
professorer och lektorer vid dessa enheter har varit doktorander inom rehabiliteringsmedicin.

Det har varit viktigt for mig att utnyttja min mer laboratorieméssiga erfarenhet for kliniskt
rehabiliteringsinriktade projekt. Jag gick personligen fran att studera kroppsfunktioner till att
inkludera dven aktivitet och delaktighet. Fragan vicks naturligtvis hur mycket av den
forskningsmissiga kunskapen som kommit att tillimpas kliniskt. Forskning, inte minst inom
Sverige, avseende bestimning av fysisk arbetsforméga och av principiella effekter av fysisk
trining, ldg bakom infoérandet av fysisk tréning vid olika sjukdomstillstdnd.
Forskningsmissiga erfarenheter avseende métning och trdning av muskelstyrka fick sin
tilldmpning vid olika kliniska tillstind. Uppbyggnaden av en poliomottagning byggde till inte
ringa del pa forskningserfarenheter fran den egna verksamheten och fran samverkande
institutioner. Den forskningsmissigt dkade kunskapen om utveckling och bearbetning av
olika utvédrderingsinstrument kom att kunna utnyttjas i klinisk verksamhet. Forskningsméssig
information, vésentligen internationellt, lag bakom utvecklandet av olika Kkliniska
behandlingsstrategier och kan exemplifieras med modernisering av strokevarden, olika forsok
att ta fram nyare metodik for arbetsterapeutisk och sjukgymnastisk tridning, modern
neuropsykologisk bedémningsmetodik och behandlingsstrategier. Okad kunskap om hjérnans
plasticitet har varit av betydelse savidl for forskningsutvecklingen som for den kliniska
verksamheten och for forstaelsen av effekten av olika behandlingsatgérder och det “naturliga”
forloppet vid hjarnskador. Vi har ocksa ordnat symposier kring neurobiologisk bakgrund till
rehabilitering. Att ha haft mdjligheten att aktivt delta i den internationella begreppsmaéssiga
utvecklingen av dmnat har varit mycket stimulerande.
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Scenisk/musikalisk kommunikation och dramatik

Gunilla Gardfeldt
Bakgrund till dmnesomrddet

Goteborgs universitet var forst 1 Sverige med att etablera hogskoleutbildning inom rubricerat
dmnesomrade. Amnesomridet omfattar musikdramatisk skadespelarmetod for opera och
musikal, en interpretationsmetod for instrumentalister samt en metod for personlig
kommunikation.

Frén borjan, inte minst frdn min egen musikdramatiska utbildning vid Statens skola for
scenisk utbildning, har jag i mitt yrkesutdvande varit paverkad av Konstantin Stanislavskijs
teorier om att stélla sig till forfogande for sitt berédttande, rensa bort ytliga manér och tala,
sjunga och agera med sin egen personliga rost. En utveckling av Stanislavskijs metoder kom
pa 70-talet till gbteborgsskolan via den brittisk-amerikanska teaterpedagogen Doreen Cannon
(1930-1995). Cannon  arbetade som  géstpedagog inom bade opera- och
skadespelarutbildningarna vid Goteborgs universitet under ndrmare 20 &r fram till sin dod
1995. Jag, som da var ldrare vid bada dessa utbildningar, fungerade som Cannons assistent
under dessa ar. Cannon inspirerade mig att dversdtta teatermetoden till séngare och musiker.
Fran 1970-talet till in pa 2010-talet trinade jag operastudenter vid Goteborgs universitet i
béde scenisk framstdllning och sceniska projekt. Denna utbildning bedrevs vid dévarande
Teater- och operahdgskolan. Dévarande Musikhdgskolan bad mig 1981 goéra kurser i
musikalisk interpretation. Uppdraget att leda och utveckla detta &mne gavs till mig. Jag gav,
dé& mitt &mne namnet Scenisk/musikalisk kommunikation.

Mitt dmnesomradde har under é&ren erdvrat en pataglig spannvidd under rubriken
Scenisk/musikalisk kommunikation och musikdramatik. Kontinuerligt har ett antal olika
inriktningar under min ledning utvecklats och avknoppats inom omradet. Ett ldrarlag, som alla
utbildats av mig, haller &ven idag &mnesomradets fana hogt.

Opera- och musikutbildning

Frén borjan lade jag fokus pd att utveckla operautbildningens grundtrining. I alla mina kurser
betonar jag ett personligt musikaliskt och konstnérligt uttryck som ett nddvéandigt personligt
och interpretatoriskt komplement till det strikt tekniska uttrycket. Malet &r att kombinera
studenternas musikaliska, konstndrliga och pedagogiska fardigheter med hogskolans
virdegrunder sdsom etik, demokrati, méngfald, likabehandling och genusmedvetenhet.

Inom musikal- och operautbildningen har jag under 1990-talet och 2000-talet genomfort fem
konstnérliga/pedagogiska utvecklingsprojekt, ddr fungerande musikdramatiskt skadespeleri
undersokts, problematiserats och efter hand dven integrerats med genusproblematik. I ett
samarbete med SIDA har jag i ett experimentellt utbytesprojekt pa universitetsniva vid ett par
tillféllen pa 2000-talet besokt opera- och korutbildningarna i Durban.

Den interpretationsmetod for instrumentalister, som blivit dmnets signum, har av mig

kontinuerligt utvecklats och forfinats. Idag handleder jag ett par masterstudenter, som
problematiserar och fordjupar sig i denna metod.
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Personlig kommunikation

Parallellt med ovanstiende har Personlig kommunikation for artisten och/eller
yrkesménniskan blivit ett begrepp inom omrédet. Denna inriktning har periodvis samarbetat
med andra institutioner inom Goteborgs universitet framfor allt med Psykologiska
institutionen, ldrarutbildningen samt med Chalmers tekniska hdgskola. I Personlig
kommunikation har jag under aren utvecklat en metod i ledarskap, dér konflikthantering utgor
en viktig del. I alla kurser betonar jag hur den estetiska ldirprocessen via det vidgade
sprékbegreppet genererar estetisk kunskap.

Konstens kraft

Man borjar inom akademien pa fullt allvar inse vérdet av den kunskapsbildning som fods via
véra sinnen och kénslor, den estetiska kunskapen. Jag brinner for att lata mina studenter fa
uppleva kraften och glddjen i en estetisk ldrprocess och att via konstnirlig gestaltning som
metod fa storre insikt om konsten och livet. Larandet sker via en sinnenas upplevelse av
konstarter sdsom musik, teater, dans, scenkonst, foto, litteratur, som traffar oss rakt i hjértat.
Den konstnérliga gestaltningen blir d4 en skratt- och gratspegel, som ger kraft att berdra
mottagaren. I ett tilltal till hela ménniskan far konsten kraft och mdjlighet att bygga broar till
de vérdegrunder vi bekdnner oss till sasom etik, méangfald, demokrati och rittvisa samt den
viktiga formagan att gestalta ménniskors lika vérde. Jag menar att via konsten och
konstnérligt 1arande kan komplicerade processer i vara liv med allvar och humor speglas och
klargoras. En konstnirlig gestaltning kan ge ett djupt avtryck bade hos aktéren och hos
publiken och ge ett minne for all framtid, byggt pa starka humanistiska och “verkliga”
upplevelser. Nér detta sker har ett alternativt sprak, i form av en konstnérlig gestaltning, fatt
bli en viktig medaktor i var kunskapsutveckling och det alternativa spraket kompletterar da
vart intellektuella sprak.

De sinnligt/emotionella intelligenserna och den intellektuella intelligensen tillats berika
varandra. De forutsitter varandra pd samma sétt som musik och text i en sang. Vi far hjalp att
utveckla var formaga, att forsta livet fran nya perspektiv, att sétta oss sjdlva och var vérld i ett
storre sammanhang och dessutom samla mod att vaga ifrdgasitta dammiga fordomar och
stelnade strukturer i vart samhélle

Att koppla den personliga kompetensen till den yrkesmdssiga

I undervisningen vid Hogskolan for scen och musik anvinder jag sedan manga ér rollspelets
makt instrumentellt, for att 6ka studenters formaga att uttrycka sig, stirka deras empati och
deras sjilvkénsla. Vi méinniskor behover trdna var lust och nyfikenhet, trdna oss i att duga,
trdna vart mod att vara oss sjéilva, tala med vdr egen rost och inte minst — ldra oss att tycka
om oss sjdlva. I undervisningen visar det sig hur viktigt det dr for studenten att koppla ihop
sin sociala kompetens med sin passion for yrkesskickligheten. I undervisningen
medvetandegdrs att kroppen har en formaga att reflektera och “veta” fore det att vart
intellektuella jag forstar och vet. I studenternas kroppar och sinnen forankras fungerande
fysiska dvningar inom olika genrer. Fiktiva 6vningar kopplas konstnérligt till virdeladdade
minnen och foremal. Via teaterdvningar bearbetas relationsminnen, som blir stomme for att
konstnirligt gestalta musik, teater, installationer, filmkonst, fotokonst etc. Sammantaget
bildas ett fysiskt och emotionellt minne i studenternas kroppar. Dessa kroppsminnen &r ett
omistligt komplement i gestaltningsarbetet och en forutséttning for att de olika gestaltningar,
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som paborjas i kurserna, ska vidareutvecklas till att beréra. Vi anvinder oss av kroppens egen
formaga att forsta. Vi utnyttjar var forestdllningsformaga att via rollspel sétta oss in i egna och
andras existentiella situationer. I denna estetiska och kreativa utvecklingsprocess fordjupas
arbetet i kurserna och empati utvecklas hos studenterna. Genom ett holistiskt ldrande kan
studenten hitta sitt alldeles egna personliga uttryckssitt. I processdagbdcker, utvdrderingar,
gemensamma samtal och seminarier bearbetas och reflekteras sedan dessa “riktigt upplevda”
hindelser, som traningen erbjudit. Essensen i kursen &r det holistiska, att kombinera det
sinnliga, det emotionella med det intellektuellt reflekterande for att utnyttja hela ménniskans
potential att forstd sammanhang.

Forskaranknytning till undervisning i musikdramatisk scenkonst, opera och rollspel for
personlig och social kompetens

Den nya forskningen inom neurovetenskapen har nu helt enkelt kommit ikapp den
konstndrliga empirin, som lidnge visat, att den estetiska uttryckskraften dger formaga att
paverka ménniskors liv i positiv bemérkelse. Professor emeritus Tores Theorell, Karolinska
Institutet, har natt slaende resultat, ndr det géller hela ménniskans hélsa och vélbefinnande i
musikaliska situationer. Theorells forskargrupp har slagit fast, att vid sdng frigérs hormonet
oxytocin savdl som testosteron. Oxytocinet har lugnande och smirtstillande effekt.
Testosteron reparerar och nybildar véara celler. Man har upptéickt, att hjdrnan vid musicerande
frigdr savél hormonet endorfin som signalsubstansen dopamin, bade hos utdvare och publik.
Dessa hormoner och substanser har alla gemensamt att de verkar i djupet av vara sinnen. De
har forméga att starka var hilsa och vart vilbefinnande. Upplevelsen av flow dr uppmétt av
Theorell och &r inte ldngre "flum”, som en del kritiska roster inom akademien tidigare velat
gora géllande. Nér den konstnérliga upplevelsen far tiden att sté still” och paverkar var kropp
uppstér flow enligt Theorell. Han har helt enkelt uppmitt de reaktioner i hjarnan, som enligt
min tolkning stéttar en mangdimensionell och djupt ménsklig reflektion. Med denna insikt
och kunskap vagar studenten oftare ta en risk for att soka efter detta sanningens dgonblick,
som endast sker, nir man 4r mycket personligt modig i sitt musikutdvande. Alla har vi
upplevt, att musik och konst faktiskt ger oss en sa stark nérvaro att den far oss att glomma allt
annat. Andi dr det mycket svart for manga av oss, inte minst véra studenter att viga se detta
som ett mal. Den rdtta mallen” blir ett stort hinder, som helt enkelt star i vigen for modet.
Lusten att uttrycka sig musikaliskt eller konstnérligt och den cirkushidst, som man tidigare litat
till, kan dé plotsligt vara helt borta.

Den levda kroppens intelligens

Uttrycket ”den levda kroppen” dr myntat av den franske fenomenologen och filosofen, tillika
professorn i barnpsykologi, Maurice Merleau-Ponty (1908-1961). Den levda kroppens
intelligens uppenbaras, nér vi gor fysiska och sceniska dvningar. Merleau-Ponty har beskrivit
kroppens reflekterande forméga som primér i sin forskning, bl a i sin andra avhandling
Varseblivningens psykologi. Med hjilp av Merleau-Ponty kan jag som ldrare motivera
studenterna, ge dem extra lust och mod infor de specifika dvningar, dir vi anvinder oss av
kropps- och sinnesminnen. Studenterna uppmuntras i att forst vga préva 6vningen péd golvet
och sedan forst dérefter intellektuellt reflektera Gver den. Tanken ér, att kroppen ér kapabel att
reflektera fore det att hjdrnan drar intellektuella slutsatser. Hit kan &ven tankar fran Daniel
Goleman kopplas. Goleman é&r vetenskapsjournalist. Han refererar i sin bok Kdnslans
intelligens till forskningsresultat kring hur vénster- och hogerhalvan av vér hjarna samarbetar
och berikar varandra. Hér beskrivs och bekriftas 4ven fenomen som “kénslans och sinnenas
intelligens”, det som jag, i relation till min undervisning, kallar kroppens intelligens. For att
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djupdyka i existentiellt berdttande i sceniska och musikaliska 6vningar krdvs engagemang,
lust och mod av studenterna. Teoretisk kunskap i konstndrliga intelligenser stéttar detta
arbete.

Empati

Nir det géller empatiforskning refererar undervisningen till Tania Singer, som ar professor i
social neurovetenskap i Leipzig. Hon dr empatiforskare och menar att kvaliteten empati, kan
trdnas “som en muskel”. Singer, kunde som forskare vid University College i London,
identifiera var hjdrnan aktiveras nir man kénner empati. Singer menar, att empati bygger pa
sjdlvkdnnedom. Enligt min tolkning, dr det sensationella och samtidigt det alldeles sjélvklara i
hennes forskningsresultat, att pd samma stélle i hjdrnan, dér man sjélv kidnner sorg och ridsla
samt tycker om och accepterar sig sjilv, dir tycker man om och forstar andra ménniskor.
Aven Lennart Sjoberg, professor emeritus, Handelshdgskolan Stockholm, har forskat i
amnesomradet och har liknande tankar. Sjoberg menar, att emotionell intelligens rymmer
formagan att identifiera och hantera egna och andras kénslor. Professor Singer verkar idag i
Leipzig och ér en av de forskare, som leder ”Center for Building a Culture of Empathy and
Compassion”.

Att bryta mallen och sprdnga grinser inom savdl opera som inom all konst

Var undervisningskultur leder alltfor ofta till att véra studenter blir matade enligt mallen. 1
reproducerandets, prestationskravens och de konstnérliga mallarnas namn finns hos ménga
utdvare, larare och andra konstnarliga potentater firdiga svar om hur opera, musik, teater och
andra konstupplevelser ska framforas och tolkas. Framfor allt &r jag och har kontinuerligt
varit kritisk mot synen pa operagestaltning idag. Operans stelnade former accepteras i alltfor
hog grad av bade operahusen samt av deras mer och mer éldrade publik. Hur ska operagenren
kunna méta och vinna den unga publiken idag? Denna fraga lever kontinuerligt hos mig och
jag har 1 mina forsknings- och utvecklingsprojekt sokt sétt fokus pa detta trots motstand fran
etablissemanget. Forvdnad har jag vid jamforelse upptéickt, att forskningsmallar inom
konstnérligt omrade varit mer cementerade dn inom naturvetenskaplig forskning. Inom den
senare har man ofta végat gi en egen vdg och hittat okonventionella former for att sdka
mangdimensionella svar pa sina fragestéllningar. Den konstnérliga undervisningen och inte
minst operautbildning maste bddda for att studenterna ska viga mota konsten och sin dittills
forvirvade kunskap pad ett personligt, modigt, nyfiket sctt och frdn stindigt nya vinklar. Forst
nir studenterna vagar ifragasitta, problematisera och kritiskt granska sina konstndrliga
resultat inom operakonsten, kan de utveckla och férdndra desamma och dédrmed ocksé synen
pa sig sjélva som studenter och ménniskor.

Naér det handlar om instéllningen att konstnérligt eller sceniskt uttryck inte ska reproduceras
utan “leva nu” inspireras jag i mina undervisningsmetoder bland andra av den ovan nimnda
Konstantin Stanislavskij. Jag dr dnda mycket kritisk till att kopa Stanislavskijs tankar med
hull och har. Darfér har min undervisning dver aren integrerats med tankar fran andra
forebilder som t ex Bertolt Brecht och den kanadensiske teatermannen Keith Johnstone.
Utvecklingen av mina kurser har under senare ar &dven influerats starkt av scenisk
Performance. Denna genre nidrmar sig postdramatisk teater med ett ofta surrealistiskt och
icke-linjart scenberittande. Inte minst via Performance har mitt intresse for att problematisera
genusperspektiv stirkts betydligt i min undervisning. Detta intresse har uppenbarats och
undersokts 1 mina konstnérliga utvecklingsprojekt.
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Béde performancegenren och Johnstones improvisatoriska arbetssétt har starkt bidragit till att
humor i ytterligare grad tillforts min arbetsmetod. Jag anviander mig kontinuerligt av hAumor
som vapen. Tragikomik &dr ndgot, som alltid funnits med mig i mina egna konstndrliga
erfarenheter. Humor kan pd ett frigdrande sitt ra pd &mnen och angeldgna budskap, dir andra
konstnérliga medel misslyckas.

Fler frdagor dn svar

I det konstnérliga processarbetet dr det viktigare att hélla frdgorna vid liv &n att klimma fram
duktiga resultat. Jag menar med detta, att man inte kan “’spela ett resultat”, utan man behdver i
den konstndrliga gestaltningen/rollen istéllet folja sin intention (mél och medel) for att
salunda fa ett resultat. Man kan forenklat beskriva teatermetodens genomgripande idé genom
att stélla sin roll, hela sin beréttelse eller sin gestaltning ett antal frigor. Som musikdramatisk

skadespelare stiller jag fragor i “jag-form™:

Vad vill hela teaterstycket/operan/gestaltningen berétta ur ménsklig och
historisk synvinkel (bakgrund och research samt pjdsens/gestaltningens mal)?

Nar utspelar sig gestaltningen i tid, nutid, historisk tid eller framtid?

Varje roll/gestaltning har en logisk del riktad mot malet i beréttandet,
vilken?

Vad finner jag, om jag ser pd min roll/gestaltning ur var och en av de andra
rollernas/delarnas synvinkel?

Vad vill jag i min roll, vad &r rollens/gestaltningens mal?
Hur kan vi gora detta mal viktigt (angeldgenhetsgrad)?

Varfor behdver gestaltningen/jag nd mitt mél (hitta starka motivationer och
fornya och mangfaldiga dessa)?

Vilka medel anvéinder jag mig av for att nd mitt akuta delmal?
Delmal ser jag som undertexter och hir anvinder jag mig av en lista med aktiva
verb som vddja, lirka, charma, anklaga, provocera, avleda, forfora, himnas etc

Hur varieras dessa medel i rollen/gestaltningen?

Ar delmédlen logiska s& att de stimmer med och stdttar det
overgripande malet?

Vad finns for motstand? Hur 6vervinns hinder (vi anvénder oss av friktion)?
Vilka yttre hinder utgor dessa konflikter (personer/varderingar) for att nd malet?

Vilka inre konflikter (eller tillstind/vérderingar) utgér hinder for att
nd malet?

55



Varje konstndr bor uppfinna ytterligare personligt angeldgna fragor for att frimja mod och
lust infor det konstnédrliga roll- eller gestaltningsarbetet. Inspirationen till detta arbetssétt
kommer ofta, som sagt, fran Stanislavskij, men mina metodidéer &r, som tidigare ndmnts,
dven utvecklade och silade genom den amerikansk-engelska teaterpedagogen Doreen Cannon.

Hur personlig kommunikation och social kompetens utgér grunden for undervisningen i
scenkonst och psykologi

For studentens utveckling bdde 1 livet och i sin blivande yrkesroll 4&r mina kurser i Personlig
kommunikation ett viktigt avstamp for att fordjupa den sociala kompetensen. Den bestér av de
kombinerade kompetenserna (sinnlig, emotionell, intellektuell), som tidigare ingdende
beskrivits. Bade inom opera- och skadespelarutbildningarna och inom lédrarutbildningarna
(exempelvis ldrare med inriktning musik eller ldrare med inriktning mot tidigare aldrar) utgor
denna kurs grunden for att forsta sitt eget och andras ménskliga beteende praktiskt. For larare
och blivande icke-sceniska konstndrer dr denna typ av trining minst lika angeldgen som for
blivande musiker, artister eller skadespelare, eftersom man via rollspel trdnar modet att vara
sig sjdlv. Man trénar sitt mod och sin dppenhet infér omvérlden i relation till samhiéllets och
livets existentiella fragor. Specifika Ovningar for att hantera nervositet, utveckla ett gott
sjdlvfortroende och en starkare sjdlvkénsla i sin kommunikation med andra &r centrala mal i
kursen. Att kénna att man verkligen duger, ligger till grund for formégan till empati, som
tidigare beskrivits. Det dr en stor utmaning for studenterna att via dvningar i exempelvis
presentationsteknik “stricka sig” for att erdvra formagan att ta ut svdngarna mer i sitt
personliga uttryck. Vikten av att 6va sig pa variation och dynamik i sin rdst och i sitt beteende
betonas. Jag vill f4 kursdeltagaren att i sitt larande uppnd kénslan av att uttrycket blir mer
personligt utan att bli konstgjort. I undervisningen utvecklas forstaelsen for hur “min unika
personlighet blir en viktig dimension i utdvandet av min konstndrs- eller yrkesroll”.
Tréningen frimjar att medvetandegéra deltagarnas uppmirksamhet pa att ldsa av sin
omgivning via sin kropps sinnen, varifrdn de far sina impulser och tankar for att hélla sig
nédrvarande. Insikter som dessa stottar formagan hos den blivande ldraren att kunna anvénda
sig av “konstndrlig gestaltning som pedagogiskt redskap”. Vikten av att kontinuerligt
omprdva alla fragor och svar angdende mal och medel, for att pa nytt ta stillning till allt som
hénder i processen betonas. D& bidddas for verkliga méjligheter att inom det omrade man
verkar, spranga grénser och uppamma mod till att vaga bryta mallar och tdnka nytt, bade
konstnérligt och personligt.

Samarbete med Psykologiska institutionen

Kursen Personlig kommunikation har i anpassad form getts i samarbete med Psykologiska
institutionen sedan 1993. Syftet har varit att i psykologutbildningens psykopatologikurs trina
studenterna for deras blivande yrkesroll via ”Rollspel for empatisk forstielse i
psykopatologifall”. Rollspelen gar ut pa att varje studentgrupp pa cirka sex studenter arbetar
praktiskt och fysiskt med psykopatologifallets karaktér, for att inte bara studera fallet utifran
sin kunskap om fallets psykologi, utan dven vaga sétta sig in i fallet med sin egen kropp och
via sina egna fysiska sinnen och emotionella minnen. Fallen handlar exempelvis om en
anorexi, incest, schizofreni, depression, alkoholism, utbrindhet. Dessa sjukdomar kan
skraimma till ett avstdndstagande fran studenternas sida. Jag menar att “kall och effektiv
kunskap” om dessa sjukdomar inte &r tillricklig. Denna typ av specifik kunskap behdver
kompletteras med den sinnligt emotionella och sociala kunskapen. Studentgrupperna
grundtrinas forst i rollspel, som inte har med fallet att gora och far samtidigt i uppgift att som
utgangspunkt gora en gedigen biografi Over dels varje falls karaktir, dels Over Gvriga
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inblandade karaktdrer. Fallen dr autentiska och leds dven av den kliniska psykolog/ ldrare,
som hanterat detta fall i verkligheten. Den faktiska historia studenten far om fallet & mycket
knapphindig, eftersom sekretess alltid gédller i autentiska fall. Déarfor anvinder vi
rollspelsmetoden, for att fiktivt bygga ut biografierna. Studenterna svarar pd alla frdgor via sin
forestéllningsforméga, de “hittar pad” och bygger ut en bakgrundshistoria, dér fakta saknas.
Studenterna far da ett intressant och mangdimensionellt underlag for sina rollspel. Man har
bara sig sjdlv och sina egna erfarenheter att anvinda sig av.

Vi ér nu, varen 2014, inne pa den 40:e terminen med denna kurs. Den rddsla, som
psykologstudenterna sjdlvklart forst kédnner infor att i sig sjdlva och i sina kroppar
levandegora dessa delikata sjukdomsfall, forvandlas under kursens géng for de allra flesta till
modet att tro pa sig sjdlva och till forstaelse och forsvar for det annorlunda i ménskligt
beteende. Kursen vill bygga upp en sjdlvkénsla, som gor att studenterna vagar ta itu med
kursens méte med det riktigt svéra i livet. Till detta krévs kérlek och empati av studenterna,
bade till sig sjélva och till sina psykopatologifall. Det konstnérliga rollspelet blir pa detta sétt
ett pedagogiskt redskap for psykologstudenterna.

Scenisk/musikalisk kommunikation och undertexter

Studenter/instrumentalister 1 bade klassiska och andra musikgenrer vid Hogskolan for scen
och musik, har sedan borjan av 1980-talet haft den obligatoriska kursen Scenisk/musikalisk
kommunikation i sin utbildning. I denna kurs har jag utvecklat anvdndandet av
vdrdeladdningar. Detta innebdr att instrumentalisterna samtidigt som de spelar solo eller dr en
del av en ensemble sétter sig sjdlva och sina medmusikanter i en specifik dramatisk situation.
Denna &r uppbyggd som en bakgrundsberittelse, dir kidrnan dr personliga relationer till dvriga
instrumentalister i musiken/rollspelet. Vi anvéinder oss av alla slags situationer med familj-,
vinskaps, kirleksrelationer etc. Allt méste vara uppbyggt pa trovérdiga konflikter och inre
hinder (friktion) samt ha ett mal. I spelsituationen &r det mycket viktigt att varje
instrumentalist vill uppnd négot specifikt med sitt spel. Metoden vill uppnd att studenterna
lyssnar varandra pé ett mer sinnligt sitt, sa att de verkligen tar och ger impulser fran
varandra. Da upplevs musiken som att den fods i detta nu. Teatermetoden har i denna
oversittning blivit en interpretationsmetod for musiker. I musik kan man inte lita till ordens
betydelse, utan man tvingas helt och héllet lita p4 musikens och undertexternas egen kraft.

Undertexter

Att forsta, trina och uppenbara vilken undertext som finns bakom de ord, som vi uttalar, &r en
alldeles sérskild lyhdrdhetstraning, som integreras i samtliga kurser. Undertexten dr det, som
uppenbaras i rost- instrument- och kroppsklang eller det som vi helt enkelt “egentligen
menar” med vara ord. Man kan exempelvis tro att man bara sédger och menar: ”Hej, nu dr jag
hir!”. Men om jag séger dessa ord med lag status i en urséktande ton, sé kan undertexten bli,
att jag ber om ursikt, jag hukar mig och forminskar mig. Sdger man samma textrad a andra
sidan, med hdgstatus i en anklagande ton, s& kan jag hdvda mig, sétta mig pa nagon eller
skylla ifrdn mig. For att medvetandegdra hur man kan variera sina undertexter (medel for att
nd sitt mél) kan man anvénda sig av min “aktiva verblista”. Forslag pa aktiva verb fran listan
kan, som framgétt, vara: hota, roa, uppmuntra, trésta, lugna, stora, fa makt éver etc. Man kan
alltsa fa helt olika betydelser med samma ord. I undervisningen uppenbaras undertexter ofta
via ordhdmmande 6vningar. 1 princip gér det inte att tala utan att anvdnda sig av en
kompletterande undertext. Exempelvis har vi nog alla varit med om att 14sa en bra bok, som
man tyckt mycket om och tolkat pa sitt eget personliga sétt. Man har instinktivt vid 1dsningen
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tolkat in egna undertexter hos bokens karaktirer. Om boken sedan filmas kan man reagera
mycket starkt pa tolkningen, at det ena eller at andra hallet. Undertexterna har kraft att tolka
om i stort sett det mesta i kommunikationen mellan oss ménniskor i livet och pé scenen.

Status, hérskartekniker och genus

Inte minst under alla mina &r som lirare i operautbildningen, har jag betonat vikten av att
forstd kraften av status och makt. Hur man anvénder sin psykologiska status (hog eller 14g)
utgér en enorm kraft i allas var kommunikation. Vilken psykologisk status eller vilket
ménskligt véirde tar och ger jag till andra? Status &r viktigt att medvetandegora for att forsta
och anvinda sig av i en sund kommunikation i livet. Jimbdrdig status ménniskors beteende
emellan dr en nddvéndig utgdngspunkt. Ojamn eller “ostdimd” status i ett jambordigt samtal
fungerar inte utan baddar direkt for missforstdnd och konflikter. I trdningen uppenbaras hur
man kan trdna “modet att visa vem man &r”, exempelvis i situationer som kréver, att man ska
kunna ta plats for sin eller ndgon annans ritt (hog status) eller & andra sidan trina mojliga
situationer i livet, som kriver att man sanningsenligt och pa riktigt ska vara kapabel att be om
ursékt (lag status). Ménga &r faktiskt inte medvetna om varken det ena eller det andra. Man
bor léra sig att vaga anvénda sin psykologiska status fullt ut i sitt personliga uttryck, men inse,
ndr den dr sund och inte ett sjidlvindamal. Att anvdnda hogstatus till sjdlvindamal kan
utvecklas till hirskarteknik. Dels kan orsaken till denna hdgstatus vara, att man dr osédker,
rddd och har dalig sjdlvkénsla. Man sétter sig pd andra, hdvdar sig. Motivet kan &ven vara
personlig himnd, bero pa avundsjuka, man vill férgdra en rival etc. Det &r viktigt att man
klargor sina motiv for sig sjélv, bade i rollspelen och i sitt liv.

Att se andra och sjdlv kidnna pa att i sceniska rollspel bli utsatt for harskartekniker, paverkar
oftast deltagarna mycket starkt. D& motiveras de &n mer att vilja, forstd, paverka och forédndra
dessa i relation till arbetet och livet. I opera-, sk&despelar, ldrar-, musiker- och
psykologutbildningarna integreras rollspelets kraft i vissa kurser under detta tema. Aven
mobbingdvningar ar en sjdlvklar del i trdningen. 2009, 2010, samt 2011 genomférde jag tre
konstnédrliga utvecklingsprojekt inom &dmnesomradet specifikt med syftet att belysa
konsmaktsordningen och kvinnans forsvar av det egna perspektivet. I ett av projekten har det
exempelvis handlat om att kvinnan i 1800-talets veristiska operatradition gérna skildras som
ett offer. Kvinnan skildras forst och fraimst som ett offer fran omvérldens hall. Vi har da i
projektet belyst vad som hinder, ndr kvinnan sjilv utnyttjar att ”spela offer”. Att hon da
anvinder sig av en omviand hérskarteknik, har blivit foremal for viktiga diskussioner. Att
problematisera, vinda och vrida pa dessa méktiga krafter i vart beteende for att via scenisk
improvisation forstd och identifiera hdrskartekniker har visat sig mycket intressant. Genom att
undersoka d&mnen sasom “fordvare och offer” via improvisationer i operaprojekt, kan man lata
sig Overraskas av annorlunda svar, som bryter den gingse och mycket konservativa
interpretationsmallen i opera. Dessa “autentiska” upplevelser kan ge inblandade pedagoger
och blivande operasangare initiativformaga och kraft att stilla nya fragor om bdde opera
savdil som om genus och makt.

Vara barn, den viktigaste investeringen infor framtiden

Under drygt 30 ars tid har jag varje ar regisserat projekt, produktioner inom ramen foér min
larargérning vid hogskolan samt ett stort antal grédnsoverskridande produktioner utanfor
akademin. De musikdramatiska barnforestdllningar jag under arens lopp regisserat med
musik- och operastudenter har kanske for mitt d&mnesomrade dndé varit den viktigaste
investeringen infor framtiden. De idag vuxna ménniskor, som redan som barn fatt uppleva
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angeldgna beridttelser om livet via musikteater, installationer eller annan konstnirlig
gestaltning, som med empati och forstaelse for livet fatt dem att skratta och grata, kan ha
vunnits till konstens/teaterns magi for all framtid. Jag dr 6vertygad om att det ar sa. Jag har
tillsammans med mina studenter behandlat utanférskap, alkoholism och psykisk sjukdom i
familjen, kriminalitet i ungdomsgruppen, doden, genusproblematik, exempelvis att flickan dr
den starka hjdlten, som rdddar prinsen. Allt 1 en blandning av béde sorg och glidje, alltid
med humor som vapen. Nagra exempel pa forestdllningar dr Peter Pan, Narnia, Ronja
Roévardotter, Om sju flickor, Liv och doden, Flickan, mamman och soporna (Suzanne Osten),
Ett dpple till froken, operan Hans och Greta (E Humperdinck), operan Barnet och leksakerna
(M Ravel) med ménga flera projekt. Nar de musikdramatiska beréttelserna silas och bearbetas
via den sinnliga teatermetod, som blivit mitt och &mnets signum, ges stdrre mojligheter for
dessa att beréra sin publik.

Ndgra avslutande tankar om konst

Ekonomisk och social vilfard for alla kréver, att vi i djupet av vart tdnkande kan omfatta
fragor om jamlikhet, ansvar och empati fér kommande generationer i bade ett lokalt och ett
globalt perspektiv. For att utveckla ett konstnérligt ldrande om réttvisa maste fragor om allas
lika virde gestaltas pé ett mer genomgripande sétt dn vad skrivna deklarationer kan bidra till.
For detta &ndamél har ordlosa gestaltningar, eller gestaltningar pa andra sidan vardagsspraket,
en stor kraft. Konsten maste ha till uppgift att skapa livskvalitet och besinning savél som
mobilisering och handlingskraft. Konst skapar en sammanhallning genom att den erbjuder
kommunikation mellan olika perspektiv och synsitt. En dialog mellan individen och det
gemensamma praglar konsten. Sammantaget bildar konstens funktioner en grund for
alternativa synsitt, som kommuniceras till samhillets deltagare. Konsten kan didrmed
ifrdgasitta makt, radande normsystem och ett fatals inflytande dver vart tdnkande.

Musik, konst och teater stéller sig ddrmed till forfogande for den ménskliga rosten och kan
peka pa skillnaden mellan det ménskliga och det oménskliga.
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Sprakvetenskaplig databehandling
Sture Allén

Under slutet av 1950-talet och borjan av 1960-talet arbetade jag pad min avhandling om teori,
metod och teknik for textedering med Johan Ekeblads brev till brodern Claes frén mitten av
1600-talet som material. Det blev tva bocker: Grafematisk analys som grundval for
textedering och Johan Ekeblads brev till brodern Claes Ekeblad 1639-1655, bada tryckta
1965 och bada med utforliga sammanfattningar pa engelska. Under arbetet stod det tidigt klart,
att jag behovde en mgjlighet att i varje 6gonblick komma &t varje beldgg pa tecknen och
orden i texten for belysning av det for tillféllet aktuella stéllet, med andra ord en konkordans.

De sista dren av 1950-talet dok ordet datamaskin upp som konkurrent till det som dittills hade
kallats matematikmaskin. 1 sin studie av forfattarskapet till Juniusbreven hade Alvar Ellegard
anvint maskinen just for statistiska berdkningar. Jag beslot att forsoka fa den att arbeta med
text och pad den vigen astadkomma en konkordans. For den skull gick jag
programmeringsutbildning vid ADB-institutet pa Chalmers 1961-62 och utarbetade i
samverkan med personalen ett konkordansprogram. Den preliminéra texten inkodades genom
stansning av halremsa, programmet koérdes och skrivaren dstadkom 44 000 ordlappar, en for
varje beldgg i texten. Det hela var klart 1962 (konkordansen ar i modern form tillginglig pa
nitet).

Detta var upphovet till vad som efterhand blev dmnet sprakvetenskaplig databehandling och
motsvarande institutionella organisation.

Varken foreteelsen eller termen korpuslingvistik fanns nér jag efter vissa preludier hade satt
igng pd allvar 1961. Efter Ekebladskonkordansen ldt jag bland annat 1964 kora
Helanderbreven och ta fram en konkordans med frekvensordlistor pa uppdrag av Ture
Johannisson i samband med resningsrittegangen; se hans skrift Ett sprakligt signalement
(1973, s. VII, och min Grafematisk analys som grundval for textedering (1965), s. 154. Detta
skedde pa Medicindata, dér Sixten Abrahamsson var ledare. Medan jag énnu holl pa med min
avhandling, skisserade jag ocksé ett projekt, i vilket jag kombinerade ordintresset, de
grafonomiska studierna, intresset for det levande spréket och tanken pd utveckling av
datamaskinens mojligheter som hjélpmedel for sprékvetenskaplig forskning. Det var det som
blev projektet Datamaskinell undersdkning av tidningsprosa.

De fragor som stélldes var foljande. Vilka dr de i vid mening lexikaliska enheterna i svenskan,
representerad av en stor korpus? Hur vanliga dr de, och hur fordelar de sig over olika slags
texter? Resultaten skulle i forsta hand ldggas fram i en frekvensordbok. Materialet himtades
ur fem morgontidningar, vilkas sprak kunde karakteriseras som standarsprakligt. Tidningarna
representerade tre regioner, namligen Stockholm, Géteborg och Malmo. Texterna téckte hela
ar 1965 enligt ett sarskilt utarbetat schema. Totalt omfattade de en miljon l6pande ord.

Fran Statens humanistiska forskningsrdd hade jag 1964 fatt ett anslag for att samla in
materialet. Texterna levererades i form av halremsor fran tidningarnas sitterier. Dérigenom
kunde man komma ifran den kostsamma och tidsédande inkodningen via hélremsstansar. Det
fanns ocksa en del maskinprogram frén de ndrmast foregdende dren, som kunde utnyttjas i
projektets forsta skede. De kvalitativa fragorna, framfor allt utformningen av kriterier for de
sprékliga undersdkningsenheterna, kom att ta en vésentlig del av tid och krafter i ansprak.
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Stiftelsen Riksbankens Jubileumsfond inrdttades 1965, och projektet Datamaskinell
undersokning av tidningsprosa var ett av de forsta som fick anslag ur fonden. Tack vare det
kunde jag 1966 bilda Forskningsgruppen for modern svenska for att genomfora projektet.

De fyra volymerna av Nusvensk frekvensordbok baserad pa tidningstext (NFO) 1970-80
redovisar pa sammanlagt 4400 sidor drygt 150 olika bearbetningar pé olika
beskrivningsnivaer med allt efter omstdndigheterna varierande typer av kvantitativa uppgifter.
Det var arbetet i detta projekt som den vilkande forskaren John M. Sinclair hade i atanke, nir
han 2001 skrev (Giller stam, suffix och ord. 2001, s. 393.): ”The value of corpus evidence in
language description first became clear in lexicography, with the Department of Scandinavian
Languages at Gothenburg University leading the world, some thirty years ago (Allén 1970).”

Efterhand tog forskare som &gnade sig &t andra sprak kontakt och horde sig for om
mdjligheten att utnyttja programsystemet i olika avseenden. Det ledde till samverkan med
t.ex. Inger Rosengren (tyska), Gunnel Engwall (franska), Jan Svartvik (engelska), Goran
Kjellmer (ocksa engelska) och David Mighetto (spanska).

Forskningsresultaten publicerades i den serie, Data linguistica, som grundades i och med
utgivningen av NFO 1 1970. Serien 4r ocksa ett allmént forum for arbeten pd omradet och
omfattar dels undersokningar av sprakligt material, dels teoretiskt och metodologiskt inriktade
studier. Hittills har tjugofem volymer utkommit.

Definitionsordbocker

Efter NFO, dér sarskilt i fjarde delen betydelseforhallandena spelade en viktig roll, var det
naturligt att stélla den fraga, som hela tiden hade svédvat dver vattnen: Vad betyder orden
nirmare besett? Tiden forefoll vara mogen for en semantisk framst6t mot de ord, som vi hade
behandlat pa sa méanga kvalitativa och kvantitativa sitt. Det blev projektet Lexikalisk databas.

Har var det inte frigan om att utga frén en digitalisering av nagon tryckt ordbok utan om att
bygga upp en databas fran grunden. Den skulle vara korpusbaserad, men inte i trdngre
mening; materialet skulle himtas fran ménga olika textkéllor. Nagra kvantitetsuppgifter kom
dérfor inte i fraga. Inte heller var det uteslutande ordbetydelser som behandlades. Det skulle
ocksa ges upplysningar om kollokationer, idiom och morfem.

Jag skrev projektplanen 1976. Aret dirpa var vi firdiga med en forstudierapport. Esselte
Studium beslét finansiera huvuddelen av projektet, och arbetet kunde borja 1978. Det pagick
till 1986, da Svensk ordbok (SOB) kom ut. Den blev dédrmed den forsta korpusbaserade
definitionsordbok som publicerats. Den engelska ordboken Collins Cobuild, som ofta ndmns
som sadan, kom ut 1987. I olika tappningar har vart arbete fortsatt hela tiden. En ordbok blir
aldrig fardig.

SOB har en tyngdpunkt i definitionerna av ordens betydelser. Som uppslagsord valdes
lemmana enligt tidigare specifikation. Men lemmat &r grundat pa ordens formella egenskaper
och maste darfor kompletteras med en semantisk enhet. Som beteckning for en kidrnbetydelse
hos ett lemma valdes lexem. Ett lemma kan sdledes innehélla ett eller flera lexem.
Upplaggningen gér under namnet lemma-lexemmodellen.

Ordboken presenteras i inledningen som en rapport frén ett forskningsfilt. Vi kunde
konstatera, att vara overgripande teoretiska och metodologiska idéer hade hallit. P4 &tta ar
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hade vi genomfort urvalet av uppslagsord, skrivit 66 000 definitioner av kdrnbetydelser,
specificerat 25 000 nyanser (utvidgningar m.m.) av dessa, behandlat 4000 idiom, anfort
25000 indirekt definierade morfologiska exempel (ordbildningsexempel), valt ut 100 000
satsexempel och gett upplysningar om stilviarde och bruklighet, i forekommande fall ocksa
fackomrade och ldngivande sprék. Resultatet hade redovisats i en volym pa 1500 sidor. Denna
genomarbetning av ordforrddet pa sé begrinsad tid hade inte varit mojlig utan den myckna
erfarenheten fran NFO-projektet.

Successivt gick vi over till korning pa Goteborgs datacentral i samverkan med forestandaren
Goran Pettersson och Gunnar Higgstrom. Efterhand fick vi anslag till att kdpa en egen
utrustning, och det blev en Eclipse med kringutrustning. Numera kor vi mot Goteborgs
universitets centrala anldggning.

Arbetet pa den lexikaliska databasen fordes vidare med stdd av Bra Bocker.
Nationalencyklopedins ordbok (NEO) publicerades i tre band 1995-96. Fran 1999 ir
verksamheten ett projekt inom Svenska Akademiens ram. Svensk ordbok utgiven av Svenska
Akademien (SO) utkom i tva band 2009. Under 2014 beréknas den bli tillgédnglig som app.

Parallellt med ordboksprojektet kom Svenska Akademiens ordlista in i bilden. Det borjade
med att sténdige sekreteraren Karl Ragnar Gierow pa forfragan gav oss tillstand att forfoga
over sittremsorna till tionde upplagan 1973 som ett led i uppbyggnaden av de lexikala
resurserna. Senare fick vi forfragan fran Svenska Akademien om att Gverta utarbetandet av
ordlistan, vilket vi accepterade. Martin Gellerstam blev redaktér och ledde som sédan
tillkomsten av tre upplagor: 11 1986, 12 1998, 13 2006. For upplaga 14 (planerad utgivning
2015) ar Sven-Goran Malmgren redaktor. Bitrddande redaktdr dr liksom tidigare Sture Berg.
En cd-skiva kallad SAOL Plus utgavs 2007. Den innehaller utvidgade bdjningsuppgifter,
olika s6kmdjligheter m.m. En nétversion av ordlistan lanserades 2009 och en app baserad pa
SAOL Plus 2011.

Internationella kontakter

P& véar davarande avdelnings initiativ arrangerades nordiska sommarskolor i spraklig
databehandling under en rad ar fran 1970-talet och framat. Den forsta kursen holl vi i
Marstrand 1972. Sommaren 1977 var kursen forlagd till Palo Alto i Kalifornien i samarbete
med Martin Kay. Genom dessa och andra aktiviteter byggdes ett nordiskt samarbete upp, som
har betytt atskilligt for dmnesomradets utveckling. Bland annat ledde denna nordiska
samverkan till att konferensserien Nordiska datalingvistdagar startades. Den forsta
sammankomsten holls 1 Goteborg 1977.

En stor upplevelse var det att f4 arrangera ett Nobelsymposium, till vilket det var mdjligt att
bjuda in forskare pa hogsta internationella niva. Det tema jag hade valt var Text Processing.
Symposiet holls pa IBM:s utbildningscentrum pé Lidingd, och aret var 1980. Sex ér senare
var det dags for ytterligare ett Nobelsymposium och det holls pd samma stélle. Den gangen
handlade det om Possible Worlds in Arts and Sciences.

Association for Literary and Linguistic Computing dr en internationell organisation pa
forskningsomradet. Jag var medlem av styrelsen i manga ar. ALLC ger bland annat ut en
tidskrift och anordnar konferenser. XIVth International ALLC Conference 1987 forlades till
Goteborg. Den konferensserie som gar under namnet Coling — International Conference on
Computational Linguistics — ger ocksd rika mdjligheter till internationella forbindelser.
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Ytterligare en kontaktpunkt erbjod serien Lexicographica (Max Niemeyer Verlag, Tiibingen).
Jag var medredaktor for den fran starten 1984. Den rollen Gvertogs senare av Sven-Goran
Malmgren.

Efterhand borjade Europaradet engagera sig pad det omrade, som man kallade language
industries. Ett viktigt skdl var nddvandigheten att sla vakt om Europas sprakliga mangfald i
en sprakligt sett engelskdominerad informationsindustri. Vi tillhérde en samarbetsgrupp, som
drev ett flersprakigt datalingvistiskt projekt inom radets ram.

Ett av de storsta internationella forsknings- och utvecklingsprogrammen pé vart omrdde var
EG:s maskinoversittningsprojekt Eurotra med 150 forskare i tolv ldnder engagerade under
lang tid. Vi fick fortroendet att i tva olika skeden utvérdera projektets (data)lingvistiska
resultat.

Institution

Verksamheten fick litet fastare form redan 1970 genom att forskningsradet da tillskapade en
forskartjénst i spraklig datateknik. Tva ar senare inrittades i dess stélle en professur i spraklig
databehandling vid radet, en tjdnst som anses vara vérldens forsta i sitt slag. I samband
dédrmed bildades Avdelningen for spréklig databehandling vid Institutionen for nordiska sprak
vid Goteborgs universitet, och forskningsgruppen kom nu att arbeta inom dess ram. Gruppen
upplostes formellt 1976, da anslagen fran Jubileumsfonden upphorde efter att under hela tio ar
ha varit en fast grund. Arbetslaget arbetade emellertid vidare.

Andra projekt tillkom parallellt. Lexikalisk databas/Svensk ordbok har ndmnts. Andra var
Algoritmisk textanalys, som framfor allt var inriktat pa automatisk morfologisk analys; det av
Jubileumsfonden stodda Syntaktisk taggning (SynTag), som gillde syntaktisk analys och
mérkning av en del av NFO-korpusen; Svenska namn, som gav underlag till Fornamnsboken
och andra bearbetningar; OSA, som avsdg inldsning, lagring och strukturering av Svenska
Akademiens ordbok; Lexikon for invandrare (Lexin); korningar for utgivningen av
Strindbergs samlade verk. Engagerade i dessa och samhoriga uppgifter var bland andra
Martin Gellerstam, Sture Berg, Bo Ralph, Rolf Gavare, Staffan Hellberg, Jerker Jérborg,
Rudolf Rydstedt, Christian Sjogreen, Kerstin Norén, Ingela Josefson, Erland Gadelii, Asa
Abelin, Jonas Lofstrom, Maria Toporowska Gronostaj, Staffan Wahlin, Mats Eeg-Olofsson,
Gerd Bengtsson, Ulla Martinsson och Lennart Tegner. En lexikonorienterad parser for
svenska och Translator’s Aid (Traid) var tva projekt som drevs i samarbete med Anna Sagvall
Hein, som hade initierat bada.

Efterfragan frdn olika hall pd sprakliga data vixte hela tiden. Framstéllningar till
myndigheterna om behovet av ett serviceorgan ledde till att Sprékbanken, tidigare kallad
Logoteket, med tvé fasta tjanster kunde upprittas 1975. De innehades av Martin Gellerstam
och Rolf Gavare. Sprakbanken har genom aren forsett manga mottagare inom forskning,
sprakvérd och néringsliv med uppgifter ur en véixande mangd material.

En studieplan for forskarutbildning i &mnet som ett alternativ inom allmén sprakvetenskap
faststilldes 1973, och konsolideringen av omréadet fortsatte bade nationellt och internationellt.
Ar 1977 omvandlades avdelningen till en sjilvstindig institution. I samband dirmed
faststélldes en ny studieplan for forskarutbildning i &mnet som ett sjélvstindigt omrade. Tva
ar efter institutionsbildningen Overfordes professuren till Goteborgs universitet. Dérvid
preciserades dmnet till sprakvetenskaplig databehandling, och den bendmningen kom ocksa
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att ingd i institutionens namn. Sedan lang tid hade kortnamnet Sprakdata anvints, och det
passade ocksa for det nya institutionsnamnet. Som prefekt for institutionen fungerade under
olika perioder Bo Ralph och Martin Gellerstam. I samband med att jag valdes till Svenska
Akademiens stdndige sekreterare 1986 fick jag genom sdrskilt tillmotesgdende tjénstledigt
med 75 % frén professuren. Min vikarie fram till utgdngen av 1989 var Anna Ségvall Hein.
Direfter vikarierade Martin Gellerstam fram till min pensionering 1993.

Till ny professor utsdgs Lars Ahrenberg, som 1995 éterviande till Linkoping. Dérefter var
professuren vakant under ndgra ar. Jerker Jirborg och Dieter Huber spelade viktiga roller
under den tiden.

Sedan 2002 &r Lars Borin professor och forestdndare for Sprakbanken, som fortsétter att
utveckla och tillhandahalla sprékresurser for i forsta hand svenska, i form av textkorpusar och
sprékteknologiska lexikon och verktyg. Inriktningen omfattar ocksé andra discipliner inom
humanistisk och samhéllsvetenskaplig forskning dér text &r en viktig primérkélla. I samarbete
med Chalmers tekniska hogskola och Lunds universitet bedrivs projektet Mot
kunskapsbaserad storskalig kunskapsutvinning ur svensk text med anslag fran
Vetenskapsradet. Ett angransande mal &r att skapa en prototyp till ett fragebesvarande system.
Sett i ett samhadlleligt perspektiv kan detta ocksa hjélpa till att forbéttra allménhetens tillgdng
till information.

Amnesbeteckningen  sprdkvetenskaplig  databehandling tillkom, innan beteckningen
datalingvistik hade etablerats. Bada svarar mot den engelska beteckningen computational
linguistics. Engelskans natural-language processing har en vidare innebdord och ligger
nirmare sprdaklig databehandling. Sésom variant av dmnesbeteckningen datalingvistik
forekommer datorlingvistik, som ibland anvénds med sérskild tanke pa den gren inom
datalingvistiken, som géller simulering av sprakliga processer. Datalingvistiken i stort
omfattar bland annat ocksd datorstodd upparbetning av den lingvistiska kompetens — inte
minst lexikalisk — och den empiriska kunskap, som krivs for framgéngsrik utveckling av
system for analys, syntes, dialog och Oversittning. De olika aktiviteterna Gvergar ofta i
varandra. Genom beteckningen sprdakvetenskaplig databehandling markeras, att det &r fraga
om ett sprakvetenskapligt och ddrmed humanistiskt &mne.

Grundutbildningen i &mnet hade linge karaktiren av orienteringskurser, senare s.k. enstaka
kurser. Ar 1984 inrittades emellertid datalingvistiklinjen, en fyradrig utbildning som gav
tilltrade till forskarutbildningen.

Efter omorganisationer &r ldget nu det, att sprakvetenskaplig databehandling ingér i
Institutionen for svenska spraket tillsammans med d&mnena nordiska sprék och svenska som
andrasprak. Verksamheten i sprékvetenskaplig databehandling bedrivs inom ramen for
Lexikaliska institutet, inrdttat 2003 med Sven-Goran Malmgren som ledare, och Spréakbanken,
som alltsa inréttades 1975. Detta kan sigas motsvara de tvd huvudlinjerna i forskningen
genom &ren: den lexikaliska och den textuella. Bdda forutsétter en kontinuerlig utveckling av
de sprakteknologiska resurserna. P& det lexikaliska omradet har ett ldngsiktigt avtal triffats
med Svenska Akademien. Till dem som har knutits till projektarbetet under senare tid hor
Emma Skoéldberg, Monica von Martens, Ann-Kristin Hult och Louise Holmer. Det lexikaliska
forskningsomradet omfattar ocksa édldre lexikografi och tvasprakig lexikografi. Forestdndare
for Lexikaliska institutet d&r numera Anna Hannesdottir. Man deltar vidare aktivt i Nordisk
forening for lexikografi och inte minst i dess tidskrift LexicoNordica.
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Lat mig till sist poéngtera, att det som framgatt har blivit en rétt lang rad likasinnade som jag
har haft glddjen att under aren dela forskningsdventyret med. De dr i hog grad ndrvarande i
min skiss.
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Systematisk botanik
Gunnar Weimarck
Systematisk botanik och anknytande dmnen

Vad innehaller egentligen dmnesomradet systematisk botanik? Det dr inte sérskilt latt att
definiera. Inom botaniken, alltsd ldran om véxter, har det vil varit ldttast att skilja ut
vaxtfysiologin, ldran om vixternas livsprocesser, som ett eget &mne. Det som blir dver av
botaniken har sedan mer &n hundra ar brukat kallas systematisk botanik eller vixtsystematik.
Systematisk botanik i strikt mening handlar om att klassificera vixterna enligt ett fastlagt
system, till exempel som arter som ingér i sldkten, som i sin tur ingr i familjer, som i sin tur
ingér i ordningar och s vidare i ett hierarkiskt monster. Ménniskan har ju en inneboende drift
att ordna upp sin omvérld pa ett overskadligt sdtt. Numera ndjer man sig inte med blott och
bart klassificeringen: man vill grunda systemet pad vad man forstar av evolutionen, alltsa
arternas och andra gruppers hirstamning ur gemensamma forfader.

Allteftersom var kunskap om omvérlden har 6kat har ocksd den systematiska botanikens
komplexitet 6kat. Under 1900-talet har man valt att knoppa av delar av det som tidigare fick
plats under rubriken systematisk botanik som egna &mnen under egna rubriker. Inom marin
botanik, vars utveckling i Géteborg behandlats i denna skriftserie (Wallentinus 2013) studeras
havets véxtvirld, inom ekologisk botanik vixternas livsmiljo, inom vixtgeografi véxternas
utbredning och sé vidare. Logiken kan ifragaséttas: man skir kakan pa bade ldngden, tvdren
och snedden.

Definitionsproblemen tar inte slut ens dédrmed. Vad ar egentligen en vixt? Pa senare &r har
man funnit mycket valgrundade skil att dela in organismerna i fler enheter dn de klassiska
”vixter” och “djur”. Det som forr konventionellt fordes till botaniken under rubriken
“bakterier” ordnas nu in under tva egna rubriker, “arkebakterier” och “bakterier”. Ingendera
gruppen klassificeras som “vixter” eftersom de saknar den cellkdrna som Gvriga organismer
har. Dérfor hor inte lingre blégrona alger” till véaxtvérlden eftersom de som kérnlosa i stéllet
dr “cyanobakterier”. De organismer vi &r vana vid att kalla “svampar”, och som
konventionellt fortfarande ofta behandlas inom botaniska institutioners vidggar, ses numera
som en egen grupp med status jdmsides med vixter” och “djur”. Det innebar att
forskningsdmnen som mykologi (liran om svampar, inklusive slemsvampar, som vl
egentligen &dr dnnu en separat grupp) och lichenologi (l&ran om lavar — en grupp organismer
som bestar av en svamp och en alg (alternativt en cyanobakterie) i samlevnad och som
klassificeras enligt svampkomponenten) ju noga taget inte hér hemma under botaniken. Har
dr traditionen emellertid mycket hallfast.

Av den hir ldngdragna inledningen kan man sluta sig till att en skildring av den systematiska
botanikens historia i Gdteborg under mer &n 4ttio ar av vetenskaplig utveckling har att hantera
manga griansdragningssvarigheter och att en logisk dmnesdefinition som téicker rubriken
egentligen 4r oméjlig. A andra sidan ger forsoket att inda gora en sddan skildring en timligen
allsidig inblick i en vetenskaps aktiva utveckling inte bara i G6teborg utan 6verhuvudtaget.

En sérskild komplikation ar att mer dn en huvudman har statt for verksamheten: fran 1931 den

kommunala Goéteborgs hdgskola, eftertrdadd 1954 av det statliga Goteborgs universitet, och
Botaniska tridgarden, fran borjan kommunal, sedan 1998 under Vistra Gotalandsregionen.
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Det é&r tydligt att all denna komplexitet har vallat forfattarna till det stora och mycket
innehallsrika verket om Goteborgs universitet mycken huvudbry (Lindberg & Nilsson
1996a,b; Nilsson 1996). Deras arbete har gett mig mycket av den information jag redovisar
nedan.

Amnesomrddets utveckling frdn 1931 inom Géteborgs hégskola

Botaniska tradgardens prefekt sedan 1919, Carl Skottsberg (1880-1963), fick en personlig
professur i botanik vid Hogskolan 1931 tack vare en donation av direktér Gustaf Werner.
Skottsbergs stora betydelse for utvecklingen inom marin botanik i Goteborg har skildrats av
Wallentinus (2013). Han var en stor resendr och grundade mycket av sin omfattande
vetenskapliga produktion inom systematisk botanik och vixtgeografi pa egna insamlingar och
erfarenheter i félt. Han dr framforallt kiind for sina studier i Antarktis, sydligaste Sydamerika,
Sydatlanten och Ostra Stillahavsomradet. Han var ocksd en mycket flitig popularisator, inte
enbart inom botanikomridet, och medverkade i framforallt Goteborgs Handels- och
Sjofartstidning med Oversiktsartiklar och recensioner. Han var redaktor for den
populdrvetenskapliga handboken Vixternas liv i fem band 1932-1940 och skrev sjilv
avsnittet Oversikt av vixtriket (Skottsberg 1940). Han stodde sig pd ett viixtsystematiskt
synsétt som grundlagts i slutet av 1800-talet och &nnu 1 stort sett var aktuellt. P4 Skottsbergs
tid hade man ju inte tillgang till mycket annan information @n vixternas yttre och inre
utformning (morfologi respektive anatomi) for att bedoma evolutionsprocesser och graden av
slaktskap. Forankringen bakét i tiden byggde &nnu sa ldnge pa fragmentarisk information med
stod av fossil. En olost fraga gédllde vilka blomvéxter som borde anses mest “primitiva” eller
“ursprungliga”, och som alltsé borde placeras vid det tinkta utvecklingstradets bas. Var det de
véxter som har stora blommor med blomdelar i stort och obestdmt antal, som magnolior och
nickrosor, eller var det de vixter som har sma oansenliga blommor, som héngevixterna?
Skottsberg ldt anldgga ett systematiskt félt i Botaniska trddgarden, ddr blomvéxternas system
kunde demonstreras. Skottsbergs anldggning var sa finurligt disponerad att man kunde ansluta
till den ena eller andra hypotesen beroende pa var man gick in i det systematiska filtet. Detta
systematiska félt bestod till borjan av 1990-talet men var dé starkt foréldrat och pedagogiskt
kontraproduktivt. Se nedan betrédffande dess eftertriddare.

Sedan Carl Skottsberg limnat professuren som emeritus 1947 tillsattes inte tjénsten vid
Hogskolan forrdn 1953 och forst efter avsevérda konvulsioner. D4 utnimndes Bertil Lindquist
(1904-1963), prefekt vid Botaniska tradgarden sedan 1950, som ny professor; denna gang
blev det en forskningsprofessur i dmnet botanik, sdrskilt vixtbiologi och viaxtsystematik.
Bertil Lindquist hade sin frimsta kompetens inom skogsbotaniken. Han var bade véxtbiolog
(datidens term motsvarar ganska néra dagens vixtekolog), jagmaéstare och fore sin flyttning
till Goteborg professor i skogsskotsel vid davarande Skogshogskolan.

Den systematiska och framforallt ekologiska botaniken (véxtbiologin) under Lindquists tid i
Goteborg priglades i hog grad av hans dominerande intresse for studier av vedvéxter (trad
och buskar) och mojligheter for forbattring av odling av skog. Enligt nutida uttryckssétt skulle
man karakterisera honom som en utpriglad entreprendr. I Goteborg sag han tidigt de
forsknings- och utvecklingsmdjligheter som man kunde skapa om man utnyttjade tradgérdens
ytteromrdde for anldggning av en unik form av trddplantering (ett arboretum), ndrmare
bestdmt ett bestdndsarboretum didr man inte endast odlar ett eller ett fatal exemplar av varje
tridslag utan ett helt bestdind av manga tiotals exemplar. Det mdjliggdr ett urval mellan
ménga genetiskt varierande individer. Liksom i flera andra sammanhang framkallade
Lindquists agerande héftiga personliga konflikter. Han genomforde i alla fall sin idé, och i
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dag &r Botaniskas arboretum enastdende i sitt slag som underlag for genetisk och ekologisk
skogsforskning, trddgardsodling, miljovard och undervisning, visserligen med begrinsad
akademisk forankring pé lokalplanet. Bjorn Aldén (2006) har i detalj dokumenterat arboretets
tillkomst och betydelse.

Under Skottsbergs tid hade Goteborgs hogskola bara examensritt pa grundnivd. Under
Lindquists tid anger Nilsson (1996) fyra licentiatavhandlingar, alla i véxtbiologi, och en
doktorsavhandling.

Amnesomrddets utveckling firin 1963 inom Géteborgs universitet

Den anrika Goteborgs hdgskola gick in som en komponent i det nybildade Goteborgs
universitet 1954. Ar 1961 skapades den nya naturvetenskapliga fakulteten. Snart blev Gunnar
Degelius (1903-1993) universitetslektor i systematisk botanik. Han kunde ta dver och lotsa
ndgra av Lindquists elever till licentiatexamen i véxtbiologi i samband med dennes sjukdom
och fortidiga dod. Degelius var sjdlv lichenolog och en virldsauktoritet inom lavforskningen.
Bland nyinrdttade professurer var en i systematisk botanik. Dess forste innehavare blev
Gunnar Harling (1920-2010) fran 1964 (som tillférordnad redan 1963). Han var tidigt inriktad
pé blomvéxters embryologi men kom snart att koncentrera sig pa tropiska Sydamerikas flora
med véxtsystematisk inriktning. Sjédlv skapade han och drev det omfattande projektet Flora of
Ecuador, dir han och manga medarbetare behandlat vaxtfamilj efter vaxtfamilj i ett mycket
stort antal volymer av varierande omfang. Han var en flitig bidragsgivare till floraverket och
dess redaktor till sin dod; projektet lever vidare under hans medarbetares ledning. Ett stort
antal elever har handletts till disputation pad basis av avhandlingar med inriktning pd
sydamerikansk véxtsystematik och flora.

Det var hogt i tak inom den davarande institutionen for systematisk botanik, om ocksa en del
tidiga personliga motsittningar grumlar bilden. En méngd forskarstuderande och forskare har
valt &mnen for sin verksamhet frdn ett mycket varierat smorgasbord. Ett framgéngsrikt spar
att folja som redan ndmnts dr det sydamerikanska. Ett annat dr det embryologiska med ett
antal licentiat- och doktorsavhandlingar under handledning av Gunnar Harling. Gunnar
Degelius har statt bakom en disputation i lichenologi. Nagra enstaka arbeten har behandlat
systematik hos mossor.

Ett vardefullt tillskott till ett ldrosdtes utveckling dr “import” av forskare utifran. I Goteborg
har av latt insedda skél alla forskare i seniorgenerationen rekryterats fran andra universitet.
Gunnar Harling och Gunnar Degelius har redan ndmnts. Forskardocenten och
tituldrprofessorn John Eriksson (1921-1995), ursprungligen fran Uppsala, bildade en mycket
livaktig grupp kring utforskningen av vissa svampar, framforallt men inte enbart vedlevande
slatsvampar. Den kompetensen visade sig vara sa praktiskt vardefull att man har kunnat bygga
upp en serviceverksamhet i bolagsform dédr man atar sig analyser av rotangrepp i byggnader
och ger rad om atgédrder. Svampforskningen har forts vidare av John Erikssons yngre
medarbetare och har kommit att innefatta bland annat odlings- och korsningsexperiment samt
molekylérbiologiska studier.

Fran Lund kom docenterna Sven-Olov Strandhede (1930-2013), universitetslektor, och Karin
Persson (1938-), radsforskare, bada i systematisk botanik, samt Tore Mornsjo (1932-2005),
universitetslektor i ekologisk botanik. Dessutom kom fran Lund jag sjdlv som professor i
systematisk botanik och véxtgeografi med koppling till prefektbefattningen for Goteborgs
botaniska trddgard; se under nésta rubrik.
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Sven-Olov Strandhede, Karin Persson och jag bdrjade var bana runt 1960 inom vad som fran
starten kallades “lundaskolan”, didr vi dgnade oss at “experimentell systematik” eller
”biosystematik”. Vi ville komplettera de “’klassiska” och alltid nddvéndiga herbariestudierna
med att rikna och finstudera kromosomerna, som &r bédrare av arvsanlagen, gora
korsningsexperiment for att forsoka forstd grinserna mellan olika arter, studera variationen i
kemiska komponenter (som vi ser det i dag, mer &n fyrtio &r senare, onekligen pa en primitiv
nivd), och mycket annat. I Goteborg lade de bada forstndmnda framforallt an pa
medelhavsldndernas blomvéxter och fick ménga elever som tédvlade med “’sydamerikanerna”.
Pollinationsbiologiska studier togs ocksd upp. Vid institutionen f6ljer man ocksd
pollenforekomst i luften och kan forvarna allergiker infor forvintade hoga halter.

Metodmaissigt har man pé senare ar hér liksom annorstides tagit till sig och vidareutvecklat de
nya och revolutionerande molekyldrbiologiska tekniker som blev tillgingliga for
vixtsystematikerna under 1990-talet.

Den ekologiska botaniken i Goteborg etablerade sig ocksa inom den systematiska botanikens
administrativa ram. Till skillnad frén sitt tidigare ursprung i Lund har den i Goteborg néstan
helt kommit att d4gna sig at subarktiska problem, diar man verkar i Abiskoomradet och i norra
Alaska med stor auktoritet.

Gunnar Harling eftertrdddes 1987 av sin elev inom sydamerikaforskningen Lennart
Andersson (1948-2005), som ledde institutionen under en sdrdeles produktiv period. Jag
minns att dmnet systematisk botanik nagot &r ensamt hade fler promovendi &n hela
humanistiska fakulteten.

Efter Lennart Anderssons mycket fortidiga dod tilltradde Bengt Oxelman (1958-) professuren
i systematisk botanik 2007, aterbordad till Goteborg efter ett antal ar i Stockholm och
Uppsala. Som doktorand hade han tagit del i och fortsatt den frén borjan lundensiska
medelhavsbotaniska traditionen i Géteborg. Amnesomridet systematisk botanik har idag
tonvikt pa blomvixternas systematik och evolution pé artnivd och uppét, pa studier av
biodiversitet, sérskilt i Sydamerika, och pa svampforskning.

Amnesomrddets utveckling fidn 1965 inom Géteborgs stad och Vistra Gétalandsregionen

Efter Bertil Lindquists dod drojde det till 1965 innan professuren kopplad till
prefektbefattningen vid Goteborgs botaniska tradgéard aterbesattes med Per Wendelbo (1927-
1981) som innehavare. Amnet definierades di som botanik, sirskilt systematik och
vixtgeografi. Man hade tagit lairdom av erfarenheterna fran tillsittningen av Bertil Lindquist
forst som trddgardsprefekt och direfter som professor, ndgot som bidragit till den ovan
antydda konflikten mellan trddgards- och hogskoleledning, och 1t sakkunniga forst avgora de
sokandes professorskompetens for att direfter overlata till Goteborgs stad att vilja prefekt
enligt andra kriterier. Det var ocksa angeldget att profilera “tradgardsprofessuren” pa deltid
dmnesmadssigt mot “universitetsprofessuren” pa heltid for att inte &ventyra den senares framtid
pé lang sikt.

Per Wendelbos huvudintresse var blomvixternas systematik och vixtgeografi i Ostra
Medelhavsomréadet och Sydvistasien. Han gjorde flera studie- och insamlingsresor i falt bade
fore och under sin tid i Goteborg, framst i Afghanistan och Iran. Vixtmaterialet har kommit
till stor anvdndning inom véxtsystematiska studier vid universitetsinstitutionen; tulpaner,
tidlésor, kungsédngsliljor och ett nejlikvaxtsldkte har blivit foremal for ett antal publikationer,
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déribland tvd doktorsavhandlingar. Av politiska och sdkerhetsmissiga skdl har levande
vixtmaterial for forskning under senare ér inte varit dtkomligt inom Sydvéstasien i naturen
men vl i rikt matt i Botaniska tradgérden, som under min tid senare traffade formellt avtal
om samverkan mellan trddgdrd och universitetsinstitution.

Per Wendelbo, redan sjukdomsmaérkt sedan négra ar, kallades 1981 oftrutsett tillbaka till sitt
hemland Norge som tridgardschef och professor i Bergen; han avled kort darefter. Han
eftertriddes 1983 av mig (Gunnar Weimarck, 1936-) som prefekt for Botaniska trddgérden
och professor vid universitetet, denna gdng med dmnesbeskrivningen systematisk botanik och
véixtgeografi. Min bakgrund &r, som jag ndmnt ovan, inom lundensisk experimentell
systematik. Ett par ar fore flyttningen till Goteborg hade jag emellertid lagt alltmer intresse
vid Skanes vixtgeografi. Floran i Skane hade inventerats och karterats sedan flera decennier
av min far Henning Weimarck och hans manga medarbetare. Kartmaterialet var dd &nnu
opublicerat och erbjod goda mdjligheter for en numerisk bearbetning med dator for att
utvinna mer information ur materialet 4n vad som &r intuitivt uppenbart. Uppgiften visade sig
lamplig att fullflja inom prefekt- och professorsaliggandena i Goteborg, eftersom den inte
var beroende av féltarbete, sdsong eller kontinuerlig arbetsinsats. I dvrigt har jag tillsammans
med Sven-Olov Strandhede handlett tvd doktorander till disputation och varit bitrddande
handledare for ytterligare ndgon studerande.

Under tiden fran mitt tilltrdde 1983 till pensioneringen vid utgangen av ar 2000 genomfordes
ett antal administrativa fordndringar i universitetsvarlden som motverkade den Onskvirda
samordningen mellan “tridgardsprofessuren” och den systematiska botaniken i &vrigt vid
universitetet. Jag installerades som professor vid universitetet med tjugo procents
tjénstgoringsskyldighet inklusive forskningsmdjlighet. Vid institutionen fanns en Avdelning
for vixtgeografi med en egen identitet, sma men egna lokaler och dndamalsenlig teknisk
utrustning samt en laboratorieassistent. Som professor hade jag site och stimma i fakultet och
sektion, och jag hade utdver viss undervisning pé forskarutbildningsniva i flera ar uppdrag
som biologisk-geovetenskapliga sektionens jamstélldhetsansvarige och som ordforande i
sektionens docenturndmnd. Nya beslut i Utbildningsdepartementet innebar att min
tjugoprocentiga professur inte lingre rickte for fakultets- och sektionstillhorighet, och
Goteborgs universitets fordndring i flera steg av sin inre organisation medforde bland annat
att avdelningsnivan avskaffades och den ldgsta enheten blev forskargrupp, som i stor
utstrickning hinvisades till att forsoka finansiera sig sjdlv. Amnesomradet systematisk
botanik ingar for nérvarande i en storinstitution for biologi och miljovetenskap.

Samverkan med universitetet och dess dédvarande botaniska institution saknade fordenskull
ingalunda gléddjedmnen. Ett av de stora var att institutionens mangariga énskemal om en ny
och modernt utrustad herbariebyggnad for de vetenskapliga samlingarna av pressat eller pa
annat sétt bevarat studiematerial kunde tillgodoses. Det herbarium som en géng byggts upp
inom Goteborgs stadsmuseum kunde flyttas till Botaniska trddgarden nér trddgardens
kontorsbyggnad stod fardig 1926. Snart hade samlingarna vuxit ur sina lokaler, och de
flyttades 1936 till en nybyggd herbarieflygel ansluten till kontorsbyggnaden. Den alltmer
omfattande aktiviteten inom botaniken medforde att det var dags igen kring 1990. Tack vare
gemensamt agerande och en forstdende universitetsledning kunde Botaniska institutionen och
Botaniska tridgarden skapa en ”win-win”-situation. I en tillbyggnad till institutionsbyggnaden
(som stod fardig 1969 pad mark som oOverlatits till staten av staden) ryms sedan 1995 de
vetenskapliga samlingarna i &dndamalsenliga lokaler. P4 kopet fick man en ny bra
foreldsningssal, ett nytt bibliotek och nya utrymmen for forskarrum och laboratorier.
Tradgarden fick tillgang till herbarieflygeln, som hyrts ut till staten sedan botanik&mnet
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etablerats vid universitetet. I flygeln och i en tillbyggnad till den kan trddgarden sedan 1998
(forutom att ha butiksverksamhet) bedriva populédrvetenskaplig information och frimja
intresset for botanik och hortikultur enligt sitt uppdrag och pa sé sitt trdda in i universitetets
tredje uppgift. Faktiskt hade jag ju med trddgarden som spelplan en storre kontaktyta till
forfogande 4n mina kollegor — runt sexhundratusen besokare i trddgérden per &r och som mest
uppemot elvatusen medlemmar i foreningen Botaniskas vdnner att vinda mig till med
foredrag, visningar och informationsskrifter av bade viaxtsystematiskt och vixtgeografiskt
innehall. Ett nytt systematiskt falt stod fardigt 1997 enligt en annorlunda disposition &n det
gamla, och den dd rddande uppfattningen om blomvixternas utveckling och slidktskap
presenterades i en faktaskrift. Synen pa blomvéxternas systematik kom att fordndras avsevért
just under 1990-talet, frimst genom molekyldrbiologiska landvinningar. Inte alla férandringar
hann komma med i tridgardsanldggning och skrift. Skulle jag vara besviken 6ver att nagra
detaljer blev foraldrade néstan genast? Nej, jag gldds Over att “min” vetenskap inte har stelnat
utan befinner sig i fortsatt utveckling efter ett markant paradigmskifte!

Det tidigare ndimnda samverkansavtalet mellan Botaniska tradgarden och universitetet ser jag
som en annan framgang. Dir faststills trddgarden, trots en annan huvudman, som
universitetsbotanisk tradgérd under vetenskapligt kvalificerad ledning och med uppdrag att
forse universitetet med forsknings- och undervisningsmaterial och vetenskaplig kompetens
inom sitt omréde.

Min eftertridare som prefekt for Botaniska tridgarden blev 2001 Arne Strid (1943-). Han
kom fran samma lundensiska biosystematiska bakgrund som jag men &r sedan lénge starkt
engagerad i utforskningen och dokumentationen av Greklands flora. Projektet har resulterat i
ett antal omfattande florapublikationer och dessutom i att en mycket vérdefull klassisk
greklandsflora har aterutgivits, allt mycket vardefulla tillskott till det botaniska vetandet. Han
hade med sig en professorsstéllning fran Képenhamn, dér han varit verksam i manga ér, och
tilltrddde inte en universitetstjdnst i Goteborg. Den i stor utstrickning fordndrade relationen
mellan trddgard och institution ledde till att det inte var aktuellt med handledning av elever.

Efter Arne Strid foljde 2008 Mari Kallersjo (1954-). Hon kom fran en befattning som
forskningschef vid Naturhistoriska riksmuseet i Stockholm. Hennes forskning har framfor allt
handlat om storskaliga slidktskapsstudier baserade pd information fran DNA. Tillsammans
med virldsledande forskare, bdde inom och utom Sverige, har hon utforskat blomvéxternas
systematik, vilket bidragit till en ny véxtklassificering. Sedan 2009 &r hon adjungerad
professor vid Institutionen for biologi och miljévetenskap.

Slutord

Amnesomradet systematisk botanik innefattar alltsi ett komplex av delar som i olika
sammanhang och vid olika tider dn har hallits isdr, 4n kombinerats pd méngahanda sétt.
Delarna har definierats &n pa metodologisk grund, &n pa organismernas sérart, 4n pa deras
forekomst i olika miljder och s& vidare. Amnesomradets historia i Géteborg illustrerar ganska
vl vetenskapens variation och utveckling under skiftande intresseinriktningar och behov.

Ett stort tack till dem som bidragit med kompletterande sakuppgifter och konstruktiva
forbattringar under resans gang!
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