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Studien utgér fran foljande fragestdllningar: Hur beskriver lararna sina erfarenheter av learning
study? Samt, vad upplever ldrarna att de lar sig genom att delta i learning study? Syftet med
studien &r att undersoka hur lararna upplever att de har paverkats av att delta i learning study
och huruvida deltagandet har péverkat deras dagliga arbete. En kvalitativ intervjumetod
anviandes for att besvara studiens forskningsfragor. Nio lidrare med erfarenhet av minst en
learning study intervjuades. Materialet fran 4tta intervjuer analyserades utifrdn
fenomenografisk forskningsansats. Resultatet visar att ldrarna menar att de har fatt forstaelse
for variationsteorin genom deltagandet i learning study. Lararna anser dven att deras syn pa
larande och undervisning har foréndrats. Vidare menar samtliga lirare att de anvinder sig av
variationsteorin i den fortsatta undervisningen och att de har lart sig ett variationsteoretiskt
spréak. Detta innebdr att ldrarna har hittat ett sétt att forena teori med arbetet i den dagliga
verksamheten nagot som lararstudenter ofta upplever som svart. Av denna anledning kan denna
studie ha betydelse for ldrarstudenter, ldrarutbildare samt for andra personer som &r intresserade
av lararutveckling.
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1. Inledning

Idén till denna uppsats grundas pa mina egna erfarenheter och reflektioner kring larande och
undervisning. Under utbildningens gang har jag kommit i kontakt med olika teorier om ldrande,
som till exempel konstruktivism, behaviorism och framfor allt det sociokulturella perspektivet
pa larande. Allt eftersom har mina kunskaper om dessa teorier 6kat men jag upplever dock att
teorierna dr svéra att forstd. Lo (2014) menar att det ingen nyhet att larare har svart att forsta
hur de ska forena teori och praktik. Teorier om ldrande ger inte exakta beskrivningar om hur de
kan tillimpas i1 klassrummet. Av detta skédl kan de uppfattas som allt for abstrakta av
lararstudenter. Vidare riskerar studenter som misslyckas med att uppticka sambandet mellan
teori och praktik att okritiskt agera likadant som sina egna ldrare eller deras handledare (Bronés,
2006). I min blivande yrkesroll behdver jag kunna analysera och utveckla den egna
undervisningen bade sjélvstindigt och tillsammans med mina kollegor for att stimulera
samtliga elevers larande och utveckling (SFS 2013:1118). Under dessa fyra ar har jag lart mig
hur jag kan ta hjilp av observation, dokumentation och formativ beddmning for att undersoka
mina elevers ldrande. Att f syn pa min egen undervisning tror jag dock kommer att bli en
utmaning. Visserligen kan jag utvirdera vilka metoder som fungerar vil och vilka som fungerar
mindre vil. Men jag undrar hur jag ska ga till viga for att fa syn pa den egna undervisningen?
Ar det ens mojligt att undersdka den pa egen hand?

Learning study &r en cyklisk modell som kan beskrivas bade som en forskningsmetod och en
modell for lararfortbildning (Wernberg, 2009). Modellen utgar frdn en teori om ldrande,
vanligtvis variationsteorin, och tillsammans med forskare far ldrare mojlighet att analysera och
utveckla den egna undervisningen. Variationsteorin &r saledes bade en teori om ldrande samt
ett verktyg som kan anvindas for att undersdka undervisning (Kullberg, 2010). Det
overgripande syftet med learning study &r att forbéttra elevers ldrande. Men learning study
handlar 4ven om forskares och ldrares lirande. Detta beror pa att de kan fa fordjupad forstaelse
for vad det aktuella ldrandet innebédr, hur undervisningen péverkar larandet samt hur
variationsteorin kan anvéndas (Lo, 2014).

Det problem jag avser att undersoka handlar om lérares erfarenheter och ldrande i samband med
att de deltar i learning study. Forskning visar att learning study stéller krav och utmanar larare
vilket kan leda till svarigheter. Detta innebér att trots att l4rare deltar i learning study finns det
risk for att eleverna inte lar sig det som avses (Kullberg & Runesson, 2013; Kullberg, Runesson
& Martensson, 2014; Wernberg, 2009). Men studier visar ocksi att learning study har positiva
effekter pd elevers ldrande och ldrares professionella utveckling, det behdvs dock fler
undersokningar inom omréadet (Cheung & Wong, 2014). Vidare menar Lewis, Perry och Murata
(2006) att for att fa syn pé vad som bidrar till en forbéttrad undervisning behover forskning ta
till vara pa ldarares erfarenheter och kunskaper pé lokal nivd. Om learning study ska introduceras
med framgéng sa kravs det att lararna kénner att det ar viktigt att delta samt att de kan vara med
och paverka (Cheng & Lo, 2013). Mot denna bakgrund dr det séledes angeldget och relevant
att undersoka larares erfarenheter samt hur dessa erfarenheter paverkar larares dagliga arbete.



2. Syfte och fragestallningar

Syftet med denna intervjustudie ar att undersoka pé vilket sétt ldrarna upplever att de paverkas
av att delta i learning study samt huruvida deras erfarenheter av learning study paverkar deras
dagliga arbete. Studien avser att besvara foljande fragor:

e Hur beskriver ldrarna sina erfarenheter av learning study?

e Vad upplever ldrarna att de ldr sig genom att delta i learning study?

3. Teoretisk anknytning

I forhoppning om att aterge en tydlig bild av learning study inleds foljande kapitel med att
presentera modellens bakgrund. Eftersom modellen vanligtvis utgér fran variationsteorin far
lasaren dven mdjlighet att bekanta sig med teorin och nagra av dess centrala begrepp innan
learning study introduceras ndrmare. Denna studie fokuserar pa vad ldrarna upplever att de erfar
och lir sig dd de medverkar i fortbildningsmodellen och av denna anledning redovisas
avslutningsvis vad tidigare forskning sédger om ldrares lirande i samband med learning study.

3.1. Bakgrund

Enligt ldroplanen maste varje skola utvecklas mot de nationella mélen, vilket ” [...] kréver att
verksamheten stindigt provas, resultaten f6ljs upp och utvarderas och att nya metoder provas
och utvecklas” (Skolverket, 2016, s.11). Lérarrollen innebar stindigt 1drande och utveckling
och lérare deltar vanligen i fortbildning vid sidan av undervisning och planering. Férutom den
egna utvecklingen handlar ldrares huvuduppdrag sjidlvklart om eleverna och deras ldrande.
Larare ska ta hdnsyn till samtliga elevers behov, forutsittningar, erfarenheter och tinkande och
ge sdrskilt stod till de elever som har svarigheter (Skolverket, 2016). Under ldrares karridr ar
fortbildning ett vanligt inslag dér de far ta del av nya idéer som kan bidra med positiv inverkan
bade pa elevers och lérares ldrande. En av dessa fortbildningsmodeller for larare &r learning
study.

Det forsta learning study-projektet genomfordes i Hong Kong 1999 av Marton och Lo (Lo,
2014). Det var ett pilotprojekt som sedan ledde till ett tredrigt projekt, Catering for Individual
Differences — Building on Variation (CID(v)) vars syfte var att undersoka hur elevers
individuella skillnader kan hanteras av ldrare. Marton och Lo inspirerades av japansk lesson
study och av denna anledning finns det flera likheter mellan lesson study och learning study
(Lo, 2014). Bada bestér av cykliska lirandeprocesser som analyserar och bearbetar lektioner pa
ett systematiskt sétt. De delar dessutom ett gemensamt mal; att forbéttra elevers och lirares
larande. Slutligen har de bada modellerna specifika larandemal (Cheung & Wong, 2014). Men
det finns dven skillnader mellan lesson study och learning study. I learning study anvénder sig
lararna av en (valfri) teori om larande. Cheng och Lo (2013) konstaterar dock att hittills har
samtliga learning study-projekt utgétt fran variationsteorins ramverk. Lesson study saknar en
uttalad teori om ldrande men detta betyder inte nddvindigtvis att deltagande lérare inte
anvander sig av nagon teori. En annan skillnad mellan de bada modellerna ar att medan lesson
study kan rikta in sig pa bade undervisningen samt mer organisatoriska fragor s ar learning
study enbart fokuserat pd undervisningens innehdll samt elevernas lirande. Kullberg (2010)
lyfter fram ytterligare tva skillnader; lektionerna videofilmas i learning study och man anvénder
sig dven av fortester och eftertester for att kartlagga elevernas kunskaper.



3.1.1. Lesson study

Lesson study dr en modell for lararutveckling och har anvénts av ldrare i Japan sedan borjan av
1900-talet. Doig och Groves (2011) forklarar att larare driver lesson study pa eget initiativ och
det &r inte obligatoriskt att delta. Undervisning ses inte som nagot som ska ske bakom stingda
dorrar. Istdllet forvdntas ldrare samarbeta, utbyta erfarenheter och granska varandras
undervisning. Lesson study utgor en sjilvklar del av larares arbete i Japan. Fujii (2014) forklarar
att lesson study i Japan dr lika naturlig som luften vi andas. Han menar att modellen 4r sa vél
integrerad att det har det varit svért for japanska forskare och lérare att f4 syn pa dess betydelse.
Det skedde forst dd omvirldens intresse for den japanska modellen vicktes och dess
karaktéristiska kdnnetecken uppdagades. 1999 presenterade Stigler och Hiebert lesson study
och japansk matematik-undervisning for resten av vérlden genom studien Third International
Mathematics and Science Study (TIMSS) samt deras bok The Teaching Gap (Stigler & Hiebert,
1999). De anser att lesson study dr en viktig orsak till de hogpresterande elevernas resultat i
Japan. Lesson study-modellen ar en cyklisk process dér ldrare tillsammans utformar en sé kallad
forskningslektion utifrén ett problem eller en fragestillning. En ldrare undervisar samtidigt som
andra ldrare observerar och for noggranna protokoll. De observerande ldrarna kan vara den
undervisande lararens kollegor, men de kan ocksd komma fran skolor dver hela Japan (Doig &
Groves, 2011). Lesson study bestar av foljande steg:

Problemet definieras

Forskningslektionen planeras

Forskningslektionen genomfors

Utvirdering och reflektion

Lektionen bearbetas och forbéttras

Den omarbetade forskningslektionen genomfors

Utvirdering och reflektion

Man delar med sig av resultaten till andra (Stigler & Hiebert, 1999).

e Ao

Sedan 1999 har lesson study fatt stor spridning i flera ldnder. Lesson study tolkas och
genomfors pé olika sétt och det 4r inte ovanligt att missforstdnd om vad japansk lesson study
egentligen dr uppstar (Cheng & Lo, 2013; Fujii, 2014). For ldrare och forskare utanfor Japan
kan syftet med modellen mdjligen uppfattas som ett sokande efter den perfekta lektionen. Men
lesson study handlar istéllet fraimst om att ge ldrare mojlighet att utveckla olika idéer och fa
mdjlighet att testa dem samt behandla undervisningsomraden fran olika synvinklar (Doig &
Groves, 2011). Efter en genomgangen lesson study dokumenteras ldrarnas erfarenheter som
sedan delas med andra ldrare. Syftet med detta dr att ldrarna delar med sig av sina erfarenheter
sd att andra ldrare kan fa nya idéer och bli inspirerade. Runesson och Gustafsson (2012) anser
att det finns risk for att larare anvinder sig av lesson studys lektionsplanering utan att reflektera
over elevers ldrande. Men Fujii (2014) hédvdar att lesson study utgar alltid frdn de aktuella
eleverna och bor inte anvdndas utan bearbetning. Lektionsplaneringen ifraga kraver
fordndringar och justeringar dd andra ldarare vill anvénda den i det egna klassrummet.

3.1.2. Fenomenografi och variationsteori

Variationsteorin dr den teori som vanligen forknippas med learning study. Variationsteorin har
utvecklats frdn fenomenografin, en forskningsansats med sirskilt intresse for pedagogik.
Fenomenografin undersdker hur ménniskor erfar fenomen pé olika sitt. Marton och Booth
(2000) menar att erfarandet ifraga ska inte ses som en kognitiv process eller en fysisk aktivitet,
utan som en relation mellan den ldrande och fenomenet. Det ar inte ldrande i allmén betydelse



som 4r av intresse, utan fenomenologi fokuserar pd innehdll, vad man erfar och hur innehallet
erfars.

Vara skilda uppfattningar av ett visst fenomen beror péd att vi urskiljer olika aspekter av
fenomenet. Enligt fenomenografi innebér lirande en fordndring av hur en person erfar ett
fenomen. Runesson (1999) forklarar att detta innebér att andra aspekter kan urskiljas eller att
fler aspekter kan urskiljas samtidigt. For att en viss aspekt ska kunna urskiljas ar erfaren
variation av aspekten en forutsdttning. Hon menar att detta innebér att for att veta vad nagot ar
mdste man veta vad ndgot inte &r. Om en person befinner sig vid en dng full av sommarblommor
kréavs erfaren variation for att personen ifrdga ska kunna urskilja en blaklocka samt skilja den
fran till exempel en pristkrage. Marton & Booth (2000) menar att vara bra pa ndgonting innebér
att man har formagan att erfara eller forstd nagot pd ett speciellt satt. Man urskiljer och ér
samtidigt medveten om fenomenets samtliga vésentliga aspekter tillsammans med sina tidigare
erfarenheter.

Forskare som genomfor fenomenografiska studier r intresserade av att kartldgga olika sétt att
uppfatta samma fenomen. Det &r just variationen som fenomenografer stravar efter att beskriva.
Det finns dock éndligt ménga sétt att erfara ett fenomen. Forskare soker efter ett totalt antal sétt
som ett fenomen kan forstas pa for att identifiera de kritiska aspekter som definierar fenomenet
(Marton & Booth, 2000). I likhet med fenomenografin fokuserar variationsteorin pa variationen
av elevers uppfattningar av ett visst fenomen, ett ldrandeobjekt. Variationsteorin ar dessutom
inriktad pa vad som dr mgjligt for elever att urskilja av ett larandeobjekt (Wernberg, 2009).
Lirande inom variationsteorin beskrivs som ett forédndrat sétt att erfara ndgonting, vilket kan
innebéra att man urskiljer fler eller nya aspekter (Runesson, 1999).

Lérandeobjekt, kritiska aspekter och variationsménster

Liarandeobjekt dr en specifik formaga som eleverna ska f& mojlighet att utveckla. Begreppet
larandeobjekt bor inte forvéixlas med larandemal. Wernberg (2009) menar att ett larandemal &r
forbestamt och generellt, ett ldrandeobjekt dédremot dr fordnderligt och péverkas av elevernas
pagéende lirande. Hon fOrklarar att i en variationsteoretisk studie kan ldrandeobjektet
analyseras i tre olika steg. Det intentionella ldrandeobjektet dr vad lararen avser att eleverna ska
f4 mojlighet att lara sig. Det iscensatta ldrandeobjektet dr det som eleverna har mojlighet att
lara sig under lektionen. Slutligen, det erfarna larandeobjektet dr vad eleverna faktiskt larde sig.

Varje larandeobjekt definieras av kritiska aspekter. Marton (2015) liknar dessa kritiska aspekter
vid nycklar som krivs for att elever ska ldra sig ndgonting. Elever kan uppfatta samma sak pa
olika sitt vilket beror pa vilka aspekter som urskiljs och uppfattas samtidigt. Av denna
anledning &r elevers forkunskaper och missuppfattningar en utgangspunkt for larares arbete i
learning study (Haggstrom m.fl., 2012).

Maunula, Magnusson och Echevarria (2011) forklarar att ur ett variationsteoretiskt perspektiv
behovs ett erfarande av skillnad och variation for att vi ska forstd nagot. Pa grund av detta
provar ldrare i learning study att variera vissa aspekter medan andra halls konstanta. Dessa s
kallade variationsmonster kan bidra till att eleverna har mojlighet att urskilja ett larandeobjekts
olika kritiska aspekter. Forfattarna menar att det finns fyra variationsmonster; separation,
fusion, kontrastering och generalisering. Separation innebdr att en viss kritisk aspekt varieras
mot en konstant bakgrund. Fusion betyder att flera kritiska aspekter som tidigare urskilts separat
nu ska urskiljas samtidigt. Kontrastering innebér att visa vad nagot dr genom att visa vad det
inte dr. Vid generalisering later man en aspekt vara oférdndrad men den presenteras i olika
sammanhang. I sin senaste bok Necessary Conditions of Learning menar Marton (2015) dock



att de fyra variationsmonstren &r; repetition, kontrast, generalisering och fusion. Repetition
innebdr att inga aspekter varierar och av denna anledning far eleverna inte mojlighet till att
urskilja ndgot nytt. Vidare menar Marton (2015) att kontrast och generalisering kan ses som
olika slags former av separation eftersom de fokuserade kritiska aspekterna varieras mot en
invariant bakgrund.

3.1.3. Learning study

Det forsta learning study-projektet i Sverige startade ar 2003. Modellen har dven spridits till
andra ldnder som Storbritannien och Brunei (Cheng & Lo, 2013). D4 ldrare anvédnder sig av
variationsteorin i learning study dr undervisningens innehdll och elevernas ldrande i fokus. Men
det dr inte enbart elever som lir i learning study utan dven larare och forskare. Lo (2014) menar
att ldrares och forskares ldrande ar viktigt eftersom det kan leda till att elevernas ldrande
forbattras. Larares larande innebér att de far forstdelse for hur ldrande gar till samt hur de kan
utveckla sin undervisning utifrdn elevernas forkunskaper. Dessutom far de mdjlighet att
analysera innehdll pa djupet vilket i sin tur kan leda till att de far 6kad forstaelse. Hon menar
att forskares ldrande &r ocksé betydelsefullt da de hjélper ldrare att forstd hur de kan anvinda
variationsteorin i learning study.

Enligt Haggstrom m.fl. (2012) inleds learning study med att ldrarna, ofta tillsammans med en
forskare, véljer ett innehall som de upplever att eleverna har svart att forstd. Sedan identifierar
lararna ett avgrinsat lirandeobjekt som alltsd &r en specifik formaga som eleverna ska fa
mdjlighet att utveckla. Direfter kartligger lararna elevernas forkunskaper av det aktuella
larandeobjektet. De gor detta genom att konstruera ett fortest som eleverna far ta del av och
som sedan analyseras av lirarna. Efter det planerar ldrarna den forsta lektionen. En av ldrarna
genomfor den gemensamt planerade lektionen med en grupp elever samtidigt som lektionen
filmas. Efter lektionen genomfor ldrarna ett eftertest. Eftertestet och den filmade lektionen
analyseras for att undersoka vad eleverna har lart sig samt vad de inte har lart sig. Pa detta sétt
far lararna reda pa vad de behover fordndra infor ndsta lektion. Den fordndrade lektionen
genomfors igen men med en annan elevgrupp. Detta upprepas vanligen ca tre ganger.
Avslutningsvis analyserar lirarna hela studien och sammanfattar resultaten. Hela learning
study-processen dokumenteras och presenteras vanligen for andra lérare. Forskning (Kullberg,
2010; Runesson & Gustafsson, 2012) har visat att learning studys kunskapsprodukter, kritiska
aspekter och variationsmonster, kan dverforas till andra larare och anvindas som en resurs.

3.2. Larares deltagande i learning study

Syftet med Gustavssons (2008) studie dr delvis att undersoka hur ldrare samtalar om och
hanterar undervisningens innehéll under en kompetensutvecklingsperiod. Dessutom fokuserar
studien pé att undersbka om variationsteorin paverkar ldrarnas samtal. De tre ldrarna
undervisade i svenskdmnet och kom fran tre olika skolor. Tillsammans med forskare deltog de
i tre learning study. Resultatet visar att ldrarna inledningsvis diskuterade metoder utifran deras
egna erfarenheter men utan anknytning till innehallet. Gustavsson (2008) menar att ldrarnas
osédkerhet skulle kunna bero pa att de inte kéinde varandra sen innan och att de arbetade pa olika
skolor. Under studiens géng utvecklades dock lararnas samtal och fokuserades allt mer pa
larandeobjektet. Hon beskriver att lirarna var inledningsvis tveksamma till learning study-
projektet men sedan fordandrades deras instillning och s smaningom overgick de till att tala
om projektet som en utmaning i jimforelse med den vanliga undervisningen. Under studiens
ging visade det sig att det var ldrarnas rektorer som var intresserade av learning study vilket,
enligt forskaren, kan ha varit skilet till lararnas tvekan.



Till skillnad fran lararna i Gustavssons (2008) studie arbetar lararna i foljande studie pa en och
samma mellanstadieskola. Holmqvist (2010) underséker om ldrarna fordndrar sitt sitt att
undervisa om liarandeobjektet med hjélp av variationsteorin. Sex mellanstadieldrare deltog i tre
learning studies som behandlade engelskdmnet. Studiens resultat visar att lrarna i den forsta
learning studyn diskuterade metoder. De var dvertygade om hur de skulle undervisa och samtal
om elevers forkunskaper och undervisningens innehall uteblev. Allt eftersom blev ldrarna allt
skickligare pé att urskilja kritiska aspekter vilket hade en positiv inverkan pa elevernas ldrande.
Holmgqvist (2010) anser att tidsbrist kan vara orsaken till ldrarnas instéllning till undervisningen
1 borjan av den forsta studien. Brist pa tid kan leda till att 1drarna blir intresserade av att hitta
kortsiktiga 16sningar. Dessutom kan tidsbrist bidra till att det dr effektivare for larare att
anvinda variationsteorin i den egna undervisningen an att starta och delta i nya learning studys.
Samtidigt menar hon att learning study forefaller vara en vél fungerande metod som fordjupar
larares forstdelse om variationsteorin.

Wernberg (2009) anser att lararna i hennes studie formodligen hade lyckats med att utveckla
undervisningen utan variationsteorin. Hon konstaterar dock att teorin var passande for att forstd
undervisning och lidrande i studien. Syftet med studien var att undersdka hur ldrandeobjektet
behandlades i tre learning study i matematikdmnet. Antalet deltagande ldrare varierade mellan
tre och fem. De arbetade pd samma skola och deras elever gick i arskurs tre och fyra. Resultatet
visar att ldrarna var Overtygade om att de visste hur eleverna uppfattade ldrandeobjektet.
Lirarnas uppfattningar om elevernas forkunskaper stimde dock inte. Ibland verkade ldrarna
dven vilja leda eleverna mot rétt svar. Wernberg (2009) forklarar att for att elever ska kunna
urskilja en aspekt s& maste ldraren sjdlv kunna urskilja den. Vidare méste larare reflektera 6ver
vad elever ska lira sig och vad ldrandet innebdr. Hon menar att studiens resultat visar hur ldrares
amneskunskaper paverkar elevers lirande. Dessutom betonar hon betydelsen av de diskussioner
som ldrare kan ta del av i learning study. Det ar diskussionerna kring larandeobjekten som ger
larare mojlighet att utveckla sin undervisning och sina @mneskunskaper.

I foljande studie beskriver Holmqvist Olander och Nyberg (2014) hur learning study kan
anvindas for att forbattra lektioners design och elevers ldrande. Fyra ldrare och deras elever pa
tva olika skolor deltog. Sex learning studys i matematik genomfordes, artikeln ifraga handlar
dock enbart om en learning study. Eleverna gick i arskurs ett och undervisningen skulle ge dem
mdjlighet att forsta innebdrden av halvering och dubblering. Resultatet visar att under samtliga
lektioner Okade elevernas ldrande. Under studiens ging uppenbarades -elevernas
missuppfattningar vilket visade vikten av att larare utgar frn elevernas tankar i undervisningen.
Liararnas forstaelse for elevernas ldrande utvecklades allt eftersom. Vidare forbéttrades deras
sitt att bemota elevers fragor och péstaenden. Holmgqvist Olander och Nyberg (2014) anser att
vad ldrare sdger och gor samt vad for slags feedback de ger sina elever har en avgorande effekt
pa elevernas ldrande. Dessa formagor kan lirare utveckla med hjélp av variationsteorin. Vidare
menar de att teorin kan anvédndas av lirare som en guide for att uppticka och analysera elevers
larande i det egna klassrummet.

I likhet med Holmqvist Olander och Nybergs (2014) studie utvecklades ldrarnas forstielse for
elevernas ldrande i foljande studie. Detta innebér att lararna kom fram till vad som vad
avgorande for elevernas ldrande samt hur detta skulle presenteras for eleverna. Syftet med
Kullberg, Runesson och Mértenssons (2014) studie var att undersdka hur lirarna presenterar
och anvinder samma matematikuppgift och vad eleverna hade mgjlighet att ldra sig. Fyra larare
deltog tillsammans med elever som gick i arskurs atta. Lararna planerade och utformade en
matematikuppgift tillsammans som anvéndes under tre lektioner. Undervisningen skulle ge
eleverna mojlighet att forsta att vid division med en ndmnare mindre &n ett dr kvoten storre dn



tdljaren. Resultatet visar att trots att samtliga lektioner inneh61l samma uppgift sa behandlades
den pé olika sitt. Detta ledde till att vad eleverna hade mdjlighet att erfara varierade mellan de
olika lektionerna. Kullberg m.fl. (2014) menar att ldrare bor inta ett elevperspektiv och ta en
aktiv roll da uppgifter anvinds i klassrummet. De menar att om eleverna inte larde sig det som
avsdgs kan en forklaring till detta vara att det helt enkelt inte var mojligt for eleverna att ldra
sig det under lektionen.

Syftet med Kullberg m.fl. (2016) studie var att undersdka om ldrarnas undervisning fordndrades
fore och efter deltagandet i learning study samt om dessa fordndringar berodde pa deras
erfarenheter i1 learning study. I studien deltog 12 NO- och matematikldrare frén fyra olika
hogstadieskolor. Varje ldrare ombads att vélja ett &mne som de ville undervisa om. Léirarna
informerades om att de skulle upprepa samma dmnesval tvd &r senare. Till skillnad fran learning
study planerades dessa lektioner individuellt. Lektionerna filmades och sedan deltog ldrarna
tillsammans med forskarna i tre learning study-cykler. Dérefter genomforde ldrarna ytterligare
en lektion med sa likt innehall och for samma arskurs som lektionen tv4 ar tidigare. Aven denna
lektion filmades. Med variationsteorin som utgangspunkt analyserade forskarna data fran varje
larares bdda lektionerna for att undersoka hur ldrarna behandlade undervisningens innehall.
Resultatet innefattar 10 av studiens 12 deltagande ldrare. Resultatet visar att l4rarnas sétt att
handla under lektion ett och tva fordndrades. Under de lektioner som genomfordes fore learning
study presenterade lararna en sak i taget. Néar de genomforde sina lektioner efter learning study-
cyklerna undervisade de diremot om flera begrepp eller aspekter samtidigt. Dessutom papekade
lararna skillnaderna mellan dem. Kullberg m.fl. (2016) menar att fordndringarna som
identifierades under lektionerna kan kopplas till lararnas erfarenheter av learning study. Vidare
menar forskarna att med hjélp av variationsteorin ldrde ldrarna sig att fokusera pa
undervisningens innehall och anvinda ett gemensamt spriak. Dessutom har ldrarnas erfarenheter
gett dem insikter om hur de kan utveckla undervisningen samt hur detta paverkar elevers
larande.

Enligt Cheng och Lo (2013) forbittrar learning study inte enbart elevernas lirande utan
modellen ar sérskilt utformad for larares larande och utveckling. Deras artikel beskriver fem
matematikldrares larande i ett learning study-projekt pa en grundskola i Hong Kong. Under
studiens ging lidrde och anvéinde sig ldrarna av ett gemensamt sprak, “variationsteorins
jargong”. Det kollegiala samarbetet och det gemensamma spraket bidrog till att ldrarna
forbéttrade olika sitt att undervisa, forklara och interagera bade med elever och andra larare.
Liararna anvénde sig av variationsteorins olika begrepp i diskussioner kring foljande &mnen:

Undervisning

Léarande

Léarandeobjekt

Kritiska aspekter

Variationen av elevers forstielse av larandeobjektet

Variationen av ldrares forstielse av larandeobjektet

e Betydelsen av variation for undervisningens design (Cheng & Lo, 2013).

I sin artikel forklarar dven Cheng och Lo (2013) hur skolledare kan gi till viga for att
introducera learning study pa skolniva. De utgéar fran en fallstudie som undersoker hur en rektor
etablerade learning study pd en gymnasieskola i Hong Kong pd ett framgangsrikt sitt.
Forfattarna menar att for att genomfora forédndringar pa ett lyckat sétt dr det rektors ansvar att
skapa en gemensam vision for skolans personal. Lararna bor stottas och utrustas med resurser
samtidigt som rektor striavar efter att skapa en skola dir kollegialt 1drande och gemenskap ar



sjdlvklar del av verksamheten. Om learning study infors utan en gemensam vision finns det risk
for att l1ararna deltar utan engagemang och intresse vilket skulle vara ett sloseri med arbetskraft,
tid och resurser, menar de.

4. Design, metod och tillvagagangssatt

Detta kapitel inleds med redogorelser om de metod- och designval samt urval jag har gjort.
Sedan f6ljer beskrivningar av genomforande och analys samt etiska dverviganden. Slutligen
diskuteras studiens tillforlitlighet.

4.1. Val och motivering av metod och design

For att 1 bdsta man besvara studiens fragestdllningar har jag valt att anvdnda en kvalitativ
intervjumetod. Med kvalitativ metod avser forskare att beskriva och forstd samtidigt som de
gér pa djupet och kommer nira fenomenet ifraga pa ett osystematiskt sétt. Kvantitativ metod
déremot strivar efter att systematiskt beskriva och forklara pd avstand frén fenomenet (Holme
& Solvang, 1997). Jag dr intresserad av att beskriva och forstd variationen av ldrares
erfarenheter av learning study samt vilka spar learning study har lamnat p4 lirares undervisning
och yrkesutveckling. Holme & Solvang (1997) menar & andra sidan att en kvantitativ
undersokning som till exempel en enkét kan mycket vél vara ndra fenomenet samtidigt som
kvalitativa metoder kan vara mycket systematiska.

Om jag hade valt att anvinda mig av enkéter sd hade exakt samma fragor stillts till samtliga
larare. Enkéter kan ge begrinsad information om respondenterna enbart har ett visst antal
svarsalternativ att vélja mellan. Ett annat sétt kan dd vara att ge deltagarna mdjlighet att
formulera 6ppna svar. Lérares erfarenheter av learning study varierar beroende pa hur deras
forsta kontakt med modellen ség ut samt om de har fortsatt att delta i learning study. Av denna
anledning upplever jag att det dr svart om inte omojligt att stdlla exakt samma fragor till dessa
larare. Daremot hade jag kunnat anvidnda enkéter som en slags forstudie infor intervjuerna. En
sddan kombination av tvd metoder kan leda till en mer nyanserad helhetsbild (Holme &
Solvang, 1997).

En annan tiankbar metod som skulle kunna anvindas &r observationer. Eftersom jag har
begrinsat med tid for att genomfora studien uppstéar svarigheter nir det giller att hitta ldrare
som for tillféllet &r i uppstarten av ett learning study-projekt. Dessutom stricker sig en learning
study dver en termin. En anledning till varfor jag inte har valt att observera en learning study
ar séledes tidsbrist. Vidare har tidigare forskning om lérares ldrande i learning studies framfor
allt utgatt fran learning study-modellen. Gustavsson (2008) menar att forskaren fungerar som
en resurs for ldrarna under studiens gdng och analyserar larandet med hjilp av variationsteorin.
I hennes tidigare nimnda avhandling forekommer dven intervjuer. Dessa intervjuer skedde 1
samband med att ldrarna tittade pa filmavsnitt frdn den aktuella learning studyn. Gustavsson
(2008) menar dock att det skulle vara intressant att folja upp hennes studie genom att intervjua
de deltagande ldrarna for att unders6ka om deras erfarenheter paverkat deras dagliga praktik.

4.2, Val av undersdkningsgrupp

Det kriterium som styrde urvalet var att respondenterna maste vara verksamma
grundskoleldrare med erfarenhet av minst en learning study samt att de méste vara behoriga att
undervisa i matematik. Min avsikt var att sédrskilt fokusera pa ldrarnas erfarenheter av learning
study och matematikimnet men under intervjuerna framkom det att flera av ldrarna &dven hade



erfarenheter av learning study och andra dmnen. Av denna anledning valde jag att inkludera
lararnas erfarenheter oavsett vilket &mne dessa var forknippade med. Om jag hade valt att
fokusera enbart pa ldrare som deltagit i flertalet learning study eller pa larare som har erfarenhet
av endast en learning study hade resultatet mdjligen varit mer likartat. Eftersom jag ér
intresserad av en variation av uppfattningar har jag sokt efter larare som har varierad erfarenhet
av learning study. Totalt tillfrigades 16 larare pa 11 olika grundskolor om de ville delta i studien
vilket till slut resulterade i att nio larare intervjuades. En av de tillfrigade ldrarna svarade att
hen saknade tillrdckligt med erfarenhet av learning study och tackade av denna anledning nej
till att medverka. Av de 16 ldrare jag kontaktade svarade 10 att de ville vara med. Fem av de
tillfrigade ldrarna svarade inte alls. Langre fram i arbetet gick det inte att nd en av de lérare
som svarat ja till att delta och ddrmed uteblev den tionde intervjun. De sju personer som utgor
bortfallet har, likt de l4rare som deltog i studien, varierad erfarenhet av learning study. De bada
grupperna skiljer sig dock at. I bortfallsgruppen har sex larare av sju deltagit i endast en learning
study. Den sjunde ldraren arbetar pa en skola dér learning study anvinds regelbundet och denna
larare har medverkat i flertalet studier. Sex av de larare som jag intervjuade hade ddremot ldngre
erfarenhet av learning study da deras erfarenhet spdnde mellan fyra till tretton ar. Det exakta
antalet learning study som dessa ldrare har medverkat i &r dock oként for mig. Troligtvis
paverkades studiens resultat av bortfallet, men pa vilket satt gér det endast att spekulera kring.

Jag fick fyra larares namn av min matematiklirare pa Pedagogen samt tva ldrares namn av min
handledare. Dessutom fick jag ytterligare en ldrares namn av en utav de ldrare jag intervjuade
da jag berittade att jag behovde fler respondenter. De resterande nio ldrarna hittade jag genom
olika internetbaserade plattformar. Tva av ldrarna kontaktade jag pa telefon, de Ovriga 14
tillfragades via e-mail. Gemensamt for ldrarna i studien &r att de har deltagit i minst en learning
study samt att de undervisar i matematikdmnet. De arbetar pa nio olika grundskolor i fem
kommuner. Lérarnas erfarenhet av learning study skiljer sig 4t som tabellen nedan visar. Syftet
med den forsta intervjun (lirare A) var framfor allt att testa intervjufragorna. Av denna
anledning &r intervjun inte medréknad i resultatet.

Antal ar
Larare | som lirare Erfarenhet av LS (learning study)
A 17 Deltogien LS 2011.
B 21 Har deltagit i LS sedan 2003, &r d4ven handledare.
C 23 Har deltagit och handlett studier sen 2003.
D 20 Har deltagit i LS sen 2003, &r d4ven handledare.
E 17 Har deltagit i en LS genom en kurs pad G.U. 2011.
F 16 Har deltagit i LS sen 2008.
G 5 Har deltagit i LS sen 2012.
H 29 Deltog i tre LS 2010 —2011.
I 20 Har deltagit i LS sen 2003, &r d4ven handledare.
4.3. Beskrivning av genomférande

Intervjuerna som genomfordes var semistrukturerade, vilket innebér att jag som intervjuare
utgér fran samma teman men stéller frdgorna i den ordning som passar i samtalet (Stukéat, 2011).
Jag stillde sedan foljdfragor for att fa s utforlig information som mgjligt. Infér den forsta
intervjun, testintervjun, konstruerade jag en intervjuguide med totalt 28 frdgor. De frdgor som
stdlls ska vara létta att besvara och utgé fran respondentens konkreta erfarenheter (Johansson
& Svedner, 2010). Intervjuguiden delades in 1 tre delar; bakgrund, erfarenheter av learning



study samt avslutande fragor. Fragorna inleddes med vad och hur for att uppmuntra varje larare
att formulera s& uttommande svar som mojligt. Under intervjun insdg jag att jag hade alldeles
for ménga fragor. Dessutom tickte de omraden utanfor studiens fragestéllningar. Detta ledde
till att jag tog bort vissa frdgor som till exempel berdrde organisationen kring learning study pa
detaljniva samt fragor som behandlade spridning av learning study pé nationell niva. De fragor
som jag valde att behélla utgick frin ldrares erfarenheter av learning study i forhallande till
undervisning, elevers larande, ldrares larande samt lararrollen. Under testintervjun upptéckte
jag dven att det var en utmaning att anvidnda intervjuguiden pa ett flexibelt sitt. Av denna
anledning ordnade jag teman och fragor i en tankekarta istéllet vilket jag fann léttare att anvénda
under de foljande intervjuerna.

Stukat (2011) rekommenderar att den intervjuade bor vélja var intervjun ska ta plats. Av detta
skél var jag angeldgen om att tillmotesgé ldrarnas val av intervjuplats. Sex ldrare valde att bli
intervjuade pa sina arbetsplatser och en ldrare bjod hem mig till hens bostad. Dessutom gjordes
en intervju via FaceTime samt en pé telefon. Stukat (2011) menar dock att telefonintervjuer
sparar tid men passar battre for strukturerade intervjuer dn de mer ostrukturerade. Eftersom
intervjun pé ldrarens skola stélldes in med kort varsel anség vi bdda att den telefonintervju som
sedan dgde rum var den mest lampliga metoden. Jag upplevde att den enda nackdelen med att
intervjua over telefon var att inte se lararens mimik nér hon talade. Samtliga intervjuer spelades
in bade pa min mobil och lisplatta for att forsdkra mig om att ingen data gick till spillo. Direkt
efter varje intervju transkriberade jag det fullstindiga materialet. Pauser, skratt och suckar
noterades. Jag dndrade talsprak till skriftsprdk for att jag anser att det &r ldttare att forsta vad
som sdgs dd materialet ska ldsas om.

4.4. Redogoérelse av analysmetod

I denna studie har jag valt att utgé fran fenomenografisk forskningsansats eftersom den handlar
om ldrares erfarenheter av learning study och vad de upplever att de lar sig. Nar alla intervjuer
var transkriberade ldste jag materialet om och om igen. Forst strok jag under alla meningar for
att salla bort de meningar som inte direkt horde till de aktuella fragestédllningarna. Jag fortsatte
att lasa om all data och skrev kommentarer vid sidan av. Medan jag ldste letade jag efter monster
och teman. De forsta dvergripande teman var synen pd learning study, synen pd variationsteorin
samt nackdelar och fordelar. Sedan fortsatte jag att 14sa om materialet for att hitta mer specifika
teman som till exempel: gemensamt sprdk, kdnslor i samband med learning study och
instdllning till variationsteorin. Jag identifierade dessa teman med hjélp av anteckningarna. Har
blev det tydligare vilka teman som besvarade vilken forskningsfraga. Darefter fairgkodade jag
dem samt ordnade dem i en ny tankekarta. De teman som &verlappade varandra justerades till
ett tema. Sedan stéllde jag fragor till datan for att koncentrera materialet ytterligare vilket sedan
sammanstélldes i de teman som presenteras i studiens resultatkapitel.

4.5. Etiska dvervaganden

Vid forsta kontakten med varje ldrare samt infor varje intervju forklarade jag syftet med
intervjuerna och studien. Innan intervjuerna inleddes informerades ldrarna muntligt om att deras
identitet i studien ar konfidentiell. Jag bad dem &ven om deras tillatelse att spela in intervjun.
Jag upplyste dem om att de kunde séga pass eller avbryta intervjun om de s& dnskade. De nio
deltagande ldrarna har tilldelats fiktiva namn; Lérare A var den fOrsta ldraren jag intervjuade
medan Lirare I intervjuades sist.  man av att bevara varje ldrares identitet har jag valt att enbart
presentera fakta kring varje larares erfarenhet av learning study samt hur manga ar de har arbetat
som ldrare. Om jag skulle redogdra for varje larares dlder, kon och amnesbehdrighet 6kar risken
for att lasaren kan identifiera ldrarna. Detta beror pa att det finns ett begransat antal ldrare som
har erfarenhet av learning study.
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4.6. Studiens tillforlitlighet

Da syftet med studien &r att undersoka ldrares erfarenheter och ldrande i samband med learning
study anser jag att intervju dr den mest ldmpliga metoden. Holme och Solvang (1997) menar
att palitligheten av den data som samlas in genom intervjun sikras genom den véxelverkan som
skapas mellan forskare och respondent. De menar att denna vixelverkan bidrar med en mer
fordjupad och nyanserad bild av det studerade fenomenet. Det dr dock viktigt att vara medveten
om de problem som kan uppsté i kvalitativa studier. Forskaren kan missuppfatta respondenters
avsikter samt den situation som undersoks. Dessutom kan den nédrhet som skapas mellan
forskare och den person som intervjuas bidra till forvéntningar hos den intervjuade personen.
Detta kan i sin tur leda till att den intervjuade uppfor sig pa ett annorlunda sitt an vanligt (Holme
& Solvang, 1997). Vidare kan intervjun paverkas av respondentens dagsform (Stukat, 2011).
Jag har aldrig deltagit i en learning study vilket kan péverka hur jag uppfattar och tolkar de
intervjuade ldrarnas svar. Jag upplever att intervjufragorna fungerade vil men jag ir medveten
om att de kan ha misstolkats av ldrarna. Min begrinsade erfarenhet som intervjuare kan dven
ha paverkat intervjuerna pa ett negativt sitt. Jag upplevde att lararna var tillmotesgdende och
intresserade av att delta i studien. Nagra intervjuer inleddes dock med att de intervjuade fragade
hur lang tid intervjun skulle ta vilket kan bero pé att de hade ont om tid och eventuellt kéinde
sig stressade. Tva av intervjuerna skedde under fredagseftermiddagar. Under den ena intervjun
forklarade ldraren att hen var mycket trott vilket kan ha paverkat resultatet av intervjun. Under
intervjuerna ndmnde atta av nio larare att de hade blivit intervjuade vid flertalet tillfdllen om
deras erfarenheter av learning study. Om respondenterna dr vana vid att bli intervjuade skulle
det kunna innebdra att de dr mer avslappnade under samtalet vilket kan ge en positiv inverkan
pa intervjun. Samtidigt kan denna vana att berdtta om learning study &ven bidra till
automatiserade svar utan reflektion vilket da skulle paverka intervjun negativt. Jag upplevde
dock att ldrarna tog sig tid att tinka efter och att de konkretiserade sina svar ibland med exempel
fran den egna undervisningen. For att ge en sa tillforlitlig bild som mojligt av ldrarnas
upplevelser av learning study har jag transkriberat all data inklusive ansiktsuttryck, utrop och
pauser. Dessutom har jag strdvat efter att dterge noggranna beskrivningar av vad ldrarna
uttryckte, excerpt finns med i resultatet for att ytterligare fortydliga deras uppfattningar.
Reliabilitet &r ett begrepp som handlar om studiers métnoggrannhet (Johansson & Svedner,
2010). Om ett méitinstrument har hog noggrannhet kommer samma resultat reproduceras om
studien skulle upprepas. Johansson och Svedner (2010) forklarar att reliabiliteten kan minska
vid intervjuer om alla respondenter inte &r intervjuade av samma person med samma fragor. I
studien har samtliga ldrare intervjuats av mig. Jag har utgétt frin samma frdgor men i olika
ordningsfoljd. Foljdfragor har ibland skilt sig &t och intervjuerna har tagit olika védgar pa grund
av ldrarnas olika erfarenheter. Detta ser jag dock som négot positivt eftersom jag undersoker
den variation av uppfattningar som ldrarna har dd studien utgir fran fenomenografisk
forskningsansats.

Validitet (giltighet) &r ett begrepp som handlar om den valda metoden verkligen undersoker det
som avses att undersdkas (Kvale & Brinkmann, 2014). Jag anser att intervjuerna som
genomfordes bidrar till att studiens fragestillningar besvaras. Studiens giltighet skulle kunna
forstarkas av observationer av larare som deltar i learning studies i kombination med intervjuer.
Under studiens gang skulle jag kunna f6lja ldrarnas utveckling. Detta har dessvirre inte varit
mojligt pd grund av begrinsad tid. Forutom att jag saknar erfarenheter av learning study sé bor
lasaren dven kinna till att jag har dven begrénsad erfarenhet av lararyrket vilket kan paverka
mina tolkningar. Min avsikt med studien dr att undersoka lirarnas uppfattningar kring deras
erfarenheter och ldrande i learning study. Syftet med studien har alltsa inte varit att producera
ett generaliserbart resultat. Dessutom har jag enbart intervjuat nio larare vilket ar alldeles for fa
for att kunna séga att resultatet omfattar samtliga uppfattningar som lérare har om learning
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study. Studien avser att beriitta nigot om de lirare som deltagit. A andra sidan beskriver
resultatet den variation av uppfattningar som ldrarna har vilket kan innebéra att lasaren kan
kinna igen sig i1 vissa situationer och uppfattningar som beskrivs.

5. Resultat

5.1. Larares erfarenheter av learning study

I foljande avsnitt redovisas resultat kopplade till forskningsfragan: Hur beskriver ldrarna sina
erfarenheter av learning study? Avsnittet innehaller foljande teman:

En fordndrad syn pa lirande och undervisning
Betydelsen av kollegialt samarbete
Betydelsen av variationsteorin

Fordelar och nackdelar med learning study

I vissa delar av resultatet forkortas learning study till LS eller studie. Direkta citat av
respondenterna tydliggdrs med kursiv stil. De f6ljs av en bokstav inom parentes som visar
vilken larare som sagt vad.

5.1.1. En fordndrad syn pa ldrande och undervisning

Samtliga larare séger att deltagandet i learning study har fordndrat deras sitt att tinka. En ldrare
sager: Det har fordndrat hela min syn. Jag lirde mig och jag ser att mdnga andra lir sig att
man fdar syn pd hur ldrandet kan ga till eller hur det kan funka liksom (C). En annan lirare
forklarar: Det dr just det att ndr du lyckas hitta de hér sakerna som verkligen leder till ldrandet
da dr det grymt liksom. Och det dr det som jag lirt mig mest av det hdr, att ldrande dr otroligt
motiverande (E).

I learning study &r elevernas ldrande i fokus. Nagra larare beskriver hur deras syn pa
undervisning har foridndrats: Jag gjorde en stor omvindning i min ldrarprofession for jag hade
Jju utbildat mig till att gruppen var viktig. Jag sa till mig sjilv att om inte gruppen mar bra sa
kan jag inte borja undervisa. Medans nu dr min syn att undervisar jag bra sd mar gruppen bra
(D). Jag hade ju aldrig ens reflekterat 6ver att en lirare kunde gora liksom sa mycket bdttre ...
Det var mer sd hdr vilka som fanns i gruppen. Jag tdnkte alla ldr vdl sig liksom. Jag kunde inte
se hur mycket jag kunde pdverka (D). En annan ldrare lyfter fram att: /...] man har en massa
idéer om vad som hdnder i klassrummet och med elevernas ldrande och sd dr det inte alls som
man tror (B).

5.1.2. Betydelsen av kollegialt samarbete

I learning study planerar ldrarna en lektion gemensamt. Sedan genomfOr en utav ldrarna
lektionen med eleverna samtidigt som den videofilmas. Efterdt analyserar ldrarna vad eleverna
larde sig och vad de inte liarde sig. Vidare analyseras den inspelade filmen sa att lararna kan
uppticka varfor eleverna lérde sig eller inte larde sig. Lararna beskriver att learning study har
gett dem insikten om hur viktiga kollegorna &r for dem. Tillsammans ldr de sig om ldrande,
undervisning och skoldmnena. Detta samarbete fortsatte dven efter studier. En ldrare séger:
Alltsa tanken med learning study blir ju ... nu ska vi skapa en gemensam forstdelse for det hdr
och inte utgd frdn att alla redan har den liksom (G). En annan ldrare forklarar: Man maste ha
hjdlp frdan sina kollegor for annars tror jag det blir ganska platt. Det kommer inte funka
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speciellt bra (F). Vi mdste diskutera undervisning ihop, for det blir inte bra ndr jag gor det
sjdlv. Jag ser inte allting, det jag skulle behéva se (B).

De flesta ldrare beskriver dven att samarbete kollegor emellan paverkar arbetsklimatet. En
larare siger: Det blir sd mycket roligare pd arbetsplatsen ndr man mots i korridoren. Jag gjorde
den hdr uppgiften igdr som vi spdanade pa; hur gick det for dina elever? (B) Samma ldrare
sdger: Man dr inte ensam ansvarig for lektion eller uppgift utan man vagar vara lite oppen
liksom (B). En annan ldrare betonar vikten av att ha en kollega som man har fortroende for att
prata med: Det dr inte sd noga vad de sdger bara de sdger ndgonting for man behover ibland
liksom, ja, ha ndgon att ventilera sina tankar med (D).

Flera larare uttrycker att det gemensamma arbetet bidrar med trygghet: Jag tycker att det dr
viktigt att man inte har sa mycket prestige, ah allt ska vara sd rdtt! Och jag tyckte att tryggheten
fanns med learning study. Allt dr ju planerat tillsammans sd det dr ingen man kan skylla pd och
varfor gjorde du sa? (E). Det vi tittar pa dr det vi gemensamt planerat och du dr bara en
utforare av det. (C). Det har funnits situationer dd vi har ramlat av stolar och skrattat sa mycket
for att det dr sa komiskt det som hénder. Men det dr ju inte sda att man skrattar at den ldraren.

Man skrattar at sa hdr planerade vi exakt sa gjorde ldraren och sd hdr fel blev det. Varfor sdg
vi inte det? (C).

Négra ldrare beskriver att deras samtal blev allt mer fokuserade pé ldrande och undervisning.
En lérare sdger: Vi satt ju pa lunchen och bara pratade om undervisning och ingen annan gor
det. Men har man vdl borjat grdva i det dr det svart att ldata bli (C). Lararna menar att deras
nya intresse dven paverkade deras kollegor: Ndr man kommit in i det sa mdrker man hur viktigt
det dr med undervisning och dd gar man ju igang. Dad kdnner kollegorna ibland att man dr lite
utanfor. Man vill helst vara med (1). Och kollegorna undrade om vi alltid mdste prata
undervisning. Ndmen, jag fattar ... det dr jobbigt att umgas med folk som dr frdlsta (C). Ndr vi
holl pd med det som mest sd var det flera som inte var med som nog tyckte att det var lite
sektaktigt. Vi satt ju alltid och diskuterade dmnesinnehdll och sdana ddr grejer (D).

5.1.3. Betydelsen av variationsteorin

Lirarna menar att det dr just variationsteorin som har fordndrat deras sitt att tdnka. Nigra av
lararna beskriver att variationsteorin dr en given del av dem: Det dr ju ingenting man kan fd
bort utan det bara dr sd. Och sen kan man inte forsta hur andra inte kan tinka sa (D).
Variationsteorin finns, jag kan aldrig sudda bort det. Jag har ingen religiés bakgrund, sd jag
kan tinka att det dr sda hdr religiosa mdnniskor kinner (C). Variationsteorin den har jag med
mig varje dag. Den dr jdtteviktig for mig (1).

Med hjélp av variationsteorin kan ldrare analysera den egna undervisningen for att undersdka
vad som dr mdjligt for eleverna att lira. Teorin &r dven ett verktyg som ldrare kan anvinda for
att fokusera deras planering och undervisning pa det som ska ldras. Nagra larare beskriver hur
de fortsitter att tillimpa variationsteorin i det dagliga arbetet: Jag tdnker det hdr ska eleverna
ldra sig, hur gor jag det hdr variationsteoretiskt pd ett sd bra sdtt som mojligt? Och egentligen,
alltsa hur ska jag gora det hdr sa tydligt som mdjligt sa att eleverna ser det. Da dr det ju att
man jobbar efter variationsteorin (G). En annan ldrare sdger: Vi forséker hela tiden komma
tillbaka till vad dr det som de ska fd syn pa héir nu? Bara som idag, vi haller pd och upptdcker
hur man rdknar arean pd en cirkel. Och sen dr det meningen att de faktiskt ska dterskapa, de
ska upptdicka formeln; vad det handlar om och vad det faktiskt star. R ganger r och sa ... sa vi
har verkligen med oss variationsteorin (B).
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Néagra larare forklarar att de anser att variationsteorin dr en ldrandeteori som kan anvéndas i alla
mojliga situationer. Man kan anvinda variationsteorin pa det mesta i livet. Det behover inte
bara vara pd nagonting som hdnder i skolan (F). Jag anvdnder ju variationsteorin ndr jag
pratar hemma om fdrger eller former med mina barn, alltsa att inte variera for mycket samtidigt
och utesluta det jag vill att de ska fa syn pda (G). Som jag sa sda hoppar jag in jdttemycket i
svenskan och SO:n och jag kan ingenting om innehdllet ddr. Men jag kan variatonsteorin och
den hjdlper det mig att strukturera for jag forstdr att hir mdste det finnas kritiska aspekter och
sd tar jag hjdlp av variationsteorin for att forstd innehallet bdttre. Sa den dr vildigt viktig for

mig (I).

Flera ldrare uttrycker att variationsteorin inte forklarar allt om vad som hénder i deras klassrum.
Av denna anledning behover de ta stod fran andra teorier och metoder. Det finns andra aspekter
som dr viktiga i klassrummet dn innehdllets behandling, till exempel vilken relation man har
till sina elever (C). Om eleverna inte fattade sd pratade vi forut om att det beror pd att vi inte
varit tillrdckligt variationsteoretiska i vdra forklaringsmodeller. Nu jobbar vi mycket med
elevernas instdllning ocksa, att de kan forsta att de kan ldra sig det hér ocksd (D).

Négra larare upplever att kollegor och andra ldrare de har handlett i studier inte alltid forstar
betydelsen av variationsteorin da de deltar i learning study. Jag tror inte alla har den formdgan
att liksom ta till sig variationsteorin. De fdr inte aha-upplevelsen som gor att de ser att det hdr
mdste vara overordnat allt annat (D). Men om de aldrig kommer fram till variationsteorin ...

sd kanske man inte tyckte att det hdir gav nagonting mer dn att det var kul. Da finns det inte
heller nagon hdllbarhet i det (C).

5.1.4. Fordelar och nackdelar med learning study

Positiva sidoeffekter

Léararna beskriver hur deltagandet i learning study dven bidrog med kénslor av gliddje och
engagemang: Det var helt ... otroligt att just det ddr att bara fa diskutera matematik och vi var
liksom angeldgna om att det hdir skulle bli bra och vinda och vrida och fd avsatt tid till det (B).
Det dr en ganska go kick om man har jobbat som ldrare och tréttnar sa ldr man sig ndgot helt
nytt (F). Alla kdnde detta, som jag berdttar, att wow det hér kan vi inte sluta med! ().

En ldrare svarar att det dr just elevernas lirande och undervisningen som dr den bidragande
faktorn till positiva erfarenheter: Jag blir vdildigt lycklig i de stunderna ocksd. Jag blir lite hog
ddr. Det dr intellektuella kickar liksom. Det dr en bonus ... sd det dr klart att det dr hdftigt att
fa se ndr eleverna fdar syn pa saker. Och man dr sd hdr oj tank om vi inte hade gjort sd hdr och
gjort sa istdllet (B). Andra ldrare menar att de fir energi av att samarbeta med kollegorna och
delta i moten: Det var verkligen kickar man fick alltsa. Man kom dit och var trott och sd var
man pigg ndr man gick ddrifran. Rdtt spannande. Men sd var det verkligen (D). Vad roligt och
skont det var ndr man kommer klockan tre pa en torsdagseftermiddag ndr man dr astrétt och
sd har man ett sant hdr mote i tva timmar. Och da dr man pigg vid klockan fem. (G). Vidare
uttrycker nagra ldrare att deras syn pa sig sjdlva som ldrare har foréndrats: Alltsd for min egen
del sa var min forsta kdnsla att jag kinde att jag kan jag med liksom. Man far liksom ...
sjdlvfortroende (D). Jag kinde mig mycket stoltare 6ver min yrkesroll ndr jag insdg att det dr
lektionerna som spelar roll och att jag kan verkligen avgéra hur jag planerar mina och
genomfor lektioner (I). En ldrare beskriver hur learning study har paverkat honom 1 flera led:
Man mar bdttre om man lyckas ... lyckas man bdttre som ldrare sa mdr man bdttre. Det dr
roligare att jobba helt enkelt. Det dr det bdsta. (F).
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En ldrare forklarar att learning study har blivit nagot sjélvklart for henne: Det kan hénda att
learning study inte dr inne om fyra dr men det skiter jag i for jag kommer fortfarande att géra
det hdr i mitt klassrum. Det paverkar inte mig om det dr en dagsldnda eller inte och det dr sa
skont. A andra sidan sd finns det en jittestark forskningsanknytning till det. Och det tror jag
att man ska ha med sig. Men det har ju ldrare inte alltid koll pa (B).

Svdrigheter

Trots learning studys systematiska arbetssitt stoter ldrarna pa svarigheter under studiers gang.
En ldrare sdger: Ddr dr lektionen, sd blev eftertestet, ungarna har inte léirt sig ndgonting och vi
madste fatta varfor de inte ldrt sig ndgonting. Sd dr det ofta i starten, forsta lektionerna dr néstan
alltid helt fruktansvirda. Och tink sd mdnga lektioner man har som man inte har fdtt en massa
hjdlp av kollegor att planera (suckar) (C). En annan ldrare forklarar: Sen sa blir ju inte alla
learning study bra. De ddr goa lektionerna ndr de far simre resultat eller ndr de i slutindan
ldr sig mindre dn vad de kunde innan de startade. Dd har vi verkligen rott dem dt fel hall
(skrattar). Men allt det ddr dr ju ldrorikt sd det dr vildigt mycket saker som jag skulle bytt bort
mot att fd tid for learning study (G). Det dr ju sd jobbigt (skrattar) fast det finns ju en beloning
i andra dndan. Sd jag tycker att det dr virt det (F).

En annan ldrare beskriver att det kan vara svart att Overfora de nya kunskaperna till
klassrummet: Jag har anvdnt bitar av det men det dr precis som att det tog ndgra dr innan jag
kunde omsdtta det i nagon praktisk handling (B). Samma ldrare menar att: Jag tror att jag
behévde vara handledare for att forstd vissa saker. Men det dr min resa ... andra dr sdkert
snabbare (fnissar) (B).

Learning study — en tidskréivande modell

En learning study kan krdva ungefér en termin att genomfora. Samtliga larare papekar att en
nackdel med modellen &r att den dr tidskrdvande. En ldrare séger: Det dr vdildigt tidskrdvande.
Vi ldgger ner ungefdr 20 timmar pd en lektion for att forska pa en enda lektion egentligen och
det dr klart att om man tinker sd 20 timmar pa en lektion det finns ju inte pd virldskartan att
de vi kan ldgga det normalt sett. Men dd far vi ju tinka att det ger oss andra saker som ger som
ringar pd vatten vid andra tillfillen (1). En annan larare sdger: Det tog ju ldng tid att gora det
hdr. Det var ju en fortbildning som lever kvar ... ja ndr man planerar lektionerna (H).

En ldrare upplever att learning study trots allt &r det bésta alternativet: Vi har testat att kora
seminarieserier istdllet och foreldsa och sen ga ut i sin egen praktik och testa och sd. Men det
dr inte alls lika effektivt for man ldgger sa oerhort mdnga timmar i en learning study att gd pda
djupet och det ger vildigt bra effekt. (1). En annan larare foreslar en 10sning pa problemet: Det
tar vildigt mycket tid ... sd frdgan dr, borde det inte finnas ett snabbare sdtt att speeda upp det
hdr lite grann? Jag skulle tycka det var jdtteskont att faktiskt fa in lite av det hdr tdnket pa
ldrarutbildningen. Dd behover det inte vara sa att ni vintar tills jag méter er efter ndgra ars
undervisning och sda kor vi ldrarutbildning igen (C). En ldrare menar att dven skolledningen
maste vdrna om att bibehalla learning study pa skolan: Om kunskapen bdirs av de lirare som dr
i systemet sd betyder det ocksd att om ldrarna forsvinner, och det inte dr en del av systemet som
ledning har sett till att det finns en plattform for det sa att alla stindigt har det levande, da dr
det borta. Jdttetragiskt (B).

Nar det géller fortsatt arbete med learning study uttrycker lirarna olika asikterna: Sd ndr vi hade

gjort de hdr tre studierna, sd tror jag att vi tyckte, nd nu rdicker det lite grann ... med att gora
just de hdr detaljstudierna ... och det tog tid (H). Jag upplever inte att jag behover vara med i
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fler studier lingre eller sa. Men jag behover ddremot ha nagon att bolla idéer med. Det kan
jag tycka dr lite synd att jag inte har (D). Man glommer det hela tiden. Just nu har jag kort
igang med learning study igen. Men jag har hdllit upp i ett och ett halvt ar och man faller
tillbaka i gamla bekvima monster hela tiden. Sd jag tror att jag, alla dr olika, men jag mdste
ndstan hela tiden hdlla pa med en studie for att hdlla det aktuellt och for att utvecklas. Jag
faller tillbaka i gamla ménster for det dr lite ldittare, bekvimare och gar fortare (F).

Resultatet visar att liararna upplever att de har fatt forstaelse for variationsteorin genom
deltagandet i learning study. De menar att teorin har bidragit med att de har fatt en fordndrad
syn pa undervisning och lirande. Dessutom beskriver ldrarna learning study som en mycket
tidskrdvande modell men samtidigt uttrycker de att de har fatt positiva erfarenheter av att delta.

5.2. Larares larande i learning study

Har redovisas resultat kopplade till forskningsfrdgan: Vad upplever ldrarna att de ldr sig genom
att delta i learning study? Avsnittet dr indelat i foljande teman:

Ett gemensamt sprak
Léararnas &mneskunskaper
Ett kritiskt forhéllningssatt
Den fortsatta undervisningen

5.2.1. Ett gemensamt sprak

Lararna forklarar att learning study och variationsteorin bidrar med ett professionellt sprak som
de kan anvinda for att forsta varandra vid diskussioner om undervisning och lirande. En larare
sdger: Det som dr den genomgdende tanken hdr dr att har man gjort LS sd ska man sedan kunna
anvdnda det i det hdr vanliga lirarjobbet varje vecka. Dd pratar vi samma prat, sprak ... vi
kan anvinda det i klassrummet och dd vet vi vad vi menar ndr vi sdger att det hdr var kritiskt
(B). Helt plotsligt kan man, man kan sdtta ord pd det som kallas for en tyst kunskap hos ldrare.
Ldrarna vet ungefdr vad som fungerar och vad som inte fungerar men de kan kanske inte
formulera det i ord. Gér man learning study och ldser litteratur sd far man just spraket for att
berdtta vad det dr som fungerar och varfor det fungerar (F). En annan ldrare framhaller att det
ar just begreppen som dr viktiga att anvianda: Alla man snackar med, som dr lite insatta,
anvdnder begreppen. Sd det dr ju nédvindigt att anvinda dem (D).

Lirarna menar att ju fler larare pa en skola som deltar desto béttre samarbete blir det. De menar
att kommunikationen och sammanhallningen pa skolan dkar. Detta beror pa att kollegor, oavsett
vilket &mne de undervisar i, delar bade det gemensamma spraket och samma erfarenheter. Det
var vildigt skont for vi hade ett gemensamt sprak och vi visste vad vi pratade om oavsett om vi
var sprdakldrare, engelskaldrare, matte-, NO- eller saddr (B). Da kan de kommunicera
undervisning med varandra. Svenskliraren kan kommunicera med matteldraren och forstd
kanske vad som dr problemet (F).

5.2.2. Lararnas amneskunskaper

Léararna menar att de lar sig mer om skoldmnena d& de medverkar i learning study: Jag tror att
bdde jag och mdnga ldrare ocksd lir oss dmneskunskaper. Jag tror inte jag fattade densitet
forrdn jag hade gatt igenom en learning study i densitet (C). Tillsammans med mina kollegor
kan jag ju komma vidare och jag ldr mig jdttemycket i dmnet hela tiden (I). Lirarnas
erfarenheter ger dem dven en fordndrad syn pa larare som nagon allvetande. Jag fick smdrtsamt
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veta att jag inte kan allt om dmnet (1). Alltsd jag har ju insett att man inte kan allt fran borjan.
Man maste ju ldsa pa (G).

Négra ldrare beskriver hur deras forbattrade &mneskunskaper har lett till andra fordndringar. En
larare sdger: Sd jag har fordndrat min syn pd dmnet ocksd. Matematik dr en mdnsklig
konstruktion. Da maste allt ga att forsta (C). En annan ldrare beskriver att: Jag vagar lyfta och
jobba med elevernas feltankar. Om man forstdr de hdr feltankarna sa far du ocksd en styrka i
vad du vet dr rdtt (). En tredje larare forklarar: Man ldrde sig att ifrdgasdtta och stdlla frdgor
som barnen gor. Pd sd sdtt blev far man ocksda mycket bdttre dmnesdidaktik. Det dr det starkaste
med learning study (E).

5.2.3. Ett kritiskt férhallningssatt

Vidare beskriver ldrarna att de dr mer kritiska nu bade mot sig sjdlva som ldrare samt mot den
egna undervisningen: Jag tar ansvar for elevernas utbildning nu. Da tyckte jag att jag gjorde
det ocksd men det gjorde jag inte. Jag trodde man kunde ha genomgang och sen kunde eleverna
ova i bockerna (F). Jag sdger aldrig slarvfel lingre utan jag anser att har de gjort fel sa kan
det vara ndgonting som jag har presenterat sd (E). Samma ldrare forklarar ytterligare: Far jag
svar som jag tycker dr konstigt sd kan det vara att jag har stdllt en konstig fraga (E).

5.2.4. Den fortsatta undervisningen

I learning study strivar ldrarna efter att forbéttra elevernas ldrande. De arbetar systematiskt med
att analysera och utveckla undervisningen. En lirare beskriver hur hennes undervisning har
paverkats av att delta i learning study: Jag dr mer medveten i mina val och jag dr mycket mer
strukturerad. Jag har vdl insett att fanga eleverna hdr och nu innebdr inte att jag lyssnar pd
alla deras associationer for dd hdller vi oss inte till dmnet. Jag har hela tiden ansvaret pa att
hdlla fokus pa det som de ska liras sig och jag maste presentera det pd ett sdtt sd att de dr med
mig i fokuset. Sd det har jag blivit mycket bdttre pd. (E).

Elevernas forkunskaper

I learning study analyserar lararna elevernas forkunskaper ndr de planerar undervisningen.
Elevernas forkunskaper och missuppfattningar om det som ska ldras anvinds sedan som
underlag i planeringen. Lararna menar att deras att erfarenheter av learning study har bidragit
med att de numera inte tar elevernas forkunskaper for givet. Om man inte undervisat om en sak
kan man aldrig tro att eleverna kan eller vet det (D). Och man har ldrt sig att inte ta en enda
sak for sjdlvklar. Det kan vara en pyttesak som jag kan men ingen annan kan och da blir det
att de inte fattar (E). Forsta gangen man gor en learning study tar man ofta innehdllet for givet

(B).

Lirarna dr eniga om att det dr viktigt att lyssna pa eleverna for att fa reda pa hur de forstir
nagot. En ldrare sdger: Jag har fattat att i ett sammanhang om man har ansvar for att det ska
ske ndgot ldrande sd dr det ens bdsta guld ... ens bdsta juveler ... det dr de forkunskaper som
sitter (D). En annan ldrare séger: Det dr jdtteviktigt att vdaga lyssna och ge tid till att lyssna pa
eleverna for annars kanske jag presenterar kritiska aspekter som inte alls dr kritiska for den
hir gruppen (B). Som lirare madste jag hela tiden ha en dialog med eleverna, alltsa
diagnosticera dem kan vi sdga, varje lektion for att se vad de har forstdtt och vad de inte forstdtt
(F). Foljande ldrare forklarar att det inte alltid har varit sjalvklart varfor detta ar viktigt: Alltsd
da tyckte jag att det var bra att lyssna pa eleverna av demokratiska skdl. Man ska lyssna pa
sina elever. Men idag skulle jag sdga att jag lyssnar pa mina elever for att jag vill lyssna pa
hur de uppfattar vinkelbegreppet (C).
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Sa hir beskriver en lirare sina erfarenheter av elevers forkunskaper: Man far vildigt tydligt syn
pd hur manga uppfattningar det finns i en grupp i learning study. Vi gjorde en studie om stora
tal. Jag tror fortestfrdagan var: skriv talet 706 000. Det kanske var 24 elever och vi fick 13 olika
svar pd hur man kan skriva 706 000! (G). En annan ldrare sidger: Eleverna visar ju hela tiden
nya tankar som jag inte har nagon aning om. Kommer de nog gora hela livet antagligen (F).
En ldrare berittar att hon blir pAmind om hur viktiga elevernas forkunskaper ar infor 14sérets
start: /...] och sen sd tar det bara bom stopp. Man kommer inte vidare i planeringen och jag
har tvda dagar kvar av augustidagarna och man kdnner att sd hdr ja men, vad nu dda? Och da
dr det verkligen elevernas input som saknas. Jag maste ha deras tankar for att veta alltsa hur
de har forstdtt ndagonting (G).

Lirarna forklarar hur deras sétt att undervisa har fordndrats pé olika vis: Jag anvinder elevernas
tankar i undervisningen mycket, mycket mer for det dr ddr jag hittar det som dr lurigt och svart
(D). Det dr ju ocksa viktigt att man hela tiden tinker, det ldirde jag mig, vad dr det jag vill att de
ska forsta? Sd jag har blivit bdttre pd att vara tydlig ndr jag har lektion (E). Man kan ofta
liksom, ndstan lite grann som en trollkarl med hatt, snabbt dd en elev sdger ndgonting, lyfta
upp det och forsoka sdtta det mot andra saker mot varandra sd ddr (D).

En utav ldrarna lyfter fram de utmaningar som kan uppstd dd undervisningen utgar fran
elevernas forkunskaper: Nackdelen om du har en grupp med vildigt stor spdnnvidd dd kanske
du mdste borja pad en sdn extremt basic nivd och sa har du flera som dr hér uppe. Samtidigt vet
du att om du inte borjar fran de forkunskaper de har sa kommer du aldrig att fa med dig dem

(D).

Helhet och detaljer

Lirarna beskriver hur learning study har bidragit till att de har lért sig att analysera vilka detaljer
det dr som gor skillnad for elevernas larande. Detta har lett till att de later sina elever fordjupa
sig mer 1 &mnena. Man funderar mycket mer pd detaljer och man dr mycket mer noga med
detaljer (D). Man gdr mycket djupare pd dmneskunskaper och begrepp nu (E). Jag har ldirt mig
att man sparar tid pd att jobba noggrant med ndgot litet, nedbrutet ... (G). Jag kommer ihdag
den forsta vi gjorde, man fick upp det hdr att smd, sma detaljer spelar sdan stor roll (H).

En lérare menar att han dven har fitt en mer dvergripande syn pa matematikdmnet. Det blir
mycket lingre sjok och jag forséker bygga ihop det sa att de forstdar kopplingarna. Allt mdste
héiinga ihop, det tinkte man inte pa innan man gjorde learning study (D).

De menar dock att det finns bade fordelar och nackdelar med detta arbetssitt: Jag kdnner att
eleverna inte alltid hinner med allt for vi dr inne och vrider och vinder pad vissa omrdden sd
ddr (D). Vildigt mycket i matten hinger ihop sd har man jobbat jdittejittenoga med ett moment
sd dterkommer det i andra arbetsomrdden ocksd. Sa att det har jag verkligen ldrt mig (G).

Variationsménster

I learning study far ldrarna mgjlighet att prova hur olika variationsmonster kan paverka
elevernas ldrande. Variationsmonster dr olika sitt att variera undervisningens innehdll. Lararna
beskriver hur de fortsétter att anvénda sig av variationsmonster i den egna undervisningen: Jag
anvdnder det jittemycket ndr jag pratar med eleverna ... dven i andra dmnen just det hdr att
jag jamfor olika texter att for man vill att de ska se vad dr en dialog. Ja dd tar jag fram tva
texter en utan dialog och en med dialog och har diskussionen hela tiden vad dr skillnaden hdr
dem emellan? Vad dr det som dr bra med den ena texten? Och vad dir det med den andra texten?
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(E). Man kanske inte anvinder begreppen hela tiden eller sa men ska jag gora en PowerPoint
sd har inte bara en sida. Jag har alltid tva sidor till exempel forr och nu sa det finns alltid en
kontrastering for att jag vill att de ska fa syn pd ndgonting sd. Sd ndstan allt jag gor sdtter jag
saker emot varandra (D). En utav ldrarna tilligger: Det dr svdarare med generalisering. Men
sen dr det vil ocksa det att just kontrast och fusion de dr ju vildigt anvindbara. Generalisering
krdver lite mer tankekraft men kontrastering det tycker jag dr sd ddr ... det dr inga problem att
gora. Det kan jag gora om jag uppticker att de inte forstar under en lektion. Men de andra
krdver lite mer betdnketid (skrattar) (E).

Att skapa eget material

Négra av lararna forklarar att de designar egna matematikuppgifter istéllet for att anvéinda en
larobok 1 undervisningen. En ldrare sdger: Det som eleverna ger mig det dr det som blir
underlag for min undervisning. Sd det dr en stor fordndring. Ddrfor skulle jag vilja sdga att dd
blir inte matteboken sa effektiv da eftersom det dr eleverna och styrdokumenten som styr mig.
Ok, ni behover ldra er det hir vad kan ni om detta? Hur uppfattar ni detta idag? Dad vet vi, ni
behéver lira er det hdr for att uppfatta det pd rdtt sdtt. Sa att det blir mycket mer egna uppgifter
och sa (1). En annan larare sdger: Gor en uppgift kring det du vill att de ska ldra sig och vila i
det liksom (G). Foljande larare lyfter &ven fram utmaningar som kan uppsté nér larare véljer att
skapa egna uppgifter: Jag har inte anvint en mattebok sen 2004. Jag énskar att jag skulle hitta
en bra mattebok som var lite mer variationsteoretisk. Nackdelen med att skapa ovningar sjdlv
dr att det kan vara lite jobbigt ibland (D). Jag jobbade ihop med en kollega och hon hade skapat
en uppgift som hon tyckte var variationsteoretisk. Men det star ju ingen uppgift for hur man ska
tdnka till uppgiften sd ndr jag delade ut den till mina elever sa blev det ofta inte lika bra utfall
for mina elever ... och likadant ndr hon anvinde mina. Man behover ju veta vad dr du ute efter,
vad dr viktigt och vilka trddar ska man dra i och sa ddr (D).

Resultatet visar att samtliga ldrare anvinder variationsteorin i deras fortsatta undervisning
oavsett om de har fortsatt att delta i fler studier. Lérarna menar att de dven har lért sig ett
gemensamt sprék som de kan anvdnda nir de diskuterar undervisning och lirande. Vidare
menar lararna att deras &mneskunskaper och undervisning har utvecklats.

6. Resultatdiskussion

I f6ljande kapitel diskuteras de resultat som jag anser ar av storst betydelse. Diskussionen utgar
frén uppsatsens tva fragestillningar och ar uppdelad i tva delar.

6.1. Larares erfarenheter av learning study

Den forsta fragestéllningen handlar om hur ldrarna beskriver sina erfarenheter av learning
study. De likheter och skillnader som &terges i lararnas beskrivningar diskuteras nedan utifran
variationsteorin, ldrarnas instillning till learning study samt tidsaspekten. Vidare kopplas
resultatet till tidigare forskning inom omradet.

6.1.1. Betydelsen av variationsteorin

Lirarna i denna studie dr eniga om att genom deras deltagande i learning study har gett dem
forstaelse for variationsteorin och att det &r genom variationsteorin som de har fatt en ny syn
pa larande. Liknande fordandringar har Holmqvist (2010), Holmqvist Olander & Nyberg (2014)
och Kullberg m.fl. (2016) observerat i tidigare studier. Wernberg (2009) diremot menar att
lararna i hennes studie formodligen hade klarat av att utveckla undervisningen och elevernas
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larande utan variationsteorin. Hon forklarar att det var diskussionerna kring ldrandeobjektet
som var viktiga for de deltagande ldrarna. Resultatet i min studie visar att ldrarna framhaller
betydelsen av det kollegiala samarbetet men samtidigt verkar de uppleva, om 4n i olika grad,
att variationsteorin har paverkat deras sétt att tinka kring ldrande och undervisning. Vidare
menar mina respondenter att de har fortsatt att utga fran teorin nér de undervisar och nagra av
lararna menar att de ténker stindigt i variationsteoretiska banor dven utanfor skolan. Nagra av
lararna forklarar att vissa larare inte fir forstaelse for teorin i learning study. En utav ldrarna
menar att detta kan bero pd att dessa larare helt enkelt saknar formégan att forstd teorin.
Kullberg m.fl. (2016) beskriver hur en ldrares lektioner exkluderas fran studiens resultat pa
grund av att denne inte fordndrade innehallet i sin textboksbaserade undervisning. Vad lararens
oforandrade agerande berodde pa framgar inte men det var heller inte det som studien ifraga
fokuserade pa. Nagot som formodligen péaverkar ldrares utveckling i learning study &r deras
instéllning vilket diskuteras nedan.

6.1.2. Installning till learning study

Lédrarna i studien beskriver hur deras medverkan i learning study har bidragit med kénslor av
glddje, energi och engagemang. Vidare beskriver nigra larare att de kénner sig stolta och har
fatt battre sjélvfortroende. Lirarna forklarar att samarbetet med kollegor, mojligheten att fa
fordjupa sig inom ett &mne samt att ldra sig nagot nytt dr nagra av de faktorer som bidrog till
deras positiva upplevelser. Dessa ldrares syn pé learning study verkar skilja sig markant fran
den instéllning lararna i Gustavssons (2008) studie hade. De sistnimnda ldrarna beskrivs som
tveksamma 1 borjan av studien. Gustavsson (2008) forklarar att under studiens gang visar det
sig att det var liararnas rektorer som ville att learning study-projektet skulle genomforas och inte
lararna sjidlva. Cheng och Lo (2013) menar att det ar rektors uppgift att skapa en gemensam
vision pa skolan annars riskerar ldrares deltagande i learning study att bli sloseri med tid och
resurser. P4 vilket sdtt lararna i min studie har fatt uppmuntran och stdd av sina rektorer framgér
inte av studiens resultat. Daremot lyfts skolledningens roll fram nér det géiller att bevara
kunskaper om learning study och variationsteorin pd en skola. Liknande upplevelser och
kénslor som mina respondenter formedlar beskrivs inte i de studier som tidigare nimnts.

6.1.3. Learning study — en tidskrdavande modell

Samtliga larare i den hir studien menar att nackdelen med learning study &r att modellen kréver
mycket tid. Holmqvist (2010) anser att tidsbrist kan leda till att ldrare fokuserar mer pa
kortsiktiga 16sningar. Hon menar att detta kan innebéra att 14rare kdnner att det &r effektivare
att fortsitta anvinda variationsteorin i den fortsatta undervisningen &n att delta i fler learning
study. I min studie uttrycker tva av lirarna att de inte behdver vara med i fler studier. Den ena
lararens uttalanden om tid och ork verkar spegla en syn pd learning study som en tillfallig
fortbildning vilket gér i linje med Holmqvists (2010) resonemang. Enligt den andre ldraren &r
det inte tidsbrist som dr den bakomliggande orsaken utan han menar att han har sd stor
erfarenhet av studier och behdver av denna anledning inte medverka i fler. Flera av ldrarna i
min studie menar att det trots allt dr vért att delta i studier pa grund av den positiva paverkan
deltagandet har pad elevers och ldrares liarande. En utav ldrarna menar dessutom att ett
kontinuerligt deltagande i learning study dr nddvandigt for att undvika att falla tillbaka i gamla
monster som dr snabbare och bekvdmare.

6.2. Larares larande i learning study

Den andra fragestillningen handlar om vad ldrare upplever att de lar sig d& de deltar i learning
study. Nedan diskuteras ldrarnas upplevelser av ett nytt sprdk, deras forbittrade
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dmneskunskaper, deras fordndrade forhdllningssétt till undervisningen samt hur deras
undervisning har foréndrats. Vidare kopplas resultatet till tidigare forskning inom omréadet samt
till laroplanen.

6.2.1. Ett gemensamt sprak

Lirarna i studien menar att de har lért sig ett gemensamt sprak nér de deltagit i learning study.
Detta dverensstimmer med de observationer som Kullberg m.fl. (2016) gjorde samt med den
fallstudie som analyserades av Cheng och Lo (2013). Respondenterna i min studie forklarar att
spraket dr anvéndbart nér de talar om undervisning och larande med sina kollegor. Detta ligger
ocksa i linje med de ndimnda studierna. Vidare pavisar denna studie att nagra av lararna upplever
att det gemensamma spraket bidrar till 6kad sammanhallning och kommunikation. De uttrycker
dven att kommunikationen okar inte bara mellan ldrare som undervisar inom samma dmne utan
dven mellan ldrare 6ver &mnesgranserna.

6.2.2. Forbattrade amneskunskaper

Lirarna som intervjuades i studien anser att de har fatt fordjupade kunskaper om skoldmnena
genom att delta i learning study. Lararnas uppfattningar stimmer vél éverens med Wernberg
(2009) som menar att diskussionerna i learning study ger ldrare mojlighet att utveckla sina
dmneskunskaper. Vidare uttrycker nagra av lirarna som deltog i min studie att innan de deltog
i learning study upplevde de att ldrare ska forstd och kdnna till allt om det &mne som de
undervisar om. De menar att learning study bidrog med insikter om att det stindigt finns mer
att lara. En av dessa ldrare beskriver dven hur hennes kunskaper forbéttras genom att hon har
lart sig att ifrdgasatta och stélla frigor om @mnen pd samma sitt som hennes elever gor. Enligt
Wernberg (2009) péaverkar larares amneskunskaper elevers ldrande och hon menar att lirare
maéste reflektera dver vad eleverna ska léra sig och vad larandet ifraga innebar.

6.2.3.  Ett kritiskt férhallningssatt

De lérare som deltog i denna studie menar att deras medverkan i learning study har bidragit
med att de numera har ett fordndrat forhallningsstt till bAde undervisningen och sig sjdlva som
larare. En utav ldrarna i studien beskriver hur hans matematikundervisning tidigare bestod av
genomgangar som foljdes av att eleverna rdknade i sina bdcker. Numera ar ldrarens
undervisning noga genomtinkt och han upplever att han, till skillnad fran tidigare, tar ansvar
for elevernas larande. Lararens fordndrade undervisning dr i enlighet med Kullberg, Runesson
och Mértenssons (2014) rekommendationer; ldrare bor se undervisningen ur ett elevperspektiv
och inta en aktiv roll da uppgifter anvénds i klassrummet. En annan ldrare i denna studie menar
att hennes elevers felsvar formodligen beror pd hur hon har presenterat nigot eller vad for slags
fraga hon har stéllt. Denna uppfattning ligger i linje med Kullberg m.fl. (2014) som konstaterar
att en anledning till varfor elever inte ldr sig det som avses kan vara att det helt enkelt inte var
mdjligt for eleverna att lara sig det under lektionstillféllet.

6.2.4. Fordndrad fortsatt undervisning

Elevernas forkunskaper

Lirarna i studien beskriver hur de tog elevernas forkunskaper for givet innan de deltog i
learning study. Liknande lararuppfattningar betréffande elevers kunskaper observerades dven i
Wernbergs (2009) och Holmbergs (2010) studier. En av mina respondenter beskriver hur ett
fortest 1 borjan av en learning study visade att av 24 elever fanns det 13 olika uppfattningar om
hur ett visst stort tal (706 000) skulle skrivas. Hennes erfarenhet stimmer vil dverens med
Holmqvist Olander och Nybergs (2014) studie dér elevernas olika missuppfattningar
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framtrddde. Holmqvist Olander och Nyberg (2014) betonar att det dr viktigt att larare utgar fran
elevernas forkunskaper. Lérarna i min studie menar att undersbka och utgd fran
elevuppfattningar &r numera en sjilvklar del av deras arbetssétt. Lirarnas forhallningssétt
stimmer vl 6verens med de riktlinjer for 14rare som dterges i ldroplanen. Enligt l1droplanen ska
larare ” [...] ta hénsyn till varje enskild individs behov, forutséttningar, erfarenheter och
tankande” (Skolverket, 2016, s. 14).

Helhet och detaljer

Lirarna i denna studie beskriver hur de har lért sig att analysera vilka detaljer det &r som gor
skillnad for elevernas larande. Detta ligger i linje med tidigare forskning som Cheng och Los,
(2013), Holmqvist Olander och Nybergs (2014) samt Kullberg, Runesson och Mértenssons
(2014) studier. Dessutom menar ldrarna i min studie att de har en helhetssyn pa &mnena samt
att de numera later eleverna fordjupa sig mer inom dmnena. Lirarnas asikter om detta
fordndrade arbetssatt gr isar. En larare menar att hon sparar tid genom att undervisa noggrant
medan en annan ldrare anser att de inte hinner med allt. Lararnas fordndrade undervisning ar i
enlighet med Lgrl1 dé lirare ska organisera undervisningen sa att eleven ” [ ...] far mojligheter
till amnesfordjupning, dverblick och sammanhang [...]” (Skolverket, 2016, s. 14).

7. Slutdiskussion

Learning study tar lang tid att genomf6ra och tidsbrist &r en faktor som kan péaverka ldrares
deltagande. Genom de intervjuer jag har genomfort med ldrarna i studien har jag fatt
uppfattningen att lirarna inte har fitt sarskild tid avsatt for att genomfora ytterligare learning
study. Trots detta har flera av dem fortsatt att genomfora studier. Lararna belyser ett dilemma
som kan uppsté da de véljer att lata sina elever fordjupa sig i1 innehéllet; ska ldraren prioritera
en noggrannare undervisning som kan ge eleverna mdjlighet att na fordjupad forstaelse? Det
finns da risk for att vissa delar av det centrala innehallet i kursplanerna inte hinns med. Eller ér
det att foredra att hinna med allt innehdll, som undervisningen ska behandla enligt
styrdokumenten, men d& med risk for att elevernas kunskaper blir mer ytliga?

Lirarna i denna studie beskriver att de har fatt forstaelse for variationsteorin genom deltagandet
i learning study. De har fortsatt, i varierande grad, att undervisa utifran de lirdomar de erhéllit
genom deras medverkan. Detta innebdr att &ven de ldrare som av olika anledningar inte haft
mdjlighet att delta i fler studier, anvdnder variationsteorin i sitt dagliga arbete och har ddrmed
fordndrat sin undervisning. Lérarna i denna studie beskriver hur de har lirt sig ett
variationsteoretiskt sprdk som de kan anvdnda da de talar om undervisning och ldrande med
samtliga larare som har medverkat i learning study. Trots min obefintliga erfarenhet av learning
study upplevde jag att ldrarna verkar ha anammat det gemensamma spriket da de stindigt
aterkom till variationsteoretiska begrepp under intervjuerna.

Fordandringar pa en skola bor g& genom skolans ldrare (Hiebert & Stigler, 1999). Lérarnas
positiva erfarenheter och instéillning till learning study och variationsteorin verkar vara de
bakomliggande orsakerna till deras forandrade fortsatta undervisning. Dessutom forefaller de
egna asikterna dven pédverka flera av de ldrare som fortsétter att delta i fler studier. Lararnas
instéllning och erfarenheter av learning study kan sdledes ses som betydelsefulla for deras
fortsatta deltagande i learning study eller annan lararfortbildning.
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7.1. Slutsatser

Min avsikt med denna intervjustudie &dr att undersoka pa vilket sétt ldrarna upplever att de
paverkas av att delta i learning study samt huruvida deras erfarenheter av learning study
paverkar deras dagliga arbete. Den forsta fragestillningen handlar om hur lirarna beskriver sina
erfarenheter av learning study. Resultatet visar att lararna upplever att deras medverkan i
learning study har inneburit att de ser pa lirande och undervisning pa ett nytt sitt. Genom
learning study har de dven utvecklat forstielse for variationsteorin. Dessutom menar ldrarna att
de har insett vikten av kollegialt samarbete for att fortsdtta utveckla undervisningen samt
elevers och ldrares larande. Samtliga ldrare beskriver dven positiva kédnslor som glidje och
gemenskap dé de talar om sina erfarenheter. Trots att de framhaller att svarigheter kan uppsta
under studiers gdng menar lirarna att deltagandet i learning study é&r larorikt och givande. Den
enda nackdel som ldrarna lyfter fram 4r att modellen tar alldeles for lang tid. Den andra
fragestéllningen behandlar vad lararna upplever att de lir sig genom att delta i learning study.
Resultatet visar att ldrarna anser att de har lart sig ett gemensamt sprak som de kan anvénda for
att tala om undervisning med sina kollegor. Dessutom menar lararna att deras amneskunskaper
har fordjupats och de har lart sig att ifragasitta undervisningen och sig sjdlva i lararrollen.
Lérarna lyfter dven fram de fordndringar i deras undervisning som de upplever att de genomfort
pa grund av deras deltagande i learning study. Sammanfattningsvis konstaterar jag att ldrarna
beskriver sina erfarenheter av learning study bade som givande och lidrorika men samtidigt
upplever de att learning study tar for alldeles lang tid att genomfora. Vidare upplever lararna
att de lardomar de erhéller genom att delta i learning study bidrar till att de fordndrar sin
undervisning samt att de utvecklas som ldrare. Foljaktligen menar jag att studiens
fragestéllningar dr besvarade.

7.2. Kritik mot studien

Jag har undersokt larares erfarenheter och ldrande i learning study. Men vilka fragor géllande
learning study forblir obesvarade? Studien sdger nagot om hur lirarnas instéllning formodligen
paverkar deras fortsatta arbete med learning study, men den séger ingenting om skolledning
och andra organisatoriska faktorer som kan spela en avgérande roll for det fortsatta arbetet med
modellen. Studien svarar inte heller pé fragor géllande hur elevernas resultat har paverkats av
att deras ldrare har deltagit i learning study. Jag har tidigare ndmnt att intervjuerna skulle kunna
kombineras med observationer vilket skulle kunna styrka studiens giltighet. Detta har dessvérre
inte varit mojligt. Denna studie har dven paverkats av de beslut som jag har fattat och av de
tolkningar som jag har gjort. Min ringa erfarenhet av lararyrket samt avsaknaden av personlig
erfarenhet av learning study har troligtvis paverkat studien bade nér det géller tolkning av
intervjusvar och analys av studiens resultat. D4 jag 4r medveten om de svarigheter som kan
uppsta i en kvalitativ studie har jag strivat efter att aterge noggranna beskrivningar av liararnas
upplevelser sa att ldsaren far mojlighet att skapa sig en egen bild av lirarnas &sikter och
upplevelser av learning study.

7.3. Didaktiska implikationer

Studiens resultat visar att ldrarna upplever att learning study tar alldeles for lang tid att
genomfora. Trots detta véljer flera av ldrarna att starta nya learning study. Detta kan mgjligen
bero pé att ldrarna upplever att learning study har sddan stor effekt pd kvalitén av bade elevernas
och deras eget larande. Troligtvis uppfattas all den tid som varje studie krdver som vél
investerad. Ett sddant resonemang bygger pa en langsiktig syn pa ldrande men det finns
formodligen fler orsaker till varfor lararna fortsétter att genomfora learning study. Synen pa det
egna ldrandet, Oppenheten for utveckling och fordndringar samt arbetsklimatet kan vara andra
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faktorer som paverkar framtiden for learning study pa den enskilda skolan. Flera av ldrarna i
studien beskriver att de &r mycket positivt instéillda till learning study. Dessutom forklarar
lararna att de har lért sig anvénda variationsteorin dd de medverkat i learning study. Samtliga
larare menar att de har fordndrat sin undervisning efter deltagandet i learning study. De menar
dven att de anvinder sig dagligen av variationsteorin i undervisningen. Foljaktligen beskriver
lararna i studien hur de genom learning study lér sig att férena teori och praktik och att de sedan
hittar sédtt som gor att de kan tillimpa dessa kunskaper i det egna klassrummet. Som jag tidigare
ndmnde i inledningen pa denna uppsats ir detta nagot som ldrarstudenter kan uppleva som svart.
Studien kan ddrmed ses som ett bidrag som kan skapa forstaelse om learning study-modellens
funktion i samband med undervisning om ldrandeteorier. Detta innebér att studien skulle kunna
ha betydelse for ldrarutbildare som undervisar om teorier och undervisning. Studien kan éven
vara av intresse for lararstudenter och andra personer som ar intresserade av lararutveckling.

7.3.1. Fortsatt forskning

Denna studie har visat att de intervjuade ldrarna upplever att genom att delta i learning study
har de fatt forstaelse for variationsteorin samt fordandrat deras fortsatta undervising. Min studie
bestar dock enbart av intervjuer med lérare efter de har deltagit i learning study. Jag foreslér att
framtida studier skulle kunna undersdka hur ldrare som deltar i learning study forédndrar sin
undervisning. Det skulle vara intressant att folja larare under en langre period och anvinda bade
observation och intervjuer for att f4 djupare forstéelse kring ldrarnas utveckling. Ytterligare ett
forslag pé forskning ér att studera pa vilket sétt elevers ldrande paverkas av att deras ldrare har
deltagit i flera learning study. Forbattras dessa elevers ldarande och i sé fall pa vilket satt?
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Bilaga 1

Intervjuguide

Del 1
1. Hur lange har du arbetat pd skolan?
2. Vilka dmnen undervisar du i?
3. Hur ménga learning studies har du deltagit 1?
4. Hur kommer det sig att ni beslot er for att genomfora (den forsta) learning studyn?
5. Ar de lirare som deltog kvar pa skolan?
6. Hur forberedde ni er?
7. Hur organiserades studien?
8. Inom vilket omrdde/amne utférdes studien?
9. Vilket larandeobjekt valdes ut?

Del 2

10. Tycker du att studien ledde till férdndringar pé skolan? Om ja, pa vilket satt?
11. Hur har deltagandet paverkat dig som larare?

12. Hur arbetade du innan studien?

13. Hur péaverkades dina egna &mneskunskaper?

14. Vad spelade variationsteorin for roll for learning studyn?

15. Anvinder du dig av variationsteorin idag? Om ja, nédr da?

16. Vad har varit det mest viardefulla med att delta i learning study?

17. Vad var svart?

18. Finns det nagot negativt med learning study-modellen?

19. Om learning study far stor spridning, hur tror du att skulle kunna péverka lararkaren?
20. Har ni fortsatt att arbeta med learning study?

Del 3
21. Efter (den fOrsta) learning studyn, hur delade ni med er av era erfarenheter till andra
kollegor?
22. Vilket bemoétande fick ni?
23. Hur arbetar ni med matematikutveckling idag?
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