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Abstract

Dagens samhalle préaglas av individualisering vilket aven syns i laroplanerna for
grundskolan. 1 Lgrll kan man l&sa att undervisningen ska anpassas till den enskilde
elevens forutsattningar och behov. En problematik med individualisering i skolan &ar
att det utfors pa olika satt, detta for att det inte finns nagra standardiserade satt att
arbeta pa. Det medfor att varje larare arbetar pa sitt satt med att individualisera sin
undervisning. Darfor ar syftet med studien ar att undersoka larares uppfattningar kring
individualiserad lasundervisning i forskoleklass och arskurserna 1-3 kopplat till de
individuella utvecklingsplanerna (IUP). Studien kommer &ven undersoka larares
metoder for att arbeta individualiserat i sin lasundervisning. | denna kvalitativa studie
deltog sex l&rare som intervjuades om deras anvanda metoder och deras uppfattning
om vad individualisering ar. Studien visar att individualisering ar ett mangfacetterat
begrepp som inte har en enskild innebdrd, utan tolkas olika beroende pa respektive
larares erfarenhet. Resultatet framhéver att alla larare arbetar med att individualisera
undervisningen, detta sker dock pa olika satt da lararnas metoder varierar.

Titel: Individualiserad lasundervisning i lagstadiet- en kvalitativstudie som grundar
sig i ett lararperspektiv.

Engelsk titel: Order personal reading instructions in primary school- a qualitative
study based on the teacher's perspectives.

Nyckelord: Individualisering, lasundervisning, skola, forskoleklass, ak 1-3 och
individualiserad utvecklingsplan.
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1. Inledning

| dagens samhélle mots larare av elever med olika bakgrunder och erfarenheter. Nér
eleverna borjar forsta klass kommer de ofta spanda och nyfikna och redo for att ta sig
an utmaningen att lara sig lasa och skriva. Detta &r en av lararnas storsta uppgift, da
de ska finnas dar for att stotta och hjalpa eleverna till att bli goda lasare och
skribenter.

Pa senare tid har svenska elevers lasférmaga visat pa nedatgaende trend i PISA och
PRILS, tva nationella rapporter som redogor for vart svenska elever befinner sig i sin
kunskapsutveckling i kontrast till andra lander (Skolverket, 2016). PISA fokuserar pa
aldre elever och PRILS pa yngre elever och deras lasforstaelse. Dock verkar PISA
trenden vara pa vag att vanda (Skolverket, 2016). Svenska elevers resultat forbattras
och elever presterar nu pa en niva 6ver genomsnittet i lasforstaelse. Detta ar ett
resultat av en utvecklande undervisning (Skolverket, 2016). Aven resultatet av PIRLS
2011, visar pa att svenska elever laser bra i jamforelse med elever i andra lander, dar
de svenska elevernas genomsnittliga resultat ar hogre &n genomsnittet for EU
(Skolverket, 2016).

Individualisering &r inget nytt begrepp inom skolan men kanns mer aktuellt nu &n
nagonsin i skolan. I Lgrll kan man lasa om en likvardig utbildning dar
“undervisningen ska vara anpassad till varje elevs forutsittningar och
behov”’(Skolverket, 2011 s.8). Denna mening &r som en utgangpunkt for
individualisering i denna studie. Begreppet tolkas dock pa olika sétt, detta beroende
pa vem man pratar med. En tolkning ar Nationalencyklopedin (2016)
begreppsforklaring som menar att individualisering inom undervisningen ar en
anpassning av larokurser och timplaner for den enskilde elevens forutsattningar och
behov. I laroplanen for grundskolan (Skolverket, 2011) star det att larare ska ta
hansyn till elevernas olika forutsattningar och behov, da det finns olika vagar for att
na malen. Skolan har ett ansvar for att alla elever ska kunna na kunskapsmalen och pa
grund av detta kan undervisningen aldrig utformas lika for alla, da alla elever har
olika behov. I studien kommer individanpassning av undervisning att innebéara
detsamma som individualisering i skolan

Under tiden pa lararutbildningen har jag stott pa individualisering i flera olika
sammanhang och av flera larare. Ofta har begreppet kopplats till att undervisningen
ska vara anpassat efter den enskilde eleven och hens forutsattningar och behov. Min
uppfattning ar att begreppet diskuteras mer idag an under tidigare. Detta kan bero pa
att jag i min utbildning pa lararprogrammet ofta har kommit i kontakt med begreppet.
En faktor som kan ha en stor roll i varfor individualisering &r mer aktuellt nu &r att vi
idag har en storre blandning av elever i klasserna, dér de har olika forutsattningar och
erfarenheter. En kommentar som ofta forekommer nar man ndmner individualisering



till larare &r att de later bra men ar svart att realisera. Detta far mig att undra om det ar
ett svartolkat begrepp eller om malet med att undervisningen ska anpassas efter den
enskilde elevens behov(Skolverket, 2011) ar for stort och svart att uppna. Darfor
skulle jag vilja undersdka vad litteraturen sager om detta och hur larare uppfattar
individualisering och arbetar for att uppna detta mal.

Min avsikt med studien ar att framst undersoka hur larare uppfattar individualisering i
skolan samt vilka metoder de anvénder sig av. Jag kommer dven att undersdka vad
tidigare litteratur sager om individualisering i skolan.

2. Syfte och fragestéllningar
2.1 Syfte

Syftet med studien &r att undersoka larares uppfattningar kring individualiserad
lasundervisning i forskoleklass och arskurserna 1-3 kopplat till de individuella
utvecklingsplanerna. Studien kommer &ven undersoka larares metoder for att arbeta
individualiserat i sin l&sundervisning.

2.2 Fragestéallningar

- Pa vilket satt uppfattar larare att de arbetar for att skapa individualiserad
lasundervisning?

- Hur motiverar larare de metoder de anvénder for att individualisera undervisningen?

3. Disposition

Denna uppsats kommer bérja med en bakgrund till studien som foljs av en
litteraturgenomgang som innehaller tidigare forskning inom @mnet kommer att
redovisar. Dar belyser jag individualisering och hur olika forskare ser pa amnet.
Empiri kommer dérefter att redovisas och foljs av studiens teoretiska bakgrund.
Dérefter presenteras resultat och analys. Avslutningsvis kommer diskussion och
sammanfattning.

4. Bakgrund

| foljande stycke kommer bade dagens laroplan Lgrll och de tidigare laroplanerna att
presenteras for att belysa vikten av individualisering i undervisningen.

4.1 Individualisering i laroplanerna

Detta kapitel kommer belysa hur individualisering askadliggors i bade dagens
laroplan och i aldre laroplaner. Syftet med detta &r att belysa vikten av att
individualisering inte ar ett nytt begrepp inom skolan. De ldroplaner jag har gatt
igenom ar laroplanerna for grundskolan fran 1962 och 1969 (Lgr 62, Lgr 69),
laroplanen fér grundskolan 1980 (Lgr 80), laroplanen fran 1994 (Lpf 94) och dagens
laroplan (Lgrll).



Gallande individualisering och individanpassad undervisning ar laroplanerna for
grundskolan véldigt lika géallande 1962 och 1969 (Skoldverstyrelsen, 1962, 1973). |
dessa star det att, om larare ska skapa en uppfattning om eleven ger undervisningen
bra resultat. L&raren ska inte bara ha en uppfattning géllande elevens intellektuella
formaga utan dven om elevens intressen och hens sociala formaga. Ett problem som
finns dr undervisning i stora grupper, dar ldraren far undervisa pa en medelniva” dar
alla elever kan hanga med pa ett eller annat satt. Vilket i sin tur kan medféra att bade
de svaga och starka eleverna inte far med sig tillrackligt med kunskap av
undervisningen.

Bada laroplanerna behandlar olika former av individualisering dar skolan ska stalla
olika krav som &r mer individuella. Laroplanerna behandlar dven att elevernas
uppgifter ska innehalla olika fardighetsnivaer sa att de svaga eleverna kan fa enklare
uppgifter och de starka svarare. | laroplanerna tas det upp att varje elev ska ges
mojlighet till individuella uppgifter som de kan arbeta med i sjalvstandigt arbete
utifran deras formaga och individuella takt. Dessa uppgifter ar i forsta hand
uppbyggda genom enskild handledning. Detta sker genom att lararen ger eleverna
mojligheter att arbeta i mindre grupper dar de kan arbeta efter sin egen formaga och
takt, enligt Lgr 62 och Lgr 69 &r detta individualisering.

En skillnad mellan dessa tva laroplaner &r behandlingen av grupparbeten. Lgr 69
anser att grupparbeten kan skapa en individualisering nar eleverna arbetar med
individuella uppgifter som utgdr en del av det gemensamma arbetet
(Skoloverstyrelsen 1973), detta ar nagot som Lgr 62 inte tar upp.

Laroplanen for grundskolan 1980 berdr amnet individualisering och individanpassad
undervisning grundligt (Skoldverstyrelsen, 1981). Dock anvénds ursprungstanken
fran de forgdende laroplanerna. Har anser de att undervisningen ska utarbetats fran
den enskilde eleven och dennes intressen och forutsattningar. Denna laroplan
framhaller ofta hur ett fungerande samarbete mellan larare och elev skapas. Enligt Lgr
80 &r lararnas storsta uppgifter att anvanda sig av arbetsformer samt att utvérdera hur
dessa har fungerat i klassen sa att eleverna far ut maximalt av undervisningen. Detta
ska ske s att lararen kan skapa en djup uppfattning om sina elever och pa detta vis
kunna skapa en undervisningsform som passar for klassen. Precis som i foregaende
laroplan beskriver Lgr 80 att alla elever ar olika och att det inte finns en larstil som
passar alla elever (Skoldverstyrelsen, 1981).

Lpf 94 beror inte individualisering eller individ anpassad undervisning nagot
specifikt. Dock &r det patagligt att begreppen finns med sa som har namnts i de
tidigare laroplanerna. I Lpf 94 kan man l&sa att undervisningen ska anpassas efter
elevers forutsattningar och behov (Skolverket, 2000). Laroplanen behandlar de mal
som ska uppnas samt mal att strava mot. Inom dessa mal far varje larare bestamma
och strukturera sin undervisning. Lpf 94 upprepar att lararna ska ge eleverna en



undervisning som passar den enskilde eleven och hens behov, forutsattningar och
intressen (Skolverket, 2000). | denna laroplan namns aven att eleverna ska fa
mojlighet att vara delaktiga i planeringen av undervisningens arbetsformer och
innehall.

I Lgrl1 kan man ldsa om en likvirdig utbildning dér undervisningen ska vara
anpassad till varje elevs forutsattningar och behov”’(Skolverket, 2011 s.8). Med
likvérdig utbildning menar de inte att undervisningen ska vara samma 6verallt eller att
skolans resurser ska fordelas lika. Skolan och larare ska visa hansyn till elevers olika
forutsattningar och behov da det finns flera satt att na malen. Larare ska dven genom
utvecklingssamtal och den individuella utvecklingsplanen hjalpa och framja elever i
deras individuella utveckling.

Individualisering i skolan sétter individen i centrum men det finns olika aspekter som
larare maste ta hansyn till. Dessa aspekter har forandrats under aren. | de forsta
laroplanerna Lgr62 och Lgr69, skulle eleven sta i fokus och lararen ansvarade for
undervisningsformerna. 1 Lgr80 lag fortfarande ansvaret hos lararna men elevens
delaktighet lyftes fram. Har ska elevens erfarenheter och intressen ligga som fokus for
undervisningen. Lararna ska sedan utvardera undervisningen for att kunna fa ut
maximalt hos alla elever. Detta dr dven nagot som Lpo94 behandlar, da eleven ska sta
i fokus aven har och undervisningen ska anpassas efter deras behov. I denna laroplan
ska eleverna dven fa majlighet att delta i planeringen av undervisningen. Lgr11 liknar
Lpo94 da man kan lasa att undervisningen ska anpassas efter elevens behov.

5. Tidigare forskning

| foljande avsnitt presenteras forskning som anses relevant for studien, den kommer
presenteras under olika rubriker. Med hjélp av de olika rubrikerna guidas du som
lasare genom individualiseringens historia, genom olika typer av individualisering,
individualisering i olika laroplaner och lasundervisning. Har kommer &ven centrala
begrepp for studien att presenteras, dessa begrepp ar individualisering och
lasutveckling.

5.1 Individualisering

Individualisering i skolan handlar enligt Stensmo (2008) om att undervisningen ska
anpassas efter varje elevs behov, erfarenhet, intresse, tdnkande och forutsattningar.
Detta betyder att larare maste ha insikt i vilka forutséattningar, behov eller mal varje
elev har med sitt larande. Larare bor darfor organisera sitt arbete sa att elever
utvecklas utifran sina egna forutsattningar. Vidare menar han att individualiseringen i
skolan handlar om individens egen larstil, da alla lar pa olika sétt.

Stensmo’s (2008) intresse for att granska individualisering baseras pa att skolan ska
strdva efter att forma mojligheter att kunna tillgodose olika elevers behov, samt att
erbjuda dem kunskaper som ar nodvandiga i deras larprocess. Han ansag aven att



individualisering kan medfora en variation i tid som elever behdver for att kunna lésa
uppgifter, men aven variation av uppgiftens arbetssatt och innehall. Lindkvist (2003)
anser daremot att individualisering ar ett medel for elever att na malen. Detta
upptrader nar eleverna far vélja innehall efter intresse och mer séllan for att
undervisningen varierar utefter elevernas larstilar.

Skolverket (2011) skriver i laroplanen for grundskolan, férskoleklass och
fritidshemmet att individualisering ska ha som utgangspunkt i elevens behov och
forutsattningar precis som Stensmo (2008) menar. | Lgrl1 star det att
individualisering kan samspela med den enskilda individens olika larstilar och
behdver bli till ett centralt inslag nar det géller att individanpassa undervisningen.
Individualisering betyder i laroplanen att larare ska planera sin undervisning utifran
ett varierat lektionsinnehall dar undervisningen kan éndras utifran elevernas olika
larstilar (Skolverket, 2011).

5.2 Olika typer av individualisering

Nér larare forandrar olika faktorer i sin undervisning kan de bemdta olika behov som
finns hos eleverna. Detta kan ske genom anpassning av innehallet sa att det intresserar
eleverna, vilket kan ske genom att anpassa lektionstiden efter uppgifterna eller att
anpassa svarigheten pa uppgiften utifran elevens kapacitet (Vinterek, 2006).

Nar larare later elever arbeta i sin egen takt, bendamns det som
hastighetsindividualisering. | detta fall kan dven tiden anpassas genom att den totala
skoltiden varierar. Detta kan bero pa hur elever klarar av kunskapsmalen for olika
arskurser. Har kan elever fa hoppa 6ver arskurser for att ges chans till maximal
kunskapsutveckling (Vinterek, 2006).

Individualiserad undervisning kan dven ha ett hur-aspekt, dar undervisningens
tyngdpunkt ligger i hur arbetet gar till. Detta kan individualiseras utefter elevens olika
larstilar och hur elever inhdmtar kunskap (Vinterek, 2006).

Genom att larare anpassar olika faktorer kan individualisering av undervisningen
beskrivas i termer dar larare forsoker hitta innehall som motsvarar de enskilda
elevernas krav pa kunskap. Innehallet kan dven motsvara elevens intressen och pa satt
individualiseras gentemot den enskilde (Vinterek, 2006).

Nivaindividualisering &r ett satt dar man bemater elever pa deras egen niva, dar
elevers fardigheter och skickligheter inom olika &mnen beddms. Lérare behdver
skaffa en kunskap om var varje elev befinner sig for att kunna anpassa omfattningen
av undervisningen och dess svarighetsgrad (Vinterek, 2006).

5.3 Larstilar
Elever har olika styrkor och behov nér det géller att lara sig ett nytt innehall, dessa
behov och styrkor kan variera beroende pa miljo, sattet, tidpunkten m.m.



Sammankopplingen av de dessa stildrag kallas for larstil. 1 skolan bor l&rare anpassa
sina larande metoder utefter elevernas larstilar. Med tanke pa att varje enskild elev har
sina egna larstilar, ar det viktigt att larare har en forstaelse for vad som gor att elever
Klarar av att koncentrera sig och minnas. Det &r darfor viktigt att forsoka matcha
undervisningens upplagg utifran olika larstilar (Bostrom, 2014).

Larstilar ska inte uppfattas som riktlinjer till laroplanen utan de ska inspirera larares
undervisning sa att de kan framja ett individuellt larande. Lérare kan uppna detta
genom att undervisningen genomfors utifran olika metoder och tillvagagangssitt.
(Gardner, 2001; Sulaiman et.al, 2011)

Det finns dock missuppfattningar kring larstilars betydelse, dar kritiken syftar till att
elever bara anvander sig av den larstil som de beharskar bast utifran sina férmagor.
Detta kan leda till att elever inte tar sig an uppgifter som inte passar deras larstil, &ven
om uppgiften kan l6sas med flera larstilar. (Gardner, 2000)

Det finns 21 olika faktorer som har en objektivt méatbar piverkan pa ldrandet. Dessa
faktorer dr indelade i fem omriden; miljo, kinslor, sociala faktorer, fysiska faktorer
och psykologiska faktorer (Bostrom, 2004). Dessa faktorer paverkar elevernas
inlarning pa olika satt. Darfor ar det viktigt att larare har detta i atanke nar de planerar
sin undervisning. Lérare behdver darfor olika redskap sa som material, strategier och
metoder som kan férser dem med palitlig information om var elever befinner sig i sin
kunskapsinhamtning. De behdver dven analysera hur elever ser pa sin egen inlarning
for att kunna skapa sig en forstaelse for hur respektive inlarningsstil kan bidra till ett
meningsfullt larande for eleverna (Shaughenssy, 1995 & Bostrém, 2012).

5.4 Individanpassad undervisning

Skolans skyldighet &r att utforma undervisningen sa att eleverna passar in i skolan.
Alla elever ska erbjudas samma utbildning, dock ska den vara varierande sa att den
passar flera (Imsen, 2000). Han menar att den bésta metoden &r att anvanda sig av
nagot som gor att sa manga elever som mojligt far kunskap inom amnet, dar han
poangterar vikten av att alla elever ska fa uppgifter som ar anpassade efter deras egna
behov. Vidare menar han att ingen manniska ar den andra lik, vilket visar sig i skolan
dar ingen klass ar den andra lik. Det &r denna skiljaktighet skolan har som plikt att se
over for att ge den enskilda eleven en mojlighet att utvecklas utifran egna
forutsattningar och egenskaper. Detta &r en av de viktigaste punkterna for att kunna
skapa ett meningsfullt 1&rande for eleverna.

Léarare tycker att det ar viktigt att anpassa undervisningen efter den enskilda elevens
behov och forutséttningar. Dock framhadver Imsen (2000) att larare uppfattar en
individanpassad undervisning som valdigt svar att genomfora rent praktiskt och
skapar en stor belastning hos larare.
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5.7 Risker med individualisering

En av de som ser risker med att individualisera undervisningen ar Engvist (2003).
Hon anser att en risk med att individualisera undervisningen &r att larare vanjer
eleverna att larare kan fungera som en betjant at dem, dar de far individuella
genomgangar och utvalda uppgifter. Detta kan leda till en férvantning hos eleverna
som de tar med sig och tror att alla l&rare arbetar med samma metoder, vilket kan bli
till en kulturkrock da de stoter pa larare som inte arbetar lika djupgaende med att
individualisera sin undervisning.

5.8 Lasundervisning

For att skapa en bild av hur eleverna l&r sig lasa bor larare kénna till faktorerna som
kan sta i vagen for lasinlarningsprocessen. Alla individer &r olika och lar sig pa olika
satt, darfor behovs det olika metoder for att alla individer ska kunna fa ut maximalt av
undervisningen. Vissa elever har inga svarigheter alls med att lara sig lasa medan
andra har stort behov av hjalp och traning (Lundberg, 2003).

Skolverket (2016) har tagit fram en beddmningsmatris som larare kan anvanda som
ett hjalpmedel for att bedéma var eleverna befinner sig i sin lasutveckling.
Bedomningsmatrisen tar upp mal, kunskapskrav samt bedomningsgrunder for
lasundervisning i grundskolan. Till dessa punkter kan larare skriva kommentarer om
elevens lasning, for att sedan kunna bedéma om eleven har uppnatt kravnivan eller
inte. Med kravnivaer menas de samma som bedémningsgrunder. Syftet med
bedémningsstdden &r att stodja larare till en likvérdig och rattvis bedémning av
elevernas lasutveckling. Larare kan sedan sammanfdra bedémningen med vart
eleverna befinner sig i sin lasutveckling och ska ske i jamférelse med vart eleverna
befinner sig gentemot de kunskapskrav som finns for varje arskurs. Detta gor larare
genom att de foljer elever i de olika stegen som de tar i sin lasutveckling (Skolverket,
2016).

5.9 Metoder for lasutveckling

Foérutom Skolverkets bedémningsmatris kommer den tidigare forskningen att fokusera
pa tva lasmetoder larare kan anvanda som verktyg for att kunna skapa en blick 6ver
vart eleverna befinner sig i sin lasutveckling. Dessa tva metoder ar LUS (Allard,
2014) och Hayes & Stevensons lasutvecklingsnivaer (Hayes, 1997). LUS &r en metod
som ofta anvénds inom svenska skolan medan Hayes & Stevenson inte anvénds lika
ofta. Jag valde dessa tva metoder da bada har en utgangpunkt dar eleverna gar olika
steg i sin utveckling. Metoderna skiljer sig at da LUS har manga faser och olika steg
som eleverna ska beharska medan Hayes & Stevenson inte har lika manga faser vilket
kan underlatta for larare i sin beddmning.

5.10 LUS
LUS &r ett lasutvecklingsschema som anvénds som ett hjalpmedel for larare nér de
ska gora en beddmning av elevers lasutveckling. Beddmningen sker genom en
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kvalitativ beddmning dar elever placeras in i LUS utvecklingssteg for att se var de
befinner sig i sin lasning (Allard, 2014). Syftet med LUS 4r att larare ska kunna skapa
en undervisning som grundar sig i var gruppen befinner sig. Genom att l&raren
anvander sig av LUS kan de tidigt upptécka de elever som hamnar efter i sin
lasutveckling (Allard, 2014).

I LUS lasutvecklingsfaser foljer barns successiva upptackande av olika strategier for
att lasa, detta sker fram tills eleverna kan lasa med flyt. LUS bestar av 19 punkter och
tre faser. Fas 1 handlar om att eleverna ska utforska lasningen dar de successivt
tillagnar sig lasmetoder. Nar eleverna nar fas tva handlar det om att eleven ska lasa for
att bli battre. | fas tre har eleverna lart sig bemastra olika principer for att forsta
innebdrden i metaforer och dimensioner i sitt lasande (Allard, 2014).

5.11 Lasutvecklingsnivaer

Hayes & Stevenson (1997) behandlar lasarens olika lasnivaer samt vilka stadier som
lasare behdver ga igenom for att klara av att lasa texter. Utifran nivaerna kan larare
beddma var eleven befinner sig i sin lasutveckling. Larare kan anvénda sig av dessa
nivaer som stod for att bedoma var eleverna befinner sig i sin lasutveckling.

| det forsta stadiet ’forberedande stadiet” lar sig eleven att bocker presenterar
berattelser pa olika satt och att det gar att ga tillbaka och lasa om texterna flera
ganger. Har kommer eleven att inse att orden som &r skrivna i texten kommer alltid att
vara likadan oberoende pé nar de laser texten. Har texten en tillhorande bild, kommer
bilden att bidra till att lasaren kan forsta handlingen.

Nir eleven behirskar forsta stadiet nir de “nybdrjar stadiet” hér borjar eleven fa
forvantningar pa att texterna ska ha en innebord. Detta sker genom att eleven blir
skickligare pa att ta at sig information bade visuellt och genom ljud och pa sa sétt
skapar de installningen till att de kan finna en innebdrd i texten. | detta stadie
utvecklas elevens lasstrategier mer och mer for varje text som eleven laser.

| det sista stadiet “fortsattningsstadiet™ borjar eleven klara av lange och komplicerade
texter. Har kan eleven sjélv anpassa sitt sétt att lasa utefter olika stilar, former och
vokabular och pa sa satt fa ut information ur texten. Eleven laser nu flytande och
spenderar darfor ingen tid pa att detaljlasa texten for att fa ut information.

5.12 Skriftlig individuell utvecklingsplan - TUP

Pa senare ar har Skolverket stallt hogre krav pa lararna att de ska dokumentera
elevernas kunskapsutveckling. Detta har medfort att det har blivit obligatoriskt for
larare att skapa en individuell utvecklingsplan for varje elev. Dessa utvecklingsplaner
ska lararna skapa tillsammans med elever och deras foréaldrar for att sedan foljas upp
och utvéarderas under utvecklingssamtalet (Skolverket, 2011).

12



| grundskolan tar lararen en gang varije lasar fram en skriftlig individuell
utvecklingsplan som anvénds vid utvecklingssamtalen. Denna individuella
utvecklingsplan skall innehalla omdémen om eleven samt en framatsyftande
planering for att eleverna ska uppna malen. | den framatsyftande planeringen
sammanfattar lararen vilka insatser som skolan ska gora och &ven vad vardnadshavare
och elever kan gora for att eleven ska na kunskapskraven (Skolverket, 2013). Syftet
med IUP é&r att finnas som ett redskap for larande, dar larare kan ga tillbaka och se vad
varje elev behdver for att na kunskapskraven. Som stod for larares arbete med IUP
finns stodmaterial innehallande omdémesblanketter och hjalp for framatsyftande
planering (Skolverket, 2013).

6. Teoretiskbakgrund

| detta kapitel sammanstalls Vygoskijs sociokulturella perspektiv och fokuserar pa tva
centrala begrepp inom teorin; zonen for ndrmaste utveckling och stéttning
(scaffoliding)njj. Dessa begrepp kommer att vara med som en bakgrund nér empirin
analyseras och nar resultatet diskuteras i diskussionen.

Inom det sociokulturella perspektivet &r det individens omgivning som &r avgorande
for hur de utvecklas. Inom ett sociokulturellt perspektiv sker individens utveckling
genom interaktion med omgivningen, vilket leder till att kommunikationen mellan
larare och elev har en vésentlig roll (Salj6, 2000).

Gibbons (2013) anser att det ar individens utveckling som ligger i grund for lararens
undervisning. Pa grund av att individens utveckling ska ligga som grund har léarare
inom det sociokulturella perspektivet ett val angaende arbetssatt, metod och
anpassning. Dessa faktorer har en stor roll i elevens framgang. Vidare menar Ahlberg
(2013) att larare inom det sociokulturella perspektivet alltid ska vara beredda att
kunna interagera med hjélp av omgivningen och kunna anvénda de redskap som finns
for att framja elevers larande.

Medvetet eller omedvetet gor larare hela tiden beddmningar om metoders
forutsattningar, begransningar, nackdelar eller fordelar. Ett satt att beddma metoder pa
ar att studera deras effektivitet i avseende till de mal eleverna ska uppna. Det finns
manga metoder, vissa av dem kan bidra till I6sningen av vissa problem men det kan
aven vara till ett misslyckande for saval individen savél gruppen. Om man ser pa
larandet ur ett sociokulturellt perspektiv kan det innebéra olika svarigheter att skilja
pa metoder av larande for att kunna strava efter den basta. Darfor ar variation av
metoder det basta for att kunna mojliggora olika typer av larande (Bostrém, 2004).

Zonen for narmaste utveckling, syftar pa avstandet mellan det elever klarar av pa egen
hand och det de kan géra med hjélp av en erfaren person. Larare forvantas att
organisera och genomfora en undervisning som utvecklar elever. Malet med denna
typ av larande dar att kunna anvanda sig av kunskap i olika sammanhang. Att lara sig
hur man ska tdnka och vad (Gibbons, 2013).
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Att stotta elever innebar att lararen tillfalligt ger eleven den hjélp som &r nédvéndig
for att eleven ska som Klara av att utféra uppgiften. Stéttning ar dock inte vilken hjalp
som helst utan hjalp som lotsar eleverna mot nya begrepp, fardigheter eller nivaer av
forstaelse. Denna hjalp ger lararen i ett forebyggande syfte, sa att eleverna med tiden
ska kunna utféra samma uppgift utan hjalp (Gibbons, 2013). Vidare hdvdar han att det
nyttiga larandet &r det som ligger steget fore elevens utveckling. Darfor ska
undervisningen ligga en kapacitet 6ver vart eleven befinner sig i sin utveckling. Detta
medfor att larare har koll pa vart eleverna befinner sig och pa satt kunna utfora
stottning som ger eleverna den kunskap de behéver (Gibbons, 2013).

En nackdel med perspektivet &r att vi har alla egna erfarenheter, detta gor att vi agerar
utifran de kunskaper vi har. Méanniskor &r inte bara en del av en grupp utan enskilda
individer som fungerar pa olika sétt. Darav blir de forklaringar som finns i teorierna
otillréckliga (Saljo, 2000).

Studiens teoretiska utgangspunkt vilar alltsa i ett sociokulturellt perspektiv. Detta
betyder att jag kommer anvanda detta som en grund i analysen for att skapa forstaelse
for hur l&rare stottar elever i sitt larande.

7. Metodbeskrivning

| detta kapitel kommer metodval, urval, etiska 6vervaganden, reliabilitet och validitet
och det empiriska materialet att presenteras.

7.1 Kvalitativ forskningsmetod

Kvalitativa forskningsmetoder anvands for studier som ror vid fragor som behandlar
manniskor och hur de upplever och ser pa sin verklighet (Ahrne, 2011). Studier som
har en kvalitativ metod utgar fran att det finns flera satt att uppfatta verkligheten pa,
samt att verkligheten inte &r absolut eller objektiv (Malterud, 2009). Inom den
kvalitativa forskningen kan empiriinsamling goras pa olika satt t ex. genom intervju,
enkat eller observation. Intervjuer &r den metod som kommer ligga som grund for
insamling av det empiriska materialet i denna studie. Kvale (1997) anser att syftet
med intervjuer &r att ta reda pa respondentens uppfattning kring amnet. Detta sker
genom att intervjuaren tolkar de svar respondenten gett. Med detta som bakgrund
anser jag att anvandningen av en kvalitativ intervjumetod, & den metod som kommer
ge storst trovardighet i stallning till studiens syfte.

Syftet med studien ar att undersoka larares uppfattningar kring individualiserad
lasundervisning i forskoleklass och arskurserna 1-3 kopplat till de individuella
utvecklingsplanerna, darfor ar kvalitativ forskningsmetod av intresse. Genom
kvalitativa intervjuer kan jag fa en djupare inblick i hur de intervjuade lararna
bedriver sin undervisning samt vilka metoder de anvander for att individualisera sin
undervisning. Jag vill fanga upp lararnas tankar och erfarenheter kring
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individualisering och med denna form av intervju kan lararna med egna ord beratta
och forklara hur de tanker och menar.

7.2 Stkande av tidigare forskning

Syftet med att soka tidigare forskning pa omradet &r att ta reda pa vilka kunskaper
som redan finns inom amnet. Den tidigare forskningen kan stérka trovardigheten
kring omradet. Dock &r det viktigt att man tolkar den tidigare forskningen med kritisk
installning, detta for att kunna stodja sina egna asikter och argument kring &mnet
(Bryman, 2011).

Sokandet av tidigare forskning skedde genom anvandning av olika sokverktyg.
Studies litteratursokning startade 1 Goteborgs Universitets sckmotor Supersok. Fokus
lag pa texter gallande individualisering, vilket gav sammanlagt 2579 traffar, av dessa
anvands 3 artiklar da jag ansag att de var mest relevanta for studien. For att kunna
begransa traffarna och fa fram det som var relevant for studien valde jag att lagga till
orden i skolan och sokte darefter pa individualisering i skolan. Vidare skedde
sokningen i andra sokmotorer sa som Google och Google Scholar, vilket gav 2910
traffar, utav dessa anvands 4 artiklar, som aven de var relevanta for studien.

Sokorden som anvandes var: individualisering, skola, individanpassad undervisning,
IUP, lasundervisning och individualization. Urvalet av litteratursokningen gjordes for
att kunna dyka djupare ner i de artiklar som var relevanta i forhallandet till denna
studie och dess eventuella resultat. Under arbetets gang har jag haft ett kallkritiskt
forhallningssatt till litteraturen. Detta har skett genom att kritiskt granska de kallor
som har forekommit i tidigare forskning. Alla anvénda texter har vart vetenskapligt
peer-review granskade.

Valet av artiklar, skedde genom att jag utgick ifran artikels titel och kunde darefter
med hjalp av abstrakt se hur relevant de var gentemot mina fragestallningar. | de
flesta fall har dessa artiklar anvants som en bakgrund till studien eller fungerat som en
kalla for vidare referenser. Stravan har i storsta man vart att anvanda originalkéllor.

7.3 Urval av respondenter

Ett bekvamlighetsurval bestar av respondenter som vid tidpunkten har méjlighet att
vara tillgangliga for forskaren, detta kan aven bero pa att representativet inte ar lika
viktigt da intervjuarens mal ar att gora en inatgaende analys av svaren. Inom
bekvamlighetsurvalet visar sig ofta resultatet valdigt intressant. Resultatet kan sedan
kopplas till existerande forskning kring &mnet (Bryman, 2011).

Studiens urval av respondenter skedde genom ett bekvamlighetsurval dér jag valde att
fraga sex larare som jag traffat under mina VFU perioder pa lararutbildningen om de
skulle vilja medverka i denna studie, alla svarade ja till att medverka. Detta medforde
att respondenterna kommer fran samma del av Sverige.
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Da jag kanner alla respondenter och har en kannedom om hur deras skolor arbetar,
valde jag att ga in en neutral roll, for att inte visa vilka tankar och asikter jag har kring
amnet. Detta gjorde jag for att respondenterna skulle ge sa utvecklande svar som
mojligt dar de vagade ge exempel ifran sin egen undervisning, vilket jag anser att jag
fick. Jag anser dven att en anledning till detta &r for att jag kanner respondenterna
sedan innan, vilket gor att de k&nner sig trygga med mig som intervjuare.

| studien har sex larare intervjuats. Det som skiljer lararna at &r deras erfarenheter,
utbildning och i vilken arskurs de arbetar i. De flesta lararna som har stallt upp i
studien har arbetat som larare lange men nagra av dem é&r relativt nya i sin roll som
larare. Alla lararna jag har intervjuat arbetar i det som idag kallas for lagstadiet, vilket
innefattar aldersgrupperna: forskoleklass och 1-3.

7.4 Respondenter
For att kunna fa en forstaelse for citaten, kommer nedan en presentation av vilken
arskurs varje larare arbetar i.

Larare 1; Arbetar i en arskurs 3.
Larare 2; Arbetar i en arskurs 1.
Larare 3; Arbetar i en forskoleklass.
Larare 4; Arbetar i en forskoleklass.
Lirare 5; Arbetar i en arskurs 2.
Lirare 6; Arbetar i en arskurs 3.

7.5 Semistrukturerade intervjuer

Semistrukturerade intervjuer handlar om situationer dér intervjuaren har med sig en
intervjuguide dar fragornas ordningsfoljd kan variera beroende pa situationen. Har har
intervjuaren en bendgenhet att kunna stalla foljdfragor for att respondenterna ska ges
chans att kunna klargora och utveckla sina svar. Pa grund av att intervjuprocessen ar
flexibel maste tonvikten ligga vid hur intervjuaren urskiljer och tolkar respondentens
svar. Semistrukturerade intervjuer tenderar ofta att likna ett vanligt samtal, detta kan
leda till att intervjuaren staller fragor som inte ingdr i intervjuguiden. Dessa
foljdfragor stalls om intervjuaren kan koppla samman nya fragor till ngot som
respondenten sagt (Bryman, 2011).

Det empiriska materialet samlades in genom semistrukturerade intervjuer. De
intervjufragor som anvandes skapades med en utgangspunkt fran studiens
forskningsfragor. Intervjufragorna var 6ppna for respondenten att svara fritt. Denna
studies intervjufragor aterfinns i en intervjuguide (se bilaga 1).

Innan intervjun fick alla respondenter information om vilket &mne intervjun skulle
handla om. De fick dven veta att fragorna skulle beréra hur de uppfattar sin
undervisning och vilka metoder de anvander sig av for att individualisera
lasundervisningen. Da alla svarade ja till att medverka blev utfallet sex respondenter,
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varje respondent fick vélja tid och plats for intervjun. Detta for att enklast kunna fa till
en intervju och for att lararna skulle k&nna sig bekvama i intervjumiljon.

Intervjuerna genomfordes dagtid pa varje respondents skola, dar vi satt i enskilda rum
utan att bli storda. Alla intervjuer tog mellan 30-45 minuter, detta varierade beroende
pa hur mycket respondenten hade att siga. Efter intervjuerna transkriberades varije
intervju, detta tog mellan 1-2 timmar per intervju.

Ingen av respondenterna bad om att fa se pa fragorna innan intervjun. Infor varje
intervju fick alla respondenter godké&nna att bli inspelade, vilket alla gjorde. Det
inspelade materialet sparades pa min telefon med l6sen kod for att ingen annan skulle
komma at materialet.

7.6 Analytiskt ramverk

En tematisk analys gar ut pa att soka teman i de svar som har framkommit i
undersokningen (Bryman, 2011). Det finns olika tillvagagangssatt for en tematisk
analys. Jag har valt att fokusera pa ett av dessa tillvagagangssatt, Framework.
Framework ar ett tillvagagangssatt dar en matris anvands som utgangspunkt for
analysen, som i sin tur har hjalpt till att ta fram olika teman. I studiens fall &r det med
hjalp av Framework jag har kunnat soka fram monster i respondenternas svar
(Bryman, 2011). Dessa teman har anvénds for att strukturera upp resultatet. Under
varje tema anvéande jag mig av direkta citat av respondenterna for att kunna se
likheter/skillnader i svaren.

Metoder | Skolans arbete med | Individualisering Vad har funkat Fordelar | Nackdelar
individualisering bra/mindre bra

Intervjuperson 1

Intervjuperson 2

Intervjuperson 3

Intervjuperson 4

Intervjuperson 5

Intervjuperson 6

Tabell 1: Analys matris (Bryman, 2011).

7.7 Reliabilitet och validitet

En fraga som ofta stalls i studier som grundar sin empiri i intervjuer ar om resultaten
gar att generalisera. Detta for att det inte &r enkelt att visa om resultatet kommer att bli
likadant om nagon gér samma undersokning. Reliabilitet anknyter till
forskningsresultatets tillforlitlighet och bearbetas ofta i relation till forskningsfragan
samt om resultatet kan aterges vid ett annat tillfalle och av andra forskare.
Reliabiliteten behandlar huruvida respondenterna kommer foréndra sina svar under
tiden intervjun fortloper och om de andrar sina svar om det blir intervjuade av nagon
annan. Intervjuarens reliabilitet resoneras gentemot hens relation till ledande fragor
och hur de oavsiktligt kan paverka respondenternas svar (Kvale, 2009).
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Eftersom jag har gjort undersokningen ensam kan det ha haft en paverkan pa
resultatet da jag har kunnat gjort feltolkningar. Da alla intervjuer spelades in kan jag i
efterhand ga tillbaka och héra om jag har tolkat respondenternas svar ratt. Detta sker
genom att lyssna efter hur personen uttrycker sig. Jag fragade &ven alla respondenter
om jag fick aterkomma efterat om det var nagot som verkade oklart och som
behdvdes komplettera. Nar jag gick in i studien hade jag en tanke om vad
individualisering var. Utifran detta forsokte jag vara medveten om detta sa att det i
minsta man skulle paverka undersokningen och respondenternas svar.

Validiteten &r beroende av den skicklighet forskaren visar genom att kontrollera,
ifragasatta och teoretiskt tolka de resultat som framkommer. Validitet gar ut pa att
bedéma om de slutsatser som gjorts i en undersokning hénger ihop eller inte och
handlar om hur vida man observerar, identifierar eller mater det som ska métas
(Bryman, 2011). Dessa begrepp kan ibland kdnnas mindre meningsfulla vid
kvalitativa studier da intervjuer och andra metoder ska vara trovardiga.

For mig som intervjuare géller det att fa respondenterna att kanna sig inforstadda med
studiens syfte och att min sammanfattning kommer att spegla deras tdnkande. Under
intervjuerna var jag medveten om att inte mina tankar och asikter kring amnet skulle
paverkade svaren.

For att fa en hog validitet kravs ratt metod. Jag valde semistrukturerade intervjuer som
metod da jag ville ta reda pa respondenternas uppfattningar och metoder kring
individualisering detta hade jag inte fatt om jag hade anvént enkéter da de inte hade
gett mig samma djupa resultat. Semistrukturerade intervjuer har haft en positiv effekt
pa denna studie da jag som intervjuare har kunnat skapa bredare Gverblick och
forstaelse for hur respondenterna arbetar for att individualisera sin lasundervisning.
Varje intervju startade med kort forklaring om vad fragorna skulle behandla for amne.
Utover de fragor som stélldes i intervjun stalldes dven foljdfragor under tiden som
intervjun fortlopte.

8. Etiska aspekter

For att samhallet ska utvecklas finns ett forskningskrav som belyser hur dagens
kunskaper och metoder ska utvecklas och vidareutvecklas. Dagens
samhallsmedborgare har ett forskningsetiskt skydd som medfor att de inte far utsattas
for varken fysisk eller psykisk skada. Forskare far heller inte ha otillaten insyn i
maéanniskors vardag och hur de lever. Detta ar grundkraven for forskningsetiska
Overvaganden. Dessa tydliggors i forskningens fyra huvudkrav; informationskravet,
samtyckekravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2010).

Informationskravet innebar att forskare ska informera forskningsdeltagarna om de

uppgifter de har i studien samt vilka villkor som géller for att medverka. Jag
kontaktade alla respondenter som fick skriftlig information om studiens syfte.
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Enligt samtyckekravet maste forskaren motta respondenternas samtycke om att delta.
Ar ndgon av respondenterna yngre an 15 ar maste dven vardnadshavande godkanna.
Jag fick positiva svar fran alla respondenter om att delta.

Genom konfidentialitetskravet blir alla respondenter avidentifierade och deras
personuppgifter &r otillgangliga for utomstaende. Jag informerade alla respondenter
om att de & anonyma i studien och att alla uppgifter de gav skulle bevaras sa att
obehdriga inte skulle komma at dem.

Enligt nyttjandekravet far det insamlande materialet endast anvéandas for forskningen.
De uppgifter som framkom i studien far darfor inte anvandas i kommersiellt syfte
eller nagot annat icke-vetenskapligt ssmmanhang. Alla respondenter ska ta del av
denna typ av information (Vetenskapsradet, 2010). Detta har skett i min studie.

9. Resultat och analys

| detta avsnitt presenteras svaren pa mina forskningsfragor. Svaren redovisas utifran
olika tematiska rubriker som framkommit genom analys av intervjusvaren. Jag styrker
de olika tematiska grupperna med citat.

Genom analysen fokuserar resultatet pa sex teman. Dessa teman uppkom genom
respondenternas svar och var forekommande i samtliga intervjuer. Resultatet
presenteras enligt foljande teman: ”Individualisering péa skolniva”, ”Upplevelse av
individualisering i skolan”, ”Fordelar med individualiserad undervisning”, ”Nackdelar
med individualiserad undervisning”, ”Metoder for att individualisera
lasundervisningen” och ”Svarigheter med att individualisera lasundervisningen”.

9.1 Individualisering pa skolniva

Den individuella utvecklingsplanen anvands av alla respondenter, dér de kan félja
sina elevers kunskapsutveckling. | férskoleklassen anvander larare sig av IUP som en
dokumentation 6ver var varje elev ligger i sin utveckling. Dock anvénds IUP inte lika
djupgdende som i de aldre arskurserna. | forskoleklassen dokumenteras sma saker
som kan vara behovliga i framtiden och for framtida l&rare. De behandlar dven var
eleverna ar utvecklingsmassigt och i samrad med féréldrarna forsoker lararna locka
elever med svarigheter for att utvecklas med hjélp av utmaningar.

Respondenterna arbetar alla kontinuerligt med IUP under terminen och féljer upp den
en gang per termin vid utvecklingssamtalet. De uppger aven att de anvander IUP
kontinuerligt som en dokumentation éver var eleverna befinner sig. IIUP kan lararna
ga in och lasa och dokumentera under hela lasaret for att kunna se var elevens
utveckling och 6nskad malbild &r. Med hjalp av detta kan lararna lattare
individualisera elevens l&sundervisning.
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En av respondenterna arbetar pa en skola dar en évervagande del av eleverna har ett
annat modersmal an svenska. Detta gor att lararen anser att det &r svart att anvanda sig
av IUP da flera av eleverna behdver extra hjélp for att klara av kunskapsmalen. Pa
grund av detta ansag hon att hon inte kunde anvanda IUP pa det satt som hon ville.
Det som dokumenterades i IUP l&t hon ligga med som en bakgrund i sin planering
men hon anvande inte den som ett verktyg for att individualisera undervisningen.

Larare 1

”|UP &r ett viktigt instrument for bade larare och elever, detta for att kunna se var
eleven ligger i sin kunskapsniva, men aven for att kunna se inom vilket omrade de
behover utveckla for att ta sig till nésta steg. For att kunna na till nésta steg
samarbetar vi tillsammans med foraldrarna.”

Larare 6

> Jag skriver IUP for alla elever, dar malen &r desamma for alla men det &r ingen idé
att satta upp ett mal att t.ex. skriva en faktatext for en nyanlandelev, sjalvklart ar det
malet med men man maste bryta ner det. Har skriver jag istallet att eleven ska kunna
skriva meningar med stor bokstav. Det &r sa jag individualiserar i IUP, att alla har
olika sma mal.”

Anmarkningsvéart stimmer lararnas arbete med IUP Overens med stottning. Med
stottning menas att larare lotsar eleverna mot nya fardigheter. Nar l&rare stottar elever
ska undervisningen ligga 6ver elevens kapacitet sa att de stravar mot nasta mal
(Gibbons, 2013). Lé&rarna i studien gor detta nar de ser Over vart eleverna befinner sig
och hjalper dem na nasta mal.

9.2 Upplevelser av individualisering i skolan

De flesta lararna upplever att det later bra med individualisering men att alla har sin
egen tolkning pa vad det &ar. Lararna upplever att en stor del av att individualisera
undervisningen &r att lara kanna eleverna och se var varje elev befinner sig. Detta bor
ske direkt nar eleven borjar i forskoleklassen sa att larare kan fanga upp elever och ge
dem undervisning som ger dem maximal utveckling. Detta ansag lararna var en viktig
faktor da de ville att eleverna skulle kanna sig trygga i sin larmiljo och pa sa satt
kunna ge den enskilda eleven vad den behdver.

Dock upplever alla larare att de skulle vilja lagger ner ett storre fokus pa hur de
arbetar och vad som funkar bra och lyfta det mer. Lararna skulle vilja l&gga ner mer
tid pa att prata med varandra i lararlagen om de bitar som funkar bra for att
tillsammans pa skolan kunna arbeta mer med individualisering. De skulle &ven vilja fa
tid till att dela med sig av sina erfarenheter samt vilka metoder som funkar och inte,
dar de kan ge varandra tips pa vilka metoder som kan anvandas for att maximera
elevers kunskapsinhamtning.
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Larare 3
”Det har forandrats under aren, tidigare satt varje elev med enskilda uppgifter och
elever skulle klara av mer utan lararstod. ldag tanker man istéllet utifran vad alla ska

’

ldra sig och sen individualiserar man inom ramen for kraven.’

Intressevdckande svarar alla respondenter att de anser att alla larare bor lara kdnna
sina elever for att kunna ge dem basta mojliga undervisning. Detta sker i samrad med
stottning, dar lararna ska har koll pa vart eleverna befinner sig och pa sétt kunna
utfora stéttning som ger eleverna den kunskap de behéver (Gibbons, 2013).

9.3 Fordelar med en individualiserad undervisning

Flera respondenter beskrev fordelar med att individualisera undervisningen. Samtliga
av studiens respondenter anser att storsta férdelen med att anvanda sig av
individanpassad undervisning ar att alla elever far chansen att lara pa sitt eget satt,
vilket i de flesta fall gor att eleven lyckas. Att anvanda sig av individanpassad
undervisning medfor dven att eleverna far arbeta dar de befinner sig i sin utveckling.
Detta ger eleven en positiv kansla och lararen far en djupare inblick i var varje elev
befinner sig och kan fanga upp dem som behéver mer hjalp eller utmanas mer.

En aspekt som kom upp som var bade en fordel och nackdel var att ha
hemspraksundervisning till de nyanlanda eleverna. Léararna ansag att det ar till fordel
da eleverna far undervisning pa sitt eget sprak och pa sa satt hamnar de inte lika langt
efter de andra eleverna. De anség aven att det var valdigt bra om eleven beharskade
sitt modersmal. For de elever som inte gor det blir studievagledningen till en nackdel
och lararna sag sig kritiska till tillvdgagangsattet Detta pa grund av att om eleven har
ett torftigt modersmal laggs det stor vikt vid modersmalet och inte svenskan, vilket
gor att det blir till en "bortkastad” resurs for att hjdlpa eleverna i sin
kunskapsutveckling.

Larare 2
“En fordel ar att alla elever far lasa pa sin niva, det skapar en positiv kansla som
starker eleven.”

Larare 3

”Alla far en chans att lar sig pa sitt eget satt, vilket gor att de lyckas. Anpassat for
eleven med utmaningar och fa det man behdéver dar man befinner sig for att inte
tappa fart. Man kan behova mer eller fanga upp dem.”

Respondenterna i studien ansag att en fordel med att individualisera undervisningen ar
att lata eleverna arbeta dar den befinner sig. Detta stammer intressant nog dverens
med stottning dar lararna ska ha uppfattning om vart eleverna befinner sig i sin
utveckling for att kunna stétta och hjélpa dem (Gibbons, 2013).
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9.4 Nackdelar med individualiserad undervisning

Alla larare som deltog i studien ansag att tiden var det storsta hindret/nackdelen med
att individualisera undervisningen. De ansag att det tar mycket tid att lara kanna alla
elever och se vilka behov de har for att kunna planera uppgifter som passar de
enskilda elevernas nivaer och behov.

Respondenterna ansag att en nackdel med att individualisera undervisningen ar att det
kan bli for stort fokus pa individen. Om elever arbetar med individuella uppgifter
som passar deras kunskapsniva kan det medfora en svarighet med att lata eleverna
hjalpa varandra da de arbetar med olika uppgifter pa olika nivaer och man tappar
fordelen av att lata eleverna hjélpa varandra. En larare namnde aven vikten med att
larare maste se till att individualiseringen inte blir destruktiv dér eleverna tavlar mot
varandra, da de som ligger i framkanten far ga vidare i bocker medan andra elever
utvecklas langsamt och har kvar samma bok lange. Detta kan i sin tur leda till elever
tappar sjalvfortroendet och lusten till fortsatt larande.

Larare 3

”En nackdel med att individualisera undervisningen ar att man behdver tanka pa
manga olika satt, man behdver ha olika tankar och uppgifter eleverna kan prova pa.
Detta behdvs for att alla elever inte ar stopta pa samma satt vilket skapar fler

’

planeringar.’

Att tiden har en stor paverkan pa hur larare individualiserar sin utveckling var det
mest forekommande svaret géllande vilka nackdelar som finns med individualisering.
Detta ar inget som kan kopplas med det sociokulturella perspektivet. Ddremot &r en
nackdel med teorin att ingen &r den andra lik och dérav ar teorin otillracklig (Gibbons,
2013).

9.5 Metoder for att individualisera lasundervisningen

Att kunna lasa ar en av de grundlaggande kunskaperna som alla bor beharska for att
fungera i samhaéllet, dock &r alla olika och lar pa olika sétt. Respondenterna ansag att
larare bor anvanda olika metoder for att individualisera lasundervisningen. Genom
olika metoder kan larare skapa nyfikenhet och lust hos eleverna till att vilja fortsatta
lara och vidareutveckla sin lasformaga.

Alla l&rare anvande sig av flera olika metoder for att individualisera
lasundervisningen. De metoder som redovisas ar de metoder som lararna ansag var
mest forekommande i undervisningen.

Hoglasning och dokumentkamera: Lararna véljer en bok som de anser passar de flesta
eleverna i klassen, boken ska inte ha for manga eller for komplicerade ord. Under
tiden de laser stannar de ofta till i texten och pratar om svara ord som framkommer i
texten. Detta gors aven for att alla elever ska fa en chans att hanga med och fa en
uppfattning 6ver vad orden betyder. Nar de har hdglasning anvander flera av lararna
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sig av dokumentkameran sa att eleverna kan folja med i texten. Dokumentkameran
ger mycket for de elever som kan lasa och fangar dven de som inte kan lasa. For de
elever som har svart med lasningen ar det viktigt att visa texten, sa de kan skapa en
forstaelse for att text och bild hanger ihop.

Tyst lasning: Négra av lararna gar till biblioteket en gang i veckan, dar alla eleverna

far valja en egen bok som de ska ha som tystlasnings bok. Néar eleverna valjer bocker
ar bade lararen och bibliotekarien med och forsoker styra eleverna sa att de valjer en

bok som passar dem sjélva och deras lasutveckling. Boken ska utmana eleverna utan
att vara for svar.

De som arbetar med de yngre eleverna anvander sig av lattlasta bocker, dar de som
kan lasa far lasa. Detta far eleverna gora nar de ar klara med de uppgifter som de ska
gora. Om en elev inte kan lasa kan de sitta tillsammans med en kompis och kompisen
kan l&sa for den andra eleven.

| de yngre aldrarna anvéander de dven bocker med stora bokstaver (versaler), detta for
att lararna anser att det ar lattare for eleverna att lasa texter med versaler. Lararna tror
att detta ar lattare pa grund av motoriken, det ar lattare for sma barn att skriva med
stora bokstaver och darfor tror de att det kan vara svart for dem att lasa och se sma
bokstaver.

Lasutvecklings bocker: Detta ar nagot som lararna arbetar med hela tiden. Har
forsoker de att ge de elever som har kommit lite langre en storre utmaning, samtidigt
som de forsoker vacka nyfikenheten och lusten hos dem som inte har kommit sé langt
i sin lasutveckling.

Spraklekar: Arbetar de med i de yngre aldrarna, har arbetar de med ordens form och
spraket pa ett lekfullt satt. Detta sker genom att anvanda mycket praktiskt material
men aven genom spraklekar som gynnar alla elever i sin lasutveckling.

Larare 5

”Det som jag provat genom aren och som fungerat bra ar lasebocker i laxa dar
texterna ar nivaanpassade och dar jag sett till att fa flera tillfallen varje vecka déar jag
kunnat lyssna pa eleven da den last hogt. Haft lasgrupper dar elever last for varandra
och diskuterat innehall. Anvant dator/Ipad for individuell traning for varije elev, dar
jag i samrad med specialpedagog skapat individuella scheman for lastraning.”

Léarare 4

”Beméta eleverna pa deras niva, om en elev inte vill sa séger vi att de kan vi inte
valja. Vi kan inte vélja att inte gora men vi kan valja att gora uppgiften pa det har
eller det har sattet for vi ska gora detta. Sa att det inte individualiseras utifran deras
humor och att inte individualisera bort valet, det ar viktigt att ge eleverna olika val
och olika satta att valja pa att gora uppgifterna.”
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Intressant nog stammer respondenternas svar staimmer 6verens med ett sociokulturellt
perspektiv for individens utveckling (Bostrom, 2004), i och med att bada namner en
variation av metoder som det bésta alternativet for larande.

9.6 Svarigheter med att individualisera lasundervisningen

Dagens skolor far fler elever och klasserna vaxer och blir stérre for varje termin,
vilket kan komplicera larares dagliga arbete. Lararna i studien ansag att en svarighet
med att kunna individualisera sin undervisning var att kunna hinna med och se var
eleverna befinner sig i sin utveckling.

| forskoleklassen anvander de sig inte av “lirobdcker” vilket gor det svart for lararna
att kontrollera var eleverna ligger i sin utveckling. Istéllet far de under lektionstiden
kolla och se hur det gar for eleverna och dar forsoka se var eleverna ligger i sin
kunskapsutveckling och darefter dokumentera for att komma ihag var de ligger och
vad de kan.

For de larare som arbetar i klasser dar de flesta eleverna har ett annat modersmal &n
svenska och dar flera av eleverna ar nyanlanda ar spraket ett problem. Detta blir till en
svarighet nar lararna ska individualisera sin lasundervisning da de flesta har olika
modersmal. Eleverna ligger dven pa olika nivaer i sin sprakutveckling gallande
svenska spraket.

Larare 6

”Manga elever just i svenskan ligger pa olika nivaer. Majoriteten av eleverna klarar
manga uppgifter som jag ger dem men att t.ex. att jobba med ljud ar svart da de inte
har med det fran borjan. De kan inte hanga upp ljudet sa manga pa krokar da det inte
finns med dem sen innan och da blir det svart att lagga det p& en niva som passar
alla”

Larare 1
»Att tiden inte racker till om man har manga elever och att man kanske inte har koll
pd var varje elev befinner sig i sin ldsutveckling.”

Respondenterna ansag att det var svart att hinna med att se vart varje elev befinner sig
i sin utveckling for att kunna individualisera undervisningen. Detta &r inget som kan
kopplas med det sociokulturella perspektivet. Daremot &r en nackdel med teorin att
ingen ar den andra lik och darfor ar teorin otillracklig (Gibbons, 2013).

10. Diskussion

Hér foljer forst en metoddiskussion med kritiska aspekter att redovisas. Dessa foljs av
en resultatdiskussion som utgar ifran refererad litteratur kopplat till redovisat resultat.
I resultatdiskussionen kommer individualisering att kopplas in i resonemangen.
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10.1 Metoddiskussion

Jag valde i denna studie att anvdnda mig av en kvalitativ forskningsmetod och att
genom semistrukturerade intervjuer intervjua larare i lagstadiet om hur de arbetar for
att skapa en individualiserad lasundervisning samt vilka metoder de anvénder for att
individualisera sin undervisning. Att anvanda intervjuer kandes relevant da jag ville ta
reda pa respondenternas uppfattning kring damnet samt ta reda pa hur dem motiverar
valet av de metoder som anvands i undervisningen. Genom intervjuer fick jag aven en
chans att folja upp respondenternas svar med foljdfragor som gav mig en djupare
forstaelse i svaren. Féljdfragorna gav aven respondenterna en chans att utveckla sina
svar ytterligare. Det ska dock tillaggas att den kvalitativa forskningsmetoden gar ut pa
att tolka det material som uppstar, darfor kan resultatet skilja sig fran person till
person. Detta pa grund av att alla tolkar saker olika, vilket kan paverka studien.
Genom att ha ett brett urval av respondenter som arbetar pa olika skolor kan studiens
resultat bli sakrare. For att reliabiliteten ska kunna éka maste nagon annan géra om
studien och fa samma resultat. For att starka studien validitet skulle jag behévt gora
observationer dar fokusen lag pa hur respondenten arbetar med individualisering och
se om detta stammer med det som framkom under intervjuerna. Detta hade vart
intressant att géra men pa grund av tidsbrist gjordes inte detta. Jag tror dock inte att
respondenterna talade osannaning under intervjuerna.

Det finns bade positiva och negativa aspekter med att gora intervjuer. En fordel med
att gora intervjuer ar att intervjuaren genom ett samtal kan skapa en bra
overblick/forstaelse 6ver amnet fokusen ligger pa. En svarighet &r att inte blanda in
egna kanslor och asikter nar man stéller fragor. Det ar viktigt att inte gora detta da
personen som intervjuas inte ska bli influerad av intervjuaren. Intervjuer kraver aven
mycket tid och planering, da det behdvs tid till att intervjua personer samt att
transkribera alla intervjuer (Holme & Solvang, 1997). En kritisk aspekt som har spelat
in pa denna studie &r att det har tagit lang tid att fa till intervjuerna, da alla larare har
fullt upp med sin undervisning och annat som tillhér deras profession.

Fordelen med ett bekvamlighetsurval ar att jag som intervjuare vet vilka
respondenterna ar samt att jag har en forforstaelse for hur skolorna ser ut gallande
forutsattningar och elever. Nackdelen med ett bekvamt urval &r i detta fall att
respondenternas skolor arbetar pa liknande sétt géallande individualisering och IUP,
vilket speglar sig i intervjusvaren. Detta kan bli till en nackdel da jag med studien vill
visa pa olika metoder for att arbeta individualiserat och med de individuella
utvecklingsplanerna.

10.1.1 Kritisk aspekt - lasmetoder

En kritisk aspekt med olika l&smetoder &r att larare sétter in eleverna i olika fack dar
eleverna befinner sig i lasutveckling, vilket kan medfora att det blir en tdvling mellan
eleverna dar de jamfor var de befinner sig. Detta kan medftra att de elever som redan
ligger efter i sin lasning kan tappa lusten till att fortsétta lasa helt. Det &r dven svart
med olika fack, da det ar larares olika tolkningar 6ver var elever befinner sig som
bestdmmer om en elev kan l&sa eller inte.
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Det kan dven innebara en svarighet for larare att veta vilken punkt eller niva eleven
befinner sig pa, detta for att vissa elever passar in pa flera nivaer samtidigt. Pa grund
av detta kan elever hamnar pa fel niva och da bli felaktigt bedémd i sin lasutveckling.
Om detta sker kan det leda till att eleven inte far den hjalp som den behover. Det ar
aven latt for larare att satta elever pa en hogre niva an var eleven befinner sig, vilket
kan medfora att eleven stannar i sin utveckling och da lararen tar forgivet att eleven
beharskar vissa delar.

10.2 Resultatdiskussion

| detta kapitel kommer resultaten att diskuteras utifran olika teman, dessa teman ar:
“metoder for individualisering, ’skolniva”, “larstilar” och “’svarigheter med
individualisering”. I diskussionen kommer studiens teoretiska bakgrund samt
teorierna i den tidigare forskningen kopplas till respondenternas svar.

Individualisering aterspeglas i tidigare laroplaner men kan se olika ut da uttrycksséttet
for individualiseringen varierar. | Lgrl1 &r individualisering en sjalvklarhet och nagot
som alla larare ska arbeta med. Studiens forskningsfragor; pa vilket satt uppfattar
larare att de arbetar for att skapa en individualiserad lasundervisning och hur larare
motiverar de metoder som anvands for att individualisera undervisningen, kan
besvaras genom studiens resultat. Resultatet visar pa att alla larare anvander sig av
begreppet pa ett eller annat satt men hur de gor varierar beroende pa metoden de
anvander. Utifran resultatet ar hoglasning och tystlasning de mest forekommande
metoderna for att individualisera l&sundervisningen.

10.2.1 Metoder for individualisering

Flera av lararna i studien valjer att bemdta de elever som ger motstand med att ge dem
olika alternativ/metoder for att klara av uppgiften. Detta sker om en elev inte vill gora
den uppgift som ska goras, da ger larare eleven ett val att vélja mellan olika metoder
att utfora uppgiften pa. Detta leder till att larare ger eleven ett val som gor att hen inte
kan vélja att inte gora uppgiften. Denna metod innebér att larare bemoter eleverna dér
de befinner sig och ge dem olika alternativ for att klara av uppgifterna. Larare kan
aven anvanda denna metod for att kunna stotta eleverna for att klara av uppgifter.
Vilket kan sker genom att lararna vagleder eleverna och ger dem tillfallig hjalp att
klara uppgifterna (Gibbons, 2013). N&r man som larare gor detta bemdter man
eleverna dar de for stunden befinner sig kunskapsmassigt. Detta dr nagot som
Vinterek (2006) benamner for nivaindividualisering, dér ska elever bemétas utefter
deras egen niva och var de befinner sig i sin kunskapsutveckling.

Aven om larare ser pa begreppet pd samma sétt varierar undervisningen. Detta beror
pa att lararna har olika erfarenheter och kunskaper kring individualisering. Lararna
beskriver pa samma vis som Bostrom (2004) att larare bor lara kanna och forsta
eleverna for att kunna se var de befinner sig i sin utveckling for att kunna
individualisera undervisningen. Gibbons (2013) anser att det &r individens utveckling
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som ska ligga som grund for undervisningen. Detta visar vikten av att varje larare bor
ha forstaelse for respektive elevs kunskapsniva. Denna studies respondenter ansag att
det ar viktigt att redan fran borjan skapa en relation med sina elever for att pa sa satt
kunna se var &r i sin kunskapsutveckling och darifran kunna individualisera.

10.2.2 Skolniva

Alla larare som medverkade i studien arbetar med 1UP, dock pa olika sétt. IUP &r en
sorts individualisering pa skolniva som larare ska anvéanda for att kunna skapa en
undervisning som &r anpassad efter individiden kunskapsniva och efter hur och vad
eleven vill lara sig (Skolverket, 2013). Dock anvénds inte IUP fullt ut, utan anvands
enbart for att dokumentera var eleven befinner sig i kunskapsutveckling. Detta speglas
i resultatet, da nagra av lararna gav uttryck for att de bara anvander IUP for att de
maste. Lararna ansag att de har koll pa var eleverna befinner sig och utifran det kan de
planera och utféra sin undervisning och darfér behévde de inte anvanda sig av IUP
som en grund for sin planering.

Skolan ska erbjuda elever kunskaper som ar nodvandiga i deras larprocess for att na
kunskapsmalen. Dessa kunskapsmal ska finnas med i elevens IUP, dar lararen ska
dokumentera var eleven befinner sig och var hen ska. Med hjalp av elevens IUP kan
larare sedan individualisera sin undervisning sa att den ger maximal
kunskapsinhamtning hos eleverna (Stensmo 2008). Studiens resultat visar pa att alla
larare inte anvander IUP som ett underlag for att individualisera undervisningen.
Detta pa grund av att de anser att IUP ar krangligt och att de vet var deras elever
befinner sig i sin kunskapsutveckling och kan darfor utan IUP individualisera
undervisningen.

10.2.3 Larstilar

Pa grund av att alla elever inte ligger pa samma niva i sin kunskapsinlarning kan inte
alla arbeta med samma uppgift. Detta ar nagot som &r Vinterek (2006) papekar. Hon
anser att all undervisningen och alla uppgifter bor vara anpassade efter elevernas
kapacitet och ha en svarighetsgrad som eleven klarar av men samtidigt utmanar
eleven. Imsen (2000) anser &ven hon att undervisningen maste ha anpassade uppgifter
for att kunna passa fler elever. Ingen av de larare som medverkade i undersékningen
lyfte upp denna aspekt.

Stensmo (2008) anser att ldrare ska lata eleverna arbeta med uppgifter utifran sina
egna forutsattningar och behov da detta utvecklar dem. Detta kan ske genom att larare
skaffar inblick i hur deras elever lar pa basta satt och darefter anpassa undervisningen
utefter elevernas larstilar. Bade Gardner (2000) och Bostrom (2004) anser att larare
bor ha inblick i vad som &r elevernas styrkor och utifran det se vilken larstil som
passar eleven. Detta ar viktigt for att larare ska kunna veta vilken metod som gor att
eleven klarar av de uppgifter som ges och minnas det som de har lart sig. Detta kan
aven kopplas till zonen for ndrmaste utvecklig dar lararna ska genomféra en
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undervisning som passar och utvecklar eleverna (Gibbons, 2013). Elevernas styrkor
kan variera beroende pa olika faktorer, jag anser darfor att det ar viktigt att larare
lagger energi pa detta. Utan att anvanda ordet larstil tyckte alla medverkande larare att
eleverna ska fa en chans att lara pa sitt eget satt, vilket ofta gor att eleverna lyckas och
Klarar av uppgifterna.

En aspekt alla respondenterna var eniga om var att larare maste lara kanna sina elever
och se vilka intressen de har. Detta for att kunna anvénda sig av dem i
lasundervisningen for att fa skapa en lust till att lasa. Bade Stensmo (2008) och
Vinterek (2006) anser att en av de viktigaste delarna i att kunna individualisera sin
undervisning &r att ge eleverna uppgifter som intresserar dem. Att lararen vet om vad
som motiverar respektive elev och pa sa satt kunna anvanda detta for att motivera
eleverna. Lindkvist (2003) anser dven hon att elever ska fa vélja innehall efter sitt
intresse. Att elever far vilja utefter sina intressen var en metod som framkom under
intervjuerna da lararna berattade om tystlasning. Boken som eleverna laser i nar de
har tystlasning var ofta en bok som de sjalva hade valt, utifran vad de vill lasa. Dock
var det bara da eleverna fick vara med och bestamma undervisningens innehall.

10.2.4 Svarigheter med individualisering

Imsen (2000) uttrycker att larare tycker att det ar svart att individanpassa rent
praktiskt da det kraver tid. Detta var nagot alla respondenter papekade géllande vad de
ansag var en svarighet med att individualisera undervisningen. Jag kan forsta att larare
tycker att det tar tid frn annat, da det tar extra tid att planera olika uppgifter till
eleverna. Dock ar det viktigt att alla elever kan fa en chans att fa lara pa sitt satt och
pa den niva som eleven befinner sig pa. Det ar viktigt att larare lar kdnna sina elever
redan fran borjan och hur de lar bast och planera utifran elevernas larstilar. Pa detta
satt kan larare latt fa med eleverna pa upplagget och lata dem arbeta med olika
uppgifter och olika metoder. Lundberg (2003) anser att alla elever har olika metoder
for att lara sig saker och larare maste ha detta i atanke for att undervisningen ska ge
maximal kunskapsutveckling.

10.3 Slutsats

Studiens forskningsfragor fokuserar pa hur larare uppfattar att de arbetar for att skapa
en individualiserad lasundervisning och hur de motiverar de metoder de anvénder.
Dessa fragor kan besvaras utifran resultatet som visar pa att alla medverkande lrare
uppfattar att de individualiserar sin undervisning men pa olika satt. Lararna ansag att
en individualiserad undervisning innebér att de anpassar och beméter eleverna dar de
befinner sig i sin utveckling. Respondenterna ansag att larare ska individualisera sin
undervisning da elever behover olika vagar och metoder for att kunna na en maximal
utveckling. De metoder som var mest forkommande gallande lasundervisning var
tystlasning och hoglasning. Dessa metoder kan utformas pa olika satt samtidigt som
det nar elever pa olika nivaer och man kan hitta nagot som passar alla.
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Dock anser lararna att det finns en brist med att individualisera lasundervisningen och
det ar tiden, att hinna med och se var varije elev ligger i sin lasutveckling, ar svart och
kraver att det finns tid. Det géller att larare lagger ner tid pa att se efter och stélla
fragor som ger svar pa var eleverna ligger i sin utveckling sa att eleverna inte tappar
fart och framforallt inte tappar lusten till att l&sa.

11. Forslag till fortsatta studier

En vinkling som jag anser &r valdigt intressant géllande individualiserad undervisning
ar att studera elevperspektivet och se hur de uppfattar att larare individualiserar
undervisningen. Exempel pa intressanta vinklingar ar att studera t ex individuella
uppgifter och elevernas uppfattningar om lararnas insats vid individualisering. Men
aven att se pa vilka mojligheter elever far att vara med och bestamma vilka metoder
och uppgifter som anvands i undervisningen.

Det hade &ven vart intressant att intervjua larare som arbetar pa skolor dar storre delen
av eleverna har ett annat modersmal &n svenska. For att sedan gora en jamforande
studie och se hur lararnas val av metoder skiljer sig gentemot hur larare som arbetar
pa skolor med elever som har svenska som modersmal. Samt att se pa vilka resurser
som finns att tillga géllande individualisering.
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13. Bilaga 1

Fréagor till lararna:
 Hur ser din skolas organisation ut kring individualisering?

Hur &r dina upplevelser géllande individualisering i skolan?(Géarna med exempel)

Vad ser du for fordelar/nackdelar (hinder och méjligheter) med individualiserad
lasundervisning i skolan?

Hur arbetar du for att individualisera lasundervisning? (ge exempel, gérna nar det
har gatt bra och mindre bra)

Vad ser du for svarigheter med att individualisera lasundervisningen? (garna
exempel pa nar du har mott pa svarigheter, vad gjorde du da?)
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« Hur arbetar du med lasundervisningen kopplat till det som star i elevens IUP?
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