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Sammanfattning

Denna kvalitativa intervjustudie har gjorts utifran elevperspektiv. Studien har till syfte att
presentera elevers uppfattningar om den fria ldsningen i klassrummet och pé vilket sétt larare
paverkar den sociala miljo som omgérdar den. Resultatet har samlats in genom parintervjuer
med tio elever i arskurs 5 pé en skola i Vistsverige. Studien behandlar de effekter som
skonlitterdr ldsning kan ge, sd som ett utokat ordforrdd och utvecklad empatisk forméaga.
Utover det sd presenteras sociala faktorer som gynnar ldsning, till exempel ldsande forebilder
och samtal om litteratur. Resultatet av empirin visar att de medverkande eleverna har goda
uppfattningar om vikten av skonlitterdr ldsning, men att ldsningen som klassrumsaktivitet
framforallt anvinds for att skapa en lugn stund. Lérarens pdverkan pd den sociala lasmiljon ar
eleverna inte medvetna om, och de efterfrigar mer schemalagd tid till fri ldsning i
klassrummet med en ldrare i aktiv roll.
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1 Inledning

Skonlitterdr 14sning &r av stor vikt for att utveckla bland annat lasformégan och ordforrdd
(Clark & Rumbold, 2006, Molloy, 2002, Myrberg, 2000 m.fl.). I ett samhille som det vi lever
i, dir det skrivna spriket utgdr en stor del av vardagen, dr en svag ldsformaga nigot som
sannolikt kan bli problematiskt. Eleven som slutar skolan med en negativ attityd till 14sning
kan dven senare i livet soka sig till sprakfattiga miljoer och risken &r att individen inte
uppfyller arbetslivets krav péd ldskunnighet (Myrberg, 2000). Léraren &r en av de viktigaste
faktorerna for lasutveckling och kan manga ganger kompensera for en sprakligt torftig
hemmiljo (Barber & Mourshed, 2007:34). Detta betyder alltsa att man som ldrare &r ansvarig
for att medverka till ett klassrum dér 1asning och 14sforméga kan utvecklas.

Den hir studien dmnar inte presentera hur ldrare bor arbeta med sjdlva undervisningen
kring skonlitterdr fri lasning. Istéllet ligger fokus péd elevers uppfattning om fri ldsning i
skolan och om hur de anser att lararen medverkar till en god, social ldsmiljo. Ett
grundantagande for denna studie &r att ldsning i skolan forekommer 1 en social kontext och att
lararen som ldsande forebild &r viktig i sammanhanget.

Skonlitterdr ldsning handlar om mer @n att utveckla ldsforméga och mingdlasning. Dér
sakprosan ger fakta ger skonlitteraturen forstaelse. Den skonlitterdra 1dsningen kan bjuda pa
en resa som inte krdver ndgra pengar, bara ett lanekort pa stadens bibliotek. Hur manga kartor,
siffror och fakta geografiboken dn formedlar 4r det Katarina Taikons huvudkaraktir Katitzi
som tar sig in i vart medvetande och som ger inblick och forstaelse for andra manniskors
perspektiv. Skolverket (2011b) presenterar hur skonlitterdra texter till exempel kan vara en
kalla till trost och stod for den som sdker svar pa fragor om livet och vérlden vi lever i.

Stora insatser har satts in for att forbéttra de svenska elevernas ldsformaga. Regeringen har
bland annat satt samman en delegation for ldsfrimjande insatser i och utanfor skolan med
syfte att bidra till att ge alla barn mer likvirdiga forutséttningar att utveckla sin 14sformaga
och ta del av litteraturens breda utbud (Kulturdepartementet, 2016). Skolverket har utformat
Léslyftet', dir en modul behandlar vilken roll den sociala lismiljon i skolan spelar i elever
lasintresse och inom det omrédet tar denna studie inspiration.

1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med den hér studien dr att frén ett elevperspektiv undersoka vilka foljder den fria
skonlitterdra ldsningen har for elever i skolan, samt hur de upplever den som en del av
undervisningen. Syftet dr ocksé att undersoka hur ldrare i studien genom sitt agerande implicit
paverkar 14smiljon i klassrummet. Fragestillningarna som undersokningen har som avsikt att
besvara dr foljande:

1. Vilka effekter upplever eleverna i studien att den fria ldsningen ger?
2. Hur upplever eleverna den fria lasningen som klassrumsaktivitet?
3. Pé vilket sitt upplever eleverna att ldrare medverkar till en god ldsmilj6?

! Laslyftet r en fortbildningsinstans for lirare som ska 6ka elevernas lisforstielse genom att utveckla
kvaliteten i undervisningen.



1.2 Disposition

Den hér studien r indelad i sex huvuddelar. Dessa ar: begreppsdefinitioner, bakgrund och
litteraturgenomgang, teoretisk forankring, metod, resultat samt diskussion. Narmast foljer en
begreppsdefinition dér fri ldsning, social miljo och ldsféormaga tydliggors. Dérefter kommer
ett kapitel som berdr bakgrund till studiens syfte; fri ldsning och sociala miljoer, samt tidigare
forskning och litteratur som &r vésentlig for denna studie. Dar beskrivs skonlitteraturens
stdllning idag, vilka element som framjar fri lsning samt vilka f6ljder denna kan ge.

Kapitel 4 beskriver for vilka avgransningar som har gjort av hdnsyn till studiens omfang.
Efter det foljer kapitel 5, dir det redogors for vilken metod som har anvénts vid insamling av
empiri, kvalitativa semistrukturerade parintervjuer, samt en forklaring till varfor och pé vilket
satt genomforandet har skett. I kapitlet ingar ocksd hur urvalet av respondenter gjordes,
verktyg for analys, metoddiskussion, reliabilitet, validitet och generaliserbarhet och kapitlet
avslutas med forskningsetiska principer.

I kapitel 6 redovisas studiens resultat. I det sista kapitlet diskuteras studiens forsknings-
fragor utifrdn det resultat som har samlats in, och avslutningsvis ldmnas forslag pa fortsatt
forskning.

2 Begreppsdefinition

For att kunna tala om den fria ldsningen, den sociala miljon och ldsformaga presenteras hér ett
forsok till begreppsdefinition utifran aktuell forskning.

2.1 Den fria lasningen

Begreppsbanken for den tysta, individuella ldsningen &r stor och ordvalen inom forskningen
ménga. 1 en rapport pd uppdrag av Kulturradet; Med Idsning som mdl presenteras flera
alternativ, till exempel lustldsning eller lustfylld lasning som en Oversittning av engelskans
reading for pleasure. En annan ndrbesldktad gren innehaller frivillig ldsning (voluntary
reading), fritidsldsning (leisure reading eller recreational reading) eller lekfull ldsning (ludic
reading). (Andersson, 2015:20)

Just lustlisning &r ett begrepp som aterfinns i svensk ldsforskning. Till skillnad fran
fritidsldsningen som enbart sker utanfor arbetstid s &r lustldsningen en mojlig del av skolans
undervisning. I Kulturradets rapport gir dock att 14sa det problematiska med begreppen som
bygger pa att 1dsningen alltid &r lustfylld d& anledningarna till att ménniskor laser frivilligt &r
ménga och inte nddvindigtvis behdver hora samman med lust. Det dr ocksa en av tvd
huvudanledningarna till att fri ldsning fortsittningsvis kommer att vara det begrepp som
anvinds i den hir studien. Den andra anledning till ordvalet ar att det &r diskutabelt huruvida
det starkaste argumentet for ldsning i skolan bor bestd i att det ger ldsaren njutning, nér det
finns éatskilliga argument for att 14sa ofta, vilket berors lingre fram. (ibid., 2015:21-22). 1
denna studie r fri ldsning den aktivitet som sker under lektionstid, i fysiska bocker, pé larares
uppmaning.

Fri lasning avser den ldsning som vi utdovar av egen fri vilja dir vi vet att ldsningen
kommer ge oss tillfredstillelse, men den avser ocksa ldsning som har inletts p4 ndgon annans
inrddan eller begiran men som fortsétter utdvas eftersom intresse eller véllust uppstod. Den
fria lasningen kdnnetecknas av texter som vi har valt sjédlva, vid en viss tid och pa en viss plats
(Clark & Rumbold, 2006). Enligt Nell (1988) &r fri ldsning en form av rollspel dér vi i
fantasin tillats upptécka andra vérldar och ikldda oss andra roller. Holden (2004) instimmer i
synen pa ldsning som en aktiv process och framhaller att bilden av ldsning har gatt fran att



vara en passiv handling till en kreativ aktivitet.
2.2 Den sociala miljon och skolklimat

Enligt Kielhofner (2002) bestar den social miljo av ménniskorna vi omger oss med. Varje
person har ett socialt kontaktndt av relationer genom olika aktiviteter som den deltar i, som
kollegor, vénner och familj. De sociala grupperna och aktiviteterna dr sammanvédvda med
varandra och paverkas av individens levnadskultur. Den sociala rollen formas nir gruppen
influeras av aktiviteten och utvecklas beroende av personliga formagor i relationer till
omgivningens krav och stdd.

Westling-Allodi ndmner ett antal méinskliga behov som kan stimuleras i en god social
miljo, s& som personlig utveckling, frihet och autonomi. Ett annat behov som kan tillgodoses
ar att vara delaktig i en gemenskap, att kinna samhorighet med andra ménniskor
(ibid.,2011:61-62).

Inom skolans vérld talas om det nérbesliktade skolklimatet. Payne och Gottfredson
beskriver skolklimat som skolans inre processer (2004:162, min dversittning). Det kan till
exempel handla om den sociala delen av skolan som organisation, sociala relationer mellan
elever, personal och fordldrar samt det kulturella uppbyggandet av normer och virden som
finns 1 skolan.

Tjernberg (2013) lyfter i sin avhandling ldrares och elevers syn pa vikten av en gemensam
vardegrund, vilket i sin tur ger mojlighet att utveckla en god pedagogisk milj6. Den positiva
foljden av en god pedagogisk miljo &r en god social miljo. Tjernbergs slutsats dr séledes att
den pedagogiska och den sociala miljon interagerar och forutsétter varandra (ibid.,2013:213).

2.3 Lasformaga

Westlund (2013) beskriver lisformdga som ett paraplybegrepp for lasforstielse, avsikter med
lasning samt ldsbeteenden och attityder. Motivation och engagemang &r en del av
lasforstaelse, vilket ger ett socialt utbyte av ldsning. Vad som ingar i ldsforméga dr omtvistat
men ett forsokt till en dvergripande sammanfattning av ldsforskningens definiering ar god
ordavkodningsforméga, genremedvetenhet, ordforrdd, formégan att gora inferenser, samt att
kunna aterberitta och sammanfatta (ibid., 2013).



3 Bakgrund och litteraturgenomgang

I detta avsnitt presenteras bakgrunden till &mnet for studien och en genomgéng av hur synen
pa fri ldsning ser ut i aktuell svensk ldsforskning. Forst gors en genomgéng av
skonlitteraturens plats i det svenska samhaéllet och i skolan idag, dér arbete for att stirka den
skonlitterdra lasningen gors bland annat i form av Léslyfter’. Hir redogors ocksa for vad som
ska ingéd 1 undervisningen enligt géllande laroplan, Lgrll. Déarefter beskrivs vilka element
som enligt ldsforskningen framjar fri l4sning, med fokus péd sociala faktorer. Efter det
presenteras vad forskningen ser som effekter av ldsning, s& som utvecklat ordférrdd och
empatiska forméagor. Slutligen ges utrymme at uttrycken rich-get-richer och the winner takes
it all, som innebér att den som dr en god ldsare ldser mer och blir en &nnu béttre ldsare
(Stanovich, 1986, Myrberg, 2000).

3.1 Skonlitteraturens plats i skolan

Svenskdmnet dr traditionellt sett ett av skolans kulturbdarande &mnen och genom historien har
synen pa ldsning, och hur svenskdmnet bor priglas av skonlitteratur, fordndrats och
utvecklats. Skiftningen av bilden av ldsare och litteratur framkommer i forskning vilket visar
att det gér att se fordndring inte bara 6ver tid utan ocksd pa olika nivéer i skolan. Man talar
om lokala och institutionella ldskulturer (Molloy, 2002).

En omfattande studie om litteraturens stdllning i dagens samhéille har genomforts av
Statens offentliga utredningar (SOU, 2012). Bakgrunden till studien &r de nedsldende
resultaten fran PISA’ dir svenska 15-aringars lisforstielse hade sjunkit kraftigt och dir
Sverige var sdmre dn genomsnittet bland OECD-ldnderna (Skolverket, 2016). Resultatet fran
Statens offentliga utredningar syftade till att ringa in och stirka litteraturens roll och
befolkningens ldsvanor och lasforstdelse. I studien beskrivs ldsforstdelse som formagan att
tillgodose sig ldsning av lingre sammansatta texter under en léngre tidsperiod (ibid.,2012:30).
Vikten av ldsforméga dr inte ifrdgasatt, det innefattar att ta del av ett demokratiskt samtal, att
inneha forutsittningar till avancerade studier och sjilva vérdet i den estetiska upplevelsen av
litteratur. Foljden av denna utredning blev tidigare nimnda Lislyftet, vars syfte dr att oka
framforallt ungas ldsfardigheter och bidra till motivation och lust att 1asa. En del i Léslyftet ar
larares kompetensutveckling, diar fokus lidggs pa ldrares litteraturdidaktiska metoder samt
deras kunskap om barn- och ungdomslitteratur. SOUs studie visar att litteraturen i det svenska
samhéllet har en fortsatt stark stillning och att befolkningens ldsvanor ligger pd en i
jamforelsevis hog niva (SOU, 2012:11-12).

Skillnader och oréttvisor i samhillet gar dock att finna och vissa orosmoln pekas ut, det
framforallt i den yngre generationens ldsvanor dér lasformédgan sjunker, specifikt under de
senaste tio aren. I likhet med tidigare forskning stir det dven klart att det finns stora skillnader
1 lasning mellan socioekonomiska grupper (ibid.:30-38). Det overgripande malet med SOUs
studie &dr att alla i Sverige ar 2018, oavsett bakgrund och forutsittningar ska ha en god
lasfardighet och tillgang till litteratur (ibid.:13). I PISA 2016 okade de svenska elevernas
resultat ndgot och ligger nu pa en niva som &r hogre dn OECD-genomsnittet (Skolverket,
2016)

Skonlitteraturen har en uttryckt plats i den svenska ldroplanen for grundskolan 2011. T de
inledande kapitlen presenteras allmén ldsning explicit som en centralt viktig uppgift for

2 Laslyftet ar en fortbildningsinstans for larare som ska 6ka elevernas lasforstdelse genom att utveckla
kvaliteten i undervisningen.

3 PISA ér en internationell undersdkning som maéter 15-8ringars kunskaper i matematik, 14sforstaelse
och naturvetenskap.



skolan: ”Skolan ska ansvara for att varje elev efter genomgangen grundskola kan anvidnda det
svenska spréket i tal och skrift pé ett rikt och nyanserat sétt” (Skolverket, 2011a:13)

I kursplanen for svenska och svenska som andrasprdk gar att lésa att undervisningen for
elever i arskurs 4-6 ska “’stimulera elevers intresse for att ldsa och skriva.” (2011a:222,239). 1
kommentarmaterialet till svenska presenteras dessutom att "Undervisningen ska ge eleverna
rika mojligheter att 1isa och upptécka gladjen i att med hjélp av litteraturen forflytta sig i tid
och rum och ta del av andras beréttelser. Pa sa sitt kan de utveckla ldslust och intresse for
litteratur.” (2011b:8) I kursplanerna understryks det dven att elever ska utveckla kunskaper
om skonlitteratur fran olika delar av virlden. I sammanfattningen av syftet berdrs skonlitterdr
lasning dnnu en ging konkret, eleverna ska fa utveckla sin formaga att 14sa och analysera
skonlitteratur.

Sveriges ldsambassador, Anne-Marie Korling®, skriver i ett blogginligg om sin syn pa fri
lasning. Hon menar att den lasningen bor ses som ett livslangt mal, och att skolans mal maste
vara att skapa forutsdttningar for lasning (2013, 3 mars).

3.2 Miljoer som framjar fri lasning

Liasning kan ske var som helst, med den sjdlvklara forutsittningen att eleven har ndgot att
lisa. Gynnsamma forhdllanden for fri ldsning &r till exempel frihet i val av ldsmaterial,
schemalagd léstid, variation av texter och bekvdma sittplatser (Clark & Rumbhold, 2006). P4
uppdrag av Skolverket och tidigare ndmnda Léaslyftet har Hultgren, Johansson och Bjur
(2015) sammanfattat resultatet av flera forskares lasforskning av framgéngselement for god
laskultur:

e FEn texttrik miljo, dér texter i olika former dr en naturlig del av vardagen. Vuxna ldser
sjdlva och barn blir ldsta for.

o En sprakrik miljo, dér det talas om texter.

o En kunskapsrik miljo, dar medier ar en del av vardagen och interaktion med vérlden
sker.

o En stimulerande miljo, dér forebilder visar uppskattning till lasning.

e FEn hemmiljo, som genom kommunikation med skolan skapar gynnsamma
forhédllanden for ldsning. (ibid.,2015:4)

En gemensam ndmnare i framgangselementen ovan gar att finna i den vuxnes delaktighet, i
kombination med den fysiska platsen. Biblioteksforskaren McKechnie (2006) havdar att vi
inte kan skapa ldsande barn utan vuxnas aktiva stdd. Ett centralt begrepp som hon delar med
Chambers (1995) dr en mojliggorande vuxen eller vuxenstéd (1995:109). 1 skapandet av
lasmiljoer dr det de vuxnas ansvar att tillgdngliggora tillféllen for fri ldsning. Barn behover fa
forutsdttningar att upptdcka ldsning som en betydelsefull eller lustfylld sysselsdttning.
Chambers menar att de stddjande vuxna bor forse barn med bocker, tid att ldsa dem och
mdjlighet att gora det i en miljo som inspirerar till det (1995:109-110).

Framgéingselementen ovan dr listade som miljoer som barn behover ha tillgang till. Att ha
tillgdng syftar i detta fall till fler dimensioner utover det fysiska rummet. Skonlitterér litteratur
behover presenteras och tillgédngliggora pé skiftande pedagogiska sétt beroende pa
elevsammansiéttning. Chambers menar att texten méste komma till eleven snarare &n att
eleven ska soka efter den (1995:109-115).

* Sveriges lasambassadér ar ett uppdrag for att frimja barns lisande, som initierats av Statens
kulturrdd. Uppgiften ér att verka for att barn och unga ska fa lika mdjligheter att mota litteratur.



En stimulerande 1asmiljo karakteriseras av flera aktiva handlingar (Lockwood, 2009). Det

kan till exempel handla om forekomsten av hoglésning, interagerande boksamtal, bokbyten,
val av bocker i1 klassrummet eller en-till-en-samtal om bdcker mellan ldrare och elev.
Samtalen med enskilda elever far enligt Lockwood gérna vara pé elevens initiativ och raka
horas av andra elever. Med det menar han att det dr av vikt att skapa en social miljo dér elever
som tycker om att ldsa far synas och horas kring i samband med sitt intresse, speciellt
eftersom manga elever saknar mojlighet och lust att prata om det ldsta i hemmet
(ibid.,2009:20-21).
Lockwood fastslar att elevers ldsintresse kan stimuleras om ldrare utvecklar metoder for att
samtala med eleverna om litteratur. Att larare varje dag och pa flera sitt manifestera att de ér
intresserade och entusiasmerade av lidsning &r en nyckelfaktor nir det giller att skapa en god
laskultur (ibid., 2009:21). Barn behover se sina ldrare som forebilder ndr det kommer till
lasning.

The kiss of death for promoting reading enjoyment is the teacher who says ’I’'m not a
great reader myself, but...” (Lockwood, 2009:21).

Lockwood varnar for att anvénda ldsning som straff, som att en elev tvingas stanna inne och
ldsa pa rasten. Detta gor inte ldsning till en attraktiv sysselsittning. Inte heller bor ldrare
anvénda fri ldsning som en aktivitet ndr det finns hal att fylla i planeringen, eller i 6vergangen
mellan uppgifter. Han menar att det inte finns nagot simre sitt att sélja in ldsning &n att tvinga
elever att Oppna och stirra i en bok nagra minuter for att fa bukt pé en stokig stimning, dér det
anda ar svart eller omojligt att ta till sig av vad som stér (ibid.,2009:21-23).

Lockwoods slutsats ir, att i skolor dir elever uppvisar ett starkt lisintresse, har ldrare
arbetat aktivt med att utveckla en positiv social 1lasmiljo pa olika sdtt och Over lang tid
(2009:14-15).

3.3 Foljder av fri lasning

[...] reading is a vitally important gateway to economic, social and civic life.
(Holden, 2004:18)

Clark och Rumbold (2006) presenterar i en forskningsdversikt ett flertal studier som visar att
de barn som dgnar sig at fri skonlitterdr lsning far stor positiva foljder av det senare i livet.
Bland annat har man kunnat se fOrbéttrade l4s- och skrivformagor och en utvecklad
textforstaelse. De grammatiska kunskaperna &r béttre dn hos icke-l4sare och ldsningen bidrar
dessutom till en avancerad vokabulédr. Barn som frekvent dgnar sig &t fri ldsning i skolaldern
tenderar att se sig sjdlva som ldsare och det i sin tur leder till positiva ldsattityder som bidrar
till &n mer avancerade ldsprestationer (ibid.,2006:9).

I en avhandling om fri l4sning hos elever i grund- och gymnasieskolan redogdr Du Toit
(2004) for forskning som visar pd positiva effekter sdsom utokad vokabuldr, forbattrad
skrivformaga och béttre resultat pa léstester.

Forutom att fri ldsning har en stor inverkan pd ldsformdgan bidrar den dven till en rad
sociala och kommunikativa fardigheter. Ldsning av skonlitteratur ger oss en mojlighet till
forstaelse for andra kulturer och allmédn kunskap om var omgivning och vérlden. Lasning &r i
sig en form av samhiéllsdeltagande som ger méinniskor storre insikt i sitt och andras liv och
hjélper till i beslutsfattande. (Clark & Rumbold, 2006:10) Skonlitterdra texter kan besvara
fragor och ge kunskap som inte gar att tilligna sig pd annat sitt, de kan vara en killa till trost
och stod for den som soker svar pd fragor om sitt liv och vérlden omkring. Om eleverna
dessutom ges mojlighet att diskutera livsfragor utifrén texten ges goda mdjligheter for barnet
att utveckla sitt sprak, den egna identiteten och forstaelse for omvérlden (Skolverket, 2011b).



Lasformaga dr ofrdnkomligen en viktig del av den generella sprékliga formigan. Spraklig
forméga dr i sin tur grundliggande for att uttrycka sig sjidlv och forstd andras tankar, att
reflektera, forstd samband, dra slutsatser och argumentera (SOU, 2012:30).

3.3.1 The rich-gets-richer eller The winner takes it all

En framgangsrik nyborjarldsare ldser gdrna och mycket. P4 sd sitt okar ordforrdd,
genrekunskap och ldsflyt. De elever som har svérigheter i ldsinldrningsstarten tenderar
ddremot att komma efter sina kamrater, Stanovich (1986) presenterar hur fri ldsning i
skolsammanhang hinger samman med framtida l4sning. Resultaten &r att de minst motiverade
eleverna i skolans mellanar laser 100,000 ord per ar medan den genomsnittliga eleven ldser
1,000,000 under samma tidsspann. ”Bokslukaren” kan ldsa uppemot 50,000,000. Dessa siffror
anger vilka individuella skillnader det kan vara i friga om sprakerfarenhet och mojlighet att
utveckla sitt ordforrdd (1986:36). Volymen av den fria ldsningen utanfor hemmet &r med stor
sannolikhet dnnu storre.

Lasvolymens effekt pad ordforradets tillvixt i kombination med de stora skillnaderna i
méngdlidsning skapar vad Stanovich kallar att the rich-gets-richer eller Matteuseffekten
(ibid.,1986:36-37). Barn som ligger forst i ldsutvecklingen har tidigt upptéckt den alfabetiska
kod som skriftspraket bygger pd. De har ofta redan innan skolstart ett stort ordforrad vilket
leder till att de kommer att ldsa mer, ldra sig dnnu fler ords betydelse och dirmed ldsa dnnu
battre och lustfyllt. Barn som har ordavkodningsproblem har dock ett sémre utgangslédge.

Problemen i ldsningen fors vidare och forstirks; med en otillrdcklig vokabuldr ldser de
langsamt och med mindre njutning. De kanske viljer bort textaktiviteter ndr mdjlighet ges,
och ndr de véljer litteratur sjélva viljer de enkla texter. Som ett resultat av detta har de
langsammare utveckling av ordforrdd vilket himmar ytterligare 1dsformaga. Lastimmarna i
skolan blir i vérsta fall en dterkommande paminnelse om misslyckandet. I manga fall 6kar
gapet mellan de tva grupperna under skolaren, och ges inget tidigt stod i barnets ldsutveckling
kommer de svaga ldsarna fi4 sota for sina tillkortakommanden i alla skoldmnen (ibid.,
1986:38-40).

Mats Myrberg (2000) har genom Skolverket varit delaktig i en internationell rapport om
lasning i1 skolan. Dir bekriftas Stanovichs resonemang hur the winner takes it all. Om lasning
ses som en del av del livslanga ldrandet &r det avgorande hur skolgangens lasundervisning ser
ut. Myrberg menar i rapporten att lasformagan inte &r komplett efter skoltiden utan fortsétter
att utvecklas genom livet. De som lamnar skolan med god lasforméga och positiv attityd till
att lira genom det skrivna spraket soker sig till miljoer som kriaver en utveckling av
lasformagan livet ut. Som ett resultat av det hojs ocksé deras sprakliga kompetens. For de som
slutar skolan med en negativ attityd till ldsning och som innehar en svag ldsforméga, ser
situationen sdmre ut. De soker sig bort fran sprakutvecklande miljoer och deras formagor
paverkas negativt. Myrberg hdvdar att de individer som inte matchar yrkeslivets krav pa
laskunnighet &r extra utsatta for arbetsloshet (Myrberg, 2000:100-101).

4 Avgransningar

Det hér stycket berdr vilka avgransningar som har gjorts, med hinsyn till studiens tidsomfing
och skribentens intresse.

En god lasformaga kan endast utvecklas om ménniskor ldser olika typer av texter med viss
regelbundenhet. Internet och dialog med hjélp av sociala medier har inneburit att vi skriver
och ldser mer dn nigonsin. Samtidigt har ldsande i sig ett egenvirde och av relevans dr ocksé



vad vi ldser. For att frimja en mer avancerad lasformdga krivs dven ett ldsande av texter som
ar mer komplexa dn korta inldgg pa nitet eller i mobiltelefonen. (SOU, 2012:30-31). Av
hénsyn till detta och till tidsomfénget har jag for denna studie valt att avgridnsa texter till
skonlitterdra sddana, ett tema som ocksé ligger mig varmt om hjértat.
Ytterligare en avgrinsning har gjorts, i fraga om ldsmilj6. Dér har jag helt valt att bortse fran
den fysiska miljon samt skolbibliotekets betydelse, och uteslutande fokuserat pa den sociala
miljo som ldrare och elever delar och utvecklar tillsammans.

Utifran det faktum att de &r eleverna ar huvudpersoner i den hir studien &r min
utgéngspunkt elevernas syn pa den sociala 14smiljé6 som de befinner sig i under lektionstid.
Studien gor heller inte ansprék pa att ha ett andraspréksperspektiv.

5 Teoretisk férankring

I detta kapitel redogors for vilka teoretiska utgdngspunkter som har legat till grund for den har
studien. Hir syns ocksa vilken syn pa lirande som genomsyrar diskussionen. Inledningsvis
presenteras det sociokulturella perspektivet och dess begrepp den proximala
utvecklingszonen. Direfter foljer receptionsteorin som é&r inriktad specifikt pa ldsning.

5.1 Sociokulturellt perspektiv

I den hér studien undersoks ldsning i skolmiljo ur ett sociokulturellt perspektiv, diar kunskap
anses utvecklas i samspel mellan elev och ldrare och elever emellan. Kunskap betraktas som
ndgon som uppstér i ett sammanhang, i en social kontext. Hur vi tar till oss kunskap fordndras
over tid och ar helt beroende av de kulturella miljoer vi lever i (Siljo, 2010:186).

Ett av de grundlidggande begreppen inom det sociokulturella perspektivet dr mediering,
vilket betyder att ménniskor anvinder redskap for att forstd omvérlden. Dessa redskap kan
vara bade sprakliga och materiella. I denna studie riktas framforallt fokus mot de sprakliga
redskapen, som formas och utvecklas inom kulturella gemenskaper. De sprakliga redskapen
samspelar och forekommer tillsammans med de fysiska, kulturella redskapen, kanske extra
tydligt i egenskap av litteratur (Séljo, 2010:185).

Vygotskij refererar till spriket som redskapens redskap. Det dr genom kommunikation
med andra ménniskor som vi kan uttrycka oss, och sprakliga begrepp hjélper oss att
organisera var omvérld (Siljo, 2010:187).

Ett annat centralt begrepp dr kommunikativa processer. Sérskilt viktiga dr dessa processer i
rollen som informator till ldraren, da denne fér reda pa var eleven befinner sig, hens intresse
och forstaelse for ett visst &mne. Foljden av det blir att ldraren kan forma undervisningen for
elevernas bésta (Strandberg, 2006).

Lasforskning visar att den fria, tysta ldsningen inte dr en individuell handling, utan snarare
en social praktik. Att ldsa dr att utveckla den egna identiteten och att skapa sin plats i ett
socialt sammanhang. I Silj6 (2000) gér att tolka att 14sning frdmjas av att utvecklas i en social
kontext, i gemenskap med andra, vilket enligt forfattaren har gjort tydliga avtryck i den
moderna lispedagogiken (2000:135).

I studiens intresse ligger att belysa de sociala praktiker som priglar skolans ldsmiljo.
Onskan ir att illustrera hur en framgangsrik lismiljé kan frimjas ur elevers perspektiv, inte
hur undervisningen ska eller bor se ut.



5.1.1 Den proximala utvecklingszonen

Den proximala utvecklingszonen, (Zone of Proximal Development, ZPD) ar en grundstomme
inom den sociokulturella traditionen. Det hidnger ihop med synen péd barnet som beroende av
stod med att ordna och forstdiomvérlden av den vuxne, eller en annan person med mer
erfarenhet. Begreppet askadliggor relationen mellan individ, social miljé och utveckling i
larande (Vygotskij, 2000, Séljo, 2010:191).

Teorin bygger pé att eleven forst behérskar vissa formagor innan det kan anvinda dem pé
ett medvetet sitt. Ddr barnet befinner sig, i den aktuella utvecklingsnivén, behdrskar eleven
kunskapen pé egen hand. Den proximala utvecklingszonen déremot, &r en niva dit eleven kan
nd med hjilp av andra, mer erfarna personer. Enligt den sociokulturella teorin och ZPD finns
det alltid ett uppnabart lirande utanfor den aktuella utvecklingsnivéan (Siljo, 2000:122-125).

For att motivera, stimulera och utveckla elevers lasande dr det till exempel gynnsamt att
anvianda bocker som ligger nagot over elevers utvecklingsnivd. En viktig del 1 ldrarens roll ar
saledes att lokalisera var i ldsningen eleven befinner sig, for att eleven genom stottning nd den
proximala utvecklingszonen (Bjork & Liberg, 2002).

5.2 Receptionsteori — métet mellan lasare och text

Enligt receptionsteori tar lasaren ett stdrre ansvar vid ldsning av text. Ingen text dr fardig i
sig, utan genomgdr en fordndring vid varje nytt méte med ldsare. Tolkningen av teori skiljer
sig 1 viss man at men en enighet mellan flera forskare fran olika delar av vérlden finns kring
att det handlar om mdtet mellan en sérskild ldsare, vid en sérskild tidpunkt, i en viss kontext
med en specifik text (Langer, 2005, Rosenblatt, 2002).

Hur en ldsare uppfattar en text dr sjdlva kédrnan i receptionsteorin, som betonad ldsares
sociala och kulturella sammanhang. Ur ett receptionsteoretiskt perspektiv konstrueras text
genom ldsning som en aktiv sprakhandling. Litteraturforskaren Louise Rosenblatt lanserade
teorin om ldsning som en Oppen aktivitet, och menar att litteraturldsning sker i transaktion
mellan ldsare och text. Inte forrdn en ldsare responderar pé en text har den fétt en innebord.
Teorin utgdr fran tanken att varje ldsare dr unik och tar med sig sin individuella, etniska,
sociala och psykologiska historia in i ldsningen. Viktiga begrepp ur Rosenblatts resonemang
ar estetisk transaktion och efferent transaktion, som definierar skillnader pd hur lasningen tas
emot. Ladsningen ar aldrig helt styrd av en av dessa transaktioner, men kan vara mer eller
mindre orienterad mot ndgon av dem. Den estetiska transaktionen syftar till att ldsaren lever
genom och far en personlig upplevelse av berittelse, och 1 den efferenta transaktionen viljer
lasaren ut och tar med sig information fran texten i en opersonlig mening. For skonlitterdr
lasning kravs den estetiska transaktionen till texten som dr personlig, kénslomissig och
kreativ. Enligt teorin dr ldsning en demokratisk aktion dér estetisk transaktion bidrar till
kénslomdssiga reaktioner och efferent transaktion delger information. Den specifika ldsaren
ser samband mellan det skrivna ordet och forestdllningar och handlingar. Texten bestér
saledes av innebdrder som ldsaren kopplar samman med sitt eget liv (2002:41-42).

Diskussion foreligger kring sdrskiljandet mellan estetisk och efferent transaktion, kritiker
menar att litteraturundervisningen i skolan begrinsas av uppdelningen mellan individuella och
faktarelaterade texter (Degerman & Johansson, 2010).



6 Metod, analys och material

I foljande avsnitt redogdrs for studiens metod. Metodvalet for studien &r den kvalitativa,
semistrukturerade parintervjun med barn. Dérefter foljer en redogdrelse av vad som ligger till
grund for urvalet och en presentation av genomforandet. Vid 5.4 presenteras vilket
analysverktyg som har anvénts samt hur den tematiska analysen har genomforts. Efter det
foljer en metoddiskussion angdende studiens metodval och genomforande. Kapitlet avslutas
med synen pa reliabilitet, validitet och generaliserbarhet och slutligen forskningsetiska
principer.

6.1 Metodval

Det empiriska materialet i denna studie utgdrs av elevers upplevelser och tankar i métet med
den fria ldsningen i skolan. Med hénsyn till temat och studiens omfang valdes att gora
kvalitativa elevintervjuer. Den kvalitativa intervjuns syfte dr att synliggora intervjupersonens
livsvdrld och dennes relation till den. Syftet &r sdledes att soka specifika situationer i den
intervjuades virld, s& som nér, hur, var och varfor de laser. Ett resultat av detta blir att
resultatet inte dr generaliserbart (Kvale & Brinkmann, 2009).

Intervjuerna &r semistrukturerade. Den typen av intervju beskrivs som djupare dn den
strukturerade intervjun och utgér fran en frageguide. Guiden ar uppbyggd av ett antal fragor
med de kan variera i ordningsfoljd och intervjuaren har friheten att stilla foljdfrdgor och
fortydliga fragorna (Stukat, 2011).

6.1.1 Elevintervju

Intervjufragorna i denna studie &r grupperade, de inledande frdgorna berdr ldsning i allménhet
for att sedan bli med individanpassade och till slut landa i barnets syn pa lisundervisningen de
deltar i och hur den ser ut. Intervjuguiden finns i sin helhet att ldsa i bilaga 1. Intervjuerna har
varit mellan 15 och 30 minuter langa.

Vid intervjuer med barn finns det saker som bor tas i beaktande. Barn kan i storre
utstrdckning dn vuxna péaverkas av intervjuaren och de eventuellt ledande fragor som stills.
Det kan leda till att de forsoker svara “ritt” eller svarar dven fast de inte forstar fragan. Pa
grund av detta dr det relevant att s& langt som mojligt forma frdgor och sammanhang efter
barnens alder och fora intervjun i deras naturliga miljoer (Kvale & Brinkmann, 2009).

Williams (2001) framhaller betydelsen av att det mellan intervjuare och barn finns en
samverkan. Barn gor tolkningar av frigor beroende av alder och mognadsgrad, varav det bor
finnas en forsiktighet kring arbetet med tolkning och slutsatser. Intervjuaren bor speciellt
fortydliga fragans fokus, for att kunna tolka svaret s& som respondenten avsag svara.

Den semistrukturerade intervjuformen ger mojlighet att kompensera sprékliga svarigheter,
till exempel for elever som inte har svenska som modersmal (Stukat, 2011).

6.1.2 Parintervju

Det kan vara fordelaktigt att gora intervjuer i par eller grupp. D& samlar man personer som har
nagot gemensamt, sa som elever i en viss klass. Svaren kan ges pd grupp- eller individniva. I
denna studie genomfors intervjuer med tva elever it gingen. Syftet &r att eleverna ska kidnna
trygghet och kunna vara varandra behjdlpliga med inspiration och stdd. Svaren &r dock
genomgaende individuella. Doverborg och Pramling (1985) beskriver hur man som
intervjuare bor Overvdga vilken typ av intervjuinsamling som passar bdst for dndamaélet,
enskilt eller tillsammans med nagon.
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Risker med par- och gruppintervjuer dr bland annat att inte alla elever far horas. Om en elev
inte tar samma utrymme ir av vikt att som intervjuare se till att denne far komma till tals. Det
finns ockséd en risk for gruppéverkan, eller att elever inte vill avsloja vad de tinker infor
vénner. Samtidigt dr det en chans att l4ra av varandra, och att fi syn pd saker fran andras
synvinklar. I enighet med den sociokulturella teorin dr sprédket och kommunikationen ett
viktigt verktyg, s ocksa har.

6.2 Urval

Fem parintervjuer, med jamn konsfordelning, har genomforts i en femteklass pa en F-5-skola
1 Vistsverige. I klassen gér 27 elever och de dr i huvudsak tre ldrare som ar inblandade i den
teoretiska undervisningen. Nagon avsatt tid for fri 14sning finns inte schemalagd.

For att genomfora studien utefter angiven tidsram och omfing har ett bekvimlighetsurval
gjorts, da respondenterna dr individer som finns tillgingliga och passar studiens syfte. Darav
blir det viktiga i studien att presentera de monster och variationer som framkom (Stukat,
2011:69-70).

6.3 Genomforande och efterarbete

Enligt Stukat (2011) ska miljon for intervjun vara sa ostord som mdjligt och kdnnas trygg for
samtliga inblandade. En uppsékande intervju ar en intervju som sker pa respondentens
hemmaplan, i detta fall den egna skolan. Klassen besoktes under tva tillfillen samma vecka,
med tre intervjuer forsta gangen och tva den andra. Samtliga intervjuerna genomfordes i ett
grupprum intill klassrummet. Vid det andra tillfdllet distraherades eleverna av luciadvningen
som pagick i1 korridoren utanfor. Det var dock inget som storde ljudupptagningen som skedde
med hjidlp av mobiltelefon. Intervjuerna transkriberades ordagrant efter att samtliga var
gjorda, efter transkriberingen borjade analysarbetet.

Fore intervjuerna tillfrdgades elevernas véardnadshavare om medverkan (se bilaga 2).
Daérefter valde klassldraren ut tio elever bland de som fatt godkint. Tabellen nedan visar
intervjuparen, intervjuordningen, tidsatgdngen samt antal transkriberade A4-sidor.

Intervjupersoner Session Tid Transkriberade
sidor

Alva och Anders Intervju 1 21.29 6

Bella och Bassim Intervju 2 15.45 4

Carl och Cornelia Intervju 3 20.02 5

David och Devrim Intervju 4 18.55 5

Emelie och Ebba Intervju 5 23.29 7

TABELL 1. FINGERADE NAMN FOR RESPONDENTER, INTERVJUSESSION, INTERVJUTIDER SAMT ANTAR
TRANSKRIBERADE SIDOR PER PARINTERVJU.

6.4 Analysverktyg

Det sociokulturella perspektivet ligger till grund for analysen i studien och motiverar saledes
teorivalet. Saljo (2000) beskriver hur man kan se pa ldrande, analys och anvindningen av
redskap. Redskap syftar i detta fall till det inom den sociokulturella traditionen mest anvinda:
spraket.
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Man kan inte enbart fokusera pa individen som en isolerad person. Man maéste alltid
analysera aktiviteter, hur individer agerar i dessa och vilka erfarenheter de gor, det vill
sdga hur méinniskor skapar mening om vad de d4r med om. Ytterligare en anledning till att
man inte kan fokusera pa individen som en isolerad foreteelse &r det forhdllandet att
ménniskor alltid agerar med hjélp av olika slags redskap. (Séljo, 2000:66)

Efter transkriberingen har en tematisk analys genomforts. Braun och Clarke (2006) forklarar
att den tematiska analysen ger en viss frihet dd den inte har en stark teoretisk bundenhet, det
handlar snarare om att identifiera, analysera och rapportera den insamlade datan.

Materialet listes igenom flera génger och delades in efter tre identifierbara teman; vikten
av fri ldsning, fri ldsning i skolan samt vad ldrare gér for att framja fri ldsning. Teman
markerades med olika farger och grupperades sedan i ett nytt dokument for tydlig 6verblick.

6.5 Metoddiskussion

Metoden som anvénts for den hér studien &r semistrukturerad intervju. Stukat (2011) forklarar
den semistrukturerade intervjun som ett mellanting mellan den helt styrda strukturerade
intervjun och den dn mer osystematiska ostrukturerade intervjun. Intervju som metod &r alltid
starkt beroende av intervjuarens forkunskaper och sociala forméga, och kunskapen att stilla
ritt frigor pa rétt sitt. Intervjuaren &r alltid en person som péverkar med ordval, tonfall och
ansiktsuttryck pé ett sadant sitt att den som intervjuas medvetet eller omedvetet forstar vad
som forvéintas av dem. Detta dr speciellt patagligt vid intervjuer med barn (ibid.,2011:43-44).

Scott (2000) menar att det gar att se ett skifte i forskningen. Historiskt sett har barn setts
som observationsobjekt som inte ar tillrackligt kompetenta eller tillforlitliga for att beskriva
sina livsvérldar. Fordldrar och ldrare har besvarat fragor om barnet och dess uppfattningar,
istdllet for barnet sjélvt. Pa senare tid har fortroendet for barnens formagor fordndrats och
inom forskningen gors istéillet anpassningar for att mdta barnet i dess miljo (2000:98-99).

Intervjuerna gjordes i par. Doverborg och Pramling (1985) menar att nér syftet &r att ta
reda pd hur barn uppfattar ett visst fenomen ir gruppintervjuer att foredra framfor enskilda. I
en situation dér barn &dr i grupp kan man se hur barns svar ger upphov till funderingar hos
andra barn. Diremot blev det vid nagra tillfdllen under denna studies intervjuer synligt att
tystare barn paverkas av de mer utatriktade. Dessutom ledde vissa inledande fragor, som infor
intervjun sags som “uppvdrmning”, till langa diskussioner till exempel angdende en
favoritbok och huruvida den &r som film.

Urvalet gjordes genom ett bekvamlighetsurval. Dér ligger fokus pa att beskriva hur man
har funnit vissa monster eller uppfattningar, inte p4 hur ménga som har svarat en viss sak. En
risk som finns vid denna typ av urval &r att studiens empiri inte blir tillforlitlig. I egenskap av
intervjuare har jag ként till klassen och deras schema sedan innan. Jag har d4ndd forsokt vara
oppen med min roll och asikt vilket, enligt min upplevelse, har gjort att eleverna ként sig
bekvéma att svara utefter egna tankar och asikter.

6.5.1 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Inom den kvalitativa forskningen &r det av stor vikt att géra rimliga och trovirdiga tolkningar.
Men vid intervjuer finns alltid risken for feltolkning, speciellt som 1 detta fall ndr
respondenterna dr barn (Stukat, 2011:137). Vid intervjutillfillena fanns det barn som péd grund
av sprakbrister flera ganger frigade vad menar du?” varpa fradgan utvecklades och exempel
framfordes, detta bor ses som ndgot som sdnker reliabiliteten gillande jadmforbarheten.
Dessutom forsiggick vissa storande moment utanfor grupprummet som fick respondenterna
att tappa fokus. I en semistrukturerad intervju dir foljdfragor forekommer har inte alla
respondenter fatt samma fragor, vilket gor intervjuerna svara att jamfora.
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Vad giller validiteten finns det en risk att eleverna har svarat var intervjuaren medvetet eller
omedvetet har signalerat. Ddremot &r jag av d&sikten att vi som intervjugrupp har
fortroendefulla relationer sinsemellan, det dr dock ingen garanti for helt drliga svar. (Stukat,
2011:134).

Med en relativt liten urvalsgrupp och med bakgrunden att samtliga elever kom frén samma
klass dr generaliserbarheten 1lag. Daremot talar Stukat om relaterbarhet (2011:136), vilket &r
en svagare form av generalisering och som skulle kunna tillimpas pa denna studie.

6.6 Forskningsetiska aspekter

Denna studie har genomfGrts i enighet med Vetenskapsradets (2002) fyra huvudkrav,
informationsskyddskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
Information om studien har getts till respondenter och vérdnadshavare, som ocksa har fitt
godkdnna deltagande. Elevernas anonymitet garanteras, bade skolans och barnens namn &r
fingerade. Eleverna har varit medvetna om sina réttigheter att avbryta sitt deltagande nir de
vill. P4 sé& sitt har informationsskyddskravet, samtyckeskravet och konfidentialitetskravet
uppfyllts.
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7 Resultatredovisning och analys

Betydelsen och effekten av fri lasning och hur den kan stimuleras i en god social ldsmiljo har
behandlats i studiens litteraturgenomgéang. De empiriska undersdkningarna genomfordes ur ett
elevperspektiv for att ta reda pa hur elever kan uppleva den fria 1dsningen och hur det arbetas
med den i deras klassrum.

Nedan presenteras resultatet av de empiriska undersokningarna presenteras. Resultatet &r
efter transkriberingen indelat i olika teman. Teman 4r baserade pa vad respondenterna, alltsa
eleverna i arskurs 5, har svarat och bygger séledes pd dessa tio elevers uppfattningar och
upplevelser. De tre teman &ar vikten av fri ldsning, fri ldsning i skolan och hur ldrare
medverkar till en god ldsmiljo. Teman redovisas nedan i denna ordning. I tabellen hir under
presenteras de intervjuade paren, intervjuernas ordning, tidslingd och antal transkriberade
A4-sidor.

Intervjupersoner Session Tid Transkriberade
sidor

Alva och Anders Intervju 1 21.29 6

Bella och Bassim Intervju 2 15.45 4

Carl och Cornelia Intervju 3 20.02 5

David och Devrim Intervju 4 18.55 5

Emelie och Ebba Intervju 5 23.29 7

TABELL 1. FINGERADE NAMN FOR RESPONDENTER, INTERVJUSESSION, INTERVJUTIDER SAMT ANTAR
TRANSKRIBERADE SIDOR PER PARINTERVJU.

7.1 Vikten av fri lasning

Som presenterat i tidigare forskning’ 4r den fria lasningen betydelsefullt for att utveckla bland
annat lasforméga, empatiska formagor och ett demokratiskt forhallningssétt. Den fria
skonlitterdra lasningen kan vara barnets forsta vig in till att se saker fran andras perspektiv 4n
sitt eget. Fri ldsning kan ocksa ge oss stdd och kunskaper som man inte kan f& nagon
annanstans ifrdn. Att eleverna 4r medvetna om vinsterna med ldsning dr viktigt bade for
motivation och det sociala klimatet i klassrummet.

Med fri ldsning avses i denna studie den ldsning som sker i klassrummet dér eleverna
sjdlva eller med hjdlp av en vuxen har valt en bok. Lésningen behdver inte vara schemalagd.
Intervjuerna har visat att alla elever ser fri 1dsning som nagot betydelsefullt, men att de ser
olika vinster med den. P4 fragan om eleverna ser sig sjdlva som ldsare sd svarar alla elever ja.
Har svarar eleverna pd om de tycker att det dr viktigt med ldsning, samt vad de grundar sina
asikter pa.

Ja! For att forbéttra sin svenska. (Derwin)
Och for att forbattra sitt ordforrad. (David)
Och s kan jag forstd dven om jag inte forstar orden, om jag har forstatt sammanhanget

innan, s& da forstar jag orden for att jag har skapat mig en egen bild i huvudet och da
fattar jag vad det 4r for ord. (Anders)

> Se rubrik 3.3, s. 6.
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Flertalet elever ndmner sprakutveckling som ett viktigt motiv for fri ldsning, och uttrycker
precis som Derwin, David och Anders att spriket utvecklas av lasning. En mojlig tolkning av
Derwins replik gér att gora, da det kan finnas ett andraspraksperspektiv i hans svar dédr han
menar att han utvecklar svenskan och inte spraket generellt. Han dterkommer &dven till detta i
intervjun och berittar att han endast ldser bocker pd svenska, och gérna hogt for sin pappa.

Anders och David pekar specifikt pa ordforradet som ett omrade for utvecklig, dir Anders
ger en fordjupad forklaring till vad han verkligen anser sker i motet med en text. Han
forklarar att sammanhanget ger honom ordets betydelse och att han skapar bilder i huvudet
som hjdlp. Nedan foljer tva andra elevers svar fradgan om det ar viktigt med ldsning.

Jag far ju reda pa saker i vissa bocker dven om det inte &r en faktabok. Och sa dr det
vdldigt kul att leva sig in i nagon annans roll. (Bella)

Ja. Man bygger upp sitt ordforrad och forstdar hur det kan se ut i andras synvinklar dn sin
egen. Om man siger s. (Alva)

For att tydliggora elevsvaren har en del av Bellas och Alvas citat kursiverats. Hér laggs fokus
pa att fri ldsning ger mojlighet att leva sig in i ndgon annans perspektiv, eller roll, som Bella
med medhall av Bassim, uttrycker det. Det &r i enighet med tidigare nimnd forskning en av
fordelarna med den skonlitterdra ldsningen, och ett sétt att utveckla den empatiska formagan.
Aven Emelie uttrycker en liknande syn pé lidsning, hon liser en bok dér hon ser sin bésta viins
personlighet 1 huvudkaraktiren. En reflektion kring detta dr att dessa elever har kommit
relativt langt i sin ldsformdga och mer specifikt fardigheten att géra kopplingar mellan text-
text och text-verklighet. Detta ges stod i receptionsteorins efferenta lésning’.

7.2 Fri lasning i skolan

Det andra huvudtemat som é&terfanns i intervjuerna berdr den fria ldsningen i skolan. I
studiens litteraturgenomgang bekréftas genom kursplanen for svenska att undervisningen i
arskurs 4-6 ska ge alla elever mojlighet 14sa och upptécka gladjen i litteratur, och genom det
utveckla ldslust och intresse’. Genom regelbunden lisning ges elever mojlighet att skapa sig
sjdlva ett rikt ordforrad och en forstielse for de texter de laser.

Respondenterna fick under intervjun besvara vad de har for tankar kring 14sning i skolan.
De flesta dr spontant positiva. Det framkom att eleverna inte har ndgon direkt schemalagd tid

for ldsning men att det &r det som brukar vara aktiviteten nir andra halvan av klassen har
bibliotekstid.

Jag tycker det ar ganska kul att vi far ldsa tyst ibland. Jag tycker det ar skont. Ofta blir det
ganska tyst s& da kan man sitta i sin egen bubbla. Ibland 6nskar jag att vi fick l4sa lite mer
ja for att jag hinner ibland inte ldsa ut min bok innan jag méiste ldmna tillbaka den.
(Emelie)

Jag gillar nér det ar riktigt tyst. Vi fick vara inne pd en rast igér for att det regnade sd
mycket och da sitter jag och haller for 6ronen ibland for d4& kommer jag in i min egen
bubbla och da ar det mycket enklare att komma till personen man lédser i och leva sig in i
den boken. Jag gillar nir det dr kndpptyst. (Alva)

Jag tycker att det &r bra, att man far ta det lugnt och sétta sig. (Carl)

® Se rubrik 4.2, s. 10.
" Se rubrik 3.1, s. 4-5.
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Emelie, Alva och Carl dr oberoende av varandra eniga om att ldsning i skolan dr férenat med
avslappning och att det dr skont nér det ar lugnt och tyst. Emelie forklarar ocksé att hon kan
kénna sig stressad Over att ldsa ut en viss bok innan utldningstiden tar slut och hon maste
lamna tillbaka den. Alva forklarar att tystnaden gor det lattare for henne att leva sig in i
boken, vilket skulle kunna tolkas som att hon kénner lidslust. Samma fraga har stillts till Bella
och Cornelia, deras svar presenteras nedan.

Menar du om den dr bra? Den ir ritt kort. Man liser och sen helt plotsligt kommer det
nagon annan lektion. S& det blir inte s& mycket tid till det. Vi brukar inte ha nigon tid pé
schemat, han (klassldraren, min anméirkning) brukar bara sdga nir vi far ldsa. Lararen
brukar alltid ga bort och jag vet inte vad han goér men da blir det pratigt. (Bella)

Jag tycker det dr vildigt bra att man fér sitta ndr halva gruppen &r uppe péa biblioteket.
Men jag tycker att vi har for lite tid att 14sa tyst. For typ pé svenskan sé dr det massa saker
man far géra och om man har gjort det sa fA&r man kanske ldsa. Det borde finnas mer tid
att lasa. Jag gillar att 14sa med musik. (Cornelia)

Aven Bella uttrycker att en lugn och tyst ldsmiljé ir att foredra men att den atmosfiren ofta
forsvinner nér klassldraren lamnar rummet och ljudvolymen gér upp. En tolkning av detta ar
att de elever som inte sjdlvmant lever sig in 1 bockerna tappar fokus nér ldraren tar tillfallet att
utrétta annat. Den ofokuserade miljon paverkar dd dven de elever som gérna vill ldsa. Bella
och Cornelia &r eniga om att det dr for lite 1dsning i skolan, och att lasningen &r en aktivitet
som inte schemaldggs utan dyker upp da och da. De far medhall frin fler av de klasskamrater
som deltar i studien, och samtliga menar att det kunde vara mer ldsning i skolan.

7.3 Hur larare medverkar till en god lasmiljo

I den hir studiens tredje kapitel presenteras att en mojliggérande vuxen® ar en av de viktigaste
bitarna for att utveckla en miljo dér fri ldsning framjas. I kursplanen for svenska i arskurs 4-6
understryks att undervisningen ska stimulera elevers intresse for att lasa (Skolverket, 2011b:8)
och i den hir studien har fokus lagts pd ldrarens medverkan till god social ldsmiljo.
Respondenterna har besvarat om det finns nagot som ldrare sidger eller gér som far dem
intresserade av ldsning.

Inte exakt vad jag vet. De sdger att vi ska ldsa mer. (Derwin)

N4 inte s& mycket. (Cornelia & Carl)

Har framgar att varken Cornelia eller Carl kan komma pé nagot speciellt som ldrare gor, siger
eller pd annat sitt uttrycker som far dem att bli mer intresserade av litteratur. Derwin menar
dock att ldrare har patalat vikten av ldsning, nagot som med koppling till hans tidigare svar,
skulle kunna tolkas som en del av hans svenska som andraspriks-undervisning. Bland de
Ovriga eleverna ar svaren knapphindiga, och instimmande i det som Carl och Cornelia
uttrycket i citatet ovan. Vidare fick respondenterna frdgan vad larare skulle kunna gora for att
skapa intresse kring lasning.

Man kan sdga att man ldser en véldigt bra bok och att man blir smartare av det. Och sé
kanske han eller hon borjar tycka om den och sd kan man ldsa samma bocker. Jag ldser
ganska bra om jag laser. Det kanske hjilps att prata om bocker. (Ebba)

% Se rubrik 3.2, s. 5-6.
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Alla respondenter forutom Ebba pekar pa vikten av att ha bocker néra till hands, gérna fler av
de mest populdra bockerna tillgdngliga 1 klassrummet och pa skolbiblioteket. Flera ndmner
dessutom en monter for listips. Ebba sdrskiljer sig och pekar pa nagot utanfor det rent fysiska
rummet. Hon anser att lirare ska motivera eleverna att 14sa genom att visa vilka fordelar det
finns. Ebba gor dessutom ett uttalande kring vikten av boksamtal.

7.4 Sammanfattning av resultat

De tio elever som har deltagit i undersdkningen dr enade kring att ldsning &r nagot viktigt, och
pekar framforallt pa att det finns ett sprakutvecklande perspektiv. Respondenterna uttrycker
att den fria lasningen far for lite utrymme i skolan, men att det ar ett bra inslag nir den sker
under deltagande av ldrare sa att klassen héller fokus. I 6vrigt finns det inga direkta uttalanden
som visar att respondenterna har uppfattat hur klassens larare arbetar med en lasutvecklande
miljo.

Genomgdende 1 intervjuerna har en elev, kallad Derwin, antydningar till ett
andraspraksperspektiv. Dessa uttalanden har tolkats, vilket genomgéende har tydliggjorts i
resultatredovisningen.
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8 Diskussion

I detta avsnitt kommer resultaten kopplas samman med studiens syfte, forskningsfrdgor och
bakgrund. Studien har genomforts utifran ett sociokulturellt perspektiv, dér fokus ligger pa att
analysera det som sker mellan elev och redskap, redskap som sprdk och bocker. Det gar
saledes inte att fokusera pé eleven som isolerad person, utan som en individ som i skolmiljo
ar delaktig 1 pedagogiska situationer tillsammans med andra. Detta har varit grunden for det
empiriska material som samlats in, dér intervjuerna i stor utstrackning har berdrt eleven som
deltagare i aktiviteten fri ldsning i klassrummet. Fokus har ocksa lagts pa lirares roller och
hur eleverna uppfattar deras arbeten med att medverka till den sociala miljon som omger den
fria lasningen.

Syftet har ocksa varit att ta reda pad vilka effekter fri ldsning i skolan ger elever. De
fragestéllningar som studien utgick ifran presenteras i turordning nedan. Dérefter ges
utrymme at ett sidospar som var aterkommande under intervjuerna och saledes var av stor vikt
for eleverna. Detta sidospar knyter an till den mdjliggorande vuxen i form av familjemedlem.
Kapitlet avslutas med vilka pedagogiska implikationer som denna studie bidrar till.

8.1 Effekter av fri lasning

Den hér studien ar skriven ur ett elevperspektiv och bestér sdledes av elevernas uppfattning
om vilka effekter deras fria lisning har pd deras utveckling. Resultatet av empirin dr att
eleverna anser att fri ldsning bidrar till en spraklig utveckling och d& framforallt ett utokat
ordforrdd. Det finns ocksa svar som indikerar att ldsningen &r utvecklande for den egna
personen, och ger mojlighet att leva sig in i en annan individs roll.

Det ér ett resultat som bekréftas i ldsforskarna Clarks och Rumbolds (2006) omfattande
forskningsoversikt dér de bland annat skriver att fordelar med skonlitterdr ldsning dr just
utdkat ordforrdd och utveckling av den empatiska formagan. Dessa formagor &r enligt
forfattarna applicerbara pa bade forstasprak och andrasprak, och pd bade barn och vuxna.

I resultatet gar ocksé att se en respondents dterkommande koppling till hans undervisning i
svenska som andrasprdk. Den hédr studien har inte i sig ett andraspraksperspektiv men svaren
ger dnda en bild av virdet av skonlitteratur vid inldrningen av ett andrasprak. Detta dr ndgot
som styrks i kursplanen for svenska som andrasprik dér skonlitteraturen har en stark stillning
(2011:239).

Det &r positivt att eleverna dr medvetna om de effekter som ldsning kan ha pé deras
sprakliga utveckling. Daremot dr det viktigt att stdlla sig frdgan var denna medvetenhet
kommer ifrdn. Som ndmnt under metoddiskussionen finns det alltid en risk att speciellt barn
svarar vad de tror dr rétt istdllet for vad de verkligen kénner.

Ett tredje spar ur det empiriska materialet 4r respondenternas medvetenhet kring att
skonlitteratur ocksé kan bidra till kunskap sa som larobocker kan. Stanovich (1993) bekriftar
detta och forklarar hur lasning bidrar till mer &n rena lasformégor. Han pekar pa hur vi genom
skonlitterdr lasning kan bredda allménbildningen och fi 6kad forstéelse for andra kulturer och
utveckla vart demokratiska forhallningssdtt. Dessutom &r fri ldsning en del av det
demokratiska samhillet.

8.2 Elevers upplevelser av den fria lasningen som klassrumsaktivitet

Respondenternas svar visar att den fria ldsningen ger mojlighet till underhallning och
aterhdmtning. Den fria ldsningen blir en stund med 1ag ljudvolym och chans till avslappning.
Det gar att utldsa vilka av eleverna som dr mer vana ldsare, som uttrycker att skonlitterdr
ldsning &r ett sdtt att uppleva en annan persons verklighet. Skolverket (2011b) bekréftar detta,
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lasning 1 sig dr en form av samhillsdeltagande som ger insikt i andras liv och perspektiv.
Skonlitteratur kan besvara fragor som inte gér att f4 svar pd nagon annanstans, eftersom
tolkningen alltid dr 14sarens att gora. Den fria ldsningen bor dock ses som en mojlighet att
diskutera livsfrigor, att utveckla den egna identiteten och forstaelse for virden omkring oss,
det dr inte ndgot som empirin visar. Molloy (2002) har i sin avhandling sett en trend i att
larare allt mer fokuserar pa att ldra om skonlitteratur istdllet for via. Detta har lett till en
utbyggd efferent ldsning till forman for den estetiska vilket kan motverka att eleverna ser sig
sjdlv 1 texten.

Intervjuerna beskriver att fri ldsning inte &r schemalagd utan nagot som hamnar mellan
aktiviteter eller lektioner, som tidsfordriv eller utfyllnad. Eleverna vill ha mer ldsning pa
schemat, och efterfragar en nérvarande ldrare som styr aktiviteten. Att lata ldsningen vara en
mellan-annat-aktivitet dr problematiskt, av flera anledningar. Bland annat dr det svart att finna
ro 1 en bok nér tiden dr for kort. Elever maste undervisas i ldsning, och fa tillfille att samtala
om bocker. Mojligt dr att ldrare anvénder ldsning som ett sdtt att ordna upp en stokig
stimning, men i den empiri som samlats in i den hér uppsatsen verkar det snarare som ett sitta
att underhilla eleverna nér annat behdver goras.

8.3 Larare som medverkar till en god lasmiljo

Resultatet av den hir studien visar att respondenterna inte ser det eventuella arbetet som lirare
gor for att medverka till en god social ldsmiljo. Ingen av eleverna kan svara pa om lirare
signalerar ndgot som gor att de kdnner mer intresse for ldsning. For att frimja lasning ger
eleverna som forslag att fler bocker bor inhandlas till klassrummet, och gidrna storre
uppséttningar av de populdra. Hultgren, Johansson och Bjur (2015) instimmer i det och
poédngterar den textrika miljons betydelse. De menar att en miljo dir texter ar en naturlig del
av vardagen &r av stor vikt for att utveckla intresse for ldsning.

Diskussionen om fri ldsning som en aktivitet mellan planerade moment &dr aktuell dven
under denna rubrik. Lockwood menar att fri ldsning inte bor anvdndas som aktivitet for att
fylla ut luckor i planeringen. Att tvinga elever att 6ppna en bok for att stirra i den under négra
minuter dr ett misslyckat sétt att sdlja in ldsning som attraktiv sysselséttning. Det dr inte ett
lyckosamt arbetssétt for att védcka ldslust. Ldrare bor varje dag manifestera att de &r
intresserade och entusiasmerade av ldsning, det dr inte bara det som sigs som réknas.

Liasforskaren Gunilla Molloy (Arevik, 2013, 16 januari) kommenterar en undersokning av
Ldrarnas Tidning som visar att larare under 40 ar laser valdigt lite skonlitteratur. Var attonde
larare under 40 ar har inte 14st ndgon skonlitteratur alls det senaste aret och en tredjedel ldser
max tva bocker per ar. Molloy menar att det dr undermaliga resultat och att ldrare bor ldgga en
del av sin fortroendetid pé att ldsa barn- och ungdomslitteratur. Detta uttalande ar forenligt
med den lasforskning som beskriver vikten av ldsande forebilder (till exempel Hultgren,
Johansson och Bjur, 2015:4).

8.4 Hemmiljons betydelse

Utover intervjuns huvudfragor berorde vissa av foljdfrdgorna ldsningen utanfor skolan. Flera
génger under intervjuerna tas fordldrar och annan familj upp i samband med samtal om
lasning. En egen tolkning av det dr att skonlitteraturen bidrar till samtal och tillfdllen for
fordldrar och barn att umgds med varandra. Det dr 1 sd fall ett sétt for fordldrar att
uppmirksamma barnet, bdde som person och pa spraknivd. Av respondenternas svar gar att
tolka att fordldrarna gér mycket av det som forskningen fOresprakar att skolan bor gora.
Samtal om det lésta, att 14sa hogt och tillsammans med barn, dr framgéngsfaktorer som Clark
och Rumbold (2006) hanvisar till. Kommunikationen mellan skolmiljé och hemmilj6 dr som
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alltid viktig och genom den kan det skapas gynnsamma forhallanden for 14sning (Hultgren,
Johansson & Bjur, 2015).

Intervjuerna gav tydliga tecken pé att det for alla respondenter finns en vuxen hemma som
pa ndgot sitt stimulerar dem 1 lasningen. Stottning fran en fordlder eller annan nérstaende ar
ocksa en stor bidragande faktor for god ldsformaga. Inte minst ur Stanovichs begrepp rich-
get-richer (1986:36-37), gér att tyda att elever med goda litterdra hemforhéllanden far en
fordel i lisningen till skolstart, och att den fordelen foljer med en genom livet. Aven i
bakgrunden till Ldslyftet star att ldsa att en viktig forutsdttning for god ldsformaga dr
hemmiljon, som genom god kommunikation med skolan skapar gynnsamma forhéllanden for
lasning (Hultgren, Johansson och Bjur, 2015:4-5). Samtliga respondenter ndmnde ndgon géng
en familjemedlem som ldsande forebild.

8.5 Implikationer for den pedagogiska praktiken

Studien har delats in i tre huvuddelar, effekter av fri ldsning, elevers bild av fri ldsning som
klassrumsaktivitet samt pad hur sitt de anser att ldrare manifesterar vikten av ldsning.
Forhoppningen &r att studien kan bidra till att motivera den skonlitterdra ldsningen for
kollegor, fordldrar och elever, da flera goda foljder av ldsning har presenterats exempelvis ett
utokat ordforrdd och mojlighet till perspektivbyte.

Forhoppningen ér ocksé att framfora betydelsen av hur ldraren agerar och talar kring och
om skonlitterér lasning i klassrummet. Det dr av stor vikt att de pedagogiska valen bygger pa
vetenskaplig grund, varav en del har presenterats i den hér studiens tredje kapitel.

I en avgrinsad studie finns det en risk att kéinna att man inte far helheten av ett omréade.
Har har det huvudsakliga intresset varit att uppmiarksamma vilka effekter fri ldsning har pa
elevers utveckling och hur ldrare kan arbeta med den sociala miljon for att frimja ldsning och
laslust. Vad som déremot saknas i studien &r ett forhallningssitt fran elever som inte ldser,
eller inte kan lésa.

Studien svarar inte pd hur lirare ska arbeta med skonlitteratur for att fi de effekter som
omnimns, s som en forbdttrad 14sforméga eller en utvecklad empatisk forméga. Jag menar
att detta dr stora och viktiga omraden, och fragor som denna studie vicker.

9 Slutsats

Den hir studien har visat pa vikten av att larare manifesterar den fria l&sningens betydelse for
elevers sprikliga och empatiska utveckling. Den fyller ocksé en funktion i att klargora att
lasning 1 skolan inte bor ses som en mellanakt mellan andra aktiviteter. Det dr att forminska
lasningen till utfyllnad istédllet for att lyfta den till den kreativ aktivitet som flera ndmnda
lasforskare menar att den &r (se exempelvis Holden, 2004).

Studien har velat sétta fokus pé elevers upplevelser av den fria ldsningen i skolan. Det dr
av stor vikt att inte bara bedriva en undervisning som inspirerar till skonlitterdr 14sning, utan
dven motiverar den. Detta dr viktigt gentemot elever, fordldrar och inte minst kollegor. For att
kunna gora detta behodver ldraren ha en god vetenskaplig grund och ett metasprak. Det dr
ocksa av vikt att som ldrare reflektera vad man signalerar, inte bara genom ord. Att som lérare
exempelvis ldmna klassrummet under ldstiden dr ett sdtt att ta ifrdn ldsningen den stora vikt
som forskningen visar att den bér.
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9.1 Forslag pa framtida forskning

Studien har haft som fokus att fanga elevers uppfattning om den fria ldsningen i skolan. Det
empiriska material som har samlats in visar att elever har en vag uppfattning om vad den fria
lasningen 1 skolan r till for, och ser den framforallt som avkoppling. Samtidigt beskriver de
flera formagor som utvecklas av skonlitterdr lasning.

Trots att den hir studien inte har som ansprak att ha ett andraspraksperspektiv har det inte
gétt att bortse frdn de svar som grundas i det synsittet. Dérfor kan det vara av intresse att
undersoka hur ldrare arbetar med fri ldsning i svenska med andrasprakselever i den ordinarie
undervisningen, och om det finns de som anvinder sig av bocker pa modersmalet. Eleverna
som deltagit i denna studie visar alla tecken pa att det finns en vuxen i hemmet som mojliggor
och uppmuntrar ldsning. Ett forslag pd framtida forskning &r att undersoka skillnader i detta
mellan olika socioekonomiska grupper.
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11 Bilaga A: Brev till vardnadshavare

Anhiallan om tillstind f6r att ert barn kan delta i en undersékning inom
ramen for ett examensarbete vid ldrarutbildningen vid G6teborgs universitet

Jag ar student och utbildar mig till ldrare vid Goteborgs Universitet. Jag ska nu skriva den
avslutande uppgiften inom lararutbildningen som ar ett examensarbete. Arbetet motsvarar 15
poéng heltidsstudier och ska vara klart i januari.

Examensarbetets syfte dr att undersoka elevernas syn pa skonlitterdr ldsning i klassrummet
och hur de tycker att lirare kan skapa de sociala forutsédttningar som behdvs for att elever ska
bli goda ldsare, till exempel genom stdttning, boksamtal eller uppmuntran. Exempel pa fragor
som eleverna kan stéllas infor dr 1. Varfor tror du att det dr viktigt att lasa? 2. Vad far dig att
ldsa mer?

For att kunna besvara dessa fragor behdver jag samla in material genom intervju med elever.

Pé er skola kommer undersdkningen att genomforas under vecka 46. Jag vill med detta brev
be er som vérdnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i den intervju som ingar i
examensarbetet. Alla elever kommer att garanteras anonymitet. De skolor som finns med i
undersokningen kommer inte att ndmnas vid namn eller pd annat sitt kunna vara mdjliga att
urskilja i undersokningen. I enlighet med de etiska regler som géller dr deltagandet helt
frivilligt. Ert barn har rattigheten att intill den dag arbetet &r publicerat, nir som helst vélja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgéngligt for annan forskning eller bearbetning.

Vad jag behover frén er ar att ni som elevens vardnadshavare skriver under detta brev och sa
snart som mojligt skickar det med eleven tillbaka till skolan sa att ansvarig ldrare kan samla in

svaret vid tillfdlle. Satt saledes ett kryss i den ruta som géller for er del:

1 Som vardnadshavare ger jag tillstiand att mitt barn deltar i undersékningen

Vardnadshavares underskrift/er och elevens namn.
Har ni ytterligare frdgor ber jag er kontakta mig.
Med vénliga hélsningar

Xx Xx
XXXX(@WXXXX.S€
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12 Bilaga B: Forskningsfragor

Allmant om lasning

S

Brukar du l4sa? Vad?

Beritta om en bok du tycker om, eller nagot du tycker om att ldsa!
Beritta om vad du inte tycker om att 14sa.

Pé vilket sprak ldser du?

Tror du att det &r viktigt att ldsa? Om ja, varfor?

Var laser du? Ensam, tillsammans med andra?

Att hitta sin ldsning

Nk W e

Vad ger dig laslust?

Vad gor att det ar kul att lasa?

Laser ndgon hogt for dig?

Har du ndgon som tipsar dig om lasning? Varifran far du lastips?
Hur far du tag i det du laser?

Pratar du med nagon om bocker? Vem?

Far du lasa det du vill?

Lasning i skolan

1.
2.
3.

Om jag sager lasning i skolan, vad tanker du pa da?
Finns det ndgot som ldrare sager som har fatt dig att vilja lasa mer?
Om skolan skulle férsoka fa barn intresserade av att lasa, hur borde man gora da?
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