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ABSTRACT

In this thesis I am comparing the Sermon on the Mount in the Gospel of Matthew with the
Buddhist text Dhammapada. My purpose is to call attention to the similarities and differences
between those prescriptive texts. I also want to investigate if there are esoteric thoughts to be

found in the two religious works from separate time and culture.

My investigation starts by presenting the purpose and questions for my task, before I
give details about recent research on esotericism in order to put the esoteric question in focus
concerning the Sermon on the Mount and Dhammapada. My main question being if there are
esoteric connections to be found in those texts — a matter that has not been researched before.
After a presentation of the limits for my investigation and the material I am using, I give a
short survey of theory and method before I give an exposition of the Sermon on the Mount

and the Dhammapada,

The method is partly an analytical comparison in order to show similarities and
differences in the texts. Partly also a search for esoteric thoughts by applying theories on
esoteric knowledge and hidden secrets to the investigated texts. The result of my examination
of the texts shows that there are considerable similarities in the wordings of the Sermon on the
Mount and Dhammapada. Regarding esoteric thoughts I can present a few examples
indicating esoteric knowledge and assumed secret knowledge in the two written works. In
Dhammapada I seem to find a passage of esoteric gnosis, and the Sermon on the Mount

shows some examples of hidden esoteric messages

My conclusion is that, despite the difference in time and culture, the two investigated
religious works contain messages that are very similar and partly almost identical. I also
conclude that esoteric thinking can have been a reality in the contextual situation of the
Sermon on the Mount but hardly in the Dhammapada.

I finally regard my purpose of showing the similarities and differences in the
investigated texts as achieved. But regarding the question of esoteric thoughts I must admit
that I have found few indications of esoteric content in the Sermon on the Mount, and even

fewer in the Dhammapada
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1 INLEDNING

1.1 Uppgiften

Denna uppsats dr en jamforelse av centrala texter inom tva vérldsreligioner: Bergspredikan i
NT:s Matteusevangelium och Dhammapada i theravada-buddhismens kanoniska Tipitaka-
texter. Bdda dessa texter har karaktéren av levnadsldror med normerande anvisningar for
ménniskors forhéllningssitt och upptradande i olika situationer i livet. Anvisningarna avser,
enkelt uttryckt, att visa vagar till att uppna befrielse fran pldgsamheter, besvikelser och
tillkortakommanden under jordelivet, och de innebér 1 bada fallen mycket stora krav pa den
som vill uppna sddan befrielse.

Av uppsatsens syfte och fragestéllningar framgar att min avsikt ar att undersoka
texterna for att jamfora likheter och skillnader i de framforda levnadslérornas normerande
anvisningar, samt att jag dr intresserad av att undersdka om esoteriska tankar gar att aterfinna
1 dessa tva religiosa texter fran skilda tider och kulturer. Nagon tidigare forskning ur
esoteriskt perspektiv av Bergspredikan och Dhammapada har av forklarliga skil inte tidigare
bedrivits eftersom dessa texter inte hor hemma i den visterléindska esoterismens domén. Min
uppsats dr darfor d&ven en undersdkning av om det dr mojligt att applicera teorier kopplade till
studiet av vésterldndsk esoterism pa icke-esoteriskt material. Jag &r medveten om att mina
undersokta texter inte bedoms hora hemma inom studieomradet for vasterlandsk esoterism,
men da jag under arbetet med min kandidatuppsats funnit utsagor i Bergspredikan paminna
om esoteriska tankar anser jag det relevant att ndrmare granska Bergspredikan ur ett teoretiskt
esoteriskt perspektiv samt anldgga samma perspektiv vid jamforelsen med Dhammapada.
Flera av mina tankegangar i kandidatuppsatsen aterfinns for ovrigt i utvecklad form i
foreliggande uppsats.'

Jamforelser mellan religionsformer har sedan 1980-talet ansetts kontroversiellt. I
anslutning till uppsatsens fragestéllningar diskuteras dérfor relevansen och ldmpligheten i att
jamfora texter fran olika religioner. Jag redogér dven for begreppet *esoterism’ samt hur det
har presenterats och diskuterats bland olika forskare.

Min teori och metod for uppsatsens undersokning och jamforelser presenteras innan jag
lamnar kortfattade dversiktliga presentationer av de bada undersokta texterna. Darefter gor jag

konkreta jamforelser mellan verser i Bergspredikan och verser med motsvarande innebdrd i

! Hanaeus, ss. 1-32.



Dhammapada, vilket innebir sex olika avsnitt med jamforelser, vilka foljs av kommentarer till
de jaimforda verserna. Sedan foljer analyser av de genomforda jimforelserna dér jag bland
annat uppehaller mig vid esoteriska tankar om forvandlingar, dolda kunskaper,
hemlighetsfullhet, avskildhet, lagen om karma samt kunskap i esoterisk mening.

I en avslutande sammanfattning och mina slutsatser diskuteras hur vl min

undersokning formér besvara uppsatsens inledande fragestéllningar.

1.2 Inspirationen

I min kandidatuppsats om ’de fattiga i anden’ i Bergspredikans forsta saligprisningar
uppfattade jag esoteriska tankegéngar i texten, vilket gjorde mig nyfiken pa en ndrmare
granskning av Bergspredikan ur esoterisk synvinkel. Amnesvalet for den hér uppsatsen ir
delvis dven inspirerat av den ryske journalisten och esoterikern P. D. Ouspensky och hans
esoteriska jamforelse av NT och buddhismen i essidn ”Christianity and the New Testament”
(1931) dér han argumenterar for sin uppfattning att den kristna kyrkan inte har forstatt den
verkliga (esoteriska) innebdrden i1 evangelierna. Det emiska perspektivet i Ouspenskys

polemiska text kontrasterar starkt mot dagens kritiska akademiska forskning om esoterism.

1.3 Syfte och fragestillningar
Matteusevangeliets Bergspredikan och buddhismens Dhammapada &r tva religiosa urkunder
och litterdra dokument, som i denna uppsats inte kommer att behandlas utifran traditionella
historiska och religidsa synsitt, utan huvudsakligen granskas och jaimforas fran en
textorienterad utgangspunkt.
Uppsatsens syfte ér att tydliggora likheter och skillnader i texternas budskap, samt att
identifiera tinkbara bakomliggande esoteriska tankar hos de bdda texterna.
Uppsatsens fragestdllningar &r:
o Vilka likheter och skillnader kan observeras i Bergspredikans och Dhammapadas
budskap?
e Kan Bergspredikan och Dhammapada relateras till esoteriska forestdillningar och i sd
fall pa vilket scitt?
For att besvara fragestéllningarna kommer jag att anvéinda mig av jimforande innehéllsanalys,
samt teorier om esoterisk kunskap och om tystldten hemlighetsfullhet, himtade framfor allt

fran skrifter av Wouter J. Hanegraaff och Kocku von Stuckrad.



Tidigare forskning 1
1.4 Komparativa religionsstudier
Kan man egentligen jimfora religioner?

Jamforande religionsstudier har sedan 1980-talet varit ifrdgasatta pa teoretiska grunder
dé forskarvérlden diskuterat om det kan vara meningsfullt att jamfora religioner. Att jaimfora
olika religioner har tidvis betraktats som lika tvivelaktigt som att jamfora olika kulturer
eftersom de dr produkter av helt olika sociala och materiella forutsattningar. Kritiken mot
religionsjamforelser har bland annat hdvdat att om det inte finns nagra forenande kdnnetecken
mellan religioner som analytiskt kan stéllas sida vid sida, s& kan det inte finnas nigot att
jamfora.> Mot detta har invénts att ingen religion kan gora ansprak pa en priviligierad
stdllning, en invindning som skiljer religionsvetenskapen fran sddana religiosa jimforelser
som ir systematiska forvillelser eller forsok att framhalla den egna religionens verligsenhet.’
Denna invéndning fortydligas av professor John Hinnells, Liverpool Hope University, d& han
papekar att uttrycket ‘jamforande religionsstudier’ hamnat i vanrykte pa grund av att det
under 1800-talet anvéndes av nigra vésterlandska akademiker som forsokte bevisa att
kristendomen var verligsen andra religioner.”

I inledningen till sin bok Comparing Religions (2014) skriver dock professorn vid Rice
universitet i Houston, Texas, Jeffrey Kripal att religioner dr uppenbart lampliga for
jamforelser eftersom de behandlar universella médnskliga fragor, sdsom exempelvis meningen
med livet, grinserna mellan jaget och samhillet, sexualitet, moral, lidande och ddd.
Religionerna har mycket olika svar pd sddana allméngiltiga erfarenheter, och det &r helt enkelt
inte sant att alla religioner har samma larosatser. Dessutom har religidsa traditioner uppstatt
inifran existerande religioner, och ofta i motstand mot tidigare religiosa traditioner. Och
religioner 4r 1 allmédnhet vil medvetna om pa vilka sitt deras laror liknar respektive skiljer sig
fran andra religioner. Enkelt uttryckt; religioner jamfor och &r sjdlva produkter av
jamforelser.’

Professor Michael Stausberg vid universitetet i Bergen framfor i sitt bokkapitel
“Comparison” synpunkter pa anvindningen av jimforelser i samband med religiosa studier.
Han pépekar att jamforelser ofta dr en del av undersdkningar av religioner, antingen
underforstatt eller explicit. Ett jimforande perspektiv dr ofta ett sitt att ndrma sig en

problemstillning. Det anvinds oftast inte som separat metod, utan som plan for en

? Stausberg, s. 22.
? Stausberg, s. 24.
4 Hinnells, s. 14.
> Kripal, s. 6.



undersokning eller som ett system for insamling och analys av data och analys av
undersokningsproblem.® Komparativa undersdkningsplaner kan vara viktiga strategier for
orsaksanalyser och forklaringar. Systematiseringar av religiosa fenomen kan endast goras
med hjdlp av jamforelser, och sjdlva den systematiska klassifikationen innebdr en jamforande
avvigning av likheter och olikheter, dér likheter maste skiljas frén analogier, och
gemensamma egenskaper frin sddana som inte 4r gemensamma. Utformning av begrepp,
klassificeringar och relaterade former av systematiseringar ar beroende av jamforelser, som
darfor ingar i alla undersokningsmetoder.’

En jamforelse dr bland annat en process ddr generaliseringar och klassificeringar
tillkommer och utgdr en grund for alla slags vetenskapliga forklaringar. Sjélva begreppet
‘religion’, som en akademisk definition av ett sarskilt kulturomrade, dr en
kulturéverskridande och komparativ kategori. Jaimforande religion kinnetecknas darmed av
kulturéverskridande studier av alla former och traditioner i religiost liv, till skillnad frén
redogorelser for endast en religionsform. En jamforelse har en grundliggande struktur, dir det
forst maste finnas en gemensam omstidndighet som gor det mojligt att jamfora tva eller flera
objekt. Men jamforelser behdver inte begrénsas till likheter. Det kan ocksa handla om att
uppticka skillnader hos sadant som i andra avseenden dr gemensamt.® Akademiska
jamforelser forutsitter inte att det finns ett vérde eller sanning hos nagon religion, utan
religioner undersoks som exempel pé foreteelser i den ménskliga kulturen. Det jimforande
studiet krdver till att borja med att alla religioner studeras utifrdn samma kriterier. Ingen
religion fér vara priviligierad och ingen religids version av historien far betraktas som
normativ.’

Kripal redovisar nigra exempel pa metoder for religiosa jamforelser. En metod att
jamfora religioner dr att leta efter deras centrala berittelser eller ‘myter’ och fréga sig pa
vilket sitt dessa berittelser bidrar till att skapa de forestillningar, seder och beteenden som
forekommer i1 samhillet. Man kan ocksa leta efter de ‘ritualer’ som éterspeglar dessa
grundberéttelser som en slags upprepad forestdllning vilken gor att den heliga berittelsen blir
levande och forblir relevant for aktérerna och kommande generationer, samt gor det mdojligt
for individerna att fa kontakt med de 6verménskliga krafterna i den mytiska vérlden. Kripal
papekar dven vikten av att skilja mellan ett insides emiskt och ett utsides etiskt perspektiv.

Fran insidan finns inga ‘myter’ inom den religidsa virldsaskddningen, men varje religios

® Stausberg, s. 21.
7 Stausberg, s. 34.
8 Paden, s. 225-6.
? Paden, s. 229.



beréttelse dr en ‘myt’ for den som befinner sig helt utanfor den religidsa uppfattningen och
utsides-perspektivet blir ddrmed deskriptivt. Man maste alltid vara medveten om pé vilken
sida man befinner sig infor ett myt-ritual komplex.'?

Mot bakgrund av historisk forskning och jamforelser gar det létt att inse att det inte gar
att finna nagon enstaka borjan pé vare sig kristendomen eller ndgon annan religion. De
historiska ursprungen till en trosforestallning ar extremt komplexa och konfliktfyllda men
aldrig enkla eller outvecklade. Dérfor kan det aldrig finnas en enda och slutgiltig tolkning av
en religios text, utan det kan enbart finnas olika tolkningar av texter, genomforda vid olika
historiska perioder, av skilda ldsare och fran olika perspektiv.

Eftersom forskarvdrlden borjat omvérdera den tidigare kritiken mot jimforande
perspektiv inom religionsstudier, och tveksamheter infér komparativa religionsstudier numera
ar pd vég att upphora, bor det vara mdjligt att jamfora Bergspredikan och Dhammapada med
utgéngspunkt i det syfte jag har for uppsatsen. Min jamforelseplan for de bdda undersokta
texterna innebér dels att visa fram likheter och skillnader i1 levnadsldrorna, dels att underséka
om det i Bergspredikan och Dhammapada gar att pavisa den typ av absolut kunskap (gnosis),
som kdnnetecknar esoteriskt tinkande, samt om verserna i de bada levnadslarorna innehaller

dolda eller hemliga budskap.

Tidigare forskning 2
1.5 Esoterism
Begreppet esoterism hérleds fran det grekiska ordet *ecdtepog (inre) och syftar pé det ’inre’
eller det *dolda’, ndgot som anses bekant endast for nigra fa initierade och otillgéingligt for
majoriteten av manskligheten. Esoteriska eller ockulta tankar och forestdllningar av skiftande
innehall har historiskt sett forekommit mycket ldnge, medan uttrycket ’esoterism’ som en
sammanfattande benimning pa olika icke-vetenskapliga uppfattningar tillkom forst under
1800-talet. I borjan av 1800-talet kom ’esoterism’ att syfta pd "hemlig’ undervisning om
hogre kunskap forbehéllen en elit och dverford fran gamla mysterietraditioner, eller fran
religionens ’inre’ dimensioner i motsats till enbart yttre doktriner och religiosa sedvinjor.''
Med risk fOr att ldsa in esoterism i ett material som saknar det, vill jag soka exempel i
mina undersokta texter dar hdnvisningar till bland annat forestéllningen om dold kunskap

forekommer. Tanken pa det fordolda och sddana kunskaper hdrstammar frén uppfattningen att

' Kripal, s. 139.
i Hanegraaff, Esotericism.., s. 336.



det finns en parallell verklighet med insikter som medvetandet kan {4 kontakt med genom
olika dvningar.

Négon renodlad esoterisk teori existerar inte, utan begreppet ‘esoterism’ star for en
méngd skiftande synsétt och pastdenden, t ex om kunskaper som &r forbehéllna begrénsade
grupper och fordolda for andra. Antoine Faivre, tidigare professor vid Sorbonne i Paris,
anvinder begreppet ‘esoterism’ som en distinktion mellan ‘inre’ (esoterisk) och ‘yttre’

(exoterisk), och han anser att esoterism framfor allt innebar ett sitt att tdnka:

Rather than a specific genre, it is a form of thought, the nature of which we have to try to capture
on the basis of the currents which exemplify it. Thus the adjective appeared long before the noun,
which dates only from the beginning of the nineteenth century. In fact, it would be advantageous,

wherever possible, to use the adjective, and the plural form of the noun.'

Faivre anger sex grundlidggande bestandsdelar i det esoteriska sittet att tdnka. Den
forsta bestandsdelen ér korrespondenser 1 betydelsen att allt 4r sammanlénkat, makrokosmos
reflekteras i mikrokosmos, allt hinger samman med allting annat. Den andra &r den levande
naturen som genomsyrar allt med en esoterisk livskraft. Den tredje bestdndsdelen &r
forestdllningar och formedlingar dar forestéllningsformagan kan varsebli en oberoende vérld
med hierarkier och formedlande andliga ldnkar, t ex dnglar eller demoner, mellan
makrokosmos och mikrokosmos, mellan Gud och ménniskor. Den fjdrde bestandsdelen kallar
Faivre fOr transmutationsupplevelsen som ir en slags metamorfos med inneborden att allt hos
ménniskan kan forvandlas eller forddlas, i analogi med alkemins ansprak pé att kunna forddla
bly till guld. Faivre anvidnder dessa fyra bestdndsdelar som ingredienser i en operationell
definition av begreppet ‘esoterism’, da han sager att de alla maste foreligga i ett material for
att det ska kunna klassificeras som esoterism.

Forutom dessa fyra bestdndsdelar som, enligt Faivre, konstituerar esoterism anger han
ytterligare tvé bestdndsdelar som inte dr nddvindiga for att definiera esoterism. Det handlar
dels om overensstimmelser, dér Faivre betonar att olika esoteriska och religidsa traditioner
kompletterar varandra men att alla har samma ursprung, dels om overforingen dér han
konstaterar att det inte gar att pa egen hand tilldgna sig esoteriska kunskaper. Det kravs
utbildning under handledning av en ldrare som ansvarar for invigningen eller initiationen i de
esoteriska ldrorna. De tvd sista bestdndsdelarna &r till sin karaktér avvikande frén de fyra

forsta genom att de snarare hor samman med utovandet av esoterism &n forklarar inneborden i

12 4o
Faivre, Access.., s. 4.



begreppet.'’ Faivre betonar alltsa att det inte gér att pa egen hand tilligna sig de esoteriska
kunskaperna utan handledning av ndgon som ansvarar for invigningen i larorna.

Hos Kocku von Stuckrad, professor vid universitetet i Groningen i Holland, aterfinns
Faivres tanke att det &r béttre att tala om det esoteriska hellre dn esoterism, eftersom det
esoteriska dr en del i en kulturell process, medan anvindandet av ‘esoterism’ missvisande
antyder att det finns en sammanhéngande lira eller en tydligt identifierbar tradition.'* Men
von Stuckrad invéinder mot vad han kallar for ‘Faivres paradigm’, dv s Faivres definition av
esoterism, och betonar att denna inte tillater slutsatser om vad esoterism verkligen ér eller inte
ar. Definitionen &r snarare ett verktyg for att klargora vad som enligt denna definition bér
forstas som esoterism. Och detta &r en viktig metodologisk distinktion. Dessutom, séger von
Stuckrad, betyder inte en sddan definition att de beskrivna bestdndsdelarna maste foreligga i
samma omfattning eller i deras ‘rena form’, vilket i praktiken séllan &r fallet (Faivre hdvdar
att esoterism endast dr det som uppvisar alla bestandsdelar). von Stuckrad menar att Faivres
definition dr, varken mer eller mindre, en forskares konstruktion som belyser forbindelser och
traditioner som under lang tid har format Europas kulturella historia.'” von Stuckrad menar
ocksa att Faivre 1 praktiken inte alltid konsekvent tillampar sitt eget paradigm. Dels beskriver
han fenomen som esoteriska trots att de inte uppfyller alla hans krav pa bestandsdelar, dels
utesluter han fenomen som passar in i hans paradigm men faller utanfor hans
intresseomrade.'®

Aven Arthur Versluis, professor vid Michigan State University, riktar kritik mot
‘Faivres paradigm’ och han kritiserar Faivre for att hans definition av esoterism saknar
komponenten gnosis. For Versluis betecknar ‘gnosis’ dels en direkt fornimmelse av dolda
esoteriska aspekter pa kosmos, dels direkt andlig insikt i fullkomlig 6versinnlighet. Versluis
menar att Faivre troligtvis inte ville ta med begreppet ‘gnosis’ i sitt paradigm for att det
representerade en obekvdm ‘mysticism’, vilket enligt Versluis kan undvikas genom att
definiera ‘gnosis’ som antingen en direkt andlig insikt eller som dolda aspekter av kosmos.
Versluis anser att Faivres definition av esoterism utan komponenten ‘gnosis’ utarmar
begreppet, eftersom manga centrala tankestromningar, exempelvis gnosticism och teosofi,
inte omfattas av definitionen.'” Versluis anser ocksa att begreppet ‘esoterism’ borde definieras

rakt pa sak som syftande pa kosmologisk, metafysiskt religios eller andlig kunskap som é&r

1 Faivre, Access.., ss. 10-14.

' von Stuckrad, Western.., s. 10.
15 yon Stuckrad Western.., s. 5.

16 yon Stuckrad Locations.., s. 48.
17 Versluis, s. 2.
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begrénsad till eller avsedd for en begransad grupp och inte for samhillet i stort. Med andra
ord syftar ordet esoterisk pa hemlig eller delvis hemlig andlig kunskap, inklusive bade

kosmologisk och metafysisk gnosis, vilket borde framga av definitionen.'®

I choose to define esotericism primarily in terms of gnosis because gnosis, of whatever kind, is precisely
what is esoteric within esotericism. ‘Esotericism’ describes the historical phenomena to be studied;
‘gnosis’ describes that which is esoteric, hidden, protected, and transmitted within these historical
phenomena. Without hidden knowledge to be transmitted in one fashion or another, one does not have

s e 19
esotericism.

Det grekiska ordet gnosis (yv®oig, kunskap) syftade ursprungligen pé kunskap genom
personlig bekantskap, eller, annorlunda uttryckt, en andlig insikt baserad pa uppenbarelse som
innebar ett atervindande till ett gudomligt ursprung. De som trodde pé detta kallades for
“gnostiker’ dvs ’de som vet’. Till kirnan av gnostiskt tinkande hor tanken pé en fullstandigt
oversinnlig Gud som producerar en gudomlig vérld, till vilken minniskans inre ursprungligen
horde. Att atervinda till detta ursprung ér bara mojligt genom gnosis som pa nagot sétt
vidarebefordras genom uppenbarelse.*

Manga forskare inom vésterldndsk esoterism anvédnder begreppet *gnosis’ som en hogre
form av kunskap som maéste upplevas. Gnosis anvinds oftast som bendmning pé den speciella
kunskap som esoteriker soker uppna eller har uppnétt. Huruvida ’gnosis’ ’dr den priméra
definierande termen for esoterism eller inte dr foremal for en pagaende diskussion.”' Tim
Rudbeg, fil.dr. vid K&penhamns universitet, anser att gnosticism och gnosis kan betraktas
som ndra relaterade. Det akademiska studiet av visterldndsk esoterism har tagit till sig
begreppet *gnosis’ som ett av dess fradmsta begrepp i ’verktygslddan’, och man nérmar sig i
allméinhet ’gnosticism’ som en del av den visterlindska esoterismens historia. Atminstone
erkidnner man att den representerar en av de priméra kéllorna till moderna esoteriska
stromningar.*

Det har ibland foreslagits att ansprak pa en hogre eller perfekt kunskap ar det centrala i
den esoteriska diskursen men, enligt professor Wouter J Hanegraaff vid universitetet i

Amsterdam dr det mer korrekt att sdga att esoterismens foretradare stravar efter sédan

18 Versluis, s. 10.

19 Versluis, s. 11.

%% Hanegraaff, Dictionary.., s. 404-5.
! Rudbeg, s. 166-7.

2 Rudbeg, s. 201.
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kunskap. De tror att det 4tminstone i princip dr mdjligt att & direkt och oférmedlad tillgang

till verklighetens hogsta andliga niva.>> Hanegraaff skiljer mellan tre olika former av kunskap:

Reason  kunskapen kan kommuniceras och sanningshalten kan kontrolleras
Faith kunskapen kan kommuniceras men sanningshalten kan ej avgoras

Gnosis kunskapen kan inte kommuniceras och sanningshalten ej avgoras

Det ér kunskapsformen grosis som kénnetecknar esoterisk kunskap, som for den skull
inte fornekar existensen av vare sig reason inom vetenskapen eller faith inom religionen.*
Hanegraaff menar att forandringar av medvetandet, framkallade genom nigon form av rituella
ovningar, tycks vara en viktig nyckel till forstaelsen av de vanligt forekommande anspraken
pa en “absolut kunskap’ (gnosis) inom esoterismen.”

Fordandring av medvetandet, genom meditation eller andra tekniker, gor alltsa ansprak
pa att lamna empiriska bevis pd ndgot som existerar pd den andliga verklighetens i vanliga fall
osynliga planhalva. Existensen av en sddan ’osynlig’ annan vérld kunde beskrivas i detalj
exempelvis av Emanuel Swedenborg (1688-1772), liksom av patienter som forsatts i
somnambult tillstind genom fordndrat medvetande med hjélp av mesmerism.”

Rudbeg framhéller att tankar om en ’osynlig’ vérld framstar som glomda aspekter inom
vésterlandsk kultur. Dessa glomda kulturella delar har kollektivt och metodméssigt kommit
att betraktas som en tredje stromning mellan tro och vetande i den vésterldndska kulturen och
har kallats gnosis’ eller visterlindsk esoterism.?’

For Faivre framstar dock ’gnosis’ som ett mindre 1dmpligt begrepp i samband med
esoterism. Gnosis, sdger Faivre, dr en inre erfarenhet, eller en 6vning som avser att
astadkomma denna erfarenhet, och dr forenad med en forestdllning om vérlden (som kan anta
olika former). Inte alla exempel pd gnosis hor hemma inom esoterismens omrade, men man
kan, enligt Faivre, hdvda att teosofi dr ett av dess historiska uttryck. Med nddviandighet finns
alltid en del av gnosis i varje form av esoterism genom att ’gnosis’ som avsedd eller
implicerad ’kunskap’ i allménhet anses vara frdlsande. Men det hér ordet dr vanskligt att
anvénda och orsakar troligen forvirring, menar Faivre. Framfor allt tenderar det att ldgga sig

till med en mycket stor och flexibel innebord. I vintan pa ett béttre alternativ kan det fungera

> Hanegraaff, Western.., s. 86.
** Hanegraaff, Western.., s. 88-9.
** Hanegraaff, Western.., s. 99.
*% Hanegraaff, Western.., s. 100.
27 Rudbeg, s. 19.
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som en provisorisk paraply-term for olika begrepp som fortfarande véntar pa mer ldmpliga
namn.*®

Ett utmérkande drag hos flera esoteriska ldror ar karaktéren av mystisk
hemlighetsfullhet eller tystlatenhet om det esoteriska innehdllet. Det kan vara ockulta (dolda
eller hemliga) ldror som inte ska forstas av alla, och dirfor har en dold innebord som endast
antyds i texten, men &r begriplig for de invigda.

Talet om ‘det mystiska’ harstammar fran de antika grekiska mysterierna, en uppséttning
av speciella ritualer som man trodde skulle skéinka odddlighet till dem som deltog. Detaljerna
i dessa ritualer har framgangsrikt dolts for historien som resultat av stringt pabjudna 16ften
om tystnad och sekretess. P4 grund av detta var de invigda grekerna kdnda som pootng—
bokstavligen ndgon som héller tyst, vilket &r ursprunget till ‘mystik’ och ‘mystisk’, liksom
"mysterium’ uvozipiov (hemlig lira).”” Hemlighetsmakeriet kan exemplifieras av de kristna
gnostikerna som betonade en personlig mystisk kunskap (gnosis) som inte stimde 6verens
med kyrkans ldra. Som tidigare framgétt definieras begreppet ’gnosis’ av Hanegraaff som
kunskap vilken inte gar att vare sig verifiera eller kommunicera, vilket innebér att det inte
framgangsrikt gér att anvinda spriket for att tala om sddan kunskap, som dérfor maste omges
med en tystnad som gor att den blir hemlig.

Inom forskningen om esoterism anvénds ofta uttrycket vésterldndsk esoterism, en
beteckning som alltmer ifrdgasatts, dels pd grund av vagheten i uttrycket ‘vésterldndsk’, dels
da uttrycket antyder ett avstandstagande fran det inflytande pé esoteriskt tinkande som
kommer fran icke-visterlandskt hall. Kennet Granholm, docent vid Abo Akademi, har i en
problematisering av ‘visterldndsk’ i forbindelse med esoterism visat pa svarigheterna att
avgransa ‘det vésterlandska’ samtidigt som globalisering och transnationalism underléttar
kommunikation och forstielse over nationsgrianser. Det dr, enligt Granholm, inte av intresse
for forskningen om esoterism att begrénsa sig till en nordamerikansk eller vésteuropeisk
forestillningsvirld, eftersom transnationella nédtverk gor det mojligt for olika regioner och
lokala grupper i vérlden att padverka varandra. Det icke-vésterldndska kan utan problem
paverka det vdsterldndska. Dértill medfor en global medvetenhet att dikotomier som ‘6st’ och
‘vist’ tappar intresse.”

Granholm argumenterar for att forskarvarlden bor upphora med att utesluta icke-

vésterlandska traditioner frin esoteriska studier. Detta 6ppnar for ett mer globalt perspektiv pa

*¥ Faivre, Questions.., s. 10.
¥ Kripal, s. 11.
3" Granholm, s. 29.
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esoterism vilket samtidigt mojliggér jamforelser mellan esoteriska inslag i savél dsterlandska
som vésterldndska religioner. Granholms resonemang ér emellertid inte invindningsfritt.
Religionsforskaren Gordan Djurdjevic anser t ex att det rdder - med anspelning pé
Wittgensteins begrepp - ’familjelikhet’ mellan vésterldndsk esoterism och vad som kan kallas
osterlandsk, speciellt indisk. Djurdjevic papekar att begreppet ’esoterism’ dr en teoretisk
konstruktion, och som sidan kan den anvéndas som verktyg for att ndrma sig vad som tycks
vara nagorlunda likartade manifestationer av ménskligt tinkande och beteende i andra
kulturer. Han manar till forsiktighet vid tillimpning av ’esoterism’ pa hinduisk tradition,
vilket dock inte nodvéndigtvis innebér att fullstdndigt Gverge begreppet ’esoterism’ vid
studier av Hinduism. I stillet bor vi erkédnna att det finns mer dn en form av esoterism, och att
dess visterldndska gren skiljer sig distinkt fran mer léttillgdnglig, normativ religion, medan
den esoteriska skillnaden i Indien tenderar att vara en gradskillnad snarare n en artskillnad.’'
Djurdjevics papekande om ’familjelikhet” mellan vésterlandsk och dsterldndsk esoterism
forefaller dock vara ett fortydligande av Granholms argumentering snarare &n en invéindning.

Faivres forskarkollega Hanegraaff menar att den esoteriska andligheten maste vara en
och densamma oberoende av kulturella omsténdigheter. Visterldndsk esoterism &r endast en
del i en mycket storre domén. De esoteriska ldrorna i alla icke-visterldndska religionsformer
och kulturer, sdsom hinduism, buddhism, shamanism m fl, pekar ytterst mot samma esoteriska
verklighet bakom de yttre fenomenen. Hanegraaff menar att det handlar om en ‘inre’
universell dimension som vilar pd dvertygelsen att det verkligen existerar en dold, esoterisk
version av verkligheten. Forskningens metoder dr emellertid definitionsmaéssigt ‘exoteriska’
och kan endast studera det som dr empiriskt tillgéngligt for forskarna oavsett deras personliga
overtygelser. Den akademiska virlden har inga instrument som ger tillgdng till verklighetens
‘sanna’ natur, enligt den esoteriska modellen, och precis som for alla religioner finns det inga
metoder for att vare sig verifiera eller falsifiera ansprdken pa en annan verklighet. Det enda
forskningen kan gora ér att studera de trosforestéllningar, dvertygelser eller teorier som har
formulerats om esoterism.>>

Betriaffande begreppet ‘esoterism’ konstaterar Hanegraaff att det inte gar att hitta ndgon
enkel beskrivning av detta som en empirisk realitet (en ‘tradition’, en ‘vérldsaskddning’, en
‘tankeform’ etc). Begreppet speglar inget historiskt faktum utan det ar en abstrakt teoretisk
konstruktion. A andra sidan ir det ingen slumpmissig konstruktion, siger Hanegraaff som

menar att det finns mycket tankevdckande gemensamheter som strukturerar den esoteriska

’! Djurdjevic, s. 21-2.
’? Hanegraaff, Western..,s. 11.
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diskursen som en helhet. Trots stora olikheter hdanvisar begreppet till historiska héndelser och
idéer som 4r samlade under en sadan etikett som ‘esoterism’.>>

Nir det giller uppfattningen om hemliga eller dolda esoteriska kunskaper analyserar
den tyske sociologen Georg Simmel redan 1906 det hemligas sociala funktioner ur ett
sociologiskt perspektiv och betraktar hemligheter som avsiktliga doljanden for att skydda
gruppers materiella intressen, sa att dessa kan hallas utanfor allmén kénnedom. Detta, sdger
Simmel, géller sdrskilt de speciella hemliga samfund vilka innehdller esoteriska doktriner i
ndgon form. En annan aspekt pa hemliga eller dolda fenomen, sdger Simmel, kan studeras i
individers Onskan att avvika fran andra och framsta som 6verlidgsna for omgivningen. Som
konsekvens, av att de som vill skilja ut sig sluter sig samman, uppstér en aristokrati som
starker och utvecklar sjélvfortroendet hos individerna. Samtidigt kan en sadan
sammanslutning ge sken av att ha tillgang till en hemlig kunskap, vilket inte behdver vara
fallet. Simmel talar om ’tomma hemligheter’ som i praktiken har samma effekt pd
omgivningens attityder som faktiska hemligheter.’*

Esoteriska aspekter inom kristet ténkande &r inte direkt nya, och enligt Faivre dr det @n i
dag en omstridd fraga om det funnits en ursprunglig kristen esoterism, och om den i sa fall i
huvudsak varit judisk eller ej.*” I buddhistiskt tinkande aterfinns esoteriska tankar framfor allt
inom den tantriska formen av buddhism. Tantrism &r en form av asiatisk religion inom
buddhism och hinduism, som bland annat betonar enheten eller rentav identiteten mellan den
gudomliga naturen och den ménskliga naturen. Sérskilt da den ménskliga gudomligheten
manifesterar sig genom kroppens energier, vilka med rétt yoga-teknik kan fungera som en
portal till andra dimensioner av medvetande och verklighet. Sexuella energier, symboler och
ritualer #r bestandsdelar i ménga former av tantrisk yoga inom hinduism och buddhism.*

Enligt Hugh B Urban, professor vid Ohio State University, dr ’tantrism’ ingen
beskrivning av en enkel, snyggt definierad enhet, utan ett ganska rorigt och mangtydigt
begrepp som brukar beteckna en stor samling av diverse texter, traditioner, sekter och rituella
Ovningar, som finns utspridda 6ver hela de hinduiska, buddhistiska och jainistiska samhéllena
1 sodra och Ostra Asien sedan det fjirde drhundradet. Som en ’-ism’ dr den en relativt ny
abstraktion som till stor del skapats av vésterlindska orientalister under 1800-talet. Att
identifiera tantrism med sex och sexualmagi dr en mycket sentida foreteelse. Det finns

forvisso en lang tradition av praktiserande sexualitet i de indiska tantra-skolorna dnda sedan

33 Hanegraaff, Esotericism.., s. 368-9.
** Simmel, s. 486 f.

%% Faivre, Esoterismen, s. 33.

%% Kripal, s. 70.
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fjdrde arhundradet om inte tidigare, men dessa indiska sexual-riter har mycket fa likheter med
den ’andliga sex’ som marknadsfors bland annat inom New Age.’’

Under 1900-talets forsta arhundraden forsokte nagra forskare omvérdera tantrismen
genom att argumentera for att det finns mycket mer inom denna gamla tradition &n enbart
former av sexualitet. Trots forsoken att presentera en sanerad och reformerad version av
tantrismen kom emellertid jamstélldheten med sex att besté 1 den vésterldndska
forestillningen, bade bland forskare och allménhet. Sedan mitten av 1900-talet har tantrismen
varit mer eller mindre likstdlld med dess sexuella innehéll, vanligtvis beskrivet som ’andlig
sex’, och i allmdnhet sammanblandad med andra, populdrare former av indisk erotik som

exempelvis Kama Sutra.’®

Av ovanstaende redovisning framgér bland annat att ’esoterism’ &r ett begrepp med
skiftande innehall och olika tillimpningar. Faivres karaktiristik av ’esoterism’ som ’ett sitt att
tanka’ verkar innehalla den minsta gemensamma ndmnaren for beskrivningar av olika former
av esoterism. Sammanfattningsvis forefaller ‘esoterism’ vara ett begrepp som medfor
diskussioner och ifragasittanden av dess anvandbarhet som en samlande beteckning pa
‘andliga kunskaper’. Bland forskare tycks uttrycket ‘esoteriska forestdllningar’ vara mer
anvéindbart for den undersékande diskussionen om sédana ‘andliga kunskaper’ som anses
tillgéngliga for ett fatal och ddrmed svértillgéngliga for flertalet.

For mig ter sig begreppet ‘esoterism’ systematiskt mangtydigt pé liknande sétt som
begreppet ‘demokrati’. Jag undviker dérfor i min jimforande undersdkning att anvénda
begreppet ‘esoterism’ och talar hellre om ‘esoteriska tankar’ vid granskningen av betydelser
hos de undersokta texterna. Betrdffande begreppet *gnosis’, ndjer jag mig med den for
uppsatsen relevanta beskrivningen av gnosis som en hogre esoterisk kunskap, vilken
forvdrvats genom ndgon form av fordndrat medvetande, i enlighet med Hanegraaffs
beskrivning av hur *absolut kunskap’ kan uppnas genom andliga tekniker.”” Min utmaning
blir att identifiera exempel pd sddan *absolut kunskap’ i uppsatsens undersokta texter, liksom

exempel pa "hemliga’ esoteriska tankar i texterna.

37 Urban, Magia.., s. 82.
38 Urban, Magia.., s. 95.
** Hanegraaff, Western.., s. 99.
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1.6 Teori

Mina teoretiska utgangspunkter for undersdkningen av eventuella esoteriska inslag i
Dhammapada och Bergspredikan utgérs av Hanegraaffs och von Stuckrads tankar om
esoterisk kunskap och dolda hemligheter. Jag utgér fran deras analyser av olika esoteriska
foreteelser da jag soker efter esoteriska exempel i texterna.

Hanegraaffs analyserande beskrivning av ’gnosis’ som en tredje kunskapsform vid
sidan av empirisk kunskap och trosforestédllningar ar en teori som kan underlitta en forstielse
av ’det esoteriska’ i delar av de studerade texterna. Kunskapsformen gnosis kinnetecknar
esoterisk kunskap, som kan beskrivas som en personlig uppenbarelse, lika omojlig att
formedla som att verifiera. Hanegraaff menar att meditativa 6vningar kan bidra till att hos
individen framkalla sidana upplevelser av en annan och outsiglig tillvaro.*’

De undersdkta texterna i uppsatsen innehdller inga explicita uttryck for gnosis eller
personliga uppenbarelser, men det kan likvdl vara mgjligt att indirekt spdra hansyftningar pa
gnosis bakom uttryck i texten. Eftersom gnosis inte forekommer explicit i texterna maste
sadana uppenbarelser sokas dér en del av texten antyder forekomsten av gnosis. Jag letar mer
precist efter textpassager dar kunskapsformen gnosis kan skdnjas och dér inneborden inte har
karaktdren av en trosforestéllning.

von Stuckrad har, med sitt intresse for *det hemliga’ i esoteriskt tinkande, flyttat fokus
fran innehéllet i det hemliga till dess sociala funktion. Till hemligheter hor en strategi som
kan anvéndas béde till att dolja och avsldja information, vilket innebér att hemligheter kan
uttrycka och forstirka sociala maktrelationer mellan individer. Tanken pa en hogre och
overliagsen kunskap hédnger, enligt von Stuckrad, samman med detta déljande och avslojande i
en hemlig esoterisk diskurs, diar maktrelationen bestar i avsaknad respektive tillgang till
kunskap. Dolda esoteriska kunskaper kan forekomma bakom yttranden och uttryckssatt som
framstar som gétfulla eller obegripliga. von Stuckrad anser inte att esoterisk kunskap ska
betraktas som hemlig utan som dold, dvs den ska kunna avslojas.*' Hans analys av
hemligheters sociala funktion delas for 6vrigt av sdvil Urban som Simmel.

I de undersdkta texterna soker jag identifiera uttryck som genom dunkla formuleringar
kan antas dolja innehéllet i de formedlade budskapen. Jag vill ocksé forsoka avsldja dolda
esoteriska budskap som kan finnas i gétfulla uttryck, genom att sdka forklara och tolka
uttryckens innebord. Samtidigt jamfor jag budskap 1 Bergspredikan med liknande budskap i

Dhammapada.

* Hanegraaff, Western.., s. 9.
! yon Stuckrad, Locations.., s. 56f.
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Nir jag i uppsatsen anvinder esoterisk dr det darfor i tva skilda betydelser, med
hénvisning till Hanegraaffs och von Stuckrads analyser. Dels anvinder jag esoterisk som
bendmning pa hemlig eller dold kunskap, som i bdsta fall ar mgjlig att avslgja. Dels anvinder
jag esoterisk som liktydig med gnosis, dvs en form av uppenbarad absolut kunskap som inte
kan formedlas eller verifieras. For att fortydliga; den teoretiska utgdngspunkten bygger pa
Hanegraaffs teori om ’gnosis’ eller *absolut kunskap’, vilken, enligt Hanegraaft, skiljer sig
fran religios och vetenskaplig kunskap genom att kunskapen inte &r vare sig verifierbar eller

kommunicerbar, utan den &r erfarenhetsbaserad.

1.7 Metod

For uppsatsens syfte att visa fram likheter och skillnader mellan de béda studerade texterna
anvénder jag en jimforande innehéllsanalys samt utgér fran en befintlig strukturanalys av
Bergspredikan for jimforelsen mellan de bada texterna. Badde Bergspredikan och
Dhammapada maste till att borja med betraktas som religidsa texter, vilka har det gemensamt
att forfattaren dr okénd. Det dr ddrmed bade 16nl6st och ointressant att fundera Gver en
forfattaravsikt med texterna, &ven om den kénda religiosa kontexten kan vara végledande for
tolkning av innebdrden.

Kommunikationsforskarna Chad Nelson och Robert Woods vid Spring Arbor
University 1 Michigan forklarar innehéllsanalys som en undersokningsteknik som &r
anvindbar om man &r intresserad av att spara specifika uppgifter for att identifiera och forsta
en rorelseriktning eller fordndringar ver tid av specifika fenomen. Innehallsanalyser ér
dndamalsenliga for att identifiera monster eller gemensamheter inom en sérskild genre. De
kan ocksa anvindas for att identifiera skillnader i tva skilda system eller i olika kontexter.*’

Betydelser hos texter dr inte ndgot som upptécks, utan de konstrueras vid tolkningen av
texten. Texter har inte enkla betydelser utan &r beroende av den underskande ldsarens
perspektiv och val av definitioner. Innehéllsanalyser som utgdr frdn antagandet att det rader
en likformig relation mellan symboler och deras betydelse bortser fran att det existerar olika
konnotativa betydelser och kulturella skillnader vid konstruktion av betydelser. Att ldsa texter
ar fenomenologiskt forknippat med nagot annat, antingen rent mentala konstruktioner,

tidigare erfarenheter eller dolda orsaker vilket lisaren maste identifiera.*’

42 Nelson och Woods, s. 110.
*3 Nelson och Woods, s. 112.
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Enligt reader-response teorin dr det relationen mellan text och ldsare som slutligen
avgor betydelsen hos den undersokta sprakliga framstéllningen, och ger ldsaren en aktiv roll
vid tolkningen av en text. Enligt teorin ’kompletterar’ ldsaren textens inneboende betydelse,
som forblir en mojlighet till dess den aktualiseras av ldsaren. Texten betraktas som en
abstraktion till dess den har tolkats och forstatts. Teorin betonar att ldsaren inte dr en passiv
askadare utan aktivt bidrar till betydelsen hos texten.**

Reader-respons teorin innebdr ocksé att samma text kan ges olika betydelse genom att
tolkas av olika ldsare eller vid olika tidpunkter. Den ldsare som genom sin texttolkning aktivt
bidrar till betydelsen hos en text agerar dock inte helt forutsittningslost. Lasaren har alltid en
forforstielse, dvs en forestéllning om texten innan tolkningen sker. I mina jidmforelser av
verserna i Bergspredikan och Dhammapada bestar forforstaelsen bland annat av
forestillningen att bada texterna avser att formedla kunskaper 1 undervisande syfte. En annan
del av min forforstéelse innebdr att avsikten med bada texterna &r att presentera en metod for
att uppné en angendm tillvaro.

Innehallsanalys &r, enligt Nelson och Woods, utmérkt ldmpat for religiosa studier
eftersom den tillater forskare att rora sig bakom det manifesta innehéllet i texten till det
latenta innehallet, eller tolkningar av innehallet, som implicerar ndgot om naturen hos det som
texten kommunicerar.* Jag ir i uppsatsen i hdg grad intresserad av det latenta innehallet i
Bergspredikan och Dhammapada och jag anvénder tolkningar av innehéllet, som grundar sig
pa tidigare forskning och teorier om vésterldndsk esoterism, for att kunna gora jamforelser
mellan texterna. De sprakliga satser som texterna dr uppbyggda av innehaller, bade 1
Dhammapada och Bergspredikan, sévél pastdenden som uppmaningar och erbjudanden, vilka
tillsammans bygger upp det som kan uppfattas som levnadslaror.

For att underlétta en systematisk jimforelse mellan de béda texterna kommer den
nytestamentliga forskningens strukturanalys av Bergspredikans innehéll att vara en
utgéngspunkt. Detta innebér att de olika innehallsdelarna i Bergspredikan jamfors med verser
1 Dhammapada som har liknande innebord, oavsett den redigerade indelningen av

Dhammapadas verser.

1.8 Avgransningar och material
I denna uppsats jamfors tva specifika texter inom tva vérldsreligioner. Uppsatsen dr dock inte

primirt en jamforelse mellan kristendom och buddhism &ven om texterna hor hemma i

a4 Thiselton, s. 306.
5 Nelson och Woods, s. 116.

19



nytestamentlig respektive buddhistisk kontext. Jag har valt att betrakta Bergspredikan och
Dhammapada som levnadsléror och avgriansar dirmed min jimfGrelse till det perspektivet pa
de bada texterna.

Ett problem vid jdmforande studier ar att flera olika forskningsfdlt kan vara intressanta
att nirma sig. Inom nérbesldktade esoteriska tankevirldar som exempelvis gnosticism och
tantrism bedrivs omfattande forskning. Gnosticismen som utvecklades under vér tiderdknings
inledande sekler var tidigare en beteckning pd den speciella sorts kunskap som bekédmpades
av den kristna kyrkan pé grund av gnostikernas forment kétterska uppfattning av skapelsen
och frilsningen. Samtidigt som den kristna kyrkan framgangsrikt undertryckte gnosticismen
utvecklades en kristen mystik med bland annat allegoriska tolkningar av bibeltexten. Den
indiska esoteriska tantrismen har samband med den tidiga buddhismen. Savél gnosticism som
indisk tantrism, och mojligen dven kristen mystik, kan hinforas till det komplexa begreppet
esoterism, men kommer inte att vidare berdras i min jimforelse av Bergspredikan och
Dhammapada. Jag har valt att begrdansa mig till en komparativ innehéllsanalys av dessa bada
texter fran skilda vérldsreligioner for att bland annat soka efter esoteriska komponenter i
dessa, och utan vidare utblickar till nirbeslidktade esoteriska forskningsfalt.

Den anvinda texten i Bergspredikan dr himtad frdn den svenska bibelkommissionens
oversittning av NT (1999). Jag har dven anviant mig av Anders Ekenbergs Nya Testamentet
pd Grekiska och Svenska (2011) samt Louw-Nidas Greek-English Lexicon of the New
Testament och Heikel-Fridrichsens Grekisk-svensk Ordbok till Nya Testamentet. Den anvinda
svenska versionen av Dhammapada (2011) &r den forsta dversdttningen av Dhammapada
direkt till svenska fran pali. Den dr oversatt av Rune E. A. Johansson, som dven ldamnar
kommentarer till den buddhistiska texten. Férutom den svenska dversdttningen har jag haft
tillgdng till en engelsk Oversittning fran 1972 av pali-texten i Dhammapada.

Mina hédnvisningar till dessa anvinda texter avsldjar att min jamforande undersokning
inte har utgétt frdn originaltexterna pa grekiska respektive pali, vilket naturligtvis hade varit
onskvért vid denna typ av textorienterad undersdkning. Den som inte behirskar texternas
originalsprak blir hinvisad till 6versattningar vid granskning och tolkning av texterna. Man
far ha 1 minnet att en dversittning alltid innebér en tolkning av den dversatta texten som é&r
beroende av den forforstéelse som finns hos Oversittaren. Risken for att en overséttning inte
ar helt adekvat bor dérfor inte underskattas, men risken kan minimeras genom att jimfora
olika dversdttningar av samma text.

Nir det géller den svenska Oversittningen av Bergspredikan kénner jag mig dock

ndgorlunda trygg i analysen, eftersom inget tyder pa att Bibelkommissionens mangariga
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oversiéttningsarbete skulle ha hamnat helt vid sidan av orginaltextens budskap, dven om
enstaka nya svenska formuleringar av texten har varit foremal for kritiska synpunkter. I fraga
om Dhammapada kan jag vara mindre trygg, men hir kan jag dock jimfora den svenska
oversittningen med en engelsk dversittning som aterger pali-texten parallellt med
oversittningen.*® Som helhet anser jag att de anvinda oversittningarna erbjuder ett
tillforlitligt underlag for uppsatsens jimforande analys av Bergspredkan och Dhammapada.

Problemen med att vara hdnvisad till versittningar vid undersékningar av religidsa
texter dr av flera slag, varav Kripal beskriver nagra. Enligt Kripal ar somliga insikter 1
religidsa system inte alltid tillgdngliga for de troende sjdlva, d& deras tankeprocesser i hog
grad bestdms av idéer och ritualer, vilka har som syfte att d6lja olika saker for att rattfardiga
trosforestdllningarna. Forstaelsen for religioner dr vanligen inte heller tillgénglig for
utomstaende som inte helt har tilldgnat sig spraket och de rituella uttrycken for det religidsa
komplex som studeras. Vara kulturella och sprikliga erfarenheter &r alltid mycket begriansade,
och darfor dr det inte mdjligt att forsta en religion pd samma sitt som den som dr uppvuxen i
den. Kripal menar att detta dr nagot av ett dilemma, da den utomstaendes etiska perspektiv
inte dr begripligt for den religidst troende, och dennes emiska perspektiv dr oatkomligt for den
utomstaende.*’

De redovisade problematiska aspekterna pa att vid textanalyser utga fran dverséttningar
leder till att intresset for texterna fokuserar pa innebdrden i deras framstéllning. I denna
uppsats ér det texternas innebord i relation till den enskilda ménniskan som stér i centrum i
och med att texterna framfor budskap och uppmaningar om upptradande och forhéllningssatt
vid olika livssituationer.

Den levnadslédra som forekommer i NT:s evangelier avgrinsas i uppsatsen till den
koncentrerade form som &terfinns i Matteusevangeliets Bergspredikan. P4 motsvarande sétt
fdr Dhammapada representera centrala tankar inom theravada-buddhismen. Valet av dessa
bada texter motiveras av de likartade normerande forhallningssétt som framfors i texterna,
som ldmnar anvisningar for levnadssétt som ska medfora befrielse frén tillvarons olika
plagsambheter.

Uppsatsen koncentreras till en komparativ innehéllsanalys av de bdda texterna, i
huvudsak utan sidoblickar pa historisk och religios kontext. Som framgér av uppsatsens
inledande rader motiveras den valda metoden att jimfGra texterna frén esoterisk utgadngspunkt

av ett intresse att belysa om esoteriska tankar aterspeglas i tvé kulturellt dtskilda religiosa

* Narada, The Dhammapada.
7 Kripal, s. 103-4.
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texter. Den esoteriska tantriska formen av buddhism behandlas inte dd@ Dhammapada inte
innehaller antydningar at det hallet.

Urvalet av undersokta verser i texterna har gjorts dels for att framhdva centrala och
representativa delar av Bergspredikan, dels for att vid jimforelser kunna tydliggora
forekommande likheter och skillnader mellan de undersokta verserna. Av utrymmesskél
aterges inte verserna i samma metriska form som i originaltexterna, men det idémaéssiga

innehallet 4r ofordndrat.

2 JAMFORELSER

2.1 Buddha och Dhammapada

Buddha, eller Siddharta Gautama, anses ha levt pa 500-talet f Kr i norra delen av Indien. I
likhet med Jesus cirka 500 ér senare borjade han sin kringvandrande och undervisande
verksamhet vid ungefér 30 ars dlder. De i efterhand nedtecknade minnena frn hans
undervisning anses tillkomna cirka 100 &r f Kr efter att under nigra generationer ha muntligt
memorerats och pé det sittet bevarats av munkar och andra som tilldgnat sig Buddhas
larosatser. De bevarade texterna &r i de flesta fall skrivna pé Pali och finns i dag forvarade i
Sri Lanka.

Dhammapada bestar av totalt 423 verser som vid redigeringen har indelats i 26
ledordsrubriker, vilka inte alltid ger en helt adekvat antydan om versernas innehall.
Dhammapada kan betecknas som en central del av de omfattande Tipitaka-texter som anses
vara theravada-buddhismens kanon. Theravada-buddhismen ar den traditionsbevarande,
konservativa formen av buddhism som i dag aterfinns i framfor allt Sri Lanka, Burma och
Thailand. ”Dhamma” &r namnet pa den buddhistiska ldran, medan “pada” kan betyda “vig”
eller ord”. ”Dhammapada” skulle da kunna betyda antingen "Buddhismens vég” eller
”Buddhistiska yttranden”. Dhammapada har haft stor betydelse som en av de mest populéra
buddhistiska texter som tidigt dversattes till olika indiska sprik, och i samband med
missionsverksamhet dven till kinesiska och tibetanska. I vistvérlden & Dhammapada i regel
det buddhistiska verk som forst Gversdtts, och det finns i dag dversatt till de flesta europeiska

sprék. Det anses att texten i Dhammapada delvis hdrstammar fran yttranden av Buddha sjélv,
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och texten innehaller en samling kirnfulla yttranden frin allra dldsta tid, vilka har versifierats
for att littare kunna memoreras.*®

En uppenbar skillnad mellan Dhammapada och Bergspredikan &r tanken pa en
allsméktig Gud som introducerats i den judisk-kristna tankevarlden. Buddhismen fornekar
inte existensen av gudar men dessa &r varken ododliga eller allsméktiga utan bedoms som
andra levande varelser efter sina handlingar och ingér i dterfodelsens kretslopp.

Richard F Gombrich, tidigare professor i Oxford, menar att Buddhas léra hinger
samman med delar av Upanishadernas doktriner dér man bland annat finner forestallningen
om &terfodelsen. Man aterfods enligt kvaliteten pé sina handlingar, vilket dr innebdrden i
lagen om karma. Det enda séttet att slippa aterfodelse, enligt Upanishaderna, dr genom
kunskapen om en dold sanning, brahman, vilken dr inneborden i de heliga veda-texterna.
Den som forstar brahman kan bli ett med denna och vid déden forenas med brahman
ndgonstans i de hogre himmelska regionerna. Buddhas uppfattning av karma &r fundamental
for strukturen i hans tankar. Den buddhistiska traditionen forutsétter att vi dterfods enligt
kvaliteten hos véra handlingar och stravar efter att bli helt befriade fran aterfodelsernas
kretslopp (samsara), vilket dr en radikalt annorlunda strdvan @n Upanishadernas tankar om en
forening i de himmelska regionerna.*

Tanken pa reinkarnation &r en grundldggande princip inom buddhismen, som lér ut en
metod, baserad pé personliga handlingar, som avser att motverka reinkarnationen och slippa
aterfodas till ett pldgsamt liv. En central tankegéng dr att allt lidande som ménniskan upplever
orsakas av olika former av begir som man maste frigora sig fran for att uppna nirvana.
(‘nirvana’ér sanskritformen for det som pé pali heter ‘nibbana’)

En etymologisk forklaring av ‘nirvana’séger att ordet bestar av det negerande prefixet
nir tillsammans med participformen vana som betyder bldsande. Som metafor blir nirvana en
eld som slocknar nir den inte ldngre underblases. Inom buddhismen ésyftas tre eldar inom
manniskan (begir, hat, bedrigligt beteende) vilka utslocknar nér nirvana uppnétts.™

Nér Buddha hade samlat ett stort antal heltidsfoljeslagare (bikkhus) beordrade han dem
att sprida sig och forkunna laran (dhamma) for folket. Munkarnas skyldighet att forkunna
omfattade dven en skyldighet att leva enligt ldran, vilket kunde ifrdgasittas som sjélviskt,
eftersom munken darigenom avstod frén socialt ansvarstagande for att soka sin egen befrielse.

Inte minst kristna missioniirer framforde sadan kritik mot buddhismen.’! Buddha ville att hans

8 Johansson, s. 7-8.

* Gombrich, How Buddhism.., s. 32-3.
> Hwang, s. 10.

! Gombrich, Theravada.., s. 18 f.
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lara skulle vara tillginglig for alla. Han var inte en ldrare som dolde nagot. Han férmanade
sina munkar att alltid undervisa pa det lokala spraket.’”

Buddha delade in sina &horare i tre kategorier: munkar och nunnor dr mest mottagliga
for laran, darefter kommer lekmanna-larjungar, och sdmst jordmén for ldran finns hos asketer
och brahminer som dgnar sig at icke-buddhistiska &sikter. En lekmanna-larjunge kunde vara
vilken lekman som helst som lyssnade till Buddhas ldra och som forklarat sin aktning for

Buddha, for liran och for klostervisendet.™

2.2 Matteus och Bergspredikan

Det finns likheter 1 de yttre omstindigheterna bakom tillkomsten av sédvil Matteusevangeliet
som Buddhismens ldra. Buddhismens uppkomst och utveckling har konfliktfyllda relationer
som bakgrund, i detta fall med det indiska kastsystemet och med avstdndstagande fran den
brahminska prastkastens ansprak pa hogre visdom. Under nytestamentlig tid uppstod liknande
konflikter mellan traditionella judiska synagogor och judisk-kristna férsamlingar, vilket ledde
till att manga jude-kristna lamnade synagogan och dven landet. Det &r inte ként hur
evangelietexten tillkommit, om den forfattats av en enskild person eller om den sammanstillts
i ndgon form av redaktion. Namnet Matteus &r darfor enbart bendmningen pd en okénd
forfattare, eller flera.

Donald Hagner, tidigare professor i Manchester, argumenterar dvertygande for att
Matteusevangeliet ursprungligen var skrivet pa grekiska och inte &r en dverséttning fran
nagon hebreisk eller arameisk text.”* De flesta forskare dr dverens om detta, och manga har
kommit till slutsatsen att samlingen av utsagor frén Jesus, som forekommer i evangeliet, gor
att evangeliet bor betraktas som ett katekesiskt dokument avsett att dstadkomma ett kristet
larjungeskap.

Bergspredikan (Matt 5-7) foljer efter de avsnitt i texten som beréttar om hur Jesus dops
av Johannes, frestas av djavulen, engagerar sina forsta larjungar och inleder sin férkunnande
kringvandrande verksamhet. Bergspredikan utgdr en central del av evangelietexten och ér,
enligt den tidigare professorn vid universitetet i Chicago, Hans Dieter Betz, en ovanlig och pa
ménga sitt hipnadsvickande text.” Ulrich Luz, tidigare professor vid universitetet i Bern,

exemplifierar det ovanliga i bergspredikan genom nagra ord om de inledande

32 Gombrich, Theravada.., s. 71.
3 Gombrich, Theravada.., s. 74 f.
>* Hagner, s. 281.

53 Betz, s. [X.
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saligprisningarna, vilka han anser tala for att den utlovade hirliga framtiden — saligheten —

kan uppnés redan i det innevarande livet:

Jesus’ beatitudes are distinguished from apocalyptic expectation of the future through his
proclamation of the kingdom of God: the promised glorious future begins in the now of his

ministry.56

Bergspredikan framstér i evangeliet som det forsta tillfédllet for Jesu undervisning av
sina larjungar. Det dr emellertid svért att tanka sig Bergspredikan framford vid ett enda
tillfalle, ndgot som betonas av A.E. Harvey, tidigare professor i Oxford. Han tror i stillet att
Matteus har sammanstéllt dessa tre kapitel (Matt 5-7) som en sammanfattning av Jesu andliga
och etiska undervisning.”’

Professor Eugene Boring vid Texas Christian University menar att Bergspredikan inte
ar en kristologisk ldra om Jesus utan en beréttelse om den livsvdg som ldrjungarna har blivit
kallade till.”® Fér Dale Allison, professor vid Princeton, forblir mycket i evangeliet och
Bergspredikan underforstatt — ocksa sddant som har stor betydelse blir inte tydligt uttryckt.
Matteusevangeliet r fullt av underforstadda referenser och anspelningar.”

Docenten vid Uppsala universitet Tord Fornberg betecknar bergspredikan som en
eskatologisk forkunnelse med paradoxala satser som kan tolkas som levnadsregler, vilka i
forsta hand riktar sig till larjungarna. Men Fornberg menar ocksd att texten i 7:13-29 dven
riktar sig till folket, som foljt med upp pa det berg dit Jesus begett sig med sina lirjungar.®
Luz ser framf0r sig en bild med dubbla cirklar av dhorare; larjungarna samlade nérmast runt
Jesus och folket pa ett avstand darifran.®'

Bland nytestamentliga forskare rader bred enighet om att Bergspredikan ska betraktas
som en undervisande text, ddr Jesus primért riktar sig till sina larjungar. Innebdrden i denna
undervisning kommer i denna uppsats att jimforas med den buddhistiska undervisning som
formedlas i Dhammapada. Min avsikt dr ocksé att undersdka om esoteriska tankar om dolda
budskap och ‘hemliga’ kunskaper féorekommer i de bada texterna.

Nytestamentliga exegeter brukar i sina analyser indela texten i Bergspredikan i olika

delar. Enligt, tidigare professorn i Freiburg, Benedict Vivianos strukturanalys inleds texten

3 Luz, Matthew, s. 231.
63 Harvey, s. 23.

>¥ Boring, s. 217.

> Allison, s. 847.

60 Fornberg, s. 125.

1 Luz, Theology, s. 43.
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med saligprisningarna och orden om salt och ljus som uppmaningar till ldrjungarna i 5:3-16.
De grundldggande legala principerna for en ny etik lidggs fast i 5:17-20, som &r ett slags
forord till de foljande sex s k antiteserna i 5:21-48. Dérefter foljer 6:1-18 med instruktioner
for fromhetsarbetet inklusive Herrens bon, samt fortsatta instruktioner i 6:19-7:12.%% En sjitte

och avslutande del av Bergspredikan varnar for falska profeter, 7:15 — 27.

2.3 Saligprisningarna

Saligprisningarna &r den forsta delen av Bergspredikan och f6ljs av ytterligare fem delar. For
varje del presenterar jag verser ur Matteusevangeliet foljda av liknande verser i Dhammapada
som jaimforelse. Efter de pé detta sitt 4skadliggjorda jimforelserna foljer kommentarer till

dessa.

Matt5:3-10

éaliga de som ér fattiga i anden, dem tillhor himmelriket

galiga de som sorjer, de skall bli trostade

galiga de 6dmjuka, de skall drva landet

galiga de som hungrar och torstar efter réttfardigheten, de skall bli méttade
;aliga de barmhirtiga, de skall mota barmhértighet

galiga de renhjértade, de skall se Gud

galiga de som héller fred, de skall kallas Guds soner

10

Saliga de som forfoljs for réttfardighetens skull, dem tillh6r himmelriket

Dhammapada

Lyckan

200

Vi lever i sanning lyckligt, vi som inte dger ndgot.

Vi skall leva av glddje liksom de lysande gudarna.

214

Ur beroende uppstar sorg, ur beroende uppstar fruktan.

For den som ér fri fran beroende finns det ingen sorg, 4n mindre fruktan
216

Ur t6rst™ uppstar sorg, ur torst uppstar fruktan.

For den som 4r fri fran torst finns det ingen sorg, &n mindre fruktan

Torst

62 Viviano, s. 640.
8 t6rst = livstorst, behov, begir, beroende, Johansson, s. 102.

26



343

Minniskor drivna av torst springer omkring som en jagad hare.

Den munk som vill bli fri fran begér bor déarfor driva ut torsten.

355

Agodelar krossar den oforstandige men ej den vars mal 4r andra stranden.**
Genom torst efter dgodelar krossar den oforstandige sig sjélv liksom dven andra.

KOMMENTAR
Det ér den forsta saligprisningen som anger tonen och &r en nyckel till forstdelsen av

Bergspredikan och som ir relevant att jimfora med verser som har liknande innebérd i
Dhammapada. Den jimforande analysen, mellan texten i Bergspredikans forsta saligprisning
och texten i Dhammapadas vers 200, leder till att tolkningen av de bdda texterna blir
enahanda som uppmaningar till befrielse frdn beroenden och begir.

De ‘fattiga i anden’ har frigjort sig frdn begér och ar lyckliga pd samma sitt som de i
Dhammapada som har besegrat ‘torsten’ d v s befriat sig fran alla behov och begir.

Saligprisningarna anses vara en introduktion till Bergspredikan som helhet, och enligt
Fornberg kan den forsta saligprisningen ses som en vigledning for forstielsen av de 6vriga.®
Luz skriver om betydelsen hos ‘fattiga i anden’ att den forsta saligprisningen troligen
fungerade som en inledning av en tredelad serie, dér den andra och tredje saligprisningen
utgor konkreta exemplifieringar av den forsta.’® Luz papekar ocksé att om man enbart
koncentrerar sig pd betydelsen hos ’fattig’ sa &r det de sociala omstindigheterna som kommer
i forgrunden. Med tilldgget ’i anden’ blir innebdrden 1 uttrycket en annan.

Orden ‘fattiga i anden’, brukar i den kristna kyrkan vanligtvis tolkas som ‘6dmjuka i
fortrostan pd Gud’, eller som i Bibelkommissionens forklaring; “dr medvetna i sin ande om att
vara helt beroende av Gud™.®” Uttrycket ‘fattiga i anden’ kan emellertid ha en helt annan
betydelse, vilket inte dr ndgot ovanligt i texter med uttalanden av Jesus vars liknelser ofta
méste forklaras for att inneborden ska framtrada. I den forsta saligprisningen finns troligen en
dold innebord i orden ‘de fattiga i anden’ (ol Ttwyol nveupatt),vilken framtrader vid
granskning av den grekiska texten.

Svenska mojliga dversittningar av mtoydg dr: *fattig’ "ringa’, *’6dmjuk’, *ansprakslos’.
[Tvebpa kan, enligt Heikel-Fridrichsen forutom ’ande’, betyda: ’sjél’, *psyke’, *sinne’. I min

64 ;o o ,
andra stranden’ syftar pa ‘nirvana’, Johansson, s. 73.

65 Fornberg, s. 76.
66 Luz, Matthew, s. 231-2.
%7 Bibelkommissionen, Komplement, s. 576.
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kandidatuppsats argumenterar jag for att en tidnkbar alternativ oversittning av ol Ttwyot
nveupatt i den forsta saligprisningens forsta sats kunde vara *de som &r ansprakslosa till
sinnet’, d v s ett forhallningssétt som innebér oberoende och likgiltighet infor sadana
vérldsliga ting som vilstand och rikedomar, vare sig man har tillgang till dem eller e;j.
‘Himmelriket’ framstar som ett mal eller beloning for den som é&r “fattig i anden’ eller
‘ansprakslos till sinnet’.®® *De fattiga i anden’ ir ett hemlighetsfullt uttryck som exemplifierar
hur en esoterisk kunskap framstills med en dold innebdrd for den som inte formar avsloja
betydelsen hos uttrycket. Enligt Urban dr det ett uttrycks hemlighetsfullhet som forvandlar
den dolda kunskapen till en virdefull och prestigefylld resurs for den som kan avslgja
inneborden.®’

Den i den forsta saligprisningen séledes foresprakade attityden av likgiltighet och
oberoende infor vérldsliga ting motsvaras i Dhammapada av dterkommande uppmaningar till
frigorelse frdn beroenden, behov och begdr som kdnnetecknar det som buddhismen bendmner
‘torst’, dvs livstorst 1 betydelsen behov av dgodelar, njutningar och angenima upplevelser.
Varningar for denna ‘torst’ utvecklas pé flera stillen i Dhammapada.

En grundtanke inom buddhismen ér att livet pd det hela taget dr ett otillfredsstéllande
tillstdind som man snarast bor befria sig frdn. Méanskliga begir av olika slag ar upphovet till
det lidande (dukkha) som enligt buddhismen plagar médnniskor. For att komma bort fran
lidandet dr det darfor nodvandigt att frigdra sig fran alla begér for att ndrma sig ett tillstand av
‘utslocknande’ eller nirvana, da man inte lingre kommer att terfodas till en ny pldgsam
tillvaro. Det ligger néra till hands att som mal f6r ménniskans strdvan jimfora buddhismens
nirvana med det kristna himmelriket, som uppnas pa liknande sétt genom avstandstagande
fran sddant som binder sinnet vid begér eller behov. Medan nirvana innebér ett
‘utslocknande’, ett icke-varande, sa har himmelriket av den kristna kyrkan uppfattats som en
tillvaro dér de réttfardiga, befriade frdn synd, samlas efter doden. Det finns emellertid
passager i evangelietexten som talar for en annan tolkning av ‘himmelriket’.

Pa olika stéllen i evangeliet framfor Johannes Doparen och Jesus identiska
uppmaningar: “Omvind er, Himmelriket 4r nara”.” Vad en ‘omvindelse’ innebir sigs inte,
men det anvénda grekiska ordet i vokativ petavoeite dr en uppmaning: ’tink annorlunda!’

eller *dndra tinkesitt!’. Louw-Nida oversitter och forklarar petavoém: “to change one’s life as

68 Hanaeus, s. 32.
69 Urban, The Economics.., s. 94.
" Matt 3:2 och 4:17.
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the result of a complete change of thought and attitude with regard to sin and righteousness —
to repent, to change one’s way, repentance.”’!

Inneborden 1 ‘himmelriket” kan tolkas som ett slags mentalt tillstand vilket 4r mdjligt att
uppnd genom malmedveten trining for den som dr beredd att avsta frén allt som riskerar att
utvecklas till ett beroende for kroppen och sjdlen. Med en sddan tolkning framstar skillnaden
mellan Dhammapadas ’nirvana’ och Bergspredikans "himmelrike’ som mindre pataglig.
Skillnaden mellan de bada levnadsldrornas efterstrivade mél blir ddrmed snarast en skillnad i
uttryckssétt.

Av vers 343 och pé andra stdllen i Dhammapada framgar att texten riktar sig till
munkar, vilket kan tolkas som att flera av verserna innehaller regler och uppmaningar till en
avgransad grupp ménniskor. P4 samma sitt som undervisningen i Bergspredikan primért
riktar sig till en utvald ldrjungaskara sd talar Dhammapada i stor utstrdckning till buddhistiska
larjungar/munkar. I bada fallen aterspeglas uppfattningen att undervisningen ér avsedd for en
begransad grupp och inte for alla ménniskor, samt att innebdrden i texten ska formedlas av en

larare som kan inviga larjungarna i det ‘hemliga’ budskapet.

2.4 Lagens avsikt

Matt 5: 17-20

17

Tro inte att jag har kommit for att upphéva lagen eller profeterna.

Jag har inte kommit for att upphéva utan for att uppfylla.

20

Jag séger er att om inte er réttfardighet overtraffar de skriftldrdas och fariséernas,
s& kommer ni inte in i himmelriket.

Dhammapada

Den vise

76

Om man finner en man med insikt, som uppticker ens fel och pétalar dem,
s bor man folja honom som om han visade végen till en dold skatt.

Att f6lja honom leder till forbattring, ej till forsdmring.

Vigen

274

Detta ar vdgen, det finns ingen annan, som leder till insikt och renhet.
Fo6lj den! Den leder undan déden.

275

Om du foljer den, skall du gora slut pé lidandet.

Denna vig forkunnades av mig da jag insett hur taggen dras ut.”

" Louw-Nida, petovoém, s. 510.
7* Begiret liknas ofta vid en tagg, Johansson, s. 114,
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KOMMENTAR

Enligt Viviano kan detta avsnitt i Bergspredikan uppfattas som ett litet férord till vad som
foljer i de s k antiteserna och i Matt 6 och 7. Avsikten ér att de foreskrifter som forekommer
1 GT ska fullbordas genom att fortydligas, sa att larjungarna forstar hur de ska handla for att
leva efter de moraliska och religidsa reglerna. Deras rittfiardighet ska overtréaffa fariséernas
och de skriftldrdas genom att de béttre forstar hur de ska gora for att komma i det
sinnestillstdnd som bendmns ‘himmelriket’. Anna Wierzbicka, tidigare professor vid
universitetet i Canberra, pdpekar att avsikten hér inte dr att uppmana lérjungarna att tévla i
rattfardighet med fariséer och skriftlarda. Avsikten ska snarare uppfattas som en uppmaning
att koncentrera sig pa nigot med storre betydelse.””

‘Réttfardighet’ (dikaroadvn) ér ett teologiskt begrepp som kan anviandas synonymt med
‘gudfruktig’, ‘syndfri’, ‘moralisk’, ‘rittrddig’. Den som dr réttfardig gor det som &r rétt. Det
grekiska ordet kan forekomma 1 olika betydelser.

Hos Dhammapada aterfinns liknande forsdkringar som i Matt 5:17 om att man bor folja
den som visar végen till den ritta ldran. Véigen ska foljas for att gora slut pa lidandet, vilket
sker nir begdren upphor (‘taggen dras ut’). Den vdg som hér dsyftas dr den buddhistiska
attafaldiga vigen med detaljerade anvisningar for ett moraliskt liv i meditation for att uppné
insikt. Avsikten med meditation &r, enligt Gombrich, dels att inse sanningen i den mottagna
undervisningen. Men i dldre sanskrit-texter om meditation finns beskrivningar av teknik for
att uppné gnosis (kunskap) genom att sitta tyst pa en avskild plats, ddmpa sinnesintrycken
fran objekten och stilla alla planldsa tankar. En sddan koncentration leder till en upplevelse

bortom vad som r méjligt att beskriva med ord.”

2.5 Antiteserna (6 st)

1)

Matt 5:21 — 22

21

Ni har hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte drdpa; Den som draper undgar inte sin dom.
22

Men jag sdger er: den som blir vred pa sin broder undgar inte sin dom, och den som okvéadar sin broder undgér
inte att stdllas infor radet, och den som forbannar honom undgar inte helvetets eld.

3 Viviano, s. 640.
™ Wierzbicka, s. 124.
> Gombrich, Theravada.., s. 44.
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Dhammapada

Vrede

231

Man bdr ta sig till vara for uppretat beteende och uppfora sig beharskat.
Man mé undvika onda handlingar och ldgga sig vinn om goda.

232

Man bor ta sig till vara for uppretat tal och tala med behérskning.

M4 man undvika onda ord och vinnldgga sig om goda!

233

Man bor ta sig till vara for uppretade tankar och tdnka med behérskning .
M4 man undvika onda tankar och ldgga sig vinn om goda.

2)

Matt S: 27 - 28

27

Ni har hort att det blev sagt: Du skall inte bega dktenskapsbrott.
28

Men jag sdger er: den som ser pa en kvinna med atré har redan i sittt hjarta brutit hennes dktenskap.

Dhammapada

Vigen

284

Sa lange en mans begir for kvinnor, ehuru svagt, ej 6vervunnits,
sa lange dr hans sinne bundet liksom en diande kalv vid sin moder

3)
Matt 5: 31-32

31

Det blev sagt: Den som vill skilja sig fran sin hustru skall ge henne ett skilsmdssobrev.

32

Men jag sdger er: den som skiljer sig fran sin hustru av ndgot annat skél dn otukt, han blir orsak till att
dktenskapet kan brytas genom henne, och den som gifter sig med en franskild kvinna bryter hennes dktenskap.

Dhammapada

Helvetet

309

Fyra ting hander den tankldse, som umgas med en annans hustru: han handlar orétt, hans lycka blir stord, han
triffas, for det tredje, av vanira och kommer, for det fjarde, till helvetet.

310

Han handlar oritt och gér den onda végen; nojet blir ringa da bada ar skramda;

overhetens straff blir tungt: ga darfor ej till en annans hustru!

4)
Matt 5: 33-37

33

Ni har ocksé hort att det blev sagt till faderna: Du skall inte svira falskt och: Du skall hdlla vad du har svurit
infor Herren.

34

Men jag sdger er: ni skall inte svdra ndgon ed alls.

37

Vad ni séger skall vara ja eller nej. Allt dirutover kommer fran det onda.
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Dhammapada

Vigen

281

Man bor vakta sitt tal, halla sitt sinne behdrskat och ej gora det oldmpliga.
Dessa tre handlingsvigar bor man rena och sé folja stigen som lérts av de visa.

)
Matt 5: 38-39

38

Ni har hort att det blev sagt: Oga for éga och tand for tand.

39

Men jag sdger er: virj er inte mot det onda. Nej, om ndgon slar dig pa hogra kinden, sa viand ocksé den andra
mot honom.

Dhammapada

Tvillingverser

4

«Han smédade mig och slog mig, 6vermannade mig och plundrade mig» -
hos dem som inte tinker sa, dor hatet.

6)
Matt 5: 43-48

43
Ni har hort att det blev sagt: Du skall dlska din nédsta och hata din fiende.
44

Men jag sdger er: dlska era fiender och be for dem som forfoljer er.
48
Var fullkomliga, sa som er fader i himlen ar fullkomlig.

Dhammapada

Tvillingverser

5

Ty aldrig upphor hat genom hat, utan det upphdr genom vénlighet;
det dr den eviga lagen.

KOMMENTAR

Bendmningen ‘antiteser’ leder tanken till ndgot som ar motsatt tidigare teser, dvs i detta fall
de ursprungliga budorden i GT, medan det i sjdlva verket handlar om en utveckling av
inneborden i enlighet med vad som ségs i vers 17: “Jag har inte kommit for att upphéva utan
for att uppfylla.” Jesu ord forklarar och skdrper innebdrden pé ett sitt som stéller stora krav pé
ahoraren; han far inte vredgas, inte se pa kvinnor med lystna tankar, inte gifta sig med
franskild kvinna, inte svdra ndgon ed utan tala enkelt och entydigt, inte std emot ondska utan

dlska sina fiender.
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I fraga om drép kompletteras de budord som forekommer i GT med formaningar som
fordjupar budordens innebdrd. I vers 21 och 22 forflyttas intresset frin sjdlva drapet, fran den
drapande handlingen, till den kénslomissiga bakgrunden och upphovet till handlingen. Det &r
det vredgade sinnelaget som &r problemet. Dhammapadas verser talar ocksd om att det ér
viktigt att behérska sin vrede, men Jesus anvénder ett kérvare sprak d& han hotar med
‘helvetets eld’.

Nir det giller dktenskapsbrott stéller Bergspredikan stora krav pd den enskilde. Han kan
aldrig kénna sig oskyldig till &ktenskapsbrott om han inombords i sin tanke lockas av &synen
av en kvinna. I Dhammapada papekas att en mans sinne kan vara bundet av begir till kvinnor,
och, dven om begiret dr svagt liknar han ‘en diande kalv vid sin moder’.

Skilsmidssa behdver inte vara nagot egentligt uppbrott ur dktenskapet, enligt
Bergspredikan som i stéllet betonar att den kan bli orsak till dktenskapsbrott, underforstatt om
hustrun finner en annan man. Genusperspektivet i texten ér inte direkt jimstéllt. Dhammapada
talar inte om skilsméssa, men ser mycket allvarligt pé dktenskapsbrott med en annans hustru.
Den tanklose dktenskapsbrytaren kan vara en buddhistmunk, men varningen riktas dven till
den buddhistiske lekmannen.

Bergspredikans anmodan i Matt 5:37 att hélla allt tal behdrskat och entydigt motsvaras i
Dhammapada av en del av den attafaldiga vdgen. I denna ingér ‘rétt tal’, som innebér att
anvénda ett &ndamalsenligt och korrekt sprék och avsté fran skvaller och ofoérskdmdheter och
sadant som kan orsaka forargelse.

I verserna om ondska och hat ger bade Bergspredikan och Dhammapada praktisk
undervisning till den som vill 6va sig i ett positivt forhéllningssétt vid svéra situationer i livet.

Antitesernas uttalade forvantningar pd upptradandet behdver inte nddvéndigtvis
uppfattas som allménna moralregler. Det &r uppenbart att méanniskor i allménhet ofta uppfor
sig pa sétt som bryter mot dessa formaningar och i praktiken inte kan leva efter sa stringa
regler. Avsikten dr sannolikt inte heller att a/la ménniskor ska gora det. I stéllet for allmidnna
regler for upptriddande kan texten uppfattas som undervisning riktad till 1drjungarna, som
uppmanas att vara ‘fullkomliga’ i likhet med deras himmelske fader. Antiteserna blir ldttare
att forstd om vad som forefaller vara allmdnna moralregler inte uppfattas som avsedda for alla
ménniskor, utan enbart for en begriansad grupp som invigs i en ‘hemlig’ ldra.

I Dhammapada aterfinns motsvarande budskap om lampligt forhallningssitt i liknande

situationer som antiteserna talar om, men med annorlunda och mildare formuleringar, som ar



meningsfulla for bdde munkar och lekmin. Hér skiljer sig texten i Dhammapada fran
Bergspredikans mer kategoriska uttalanden. Medan Bergspredikan uttolkar GT:s budord som
langtgaende etiska krav pa ‘fullkomlighet’, vilka endast kan f6ljas av en mindre grupp invigda
larjungar, sa talar Dhammapada om etiska uppmaningar pé ett allmént tillgéngligt sprak som
riktar sig till savél invigda munkar som till lekméan. Végen till befrielse fran lidande beskrivs
inom buddhismen i termer av moral, meditation och vishet. Meditationen och visheten bidrar
till en personlig utveckling som normalt skulle hora hemma i klostermiljo.”
Sammanfattningsvis kan konstateras att Bergspredikans antiteser till innebdrden ér
pafallande lika Dhammapadas motsvarande foreskrifter. Skillnader bestér endast 1 sdttet att

formulera reglerna.

2.6 Fromma handlingar (3 instruktioner)
I)

Matt 6:1-4

1

Var noga med att inte utfora era fromma gérningar i ménniskornas asyn, for att de ska lagga marke till er.
Annars har ni ingen 16n att vénta hos er fader i himlen.

2

Niér du ger allmosor 14t dé inte stéta i basun for dig, som hycklarna gor i synagogorna och pé gatorna

for att ménniskorna skall prisa dem. Sannerligen, de har redan fétt ut sin 16n.

3

Nej, nér du ger allmosor, 14t da inte vénstra handen veta vad den hogra gor.

4

Ge din allmosa i det fordolda. D4 skall din fader, som ser i det férdolda, belona dig.

Dhammapada

Den oforstdndige

73

Den oforstandige onskar falskt anseende, foretrdde bland munkarna, ledarskap i klostren

och hedersbetygelser fran andra manniskor.

74

”’Maé bade lekmén och munkar tro att detta &r mitt verk. Ma de lyda mig i allt som skall gras och inte goras.’
Det édr den oférstdndiges 6nskan, och sé véxer hans ansprak och hogmod.

75

En &r vidgen till yttre vinning, en annan &r vagen till nirvana.

