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INLEDNING

Detta paper kommer att handla om familjehemsplaceringar hos mor- och farforédldrar dar vi
vill undersdka om dessa placeringar sirskiljer sig fran andra och vilka saker man i sé fall skall
vara extra uppmérksam pa som familjehemshandledare. Anledningen till val av &mne for vart
paper var att vi bada haft den typ av placeringar i vart arbete som familjehemssekreterare och
dé uppmirksammat en del sérskilda svérigheter familjehemmen hanterade 1 sitt uppdrag. Nér
vi sedan valde att ha detta som dmne nér vi pd var handledarutbildning skulle gora egna
presentationer fordjupades vért intresse ytterligare da vi fick en storre inblick i den
komplexitet som ofta priglar denna typ av familjehemsplaceringar.

BAKGRUND

Nir vi ldst in oss pa materialet framkommer ett historiskt forlopp dir synen pa
familjehemsplaceringar hos mor/farforildrar dndras over tid. Fore 1970-talet var det mer
naturligt att vixa upp hos sina mor- eller farfordldrar nér de egna fordldrarna av ndgon
anledning inte méktade med. I och med Gustav Jonssons forskning kring barnen i Ska och
hans teori kring det sociala arvet fordndrades synen pa placeringar hos mor- och farforéldrar.
Man anség att risken for att barnen skulle “smittas” av det sociala arvet var sd stor om barnet
véaxte upp i den egna slidkten med dess problem att det sékraste var att placera barnet i ett
“fraimmande” familjehem.

Ar 1995 startade det s4 kallade “mormorsupproret”. En mormor som ville ta hand om sitt
barnbarn men nekades av socialtjinsten startade ett upprop dér hon samlade in 6ver 1000
namnunderskrifter som hon dverldmnade till riksdagen. Detta vickte ett politiskt intresse och
ledde till den lagfordndring som innebér att om mojligheten finns och det &r for barnets bésta
skall barnet familjehemsplaceras i dess befintliga nitverk. “Ndr ett barn placeras skall det i

forsta hand 6vervigas om barnet kan tas om hand av nagon anhérig eller annan ndrstdende.
Vad som dr bdst for barnet skall dock enligt 1 kap. 2§ alltid beaktas.” (6 kap. 5§ SoL)

Barnets bésta skall alltid utgdra grundstommen i barnavardsarbetet. Idag lyfts nidtverket fram
som en resurs i socialtjinstlagen. Anda visar studier pa att det fortfarande finns brister hos
socialtjdnsten géllande skyldigheten att alltid utreda om det finns ndgon i barnets natverk som
barnet kan placeras hos. Vi har haft svért att hitta statistik géllande mor-
/farfordldraplaceringar. Detta konstaterade dven Hoijer i sin avhandling ”Fosterfamiljens inre
liv” (2002). Andelen sldktingplacerade barn anses idag ligga pa knappt 20 %. I slutet pa 1960-
talet var andelen ca 40 %. Vér ambition med denna studie dr att lyfta fram viktiga aspekter 1
handledningen av mor-/farfordldrafamiljehem och att detta skall kunna ge en 6kad forstaelse
for det uppdrag den person har som &dr familjehem for sitt barnbarn.

LAGSTIFTNING

Enligt Socialtjdnstlagen skall socialndimnden “I ndra samarbete med hemmen sérja for att
barn och ungdom som riskerar att utvecklas ogynnsamt far det skydd och stod som de behéver



och, om héinsynen till den unges bdsta motiverar det, vdard och fostran utanfor det egna
hemmet.” (5 kap. 1§ SoL)

I slutet av 90-talet genomfordes fordndringar som berdr sldktingplaceringar. 1
socialtjanstlagen (SFS 2001:453, forkortad SoL) 6 kap. 5§ stir det: “Ndr ett barn placeras
skall det i forsta hand overvigas om barnet kan tas emot av nagon anhorig eller annan
ndrstdende.” Tidigare skrivning var att socialnimnden bér 6verviga placering 1 ndtverket.
Intentionen med lagéndringen var att dstadkomma en mer positiv instillning hos
socialtjdnsten géllande placering hos anhdriga och andra nérstdende da lagstiftaren var av den
uppfattningen att dessa placeringar mojliggor att barnet bibehaller relationer till sldkt och
andra nérstaende. Samtidigt infordes ett tillagg till en annan bestimmelse i SoL (6 kap. 1§)
“Vdrden bor utformas sa att de framjar den enskildes samhérighet med anhériga och andra
ndrstdende samt kontakt med hemmiljon. "Tillagget gjordes for att ytterligare stirka anhdrigas
och andra nérstdendes position nér ett barn skulle placeras utanfor det egna hemmet.

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med detta paper ar att undersdka om det finns faktorer som sérskiljer mor-
/farfordldraplaceringar fran andra familjehemsplaceringar och i sé fall vilka de ar. Utifran
resultatet dr var ambition att forsoka ge konkreta handledningsrad for hur man som
familjehemssekreterare bist handleder dessa familjehem och tydliggora vilka fragor som dr
sarskilt viktiga att arbeta med 1 handledningen samt 6ka forstaelsen hos
familjehemssekreterare for komplexiteten i dessa familjehems uppdrag.

Vara frigestillningar &r:

» Finns det faktorer som sérskiljer dessa placeringar och vilka dr de i sé fall?
» Hur paverkar dessa faktorer familjehemmets forméga att utfora sitt uppdrag?
* Hur arbetar man som handledare bést med dessa speciella faktorer?

BEGREPPSORKLARINGAR

Barn: Med barn avses “’varje médnniska under 18 ar” enligt 1 kap 2§ SoL (SFS 2001:453)

Barnets béasta: ”Vid alla dtgdrder som ror barn skall barnets bdsta komma i frimsta
rummet” (SOU 1997:116)

Anhérig: Med anhorig avses ” den person som inom familje- eller sliktkretsen bistdr en
annan” Prop. 1996/97:124.

Annan niirstiende: En person som barnet har en relation till men som inte &r slakt med
barnet.



Familjehem: Med familjehem avses enligt 3 kap 2 § Socialtjanstférordningen ... ett enskilt
hem som pd uppdrag av socialndmnd tar emot barn for stadigvarande vard och fostran eller
vuxna for vard och omvardnad och vars verksamhet inte bedrivs yrkesmdssigt.”

Familjehemsplacering: Nér ett barn placeras utanfor det egna hemmet, i en utomstéende
familj, pa uppdrag av socialnimnden. Denna placeringsform kallades tidigare
fosterhemsplacering.

”Frimmande” familjehem: Avser hér en placering hos for barnet okénda personer:
Begreppet anvinds i proposition Andring i Socialtjdinstlagen (1996/97:124).

Nitverk: Hir avses barnets eget kontaktnit dir barnet har en relation till personen i fraga.
Innefattar sdvil sldkt som andra viktiga personer som ér betydelsefulla for barnet.

Nitverksplacering: Samlingsbegrepp for anhdrigplacering och annan nérstaendeplacering,
alltsa en placering dér barnet har en relation sedan tidigare.

Mor-/farforildrafamiljehem: Nér barnet dr placerat hos sin/sina mor- eller farforildrar.
Detta &r en form av sldktingplacering men sérskiljer sig pd sé sétt att familjehemmet ér
forélder till det placerade barnets ena fordlder. For enkelhetens skull har vi i detta paper
forkortat det till mor-/farfordldrahem.

TIDIGARE FORSKNING

Sofia Linderot fokuserar i sin avhandling "Att placera eller inte placera i sliktinghem, det dr
fragan” (Linderot 2006) pé placeringar i1 “’sldktinghem”, ”nétverkshem” och annat
nérstdendehem”. D4 vi inte hittat nagot forskningsmaterial direkt kopplat till mor/farfordldrar
som dr familjehem har vi valt att jamstélla Linderots sliktinghem med mor-/farféraldrahem

forutom 1 de fall dér Linderot tydligt menar en annan form av slaktskap.

I sin avhandling visar Linderot pa brister i kunskapen hos socialtjénsten géllande skyldigheten
att alltid 6vervéiga mojligheten till placering hos anhoriga och andra nirstdende. Samtidigt
visar studien att det skett en forandring i socialarbetares instédllning till sléktingplacering dér
en majoritet har en positiv instillning till denna typ av placeringar. Linderot konstaterar att det
skett ett perspektivskifte och att den positiva instillningen till placeringar hos sldktingar som
framkommer i hennes studie skiljer sig fran Vinnerljungs (1996a) resultat fran sin
forskningsoversikt av den svenska familjehemsvarden dér det verkar vanligt med en skeptisk
instéllning till dessa placeringar hos socialarbetare.

I sin avhandling refererar Linderot till Vinterhed (1985) som i sin studie hdvdat att denna typ
av placering ger en forbattrad mojlighet i kontakten mellan det placerade barnet och de
biologiska forédldrarna jaimfort med placeringar i “frimmande” familjehem. Vinterhed
beskriver dven det dilemma denna typ av placering kan innebéra i form av den fordel som
finns for identitetsstarkande hos barnet i att ingd 1 sitt naturliga nitverk kontra svarigheterna
som kan finnas pa grund av de kénslomissiga komplikationer sldktskapet mellan
familjehemmet och den biologiska foréldern som kan finnas pd grund av familjehemmets
kénsla av skuld och skam med misslyckandet av det egna barnets fordldraskap vilket de kan
uppleva sig vara orsak till.



Fordelar vid mor-/farforildraplaceringar

Forskningen visar pa att denna placeringsform ofta gynnar den biologiska relationen vilket ses
som en positiv faktor for identitetsutvecklingen hos barnet.

Mor-/farfordldrahemmet har ofta en etablerad kénslomassig relation till det placerade barnet
och det finns dé sedan tidigare en naturlig kontakt mellan barnet och familjehemmet.

Sammantaget visar bade Linderots och annan forskning pa att placeringar hos
mor/farforéldrar ger barnet bittre mojligheter att bibehalla relationer med slékt och nétverk
vilket innebir en 6kad trygghet for det placerade barnet da det ingér i sitt naturliga nétverk.

Familjehemmet kédnner till barnets historia vilket ocksa skapar 6kad trygghet.

Vinnerljung (1996a) visar i sin studie att det foreligger en klart 6kad stabilitet i
anhdrigplaceringar jamfort med placeringar i “fraimmande” familjehem.

Westberg och Tillander (2010) har gjort en undersdkning som bekriftar bilden av 6kad
stabilitet i anhdrigplaceringar dér det dr den placeringsform som har minst antal sammanbrott.

SoU 2015:71 beskriver mor-/farfordldrar som en viktig tillgdng for det placerade barnet d&
detta dr en naturlig 16sning for den unge och gor att tillgdngen till slédkten och andra befintliga
sammanhang kvarstar.

Sundell och Thunell (1997) har i sin undersdkning av familjehemsvarden och hur det &r att ha
uppdrag som familjehem hittat flera faktorer som sérskiljer placeringar i sldktinghem fran
andra typer av placeringar. Det framkommer att barnen placerade i slédktinghem har mindre
egen problematik. Ingenting i1 deras studie visar pd att slaktingplaceringar ar sémre dn andra
familjehemsplaceringar. Positiva faktorer for det placerade barnet &r enligt dem dven att
kontakten mellan barn och biologiska foréldrar underléttas och detsamma géller mojligheten
for en aterflytt till fordldrarna. De resonerar kring att sldktingrelationen 6kar kreativiteten och
motivationen hos familjehemmet att 16sa problematiken kring barnet. Ytterligare en positiv
faktor &r att barnets egna resurser utnyttjas i det sociala barnavardsarbetet.

Nackdelar med mor-/farforildraplaceringar

Linderot (2006) lyfter fram ett antal svarigheter som kan finnas nér barnet placeras hos en
néra anhorig. Risken &r forhojd att negativa familjemonster 6verfors till barnet. Barnet
riskerar ocksa att dras in i sléktkonflikter. Familjehemmet kan ha svért {or att satta grianser
gentemot den biologiska fordldern utifrdn sin dubbla roll som fordlder - familjehem. Linderot
belyser de rollférdndringar som sker nér ett barn placeras hos en sldkting och som i vissa fall
kan leda till rollkonflikter i ett systemteoretiskt perspektiv: “Aven om inte slikten har bytts ut
for det sldktingplacerade barnet innebdr placeringen en fordndring, da den person som
barnet nu dr placerat hos far vara bdde sldikting och fordlder”. (Linderot 2006 s. 143) Flera
av de handlaggare som intervjuats beskrev att rollen som exempelvis mormor och morfar kan
komma i andra hand da de i och med placeringen fétt en aktivt fostrande roll.

I avhandlingen framkommer farhdgor hos de socialsekreterare som intervjuats om att mor-
/farfordldrahemmen inte efterfragar hjélp och stdd i den omfattning som behdvs. Resultatet
visar dven att mor-/farfordldrahemmen ofta har ldgre erséittningsniva som familjehem och att
de far mindre stottning och handledning: “ I intervjuerna i studie 2 framkom att



tidnstemdnnen var av uppfattningen att sliktingarna oftast inte efterfrdagar och heller inte far
lika mycket stéd som andra familjehem. Sliktingarna tar saledes inte socialarbetarnas
arbetstid i ansprak lika mycket som andra familjehem. Jag anser att det dr viktigt att
placeringar hos anhoriga och andra ndrstdaende inte blir en enkel och billig losning for
kommunerna.” (Linderot s. 139) och hon fordjupar resonemanget: “Att inte arvodera
sliktinghemmet utifran samma bedémningsgrund som det “‘frammande” familjehemmet
vittnar om att socialndmnderna inte betraktar dem pd samma sdtt. Att inte ge samma stod till
sliktingar som till familjehemsfordldrar i det frammande familjehemmet, trots att
socialarbetare anser att behovet av stod dr lika stort i sliktinghemmet, gor att jag sdtter
frdagetecken kring om man alla ganger betraktar sliktinghemmet som ett familjehem.”’(s. 141)

Linderot framhéller vikten av att uppméarksamma eventuell egen problematik hos
familjehemsforildern och att noga utreda om familjehemmet har formaga att tillfredsstélla
barnets omvéardnadsbehov.

Vinterhed (1985) beskriver hur komplicerad och problematisk rollen som familjehem kan
vara for far/morforéldrar. Hon lyfter fram den tvetydighet och ambivalens som
familjehemsforéldern kan utséttas for. Man kan vara ndjd med sin roll som far/morforalder
men samtidigt kan man inte sdga nej till att ta hand om sitt barnbarn. Det &r inte ovanligt att
det ligger en djup familjetragedi bakom dér mor-/farforildern kdnner skuld och skam for att
det egna barnet misslyckats med sitt liv och sitt fordldraskap. Risken finns da att man kénner
sig tvingad att ta sig an barnet for att dterbetala den skuld man kénner. Dessa familjehem kan
ocksa ha en dgandeattityd gentemot barnet.

Westberg och Tillander (2010) visar i sin studie av placerade barn pd de svarigheter barnet
kan uppleva nér det placeras i mor-/farfordldrafamiljehem i form av konfliktfyllda relationer
och en kinsla av tacksamhetsskuld. Denna placeringsform kan medfora att barnets kontakter
med andra anhoriga forsvaras exempelvis pa grund av konflikt mellan familjehemmet och
fordldern/fordldrarna eller mellan bada foréldrarnas slékter. De framhéller vikten av att
socialtjénsten fir en 6kad kunskap om de specifika svérigheter en anhdrigplacering kan
innebdra och i vilka situationer det inte dr lampligt att placera i den typen av familjehem. Hér
trycker Westberg och Tillander pa hur viktig rekryteringsfasen dr dir man maste undersoka
bland annat om det finns oldsta konflikter och i sa fall hur dessa ser ut.

TEORETISKT PERSPEKTIV

Vi har valt att utga fran ett systemteoretiskt perspektiv da vi anser att det ger en mojlighet att
studera komplexiteten i personers pagéende relationer och sammanhang.

Systemteorin ses som en grundldggande teori for ndtverksarbete och ger en mojlighet att
forsta en individs verklighet och agerande utifran en stindig 6msesidig paverkan av sitt
nétverk och samspel med andra individer. Teorin har utvecklats fran naturvetenskapen dér
man anvinde den for att forklara mindre enheters samspel med storre system och hur de
paverkar varandra 6msesidigt. Systemteorin beskrivs som en metateori men dven som ett
forhallningssitt. Var ambition dr att undersdka den speciella situation som uppstér nér ett
familjehem samtidigt &r mor- farfordlder och forélder till det placerade barnets mamma eller
pappa ur ett systemiskt perspektiv.



Det psykosociala arbetet priglas av det synsétt som finns i systemteorin. For att kunna forsta
de sociala sammanhangen, helheten, som individen befinner sig i fungerar systemteorin dé
den fokuserar pa samspelet och det 6msesidiga beroendet mellan de delar som ingar 1
helheten. (Bernler & Johnson, 2001).

Systemteorin ger mojlighet att studera méinniskors relationer och sammanhang utifran ett
grundperspektiv dir en persons verklighet stindigt omformas av sin omgivning. Det
komplicerade system som ett nitverk innebdr kan hir forstas utifran att barnet och
familjehemsforéildern &r kopplat till sitt sociala nétverk och de samband som kan péverka de
involverade direkt eller indirekt. Systemteorin ser kommunikation och samspel mellan
ménniskor i ett gemensamt sammanhang dér cirkuldra orsak-verkan-processer standigt
paverkar varandra pd olika nivder. Nér individer &r sammanldnkade i ett ndtverk dar man har
olika roller, ex far/morforilder, fordlder och samtidigt familjehem for sitt barnbarn uppstér
komplicerade relationsldankar som péverkar individens mdjlighet att utfora sitt uppdrag som
familjehem bade positivt och negativt. Den slédktrelation familjehemsfordldern har kan
innebdra ett stirkt band mellan det placerade barnet och familjehemmet men om
familjehemmets relation till det placerade barnets forédlder dr konfliktfyllt kan det paverka
mdjligheten att utfora uppdraget pa det sitt som skulle vara bést for det placerade barnet.

Exempel pa systemteoretiska grundprinciper &r:

Helheten &r storre 4n summan av delarna. Med det menas att helheten bildar en storre enhet,
ndgot mer, &n om man skulle titta pd delarna var for sig. Forsberg och Wallmark ger en
beskrivning av detta i “Natverksboken”: En strdkkvartett t.ex. dr mer dn summan av
musikernas stammor var och en for sig. Forst ndr de kommit i samspel med varandra uppstdar
musik (Fresk 1990)” (Forsberg&Wallmark 2002, 29)

System organiserar sig hierarkiskt. “En persons ndtverk kan ses som ett overgripande socialt
system ddr subsystemen kan utgéras av familjen, 6vriga slikten och vinner. Det finns en
rangordning mellan systemen, exempelvis dr familjesystemet subsystem i slikt- och
ndtverkssystemen” (Linderot 2006, s 18)

Fordndring i en del av systemet fortplantar sig till andra delar av systemet och pdverkar det.
Om ett barn familjehemsplaceras hos sina mor-/farfordldrar paverkas dven fordldrarna, slédkten
och barnets 6vriga nétverk. (Forsberg & Wallmark 2002)

Levande system ér i stdndig fordndring. Genom yttre och inre paverkan sker stindiga
fordndringar 1 system, de &r inte statiska. System efterstrdvar homeostas, d v s balans och
jdmvikt men det dr inte mdjligt att uppna. (Lundsbye 2002)

METOD

Val av metod

Vi har valt att arbeta med metoden fokusgrupp. Vi tinkte att det var den mest lampliga
metoden for det vi ville undersoka med det syfte och de fragestéllningar vi hade. Vi hade
redan ndgra personer i atanke for en fokusgrupp. Det ér personer vi kénner till mer eller
mindre (kollegor och kollegors kollegor), vilka vi hoppades fa med i en fokusgruppsintervju.



Dessa personer har mycket 1dng erfarenhet av det omrade vi valt att undersdka, ndmligen mor-
och farfordldrar som &r familjehem for sina barnbarn. Vi utgick ifran négra {4, stora
frageomraden som vi bad deltagarna att prata och diskutera kring.

Anledningen att vi valde denna metod var att vi tinkte att det skulle vara ett bra sitt att fa
fram den information vi ville ha, sirskilt vad giller handledning. Om vi t ex hade gjort
individuella intervjuer tror vi inte att vi fatt fram lika mycket nyttig information. Det hade nog
dessutom varit svart att gora en detaljerad frageguide.

Urval

Rent konkret gick urvalet av deltagare i fokusgruppen till sé att vi talade med en kollega i var
egen arbetsgrupp, som vi visste hade l&ng erfarenhet av omradet, om vilka hon skulle
rekommendera att vi tillfrdgade. D4 fick vi fram fem namn pa medarbetare i olika delar av
Goteborgs Stads familjehemsvard. Det ar tre familjehemssekreterare och tva
familjehemsutbildare. Utbildarna har tidigare arbetat som familjehemssekreterare. Kriteriet
var att de skulle ha l&ng erfarenhet av arbete med mor- och farfordldrar som dr familjehem for
sina barnbarn. Alla deltagarna i fokusgruppen har forutom att de pé sina tjanster haft
placeringar av den hér typen ocksé erfarenhet av att ha hallit familjehemsutbildning specifikt
for mor- och farfordldrar och/eller av att ha haft samtals-/handledningsgrupper med mor- och
farfordldrar som har sina barnbarn placerade hos sig.

Genomforande

Vi triffades i ett konferensrum pa var arbetsplats. Det skulle alltsa ha varit fem deltagare i
fokusgruppen men en var tyvérr sjuk. Vi satt runt ett bord, gjorde en ljudinspelning av
fokusgruppsamtalet pa vara mobiltelefoner. Vi hade lidst om i bland annat Victoria Wibecks
bok “Fokusgrupper” (2010), och pratat med kurskamrater som gjort fokusgrupper som tyckte
att det var bra att dven filma samtalen. Anledningen till att filma var, som vi forstod det, i
forsta hand for att kunna veta vem som sa vad, och kéndes sirskilt viktigt om man hade en
stor grupp och dir man inte kénde deltagarna. Dé vi dels inte hade sa stor grupp och dels
kéinde (till) alla deltagarna tdnkte vi att vi inte skulle ha ndgra problem att urskilja roster och
ddrmed inga problem med att veta vem som sade vad under samtalet. Mycket riktigt visade
det sig nir vi lyssnade igenom materialet efterét att det inte var nagra som helst problem att
skilja rosterna at. I vart fall var det dessutom egentligen inte sdrskilt viktigt att urskilja vem
som sade vad, utan mer vad de faktiskt sade.

En annan anledning till att vélja att filma fokusgruppen ir att man dd kan f& med mycket mer
av den icke-verbala kommunikationen. Inte heller detta tyckte vi var sérskilt viktigt for oss att
f4 med, eftersom vi som sagt tinkte att vad de faktiskt sade var det som var det viktigt att f4
med. Sa vi ndjde oss alltsa med ljudinspelning.

Som vi ndmnde ovan var en av deltagarna sjuk den dagen vi skulle genomfora sjdlva
samtalet/intervjun. Av alla erfarna kollegor var just hon var den med allra mest erfarenhet av
detta specifika omrdde. Hon var forst i Goteborg (férmodligen ocksa forst i Sverige) med att
hélla en familjehemsutbildning specifikt for mor- och farforéldrar, och hon har under lang tid
lett samtalsgrupper for den hér gruppen. Dérfor kdnde vi att vi vildigt gérna ville ha med dven
hennes erfarenheter. Vi bestimde oss darfor att traffa henne enskilt nagra veckor senare, 1
ndgot som vl ndrmast kan beskrivas som en halvstrukturerad intervju. Vi hade da lyssnat



igenom inspelningen fran fokusgruppen och samlat ihop det till ett antal omrdden/teman som
vi utgick ifrdn och bad henne dela med sig av sina erfarenheter kring.

Analysmetod

“...utmaningen med att anvinda fokusgrupper: det finns inte ndgra bestimda analysmetoder

som absolut maste anvindas, utan varje forskare har frihet att upptdcka, utprova och
forbdttra metoder pd egen hand”, (Wibeck 2010, s 99.)

Var analys kan nog bist beskrivas som en beskrivande analys. Enligt Wibeck ar det
sammanfattande uttalanden om deltagarnas kommentarer och “gar i korthet ut pa att
forskaren presenterar en beskrivning som grundar sig pd rddata och ddrefter visar ett mindre
antal illustrativa exempel frdn dessa.” (Wibeck 2010, s 109).

Transkriptionsniva
Vi har valt att inte gora en fullstindig transkription, bl a for att vi, som sagt, inte i forsta hand
ar intresserade av att studera interaktionen mellan deltagarna i fokusgruppen.

“Ju grovre transkription, desto mer forlorar man mdéjligheten att analysera interaktionen i
gruppen.” (Wibeck 2010, s 93).

“En generell rekommendation dr att utsagor som dr specifika och grundade pad egen
erfarenhet ska tillmdtas storre betydelse dn vaga och opersonliga uttalande. Om nagon talar i
forsta person vdger det ofta tyngre dn en hypotetisk kommentar i tredje person” (Wibeck, s
106.) Véra deltagare i fokusgrupper talar i stort sett uteslutande utifrin sina respektive
erfarenheter frin 1dnga karridrer inom familjehemsvarden.

Etik

I borjan av samtalet talade vi om att det som sades under intervjun naturligtvis inte skulle
komma att presenteras pd ett sadant sétt att ndgon person eller ndgot drende som beskrivs eller
diskuteras under intervjun skulle gé att identifiera.

RESULTATREDOVISNING

Relationerna/det kinslomissiga

Den forsta fragan vi stéllde till fokusgruppen var om det finns nigra skillnader mellan att
arbeta med och handleda mor-/farférildrahem jaimfort med frimmande familjehem? Ja, det
finns skillnader, sdger deltagarna i fokusgruppen. Den forsta skillnaden som kom upp var det
kinsloméssiga band som redan finns sedan ldnge mellan det placerade barnet och
familjehemmet. “Kanske bade pd gott och ont - det kan ju vara vildigt komplicerat”. Barnet
fér sin historia pa ett naturligt sétt.

Négon i gruppen siger ocksa att det inte alltid finns en stark relation mellan barnbarnet och
mor/farforéldern, att fordldrarna ibland har hallit barnet undan fran sin sldkt. Har sdgs ocksa
att en del av de allra svéraste drendena inte ens kan placeras hos sina mor/farforéldrar,
eftersom foréldern (mamman) har sagt upp bekantskapen med hela sin slékt och sitt ndtverk.



En vildigt stor skillnad &r ocksé att det dessutom finns en kinslomaéssig relation mellan
familjehemmet och det placerade barnets biologiska fordldrar, som ju dr familjehemmets
biologiska barn. Den relationen &r ofta vildigt komplicerad, vilket kan bli en svdr utmaning
nédr man ska arbeta med handledning av familjehemmet.

I relationen mellan mor-/farférdldern och det vuxna barnet (alltsé det placerade barnbarnets
fordlder) finns ofta mycket skuld och skam for att ens eget barn misslyckats sd i sitt
fordldraskap att hen inte far ta hand om sitt eget barn. Hir pdpekar ndgon i gruppen att det
finns en stor skillnad mellan just placeringar hos mor/farforildrar och 6vriga
slaktingplaceringar. Hos till exempel en moster som &r familjehem for ett syskonbarn finns
inte denna skam och skuld som ofta finns hos mor/farfordldern. Mostern kan snarare vara arg
pa sin syster som inte klarar att ta hand om sitt eget barn, medan mor/farfoérdldern som sagt
ofta kdnner skuld och skam dver barnet.

En av deltagarna i gruppen gor hdr en reflektion dver att det inom detta omrade (liksom i
andra delar av det sociala arbetet) finns vissa trender. “Det var en sjdlvklarhet forr 1 vérlden,
men under 70- och 80-talen fick vi ldra oss att det inte alls var gangbart med mor/farforédldrar
som familjehem, tills vi hade mormorsupproret”. Idag dr vi nog mer tillbaka i att tycka att det
finns ett stort vérde i relationen/slidktskapet/tillhdrigheten/identiteten, att det ar positiva saker.
Svérigheten ligger i skammen/skulden, att om man inte klarat sitt eget barn, hur ska man nu
kunna klara sitt barnbarn? Det var detta som var anledningen till att man under en period
undvek att placera barn hos mor- och farforéldrar, att man ville bryta det sociala arvet. Det
finns en risk att man som mor/farfordlder blir “invaderad” av sitt barn.

En annan svérighet som &r inbyggd och har med relationer att gora dr att man nu méste inta en
helt annan position gentemot barnbarnet, man ska ta en foréldraroll i stillet for en mor-
/farfordldraroll. Man maste ga fran att kanske vara en sndll mormor som bara séger ja till allt
vad barnbarnet ber om till att bli en vardagsforédlder, sitta grinser, tjata och séga nej till en
massa saker. Detta kan vara vildigt svart, och inte sdrskilt kul. Det kan bli en stor omstéllning
for bade barnbarnet och mor/farfordldern.

Det ér ett mindre ingrepp, ett mindre trauma for barnet att &nda bo med en mor- eller
farfordlder. Omstéllningen blir mindre &n att flytta till en tidigare helt okind familj. Att det
fanns en relation redan l&ngt innan det blev en familjehemsplacering gor ocksa att det for det
mesta inte blir ett lika stort steg att flytta tillbaka hem till férdldern som det kan bli fran ett
fraimmande familjehem. Man Onskar alltid att en familjehemsplacering ska bli en livsldng
relation. Ibland blir det inte sd i de 6vriga placeringarna men hér finns man kvar pé ett
naturligt satt.

Viéra deltagare i fokusgruppen sdger ocksé att de nistan inte har varit med om négra
sammanbrott eller omplaceringar frdn nagot mor-/farfordldrahem.

Uppdrag frin socialtjinsten

Négot som ocksa skiljer mor-/farférédldrahem jaimfort med 6vriga familjehem dr att man som
familjehemssekreterare/handledare ofta méste lagga ner en hel del arbete pa att forklara vad
det innebdr att ha ett uppdrag som familjehem fran socialtjdnsten, vilka réttigheter och
skyldigheter man har. Som tidigare ndmnts s finns en ofta komplicerad relation till det egna
barnet. Inte sdllan har mor-/farférdldrahemmet egna erfarenheter av socialtjdnsten. Manga av
dessa erfarenheter &r inte positiva. Hirmed kan man ibland fraga sig var mor/farférélderns
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lojalitet ligger, med oss som uppdragsgivare eller hos det egna barnet? Finns det
hemligheter? Och hur mycket behdver vi i sa fall veta, behover vi veta allt?

Kan man sétta granser mot sitt eget barn? En situation som inte dr ovanlig i den hér typen av
drenden dr nir det vuxna barnet (barnbarnets forélder) kommer paverkad till familjehemmet.
Vad gor man da? Detta ar kanske bland de allra svéraste dilemman man kan hamna i. En
person berittar att hdr kan det vara vildigt nyttigt att ha sérskilda utbildningar for bara
mor/farforéldrar. En person i en sadan utbildning sa: “Jag dlskar min dotter men nér hon ar
paverkad fir hon inte komma och hélsa pd. Annars dr hon vilkommen” D4 sa en annan i den
gruppen: “Kan man verkligen gora sa?” Den personen kunde inte hantera sin dotter och
slappte in henne oavsett vilket skick hon var i. Hér kan det bli vildigt bra samtal/diskussioner
i dessa grupper.

Hiar kommer ater temat med skuld in: “Tédnk om jag végrar mitt barn komma in nér hen ar
paverkad och sa gar hen ut och tar livet av sig?”

Den personen med allra mest erfarenhet av att halla utbildningar f6r mor-/farféraldrahem
beréttar att de vid forsta utbildningstillfallet brukar sdga “ni har hamnat i en situation dir ni
inte hade ndgot val, nu kan ni hamna 1 en situation dir ni méste vélja mellan ert barn och ert
barnbarn.”

Att véra deltagare i fokusgruppen har s lang erfarenhet som de har gor att de kan jimfora
med hur det var tidigare, nir man fran socialtjénstens sida inte alltid betalade arvode till dessa
mor- och farforédldrar nir de hade barnbarnen boende hos sig. “Ersittningen har hjélpt till att
tydliggora att det faktiskt handlar om ett uppdrag.” De fick inte heller mycket stod eller
handledning.

Tidigare har nog dessa mor-/farfordldrahem lamnats lite &t sig sjélva, &ven om de varit
forordnade som familjehem, man har tdnkt ungefar: “De &r ju slakt”.

Att det blir en formell familjehemsplacering, ett uppdrag fran socialtjdnsten innebér ocksé att
man méste underlitta umginge med BADA forildrarna. Detta kan ibland vara vildigt
komplicerat. Man star naturligt nédra det placerade barnets ena fordlder, som ju dr ens eget
barn. Hur néra eller 1dngt ifrdn den andra fordldern man star dr vildigt olika. Det &r inte
sarskilt ovanligt att man ogillar “den andre” fordldern, alltsd inte sitt eget barn, utan
barnbarnets andra forédlder. I vérsta fall finns det en osdmja mellan hela familjerna eller
slakterna. D4 méste man vara vildigt tydlig med att det ingdr 1 uppdraget att barnet ska kunna
traffa bada foréldrarna dven om det inte ar svart att forsta att man som mor/farfordlder kan
tycka illa om barnbarnets ena fordlder, utifran hur hen har behandlat den andra fordldern.
Extremfallet hir &r nér den ena fordldern har dodat den andra. D4 blir det i och for sig inte
ndgot umgénge med den andre fordldern, men det kan finnas ett starkt hat mot hela den sidan
av sldkten. Detta kan naturligtvis bli valdigt svért for barnet.

Fokusgruppen pratar ocksé om att detta kan vara mer komplicerat nir barnet bor hos
farmor/farfar &n hos mormor/morfar. Detta beror pé att det fortfarande 4r vanligare att det ar
mamman som tar det storsta ansvaret for barn. Det dr betydligt vanligare att pappan “ér borta
ur bilden”, dn att mamman &r det. Sa ibland om pappan aldrig varit delaktig s& kanske det inte
blir ndgra svarigheter med umgénget med “den andre fordldern”, eftersom pappan inte heller
tidigare har tréffat barnet.
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Tillit

“Vi inom socialtjdnsten har genom &ren varit misstinksamma mot dessa mor/farforéldrar,
vilket satt sina spdr vad géller att skapa relationer”, sdger en person i fokusgruppen. Nér man
vél har bestdmt sig fOr att en mor/farforélder ar “good enough” for att bli/fortsitta vara
familjehem sd ar det viktigt att visa att man tror pd dem, prata om allt bra de gor och visa dem
uppskattning.

Av denna anledning, att borja bygga fortroende mellan familjehemmet och oss som
familjehemssekreterare/handledare menar gruppen att man ska aka hem till dem sa fort som
mdjligt, och borja triffa dem, prata med dem. Nér man éker dit forsta gangen dr det bra om
man bara presenterar sig, och kanske berittar lite om gangen, det vill siga hur man kommer
att arbeta. Ménga ganger dr de hir mor- och farfordldrarna vildigt oroliga for vad som ska
hénda. Dérfor ska man vara lite forsiktig till en borjan, och inte vara ifrdgasittande. “Man
méste fortjana deras respekt”.

En person sdger att “detta dr en helt annan kategori familjehem #n alla de andra, de ar
skeptiska till soc”. En anledning till att en del av dem é&r skeptiska till socialtjansten kan vara
att de sjdlva har ringt till socialtjansten och berittat om sin oro, kanske gjort anmélningar och
sa tycker de att “ingen har gjort ndgot”. Och nu nér de blir familjehem ska man helt plotsligt
samarbeta med en myndighet man kanske har ett valdigt 1agt fortroende for. Vissa tycker att
“soc dr sd dumma att de till och med till och med ringde min dotter och sa: nu kommer vi hem
till dig i morgon. Det &r klart att hon hade hunnit stida bort varenda kanyl da”

Samtidigt som en del av dessa mor-/farfordldrahem kan vara skeptiska till socialtjansten, som
de kan tycka inte har gjort tillrdckligt, sa kan de ocksa ha sa stor respekt/ridsla att de tror att
socialtjansten kommer att hamta och omplacera barnbarnet om vi har nagon kritik eller
invindning mot familjehemmet. “Nu vet socialtjénsten att det &r sa hir, nu kanske de kommer
och bara hamtar barnet, vad ar det for hemska méanniskor som ska komma hit?”

Vissa av de hir mor-/farfordldrahemmen, som &r skeptiska och kritiska till socialtjédnsten
samtidigt som de ar rddda for att man ska omplacera barnet vid minsta kritik kanske ar &nnu
bittre att ha 1 samtals-/handledningsgrupper. “De behdver prata om socialtjansten, det gor de i
grupperna”. Hér kan det vara svart med vara dubbla roller, att vi som familjehemssekreterare
ar bdde uppdragsgivare/arbetsledare (och ddrmed den som betalar deras arvode) OCH
handledare.

Alder

En annan skillnad jamfort med dvriga familjehem som kan tyckas sjélvklar men som
fokusgruppen dterkommer till flera ganger dr aldern. Mor-/farfordldrahem é&r per definition
dldre &n Ovriga familjehem. De var liksom fardiga med livet som barnfamilj, levde ett helt
annat liv, andra vanor, andra aktiviteter, resor osv. Nu méste de stdlla om livet och “bdrja om
fran borjan som smébarnsforildrar igen”.

Fokusgruppen pratar om att det dr viktigt att ha respekt for att de orkar, att de vill sétta igng.
Man maéste ocksa prata om detta, man maste orka gora lite saker ocksa, inte bara laga mat.

Mor-/farférdldrahemmen pratar ocksa om att de haller sig unga i och med detta, man “maste

orka”. Har kan det ocksa finnas en oro hos det placerade barnbarnet, apropa att man &r dldre.
Barnbarnet kan vara orolig for att mor/farforéldern ska do.
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Utredningen

Vara deltagare i fokusgruppen menar att utredningen pé ett sétt kan vara svarare nir det géller
mor/farforéldrar dn nér det géller 6vriga familjehem. Dels maste vi utreda dem och
egentligen, officiellt, kan vi inte stilla ldgre krav pa dem &n pa dvriga. Dels ér de generellt
kénsligare for kritik, eller vad som kan uppfattas som kritik.

“Hér kommer vi inte med en “gava” till en MVG-familj”. Andra familjer inom
familjehemsvéarden har blivit bedomda som sé bra att de far ta hand om andras barn, pa
uppdrag av samhillet. Dessa mor/farfordldrar har egentligen inte haft ndgot val, och hade det
inte varit for det hdr barnbarnet hade de aldrig blivit familjehem, sdrskilt inte s& hér sent 1
livet.

Négot man bor gora annorlunda &n i utredningen av “vanliga” familjehem dr, som sagt, att
man far ta det lite lugnare i borjan, inte borja utreda direkt det allra forsta man gor, inte
komma med frigeformulir forsta gdngen man triffas. Ak dit tidigt, beritta vad som kommer
att hinda, forklara hur uppdraget ser ut, be dem fundera dver vissa saker, att vissa saker
kommer att fordndras nér de blir familjehem jamfort med nér de “bara” var mor- eller
farfordlder for sitt barnbarn.

Deltagarna i gruppen pratar ocksa om de svara frdgorna “Hur stora problem far man ha sjalv
om man ska vara familjehem?”, “Ar alla mormorsplaceringar av godo?” och “Vart gér
gransen?”

Fokusgruppen pratar ocksd om att man ibland har har utrett en mor-/farforalder som
familjehem och fétt gd in och sdga nej ndr man kénner att mor-/farférdldern egentligen inte
vill, men sjdlv inte klarar av att sdga nej, man har inget val. Det dr dé viktigt att man pratar
ordentligt med dem om detta, varfor de inte ska ta hand om sitt barnbarn. Ibland fir man
néstan dvertala dem att de nog faktiskt inte ska ta hand om det hér barnet pa heltid. For vissa
kan det nog till och med upplevas som en lattnad nér vi siger ne;j.

Vissa frigor dr aterkommande nér det géller den hér typen av drenden/placeringar och maste
stdllas till och goras “pratbara” med mor/farférdldern innan beslut fattas om stadigvarande
placering:

+ Kommer fordldern hem till dig och sover ruset av sig? Det kan i sa fall inte fortsatta sa
om du ska vara familjehem, det blir for otryggt for barnbarnet.

« Aldern, hur blir livet, man har inte haft nigon smébarnstillvaro p4 linge.

« Att ga fran att vara den snélla mor/farfordldern som aldrig behdver séga nej till
ndgonting till att gé in 1 fordldrarollen, sétta granser, inte kunna sédga ja till allting.

+ Det ingér i uppdraget att samarbeta med “den andre” fordldern, vilken man ibland
ogillar.

+ Kan du ldmna viktig information till socialtjinsten om/nér det behovs?

Samtalsgrupper

I fokusgruppen pratar de som leder eller har varit med och lett samtalsgrupper for mor-
/farfordldrahem om att det varit vildigt bra med grupper for dessa familjehem. De fér tréffa
andra som dr i samma situation som dem sjélva. “Det blir néstan som en sjilvhjalpsgrupp”
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Detta &r ocksd en vildigt bra anledning till att ha sérskilda familjehemsutbildningar f6r mor-
och farforildrar. De tror att de 4r ensamma om att vara i den situation de ar i. Nu far de se och
hora andra som ér i ett liknande lige.

De som haft dessa “mormorsgrupper” berdttar ocksé att det hander “sa fruktansvirt mycket” i
de hér familjernas liv, framfor allt med de placerade barnbarnens fordldrar, mellan gdngerna
man ses 1 gruppen (oftast tva ganger/termin). “Man &r pa sjukhus, ndgon ir i fangelse, det dr
sa mycket dramatik”. Hér gor de reflektionen att det antagligen hinder ungefér lika mycket
dramatiska saker i andra familjehemsplacerade barns forédldrars liv men att vi da oftast inte far
reda pad det utom “kanske vissa delar fran socialsekreteraren, efter tva ménader”, eftersom att
familjehemmet da knappt har ndgon kontakt med de biologiska fordldrarna.

Fokusgruppen séger ocksa att det dr vildigt lirorikt att ha dessa samtalsgrupper, for att man
lar sig mycket om de placerade barnens biologiska fordldrar. Dessa erfarenheter har man stor
nytta av ndr man arbetar med sina 6vriga familjehem.

De som varit med och haft familjehemsutbildningar f6r dessa mor/farfordldrar séger att det &r
“ndstan otidnkbart” att de skulle ga utbildningen tillsammans med 6vriga fordldrahem, “nér de
sitter dir och andra pratar om “fordldrarna”, och s dr det deras barn de pratar om”.

De berittar ocksa att det ofta finns ndgon i dessa samtalsgrupper som inte langre &r
familjehem, som vill (och far) fortsétta &nda. Barnbarnet har antingen flyttat hem till férdldern
igen eller blivit vuxet. Nagon i en sddan grupp sa “Jag dr ju dnnu oroligare nu &n nér hon
bodde hos mig”

ANALYS

Vi har valt att analysera vart material utifran de frdgestillningar vi har och forsdka koppla det
till den tidigare forskning, teori och de uppgifter vi fétt frdn deltagarna i fokusgruppen som vi
redovisat tidigare. Vér forsta frigestillning, om det finns faktorer som sérskiljer denna typ av
familjehemsplaceringar fran andra, anser vi att bdde intervjumaterialet och forskningen
bekréftar att det finns. Véra tva foljande fragestéllningar, vilka dessa ér faktorer dr och vad
man som handledare behdver tinka pad i handledningen av familjehemmen, vill vi belysa i
detta kapitel.

Den forsta skillnad deltagarna i fokusgruppen tar upp ér alltsé det kénslomissiga band som
ofta redan finns mellan det placerade barnet och familjehemmet i och med sléktskapet. Detta
ar trygghetsskapande och positivt for barnets identitetsutveckling vilket dven forskningen
visar.

Det finns ocksa en relation mellan familjehemsforildrarna och den biologiska fordldern, alltsa
familjehemmets eget vuxna barn. Det &r viktigt att prata om och noggrant undersdka hur
denna relation ser ut. Om den &r konfliktfylld méste man som handledare vara medveten om
att det pa ett negativt sétt kan paverka familjehemmets formaga att genomfora sitt uppdrag
och att de kan behova stod fran oss handledare att hélla fokus pé det placerade barnbarnet och
att hélla barnbarnet utanfor konflikten. Ur ett systemteoretiskt perspektiv blir det tydligt att de
komplicerade relationsldnkar som uppstdr nar man far en dubbel roll som ex mormor —
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familjehem till sitt barnbarn paverkar individens mojlighet att utfora sitt uppdrag som
familjehem bade positivt och negativt.

Skuld och skam ér ett vanligt aterkommande tema vad géller denna typ av placeringar. Det
finns en risk att man kénner sig tvingad att ta sig an barnbarnet. Detta bottnar i den skuld man
kénner for att ens eget barn misslyckats som forédlder. Skuld/skam-problematiken kan ocksa
visa sig genom att familjehemmet har svart att sitta granser mot det placerade barnets
fordlder. “Ténk om jag vdgrar mitt barn komma in nér hon ar paverkad och sd gir hon ut och
tar livet av sig?”

Man maéste som handledare ha stor forstielse for dessa svérigheter och for att kunna hjélpa
dem i det méste det goras talbart. Som en av deltagarna i fokusgruppen sa att man pratar om 1
utbildningen for mor-/farfordldrar: “Ni har hamnat i en situation dér ni inte hade nagot val, nu
kan ni hamna i en situation dér ni méste vélja mellan ert barn och ert barnbarn”. For att kunna
hjélpa familjehemsfordldern kravs att man lyckats bygga en tillitsfull relation. For att bygga
upp en tillit krévs att man redan fran bdrjan dr medveten om vilka forsvarande omsténdigheter
som foreligger 1 just den hér placeringen. Linderot (2006) framhéaller vikten av att noga utreda
familjehemsforéilderns eventuella egna problematik och om familjehemmet har formaga att
tillfredsstélla barnets omvéardnadsbehov. Vi kommer senare 1 analysen att aterkomma till
temat tillit och hur man bygger upp den.

Skuld och skam ér ett av de amnen som enligt fokusgruppen ar véldigt bra att prata om i
handlednings-/samtalsgrupper dér de kan diskutera med andra i som &r i en liknande situation.

Nér en mor- eller farforélder blir familjehem kommer hen att fa en helt annan roll i
forhallande till barnbarnet, att bli vardagsforilder, sétta granser och séga nej i stéllet {for att
vara en harlig jasdgare. Minga génger upplever sig mor-/farfordldern inte ha ndgot annat val
an att ta hand om barnbarnet, och dd maste vi stodja familjehemmet i att kanske kunna sédga
nej till placeringen om det &r sd att man kommer fram till att de nog faktiskt inte orkar eller
klarar av det. Detta med rollkonflikter vid den hér typen av familjehemsplaceringar nimner
bland andra dven Linderot (2006) i sin studie.

Det ér ett mindre ingrepp 1 barnets liv att bo hos en mor-/farforélder an att flytta till en helt ny
familj, steget &r inte lika stort. Det &r heller inte ett lika stort steg att flytta tillbaka hem till sin
biologiska fordlder fran t ex mormor dn vad det kan vara att gora det frén ett “vanligt”
familjehem. Mor-/farforédldrarna finns ocksé kvar pé ett naturligt sétt i barnets liv efter
placeringen, oavsett om man flyttat hem till férdldern eller om man blivit vuxen och har eget
boende. Den forskning av bland andra Vinnerljung (1996a) samt Linderot (2006) vi redovisat
stoder detta.

Var studie visar ocksa att den hér typen av placering ér stabilare &dn andra. Detta visar sig
genom att det dr betydligt farre sammanbrott och omplaceringar.

Den allménna synen hos oss socialarbetare pa den hér typen av familjehemsplacering har
forsvéarat mojligheten att kunna stdtta och handleda familjehem pa ett bra sétt da dessa
familjehem har forvéntats klara sig sjélva i storre utstrdckning &n andra eftersom de ér slikt.

Den synen pd och instéllningen till dessa mor-/farfordldrahem har ocksa gjort att man till
exempel inte har arvoderat dem pa samma sétt som ovriga familjehem vilket dven
framkommer i Linderots (2006) avhandling. D& den hir gruppen generellt inte efterfragar
stodd/handledning i samma utstrdckning som andra riskerar detta att ytterligare forstarka
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svérigheterna i ett redan komplicerat uppdrag. Som familjehemssekreterare géller det darfor
att vi fran borjan &r tydliga med vad det innebdr att ha uppdrag som familjehem: att vi
kommer att ge dem kontinuerlig handledning.

Vért ansvar ar ocksé att, nir det behovs, 1 ett tidigt skede i utredningen hjélpa mor-
/farfordldern att komma fram till beslutet inte ta sig an uppdraget att vara stadigvarande
familjehem. Detta knyter an till vad vi tidigare skrev om rollkonflikter mm.

Ovanstdende dr en av flera saker som skiljer sig at i hur man behdver utreda dessa familjehem
jamfort med Ovriga familjehem. Nér det giller utredning av mor-/farfordldrahem har vi hittat
ett antal faktorer som &r sdrskilt viktiga for att kunna skapa den fortroendefulla relation som
kréavs for att kunna stotta och handleda familjehemmet pé ett bra sétt:

Besok familjehemmet sa snart som mojligt. Det dr viktigt for att stilla den eventuella oro
familjehemmet har for hur kontakten med socialtjinsten kommer fungera samt vér roll som
familjehemssekreterare. Det dr ocksa viktigt eftersom barnet ofta redan ar pa plats sedan en
tid tillbaka. Det dar da valdigt viktigt att ha ett respektfullt bemétande och att inte vara
ifragaséttande pad grund av den misstinksamhet och det 14ga fortroende som manga i den hir
gruppen har mot socialtjansten. Samtidigt som de, pa grund av egna tidigare erfarenheter, har
ett 14gt fortroende for och inte riktigt litar pa socialtjdnsten sa kan de vara kénsligare for kritik
utifran ridsla for att vi ska komma och ta deras barnbarn. Vid detta forsta besok ska vi
tydliggora hur vi kommer att arbeta, vad det innebér att ha ett uppdrag och vilka férvintningar
vi har pé ett familjehem.

Redan i ett tidigt skede i utredningen behdver man prata om hur deras liv kommer att
forédndras och stélla frdgan: “Hur blir det for dig/er?”

For att skapa tillit och bygga en fortroendefull relation mellan handledare och familjehem
krévs att vissa svdra &mnen gors mdjliga att tala om: Kommer fordldern paverkad hem till
dig? Aldern, forindringarna i vardagslivet. Rollférindringen som ett “fordldraansvar”
innebér. Samarbeta med barnbarnets bida fordldrar. Samarbeta med socialtjinsten.

Om/nér vi har kommit fram till att besluta om stadigvarande familjehemsplacering ar det
viktigt att vi visar att vi tror pa dem, l4gga fokus pé deras styrkor och visa dem uppskattning.

Fokusgruppen anser att den hér gruppen av familjehem kan ha mycket stor nytta av att delta 1
en sa kallad samtalsgrupp. Inom Familjehem Goteborgs Stad har man erbjudit dessa mor-
/farfordldrahem att inga i en samtalsgrupp dér alla deltagare bestir av mor- och farforaldrar
som har sitt barnbarn placerat hos sig. Grupperna leds av tvd familjehemssekreterare, som inte
har ndgon koppling till deltagarna i gruppen. Detta for att komma ifran den dubbla roll vi
vanligtvis har, att vi dr bade arbetsledare och handledare. Deltagarna far d4 mdjlighet att prata
om saker de inte "vigar” prata med sin familjehemssekreterare om. Det kan t ex vara den oro
som ofta finns for att berdtta om problem i samband med placeringen av rédsla for att vi ska ta
barnen ifran dem.

Det finns ocksa ett stort virde i att de i samtalsgrupperna far triffa andra som befinner i
samma situation som dem sjélva och som de kan dela sina erfarenheter med. Méanga av dessa
familjehem har tidigare upplevt att de dr “ensamma i vérlden” att befinna sig i denna
situation.
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Skalen till att ha dessa familjehem i samtalsgrupper &r ocksd anledningen till att Goteborg
erbjuder mor- och farfordldrar att g familjehemsutbildningen i en grupp dér alla 4r i samma
situation, alltsd familjehem till sitt barnbarn.

Att leda dessa samtalsgrupper har varit oerhort larorikt dd fokusgruppsdeltagarna séger sig ha
fatt en unik inblick i de hér familjernas liv, framfor allt vad géller de placerade barnens
biologiska fordldrar. Denna kunskap om de biologiska fordldrarna har de haft stor nytta av
dven vid ovriga familjehemsplaceringar.

Trots alla svarigheter som finns med att ha uppdrag som familjehem for sitt barnbarn finns
mycket som dr positivt ocksa. Dé barnet oftast har en etablerad relation med familjehemmet
skapar detta en trygghet och &r positivt for identitetsutvecklingen. Den svara omstéllning
barnet utsitts for nir det placeras utanfor hemmet blir mindre traumatisk, det &r en lindrigare
omstdllning dn att komma till ett tidigare oként familjehem. Om familjehemsforéilderns
naturliga relation med det placerade barnets fordlder inte dr alltfor konfliktfylld underléttas
ofta sdvdl umgdnge som en eventuell hemflytt. Genom sléktrelationen har dessa familjehem
ofta en storre drivkraft att gora sitt allra bésta och anstringa sig till det yttersta for att
placeringen ska fungera.
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SLUTDISKUSSION

I detta avslutande kapitel vill vi lyfta fram det vi anser vara det viktigaste vi kommit fram till i
vért material. Vi utgdr ifran véra fragestéllningar:

* Finns det faktorer som sérskiljer dessa placeringar och vilka dr de 1 sa fall?

Det finns ett antal faktorer som skiljer dessa placeringar fran ovriga familjehemsplaceringar.
En av de skillnader vi anser vara mest betydelsefull dr att behovet av att kunna bygga en
tillitsfull relation &r avsevért mycket storre vid denna typ av placeringar dn 6vriga. Till
skillnad frén 6vriga familjehem har mor-/farféraldrahemmen inte sokt sig till
familjehemsenheten utifrdn en egen vilja att bli familjehem. De upplever ofta att de inte haft
ndgot egentligt val. Orsakerna till detta kan vara flera, exempelvis skuld och skam, att man
redan har en relation till barnet och dess forédldrar och svarigheterna det kan innebéra att inte
fi vara mor- eller farforédlder lidngre.

* Hur paverkar dessa faktorer familjehemmets formaga att utfora sitt uppdrag?

Har aterkommer familjehemmets relation till det placerade barnet och dess fordldrar dér vi har
forstatt att det kan ha en positiv inverkan. Exempel pa detta dr en 6kad trygghet for barnet och
en gynnsam effekt pd barnets identitetsutveckling. Det underldttar ofta ocksa bade umgénge
och eventuell hemflytt.

For att tydliggora den komplexitet som ofta finns i dessa placeringar kan man ta relationen till
barnet och dess fordldrar som exempel dven péd sddana faktorer som forsvarar familjehemmets
formaga att utfora sitt uppdrag pé ett bra sétt. Det kan vara svarare att sétta granser gentemot
barnets fordlder. Om relationen till barnets fordldrar dr konfliktfylld kan barnets kontakt med
ovrig slakt och nitverk forsvéras eller helt omdjliggoras.

* Hur arbetar man som handledare bast med dessa speciella faktorer?

Vi anser att det tydligt framkommer hur viktigt det dr att vi som foretrddare for socialtjansten
har formaga att mota familjehemmets oro, radslor och negativa forvéntningar pa oss. Det ér
sarskilt viktigt for oss som familjehemssekreterare att ha en stor kunskap om och forstaelse
for den ofta mycket komplexa problematik som &r kopplad till denna specifika typ av
placeringar. Ledord ar respektfullt bemdtande, tydlighet och forméaga att hjélpa
familjehemmet att gora svara dmnen talbara.

For att visa pd den positiva kraft som ofta finns hos dessa familjehem vill vi avsluta med ett
favoritcitat fran Sofia Linderot: "I férarbeten har man fort diskussion kring att brister i
sliktinghem kan kompenseras med hjdlp av den kinslomdssiga relation som sliktingen har
till det placerade barnet. Ifall man istdillet utgar ifran att sliktinghemmet skulle utgéra norm
for familjehem skulle man kunna vinda pad resonemangen och da stdlla sig fraga hur bristen
av en kdnslomdssig relation till barnet skulle kunna kompenseras av det ’frammande”
familjehemmet.” (Linderot 2006, s 141)

Till sist skulle vi vilja tacka véra kollegor Christer, Eva, Gerd, Magdalena och Marie for att de
delat med sig av sin djupa kunskap i detta dmne.
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