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Ishockey Utvisningar Subjekt Socialkonstruktivism Fostran

Nyckelord: Diskursanalys Fokusgrupper Stimulusmaterial

Syfte: Studien syftar till att studera hur ishockeyspelare konstrueras som subjekt och fostras i
relation till utvisningar.

Teori: Socialkonstruktivism vilket beskriver den process inom vilken manniskan tar del av
vanor och varderingar som ar radande inom de kontexter hon verkar och skapar sin
verklighet genom spraket har anvants som teoretisk utgangspunkt i arbetet tillsammans
med diskursteori vilken beskriver hur manniskan skapar sig sjalv och sin verklighet dér
subjekt, subjektsposition samt subjektifiering &r centrala begrepp.

Metod: Fokusgrupper genomfoérdes med 6 st ishockeyspelare fran ett J18-lag for pojkar, dar
varje fokusgrupp bestod av tre spelare. Vid intervjuerna med fokusgrupperna anvéndes
stimulusmaterial, dels stillbilder fran tre olika videos av utvisningssituationer fran tre
olika ishockeymatcher samt information kring utvisningsstatistik for tva
ishockeyspelare i SHL (Svenska Hockeyligan). Det empiriska materialet fran
fokusgrupperna analyserades sedan genom en diskursanalys.

Resultat: Denna studie synliggor hur ishockeyspelare konstrueras i relation till varandra och

utifran sina erfarenheter av utvisningar. Det sker en vaxelverkan mellan den roll en
spelare innehar och hur denne i sin tur agerar och det ar i denna véxelverkan som
subjekten konstrueras, reproduceras och fostras. Den aggressiva och fysiska spelaren &r
aggressiv och fysisk for att denne ofta far utvisningar likaval som samma spelare ofta
far utvisningar for att denne ar en fysisk och aggressiv spelare. | relation till den fysiska
och aggressiva spelaren konstrueras den andra spelaren, finliraren, vars uppgifter &r att
gora mal istallet for att ta pa sig utvisningar. Det &r i talet om spelaren som
konstruktionen sker och ishockeyspelare ar saledes en produkt av den sociala kontext
inom vilken de verkar.



Forord

Livradd steg jag in till introduktionen for examensarbetet. Jag sag framfor mig ett alldeles for stort
berg jag forvantades bestiga, hur skulle jag, lilla jag, klara av denna utmaning? Tva timmar gick forbi
dar matnyttig information delgavs och sedan var det dags, det var nu pennan mot pappret som gallde.
Eller inte riktigt, det var mer 6gonen mot bdckerna och otaliga timmar i biblioteket som féljde. Och
aldrig har det val varit sa roligt att ga i skolan och aldrig tidigare har jag val spenderat sa mycket tid i
just skolan. Den ena boken var mer intressant &n den andra, det ena biblioteket hade férdelar det andra
inte hade och sa vidare. Jag har kollat nastan varje ishockeymatch under slutspelet i SHL, i borjan for
inspiration senare for att Brynas gick till final. Jag har pamints om varfor jag tycker idrott &r sa
fantastiskt och hur mycket jag 6nskar fa bidra till att utveckla idrotten for barn och ungdomar och
hoppas att detta arbete kan vara mitt senaste bidrag, efter min avslutade karriar som simtrénare, och

forsta, inom akademin.

Forst och framst tack till den forening hos vilken jag varmt valkomnades och spelarna i J18-laget, for
att ni delade med er av era tankar och asikter. Utan er hade studien inte blivit vad den blev och jag
onskar er stort lycka till med era framtida ishockeykarriarer! Tack ocksa till Annika, for din
handledning och snabba svarsfrekvens pa mina mejl men framforallt tack for dina lugnande ord i de
stunder jag holl pa att ata upp mig sjélv av stress eller tvivel. Kristoffer och Robert, tack for att ni
gjorde skolan till en fritidsgard jag langtade efter att fa besoka. Tack Linn och Jessica for inte ni inte
bara varit mina kompanjoner under detta arbetet men &ven under alla dessa tre ar. Tack for starkt kaffe
och paskagg, men framforallt for vanskap. Viktor, tack for att du var mitt bollplank alla de ganger jag
holl pa att sla knut pa mig sjalv och 6nskade att jag hade haft en partner att skriva med. Amanda och
Amanda, tack for promenader da jag fatt ge utlopp for frustration. Familjen, tack for att ni lyssnat,
nickat och sagt att det blir sakert bra nar jag gatt pa om arbetet. Framforallt tack till Axel som utgjort
pilot, svarat pa meddelanden fastan du varit pa lektion och kollat pa lika manga videoklipp av

utvisningssituationer som jag.
Tack,
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Inledning och bakgrund

Min bror hade rykt ihop med en spelare i motstandarlaget. De akte bada ut. Tva minuter var skulle
spenderas i utvisningsbaset. Pa vardera sida om sekretariatet satt de sedan. Och ropade glapord till
varandra. Efter att tvd minuter passerat akte de bada ut pa isen igen och det dréjde inte Iange innan de
var i luven pa varandra. Som ett resultat fick de bada spendera tva nya minuter vardera i
utvisningshaset. En handelse som dels skapade irritation hos mig, om min lillebror &nda bara kunde
halla sig i skinnet, men det medférde ocksa en tanke kring utvisningars funktion inom ishockey. For
vad fyller utvisningar for funktion inom idrotten om inte for att stévja ett icke accepterat eller
efterstravansvart beteende bland utdvarna? Vid en forsta reflektion tycks ju det vara syftet, att
bestraffa ett uppvisat beteende som inte dr accepterat med en utvisning. Tankarna vandrar obehindrat
vidare till B.F Skinner och operant betingning, &ven kallad forsok-och -misstag-l&rande (llleris, 2007).
Aven inom kognitiv beteendeanalys beskrivs bestraffning vara ett verktyg for att utslacka ett odnskat
beteende (Wadstrom & Ekwall, 2013). Men sett till ishockey tycks det inte vara ett sadant
framgangsrikt verktyg, da beteendet kvarstar trots bestraffning. Sa, om utvisningar inte utslacker

oonskade beteenden vad fyller de da for funktion?

Pa svenska ishockeyforbundets hemsida Hockeyakademin finns utbildningsmaterial att tillga for ledare
och spelare. En del av materialet beror regler och narkampsspel, dér det finns ett dokument som riktar
sig till yngre spelare och ett till spelare pa junior- respektive seniorniva. Pa hemsidan finns dven 19 st
videoklipp vilka skall Iara spelare narkampsspel och till vilka beskrivningen séger att det bland annat
aldrig &r tillatet att tackla nagon mot huvud eller i rygg (Svenska Ishockeyférbundet, 2016). |
utbildningsmaterialet riktat till spelare pa junior- och seniorniva beskrivs ishockeyns regler och etik.
Regler framstalls vara en essentiell del av ishockeyn, ordagrant fraseras det féljande: “Reglerna talar
om vad ishockey ar for nagot. Foljer du inte reglerna, spelar du inte ishockey” (Kinding, u.3, s. 3).
Vidare beskrivs det finnas tva olika typer av regler, en del regler beskriver hur spelet skall spelas och
kallas tekniska regler (Kinding, u.d). De andra reglerna kallas sakerhetsregler och syftar till att skydda
spelare och sdkerstalla deras sakerhet. Som spelare forvéantas du efterféljda dessa regler men samtidigt
vara medveten om att spelare i ett motstandarlag kan bryta mot dem. En uppmaning som enligt mig
belyser en dualism inom svensk ishockey, ndmligen att spelarna forvantas efterfolja férbundets
sékerhetsregler men kan inte sjalva forvéanta att andra spelare gor detsamma. | utbildningsmaterialet
framgar ocksa att vissa ageranden ar forbjudna utifran sakerhetsreglerna, det géller: Slashing,
crosschecking, roughing, tackling i ryggen samt charging. Den dualism jag nyligen beskrev mig se

inom svensk ishockey blir har annu tydligare med statistik fran Svenska Ishockeyférbundet vilket



visar hur samma spelare uppvisar liknande beteenden som resulterar i utvisningar upprepade ganger.
Statistiken talar inte om vad utvisningen galler utan enbart hur manga minuter spelaren utvisats for, 2-,
5-, 10- eller 20 minuter, men tydligt blir att det inom svensk ishockey finns spelare som markant
toppar utvisningsligan. Ett exempel dr Alexander Urbom, vilken &r den spelare som “vann”
utvisningsligan i Svenska hockeyligan féregaende sasong 16/17 med sina 95 utvisningsminuter
(Svenska Ishockeyfoérbundet, 2017). Spelaren med nést flest utvisningsminuter samma sasong, Noah
Welch, hade totalt 79 utvisningsminuter. Utifran forutsattningen att ageranden som bryter mot
forbundets sakerhetsregler resulterar i utvisningar blir det, baserat pa den statistik nyss beskriven och
som forbundet presenterar, forst och framst tydligt att regelbrytning av spelare sker och att vissa
spelare gor det upprepade ganger och aterigen vacks fragan vad utvisningar inom ishockey da fyller

for funktion om inte for att bestraffa forbjudet beteende?

Forutom att spelare bryter mot det regelverk ishockeyforbundet satt upp visar statistiken dver
utvisningsminuter ocksa att det finns spelare som tenderar att bli utvisade fler ganger &n andra, vilket
ocksa gar att reflektera dver. Kan utvisningar rent utav konstruera olika typer av spelare, de som
utvisas mer och de som utvisas mindre? Sett aterigen till forbundets utbildningsmaterial beskrivs
narkampsspelet inom ishockey besta av fyra hornstenar: Fysisk formaga, tekniskt kunnande, mental
styrka samt gott omdome (Kinding, u.d). Férutom att dessa egenskaper &r fria for tolkning sa framhalls
dessa egenskaper som dnskvarda hos en ishockeyspelare och anses ge bast forutsattningar for ett
effektivt narkampsspel. Tidigare studier inom problemomradet har forutsatt att vissa spelare ar mer
aggressiva dn andra och utvisningar har anvéants som ett matt pa aggressivitet (Bushman & Wells,
1998). Att istallet studera utvisningar som ett verktyg for subjektskonstruktion inom ramen for den
pedagogiska forskningen, som intresserar sig for processer och sociala strukturer (Engstrom &
Redelius, 2002), blir darmed relevant. Gar det, genom att anlagga andra teoretiska perspektiv an de
som varit dominerande, att synliggora och forsta utvisningar pa andra satt an de som tidigare
presenterats? Hur fostras exempelvis utdvare inom ishockey? Vilka subjekt konstrueras inom
diskursen? Fostran och konstruktion blir har det centrala problemomradet, dar utvisningar som verktyg
for fostran och konstruktion utgor fokus for studien. Idrotten &r en arena vari beteenden, vérderingar
och normer bade produceras och reproduceras och darmed finns ett intresse for idrott aven inom det
pedagogiska forskningsfaltet (Engstrom & Redelius, 2002). Redelius (2002) har tittat just pa hur
fostran sker inom idrottsliga kontexter utifran enkétsvar fran 525 idrottsledare, 1600 framtida
idrottsledare samt fordjupade intervjuer med 18 ledare. Studien syftade till att belysa idrottsledare som
subjekt inom idrottslig verksamhet samt vilka normer och varderingar de bar med sig in i

verksamheten. Genom att anldgga ett sociokulturellt och genusteoretiskt perspektiv synliggjordes att



vilka vérderingar som varderades hogt respektive lagt bland ledare var beroende pa idrott snarare an
kon hos ledare. Redelius studie belyser fostran inom idrott som problemomrade och exemplifierar har
det genom att studera ledare, men trots det uppenbara sociala inflytande idrottslig verksamhet har pa
bade samhallet och dess medborgare sa ar diskussionen kring idrott som uppfostringsmiljé och dess
ekonomiska-, kulturella och sociala betydelse enligt Engstrom och Redelius (2002) liten. Exempelvis
ar idrottsrorelsen Sveriges storsta folkrorelse (Riksidrottsférbundet, 2016) och trots att 6ver hélften av
alla barn och ungdomar i grundskolan ar aktiva medlemmar i idrottsforeningar (Engstréom & Redelius,
2002) har idrott inom det pedagogiska forskningsfaltet framst studerats inom ramen for skolkontexter
(Koekoek & Knoppers, 2015; Dowling, 2006; Jerlinder, 2010). Min férhoppning ar darfor inte bara att
fragestallningarna inom studien skall besvaras utan jag ser det d&ven som en majlighet att fa lyfta

idrotten som en verksamhet med stor pedagogisk relevans.



Syfte och fragestallningar

Studien syftar till att studera hur ishockeyspelare konstrueras som subjekt och fostras i relation till
utvisningar. Utifran foljande fragestallningar ar forhoppningen att synliggéra utvisningar som verktyg

for subjektskonstruktion och fostran inom ishockey:

e Hur konstrueras ishockeyspelare som subjekt i relation till utvisningar?

e Vilka subjekt konstrueras?
e Hur fostras spelare i relation till utvisningar inom ishockey?
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Forskningsoversikt

Under nedanstéende rubriker kommer forst forskningsstudier genomforda utifran ett konstruktivistiskt
perspektiv att presenteras. Darefter kommer pedagogiska vetenskapliga undersokningar av idrott med
andra teoretiska utgangspunkter presenteras for att slutligen under de sista tva rubrikerna ges en

presentation av studier genomférda inom ramen for ishockey.

Idrott ur ett konstruktivistiskt perspektiv

Enligt Engstrom och Redelius (2002) utgar dagens idrottspedagogiska forskning till mangt och mycket
ur ett konstruktivistiskt perspektiv. Centralt for konstruktivism &r att individen sétts i centrum och
verkligheten baseras pa manniskans uppfattningar om den. Och ja, visst gar det att finna studier med
utgangspunkt inom det socialkonstruktivistiska perspektivet dock har samtliga studier jag kommit
Over, med undantag for Larssons (2001) avhandling som kommer beskrivas nedan, genomforts inom
en skolkontext. Darnis-Paraboschi et al. (2005) har exempelvis undersokt verbal interaktion mellan ett
40-tal skolelever i aldern 11-12 ar inom amnet idrott- och halsa med syfte att studera huruvida verbal
kommunikation paverkar taktiska 6vervaganden och fysiskt agerande. Tydligt var att de elever som
tillats interagera verbalt uppvisade en dverlagsenhet gentemot de elever som inte fick kommunicera
verbalt. Aven Koekoek et al. (2015) har utifrdn ett socialkonstruktivistiskt perspektiv studerat
interaktioner, gruppformationer samt vénskap vid larandet av baseboll inom skoldmnet idrott- och
hélsa for 25 st elever i aldrarna 12-13 ar. Studien visade att narvaron av andra elever formade och
skapade motsdgelsefulla upplevelser hos barnen. | Barkers et al. (2015) studie har den fysiska kroppen
hos elever i idrottsundervisning varit fokus fér undersékningen. Genom att studera sociala
interaktioner inom &mnet for idrott- och hélsa har de undersokt hur uppfattningar om och
konstruktionen av kroppen implementeras bland eleverna. Fagrell (2000) har utifran 60 intervjuer med
barn i sju-attadrsaldern tittat pa konstruktionen av genus bland yngre barn inom skolan och deras
uppfattningar av manligt respektive kvinnligt. Barnen i Fagrells studie tycktes &nnu inte ha borjat
reflektera dver sin egen kropp i relation till kvinnligt och manligt utan deras fysiska aktiviteter stod
enligt dem sjélva fria fran konsbundheter med undantag for idrottsliga kontexter. | férhallande till
idrottsliga aktiviteter fann Fagrell att det hos flickorna fanns en idealisering av mén och deras
kompetenser som unika for dem medan de sjalva tenderade att nedvardera sin egen
prestationsformaga. Denna konsdifferentiering legitimerades genom referering till fysiska och
biologiska konsskillnader utifran vilka forestallningar om kvinnans fysiska formaga som lagre én

mannen beféastes som allméngiltig och réattvis av bade pojkar och flickor.
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Precis som Fagrell har Larsson (2001) i sin doktorsavhandling studerat hur kvinnlighet respektive
manlighet konstrueras, men till skillnad fran samtliga studier beskrivna ovan har Larsson genomfort
sin studie inom en (forenings)idrottslig kontext. Som underlag for sin analys har Larsson empiriskt
material fran 22 st intervjuer genomforda tillsammans med friidrottande ungdomar och tranare,
dokumenterat material fran Svenska Riksidrottsforbundet samt doktorsavhandlingar publicerade under
1950-, 1970- samt 1990-talet. Genom en diskursanalys 6nskade Larsson se hur man och kvinnor
konstrueras och konstruerar sig sjalva som subjekt och objekt och problematisera hur arbete for rattvis
konsbehandling inom idrott kan ha kommit att paverka konstruktionen av kvinnlighet och manlighet
over tid. Utifran uppfattningen att kon ar socialt konstruerade har Larsson grundat sin diskussion i
konstruktivism med referens till Foucault for att synliggora hur subjekt skapas inom idrott. Utifran
Larssons avhandling gar det att se hur antalet tavlingsidrottare bland bade kvinnor och mén har 6kat
markant och sa dven traningsmangden hos dem bada. | och med denna utveckling har nya satt att
skapa konsskillnader uppstatt och kommit att fa hogre betydelse, exempelvis &r konssegregation starkt
legitimerad inom idrott dar méan och kvinnor tavlar atskilt vilket i manga andra samhallsverksamheter
inte dr tillatet. Genom att utga fran idéen om en idrott rattvis for bade man och kvinnor grundad i
heteronormativitet sker det inom idrottsliga arenor en dold styrning och konstruktion av den
heterosexuella idrottande kvinnan och mannen som allméngiltigt subjekt (Larsson, 2001).

Bade Larsson och Fagrell har anlagt ett socialkonstruktivistiskt perspektiv pa sina studier och
gemensamt for dem bada &r att deras studier fokuserat pa konstruktionen av genus och kon vilket tycks
vara ett gemensamt intresse hos flertalet forskare som utgar fran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv
inom det idrottspedagogiska féltet. With-Nielsen et al. (2011) har exempelvis studerat hur genus
konstrueras inom idrottsundervisningen i en Dansk gymnasieskola. Lika belyser Dowling (2006) i sin
studie en dualistisk struktur hos idrottslarares identiteter och den sociala konstruktionen av genus inom

idrottsundervisning.

Andra studier av idrott (inom det pedagogiska forskningsféaltet)

Det finns dven exempel pa studier av idrott inom det pedagogiska forskningsféltet som haft andra
teoretiska utgangspunkter an det socialkonstruktivistiska, gemensamt for dessa ar dock likt majoriteten
av de studier som beskrivits ovan att de genomforts inom ramen for en skolkontext. Exempelvis har

Jerlinder (2010) i sin avhandling tittat narmare pa utbildningens ideologi om inkludering och dess
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mojliga konsekvenser. For att exemplifiera det dilemma Jerlinder anser existerar inom ideologin har
hon valt att belysa inkluderingen av funktionsnedsatta elever i den ordinarie idrottsundervisningen
inom skolan. Jonasson (2009) har till skillnad fran Jerlinder studerat de informella idrottsliga
aktiviteter som forekommer pa en skola, namligen hur traditionella konshierarkier reproduceras inom
rastfotboll. Ett annat exempel pa pedagogiska forskningsstudier av idrott & Backmans (2010)
avhandling vilken belyser friluftsliv och mgjligheterna till att bedriva friluftsliv inom den svenska
skolans idrottsundervisning. Walters et a. (2015) har, till skillnad fran de tre nyligen namnda studierna,
intervjuat barn om deras uppfattningar och asikter kring organiserad idrott och vuxnas inflytande och

vars studie mer eller mindre utgor ett undantag inom det pedagogiska forskningsfaltet.

Aven for de studier av identitet och lagroller inom idrott som jag kommit éver har skolan utgjort
kontexten. Exempelvis har Soukup (2010) undersokt huruvida det finns en markant skillnad mellan
idrottslararstudenter och studenter som utévar en idrott vad galler deras traningsidentiteter. En annan
studie av identiteter i relation till idrott & Wrench (2012) studie av konstruktionen av lararidentitet
bland idrottslararstudenter. For studier gjorda i en mer direkt relation till rena idrottsliga verksamheter
an de som beskrivits ovan fokuseras ofta, likt manga av de studier som beskrivits tidigare, genus och
kon. Ett sadant exempel ar en intervjustudie gjord av Mean et al. (2008), dar 20 idrottande kvinnor
intervjuades med syfte att undersoka hur kvinnliga identiteter skapas och formas inom en dominerande
manlig diskurs. En annan studie d&r kvinnliga identiteter fokuserats & McNaughtons (2012)
etnografiska studie dar hon, utifran sin egen roll som kvinnlig kampsportsutovare, kritiskt studerat hur
kvinnlighet konstrueras inom idrott. Men trots att dessa studier, sd som McNaughton (2012), utgar
fran ett socialkonstruktivistiskt perspektiv med fokus pa konstruktion av subjekt &r det séllan
subjekten studerats oberoende kdn. Gaines (2012) har ddremot genomfort en studie som generellt
belyser hur ungdomar konstrueras utifran ledare och vuxnas narvaro inom idrott. Gaines menar att
idrottande subjekt &r socialt konstruerade och speglar de varden och varderingar som finns bland
ledare och vuxna inom den idrottsverksamhet inom vilken de verkar och finns det da olika strategier
for ledare att tillgd kan ungdomarna formas till att bli positiva drivkrafter inom verksamheten.

Ishockey som studieobjekt

Studier om ishockey &r inget nytt, inte heller studiet av utvisningar. Jag har kommit Over flertalet

studier i mina efterforskningar som berért utvisningar inom ishockey, men ndstan alltid har utvisningar
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anvants som ett métverktyg av spelares aggressivitet eller i annan egenskap anvants for att studera
aggressivitet bland ishockeyspelare. Ett exempel & Bushman och Wells (1998) studie vilken syftade
till att ta fram en enkat for att forutspa aggressivitet hos ishockeyspelare. Bushman och Wells bad 91
st manliga ishockeyspelare fylla i en enkat i borjan av en sésong for att sedan stélla samma spelares
prestationer i slutet av s&songen mot den ifyllda enkéten. Det var mer specifikt statistiken av
utvisningar hos varje spelare som stalldes mot de ifyllda enkaterna. Malet med enkéten var att den
sedan skulle ga att anvanda for att urskilja framtida aggressiva spelare fran andra lagmedlemmar.
Genom att lokalisera spelare som uppvisar aggressiva egenskaper i ett tidigt skede skulle, enligt
Bushman och Wells, innebéra att dessa spelare aven skulle kunna fa hjalp med att hantera sin
aggressivitet. Utvisningar blir i denna studie ett matverktyg for aggressivitet, vilket definierats som
egenskaper enbart vissa spelare innehar. Tydligt &r att processen for hur dessa egenskaper forvérvs
inte har tagits med i beaktning, istallet framstalls aggressivitet nastan vara nagot fran naturen givet,

vissa spelare ar aggressiva vissa ar det inte.

For att forsta hur ishockeyspelare sjélva ser pa aggressivitet har Visek och Watson (2005) intervjuat
87 spelare i olika aldrar, fran ungdomar till professionella vuxna med syfte att undersoka hur dessa
legitimerar aggressiva beteenden inom ishockey. Aggressiva beteenden definierades som handlingar
med direkt avsikt att psykiskt eller fysiskt skada motstandaren. Det stora aldersspannet syftade till att
se huruvida alder och spelarniva hos spelare paverkar hur de resonerar och staller sig gentemot
aggressivitet. Forutom en kort enkat for att fa tillgang till varje spelares demografiska bakgrund sa fick
spelarna kolla pa fem videoklipp vilka visade olika spelsituationer varefter fragor stalldes, exempelvis
om det uppvisade beteendet var regelratt eller inte. Resultatet visade att spelare i hogre aldrar och
spelarniva hade en hogre acceptans och tydligare legitimering av aggressivt beteende an spelare i
yngre aldrar. Till skillnad fran Bushman och Wells (1998) visar Visek och Watsons studie (2005) att
aggressiva egenskaper ar nagot socialt betingat istallet for ndgot fran naturen givet vissa spelare men
denna konstruktivistiska utgangspunkt tycks inte vara dominerande inom studiet av ishockey. Istallet
har de flesta studier jag kommit dver, likt Bushman och Wells (1998) varit av kvantitativ metodologi.
Yiterligare ett sddant exempel ar Dunns et al. (1999) studie vilken syftade till att utifran svaren fran
171 enkater besvarade av unga elitishockeyspelare i USA undersoka relationen mellan malorientering,

uppfattningen om idrottares aggressivitet samt idrottsmannaskap.
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Pedagogiska studier av ishockey - finns de?

Svar ja, men de &r fa till antalet. 29 st ar det antal jag lyckats komma Gver och annu férre blir antalet
studier om ordet uthildning byts ut mot pedagogik, da har jag endast funnit 4 artiklar varav tva beror
studier av ledare inom ishockey. Sa vad handlar dessa trettiotalet pedagogiska forskningsstudier av
ishockey om? Inom en studie har olika lartillfallen inom vilka ishockeytrénare utbildar sig till ledare
undersokts (Wright, Trudel, & Culver, 2007), en annan studie beror effekten av kompletterande
kolhydratintag hos sju ishockeyspelare innan och under match vilket resulterade i mindre forbrukad
mangd glykogen hos dessa spelare (Simard, Tremblay & Jobin, 1988). En tredje undersokning ar en
fallstudie av en ishockeymatch dar en spelare traffas skadad och studenter inom fysiologi far méjlighet
att préva sina forvarvade kunskaper inom idrott och halsa (Stephens, 2004). Dessa tre korta
beskrivningar av tre studier syftar till att ge en inblick i och dversikt 6ver de fa men varierande studier
som hittills genomforts av ishockey inom det pedagogiska forskningsfaltet. Det gar dven, efter en
overblick av den del av det (idrotts)pedagogiska forskningsfaltet som har haft utgangspunkt i det
socialkonstruktivistiska perspektivet, att se tva tydliga tema framtrada. Det ena temat beror studier av
konstruktioner inom idrottsundervisning bedriven inom skolan och det andra temat berdr studiet av
konstruktioner av genus inom (forenings)idrott. Oversikten visar att det finns ett tomrum och en
avsaknad av vetenskapliga studier rérande konstruktioner av andra fenomen &n genus genomférda
inom idrottsliga kontexter, ett tomrum vilket jag 6nskar bidra till att fylla genom min egen studie. Jag
hoppas att jag, genom att applicera ett socialkonstruktivistiskt perspektiv, kan komma att belysa
utvisningars flertalet resurser inom ishockey an enbart den som reglerar det faktiska spelet och som sa
ofta har kommit att utgéra fokus i tidigare studier beskrivna ovan och da i form av ett matverktyg for

aggressivitet.
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Teoretisk utgangspunkt

Den mest utbredda och dominerande ontologiska utgangspunkten inom vetenskaplig forskning ar
realism, det vill saga forestallningen om att varlden och dess ting existerar oberoende var vetskap om
den, menar Wenneberg (2010). Tidigare forskningsstudier av ishockey som beskrivits ovan,
exempelvis Bushman och Wells (1998) studie om aggressivitet bland ishockeyspelare, bekréftar detta
realistiska synsatt. Aggressivitet ses som nagot fran naturen givet, darmed &r vissa manniskor mer
aggressiva dn andra. Genom att istallet utga fran en mer ontologisk idealistisk standpunkt med
teoretisk utgangspunkt hos det socialkonstruktivistiska perspektivet dnskar jag utmana dessa
traditionella forestallningar som finns kring utvisningar inom ishockey. Socialkonstruktivism anvands
med férdel nar en studie syftar till att komplettera traditionella teoretiska perspektiv, eftersom dessa
inte anses vara fullstandiga (Wenneberg, 2010). Det socialkonstruktivistiska perspektivet gar att
beskriva lite som en konservoppnare da det utifran en kritisk blick syftar till att utmana de traditionella
teoretiska perspektiv som ar radande inom det for studien aktuella vetenskapliga omradet (Wenneberg,
2010).

S4, vad innebar socialkonstruktivism?

Den mest grundldggande idéen inom socialkonstruktivism handlar om att inte ta for givet att sociala
ting ar naturliga och standigt bestaende (Wenneberg, 2010). Istéllet framstélls manniskan vara mer
formbar &n vad vi generellt forst tror. For att beskriva detta narmare gar det att ta hjalp av Berger och
Luckmanns teori, vilken séger att manniskan ar benégen att skapa vanor for sig (Wenneberg, 2010).
Dessa vanor sprider sig sedan till andra, vilka inte sjalva var med och skapade dem och pa det sattet
blir vanorna externaliserade (Berger & Luckmann, 1991). Som ett resultat av denna externalisering
skapas samhélleliga institutioner intill vilka mé&nniskor fods. Genom att befinna sig inom och tilldgna
sig dessa institutioner och ta dem for givna sker enligt Berger och Lukmann (1991) en objektifiering
och darmed existerar den sociala verkligheten oberoende vilka manniskor som befolkar den. Dock
utgors den sociala verkligheten inte enbart av vad méanniskan kan se utan ocksa de normer som
maéanniskan l&r in, det vill séga internaliserar, vilket goér manniskan till en social produkt av de
institutioner denne verkar inom. Den socialkonstruktivistiska teorin forsoker studera och belysa hur
sociala kontexter paverkar och konstruerar var kunskap, det intressanta blir darfor inte om kunskapen i

sig ar sann eller korrekt utan istallet ligger fokus pa hur den produceras (Wenneberg, 2010).

Genom att socialkonstruktivismen beskriver manniskor som produkter av de kontexter och

institutioner de befinner sig i blir teorin hogst relevant vid studien av hur ishockeyspelare konstrueras
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som subjekt i relation till utvisningar. For att synliggdra de processer och den diskurs inom vilka
spelare konstrueras till subjekt ska jag genomfdra en diskursanalys. For att kunna anvénda mig av en
diskursanalys kravs forst en beskrivning av diskurs och diskursteori. En beskrivning av det

diskursanalytiska tillvagagangssattet framkommer under metodavsnittet.

Diskurs(teori), vad ar det egentligen?

Enligt Bergstrém och Borels (2012) omfattar diskurser och diskursiva praktiker alla sociala fenomen.
En diskurs kan pa ett kortfattat satt beskrivas som ett regelsystem som legitimerar vissa kunskaper
men inte andra och tydliggor vilka som har ratten att utgora auktoriteter. En diskurs far dock inte
misstas vara statisk, utan ar dynamisk till sin karaktar och darmed féranderlig. Diskurser innehar flera
funktioner, bland annat ar den ideationell det vill sdga den har ett innehall. Inom diskurser etableras
ocksa olika relationer mellan subjekt och grupper och diskurser innehar darmed &ven en sa kallad
relationell funktion och for det tredje sa konstrueras olika identiteter inom diskurser. Men en diskurs
definieras inte bara av det den innehaller utan aven det den utesluter (Nilsson, 2008). Genom att
utesluta och begransa sa hjalper diskursen manniskan att urskilja vad som ar sant och mojligt
(Borjesson & Palmblad, 2007). For genom att namnge saker, grupper och situationer skapas kontexter
och darmed aven verkligheten. Spraket blir darfor en handling i sig och inte ett eget system, det ar
istallet genom spraket som var verklighet konstitueras. Utifran spraket paverkas var syn pa oss sjalva
som individer och blir &ven en grund for hur vi tanker och vad vi gor (Bergstrom & Boréus, 2012).
Observera dock att diskurser inte bara ar vad som sags inom vissa kontexter utan ocksa vad det ar som
skapar mojligheterna for att uttrycka det som sags (Borjesson & Palmblad, 2007). Diskursteorin
studerar hur dessa sociala processer och mdjligheter konstrueras och kritiskt granskar hur diskurser

konstituerar var sociala verklighet (Howarth, 2007).

Subjekt, subjektsposition och subjektifiering - en forklaring!

Subjekt produceras enligt Ball (2013) via tre sammanh&ngande lankar. Forst genom vetenskapens
subjektifiering av manniskan som exempelvis biologiskt, talande subjekt. Sedan genom atskilda
praktiker som bade atskiljer subjekten inuti dem sjalva och fran andra, till exempel sa étskiljs de goda
fran de onda. Den tredje lanken i produktionen av subjekt galler hur manniskan skapar och formar sig
sjalv som subjekt. Manniskan som subjekt konstrueras och konstruerar sig sjalv i forhallandet mellan
diskursiva praktiker, som bestammer vad som ar ratt respektive fel och maktfoérhallanden, vilka syftar

till de tekniker som styr andras beteenden, och slutligen etik vilket beskriver de praktiker genom vilka

17



méanniskan skapar sig sjalv som subjekt. Det &r denna process som kallas subjektifiering, den grund
eller process vari jaget konstruerar sig sjélv bade som agent och objekt och som mojliggor for de
identiteter médnniskan sedan hévdar sig ha (Ball, 2013). For att ett subjekt och en identitet mojligen
skall kunna konstrueras maste det stallas i relation till nagot det inte ar, till “den andre” (Bergstrom &
Boréus, 2012). Subjektets och identitetens konstruktion baseras darmed bade pa den egna sjélvbilden
men &ven andras bilder av en. Subjektsposition &r ett begrepp som beskriver subjektets positionering
inom olika kontexter. Det ar det sa kallade regelverk som en diskurs innefattar som bestammer hur ett
subjekt ska forhalla sig i olika sammanhang och som subjektsposition syftar till att beskriva. Detta
innebar kort att subjektspositioner bestammer och beskriver subjektets handlingsutrymme inom en

bestamd diskurs.

(Upp)fostran:

Hittills har konstruktion och subjektifiering anvénts och beskrivits som process for subjektskapande,
ett annat sadant begrepp ar uppfostran. Enligt Svensson (2009) beskriver uppfostran bade som begrepp
och aktivitet individens utveckling av vérderingar och normer. Individens relation till andra
maéanniskor, delaktighet och erfarenhet av gemenskap &r enligt Svensson (2009) frdmsta komponenter
for uppfostran och utveckling av normer, vérderingar samt fardigheter. Amnet pedagogik menar
Svensson (2009) bestar av undervisning och utbildning likaval som uppfostran, vilket innebar att
aktiviteter och verksamheter samtidigt kan vara undervisande, utbildande och uppfostrande for och av
individen. Att uppfostra, utbilda och undervisa innebar saledes att utveckla manniskors varderingar,

normer och fardigheter (Svensson, 2009).

Diskursanalys och centrala begrepp:

Diskursanalys ar den process dér sociala praktiker analyseras som diskursiva former (Howarth, 2007).
For att analytiskt arbeta med det insamlade materialet finns flertalet begreppsliga verktyg att tillga
inom en diskursanalys, bland annat begreppet tecken (Bergstrom & Boréus, 2012). Tecken ar det
begrepp som belyser relationen mellan ett uttryck och dess innehall inom en viss diskurs, dar analysen
fokuserar pa processen inom vilken ett tecken far sin mening och betydelse. | och med att vissa
betydelser fixeras vid ett begrepp, vilket kallas diskursiviering, innebér det samtidigt att andra
tankbara betydelser utesluts och darmed kan diskursen beskrivas ha en insida, de betydelser som

inkluderas, och en utsida vilket syftar till de betydelser som utesluts.
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Metod

| ett forsok att synliggdra hur utvisningar inom ishockey bidrar till subjektskonstruktion och fostran av
ishockeyspelare har en kvalitativ studie utifran intervjuer med fokusgrupper genomforts. Anledningen
till studiens kvalitativa utgangspunkt ar att fokus legat pa processer och konstruktion, vilket dven legat
till grund for val av metod. Genom att genomfora intervjuer med fokusgrupper fanns méjligheten att
betona ett specifikt &mne och erhalla en bild 6ver det samspel som sker mellan gruppmedlemmar
(Bryman, 2011). Wibeck (2010) menar att fokusgrupper I&ampar sig ndr interaktion mellan deltagare
och deras tankar och idéer &r av intresse och genom anvandandet av fokusgrupper kan en bild av de
processer varifran mening konstrueras synliggoras (Bryman, 2011). Meningsskapandet sker i samspel
med andra och via denna form av fokuserade gruppintervjuer finns méjligheten att studera hur
deltagarna skapar mening tillsammans. En annan majlighet for att synliggtra processer och studera
diskurser hade varit att anvanda deltagande observation, da forskaren som observator hade fatt tillgang
till sadant som ofta annars kan undertryckas av deltagare under intervjuer (Bryman, 2011). Dock
skulle deltagande observationer ha kravt en storre tidsrymd &n vad som var mgjlig, dessutom hann
hockeysasongen avslutas innan studien paborjades vilket gjorde att deltagande observation inte var
genomforbart. Till skillnad fran observationer sa gav fokusgrupper dven maojligheten att studera ett
specifikt amne eller problem narmare och genom ostrukturerade intervjuer far diskussionen mellan
gruppmedlemmar storre fokus (Wibeck, 2010). Da fokus for studien legat pa hur och vilka sociala

processer individer uttrycker snarare &n individerna sjalva har fokusgrupperna darefter utformats.

Urval

Deltagarna valdes ut genom ett malinriktad urval (Bryman, 2011) dar respondenterna, i detta fallet
ishockeyspelare, har direkt relevans for studiens fragestallningar da respondenternas uttryck inom en
diskursanalys aven ses som uttryck for den radande diskursen (Bergstrom & Boréus, 2012). Urvalet ar
till viss del dven ett snobollsurval (Bryman, 2011), da jag forst fick kontakt med ungdomsansvarig
samt ungdomskoordinator inom féreningen som godkande mig forfragan om intervjuer och hanvisade
mig vidare till spelare. Varje fokusgrupp bestod av deltagare fran en redan existerande grupp,
foreningens J18-lag for pojkar pa elitniva, da det fanns en forhoppning att samspelet mellan deltagarna
da skulle vara sa realistiskt och naturligt som majligt. Enligt Bryman (2011) finns det en risk att
anvéndningen av redan existerande grupper kan resultera i gruppeffekter vilket innebér att vissa
deltagare exempelvis tar storre talutrymme pa bekostnad av andra. Dock gar det enligt mig inte att

bortse fran att den effekten skulle kunna vara ett uttryck for det samspel och den gruppdynamik som
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annars finns inom gruppen. Kanske speglar dessa effekter dven det samspel som sker utanfor
intervjusituationen, det var darfor relevant att grupperna bestod av spelare som var bekanta med
varandra sedan innan. Varje fokusgrupp bestod av tre spelare, en back, en center och en forward, ett
strategiskt urval da jag 6nskade att varje position (bortsett fran malvakt) skulle vara representerad
detta for att fa en storre bredd pa materialet utifall spelare skulle ge olika uttryck beroende pa position.
Totalt intervjuade jag tva fokusgrupper, vilket var ett medveten val da materialet fran den ena
fokusgruppen skulle kunna stéllas i kontrast till den andra fokusgruppen och vice versa. Enligt
Bryman (2011) foresprakas dock att forskaren anvander narmare 10 fokusgrupper vid en
fokusgruppsstudie, dock har dven har det begransade tidsutrymmet for studien paverkat
avgransningen. Vid planeringen fick bade tiden for intervjuerna samt efterféljande transkriberingar tas
med i berakningen och da fokusgrupper tar langre tid att transkribera &n enskilda intervjuer (Bryman,
2011) begransades antalet fokusgrupper till tva med eventuell mgjlighet for kompletterande intervjuer

langre fram.

Stimulusmaterial

For att skapa forutsattningar for ett oppet diskussionsklimat hade intervjuerna en ostrukturerad design,
for genom att l&mna en del av kontrollen till deltagarna ges de mdjlighet att lyfta det som de sjalva
tycker &r av intresse och eventuella sidospar kan bringa ny information (Bryman, 2011). Som underlag
for diskussion anvéandes olika s& kallade stimulusmaterial, i detta fallet bilder och texter. Bilderna var
stillbilder pa tre olika matchsituationer som samtliga resulterar i utvisningar. Situationerna valdes ut
med hjalp av min bror som pilotrespondent, mitt mal var namligen att ha tre situationer vilka
resulterade i utvisningar och dér den utvisade spelaren hade haft flera mojliga alternativ men trots
dessa valde att genomféra en handling som resulterade i en utvisning. Den forsta av dessa situationer
gallde en utvisning for hakning och de tva andra situationerna var huvudtacklingar, var av den sista
delades ut fran den blinda sidan vilket innebar att spelaren som mottar tacklingen inte ser spelaren
komma. Meningen med detta var att se hur respondenterna reflekterade 6ver spelarens agerande och
om de ansag att det finns alternativa handlingar som de uttryckte skulle vara mer fordelaktiga.
Forutom stillbilderna presenterade jag bilder pa tva spelare ur SHL (Svenska hockeyligan) samt den
sammanstallda statistiken for de antalet matcher de genomférde under sasongen 16/17, hur manga
minuter de snittade varje match samt deras totala antal utvisningsminuter fér samma sdsong. Urvalet
av SHL-spelare skedde utifran statistik sammanstalld hos SHL AB dar malet var att finna tva spelare
vars statistik var snarlik vad géllde antalet spelade matcher och antalet minuter spelade per match men
som skilde sig at markant vid antalet utvisningsminuter, dar den ena spelaren toppade utvisningsligan
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och den andra gick att finna pa andra anden av listan. Anvandningen av stimulusmaterial syftade till
att vacka fragor och diskussion mellan medlemmarna (Wibeck, 2010). Vanligt for stimulusmaterial,
forutom bilder, &r ocksa videoklipp och litterara historier vilka kan anvandas vid intervjuer for att
skapa forutsattningar for ett Oppet diskussionsklimat (Punch, 2002). Anvéndningen av
stimulusmaterial kan exempelvis hjélpa respondenterna att minnas liknande situationer de sjalva
upplevt eller ge dem majlighet att diskutera ett &mne i mer generella termer utifran ett tredje-persons-
perspektiv. Wang och Petula (2007) anvéande sig exempelvis av en spelfilm i sin studie for att forsta
hur unga man och kvinnor i Kina ser pa kvinnors aggressivitet i karleksrelationer. Spelfilmen vid
namn My Sassy Girl, populér bland unga vuxna i Kina, handlar om ett heterosexuellt monogamt par
dar kvinnan har ett aggressivt beteende gentemot mannen. Med direkt hanvisning till filmen
intervjuades mén och kvinnor angaende deras uppfattningar och installningar till det aggressiva

handlande kvinnan i filmen uppvisade.

Intervjuerna skedde i en kontorslokal i idrottshallen dar spelarna utfor sin traning. Intervjuerna tog
bada ca 20 minuter och skedde i direkt anslutning till spelarnas traning under tva efterféljande dagar.
Intervjuerna spelades in for att underlatta for analys (Bryman, 2011) och ett informationsbrev (se
bilaga 2) delades ut till samtliga deltagare, vilket dven lastes upp i bérjan av intervjun och
inspelningen. Utifran fragorna: Vad tycker ni om den har situationen? Har ni sjalva upplevt en
liknande situation? Skulle den utvisade spelaren kunnat géra pa nagot annat satt? Varfor tror ni att
den utvisade spelaren valde att géra som han gjorde? Vad skulle ni sjalva ha gjort i en liknande
situation? fick spelarna kolla pa och diskutera stillbilderna for de tre olika situationerna. Efter att
spelarna diskuterat situationer presenterades informationen kring de tva SHL-spelarna var pa fragorna:
Hur tror ni det kommer sig att tva spelare med nastan lika manga matcher spelade och som snittar
nastan lika manga minuter spelade per match kan skilja sig sa at vad galler antalet
utvisningsminuter? Tror ni vi skulle hitta dessa tva spelare om vi istallet tittade pa ert lag? stalldes
och diskuterades. | vissa fall stalldes foljdfragor, vilka kunde variera mellan fokusgrupperna, for
fortydliganden av respondenternas svar. Intervjuerna transkriberades sedan utifran vilka en

diskursanalys senare genomférdes.

Metod for analys

Genom en diskursanalys ges mojlighet att studera respondenternas svar som uttryck for den sociala

verklighet vilken de lever och verkar inom (Bergstrom & Boréus, 2012). Da spraket, som tidigare
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beskrivits, inom diskursteori ses som en handling i sig som formar var sociala vérld blir studiet av det
sprak respondenterna anvander relevant for att forsta hur de konstituerar sin omvéarld inom kontexten
for ishockey. De uppfattningar som respondenterna uttryckte, i detta fallet om ishockey och
utvisningar, ar darfor intressanta for att forsta den diskurs inom vilken ishockeyspelare konstrueras
och konstruerar sig sjalv som subjekt (Borjesson & Palmblad, 2007). Inom en diskursanalys studeras
vad och hur saker och ting konstitueras som verkligt och som inom en viss kontext legitimeras men
ocksa vad som inte ges utrymme for uttryck och varfor detta utestangs. Spraket, som tidigare
beskrivits under teoriavsnittet, har darfor varit centralt for analysen. Utifran Bergstrom och Boréus
(2012) beskrivning av tecken léste jag transkriberingarna for att forsoka utréna de begrepp som tycktes
vara centrala for den radande diskursen. | sokandet efter tecken vars betydelse verkade beskriva
diskursen tyckte jag mig kunna finna en distinktion mellan centrala, ofta aterkommande, tecken vilka
nagra var bundna till utvisningar och andra kopplade till spelaren eller utévaren. Jag tolkade denna
tydliga distinktion som att det fanns inte bara en utan tva aktuella diskurser, en utvisningsdiskurs och
en spelardiskurs. Genom att samla de centrala tecknen i tva olika kategorier, beroende pa vilken
diskurs inom vilka de var centrala kunde jag urskilja tva ytterligare teman inom varje kategori. Inom
utvisningsdiskursen fanns tecken vilka beskrev respondenternas asikter kring utvisningar, exempelvis
om den var fin eller ful, darav valde jag att samla alla liknande uttryck under kategorin: Adjektiv. De
andra centrala tecken inom utvisningsdiskursen beskrev utvisningar mer objektivt och som fakticitet,
till exempel fasthalining, vilka jag darfor valde att samla inom kategorin: Substantiv. Aven for de
tecken jag forst samlat som centrala inom spelardiskursen tyckte jag mig kunna se berorde tva olika
tema, dels fanns det tecken vilka beskrev hur en spelare handlar i vissa situationer, exempelvis
missbeddmning, jag valde darfor att kategorisera dessa tecken som situationsbundna tecken.
Respondenterna gav ocksa uttryck for tecken vilka istéllet tycktes vara mer bundna till spelaren som
person an till hur personen valde att handla i specifika situationer, exempel pa sadana tecken var
fysisk, darfor skapade jag kategorin tecken bundna till subjektspostion for dessa tecken. Efter att ha
skapat denna kategorisering laste jag transkriberingarna pa nytt, detta for att finna citat som bekraftade
de kategorier jag skapat och deras innehallande tecken for att préva huruvida kategoriseringen var
funktionell. Varje aktuellt citat placerades sedan in i dess tillhdrande kategori, denna kategorisering
gar att finna som bilaga 1.

For att belysa kontexten inom vilken ett tecken var centralt eller for att belysa en diskussion dar
respondenterna samtalat kring ett specifikt tecken presenteras nagra utdrag ur intervjuerna. Genom att

tolka och analysera tecken utifran utdrag blir de bada diskurserna presenterade och processen for
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subjektskonstruktion synliggors. Genom att analysera respondenternas tal framtradde ocksa vilka

subjekt som konstrueras inom de bada diskurserna.

Reliabilitet, validitet och replikerbarhet

For att bedoma och sékerstalla att en studie haller hog vetenskaplig kvalitet finns det inom
samhallsvetenskaplig forskning formulerade bedomningskriterier utifran vilka en studies kvalitet kan
och bor matas (Bryman, 2011). Reliabilitet, eller tillforlitlighet, bedémer huruvida resultatet inom en
studie ar slumpmaéssigt eller konsistent, det vill sdga om resultatet blir detsamma om studien gérs annu
en gang. Validitetskriteriet bercr frigan om det resultat och de slutsatser som presenteras i en studie
stdmmer Gverens med det som studien syftat till att studera och méta, om undersokningens syfte och
dess slutsatser ar enhetliga. Replikerbarhet syftar till att bedéma huruvida en studie gar att replikera,
det vill sdga gora om av en annan forskare. For att en studie skall vara replikerbar behéver
tillvagagangssatt och metod presenteras tydligt. Dock finns det diskussioner bland kvalitativa forskare
vad géller relevansen for dessa bedomningskriterier inom kvalitativ forskning (Bryman, 2011). Da
matning inte utgor det centrala intresset och fokus inom kvalitativa studier sa minskar ocksa
betydelsen av studiens egen matbarhet (Bryman, 2011). Inom kvalitativ forskning talas det istéllet om
extern och intern reliabilitet samt extern och intern validitet (Bryman, 2011). Extern reliabilitet
handlar i princip om studiens replikerbarhet, i vilken utstrackning studien kan genomforas pa nytt,
medan intern reliabilitet bedémer huruvida forskarna inom forskarlaget (for de studier da forskarna ar
flera) ar 6verens om analysverktyg och tolkning. Extern validitet syftar till att se i vilken extension
studiens resultat gar att generalisera till andra kontexter &n den studerade. Intern validitet bedomer

istallet om studiens empiri Overensstimmer med de slutsatser som dragits.

Etik och etiska Gvervaganden

Med hansyn till Vetenskapliga radets forskningsetiska principer (2002) delades ett informationsbrev
(se bilaga 2) ut till samtliga deltagare i fokusgrupperna. | brevet beskrevs kort studiens och intervjuns
syfte, deltagarnas valfrihet till deltagande och rétt till att ndr som helst avbryta sin medverkan. | brevet
forklarades ocksa att anonymisering skulle komma att tillampas sa att den information de delgav inte
skulle ga att, for utomstaende, hérleda till dem som individer. Ur brevet framkom ocksa att intervjun
skulle spelas in for att underlatta for analys och att det inspelade materialet enbart skulle anvéndas for
forskningsbruk. Férutom en egen kopia av informationshrevet sa lastes brevet upp for de deltagande i

bdrjan av varje intervju.
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Vad galler statistiken for de tva SHL-spelare samt information kring lag och spelare i de tre
utvisningssituationer som presenteras i stimulusmaterialet har anonymisering inte tillampats, nagot
som fatt dvervagas. Dessa personer har inte tillfragats om sitt samtycke till sin medverkan i studien,
dock kravs inte ett samtycke enligt Vetenskapliga radet (2002) nar materialet utgor offentliga eller
publika handlingar och utifran det grundades beslutet att inte anvanda anonymisering for dessa. Med
hénsyn till upphovsrattslagen har jag valt att kort beskriva utvisningssituationerna i presentationen av
stimulusmaterialet och lankar till respektive video samt information kring spelarna gar att finna som
bilaga 3.
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Resultat och analys

Under denna rubrik kommer jag presentera de tva diskurser och kategorier som urskilts i analysen
samt hur de &r relaterade till varandra. Dels urskildes en spelardiskurs samt en utvisningsdiskurs, inom
vilka kategorierna situationsbundna tecken (exempelvis langsam) samt tecken bundna till
subjektsposition (aggressiv) gick att skdnja inom spelardiskursen och kategorierna substantiv (till
exempel fasthallning) och adjektiv (ful) for utvisningsdiskursen (se bilaga 1). Dessa tva diskurser

kommer nedan att presenteras och exemplifieras med hjalp av utdrag ur intervjuerna.

Konstruktionen av ishockeyspelarna

Utifran respondenternas samtal kring ishockeyspelare gar det att urskilja tva tydliga subjekt, vilka star
i kontrast till varandra. Den ena spelaren, den som det framst talas om i de bada fokusgrupperna, &r
den fysiska spelaren. Har nedan presenteras ett utdrag ur en av fokusgrupperna dér jag som forskare

(F) staller en fraga angaende den utvisade spelarens agerande till respondenterna.
F: Varfor tror ni att han i rott gor som han gor da, varfor delar han ut den har tacklingen?
Jens: Ja, han ar val...
Pontus: En fysisk spelare.
Jens: aa, fysisk spelare.

Utifran citatet ovan tycks de bada respondenterna, Pontus och Jens, vara 6verens dels om att spelaren
som utvisades och som delade ut tacklingen &r en fysisk spelare och dels vad galler innebérden av
ordet fysisk. Det rader foér Pontus och Jens inga tvivel om att den fysiska spelaren for det forsta
existerar, vem den spelaren ar och vad som utmarker en sadan spelare. Subjektet den fysiska spelaren
tycks vara etablerat. Vad respektive respondenter lagger for mening i ordet fysisk framkommer ur

nedanstaende utdrag vara nagot varierande.
F: Vad innebér det att vara en fysisk spelare?
Pontus: Tackla mycket.
Jens: Ge energi till laget, typ.
Oskar: Spela fysiskt.

Jens: Aa.
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Det kan tyckas att alla tre har olika inbérdes meningar for ordet fysisk, dock séger ingen av dem direkt
emot nagon annan och Jens “aa” tolkar jag som att han instammer med foregaende talare. Att vara en
fysisk spelare innebér enligt dessa tre respondenter att tacklas mycket, ge energi till laget och att spela
fysiskt. Nar samma respondenter sedan diskuterar utvisningsstatistiken for de tva SHL-spelarna
forklarades den ena spelarens (Alexander Urbom) hdgre antal utvisningsminuter bero pa att han ar en

fysisk spelare.

Oskar: Han i, Urbom, &r ju lite mer fysisk da far man lite mer utvisningar desto mer man tacklar liksom.

Naén gang vill man kanske en dalig tackling eller & sé.
Jens: Ja, han ar val mer aggressiv ocksa.
Pontus: Aa.

Har anvands ocksé ordet aggressiv for att beskriva spelaren. En forklaring till spelarens antal
utvisningsminuter beror inte enbart p& att han ar fysisk utan dven att han &r aggressiv. Aterigen &r
respondenterna 6verens, spelaren ar for det forsta aggressiv och de ar dven éverens om ordets innebérd

da Pontus instammer och bekraftar det Jens och Oskar uttrycker.
F: Vad innebar det i sdnna fall att vara en aggressiv spelare?
Oskar: Jao, han ar aggressiv generellt ba. Liksom.
Jens: aa.
Oskar: Vissa ar ju mer aggressiva an andra.
Jens: Aa.
Pontus: De smaller pa mer. Anvander kroppen mer kanske.

Nér de tre respondenterna i den ena fokusgruppen ska diskutera och forklara vad det innebér att vara
aggressiv sa tycks de finna det svart att beskriva innebdrden i ordet. Aggressiv anvands istallet
upprepade ganger for att forklara vad det innebér att vara en aggressiv spelare, for respondenterna
tycks uppfattningen om vad det innebar att vara aggressiv vara etablerad, vissa manniskor beskrivs
bara vara mer aggressiva an andra. Enligt Pontus ar dessa spelare mer benéagna att smalla pa och
eventuellt ocksa anvanda kroppen mer. Pontus férklarar ocksa att SHL-spelarnas skillnader i antalet

utvisningsminuter beror pa att de har olika roller inom laget.

Pontus: De har vil olika roller ocksa. Han ar val mer aa rutinerad & ska smalla pa visa laget. Han kanske

ar en finlir forward som gér mal & poang a sant. Sa det skiljer ju pa spelsattet ocksa.
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Har konstrueras ocksa den andra spelaren, finliraren, till vilken den fysiska spelaren kontrasteras mot.
For att ett subjekt skall konstrueras sa behover det stallas emot nagot annat, nagot subjektet sjalv inte
ar vilket hér for den fysiska spelaren blir finliraren likaval som finliraren konstrueras i relation till vad
den inte ar, namligen den fysiska spelaren och darmed har tva subjekts konstruerats inom diskursen.
Dessa tva olika subjekt tillskrivs ocksa olika subjektspositioner, utifran vilka de enligt respondenterna

handlar och agerar olika.
Viktor: Sen sa ar ju Urbom han &r ju defensivt praglad back.
Emil: Som ska ligga pa motstandaren.

Den ena SHL-spelaren, Alexander Urbom, den fysiska och aggressiva spelaren ska ligga pa
motstandaren. Respondenternas uttryck tyder har pa att det for spelaren i fraga ingar vissa tillskrivna
uppgifter i rollen som den mer fysiska utévaren. Att spelare har olika roller exemplifieras i
nedanstaende utdrag da respondenterna stalldes fragan om liknande tva SHL-spelare skulle ga att finna

inom deras eget lag dar den ena fokusgruppen gemensamt var 6verens om att de gar att finna.
F: A, hur skulle ni vilja forklara det? Hur tror ni det kommer sig att det finns det &ven hos er?
Pontus: Ett lag beh6ver val manga olika roller for att att va ett bra lag.
Jens: Aa.

Pontus: Alla kan ju inte vara samma for da & man ju bara bra pé en sak i laget. Alla maste vara bra pa

olika.

Att de tva olika subjekten tillskrivs olika subjektspositioner och uppgifter tydliggors har och forklaras
genom att spelare i ett lag behdver vara bra pa olika saker. Ur respondenternas uttryck framkommer
nastan inbaddade forvantningar, det rader inga tvivel om att spelare har olika roller vilka bidrar till
laget pa olika satt. Nar respondenterna istéllet talar kring spelarnas ageranden i de specifika situationer
som presenterades framkommer dock en viss motsagelse. De ageranden som forst forklarades bero pa

att spelaren &r en fysisk och aggressiv spelare handlar sedan exempelvis om att lasa en situation daligt.
F: Varfor tror ni att Moraspelaren gér som han gor da?

Olle: Jag vet inte. Han kom in fel i situationen, han. Fran bérjan var det nog inte meningen han ville ba
ta pucken. Assa fran borjan kollar han ju bara puck, assé han och sa ser han att Leksandspelaren
kommer forsdka peta bort den och da forsoker han ga pa kropp a da ligger han liksom da kommer han

fel in pé spelaren. Tar han i huvudet istéllet.

Emil: Han laser situationen daligt.
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Vidare beskriver respondenterna en annan situation pa ett liknande stt.
F: Varfor tror ni att spelaren valjer att géra sahar?
Emil: Ren reflex eller natt.
Olle: Jag tror...
Emil: Han &r inte riktigt med.
Viktor: Han kommer val fel i situationen kanske fran bérjan.

| bada dessa ovanstaende utdrag framgar att spelarna som skapar situationerna och drar pa sig varsin
utvisning helt enkelt har last situationen fel eller inte riktigt & med och inte pa grund av att de ar mer
aggressiva eller fysiska an nagon annan spelare. En av respondenterna drar aven paralleller till sina

egna ageranden.

Viktor: Som back ar det ju ganska ofta, eller, jag gar ofta ut och sétter press pa en spelare i sarghérnet
och kommer man da fel med klubban sé resulterar det ofta i en utvisning, som fasthallning eller aa
holding da.

Har beskrivs utvisningarna Viktor ofta far bero pa att han kommer fel in i situationen nar han gar ut
for att satta press pa sina motstandare. Viktors utvisningar forklaras inte har bero pa att han &r en
aggressiv eller fysisk spelare. | samtalet kring spelare och utvisningssituationer konstrueras alltsa de
tva subjekten, den fysiska och aggressiva spelaren versus finliraren, men nar spelarnas ageranden i
varje specifik utvisningssituation istallet ska diskuteras tycks subjektspositionerna inte vara lika tydligt
faststallda och konstanta. Utifran respondenternas tal att tolka sa ar subjekten etablerade inom
diskursen, da respondenterna ar tydligt dverens om deras existens och dar spelarnas
handlingsutrymme, det vill sdga subjektspositioner, ar mer flytande och bestams utefter vilken roll de
utgdr inom ett lag. Hur dessa subjektspositioner ser ut, hur subjekten véljer att agera (olika) i

matchsituationer kommer nedan att exemplifieras med utdrag ur intervjuerna.

Utvisningar som verktyg (for konstruktion & fostran)

Det finns namligen ytterligare en motsagelse som framgar i respondenternas samtal kring utvisningar.
Som pavisats tidigare fyller de tva subjekten olika funktioner, de innehar olika roller i laget. Pontus
uttryckte att ett lag behdver spelare som ar bra pa olika saker for att vara ett bra lag, ett uttryck som
kan tolkas som att det aven finns en viss forvantan och ett behov av att spelare ska bidra till ett lag pa

olika satt. Om det innebar att nagra spelare i ett lag ar mer fysiska, aggressiva och tar pa sig fler
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utvisningar sa forklaras det med att det &r de spelarnas roller inom ett lag. Ingen av respondenterna
uttrycker att utvisningar ar nagot negativt eller att deras lagkamrater inte borde bli utvisade sa mycket

som de blir:

F: Vad ér det som gjort er Alexander Urbom, vad &r det som utméarker honom i erat lag och vad

utmérker Eric Castonguay?

Jens: Jao, det ar val utvisningsminutrarna ocksa kanske.
F: Mm.

Jens: Ocksa spelar de ba tuffare.

Daremot sa uttrycker nagra av respondenterna att de anser att SHL-spelaren Alexander Urboms antal

utvisningsminuter ar (fér) manga:
Viktor: Men 95 minuter, det & mycket.
Olle: (Skrattar till).
Viktor: Det ar valdigt mycket

Utifran Viktors kommentar och Olles skratt tycks det, trots att respondenterna tidigare uttryckt ett
behov och uppskattning av att nagra spelare i laget tar pa sig utvisningar, finnas ett tak eller en grans
for hur manga utvisningsminuter som ar accepterat. For den spelare vars roll i laget ar att ta pa sig
utvisningar tycks det da bli viktigt att vara medveten om denna grans for antalet utvisningsminuter
som dar accepterat av lagkamrater, for att fortfarande uppskattas som lagkamrat samtidigt som spelaren
heller inte far prestera for fa utvisningsminuter for att inte forlora sin roll inom laget. Respondenterna

uttrycker ocksa att vissa utvisningar &r onddiga:

Viktor: Det ar ju som ganska onddigt for honom eftersom dom &r tva Montréal-spelare mot en

Anaheim. Han kan ju liksom ba stanga ena sidan & sé tar den andra spelaren pucken.

Enligt diskursteorin sa skapas en diskurs inte bara genom vad den inkluderar utan dven vad den
exkluderar (Nilsson, 2008). Hér talar respondenten om en utvisningssituation som han anser &r onddig,
da han ser ett alternativ till spelarens agerande vilket inte hade resulterat i en utvisning. Genom att
uttrycka att utvisningen ar onddig innebér det per automatik ocksa att det enligt respondenten finns
andra utvisningar som dr ngdvéndiga, men dessa talas det inte om. Andra utvisningssituationer
uttrycker respondenterna &r fula, andra vanliga. Att respondenterna &r ense om vilka utvisningar som
exempelvis ar onddiga, och darmed ocksa nodvandiga, tyder pa att det inom utvisningsdiskursen sker

en fostran av idéer och normer vilka sedan internaliseras hos spelarna. Enligt socialkonstruktivismen
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(Wenneberg 2010) sa & méanniskan en produkt av den sociala kontexten inom vilken hon verkar, i det
hér fallet blir spelarnas tal kring utvisningar ett uttryck for de normer och vérderingar vilka
konstruerats inom utvisningsdiskursen och som reproduceras genom respondenternas tal. Vilket
siffertal som utgor taket for antalet utvisningsminuter talas det aldrig om, inte heller vilken siffra som
utgor minimigrans. Tydligt, utifran respondenternas tal, framgar dock att gransdragningar for
utvisningar finns inom diskursen och att samtliga &r éverens om dessa da ingen respondent gar emot
nagon annan. Utvisningar som fakticitet ifragasatts heller inte av ndgon av respondenterna, dven
utvisningars olika karaktérer tycks de vara gemensamt ense om. Dessa gransdragningar och
allmangiltiga forestallningar utgor det regelverk till vilket utévare inom ishockey maste forhalla sig till
och som darmed ocksa bestammer vilken subjektsposition varje spelare ges. Utifran respondenternas
tal att tolka sa bestams spelares subjektspositioner utifran vilken position de spelar pa och vilken roll
de utgdr inom ett lag, exempelvis fysisk back eller finlir forward. Roller som den ena fokusgruppen
var gemensamt Gverens om existerade dven inom deras eget lag och vilka den andra gruppen inte alls

lika rungande instamde i:
F: Om vi skulle kolla pa erat lag, skulle vi hitta en Alexander Urbom och en Eric Castonguay da?
Olle: Assa inte pd samma sétt.
Emil: Inte sa brutalt.

Olle: Men vi har sédkert, nan Eric Castonguay har vi sakert men inte en san Alexander Urbom skulle jag

gissa pa.

Alexander Urbom tycks av dessa respondenter vara en tydligare ytterlighet &n Eric Castonguay och
existerar inte inom deras eget lag, det gér daremot den senare spelaren. Det verkar finnas olika
uppfattningar om Alexander Urbom mellan de tva fokusgrupperna dar den ena fokusgruppen inte
reflekterar 6ver hans utvisningsminuter i relation till deras eget lag medan den andra fokusgruppen
markerar honom som en ytterlighet genom exempelvis ordet brutalt. Men de olika fokusgruppernas
uppfattningar till trots sa bekraftar de bada att spelarna existerar och da inte som faktiska personer av
kott och blod utan som representanter for tva olika subjekt, den fysiska och aggressiva spelaren versus
finliraren. Respondenternas tal blir uttryck for den subjektifiering som sker inom diskurserna och
inom vilka positioner och roller ges specifika bestamningar éver hur de far, ska och kan agera och
positionera sig. Subjektets handlingsutrymme &r, som Bergstrom och Boréus (2012) beskriver,

forutbestamt och bestdms i samma stund som en person tillskrivs som subjekt.
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Diskussion och sammanfattning

Har foljer forst en diskussion och reflektion av studiens tillvagagangssatt och darefter en diskussion

kring studiens resultat i relation till fragestéllningar och tidigare forskning.

Metoddiskussion

Aven om det empiriska materialet varit rikt till sitt innehall s& blev intervjuerna mycket kortare &n vad
som var forhoppningen, vilket var mellan 30-60 minuter vardera. Att intervjuerna pagick i enbart ca
20 minuter vacker fragan om det finns brister i planeringen av fokusgrupperna och stimulusmaterialet?
Om tidsrymden hade varit langre hade en storre pilotgrupp kunnat se stimulusmaterialet och préva de
fragor som anvéndes for att se om de var for slutna till sin karaktar exempelvis. | brist pa tid och
tillgang till ishockeyspelare fick min ena broder, som ar ishockeyspelare, ensam utgora pilot. Att
intervjuerna skedde i direkt anslutning till respondenternas traning bor ocksa diskuteras i relation till
resultatet. Kanske kan det ha skapat en stress eller otalighet hos respondenterna, intervjun var ett
moment de behdvde ta sig igenom for att sedan fa ga till sin traning och kanske ville de darmed fa den
avklarad sa snabbt som majligt. Ofta blev ocksa teknikaliteterna i utvisningssituationerna det centrala
amnet for diskussion till en borjan, vilket innebar att 6ppningsfragan kanske skulle ha formulerats pa
ett annat satt for att istallet forsoka skapa en diskussion kring respondenternas generella syn pa

utvisningars narvaro inom ishockey.

Syftet med fokusgrupper som metod var att sédtta respondenternas diskussion i centrum och nedtona
min egen roll som forskare, dock gar det inte att bortse fran att min narvaro eller de (foljd)fragor jag
stallde kan ha kommit att paverka resultatet. Framforallt ser jag att stimulusmaterialet i sig kan ha varit
styrande, hur hade resultatet sett ut om andra situationer presenterats exempelvis? Fanns den fysiska
spelaren och finliraren innan jag presenterade de tva SHL-spelarna for respondenterna eller
konstruerades de i och med att de presenterades i kontrast till varandra under intervjusituationen?
Dock syftade fragorna till att belysa respondenternas asikter och uppfattningar av SHL-spelarnas
statistik. Hur talar respondenterna kring utvisningar? Hur ser respondenterna pa en spelare som utvisas
flertalet ganger versus en spelare med valdigt fa utvisningsminuter? Respondenternas uppfattningar
blir i studien ett uttryck for de normer och vérderingar som finns inom diskursen och vilka

stimulusmaterialet syftade till att belysa. De subjekt som urskilts ar bundna till den radande diskursen,
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i detta fallet ishockey, vilket innebar att respondenternas asikter inte ar unika for dem utan ar uttryck

for de subjekt som finns inom ishockey.

En annan metod, som aven diskuterades i metodpresentationen, hade varit att anvanda deltagande
observation. Genom att ndrvara under en matchsituation hade spelarnas ageranden kunnat studeras,
dock fanns inte den maéjligheten da hockeyséasongen avslutades innan studien paborjades. Enskilda
intervjuer hade ockséa kunnat fungera som metod for att undslippa eventuella gruppeffekter vilka
Bryman (2011) talar om och som beskrivs i metoddelen. Kanske hade fler aspekter och andra
uppfattningar lyfts under enskilda intervjuer, men da hade och andra sidan gruppdynamiken gatt
forlorad. I en diskursanalys ar inte bara det som uttrycks centralt utan ocksa vad som majliggor
uttrycket, varfor ar det detta som lyfts och vem &r det som lyfter det? (Bérjesson & Palmblad, 2007).
Enskilda intervjuer hade kanske varit lampliga som komplement till fokusgrupperna istallet, detta for
att stalla materialet fran fokusgrupperna i kontrast till det som skulle komma att uttryckas under en
enskild intervju. Dock upplevde jag det empiriska materialet fran fokusgrupperna ha ett nog rikt
innehall for att besvara studiens syfte och fragestallningar. Eftersom respondenternas tal inom en
diskursanalys ses som uttryck for diskursen blir dessa relevanta och eventuella gruppeffekter eller
paverkanseffekter gar inte att bortse fran att se som uttryck for den radande diskursen, darmed har

studien en hog reliabilitet lika sa validiteten, da fragestallningarna besvaras.

Reslutatdiskussion

Under foljande rubrik kommer resultaten diskuteras och aterkopplas till bade studiens fragestallningar

och senare i relation till tidigare forskning.

Hur konstrueras ishockeyspelare som subjekt i relation till utvisningar?

Till skillnad fran majoriteten av de studier av ishockey som presenterats tidigare framkommer i
resultatet att ishockeyspelare konstrueras som subjekt i relation till utvisningar. En spelare som utvisas
upprepade ganger beskrivs av respondenterna vara en fysisk och aggressiv spelare vars beteende
forklaras bero pa personens karaktar och egenskaper. Respondenterna bekraftar forst den mer
behavioristiska standpunkt utifran vilka ishockeyspelare tidigare studerats och vars aggressiva
beteende forklarats bero pa att personen ar aggressiv som ett resultat av dennes natur, vissa personer ar

mer aggressiva an andra (Bushman & Wells, 1998). Dock dverensstdammer inte denna behavioristiska
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bild av ishockeyspelare med de subjekt som respondenterna ger uttryck for nar de uppmuntras foérklara
hur och varfor de tror att spelare véljer att handla pa ett satt som senare resulterar i utvisningar.
Spelares uppvisade beteenden forklaras i specifika situationer som leder till utvisningar inte bero pa att
spelaren ar mer aggressiv eller fysisk an ndgon annan utan forklaras istéllet exempelvis bero pa att
spelaren &r trott, langsam eller laser av situationen fel. Genom respondenternas uttryck ifragasatts den
behavioristiska bilden av den aggressiva ishockeyspelaren som aggressiv till sin natur och konstant
som presenterats av exempelvis Bushman och Wells (1998). Subjektifieringen som respondenterna gor
av ishockeyspelare som aggressiva- eller finlirspelare skapas utifran spelares erfarenheter av
utvisningar, vilket synliggor hur utvisningar inte bara reglerar det faktiska spelet pa isen utan dven

utgor resurs for subjektskonstruktion och fostran.

Vilka subjekt konstrueras inom ishockey?

Tva subjekt, den aggressiva och fysiska spelaren och finliraren, har urskilts i analysen och
exemplifierats under resultatdelen ovan. Respondenterna talar om de tva subjekten som etablerade
inom diskursen da det rader en enighet respondenterna emellan géllande finliraren som star i kontrast
till den aggressiva och fysiska spelaren. Likaval som det bland respondenterna talas om subjekten sa
talas det om aven om vilket handlingsutrymme dessa bada har. Genom att beskriva hur spelare skulle
agera (olika) i match- och utvisningssituationer exemplifieras de tva subjekten och deras
subjektspositioner synliggdrs. Den aggressiva och fysiska spelaren forklaras vara fysisk och aggressiv
da han utvisas ofta, spelarens stora erfarenhet av utvisningar gor honom till lagets fysiska och
aggressiva spelare. Finliraren forklaras av respondenterna vara just en finlirare da hans
utvisningsminuter ar valdigt fa till antalet i jamforelse med den aggressiva och fysiska spelaren.
Finliraren har andra uppgifter att ut- och tillféra inom laget &n att utvisas, istallet ska finliraren
exempelvis géra mal. | relation till varandra och utifran deras erfarenheter av utvisningar konstrueras
de tva subjekten, men det sker ocksa en vaxelverkan mellan subjekten och deras subjektspositioner.
For likaval som hur en individ agerar paverkar hur denne tillskrivs som subjekt sa avgors personens
handlingsutrymme i och med att denne bendmns som ett specifikt subjekt, exempelvis finliraren vars
roll &r att gora mal. Denna vaxelverkan mellan tillskrivningen av personer som subjekt och deras
respektive subjektspositioner belyser den sociala konstruktionen av subjekt och sprakets diskursiva

roll inom subjektskonstruktion, subjekten och deras handlingsutrymme blir till i talet om dem.
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Studiens resultat versus tidigare forskning — ar utvisningar fostrande?
Forskningsdversikten visar att studier inom ishockey inte ar nagot nytt, inte heller att studera
subjektskonstruktion inom idrott. Dock framkom ett tomrum bland pedagogiska forskningsstudier
inom ramen for idrott, dd majoriteten av tidigare studier genomforts inom skolkontexter alternativt
med fokus pa konstruktion av genus och kon inom (forenings)idrott. For de studier som genomforts
med ishockey som kontext har syften varierat likasa val av teoretiska utgangspunkter, dar det bland de
studier som undersokt utvisningar aven har funnits ett fokus pa aggressivitet (Bushman & Wells,
1998; Visek & Watson, 2005). Aggressivitet har hos Buschman och Wells (1998) studie inte framforts
forst fran respondenter utan ishockeyspelare har forutsatts vara aggressiva och aggressivitet har
beskrivits varit orsaken till varfor spelare blir utvisade. Klart &r att dessa studier haft en behavioristisk
och/eller kognitivistisk utgangspunkt, genom att darfor istallet anlagga ett socialkonstruktivistiskt
perspektiv har denna studie synliggjort ishockeyspelares sociala konstruktion. Genom att anldgga ett
socialkonstruktivistiskt perspektiv pa ett studieobjekt som annars vanligtvis studerats utifran
perspektiv med realistisk ontologisk utgangspunkt, i det har fallet ishockeyspelare i relation till
utvisningar, ifragasatts subjekten vara naturliga och konstanta inom ishockey. Utifran
socialkonstruktivismen synliggor respondenternas beskrivningar och forestallningar istéllet subjektens
sociala konstruktion. De subjekt som urskilts i analysen och som utifran respondenternas tal att tolka
tycks vara etablerade inom diskursen motsags sedan nar respondenterna forklarar att spelarnas
ageranden beror pa att de till exempel &r trotta. Framforallt motsager respondenternas uttryck den mer
konstanta bild av den aggressiva ishockeyspelaren som till exempel Bushman och Wells (1998)
presenterar. Subjektens sociala konstruktion synliggér &ven den dualism hos ishockeyférbundet som
kort uttrycktes i introduktionen. Genom att bade, fran forbundets sida, presentera ett regelverk vilken
du som uttvare forutsatts efterfolja och egenskaper vilka beskrivs utgora narkampsspelets hornstenar
dar bland annat fysisk formaga lyfts fram som efterstravansvart uppstar en motsagelse.
Respondenternas beskrivningar av spelare som forst konstanta och etablerade och deras senare
forklaringar till spelares ageranden som mer obesténdiga och rorliga gar att tolka som uttryck for den

motsdgelsen.

Studien belyser ocksa hur ett och samma studieobjekt genererar olika resultat beroende pa teoretisk
utgangspunkt. Utvisningar inom ishockey framkommer har vara mycket mer komplexa an de
framstallts vara i tidigare forskning. Vissa spelare ar hér inte bara till sin natur mer aggressiva an
andra, vilket var fallet for Bushman och Wells (1998). Utovare far riktlinjer att forhalla sig till fran
ishockeyforbundet vilka skall implementeras av ledare pa isen och val pa isen sker en konstruktion

vari spelare tillskrivs olika roller och ddrmed som olika subjekt. Ett exempel som motsatter sig tidigare
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forskning &r Visek och Watsons studie (2005) géallande just aggressivitet inom ishockey. Till skillnad
fran Bushman och Wells (1998) sa visar Visek och Watsons studie (2005) att ishockeyspelare
legitimerar och accepterar aggressivt beteende i storre utstrackning ju aldre de blir och ju hogre niva
de spelar pa. Visek och Watsons studie (2005) belyser, d&ven om det inte var deras centrala syfte, hur
spelare fostras inom ishockey och darmed tillagnar sig vissa varderingar och normer. Denna studie blir
ytterligare ett sadant exempel dér respondenternas enighet kring subjekt och deras givna
handlingsutrymme gar att se som uttryck for en kollektiv fostran. Respondenterna ar gemensamt
dverens om vilka subjekt som finns ute pa isen, vad dessa subjekt utgor for roller och innehar for
arbetsuppgifter. Likasa ar respondenterna samstammiga vad galler utvisningar och deras (olika)
karaktarer, ingen ar ensam med att anse att en viss utvisning ar ful eller onddig vilket gar att tolka som
ett uttryck for den fostran av varderingar och normer som sker ute pa isen. Genom att delta i ishockey
fostras utdvarna till att bli ishockeyspelare, vilket kanske kan upplevas som givet och som kanske &ven
ar anledningen till varfor tidigare forskning forutsatt att vissa spelare a&r mer aggressiva én andra, men
hur &r da en ishockeyspelare? Finns det en eller flera? Denna studie har synliggjort hur spelare
konstrueras i relation till varandra och utifran sina erfarenheter av utvisningar. Det sker en
vaxelverkan mellan den roll en spelare innehar och hur denne i sin tur agerar och det &r i denna
vaxelverkan som subjekten konstrueras och reproduceras. Den aggressiva och fysiska spelaren éar
aggressiv och fysisk for att denne ofta far utvisningar likaval som samma spelare ofta far utvisningar
for att denne ar en fysisk och aggressiv spelare. Processen for subjektskonstruktion och fostran
framkommer vara mycket komplex och de tycks vara nara integrerade med varandra. Det gar inte att
studera det ena som oberoende det andra. Exempelvis konstrueras finliraren som subjekt i och med
respondenternas benamning och tal om finliraren som spelare. Samtidigt som respondenternas
gemensamma tal om utvisningar som fina och fula eller spelare som aggressiva eller finlirare tyder pa
en kollektiv fostran av varderingar och normer som de blivit presenterade for och internaliserat inom
diskursen. Det ar i talet om spelaren som konstruktionen sker och ishockeyspelare &r saledes en
produkt av den sociala kontext inom vilken de verkar. Genom att synliggtra utvisningar som verktyg
for fostran och konstruktion skapas ocksa mojligheten att nyansera hur olika roller konstrueras bland
spelare pa isen. Studien kan férhoppningsvis darfor vara till stor tillgang for framst Svenska
Ishockeyforbundet men &ven andra aktiva medlemmar inom idrotten sasom ledare och spelare. Genom
att synliggora diskursens innehall och subjektens konstruktion belyses ocksa individens roll som
reproducent vilket ger individen, oberoende position, mojlighet att bidra till att rekonstruera diskursens
innehall och dess subjekt. Vilka inkluderas och exkluderas genom det utbildningsmaterial som
Ishockeyforbundet presenterar? Genom att belysa ishockeyspelares sociala konstruktion kan studien
forhoppningsvis skapa en (ny) medvetenhet hos Ishockeyforbundet och andra aktiva inom ishockey.

En medvetenhet om sprakets konstituerande funktion, genom att lyfta fram fysisk formaga som
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essentiell for narkampsspel vilka spelare konstrueras da? Hur paverkar spraket vilka som inkluderas
och exkluderas inom ishockey? Att belysa utvisningars nérvaro inom ishockey och dess konstruerande
funktion kan forhoppningsvis en (ny) diskussion uppsta hos bade Ishockeyforbundet och dess
medlemmar men mojligen &ven andra idrottsforbund och Riksidrottsforbundet. Fyller utvisningar det
syfte det ar tankt att tjana? Vilka utvisningar talar vi om som onddiga och nédvandiga? Hur gar det,
om sa énskas, att nyansera de subjekt tillika ishockeyspelare som konstrueras i talet om spelare och
deras (olika) erfarenheter av utvisningar? Denna studie belyser spraket som handling for konstruktion
och utvisningar som resurs for fostran av normer och varderingar utifran vilket ocksa en mojlig

16sning presenteras, vi kan tala annorlunda.

Studien kan forhoppningsvis ocksa belysa och aktualisera vikten av pedagogisk forskning inom svensk
idrott. Tidigare studier, bland annat bade Fagrells (2000) och Larssons (2001) avhandlingar
undersoker konstruktion inom svensk idrott, men bada med fokus pa genus och kon. Denna studie har
istallet tittat pa konstruktionen av subjekt i en idrottslig kontext dér fokus legat pa process och innehall
for subjektskonstruktion mer eller mindre oberoende kén och belyser hur subjekt konstrueras inom en
verksamhet for ishockey och av dess utévare. | det hér fallet har ishockey utgjort kontext fér denna
kvalitativa studie och resultatet gar darmed inte att generalisera, vilket den inte heller syftar till.
Studien bidrar istédllet med att belysa hur ishockeyutvisningar verkar subjektskonstruerande och
fostrande samt vikten och franvaron av (kritisk) pedagogisk forskning inom (férenings)idrott, Sveriges
storsta folkrorelse. Genom att genomfora liknande studier inom andra foreningsidrotter skulle
konstruktioner av andra subjekt inom andra diskurser kunna synliggéras. Vilka ar aktiva medlemmar
inom (forenings)idrott? Vilka inkluderas och exkluderas genom spraket som diskursiv handling i
(férenings)idrotten i Sverige? Fragor som forhoppningsvis kan ligga till grund for framtida forskning
och som bor vara av intresse hos idrottsforbund, dar ibland Riksidrottsforbundet, for utvecklingen av
svensk idrott.
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Bilagor

Bilaga 1 — Resultat av kodning

Tecken som beskriver utvisningsdiskursen

Utvisningar som adjektiv

Utvisningar som substantiv

Snyggt Fasthallning

Onddigt och jatteonddigt | Checking

Inte fin Slagsmal

Solklar Matchstraff

Brutalt Tripping

Vanliga Huvudtackling
Game
Blind-side
Hakning

Citat som belyser utvisningar som adjektiv

Citat som belyser utvisningar som substantiv

Viktor: Det &r ju som ganska onddigt for honom
eftersom dom &r tva Montréal-spelare mot en
Anaheim. Han kan ju liksom ba stdnga ena sidan
a sa tar den andra spelaren pucken.

Olle: Sen &r dom i anfallszon ocksa, s& det &r ratt
onddigt att ta en utvisning i anfallszon.

Olle: Det har hdant mer den hér sasongen an vad
det gjort andra sasonger i alla fall. Men den ar
jatteonddig ar den, han kan ju ga pa kroppen
istallet istallet for att bara ta huvudet.

Olle: Aa, den ar jatteonddig alltsa
(smaskrattande).

Viktor: Aa, det &r ju en solklart utvisning.

Olle: (Skrattande) det ar sa mycket blind-side
assa. Na a det ar en solklart huvudtackling ocksa.
Det dér ska han ha game for.

Viktor: Assa, det ar ju svart, man far ju kolla lite
pa vad han far for utvisningar men det ar klart 95
minuter da maste det ju va kan tanka mig att det

Olle: Ja va &r det vél en cross-checking i ryggen.
Emil: Ar vl en tripping eller natt.

Olle: Aa, en tripping.

Viktor: Som back ar det ju ganska ofta, eller, jag
gar ofta ut och satter press pa en spelare i
sarghornet och kommer man da fel med klubban
sa resulterar det ofta i en utvisning, som
fasthallning eller aa holding da.

Emil: Det dar &r val en hakning, det &r ju en
hakning.

Olle: (Smaskrattande) Det ar hakning ja.

Olle: Aa, det ar val en huvudtackling.

Emil: Checking to the head.

Emil: A, det &r en checking to the head i alla fall.
Olle: Det ar vél en checking to the head.

Olle: Aa, han hade ju kunnat ga mer pa kroppen.
Fran borjan kollar han formodligen bara pa
pucken & sen sa marker han att leksandspelaren
kommer st6ta pa den & da forsoker han ju plocka
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ar mycket slagsmal eh kan sékert tdnka mig att de
ar men ocksa liksom vanliga trippings som men
inte i vart lag har vi ingen san extrem fall.

Emil: Inte sa brutalt.

Jens: Jag skulle sdga att det &r en ganska vanlig
situation.

Jens: Sa man gor ju det som kravs ibland, sa
forsoker man gora det pa ett snyggt satt sa att inte
domarn ser det, riktigt.

Jens: Ja, det var ingen fin tackling.

Jens: Det &r inte riktigt sahar fult, men, aa.

han assa i efterhand & kommer han fel in i
situationen & a sa blir det en huvudtackling
istallet.

Emil: Ja men da blir det ju ingen checking to the
head.

Olle: (Skrattande) det ar sa mycket blind-side
assa. N4 a det ar en solklart huvudtackling ocksa.
Det dar ska han ha game for.

Viktor: Egentligen ska han ju, for att undvika
situationen, alltsa réda spelaren ska ju ta en vanlig
back-checking & bara liksom sla undan pucken
istallet for att ta kroppen pa honom. For han har ju
anda med sig farten har.

Viktor: Han har ju farten med som man ser har, sa
han bagar ju for att ta en back.checking liksom
och dar kan han ju liksom med klubban ga in &
egentligen bara st6ta bort pucken. Men istéllet
valjer a ta huvudet pa honom.

Viktor: Assa, det ar ju svart, man far ju kolla lite
pa vad han far for utvisningar men det ar klart 95
minuter da maste det ju va kan tanka mig att det ar
mycket slagsmal eh kan sakert tanka mig att de ar
men ocksa liksom vanliga trippings som men inte
i vart lag har vi ingen san extrem fall.

Viktor: Aa, det ar kanske en avstangning till och
med ocksa han har.

Viktor: Det ar val klart att far man ett matchstraff
under en match sa sticker val det oftast ivag i
utvisningsligan.

Viktor: Aa, det &r kanske en avsténgning till och
med ocksa han har.

Olle: Ibland sé brinner det ju till & sa far man ett
matchstraff kanske.

Olle: Da kan det val bli natt slagsmal hit och dit
och da far man ju matchstraff a sa ar det ju 25
minuter da.

Pontus:...ser ut som en hakning eller? Eller det
kanske &r en spearing det dar? Nej, klubban ar ju
utanfor.

Oskar: Ja, det ser ut som en hakning. Klubban
drar i benet eller midjan pa han.

Jens: Det ser ut som han, assa, ramlar sjalv ocksa.
Sa han gar ner i splitt typ.

Pontus: Det ar ju en back som aker & hamtar
pucken i sargen, sa far han tva checkingar.
Pontus: Det dar &ar en huvudtackling va?

Oskar: Aa, det ar ju armbagstackling.

Pontus: Han kommer ju fran aa, blind-side, den
blinda sidan.
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Tecken som beskriver spelardiskursen

Situationsbundna tecken | Tecken bundna till subjektsposition
Trott Ansvar
Langsam Fysisk

Efter Olika

Fel Aggressiv
Missbedémning Rutinerad
Reflex Stor

Instinkt Finlir
Adrenalin Roll

Kénslor Spelstil/Spelsatt
Tufft Forward

Hart Back

Schysst Kropp

Press

Citat som belyser situationsbundna tecken

Citat som belyser tecken bundna till
subjektspositioner

Viktor: Som back ar det ju ganska ofta, eller, jag
gar ofta ut och satter press pa en spelare i
sarghornet och kommer man da fel med klubban sa
resulterar det ofta i en utvisning, som fasthallning
eller aa holding da.

Olle: Mm, det &r en forward som séatter press pa en
back.

Emil: Ren reflex eller natt.

Olle: Jag tror att han ska lasa klubban for att
motstandaren, sa hans kompis skulle kunna ta
pucken a sa blev det lite fel. Missbedomde
situationen lite... Om man sager sa.

Emil: Det ar svart att sdga ocksa vad man ska gora
for man gar ju mycket pa instinkt nar man val ar
ute.

Viktor: Mm, men det &r ju som ... (syftar till Emil)

sager det ar ju instikt & ibland blir det ju fel.

Viktor: Som back &r det ju ganska ofta, eller,
jag gar ofta ut och satter press pa en spelare i
sarghornet och kommer man da fel med
klubban sa resulterar det ofta i en utvisning,
som fasthallning eller aa holding da.

Emil: En forward.

Olle: En forward som.

Viktor: | detta fallet &r det ju en forward som
ska aterta pucken.

Olle: Mm, det &r en forward som sétter press
pé en back.

Olle: Han &r ju langre dn han den andra sa det
ar ju inte sa konstigt.

Viktor: Sen sa leksandspelaren han har ju
stort ansvar tycker jag i den situationen. Det
ar formodligen en back eftersom det &r
forsvarszon, kan han ju avvakta tills kanske
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Olle: Jag vet inte. Han kom in fel i situationen,
han. Fran borjan var det nog inte meningen han
ville ba ta pucken. Assa fran borjan kollar han ju
bara puck, assa han och sa ser han att
leksandspelaren kommer forsdka peta bort den och
da forsoker han ga pa kropp a da ligger han liksom
da kommer han fel in pa spelaren. Tar han i
huvudet istéllet.

Viktor: Kanslorna gar val utanpa tréjan ibland.
Viktor: N&, men det &r ju att spela hart eh.

Viktor: Ja ser mig vél som en tva-vagsback med
bra defensiven, spelar vél relativt tufft. Oftast
schysst.

Olle: Ja, jag &r val kanske en tva-vagsforaward
kanske. Kan gora mal kan tacklas eh ja spela tufft,
in och smalla pa backarna forsoker skjuta mycket.
Pontus: For att han inte riktigt hdnger med typ.
Jens: Han har kanske mycket adrenalin i kroppen.
och vill...

Jens: Han &r vél trott, han har val mycket syra i
bena sa anvander han val klubban.

Pontus: Ja. Langsam kanske.

Jens: Han har varit inne lange kanske.

Pontus: Han har, han kanske vill ha pucken & han
marker val att han &r lite efter & sa satter han in
tacklingen.

Jens: Han behovde inte, han gick ju ganska hart for
det ocksa.

moraspelaren kommit in lite langre & sen tagit
honom med kroppen istallet for att utsatta sig
sjalv for att bli skadad.

Viktor: N4, jag haller ma men det ar lite
bégges ansvar tycker jag. Som spelare vill
man ju inte bli skadad & sen ska man val inte
fa en san tackling heller.

Olle: Som forward hade ja ju, jag hade gatt
for pa kroppen fran borjan. Jag hade inte
kollat pucken. Jag hade...

Olle: Och som back sa skulle ja ha tatt pucken
a & sa skulle ja antingen gatt in langs med
sargen eller sa skulle ja tatt den eh runt malet.
Viktor: Sen sa ar ju Urbom han &r ju defensivt
praglad back.

Viktor: Det & mycket hardare i NHL.

Olle: Tyngre, storre spelare. Hardare
tacklingar, skjuter hardare allting gar mycket
snabbare, liten rink.

Viktor: Urbom ar ju stor ocksa, sa det har val
ocksa lite.

Olle: Desto tyngre du ar desto lattare har du
val att flytta motstandaren. Sa, sa det &r val en
fordel att vara stor om man vill fa mycket
utvisningar (smaskrattar).

Viktor: Ja ser mig val som en tva-vagsback
med bra defensiven, spelar vél relativt tufft.
Oftast schysst.

Emil: Ja jag ser val mig sjalv som en tva-
vagscenter som forsoker utnyttja spelsinne a
fart.

Olle: Ja, jag &r val kanske en tva-
vagsforaward kanske. Kan géra mal kan
tacklas eh ja spela tufft, in och smélla pa
backarna forsoker skjuta mycket.

Pontus: Det ar ju en back som aker & hamtar
pucken i sargen, sa far han tva checkingar.
Jens: Sa far han tva forwards pa sig.

Pontus: En fysisk spelare.

Jens: aa, fysisk spelare.

Oskar: Han i, Urbom, ar ju lite mer fysisk da
far man lite mer utvisningar desto mer man
tacklar liksom. Nan gang vill man kanske en
dalig tackling eller & sa.

Jens: Ja, han ar val mer aggressiv ocksa
Oskar: Aa, de &r ju tva olika spelare.

Pontus: De har vél olika roller ocksa. Han ar
val mer aa rutinerad & ska smalla pa visa
laget. Han kanske &r en finlir forward som gor
mal & poang & sant. Sa det skiljer ju pa
spelsattet ocksa.

Oskar: Jag tror mest att det &r att de &r olika
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spelare liksom.

Oskar: Och han (Urbom) ar mer aggressiv.
Oskar: Jao, han ar aggressiv generellt ba.
Liksom.

Oskar: Vissa &r ju mer aggressiva &n andra.
Pontus: De smaller pa mer. Anvander kroppen
mer kanske.

Pontus: Ja, det beror ju pa hur man ér.
Spelstilen ocksa. Han kanske ar stor och
véager mycket, han har den kroppen for att
spela det spelet.

Pontus: Ett lag behdver val manga olika roller
for att att va ett bra lag.

Pontus: Alla kan ju inte vara samma for da ar
man ju bara bra pa en sak i laget. Alla maste
vara bra pa olika.

Jens: Ocksa spelar de ba tuffare.

Jens: N4, ja ar en back som & har bra
skridskoteknik kanske. Bra med puck. Lugn,
bra spelstil.

Bilaga 2 — Informationsbrev

Informationsbrev
Hej,

forst vill jag rikta ett tack till er for ert deltagande i studien, som &ven &r mitt examensarbete
for Kandidatprogrammet i Pedagogik vid Goteborgs Universitet. Studien syftar till att
undersdka om utvisningar inom ishockey ar formskapande for ishockeyspelares identiteter.
Vad géller ert deltagande i studien ar det helt frivilligt och ni har mojlighet att avbryta er
medverkan nar som helst. Sjalv intervjun syftar till att hora era tankar och asikter kring
utvisningar inom ishockey. Med hansyn till Vetenskapliga radets konfidentialitetskrav
kommer anonymisering att tillampas, det for att utomstaende inte ska kunna hérleda varifran
och fran vilka informationen kommer. Intervjun kommer att spelas in, detta for underlatta mitt
arbete och allt som séags kommer endast att anvandas for forskningsbruk. Om ni énskar sa kan
ni fa ta del av det fardiga arbetet, antingen via Géteborgs Universitets elektroniska
forskningsarkiv: GUPEA eller via mig direkt, se kontaktinformation nedan.

Tack aterigen for ert deltagande!
Vid eventuella fragor, tveka inte att hora av er.

Med vénliga hélsningar,
Astrid Hultin Svensk
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astrid.hultin.svensk@gmail.com — 0731839173

Bilaga 3 — Stimulusmaterial

Spelare

http://www.shl.se/lag/2459-24590Ts1f djurgarden/qQ9-a6c92s4l5 alexander-
urbom/statistics

http://www.shl.se/lag/9541-95418PpkP leksands-if/qQ9-e12bTtuNR eric-
castonguay/statistics

Situationer

Situation 1:

https://www.youtube.com/watch?v=gwl6cFDZO70Q

Situation 2:

https://twitter.com/cmoresport/status/846046054143295488?ref src=twsrc%5Etfw&ref url=ht
tp%3A%2F%2Fwww.aftonbladet.se%2Fsportbladet%2Fhockey%2Fa%2F|5el0%2Fmoras-
tunga-besked-stjarnan-stangs-av

Situation 3:

https://www.youtube.com/watch?v=SU622EW kUA
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