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Sammanfattning

Syftet med studien dr att askédliggdra ndgra elevers attityder och forhéllningssatt till
matematikldxan, med avsikt att ge lirare som arbetar med elever i grundskolans tidigare ar en
utgangspunkt for att reflektera kring framtida beslut angéende utdelning av matematikléxa till
sina elever. Min valda metod dr kvalitativ studie dir 16 semistrukturerade intervjuer med
elever i arskurs tva och tre genomfordes for att samla in empiri. Empirin analyserades utifran
ett ramverk av Osterlind (2001) och sorterades dérefter in i olika kategorier. Resultatet visar
att elever redan i arskurs tvd och tre har olika forhallningssitt till matematikldxan och att
deras attityder skiljer sig at. Det framgar ocksa att attityderna dr positiva pa ett Gvergripande
plan, eleverna tycker det &dr kul, nyttigt och uttrycker att de lar sig och behdver dem for
framtiden, samtidigt som det i resultatet ocksa framgar att andra attityder och forhéllningssatt
ar véldigt ndrvarande hos elever i drskurs tva och tre. Attityder som visar att man stéller sig
negativt mot matematiklédxan och som upplever den som jobbig, svar, tidskrdvande och nagot
man inte ser syftet med.



Forord

P& hosten ar 2013 borjade jag studera till grundskoleldrare &rskurs F-3 pd Goteborgs
Universitet. Sista terminen borjar ndrma sig sitt slut och ddarmed har fyra ars studier snart
svischat forbi i en rasande fart. Det har varit en mycket ldrorik och emellanat tuff tid men nu
ar det snart dags att knyta ihop sdcken och ge sig ut i den verkliga skolvirlden.
Uppsatsskrivandet har gett upphov till manga olika kénslor och véxlat mellan, stress, lugn,
glddje, ilska, uppgivenhet och hoppfullhet, men samtidigt har denna tid varit otroligt ldrorik
och jag anser att jag verkligen skrivit en studie jag kan vara stolt 6ver och samtidigt kommer
ha nytta 6ver i min framtida karriér som lérare.

Jag vill rikta ett stort tack till den fantastiska skola, dess engagerade ldrare och de givmilda
och positiva elever som tilldit mig att intervjua er, ni bidrog alla till att arbetet med denna
studie har gatt att genomfGra. Ni har varit fantastiska! Jag vill till sist ocksd tacka min
handledare Rimma som har varit ett stort stod frdn dag ett och véglett mig igenom hela
processen. Tack for att du bidragit med peppande ord, tdlmodigt svarat pa frdgor och kommit
med idéer och forslag till forbattring. Tack vare dig har denna tid varit larorik och jag har
skapat en uppsats jag anser vara intressant och som jag ér otroligt stolt dver.

Och som Rimma sa:
Detta var sista uppforsbacken, sedan har jag en hel ldrarkarridr att se fram emot.

Uddevalla den 19 Maj 2017

Elin Persson
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1. Inledning

Redan frén tidig alder fir ménga elever i svenska lagstadieskolor med sig uppgifter hem av sin
larare. Dessa hemuppgifter kallas ldxor och ska géras hemma, pé elevens fritid, utan hjélp av
den person som gett dem ldxan, ldraren. Genom undervisningserfarenheter samt
verksamhetsforlagdutbildning pé grundlérarprogrammet F-3 har jag blivit medveten om att lixa
ar ett vanligt didaktiskt inslag som ldrarna tar till i sin undervisning. Men vad anser eleverna
om detta fenomen? Trots att hemlidxa for manga barn kan vara ndgot spannande och en del av
att véxa upp, bli dldre och kédnna sig stora, kan denna spanning med ldxa snabbt dvergé frén att
vara rolig, fangslande och speciell till ndgot pafrestande och odnskat. I och med detta, samt
vetskapen om lidxans laga effekt pa elever i lagstadiet tycker jag det vore intressant att fa ta del
av elevers tankar kring lixan (Hattie, 2012). Hur dr deras attityd till den? Detta {or att jag och
mina framtida kollegor ska kunna ta beslut om matematikléxans vara eller icke vara i vér
undervisning.

I dagens samhélle dr ldxors “vara eller icke vara” ett hett och debatterat &mne (Alm, 2014).
Lérare, fordldrar, forskare och samhéllsmedborgare har alla &sikter om detta fenomen och
asikterna &r véldigt spridda och starka. Varfor det vicker s& mycket kénslor hos manga kan
vara fOr att vi alla faktiskt har ndgon slags erfarenhet av ldxor. Antingen har vi haft laxor sjélv,
eller s har vi barn som har ldxor. I dagens svenska skola har de allra flesta elever ldxor varje
vecka. Léxor har kommit att bli ndgot som upptar mycket av elevernas och familjernas tid, da
skolan forldngs 1 och med lédxor som behdvs goras utanfor skoltid. Kéllan till debatten dr nagra
vil omtvistade fragor. Bidrar ldxorna till elevens kunskapsutveckling i hogre grad? Jobbar
larare 1 Sverige med léxor pa ritt satt? Vilka dr fordelarna och dvervéger de i sé fall eventuella
nackdelar? Som lararstudent har jag dven gjorts medveten om att vi i Sverige har lag pd att alla
har ritt till en likvirdig utbildning, vilket innefattar att alla barn och ungdomar ska ges samma
forutséttningar till en utbildning av hog kvalitet, samt att alla ska fa det stod som behovs for att
néd de nationella malen. Men jag har samtidigt blivit insatt i att alla elever har olika bakgrund
och fOrutsittningar och detta dr nigot vi madste ta hinsyn till, pd alla plan; socialt och
ekonomiskt. Blir det d& verkligen rittvist att skicka med lixor hem till eleverna? Aven denna
fraga &r ordentligt diskuterad (Skolverket, 2016a; Skolverket, 2014).

Denna studie handlar om lidxor och riktar speciellt in sig pd matematiklixan. Detta med
anledning av att forskning och tidigare studier pdvisar att matematik &r ett svart &mne pd grund
av sitt komplicerade sprak samt att inldrningen i matematik ar i standig fordndring. Vilket i sin
tur kan bidra till att manga fordldrar far svart att hjdlpa sina barn (Sterner & Lundberg,
2002)(Svensson, 2014). Om en léxa ska delas ut till eleverna menar jag att syftet med ldxan bor
vara klart och tydligt och faktiskt ha en stor padverkan pa elevernas larande. Ndgot som maste
goras for eleverna ska bli s& bra som mdjligt inom ett omrade och klara skolgdngen och
framtiden som samhéllsmedborgare. Nagot som faktiskt bidrar till detta &r ldstrdning och
ddrmed ldsldxan. Om detta fenomen har det framkommit mycket forskning som pavisar att
timmarna i skolan som inriktar sig till l4strdning inte récker till for att eleverna ska bli goda
lasare. 5000 timmar kravs och det dr mer &n timplanerna récker till, darfor dr det av stor vikt att
lisning &ven genomfOrs hemma. Syftet och effekterna av ldslixa dr manga, de fir upp
lashastigheten, bygger pé ett eget intresse for ldsning. Dessutom &r ldsning bra for barnens
ordforrdd. Men har matematiklaxan verkligen samma effekt pa dessa unga elever?

Genom denna studie vill jag forsoka klargora de funderingar jag och eventuellt manga av mina
blivande kollegor har kring elever i de lagre aldrarnas attityder till 1éxor.



1.1 Syfte

Det Gvergripande syftet med studien dr att askddliggora attityder och forhéllningssatt till
matematiklaxor hos nédgra elever 1 arskurs tvd och tre. Meningen med denna uppsats ir att ge
larare som arbetar med elever i1 grundskolans tidigare &r en utgangspunkt att reflektera kring
gillande framtida beslut om utdelning av matematikléxor samt kring sina arbetssétt i relation
till matematikldxan. Lérare som ldser denna studie ges dven chans att reflektera kring med
vilket syfte och till vilken vinning de tilldelar elever laxor.

1.2 Fragestillning

Med utgangspunkt i syftet har foljande fragestillning utvecklats och kommer att besvaras med
en analys pa omradet:

* Vilka attityder har elever i arskurs tva och tre till matematikldxan?
For att ta reda pa denna fragestallning sé stélls ocksa en delfraga:

* Vilka forhallningssétt ger elever uttryck for nir de pratar om matematiklaxan?

1.3 Begreppsdefinition

Mitt syfte &r att redogora for elevers attityder till matematiklaxor. Begreppet attityder kédnns
déarfor angeldget att vidare definiera sd att det blir tydligt vad begreppet avser i denna studie.
Attityd dr enligt Nationalencyklopedin (2017) en allmén instdllning till nagot och kan vara
bade omedveten och medveten. Begreppet attityd kan ocksé forklaras som en bestiende
instéllning som har utvecklats genom erfarenheter och yttrar sig i att man dr for eller emot
ndgot. Inom begreppet ryms i denna studie delbegrepp som tankar, kdnslor och upplevelser.

2. Bakgrund

I denna del av studien kommer jag presentera tidigare forskning som pé ett eller annat sétt ror
begreppen lixa och matematikldxa, och som dr av stor relevans for forstielse for studiens
innehall. Den forskning som tidigare gjorts pa ldxor &r ofta kopplade till mellan- och
hogstadieelever. Jag menar dock att manga kategorier &r relevanta dven for elever i
lagstadiedldern och kommer didrmed kopplas till min studie.

2.1 Begreppsutredning av lixa

Liaxa &r ett vélkdnt ord 1 vart samhélle och nadgot som de allra flesta har ndgon slags erfarenhet
av. En samstdmmig definition av begreppet lixa har dock varit svar att hitta, darfor har jag valt
att presentera hur olika forskare och kéllor valt att definiera begreppet.

Nationalencyklopedin (2017) definierar lixa som en avgrinsad skoluppgift for hemarbete,
medan Cooper, Robinson och Patall (2006) menar att en léxa dr alla uppgifter som tilldelas
elever av deras ldrare och som ska genomfOras under elevernas skolfriatimmar. Hellstens
(2000) definition lyder att ldxor kan vara vad som helst sd ldnge det dr ett arbete som inte sker
pa lektionstid. Hellsten dar aningen kritisk till den enkla forklaring som nationalencyklopedin
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ger begreppet ldxa d& han menar att begreppet dr problematiskt dd lixa ocksd anvédnds vid
frivilliga arbetsuppgifter eller komplettering av skoluppgifter. Hellsten menar att det dr skillnad
om en elev sjilv véljer att ta med uppgifter hem och jobba hemma, det rdknas da inte som léxa
(Alm, 2014).

Osterlind (2001) jobbar med utbildningsvetenskap och preciserar lixa som skoluppgifter som
eleverna far av ldrarna i skolan, men som ska tas hem och genomftras hemma oberoende av
andra elever. Denna uppgift ska genomforas sjilv eller med virdnadshavares hjilp. Osterlind
tillagger att ett en ldxa kan vara “beordrad eller frivillig, omfattande eller minimal, ges till nista
dag eller om flera veckor. Lixan kan innebéra att forbereda, tillimpa, 6va, repetera, producera,
sammanfatta eller virdera och syfta till att kompensera frdnvaro eller bristande framsteg, eller
till att integrera olika aspekter” (s. 19).

Aven Westerlund (2004) redogér for begreppet lixor. Hon skriver att ”Lixor ir en svarfingad
hybrid som finns ndgonstans i grianslandet mellan uppgift och tid, arbete och fritid, skola och
hem, individ och kollektiv.” (s.79). Strandberg (2013) skriver i sin avhandling att begreppet
lixa ndmns i svenska texter sd tidigt som pa 1500-talet, detta i samband med préisten och
lasestycken och predikotext. Han forklarar att laxor under 1ang tid definierats som ett skolarbete
utfort efter skoldagen, utan hjdlp fran ldrare, men syftar till att begreppet under senare ar
fordndrats till skolarbete utdelat av ldrare att utfoéras utanfoér den ordinarie lektionstiden.

I denna uppsats landar begreppet lédxa i ungefar samma definition som Cooper, et. al (2006)
anvinder. De menar att en ldxa dr uppgifter som tilldelas elever av deras ldrare och som ska
genomforas under elevernas skolfriatimmar. En matematikldxa ser jag som samma definition
men med uppgifter inriktade mot matematikdmnet.

2.2 Laxor i styrdokument genom historien

Anvindandet av léxor i skolan har en lang tradition. Ett argument i dagens debatt kring lédxans
vara eller icke vara dr att laxor inte regleras i skollagen eller omnémns i skolans styrdokument
Lgrl1, de diskuteras heller inte pa lararutbildningarna runt om i Sverige, och dérfor bor de inte
vara nodvéandiga (Svensén, 2013). Frdgan om laxor dr alltsd i dagens skola helt ldmnad till
rektorerna och ldrarna sjélva att diskutera och ta stillning till. Genom é&ren har det dock sett
annorlunda ut och jag har dirfor valt att titta mer pa vad som sdgs om léxor i styrdokument
genom historien. Jag kommer sdledes att ga tillbaks till ldroplanerna Lgr 62, Lgr 69 och Lgr 80.
I dessa foregangna liaroplaner bendmns ordet léxor istéllet som hemarbete eller hemuppgifter.
Aven den niist senaste lidroplanen frin 1994, Lpo 94 kommer att undersokas.

I skolans styrdokument har lixor omndmnts sedan 60-talet men har varierat mycket genom
aren. Hellsten (1997) skriver att det dr i ldroplanen fran -62 som det stir mest om ldxor. Man
skriver bland annat att huvudparten av skolarbetet ska utforas i skolan och syftet med
hemarbete framst dr till for att ge eleverna chans att dva och bygga upp en sdkerhet. Man
strdvar efter att befdsta kunskaper. I denna laroplan vill man ge eleverna chans att ta ansvar,
organisera det de lirt sig och disponera tiden de har att gora hemuppgifterna. For elever som
gér 1 de hogre stadierna ndmns ocksad att hemarbete ar ett betydelsefullt inslag i elevernas
“arbetsfostran”. Samma artionde fast nagra ar senare kommer en ny ldroplan dér instdllningen
till hemarbete har svingt rejélt. I Lgr 69 ges traditionella hemuppgifter plotsligt en minskad
betydelse med motivering att man redan har s& manga undervisningstimmar i skolan och att
eleverna istillet bor fa anvénda Ovrig tid till rekreation, alltsa vila, avkoppling, ndjen. Helt
enkelt en fritid att fa géra det man vill och tycker om. Dérfor tryckte man pa att hemuppgifter i
storsta mdjliga mén bor vara frivilliga for eleverna (Skoldverstyrelsen, 1969).



Drygt ett decennium senare kommer Lgr 80, i den stir enbart en mening skriven om begreppet
laxor: "Hemuppgifter for eleverna utgor en del av skolans arbetssitt” (Skoloverstyrelsen, 1980,
$.50). Detta menar Hellsten (1997) dr aningen mérkligt d& Lgr 80 4r den laroplan brukar ridknas
som det styrdokument som dterinforde laxor i skolan igen. Hellsten menar ocksa att det inte star
ndgot om vad som ska kénneteckna ldxor men att dessa, i likhet med Lgr 62, har som syfte att
lira eleverna att ta ansvar samt repetera for att befdsta kunskaper och fardigheter. I denna
laroplan trycktes det pa att hemuppgifterna skulle vara ska vara anpassade efter individuell
forméga. (Skoldverstyrelsen, 1980).

Hellsten (1997) skriver att under 1990-talet &r laxorna séllan ifragasatta och har dn en géng
aterfatt sin status som arbetsmetod i grundskolan. Dédremot forsvinner de ur de officiella
dokumenten och lixor ndmns inte heller i den kommande ldroplanen Lpo 94 eller i
kursplanerna for grundskolan. I dag, pa 2000-talet, finns det heller inga kommentarer som
bekriftar att ldxor bor finnas som en del av undervisningen eller hur ldrare ska forhalla sig till
dem om de viljer att ha dem, 1 varken skollagar eller den radande ldroplanen, Lgr 11. En del
skolor och lédrare viljer att ha dem, andra inte (2016b).

2.3 Forskning om laxor

Cooper (1989) hdavdar att da l4dxor tas hem finns ménga faktorer som kan komma att paverka
dess nytta och verkstéllande. Tid, hemmiljo, och de méinniskor den involverar paverkas alla av
lixan pa ett eller annat sitt (Osterlind, 2001). Aven hur lixan behandlas fore och efter den
tilldelas eleverna &r viktiga utgdngspunkter i tidigare forskning. Detta &r faktorer som vidare
kommer berdras 1 denna studie.

2.3.1 Syften med lixor

Olika syften kan ligga bakom matematikldxan och ldrares val att dela ut den. Cooper et al.
(2006) skriver att laxor séllan aterspeglar ett enda syfte, men den vanligaste orsaken till valet
att dela ut laxor dr att det ger elever mojlighet att 6va samt repetera och befdsta de kunskaper
och firdigheter som redan presenterats och arbetats med i skolan. Alm (2014) och Osterlind
(2001) haller med om detta och skriver att manga anser lixor som nddvédndiga ur ett
disciplinerande syfte, alltsé att det bidrar till att fa in rutin for eleverna och att de ska lira sig att
ta ansvar for sitt skolarbete. Aven Westerlund (2004) papekar detta syfte d4 hon skriver i sin
studie att larares avsikter med léxor dr att de frimst frdmjar ansvarstagande, alltsa att du ovar
formagan till sjélvstandigt arbete. Dock menar hon att elever i ar 2 och 3 ser ldxorna som ett
satt att gora ldrare och fordldrar beldtna och inte alls ser ett samband mellan lixor och
ansvarstagande. Det dr ockséd vanligt att fordldrar paminner de yngre eleverna om lédxor och
ddrmed fOrsvinner ansvarstagandet. Ldxor motiveras dven med att eleverna lir sig
tidseffektivitet och dvar upp sjélvfortroende samt studieteknik. Andra avsikter med ldxor &r att
de kan &stadkomma kommunikation mellan elever och dess forédldrar, folja och uppfylla
direktiv fran skoladministrationen, samt i vissa fall anvindas som straff. Dessutom menar en
del larare att de kan signalera till forédldrar att skolan &r serids och av kvalitet genom att dela ut
mycket lixor (Cooper, et al. 2006; Westerlund, 2004; Osterlind, 2001; Skolverket, 2014).

Westerlund (2004) anser att fordldrars och elevers bild av lixors funktion och nytta kan skilja
sig at. Det dr vanligt att vuxna ser 1dxor som mdjligheter medan barn ser pa dem negativt och
ett tecken pé att besitta brister. Westerlund ndmner att om ldxor ses som en mgjlighet kan syftet
anses vara att ova fardigheter, 6ka engagemang, léra sig att ta ansvar, planera och disponera sin
tid, tanka 1dngsiktigt och pdminna om straff. Léxors mdjligheter kan ocksd handla om att de ger
information till fordldrar om skolarbetet och elevernas skolgang.



2.3.2 Effekter av Lixor

Ar matematiklixan verkligen till nigon nytta for elevernas lirande? Som nimnt tidigare s ir
debatten kring léxor stora i dagens samhille (Alm, 2014). Precis som Hellsten (1997) skriver sa
finner jag det tydligt att den forskning som finns om laxor antingen &r for fenomenet eller emot.
Manga av de avhandlingar, artiklar, rapporter med mera som jag funnit till denna studie visar
pa detta d& de nidstan alltid dr subjektiva &t en riktning. Antingen &r de positiva och
argumenterar for laxa, eller sa dr de riktade &t det mer negativa héllet och argumenterar emot
dem (Osterlind, 2001). Det #r dérfor svart att hitta den sanningsenliga bilden av dess effekter,
men jag ska dnda gora ett forsok att gora denna del av studien sé objektiv som mgjligt och visa
pa forskning som riktar sig 4t bada hall.

Harris Cooper (1989) skriver om resultatet pa en studie han gjort. Han beskriver studien som att
vissa klasser hade lektioner utan hemléxa, medan en klass hade likadana och lika mycket
lektioner men med skillnaden att de hade en hemléxa som skulle tas hem tre ganger per vecka
och som ansags ta cirka 30 minuter per gang att genomfora. Effekterna visade sig vara ganska
stora 1 hogstadiet d& eleverna med ldxa Overglidnste de utan ldxa i resultat. Effekterna var dock
mindre stora pa mellanstadiet men pé lagstadiet visade studien inte pa nagon positiv effekt pa
elevernas ldrande och ddrmed skulle inte nagon i “laxklassen” &vergldnsa niagon i den
’laxfriaklassen”. Hattie har d&ven han bidragit till forskningen om effekter av lédxor, bland annat
genom vérldens storsta forskningsoversikt om vad som paverkar elevers studieresultat; ”Visible
Learning”. I studien har Hattie tittat pa laxors relevans for elevers ldrande och kommit fram till
att laxor forst kommer pé plats 88 av 138 (Skolverket, 2016¢) dver vad som péaverkar elevers
studieresultat, detta jAimfort med andra insatser. Hatties (2012) generella slutsats dr precis som
Coopers (1989), laxor har en positiv effekt men den dr mycket 14g, och ju yngre eleverna ér
desto mindre positiva visar sig effekterna vara.

Hattie (2012) hévdar att lixor kan ha negativa effekter pad unga elevers lédrande.
Effektskillnaderna menar han kan bero pa att yngre elever inte klarar av sjélvstindiga
arbetsuppgifter pa samma sétt som éldre elever kan. De har ocksé svérare att skilja pé relevant
och irrelevant information samt har léttare att bli distraherade. Om yngre elever moter
svérigheter 1 samband med laxor dr risken stor att de kénner misslyckande vilket kan ha en
negativ paverkan pd deras motivation. Ddrmed bor man vara forsiktig med utdelning av laxor
till dessa elever (Skolverket, 2014). Strandberg tilligger att smé& barn kan ha svért att forsta
varfor de fir, samt ska gora laxor. De gor bara laxorna for att de kdnner att de maste och for att
de ska fa ta del av sin fritid efter sdger han till pedagogiska magasinet (Svensén, 2013). Cooper
(ibid) ddremot hédvdar att trots att forskning visar pa att resultaten av liaxor enbart har en liten
effekt bland lagstadieelever, sa bor ldxor delas ut. Dock med avsikten att utveckla goda
studievanor och positiva attityder till skolan, samt implementera idén om att ldrande sker sévil
1 skolan som 1 hemmet, inte ldra sig mer matematik eller fa battre resultat i &mnet.

Cooper (1989; 2007) skriver om bade positiva och negativa effekter som han anser lédxor har pa
elever. Han har hittat fyra positiva effekter och jag har oversatt dem till svenska. Den fOrsta
effekten dr omedelbar prestation och inldrning. I denna effekt ingar att 1&xorna bidrar till att
faktakunskaperna bevaras bdttre, de ger en Okad forstaelse. Eleven far ocksd béttre kritiskt
medvetenhet samt en bredare begreppsbildning. Effekt tva, langsiktigt ldrande, innebédr enligt
Cooper (1989; 2007) att du uppmuntras till lirande pd fritiden vilket ger en forbattrad
instéllning till skolan. Eleven utvecklar bittre studievanor och fardigheter. Effekt tre dr icke
langsiktig effekt pd lirande, den ger eleven en 6kad sjdlvstyrning, sjdlvdisciplin och bidrar till
att du blir organiserad, mer sjélvstindig och vicker nyfikenhet. Den fjirde och sista positiva
effekten som léxor bidrar till &r fordldrauppskattning och engagemang, alltsa att l&xor bidrar till
att fordldrar kdnner mer respekt och ett storre engagemang for skolan och dess utbildning.



Cooper (1989; 2007) hittade dven fyra negativa effekter, dar den forsta &r méattnad. Med detta
menar Cooper att alla aktiviteter som tar upp mycket tid enbart &r givande under en begransad
tid, eleverna kan létt tappa intresse och kinna sig utmattade bade fysiskt och psykiskt. En
annan negativ effekt dr minskad mojlighet till fritidsaktiviteter och ldrande i andra sammanhang
utanfor skolan. Cooper (1989; 2007) menar att fritidsaktiviteter i sig ocksd kan ldra elever
ndgot, bdde akademiskt men ocksé livslaxor man skapar i lokalsamhaéllet. Hir papekas dven att
foréldrar har kontroll pa elevernas fritid och dess inblandning kan i vissa fall leda till negativa
konsekvenser dd de pressas till att 14gga ner mycket tid och prestera. Effekt tre menar Cooper
ar fusk. Alltsa att ldxor kan leda till att man kopierar fran andra elever eller att fordldrarna
hjélper till for mycket vilket bidrar till att elever inte ldr sig sjélv. Tillslut har vi den fjarde
effekten som menar att klyftan mellan hog- och ligpresterande elever dkar innu mer (Osterlind,
2001).

Hellsten (1997) skriver att man bor vara medveten om att ldxan enligt vissa anses ge ett hogt
resultat, men denna &sikt inte alltid &r bunden till effekterna ldxan kan uppnd. Han menar att
laxan alltsd vérderas hogt av dem som foresprédkar den och att det ibland kan dverskugga det
faktum att det enligt forskning faktiskt inte leder till ndgot resultat, speciellt inte for yngre
elever. Osterlind (2011) menar att man bor vara medveten om att olika lixor ger olika effekter.
Och att de mest motiverande laxorna &r med individanpassade och intressestyrda.

2.3.3 Laxor och fritid

Alm (2014) och Skolverket (2014) menar att aterhdmtning, avkoppling och vila frn skola och
arbete &r livsviktigt. I barnkonventionen, artikel 31, (UNICEF Sverige, 2009) star det att varje
barn har ratt till lek, vila och fritid och Alm (2014) stéller sig kritisk till laxor med tanke pa
denna réttighet d& hon menar att det dr viktigt att larare ger eleverna de timmar till fritid som de
har rétt till och som de behover for att umgds med familj, vinner samt utova fritidsaktiviteter
och andra personliga intressen som é&r positiva for elevers motivation och framtida
kunskapsutveckling (Skolverket, 2014). Westerlund (2004) skriver i sin studie att grinsen
mellan fritid och skoltid idag dr oklar. Tidigare har skoltid definierats som den tid man befinner
sig 1 skolan och i klassrum, men nufortiden kan man ldsa pd distans och ha hemstudiedagar dér
man tar ansvar over sitt larande sjdlv och studerar hemma. Alm (2014) tilligger att detsamma
giller for fordldrar och deras arbetstid, idag 4r man tillgdnglig dygnet runt med hjélp av teknik
och smartphones och det blir litt att ta med arbete hem. Léxor, hemarbete och dess forhdllande
till tid kan idag kopplas samman med ordet stress, ndgot som Westerlund (ibid) belyser genom
samtal med tva ldrare som handlar om att de vill separera jobbet frdn privatlivet. De vill
fokusera pa familjen nér de dr hemma, inte ta med arbetet hem utan ha fritid. Den ena av dem
avskyr hemarbete i form av rittning d& det invaderar privatlivet och fritiden. Att dela ut lédxor
till eleverna bidrar till samma problem som for ldrarna anser Alm (2014), lixor tillater
skolarbete att invadera elevers fritid och privatliv, samt dven pa deras fordldrars. Grootenboer
(2009) skriver i sin artikel "homework and learning mathematics” om sina barns upplevelser
till 1dxor och rekommenderar laxor han ser som ldmpliga. I denna artikel ndmner Grootenboer
sin dotter. Han berittar att hon tycker att hon jobbat hart hela dagen i skolan och anser det som
ordttvist att behdovda anstridnga sig mer och ta ansvar for ldxa ndr hon kom hem. De elever jag
baserar min undersdkning pa dr dock ér i Grootenboers yngre dotters dlder, 7-8 ér, dér han
menar att ldxorna hon fick var snabbt avklarade och samtidigt inom hennes matematiska
formaga.

Westerlund (2004) skriver att det dr vanligt att eleverna kénner att de besitter brister i relation
till laxor, man upplever att man far dem for att man inte ar racker till. Denna elevs forestéillning
menar Westerlund motséger sig skolans funktion att vilja skapa en lustfull instdllning till
larande. I kategorin /dxor som brist har Westerlund med att man tvingas studera mer dmnen, att



laxor kan péverka instillningen till skolan negativt och bidra till ett ointresse. Laxor tar ocksa
tid fran fritidsintressen, man planerar inte sin tid, fordldrarna forhor ldxor, manga lever i nuet
och ser inte framat i1 tiden och kommande karridr och arbete.

2.3.4 Lixor, foridldrar och en likvérdig utbildning

Debatten om ldxor &r ett faktum (2014). Bade i Sverige och internationellt dr den storsta kritik
angdende ldxor riktad till léxor i relation till likvérdighetsperspektivet. Likvirdig utbildning
innebdr att alla barn och ungdomar ska ges samma mdgjligheter till en lyckad skolgdng och
utbildning av hog kvalitet. Alla ska ocksd ges samma mojligheter att fa det stod som behdvs for
att nd de nationella malen, oavsett socioekonomisk bakgrund (Skolverket, 2016a). Alm (2014)
skriver att laxor motsdger sig begreppet “en likvérdig utbildning”, da detta koncept dr nagot
svenska skolor saknar samsyn om. Skolverket (2014) héller med och skriver att 14xor bestrider
sig denna rittighet, och istdllet bidrar till att forstirka de skillnader i studieresultat som finns
mellan elever beroende pa socioekonomisk bakgrund, migrationsbakgrund eller fordldrarnas
utbildningsniva. Skolverket (2014) refererar till Westerlund (2004) och skriver att en lixa som
inte dr tillrdckligt forberedd i undervisningen tvingar elever att pd egen hand soka de
forklaringar som uppgiften kriaver. Fordldrar med kort utbildning och, eller med besvérlig hem-
och jobbsituation kan ocksd komma att paverka likvéirdigheten dd de kan fa svarare att hjélpa
till med elevernas ldxor jamfort med de elever som kan fi hjdlp av fordldrar med béttre
forutséttningar. Lararna kan dock motverka dessa skillnader genom att se till att 1&xorna &r vil
uttidnkta, forberedda och konstruerade. Genom detta, samt att ldraren foljer upp ldxorna i
undervisningen kan man atminstone se till att varje enskild elev ges likvardiga forutséttningar
att genomfora sina laxor.

Alm (2014) skriver ocksé att ldrare ofta dr tydliga med att léxorna ska anpassas sa att de ska
kunna utforas utan fordldrars hjédlp, medan Hellsten (1997) avser att hela familjen paverkas av
elevers lixor. Han péapekar ocksi att det ibland stills krav frén skolans sida att foridldrarna ska
hjélpa till med ldxan hemma. Svensson (2014) dr inne pd samma tankebanor och skriver att
foréldrar har stor betydelse for sina barns utveckling och ldrande, samtidigt som hon menar att
det ar fordldrarna och deras hemforhéllanden som ofta anses vara orsaken till sina barns brister.
Svensson (2014) diskuterar det faktum att elever har olika tillgang till stod och hjélp med
laxldsningen hemma och kan ddrmed bidra till ordttvisor och dkade klyftor mellan elevers
betyg och kunskaper, vilket i sin tur kan pdverka dessa elevers framtidsmdjligheter. Svensson
skriver i sin avhandling att de flesta fordldrar medger att deras barn ber om hjilp med ldxor,
speciellt ndr det kommer till matematik. Foréldrarna menar ocksé att de vill hjdlpa dem men
kénner att de inte kan péd grund av tidsbrist, okunskap eller olustkinsla de fir nér det handlar
om matematik. Fordldrarna beréttade ocksa att matematik var ett &mne det inte gillade sjdlva i
skolan och att detta padverkar dem nédr de forsoker hjilpa och stotta sina barn med dessa léxor.
Skolverket (2014) menar att det ocksd kan blir problem och konflikter mellan fordldrar och
elever om fordldrarnas forklaringar i matematik skiljer sig frdn ldrarens. Om fordldrarna
anvinder en inldrningsstrategi som eleven dr obekant med, eller om de besitter brister i sina
kunskaper kan det skapa forvirring och irritation hos eleven. Andra konflikter som kan uppsta
pa grund av ldxor i hemmet &r att en ambitios fordlder ser ldxan som viktigare dn att ge tid till
fritidsaktiviteter och kan dérfor komma att omvandla elevens fritid till studier i hemmet
(Axelsson, 2014).

I sin avhandling kommer Strandberg (2013) fram till att samarbetet mellan hem och skola &r en
nyckelfaktor for flersprakiga elevers ldrande. Sterner och Lundberg (2002) skriver att &mnet
matematik dr ett komplicerat &mne dér spréket har stor betydelse for forstaelsen, ddrmed ar det
viktigt att alla inblandade i matematiklédxan har de rétta forutsédttningarna for att kunna forsta
den sé& att likvdrdigheten inte gar forlorad utanfor skolan. Hogdin (2007) skriver i sin



avhandling att resultat fran tidigare studier visar ett elever med utldndsk bakgrund mer séllan
far hjéilp och stdd av sina fordldrar dn elever med svensk bakgrund, nir det kommer till
skolarbete. Detta visar sig bland annat ha att géra med de spraksvarigheter som kan existera
bland fordldrarna. Alm (2014) skriver att larare forhoppningsvis kidnner sina elever sd pass vil
och ddrmed ger ldxor de vet att eleverna ska klara av sjdlva samt ha tid med, men hon papekar
att de alltid finns elever som av nagon anledning dnda behdver ta hjélp hemifran. Alm skriver
ocksa om det faktum att fordldrar i vissa fall kan ha egna problem som man méste ta hdnsyn
till, s som sjukdomar, dyslexi, svart ekonomiskt, skild, inget hem och sé vidare, eller vanliga
vardagssysslor som att skota om sitt hushall, tvitta, stida och handla. De ska dven skota sitt
jobb, och allt som har med deras barn att gora, hjélpa till med ldxor, uppfostra, se till att alla
mar bra, kommer i tid till skolan, &dta bra, skjutsa till aktiviteter och andra saker som éar
tidskrdvande.

2.3.5 Lixornas utformning och behandling

Hellsten (1997) menar att man varken fir ndgon information om, eller diskuterar ldxor pa
lararutbildningen samt att man fir leta lainge om man ska hitta nigot ldromedel dir detta
fenomen ndmns. Trots det dr utdelning av ldxor ett av de vanligaste didaktiska inslag lérare tar
till 1 svensk undervisning. Hellsten anser ddarmed att det &r visentligt att man som ldrare sjilv
tar reda pa den information som behdvs for att gora léxor till ett lyckat didaktiskt inslag i sin
undervisning. Information som enligt Cooper et. al (2006) ror planering, utformning och
behandling av ldxorna. Skolverket (2016b) har ocksé tankar om detta och skriver att om liaxan
ska bli ett stod for elevers ldrande sd dr betydelsen for hur de konstrueras, forbereds och
anvénds av storsta vikt.

Liaxor bor konstrueras sa att de hdnger ihop med den pdgdende undervisningen samtidigt som
dem bor individanpassas till elevernas forutsittningar. Man behdver ocksa forbereda ldxor,
detta genom att forklara svérigheter, samt skapa en forstaelse och ett ssmmanhang hos eleverna
(Skolverket, 2016b). Laxor bor ocksé foljas upp i undervisningen pé ett bra séitt. Vad som &r ett
bra sitt att folja upp, menar Skolverket (2016b) &r att man har gemensamma diskussioner i
klassen om den genomfdrda ldaxan. Forskning visar ocksa pé att elever tycker att laxor &r
meningslosa om de inte diskuteras och behandlas rétt efter att de genomforts (Strandberg,
2013). Men detta moment dr nagot som ldrare i svenska skolor ofta glommer alternativt
ignorerar, vilket dr beklagligt da forskning visar pa att det 4r mer gynnsamt och bidrar positivt
till elevernas ldrande att efter genomfOrandet diskutera laxorna dn vad det dr att enbart fa
tillbaka dem rattade (Hellsten, 1997; Skolverket 2014; Grenmo, 2013; Cooper 1989).
Skolverket (2014) betonar att uppfoljning av léxor bekréftar elevernas anstrdngning och kan
sporra eleverna att fortsitta gora lixan. Samtidigt tror man att det finns fler positiva effekter pa
elevernas ldrande som ldraren kan astadkomma med en genomtédnkt uppfoljning.

Laxornas karaktdr, design och svarighetsgrad menar Westerlund (2004) dr viktiga frdgor for
larare att diskutera. Skolverket (2014) hédvdar att lixor bor vara tydligt kopplad till
undervisningen som bedrivs i klassrummet, de dr da de ses som meningsfulla. De bor ocksa
vara utformade sa att eleverna i storsta mdjliga mén dr kapabla att sjélvstindigt genomfora
dem. Alm (2014) menar att vara legitimerad lirare innebér att man har ett bevis for sina studier,
att man klarat allt som krivs for att beméstra kunskapen att utbilda elever, samt visa att man é&r
professionell och att det inte &r vem som helst som besitter samma kunskaper. Trots det ldimnar
larare over en del av skolarbetet, 1dxor, till fordldrarna. I samband med detta problematiserar
Hellsten (1997) laxan som inldrningssituation, han skriver att 1axor innebér att man later elever
genomfora skolrelaterat arbete hemma, utan skickliga ldrares hjélp och later istdllet amatorer, i
detta fall fordldrar, hjdlpa till med uppgifterna vilket i sin tur kan bidra med problem da dessa



inte har samma kompetens att ldra ut. Lararens jobb med att tilldela ldxor de vet att eleverna
kan klara pa egen hand blir i detta sammanhang visentligt (Svensson, 2014; Strandberg, 2013).

2.4 Forhallningssitt till lixor

Osterlind (2001) menar att upplevelser av lixor kan skilja sig frén elev till elev och underliitta
eller forsvara beroende pd om de ses som naturligt och onskvirt eller som frimmande och
onddigt. Hon konstaterar ocksa att det finns samband med elevers socioekonomiska bakgrund,
med andra ord ddr barnet lever, familjens livsstil och fordldrarnas yrke. Har kommer jag
presentera Osterlinds (2001) fem funna forhllningssitt som elever kan ha rorande lixor. Dessa
ar frihetligt-, prestationsinriktat-, godvilligt-, oreflekterat-, och ambivalent forhdllningssditt.
Osterlind menar att det ir vanligt att man som minniska har ett visst inre motstand kring l4xor,
déremot &r det skillnad pa hur du moéter och hanterar dessa. Nedan forklaras vad som i varje
kategori anses vara styrande kognitiva och emotionella aspekter. Samt vad elever inom varje
kategori generellt réttar sig efter och papekar nir det kommer till fenomenet l4xor.

Frihetligt forhdllningsdtt till lixor beskriver Osterlind handlar om att elever underordnar sig
skolsystemet men Overordnar sig enskilda ldxor och betyg. Dessa elever skjuter upp och
prioriterar bland sina laxor, de ldser for att forsta och dérfor véljer de ut ldxor utifrdn intressen
och framtidsplaner och det dr vanligt med kritik mot dalig planering fran ldrarnas sida.
Eleverna vill vara duktiga studenter men har inte motivationen och ser inte meningen med
lixan. Elever med detta forhdllningssétt anvinder gidrna ord som kénnetecknar forstéelse,
tradition, livet och fritid fore ldxorna, gor tillrdckligt men inte onddigt mycket, har latt for att
lara, vill att det man gor ska vara meningsfullt. Eleverna menar ocksa att tiden i skolan récker.

Prestationsinriktat forhdllningssdtt kan ses som att elever underordnar sig betygen men
overordnar sig vissa ldxor samt dmnen. Alltsd ligger deras intresse i hoga betyg, och styrs
darfor av taktiska Overvdganden, till exempel hur stor vikt en given uppgift har vid
betygssattningen. Dessa elever bryr sig inte om att forstd det man ldser pé ett djupare plan. Oro
for att halka efter, prestera, skolplikt att genomfora lixorna, beloning, ta ansvar, bra, varken
mycket eller lite och plugga for lararnas skull, dr vanliga kommentarer och ord elever med detta
forhallningssitt anvander sig av.

Elever med godvilligt forhdllningssdtt underordnar sig ldxorna. Eleverna gor dem for att de
anser att det dr bra att lira sig mera, och ser en given uppgift som nédgot som maste goras, samt
traning for att ldra sig arbeta sjdlvstdndigt. De menar att léxorna dven é&r till for ldrarnas skull,
sa att de far reda pd elevernas kunskaper och kan planera undervisningen och sétta betyg utefter
det. Med detta forhdllningssdtt menar man att tiden i skolan inte racker till, och att man kan
jobba i sin egen takt hemma. Dessa elevers fordldrar dr gérna aktiva och engagerade i ldxorna,
bryr sig om hur det gir och eleverna har fétt ldra sig att ta ansvar annars blir det tjat. Elever
med detta forhdllningssétt menar att laxor finns for elevernas basta, for att man ska léra sig, de
betonar ofta ldrandet och framtiden, de tror inte att man lér sig tillrdckligt i skolan utan behdver
laxorna for att nd dnda fram och for att inte glomma bort kunskap. Eleverna dr ndjda med
laxsituationen och gillar laxor, de dr positiva och ser dem som nyttiga och bra.

Osterlind beskriver det oreflekterade forhdllningsittet som att eleverna underordnar sig lixorna
fastdn de far kimpa med dem. Eleverna ser lixor som ndgot som tillhor skolan och dérfor
méste goras. De har egentligen inga argument for 1dxan och saknar entusiasm till arbete, men
de kdmpar pé trots motgangar, for lédxor ar trots allt tilldelade av ldrarna och dérfor ska de
goras. Elever med detta forhallningssétt accepterar laxor som ndgot sjélvklart, ndgot man tar for
givet. De g0r sitt bésta trots att de kan ha svért, kimpar och vill ldra sig mer och fa bra betyg



men moter motgéngar bade psykiskt och fysiskt. Ser skolan som sjdlvklar men reflekterar inte
varfor.

Elever med ambivalent forhdllningssdtt har en defensiv hallning samt varierande och osdker
motivation betriffande ldxor. De argumenterar gdrna mot laxor, och agerar undvikande och
passivt mot dem. De tror att ldxor dr bra och behdvs men har svért att genomfora dem. Fritid
lockar for dessa elever och fordldrarna ger inte tillrackligt med motkraft, hjilp och engagemang
for motivera dem. Elever med detta forhallningssétt anvinder ofta kommentarer som: vet inte,
kanske, det beror pd och glomt. Eleverna har ofta vdnda och lédxorna prioriteras bort trots det
har de framtidsplaner men ser inte vikten av att jobba sd man far tillrdckliga betyg. De vill
dndra sitt tillvigagéngssétt dd de inte 4r ndjda med hur de hanterar lixor, men moter ofta
motgéng och ger dd upp. Det &r ett dilemma mellan tristess och skuldkénslor och de ser det som
enda utvdg att hoppa 6ver ldxorna.

3. Metod

I denna del beskrivs och redogdrs mina val av metod och hur jag gétt tillviga for att samla in
relevant material for att géra denna studie och svara pd mina fragestdllningar. Jag kommer
bland annat att redogéra for min undersdkningsmetod och mitt urval. Under genomf6rande av
intervjuer kommer jag beskriva hur denna empiriska studie gick till och hur jag fick samlat in
mitt material. Under analysmetod ges en sammanfattning av arbetet som skedde efter
intervjuerna. Aven studiens reliabilitet och validitet samt forskningsetiska aspekter behandlas.

Jag har tidigare i mina studier pa lararutbildningen genomfort en pilotstudie. En teststudie som
gors 1 mindre skala. Motivet bakom denna studie dr att man till exempel kan testa sin metod
och kolla om frageschemat ar tillrickligt utforligt (Bryman, 2011). I pilotstudien intervjuade
jag fyra ldrare om deras tankar och syfte om matematikldxan dé tanken var att jag forst skulle
fokusera vidare pa lararna dven i denna studie, innan valet foll pa att koncentrera mig pé elever
istdllet. Bland de fyra intervjuade ldrarna &r tva av dessa lérare till eleverna som denna studie
fokuserar pd. Diarmed har jag en bild av ldrarnas bakgrund till den befintliga matematiklaxan
och kommer 1 vissa fall att kunna stélla deras svar i jamforelse med elevernas.

Det har varit svart att begrinsa denna studie da det finns sd otroligt manga asikter om just
fenomenet lixa. Min ursprungstanke var att intervjua deltagare med olika perspektiv, det vill
sdga ldarare, fordldrar och elever. Men jag insdg ganska snabbt att det varken fanns resurser i
form tid eller plats att gora detta. Jag insdg att jag behovde begrinsa mig och kom till insikt om
att mitt storsta intresse ligger i elevernas attityder till fenomenet matematikléxa. Jag menar att
det dr viktigt att som ldrare bli medveten om elevers attityder och forhallningssitt till 1&xor och
1 mitt fall matematikldxor, for att direfter kunna ta ett beslut om vilka didaktiska val jag
kommer gora i min undervisning.

3.1 Metodval

Niér jag last in mig pa &mnet genom att soka efter samt ldsa avhandlingar, artiklar, rapporter och
bocker borjade jag titta pa problemformulering och vilka olika ingdngar jag skulle kunna ta for
att gora en studie om matematiklaxor. Efter att jag slipat klart pd min forskningsfraga och
kommit fram till att jag ville studera elevers upplevelser av matematikldaxan foll mitt val av
metod pd att gora en kvalitativ studie. Bryman (2011) menar att det finns nagra viktiga steg i en
kvalitativ forskningsprocess som jag i stort sitt foljt. Steg ett ar att formulera en rad generella
fragestdllningar som ror omradet man vill studera. Steg tva gér ut pa att man ska ta stdllning till
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och vdlja ut relevanta platser och undersékningspersoner. Att samla in relevant data ér tredje
steget och ddrefter foljer tolkning av data. Det femte steget handlar om begreppsligt och
teoretisk arbete och det &r detta steg tillsammans med tolkning av data som bildar
undersokningens resultat. I det femte steget kan det hdnda att man upptédcker att man vill
intervjua sina respondenter ytterligare s man hittat nagot intressant att undersoka vidare. Man
gér da tillbaka till steg tre igen, kéinner man sig n6jd specificerar man sina fragestdllningar hér.
Det sjitte och sista steget star for formulering av forskningsrapporten. Hér skriver man ner
resultat och slutsatser och har i uppgift att formedla dem till sina ldsare pé ett overtygande sitt.
En stor del i detta steg handlar alltsd om att 6vertyga andra om att dina resultat och slutsatser &r
av betydelse och valida (Bryman, 2011).

Mitt metodval foll pé att gora kvalitativa intervjuer. Intervjuer ansikte mot ansikte mellan
forskare och respondent. Jag valde denna form av metod dé jag anser att ett samtal och mote
med en person ger mig de rétta forutsdttningarna for att fa fram svar pa mina fragestéllningar,
genom att verkligen g pé djupet hur respondenterna tinker och kénner. Kvale och Brinkmann
(2014) skriver att samtal dr det bdsta séttet att ta reda pa hur manniskor uppfattar sin vérld och
sitt liv, och samtalet hjélper oss att forstd vérlden fran undersdokningspersonernas perspektiv.
Det &r i samtalet mellan personerna i intervjun som kunskap konstrueras.

Intervjuformen jag valde var semistrukturerade intervjuer dir respondenterna innan vet vilket
dmne intervjun kommer behandla men inte exakt vilka frdgor jag som forskare kommer stélla.
Semistrukturerade intervjuer gar ut pa att man har ett frdgeschema att utgd frdn men dir
fragorna inte behover komma i samma ordning. Fragorna var av typen Oppna fragor, alltsa
fragor som inte kan besvaras med enbart ett ord sa som ja eller nej. Beroende pa hur utforliga
svar man far av respondenterna kan man stélla individualiserade foljdfragor, detta for att fa ett
djupare resultat (Bryman, 2011). Foljdfragorna varierades ocksé fran elev till elev beroende pé
deras svar pd foregdende fraga. I kvalitativa intervjuer dr intresset riktat med den intervjuades
standpunkter, det dr ocksa Onskvért att lata intervjun rora pd sig i olika riktningar beroende pa
vad respondenten upplever vara viktigt och relevant. Man kan stilla nya fragor och foljdfragor,
dndra ordningsfoljden, och omformulera de forutbestimda fragorna péd frageformuldret (Kvale
& Brinkmann, 2014; Bryman, 2011).

3.2 Urval

Eftersom jag ville studera elevernas attityder till matematikléxan var ett krav att eleverna som
jag skulle intervjua skulle fa denna léxa av sina ldrare. Enligt Bryman (2011) finns nidgot som
kallas for malinriktat urval. Detta urval gr ut pa att jag viljer intervjupersoner utifran att de r
relevanta for mitt syfte och mina fragestéllningar. Jag menar dven att mitt urval pé ett plan kan
ses som bekviamlighetsurval dé detta urval syftar pd att man intervjuar personer som var enkelt
tillgingliga for mig som intervjuare, men ocksd for att jag baserar pd resultatet pd min
pilotstudie dér jag fick fram att dessa ldrare delar ut lixa och med vilket syfte, samt hur deras
planering och behandling av matematikldxor ser ut. Urvalet till insamling av empiri gjordes pa
en skola dér jag vikarierat i minga ar och har bakgrundsinformation om lédrare och elever och
vet med erfarenhet att dessa ldrare delar ut matematiklaxor till sina elever. Skolan ligger pa
landsbygden och bestar till storst del av barn med svenska som modersmal men har de senaste
aren fatt fler elever med annat modersmaél eller elever som har foréldrar med annat modersmal.
Jag kontaktade tva klassldrare som just nu arbetar i arskurs tvd och tre och fragade om
mdjlighet att fa intervjua deras elever. Dérefter skrev jag ett brev med information och ett
formulér dér jag anholl om tillstdnd frén elevernas vardnadshavare att intervjua deras barn och
skickade med eleverna hem. Brevet skrevs pa svenska dé klassldrarna ansdg att fordldrarnas
kunskaper i spraket var tillrackliga for att forstd innehéllet i brevet.
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Jag dndrade mig fran att enbart vilja ut nagra fi elever att anhélla om tillstand for intervju, till
att lata alla f4 mojligheten att bli tillfrigade. Jag ville alltsd ha bade fordldrars och elever
godkdnnande. Som blivande ldrare anser jag att det dr viktigt att alltid inkludera alla elever nér
det kommer till ett val. Alltsa &ven om foréldrarna godkinner elevernas medverkan till intervju,
sa ska eleverna sjdlv vilja delta och kénna sig trygga med att bli intervjuade. Darfor fick de
elever som sjélva ville ta med ett formuldr hem for paskrift och godkdnnande, och de som inte
ville behdvde inte. P4 detta sitt visste jag att de elever som blivit godkénda av fordldrarna for
intervju faktiskt ville och kédnde sig trygga med det.

Mitt val att genomfora undersdkningen i arkurs tvad och tre grundar sig i att dessa elever haft
matematikldxa i ndgra ar och borde ddrmed byggt upp négra asikter kring fenomenet samt fatt
erfarenheter att reflektera over. Min forhoppning var ockséd att dessa elever skulle kunna
utveckla sina svar och reflektera kring dem. Jag intervjuade 16 elever och valet av vilka dessa
specifika elever blev gjordes helt enkelt utifran vilka jag forst fitt godkédnnandet av
vérdnadshavarna genom det utskickade brevet. Blandningen mellan elever i arskurs tvd och tre
var ungefdr hélften, hdlften och jag tog ingen hédnsyn till konsfordelningen vid “val” av
respondenter dd jag menar att detta inte dr studiens fokus.

3.3 Genomforande av intervjuer

Nir tillrackligt ménga fordldragodkdnnanden kommit in sa bestdmde jag tvé dagar som jag akte
till skolan och intervjuade 16 elever i drskurs tva och tre. Antalet 16 elever grundar sig helt
enkelt pa att det var sd méinga som kdndes rimligt att hinna med inom min tidsram men
samtidigt tillrackligt for att kunna fa ett sa tillforlitligt resultat som mojligt. Vissa intervjuer
skedde pa lektionstid men de flesta efter lektionstid ndr eleverna slutat skolan eller gick pa
fritids. Det &r sammanlagt cirka 45 elever i de tva klasserna och jag hade fitt in 25
godkdnnanden. Av olika anledningar fick nio potentiella respondenter sorteras bort, orsakerna
kunde bland annat vara sjukdom, svért att hitta tid pd grund av nationella prov, eller att
eleverna dkte buss hem och inte hade mdjlighet att stanna kvar efter skolan.

Miljon dir intervjuerna skulle genomforas fick eleverna sjdlva vélja for att kdnna sig sa
bekvdma och avslappnade som mdjligt. Kravet var dock att vi skulle kunna ha lugn och ro och
inte bli avbrutna. Négra intervjuer skedde i skolans konferensrum, négra i ett grupprum samt i
ett litet rum dér eleverna oftast sitter ensamma med specialldrare och jobbar. Alla intervjuer
kunde genomforas utan distraktioner och tog mellan 10-15 minuter. Jag valde att spela in alla
intervjuer pd min Iphone, bland annat for att kunna fokusera pa eleven och pa sa sitt visa
intresse for vad hen séger och uppmuntra till fortsatt samtal, och inte sitta och anteckna allt som
sdgs (Bryman, 2011). Bryman menar att ljudinspelning vid intervjuer &dr viktigt dd man ibland
kan vara intresserad bade pé vad respondenten sdger men ocksd hur hen sager det. Inspelning
mdjliggor dven till att man far med hela samtalet da det kan vara svart att komma ihag och
skriva ner allt som sdgs samtidigt som man intervjuar. En inspelad intervju underléttar ocksa
till en noggrann analys av vad ménniskor har sagt och man kan goéra upprepade genomgéingar
av intervjupersonens svar. Ndr jag intervjuade eleverna utgick jag fran ett frigeformuldr som
jag hade med mig i pappersform, dessa frdgor liste jag noggrant igenom innan sd att jag kénde
mig grundligt insatt i dessa. Bryman anser att det &r viktigt att du som intervjuare kan dina
fragor vil, helst utantill, sa att du kan kénna dig lugn och trygg framfor dina respondenter nér
intervjuerna sker. De fragor jag stéllde till eleverna har jag bearbetat med utgang fran min
studies fragestéllning.
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3.4 Analysmetod

Efter de 16 elevintervjuerna genomforts var det dags for analys som bestar av att bearbeta,
tolka och granska materialet. Detta for att forsoka nyansera forstdelsen av det undersokta
fenomenet genom att anvénda vil valda begrepp och applicera dessa pé elevernas svar (Lantz,
2008). Jag borjade med att transkribera ljudupptagningarna for att ldttare kunna tolka mina
respondenters svar pa fragorna. Efter det beslutade jag mig for att skriva ner svaren i citatform
och dérfor med ordagrann muntlig stil, ndgot som Kvale och Brinkmann (2014) trycker pé att
man ska vara konsekvent med for att helhetsbilden ska bli densamma Over hela studien.
Direfter var det dags att tyda svaren, vilket gjordes genom att bryta ner, granska analysera dem
utifran Osterlinds (2001) fem funna forhallningssitt, for att forsdka forstd vad respondenterna
uttalar sig om (Kvale & Brinkmann, 2014). Jag kunde urskilja monster i mina respondenters
svar och kunde dirmed relatera dem till de olika kategorier som Osterlinds resultat utgoér. Min
metod dr deduktiv da jag anvénder mig av tidigare forskningsresultat som ett analysverktyg och
drar slutsatser utifrin det. Osterlinds (2001) sexton 4r gamla teori 4r det jag utgar frin och
provar om den fortfarande haller 1 relation till mina respondenters intervjusvar.
Tillvdgagingsittet av min analys kan ses som en iterativ process dir det stindigt sker ett
samspel mellan insamling och analys av data. En process som vixlat mellan att lyssna pa mina
intervjuer, transkriberat samt analyserat dem (Bryman, 2011).

Eleverna som Osterlind (2001) studerat och baserat sin studie och dessa fem forhéllningssitt pa
gér 1 arskurs 7-9. Under analysen har jag tittat pad de ord, attityder och kommentarer som
kénnetecknar varje forhallningssétt och jamfort dem med elevcitaten. Men dé &ldern skiljer sig
mellan hennes urvalspersoner och mina har jag fatt anpassa vissa kategoriers kinnetecken sa de
passar in pa eleverna denna studie ror. Till exempel har jag i det prestationsbaserade
forhallningssittet inte kunnat titta pa hur elevernas attityd och forhdllningssétt dr kring
fenomenet betyg, utan har bland annat fatt titta pa resultat, vad de vill dstadkomma, taktik och
hur de ser pa framtiden.

3.5 Validitet och reliabilitet

Nér det kommer till att fa en bild av kvaliteten 1 en undersokning &r begreppen reliabilitet och
validitet viktiga. Bryman (2011) menar att reliabilitet méter tillforlitligheten, alltsd huruvida
resultatet frdn en undersokning skulle bli densamma om samma undersdkning utférdes igen vid
en annan tidpunkt och av andra forskare, eller om den vid undersokningstillfillet paverkats av
tillfalliga och slumpmaéssiga fOrutsdttningar. Ordet validitet mater istéllet unders6kningens
relevans, om en metod undersoker vad den pastas undersoka. Validitet &r ett av de viktigaste
kriterierna i forskningssammanhang och dr viktigt for att kunna generalisera utredningens
resultat. Strivar man mot validitet och reliabilitet dr det viktigt att tinka pa att undersdkningen
ska tala for andra undersokningar inom samma kontext (Bryman, 2011; Kvale & Brinkmann,
2014). T en studie med kvalitativ ansats berdr begreppen reliabilitet och validitet bade
datainsamlingen och analysen av insamlad data. Reliabilitet i studier med kvalitativ inriktning
handlar om huruvida undersokaren pa ett intressant, palitligt och forstieligt sitt kunnat beskriva
hur hen gatt tillviga for att samla in och bearbeta data. Jag dr medveten om detta och
problematiserar och diskuterar dessa begrepp vidare i metoddiskussionen (Bryman, 2011;
Kvale & Brinkmann, 2014).

Med kvalitativa intervjuer kunde jag stilla fragor pa djupet och ddrmed fa svar fran eleverna
som varken observationer eller enkdter hade kunnat ge. Jag kunde direkt vid intervjutillfallet
stéilla individualiserade foljdfragor eller be respondenterna tydliggdra eller repetera sina svar.
Aven det faktum att jag spelade in och transkriberade intervjuerna och inte skrev svaren for
hand anser jag Okar reliabiliteten eftersom jag kunde lyssna pd intervjuerna i efterhand,

13



upprepade ganger. Dock menar Kvale och Brinkmann (2014) att det finns en risk for att olika
intervjuare kan komma fram till olika resultat, vilket man bdr vara medveten om vad géller
reliabilitet. Dérfor valde jag att halla mig till ramverkets begrepp nér jag gjorde analysen.
Dessa begrepp och deras relevans diskuteras vidare i min metoddiskussion i kapitel 6.2.

3.6 Forskningsetiska aspekter

Det var viktigt for mig att min empiriska studie har gatt ratt till. Darfor tog jag hinsyn till de
fyra etiska principer som Bryman (2011) samt Stukat (2011) presenterar och som géller for
svensk forskning, ndr jag samlade in min empiri. Dessa principer ror bland annat frivillighet,
integritet, konfidentialitet och anonymitet for de personer som medverkar i forskningen.

Med informationskravet menas att forskaren ska informera sina eventuella respondenter om
undersokningens syfte. Det ska ocksa framga av forskaren att deltagandet dr frivilligt och att
deltagarna har ritt att neka medverkade eller hoppa av om det 6nskas. Samtyckeskravet innebér
att deltagarna i en undersokning sjdlva har rétt att bestimma Gver sitt deltagande. Vid eventuellt
minderariga medverkade i1 undersdkningen sd ska vardnadshavare godkdnna tillstdnd.
Konfidentialitetskravet star for anonymitet, uppgifterna om de personer som ingar i studien ska
garanteras storsta mojliga konfidentialitet, obehdriga ska alltsa inte ges mdjlighet att komma at
personuppgifter, uppgifterna dr av hemlig handling. Nér det géller nyttjandekravet garanterar
man att de uppgifter man samlar in om enskilda personer endast kommer att anvdndas for det
tanka forskningsédndamaélet.

Med dessa principer i dtanke var jag noga med att det inte kommer framgé vilken klass
eleverna gar i enbart vilken typ av skola de gar pa, de kommer inte heller att gi att identifiera
vilka elever som har intervjuats. Jag var ocksd noga med att forklara infor helklasser varfor jag
gor detta och varfor jag behovde just elevernas hjélp, sedan beréttade jag syftet en ging till
innan djupintervjun borjade for varje enskild elev. Jag tog hénsyn till frivillighet nér jag via ett
brev kontaktade elevernas vardnadshavare, dir mitt syfte med intervjuerna utforligt beskrevs.
Eleverna fick ockséd vidlja om de ville ta med ett brev hem till vardnadshavare for eventuell
paskrift eller inte. Respondenterna i min studie har &ven blivit informerad att de blir inspelade
men att de ndr som helst kan avbryta inspelningen om de av ndgon anledning inte vill fortsétta.
Jag har d@ven informerat eleverna om att inspelningen endast kommer anvéndas till denna studie
samt anledningen till varfor jag spelar in. Mina respondenter fick ocksé reda pa att nér arbetet
ar avslutat kommer all empiri raderas, bdde inspelat material och transkriptionerna (Kvale &
Brinkmann, 2014). Med tanke pé att mina respondenter var minderdriga barn kinde jag en extra
noggrannhet till de forskningsetiska principerna. Cederborg (2010) ndmner att med intervju
med barn kan det vara bra att ha ndgon slags relation emellan er som gor barnet tryggare, alltsa
att barnet har byggt upp ett fortroende till intervjuaren. De méste ocksd fa mojlighet att forstd
hur intervjun gir till och bygga upp ett fortroende till intervjuaren, samt fi reda pai
grundreglerna och deras réttigheter for intervjun, alltsd deras befogenhet att séga jag vet inte,
samt mojlighet att be om fortydligande om de inte forstér fragan.

4. Resultat och analys

Nedan foljer en presentation av resultatet av de forhallningssitt till matematikldxor som jag
funnit genom att analysera de 16 transkriberade elevintervjuerna. Analys sker i samband med
resultaten och dr kopplat till forskning i bakgrundskapitlet, ddr kategorierna dr tagna fran
Osterlinds (2001) fem forhallningssitt till lixor. Varje enskild elev kunde genom intervjusvaren
kategoriseras in i det forhallningssitt jag anser vara dominerande, dock kan det vara med
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anledning utav enbart ett, tvd eller tre svar. Resten av svaret visade sig vara irrelevanta da de
inte handlade om attityd.

4.1 Forhallningssitt till matematiklixa

Alla 16 elever berittar under intervjuerna att de nistan alltid genomfor och hinner genomfora
matematikldxan de fir hemskickad av deras ldrare. Dock reflekterar de annorlunda om syftet
och attityden kring dessa. Som tidigare nimnt si menar Osterlind att det ir ovanligt att elever
inte visar pa nagot slags inre motstand till de olika aspekterna som ingér i laxor. Elevsvaren
sorteras in i det som anses vara deras mest dominanta forhallningssatt, vilket styrs av kognitiva
och kinslomadssiga aspekter samt vad eleverna generellt réttar sig efter och framhéver nér det
kommer till matematikldxor. Vad som dock inte framgar for ldsaren &r eleverna ansiktsuttryck,
kroppssprak och tonldge vid leverans av intervjusvaren. Om detta varit tydligt kan det 1 vissa
fall pdpekas om det anses vara relevant for fortydligande av koppling till forhallningssétten.

4.1.1 Frihetligt forhallningssétt

Elever med frihetligt forhallningsétt till 14xor ser inte ldxans relevans, saknar dérfor motivation
och menar att tiden 1 skolan riacker. Ord som kinnetecknar forstaelse, tradition, livet och fritid
fore laxorna &r vanligt forkommande. Detta forhéllningssitt representeras av tva elever och
dessa bendmns som “elev 1”” och elev 2.

I min fOrsta intervjufrdga eleverna fick svara pd vad de tinkte pd ndr de hor ordet
matematikldxa. Elev 1 funderade en stund innan f6ljande svar gavs:

Elev 1: Hm... ibland kan det vara lite sddér nja. Vissa saker &r lite jobbiga, vissa saker &r
lattare och roligare och dom gillar jag mer.

Liknande svar gavs fran elev 2 som uttryckte sig séhér:
Elev 2: Jag tdnker att matteldxor &dr latt men trékigt.
Jag bad elever berdtta mer och fick foljande svar av elev 2:

Elev 2: Kanske... att det &r lite trakigt for vi redan jobbar med matte i skolan s& da ar det
trakigt att géra hemma ocksd, man hinner néstan inte.

Genom de tre ovanstdende citaten kan man dra kopplingar till det frihetliga forhallningséttet.
Eleverna menar att det ar léttare och roligare att géra saker som man tycker om och har latt for.
Det framgér ocksé att motivationen gérna brister om meningen med léxan inte &r tydlig vilket
eleverna forklarar att sa ar fallet. Matematikldxan ses ocksd som ganska okomplicerad, inget
som kraver sidrskilt mycket i energi av dessa elever dd de har latt for d&mnet 1 fraga. Men
personerna 1 frdga visar tydligt pd avsaknad i motivation och ser den heller inte som
betydelsefull, det dr trakigt med ldixa. Elev 1 péstér att tiden for genomforande &r knapp och
detta framgar senare i intervjun att eleven har massa idrotter som man anser dr viktigare och
roligare att gd pa. Hen menar att saker man tycker &r kul att gora bor gé fore pa fritiden och
tiden for larande, jobb och koncentration hor till skolan.

Elev 2: Jag gillar faktiskt matematik, men léxor dr jag inte sa fortjust i, nr man &r hemma

vill man gora andra saker &n vad man gor i skolan, sddant man gillar istéllet, typ leka eller
baka och sddant som inte &r skola.
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Aven ovanstiende citat frin elev 2 kan kopplas till att man forhaller sig till lixor pa ett
frihetligt satt. Motivationen for ldxan saknas ndr hen kommer hem frén skolan. Att eleven
tycker matematik ar ett roligt &mne framgér onekligen, det &r sjdlva ldxan som &dr problemet.
Tydligare blir det ndr samma elev svarade pa frdgan om de hade mgjlighet att & hjdlp hemma
och om de i sd fall forstod. Det visar sig att samma elev papekar vikten av ldrarens roll i just
dmnet matematik:

Elev 2: Jo jag kan fa hjilp, och forstar oftast. Men... liraren har ju utbildning och har lért
sig och trdnat pd hur man ska forklara, det har ju inte mamma och pappa sa ibland kan
dom inte hjélpa eller sd gor dom pa ett annat sitt 4n vad jag har lart mig.

Instéllningen till ldxan visar sig klart och tydligt hos den hér eleven, tiden i skolan racker, men
lararna kan bdst och dérfor borde kunskapsinldrning i &mnen stanna dér. Elev 2 fortsdtter med
att sdga att “pappa har till exempel inte jobbat med uppstdllningar sa da kan inte han hjdlpa
mig”. Kritiken mot laxor lyser igenom dessa elevsvar, och riktar sig ofta mot ldraren och dess
planering och didaktiskt val. Men man har bra resonemang, reflektioner om vil genomténkta
argument gentemot ldxan. Samma elev far senare i intervjun en frdga om valfrihet kring
matematikldxor och hur hen stiller sig gentemot det. Nedanstadende citat visar dn en gang sitt
kritiska resonemang;:

Elev 2: Inte ha léxa, vi gor redan massa matte i skolan s& d& slipper man ténka pd att man
ska hinna gora den.

I linje med detta har elev 1 svarat pd frdgan om tidsaspekt, om man kédnner att man har/ges
tillrdckligt med tid att genomfora ldxan?

Elev 1: Nja, pd mandagar hinner jag oftast men ibland vill man bara géra nigot annat, typ
leka med kompisar eller tréna.

Respondenten forklarade att hen har tid for matematikldxan men &r trots det negativt instélld till
den. Fritid, att gora sddant man tycker om anses vara viktigare. Elev 1 har inte heller forstatt
lararens bakomliggande syfte med den. Det visar sig tydligt ndr hen menar att lararen ger léxa i
matematik for att “man har ju alltid haft ldxa och man ska vil kanske lira sig nagot nytt”. Har
papekas tradition, ndgot man alltid haft, som alltid funnits. Samtidigt som orden “vil” och
“kanske” visar att man bara gissar och inte helt tror pé det sjélv. Jag fragade om elev 1 tycker
att man lér sig ndgot nytt. Svaret blev da: ”Nja.., vi repeterar oftast osd”. Senare i intervjun gav
samma elev svar pa valfrihetsfragan om matematikldxan. Det frihetliga forhallningsséttet elev 1
besitter tydliggors dven har:

Elev 1: Hm, kanske skulle jag inte vilja ha matteldxa... for da kan jag & mer tid till
kompisar och gora sddant jag tycker om.

4.1.2 Prestationsinriktat forhallningss:itt

Elever med prestationsinriktat forhallningssdtt styrs av taktiska overvdganden och ser det
ocksa som skolplikt att genomfora ldxorna. Oro for att halka, beloning, ta ansvar och plugga for
lararnas skull, dr vanliga kommentarer och ord elever med detta forhéllningssdtt anvénder.
Eleverna bendmns som “elev 37, 7elev 4, ”elev 5 och “elev 6”.

Niér eleverna gavs mdjlighet att uttrycka vad de tidnker pa nér de hor ordet matematiklidxa fick
jag foljande svar som tydligt kan kopplas samman med ett prestationsinriktat forhallningssétt:

Elev 3: Jag tinker att jag vill gora klart den.

16



Elev 4: Man maste gora laxorna.

Elev 5: Jag vill gora dem s& snabbt jag kan efter jag kommit hem... sd jag kan gora det
jag vill sen.

Elev 6: Jag tinker att man fir med sig ldxor hem och sé, och typ att man méste gora den.

Citaten ovan pévisar elevernas attityder till matematikldxan. De ser ldxorna som en plikt, alla
gor dem utan storre funderingar, for det &r nagot man maste gora. Men de vill snabbt ha dem
avklarade sd att de kan gé vidare till att gora sddant de sjdlva vill gora pé sin fritid. Elev 4 visar
sin oro med att halka efter kunskapsmaéssigt om hen inte gor lixan: jag tdnker att jag vill géra
matten sd jag ska ldra mig och inte missa ndgot”.

Néstkommande frdga handlade om varfor eleverna tror att de far matematikldxa och varfor
deras ldrare viljer att ge det till dem. I det prestationsinriktade forhallningssittet dr det vanligt
att man tror att man studerar for ldrarnas skull, att l&ixorna har mer med dem att géra én for sin
egen utveckling badde kunskapsméssigt och som person. Elev 3 svarade att "ldxorna dr till for
att ldrarna ska veta vad vi kan i matte”. 1 linje med det svaret finns dven foljande citat angivet
av elev 5:

Elev 5: Hm... kanske for man behover gora ganska mycket i skolan, sa dr det fullproppat
och ldrarna behdver planera for nista dag och s och dé féar vi ta hem ldxa s man &nda
hinner gora allt de ténkt.

Elev 5 anser alltsé att anledningen bakom matematikldxan &r att tiden till matematik inte racker
till i skolan och att man tar hem lidxa fOr att ge ldraren tid att planera kommande lektioner. Elev
6 visade ocksd pd ett prestationsinriktat forhéllningssdtt genom foljande citat pd frdgan om
valfrihet kring matematikléxan:

Elev 6: Jag tror 4nda det 4r bra med matteléxa... dd kan mamma och pappa och froken se
att jag lart mig nagot.

Elev 6 ser det som en plikt att gora ldxan, men inte for sin egen skull utan mest for de vuxna
runt om kring. Eleven vill prestera sé att dessa blir ndjda, men visar inte pa nagot sétt att hen
ser det som viktigt att faktiskt lara sig ndgot sjdlv. Eleven visar sig ocksa vara lite taktisk, det
framgar att intresset inte alls ligger i att ldra sig mer sjélv, utan om hen gér matematikldxan sa
visar man sin kunskap for ldraren och fordldrarna vilket man kanske kan ha nytta av i lingden.
Samtidigt som pliktkénslan blir tydlig d4 man egentligen inte dr sa positiv till matematikldxan
men hade dnda valt att géra den.

4.1.3 Godyvilligt forhallningss:tt

Elever med godvilligt forhallningssdtt gillar 1dxor, dr positiva och ser dem som nyttiga och bra.
Dessa elever betonar ofta ldrandet och framtiden och deras fordldrar dr aktiva och engagerade
fordldrar. Elever med godvilligt forhallningssétt dr sex stycken, “elev 77, “elev 8, “elev 97,

“elev 107, ’elev 117 samt “elev 12 och sdhér yttrar sig det:

Niér elev 7 och 8 ska uttrycka vad de tdnker pa nér de hor ordet ldxa fick jag bland annat dessa
tvd svar, bada gavs med leenden och glada pigga roster:

Elev 7: Jag tinker p4 att det &r roligt nir man far en ldxa och ja, ungefdr det jag sa... och
att man lér sig saker.
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Elev 8: Det dr ndgonting som man fir med sig hem som man ska jobba med s& man kan
fa trdna dnnu mera.

Eleverna visar ett godvilligt forhdllningssétt till matematiklixor d& de har en gillande
instéllning gentemot dem, de gér dem for att de anser att de ldr sig ndgot utav det, &ven om
eleverna har svart att uttrycka vilket ldrande som faktiskt sker. Positiviteten lyser igenom
svaren med ord sdsom roligt, fd trdna dnnu mer och ldra sig. Samma elever gav vid
intervjutillfdllena svar som pavisade god attityd angdende varfor de tror att man fir léxor i
amnet:

Elev 7: For att jag ska lira sig mer matematik.
Elev 8: For att vi ska ldra oss mer dn det vi lar oss 1 skolan.

Tva andra elever som ocksa uttryckte att matematikldxan anses vara rolig pa fraga ett svarade i
likhet med detta:

Elev 9: For att vi ska ldra oss ndgot... mer dn det vi ldr oss i skolan.
Elev 10: For att vi ska bli battre pa matte och s4, béttre pd det vi inte 4r s bra pa.

Alla fyra elevers svar pekar pé att laxorna &r viktiga for elevers ldrande, det dr en del av skolan,
man fortsdtter skolarbetet hemma for att skolan inte racker till och man verkar tycka att det &r
bra. Larande &r viktigt och de tycker det ar kul och nigot som &r nyttigt for framtiden. Man har
laxor for att ldra sig mer och for att bli béattre. Ytterligare en elev med detta synsétt anser att
man far léxor for att:

Elev 11: ...man ska bli béttre, man far typ trdna mer och sé. Ibland glommer jag av vissa
saker och da &r det bra att f& 6va mer hemma.

I likhet med detta fick jag foljande svar fran tvé andra respondenter:

Elev 12: Kanske for ndr man borjar i hogre klasser s& far man mer och svérare ldxa och
dé kanske man behover borja med nagot léttare forst, for att lira sig.

Elev 10: For vi ska ldra oss typ... hm... ndr man 4r i affdren och kanske ska kopa mjolk
och dé kanske man ger s mycket pengar och d& behover jag veta vad jag ska fa tillbaka.

Alla dessa svar om matematiklédxans syfte, pavisar att eleverna ser ldxorna som nyttiga med
tanke pd att man lér sig nya saker. De ser syftet som nagot forberedande for framtiden, for nér
de blir dldre och far fler och svarare laxor, dd maste man vara beredd. De anser ocksa att nir de
i framtiden ska ga och handla sa behover de veta hur det gér till och ha koll pa pengars vérde.

Senare i intervjun fick dessa elever fragan om de sjdlva fick vélja att ha matematikldxa eller
inte, vad skulle de da vilja och varfor? Hér fick jag ytterligare indikationer som hénvisar till
godvilligt forhéllningssatt:

Elev 12: Jag vill verkligen ha, matematik ar mitt favoritimne, det &r 1dtt och jag 14r mig.

Elev 11: Vill ha matteldxa, for jag tycker om matte, det dr mitt favoritimne s d4 jobbar
jag gdrna med det.
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Elev 7: Jag vill ha, det &r jatteroligt och man lér sig saker pa det sé att man kan rdkna, for
om man inte har matteldxa kanske man inte ldr sig lika mycket och inte klarar vissa tal sa
blir det svérare sen ndr man blir dldre i skolan.

Eleverna forklarar att de absolut skulle valt att ha matematikléixa med anledning av att de ser
fordelar med den, samtidigt som de tycker att det ir vildigt roligt. An en ging kan man koppla
svaren till att eleverna anser att man ldr sig nagot och de ser dven ldxan som ndgot som
forbereder dem for framtida skolgéng, far man inte ldxa redan nu och tar den pa allvar si kan
det komma att pdverka nir man blir dldre och far léxa.

Med tanke pé fordldrainvolvering i samband med léxa stélldes frigan om eleverna behdver
foréldrars hjdlp med léxan. Elever med godvilligt forhéllningssitt har ofta aktiva fordldrar som
ar engagerade 1 laxldsningen, de uppmuntrar och manar pd redan fran tidigt alder och vill fa
eleverna att forstd att laxor dr viktigt och ndgot man maéste ta ansvar over. Fem elever, elev 8,
elev 9, elev, 10, elev 11 och elev 12, beréttade att de ibland har fétt hora av sina forédldrar att de
méste gora ldxan innan trdningen annars far de inte trdna. Dock menar alla fem pé att detta
néstan aldrig utspelar sig d& eleverna redan tagit ansvar for dem. De ser inga problem med
tidsaspekten eller genomforandet utan sdtter fart direkt, samtidigt som det visar att fordldrarna
ar aktiva och har varit sedan tidig alder.

4.1.4 Oreflekterat forhallningsitt

I det oreflekterade forhallningsdittet s& accepterar eleverna laxor som nagot sjilvklart, och trots
att de saknar entusiasm och mdter motgéngar sd kdmpar eleverna pa, for ldxor &r trots allt
tilldelade av lararna och darfor ska de goras. Av 16 intervjuade elever har jag funnit att tva har
ett oreflekterat forhallningssétt, dessa betitlas som “elev 13 och elev 14”.

Nér eleverna ska uttrycka vad de tdnker pd ndr de hor ordet ”ldxa” har jag hittat svar som
tydligt visar pa det oreflekterade forhallningsséttet. Eleverna underordnar sig 1dxor och ser dem
som nagot som tillhor skolan, ndgot man maste gora, en plikt. I forhéllande till detta sa till
exempel elev 13 att “ldxor ndgot man mdste géra dven om det dr trakigt” och elev 14 sa att
ldxor dr ndagot man mdste gora och att man bara vill gora klart dem”. Dessa elever ser och
kinner motstand vid laxldsning men menar samtidigt att det 4r ndgot som mdste goras da det
tillhor skolan, men de har dnnu inte reflekterat 6ver varfor.

Elev 14 elev berittade att hen alltid gor 14xan och kénner att tiden till den récker, men nér hen
fick en foljdfraga om kénslorna som uppstar vid tanke pa matematikléxan fick jag foljande
svar: “jag tdnker pd att man ska tinka och skriva och det kan vara jobbigt”. Denna elev visar
ett tydligt oreflekterat forhallningssétt d& matematikléxan alltid gors, hen har accepterat den
som en befintlig del av sitt liv och klagar inte heller, 14xan gors pa rutin. Men eleven vet
samtidigt om att det kan bli vara en jobbig stund med motgéngar, dir man kan behdva kdmpa
for att fa lixan genomford. Samma elev beréttar om de svarigheter hen motte 1 samband med
forberedelse och forklaring av kommande matematikldxa:

Elev 14: En géng hann inte froken berétta och da blev det dnnu svérare att forstd och gora
laxan.

Eleven med det oreflekterade forhéllningssattet gor alltid laxan men reflekterar inte dver varfor.
Personen i fraga vill ldra sig mer men stdter pa motstand i form av svarigheter for &mnet och att
eleven inte fatt de rdtta forutsattningarna som hen behdver for att ldttare klara att genomfora
laxan hemma. Denna elev 14, svarar trots att hen kimpar med ldxorna: “Jag hade nog velat ha
ldxa, annars kanske jag ldr mig mindre”. Svaren visar bestdmt pa att hen &r en person som
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krigar sig igenom ldxldsningen oavsett vad, for man anser att det dr en viktig del av skolan och
ndgot som dr en bidragande faktor till fortsitt 1drande.

Varfor tror du att ni elever far matematikldxa, vad kan ldrarens bakomliggande syfte vara?
Samma elev som ovan, elev 14, svarar "for att vi ska bli béittre pa matte och sdddr tdnker jag”.
I likhet med detta svar séger elev 13:

Elev 13: Vi far ju ldxa av ldraren... s hon maste vil tycka det dr viktigt.
Tycker du att det dr viktigt da? Blev efterfoljande fraga.
Elev 13: Eh, ja... eller oftast, det &r kul att ldra sig ibland.

Dessa tva elever mdrker man inte har reflekterat over laxornas syfte nagot storre, de ser ldxor
som nagot som tillhdr skolan och har darfor accepterat dem och tar dem for givet, det dr nagot
de far varje vecka av sin ldrare, lararen delar ut lédxor i samband med skolan och dérfor méste
det vara nagot viktigt som maste goras. Ibland &r det kul, ibland inte, men det borde vara
viktigt.

4.1.5 Ambivalent forhallningss:tt

Elever med ambivalent forhallningssdtt argumenterar gdrna mot ldxor. De har ofta dngest nér
det kommer till l&xor och prioriterar darfor bort dem, samtidigt som eleverna fordldrar ocksa
saknar engagemang. Tva av de 16 intervjuade eleverna, elev 15 och elev 16, visar pd
ambivalent forhallningssitt och resultatet redogdrs nedan.

Elever med ambivalent forhadllningssdtt har en defensiv attityd samt varierande och osdker
motivation betréffande 1dxor och anvénder ofta kommentarer som vet inte, kanske, det beror pd
och glomt. Jag vet inte, var svaret elev 15 gav nér jag bad hen uttrycka vad hen tinker pa nir
hen hor ordet matematikldxa. Forsok forklara, vad kdnner och tinker du nir du ska ha
matematikldxa? bad jag hen fundera 6ver. Efter ett tag svarade elev 15:

Elev 15: Ah det &r... vissa lixor s kiinner jag nej inte de hiir, dom kommer nog bli jobbiga.
Speciellt matteldxan, jag tycker det &r lite svirt med matte”

Forst och frimst anvdnder denna elev de typiska orden for ett ambivalent forhéllningssitt; jag
vet inte. Dérefter visar eleven pa vanda ndr det kommer till laxor och specifikt matematikléxan.
Eleven vet med sig att och kdnner redan innan ldxan delats ut en slags motkraft,
matematikldxan kommer att vara jobbig att genomfora for det &r ndgot som jag tycker &r svart.
Ytterligare en elev, som jag kategoriserat in i detta forhéllningssitt med liknande anledningar
uttalar sig om vad hen tycker om matematikldxan genom att séga:

Elev 16: Det ér trikigt och jobbigt med ldxa, eller lite bra och lite trdkigt.... mest trékigt
och jobbigt faktiskt

Héar kan man tyda att elev 16 dr passiv och ser ldxor som motgangar, det dr bade jobbigt och
trakigt, samtidigt som hen fOrstar att det kanske dar bra att géra dem. Motgangar finns i
motivationen samt i utférandet, detta visar sig nir eleven berittar att hen tycker matematik &r
ett svart &mne dér man ligger efter och har svart att fokusera. Samma person uttrycker ocksé sig
om tidsaspekten och fordldrainvolvering angdende laxor och berittar:

Elev 16: Jag glommer ibland gdra ldxan i tid, mamma eller pappas &r inte hemma s ofta
och kan hjilpa mig, sen har jag ibland brattom att hinna till trdningen.
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Ett annat exempel pa det ambivalenta forhallningsséttet visar sig i detta citat, dar elev 16 har
svért att motivera sig och sjdlv komma ihag att gora laxan, det framtrader ocksa att fordldrarna
sdllan d&r hemma och hjdlper dérfor inte till att pdminna och sporra, det verkar viktigare att
hinna 1 tid till trdningen, om det &r elevens eller fordldrarnas val framgar inte. Tiden visar sig
faktiskt finnas for eleven, men hen tar inte ansvar Over den sjilv och utan fordldrarnas
paminnelse verkar lidxan ldtt bli bortglomd. I linje med detta kommer en respondent in pa
hemmiljon:

Elev 15: Jag har syskon, mamma har gympa, nu i veckan har vi tvittat bilar och bytt
dédcken, sa ibland blir det lite trdngt och svirt. Men det brukar 16sa sig d4nda dven om det
ibland kénns lite jobbigt.

Det visar sig att studentens léxldsning kan komma att paverkas av fordldrarna och hur
hemsituationen ser ut. Eleven beréttar i intervjun att hen har ménga yngre syskon, att
fordldrarna jobbar linge och samtidigt har egna intressen och saker att hinna med for att fa bade
vardag och vidlméende att ga runt. Denna elev visar sig gédrna vilja ha ndgon som kan hjélpa till
med matematikldxan i narheten ndr den genomfors och dr ingen dir s kénns det tungt och
svirt. Samma elev svarade att hen hade valt att inte ha ldxa om det var valfritt, med anledning
av att slippa den stress det medfoér med tanke pd hemsituationen.

Genom elevintervjuerna fick jag dven reda pa hur det gér till nir de utforda laxorna tas tillbaka
till skolan igen. Alla 16 elever uttrycker att de ldmnar ldxan till ldraren som réttar och sedan
lamnas den tillbaks till eleverna igen utan aterkoppling. Detta sker enbart i samband med extra
svéra uppgifter dir minga elever visat pa problem. Jag stéllde foljdfragor till eleverna om detta,
bland annat om de tror att de hade kunnat l4ra sig mer och se lixan som nyttig och bra om de
hade gétt igenom och diskuterat den gemensamt i klassen igen. Elev 15 som sorterats in i
ambivalent forhéllningssatt till 14xor svarade:

Elev 15: Hm... kanske. Dé kanske jag kan fa, hm... lite hjélp och s&.

Jag menar att ocksd detta svar ar typiskt for ett ambivalent forhéllningssatt, man &r tveksam,
anvinder ordet kanske flera génger, och funderar mycket. Man kan ocksd ldsa in att eleven
verkar vara i behov av hjilp och stod hemifrdn som inte alltid har mgjlighet att ges.

4.1.6 Sammanfattning av resultat

Min studie resulterade sammanfattningsvis i1 att ménga av de 16 intervjuade eleverna i arskurs
tvd och tre kan kategoriseras in i det godvilliga forhallningsséttet till matematiklaxor. Deras
svar visar pd att attityderna till dessa laxor dar allmént positiva. De tycker det dr kul, de menar
att de lar sig trots att det har svart att uttrycka vad de lir sig. Men lédxorna &r snabbt avklarade
och eleverna ser dem darfor inte som ndgot som tar allt mycket tid fran deras fritid. Samtidigt
visar studien att det finns de elever som kan kategoriseras in i de dvriga fyra forhéllningssatten.
Elever som ser dmnet matematik och dess ldxa som nédgot jobbigt, trékigt, tidskrdvande, ett
krav, plikt, ndgot man varje vecka behdver kimpa med trots att man inte ser syftet med det,
samt visar upp tecken att man inte dr mogen fOr matematiklixa &n. Attityder till
matematikldxan visar sig kunna péverkas av andra faktorer s& som hemforhallanden, tid och
motivation. Mitt resultat visar ocksa att Osterlinds (2001) sexton ar gamla ramverk ir aktuellt
och applicerbart dven ndr man analyserar elevsvar i de tidigare aldrarna.
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5. Diskussion

I resultatet fann jag att eleverna har olika attityder som kan relateras till fem olika
forhallningssitt gentemot ldxor och matematikldxan. Det vanligaste 1 denna alder &r att elever
tycker det dr kul med matematik, gillar darfor ocksé dess lixa och kan i och med det sorteras in
1 det godvilliga forhallningsséttet, dir ldxor ses som négot du kan ldra dig av, nagot roligt och
nyttigt, ndgot som behdvs for framtiden. Samtidigt har resultatet klargjort att andra attityder
och forhallningssétt dr vildigt ndrvarande hos elever i arskurs tva och tre. Motivation, ansvar,
tid, hemforhédllande och inldrningssvérigheter har alla padverkan pd hur eleverna forhéller sig
gentemot matematikldxan och dessa aspekter kommer att diskuteras vidare i detta kapitel och
relateras till tidigare forskning. I metoddiskussionen kommer f6r och nackdelar med min valda
metod att diskuteras i relation till resultatet.

5.1 Resultatdiskussion

I resultatet har elevernas forhdllningssitt (Osterlind, 2011) klargjorts, men inte vad som
paverkar dessa forhéllningssatt. Till exempel hur de kdnner infér matematik som dmne och hur
de upplever svérighetsgraden av det som gors. Har eleven till exempel létt for 4mnet blir det
ocksa roligare att gora laxan. Lararens kompetens och didaktiska val, hur laxan forbereds och
behandlas av ldraren kan ha verkan pa attityden. Ser man mening och fOrstar det
bakomliggande syftet med ldxan blir det kanske ldttare att motivera sig. Hemmiljo,
fordldrainvolvering och tid, hur samspelar dessa med hur eleven kdnner mot lixan? Kan
fordldrars nérvaro och attityd smitta av sig till elevens forhéllningssatt?

Resultatet visar att av de 16 intervjuade eleverna s& kunde utsagor frdn varje enskild elev
placeras in i ett forhallningssétt. Varje enskild elevs svar kunde dessutom kategoriseras in i ett
dominerande forhdllningssétt. Dock kan det vara med anledning utav enbart tvé eller tre svar,
resten visade sig vara irrelevanta da de inte handlade om attityd.

Osterlind (2011) papekar att man bdr vara medveten om att olika lixor ger olika effekter.
Positiva effekter av laxor framtrdder om elever upplever meningsfullhet, om ett intresse ligger i
grund for lixan. De mest motiverande ldxorna visade sig vara individanpassade och
intressestyrda och det kan man koppla till eleverna som sorterats in i det godvilliga
forhallningssittet. De gillar och har latt for &mnet matematik och tycker dirfor inte heller att
laxan &r svér eller ser ndgra storre svarigheter med den. Dessa elever har forstatt larares och
tidigare forsknings bakomliggande syftet med lixan och dérfor pdverkas de inte negativt,
effekterna kanske till och med kan vara positiva for dessa elever (Osterlind, 2011). Men i
resultatet framgar att flera elever, redan i denna ldga &lder, upplever tristess och olust i
samband med matematiklédxan. Den upplevs som nagot jobbigt och svart och kan komma att ge
problem i1 samband med fritid och hemsituationen, och jag funderar pa om det verkligen &r
ndgot man vill bygga vidare pd? Lérarnas aterkoppling av léxor visar sig enligt eleverna vara
liten, néstan obefintlig. Man far tillbaka sin ldxa réttad och ges chans att géra om och gora ritt.
Om man som elev redan frén borjan tycker lédxan dr jobbig och svir men som likvél kiimpar sig
igenom den hemma oavsett forutsittningar, vecka efter vecka och nér resultatet sedan kommer
visar det sig att du har manga fel och behdver géra om. Det tror jag kan komma att ha stor
paverkan pd elevens motivation, sjdlvbild och framtid i skolan. Det dr létt att bli en av dessa
personer som enligt Westerlund (2004) ser sig sjilv som nidgon som besitter brister, som inte
kan. Hattie (2012) menar att man verkligen bor dvervéga att ge laxor till unga elever, risken ér
stor att de moter svarigheter i samband med lidxor vilket kan resultera i en kénsla av
misslyckande, som 1 sin tur kan ha en negativ pdverkan pd motivationen (Skolverket, 2014).
Cooper (1989, 2007) diremot hdvdar att trots att forskning visare pa att resultaten av léxor
enbart har en liten effekt bland lgstadieelever, s& bor lixor delas ut, dock med avsikten att
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utveckla goda studievanor och positiva attityder till skolan. Jag tror att man kan motverka
negativa effekter gentemot l&xor genom att inte ge laxor alls eller planera och behandla dem pa
ett annat sdtt. GOr man detta sé tror jag absolut det finns vinster med ldxa. Men Overviger
vinsterna bristerna? Det &r svart att bedoma. Dir menar jag att resultatet framhéver att man far
gé pé hur individen forhéller sig till den.

Skolverket (2014) menar att ldxor bor vara tydligt kopplad till undervisningen som bedrivs i
klassrummet, de dr d& de upplevs betydelsefulla. De bor ocksa vara utformade sé att eleverna i
storsta mojliga man dr kapabla att sjdlvstdndigt genomfora dem vilket ldrarna i pilotstudien
ocksa framhéver. I resultatet framgar det &nda att fordldrars involvering &r vanlig, likasé viktigt
for eleverna. Det blir ocksa tydligt att fordldrainvolveringen och deras attityd till ldxor beror
deras barn. Har man oengagerade fordldrar kan detta smitta av sig och eleverna fér en kénsla av
att det inte ar viktigt eller att man inte fir det stdd som behdvs for att faktiskt klara av att
genomfora dem. Elever med godvilligt forhdllningssatt som har aktiva och engagerade foréldrar
uppmuntrar och manar pa deras barn redan frén tidigt alder, eleverna slussas in i ett system.
Men da de tycker matematik &r roligt har de inte paverkats negativt som elever med andra
forhallningssitt kanske hade gjort. Samtidigt som det &r svart att siga om eleverna med
godvilligt forhadllningssitt kanske har just denna attityd till matematikldxan for fordldrarnas
noggrannhet och tidiga inslussning. Jag tror att positivitet och engagemang kan smitta av sig
och menar fordldrarna att det dr kul och roligt och pushar eleverna till framgang kanske det
smittar av sig och far dem att kénna samma. Samtidigt kan vissa fordldrar som pushar for hért,
som inte later eleverna utnyttja sin fritid pd det sétt som de behover for sitt vilmaende, kanske
fi eleverna att kdnna precis tviartom och kanske gora uppror.

Elever som sorterats in i det ambivalenta forhallningsséttet nimnde foréldrars franvaro vid
laxlasning, eller att de har fordldrar som inte ligger pd och pdminner vilket kan bidra till att
eleverna kidnner motstand till ldxor och inte ser dem som viktiga. En bidragande faktor till
oengagerade forédldrar kan ju vara av det faktum att fordldrarna har ldnga arbetsdagar, hushall
att skota om, kanske fler barn samt egna intressen. Det kan ocksa ha att géra med deras
bakgrund, de kanske gor de bdsta de kan for att hjdlpa utifrdn sina forutsdttningar. Hogdin
(2007) ndmner till exempel att det &r vanligt att elever med utlindsk bakgrund séllan far hjélp
och stod av sina fordldrar nidr det kommer till skolarbete, ofta pd grund av existerande
spraksvarigheter. Jag vet inte elevernas och forédldrarnas ursprungs- och socioekonomiska
bakgrund men forskning visar tydligt att har inte fordldrarna “ritta” verktyg i form av sprak,
utbildning, forstéelse, forklaring och tid sd ger man inte eleverna samma forutséttningar till
likvardig utbildning (Skolverket, 2014). Detta tror jag kan vara en an anledningarna till elevers
negativa syn pad matematiklaxor och argument s& goda som nédgra for att skolan lirare ska se
over sin léxpolicy.

Det ar viktigt att pdpeka att jag inte har studerat bakomliggande orsaker till elevernas
forhallningssitt, men det visar sig tydligt att det kan vara ménga olika saker som paverkar
elevernas skilda attityder till matematikléxan i arskurs tvé och tre.

5.2 Metoddiskussion

Mitt val foll pa att gora en kvalitativstudie dar empiri samlas in via intervjuer. Fler alternativa
metoder fanns men jag menar att mitt val var det rdtta di det gav mig svar pad min
fragestéllning. Att gora observationer uteslot jag helt dé jag inte dr intresserad av vad som sker
utan vad eleverna har for attityder och detta dr omojligt att observera. Enkédtformen hade kunnat
vara ett alternativ till metod dér jag kunnat nd fler elever pa olika skolor i landet, men da det &r
barn som dr respondenter och som kan ha svérare att uttrycka sig i skrift &n genom tal sa anser
jag att intervjuer var ndodvéndigt. Fler slutna fragor hade ocksa krivts i enkédter och det hade
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varit svart att gora studien pd djupet. Bryman (2011) hévdar ockséd att det ar lattare for
respondenter att hoppa Over att svara pa en fraga eller pd hela enkidten &n om de intervjuas
ansikte mot ansikte.

Att mitt urval dr ett malinriktat urval samt bekvamlighetsurval genom att skolan jag var pa ar
en skolan dér jag redan har en relation till minga av ldrarna och eleverna, menar jag inte &r
ndgon nackdel. Insamling av empiri skedde utifran att respondenterna var relevanta for mitt
syfte och mina frigestdllningar vilket de i detta fall var. Det &r de enskilda elevernas egna
attityder gentemot matematikléixa som &r betydelsefull i denna studie och darfor ansags att val
av skola, inte spelade nagon roll i mitt val av urval (Bryman, 2011). En svaghet jag ser med
mitt urval dr dock att jag enbart intervjuat 16 stycken elever. Hade tid och utrymme funnits
menar jag att resultatet blivit mer tillforlitligt om jag kunnat intervjua fler andra- och
tredjeklassare péd fler skolor runt om i Sverige och dédrmed fétt en bredare bild Gver deras
attityder gentemot matematikldxan. Fler &n 16 elever hade dock varit svart att hinna med inom
min tidsram och dérfor hade en annan slags metod varit béttre. Dock tror jag att studien hade
blivit av ett helt annat resultat d4 fordelen med kvalitativ intervju ar att mer tid kan lidggas
genomforande av intervjuer och g mer pé djupet med fragor.

Kvale och Brinkmann (2014) skriver att kvaliteten pa intervjun dr avgorande for kvaliteten pa
den efterfdljande analysen. Vad jag inte rdknat med var hur svért det faktiskt &r att gora
semistrukturerade intervjuer med barn. For det forsta d&r minga av eleverna inte s frisprékiga,
trots att jag aldrig stéllde ja eller nej fragor da jag inte ville ha korta svar utan ville komma
langre ner pa djupet. Svaren var ofta vildigt korta. Lénga utliggningar och tankar var mycket
sdllsynta. Jag fick i vissa fall verkligen driva pa for att f& ur dem svar och stilla méanga
foljdfragor. Samtidigt som jag menar att det dr en svar situation, da jag inte ville inte ge
ledande fragor och jag vagade inte pressa for mycket s att svaren blir otillforlitliga (Kvale och
Brinkmann, 2014). Men Kvale och Brinkmann skriver att olika personer &r olika ldmpade for
intervjuer, och hur tilltalande viltaliga samt personer som pratar mycket &n dr, dr det inte sidkert
att de sitter pa de mest virdefulla svaren angéende forskningsdmnet. Detta menar jag passar in
pa mina intervjuer dd korta svar dnda kan ha innehallit en speciell kénsla eller ord som gjorde
analysen vildigt tydlig.

Kvale och Brinkmann (2014) papekar att det samtidigt finns ett skevt maktforhéllande mellan
barn och vuxna och att det &r viktigt att den vuxne undviker att bli forknippad som elevernas
larare och formedlar uppfattningen om att det finns ett rétt svar pd fragorna. Frdgorna bor vara
aldersanpassade och korta, man bor ocksa stdll en fraga i taget och inte avbryta utan 1at barnet
f4 fundera och svara i lugn och ro. Intervjuerna gjordes enskilt med tanken av att
respondenterna ska kénna sig fria att dppna sig och slippa bli paverkad av andras tankar och
svar (Stukat, 2011). Hade jag inte haft en relation till respondenterna hade ett alternativ varit att
intervjua i par eller sma grupper, risken menar jag dd dr att manga barn paverkas av varandras
svar, eller haller med nér nadgon pratar och man dirfor far inte reda alla elevers egna attityder
och tankar. Trots att intervjuerna skedde ensamma finns risk att eleverna undvek svara pa vissa
fragor. Dock tror jag att risken att respondenterna skulle tillrdttaldgga sina svar dr liten da de
redan innan intervjun tydliggjorts om studiens anonymitet. Dirmed menar jag att mitt val att
dnd4 intervjua en och en var det korrekta.

Vem som stiller frdgor och hur frdgorna stills dr dven det en faktor som kan paverka
respondenternas svar (Bryman, 2011). Jag har sedan tidigare en relation till mina respondenter
men menar att det i detta fall gjorde att de verkligen vidgade Oppna sig, samtidigt som de é&r
medvetna om att jag studerar till ldrare och de far matematikléxor av sina lérare och kan dra
kopplingar ddr emellan. Darfor fick jag ibland kénslan av att vissa elever svarade pa ett sitt
som de trodde att jag var ute efter som blivande ldrare och sa det de trodde att jag ville hora.
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Jag var redan innan intervjuerna medveten om négra elevers svarigheter i matematik och att
dessa elever ofta klagar i undervisningssammanhang pa att dmnet &r trékigt och jobbigt. Men
nér de fick frdgan om vad de tycker om matematiklixa sd fick jag svaren “’kul”, “roligt” eller
’1att”. Jag tror ocksé att de dr sa inrutade i systemet matematikléxa och inte vill klaga pa négot,
dé de har fitt denna ldxa varje vecka i tvd ar av sin larare och forutsdtter antagligen att det &r
ndgot som &r valdigt viktigt. S& frdgan dr om resultatet pa vissa fragor hade blivit annorlunda
om nagon helt utomstdende hade frdgat. Samtidigt som tryggheten med att de har en relation till
mig kanske gjorde att andra barn vigade sdga vad de tycker och tidnker sanningsenligt.

Négot som kan diskuteras om metodformen kvalitativa intervjuer dr enligt Stukat (2011) alla
tolkningar som sker och som kan komma att paverka undersdkningens reliabilitet.
Respondenterna tolkar intervjufrdgorna och intervjuaren tolkar respondenternas svar, ndgot
Stukat anser béde ar tillitet och oundvikligt vid en kvalitativ studie. Men jag menar att
validiteten kan anses som hdg eftersom jag upplevde att eleverna gav genuina och drliga svar
pa frdgorna om lidxan, som i sin tur dr nira associerade med studiens syfte och att deras svar
sedan tolkats korrekt av mig.

Jag menar att analysen var en utmaning for att den &r béde tidskrdvande och omfattande.
Analys innebir enligt Lantz (2008) att intervjuaren genom reflektion abstraherar angdende det
som blivit beskrivet av respondenterna. Jag ville vara noga med detta moment och se till att jag
inte ldste in och tolkade elevsvaren fel ndr jag stéllde dem mot mitt ramverk. Saledes har jag
varit extra noggrann med att hela tiden aterupprepa analys processen: lyssna, skriva ner och
koda. Nir jag genomforde analysen utgick jag fran Osterlinds fem funna forhallningssitt. Dessa
framtogs redan 2001, alltsd for 16 ar sedan, i resultatet framgar att denna teori fortfarande
héller men att det inte har skett ndgon teoriutveckling. Ett sétt att hoja studiens validitet ar att
inta en kritisk syn pé sin egen analys. Fler intervjuer hade bidragit till fler elevsvar som i sin tur
hade kunnat bidra till att man hittade elever som forhaller sig till fler 4n de fem kategorier
Osterlind har presenterat. Eller om jag gjort en triangulering och iven intervjuat lirarna om hur
de ser pd och upplever elevernas attityder och forhallningssétt. Stimmer de dverens? Kan det
vara s att elever ger uttryck for fler forhdllningsétt utan att de dr medvetna om det? Detta
skulle kunna vara en frdga for vidare forskning. Jag ser ocksd analysen som lérorik, att pa
djupet fa forsoka sitta sig in i1 elevernas formedlade tankar och asikter och sedan tolka detta ar
ndgot man som ldrare kommer behdver gora varje dag och analysen har i detta fall hjédlpt mig
utveckla den formagan. Ett bortfall som skedde under analysen var de elever som gav svar som
inte hade med attityd att géra och gav andra svar som inte var relevanta for denna studie.

Denna studie ger en liten bild av andra och tredjeklassares attityder och forhallningssétt till
laxor. Med tanke pa urvalsgruppens storlek &r studien inte generaliserbar, men jag menar att
resultatet 4nd4 kan vara till nytta for larare, vilket studiens syfte faktiskt avser.

6. Slutsats

Det overgripande syftet med studien &r att askédliggdra nagra elevers attityder och
forhallningssitt till matematikldxor. Studien har bidragit till en hel del intressanta resultat. En
sammanfattande reflektion av arbetet dr att det dr svért att dra en generell slutsats om
matematikldxornas faktiska nytta, men jag har bidragit med elevperspektiv och det i sig kan ge
larare en inblick i hur eleverna ténker.

En slutsats man kan dra dr att elever redan i arskurs tvd och tre har olika forhéllningssatt till

matematikldxan och att deras attityder skiljer sig 4t. Med det sagt menar jag att mina resultat,
elevernas forhdllningssitt kan hjdlpa ldrare att reflektera kring sina arbetssétt i relation till
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matematikldxan. Det finns en risk att forutsédttningarna inte blir likvirdiga nér man skickar med
uppgifter som ska genomforas hemma, pa och med olika villkor, och jag ser det darfér som
angeldget att ldrare ser Over sin ldxpraktik. Min studie visar ocksa att det finns de
lagstadieelever som tycker att matematikléxa ar kul, har en god instillning mot den och gidrna
vill ha med den hem varje vecka pa eget bevag. Slutsatsen jag drar utifran detta dr att det finns
elever som har en positiv attityd och forhéllningssitt vilket det innebdr att matematikléxa inte
enbart dr av ondo. En annan slutsats man kan dra utifrdn denna studie dr att man som lérare bor
ta hinsyn till elevers attityder, hur de tdnker och stiller sig till olika fenomen och fraga varfor.
Be dem resonera och forklara. Genom detta kan man som ldrare fa svar och tankestéllare och
man kan borja fundera pd om ens syfte med ldxor Overvédger elevernas attityd och
forhallningssitt gentemot densamma.

6.1 Forslag pa vidare forskning och didaktisk implikation

Arbetet med denna studie har inte bara klargjort saker, det har ocksd véckt nya tankar och
fragor. Fragor som jag mycket vél skulle kunna forska pd i framtiden for andra infallsvinklar
och resultat. Ett omrdde att forska vidare pa skulle kunna vara att intervjua fler elever och da
titta pa attityder och forhallningssitt i forhallande till kon. Finns det ndgon koppling man kan
dra utifrdn det? Nigot annat jag upplever som intressant dr den tredje inblandade parten i
arbetet kring lidxor; fordldrarna. I och med denna studie har det klargjorts att fordldrarna har
stor inverkan i ldxpraktiken och det vore spidnnande att fa hora deras attityd och forhallningssétt
till &mnet for att &nnu tydligare i en bild av hur detta fenomen star i relation till verkligheten.
Négot som inte framgar i denna studie &r eleverna och deras fOrdldrars bakgrund.
Likvérdigheten med lédxor diskuteras ofta i relation till hemmilj6, tid och fordldrar. Har
eleverna riitt och tillrickliga forutsittningar hemma for att klara av att genomfora lixan? Ar
forutsittningarna likvirdiga? Aven detta hade varit intressant att se om det finns en koppling
mellan elevernas och fordldrarnas bakgrund och dess forhdllningssétt och attityd gentemot
laxor.

Jag ser denna studie som ett verktyg som jag sjdlv, mina framtida kollegor och blivande larare
kan ha stor nytta av. Jag har lirt mig att det dr vdsentligt att man som ldrare tar reda pa all
information géllande elevers attityd, planering, utformning och behandling som behdvs for att
gora laxor till ett lyckat didaktiskt inslag i sin undervisning (Hellsten, 1997). Dé forskning visar
pa att effekterna av lédxa dr sma nir eleverna dr unga, ser jag det som ett forslag att man bara
ger laxor i matematik till de elever som faktiskt vill ha dem for att det &r roligt och nagot de
tycker dr spdnnande. De elever som helt enkelt visar en positiv attityd gentemot dem. Jag vill
inte ge mina elever nagot som kan komma att paverka deras framtida skolmotivation negativ.
Istdllet kan man ju gora ett didaktiskt inslag i undervisningen didr man later de elever som valt
att ha lixa pd eget bevag fa beritta hur de 16st och genomfort vissa uppgifter och sedan lata
klassen diskutera dessa tillsammans. P4 sd sétt blir alla involverade i lixan och ldrande &r
mdjligt dven for de elever som inte genomfort den sjélv.
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8. Bilagor

Bilaga 1.
Anhallan om tillstand

Anhéllan om tillstind for att ert barn kan delta i en undersokning inom ramen for
examensarbete vid ldrarutbildningen vid Goteborgs Universitet.

He;j.

Jag heter Elin och dr en ldrarstudent som just nu skriver mitt examensarbete pad Goteborgs Universitet.
Jag har lidnge vikarierat pd Valboskolan i Fargelanda sa ditt barn har traffat mig flera gnger och
eventuellt ni ocksd. Jag &r inne pa den avslutande delen av ldrarutbildningen dér jag ska skriva ett
examensarbete, detta arbete dr det som sedan kommer att ge mig min lararlegitimation.

Examensarbetet kommer att handla om elevers attityder mot matematikldxor samt om hur eleverna
uppfattar lararens syfte med matematikldxorna. For att kunna besvara dessa fragor skulle jag behdva
samla in material genom att intervjua négra elever i arskurs 2 och 3 p& Valboskolan.

Jag vill med detta brev be er som fordldrar/vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i en intervju
géllande frdgor i ovanndmnda &mnen. Jag kommer dven att anvénda mig av ljudupptagning under
intervjun for att kunna fa med sd mycket material som mgjligt till min studie. Ger du tillatelse for ditt
barn att stilla upp sa garanterar jag anonymitet.

klipp hér ----

Vad jag behdver dr att ni som fordlder/vardnadshavare skriver under detta brev och sé snart som mojligt
skickar det med eleven tillbaks till skolan och sin klassférestandare.

Som vérdnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i undersdkningen.

Som vérdnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i undersdkningen.

BleVeNS NMaAMIN: ..ottt e e

Vardnadshavares UndersKridt: ... oo o i s

Har ni fler fragor far ni gdrna hora av er till mig pd mejl; ***%*%*kkskkk

Tack pé forhand och vanliga hélsningar
Elin Persson

Bilaga 2.
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Intervjufragor

Fet text dr huvudfragor, vanlig text dr eventuella forslag pa foljdfrégor.
Aven andra foljdfragor stills beroende pa elevernas svar.

- Vad tinker du pa nir du hor ordet lixa? Vad ér en lixa?
- Vad tinker du pa nir du hor ordet matematiklixa?

- Varfor tror du att ni har/far matematiklixa?
- Tycker du att du lir dig nagot av att gora matematiklixor? Om ja, vad?
- Hur Kkénner du/ vad tinker du nir du ska gora matematiklédxan?

- Kan du beritta vad ni brukar fa for matematikléixor?
- Vad tycker du om matematikldxorna ni brukar fa?

- Hur ofta far du matematiklixa?

- Ardet lagom? Varfor/varfor inte?

- Kénner du att du hinner med léixorna?

- Varfor/varfor inte?

- Kommer du ihag att gora matematiklixorna?

- om ja, ndr brukar du goéra dem?

- Hur lang tid tar det att gora matematikliaxan?

- Beritta om miljon dir du sitter och gor matematikliaxan?

- Gar ldraren igenom matematiklixan innan du tar hem den sa att du forstar?

- Om du inte forstar matten hemma, kan nagon hjilpa dig med lixan? Vem?

- Behover du ofta ta hjélp av nagon ndr du gor matematikldxan? Om ja, kan de forklara sa
att du forstar?

- Har du nagra fritidsintressen? /Vad gor du pa fritiden? Tréningar?
- Har det héint att du inte "hunnit” gora ldxan innan trédningen?

- Beriitta hur det brukar ga till niar du gor matematikléixan?

- Beriitta vad ni gor/vad som hinder med mattelixan nér du liimnat in den till
froken.

- Gar ni igenom i helklass igen?

- Om du hade fatt vilja att ha mattelixa eller att inte ha matteléixa, vad hade du valt
da? Varfor?
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