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Mellan 2005-2014 pagick FN:s dekad med fokus pa undervisning for hallbar utveckling. I och
med detta fordndrades laroplanen i Sverige till att inkludera hallbar utveckling som en
overgripande del i all undervisning. Studier under dessa ar har visat att det rader en forvirring
bland ldrare kring vad begreppet innebédr samt hur man bor undervisa for hallbar utveckling.
Studierna visar att undervisning for héllbar utveckling bor pébdrjas i tidig &lder for att
eleverna ska kunna bygga virderingar kring dmnet. Denna studie undersoker vad som hént
lararna efter dekaden. Syftet &r att undersdka hur Fk-3 ldrare bedomer sina kunskaper och sitt
engagemang kring undervisning for hallbar utveckling och hur inkluderingen av d&mnet ser ut.
Malet dr dven att fi en bild av ldrares uppfattning av begreppet. Undersokningen har
genomforts med hjélp av en webbenkit som skickats ut till 1drarna via mejl. Resultatet har
analyserats utifrdn tre fokus. Resultatanalysens fOrsta fokus har granskat frdgan “vad &r
héllbar utveckling for dig”. Analysens andra fokus har undersokt kunskaper, engagemang, tid
och stod. Slutligen har implementeringen av hallbar utveckling i undervisningen analyserats.
Denna analys har sedan jaimforts med tidigare studier pd omradet. Resultaten visar att ldrarnas
skriftliga tolkning av begreppet dn idag kan delas in i flera olika beskrivningskategorier,
vilket tyder pa en otydlighet kring begreppet héllbar utveckling. Lérarna beddmer sina
kunskaper och sitt engagemang hogt, men stdd fran skolledning/rektor och tidsutrymmet &r
lagt. Vidare tyder resultatet pd att hallbar utveckling inte implementeras pa det sétt det bor
och ddrmed inte inkluderas i all undervisning. Ytterligare studier foresprakas for att se hur
undervisningen ser ut i realiteten. Studien rekommenderar ett fortydligande av begreppet i
styrdokument och fortbildning for ldrarna for att ytterligare inkludera d@mnet som en
overgripande del 1 all undervisning.
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Inledning

2005 inledde forenta nationerna (FN) en ny dekad med fokus pa undervisningen for hillbar
utveckling. Beslutet att skapa dekaden framkom da utbildning ansigs vara en oumbérlig del
av utvecklingen mot ett hallbart samhille. Detta innebar att medlemsldanderna skulle striva
mot att all utbildning frén forskola till eftergymnasiala studier skulle behandla ekologisk,
ekonomisk och social hallbar utveckling for att genom detta utveckla ett likvirdigt,
inkluderande och tryggt samhille (Decade of Education for Sustainable Development, 2008).

Dekaden resulterade i att flertalet linder &ndrade sina laroplaner. Detta for att rikta
utbildningen mot den nya malsittningen for héllbar utveckling (Boeve-de Pauw, Gericke,
Olsson och Berglund, 2015). Aven Sverige éndrade sina ldroplaner, bland annat i Ldroplanen
for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Igrl1) syntes denna fordndring (se
Skolverket, 2016). I 1gr11 skrevs ett tydligt miljoperspektiv in med héllbar utveckling i fokus
som en del av skolans virdegrund och uppdrag, vilket ska vara Overgripande for all
undervisning. I de enskilda skoldmnena skrevs undervisning for héllbar utveckling in i
kursplanernas syften, men riktades frdmst in mot och konkretiserades i kunskapskraven for de
hogre arskurserna.

Under dekadens forsta del forsiggick forskning kring hur ldrare anpassat sig till det
fordndrade miljoperspektiv som presenterades och hur undervisning for hallbar utveckling sag
ut pa skolorna. Undersdkningar visade att de lirare som forvintades undervisa for hallbar
utveckling kdnde en osékerhet kring begreppet och dess innebord och saknade kunskaper for
sin undervisning (Bjorneloo, 2007; SOU:2004). FN:s dekad avslutades 2014 (Decade of
Education for Sustainable Development, 2008). I och med dekaden har flertalet
undersokningar genomforts inom skolvdsendet de flesta med fokus pd de hogre arskurserna
eller arbete inom forskolan. Ett glapp har bildats till grundskolans légre arskurser, Fk-3, dér
miljofokus lyser med sin franvaro i centralt innehdll och kunskapskrav i kursplanerna. Inte
heller har studier riktats mot dessa arskurser och brist pd information finns.

Denna studie har skapats for att undersdka vad som hidnde med ldrarna efter FN:s
dekad. Kénner ldrare i de lagre arskurserna idag att de har kunskaper om hur de kan undervisa
for hallbar utveckling? Mélet med studien har varit att f4 en bild av hur Fk-3 ldrare ser pa
undervisning for hallbar utveckling. Detta genom att i en enkét lata ett antal ldrare svara pa
fragor kring hur de sjilva beskriver begreppet, bedomer sina kunskaper samt svarar pd hur de
implementerar dmnet i sin undervisning. Forvéntningarna vid starten for arbetet var att f en
hog svarsfrekvens i enkédtundersokningen for att kunna visa pd hur ldget ser ut idag.
Forhoppningarna har varit att studien ska kunna ge en bild av nuldget av undervisningen for
héllbar utveckling i arskurserna Fk-3. Detta for att se vart fokus bor ldggas for att ytterligare
oka ldrarnas pédverkan och inkludering av &mnet som en Overgripande del i skolans
undervisning.

Litteraturbakgrund

Under denna rubrik presenteras ett historiskt perspektiv pd undervisning for héllbar
utveckling ur ett ldroplansperspektiv foljt av en precisering av begreppet hallbar utveckling
utifran FN:s definition. Dérefter foljer en presentation av tidigare studier och forskning kring
undervisning for hallbar utveckling. De studier som ingar i denna litteraturbakgrund har valts
ut da de representerar aktuell forskning pa omradet. I de fall det varit mojligt har studier fran
Sverige presenterats eftersom de korrelerar med studien syfte. Viss forskning fran andra
lander forekommer, men enbart i de fall dir studierna kan tdnkas ge en Oversikt av hur



undervisningen bor ske, vilket inte dr specifikt beroende av land utan snarare visar en syn pa
hur elever lir pd bista sdtt. I de fall den svenska laroplanen diskuteras och tidigare studier
kring larares syn redogdrs har enbart kéllor frn studier i Sverige presenterats.

Hallbar utveckling — ett historiskt perspektiv pa laroplaner i Sverige

Hallbar utveckling &r i sig inget nytt inom den svenska skolan. Breiting och Wickenberg
(2010) som studerat den historiska utvecklingen av dmnet i Sverige och Danmark fann i sina
studier tvé olika perspektiv som beskriver nér miljoarbetet i den svenska skolan borjade. Det
forsta perspektivet menar de visar pa att hdllbar utveckling varit en del av undervisningen
sedan inforandet av Normalplanen for folkskolan (1919). Detta eftersom det fanns ett fokus pa
bevarande av naturen och djurskydd. Ur ett andra perspektiv var det forst i och med
laroplanen 1969 som héllbar utveckling infordes i skolan. Detta som ett spar av den tidens
stora miljodebatt och miljoprojekt som Hall Sverige rent, vilket paverkade och genomsyrade
laroplanen. Sedan dess har utrymmet for héllbar utveckling okat i efterfoljande laroplaner
(Breiting & Wickenberg, 2010). Aven fokus i undervisningen kring hallbar utveckling har
med dren fordndrats. Undervisningen har gétt frén att vara en sa kallad miljoundervisning med
fokus pa att rddda den fysiska miljon till att innefatta &ven den sociala och den ekonomiska
aspekten och dirmed bendmnas undervisning for hallbar utveckling (Jonsson, 2007).

Hallbar utveckling star i dag inskrivet i ldroplanens (Igrl1) inledning som en del av
skolans vardegrund och uppdrag under stycket miljoperspektiv (Skolverket, 2016). Skolans
vardegrund och uppdrag ska genomsyra all undervisning och dédrmed blir begreppet nagot
som ska vara dvergripande i alla &mnen. Begreppet hdllbar utveckling far storst plats i de
hogre arskursernas kursplaner, men finns inskrivet i syftesdelen i de samhallsorienterade
dmnena, de naturorienterande dmnena (med fokus pa ekologisk hallbarhet) och teknik for alla
arskurser. For arskurserna 1-3 finns begreppet endast med som kunskapskrav i de
samhiéllsorienterande dmnena. Dér star det att eleverna ska “’beskriv[a] hur olika handlingar i
vardagen kan péverka miljon och ger utifrdn detta forslag pa hur man kan bidra till hallbar
utveckling” (Skolverket, 2016, s. 191). Detta kan uppnés genom det centrala innehallet som
inbegriper “Miljofragor utifran elevens vardag, tillexempel fragor om trafik, energi och
matvaror” (s. 189). I laroplanen forklaras inte de tre delar som ingér i1 begreppet. Dessa delar
klarlaggs 1 denna studie under kapitlet Begreppet hdllbar utveckling. Begreppet kan ses som
overgripande i all undervisning, men har i ldroplanen fokuserats till de samhallsorienterade
dmnena for elever i arskurserna 1-3. I 6vriga kursplaner far lararen sjélv ldsa in begreppet i
det centrala innehallet och kunskapskraven.

Begreppet hallbar utveckling

Begreppet hdllbar utveckling grundades av FN:s kommission The World Commission on
Environment and Development. Begreppet definierades i och med Brundtland-rapporten
(1987) som “’en utveckling som tillfredsstéller dagens behov utan att &ventyra kommande
generationers mojligheter att tillfredsstélla sina behov” (Jonsson, 2007; SOU 2004:104, s. 10).
Hallbar utveckling delas in i tre olika delar: ekologisk, ekonomisk och social héllbar
utveckling. Det gar att finna olika avgransningar till dessa delar, men alla med ungefdr samma
fokus. UNESCO' definierar de olika delarna enligt foljande. Ekologisk hdllbar utveckling ir
en utveckling dér vi tar hand om jordens resurser. Detta innefattar en medvetenhet om jordens
resurser som innebdr att vi ska minska var ménskliga paverkan pé dessa och lamna miljon pa
var planet brukbar for kommande generationer. Ekonomisk hdllbar utveckling innefattar
konsumtion och ett medvetet ekonomiskt handlande badde pa personnivd och av samhillet i
stort. Detta for att skydda miljon, men dven for att 0ka sociala jaimlikheter med hjilp av

' FN:s organisation for utbildning, vetenskap och kultur.



ekonomiska medel. Den sociala hdllbara utvecklingen spelar in pa sociala institutioner,
demokratiska processer och att jamna ut sociala skillnader (UNESCO, 2006). Delarna kan
behandlas var och en for sig, men ger tillsammans en helhetssyn pé héllbar utveckling. Denna
helhetssyn skapar de forutsdttningar som &dr nddvéandiga for anpassningen till samhaéllets
behov (SOU 2004:104). Det blir dirmed visentligt for ldrare att vara medvetna om
begreppets tre delar for att kunna férmedla undervisningen for hallbar utveckling till eleverna.

Tidigare studier kring undervisning for hallbar utveckling

Under denna rubrik presenteras tidigare studier och forskning kring undervisning for hallbar
utveckling. Kapitlet inleds med forskningsresultat kring undervisning for hallbar utveckling i
de ldgre aldrarna och vad studier betrdffande larares kunskaper och tankar om dmnet funnit.
Direfter presenteras en genomgang av litteraturen kring lararens roll och den kunskapssyn
som rader inom forskningen kring undervisning for hallbar utveckling.

Undervisning for hallbar utveckling i tidiga aldrar

I forskningen framhalls vikten av att redan i tidig alder borja lara for héllbar utveckling. Detta
dé attityder for miljon bildas tidigt genom ett socialt ldrande. Det &r ett av de resultat som
Ewert, Place och Sibthorp (2005) funnit nir de studerat hur barns tidiga erfarenheter av
miljon paverkar deras tankar som vuxna. Deras studier stoder forskning som visat att barns
upplevelser avspeglas 1 sittet de virderar miljofragor nér de blir dldre. Att som vuxen éndra
denna instéllning anser de &r svart dd véara kunskaper om miljon bygger pé tidigare
forkunskaper frén var uppvéxt. Lieflander, Frohlich, Bogner och Schultz (2013) foresprékar
att miljoundervisning bor paborjas fore elva ars alder. De har i en studie jamfort dldre och
yngre elevers samhorighet till naturen for att se om dessa kunskaper bestod vid ett eftertest.
Resultatet visade att de yngre eleverna var mer mottagliga for att ta in nya intryck och darmed
dven fOr att bilda goda attityder mot miljon som bestod.

Samhorighet dr ett begrepp som framhalls i litteraturen som en viktig del av
undervisningen for héllbar utveckling. Begreppet anses vara vésentligt for att skapa goda
attityder mot naturen och forskarna framhaller att yngre elever d4r mer mottagliga for detta
(Lieflanders et al., 2013; Pramling Samuelsson, 2011). For att undervisning for héllbar
utveckling och virderingar kring miljon ska bestd krédvs att vi borjar redan i tidiga aldrar med
denna undervisning. Det dr da visentligt att de larare som undervisar i de yngre éaldrarna
sjdlva har kunskap att undervisa kring &mnet.

Larares kunskaper och installningar

2014 verkstéllde Naturskyddsforeningen en rapport om héllbar utveckling i skolan dir landets
samtliga kommuner granskades utifran hur deras arbete med undervisning for héllbar
utveckling sdg ut. I rapporten framkom att skolor saknar statligt stod och dérfor far laga
forutsittningar att driva hallbarhetsarbetet 1 skolan. Rapporten visar att undervisning for
héllbar utveckling nedprioriteras och 77 % av landets kommuner har inte avsatt nigra
sdrskilda medel till kompetensutvecklingen. Négot rapporten emellertid visar dr att 80 % av
kommunerna anser att skollag, ldroplaner och styrdokument é&r tillrickligt tydliga kring
hallbar utveckling (Naturskyddsfoéreningen, 2014).

Det finns ett flertal forskningsstudier som tidigare studerat svenska ldrares
instéllning till undervisning for hallbar utveckling. Dessa studier visar pd att det rader en
osdkerhet kring vad begreppet hallbar undervisning inbegriper. En av dessa forskare ar
Bjorneloo (2007) som i sin avhandling intervjuat 17 lidrare i blandade arskurser inom
forskolan och grundskolan for att se hur dessa forhaller sig till héllbar utveckling. Hon vittnar
i sin studie om en osédkerhet kring begreppet hallbar utveckling, men menar samtidigt att
undervisningen blir synlig dven utan att ldrarna anvander sig av begreppet i sig. Breiting och
Wickenberg (2010), som undersokt undervisning for hallbar utveckling ur ett historiskt



perspektiv, anger att en anledning till fOrvirringen kring begreppets betydelse kan ha
uppkommit i och med det fordndrade fokus frdn miljoundervisning till undervisning for
héllbar utveckling som skett. De menar att ldrare inte vet hur de ska undervisa for héllbar
utveckling och att det kan bero pa det tredelade begreppets komplexitet, nagot som &dven
Statens offentliga utredningar noterat i sin rapport fran 2004 (SOU2004:104). I rapporten
kartlaggs och analyseras hur olika utbildningar i Sverige jobbar med héallbar utveckling. Dér
framhalls att forvirringen kring begreppet beror av dess flerdelade betydelse, vilket skapar en
otydlighet for ldrarna. Jonsson (2007) har i sin avhandling studerat ldrarstudenters syn pa
hallbar utveckling och hur dessa uppfattar vad det 4r som ska vara hallbart i undervisningen
for hallbar utveckling. Han har genomfOrt en enkdtundersokning vars resultat visar att
studenternas svar kunde delas in i 4tta olika forklaringskategorier till begreppet (Naturen,
Naturresurser, Miljoproblem, Samhdlle, Kommande generationer, Handlingar, Etik och
Ekonomi), vilket visar pd méngtydighet i tolkningen av begreppet. I studien fann han dven en
grupp ldrarstudenter som inte kunde ge en tydlig forklaring och om vilka han ddrmed dragit
slutsatsen att de inte drar ndgra associationer till begreppet.

Fordandringen fran miljdundervisning till undervisning for héllbar utveckling och
begreppets otydlighet paverkar i sin tur undervisningen. Boeve-de Pauw et al. (2015) som
studerat effektiviteten av larande for hallbar utveckling stdller sig frigan om undervisning for
hallbar utveckling verkligen har implementerats hos lirarna under FN:s dekad. De fann i sin
studie att politiska beslut inte tas tillvara och tillimpas av larare ute i praktiken och menar att
de pluralistiska och holistiska perspektiv (se kapitlet Kunskapssyn) som kan forklara
undervisning for hallbar utveckling far lite utrymme i den svenska skolan. Detta kan forklaras
av det faktum att ldrare saknar den kompetens kring undervisning for héllbar utveckling som
behovs (Borg, Gericke, Hoglund och Bergman, 2012).

Borg et al. (2012) har studerat ldrare pd gymnasiet i Sverige och visar i sin studie
att ldrare inte vet hur de ska undervisa om dmnet. De drar slutsatsen att ldrare sillan
samarbetar dver dmnesgrinserna, vilket hindrar utbildning for hallbar utveckling fran att bli
en del av alla &mnen. Istéllet undervisas dmnet traditionellt utifrdn de olika dmnenas innehall.
Deras studier visar dock att ldrare trots den problematik de ser kring undervisning for hallbar
utveckling dndd har en positiv attityd till dmnet. Likasa visar Bjorneloo (2007) i sin
avhandling att trots det faktum att hallbar utveckling som begrepp inte diskuteras i vidare
utstrackning pa skolorna och i undervisningen kan hallbar utveckling synliggdras pa andra
och ovéntade sitt, exempelvis genom att véixla mellan perspektiven “’jag” och ”samhillet” och
genom att finga upp elevernas egna tankar och kommentarer som en grund till
undervisningen for héllbar utveckling.

De studier som ovan presenterats har studerat ldrare och lirarstudenter fran olika
utbildningsnivéer inom skolan och inte enbart larare i de ldgre aldrarna. De kan emellertid
dnda anses representera en overblick av ldrares syn pa undervisning for hallbar utveckling.

Kunskapssyn och larandeteorier

Begreppet undervisning for héllbar utveckling har fatt kritik. Forskare menar att vi bor se upp
med hur vi anvinder begreppet. Jickling (1994), som ar professor i miljoundervisning, har
skrivit en artikel dir han argumenterar for att vi inte kan undervisa eleverna genom att enbart
peka ut vad som &r héllbart. Han menar istéllet pa att vi behdver léra eleverna att argumentera
for och bedoma miljomaéssiga dilemman som stills mot varandra. Detta eftersom vérlden r i
konstant fordndring och ddrmed &ven begreppet héllbar utveckling. Detta resonemang stods
av andra forskare som inte konkret kritiserar begreppet, men som menar pa att det inte enbart
handlar om att ldra ut vad begreppet innebédr utan hur man gor for att agera for en hallbar
utveckling (Lieflédnder et al., 2013). For att undervisa for hdllbar utveckling menar forskare att
vi behover ge eleverna en samhdrighet till naturen, vilket tidigare i denna litteraturoversikt
ndmnts. Samhdrigheten byggs upp genom ett praktiskt ldrande och i stindig dialog och



diskussion bade mellan ldraren och eleverna och mellan eleverna (Liefldnder et al., 2013;
Pramling Samuelsson, 2011). Ddarmed kan sdgas att en undervisning for héllbar utveckling bor
innehalla en samhorighet eller en gemenskap dér eleverna aktivt fir agera i naturen och sjdlva
vara delaktiga 1 sitt eget ldrande. Det blir dé ett ldrande i en social kontext. Flera forskare (se
bland annat Nyberg & Sanders, 2014; Liefldnder et al., 2013) foresprikar ett interaktivt
kognitivt ldrande, vilket i sin tur utvecklar elevernas kognitiva tdnkande.

Ldrarens roll i undervisning fér hdllbar utveckling

Det rdder en kunskapssyn inom forskning kring undervisning for hallbar utveckling som
innebdr att eleverna sjédlva ska vara del 1 ett socialt ldrande (se foregdende avsnitt). Lirarens
roll kan dédrmed sdgas bli att guida eleven i sitt ldrande. Ett sétt att gora detta menar Pramling
Samuelsson (2011), som frimst studerat yngre barn 1 forskolealdern, &r att lata eleverna sjdlva
utgdra grunden for sitt eget ldrande. P4 sa sitt blir ldrarens roll enbart att stodja eleverna i
deras egna inldrningsprocess. Nyberg och Sanders (2014) forskning stodjer detta. De har
studerat hur elever kan uppmirksammas pa miljon omkring dem och didrmed skapa en
relation till den (likt samhorighet) och har i sina studier dragit slutsatsen att ldrare bor arbeta
pa ett strukturerat séitt som engagerar eleverna. Detta kan astadkommas genom en varierad
undervisning som gor eleverna uppmirksamma pé olika aspekt av dmnet. De varnar for att
enkelriktad undervisning inte fir eleverna att vrida och vinda pa problem, vilket kan gora att
de inte kan applicera sina kunskaper om sammanhangen foréndras. Studier visar att
undervisning for hallbar utveckling bor relatera till elevernas vardag och intressen och det &r
lararens roll att rikta undervisningen dit (Bogner, 1998). Boeve-de Pauw et al. (2015) visar i
sin forskning att undervisning for hllbar utveckling bor undersokas ur ett lokalt, regionalt
och globalt perspektiv med fokus pa détid, nutid och framtid for att pa sa sétt ge eleverna
olika dimensioner for att 6ka sina kunskaper och forstielsen for héllbar utveckling. Aven de
menar att elevernas delaktighet i sin egen utbildning stirker deras beteende.

For att hjélpa eleverna till att nd kunskaperna och malen kring héllbar utveckling
visar Naturskyddsforeningen (2014) i sin rapport att de flesta kommunerna anser att
engagerade lirare och tydligt ledarskap frdn rektorerna dr de viktigaste stoden for att na
maélen.

Kognitivism som ett évergripande perspektiv

Tidigare har ett kognitivt tainkande och ldrande ndmnts som ett sétt att f4 eleverna delaktiga i
sitt ldrande for héllbar utveckling. Kognitivismen kan ddrmed ses ligga som grund for den
kunskapssyn som ovan beskrivits. I Nationalencyklopedin sammanfattas kognitivism som ett
satt att vinna nya kunskaper inom vérdefridgor genom att anvdnda sig av fornuft och
observationer (NE, 2017). Detta kan kopplas samman med det sétt forskarna beskriver att
larare bor arbeta med eleverna i fokus for sitt eget ldrande (se foregdende avsnitt).
Kognitivismens grundtankar utgér ifran att ménniskan dr en informationsbearbetande varelse
som samlar in, bearbetar och anvénder den information hon far (Egidius, 2008). Pa sé sétt kan
larande for hallbar utveckling genom en utgdngspunkt i kognitivismen ses som att vi ger
eleverna nyckeln till att samla in och bearbeta information om héllbar utveckling utifran olika
kdllor for att sedan separat bearbeta informationen och anvidnda den vid miljomaissiga
dilemman.

Holism i undervisningens innehdll

Inom den svenska forskningen om undervisning for hallbar utveckling ndmns den holistiska
och pluralistiska kunskapssynen (Boeve-de Pauw et al., 2015). Den holistiska kunskapssynen
innebdr att helheten styr delarnas innehall och ddrmed behdvs helheten for att kunna beakta
delen eller det enskilda problemet (Egidius, 2008). I fallet med undervisning for héllbar
utveckling innebér detta exempelvis att den ekologiska héllbara utveckling blir begriplig forst
nir vi betrakta hallbar utveckling som en helhet. Detta hinger samman med den syn pa



begreppet hallbar utveckling som statens offentliga utredningar presenterat (se Begreppet
hallbar utveckling). Boeve-de Pauw et al. (2015) menar att detta &r det angreppssétt vi bor ha
pa innehallet i undervisning for hallbar utveckling for att fa ett helhetsintryck av det som ska
laras ut. Breiting och Wickenberg (2010) menar att genom en holistisk syn pa
undervisningens innehall kan dmnet integreras i sin helhet i undervisningens teori och metod.

Pluralistisk undervisningsmetod

Den pluralistiska kunskapssynen innebir att motstridiga krafter och flertalet faktorer paverkar
samhillsutvecklingen (Egidius, 2008). I fallet med undervisning for héllbar utveckling
innebdr detta att miljoméssiga dilemman stindigt stills emot varandra, vilket vi behdver ha i
beaktande i var undervisning dé det inte alltid finns ett ritt svar.

Boeve-de Pauw et al. (2015) menar att detta dr den metod vi bor ha i
undervisningsstrukturen nér vi undervisar for hallbar utveckling. Borg et al. (2012) menar att
ett pluralistiskt undervisningssitt stir inskrivet som det perspektiv som dr radande i skolans
styrdokument nér det kommer till undervisning for héllbar utveckling. Detta for att alla lérare
ska ha ett ansvar for denna undervisning och inte enbart de som vanligtvis undervisar inom
hallbar utveckling. P4 sa sitt ges ett helhetsintryck och eleverna far olika infallsvinklar till
hallbar utveckling utifrdn skolans olika d&mnen, vilket faller vél i hand med Nyberg och
Sanders (2014) forskning som visar pd vikten av att anvénda sig av olika infallsvinklar. Ett
annat sitt att bidra till att olika infallsvinklar integreras for en pluralistisk undervisningsmetod
ar att blanda praktisk och teoretisk undervisning (Breiting & Wickenberg, 2010).

Sammanfattning av litteraturbakgrund

I litteraturen blir det tydligt att miljoarbetet i skolan varit ndrvarande under en léngre tid.
Emellertid har fokus de senaste dren forflyttats fran att enbart behandla miljofragan till att
istillet se det i ett vidare begrepp, héllbar utveckling, dir dven sociala och ekonomiska
aspekter innefattas. Tidigare forskning under och strax efter FN:s dekad visar att detta inte
implementerats hos ldrare. I och med att fokus fordndrats rdder en forvirring kring hur
begreppet ska tolkas och hur undervisningen bér genomforas och det har bildats ett glapp
mellan undervisning och styrdokument. Litteraturen visar att tidig undervisning for héllbar
utveckling paverkar elevernas virderingar som vuxna. Lararen har en viktig del i att hjélpa
eleverna i denna inldrning och att skapa ett beteende hos yngre elever att agera for en héllbar
utveckling. For att gora detta bor eleverna bli delaktiga i sitt eget lirande. Genom att samla in,
bearbeta och anvinda sina kunskaper genom ett kognitivt ldrande dér begreppet héllbar
utveckling behandlas ur ett holistiskt perspektiv och undervisning sker genom ett pluralistiskt
tillvigagangssitt kan eleverna utveckla de formagor som behdvs. Det ar da viktigt att lararen
vet hur undervisningen kan ske, nagot som inte tycks vara fallet. En slutsats som utifran detta
kan dras &r att ldrare inte har en klar bild av undervisning for hallbarutveckling och att fokus
dnnu ligger pd miljoaspekten da detta dr ett klassiskt sétt att undervisa. Frigan dr om nagon
fordndring skett de senaste &ren och hur undervisning for héllbar utveckling integreras i
klassrumsarbetet 1 de ldgre arskurserna idag.

Syfte

Syftet med denna studie dr att se hur ldrare i forskoleklass till arskurs 3 (Fk-3) forhaller sig till
undervisning for hallbar utveckling. Studien undersoker hur Fk-3 ldrare sjdlva bedomer sina
kunskaper och sitt engagemang kring utbildning for hallbar utveckling samt det stod de fér,
den tid de har for &mnet och hur de integrerar arbetet i sin undervisning. Studien undersoker
larares syn pa begreppet héllbar utveckling for att kunna ge en inblick i vad ldrarna sjilva
anser att hallbar utveckling dr. Undersokningens utformning &r ett sitt att se om det idag rader
en osédkerhet kring begreppet och vilket utrymme undervisningen far ta i klassrummen.



Fragestallning
* Hur beskriver ldrare i Fk-3 begreppet hallbar utveckling?

* Vad ér Fk-3 ldrares egen syn pa sina kunskaper och undervisning for héllbar
utveckling?

Avgransningar

Studiens tidsméssiga begransningar har inneburit svarigheter att insamla och fa kontakt med
larare 1 en storre del av Sverige. Detta har inneburit en avgrinsning till att enbart undersdka
Fk-3 ldrare i Goteborg med omnejd. Lokala politiska bestimmelser och resursstod kan
paverka skolornas innehdll i undervisningen i viss man och ddrmed undersokningens resultat.
Didremot anvinds samma nationella styrdokument, vilket innebér att ldrarna har samma
riktlinjer att f6lja och studien kan ddrmed ge en inblick i hur det kan se ut i landet. Studien har
inte for avsikt att undersoka huruvida skolorna som ldrarna arbetar pa ar miljocertifierade eller
inte. Detta da det dr varje enskild ldrare som studerats och inte skolorna i sig, vilket inneburit
att miljocertifieringar blivit irrelevant for studiens syfte som é&r att ge en generell Gversyn av
larares egna uppfattning om sin undervisning for hallbar utveckling.

Metod

Utifrn den litteraturbakgrund som tidigare presenterats har valet gjorts att studera lérare i
arskurserna Fk-3. Detta for att kunna gora en jimforande studie kring hur ldrare idag stéller
sig till undervisning for hallbar utveckling. For att fa en bred bild av ldrares utbildning och
undervisning for hallbar utveckling i skolan har en enkét anvénts. Inspiration till enkdten har
inhdmtats fran Kadji-Beltran, Zachariou och Stevenson (2013) som studerat rektorers
ledarskap pd héllbara skolor och som anvént enkdtmetoden for att f4 en bred demografisk
spridning. De menar att enkdten kan anvéndas till att visa vilken typ av undervisning for
héllbar utveckling som sker och dven hur ofta detta genomfors, vilket dven har varit ett mél
med denna studie.

Enkéter, som &r en kvantitativ undersokningsmetod, kan ge flera variabler som gor
att det gir att uppticka monster. En begriansning med metoden &r att den inte ger
respondenten mojlighet att sjalv virdera och reflektera kring sina svar. Detta leder till att den
sociala verkligheten kan komma i skymundan (Bryman, 2011). I denna studie har detta inte
varit av vikt da syftet ar att ge en bred bild av hur ldrare undervisar for hallbar utveckling och
hur deras egna kunskaper och engagemang samt den tid och det stod de far ser ut. Enkéten har
alltsd bidragit till att ge en Overblick utan att ldgga nagon tyngd i de sociala val som star
bakom ldrares undervisning for hallbar utveckling.

Enkiten skickades initialt ut i borjan av april di arbetet med uppsatsen paborjades
och den grundlidggande litteraturen var insamlad, vilken stod till grund for enkétens
utformning. Vid detta utskick var deltagarfrekvensen ldg varmed en pdminnelse om enkéten
ater skickades ut 1 slutet av april for att fa en hogre svarsfrekvens. Lirarna kontaktades totalt
tre ganger varav tva ganger som pdminnelse dir dven en deadline for svar inkluderades och ett
tack till de larare som redan deltagit. Vissa av mejlen som skickades ut bollades tillbaka da
mejladresserna inte ldngre existerade. Dessa ldrare har inte rdknats med i studien.

Enkatens utformning

Enkiten skapades i Google drive som ett Google formular, vilket medfort att upplagget foljt
en redan given struktur. Enkdten har anpassats utifran studiens syfte, vilket inneburit att en
kort introduktion med enkétens syfte och riktning beskrivits innan enkéten delats in i olika
delar (se bilaga A). Enkéten har skickats ut via mejl i vilka en lénk till formuldret bifogats dér
respondenten kunnat svara.



Enkidten har bestdtt av tre olika delar, vilka har designats for att ge generell
information om léraren, vilken typ och frekvens av undervisning som ldraren anvénder sig av
samt ldrarens egen utbildning och kunskap inom omradet. Frigorna har formulerats for att
motsvara och passa in till studiens syfte och dirmed ge mojlighet att svara mot studiens
fragestéllning. I den generella informationen har lararen fitt ge information om sin &lder,
vilken arskurs undervisningen sker i, hur manga verksamma &r ldraren arbetat samt vilken
stadsdel ldraren arbetar i. Detta for att ge en Overblick av de ldrare (se Urval) som deltagit for
att ddrmed kunna bidra till en 6kad replikerbarhet av denna studie.

I den andra delen har ldrarna fatt associera fritt kring vad hallbar utveckling &r for
dem. Frigan har haft obegransad svarslingd sd att ldrarna ska fi med den text de behovt.
Detta emedan tidigare forskning menat pd att begreppet dr oklart for lararna och ddrmed har
de fatt mojlighet att sjdlva fa beskriva vad hallbar utveckling dr for dem for att kunna ge en
overgripande inblick i1 hur begreppet kan tolkas. Vidare har ldrarna fatt bedoma sina egna
kunskaper och sitt engagemang inom undervisning for héllbar utveckling genom en
Likertskala. Likertskalor anvénds vanligtvis som ett flerindikatorsmatt vid mitning av
attityder. Vid anvindning av Likertskalor anvidnds ofta en udda gradskala for att ge
respondenten en mdjlighet att stdlla sig neutral i fragan (Bryman, 2011). I denna
undersokning har en 1-6 skala anvénts dir 1 star for vildigt laga kunskaper/inte alls
engagerad och 6 star for mycket hoga kunskaper/mycket engagerad. Detta for att ge
mdjligheten att jimfora antalet positiva svar mot de negativa, vilket ddrmed inte gett
mdjligheten att stdlla sig neutral. Dérefter har ett flertal frigor med ja- och nejsvar samt
flervalsfragor foljt. Ja- och nejsvaren har gett en tydlig och konkret bild Gver ldrares
tidsaspekter, utbildning och stdd. I vissa fall har ldrarna fétt ett ovrigt alternativ dar de fatt
motivera sitt val. Detta i det fall ndgon av ldrarna velat ge en utforligare forklaring till sitt
svar. Flervalsfragorna har varit amnade att ge en tydlig bild av i vilka &mnen och pa vilket sitt
undervisning for hallbar utveckling sker. Aven dessa har haft ett dvrigt alternativ dir lirarna
fatt tilligga egna svar. Det har inte varit mojligt att vilja Gvrigt utan att dven ldmna en
skriftlig kommentar, vilket samtliga respondenter som valt detta alternativ har gjort med
relevans till amnet.

I studiens andra och tredje del har lidrarna haft mdjlighet att fylla 1 Gvriga
kommentarer som en sista del av avsnitten. Detta for att ge mojligheten att kunna fortydliga
svar samt for att kommentera om nigon del av enkéten varit oklar och dirmed inte varit av
relevans for undersokningen. Dessa dvrigt kommentarer har varit frivilliga.

Urval

Enkiten skickades ut till 451 ldrare. Lararna som deltog i studien har arbetat som lokala
lararutbildare vid Gdoteborgs universitet och valdes ut emedan de kan antas representera ett
tvérsnitt av lararkdren. Ingen hinsyn har dédrmed tagits till huruvida de deltagande ldrarna
varit positivt eller negativt instdllda till hallbar utveckling eftersom detta &r en del i studiens
syfte att undersdka.

Totalt har 104 ldrare deltagit i studien, vilket gett en svarsfrekvens pa 23,1 %.
Deltagarfrekvensen kan ha paverkats av flera mojliga orsaker. Bland annat kan vissa ldrare ha
slutat eller undervisar i andra arskurser dn de som undersokts i denna studie, vilket lett till att
de inte deltagit i studien och inte heller formedlat sig om detta. En annan anledning kan vara
att intresse for dmnet kan ha spelat in i enkétens svarsfrekvens emedan respondenter med
ringa intresse for &mnet valt att inte svara, medan positivt instéllda och engagerade larare &r
de som valt att dela med sig av sina erfarenheter. Aven tidsaspekten kan ha spelat in, vilket
gjort att ldrare rationaliserat bort enkéten. Detta har medfort ett bortfall pa 76,9 %, vilket
skapat en osidkerhet kring studiens resultat som i sin tur paverkar undersdkningens kvalitet.
Bortfallet har ddrmed minskat resultatens bredd och begréinsat studiens omfing. Svaren kan



ddrmed endast ge en Overblick dver vad ett antal ldrares syn pa undervisning for héllbar
utveckling kan vara.

Av de deltagande ldrarna har majoriteten av de tillfragade varit i aldrarna 40-59 ar,
66,4 % (40-49 ar 35,6 %, 50-59 ar 30,8 %). 9,6 % har varit 6ver 60 ar, 18,3 % har varit 30-39
ar och 5,8 % har varit 20-29 &r. De deltagande ldrarna har varit jamt fordelade i arskurserna
1-3, ca 30 % (&rskurs 1 26,0 %, arskurs 2 34,6 %, arskurs 3 32,7 %). En mindre del (6,7 %)
larare fran forskoleklass har deltagit. Vidare har de ldrare som deltagit i studien varit
verksamma i yrket i allt fran 0 till 6ver 40 &r med en fordelning enligt f6ljande: 0-4 &r 12,5 %,
5-9 ar 14,4 %, 10-14 ar 25,0 %, 15-19 ar 19,2 %, 20-24 ér 9,6 %, 25-29 ar 6,7 %, 30-34 ar 5,8
%, 35-39 ar 3,8 % och 40+ ar 2,9 %. Dessa resultat tyder pa att fordelningen mellan arskurser
varit jdimn. De deltagande ldrarnas alder &dr fordelad pa ett sétt som dr representativt for larare i
allméinhet d& medeldldern &r densamma som anges av SCB (Hansson, 2015). Vad giller antal
ar 1 yrket dr medelvardet nagot hogre dn statistik i landet visar. Detta kan bero av att lokala
lararutbildare, som vanligtvis har fler ar i yrket, dr de som deltagit i studien.

Vid analys av enkétsvaren har kon beddmts vara en irrelevant faktor att beakta da
majoriteten av de tillfrigade varit kvinnor. Aven stadsdel har bedémts vara irrelevant da
antalet deltagande ldrare per stadsdel varit for 14g for att kunna siga nagot om huruvida
instéllningen for héllbar utveckling ser olika ut mellan de olika stadsdelarna. Det har inte
heller varit mgjligt att sdga om dessa ldrare varit utspridda i stadsdelen eller om de arbetat pé
samma skola. Didremot visar spridningen pa ett bredare resultat. De stadsdelar och kommuner
som finns representerade i resultatet dr: Angered, Askim-Frolunda-Hogsbo, Centrum,
Lundby, Majorna-Linné, Norra Hisingen, Vistra Goteborg, Vistra Hisingen, Orgyte-
Hirlanda, Ostra Goteborg, Ale kommun, Alingsas kommun, Hirryda kommun, Kungsbacka
kommun, Kungilv kommun, Lerums kommun, Lilla Edets kommun, Mdlndals kommun,
Partille kommun, Stenungssunds kommun och Ockerd kommun.

Analys av enkdtens resultat

Resultatet frdn enkéterna analyserades utifran tre fokus. Analysens forsta fokus var fragan
”Vad dr héllbar utveckling for dig”. Fragan analyserades separat for att ge en dverblick over
vilka associationer ldrarna gor till begreppet. Jonsson (2007), som tidigare gjort en liknande
enkitstudie med ldrarstudenter dir fragorna ”Vad &r det som ska vara hallbart?” och
”Varfor?” (s. 56) har stillts, varnar for att i enkédtens inledning l4gga en betydelse i begreppet.
Detta d& hans egen undersokning forsvarades av att inledningsvis ha lagt vikt i begreppet,
vilket kan ha paverkat svaret. I denna enkit beskrevs “héllbar utveckling” neutralt for att inte
kopplas samman med négot enskilt begrepp som kan ha forvirrat respondentens instéllning till
begreppet. Svaren pé frdgan kategoriserades utifran de trender som synliggjordes vid analys.
Kategoriseringen genomfordes pa ett sddant sitt att svar med liknande fokus och ledord
passades ihop. Inspiration till denna metod har kommit ifrdn Jonsson (2007) som 1 sin
avhandling valt att presentera sina resultat i atta olika kategorier (se Litteraturbakgrund). Han
har 1 sin studie redogjort for resultatet i en tabell med tre kolumner: beskrivningsomréde,
avgransning av beskrivningsomrdde och excerpt ur reflektioner som exemplifierar
beskrivningsomradet. Detta har beaktats vid kategorisering av de svar som framkommit av
denna studies enkétfrdga, men kategorierna har inte blivit likadana d& andra ledord och fokus
blivit synliga vid analysen. Efter att kategoriseringarna genomforts beaktades dessa en extra
gang med tillgang till extern bedomare for att bekréfta kategorierna samt omgruppera svar i
sadant fall det behdvdes. Detta for att gora kategorigranserna sa tydliga som mojligt.

I resultatdelen presenteras sedan analysens andra del. Denna bestér av det resultat
som framkommit kring lirares egen bedomning av sina kunskaper och engagemang samt det
stod de far fran skolledning/rektor och det utrymme de upplever att de har i sin verksambhet. |
samband med detta resultat analyserades dven den utbildning ldrarna har kring héllbarbar



utveckling. Detta har genomforts for att kunna jamfora om utbildning kan spela in pa den
egna beddomningen. Detta innebdr att en bivariat analys genomforts. En bivariat analys
innebdr enligt Bryman (2011) att tva variabler stélls emot varandra for att undersoka om dessa
pa nagot sitt korrelerar med varandra. Det dr viktigt att papeka att detta inte handlar om orsak
och verkan utan helt enkelt om de finns ndgot samband mellan de studerade variablerna.

Slutligen presenteras analysens sista del i resultatavsnittet. Denna analys har
genomforts for att ge en dverblick av de undervisningssétt som ldrare anvénder sig av. Detta
for att ge en Overblick av hur undervisning for héllbar utveckling ser ut samt hur ldrarna viljer
att integrera eleverna. Dessa resultat har analyserats genom en univariat analys, vilket innebér
att variablerna inte viktas mot varandra utan analyseras och presenteras utifrdn det egna
resultatet (Bryman, 2011). Dessa resultat har analyserats i frekvenstabeller for att tydligt
kunna se skillnader i respondenternas svar. Frekvenstabeller beskriver nominalvirden, dvs
kategorivariabler som ar svara att rangordna och som dirmed inte kan viktas mot varandra.
De ger en tydlig och klar bild av ett resultat (Bryman, 2011).

Efter denna resultatanalys har en djupare analys genomforts dér studiens resultat
jamforts och diskuterats utifran litteraturbakgrunden. Detta har genomforts for att stilla
studiens resultat i relation till aktuell forskning pd omrédet. Detta innebidr att analytiska
slutsatser dras av deskriptiv statistik. Bryman (2011) menar att fler och fler studier
overbygger klyftan mellan kvantitativ och kvalitativ forskning och att det ena synséttet kan
analyseras genom det andra for att stirka studien validitet. I denna studie kan ddrmed det hoga
bortfallet vigas upp av att resultaten kunnat relateras och diskuteras utifran tidigare forskning.

Etiska principer

De deltagande ldrarna har informerats kring syftet med unders6kningen vid inledningen till
enkéten (se bilaga A) och dir dven informerats om frivilligt deltagande och kontaktuppgifter
for att kunna avbryta om de inte ldngre vill vara en del av undersdkningen. De har ddrmed
haft rétt att sjdlva bestimma over sitt deltagande. Inga personliga uppgifter om de ldrare som
deltagit har samlats in. Detta for att folja rddande forskningsetiska principer gillande
informationskrav, samtyckeskrav, konfidentialitetskrav och nyttjandekrav som presenteras av
Vetenskapsradet (2002).

Resultat

Under denna rubrik presenteras studiens resultat. Resultatet inleds med en presentation av de
kategorier kring begreppet hallbar utveckling som blivit tydliga utifrén ldrarnas svar. Darefter
presenteras den information som framkommit av deltagande ldrare vad géller utbildning,
engagemang, stod fran skolledning och tid. Slutligen presenteras resultat kring hur arbetet
med hallbar utveckling integreras i skolan.

Vad ar hallbar utveckling for dig?
Sex kategorier har tydligt kunnat urskiljas utifran de fritt skrivna texter dér ldrarna fatt
associera till vad héllbar utveckling ar (se tabell 1). Dessa kategorier har urskilts da
respondenternas svar gatt att gruppera in utifrén att de uppvisat gemensamma ledord och en
likartad syn pa vad begreppet hallbar utveckling dr. Flertalet av ldrarnas svar har gatt in i
varandra, men har &nda tydligt framhallit vissa egenskaper som bidragit till kategoriseringen.
Déarmed har inget antal pd hur ménga som hor till varje kategori kunnat utronas. De grupper
som kunnat urskiljas presenteras nedan.

Miljé. En del av de respondenter som svarat har enbart angett korta svar kring
miljo, miljoarbete och miljomedvetenhet pa frdgan vad hallbar utveckling &r. Detta fokus
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ligger ddrmed enbart pa den ekologiskt hallbara utvecklingen. Miljo tar en stor plats i flera av
de Ovriga kategorierna &ven om dessa i stort har ett annat och mer preciserat fokus.

Naturresurser. Jordens resurser stdr i fokus i denna kategori och flertalet av
respondenterna namner bevarande av dessa och att vi bor paverkar dem i minsta mojliga mén.
Majoriteten har anvént begreppet jordens resurser, vilket innebédr att d@ven sociala och
ekologiska resurser dr mojliga att tolka in i svaren. Dock har flertalet respondenter lagt till att
det handlar om miljon eller anvént begreppet naturresurser, vilket pekar pa ett fokus pé
ekologisk héllbar utvecklingen.

Framtiden. I denna kategori har respondenter placerats som i sina svar haft ett
fokus pd att hallbar utveckling dar nagot vi gor for framtiden. I majoriteten av svaren anges ett
handlande som ska leda till att miljon mér bra. Vad detta handlande innefattar anges inte.
Négra respondenter har dven inkluderat samhillets funktioner som bidragande faktor till en
bittre framtid.

Virna planeten. Denna respondentgrupp har ett tydligt fokus pd att héllbar
utveckling handlar om ett omhéndertagande tankesétt. Svaren innefattar i forsta hand att vi
ska ta hand om vér planet, men dven ménniskor och djur nimns. ”For att vi ska ma bra” anges
som en anledning till varfor vi bor arbeta med hallbar utveckling. Aven hir nimns miljéfragor
och att det &r just miljon vi ska ta hand om dven om jorden som helhet och “allt” stér i fokus i
flertalet av svaren.

Handlingar. I kategorin representeras respondenter som associerat till ménniskors
agerande 1 sina svar. Majoriteten av dessa respondenter har angett atervinning eller
killsortering som det sdtt vi bor handla pa for att bidra till en héllbar utveckling. Handlingen
uttrycks dven pa andra vis som exempelvis genom att reflektera och vilja transportmedel som
bidrar till en hallbar utveckling eller ett reflekterat tdnkande vid inkdp av matvaror och i viss
man klider. I de flesta fallen har respondenterna innefattat alla dessa tre delar (atervinning,
transport, inkdp). Ater synliggdrs att detta dr nigot vi gor for miljon exempelvis att killsortera
for att dtervinna och spara pa jordens resurser, men i och med att det dven inbegriper en tanke
om att handla second hand syns det ekonomiska perspektivet till viss del i denna kategori.

Helhetsperspektiv. Denna grupp respondenter har inkluderat alla de tre delar av
hallbar utveckling som finns med i begreppets definition. I vissa fall dr begreppen enbart
nidmnda utan vidare fordjupning. I andra fall forklaras begreppen djupare eller ndmns under
andra former sd som minskliga rattigheter och handel. Gemensamt for dessa respondenter ar
att de inte enbart har ett enskilt fokus pad ndgon av delarna av hallbar utveckling utan
fortydligar att begreppet handlar om att se till alla tre delar.

Vid analys av svaren pa frdgan “vad dr héllbar utveckling for dig” har en grupp
respondenter ldmnat svar som inte kunnat relateras till begreppet hallbar utveckling och
ovanstéende kategorier. Dessa har dédrmed inte réknats in i den kategorisering som gjorts ovan
dé svaren inte korrelerat till hallbar utveckling, men &r dnda relevanta for studiens resultat.
Denna grupp har gett svar som exempelvis “hallbara matematikstrategier” eller foljer
laroplanen”. Gruppen bestdr av atta (7,7 %) respondenter, vilket innebdr att 92,3 % av
respondenterna har gett relevanta svar pé fragan, vilka ddirmed kunnat kategoriseras.

Kunskaper, engagemang, stod och tid

Totalt har 57,7 % av ldrarna nagon form av utbildning inom héallbar utveckling. Hélften av de
deltagande ldrarna uppger att de fatt utbildning for undervisning om hallbar utveckling under
sin egen studietid (se figur 1). 16,3 % av de responderande ldrarna har ndgon annan typ av
utbildning for hallbar utveckling (se figur 2). Denna utbildning har i de flesta fall bestétt av
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Tabell 1. Tabellen beskriver de olika kategorier som framkommit ur ldrarnas svar pd frdagan
"Vad dr hallbar utveckling for dig?”’, vad som avgrdnsat dessa kategorier och exempel pd

svar frdan respektive kategori.

Kategori

Avgransning av
beskrivningsomrade

Exempel ur lararnas svar
som redogor for
beskrivningsomradet

Miljo Kopplar enbart miljon till ”Att arbeta med natur och

den héllbara utvecklingen. miljo.”

Ledord: milj6, miljoarbete,

miljomedvetenhet “Hallbarhet i ekosystem o
miljé”

Naturresurser Jordens resurser och hur vi 7 Att man tar ansvar for vdr
kan/bor bruka dessa. Ledord:  jord och jordens resurser. Sd
jordens resurser, liten paverkan som mdjligt”
naturresurser

Framtiden Ett tydligt framtidsfokus. "Allt som ror mdnniskan och

Ledord: framtid, kommande
generationer

framtiden”

” Hallbar utvecklings for mig
dr att vi lever vdra liv med
ansvar for miljon. Vi ska inte
ldmna efter oss ndagra
negativa miljopaverkningar
till ndsta generation.”

Virna planeten

Beskriver hur hallbar
utveckling handlar om hur vi
ska och bor ta hand om var
planet. Ledord: vérna, ta
hand om, forbéttra, ansvar

” Hur vi tar hand om var
miljé och varandra”

VAtt vi ska ta ansvar for vart

sdtt att leva sa att jorden mdr
bra.”

Handlingar Pé vilket sétt vi agerar for att " Att dtervinna sa mycket det
jorden ska vara héllbar. gdr, och tinka sig for t.ex.
Ledord: atervinning, ndr man handlar, kastar mat,
kallsortering, transport, inkdp  kor bil osv.”

Helhetsperspektiv Har ett fokus pa de tre delar ~ ” Samband mellan natur,

som hor till hallbar
utveckling. Ledord: miljo,
social, ekonomisk.

ekonomi och samhidllen,
utvecklingen som sker inte pd
bekostnad av naturen och
fattiga linder. Ngt som
haller for manga.”
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kommunal eller lokal utbildning i samband med skolan, i vissa fall genom Ekocentrum®. Tvé
respondenter uppger att utbildningen skett pa eget initiativ. Av de som uppgett att de har
nagon annan typ av utbildning har hélften (9 respondenter) dven utbildning frin
lararutbildningen.

Av de ldrare som deltagit i studien &dr fem ldrare (4,8 %) engagerade i ndgon annan
typ av hallbarhetsarbete utanfor skolan (se figur a, bilaga B). Detta engagemang bestar i tre
av fallen av medlemskap i organisationer som arbetar for héllbar utveckling (naturskydds-
foreningen, Unicef, UNHCR), en respondent ir engagerad i Gron Flagg® och ytterligare en
arbetar i secondhandaffar.

100 100 87
80 80
40 40
17
20 20
0 0
Ja Nej Ja Nej

Figur 1. Har du fatt utbildning inom Figur 2. Har du genomgdtt ndgon annan
hallbar  utveckling under din ldrar- utbildning inom hdllbar utveckling? Siffrorna
utbildning? Siffrorna anger antal svar. anger antal svar.

Vid bedomning av de egna kunskaperna och engagemanget kring undervisning for hallbar
utveckling ar det generellt fler larare som valt att virdera sig pd skalans dvre halva, det vill
sdga den del av skalan som representerar goda kunskaper/gott engagemang (se figur (-9,
bilaga B). Ett antal respondenter har bedomt sig sjdlva som 6:or, vilket innebér att de anser
sina kunskaper och sitt engagemang vara mycket hdgt medans ingen av respondenterna har
bedomt sig sjdlv helt utan kunskap eller engagemang. Generellt sett har de flesta
respondenterna bedomt sig likartat vid de tre frigorna, men fler respondenter har bedomt sitt
engagemang nagot hogre dn sina kunskaper. Medelvérdet av bedomningen &r enligt foljande:
egna kunskaper kring hallbar utveckling 4,0, kunskaper att undervisa inom héllbar utveckling
4,0, engagemang for undervisning for héllbar utveckling 4,2.

Sambandet mellan ldrarnas utbildning inom héllbar utveckling och den
sjalvskattning de gjort av sina kunskaper visar en viss skillnad i bedomning (se figur (-9,
bilaga B). De som har kunskaper med sig fran ldrarutbildningen eller annan utbildning har
bedomt sina kunskaper hogre. Medelviardet for dessa respondenter med avseende pa
beddmning av egna kunskaper och kunskaper for att utbilda for hallbar utveckling &r 4,3.
Motsvarande siffra for respondenter utan utbildning inom héllbar utveckling ar 3,7-3,8. Vad
géller bedomning av det egna engagemang minskar denna skillnad nagot. Den fOrsta gruppen
har bedomt sig sjdlva med ett medel pa 4,4 medan den andra gruppen bedomt sig sjélva 4,0.
Av respondenterna med utbildning har enbart en beddmt sig som 2:a, detta gillande
engagemang. Av de som fitt sin utbildning utanfor ldrarutbildningen har ingen respondent
bedomt sig ldgre dn 4 vid ndgon av frigorna. Motsvarande for de som inte fatt utbildning for
hallbar utveckling har enbart en respondent bedomt sig som 6:a, dven detta gillande

? Stiftelsen Ekocentrum bedriver oberoende miljutbildningar for ekologisk hallbar
utveckling i Goteborg (Ekocentrum, 2012)

3 Gron Flagg drivs av miljorganisationen Hall Sverige Rent och erbjuder ramverk for
undervisning for hallbar utveckling till skolor och forskolor (Hall Sverige Rent, u.4.).
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engagemang. De personer som tidigare inte gett ett tydligt svar pa “vad &r hallbar utveckling
for dig?” har i denna sjélvskattning bedomt sina kunskaper mellan 3 och 5, med ett medel pa
4,0. Fem personer ur denna grupp anger att de har fatt utbildning i héllbar utveckling fran
lararutbildningen. Ingen av dessa respondenter har fatt utbildning utanfor lararutbildningen.

100 100
80 80 >
60 51 3 60
40 40 29
20 20
0 0
Ja Nej Ja Nej

Figur 3. Far du nagot stod fran skolledning/  Figur 4. Finns det tydlig dokumentation pd
rektor i din undervisning inom hdllbar skolan om hur arbetet med hdllbar utveckling
utveckling? Siffrorna anger antal svar. ska ga till. Siffrorna anger antal svar.

49,0 % av respondenterna anger att de far stdd frdn skolledningen/rektorn i sin
undervisning for hallbar utveckling medan 51,0 % anger att de inte far detta (se figur 3). 27,9
% uppger att det finns tydlig dokumentation pé skolan om hur arbetet med héllbar utveckling
ska g4 till (se figur 4). Ovriga 72,1 % saknar denna dokumentation.

Vid fragan "Upplever du att det finns tillrdckligt med utrymme for planering inom
héllbar utveckling?” svarar 47,6 % av respondenterna att mer tid behdvs for planering kring
undervisning for hallbar utveckling (se figur 5). 44,2 % anser att det finns tillrackligt med tid
for planering av undervisningen medan 8,7 % har angett 6vrigt. De respondenter som valt att
svara Ovrigt har motiverat sina svar bland annat med att planeringen ingér och finns inskriven
i lgrll eller att det inte finns tillrdckligt med tid for planering inom nédgot av skolans d&mnen.
En av respondenterna svarar att ”Svarigheten dr inte planeringstiden utan att fa in det som en
vardaglig/sjalvklar del av allt arbete man gor pa skolan. Komposten ska fungera, dubbelsidiga
dokument m.m. Behdvs hogre medvetenhet hos de vuxna pé skolan.”

57
60 46 49 60
50 50 40
40 40
30 30
20 9 20 7
10 10
0 0
Ja, jag har Nej, mer Ovriga Ja, jag har Nej, mer Ovriga
tillrdckligtmed  utrymme tillrdckligtmed  utrymme
utrymme behovs utrymme behovs

Figur 5. Upplever du att det finns tillrdickligt Figur 6. Upplever du att det finns tillrdckligt
med utrymme for planering inom hdllbar med utrymme for undervisning inom hallbar
utveckling? Siffrorna anger antal svar. utveckling? Siffrorna anger antal svar.

Nér samma friga stélls kring sjdlva undervisningstiden uppger majoriteten av
respondenterna (54,8 %) att det finns tillrickligt med utrymme medan 38,5 % anser att det
inte finns tillrdckligt med tid for héllbar utveckling i undervisningen (se figur 6). 6,7 % har
svarat dvrigt och uppger bland annat att det handlar om prioriteringar och att hitta eller ta det
utrymme som finns. En respondent svarar att det ska genomsyra hela undervisningen, men att
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“huret” kan behova fortydligas. En annan respondent menar att det beror pa hur man viljer att
vinkla frdgan och skriver vidare att ’vill man finns det”.

Hallbar utveckling integrerad i undervisningen

Hallbar utveckling stér inskriven i skolans viardegrund och uppdrag och ska vara dvergripande
i all undervisning. Under denna rubrik presenteras centrala resultat kring hur detta arbete i
realiteten ser ut med ett fokus pa hur ofta undervisning for hallbar utveckling sker, inom vilka
dmnen, pa vilket sitt samt hur elever integreras. For samtliga resultat se figur €-1) 1 bilaga B.

Pé fragan ”Hur ofta undervisar du inom hallbar utveckling?” svarar majoriteten av
lararna (40,4 %) att de undervisar om héllbar utveckling varje vecka. Sex respondenter uppger
att de undervisar om hallbar utveckling varje dag. Ovriga svaranden undervisar inom hallbar
utveckling en gdng i ménaden, en vecka/dag per termin eller mer séllan.

Pé fragan P4 vilket sitt undervisar du inom héllbar utveckling?” uppger 58,7 % att
héllbar utveckling &r Overgripande i all undervisning. De vanligaste aktiviteterna vid
undervisning for héllbar utveckling dr att anordna stdddagar (83,7 %) och att anvédnda sig av
nagon typ av atervinning (75,0 %), antingen genom att enbart sortera papper eller genom
atervinning av papper, kartong, plast mm. Dérefter foljer plantering av vixter. 6,7 % uppger
att ingen specifik undervisning for héallbar utveckling sker. Vid denna frdga har
flervalsalternativ varit mojligt med fardiga alternativ, men respondenterna har dven fatt
tilldgga egna svar genom att vilja alternativet ovrigt. Av respondenterna har 13 ldrare valt
detta alternativ. Dessa har i sina tilliggssvar frimst skrivit om &vrig atervinning sa som
kompostering eller gemensam atervinning pé skolan, men négra har i sina enkétsvar ocksa
uttryckt vikten av att samtala kring héllbar utveckling som en del av undervisningen. En
respondent har belyst den sociala hallbara utvecklingen genom att tilligga “Hallbar
utveckling innebédr ju dven social héllbarhet. Att arbeta med barns sociala utveckling
genomsyrar stora delar av dagarna béde planerad och oplanerat.”

Sambhillskunskap (80,8 %), biologi (75,0 %) och svenska (74,0 %) &r de &mnen dir
flest ldrare viljer att integrera hallbar utveckling. I &mnet teknik undervisar 55,8 % for héllbar
utveckling. I 6vriga @mnen integreras undervisning for hallbar utveckling hos mindre &n 50 %
av de responderande ldrarna. Religion och engelska dr de &mnen dér férst personer undervisar
for héllbar utveckling. Det bor tilldggas att alla ldrare inte har engelska i sin undervisning da
det dr obligatoriskt forst ifran arskurs 4.

Vid fragan P4 vilket sétt deltar eleverna i undervisning for héllbar utveckling?”” har
de flesta lirare uppgett flera svar. Enbart en ldrare har gett ett svar. Over 85 % anger att de
arbetar med praktisk tillimpning, dialoger (bade mellan ldrare och elev och elever emellan),
genom att se pa film och genom att lyssna pd genomgéngar. 68,3 % undervisar genom att lata
eleverna ldsa faktatexter. Att skriva texter om dmnet, svara pa muntliga fragor eller svara pa
fragor 1 larobdcker eller annat material forekommer inte i samma frekvens. De som svarat
ovrigt pa fragan har lyft fram skapande arbete som ett sétt att undervisa for hallbar utveckling.

I enkétens tredje del har flertalet larare valt att limna 6vriga kommentarer. Dér har
aspekter lyfts kring arbetet med att integrera hallbar utveckling som en dvergripande del av
undervisningen som inte alltid blir synlig. En respondent skriver att ”Jag arbetar sdkert mer
kring det 4n vad jag vet. Vi pratar vildigt mycket i klassen om mycket och ibland kommer vi
in pa detta om miljon osv.”. En annan anger att ”Jag forsoker fa in ett vardagligt tink om att
sndla pa naturens resurser inte anvdnda mer &n vad som behdvs, men jag gor ocksa
fordjupningar vid vissa tillfdllen under terminen.” Det finns ocksa en dnskan om att utveckla
arbetet. En respondent uppger sig i sin kommentar behdva “bli béttre pé att lata eleverna prata
om héllbar utveckling.”
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Analys

Foljande analys baseras pa de resultat som tidigare framkommit och diskuteras utifran
litteraturbakgrunden. Detta for att se om det finns ndgra skillnader och likheter mellan tidigare
forskning kring ldrares syn pa undervisning for héllbar utveckling och Fk-3 ldrares syn idag.
Analysen inleds med en granskning av de kategorier som framkommit fran ldrarnas svar pa
fragan ”vad &r hallbar utveckling for dig”. Kategorierna analyseras utifran tidigare forskning
kring begreppets otydlighet frimst genom en jamforelse med Jonssons (2007) avhandling
med en liknande enkitfraga. Direfter analyseras de svar som behandlat ldrarnas egna
kunskaper och engagemang samt tid och stod. Slutligen diskuteras de sétt lararna uppger att
undervisningen sker pa. Detta for att se om héllbar utveckling implementeras dvergripande i
undervisningen och om det gar att utldsa huruvida den pluralistiska och den kognitivistiska
kunskapssynen tydliggors.

Larares associationer till begreppet hallbar utveckling

I och med foridndringen frdn miljoundervisning till undervisning for héllbar utveckling
utvidgades skolans miljoperspektiv till att inbegripa social och ekonomisk héallbar utveckling.
Detta anger bland annat Breiting och Wickenberg (2010) som en anledning till att ldrare
upplever en forvirring kring begreppet. Det kan tyckas att nir den nya ldroplanen kom och
Skolverkets dokumentation kring begreppet fortydligades skulle denna forvirring forsvinna.
Enligt denna studies resultat rdder en fortsatt oklarhet kring begreppets definition. Detta trots
att Naturskyddsforeningens (2014) rapport visar att de flesta kommuner anser att
dokumentationen om undervisning for hallbar utveckling ar tydlig.

Svaren pé frigan “vad dr hallbar utveckling for dig?” har inte har varit entydiga.
Detta stirker tidigare forskning (se bland annat Boeve-de Pauw et al., 2015) som menar att
begreppet héllbar utveckling inte dr implementerat hos ldrarna. I resultatet kategoriserades
lararnas svar pd fragan in i sex grupper. I dessa kategorier kunde ldrarnas anvindning av
begreppen ekologisk, ekonomisk och social hallbar utveckling studeras. Endast en liten grupp
respondenter hade alla tre delar med i sina svar och grupperades dirmed in under samma
kategori Helhetsperspektiv. I denna kategori finns majoriteten av de respondenter som namnt
ett ekonomiskt och socialt perspektiv. Det finns vidare respondenter vars svar kan hdnvisas
till en social och ekonomisk héllbar utveckling dven i andra kategorier. Dessa svar dr dock
inte lika frekvent forekommande. Detta tyder pad att det holistiska perspektivet, ur vilket
hallbar utveckling bor behandlas, inte blir synliggjort pa det sitt det enligt forskare (bland
annat Boeve-de Pauw et al., 2015) bor.

Den ekologiska héllbara utvecklingen dr den del av begreppet hallbar utveckling
som flest ldrares svar kan hérledas till. Detta syns i de tre kategorierna Miljo, Naturresurser
och Handlingar i vilka lirarnas svar i princip enbart associerats till den ekologiska héllbara
utvecklingen. I dessa kategorier syns den ekonomiska och sociala utvecklingen enbart i
enstaka fall, frimst 1 Handlingar. 1 grupperna Framtiden och Virna planeten blir den sociala
och ekonomiska hallbara utvecklingen mer framstdende. Detta trots att fokus fortfarande
frimst belyser den ekologiska héllbara utvecklingen. Den vidgade synen pd social och
ekonomisk héllbar utveckling syns framst genom att fler respondenter inkluderar ménniskan 1
sina svar, exempelvis genom att beskriva héllbar utveckling som ndgot vi gor for ménniskan
och framtida generationer.

Det faktum att lararna i de flesta fallen har ett fokus pa ekologisk héllbar utveckling
tyder pd att ldrarna i mangt och mycket fortfarande undervisar utifrdn den tidigare
miljoundervisningen som funnits inskriven i tidigare laroplaner. I dagens ldroplan stir hallbar
utveckling inskrivet under stycket miljoperspektiv. Det kan i sig tyckas peka at det hall att
tyngden i undervisningen ska ligga pa en ekologisk hallbar utveckling. De tre delarna ndmns
inte uttryckligen i laroplanens stycke, vilket kan orsaka en oklarhet i begreppet.
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Vid en jamforelse med Jonssons (2007) kategorier kan i princip samma tendenser
ses 1 de kategorier som framkommit. Denna studies kategorier Milj6, Naturresurser,
Handlingar, Framtiden och Virna planeten har sina motsvarigheter i Jonssons kategorier (i
motsvarande ordningsfoljd) Naturen, Naturresurser, Handlingar, Kommande generationer
och Etik. De skillnader som finns dr Jonssons grupper Miljoproblem, Samhdlle och Ekonomi.
En forklaring till detta kan vara att denna studie inte haft ndgra enskilda svar kring samhille
och ekonomi. Dessa har istdllet sammanfogats 1 kategorin Helhetsperspektiv da de aldrig statt
som enskilda svar pa frdgan. Vad géller Jonssons kategori Miljoproblem ar en intressant
iakttagelse utifran denna studie att ingen av respondenterna har ndmnt miljoproblematiken 1
sina svar. Istéllet har svaren behandlat vad som ska skyddas av den hallbara utvecklingen och
hur detta ska ske.

En grupp respondenter ridknades inte med i kategoriseringen. Detta eftersom att
deras svar inte tydligt kunde knytas samman med eller tolkas utifran fragan. Svaren i sig har
and4 varit av intresse for studien da syftet varit att se vad respondenterna lagger for innebord 1
begreppet och ddrmed har dessa respondenter inte riknats till bortfallet. Vad som &r intressant
med svaren &dr att ett antal av dessa respondenter associerat héllbar utveckling med
fortbildning eller héllbara matematiska strategier, vilket d&ven Jonsson (2007) sett spér av i sin
studie. En reflektion dr att dessa respondenter tolkar uttrycket hallbar som ordets synonym
varaktig och dirmed menar att hallbar utveckling handlar om att bygga kunskaper som bestér.
Detta innebdr att i denna respondentgrupp finns ett antal larare som planerar och undervisar
for hallbar utveckling utan att egentligen undervisa utifrdn ndgon av begreppets aspekter. De
flesta av ldrarna i denna grupp har dock otydliga svar som eventuellt skulle kunna tyda pé att
de har en kunskap om héllbar utveckling som de inte kunnat uttrycka skriftligt i svaren. Detta
innebdr vidare att svar fran resterande resultat paverkats av det faktum att négra larare inte
tycks ha ndgon relation till hallbar utveckling. De svarandes resultat har dock inte skiljt sig
mirkvért fran Gvriga resultat utan ar neutrala, vilket gjort att de inte paverkat de Gvriga
resultaten 1 storre bemérkelse.

Sjalvskattning, stéd och tid
Generellt sett dr det fler lirare som beddmt sina kunskaper som goda. De flesta
respondenterna har i de tre sjilvvirderande frdgorna bedomt sig som 4 eller hogre, vilket
tyder pa att ldrarna vet hur undervisningen ska genomforas. Tidigare studier fran bland annat
Borg et al. (2012) har visat att ldrare sjdlva upplever att de inte vet hur de ska undervisa kring
hallbar utveckling, men att de stiller sig positiva till &mnet i sig. Den hoga sjélvvérderingen
kan vara ett resultat av att ldrarna virderat sig hogt pd grund av sin positiva instédllning. Det
kan ocksd vara sé att kunskaperna hos lararna okat, vilket tyder pé att en foréndring skett de
senaste aren. Det dr dock viktigt att papeka att respondenterna i denna studie inte har haft
ndgot neutralt alternativ vid sjdlvbedomningen. Hade ett sadant alternativ funnits hade flera
respondenter kunnat stélla sig neutrala och ddrmed kunnat svara att de varken anser sig ha
mer eller mindre kunskaper.

Over hilften av de lirare som deltog i studien var utbildade i hallbar utveckling.
Detta dr ndgot som inte diskuterats i den tidigare litteraturen och det gar ddrmed inte att svara
pa om nagon fordndring har skett. Studien har inte heller kunnat underséka om det funnits
ndgra skillnader i utbildning fran nyexaminerade ldrare och larare med dldre examina. Detta
pa grund av att det inte varit en del av den data som insamlats, vilket annars hade kunnat visa
om undervisning for hallbar utveckling fatt storre utrymme i ldrarutbildningen. D4 FN:s
dekad skulle inbegripa all utbildning skulle dven ldrarutbildningen kunnat fa tydligare
riktlinjer kring undervisning for héllbar utveckling.

Lirare som sjélva utbildats inom héllbar utveckling tenderar att bedoma sina egna
kunskaper hogre. Denna skillnad mellan ldrare som utbildats for hallbar utveckling och de
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som inte har det minskar vad géller bedomning av det egna engagemanget.
Naturskyddsforeningens (2014) rapport visar att de flesta kommuner anser att engagerade
larare dr ett viktigt verktyg for att nd de mal som finns kring undervisning for héllbar
utveckling. Négot denna studie tyder pd &r att ldrare med utbildning dérmed ar ett steg
nirmare detta mal. Huruvida de ldrare som har utbildning 4r mer kompetenta gar dock inte att
sdga utan detta behover studeras vidare. Naturskyddsforeningens (2014) rapport visar dven att
kommunerna anser att ett tydligt ledarskap &r viktigt for att nd malen for undervisning for
héllbar utveckling. Vidare fastslar rapporten att kommunerna anser att skollag, laroplaner och
styrdokument é&r tillrackligt tydliga kring hallbar utveckling. Resultatet av denna studie visar
dock att detta inte ar fallet. Enkdtundersdkningen visar ett 1agt stod fran skolledning/rektor
och bristande dokumentation for hallbar utveckling pa skolorna. Denna skillnad mellan
studierna gér inte sdkert att ange vad den beror pa. En anledning kan vara att respondenterna
tankt sig ndgon annan typ av dokumentation pa skolan an skollag, ldroplan och styrdokument.
En annan anledning kan vara att Naturskyddsforeningen tillfragat skolledningen och inte
lararna, vilket kan ge andra svar. Nagot Naturskyddsforeningens rapport dock visar dr att
stodet till skolor att arbeta med héllbar utveckling ar lagt. Detta kan tinkas paverka
skolledningen/rektorerna da dessa inte fir stod uppifran, vilket kan synliggéras av denna
studie emedan ldrarna anser sig fa ett 1dgt stod. Det kan dédrmed ténkas att det stdd och den
dokumentation som kommunerna bedomer viktiga for att nd ut med undervisning for héllbar
utveckling inte efterlevs.

Flertalet larare uppger att det inte finns tid for planering eller for undervisning for
hallbar utveckling. Tidsutrymmet kan vara nagot som ytterligare paverkats av det laga stod
fran skolledningen/rektorn och den brist pd dokumentation som tycks finnas. Ett dkat stod
frin  skolledning/rektor och tydligare dokumentation skulle kunna bidra till
kompetensutveckling for ldrarna. Detta skulle ddrmed kunna ge mer tid for planering kring
undervisningen, vilket kan forenkla for ldrarna att implementera undervisning for héllbar
utveckling som en naturlig del av sin ordinarie undervisning. Genom 6kade kunskaper skulle
fler larare pd ett mer automatiserat vis fa in dmnet 1 sin undervisning. En respondent har i
alternativet Ovrigt skrivit att denna automatisering gér att fi in i sin undervisning. Emellertid
anger en annan respondent att det finns svarigheter med att fa in &mnet som en naturlig del i
undervisningen, vilket tyder pa att det finns en stor variation i ldrarnas undervisning for
héllbar utveckling och att osékerheten kring hur undervisningen bor implementeras bestar.

Implementering av hallbar utveckling i undervisningen

Det tycks finnas en svarighet i att implementera undervisning for hallbar utveckling i
verksamheten. Denna svérighet tycks ha skapats pa grund av den oklarhet som begreppet i sig
innefattar. Detta har synliggjorts i sammanfattningen av litteraturbakgrunden. Bristen pa en
holistisk syn forsvérar for undervisningen. Denna studie har tidigare diskuterat denna brist
emedan resultaten indikerat att ldrarna tenderar att framst associera begreppet till ekologisk
hallbar utveckling.

Undervisning for hallbar utveckling sker en géng i veckan eller oftare hos 46,0 %
av de svarande. 58,7 % menar att undervisning for hllbar utveckling ar dvergripande i all
undervisning. Resultaten visar att 1angt ifran alla ldrare undervisar for hallbar utveckling 1 alla
skolans dmnen. Detta innebér att skolans vardegrund och uppdrag att undervisa for en héllbar
utveckling ddrmed inte implementeras péd det sétt det ska. Detta tyder pd att den pluralistiska
kunskapssyn som flera forskare (se bland annat Boeve-de Pauw et al., 2015) foresprakar inte
implementerats.

Det ér frimst 1 samhéllskunskap som de flesta av respondenterna undervisar for
hallbar utveckling. En anledning till detta kan vara att det &r den enda kursplanen som ndmner
begreppet i kunskapskraven for arskurserna 1-3 (se Skolverket, 2016). Av respondenternas
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fritextsvar pd fragan vad ar hallbar utveckling for dig” gar det att utlésa att de flesta lararna
arbetar med ekologisk héllbar utveckling. I och med att kursplanen i samhallskunskap &ven
tar upp sociala aspekter kan det tdnkas att lirarna undervisar dven for social hallbar utveckling
utan att anvianda sig av begreppet. Ddrmed kopplas inte begreppet till undervisningen och det
kan ténkas bli en omedveten undervisning som inte synliggors for eleverna. Ett tecken pd att
detta kan stimma &r att en av respondenterna pa fragan “vad &ar héllbar utveckling for dig?”
svarat “foljer ldroplanen”. Detta ger ingen forklaring till hur lararen tolkar begreppet i sig,
men visar pa att ldraren kan fi in andra perspektiv likvél. Detta visar pa vikten av tydliga
styrdokument. For att f4 med alla delar av hallbar utveckling i all undervisning bor begreppet
tydliggoras genom att skrivas in i kunskapskraven i alla &mnen och genom att fortydliga
begreppets innebord.

Biologi édr det dmne, efter samhéllskunskapen, dér flertalet larare implementerar
undervisning for hallbar utveckling. Detta kan bero pa att ldrarna associerar till den
ekologiska hallbara utvecklingen och dirmed fortfarande undervisar om hallbar utveckling
som en del av miljoundervisningen med fokus pa den fysiska miljon. Kursplanen i biologi har
ekologisk hallbar utveckling inskrivet i syftet, men inget ytterligare fokus pd det sociala och
det ekonomiska perspektivet. Vidare dr svenska ett &mne dir manga larare implementerar
undervisning for hallbar utveckling. Svenska kan behandlas overgripande i alla skolans
dmnen och det blir ddrmed enkelt att 14sa och skriva texter om hallbar utveckling.

I dmnet teknik, dar hallbar utveckling star med i syftesdelen, undervisar enbart 55,8
%. En anledning till detta kan vara att &mnet teknik dr relativt nytt som ett enskilt &mne och
inte har nagra specifika kunskapskrav for arskurserna 1-3. Det tillades i resultatet att inte alla
larare undervisar i engelska. Det dr dven tankbart att alla ldrare inte undervisar i alla &mnen da
vissa skolor har &mnesundervisande ldrare, vilket gor att en viss missvisning av resultaten dar
mdjlig. Dock &r det langt ifran alla skolor som har denna typ av d@mnesundervisning och
resultatet visar dirmed att alla &mnen inte integreras.

Tidigare forskning (se bland annat Lieflander et al., 2013) visar att vi bor ha en
varierad metod vid undervisning for héllbar utveckling. Metoden bor kopplas till samhdorighet
till naturen och vérlden runt omkring och eleverna bor fa arbeta med sitt kognitiva tinkande
och ldrande genom att vara en del av sin egen undervisning och sitt egna ldrande. Detta &r
ingenting denna studie kunnat visa pd eller dra ndgra slutsatser om. Det enkdten kunnat visa r
att undervisningen &r varierad. Majoriteten har dock svarat att de undervisar i dmnet genom
att lata eleverna lyssna pa genomgéngar och se pé film, vilket inte kopplas samman med det
aktiva larande som forskarna foresprakar. Emellertid svarar 83,7 % att de d4ven anvénder sig
av praktisk tillimpning i sin undervisning. Vad detta praktiska arbete bestér 1 har inte djupare
studerats. Studien visar vidare att eleverna deltar i dialoger, bade mellan varandra och
tillsammans med ldraren och fir svara muntligt pa fragor, vilket pekar mot det delaktiga
larande som forskningen (se bland annat Liefldnder et al., 2013; Pramling Samuelsson, 2011)
foresprakar. Det gar att tinka sig att ndgon typ av kognitivistiskt arbetssétt, ddr eleverna far
samla in, bearbeta och virdera information, till viss del genomfors, men det gar inte att sdga i
vilken utstridckning och vilken paverkan detta fir for elevernas larande.

Enkéten har inte 1dmnat ndgot stérre utrymme for ldrarnas personliga asikter. Trots
det syns dnda en osdkerhet kring undervisningen i de 6vriga kommentarer som lararna ldmnat.
Bjorneloo (2007) har erfarit att ldrare trots osdkerhet dndd far in undervisning for héllbar
utveckling genom andra medel. Ett argument for att detta sker kommer fran en av enkétens
respondenter som adderat att hdllbar utveckling alltid gér att fa in i undervisningen beroende
av hur man viljer att tolka begreppet. Detta gor emellertid ocksa att det ldmnas ett
tolkningsutrymme for begreppet som i sin tur paverkar undervisningen. Detta genom att lérare
tolkar uttrycket sjdlva och begreppet behandlas dirmed inte likvérdigt mellan ldrarna. En
annan ldrare har svarat ”Jag arbetar mer 4n jag tror”, vilket kan vara fallet eftersom ménga
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delar av ldroplanen gir in pd omrddet, men utan att ndmna begreppet. Dirmed
medvetandegors inte eleverna. Andra lirare har uttryckt en onskan att inkludera eleverna mer
och en osikerhet kring hur dmnet bor implementeras. Detta tyder pé att det inte finns nagon
tydlighet i hur undervisningen for héllbar utveckling bor och ska se ut och ldrarna ldmnas att
sjdlva tolka in det i sin undervisning.

Diskussion

Malet med denna studie var vid start att ge en tydlig och bred bild av lirare i Fk-3s egen syn
pa sina kunskaper och undervisning for héllbar utveckling. Forvéntningarna var att genom
enkdtundersokningen fa en hog deltagarfrekvens som kunde representera en dvergripande syn
hos ldrarna. Med denna bakgrund var forhoppningarna att kunna utrona vart fokus bor ldggas
for att ytterligare Oka ldrarnas inkludering av @mnet som en Overgripande del i1 all
undervisning. Resultatet visar en Oversikt av hur ett antal Fk-3 ldrare svarar pa fragor om
undervisning for hallbar utveckling. Lararnas begreppsuppfattning ar flerdelad da svaren de
ger pa fragan "Vad ar hallbar utveckling for dig” kan delas in i sex olika kategorier (Miljo,
Naturresurser, Handlingar, Framtiden, Virna planeten och Helhetsperspektiv). Utdver detta
har en grupp respondenter gett svar som inte kunnat associeras till vad hallbar utveckling &r
for dem. Lararna bedomer sina kunskaper och sitt engagemang hogt. Daremot saknas stod och
tid for undervisning och planering for hallbar utveckling. De undervisningsmetoder ldrarna
anvént sig av skiljer sig it och visar pa att undervisningen inte implementeras i alla &mnen.

Den enkétundersdkning som anvénts dr av kvantitativt slag. Detta har inneburit att
flertalet svar varit mojliga att samla in. Trots det faktum att studiens tidsramar begrénsat
enkdtundersokningens omfang har svar kunnat insamlas frin ett urval av ldrare fran klasserna
Fk-3 som kan anses representativ mot ldrare i allménhet. Dock har bortfallet varit hogt.
Anledningar till detta har i metoden diskuterats, men har inte kunnat bekriftas. Darmed blir
resultaten fran denna studie endast en representation av de ldrare som deltagit i studien,
varmed mojligheten till generaliserbarhet minskat. Studiens resultat har ddrmed enbart visat
pa en bredd av svar frin de deltagande respondenterna och svarar ddrmed i viss mén pé
studiens initiala mal. Det hade kunnat argumenteras for att en intervjustudie borde genomforts
for att ge en djupare inblick i ldrares syn pa héllbar utveckling. Detta eftersom enkiter kan
anses begridnsa ldrarnas mdjlighet att svara fritt och att utveckla sina svar, vilket kan leda till
att nyanser i svaren forsvinner. En intervjustudie hade dock enbart representerat ett fatal
svaranden som inte kunnat motsvara den bredd som studien haft till syfte att nd. For att inte
missa eventuella nyanser och ytterligheter av relevans for studien har enkiten erbjudit
mdjligheten att fritt svara i 6vriga kommentarer. Lararna i undersdkningen tycks i de fall de
ansett det nodvéndigt anvént sig av denna mojlighet for att utveckla sina svar, vilket bidragit
till att ge studien en djupare bredd. Diarmed har oklarheter och tankar fran ldrarna samlats in
som ytterligare styrkt resultaten, bland annat gillande den osékerhet som finns kring
begreppet och hur undervisningen bor implementeras.

Enkéten skickades ut via ett webbformulér. Detta innebar mojligheten att na ut till
fler ldrare till skillnad mot om enkéten delats ut pa plats pd skolorna. Darmed har ater en
bredd kunnat ges da flertalet skolor varit mojliga att kontakta. Besok pé skolor hade inneburit
fler svaranden per skola, men enbart ett fatal skolor hade varit mdjliga att kontakta inom
undersdkningens tidsram. Genom att enbart de som fitt mejl om enkédten har haft atkomst till
denna har utomstaende forhindrats frén att ta sig in och skicka oseridsa svar, vilket lett till att
de svar som inkommit varit av relevans for studien. Vidare har enkétfragornas utformning
varit av sadant slag att syftets fragor tickts in. En svarighet som uppkommit har varit att
utifran enkétens del om undervisning for hallbar utveckling se hur undervisningen ser ut i
realiteten. Det har enbart gétt att se en variation pd undervisningen och inte nadgon djupare
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insikt i de kognitivistiska och pluralistiska metoder som kan ténkas anvédndas. Detta har dock
inte skadat studiens resultat utan visar pa den variation i undervisningen som kan och bor
finnas och i studien synliggors i vilka @mnen undervisning for héllbar utveckling integreras.

Resultatet som framkommit fran enkéten har i kapitlet Analys jamforts med tidigare
forskning. En brist hos den tidigare forskningen ar att Fk-3 ldrare som undervisar elever i
yngre aldrar inte tydligt lyfts fram. Detta trots det faktum att studier visat att det dr i yngre
aldrar kunskaper for hallbar utveckling som bestér skapas. Det denna studie ddrmed kunnat
bidra med ér att inkludera dven Fk-3 larare i forskningen. Det analysen visar &r att inga stora
skillnader framkommit gentemot tidigare forskning utan undersdkningen har snarare styrkt
tidigare studiers resultat. Begreppets flerdelade karaktdr tycks oklart dven for Fk-3 ldrarna.
Detta har synliggjorts d4 deras syn pa begreppet gétt att kategorisera in i sex olika
forklaringskategorier, vilket tyder pd att det holistisk perspektivet inte blir tydligt.

Givet den data som framkommit gar inte att sidga hur undervisningen ser ut i
realiteten utan studien visar enbart pé att olika undervisningsmetoder anvinds. Trots det visar
enkétsvaren, likt tidigare forskning, pa en tveksamhet kring sjdlva undervisningen da inte alla
dmnen integreras och ldrarna sjdlva kommenterar svdrigheterna med att implementera d&mnet
overgripande. Emellertid uttrycker vissa respondenter i sina enkitsvar att det gar att
implementera dmnet utifrdn hur begreppet tolkas. Detta i sig tyder dock pa att ldrarna tolkar
begreppet utifrén sitt syfte och ddrmed framkommer ingen tydlig definition av begreppet och
undervisningsmetod. Bjorneloo (2007) har vid observationer visat att ldrare undervisar for
héllbar utveckling utan att anviinda begreppet och detta kan vara fallet dven for dessa ldrare.
Fragan ar om det synliggors for eleverna att det ar hallbar utveckling som behandlas om
begreppet inte specifikt nimns.

De skillnader som synliggors gentemot tidigare studier dr att ldrarna virderar sina
kunskaper hogt. Det gér inte att sdga om detta beror av en positiv syn pa dmnet (vilket
paverkar lararna att uttrycka sig positivt) eller om kunskaperna bland ldrare i arskurserna Fk-3
ar hogre 4n jamforande tidigare studier. En slutsats som kan dras dr emellertid att pa grund av
det faktum att vissa larare inte haft en uppfattning om begreppet sé saknas dnnu kunskaper om
hur och vad det &r som bor undervisas, vilket skapar didaktiska konsekvenser som paverkar
elevernas ldrande. Skolan brister sélunda i att uppfylla skolans virdegrund och uppdrag.
Studien pekar mot att ytterligare vikt behdver liggas pa omradet for att undervisning for
héllbar utveckling ska f4 genomslag i skolan och elevernas kunskaper ska kunna fordjupas.
Detta skulle kunna astadkommas genom att tydliggora begreppets olika delar och skapa mer
tid och stod for &mnet.

Vidare forskning

Resultaten frin denna studie visar pa en otydlighet i ldrarnas tolkning av begreppet hallbar
utveckling och en osdkerhet kring metoder for att undervisa. Emellertid visar den att lirare
beddmer sina kunskaper som goda. For att fortydliga dessa resultat och fa en djupare insikt 1
hur ldrarna tinker kring sin undervisning och sina egna kunskaper bor intervjuer goras dér
larare far utveckla sina svar vidare. Dessa svar tillsammans med svaren frdn denna enkat
skulle kunna pavisa tydligare resultat kring hur ldrare undervisar for hallbar utveckling.
Denna enkét visar endast vagt undervisning utifran de holistiska, pluralistiska och
kognitivistiska perspektiven. Genom observationer skulle fordjupning kunna ske kring hur
larare implementerar undervisning for héllbar utveckling. P4 sd vis skulle dven andra
uttryckssétt med vilka ldraren omedvetet undervisar for hallbar utveckling kunna synliggoras.
Diarmed skulle tydligare riktlinjer och slutsatser kunna dras.
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Slutsats

Likt tidigare forskning visat rader det en oklarhet kring begreppet hallbar utveckling. Studien
har undersokt ldrare i Fk-3 och visar att ldrarnas tolkning av begreppet kan delas in i sex olika
forklaringskategorier (Miljo, Naturresurser, Handlingar, Framtiden, Virna planeten och
Helhetsperspektiv). Utover detta finns en grupp ldrare som inte gett nagot tydligt svar pa vad
hallbar utveckling &r. I denna grupp syns ett antal ldrare vars svar inte associeras till begreppet
utan istdllet kopplas till exempelvis matematiska strategier. Lararna beddmer sina kunskaper
och sitt engagemang som bra, men de saknar tid, stdd fran skolledning/rektor och tydlig
dokumentation kring dmnet. Vad giéller implementering av hallbar utveckling i
undervisningen har enbart vaga kopplingar till holism, pluralism, kognitivism och
samhorighet synliggjorts, men studiens resultat pekar mot att lirarnas undervisning inte
kopplas till detta i den utstrickning som &r mdjlig. For att fa en djupare inblick i
undervisningen rekommenderas vidare studier dir ldrare intervjuas for djupare svar och
observeras for att studera hur undervisning for héllbar utveckling implementeras i realiteten.
Studien rekommenderar ett tydliggorande av begreppet och fortbildning for att ytterligare 6ka
lararnas paverkan och inkludering av &mnet som en dvergripande del i skolans undervisning.
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Bilaga A
Larares undervisning inom hallbar utveckling
Hej,

Mitt namn &r Kajsa och jag ldser sista terminen péd grundldrarprogrammet F-3 pa Goteborgs
universitet dér jag skriver mitt examensarbete om hallbar utveckling i skolan. Jag skulle nu
behova din hjilp och jag vore tacksam om du vill delta i denna enkdtundersokning.

Syftet med examensarbetet &r att undersoka F-3 ldrares bakgrund och undervisning inom
héllbar utveckling for att ge en bild av hur undervisning inom omrédet ser ut idag. Detta da
det de senaste aren utkommit en méngd nya riktlinjer och direktiv om hur vi i skolan ska
arbeta for en hallbar utveckling.

Begreppet hallbar utveckling &r stort och kan innefatta olika saker. Jag har darfor valt att
lamna begreppet dppet och ber istillet dig som deltar att beskriva vad hallbar utveckling ar for
dig. Dina svar kommer sedan att anvidndas for att ge en 6vergripande bild av ldrares
uppfattning av omradet och det finns ddrmed inget rétt eller fel, alla svar uppskattas.

Studien riktar sig framst till larare i G6teborgs kommun, men enkiten dr 6ppen for alla F-3
larare att besvara. Enkéten tar ca 5-10 minuter och bestér av tre olika delar dér du kommer att
fi svara pa fragor om din egen utbildning och hur du sjélv har valt att undervisa inom omradet
héllbar utveckling. Enkédten ar helt anonym och ditt svar tas tacksamt emot.

Tack pé forhand!
Med vénliga hélsningar

Kajsa Ignberg

Har du nagra fragor eller funderingar? Tveka inte att kontakta mig: gusignbka@student.gu.se

Larares undervisning inom hallbar utveckling
*Obligatorisk

Generell information

Kon *
o Man
o Kvinna
o Annat

Alder *

o 20-29
30-39
40-49
50-59
60+

o O O O



Vilken arskurs undervisar du 1 for tillféallet? *
o Forskoleklass
o Arskurs 1
o Arskurs 2
o Arskurs 3

Hur ldnge har du undervisat som lédrare *
o 0-4ér

5-9ar

10 - 14 ar

15-19ar

20 -24 ar

25 -29 ar

30 -34 ar

35-39ér

40+ ar

O O O O O O O O

Inom vilken stadsdel arbetar du? *
o Angered

Askim-Frélunda-Hogsbo

Centrum

Lundby

Majorna-Linné

Norra Hisingen

Vistra Goteborg

Vistra Hisingen

Orgryte — Hirlanda

Ostra Goteborg

Ovrigt:

O O OO0 OO O 0 o O

Larares undervisning inom hallbar utveckling
*Obligatorisk

Undervisning inom hallbar utveckling
Under denna sektion kommer du att 4 beskriva vad héllbar utveckling ar for dig och hur

arbetet med héllbar utveckling ser ut i ditt klassrum.

Vad dr héllbar utveckling for dig? *

Hur bedémer du dina egna kunskaper inom hallbar utveckling? *
Vildigt 14ga kunskaper Mycket hoga kunskaper

1 2 3 4 5 6



Hur bedomer du dina egna kunskaper om hur du kan undervisa inom hallbar utveckling? *
Vildigt 14ga kunskaper Mycket hoga kunskaper
1 2 3 4 5 6
Hur bedomer du ditt engagemang for undervisning inom hallbar utveckling? *
Inte alls engagemang Mycket engagerad
1 2 3 4 5 6
Upplever du att det finns tillrackligt med utrymme for planering inom héllbar utveckling? *
o Ja, jag har tillrdckligt med utrymme

o Nej, mer utrymme for &mnet behdvs
o Ovrigt:

Upplever du att det finns tillrdckligt med utrymme for undervisning inom hallbar utveckling?
*

o Ja, jag har tillrdckligt med utrymme

o Nej, mer utrymme for &mnet behovs

o Ovrigt:

Hur ofta undervisar du kring héllbar utveckling? *
Varje dag

Varje vecka

Varje méanad

En dag per termin

En vecka per termin

Mer sillan

Aldrig

O O O O O O O

Pa vilket sétt undervisar du kring hallbar utveckling? (flerval mojligt) *
Besok av miljoorganisationer

Besok i botaniska tradgardar eller andra liknande utomhusmiljoer
Hallbar utveckling &dr dvergripande i all undervisning

Ingen specifik undervisning om hallbar utveckling sker
Plantering av vaxter

Som enskilt moment i klassrummet

Som enskilt moment i utomhusmiljo

Studiebesok till reningsanldaggningar eller liknande anldggningar
Stdddagar

Atervinning av enbart papper i klassrummet

Atervinning av papper, plast, kartong, mm i klassrummet

Ovrigt:

(I

N I I A




Inom vilka &mnen integreras undervisning inom héllbar utveckling i din klass? (flerval
mojligt) *

[

N I I A

Engelska
Matematik
Biologi
Fysik
Kemi
Geografi
Historia
Religion
Samhéllskunskap
Svenska
Teknik

Pa vilket sétt deltar eleverna i undervisning inom héllbar utveckling? (fleraval mojligt) *

(I

N I O B

Genom att lyssna pa genomgéngar

Genom att ldsa faktatexter

Genom att se pé film

I dialoger med léraren

I dialoger med varandra

Praktisk tillimpning

Skriftliga svar i larobdcker eller annat skolmaterial
Svarar muntligt pa fragor inom dmnet

Skriver texter inom d&mnet

Ovrigt:

Ovriga kommentarer

Larares undervisning inom hallbar utveckling
*Obligatorisk

Lararens bakgrund inom hallbar utveckling
Under denna sektion vill jag veta mer om din bakgrund inom hallbar utveckling och den
undervisning du sjélv har fatt som larare.

Har du fétt utbildning inom héllbar utveckling under din ldrarutbildning? *

@)
@)

Ja
Nej

Har du genomgatt ndgon annan utbildning inom hallbar utveckling? *

@)
@)

Ja
Nej



Om ja, vilken?

Far du ndgot stod fran skolledning/rektor i din undervisning inom héllbar utveckling? *
o Ja
o Negj

Finns det tydlig dokumentation pa skolan om hur arbetet med hallbar utveckling ska ga till? *
o Ja
o Nej

Ar du engagerad i ndgon typ av arbete for hallbar utveckling utanfor arbetet? (s som
hallbarhetsprojekt, organisationer, foreningar) *

o Ja

o Negj

Om ja, vad?

Ovriga kommentarer

Larares undervisning inom hallbar utveckling

Tack for ditt deltagande!



Bilaga B
Larares egen bedomning av kunskaper och engagemang

99
100

80
60
40
20 5

Ja Nej

Figur o. Ar du engagerad i ndgon typ av
arbete  for hallbar utveckling utanfor
arbetet?  (sa  som  hdllbarhetsprojekt,
organisationer, foreningar). Siffrorna anger

antal svar.

100 100
80 80
60 B Med utb. 60 B Med utb.
40 Utan utb. 40 Utan utb.
20 I B Totalt 20 I I I I B Totalt

0 L I I I | I O - I I H =
1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

Figur pB. Hur bedomer du dina egna Figur x Hur bedomer du dina egna
kunskaper inom hallbar utveckling? Siffrorna  kunskaper om hur du kan undervisa inom

anger procent. hallbar utveckling? Siffrorna anger procent.
100
80
60 B Med utb.
40 Utan utb.

20 II II B Totalt
0 —_— II L=
1 2 3 4 5 6

Figur 8. Hur bedomer du ditt engagemang
for undervisning inom hallbar utveckling?
Siffrorna anger procent.



Hallbar utveckling integrerad i undervisningen

50 42
40
30 25
20 9 13 9
10 0
0
Varje Varje Varje Endag En Mer Aldrig
dag vecka manad per vecka sillan
termin per
termin

Figur e Hur ofta undervisar du kring hdllbar
utveckling? Siffrorna anger antal svar.
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Figur ¢. Pa vilket sctt undervisar du kring hdllbar utveckling? (flerval mdjligt). Siffrorna

anger antal svar.
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Figur y. Inom vilka dmnen integreras undervisning inom hdllbar
utveckling i din klass? (flerval méjligt). Siffrorna anger antal svar.
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Figur n. Pa vilket sdtt deltar eleverna i undervisning inom
hallbar utveckling? (flerval mdjligt). Siffrorna anger antal svar.



