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Motet med text och lasningen i hemmet gar under begreppet family literacy. Inneborden i
begreppet family literacy ar att manniskan redan som barn socialiseras in i textens varld
framst genom familj, vanner och 6vriga narstaende. Denna socialisering sker genom olika
literacyaktiviteter som i regel startar ndr barnen ar bebisar. Forskning inom family literacy ar
ofta internationell och det finns inte lika mycket svensk forskning pa hur den svenska family
literacy ser ut. Denna studie ar darfor gjord pa fyra svenska familjer med barn i skolans
lagre aldrar. Studiens syfte har varit att titta narmare pa vilka lasvanor som &gt rum i
dessa fyra familjer och fragestallning har varit: Vilka lasvanor pagar i fyra familjer? |
undersokningen ges en inblick i hur en vardag kan se ut ur ett literacyperspektiv med fokus
pa familjernas lasvanor. Dessa fyra familjer ar inte tankta att representera en hel
befolkning utan visar just bara dessa fyra familjer.

Studien &ar gjord med en kvalitativ metod i form av semistrukturerade intervjuer, och
resultatet har analyserats utifran en kvalitativ analys med induktiv ingang. Intervjuerna har
lyssnats igenom och med hjalp av aterkommande begrepp och iakttagelser har ett resultat
utkristalliserats. Nagra av begreppen i resultatet kom att bli mys, umgénge, interaktion, arv,
och bocker och det &r efter dessa begrepp som resultatets teman vad, hur och varfor delats
in. Det vill sdga vad ladser familjerna, hur ldser familjerna
och varfor laser familjerna. Resultatet pekar pa en kontinuitet i traditionen
och det kan konstateras att familjernas lasvanor grundar sig i att det ar mysigt att lasa.
Det samtalas mycket i samtliga familjer och man umgas mycket med varandra. Familjerna
laser bocker och bladdrar i tidningar darfor att deras foraldrar gjorde det, och det ar
starkt kopplat till trygghet och avkoppling men &ven en fantasivarld dar verkligheten kan
glommas for en stund. Foljaktligen kan familjernas lasvanor sammanfattas som sa att de
traderas.
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1. Inledning

Skolan och familjen har ett gemensamt ansvar for barns utveckling och larande, och
tillsammans ska de skapa de bésta forutsattningar for det enskilda barnets mojlighet till detta
(Skolverket, 2011). Laroplanen betonar ocksa att syftet med las- och skrivinlarningen &r att
eleven ska utveckla den sa pass val att hen far en god tilltro till sin egen sprakformaga.
Genom en okad forstaelse for sitt eget sprakbruk ska eleven kunna ta ett socialt ansvar men
ocksa utveckla sin egen identitet (Skolverket, 2011). Givetvis bor ett samarbete ske mellan
hem och skola och ansvaret for ett barns las- och skrivutveckling ligger pa skolan. Barnets
varld stacker sig dock langt utanfor skolans vaggar och hemmet ar en viktig och avgorande
plats.

Om vi bortser skolans uppdrag och ndrmar oss hemmet kan det konstateras att barn moter
olika textvarldar i olika sammanhang fran det de ar bebisar. Det vill siga att barnet deltar i
diverse literacyaktiviteter. Dessa grundar sig i motet mellan ménniskor och samspel mellan
vuxen och barn. Fast (2007) for en diskussion kring literacybegreppet, och papekar att
utveckling sker i sociala och kulturella sasmmanhang och i samsprak med andra, och med en
god literacy lar sig barnet att koppla det hen laser och upplever till det hen vet om vérlden i
ovrigt. Tillika menar Fast (2007) att manniskor deltar i en rad varierande literacyaktiviteter
som till exempel arbete, skola, fritidsaktiviteter och sa vidare och genom att delta i
literacyaktiviteter lara man sig specifika satt att tdnka och specifika sprakbeteenden. Liknande
Fast (2007), skriver Dyson (1993) om ett sociokulturellt djup nér det kommer till literacy och
literacyaktiviteter. Hon menar att interaktionen mellan vuxen och barn &r avgérande for hur
barnet lar.

Dessa erfarenheter av barnets literacyaktiviteter blir som en bro dver till nasta steg i barnets
utveckling och tillika barnets vag mot en egen identitet. Enligt tidigare literacystudier ar den
mest centrala literacyaktiviteten lasning och ett av de viktiga forumen for ldsning ar
hemmet (Heath, 1983; Fast, 2007; Dyson, 1993; Barton & Hamilton, 1998). L&svanorna i
hemmet ligger under begreppet family literacy och det &r detta som denna studie strikt
kommer att hallas till.

2. Syfte

Syftet med denna studie var ursprungligen att undersoka hur fyra familjers Overgripande
literacyaktiviteter sag ut. Under studien blev dock familjernas lasvanor det som tog storst
plats och intervjufragorna kom att domineras av fragor kring lasning. Syftet med studien blev
slutligen att genom fordldrars lasvanor och sociala liv undersdka hur l&dsandet ser ut i fyra
familjer. Fragestallningen kom att bli foljande:

Vilka lasvanor pagar i fyra familjer?



3. Teoretiskt ramverk och tidigare forskning

| detta avsnitt presenteras vad tidigare forskning sager om begreppen literacy och family
literacy. Sarskilt har dessa begrepp valts ut darfor att de utgar fran kontextens betydelse for
barnet och hur familjens lasning och textaktiviteter paverkar barnet. Det kommer ocksa att
redogdras for vad den tidigare forskningen séager om lasning i hemmet, med utgang i bland
annat avhandlingar av Elisabeth Frank (2009) och Elisabeth Bjorklund (2008). Vidare forklaras
literacy och family literacy utifrdn ramverken Shirley Brice Heaths (1983) och Carina
Fasts (2007) redogorelser om dessa begrepp. Senare beskrivs ocksd den sociokulturella
teorin da familjens lasvanor kopplat till barnets vag mot att bli en lasande ménniska bygger
pa samspel och en spraklig forstaelse.

3.1 Literacy
| dagens samhaélle stoter manniskor pa olika typer av text och en del av dessa texter mojliggor

interaktion med andra. Dessa textmoten ar literacyaktiviteter och en sadan aktivitet ar lasning
(Schmidt, 2013). Literacy &r ett begrepp taget fran engelskan och bland annat skriver
Bjorklund (2008) om begreppets komplexitet och vida inneb6rd. Begreppets
betydelse har under tid expanderat och fran att enbart handla om las och skriv menar
(ib) likval Barton (2007) att begreppet ingriper muntliga — tala, lyssna, lasa och sa vidare och
multimodala textméten. Det finns manga olika definitioner av literacy, men gemensamt for
alla definitioner ar att literacy ar en social aktivitet som bygger pa anvandandet av texter,
saval muntligt, skriftligt som multimodalt (Bjorklund, 2008; Barton, 2007; Fast, 2007;
Schmidt, 2013; Barton & Hamilton, 1998). Vanligtvis ar det en skriven text, men kan ocksa
vara text kopplad till en specifik aktivitet och det &r kring denna text ett samtal vécks till liv
(Barton, 2007). Barton & Hamilton (1998) skriver att det & genom de sociala sammanhangen
literacy forstds som bast och sker genom de tre grundlaggande delarna praktik, event och
text. Vidare skriver (ib) att literacyaktiviteter &r aktiviteter dar text har en roll, det vill sdga
att texten formedlar nagot. Likasa menar Fast (2007) att ett barn har flera olika literacy i sitt
liv sdsom umgénge med kamrater, skolmiljo, hemmiljo och sa vidare. Genom att delta i ett
literacy event som exempelvis ldsning i hemmet lar sig barnet genom mdotet med bokens
text nya satt att tanka och nya sprakbeteenden. Lasningen gor att barnet utvecklar sitt
ordforrad, formagan att forklara kanslor och handelser samt férmagan att integrera med andra
genom att tala och lyssna (Bjorklund, 2008). Denna sprakliga utveckling blir en vég in till
sociala kontexter och darav &r lasvanor i hemmet en viktig grund for barnets utveckling (ib).

Literacy ar enligt Pisa (Programme for International Student Assessment) /f/érmdgan att
forsta, anvdnda och reflektera over texter for att uppna personliga mal, utveckla sina
kunskaper och mgjligheter, samt att delta i samhdllet (Taube, 2008). P& grund av att denna
definition av literacy speglar en internationell standpunkt i amnet &r den véasentlig. Pisas
definition berdr dock inte literacy som social aktivitet, vilket denna studie gor. Enligt Fast
(2007) innebér begreppet literacy alla praktiska textorienterade aktiviteter i ett barns liv. Det
ar for barnet en standigt pagaende komplex larprocess och barnet moter text i en méangd



olika aktiviteter. Exempel pa sadana aktiviteter ar att lasa hogt, identifiera symboler och text
pa skyltar, bladdra i en bilderbok, skriva fodelsedagskort och sa vidare.
Literacy sker i sociala och kulturella sammanhang och i samsprak med andra, och med en
god literacy lar sig barnet att koppla det hen laser till det hen vet om vérlden i dvrigt (ib).

3.1.2 Family literacy

Varje individs liv bestar av manga literacysammanhang anda fran tidig barndom och varje
literacyaktivitet har en koppling till en specifik handelse. Som ett exempel pa detta illustrerar
Fast (2007) barnet som kommer med en bok och vill bli last for. L&sningen och motet med
texten blir for barnet kopplat till en positiv upplevelse. Saledes blir upplevelsen att fa sitta i
nagons knd och ha en gemensam stund ett literacy event, en social aktivitet med lasning
som grund (ib).

Vilken miljo ett barn lever i paverkar dess vég till motet med text och som Fast (2007)
noterar, kan foraldrars maéjlighet att valja bostadsomrade ha inverkan pa hur barnens skolgang
kommer att bli. Genom miljon, hemmet och familjen far barn med sig vérderingar och
normer, och inte minst ordférrdd och grammatik. Familjen och dess literacyaktiviteter &r
vanligtvis barnets forsta mote med ldsande och skrivande och det &r enligt Barton och
Hamilton (1998) i hemmet literacy bérjar och slutar. De noterar att manniskan anvander sig
av olika texter i sitt hem, sasom till exempel shoppinglistor och kvitton. Dessa tas in i hemmet
for diskussion, samtal och eventuella l6sningar dar alla familjemedlemmar pa nagot satt ar
delaktiga. Vidare skriver Barton & Hamilton (1998) att skiljelinjen mellan hemmet och andra
verksamhetsfalt inte &r sa tydlig som vi kan tro. Samtliga familjemedlemmar fér in literacy i
hemmet genom diverse aktiviteter; barnens laxor, foraldrars arbetsuppgifter och dagstidningar
eller reklamblad. Vissa av dessa textbaserade aktiviteter gas igenom tillsammans, exempelvis
genom laxhjalp eller sortering av foraldrars arbetspapper. Pa detta satt fors text in i
maénniskors liv och bidrar till att det sker literacyaktiviteter i hemmet (ib).

Alla har vi olika barndomar och darfor har vi ocksa tagit del av olika literacyaktiviteter. Saval
Fast (2007), Schmidt (2013) och Barton och Hamilton (1998) skriver om den valk&nda
spraketnografiska studien gjord av Shirley Brice Heath: Ways with words (1983) och
undersoker hur familjer socialiserar in barnet i spraket och hur dess las- och skrivkunskaper
visar sig 1 motet med skolan. | undersékningen beskriver Heath de sociokulturella aspekterna i
familjers integration med varandra: samtalen, lasningen och sa vidare. Detta stammer vl
Overens med denna undersoknings tanke om vad som &r centralt inom literacy och family
literacy.



Heaths studie gjordes pa tre olika samhallsgrupper; vit arbetarklass i Roadville,
afroamerikansk arbetarklass i Trackton och vit och afroamerikansk medelklass i Gateway — de
sd kallade townspeople. Townspeople har ett visst satt att kla sig, arbetar inne i staden och ar
overlag vélutbildade. Lasningen som sker i hemmet ar ofta konkret och samtalen dér barn och
vuxen integrerar ar vanliga. Skolan talas om som en viktig plats och larare som ett viktigt yrke
(Heath, 1983). | Trackton var vardagslivet inte fullt s styrt och schemalagt som i de tva andra
samhéllena vilket speglade sig i familjernas l&svanor och textmdéten. | Trackton var man mer av
asikten att barnen skulle hitta egna vagar genom livet och textmoten bestod mestadels av
muntligt berattande dar barnens fantasi forde handlingen framat. Dessa historier blev sedan till
nya beréttelser som barnen hade med sig. Trots att barnen i Trackton hade mycket text och
textsamtal i tidiga ar fick dessa barn problem da de kom till skolan. Det styrda sattet att arbeta i
skolan skilde sig fran Tracktons friare mote med text. Svarigheterna for Tracktonbarnen var
framst deras okunskap i att kunna besvara fragor om last text - de var inte vana att tala om léasta
texter pa det sattet. Roadville och Gatewaybarnen hade lattare att anpassa sig efter skolans
ramar pa grund av liknande fostringsmetoder hemmavid (ib).

Sammanfattningsvis kunde Heath i sin studie konstatera att synséttet pa text och lasning var
lika i Roadville och Gateway men skilde sig i Trackton. Familjerna i Roadville och Gateway
sdg lika pa detta och introducerade tidigt sina barn i lasning och lasforstaelse. |
bada samhallena lastes mycket for barnen, fragor stalldes om texten och beteendet kring text
och litteratur var likt sattet att arbeta i skolan. Att barnen sjélva fick reflektera Gver
innehéllet i texten ledde automatiskt till okad lasforstaelse och en bekantskap med skolans
satt att arbeta med text. Mot den bakgrunden, att lasande och skrivande inbegriper kognitiva
formagor inom social praktik, visar Heaths studie att barns mote med text i hemmiljo spelar
roll. Barnens deltagande i skilda sociala varldar &r kopplat till deras sprakliga
anvandande. Genom sina observationer visar Heath hur barns sprakliga, sociala och
kulturella resurser skiljer sig at och att de har olika forutsattningar i skolan (Schmidt och
Gustavsson, 2011).

3.2 Lasning och lasvanor i hemmet

Att l&sa &r en baskunskap och en mental resa och lasningen i hemmet en stund dér familjen kan
skapa ro tillsammans (Fast 2007). Hur blir man en person som laser? Enligt Schmidt (2013) &r
det flera faktorer som spelar in. Dessa faktorer ar bland annat skolans pedagogiska insatser,
barnets lasvanor hemifran men ocksa synliggorandet av barnet som lasande individ. Att kunna
lasa ar nyckeln till ny kunskap och sett ur ett stérre perspektiv ger lasning ocksa majlighet till
fortsatt utbildning och chans till att bli en aktiv samhallsmedborgare (Taube, 1988). Laroplanen
sager ocksa att sprak, larande och identitet ar starkt sammankopplade och att eleven genom
lasning, skrivning och samtal utvecklar potential att kommunicera och bygga upp en tro pa sig
sjalv (Skolverket, 2011). Lasningen, som &r en baskunskap, ar dock nagot som maste laras in.
Med hjélp av skolan och tidiga textmdéten i hemmet lars l&sningen in med undervisning och
végledning (ib).

Enligt Wiegel, D., Martin, S., & Benett, K (2006) startar en manniskas lasning i hemmet och
genom att ett barn ser sina foraldrars lasvanor och moéter olika slags texter i hemmet paverkas

barnets installning till 1asning. Kopplingen mellan féraldrars lasvanor och installning till lasning
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ar stark menar (ib) och installningen till lasning paverkar saledes mangden litteratur i hemmet.
Installningen till lasning och familjens pagaende lasvanor spelar alltsa stor roll fér hur en
méanniska tar med sig ett lasintresse in i vuxenlivet. Aven tiden som foralder laser tillsammans
med barnet ar avgorande och (ib) skriver att for ett barn som mott lasning och text i tidiga ar blir
lasningen en naturlig del av livet. Vidare noterar (ib) att barn till foréldrar med intresse for
lasning har en positiv sprakméssig utvecklingskurva. Om foraldrarna ar lasande manniskor och
intresset for litteratur ar stort traderas detta till barnet som far ett 6kat intresse for lasning och
olika typer av texter. Forélderns sociala liv, lasvanor och uppmuntran till lasning och text &r en
viktig del i manniskans lasintresse och skapar saledes en lasande méanniska.

Det é&r flera faktorer som avgor en familjs lasvanor déribland socialt, ekonomiskt och kulturellt
kapital (Frank, 2009). Det sistnamnda ar det som ar aktuellt i denna studie och innefattar olika
texter, bocker, litteratur och sprak som sker i hemmen. Om hemmet har ett rikt kulturellt kapital
och goda lasvanor traderas detta till barnet som i sin tur skaffar ny familj med goda lasvanor
(ib). En lasande familj har ocksa storre chans att ge sina barn ett storre ordforrad och battre
skolprestationer. Enligt (ib) kan foraldrarnas och hemmets starka inflytande pa ett barns
kommande lasvanor konstateras och darmed har det visat sig paverka barns egen installning till
lasning.

3.3 Teori — det sociokulturella perspektivet — samspelet mellan vuxen och barn

Det sociokulturella perspektivet innefattar att larandet sker i en social och kulturell miljo, med
hjalp av tal, kroppsprak, handling, text och sa vidare. En manniskas tankande och
kommunicerande innebar saledes att manniskan anvéander sig av kulturella och sprakliga
redskap for att forsta och undersoka omvarlden (Séljo, 2010), en sa kallad mediering. Dessa
redskap kan till exempel vara tecken sdsom bokstidver och symboler, men ocksa fysiska
redskap som till exempel en penna. Dessa redskap utvecklas standigt inom manniskans
sociala gemenskaper och formas av traditioner inom dessa. Foéljaktligen andras de och

utvecklas konstant (ib). Mediering ar ett viktigt begrepp inom det sociokulturella perspektivet
da det & nagot vi manniskor anvander i vara sociala gemensamma aktiviteter. Teorins
centrala foresprakare Vygotskij, har myntat begreppet om den narmaste proximala
utvecklingszonen, vilket bygger pa att en enskild manniskas utveckling ar ett oupphorligt
forlopp. Gallande barnet, blir den vuxne en "mer kompetent kamrat” vars erfarenheter och
kunskap barnet kan anamma da det tar nasta steg i sin egen utveckling (ib). Det blir alltsa tva
skilda ting vad barnet klarar pa egen hand och vad barnet klarar med hjalp av guidning (Saljo,
2010). Det ar i detta larande, i dialog med och guidning av vuxen, som barnets nédrmaste
utvecklingszon utmanas (Vygotskij, 1934/1999). Vidare finns inom det sociokulturella
perspektivet uppfattningen att barnet standigt ar under utveckling pa grund av métet med sina
medmanniskor. Teorin bygger pa tanken att det inte enbart &r den inre psykologiska
utvecklingen som &r barnets drivkraft, istéllet &r det ett kulturellt och socialt samspel med
andra som for larande och utveckling framat (Vygotskij, 1934/1999).



Vidare leder samspel och larande in oss pa sprakets betydelse och literacy som omger barnet.
Spraket ar manniskans framsta redskap till social samvaro, och samspel med andra. Det &r
allméant ként att barnets kontakt med vuxna i sin nadrhet startar tidigt, och redan under sitt
andra levnadsar borjar barnet anamma det sprak som omger det (Vygotskij, 1934/1999).

Foljaktligen blir lasning med vuxen viktig pa grund av att barnet darigenom moéter ord och
dven lar sig dess innebord. Orden blir barns redskap for kommunikation och gor att spraket
kan utvecklas och framja en forstaelse mellan barn och vuxen. Denna interaktion menar (ib)
underlattar barnets larande. Detta menar dven Dyson (1993) som noterar att barnets
utveckling i literacy hela tiden bygger pa dess tidigare erfarenheter av samtal och méten med
text, framst i hemmet. Det &r nar barnet forstar inneborden av ett sprak, ett ord eller ett
beteende som det sociokulturella larandet sker. Med hjalp av de vuxna borjar barnet sa
smaningom astadkomma en omsesidig forstaelse med manniskor i sin narhet och darmed
startar en utveckling av barnets sprak och identitet (ib). Den sociokulturella teorins narvaro &r
darmed ett faktum i literacy som sker 6verallt kring barnet.

4. Metod & analys

| detta avsnitt presenteras studiens val av metod och vilka urval som gjorts. Vidare redogors
dven hur genomforandet gatt till och hur studiens data har analyserats. Aven reliabilitet,
validitet och generaliserbarhet diskuteras, samt etiska aspekter.

5.1 Metodval

Forskningsstudien ar en kvalitativ undersokning med fyra semistrukturerade intervjuer. Oftast
gors kvalitativa studier just med denna typ av intervjuer eftersom denna intervjuform &r
flexibel och ger intervjuaren mojlighet att sjalv tolka och bedéma vad i respondentens svar
som é&r viktigast att lyfta fram (Bryman, 2011). Det ska fortydligas att intervjun &r
huvudsaklig metod i denna undersékning. Observation &r enbart en sekundar metod, och &r
oundviklig da intervjuer pagatt i familjernas hem. Intervjuer har valts att genomféras i
hemmen, eftersom det ar en avslappnad miljo.

Fordelen med dessa intervjuer kan styrkas med Lantz (1993) tankar om att i ett kvalitativt
arbete forsoker forskaren plocka ur det unika och personliga i sitt insamlade material, och
detta ar lattast att finna i ett personligt mote. Det har inte sdllan riktats kritik mot kvalitativ
forskning av den anledningen att slutsatsernas tillforlitlighet &r svara att véardera. Detta beror
bland annat pa att resultatet redovisas som en komplex lopande text som &r latt att
generalisera, inte som siffror eller tabeller (ib).



5.2 Urval

Fyra familjer har intervjuats och samtliga har barn i skolans lagre aldrar. Familjerna har
intervjuats enskilt i sitt hem och bade vardnadshavare och barn har deltagit i samtalen, trots
att det ar familjen som grupp och vardnadshavares lasvanor som har varit den
centrala punkten. | denna forskningsstudie har det gjorts ett bekvamlighetsurval, det vill
saga att valet av respondenter foll pd familjer som finns i for studien nara omrade och var
tillgangliga for intervju. De hade ocksa tid att medverka och de har alla barn i skolans
lagre aldrar (Bryman, 2008). Malsattningen har varit att, som Sjoberg (1999) skriver, hitta
respondenter som kan utveckla kunskapen om studiens syfte. Trots att det ar svart att i
forvag veta hur manga intervjuer som kravs, ar det nodvandigt att dra en grans nagonstans.
Det finns i denna studie en bestamd relativt kort tidsram att rora sig inom och datan ska ocksa
vara mojlig att omforma (ib). Det foll sig sa att alla i familjerna varit narvarande i hemmet
da intervjuerna genomforts och for att studien skulle bli neutral namns respondenterna enbart
som familj A, B, C eller D och inte utefter kon, alder eller roll i familjen.

5.3 Respondenter
I denna sektion féljer en kort presentation av de respondenter som deltagit i studien. Samtliga
familjer som intervjuats har barn i skolans lagre aldrar och bor inom samma omrade.

Familj A: Bestar av tva barn, en mamma och en pappa. Barnen dar 9 respektive 7 ar.
Foraldrarna ar ett gift par och har levt ihop i 15 ar. Kvinnan ar 39 ar och arbetar heltid som
larare i grundskolans yngre aldrar. Mannen &r 39 ar och arbetar som IT-ingenjor for ett stort
svenskt foretag. Familjen har bott i omradet i atta ar och de bor i en fyrarumslagenhet.

Familj B: Bestar av tva barn, en mamma och en pappa. Barnen ar 6 respektive 4 ar.
Foraldrarna ar ett gift par och har levt ihop i 13 ar. Kvinnan ar 36 ar och arbetar som
receptionist pa en hdgskola och mannen 36 ar och arbetar som konditor och driver eget
eventbolag. De bor i en trerumslagenhet och kvinnan har bott i omradet i 14 ar, mannen i 10
ar.

Familj C: Bestar av tre barn, en mamma och en pappa. Barnen ar 6 och 8 ar (8-aringarna ar
tvillingar). Foréaldrarna ar ett gift par och har levt ihop i 15 ar. Kvinnan &r 45 ar och arbetar
som barnmorska. Mannen ar 50 ar och driver en restaurangkedja. Familjen bor i en
fyrarumslagenhet och har bott i omradet i 7 ar.

Familj D: Bestar av tva barn och en mamma. Barnen ar 7 och 5 ar. Kvinnan 35 ar, ar skild
sedan 3 ar tillbaka och ar ensamstdende med barnen pa heltid, bortsett frdn varannan helg.
Hon arbetar som butiksbitrade och inkdpare pa ett familjeforetag. Familjen bor i en stor
tvarumslagenhet och de har bott i omradet i 4 ar.



5.4 Genomforande

Intervju:

Studien har gjorts med semistrukturerade intervjuer. Innan genomférandet av dessa
utformades en intervjuguide inriktad pa lasvanor som sedan anvandes som utgangspunkt.
Intervjuguiden innebar en lista over de fragor och teman som skulle berdras, men
fragorna har ej stallts i nagon specifik ordning, utan fungerat som ett intervjustod for mig.
Det har ocksa Oppnat upp en majlighet for respondenten att ge ett mer personligt utformat
svar (Bryman, 2008). Intervjun bedrevs utifran detta och ofta ville jag inte avbryta
samtalen som uppstod med fragorna i intervjuguiden. Det foll sig mest naturligt s och
var det mest effektiva sattet att nd de personliga resonemangen.

Samtliga intervjuer har spelats in med anledning av att jag som intervjuare inte vill missa
vasentliga synpunkter och citat under samtalet (ib). En semistrukturerad intervju ar enligt
Bryman (2008) gynnsam att spela in, da den ar mer Oppen och samtalen tar olika vagar
beroende pa respondentens svar. Denne ges utrymme till egen tolkning av fradgor och en
semistrukturerad intervju liknar snarare ett samtal an en styrd intervju. Foljaktligen leder detta
till att intervjuaren kan ha fokus pa att fora samtalet vidare och anpassa nya fragor, istéllet for
att anteckna (ib).

Observation:

Det finns inom den kvalitativa forskningen ett flertal metoder, bland annat faltobservationer,
och kvalitativa intervjuer. Det ar i huvudsak intervjuer som anvants i denna forskning, men da
det ar familjer som intervjuats och jag har befunnit mig i deras hem har det dven pagatt en
viss observation. Dessa observationer kan kopplas till en av traditionerna inom kvalitativ
forskning (ib), namligen etnometodologi. Att arbeta pa detta sétt innebar att vi genom samtal
och moten kan fa en forstaelse for hur den sociala ordningen skapas i till exempel en familj
och hur rollerna formas i ett visst sammanhang.

Observationerna som skett i denna studie kallas for dppen observation — och syftar till en
omsesidig dverenskommelse dar tillit och fortroende till forskaren byggts upp (Holme &
Krohn Solvang, 1997). Fordelen med denna typ av observation &r att ndr man som observator
blivit accepterad dppnas en stor frihet att, som i detta fall, rora sig runt i familjernas hem utan
att familjen k&nner sig obekvam.

Da urvalet for denna studie ar ett bekvamlighetsurval ar en stor del av tilliten redan uppbyggd,
vilket underlattade, trots att det givetvis ar extra sensitivt att befinna sig i nagons hem. Att
befinna sig i nagons hem kraver utav forskaren att diskret kunna iaktta det som hander, utan
att for den sakens skull bli en del av det. Som observator har malet aldrig varit att deltaga i
familjens situationer, utan som Holme & Krohn Solvang, (1997) ocksa skriver, har rollen
varit tydlig — ndrvaro utan delaktighet.



5.5 Reliabilitet, generaliserbarhet och validitet

Reliabiliteten, det vill séga tillforlitligheten, i denna studie &r inte hog da métning av ett
resultat inte ar det centrala i en kvalitativ studie. Validitet innebdr hur vi bedémer likheterna
mellan de olika resultaten och om vi kan sékerstalla om slutsatserna av undersokningen
hénger ihop eller ej (Bryman, 2008). Jag kan inte sakerstalla validiteten i denna studie da jag
inte kan veta sakert om familjerna har den relation till literacy och lasning som de pastar
sig ha. Andra faktorer som ocksa paverkar studiens reliabilitet ar att familjerna enbart
intervjuats vid ett tillfalle vardera. Hur fragorna stallts kan ocksa haft verkan pa svaren,
samt att familjerna kan ha paverkats av handelser i hemmet under intervjuerna. Intervjuguiden
ar ensidigt uppbyggd kring lasning och svaren blir ocksa darefter.

Givet att studien ar gjord efter ett bekvamlighetsurval &r att respondenterna ar fa, och att
intervjumetodiken har varit flexibel. Studiens resultat blir darfor inte generaliserbart, det vill
sdga representativa for en hel grupp eller alla familjers lasvanor (Holme & Krohn Solvang,
1997). I denna studie har dock inte fokus varit att respondenterna ska vara representativa for
alla svenska familjer, utan fokus har varit att gora en ingaende analys pa de medverkande
familjernas lasvanor (Bryman, 2008).

For att kunna avgora kvaliteten pa en studie som denna &r det viktigt att ta i beaktande vad
studiens syfte har varit. De familjer som intervjuats har inte pa nagot satt varit tankta att vara
nagon miniatyrmodell av befolkningen utan har enligt min asikt varit goda alternativ med tid
att ge de intervjuer som kravs for att fa en djupare bild av familjens lasvanor. Malet med
studien har varit att se vad just dessa familjer forhaller sig till lasning och avgorande for
studiens kvalitet har inte varit antalet respondenter, utan mattnadsgraden i intervjuerna
(Sj6berg, 1999).

5.6 Bearbetning och analys av datamaterialet

Studien har analyserats med en tematisk analys. Jag har utifrin mina forskningsresultat
plockat ut teman som kom att bli Vad, Hur och Varfor. Detta ar dven nagot de
kvalitativa forskarna betonar — att teman ar nagot som uppkommer ur datan (Bryman, 2008).

En kvalitativ analys ger till skillnad fran en kvantitativ analys inga exakta svar som ar mer an
eller mindre &n, utan ger ett resultat som handlar mer om likheter eller olikheter (Lantz,
1993). Kvalitativ data ar relaterade till ett sammanhang, som i detta fall motet med
familjerna, (Lantz, 1993) och kan leda fram till en ny teori som kan bli utgangspunkt i
foljande studie. Datan har sedan analyserats genom en tematisk analys, som enligt Braun
& Clarke (2006) innebar att man sorterar in sin data utefter olika hittade kategorier eller
nyckelord som i sin tur blir textens teman.
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Samtliga intervjuer lyssnades forst igenom en gang utan att skrivas ner pa dator. Under den
forsta genomlyssningen var syftet att se om det gick att urskilja ndagot monster samt att
nyckelord plockades ut. | nésta steg skrevs intervjuerna ned under inlyssningen vilket
underlattade en Oversikt pa materialet. Nu var det tydligare att se om empirin kunde mynna ut
i nagra teman. Teman plockades ut med hjdlp av de monster som gick att se, samt
aterkommande nyckelord. Temana skrevs sedan ner som rubriker och empirin kunde darefter
placeras ut enligt en kategorisering. Efter att ha last igenom empirin flera ganger fick vissa
delar flyttas till andra teman, men slutligen var kategoriseringen klar och resultatet kunde
presenteras.

5.7 Etiska aspekter

Dessa fyra punkter har foljts i denna studie och samtliga familjer har aven informerats om
dessa innan intervjuer har inletts. De forskningsetiska principer som tagits hansyn till
under studiens gang foljer Vetenskapsradets (2002) regler. De fyra kraven ar de som foljer
nedan.

Informationskravet syftar till, som namnet anger, att medverkande i undersékningen ska
ges tydlig information om vad for villkor som géller angaende deras deltagande.
Respondenterna ska &ven samtycka till sin egen medverkan och Samtyckeskravet
medfor att medverkande nar som kan avbryta sin medverkan da de vet att deras deltagande ar
frivilligt har rétt att avbryta det. Detta géller studiens alla moment. Deltagande familjer har
under hela studiens gang haft majlighet att avbryta sin medverkan, enligt Vetenskapsradets
(2002) regler, dock har detta inte varit aktuellt. Konfidentialitetskravet syftar till att uppgifter
om alla, som i studien gar att identifiera, ska avidentifieras sa att utomstdende ej kan dra
kopplingar till enskilda individer. Inget i denna studie innefattar nagot berérande de
deltagande familjerna, som kan upplevas som obehagligt eller krdnkande och darfor har
ingen skriftlig tystnadsplikt skrivits pa. Trots detta far jag som ansvarig inte lamna ut
information eller personuppgifter och sprida information, utan hénsyn till de medverkande.
Nyttjandekravet innebdr att materialet som samlats in enbart &r till att anvéndas for
studiens syfte och far inte anvandas fér egen vinning.
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5. Resultat

| detta avsnitt redovisas den data som samlats in under intervjuerna. Det har efter genomforda
intervjuer utkristalliserat sig sa att analysen har resulterat i de tre didaktiska fragorna Vad,
Hur och Varfor. | detta avsnitt kommer darfor intervjuresultaten att presenteras kring de tre
fragorna som teman. Familjernas Ovriga literacyaktiviteter och textmoten som har kunnat
observeras presenteras ocksa i detta avsnitt.

6.1 Familjernas val av litteratur - Vad

Det ar i samtliga familjer framst romaner som lases och da olika typer av genrer. Séllan laser
man fakta. Familj B, har tvd vaggar i vardagsrummet fyllda med bocker — allt fran
karleksromaner till fakta om Paris, och sdger sjélva att de sallan skulle ladsa en faktabok,
eftersom det inte ger den kanslan de vill & med sin lasning, att fly in i en annan varld.
Faktabocker lases mest naturligt om familjerna ska ut och resa eller behdver ta reda pa specifika
fakta om nagot.

Familjerna tror att fysiska bocker &r det som mdojliggor for barnen att bli béttre lasare. En
foralder menar att det &r enda séttet att f& barnen att bli naturliga med bécker. Overlag &r
det bocker som dominerar som lasverktyg och det ar forst nar intervjuerna leder in pa annat
material, som detta diskuteras.

Ingen av familjerna pratar om tekniska verktyg sasom Ipad eller att lasplattor eller Iphone kan
anvandas for att lasas pa. Daremot tas tidningar upp som material i alla familjer. Framst
laser de tidningar utifran specifika omraden. Familj D som har traning som hobby, beréattar
att de ofta koper Halsa & Fitness. Familjen menar att den blir som mentalt godis och
avkoppling pa ett annat sétt &n en bok. Familj B koper ofta tidningen Torp & Gardar for att
de é&lskar hus och sjalva &ger ett torp. De tycker att tidningar & bra av den anledningen
att det ar latt att hitta utifran ett specifikt intresse. Detta kan man se aven stammer i de
andra familjerna dar tidningarna ockséd kops utifran intresse. Aven barnen laser mycket
tidningar utifran omrade. Oavsett aldern pa barnen i de fyra familjerna ar det Bamse, Star
Wars, Pokemon och Prinsessor som ar de mest dominanta tidningarna. Familj C beréattar
att barnen ofta tar med sina tidningar ut pa garden och att de tittar i dem med sina kompisar.
De anvands som en leksak, nagot barnen gor ihop. En annan typ av tidning som kan ses nyttjas
av barnen ar leksakskatalogen. Barnen i familj D, har flera stycken fran olika leksaksbutiker.
Familjen berattar att de bladdrar i dem och jamfor leksaker med varandra. Den &ldre sonen har
nyligen fyllt ar och anvande da leksakskatalogen till att skriva av pa sin dnskelista. Familjen
berattar vidare att barnen far ta med sig dessa till skolan och forskolan, och att barnen enligt
personalen sitter och tittar i dem tillsammans.

Annat som lases mycket ar skyltar, dekaler och olika namn. Till exempel har barnet i familj A
som &r 7 ar borjat narma sig att knacka laskoden genom att lasa trafikskyltar.
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Alla familjerna laser hogt ur kapitelb6cker for sina barn, bland annat Den magiska tradkojan,
Lasse-Majas detektivbyra och Jack-bockerna och biblioteket &r en populdr plats som &r
mycket omtyckt av alla barnen. Samtliga mammor gar dit med sina barn regelbundet och det
ar en naturlig plats for familjerna att vara pa. Att det &r roligt for barnen att ga till biblioteket,
tror informanterna beror pa att barnen far valja sjalva, att det blir ett dventyr och ofta nagon
typ av rolig aktivitet runt besoket. Till exempel berattar familj A att de alltid fikar nér de
varit pa biblioteket. For dem ar det en lustfylld aktivitet som gors regelbundet med lasning i
fokus.

Ingen av familjerna uppger att de laser pa sin Ipad och anvénder sig inte heller av Ipad som ett
lasverktyg. Digitala e-bocker som lases pa skarm, anvands inte av nagon familj. Familj C
berattar att de ofta lyssnar pa ljudbocker, men detta sker da till exempel i samband med
stddning och de lyssnar inte med samma inlevelse som nér de laser en bok. Familj D &ager
inte ens en Ipad och uppger att de inte vill ha nagon. De tror att den kan ta 6ver bockerna
och att kanslan de far med en bok inte blir ssmma med lIpad. Familjen séger:

"Ndr vi ldser en bok tillexempel sitter vi ihop, det blir sa himla trakigt med paddan, det blir
liksom bara att man sitter och stirrar pd en skdrm”

6.2 Familjernas lasvanor — Hur

Samtliga intervjuer inleddes med frdgan Ar du en lasande manniska vilket ocksd i vidare
samtal gav svar pd om de ar en lasande familj. Alla respondenter uppger utan att
tveka att de dr lasande manniskor och att de sammantaget ar en ldsande familj. En av
familjerna menar att deras lasande &r beroende av vilken period i livet de befinner sig. De
beréttar:

“Det beror lite pa vad jag ar pa for humor...ibland kan det ga lang tid utan att jag
laser nanting, men om jag ska ivag pa nagonting till exempel resa, kan jag kopa med mig
massa bocker. Medan vissa perioder laser jag inget alls. Men i det stora hela &r jag en
lasande manniska ja” (Familj B)

En annan av familjerna forklarar att de betraktar sig som ldsande manniskor och att detta
innebdr att lasning ar en naturlig del av livet, att det & nagot man gor till vardags.

Familjerna ar lasande familjer, och gemensamt for alla fyra &r att lasningen alltsa ar ett
arv fran foraldrarna. De har pa olika satt blivit lasta for av sina foraldrar eller sett sina
foraldrar lasa bade bocker och tidningar. Familj C daremot beréttar att de sallan sett
nagon typ av lasning under sin barndom men som vuxna nu slukar bdcker, framst vid
ldggdags. De andra respondenterna svarar liknande familj C - att det framst ar vid
sanggaendet som boken kommer fram, det finns séllan ro att satta sig med en bok mitt pa
dagen. Familj D talar om lasningen som nagot mer dn bocker och beréttar hur hon minns att
hon som barn langtade till nasta mj6lkpaket skulle komma d& hon laste dem om och
om igen. Hon menar att ndr hennes mamma sprang runt och gjorde sig iordning kunde hon
fantisera om det som stod om pa mjolkpaketen:
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”Det var pa nagot satt en grej for mig att halla koll pa vad som héande i samhallet. Det
som stod pa mjolkpaketen var ju valdigt riktat mot barn och en typ av
samhallsinformation till barn. Jag minns att det var dar jag liksom fick information...som
typ om Goteborgsvarvet. Jag laser det nu med men har liksom glomt att géra det for mina
barn — vi har precis bérjat och nu i veckan har det statt om Tourettes...vdldigt bra”

Familj A uppger att de utan tvekan &r en lasande familj och ofta pratar om lasning hemma,
bortsett fran dagtid da de séllan laser. Barnen kan ibland be foraldrarna att sétta sig bredvid
dem med sin bok nar de tittar pa film eller gor sin laxa. Familjen tror att detta blir en
trygghet och mysig stund for barnen och noterar att det kanske har att géra med att de vuxna
ocksd stannar upp och blir extra tillgdngliga. Det blir pa detta satt en naturlig del med
lasning och med mycket bécker i hemmet och manga besok pa biblioteket vill familj A
garna pasta att de ar en lasande familj.

Angaende betydelsen av lasning menar Familj A att det ar viktigt att barnen sjdlva forstar
hur mycket nytta de kan ha av sin lasning. Det &r inte svart att se hur lararyrket i denna
familj paverkar hur de medvetet gor text, bocker, lasning, samtal och s& vidare till en viktig
och central del i familjens vardagsliv. De uppger ocksa att de far mycket daligt samvete
och kanner sig slarviga om de nagon kvall hoppar 6ver lasningen vid laggning till exempel.
De andra familjerna som har andra yrken &n lérare, pratar inte om lasningen med barnen alls
pa samma satt. De kan prata om bokstaver och hur de later och vill garna upprepa exempelvis
samma textstycke flera ganger med sina barn for att de ska lara sig lasa, dock finns ingen
tanke att involvera barnens forstaelse for sitt eget larande. Familj C, har precis som familj A
akademisk utbildning i familjen men for de &r det inte naturligt att prata om I&sning som
nagot viktigt for barnens sprakutveckling:

”Nej, vi pratar egentligen inte om lasning pa det sattet, mer att det ar mysigt om vi
hittat ndgon bra bok. Jag forsckte lasa mer for barnen nar de var sma men de var
aldrig sa intresserade. Den enda boken mitt ena barn ville lasa var Ellens boll. Nu laser vi
ibland for 6 aringen men de andra tvd laser mest sjdlva...kapitelbscker och sd ™

Samtliga informanter tror att foraldrarna spelar stor roll for hur barnens vag mot lasning blir.
En av dem séger att de tror att barnen gor precis som foraldrarna. Om de sjélva laser i en
tidning eller bok, kommer barnen ocksa att gora det. Men de tror ocksa att det finns
undantag och berédttar om en vdn som haft en uppvéxt praglad av missbruk. P& grund av
detta blev vénnen aldrig last for men nu som vuxen slukar hen bocker.

Ingen av familjerna B, C eller D laser for barnen i hemmet vid andra tillfallen an pa kvallarna.
Ingen av familjerna kanner det naturligt att séatta sig med en bok och lasa hogt for barnen mitt
pa dagen. Eventuellt kan det bli s& om nagot av barnen &r sjukt, uppger familj C, och dven da
sker lasningen naturligast i sédngen. Gallande hur mycket lasningen hemma egentligen
paverkar hur barnet blir en lasande manniska tror samtliga informanter mer handlar om vad
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man hittat for relation till lasning, &n sjalva lasningen. Att lasningen ger nanting.

| borjan maste barnen knédcka koden — sedan maste man tillita dem lasa det som &r kul. Det
lustfyllda ska vara hemma. Det patvingade ska vara i skolan. Déarav ar hemmets roll viktigt.
Liknande svar har alla familjer gett — fokus ligger pa att det ska vara mysigt och avkopplande
att lasa.

6.3 Anledningen att lasa — Varfor

Samtliga respondenter betonar att lasningen ar viktig, men det & enbart familj A som
uppger att lasningen ar viktig for barnens sprakutveckling. De vill att deras barn far med
sig melodin i spraket, ordférradet, en kansla for hur texter &r uppbyggda och en variation i
sitt sprak. Familj A &ar ocksa de enda som drojer med svaret nar de far fragan om varfor de
laser:

.varfor ldser jag? Oj, den fragan dr inte helt Igtt att svara pa faktiskt...varfor jag ldser...”
(familj A)

De tycker fragan ar svar och ger flera olika svar. Bland annat laser de for att de njuter av det
och precis som de andra svarat, flyr in i en annan vérld, men de laser ocksa for att
forkovra sig i saker som intresserar dem. Samtalet om deras lasning leder in pa att som
vuxen laser man inte for att battra pa sina sprakkunskaper, utan for att man tycker om och
njuter av att lasa. Det ger egentid och avkoppling.

Familj B svarar att de laser for att fly vardagen vilket dven familj D svarar:

”..att fly vardagen lite och komma in i en annan varld. Speciellt ndr man laser. Det &r en
annan sak att se pa en film for da far man allt redan klart for sig hur allt ser ut..men att lasa
gor ju att man far anvanda sin fantasi litegrann och skapa egna bilder hur personer ser ut
och hur det ser ut runtomkring” (familj B)

”Jag laser for att fly in i en annan vérld...om jag har mycket pa jobbet och sa eller om det
ar en utmanande period med barnen. Da laser jag for att typ koppla bort hjarnan och
vara i...till exempel Sandhamn en stund, ha ha. Ndr jag var mammaledig med min yngsta
son och var less pa det oglamourdsa livet med krék och blgjor, laste jag ut Fifty shades
serien pa en vecka..” (familj D)

Anledningen till att familjerna valjer att lasa for sina barn ar framst for att barnen ska fa med
sig det i blodet och fa en vana att sjélva lasa. Familj B, C och D uppger att de laser vid
laggning ungefar tjugo minuter for stunden tillsammans och for att barnet ska fa fantisera och
leva sig in i sagans varld. Det pratas om figurerna i béckerna och inte séllan kommer samtalen
in pa saker i barnens narhet, till exempel nagon kamrat i skolan eller nagot kalas. Foraldrarna
ar inte medvetna om att det & en mycket bra lasforstaelselévning som pagar i dessa moment.

| sjalva verket ar det enbart familj A som, utbver syftet med att vara tillsammans och
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fantisera, aven har sprakutveckling och larande som syfte med lasningen.

Ingen av familjerna B, C och D tanker pa sprakutvecklingen som sker vid lasning. En av
familjerna sager sahar:

”Jaha, okej... Jag umgas kanske inte alls i de kretsarna dar man pratar om sant. Men
jag visste inte ens att det var sa, eller saklart, nu nar jag tanker efter. Men det kanske &r det,
ha ha!”(familj B)

Nar jag beréattar att lasning gynnar barns sprakutveckling och vi samtalar om ordférrad och
lasforstaelse ar detta ingenting dessa familjer har i bakhuvudet néar de laser for sina barn.
Familjerna laser for sina barn for att det ar mysigt och for att deras foréldrar laste for dem nar
de var sma. Literacy ar en familjetradition som fors vidare. Nagon sprakutveckling ar inte
syftet med lasningen. Familj A daremot, har som ovan namnt ett annat syfte med sin lasning
tillsammans med barnen.

Samtliga familjer laser som mest nar de ar pa semester. Da ar det mycket fokus pa lasning och
litteraturen ar nagot mer lattsam dn hemma. Da ar det mer naturligt att lagga sig mitt pa dagen
och lasa, vilket det inte & hemma. Familj C, berattar att de laser betydligt mycket mer
pa sina semestrar. De &r ofta ute med sin bat pa somrarna och da blir lasningen naturlig
bade vid vackert vader och vid samre véder:

”Sen barnen larde sig simma, laser vi mycket mer pa dagarna sa an vad vi gjorde nar
barnen var mindre. Nu kan man lasa pa solbadden och hora barnen plaska borta vid
bryggorna — det ar en otrolig skillnad” (familj C)

Samtalen med alla familjer leder in pa skolans ansvar versus hemmets ansvar for barnens
lastraning. Ingen tycker att det ar foréldrarnas ansvar att lastrana hemma. Det &r skolans
uppgift. Familj A menar att det ar skolans uppgift att relatera och diskutera texten tidigt.
Hemmalasningen bor vara lustfylld, tex om man laser om en katt — da kan man relatera till
exempelvis en katt i omradet och sa vidare. De berattar vidare att trots detta, kan de &nda
uppleva en stress om inte tio minuters lasning hinns med nagon dag.

”Det kanske blir mindre lasning de kvéllar det blir sent. Ibland far man hoppa Gver det, och
da kanner jag; fy nu fick de se pa tv har en halvtimme istdllet och sa fick lasningen
backa tillbaka for det. Men & andra sidan — sa far det bli ibland!” (familj A)

6.3 Familjernas dvriga literacyaktiviteter och textmoten

Det pagar en rad olika literacyaktiviteter i de har hemmen, och familjerna ar inte ofta
medvetna om hur viktiga dessa events ar. Ett exempel pa detta ar nar en av familjerna har sin
traditionella arbetarfrukost pa Forsta Maj. Da har de bjudit in vanner och bekanta och dukat
upp ett stort langbord ute pa garden med grot, leverpastejsmorgasar, agg och bacon, svart
bryggkaffe med mera. | hogtalarna hor man bland annat Mikael Wiehe som sjunger: med
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morka skogar och roda skogar, vita bjorkar och hoga furor, falt och akrar, varv och
gruvor, landet det tillhor dig och mig och Nationalteaterns Livet ar en fest och Kolla kolla.

Alla, barn och vuxna, diskuterar och ett av barnen bladdrar i Goteborgs-posten som ligger mitt
pa bordet.

Ett annat exempel pa ett literacy event som sker ar nar en slakting till familj D fyller 40 och
de pratar med sina barn om hur det ar att fylla ar nar man ar vuxen. Barnen undrar om man
har kalas och vad man blir glad for. De berattar da att man blir glad for teckningar som
barnen gjort och karlek. Barnen gar da och hamtar papper och pennor och skriver varsitt
fodelsedagskort med guidning av den vuxne. Det blir A4 papper med grona och rdda hjartan
och en text; Moster 40 ar och namnet Helena i en omkastad ordning av bokstaverna. Det blir
skrivtraning, lastraning, empatitraning och en stund av narvaro tillsammans genom denna
aktivitet. Familjerna har samtliga ett ndra socialt liv med sina barn. Familj D har inte riktigt
tiden hemma att leka med sina barn, till exempel med Star Wars eller olika typer av
leksakslekar. De uppger att de mycket hellre lagger den tid de har pa att samtala med
barnen, exempelvis under tiden de lagar mat. Ofta ber de nagot av barnen hamta en bok
och beratta for de vad som hander i boken. Det yngsta barnet som ar 5 ar, satter sig
sjalvmant vid tva tillfallen under var intervju och bladdrar i olika bocker. Hen bladdrar fram
och tillbaka och jamfor bilder och berattar for oss vid ett tillfalle om Nasse som gett bort alla
ingredienser for fodelsedagstartan till sina hungriga vanner. Foljaktligen startar detta ett
samtal mellan barnet ochden vuxne, dér barnet séger att Nasses mamma blir arg:

”-Varfor tror du att Nasses mamma blir arg?

- For att hon inte kan baka tarta nu och allt ar slut.

- Ja, det var ju lite synd, nu maste mamman kopa nytt.
- Fast &nda bra. Och snallt.

-Ja, det har du rétt i, gullunge” (familj D)

Samtliga familjer har dagligen pagaende literacyaktiviteter i sina hem. | hemmen finns
bokhyllor, alla placerade i vardagsrummet, fyllda med allt fran skonlitteratur till kokbocker.
Gallande barnens bocker ar dessa placerade i barnens rum pa en central, lattillganglig plats.
Till exempel familj D som har med bockerna placerade langst ner. De ar placerade dér darfor
att det ska vara enkelt och naturligt for barnen att ga och hamta en bok och satta sig och lasa.
Detta tyder pa en hog grad av medvetenhet.

Det gar att genom resultatet utlasa att samtliga familjer ar naturliga i samtalen med
varandra. Barnen &r delaktiga i de samtal som sker under observationerna och det samtalas
mest om vardagliga saker som exempelvis vad familjen ska &ta till middag, hur dagen varit
och vem barnen lekt mest med. | familj D far de vuxna ocksa fragan av sina barn hur deras
dag varit, och i den familjen talar man dven om fordldrarnas arbete med barnen. I 6vriga
familjer sker samtalen med barnen mest om hur barnens dag varit.

I 6vrigt fylls fritiden bland annat med forberedande av jobb pa dator, lagning av leksaker,
jamforande av priser pa saker som ska inhandlas och lek med barnen. En féralder leker Star
Wars med ett barn under intervjun.
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7.Diskussion

| detta avsnitt diskuteras vald metod och hur detta kan ha paverkat resultatet och empirins
utfall. Vidare féljer en resultatdiskussion dar forskningsfragan Vilka lasvanor pagar i
f y r a familjer besvaras utifrin de teman som kategoriserats i resultatdelen, det vill saga
Vad, Hur och Varfér. Sedan fdljer dven en kort diskussion om familjernas Ovriga
literacyaktiviteter och textmoten.

7.1 Metod och urvalsdiskussion

De intervjuer som genomfordes med de utvalda familjerna var givande av den anledning att
de gav svar pa den centrala forskningsfragan. | efterhand kan jag se aftt
intervjuguiden var ensidig med enbart fokus pa lasning, vilket gjorde att
mycket av andra literacyaktiviteter gick forlorade. P& grund av detta fick
aven studien arbetas om och fokus lades pa familjernas lasvanor.

Att befinna sig i hemmet med barnen nérvarande, gav en avslappnad respondent och det
intréffade handelser som gjorde att respondenten Oppnade sig i ett mer personligt samtal.
Dock kan en kritisk aspekt i detta vara att svaren mojligen kunde blivit mer utférliga om
fler intervjuer genomforts, och utan barn ndrvarande. En djupare observation, som att
narvara och folja familjen under en langre period hade dven kunnat goras for att fa ett mer
tillforlitligt resultat.

Det hade dven varit mojligt att anvanda sig av en kvantitativ metod och gdra en mer
opersonlig enkatundersokning pa ett storre antal familjer i omradet. Dock hade da en risk
funnits att familjerna inte hade gett de svaren som ledde till samtal om vad, hur och varfor.
En kvantitativ undersokning hade &ven gjort att det genuina i ett personligt méte med
familjen hade gatt forlorat. Metoden och urvalet som gjordes for denna studie, gav svar pa
den forskningsfraga jag hade och underlattade att urskonja monster i dessa fyra familjers
lasvanor. Det ska dven tas i beaktning att det varken fanns tid eller resurser att genomféra
en mer omfattande studie och jag ar medveten om att dessa fyra familjer langt ifran
representerar manga familjers vardaglasning.

7.2 Resultatdiskussion

| detta avsnitt foljer en resultatdiskussion utefter resultatets teman vad, hur och varfér och dven
familjernas 6vriga literacyaktiviteter och textmoten diskuteras.

7.2.1 Familjernas val av litteratur-Vad

Ingen av familjerna uppger att de anvénder Ipad eller Iphone tillsammans med sina barn, det
ar enbart en foralder i familj A som uppges anvanda det aktivt vid sanggaende. Detta kan bero
pa flera olika saker. En viktig aspekt tror jag kan vara att intervjun inleddes med samtal
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kring huruvida informanten &r en l&sande individ eller inte. Jag kan i efterhand se att samtalen
ocksa holls kring fysisk text, och digitala verktyg ses nog inte automatiskt som detta. En
annan aspekt kan ocksa vara att familjerna vet om min blivande yrkesroll och kanske tror att
lasning pa Ipad inte ses som lika bra verktyg som en klassisk bok. Detta ar givetvis inget jag
vet, utan en spekulation.

Intressant litteratur att lyfta ar leksakskatalogen och tidningarna. Hér vill jag dra en parallell
till Fast (2007) som beskriver barns anvandande av leksakskataloger pa samma vis som den
anvands av pojken i familj D. Det ringas in olika leksaker och den anvands som ett stod att
skriva onskelista: skrivandet nyttjas som ett verktyg i for pojken ett funktionellt sammanhang,
och han skriver sin onskelista pa eget initiativ (Fast, 2007). Vidare anvands bade tidningar
och leksakskataloger pa likartat satt som i Fasts studie: det ar en form av litteratur som &r
gemensam for skola och hem. Barnen tar med dessa till forskolan och skolan, laser for
varandra, berattar om de olika leksakernas egenskaper och drommer sig bort i fantasins varld.

Jag finner det intressant att barnen i denna studie, sdsom i Fasts, anvander leksakskatalogerna
och tidningarna som ett redskap till lek och fantasi. Att de far lov att ta med de till skola och
forskola tolkar jag som ett tydligt bevis pa att denna typ av litteratur ar gynnsamt ur ett
sprakutvecklingsperspektiv. Aterigen kan man se ett literacyevent i hemmen som &r gynnsamt
for barnen, trots att det ar ett omedvetet val fran foraldrarnas sida.

7.1.1 Familjernas lasvanor- Hur

Aven om inte huvudsyftet med familjernas ldsvanor ar att gynna barnens sprakutveckling eller
fa de att bli lasande manniskor, finns anda en medvetenhet om literacy. Valen av aktiviteter
gors aven darefter. Som exempel pa detta har jag valt att illustrera familj D som medvetet
placerat barnens backer pa hyllan langst ner, med syftet att det ska vara naturligt och enkelt
for barnen att hamta en bok. Det &r fint att under intervjun kunna se att just detta hander och
det ligger bocker lite kors och tvars p& golvet i barnens rum. Aven i vardagsrummet ligger
barnbocker bade pa golvet och pa bordet, vilket ar ett spar av att barnen faktiskt plockat fram
bocker pa eget initiativ. Familjen har i detta fall en hog medvetenhet om att tillganglighet till
bocker gynnar barnens l&sutveckling.

Familjernas stamning ar god och det rader en varm och positiv stamning i samtliga hem.
Kanske beror detta pa den tydliga interaktion som finns mellan féraldrar och barn och
inkluderingen av varje familjemedlem. Viktig forskning att lyfta in och koppla till i detta
sammanhang ar Heath (1983) som aterkommande i sin undersokning lyfter de sociokulturella
aspekterna i family literacy. Integrationen mellan familjemedlemmarna i hennes
spraketnografiska studie sker i samtalen, lasningen, under middagen och s& vidare. Detta
stammer val dverens med vad jag kunnat se i dessa fyra familjer, och Heaths (1983) sasom
Fast (2007) forskningsresultat betraffande interaktion starker ocksa denna undersoknings
tanke om vad som ar centralt inom family literacy. Jag tycker mig klart se att barnen genom
familjernas tydliga interaktion med varandra blir introducerade i diverse textvarldar, men
ocksa beteenden. Ett exempel pa detta &r barnet som prenumererar pa Bamse. Varje gang den
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kommer, hamtar pojken den och lagger sig i sin sang och bladdrar. Ett annat exempel pa
interaktion som hittats i resultatet ar barnen i familj A som ber foréldrarna sétta sig bredvid
dem och l&sa sin bok under tiden de gor laxorna.

Det sociokulturella synsattet pa interaktion mellan vuxen och barn, ar standigt narvarande i
samtliga fyra familjer och samspelet ar tydligt. Precis som Vygotskij (1934/1999) belyser
interaktion och samspel, ar dessa begrepps narvaro latta att se i dessa familjer. Det blir tydligt
att i kontakten med de vuxna och i social samvaro bérjar barnens sprak och beteende att
utvecklas.

7.1.2 Anledningen att lasa-Varfor
Utifran resultatet kan det konstateras; familjernas literacy traderas och det ar det som ar sjdlva
grundorsaken till literacyaktiviteterna som sker i hemmen. Literacyaktiviteterna sker

omedvetet och barnen lotsas automatiskt in ett liv fyllt med diverse lasning. Vad jag
menar med att literacy traderas ar att samtliga foraldrar laser, bade sjalva och for sina
barn, pa grund av att de blivit lasta for som barn. Jag vill har dra en koppling till min tidigare
forskning om att genom miljon, sitt hem och familjen far barnen med sig beteenden, normer
och varderingar (Fast, 2007). Foraldrarna som intervjuats har sjalva varit barn som tagit sig an
sina foraldrars lasvanor, och ger det nu vidare till sina barn.

Vidare blir lasning med vuxen viktig pa grund av att barnet darigenom ges ord och aven lar
sig dess innebord. Med hjalp av de vuxna borjar barnet sa smaningom astadkomma en
omsesidig forstaelse med manniskor i sin narhet och darmed startar en utveckling av barnets
sprak och identitet (Fast, 2007). Det sociokulturella synséttet ar darmed ett faktum i literacy
som sker overallt kring barnet.

Saledes vill jag betona lasningen som familjerna har vid laggdags viktig och jag anser, likt
Barton (2007), att familjens literacyaktiviteter har en betydande roll ur flera olika aspekter.
Bland annat sdager han att aktiviteten ar en gemensam foreteelse som delas mellan barn och
vuxen, dar boken dr central och ladsandet kommer i fokus. Flera av respondenterna i
denna studie tror att om barnen ser att fordldern laser och boken &r en del av en rutin,
underlattar detta for barnens lasutveckling. Detta stammer val éverens med vad tidigare
forskning visar; i samband med I&sning och i samtal om det som lases blir barn med
medvetna om sitt sprak (ib). Vidare belyser Fast (2007) att barnet har, da det vill fa en
bok last for sig, forstatt att bokstdverna symboliserar mer an bara tecken. Barnen borjar
uppfora sig som lasare och trots att barnen i denna studie &ar relativt unga har samtliga
familjer ett beteende kring lasning som gynnar en sadan har utveckling. Jag vill styrka hela
tankegangen med att det ar just sa, som Barton & Hamilton (1998) pastar; det ar i hemmet
literacy borjar och slutar.

7.1.3 Familjernas ovriga literacyaktiviteter och textméten

Inledningsvis i denna diskussionsdel vill jag géallande familjernas vanor och literacyaktiviteter

dra en koppling till Heath (1983). Det vill jag darfor att denna studies familjer inte hamnar

langt ifran nagra av familjerna i hennes studie. Precis som i Heath’s studie har
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familjerna i denna undersokning ett socialt liv som innefattar umginge med vénner,
cafébesok, biblioteksbesok och sa vidare. Ett exempel pa detta ar biblioteksbesoken i familj
A som alltid kombineras med ett cafébesok. Biblioteksbestket ar kulturellt betingat och visar
pa att lasning och text ar ett naturligt inslag i vardagslivet.

Med bakgrund av resultatet och vissa delar jag valt att lyfta fram, kan det konstateras att

ldasning &r en naturlig del i familjernas vardagsliv trots att
de vuxna inte verkar medvetna om hur textmdten kan gynna
barnens sprakutveckling.Samtalen i familjen &r vanliga och barnen

inkluderas i de flesta samtal, de ld&mnas séllan utanfér. Samtalen dar barn och vuxen
interagerar ar vanliga. Vidare ar literacyaktiviteter, likt i Heath (1983), naturliga i hemmen
och barnen ser fran de ar bebisar hur foraldrar laser med olika syften och pa olika sétt;
romaner, information och diverse texter.

7.1.4 Slutreflektion

Nyckelorden mys, umgange och interaktion, arv, bocker som kunde utkristalliseras relativt
tidigt i analysen blev en positiv Overraskning. Min forforstaelse var att dessa familjer
agnade mycket tid framfor sina lasplattor, att foréldrarna skulle upplevas mer stressade och
att foraldrar och barn inte interagerade sa aktivt en vanlig vardagseftermiddag, som de
faktiskt gjorde. Jag dverraskades ocksa av att samtliga familjer laser for att det & mysigt och
avkopplande. Detta dr nagot jag sjalv kan relatera till och jag antar att detta ar en vanlig
anledning till varfor en vanlig medelsvensson 6ppnar sin bok.

Jag vill ocksa tilligga att en Overgripande tanke som uppstdtt under studiens gang, ar

familjernas omedvetenhet om literacyaktiviteterna som pagar i deras hem. Det &r pa nagot vis
befriande att observera ett sa naturligt forhallningssétt till text och bocker, men samtidigt ge

sina barn sa stor mojlighet till sprakutveckling och ett kulturellt familjart arv inom literacy.
Avslutningsvis anser jag, precis som Fast (2007) att hoglasning, sitta i knat och bli last for dar
de vuxna samtidigt for boksamtal och andra tidiga moten med text sammantaget &r viktiga
bestandsdelar da barnet bygger upp sin literacygrund.

8. Forslag pa vidare forskning

Det har uppkommit manga funderingar under studiens gang, och det hade varit intressant att i
dessa familjer kartlagga lasvanorna ur ett genusperspektiv. Laser mannen annan litteratur &n
kvinnorna och i sa fall varfor? Ser det ut sa i alla familjer? Hur ser anvandandet av lpads ut?
Ser literacy likadan ut familjer med tre eller fler barn? Detta ar endast nagra fragor som
studien vackt hos mig. For att ta studiens grundidé vidare hade det varit intressant att goéra
en liknande undersokning pa familjer i hela omraden, vilket formodligen hade lett till
fler teman och kanske ett annat resultat. Den undersékningen skulle kunnat genomféras med
bade kvalitativ och kvantitativ metod. For att harigenom fa ett sa tillforlitligt resultat som
mojligt hade det varit 1&mpligt att genomftra en Gvergripande enkatundersokning, langre och
fler intervjuer och fler djupgaende observationer.
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Interviuguide

Lasning enskilt

Ar du en lasande manniska?

Vad betyder I&sning for dig, innebdrden av din lasning?
Varfor laser du?

Vad &r syftet med lasning, for dig?

Lasning tillsammans

Ar ni en lasande familj?

Har det en central roll i ert liv?

Hur pratar ni om lasning hemma?

Vad har ni for lasvanor?

Hur ser lasning ut i er familj?

Hur involverar du dina barn i lasningen?

Vad har du for roll for ditt barns lasning?

Nér, vilken tidpunkt eller situation, &r det naturligast for er att lasa?

Material — vad laser ni
Begransas lasning enbart till bocker?
Ar lasning viktigt?

L&sning barnen
Vad tror du att ditt barn foredrar att l1asa?

Hur mycket av ert hems lasvanor tror du att ditt barn tar med sig till att bli en ’ldsande

manniska”?
Betonar du vikten av lasning for ditt barn?

Observation
Interaktion?
Hur sker samtalen i familjen?

Observera om det pagar nagon annan textaktivitet i hemmet, som foralder och barn inte tanker

pa.
Ligger bocker, tidningar, text utspritt i hemmet?
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