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Abstract

The aim of this thesis is to contribute to constructive theology regarding disability and
healing, based on experiences of prayer for healing among persons with disabilities.
Methodologically, emphasis proceeds from qualitative interviews, carried out with seven

persons with disabilities in Sweden.

The research is associated with disability theology, but its theoretical background concerns a
number of fields. Prayer for healing, disability/impairment, models of disability and
healing/curing are examined. In disability theology the social model, associated with healing,
is often preferred while the medical model, coupled with curing, is criticized. In this thesis,

this division is challenged.

A linguistic complication is found as English Bible translations prefer “heal”, whereas
Swedish translations use the equivalent to ”cure”. These are suggested to intersect in Christ
and from a christological perspective an embodied model of disability is proposed, the
individual body being intertwined with the body of Christ. The importance of balance of
power during prayer for healing is emphasized. Furthermore a reversed mercy is identified,
describing accounts of persons letting themselves be prayed for, for the sake of the
intercessor. The interviewees also show a widespread serene trust in God, often as an outcome
of despair or sorrow alongside accounts of experiences of healings. Finally, a notion of a
diverse desire is articulated, making room for the co-existence of desires to be accepted the

way people are, alongside desires of being healed from disability.



Innehallsférteckning

Abstract 2
1 Inledning 5
1.1 Syfte och frageStAllNING .....c..eoerveriiririiriiiieieeeere ettt 5
L2 MIEEOM ..ttt ettt et ettt st e s e e 5
1.2.1  Intervju som huvudSaklig Metod ................ccccueevcuiiiniiiianiieeiiieeeeieeeiie et 5
1.2.2  Urval, bortfall 0ch Qv@ransniNgar .............cccoueevcuieeniueeeniieeiieeeieesite et s 7
1.2.3  Utmaningar i iNT€rVUATDELET ...........ccccevuieiueiiiiiiieiieeieesiee ettt 8
1.24  EtiSkQ OVEFrVAGANAEN ...........ooeveeeeieiaiiieeeeiiie et eeitee e e et e e ieee e s saaeee s 9

1.3 Teori och tidigare forskning ............cocueeriiiiiiiiiiiiiiiieiieeeeeee e 10
1.3.1  FOrbon for RElANAe................ccccueeeeeeceiieeeeiieeeeeieeeeecee e e e sevee e e aaea e 11
1.3.2  Funktionshinder och funktionSnedsartning .............ccceeeveeeevueeeiveeenieeenieessiaeenns 14
1.3.3  Funktionshinderteologins Didrag ...............ccouueveeeevcueienieeeeiiiieeiieeeiieeeieeeeieeens 17
1.34  Personliga berdittelser i vetenskapliga artiklar ................ccccooueeeevcveeeeeccveeeennnne. 24
1.3.5  Konstruktiv teologisk bearbetning ...............ccueecueeeeueeesvueeeciieeeiieeeieeesiseeseaeeens 27

2 Presentation av intervjupersonerna 29
2.1 Geografisk SPIIANING .....ccccueeeriiieiiiiieniie ettt et sbee et eesiree s sabeesareesnaeeeas 29
2.2 LAVSSITUALION teuutiiuiiieiieeiieiie ettt ettt ettt et st e bt sateebeesate et esbteeabeesbeeenneennees 29
2.3 FunktionSnedSAtINING ......cccueeruiiriiiiieiieeiee ettt ettt sttt bee e 29
2.4  Forhallande till forsamling och helande .............cccoecviiviiiiiiiniieiieeee e, 30

3 Tematisk analys 31
3.1  Inuti: Personliga ProCESSET ... ...cociiiiiriiriiiirieiieeieeete ettt 31
3.1.1  Begdr, behov OCh LANGIAN............ccccuveeeeieeeiieeeiieeeiee e eete et 31
3.1.2  Frdn sorg och besvikelse till ACCEPIANS ..........c..eeeecueeeeueeecieeniieeniieenieeeeeee e 32
3.1.3  Genom lidande 0Ch SVATIGREIET ..........c.cccoeeieiviiiiiiiiieiieeie et 34
314 Overldtelse till GUAS VILJ .............ccooveeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeereeeeeseeserese e sesense s 36

3.2 Utifrén in: Forsvarande forhallanden ...........ccccoceveverenienininieieieieiesesee e 37
3.2.1  Kyrkliga processer 0Ch iNFIKININGAT ............cccocueeeecueeriieieiiieniiieenieeenieeseee s 37
3.2.2  Antydningar Om DYISTANAE TFO ...........coceueeeecueeeeiieeeiieeeieeecieeeieeeseeesveeseaee e 38
323 Overseende kring andras VGIVILJQ ...............cccococveeeevieieeeeeeeeseeesseesann, 41
324  Exkluderande StrUKIUTET ............cccccocueeviiiiieiieenieeiieeeeieese et 42
325 OSYNLIGGOTANAE ...ttt e e aee e e e e et ee e e araeeeenes 44
3260 ODJERTIfIETING ...evveeneeeeeieeeieeeee ettt tteeete e eae e saae e s bae e snbaeesaseesaseesnseeennns 46



3.3  Reciprokt: Rogivande rorelser och vitala VISIONET .........ccccceevvirieeniinienieenieeieeee.

33.1
332
333
334
335
3.3.6

FTAN OFO HIlL FO ..ottt
FOrsamlingSgemenskap ............coccuueeeeueeisiueieeiiieeiieeeeieeeite et
FOTDONSPTOCESSET ...ttt aae et e e s aee e srae e e saaeeensaeenneeas
FOPDONSLIANST .ottt s e e s e e e s be e e snaeeenseeennseeenneeas
Vittnesbord om Relanden ...................cccoceevueeveenieniiienieneieeeeeeeese e

Gudsbilden och det eskatologiska hOPPert ...............coeeeueeeeeeecueeeeeiiieeeeecieee e

34  Reflektioner kring begreppen hela och bota..........ccceeevviieiiiiniiiieieeeecee e

4 Konstruktiv teologisk diSKUSSION ......cccveeccrnecssanccssancssnncsssencsssssssnsesssnnes

/N N § (=) < 1 1S5 o o 1 - OO PPN

4.1.1
4.1.2

En SPraklig ODSErVATION .........ccccecueiiiieiiiiiiieiesieeeee ettt

En kristologisk MOTESPUNKE ........ccc.eeeeeveeeiiieiiieeeiieeeeieeeiteeeieeeeaeessiveesaveesanees

4.2  En forkroppsligad modell ...........ooouiiiiiiiiiiiiiiieeeecceeeeeee e

43  Maktbalans 1 fOrDONSSITUATIONETY ......uueeeeeeeeeeeee et e et e et eeeeeeeeeereeeeerenaeeenenns

44  Omviand barmharti@het ........cooouiiiiiiiiiiee e

A5 VIISAIM TOITLOSTAN ..euveeeeieeieiieeeeee e eeeeette e et et etteeaaeeeeeeeeeeesaaenareseseeesesannnnesssesesenes

4.6  MaAngfaldig TANGLAN ......c.eccveieieiieiecieie ettt et e e eeaeeneas

5 Slutsats

KAIfOrteCKNING ..uvccccreiecsrercsssnncssanecssanesssanessssscsssssssssssssssssssssssssssssssnsssssnsasssases

Bilagor

Bilaga 1: Brev till INfervjUPErSONETINA ......cc.eevviiiiiirieeiieeie ettt

Bilaga 2: INteTVIUGUIAC ...c.uveeiiiieeiieeeiie ettt ettt e et e e e v e e e taeessaee e e naeesnnsaesnaeenns



1 Inledning

En tonaring sitter hopkrupen pa ett kyrkgolv med ett forsiktigt, men @nda forsok till stadigt,
grepp om en fot. Ovanfor tonaringens huvud pagar ett intensivt sorl och korta fraser som 1
Jesu namn” och “Halleluja” viskas och ropas om vartannat medan ndgra personer formulerar
langre boner om helande. Mitt 1 denna lilla folksamling finns en ménniska som inte bara
omsluts av ett forsiktigt grepp runt foten utan dven av manga till synes stadiga hiander. Vad
har den minniskan med saken att géra? Har dennes perspektiv och dnskemal efterfragats?
Kan den ménniskans erfarenheter — sdvil av denna specifika situation som av andra aspekter
av livet och tron — och andra med liknande upplevelser bidra med nagot till den kristna
gemenskapen? Jag &dr Gvertygad om att svaret pa den sista fragan &r ja. Darfor har den hér

uppsatsen blivit till.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med detta examensarbete &r att, utifran erfarenheter av forbon for helande for personer
med funktionsnedsittning konstruktivt bidra till teologisk bearbetning kring fragor om
funktionshinder och helande. I samklang med detta syfte dr den huvudfraga jag har for avsikt
att utforska foljande:

- Hur kan erfarenheter av forbon for helande for funktionsnedsdttningen hos personer
med funktionsnedsdttning bidra till konstruktiv teologisk reflektion om funktionshinder
och helande?

Denna fragestillning for med sig ett antal mojliga foljdfragor av vilka jag valt att utforska tre
stycken. Den forsta ror huruvida spanningen mellan en medicinsk och en social modell for
funktionshinder kan anvindas for att besvara denna fraga och vidare hur den kan appliceras
inom det teologiska filtet. Detta knyter dven an till den andra frigan om huruvida en
distinktion mellan begreppen botande och helande kan vara fruktbar, och vad som i sa fall
menas med respektive begrepp. Den tredje fragan ror huruvida det &r sjalvklart for alla att

vilja bli helade fran funktionsnedséttning, och vilka konsekvenser svaret pa den fragan far.

1.2 Metod

1.2.1 Intervju som huvudsaklig metod

For att kunna svara pa fragestillningen om erfarenheter av forbon for helande hos personer
med funktionsnedsittning var det nodvindigt att samla in berittelser om sddana. Jag 6nskade

att det skulle vara forstahandsbeskrivningar fran personer som sjdlva lever med



erfarenheterna. Det forekommer vissa sddana beskrivningar i vetenskapliga artiklar och
bocker, men i mycket begrinsad utstrackning, och utifran en svensk kontext har inga exempel
patriffats. De nedtecknade beskrivningar som dr av intresse aterges framst i 1.3.4, men med
tanke pa den bristfilliga méngden sddana har huvudsaklig metod for att samla in relevant
material varit att intervjua personer med funktionsnedséttningar med erfarenheter av personlig

forbon for helande.

Att anvinda intervju som metod &r relativt ovanligt inom teologisk forskning, &ven om det
forekommer. Ett kiint exempel utgdrs av Sarah Coakleys anvdndning av intervjumaterial som
en del i théologie totale, den metod hon utarbetat och som forklaras och anvénds i boken God,
Sexuality, and the Self (Coakley 2013). Jag anvédnder mig inte av théologie totale som metod
och inte heller av hennes intervjumetoder, men inspireras delvis av hennes sétt att anvédnda sig
av olika metoder och discipliner for teologiska avsikter. Detta uttrycks genom att jag valt
intervju som huvudsaklig metod, men dven genom att min teori beror betydligt fler omraden

dn det teologiska, vilket beskrivs nirmare i avsnitt 1.3.

I utformningen av min metod kring intervjuer och intervjuanalys har Samhdillsvetenskapliga
metoder (Bryman 2011) och Intervju som metod (Dalen 2015) anvints. Aven Etnologiskt
filtarbete (Kaijser och Ohlander 2011) har varit till nytta for en dverblick av filtarbete och
intervjuteknik, samt avhandlingen Detta dr min kropp (Enstedt 2011) som ett exempel pa
intervjuers funktion inom det religionsvetenskapliga filtet. Aven om Alan Bryman (Bryman
2011) problematiserar en alltfor strikt uppdelning mellan kvalitativ och kvantitativ forskning,
utgar han i sin bok fran nagra grundldggande distinktioner som &r av intresse att beakta hir.
Han betonar tre skillnader dem emellan, nimligen 1) en skillnad i synen pd teorin, dér det
kvalitativa star for ett induktivt synsitt som medfor en tonvikt pa teorigenerering och det
kvantitativa for ett deduktivt som betonar teoriprovning, 2) en kunskapsteoretisk skillnad
mellan ett tolkande synsétt inom det kvalitativa och ett naturvetenskapligt synsitt inom den
kvantitativa, och 3) en ontologisk skillnad dir det kvalitativa har en konstruktivistisk héllning
medan det kvantitativa har en objektivistisk héallning (Bryman 2011, se bl.a. 40-41). Inom den
kvantitativa forskningen finns exempelvis ett fokus pa enkitundersokningar och strukturerade
intervjuer medan den kvalitativa inriktningen betonar ostrukturerade eller semistrukturerade

intervjuer och deltagande observationer.



Med tanke pa att den aktuella fragestidllningen utgar fran intresset av enskilda personers egna
erfarenheter drog jag slutsatsen att en kvalitativ forskningsstrategi var att foredra. Jag valde
att forbereda mig for att genomfora semistrukturerade intervjuer och borjade dérfor utforma
en intervjuguide. Olika exempel pa intervjuguider jaimfordes, dels nidgon lingre och mer
detaljerad (Dalen 2015, 135-143) och dels kortare och mer tydligt utformade sadana utifran
ett mindre antal teman (Enstedt 2011, 361-364). Den intervjuguide som anvénds hér har fler
likheter med den senare varianten (se bilaga 2). Under intervjuerna forholl jag mig relativt
fritt till guiden; alla fragor stilldes inte uttryckligen, men under intervjuernas gang forsékrade
jag mig om att alla teman berordes pa ett tillfredsstillande sétt, aven om de togs upp i olika

ordningsfoljd och i olika stor utstrackning.

1.2.2 Urval, bortfall och avgransningar

Som tillvigagingssitt for att fa tag pa intervjupersoner kontaktades personer jag sedan
tidigare kinde till som relaterar till fraigor om funktionshinder i kyrkor och samfund i Sverige.
De tillfragades om de kunde hjilpa till att kontakta intervjupersoner som Gverensstimde med
det eftersokta: personer med funktionsnedsittningar med erfarenhet av personlig forbon for
helande for dessa funktionsnedséttningar, och som jag sjdlv inte kinde personligen. De fick
sedan tillfraga dessa och darefter aterknyta till mig for att formedla kontakt. Jag valde
medvetet att inte specificera vilken eller vilka sorters funktionsnedsattningar
intervjupersonerna skulle ha, dels for att kunna fa en bredd for mojlighet till jamforelser, dels
for att inte urvalsgruppen skulle bli for liten och dels for att jag inte ville att mina egna
eventuella forutfattade meningar om vem som ér ldmplig skulle styra. Jag antog dock att det i
forsta hand skulle komma att handla om personer med fysiska/sensoriska och eventuellt
neuropsykiatriska snarare dn intellektuella funktions-nedséttningar, men jag ville inte utesluta
dven den mojligheten. I kontakten med kontaktpersonerna togs detta upp vid de tillfdllen det

forekom fragor kring typ av funktionsnedséttning.

Over lag fanns ett stort engagemang hos kontaktpersonerna for att soka upp intervjupersoner,
och majoriteten av de som tillfragades visade sig stimma in pa malgruppen och vara villiga
att stilla upp pa en intervju. Vid nagot tillfille berittade kontaktpersonerna om att nagon
tillfragad inte stamt in pa malgruppen och nagon géng stimde personen i frdga in, men
situationen var sadan att det inte var aktuellt med en intervju. Det forekom ocksa en kontakt
med en person som uttryckt intresse, men som sedan inte aterkom varvid intervjun uteblev

och vid ett annat tillfdlle genomfordes en kontakt med en forélder till ett (vuxet) barn med
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funktionsnedsittning som pa grund av denna inte sjidlv kan prata. Ett intervjuliknande samtal
med denna forédlder overvigdes, men pa grund av tidsaspekten, att det inte helt stimde in pa
malgruppen och att det material som samlades in via Ovriga intervjuer bedomdes som

tillrdckligt valdes det bort.

I ett tidigt skede Gvervigdes ocksa mojligheten att gora en eller flera deltagande observationer
vid gudstjanster eller sammankomster dir forbon for helande forvintades forekomma och
dven att intervjua forebedjare med erfarenhet av att be om helande for personer med

funktionsnedsittningar. Aven dessa alternativ valdes bort av begriinsningsskil.

Sammanlagt har sju intervjuer genomforts. De dgde rum under sista kvartalet 2016 och forsta
kvartalet 2017 och ldngden pa intervjuerna varierar mellan en halvtimme och en och en halv
timme. Intervjuerna spelades in, transkriberades och ldstes direfter igenom ett flertal ganger. I
detta analysarbete identifierades aterkommande dmnen och utifran dessa utkristalliserades de

huvudteman och underindelningar presenteras i den tematiska analysen i kapitel 3.

1.2.3 Utmaningar i intervjuarbetet

Processen kring genomfdrandet och bearbetningen av intervjuerna medforde ett flertal
utmaningar. Nagra av dessa ir vanligt forekommande vid intervju som metod. Vid flera av
intervjuerna forekom fran och till bakgrundsljud i inspelningen som forsdmrade horbarheten
vid transkriberingsarbetet, men detta kunde vdgas upp genom sammanhanget och vid vissa
fall genom avstdmning gentemot anteckningar som forts under intervjuernas gang. Vid nagon
intervju forekom #ven av okind anledning storningar, hack, i inspelningen. Aven detta kunde
i stort kompenseras genom att aterskapa det som sades utifrdn kontexten och genom
noteringar fran intervjutillfillet. Vid de tillfdllen detta forekommer i kommande atergivna
citat dr det aterskapade dtergivet inom hakparentes. Nagot citat behdvde dock sorteras bort for

att det inte kunde sékerstillas att det dtergavs korrekt.

Ett par andra utmaningar kan direkt relateras till att intervjupersonerna lever med
funktionsnedsittningar av olika slag. Nagon av intervjupersonerna lever med talsvarigheter,
vilket stillde storre krav pa transkriberingsarbetet, da det delvis kunde vara svart att hora vad
som sades. For att sa gott som mojligt sikerstilla att det som sades transkriberades korrekt har
en kommunikation med intervjupersonen forekommit for att stimma av osékerheter. En annan

utmaning som uppmérksammades var att personer med intellektuella funktionsnedséttningar
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kan ha behov av mer direkta fragor, vilket paverkar genomférandet av semistrukturerade
intervjuer, som utgar fran strivan efter sa Oppna fragor som mdojligt. Denna utmaning
diskuterar dven Linda Vikdahl 1 sin avhandling (Vikdahl 2014), vilket behandlas mer i

foljande avsnitt.

1.2.4 Etiska 6vervdganden

Studier pa avancerad niva medfor inte krav pa etisk provning vilket dr fallet pa forskarniva,
men en god forskningssed dr naturligtvis dnda till nytta att forhalla sig till och utga ifran. Pa
webbplatsen CODEX — regler och riktlinjer for forskning (CODEX 2017) och i dokumentet
God forskningssed (Vetenskapsradet 2017) aterfinns resurser kring etiska principer i
forskningsarbetet som tagits i beaktande. Nagra sammanfattande generella riktlinjer som
omndmns i den senare handlar om att “tala sanning” om forskningen, ”6ppet redovisa metoder
och resultat”, "inte stjdla forskningsresultat fran andra” och att forskningen bedrivs “utan att
skada ménniskor, djur eller milj6” (Vetenskapsradet 2017, 8). Med tanke pa att aktuellt &mne
ror personliga erfarenheter som kan vara kénsliga, samt att personer med funktions-
nedséttningar kan ses som en sérskilt utsatt grupp (Dalen 2015, 30), dr uppmaningen om att
inte skada ménniskor vird att podngtera da det kan vara sirskilt angeldget att forhalla sig
respektfull och Oppen kring vad som berdrs i intervjuarbetet. Principen om informerat
samtycke, att intervjupersonerna pa forhand underrittas om studien och deras deltagande i den

(Dalen 2015, 25-26) 4r ocksa tagen i beaktning. Avsikten och forhoppningen &r att

foreliggande examensarbete uppfattas vara i linje med det som hir namnts.

Att intervjua personer med funktionsnedséttning

Det verkar inte finnas nagra allmidnna metodologiska rekommendationer kring intervjuer med
personer med funktionsnedséttningar, men didremot finns det sddana for specifika grupper,
sasom personer med intellektuella funktionsnedsittningar. I avhandlingen Jag vill ocksd vara
en dngel tar Linda Vikdahl upp nagra aspekter virda att beakta, men som samtidigt inte bor
Overbetonas, gillande intervjuer med personer med utvecklingsstorning: “Forutom att manga
utvecklingsstorda har en bristande spraklig formaga, har de ocksa en okad bendgenhet till ja-
sdgande [...], idyllisering [...] samt intervjuareffekten (informanten uppfattar att det finns ett
ritt svar och att man gérna vill vara intervjuaren till lags). [...] Vem vill inte gora ett gott
intryck? Vem vill inte hora att man gjort nagot bra efter ett forréttat viarv? Svarigheterna med

att intervjua personer med utvecklingsstorning ska inte overdrivas” (Vikdahl 2014, 95).



Att berdra kdnsliga fragor

Det dr dven mojligt att intervjupersonerna viljer bort att tala om det som kan bli alltfor
kinsligt. Som intervjuare dr det av vikt att bidra till en intervjusituation dir det upplevs
mojligt att vara Oppen, men samtidigt inte alltfor pétringande, utan vara lyhord for var

griansen gar for vad som upplevs mojligt att tala om, sérskilt vid en inspelningssituation.

Det bor ocksa noteras att @mnets kinsliga art kan paverka urvalet av intervjupersoner, da det
riskerar att i storre grad forekomma bortfall bland personer som upplever det alltfor svart att

tala om fragorna &n bland Gvriga.

Anonymisering

For att védrna intervjupersonernas integritet har intervjuerna anonymiserats och varken deras
eller niarstaendes namn, boendeort, kyrko-, samfunds- eller forsamlingstillhorighet, narmare
beskrivning av funktionsnedsittningen eller andra uppgifter som kan hérledas till den
specifika personen ndmns uttryckligen. Det kan dock, utifran de erfarenheter eller resonemang
som aterberittas, inte fullstdndigt uteslutas att det finns personer som skulle kunna gissa sig
till vilka nagon eller nagra av dessa ir, sirskilt med tanke pa att det &r en relativt begrinsad
malgrupp som berérs. Om sd &r fallet ombeds dessa att respektera intervjupersonernas

integritet genom att avsta fran att sprida dessa antaganden vidare.

1.3 Teori och tidigare forskning

Jag placerar mina studier huvudsakligen inom det vixande félt som kan Kkallas
funktionshinderteologi, det vill sdga teologisk bearbetning i relation till fragor om
funktionshinder. Ett flertal olika forskningsfdlt utover det teologiska, sasom
religionsvetenskap, antropologi, sociologi och det tvirvetenskapliga féltet handikapp-
vetenskap, har pd olika sitt relevans for det aktuella d@mnet. Med tanke pa de ménga
infallsvinklar och influenser som forekommer, dr det av begriansningsskil inte mojligt att ga
in pa djupet i samtliga. Foljande avsnitt har istdllet for avsikt att ge en Overgripande
bakgrundsbild som sérskilt tar upp de begrepp och fenomen som ir av relevans for det
aktuella sammanhanget. Forst beskrivs uttrycket forbon for helande och nagot om den
forskning som forekommit kring detta (1.3.1), och sedan anvindningen av begreppen
funktionshinder och funktionsnedscittning och relevanta forskningsbidrag i relation till dessa

(1.3.2). Direfter ges en Overgripande beskrivning av funktionshinderteologin som
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forskningsfilt och en férdjupning i hur det aktuella &mnet bearbetats inom filtet (1.3.3) och
sedan aterges de personliga berittelser om forbon for helande for personer med
funktionsnedsittning som pdétriffats i vetenskapliga artiklar (1.3.4). Slutligen ges nagra
avslutande infallsvinklar av intresse samt nagra reflektioner kring vad som avses med

konstruktiv teologisk bearbetning i samklang med syfte och fragestéllning (1.3.5).

1.3.1 Fo6rbdn fér helande

Anvéndning av begreppet

I aktuell kontext handlar forbon om den praktik som forekommer da en eller flera personer
ber for en annan person, eller i undantagsfall flera personer, som uppfattas ha ett behov av
nagot slag. Det bor inte forvixlas med kyrkans forbon, det vill siga det moment av bon i
gudstjinstens liturgi som forekommer frimst inom Svenska kyrkan, som dr av mer allmén
karaktér. Den aktuella typen av forbon kan dven kallas personlig forbon, vilket dels kan ha
funktionen att tydliggora skillnaden gentemot kyrkans forbon, och dels att fokus &dr pa en
specifik person, eller ett fatal personer. Forbonen kan forekomma som ett moment i den
ordinarie gudstjiansten, da den som Onskar kan uppsoka en eller flera forebedjare och
eventuellt beritta nagot om varfor personen i fraga onskar forbon. Vanligt i forbonsmomentet
ar att forebedjaren ldgger hdnderna pa personen och formulerar en bon med egna ord som
knyter an till anledningen till forbonen, och samtidigt sdker vara 6ppen for Guds tilltal in i
den aktuella personens liv. Det forekommer ocksa sdrskilda helandeméten, som ofta
forknippas med kringresande helandeevangelister saisom Benny Hinn, Reinhard Bonnke och
Charles Ndifon, men dven i mindre skala utan tillresta predikanter. Forbon kan ocksa
forekomma 1 mindre offentliga sammanhang, exempelvis 1 mindre grupper som samlas i
gruppmedlemmarnas hem for gemenskap, bibelldsning och bon. Det definieras dven vanligen
som personlig forbon nédr mindre gemenskaper eller enskilda aterkommande under en tid ber

for nagon, “bir i forbon”, dven da personen ifraga inte dr ndrvarande.

Forbon enligt denna definition forknippas sirskilt med karismatiska kyrkliga miljoer, som
visserligen kan associeras med specifika samfund, men &r en foreteelse som &r spridd 6ver de
flesta kyrkosamfund och kyrkofamiljer. Nagra karismatiska rorelser som kan ndmnas som
exempel dr New Wine, som i Sverige dr ekumeniskt spridd men ursprungligen kommer fran
den anglikanska kyrkan i England, Oasrorelsen inom Svenska kyrkan och den katolska
karismatiska fornyelsen inom Katolska kyrkan. Nagra samfund som i mer Overgripande

mening brukar beskrivas som karismatiska dr Pingstrorelsen, Trosrorelsen och Vineyard.

11



Med uttrycket forbon for helande menas vanligen personlig forbon da fokus specifikt dr pa
personer som lider av sjukdom eller liknande och som inkluderar forhoppningen att Gud ska
gora sa att personen blir frisk. Praktiken dr inspirerad av de berittelser i Bibeln da Jesus
beskrivs bota sjuka som en del av sitt uppdrag pa jorden. Det anses vara den kristnas uppdrag
att fora vidare detta som Jesus gjorde genom att med honom som forebild astadkomma
liknande underverk, eller snarare fungera som verktyg for att Gud ska kunna genomfora det.
Att praktisera forbon for helande &dr vanligt forekommande inom karismatiska kretsar, men
har ocksa varit foremal for kritik, externt savil som internt. Antologin Sjukdom och helande
(Andersson 2014) kom till genom ett initiativ inom Orebro teologiska hogskola (OTH), med
Evangeliska frikyrkan (EFK) som huvudman, vars sjalvforstaelse beskrivs som karismatisk
(Evangeliska frikyrkan 2006, 12-14). Skribenterna i antologin identifierar sig och sin
bakgrund i stort med den beskrivningen, men problematiserar samtidigt delar av dess praktik:

Sa tycks de flesta skribenterna komma fran kyrkor dér helandet alltid funnits nédrvarande,

mer eller mindre uttalat, som en mdjlighet. Men denna bakgrund &r inte oproblematisk

och man kan ana negativa erfarenheter bade av de metoder som anvints vid bonen om

helande och av resultatet av sddana boner. Givet denna bakgrund betonar man att

helandet ar mojligt och att bonen om helande dr ett naturligt inslag i det kristna livet,

samtidigt som man tar avstand fran en Gverdriven helandeférkunnelse och tvivelaktiga
praktiker. (Andersson 2014, 10)

I kapitlet "En kristen bon for sjuka” beskriver Mikael Hallenius ett forhallningssétt till
forbonen for sjuka som grundad dels i tro” och dels i engagemang for medméinniskan.
Hallenius menar att "bon for sjuka i sig dr ett sdtt att praktisera Guds helande nérvaro”
(Hallenius 2014, 127), och rekommenderar en strivan efter en medvetenhet om denna nérvaro
hos forebedjaren, som da star ”frimodigt och 6dmjukt tillsammans med den sjuka vid korsets
fot, djupt medveten om att allt borjar med Gud” (Hallenius 2014, 129). Motsatsen till detta
beskrivs som nér det egna jaget och dess kinslor tar 6verhanden, vilket resulterar i fokus pa
ménniskan och hennes metoder och tekniker istillet for pa Gud. Vidare beskriver Hallenius
fem olika praktiker, som dock inte framstills som garantier for att den sjuke kommer bli frisk,
utan som “delar av en vilsignad mangfald” (Hallenius 2014, 135), och som genom historien
sdgs ha anvints som en del av forbonen. Dessa praktiker dr handpaldggning, symboliska
handlingar, befallande av sjukdom att ge vika, deltagande i liturgi och hjilp vid en dodsbadd.
Hallenius betonar vikten av en 6dmjuk hallning och menar att det handlar om “att uppmuntra
forsamlingar att bli gemenskaper som tydligt forknippas med den goda vanan att pa olika sétt
be, djupt forvissade om Guds helande nérvaro. Bon for sjuka &r ett av de sitt pa vilket den

kristna gemenskapen bir varandras bordor” (Hallenius 2014, 136).
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Praktiken som foremal for forskning
Olika aspekter av forbon for helande har varit foremal for forskning inom flera filt. Ett
exempel dr religionsantropologen Thomas Csordas som bland annat studerat helande inom
den katolska karismatiska fornyelsen (Csordas 1994, 2002). En i sammanhanget relevant
observation dr hans inriktning mot att uppfatta praktiken som en form av “embodiment” och
att “the object of healing is not elimination of a thing (an illness, a problem, a symptom, a
disorder) but transformation of a person, a self that is a bodily being” (Csordas 2002, 3). Ett
annat exempel dr sociologen Margaret Poloma som intresserat sig for bon och helande inom
den karismatiska fornyelsen bland annat med fokus pa pingstrorelsen. En undersokning bland
motesdeltagare i 21 forsamlingar inom Assemblies of God-rorelsen visar pa en vida spridd
praktik av forbon for helande med bland annat foljande utfall:

94 percent of the sample reporting they have “heard accounts” of what they regard as

“miraculous healings.” Furthermore, 93 percent claimed to have personally experienced

“an inner or emotional healing”; 70 percent reported a divine healing from a physical

illness; 75 percent reported personally experiencing a (unspecified) 'miraculous healing’

and 85 percent said they had “witnessed a miraculous healing in the lives of family
members or friends.” (Poloma 2009, 53)

I en svensk kontext dr Jessica Mobergs avhandling av intresse, i vilken hon studerar
formandet av ett kristet karismatiskt liv i en férsamling i Stockholm, déir forbon for varandra
ir en viktig praktik (Moberg 2013). I hennes bidrag i antologin Helig hdlsa beskriver hon hur
hon i karismatiskt kristna sammanhang noterat att ”[b]ade forsamlingsmedlemmar och ledare
understrok vikten av korrekt teologisk forstaelse av vad som skedde under bon och andra
helandemetoder [...] — att det var den heliga anden som verkade och inget annat” (Moberg
2014, 83). Hon berittar dven om olika metoder for helande, sasom handpaldggning,
smorjande med olja och anviandning av bonedukar. Denna atergivning kan jamfoéras med och

overensstammer i stort med Hallenius rad vid bon for sjuka atergivna i foregaende avsnitt.

Dessa studier kan dven knytas till vad som kallas lived religion, med intresse for “religion as
expressed and experienced in the lives of individuals” (McGuire 2008, 3). Genom en
fordjupning kring helande lyfter Meredith McGuire ett centralt tema som visar pad “the
importance of lived religion, such as the dynamic and changing uses individuals make of
embodied practices like healing, for our understanding of the relationship of the individual to

society” (McGuire 2008, 158).
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1.3.2 Funktionshinder och funktionsnedsattning

Anvéndning av begreppen

De personer som &r foremal for forbon for helande i denna uppsats dr personer med
funktionsnedsdttningar, men som exempelvis titeln pa ovan ndmnda bok Sjukdom och
helande (Andersson 2014) indirekt visar fokuserar ofta forbon for helande pa nagon som har
en sjukdom, inte funktionsnedsittning. Darfor behover vi ocksa ringa in vilken roll denna
skillnad spelar. Forst foljer diarfor en kort genomgang av nagra viktiga begrepp och teoretiska
modeller som forskning om funktionshinder har bidragit med, innan vi gar vidare till en
diskussion kring det funktionshinderteologiska filtets anvindning av dessa begrepp och

modeller.

Socialstyrelsen har sedan 2001 ett Gvergripande ansvar for terminologi inom vard- och
omsorgsomradet i Sverige och hosten 2007 beslutade Terminologiradet inom myndigheten
hur begreppen inom aktuellt omrdde bor brukas (Socialstyrelsen, Fragor och svar).
Definitionen av begreppet funktionsnedsdttning ar nedsittning av fysisk, psykisk eller
intellektuell funktionsforméga”, vilken vidare forklaras “kan uppsta till foljd av sjukdom eller
annat tillstand eller till f61jd av en medfodd eller forvirvad skada. Sadana sjukdomar, tillstand
eller skador kan vara av bestdende eller av Gvergdende natur” (Socialstyrelsen, Term:
funktionsnedsittning). Det avrads fran att anvianda begreppen funktionshinder och handikapp
synonymt i denna bemirkelse. For att motverka vad som uppfattats som objektifierande
anviands ocksa uttrycket person med funktionsnedsdttning, snarare dn exempelvis
funktionsnedsatt: det handlar om vad nagon har — inte vad nagon dr. Utifran Socialstyrelsens
beskrivning kan vi dven se att funktionsnedséttningen kan ha en koppling till sjukdom, men att
det inte dr synonyma ord: En sjukdom kan medfora, men &r inte den enda mdjliga orsaken till
en funktionsnedsittnings uppkomst. Det dr darfor av vikt att notera att en person med

funktionsnedsittning inte per definition &r sjuk eller lever med sjukdom.

Vidare definieras termen funktionshinder som en “begriansning som en funktionsnedséttning
innebar for en person i relation till omgivningen” och exempel pa sadana &r “svarigheter att
klara sig sjdlv 1 det dagliga livet och bristande delaktighet i arbetslivet, 1 sociala relationer, i
fritids- och kulturaktiviteter, i utbildning och 1 demokratiska processer. Det handlar
framforallt om bristande tillgidnglighet 1 omgivningen” (Socialstyrelsen, Term:
funktionshinder). Begreppen funktionsnedsdttning eller handikapp bor inte anvidndas

synonymt med detta.
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Termen handikapp avrads helt frdn, den “kan upplevas som stigmatiserande och bor
undvikas” (Socialstyrelsen, Term: handikapp (a), Term: handikapp (b)). Att denna term
avrads fran far ocksa som konsekvens att ett antal sammansatta begrepp som innehallit termen
behdver omformuleras, och Socialstyrelsen ger nagra forslag pa hur detta kan ske, sdsom
“tillgénglig toalett” istéllet for “handikappanpassad toalett” och ”plan for okad delaktighet for
personer med funktionsnedséttning” till forman for “handikapplan” (Socialstyrelsen, Fragor
och svar). Det kan dock ndmnas att denna rekommendation inte fullt ut implementerats.
Begreppet “handikappforskning” ir till exempel fortfarande i bruk, vilket ocksa kan bero pa
att inte alla menar att Socialstyrelsens rekommendationer dr bra och att handikappbegreppet
fortfarande anses fylla en funktion. Ett exempel dir begreppet fortfarande anvénds &r det
tvirvetenskapliga forskningssamarbetet mellan Orebro universitet, Linkopings universitet och
Hogskolan i Jonkoping som géar under namnet Institutet for handikappvetenskap (Institutet for

handikappvetenskap, “Institutet for handikappvetenskap (IHV)”).

I min anvidndning av begreppen utgar jag huvudsakligen fran Socialstyrelsens
rekommendationer, men da andra personer eller hidnvisningar aterges kan andra ordval
forekomma. Orsaker till detta kan dels vara att det giller texter som skrevs innan dessa
rekommendationer genomfordes, dels att personen i fraga inte haller med om dem och dérfor

inte utgar frdn samma begreppsapparat, eller att personen inte kénner till dem.

Begreppens motsvarigheter inom engelskan dr ndrmast “impairment” for funktionsnedsdittning
och 7disability” for funktionshinder, men en person med funktionsnedsdttning omnimns

vanligen “person with disability”, vilket implicerar en viss skillnad.

Koppling till forskningsfaltet

Tva kontrasterande modeller for funktionshinder som har férekommit inom forskningen
kallas den medicinska (eller individuella) modellen och den sociala modellen, vilka bada
influerat framvéxten av en syntetiserande ytterligare modell, den biopsykosociala modellen.
Det bakomliggande intresset inom den medicinska modellen sammanfattas av Barnes och
Mercer 1 foljande: “to cast disability as a personal tragedy where the person with an
impairment has a health or social problem that must be prevented, treated or cured” (Barnes
och Mercer 2010, 24). Problemet placeras hos individen och atgérder handlar huvudsakligen
om medicinska 16sningar. Den sociala modellen vixte fram under 1970- och 1980-talen som
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en reaktion mot vad som uppfattades som en alltfor medikaliserad bild av funktionshinder,
vilket ansags uteldmna sociala aspekter av diskriminering som erfarenheten att leva med
funktionsnedsittning medforde. Drivande var i stor utstrackning personer som sjidlva levde
med funktionsnedsittning: “’disabled people focused on the organization of society rather than
individual functional limitations or differences” (Barnes och Mercer 2010, 29). Problemets
16sning lag ddrmed snarare i att tillgéngliggora den omgivande miljon, delvis i form av fysisk
anpassning men i stor utstrickning ocksd genom att fokusera pa attityd- och bemotandefragor
i forhédllande till minniskor med funktionsnedsittning. Enkelt uttryckt kan alltsd den
medicinska modellen sédgas fokusera pa funktionsnedsdttningen, medan den sociala modellens
intresse ligger hos funktionshindret. Den process dir Virldshilsoorganisationen (WHO)
arbetat med att ta fram ett klassifikationssystem for funktionshinder och hilsa, och som
mynnat ut i International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF)', spelar
en avgorande roll i formandet av det som lett fram till ”an attempted ’synthesis’ of the
medical and social approaches in a ’biopsychosocial model’” (Barnes och Mercer 2010, 37).
Den biopsykosociala modellen kommunicerar alltsa ett samspel mellan dessa tva synsitt.
Andra synsétt och variationer har ocksa foreslagits, men som en grundliggande beskrivning

fungerar dessa tillfredsstédllande 1 sammanhanget.

Viktigt att podngtera &r att talet om funktionshinder, oavsett vilka begrepp eller modeller som
foredras, dr sprunget ur en modern och politisk diskurs, vilket bland andra Arne Fritzson
beskriver:
Det var genom faktorer i det tidiga industrisamhéllet som vi kom att forstd en grupp
ménniskor som personer med funktionshinder. Bland dessa faktorer mérks framvéxten av
lonearbetet och utvecklingen av den moderna medicinen och pedagogiken. Bakom dessa
finns en idé om att ménniskan ska utvecklas och bli till ndgot annat &n vad hon &r, en idé
som redan fanns i1 rendssansen. Innan dess fanns miénniskor som levde med blindhet,

dovhet, rorelsehinder osv. men man sag inte pa dessa som en grupp. Man tédnkte inte i
termer som funktionsnedsittningar, funktionshinder och handikapp. (Fritzson 2007, 37)

Dirfor behover det framhévas att denna grupp minniskor i sjilva verket inkluderar ménniskor
med vildigt olika forutsittningar och livssituationer, men som av ekonomisk-politiska skil
samlas inom detta konstruerade begrepp. Vilka typer av diagnoser eller tillstand som ska
riknas in dr ocksa, delvis darfor, stindigt foremal for forhandlingar. Detta kan noteras i hur

personer med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar tenderar att mer och mer uppfattas

! Klassifikation av funktionstillstdnd, funktionshinder och héilsa pa svenska.
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som del av denna grupp, men inte med lika stor sjdlvklarhet som andra grupper. Av
forklarliga skil ser det ocksa olika ut i olika kontexter. Nir jag genomforde ett faltstudium i
Ghana om attityder gentemot personer med funktionsnedséttning (Andin 2008) och fragade
efter “persons with disabilities”, noterade jag att flera tenderade att associera begreppet med
fysiska funktionsnedsittningar, medan personer med intellektuella funktionsnedséttningar inte

verkade uppfattas som inlemmade i forstaelsen av begreppet.

1.3.3 Funktionshinderteologins bidrag

Oversikt éver faltet

Enligt vad som redan nidmnts, associerar jag framst mina studier till det internationellt sett
vixande filtet kring teologisk bearbetning i relation till frigor om funktionshinder. I
engelskan dr begreppet theology of disability alternativt disability theology etablerade, men
det finns inget vedertaget motsvarande begrepp i svenskan. I detta sammanhang har jag dock
valt att anvinda mig av en relativt direkt Overséttning av begreppet: funktionshinderteologi.
Huruvida det tillfredsstédllande beskriver vad som avses kan diskuteras, men beddms i

sammanhanget tillrdckligt fylla den funktion som avses.

Det funktionshinderteologiska féltet spdnner idag Over en stor del av traditionellt teologiska
omraden sasom systematisk teologi, etik och praktisk teologi. Journal of Disability &
Religion® kan betraktas som en central tidskrift i sammanhanget. Nigra framstiende namn
inom filtet dr John Swinton, professor vid University of Aberdeen, Skottland; Hans Reinders,
professor i etik vid Vrije Universiteit, Nederlinderna;, Amos Yong, professor vid Fuller
Theological Seminary, USA; Jean Vanier, filosof, teolog och grundare till L’ Arche-rorelsen;
Thomas Reynolds vid University of Toronto, Kanada, och inom judisk teologi Julia Watts
Belser vid Georgetown University, USA. Fragorna bearbetas dven inom ramen for Kyrkornas
vérldsrad, framst genom Ecumenical Disability Advocates Network (EDAN), representerade
av bland andra Samuel Kabue, Kenya, och Arne Fritzson, Sverige, som tillsammans bidragit
med boken Interpreting Disability (Fritzson och Kabue 2004). Denna innehéller dven
Kyrkornas vérldsrads policydokument A Church of All and for All — An Interim Statement,
som nyligen ocksa kompletterats med dokumentet The Gift of Being (World Council of
Churches 2016).

2 Tidigare kallad Journal of Religion, Disability & Health (1999-2013) och Journal of Religion in Disability &
Rehabilitation (1994-1998).
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Bearbetning kopplat till funktionshinderteologi i en svensk kontext finns endast i begridnsad
omfattning. Inom Sveriges kristna rad (SKR) finns en arbetsgrupp kring fradgor om
funktionshinder och kyrka, som tidigare tagit fram policydokumentet En kyrka for alla
(Sveriges kristna rad och Foreningen Furuboda 2008) samt nyligen Oversatt och gett ut The
Gift of Being under titeln Gdvan att finnas till (Sveriges kristna rad 2017). Néagra personer
som bidragit med viktiga perspektiv dr Arne Fritzson, i dagslédget teologisk sekreterare inom
Equmeniakyrkan, bland annat genom boken Att tolka det tvetydiga (Fritzson 2007); Susanne
Rappmann, tilltridande biskop for Goteborgs stift, genom sin avhandling Kristi kropp som
kritisk metafor (Rappmann 2005) och Linda Vikdahl, vars avhandling inom
religionsvetenskap Jag vill ocksa vara en dngel (Vikdahl 2014) beror aktuella teologiska
intressen. I en svensksprikig kontext finns dven Abo-baserade Carolin Ahlvik-Harju vars
avhandling Resisting Indignity (Ahlvik-Harju, 2016) bidrar med en feminist-teologisk
forstdelse av funktionshinder och Bjérn Nalle Ohmans Kropp, handling och ritual (Ohman

2008) som behandlar religion i relation till personer med grava funktionsnedséttningar.

Nancy Eieslands The Disabled God (Eiesland 1994) kan anses vara en banbrytande bok for
det funktionshinderteologiska filtet. Boken dr befrielseteologiskt inriktad och Eieslands
forhallningssitt kan uppfattas vara inspirerat av den sociala modellen, med fokus pa
rdttigheter och social fordndring, diar hon foresprakar “a critical analysis of a social theory of
disability and of certain aspects of the church’s institutional practices and Christian theology,
and the proclamation of emancipatory transformation” (Eiesland 1994, 22). Forestéllningen
om Gud som funktionshindrad, som titeln vittnar om, kommer fran en egen upplevelse av en
gudsuppenbarelse dir Gud framstilldes som nagon med omfattande funktionsnedsittning.
”Not an omnipotent, self-sufficient God, but neither a pitiable, suffering servant. In this
moment, I beheld God as a survivor, unpitying and forthright. I recognized the incarnate
Christ in the image of those judged 'not feasible,” 'unemployable,” with ’questionable quality
of life.” Here was God for me” (Eiesland 1994, 89). Nattvarden, dir motet med den sarade,
brutne Kristus sker, dr for Eiesland en central forsoningsplats och uppfattningen om imago
Dei, att vara skapad till Guds avbild, malas upp som en métesplats for hela méanskligheten

snarare @n en ouppnaelig idealbild.

Som vilken typ av teologi kan da funktionshinderteologin forstas? John Hull (Hull 2014)
beskriver tre mojliga sdtt att forhalla sig till teologi som kan vara anvindbara, dar

funktionshinderteologin for det forsta kan betraktas som en teologisk genre med rittvisepatos,
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”a bit like black theology and feminist theology. What such theologies have in common is
their demand for justice” (Hull 2014, 61). Det handlar i detta fall om att bearbeta hur
funktionshinder betraktas och behandlas i teologin och kyrkan, som exempelvis att férdoma
missvisande kopplingar mellan synd och funktionshinder, uppfattningar om normalitet och att
vara uppmirksam pa hur bibliska eller teologiska metaforer sasom blindhet eller dévhet kan
fungera fortryckande. For det andra kan funktionshinderteologi relateras till ett teologiskt
grenverk av centrala teman i den kristna ldran, dir den kan bidra med kritiska, konstruktiva
perspektiv utifran erfarenheter av funktionshinder. Det tredje forhallningssittet dr att fungera
som en gransomrddesteologi, vilket handlar om att “engage Christian faith with something
which is not in itself Christian. [...] The task of frontier theology is to express the innate or
implicit religious quality of all things in terms of explicit Christian faith” (Hull 2014, 91). Det
uppfattas som en typ av profetisk hallning vars uppdrag ocksd dr att vara vaksam pa nir

foreteelser brukas pa bristande eller felaktiga sitt.

Modeller fér funktionshinder i teologisk belysning
Nagot som kan betraktas som ett sitt att utféra sadan gransomradesteologi, &r nir teologisk
reflektion kring funktionshinder bearbetas i relation till ovan ndmnda modeller. Hull gér en
teologisk tolkning av dem:
There are forms of Christian faith that have become completely captivated by the medical
model of disability. Christians of this kind are strengthened in their faith when they see,
or think they see, evidence of miraculous healing or a type which in scientific and
medical terms is inexplicable, which arouses their faith. [...] I call it the medical model in
theological dress because disabled people are treated as tragically afflicted individuals.
The model assumes it is they, the disabled ones, who have to change and does not realise
that it is the society which has to change. It does not realise that such churches have
become reflections of the world of capitalist economies, where individual success is the
prize of life and to compete in the marketplace one must be normal, where normal means

rich. The gospel of the miraculous cure is the prosperity gospel for disabled people. (Hull
2014, 92-94)

Fragan om denna kritik av den medicinska modellen som kontrast till den sociala modellen dr
befogad och om de forbonssammanhang mina intervjupersoner varit med om kan forstas som

en form av ”"medicinsk modell i teologisk klddnad”, likt Hulls beskrivning, kommer att

hanteras i avsnitt 4.2.

Liknande forhallningssitt gentemot modellerna forekommer i stor utstrickning inom den

funktionshinderteologiska forskningen. Tim Basselin menar att den medicinska modellen
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visserligen bidragit med vetenskapliga framsteg till fordel for personer med
funktionsnedséttningar, men it has simultaneously objectified the same people as problems
to be solved, as patients subservient to the authority of healing’” medicine and, at its worse, as
social deviants that must be separated or even eliminated from society in order to keep intact
the societal norms” (Basselin 2011, 48). Sirskilt forodande anses det ha varit nér detta synsétt
ihop med en teologi byggd pa ett "socially constructed perspective with scriptural promises of
eschatological perfection” (Basselin 2011, 50) bidragit till en framgéngsteologi och en
uppfattning om att personer med funktionsnedsittningar inte dr hela ménniskor. Graham
Monteith uppfattar vidare en skillnad for kyrkan i relation till funktionshinderaktivister i
andra sammanhang:

Any activist or reformer looking in on the Church will justifiably see an institution in

need of change; but a Christian reformer will see an institution in need of change in order

to become its true self, obedient to its founder and head, Jesus Christ. This is a truth

unique to the Church which comes of a spiritual understanding of the social model of
disability. (Monteith 2005, 63)

Att forespraka den sociala modellen innebédr implicit en forstaelse av en uppmaning till
politiskt motstand mot fortryckande strukturer. Julia Watts Belser menar att nutiden formats
av “the seemingly intractable demands of productivity and profit, by the terror of dependence,
by the architectures of exclusion, by forces more powerful than any of our longings” (Belser
2015, 187), men resonerar vidare om hur eskatologin kan bidra till en forstaelse av helande
som politiskt motstand:
But this is the power of eschatology: to dare us to dream, to unmoor our hope from the
fetters of the feasible. [...] In the ancient world — as in our contemporary context —
disability is often a product of war and conquest, often an artifact of domination and
colonial power. [...] In a political context where disablement is used to subjugate, to

inscribe the dominance of the powerful on the body, in the bones — stories of God’s
healing power can be a potent form of resistance. (Belser 2015, 187)

Atskillnad mellan helande och botande

Angaende forhédllandet mellan begreppen helande och botande, anser Roy McCloughry

(McCloughry 2013) att hela ("heal”) dr storre, relaterat till Guds mysterium, medan bota

(cure”) framst berdr nagot medicinskt eller tekniskt. Darmed 4r helandet snarare dn botandet

efterstravansvirt, och ett helande behover inte heller alltid innebéra ett botande och tvartom:
The pitfalls that await us when we pray for a cure to be the sign that healing has taken

place can be avoided but we must radically amend our way of thinking. [...] All that is
necessary is to reverse our expectations. Everything falls into place if we believe that
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healing is the rule and cure is the exception. [...] Some people are cured as a result of
prayer — and that is something that needs to be celebrated. But many others have been
prayed for on countless occasions without any visible result. Disabled people may feel, as
some have said to me, that the attitude towards them is that ’'next time you might be
lucky’ — some no longer go to church because they have the impression that they are
viewed as an object to be healed rather than a person to be loved. (McCloughry 2013, 86)

Resonemanget om modellerna ovan innehaller tydliga likheter med detta vanligt
forekommande sitt att resonera kring helande i kontrast till botande, dédr den sociala modellen
kan associeras med det stora helandet och den medicinska med det underordnade botandet. I
sin bok Vulnerable Communion kopplar Thomas Reynolds explicit samman dessa:
Disability, then, is not merely a medical problem for individuals; it is more a social
problem. The medical model and its stress on cure and rehabilitation not only fails to
address this broader issue, it inadvertently perpetuates processes of disempowerment,

exclusion, and isolation, concealing deeper attitudinal, employment-related, educational,
and architectural obstacles to genuine inclusion. (Reynolds 2008, 26)

Helande i ljuset av detta perspektiv innebér da att férdndra omgivningen sa att den Oppnar upp
for “’the presence of diverse people with a range of impairments” (Reynolds 2008, 26). I en
senare artikel argumenterar han vidare for att sluta betrakta funktionsnedsittning som “a
tragic flaw” och menar att misslyckandet att betrakta det ur ett socialt perspektiv “ends up
focusing on a deficiency through curative or remediating medical practices (even prayers for
’healing’) and as a result depersonalizes people with disabilities and overlooks the disabling

powers and principalities in the system itself” (Reynolds 2012, 36).

Aven Samuel Kabue resonerar pi liknande sitt och menar att det kan vara fruktbart med
teologisk bearbetning utifran en “clear distinction between healing and cure” (Kabue 2006a,
93). Aven om denna &tskillnad som McCloughry, Reynolds och Kabue foresprikar kan fylla
en funktion, patalar Abraham Berinyuu utifran en (annan) afrikansk synvinkel att detta
perspektiv inte fullt ut haller:

From an African perspective, these theologians are, however, doing theological

redactions of healing from a scientific viewpoint. From a Western scientific worldview,

such medical conditions in the biblical narratives could not be physiologically removed

by divine intervention. Some will even argue that the dispensation of such types of

healing ended with advent of Western scientific medicine. This view is not fully

adequate, however, for it gives only partial theological consideration to healing and
disability. (Berinyuu 2004, 206-207)
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Trons och syndens roll i Bibeins helandeberdttelser

Ovan beskrivna infallsvinklar paverkar onekligen tolkningen av bibliska berittelser
forknippade med helande, framst nér Jesus botar. Monteith menar att ’the gospels offer a
view of salvation which involves healing and wholeness rather than a straightforward faith in
miraculous cures” (Monteith 2005, 38), och Kabue beskriver evangeliernas helandeberittelser
som “primarily concerned with the restoration of the person to their communities, though for
purpose of making it illustrative for the Jews, it went with cure of physiological conditions”
(Kabue 2006a, 93). Reynolds stiller sig bakom ett sadant synsétt: “Through Jesus the blind
see, the lame walk, the deaf hear. But we must circumspect the meaning of Jesus’s healings,
for there is more at stake than might be apparent” (Reynolds 2008, 223). Reynolds menar att
detta maste tolkas utifran ovan beskrivna distinktion mellan hela och bota, med helandet som
det overordnade medan botandet maste ses utifrdn vad han kallar “the cult of normalcy”

(Reynolds 2008, 223).

Monteith betonar vidare att Jesus inte sjdlv sokte upp ménniskor for att bota eller hela: "He
did not offer himself as a healer indiscriminately and on occasions felt the need to escape
from the crowds” (Monteith 2005, 102). Monteith menar ocksa att tron var nagot som snarare
kunde véxa fran ett helande &n utgora helandets orsak, vilket stills i kontrast till en nutida
uppfattning: "When miracle workers perform miracles today, faith is the key to the cure rather
than a consequence of witnessing the work of Jesus. Jesus healed out of compassion; he never
healed to amaze” (Monteith 2005, 102). Likasa utmanas en syn pa att funktionsnedséttning
eller sjukdom sammankopplas med synd hos personen ifraga. Nir Jesus forlater synd i
anknytning till helanden handlar det snarare om en social, strukturell synd: “the sin of
isolation, which had become a stigma over decades or centuries” (Monteith 2005, 106), och
det Jesus uppfattas avse med att hela personer med funktionsnedséttningar &r att pa sa sitt
kunde de “be brought out of their loneliness and despair and offered a richer and more
fulfilling future” (Monteith 2005, 215). Med betoning pa forstaelsen av synd betonar Mary
Elise Lowe (Lowe 2012) behovet att soka nya sitt att behandla teologiska utsagor sa att de
inte exkluderar utan “invite all persons to recognize themselves as created in God’s image. In
particular, theology done by and for persons with disabilities needs to articulate definitions of
sin that create a space where ableism and practices of exclusion can be exposed as social sins.
[...] I suggest that disability theologies consider the following models of sin: failure to accept

limit, invisibilization, discourse, subject position, and subjection” (Lowe 2012, 185).
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Formandet av en kdrleksfull och 6msesidigt gastfri kyrka
Margaret Polomas sociologiska studium om helande (se 1.3.1) har anvints av pingstteologen
Amos Yong som ett sitt att kritiskt bearbeta det egna sammanhanget, dir han menar att “’the
emphasis on power in the Pentecostal tradition has marginalized the theme of love” (Yong
2012, 114) och betonar behovet av en fornyelse med betoning pa gudomlig kérlek. En
grundldggande forutsittning for detta skulle kunna beskrivas utifrdin Bruce Epperlys
utgangspunkt for en tillgidnglig teologi: ”If we are to construct an accessible theology, we
must remember that the initial task of theology, like medicine, is ’first, do no harm.””
(Epperly 2003, 83) Vad giller praktiserandet av forbon for helande menar McCloughry att
den avgorande fragan ir:
’Have the individuals who have been prayed for been blessed or wounded by their
experience?’ Healing prayer accompanied by affirmation, love and solidarity can send
people back to their seats feeling happy and confident that they did the right thing in

going forward. But it is possible to pray for them in such a way that they feel
uncomfortable and look for the exit. (McCloughry 2013, 88)

Enligt Berinyuu tydliggor en kritisk teologisk reflektion om funktionshinder att ménga
teologiska konstruktioner och antaganden ér till foga hjilp, eftersom de formats av cultural
images of beauty and perfection [...], based on ideal types, thus shaping images of God,
imago Dei, Body of Christ, and humanity in that direction. These views largely negate
difference as a positive value, most especially differences arising from disabilities” (Berinyuu
2004, 205-206). Basselin menar att ’the Church needs a theology of disability to deconstruct
societal and theological ideals of self-sufficiency and autonomy and to reconstruct ideals of
community born in vulnerability, weakness, and dependency” (Basselin 2011, 47). Reynolds
beskriver det som att kyrkan behover rora sig “toward genuine being with, not *doing for’ but
receiving gifts from people with disabilities, who are valued as contributing parts of a shared
communal life” (Reynolds 2012, 35). Detta utmanar en ofta forekommande bindr hallning
mellan “oss” utan funktionsnedséttning i kontrast till "dem” med funktionsnedséttning, och
’calls us (all of us) into acknowledging our common human weaknesses and thus opens us
(all of us) more radically to God’s grace” (Reynolds 2012, 42). Det kan da bli en gistfri,
omsesidig gemenskap illustrerad som en rundabordssamling dér “the margins and the center,
the guest and host, each circulates and shifts among the other, distinctions blurred” (Reynolds
2012, 46). Detta kan sdgas handla om att leva 1 enlighet med kyrkans sanna vésen: "Formed in
a spectacular way on the Day of Pentecost, the Church was (and is) a celebration of diversity”

(McCloughry 2013, 97).
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Ifragasatt énskan att bli botad
I Gdvan att finnas till stills fragan: "Hur ska vi forsta det faktum att manga av dessa sjidlva
sdger att de varken vill eller behover bli botade fran sin funktionsnedsittning?” (Sveriges
kristna rad 2017, 35). Det &r alltsa ingen sjdlvklarhet att personer med funktionsnedséttning
per definition Onskar bli botade. McCloughry ser ett problem med att “many people, when
they see a person with an overt impairment, assume that what that person wants more than
anything is a cure” (McCloughry 2013, 93). Amos Yong menar att personer med funktions-
nedsittning idag “may not require healing as much as other forms of social and technological
accommodations. To be sure, many today who are blind or otherwise mobility-impaired or
sensory-impaired may want to be cured of their conditions; but in some cases they neither
need to be cured nor want to be cured” (Yong 2011, 60). Nancy Eieslands citat av Nancy
Mairs, en kvinna med MS, visar att fragan dr komplex och inte har ett entydigt svar:

All the same, if a cure were found, would I take it? In a minute. I may be a cripple, but

I’m only occasionally a loony and never a saint. Anyway, in my brand of theology God

doesn’t give bonus points for a limp. I'd take a cure; I just don’t need one. A friend who

also has MS startled me once by asking, Do you ever say to yourself, ”"Why me, Lord?’”

”No, Michael, I don’t,” I told him, "because whenever I try, the only response I can think

of is "Why not?’” If I could make a cosmic deal, who would I put in my place? What in

my life would I give up in exchange for sound limbs and a thrilling rush of energy? No

one. Nothing. I might as well do the job myself. Now that I am getting the hang of it.
(Eiesland 1994, 46)

1.3.4 Personliga berattelser i vetenskapliga artiklar
Nagra funktionshindervetenskapliga artiklar har patriffats ddar personliga berittelser om
forbon for helande for personer med funktionsnedsittning forekommer. I en artikel ddr Shane
Clifton behandlar helande utifran en pentekostal identitet fragar han sig vilken roll som spelas
av “those stories that normally go untold; those that tell of the absence of healing and the hurt
that sometimes results from prayer” (Clifton 2014, 206). Han lever med funktionsnedséttning
och ger ett personligt exempel frén en konferens han deltagit i:

Because of the limitations of access, I was seated on the floor of the auditorium, five rows

back and directly in front of the stage and, given the size of my chair (while I am shorter

than people standing up, I am a good head and shoulders taller than people when seated),

I was far too visible. Whenever healing was mentioned (which was frequently), I felt
myself to be the elephant in the room. (Clifton 2014, 206)
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Han berittar hur pastorer pa konferensen sokte upp honom, berittade att de trodde att han
skulle bli helad, uppmanade till tro och uppeholl honom vid ett flertal tillfdllen for att be,
vilket knappast fungerade uppmuntrande for honom:

All of this was well-meaning, and expressed both sympathy and faithful hope. But, truth

be told, it was also maddening, although I’m not really sure why. It may be a reflection of

the paucity of my own spiritual life, or indicative of my intolerance. But it might also

reflect my frustration at a church culture that seems unable to face up to the fragility of
life and the permanence of suffering and disability. (Clifton 2014, 206-207)

Clifton citerar ocksa en kvinna med funktionsnedséttning vid namn Lee-Anne som berittar
hur en pastor i en mindre kyrka ville be for henne. Hon gick med pa det, men beskriver hur
det utvecklades till en férbonssituation som hon knappast uppfattade som positiv:
Ensue 15+ people surrounding me, casting things out of me, telling me to repent and be
healed. Two of the ladies and one of the guys literally picked me up by the arms and
made me stand. I had bruised biceps for three weeks and strained back muscles from
being stretched standing straight with scoliosis. It went on for around 15 minutes, and

every time I yelled at them to let go of me they yelled back at my “demon” to shut up.
(Clifton 2014, 207)

Detta medforde att hon hiddanefter var nervos for att nagot liknande skulle aterupprepas: 1
hate being made a fuss of at the best of times, and crazies just seem to enter their element
when they see me coming” (Clifton 2014, 207). Efter ovan beskrivna forbonsstund fick Lee-
Anne ett exemplar av en bok av Joni Eareksson Tada fran forebedjarna, ironiskt nog, eftersom
Tada lever med funktionsnedséttning och inte heller blivit helad fran den. En atergivning fran
henne forekommer ocksé i Cliftons artikel.> Hon beskriver hur hon och hennes syster
hamnade framfor en tv-sdndning med den enligt dem underliga helandeevangelisten Ernest
Angley: "My sister and I stopped and watched as people dropped their crutches or got up out
of their wheelchairs, many raising their hands and declaring they were free from pain. Do
you think God could heal you?’ Jay asked, staring at the screen. ’Maybe it is time,” I replied”
(Clifton 2014, 208). Eftersom de hort att helandeevangelisten Kathryn Kuhlman skulle
komma till deras ndiromrade begav de sig till ett av hennes helandeméten, wondering if this
might be an answer to the prayers of many””:

[M]y heart raced as I prayed Lord, the Bible says You heal all our diseases. I'm ready for

you to get me out of this wheelchair. Please would You? But the spotlight always seems

to be directed towards some other part of the ballroom where apparent healings were
happening. Never did they aim the light at the wheelchair section where all the “hard

3 Foljande citat fran Cliftons artikel uppges vara frin boken A Place of Healing: Wrestling with the Mysteries of
Suffering, Pain and God’s Sovereignty av Joni Eareksson Tada.
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cases” were; quadriplegics like me; stroke survivors, children with muscular dystrophy,
and men and women sitting stiff and rigid from multiple sclerosis.

God answered. And again, His answer was no.

After the crusade I was number fifteen in a line of thirty wheelchair users waiting to exit
at the stadium elevator, all of us trying to make a fast escape ahead of the people on
crutches. I remember glancing around at all the disappointed and quietly confused people
and thinking, Something’s wrong with this picture. Is this the only way to deal with
suffering? Trying desperately to remove it? Get rid of? Heal it? (Clifton 2014, 208)

Aven Samuel Kabue, som citerats i tidigare avsnitt, delar i tvd olika artiklar med sig av
personliga erfarenheter och reflektioner: ”’On losing my sight thirty-seven years ago at the age
of sixteen, the impression I had was that the world had come to an end for me. [...] My
understanding was that I was sick and what I needed in order to continue with life was a cure”
(Kabue 2006b, 112). Sjukvarden kunde inte erbjuda ett botande och han satte under en tid sin

tilltro till ett 6vernaturligt helande:

There were many in religious circles around me who considered this a viable option, and,
even long after my blindness began and I had made a lot of adjustment, their reminder
that God owed me a cure kept on following me. I did with all earnestness seek faith
healing over a long time before I came to understand and accept that blindness had
become a part of me. Although I have no doubt God can heal, I believe that he can do so
only at his own will and timing, and even then it cannot be done to everyone. (Kabue
2006b, 112-113)

Kabue delar ocksa med sig av skildringar fran sitt sammanhang i Kenya, déar botandet lyser

med sin frdnvaro:

Take the case of a well-known evangelist from abroad that jets with his whole team of
assistants to a city in Africa. [...] An entire school for the physically disabled turns up at
the stadium where the evangelical crusade is taking place with all the hope for cure. An
Altar call for those with needs is made after the sermon and the enthusiastic ushers push
forward all the children on their wheelchairs and crutches to the front. A moving prayer is
made and everyone is called upon to receive healing by jumping out of the wheelchairs
and throwing off their crutches. The ushers assist the children by pulling them off the
wheelchairs and taking away crutches. Although in the confusion some get badly hurt, no
cure takes place and the crowd scatters away, some carrying with them the crutches as
evidence of some imagined cure and in the process inflicting more suffering on those
poor kids left in the field unable to move. (Kabue 2006a, 89)

Han aterger dven ett fall dir en person med funktionsnedsittning kom till ett evangelikalt

mote for att ta del av undervisningen men utan att tillfragas forvintades 6nska ett helande:

The enthusiastic ushers, believing rightly or wrongly that the disabled Christian must
have come to seek healing, push him in the front without any consultation or even
consent. No healing takes place and as the crowd scatters away; the ’poor” disabled is left
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alone, still with his disability, the reason given being that he had no faith. Hypothetical as
this may look to you, these are real experiences in the part of the world where I come
from. I have personally been a victim of such circumstance. As can therefore be seen,
whereas “healing” can bring joy and relief, it can also bring pain, frustration and serious
theological questions. (Kabue 2006a, 89)

Nir Kabue vid ett tillfdlle forde fraigan om helande pé tal i ett mote med ett antal personer
med funktionsnedsittning vid en nationell sammankomst for funktionshinderorganisationer i
Kenya framkom att tre fjardedelar av dem varken gar till kyrkan eller tror pa helandemirakler.
De undvek kyrkan eftersom “they were embarrassed because, on being seen in church, the
preachers often ignore their prepared sermons and instead preach on disability. [...] The
group felt that most sermons condemn them as a poor, wretched and cursed lot that cannot
receive God’s mercy because they have no faith” (Kabue 2006b, 113). Vidare framfordes ett
perspektiv som sidtter 1 gungning den 1 vésterlandska karismatiska sammanhang
aterkommande uppfattningen om att helanden &r vanliga i exempelvis Afrika, &ven om de inte
ofta sker 1 vist:

On healing, the people to whom I spoke all said that they had at one time or another in

their life been subjects of faith healing prayers. None of them in all their life knew

anybody with an obvious disability that was ever healed through prayers, though they

had constantly heard that people are healed. They had no reason to believe that this

happens as they have all through their lives been in constant touch with people with

disabilities either during their school life or their adult life. [...] The group argued that

God these days heals through hospitals, and what the church should do is to support the

development of medical science and growth of well equipped medical facilities. (Kabue
2006b, 114. Min kursivering.)

1.3.5 Konstruktiv teologisk bearbetning

Dessa Overgripande penseldrag Over teoretiska perspektiv och tidigare forskning som nu
malats &r, som jag tidigare papekat, langt ifran allomfattande. Forhoppningen dr dnda att det
bidrar med en forstdelse for dmnet och en positionering i relation till dess olika
anknytningspunkter. Jag har inte heller haft for avsikt att presentera ndgon férdig teori att
prova, med tanke pa att metoden huvudsakligen &dr induktiv och didrmed snarare
teorigenererande (1.2.1). Nidra knutet till detta dr ocksa den i syfte och fragestillning
formulerade inriktningen att bidra med en konstruktiv teologisk bearbetning och reflektion,
vilket dven skulle kunna kallas teologigenererande. Forhoppningen dr alltsa att kunna bidra
med nagot mer in ett deskriptivt forhallningssitt, nagot som dppnar upp mojligheter att lita
diskussionen kunna mogna och fordjupas. Att detta genomfdrs genom empirisk och

funktionshinderteologisk forskning fyller en central funktion, frimst genom att det betonar
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vikten av personliga erfarenheter och den avgorande roll formedlandet av dessa har. Jag lever
inte sjdlv med nagon konstaterad funktionsnedséttning, men har néra band till fragorna dels
som nirstaende, genom yrkesverksamhet och genom teologiska studier sedan ett antal ar.
Genom att utifran den rollen lyfta in intervjupersonernas perspektiv onskar jag ta parollen
“nothing about us without us”, som forekommer i funktionshinderaktivistiska kretsar, pa
allvar, inte genom att stiinga ute personer utan funktionsnedséttning utan snarare genom att
erbjuda mojligheter for en storre krets att ta del av dessa erfarenheter och dess teologiska

implikationer.

Innan vi gar vidare till genomgangen av dessa erfarenheter och reflektioner &r det av intresse
att ocksa ndmna nagot om kroppslighetens betydelse i sammanhanget. En av Ola Sigurdsons
avsikter med boken Himmelska kroppar @r “att anvinda den historiska teologin som resurs,
béade for att uppticka dolda forutsittningar hos samtida forestédllningar om kroppsligheten och
att bidra till en konstruktiv teologi om kroppen for var tid” (Sigurdson 2006, 569). Hir finns
en Overlappande tematik dels genom inriktningen pa konstruktiv teologi och dels genom
intresset for kroppsligheten. For Sigurdson ér detta ett explicit syfte, medan den i foreliggande
examensarbete snarare fungerar som en underliggande levd verklighet: Att leva med en
(fysisk) funktionsnedsittning innebdr ofta att aterkommande paminnas om sin egen kropp
som avvikande fran samhillets normer och att behdva hantera bade egna och andras
forhallningssitt till detta. Vidare sammanfattar Sigurdson en forstaelse av sin teologi enligt
foljande:

Hur skall en sadan konstruktiv teologi om kroppen bli mgjlig? En av konklusionerna av
den hir studien dr att den enskilda ménniskans kroppslighet inte gar att forstd utan
referens till den sociala kroppen, och dérfor maste ocksa var eventuella virdering av den
ena eller andra kroppsligheten se till de sociala omstindigheterna. (Sigurdson 2006, 569-
570)

Betoningen pd den enskilda kroppens relation till den sociala kan ocksd mycket vil
konstruktivt belysa ovan beskrivna spanning mellan de tva kontrasterande modellerna for

funktionshinder (se 1.3.2).
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2 Presentation av intervjupersonerna

I foreliggande presentation av de sju intervjupersonerna beskrivs de inte en och en, da det
skulle kunna medfora en alltfor specifik beskrivning som kan riskera anonymiteten. Istillet
sker presentationen utifran ett antal olika omrdden. I de fall namn férekommer i den
kommande analysen ror det sig om fingerade namn, tagna fran nagra av de senaste arens

namngivna stormar i Sverige: Hilde, Sven, Ivar, Svea, Egon, Helga och Staffan.

2.1 Geografisk spridning

Intervjupersonerna ér spridda geografiskt 6ver Gotaland och Svealand, majoriteten bor i storre
stdder och kommuner nira storre stad, 40 000-200 000 invanare, och nagon i typen mindre
stader/titorter och landsbygdskommuner, 15 000-40 000 invanare (Sveriges kommuner och
landsting 2016). Nagon bor pa landsbygden medan de flesta bor inne i tdtorten. Intervjuerna
dgde rum 1 deras respektive hemkommuner, 1 de flesta fall hemma hos intervjupersonerna,

men 1 ett par fall i en for dem vélkédnd lokal de sjélva valde ut.

2.2 Livssituation

Aldern pa intervjupersonerna ir frén 30-arsaldern till 60-arsildern och det ror sig om tre
kvinnor och fyra mén. Alla dr fodda i Sverige varav en har uppgett sig ha utlandsfodda
forédldrar. Tre &r gifta och tva har barn. Tva personer bor pa sirskilda boenden for personer
med funktionsnedsittning. Ovriga bor i ligenhet eller hus, sjilva eller tillsammans med

nérstaende, och av dessa har tre stycken personlig assistans.

2.3 Funktionsnedsattning

Tre intervjupersoner lever med medfédda funktionsnedsittningar medan fyra har forvidrvade
sadana, som de har levt med i mellan en fjirdedel och tvd tredjedelar av livet.
Intervjupersonerna har mellan 11 och 60 ars erfarenhet av att leva med funktionsnedséttning.
Nagra bakomliggande orsaker dr olyckshéndelse, neurologisk sjukdom och komplikation vid
fodsel och nagra foljder &r rorelsehinder i olika grad och av olika typ, kdnselnedséttning,
forsvagade muskler och stelhet, synskada, talsvarigheter och kognitiv/intellektuell
nedsittning. Det ror sig bade om progressiva forlopp och mer statiska tillstand. Ett par av
intervjupersonerna har en kombination av tva olika typer av funktionsnedsittningar. Fyra
personer anvinder rullstol, antingen fullt ut eller delvis da nagra kan ga hjilpligt mer eller

mindre korta striackor.

29



Utifran fordelningen av funktionsnedsittningar kan sdgas att mitt inledande antagande (1.2.2)
om att det skulle komma att handla om personer med fysiska/sensoriska och eventuellt
neuropsykiatriska snarare dn intellektuella funktionsnedséttningar delvis visade sig stimma,
dd det kom att rora sig om Overvidgande det forstnimnda. Ingen hade en uttalad

neuropsykiatrisk funktionsnedsittning, men ett par hade intellektuell funktionsnedséttning.

2.4 Forhallande till férsamling och helande

Alla intervjupersoner relaterar till ett eller flera kyrkliga sammanhang, dock i olika
utstrackning. Alla utom en har tydliga kopplingar till eller engagemang i lokala forsamlingar.
Fyra personer arbetar eller har arbetat 1 forsamling eller i missionsuppdrag och flera har

teologisk utbildning.

En av intervjupersonerna uttrycker sig tydligt inte vilja vilja bort sin funktionsnedsittning om
det var mojligt och en dr tveksam, medan Ovriga skulle vilja bli av med funktions-
nedséttningen, bli frisk” eller “helad”. Dock &dr denna dnskan inte alltid dverordnad andra
onskningar. En uttrycker foljande:
Det skulle ju vara vildigt trevligt, livet skulle bli fruktansvirt mycket enklare och mindre
smartsamt. Men sa dr det ju alltid — om man vaknade upp nista dag och hade ett hus som

man inte behdvde betala rikningar pa skulle ju ocksa gora livet mycket enklare. Det finns
alltid saker man vill ha, som man far ldra sig att klara sig utan.

For de allra flesta finns ocksd en aktiv tro pa att Gud skulle kunna hela funktions-
nedsittningen, och det forekommer en genomgaende positiv attityd till forbon for helande hos
alla forutom for personen som inte skulle vilja vilja bort funktionsnedsittningen, men dven
for denna uppfattas andra typer av forbonssituationer som nagot positivt. Trots den positiva
generella hallningen drar sig flera for att personligen soka upp forbon for helande, vilket pa
ett overgripande plan kan forklaras av en oro for att ett alltfor stort fokus att striva efter
helande kan inskréinka pa ett fungerande vardagsliv. Flera aspekter av denna balans kommer

att fordjupas och fortydligas i kommande kapitel.
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3 Tematisk analys

Den analys som hir foljer presenterar intervjupersonernas erfarenheter och reflektioner utifran
tre huvudteman foljt av en avslutande del om deras uppfattningar om begreppen hela och
bota. Det forsta huvudtemat fokuserar pa intervjupersonernas egna forhallningssétt till
respektive funktionsnedsittning och livssituation och de personliga processer som genomgatts
i relation till detta: vad som ror sig inuti personerna ifraga. Det andra huvudtemat forflyttar
fokus utat till hur yttre omstidndigheter och attityder spelat in och ofta férsvarat deras tillvaro:
sadant som rort sig utifran och in. I der tredje huvudtemat ges uttryck for reciproka rorelser
mellan personerna i fraga, omvirlden och Gud, och hur intervjupersonerna erfarit rogivande
rorelser som medfort forsonade relationer inom detta samspel, samt i detta upptéckt vitala
visioner: framtidshopp savil i denna virld som i eskatologisk mening. Dessa huvudteman &r
dock infldtade i och darfor inte separerbara fran varandra, utan det handlar mer om betoning

av tyngdpunkt och huvudsakligt fokus dn ett forsok att gora atskillnad dem emellan.

3.1 Inuti: Personliga processer
3.1.1 Begar, behov och langtan

Nistan alla intervjupersonerna beskriver att de skulle vilja bort sin funktionsnedséttning om
de kunde, men denna ldngtan paverkar deras vardag och upplevelse av behov av forbon for
helande i olika grad. Det forekommer ocksd en ambivalens i sokandet efter helande, som
paverkas av omgivningens forvintningar och risker med att nédra det egna begiret. Egons
langtan efter helande gor att han soker forbon relativt ofta: ”Det beror pa vilket sammanhang
det #r och det &r inte varje vecka kanske, men det dr flera ganger pa ett ar.” Han har alltid
velat bli helad fran sin funktionsnedsittning, men beskriver en kluvenhet i relation till forbon
for helande. A ena sidan fungerar det inte att hela tiden soka efter det och han tycker inte “att
det maste vara nodvindigt eftersom om jag skulle ga och tdnka att jag maste bli helad, da
skulle jag ju pa ndgot vis sluta fungera.” A andra sidan vill han inte slippa taget om sin
langtan: “Det dr ju ldtt for mig ocksé att man glommer bort att mojligheten till helande finns,
att jag bara lever pa mitt liv och tycker att det funkar bra som det dr och da blir det ju inte att
man soker det lika mycket.” Han tinker inte att strivan efter helande behover skilja sig at om
det ror sig om en fysisk eller intellektuell funktionsnedséttning, eller om den dr medfédd, utan
att det handlar om det egna behovet:
Men det édr nog ldtt att om man har vuxit upp med det fran borjan sa kanske man inte

tanker pa att man har ett behov ens — och har man inte det s har man inte det! Om man
inte har forstatt att det finns nagot annat, om man &r lycklig med det man har.

31



Detta kan delvis skonjas hos en av de andra, som menar sig vara néjd med sitt liv och till stor
del identifierar sig med sin funktionsnedsittning: “Det dr vem jag dr.” Samtidigt uttrycks dnda
en langtan att bli helad och dessa tva uppfattningar finns parallellt. Det verkar vara lite olika
saker, men det dr svart att beskriva pa vilket sdtt. Han landar efter viss tvekan i att han, om
han kunde, skulle vilja vilja bort sin fysiska funktionsnedsittning men troligen inte den

intellektuella.

For Staffan har funktionsnedsittningen medfort ett okat behov av bekriftelse och en
kénslighet kring fordomar i1 métet med andra 1 forsamlingsmiljon:
Jag tror att det som har tilltalat mig mest 4r nir folk inte visat att de har fordomar som
blockerar dem utan de tror pa en pa nagot vis. Och det har ju blivit att man kanske ir lite

beroende av respons, bekriftelse. Man blir lite osdker pa sin roll, sin identitet. Man kan
overtolka situationer och sa vidare.

Han upplever det dven som att ”jakt efter helande kan fa effekten att man blir sjalvupptagen
och sjilvcentrerad och man hela tiden exponerar sig sjilv och sina egna behov”. Aven Helga
identifierar problem med att personer med funktionsnedséttningar forvéntas nira ett behov av
forbon och ha en ensidig liangtan efter helande, eftersom “det &r en sa stark del av den kristna
tron — att tro pa helandet och miraklet, som jag tror absolut hiander, i manga fall, men inte i
alla”. Hon uppfattar att denna forvintan forstirks av en svensk kultur som upphdjer begéiret
efter att alltid vilja strdva efter nya saker och uppfylla nya behov. Samtidigt tycker hon att det
finns en positiv skillnad i kyrkan jimfort med andra sammanhang:

Nir man har fyllt i hela Maslows behovstrappa och har allting man behover for att ma bra

finns det ytterligare en teori som sdger att da gar ménniskor at ett av tva hall. [...]

Antingen blir ditt nidsta behov att skaffa fler grejer till dig sjilv eller familjen eller vad det

nu ir, bittre hus, eller sa gar ditt liv ut pa att ge till andra, for att jag har tillrdckligt

mycket sjélv. Den kategorin &r klart overrepresenterad i kyrkan jimfort mot resten av

samhdllet. Det &r ju vildigt skont, men man &r ju fortfarande svensk och vildigt manga
har ju nagonstans pa insidan det hir som hela tiden vill sjalvforverkligande.

3.1.2 Fran sorg och besvikelse till acceptans

De intervjupersoner som inte har en medfodd funktionsnedsittning sitter alla ord pa
sorgeprocesser och besvikelser som 1 olika utstrackning lett fram till en acceptans dver den

aktuella livssituationen. Helga beskriver hur sorgeprocesserna lett henne vidare till acceptans:

Att gilla laget efter manga ar av den hér eviga sorgeprocessen av att inte acceptera och att
vara arg och forsoka férhandla, som gar runt, runt, runt, om och om igen. [...] Och nu har
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jag gatt igenom den sd manga ganger sa nu har jag landat i ndgon sorts mer permanent
hyfsad acceptans.

Aven Egon beskriver sorgens nodvindighet, men #ven den heliga andens ledning for att

kunna gé vidare:

Jag har gratit for det dr som en slags sorgeprocess att jag fick ga igenom det hir eller att
det hinde just mig. [...] Man uppticker vad man inte kan och da dr det som att man sorjer
det samtidigt. Det &r bra att man sorjer ocksd, jag tror man ska kunna gora det. [...] Att
man hittar en védg framat, sa att inte man fastnar i det. Om man skulle gréiva ner saker och
bara latsas som att det inte fanns nagra jobbiga kénslor — det funkar inte. [...] Men jag
tycker att den heliga ande har varit en jéttegod hjilp, Gud har hjdlpt mig genom sadana
hir fragor, for ndr jag har funderat pa det och tyckt synd om mig sjélv har jag hort den hér
lilla rosten som séger:

”Egon, vad héller du pd med?” Da tinker jag:

”Ja, vad haller jag pa med?”

”Om du fortsitter att tycka synd om dig sjdlv och tinka sa, da dr det kort for dig.”

”Ja, det ar det ju faktiskt, da &r det ju kort!”

Och dé &r det som att man vaknar upp Over sitt eget tinkande for det styr ju véldigt
mycket hur resultatet blir, livet blir.

Vigen vidare har fort med sig nya upptiackter om att mycket dr mojligt dven utifran de nya

forutséttningarna.

Manga brukar vilja be for Svea och det uppfattar hon som positivt, men samtidigt har dven
hon erfarenheter av en kénsla av besvikelse:

De far gidrna be for mig! Det gér jéttebra och jag far sdga att varje gang har jag nog en

forhoppning eller pa nagot sitt, att kanske... men sedan har jag lagt ner det dér, for det

var en period som jag nistan blev besviken da nér jag inte blev helad och nir de sade att

jag skulle bli det. [... ] Det kéinde jag att, nej, det orkar jag inte halla pa med.
Helga aterger liknande forhoppningar och besvikelser nir det till att borja med hénde att hon
sjilv tog initiativ till att be om forbon. Allt eftersom hon kommit till en acceptans over sin
situation har hon blivit mer tveksam:

Dels dr jag alltid rdadd for att om jag aktivt borjar soka det, si kommer jag ga ldngre ifran

min acceptans och s& kommer det bara borja om, den hér sorgeprocessen igen [...]. S&

darfor tianker jag att det finns nagon poidng med detta och darfor dr jag riadd for att jag
skulle fucka upp mig sjilv for mycket mentalt om jag gor det.

Staffan beskriver en liknande process. Aven om han vill bli frisk ir fokus nu pi att ta en dag i
taget och darfor soker han inte ldngre aktivt forbon for helande: “Inte idag. Eftersom jag har

hittat en form for det hela.” Han dr ocksa orolig att ett sokande efter helande riskerar att
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dventyra acceptansen: “Jag tycker det blir en fixering som ibland blir en blockering. Det dr
ocksa ett sitt att sta fri ifrdn det hdr med att inte bli bunden av det hela, ge det for stort fokus.

[...] Jag lever utifran de forutsittningar jag har och tycker det fungerar bra.”

For Helgas del har acceptansen Over funktionsnedséttningen ocksd gjort att det kints

obekvimt nir andra vill be dnda:

Da blir det sa konstigt att hela tiden striva efter nagot annat och fortsitta tjata, for jag tror
att om han hade velat ha mig helad sa hade han gjort det vid det hér laget. Det &r ju inte s&
att vi inte har bett om det [...] och da blir det lite awkward nér jag har accepterat och
insett att det dr vil kanske séhédr Gud vill ha det, men andra ménniskor vill &ndra pa det
och sa blir det en konstig kdnsla av forvintan gentemot dem, att de har forviantningar som
jag dr ganska sidker pa inte kommer infrias just for att jag bara har accepterat att det
uppenbarligen dr sahdr han vill ha det. [...] Jag kénner att ju mer man strivar efter, ju
mindre lycklig blir man i det man har. Sa det har varit en resa fran borjan da jag
verkligen, verkligen ville ha fordndring till att ha accepterat att det dr sahér det &r och det
far vara okej.

Samtidigt har hon en forstaelse for deras egna processer:

Gentemot de ménniskorna i fraga dr det en del av deras process att acceptera det, att de
maste testa alla utvdgar ocksd, precis som jag har gjort, for att de ska kunna acceptera det.
[...] I varje forbon finns det @nda ett ”Ske din vilja — om du vill 1ika mig, s gor det. Det
vore fantastiskt, men det dr okej att du inte gor det”. Sa det &r ju inte som att jag tycker att
de slosar bort sin tid och dr dumma i huvudet for att de vill be for mig, for jag forstar att
de behover det och man vet aldrig, for rétt som det dr s kanske Gud tycker att det &r
lage!
Hon har sérskilt noterat att det har varit viktigt for en nirstaende att ga igenom en sadan

process for att na acceptans.

3.1.3 Genom lidande och svarigheter

Ett aterkommande tema for flera &dr hur betydelsen av lidandet och erfarenheten av att ha gatt
igenom svarigheter i livet fyller en viktig funktion. Sven stryker under meningen med lidandet
genom att lyfta fram en uppfattning om den katolska teologins syn, att den ”har ett helt annat
djup nir det géller meningen med lidandet, att [...] allt lidande kan férenas med Kristus pa
korset och tror att det ocksa blir till gagn for vérldens frilsning. Det finns inget lidande som
behodver vara meningslost.” Detta kan jimforas med en annan kyrkotradition han relaterar till
och har fatt forbon inom, ddr en annan syn pa lidandet forekommer:

Men sa liange det ér folk jag kdnner och som kénner mig upplever jag det ndstan bara

positivt och, som jag sade, sa tror jag inte att jag hade gjort s& manga framsteg [...] utan
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forbon. Men vissa dér har sjdlva en helt annan teologi kring helande. Da mérker man
ibland att de tror liksom att Gud alltid vill ta bort allt lidande per definition. Men det 4r
inte alla dér. [...] Men jag &r riitt sa tolerant s& de kan ocksé fa be med [skratt].

Svea upplever ocksa en risk i en forenklad syn pa lidande eller svarigheter i livet:

Det stéar ingenting i Bibeln om att for att vi foljer honom sa kommer allting vara ldtt. Det
ar snarare tvidrtom! Det star det flera génger, det vill vi helst inte prata om men det star
ganska mycket om att det dr svara saker som hénder. [...] Jag tror Paulus séger: ”Jag
tackar Gud for...” — de provningar han far ga igenom for det gor att han haller ut provet.
[...] Och ser man pa Bibeln, pa gudsmén och gudskvinnor — det var ju inte sé att de hade
det enkelt i livet, men ddremot var Gud med i deras olika svarigheter. Jag tror inte pa det
hér som ibland kan formedlas i vara kyrkor idag att det ndstan kan vara: “Kom och bli
frélst, sa gar det bra for dig” [...] Jag tror att vi alla gar igenom svarigheter i livet ibland
och da tdnker jag att om man tror att det ska vara enkelt, da faller det ju d& nir det
kommer svarigheter. Jag tycker att det &r otroligt viktigt att prata om, svérigheter i livet,
det gar vi ju alla mer eller mindre igenom. For min del syns det, men det finns ménga
som har dolda handikapp som inte syns.

Hon resonerar vidare kring lidandet hos ménniskor som mar psykiskt daligt och d&ven om hon
gatt igenom svara tider upplever hon att hon mar bra i jamforelse: ”Da kinner jag mig frisk,
om du forstar.” Aven om hon skulle vilja bli helad ir de svérigheter hon har gétt igenom med

anledning av sin funktionsnedséttning erfarenheter hon vill ha kvar:

Jag vill inte vara utan erfarenheten! Det &r en dubbelhet i det. For jag kan se pa mig sjélv
att jag dr en annan ménniska nu jamfort med hur jag var [...]. Jag har fatt ddmjuka mig
som person sjélv [...], &ven om jag kdnner mig sd svag i kroppen och sa svag pa manga
sdtt sd kdnner jag mig stark som ett lejon inombords, pa nagot sitt. Jag har ldtt for att
grata, men dnda sa stark, kan jag kdnna! Och det tror inte jag att jag hade gjort utan den
hér resan jag har gjort.

Hos Hilde finns ocksa en dubbelhet kring att det svara har fort med sig mycket gott:

Det dr vildigt, vildigt jobbigt for mig att tidnka: “Jag dr Hilde, jag har ett
funktionshinder.” Néstan 6verallt ddr jag dr far jag tinka sa — och jag tidnker sa. Sedan vet
man inte... hade jag inte varit funktionshindrad da kanske jag inte hade haft si fantastiska
grejer som har hint.

For Svea medfor denna dubbelhet en oro for vad som skulle hinda om hon blev frisk:

Ah, vad jag kunde gora mycket om jag hade varit frisk och fri fran det hir. [...] Jag skulle
vilja det mer &n girna, just for att jag kan gora sd mycket mer, men jag skulle nog
prioritera om. Jag kanske inte skulle springa till jobbet det forsta jag gor och ldngta efter
det, utan da vill jag bara tjana Gud! Hade det varit for femton ar sedan sa hade jag gatt till
jobbet direkt! [...] Ja, lite rddsla kanske det finns dér ocksa, att skulle jag bli frisk kanske
jag skulle bli som jag var innan, jag kanske skulle komma tillbaka i det monstret och bara
kora pa.
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3.1.4 Overlatelse till Guds vilja

Bonen om att Guds vilja ska ske 1 intervjupersonernas liv, oavsett om det innebér ett helande
eller inte, &@r viktig bland flera av dem. Orden ”Ske din vilja” fran bonen Fader vér har blivit
en virdefull bon for flera av intervjupersonerna. For Helga har de orden fungerat som ett
mantra alltsedan en tid da hon, nagra ar efter att hon fatt sin funktionsnedséttning, var
deprimerad Over sin situation men kénde att hon behovde gora nagot at det. Hon tog
inspiration fran den judiska traditionen att ha en bon vid dorren om beskydd for huset och vek

en origamilada, skrev ”Ske din vilja” pa insidan och hiangde upp den i sin dorr6ppning:

Och sedan varje gang jag gick in och ut ur rummet, stannade jag upp och bad vid den och
bara upprepade det for mig sjélv: ”Ske din vilja.” Att tvinga pa sig en sorts acceptans eller
liksom verkligen jobba for det. [...] Och dér nagonstans borjade det vinda, sa jag slutade
bli deprimerad och hittade acceptans och hittade grejer i livet. Sa det var vél min stora
vindpunkt.

Svea har en stark tro att Gud kan hela allt, men stryker dven hon under att det viktigaste &r att

be om Guds vilja och undvika att bonen blir prestation:

Nir jag ber for sjuka sé har det nog dndrat mig genom arens lopp. Alltsa, ibland &r det sa
hir att: ”Ah, vi ska ha tro att Gud ska gora under, vi ska forvinta oss att Gud ska gora
under” — och sa blir det néstan en prestation i det hela, ja, snarlikt det i alla fall. Sa jag ber
gédrna som bonen Fader var: ”Lat din vilja ske, Gud, och inte min, for din vilja dr mycket
bittre dn min. Du vet vad som &r bést och jag ddmjukar mig under din vilja.” Ibland &r
det bist med ett helande, ett radikalt helande, tror jag att Gud tycker, och da far han gédrna
gora det — det skulle vara en jitteglddje! Men ibland kan det vara att vi behover ga
igenom svarigheter for att komma ndrmare honom. Inte vet jag! Négon anledning finns
det nog.

Detta &r viktigt for henne nir hon tidnker pa férebedjarens roll, men hon har upplevt att det

kan uppfattas som otro:

Om man som forebedjare upplever att Gud talar starkt att den hir personen ska bli helad,
eller vad det nu handlar om, d& ska man sta for det till hundra procent och tro pa det, men
har man inte fatt det klart frin Gud, da skulle jag uppmuntra till att verkligen be den dir
bonen: ”Lat din vilja ske, Gud, och inte min. Jag vill att den hir personen blir helad till
hundra procent, men jag vet att du har helheten, du vet allt och dérfor ber jag att din vilja
ska ske.” [... ] Om jag sdger detta till midnniskor som ber vildigt trosvissa boner, sa &r det
som att jag inte tror, att det ir det det handlar om och det dr det verkligen inte, utan
tvértom!

Aven Sven upplever att ménniskor ibland vill bestimma 6ver Guds vilja och knyter an till

bade Jesus bon i Getsemane och Paulus ord:
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Det finns ju en del tendenser didr ménniskor forsoker befalla sjukdomar och skador att
lamna. Och visst, jag tror att det kan forekomma att ménniskor kan fa tecken och tankar
direkt fran Gud, men jag tror att det d&r mycket vanligare att ménniskor forsoker gora det
utan att det dr sanktionerat av Gud, och det gillar jag inte, utan da dr det béttre att be Gud
ta bort det lidande eller skada man vill bli av med och helst ocksa ldgga till Jesu ord i
Getsemane: "Men inte s& som vi vill utan som du vill”. Och vara beredd pa bonesvaret
Paulus fick ndr han bad om sin tagg i kottet: ”"Min nad dr allt du behover” och: i
svagheten blir kraften storst”.

Det dr ocksa tydligt for honom att helandet @ven dr en storre process och att forbon spelar en
roll i den langtgaende utveckling som skett for honom de senaste decennierna: “Jag dr
overtygad om att jag inte hade kunnat astadkomma detta i egen kraft, utan som jag ser det sa
samverkar min trining med Guds ndd.” Samtidigt tror han utan tvekan att Gud fullt ut kan
hela fran funktionsnedsittningen och han skulle gidrna vilja det, men bonen om Guds vilja ar

overordnad: ”Om Gud vill!”

I Egons resonemang framkommer en tro pa att Guds vilja dr att hela, men att den egna viljan
ocksa spelar roll och att det inte gar att veta fullt varfor det inte alltid sker:

Jag tror inte att Gud gor ndgonting mot var vilja. Om inte jag vill bli helad kanske Gud

har ndd med oss, men jag tinker att allt helande #r ndgon slags uttryck for Guds kérlek

och nad. For det verkar ju som att alla inte riktigt blir helade i vissa ldgen. I Bibeln ldser

man att alla blev botade [...]. Men nir Gud helar &r det ett uttryck for nad och kérlek och

péa nagot vis att foregripa — man far en smak av himmelriket redan hir och nu. Jag tror

inte att man kan gora ansprak och kriva det, men man kan alltid forvinta sig att Gud kan

och vill gora det och sedan varfor det inte hidnder just nu, det kan man inte fastna i, for det
ar pa nagot vis fel fraga att stilla.

3.2 Utifran in: Férsvarande férhallanden

Alla intervjupersoner berittar om erfarenheter av tillfillen da forbon for helande upplevts
negativt, exempelvis att de ként sig misstrodda, missuppfattade eller att situationen upplevts
obekvidm. De sitter ocksa ord pa forsamlingsstrukturer och bemotanden som inte fungerat

konstruktivt.

3.2.1 Kyrkliga processer och inriktningar

Nagra ndmner hur trosrorelsens framvéxt paverkat tillvaron for dem personligen savil som pa
ett storre plan. Hilde delar med sig av erfarenheter av forbonssituationer ddr ménniskor varit

pastridiga och situationer som varit svara att hantera:
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Det hade jag ju vildiga problem med ett tag i mitt liv, ndr Roger Larsson reste runt. [...]
En gang gick jag fram for forbon nér han var hir i [staden], och jag hade inte ténkt att han
skulle be for att mitt handikapp skulle bort, utan jag tdnkte bara han kan be for mig som
jag dr! Och sa sade han till mig: ”Nu ska jag be for att du blir helad!” Och sa gjorde han
det. [...] Jag kan kénna att jag madde bra den kvillen, men sedan méadde jag inte sé bra.
[...] Nej, det var en jobbig period att ga igenom, just det hir med att han hade bett for mig
— och ingenting hinde. [...] Han ansag vil att jag var lite rorelsehindrad och tyckte att det
hér ska ur kroppen. [...] Sedan dr det manga som kanske vill att jag ska bli helad och
sadant, men da sédger jag att: “Jag dr jag, och jag vill vara den jag dr”. Till exempel, nér
det hidr med Livets ord kom [...] och det blev ju vildigt stor uppstandelse da, att man
skulle bli helad om man hade ett funktionshinder eller man ska na framgéang [...] Och da
kéndes det inte bra.

I det sammanhang hon fanns i paverkade detta hennes vardag i princip dagligen under en
period, men hon fick stod fran andra sa att hon kunde undvika manga situationer. Hon
upplever att det var mer forekommande och ett storre problem en tid tillbaka, under den tiden
trosrorelsen vixte fram, men att det har fordndrats och hon tycker sig se fler med
funktionsnedsittningar 1 forsamlingarna nu. Enligt Staffan har det “varit olika resor i
kristenheten” och han ndmner sarskilt trosrorelsens paverkan och dess foljder:

. ndr trosrérelsen var mest intensiv, den aggressiva [...] som var svar fér manga

ménniskor att forstd och ta emot. Vi bestals nagonting, vi blev vildigt forsiktiga da, vi
gick at andra hallet, av rédsla for Gvertoner.

Samtidigt tidnker han att kyrkliga sammanhang “forhoppningsvis blivit bdttre” och att ”vi blir
mer och mer livsbejakande och generGsa mot varandra, att vi dr inne i en sadan... det &r

positivt.”

For Helga har Katolska kyrkans méssa varit tilltalande, dédr har hon upplevt ett tydligare fokus
pa Gud, medan hon menar att manga i frikyrkliga sammanhang ofta fokuserar pa varandra.
Aven Sven lyfter Katolska kyrkan och uppfattar deras teologi mer riitt “p& pappret”, men
menar dnda att frikyrkan ofta har en béttre fungerande praktik och skulle gidrna se samverkan

mellan dessa tva.

3.2.2 Antydningar om bristande tro

Flera olika typer av reflektioner om tro och dess relation till helande framkommer hos
intervjupersonerna och dven erfarenheter av tillfillen da de upplevt sig anklagade att ha for
lite tro. Staffan menar att ménniskor kan “’fa tro” for nagot sérskilt, till exempel att nagon ska

bli frisk, men vill vara forsiktig med hur det praktiseras och betonar att det inte gar att sétta i
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system, utan att varje sadant tillfdlle dr unikt. Han har sjilv erfarenhet av forbonssituationer

dir han det funnits en stress i att manniskor insisterat att ’vi maste tro”.

Svea beskriver forbonssituationer dar hon uppmanats behdva tro: ”Da dr det som att: *Du
maste tro!” [...] Det dr lite som att det 4r samma sak som att du har f6r dalig tro, det blir ju det
dven om du inte sdger det.” Hon har ként sig felaktigt anklagad och hénvisar till olika
forklaringsmodeller i Bibeln kring varfor ett helande inte sker:

Da har jag ként att det kan jag inte ta, utan jag har forsokt att lata det rinna av mig. Sedan

just i situationen nir det hinder har jag bara: ”Okej” liksom, jag ser glad ut [skratt]. Vad

ska man gora? [...] Men sedan har jag sagt till Gud att finns det ndgonting i det, jag maste

ju vara 6dmjuk och rannsaka mig [...] och da har jag haft sd underbara stunder med Gud,

i min ensamhet. D4 har jag kint bara kérlek och att det inte &r der det handlar om. Jag vet

inte om det bara &r onsketidnkande! [...] Da tinker jag pa vad Bibeln sdger, pa larjungarna

nir de skulle g& och be for sjuka och driva ut demoner och sa kom de tillbaka till Jesus

[och berittade] att det inte hinde som de sade. Da sade Jesus till ldrjungarna att ni

behover be och fasta, det krivs bon och fasta. Ni har for dalig tro — da gick han pé dem,
men vid andra tillfdllen kanske det var den som var sjuk som behovde tro.

Hon har sjélv kint att hon kunnat hantera den typen av situationer, men oroar sig 6ver hur den
typen av bemotande kan paverka andra: “Jag tinker om det dr nagon som inte har varit frilst
sa lange eller kanske inte ens dr det, men nagon ber for en, da kan det bli en véldig kris i den
personens liv, for det &r sa kénsligt!” Hon ser en risk med att “det ir tillrickligt med ok pa en
person som har problem — och sedan ldgga pa ytterligare ok att du maste tro”. Samtidigt
uttrycker hon en forstéelse for forebedjaren och drar sig for att klandra eller anklaga:

De ménniskor som séiger pa det sittet eller uttrycker sig sa tror jag pa nagot sitt forr eller

senare forstar dnda att det kan bli lite fel att séga sa. [...] Jag kanske har sagt likadant

sjdlv — innan i min iver! — for att gora gott for méanniskor, for det &r ju det de vill, sé jag

ser det inte som negativt.
Till att borja med menar Egon att han inte kan minnas att han upplevt sig beskylld for att ha
for lite tro vid nagon forbonssituation, men sedan beréttar han om hur det @nda skett indirekt.
Han aterger en ordvéxling da en kvinna som var “kénd inom vissa karismatiska kretsar i sin
helandetjinst” skulle be for honom och hon uppmanade honom att rora sig pa vissa sétt som
han inte kunde pa grund av sin funktionsnedséttning. Han forsokte beskriva hur det lag till
varvid hon uttryckte att “du ska inte sdga att du inte kan” och “du far inte sdga det om dig
sjalv”.

Hon forvintade sig att jag skulle gora nagonting for att ta emot helande och eftersom jag

inte gjorde det [...] — ja, jag var inte tillrickligt villig eller tillrickligt aktiv att sjélv ta
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emot helandet eller borja hela, eller jag vet inte, jag forstod inte riktigt vad hon menade

egentligen, sd kunde jag inte ta emot det liksom.
Han ser det som att hon var “lite of6rstandig” men att “’sjdlva praktiken var lite bristfallig
faktiskt” och att han sjidlv kunde ha dverseende med det d&ven om det da kindes lite olustigt
och jobbigt, att det kiindes som att det var nigot fel att inte jag blev helad”. Aven om han i
grunden upplever sig trygg i sin tro uttrycker han en brottning som visar sig ibland: ”Tror jag
tillrackligt mycket pa det eller dr det darfor som jag inte blir helad?”” Dérfor bestamde han sig
en gang nér helandeevangelisten Charles Ndifon predikade for att "nu ska jag inte sétta nagra
begridnsningar for tro” och darfér géra som han blev uppmanad. De som ville ha f6rbon fick
stidlla sig i en ko, vilket han gjorde och fick sedan komma fram och beskriva sin
funktionsnedsittning. Pa fragan om han vill bli helad och std upp svarade han jakande.
Eftersom han inte kan sta sjdlv reste flera personer honom och han beskriver skrattande en
lustig scen:

Sa de reste mig upp, och jag brukar ju inte std sa mycket sahér [...], sa jag blir ju snurrig

efter ett tag, blodtrycket ramlar ner i tdrna och de var tvungna att vara fyra pers tror jag

for att hélla mig uppe! En trycker pa rumpan bakifran, en trycker pa knina och nagra
haller mig under armarna och sa bad de for mig sa.

Nir inget hénde fick de fortsitta sta vid sidan av tills han fick sdga ifran for att han till slut
fick for ont. Han upplever det inte som en besvikelse eller som att nagon gjorde fel, utan som
“att vi ger Gud en chans”. Egon ser pa situationen med distans men tidnker dnda utifran detta
att det ligger ménga steg i tro bakom ett helande:

Sedan har jag ju forstatt att det inte handlar om att jag maste stillas upp for att jag ska bli

helad, det dr inte det som dr grejen, utan det dr sa manga trossteg. Att gd fram for forbon

ar ett trossteg, att 6verhuvudtaget siga: “Ja, jag vill bli helad” &r ett trossteg och det finns

manga sadana.
Egon édr noga med att podngtera att det inte finns ett entydigt svar pa fragan varfor nagon blir
helad:

Jag tinker inte att det dr ndgons fel att man inte blir botad, eller helad da, utan att det &r

nagot som man inte riktigt kan sétta fingret pa varfor. Det finns inte nagot riktigt bra svar.

Det kan finnas olika svar, det kan vara otro, det kan vara att klimatet dr fullt av tvivel och
otro, ddr han som ber fér mig kanske inte tror pa det.

Han berittar ocksa att han har varit med om helanden och upplever att det ger tro men att

omgivningen kan ldgga sordin pa det:
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Nér man har varit med om en del grejer, det ger ju tro och forvédntan och det dr som att det
vixer ocksd. Sa jag tdnker att det finns sa mycket skepticism i Sverige att man inte
forvintar sig att det ska hidnda nagonting [...], man forklarar bort grejer och det &r klart
att det paverkar ju sikert det andliga klimatet f6r helande.

Sven knyter an till tron nédr han tédnker pa personer med funktionsnedsittningars roll i

forsamlingen och hur sédren i Jesus hinder gav tro:

Jag har en bild av funktionshinder som Kristi sarade hénder, och det var Kristi sarade
hiander som fick tvivlaren att tro och det var Kristi sirade hdnder som vélsignade
apostlarna nér Kristus steg upp till himlen.

3.2.3 Overseende kring andras vilvilja

Flera intervjupersoner aterger hur andras vilvilja har fatt mérkliga foljder, men i stort visar de
overseende kring detta. Sven beskriver ett tillfille di en man kopplade hans
funktionsnedséttning till sjukdomsandar och dven om han sjédlv har 6verseende reflekterar han

over hur det skulle kunna paverka andra:

En man som jag inte alls kédnner frigade om han fick be for mig, och jag sade ja, men
sedan ldt han bara befalla sjukdomsandar att fara ut ur mig — det var jag inte riktigt
bekvdam med [skratt] [...] Jag tar inte sa illa vid mig, jag har ett stort verseende med att
folk kan tro och tidnka annorlunda. Det jag tycker dr det vérsta med sadant dr att jag
tanker pa om det hénder, drabbar, ndgon annan 4n mig som da kanske hade vint Gud
ryggen pa grund av en sadan erfarenhet. [... Jag] kédnner till ndgra som har tagit valdigt
illa vid sig och varit pa vig att lamna Gud men som énda kommit tillbaka.

Helga berittar om ett tillfdlle ndr barn ocksa involverats i forbon for henne i ett kristet
sammanhang och att hon kom att kinna sig obekvdm med situationen: ”Da dr det lite
jobbigare nir det dr sma barn, att forsoka forklara. [...] Det var [en ndrstaende] som foreslog

det och tyckte att det var ett fint sétt att ldra barn forbon, plus fin omtanke mot mig.”

Egons berittelser under 3.2.2 ovan kan ocksa knytas an till detta, liksom en annan situation

nir en #ldre man bad for honom. Aven om han tyckte det var mérkligt fann han sig:

Man fick rdcka upp handen om man hade ndgonting man ville bli botad ifrdn eller
nigonting siddant. Jag rickte upp handen, sjilvklart, jag ville ju att folk skulle be for mig,
sa de som stod bredvid i nérheten, skulle be for dem som réckte upp hénderna. Det var ett
ging som kom, bad fér mig, och en — det var en gammal gubbe som var en riktig gammal
stofil — han var inte rolig, han skakade mig sahdr nir han bad: ”Ah, Jeeesus” [hdrmar
darrig rost], och jag tdnkte: Det var ju mirkligt men, ja, det dr ritt skont!” Det var lite
grann som lite axel-, nackmassage! Det var vil hans sitt att be liksom, s& det var lite
komiskt. S jag har inte... det dr ingen som har slagit mig, i alla fall [skrattar]!
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Lingre tillbaka i tiden syntes Sveas funktionsnedsittning inte tydligt och hon erinrar sig att
hon méttes av for henne konstiga attityder vid forbon for helande, men hon betonar ocksa att
de inte vill nagot illa. Vid forbonstillfillena hidnde det att de sade att hon skulle bli frisk och
vid nagot tillfille fornekades sjukdomen:

Da var det nagon som sade “Ja, men du dr inte sjuk!” [...] Jag vet inte om de sade det for

den saken [att det inte syntes] eller om det var typ "I Jesu namn, du &r frisk!” [talar med

morkare rost], pa det sittet, att de menade att jag skulle bli det. Det vet jag inte, jag har

aldrig lagt nagon energi pa det egentligen, men jag vet att det var sa i borjan att jag nistan

fick forklara, men att jag har det, de trodde inte pa det! [...] De menade ju vdl, absolut,

det dr jag helt 6vertygad om, det &r inte nagot annat. Det var bara vdlvilja, det var ju
liksom tiden.

Hennes onskan att visa forstaelse for forebedjaren kan dven ses i resonemangen under 3.2.2.
Vid andra tillfdllen har forebedjare velat bestimma forutsittningarna for helandet men hon
upplever att hon ldmnat 6ver det till Guds kontroll:

Pa bara nigon vecka eller ett par veckors tid har jag fatt manga, ja, kanske tre-fyra olika

som har sagt att jag ska bli frisk! Det lite roliga &r att ofta &r de inblandade i hur helandet

ska ske, de ska vara med i helandet och det har varit [pa] olika sitt. Da blir jag lite sahér:

”Ja, Gud, du vet, du har koll! Du vet vem av de hér som &r ldnken for att jag ska bli helad,
eller ska vara med i det hir, du har kollen.”

3.2.4 Exkluderande strukturer

Det framkommer flera beskrivningar om hur kyrkobyggnader och verksamheter &ar
otillgdngliga for intervjupersonerna eller andra vilket paverkar dem. Sven berittar om ett
tillfalle nédr han inte kunde vara med vid en samling och kinde sig ovilkommen pa grund av
den bristande tillgéngligheten, men att han kunde vénda det till nagot konstruktivt:

Jag visste att de skulle ha tillbedjan efter motet pa skértorsdagen, men ingen hade sagt

innan att de skulle vara en trappa upp och det gick inte att komma upp dit och da kédnde

jag mig vildigt ovilkommen, men istéllet for att g hem och deppa sa gick jag hem och

malade [...].
Detta hade han vid ett senare tillfille berittat om i ett kristet sammanhang som nér de sedan
atergav hindelsen uttryckte det som att han hade blivit krénkt, vilket han anser dr missvisande
och upprorande:

Jag har aldrig kéint mig sa kriankt som nér de hdvdade att jag hade blivit kriankt! [...] Jag

hade blivit besviken och om man vill ta i kan man sdga sarad — men inte krinkt. [...] Jag

tycker att krinkt 4r ndr man svarar med aggression och bitterhet och jag tror att man ska
undvika det sa langt det dr mojligt — bitterhet, for det &r aldrig nagot positivt.

42



For Svea framkommer ocksa Onskan att undvika bitterhet som en f6ljd av moten med
otillgéingliga sammanhang: ”"Man blir mer 6dmjuk, men jag kénner inte att jag har nagon
bitterhet. Och det har jag bett till Gud, att det vill jag inte ha.” Hon har brottats med sig sjalv
angdende att hon inte alltid kan vara med pa grund av otillginglighet: ”Det gar inte, for jag
kommer inte in. Sedan sitter jag langt ner och alla star upp. "Halla dar uppe!” — sa kan det
vara, men det 4r ju ingen som menar nagot illa, utan det &r ju min situation.” Hon orkar inte
alltid ta sats” for att mérkas och har blivit ledsen 6ver det emellanat. Hon beskriver ocksa en
dubbelhet i relation till att sjalv verka for en bittre fysisk tillgédnglighet i kyrkan. Hon kénner
ett ansvar med tanke pa den kunskap och erfarenhet hennes funktionsnedséttning gett henne
och hon skulle gidrna vilja verka for det, sérskilt for andras skull, men dr orolig for att andra
ska tidnka att hon gor det av egoism:

Det &r nagra trappsteg upp [till podiet i kyrkan] och jag kommer ju inte upp dér, men det

har varit tillfillen nir de har burit upp mig med rullstolen. [...] Man skulle kunna fa hjilp

till att ha en ramp for det behdver vara anpassat i kyrkorna idag. [...] Men da kan jag

kédnna att det &r lite kinsligt om jag ska driva en sadan grej [...], for da dr det som att det

ar for mig. Samtidigt kan jag kdnna: ”Ja, men det handlar ju om alla andra ocksa! Det

handlar inte bara om mig.” Ar det begravning och kistan ska vara dir framme — det

handlar om andra, gamla ménniskor [...], rullator eller rullstol [...]. Fér mig 4r det inte

nagra problem, jag kan vara dir nere och be nagon ldgga blomma pa, det bekommer mig

inte, men for andra kanske det &r en jétteviktig grej! [...] Jag vill inte riskera att fa den

stampeln, samtidigt [... ] kan jag tinka: “Ja, men tdnk pa eftervirlden!” Litegrann som att

man har ett ansvar — nu har jag drabbats av detta, da kanske jag har ett ansvar att ta upp
sadana saker ocksa!

Hon knyter dven an resonemanget till bemotande i kyrkan, i bibelundervisning och forbon for
sjuka, och uttrycker en skepticism gentemot upphaussade sammanhang med inspiration fran
USA och stora helandepastorer sdsom Benny Hinn. Istéllet foresprakar hon en tro pa att Gud
kan verka genom vem som helst, &ven om hon menar att vissa personer kan ha specifika gavor

1 storre utstrdckning.

Niar Egon fick sin funktionsnedsittning var hans kyrka inte vil anpassad, men tack vare det
som hint honom forindrade det hur ménniskor i forsamlingen tidnkte: Vi maste ju se till att
man kan komma in med rullstol!” Han ndmner att det fortfarande kan vara svart att komma in
i sma kyrkor eller kapell pa landsbygden, men annars har tillgiangligheten blivit béttre over lag
i kyrkor dven om byggnaderna ibland &r svara att tillgéngliggora:

Nu dr det ju lag att man ska ha handikapptoaletter och s& och det tycker jag nog att de
flesta forsamlingar foljer, men de kunde alltid vara en meter storre at alla hall [skrattar

43



till] [...]. Var kyrka till exempel, var handikapptoalett, det funkar ju precis, men inte
mycket mer &n sa. [...] Men det 4r ju att det dr en gammal kyrkobyggnad — ska man gora
en handikapptoalett som é&r riktigt bra, inte bara normen utan kanske lite béttre, maste
man bygga om ganska mycket. Man ser till att man har de hér centimetrarna man ska ha.
[...] Men det funkar ju. Om man har med sig assistent in pa toaletten da blir det lite
bokigt for dé ska ju vi tva fa plats dir.

Estraden dr ddremot ofta inte tillgdnglig for personer i rullstol: “Det dr fa stillen egentligen
dér det dr ldtt att komma upp pa scen.” I hans egen kyrka dr det atgirdat: “det &r ju naturligt
eftersom jag haller till ddr”, men i en ndrliggande kyrka dr det véldigt svart att komma upp:
”jag dker upp med livet som insats varje gdng!” Han ndmner ocksé en tredje kyrka dédr man
byggt om och tillgdngliggjort pa ett bra sitt: ”De har ténkt till och ville att nagon med rullstol
skulle kunna komma upp pa scen.” Han papekar att det inte bara dr den som predikar, utan
dven “nagon som sjunger i en kor eller barn som sitter i rullstol” som har nytta av det. Vidare
tycker han att det kan vara problematiskt med brandmyndigheternas osmidiga direktiv kring
placering i gudstjdnstlokaler:

Ibland &r det lite 16jligt. Jag far sitta framfor bédnken men inte vid sidan om. I en del

kyrkor &r de vildigt rigida, da kdnner man sig lite sérbehandlad. Ibland har jag fatt sitta

mig ldngst bak i nagon kyrka dir det dr ganska ledigt framfor och man sitter véldigt

konstigt och de har satt handikapplatserna jittedaligt till [...] eller alldeles for fa platser,

sa man ser ingenting. Det dr vil att man inte tdnker utifran den som sitter i rullstol, man

tanker: “Just det, vi maste fixa ndgonting for dem ocksa. De kan sitta dir, det dr godként,

brandmyndigheterna klagar inte.” Kanske, jag vet inte riktigt hur man tinker. Jag

resonerar sa nér det blir en sadan dalig plats bakom alla, sd nar det &r lovsang, alla reser
sig och star upp, da ser man ingenting. Da funkar det ju inte sa bra.

Trots detta kdnner sig Egon “vilkommen i princip dverallt.”

3.2.5 Osynliggdrande

Bland flera intervjupersoner forekommer beskrivningar av erfarenheter av osynliggorande pa
olika sitt. Helga jamfor med rasism och sexism, som mer uttrycks i synligt hat, medan

funkofobi® dr mer dolt:

Det dr svart just for att man inte pratar om det alls. [...] Funkofobi syns inte riktigt for att
den tar sig mest uttryck i att folk ignorerar en, dd mirker man ju inte av det. Det &r inte ett
hat, det 4r inte som att jag gar runt och &r riadd for att folk ska sla ner mig pa stan. Snarare
tvidrtom, jag vet att om det kommer en ranare skulle den aldrig rora mig for att det ar lite
sahdr: ”Uh, handikappade ménniskan, ska inte peta pa dig”. Det blir en helt annan grej
och dérfor har det inte uppmérksammats pa samma sitt.

4 Sirbehandling eller férdomar om personer med funktionsnedsittning.
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Olika ménniskor beter sig olika och dven om hon ofta inte ként sig ”sa inte vdlkommen”
tycker hon att manga behandlar henne undvikande pa grund av funktionsnedsittningen:
Folk har ju vildigt spdnnande beteenden som skiljer sig just nir man &r funktionsnedsatt
jamfort mot ndr man dr det normativa funktionsmissigt, i att folk gérna inte vill prata om

funktionsnedsdttningen. [...] Folk kan inte riktigt sédga rakt ut att det dr en trappa har, sa
det kanske blir lite krangligt med rullstolen.

En intervjuperson anvénder rullstol for att forflytta sig langre strackor men inte alltid annars,
och nér hon inte gér det mérker hon “en gigantisk skillnad” i métet med ménniskor. Samtidigt
finns det nackdelar med nér funktionsnedsittningen inte syns eftersom hon kan fa vildigt ont
av att forbli staende eller gdende for ldnge, vilket manga inte observerar eller forstar: ’Sa blir
jag stdende en stund och de borjar prata jéttelinge och jag vill inte avbryta mitt i deras
monolog och sdga: 'Jag har jitte-, jitteont, jag maste fa sétta mig’ — det blir ju problematiskt
eftersom att de inte ser handikappet nér jag inte har rullstolen.” Nir hon anvénder rullstolen
berittar hon att minniskor ofta undviker “att prata med en alls, for att slippa det hir jobbiga
motet, om man inte maste”. Denna typ av bemétande kopplar hon framst ihop med ”vanliga”
ménniskor "ute i [det] andra livet”, vilket stills i kontrast till mer tillm6tesgaende ménniskor
som dr vanligare forekommande i1 forsamlingsmiljoer, ménniskor “som alltid &r extra
sympatiska, extra gulliga mot allt och alla [...]. Den typen av individer &r lika gulliga mot mig
som mot nagon annan, just for att det dr sa de &dr.” I kyrkan tycker hon att farre osynliggor
henne utan forsoker prata med henne, dven om de dr osidkra. Osidkerheten tinker hon kan ha
att gora med att de undrar om hon utdover den synliga funktionsnedséttningen dven har en
intellektuell, men att de brukar slappna av nér de mérker att det inte &r sa. Vidare mérker hon
en risk for en fixering vid det synliga i forbonssituationer, som kan sta i viagen for det som
inte syns:

Om det dr nagonting jag skulle vilja hela sa #r det just nu min kroniska huvudvirk som

har hallit pa i nagra ar, for det forstor mycket mer av mitt liv, att inte kunna vara i storre

sammanhang med ménniskor utan att fa migrén. [...] S& ldnge jag har rullstolen si kan

jag hantera mitt liv dnda, och det kan jag inte med migrinen.
Staffan beskriver att det har varit “upp och ner” och ”inte smirtfritt” for honom efter att han
fick sin funktionsnedsittning. Aven om han tycker att det finns “mycket vinlighet och
godhet” i forsamlingsmiljon upplever han att andras osynliggorande varit det svaraste: “Den
storsta smirtan, den har jag haft i motet med minniskor som inte har forstitt... man &r
utrdknad! Man é&r i1 princip bortplockad. Det har varit jobbigt, fruktansvért jobbigt.” Han

anvénder sig av Davids ord i Psalm 23 for att forklara: ”Jag far nédstan intala mig att: *Du
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bereder for mig ett bord i mina ovinners 4syn.”” Aven Svea har upplevt sig bortriknad,
sarskilt bland ménniskor som inte kinner henne ordentligt: "De som kénner mig tror jag ser
mig for den jag &dr, men de som inte kidnner mig ser mig som en handikappad, rullstolsburen.
Dir kan man fa den kénslan att den dr inget att rdkna med!” Hon beskriver ocksa en spianning
mellan uppméirksamhet och osynliggorande:
Det dr manga som ldgger mirke till en bara for att man utmirker sig och ibland dr det
negativt och ibland &r det positivt. [...] Jag behover inte slass for att fa uppmérksamhet

for det far jag dnda, i och med att jag utmérker mig. [...] Ibland blir man inte sedd, for att
man ir lite vid sidan om, eller man ridknas inte, men andra ganger blir man valdigt sedd!

3.2.6 Objektifiering

En olustig kénsla av att betraktas som objekt for mirakel sédrskilt i forbonssituationer &r
aterkommande bland flera. Svea stryker under en visshet om att Gud har makt att gora under,
men betonar vikten av respekt for méanniskan i forbonen: ”Att vi ser att det dr ménniskor och
inte nagra objekt vi ber for, det dr viktigt.” Sven uttrycker att forebedjarens attityd i relation
till detta spelar in om forbonen uppfattas positivt eller inte: “Det beror ju vildigt mycket pa
om de som vill be for mig ser mig som person eller om de bara ser mig som ett objekt for

mirakel. Det har jag mott bada sidor [i tre olika kyrkosammanhang], det dr ingen skillnad.”

Staffan erinrar sig hur det upplevts olustigt och objektifierande nér andra velat be féor honom
under forbonsstunder i gudstjinsten:
Speciellt i borjan var det obehagligt nér folk skulle be for mig utan att jag sjdlv dnskade
det. Man var sa stressad Over situationen att man var tvungen att be och jag fick aldrig
riktigt frid 6ver det. [...] "Kom, nu ber vi for Staffan hir, vi maste tro pa helande” och dir
star man som ett objekt bland ménniskor som bara ska se undret, medan de inte forstar att
man dr ett under. For det finns sa mycket i den hir resan jag har gjort som &ér mirakel,

som man kanske inte ser som mirakel men det &r mirakel. Att jag &dr dir jag &r idag, det &r
Guds nad.

Han skulle onska att ”“man inte problematiserar och diagnosticerar ménniskor for fort” i
kyrkan utan istéllet kunde rikna med alla som de &r oavsett forutsittningar, och noterar att

hans situation kan ha gjort honom mer “beroende av den hédr synen”. Han ldngtar efter “en

livsbejakande miljo helt enkelt. En helande milj6.”

Helga upplever att minniskor ofta inte vagar friga om hennes funktionsnedséttning eller hur
hon kénner kring helande och annat. Detta skapar en fixering som gor att ’det enda som &r
okej att fraga dr: "Far vi be for dig sa att du blir helad?”” Det for dels med sig att annat i livet
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som inte direkt relaterar till funktionsnedsittningen kommer i skymundan och dels att det &r
svart att vaga stélla andra fragor om funktionsnedséttningen. Hon skulle 6nska “att de vagar
stdlla fragorna "Hur kénner du?’, ’Léngtar du efter att bli helad eller har du accepterat din
situation?’ For det dr just det problematiska att de hela tiden strdvar efter helandet och

mirakel, och sa blir det lite krangligt, for att man aldrig riktigt pratar om det.”

Egon menar att “man ska beméta eller hantera alla ménniskor med kirlek och respekt” och
beskriver ett mote med en tjej med en formodad CP-skada ”som satt i en jéttestor elrullstol”
pa ett traningscenter som bidrog till att han sjédlv insag betydelsen i att inte nedvérdera andra
mainniskor. ”Jag tyckte att hon var inget intressant, jag sag ner pa henne kan man nog siga —
fast jag sjdlv satt i rullstol. Jag tyckte vil att jag var nagot slags finare handikappad”, forklarar
han. Efter nagon vecka “kom hon en eftermiddag med sin elrullstol, kérande mot mig i
jattefart 1 en korridor och jag tinkte: "Nu kommer jag att d6, hon kommer att kora ihjdl mig!’
Och precis nidr hon kommer néra [svisch-ljud] svischar hon forbi sahidr med sin stol och gor
en liten piruett, kommer tillbaks. ’Nu blev du rddd, va?!” sade hon till mig. Jag blev chockad
och tdnkte: "Hon har ju humor, den hir tjejen!’” Pa kvillen efterat sade han till sig sjélv:

”Gud, jag ska aldrig mer se ndgon ménniska som okontaktbar”, alltsa att det inte gar att fa

nagon kontakt med den hur illa det dn ser ut. Sedan har jag forsokt att leva efter det. Det

Oppnade for mig att vi ska ge alla en chans. Jag har ju mott handikappade som inte kan

sdga ett ord eller man ser bara 6gonen ror pa sig lite, men &nda att man ténker att det finns

en ménniska ddrinne som tidnker och hor och dven om det kanske inte dr sd mycket alla

ganger si, det dr i alla fall ndgon som dr vérd respekt och att man dlskar dem, ser dem. Sa

ska man mota alla, tror jag! Det Oppnade 6gonen for mig. [...] Jag hade sjilv suttit 1 flera

ar i rullstol. Jag hade liksom inte fattat det, att det dr ingen skillnad pa oss egentligen.
Man vill ju gora skillnader pa nagot vis och séga: “Jag dr béttre dn du.” [skrattar till]

3.3 Reciprokt: Rogivande rorelser och vitala visioner

3.3.1 Franorotillro

De allra flesta intervjupersonerna beskriver tillfillen da de upplevt forbonssituationer och
gemenskap i kyrkan som gett kinslor av ro, vila eller vilsignelse. Ivar beskriver en rogivande
sadan: ”Da kinde jag inom mig en kraft som... svarade mig nagonstans. Den uppfattningen
har jag i alla fall!” Aven om han menar att han bad om forbon for att bli frisk upplever han
detta som ett svar, i och med att det medforde en fordndring i hans forhallningssétt:

[Den fysiska funktionsnedsittningen] finns ju kvar déir, men jag kinner mig mycket
tryggare i mitt liv. Innan var jag lite orolig och sadir. [...] Dagen efter, da kinner [jag]
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skillnad, stillat min oro da alltsa. Da behover jag inte oroa mig for dagen. Det dr darfor

jag har gatt med i kyrkan, for att jag ska slippa kidnna den oro som jag hade innan.
Han berittar att han har brottats med en oro som béade har att géra med omvirlden och den
egna situationen: ”Det dr nog for virldssituationen, sikerheten, sidkerhetspolitiken och sadant
ddar som gar runt i huvudet pa mig. [...] Och att jag blir omhédndertagen. Nu &r jag ju
omhéndertagen.” For honom har tron och relationen till kyrkan, som han beskriver som ett

’bra och schysst stille att vara pa”, varit viktig for honom for att bearbeta oron: ”Nir jag kom

med i kyrkan du vet, da far jag... ro. Ro i kroppen.”

Hilde soker gédrna forbon for annat dn helande for funktionsnedséttningen ibland och dven hon
beskriver hur det ger ro: ”"Lugnande. Rogivande. Att hir dr det verkligen nagon som lyssnar
pa mig, mitt hjdrta, i fyra-fem minuter och ber for mig, som jag dr.” Hon beskriver en sadan
héndelse nira i tid och att hon efterat uttryckt uppskattning gentemot férebedjaren: “Téank vad
fint det dr att be tillsammans.” Det rogivande aterkommer dven hos Staffan, som han erfarit
nér han sjélv tagit initiativ till forbon snarare 4n nér andra gjort det: "Men sa har jag vid nagot
tillfélle faktiskt sokt forbon sjélv och da har man pa ett annat sétt fatt en ro och vila och dé har
det hint ndgonting positivt i ens liv, bade sjélsligt och andligt och fysiskt.” Han jamfor det
med andra tillfillen da han upplevt att andra propsat pa att be for honom: “Kontrasterna —
stress da i det forsta momentet till vila.” Han betonar vikten av inlyssnande férebedjare och
beskriver att han sjdlv ocksa lart sig det och att “uppleva hur Gud ocksa talar till en om olika
bibelord, tankar, det profetiska [...] och man kdnner att man pa ett naturligt sétt kan formedla
in en tro, ett hopp i en situation. Det sker oftast vildigt lugnt och stillsamt och inte sa hogljutt
utan det dr véldigt gott for sjidlen.” Han upplever att erfarenheten av funktionsnedséttningen
har hjdlpt honom till en vilsamhet: ”Jag har sett Guds trofasthet pa ett fantastiskt sitt de sista
tio-tolv aren som jag har haft den hir sjukdomen, som gor att det Gverviger det mesta. Det
forstarker ju gudsbilden, det gor mig dnnu tryggare. Mindre jagande, stressande. Vilande. Jag

har en tillforsikt pa livet.”

Egon beskriver en kinsla av vilsignelse vid forbon for helande: ... det har jag nog varit med
om hundratals ganger. [...] Jag har upplevt det néstan varje [géng] nér jag har varit for forbon
for helande att jag gar vilsignad dérifran, att jag har upplevt mig édlskad av Gud och dem som
har bett for mig. Helga berittar om avspidnda erfarenheter, ”“sma forboner”, i mindre

sammanhang: “Det har varit mer spontana, nir man haft sma andaktsgrupper eller sa eller
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bara i familjen. Folk som fragar: 'Far jag be for dig?” — for just det hir specifikt, och da har

det varit véldigt sa avslappnat och oplanerat och sa.”

3.3.2 Forsamlingsgemenskap

Forsamlingsgemenskapen &r betydelsefull for de flesta intervjupersonerna, vilket ofta tar sig i
uttryck genom vénskap och omsorg om varandra, men dven pa ett storre plan, att riknas med i
den virldsvida gemenskapen. Sven visar ett fotografi, “eftersom en bild sidger mer in tusen
ord”, pa honom tillsammans med paven, vilket han menar illustrerar en sérskild omsorg om
personer med funktionsnedsittning: “Det tillfillet — vi var ju fem-tio-femton stycken i rullstol

eller med rullator som paven hilsade pa, bland 18 000! [skrattar]”

For Egon har forsamlingsgemenskapen alltid betytt mycket, vilket blev extra tydligt nidr han

fick sin funktionsnedséttning:

Det har ju alltid varit viktigt for mig, tycker jag verkligen. Det har varit en s naturlig del
av mitt liv. [...] Aven efter olyckan, dels var det ju att manga besokte mig pa sjukhuset
och sedan vet jag att manga bad for mig och ber for mig fortfarande. Dagligen. Jag har en
kompis som kom och himtade mig och drog med mig pa ungdomssamlingar och sa. [...]
Livet i forsamlingen var ocksd pa nagot vis en trygghet, man far trdffa varandra i kyrkan
och tillbe och man vet att folk ber for en ndr man dr sjuk eller sa. Och undervisningen
fyller pa hela tiden, sa man inte behover leva sjélv i sin egen lilla kristna virld utan att
man gor det tillsammans, det &r jitteviktigt.

Nér han funderar 6ver hur han Onskar att det var i forsamlingen skojar han om ett
dromscenario: ”Att det finns en dorroppnare nidr man kommer till kyrkan, att man kan 6ppna
dorren sjélv. [...] Att man kommer in och sedan blir helad innan man gar ut. Det dr vil
dromscenariot! [skratt] Lamna stolen dir.” Sedan blir han allvarligare och resonerar kring
vikten av likvérdigt bemotande och ett aktivt arbete for att vilkomna alla:

Att man blir behandlad som alla andra, att man tinker utifrin deras, eller vara, situationer.

Det kan ju vara [...] de som &r synskadade, eller dova. [...] Det finns ocksa en massa

sociala funktionsnedsittningar, att man inte kan koderna eller forstar hur man ska gora,

man kan inte tolka alltid ritt [...]. Jag tycker nog att man ser ganska lite utvecklingsstérda
i kyrkor Gverlag. [...] Jag tror man maste arbeta aktivt for dem.

Aven for Svea #r betoningen pa att mota minniskor som de #r viktig och hennes drombild
préglas av enkelhet:

Att vi far komma dit svaga — och starka nir vi dr det — vi far vara precis som vi dr! Och
att det dr okej, att vara handikappad &r okej, men vi ber for — den som vill fa forbon ska fa
forbon — vi ber for vi tror pa en stor Gud, oavsett vad det handlar om... [en stunds
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tystnad] Det dr min dromforsamling! Att det dr hjartligt och 6ppet, att alla aldrar och alla
vilkomna! Det dr en dromforsamling for mig. Och da handlar det om handikappade —
alla, alla nationaliteter och allt sddant — bara kiirlek!

Detta kontrasteras mot det upphaussade, “’stora megaforsamlingar i USA [...], det dr ingenting
som lockar mig, men ddremot Onskar jag att manniskor ska fa mota Jesus, for det ér det bésta,
han ir det bésta som finns”. Aven om hon beskriver en spénning i detta i forsamlingsmiljon
tycker hon att hon blivit moétt med stod och omsorg i forsamlingen: ”Alla har ju varit véldigt
forstaende och gett vildigt mycket stod.” Nir det varit saker hon inte kunnat géra som en
foljd av funktionsnedséttningen har det funnits en “vildig forstaelse”, men hon beskriver att
hon sjilv ibland forsokt gora mer dn hon egentligen kunde eller orkade: “Omgivningen har
varit fantastisk, men det dr nog jag sjialv som har varit den jobbigaste personen i det hir

[skratt].”

Ivar beskriver ocksa att han mots av vinskap och omsorg i kyrkan och nidr han kommer pa
gudstjdnst: ”Jag brukar dka dit med taxi eller buss pa morgonen, formiddagen. Sedan brukar
det ju sluta med att de skjutsar hem mig ocks# [skratt].” Aven om Hilde inte tinker att det
finns ndgon perfekt forsamling — “om d[en flanns, skulle jag vilja Oppna den for att se
ménniskan som den &dr” — beskriver hon att hon stérre delen av livet har varit aktiv i
forsamlingen, vilket varit mycket betydelsefullt. Hon upplever att forsamlingsmedlemmar
varit till stod: ”Det var vénner och hélsade pa mig stindigt dér jag bodde. De stillde upp
vildigt mycket. Under min flytt hit till [hemstaden] s& var det ju vénner fran kyrkan som
hjilpte mig mest.” Under en period 1 livet var dock hon inte aktiv i forsamlingen eftersom hon
madde daligt och brottades med skuldkénslor:

Jag hade for mycket. Det inser jag idag. [...] Sa det blev faktiskt ungefir sju ar da jag inte

gick till kyrkan. Jag kiinde skuld. Jag kidinde den dér vreden i mitt liv: ”Varfor gjorde jag

som jag gjorde?” [...] Efter sju ar ungefir tog jag sjilv kontakt med [hemforsamlingen] —

de hade fragat mig ganska manga ganger innan ocksa, om jag ville prata med nagon i
kyrkan.

Under en period fick hon bearbeta det, med stod fran vénner, och blev sedan aktiv i sitt
forsamlingsengagemang igen. Hon upplevde ocksa Guds hjidlp i bearbetningen av
skuldkénslorna: ”Jag ldste massa berittelser i Bibeln och sedan har Gud tilltalat mig manga

ganger ocksa.”
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3.3.3 Forbonsprocesser

Det framkommer flera perspektiv pa hur forbon Gver tid spelar roll for intervjupersonerna, att
méinniskor finns med i forbon under ldngre tidsperioder och processer. Staffan knyter an till
en beskrivning om helande som process och relaterar det till en bibelberittelse om helande
som skedde i omgéngar: *’Han ség trid’” [...] Det var dunkelt, han var pa viig mot nigonting
positivt. Det ska vi heller inte forneka. Tacka Gud for att man kan ga framat i en
helandeprocess. Om man inte nar @nda fram ska man inte tappa modet. Det blev strax bittre
med honom. Det gradvisa helandet.” For egen del upplever han att forbon for honom har fort
med sig att hans sjukdom inte forsdmras sé fort:

Nir jag sjdlv drabbades av det hiir sade jag: "Man borjar med det som &r det mest enkla

och praktiska, man gar till sin forsamlingsledning, man ber de dldste att smorja med olja,

be trons bon.” Och jag skyller lite grann pa det att jag har [fatt] mycket forbon, vilket

gjort att den hir sjukdomen har liksom dragits ut pa nagot vis. Ja, jag ser det pa det viset.
Han berittar att hans doktor sagt: ”Du har ju haft en langsam utveckling” och knyter an det till
sin tro pa helande och vetskapen om att manga ber fér honom och hans nérstaende. Han
foresprakar ett forbonsmoment i gudstjénsten sa att manniskor far soka forbon, men uppfattar
att det ofta sker i andra sammanhang:

Ofta sker det ju i det personliga samtalet att man ber f6r ménniskor. [...] Det hir med

helande, det dr ju ett mysterium pa nagot vis som gor att man har inga fardiga svar... livet,

det &r ju en lardom. [...] Guds ord &r ju levande och uppbygger och renar och helgar —
och helar. [...] Det dr ingenting jag soker utan det finns som en naturlig del i min tro.

Hilde berittar om ménniskor som bad for henne under en sjukdomstid och upplever att det
hjélpte henne: ”Jag var sjuk ett tag, men da hade jag boneédnglar pa [en bibelskola] — de
eleverna som hade fatt reda pa att jag egentligen skulle ga da, de bad for mig, det aret. [S4]

kom jag tillbaka.

For Sven var det en tid som barn da han inte ville bli helad eftersom han gick pa en skola for
personer med funktionsnedséttning som han inte skulle fa fortsdtta pA om han blev av med
den. Pa senare tid soker han dock forbon for helande alltmer och han beskriver flera olika
typer av tillfillen ndr forbon upplevs positivt: ”Det hidnder ju bade att jag soker upp vid

tillfallen, men det hiander ocksa att personer i forsamlingen spontant kommer och ber for mig

5 Hir ésyftas bibeltexten di en blind man botas i Markus 8:22-25: D4 de kom till Betsaida férde man fram en
blind och bad Jesus réra vid honom. Han tog den blinde vid handen och ledde honom ut ur byn. Sedan spottade
han pa hans 6gon, lade sina hinder pa honom och fragade: ’Ser du nagot?” Mannen 6ppnade dgonen och sade:
’Jag ser ménniskorna: de liknar trdd, men de gér omkring.” En gang till lade han sina hinder pad mannens dgon,
och nu kunde han se riktigt och var botad och ség allting tydligt.”
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och jag har inte s4 mycket emot det.” Vidare betonar han att olika typer av forbon gar i
varandra, bade forbon vid ett specifikt tillfdlle pa en specifik plats och det att méanniskor finns
med i forbon oOver tid och ibland sirskilt under vissa perioder: "Nir jag har akt pa
intensivtrining har jag ju bett folk att be. [...] Och jag menar att det finns inga tydliga grinser

mellan de typerna av bon.”

3.3.4 Forbénstjanst

Det dr naturligt forekommande att finnas med i forbon for andra pa olika sitt bland flertalet
intervjupersoner. Hilde har mirkt att ménniskor tar kontakt med henne for forbon och tror att
just det att hon lever med funktionsnedséttning spelar in: En del tycker det &r léttare att prata
med en som har... ja.” Hon dr dock tveksam till att be om helande for en funktions-
nedsittning, utan nér hon dr med i forbon handlar det om andra saker, och skulle nagon 6nska
den typen av forbon skulle hon troligen inte vilja gora det: "Nej, jag skulle nog siga till den
dér personen att — kom ihag att forst och framst sa dr det du som dr du och att Gud tycker om

dig precis som du &r.”

Svea berittar att hon ofta dr med som forebedjare och reflekterar 6ver att det kan verka
mirkligt:
Det kanske folk tycker &r konstigt, det kanske dr dalig reklam: hér sitter jag i rullstol,
liksom! [...] Men jag tror ju att Gud kan anvinda vem som helst! Jag vet ju att det finns
ménniskor som har varit — Rolf Karlsson var en... [...] just att det finns ju minniskor som

ar svaga, eller har nagon sjukdom, som ber for ménniskor, men andra ménniskor blir
friska men inte de sjélva.

Aven Egon brukar finnas med i forbon for andra och menar att det blivit mer allmént spritt
bland medlemmarna i manga foérsamlingar, medan det tidigare var tydligare “de dldstes”
uppgift: "Jag tror att John Wimber gjorde ganska mycket i och med att hans bok och Vineyard
spreds Over hela virlden sa finns ju mycket. Sedan New Wine [...] finns ju mer och mer i
Sverige, i alla fall frikyrkligt.” Han tycker att det undervisats mer om forbon pa senare tid och
att det finns en storre vana: “Jag tror att ménniskor dr mer vana nu att be for ménniskor som ir
sjuka och att kunna nir det hdnder vara glada, tacksamma och jubla for det och sedan nér det

inte hiander kunna vélsigna och bara dlska den som man ber for.”
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3.3.5 Vittnesbérd om helanden
Sven uttrycker: “Jag misstidnker att jag kommer vara en av dem med mest positiv instidllning
till helande! [skratt]” De flesta av intervjupersonerna har dock, likt honom, en relativt positiv
grundsyn pa helande. Detta mirks tydligt i flera spontana vittnesbord om mérkbara helanden,
béade for egen del men ocksa for personer de varit med och bett for. Han sjdlv menar att han
”varit med om ett otal mindre fysiska helanden genom forbon™:
Det dr nédr jag har ont nagonstans till exempel i ett finger och folk har bett s har smértan
minskat radikalt. Men jag har ocksa varit med om att, pd mitt initiativ, att en assistent har

bett for att jag skulle bli rakare i bickenet och det hinde saker da. Det blev inte helt rakt
péa en gang. Men det hiande markant.

Likasa beskriver Svea ett specifikt helande for egen del, i hennes arm:

Jag har blivit helad. Jag hade en fruktansvérd virk i min ena arm hér, inte ett ar, men
nédrapd. Jag kunde inte sova pa nétterna, det kindes som jag holl pa att bli galen! [...] Det
var sddana smartor som var outhirdliga, jag at morfin och [...] — inget hjélpte! [...] Nar
motet var slut och folk hade droppat av [...] s& var det en som sade ”Nej, men Svea, vi
maste ju be for dig ocksa, du har ju ont i din arm!” Ja, det far ni gérna gora” tyckte jag
och da gjorde de det och da forsvann det. Det bara rann av mig. Jag hade inte kunnat
anvinda armen pa sa lang tid sa den var ju alldeles stel och jag hade ont i den, men inte
den hir nervsmirtan, den forsvann.

Aven Egon beskriver en liknande erfarenhet av ett tydligt helande av ett trycksar:

Pa en resa [...] fick jag trycksar i svanskotan och [...] det tar jéttelang tid att 1ika sadant.
Jag hade det dér ett par veckor, det blev inte sa mycket bittre, snarare simre, men jag var
pé en gudstjdnst dér, sondag formiddag, och da var det en man som bad for mig. Han var
lite rolig faktiskt for han skrek s& ndr han bad — alltid — han var enormt sdhir “woah”
[...]. Jag sade att jag har ett sar som behover lidkas och de visste inte sa mycket mer &n att
det var ett sér [...] men samma dag sé blev det faktiskt 1dkt. Ett trycksar [...], de &r ju inte
ldtta att ldka. Det blev sadan skillnad efter det, den dagen, det gick ju inte blixtsnabbt
precis ndr han bad, men det lidkte, s dagen efter var det helt bra. Sa det var hiftigt. Men
man behover ju inte skrika for att det ska bli helat. Aven om han gjorde det.

Han beriittar ocksa om hur han varit med nir andra ménniskor blivit helade, “mindre saker
kanske men...” Han beskriver en tjej som hade problem med tinnitus — vi bad for henne. [...]
Efterat beridttade hennes man att hon inte har haft nagot problem sedan det, sa det har inte
kommit tillbaks.” Under en moteskampanj bad han tillsammans med sin mamma “for en
kvinna som hade problem med migrin”. Senare fick han hora via ndgon annan att besvéren av
migridnen hade forsvunnit efter det. Svea berittar ocksa om ett tillfdlle hon varit med som
forebedjare och ett helande skett. En tjej pa tre-fyra ar som hade “en hjarntumor, inte nagot

elakartat aggressivt, men de kunde inte operera bort den. Den satt sa oldgligt att de var
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tvungna att vianta och hon gick pa kontroller.” Hennes mamma tog henne till f6rbon under en
gudstjanst och Svea var med och bad for henne. Sedan berittar hon:

Mamman horde av sig sedan, for da hade de varit pa nagon rontgen efterat hos likaren —

och da var den borta! Hon sade att hon dr 6vertygad om att det var den gudstjdnsten nér vi

bad for henne, for hon sdg skillnaden pa hennes dotter da, nér hon lekte, hon var mer fri

[...]. Sedan var hon helt annorlunda efter det tillfdllet. Sa jag tror att — och vi var flera

som bad for henne, det handlar ju inte om bara mig — men jag tror att Gud kan anvinda
vem som helst, hur som helst. Jag tror inte det finns ndgra grianser eller mallar for det.

Staffan hénvisar till Jakobsbrevet 5 om praktiken att smorja med olja och berittar att han har
gjort det och att dven han varit med om helanden:

Det har inte varit nagot mérkvirdigt. [...] En kvinna som hade en — ja, enligt rontgen da —

en boll i huvet, en hjarntumor, den var borta nésta gang hon kom dit. Sa visst finns det en

gudomlig kraft! Jag har bett for en man hédr i staden som hade bett om att fa sitt liv
forldngt och han lever dn efter fem-sex ar! Cancer.

Han vill betona att helande inte bara hort till en typ av karismatiskt samtida sammanhang,
utan har skett pa olika sétt genom historien. Ett exempel han lyfter dr psalmforfattaren Lina
Sandell som led av barnférlamning men, nér resten av familjen akt pa gudstjénst och hon lédste
sondagens bibeltext om Jairos dotter som blir helad, upplevde ett helande:

Hon sitter hemma dér i sin ensambhet i sé@ngen upplevde upprittelse. Sa séger hon till Gud:

”Ja, men jag dr ju tolv ar! Jag dr ju lika gammal som den hér flickan. Jag kan ju ocksa bli

frisk.” Och om jag forstar det ritt s somnade hon, eller hon slumrade in, nir hon var i de

tankarna, sa ser hon en ljusgestalt i rummet som rédcker ut handen och hon tar den och
reser sig upp ur siangen.

3.3.6 Gudsbilden och det eskatologiska hoppet
Svea beskriver en stark tilltro till att allt d&r 1 Guds hédnder. Bon och bibelldsning har varit
viktigt for henne, sirskilt ndmner hon Jobs bok:

Ibland forstér vi inte allting och ibland kan man tycka: ”Nej, men nu ér det vil nog, nu &r

det rdgat, nu orkar inte jag mer! Gud, snilla, 1at det vara med mig ett tag.” Jag tdnker pa

Jobs bok, i Bibeln [...] Det dr vildigt befriande. Det &r bara Gud det handlar om och

allting 4r i hans hénder och da blir det inte den hir prestationen och da behdver inte vi
kinna oss misslyckade nir vi inte kan prestera heller.

Egon betonar Guds kirlek oavsett omstédndigheter: ”Gud &lskar oss alla och har skapat oss
alla. Man far olika forutsittningar, men jag tror nog att Gud kan hela och vill hela i alla

lagen.” Han resonerar kring Gud i relation till funktionsnedséttning:
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Man kan ju tinka sig att om jag dr f6dd med en skada, en funktionsnedsittning, att Gud

ville pa nagot vis att det skulle vara sa. Pa ett séitt maste man vil tinka lite sd, men &dnda

tanker jag att fran borjan kanske det inte var sa att Gud har tiankt att man ska fodas med

ett handikapp, utan jag tinker att det dr pa grund av en fallen virld, pa nagot vis.
Aven Sven knyter an till en liknande forklaringsmodell kring sin funktionsnedsittning, som
han ser “som ett resultat av brustenheten i skapelsen, ndgon form av arvsynd, men jag har en
stark tro pa att Gud kan vénda allt ont till gott. Och utan mitt handikapp hade jag kanske inte
ens haft nagon tro idag.” Han betonar dven tron pa att Gud vill samverka med ménniskan:
”Gud svarar pa bon, men han vill anvéinda méanniskor. [...] Jag ér sa att jag tror att min traning
samverkar med forbon. Precis som att Gud ju behover Maria i samverkan for att kunna

komma in i vdrlden och frilsa oss, sa samverkar han med Marias jag.”

Nir Staffan beskriver sin gudsbild &r det “en helande Gud”, som inte dr tyst och som vill det
bésta for ménniskan och menar att det storsta helandet handlar om att “kunna géra nagonting
av sitt liv och ge minniskor forutsittningar”. Som en foljd av detta uppfattar han det viktigt
att “forsonas med saker och ting, att jag kan hitta en livsvédg i en funktionsnedséttning” och
ndmner artisten Lena-Maria som ett gott exempel 1 att “se att det finns mojligheter.” Han
kopplar dven den teologiska tanken om “redan nu, men dnnu inte” till sina funderingar kring
helande och menar att forbonen kan vara en forsmak av evigheten: ”Om man nu ser den hér
‘redan nu, men @nnu inte’-tanken, s far vi smaka pa nagonting evigt och fran det eviga i
forbonssituationen.” Likasa knyter Ivar an till det eskatologiska hoppet. Hans tro vixte fram
som en foljd av att han funderade 6ver virldens forgdnglighet: ”Det dr nagonting som kommit
pé senare ar, sedan jag borjade bli vuxen. Da funderade jag over livet och doden och allt det
dér, och vart man kommer, det har man funderat pa mycket. [Att] man inte dr for evigt har.”
Han beskriver ocksa en drom han har haft om fordndring i relation till funktionsnedsittningen,
som ocksa overgar till en omvirldsfoériandring:

Det var att Jesus har... i ndgon drom som jag hade sig jag att [den fysiska

funktionsnedsattningen var] lite béttre. [...] Nér jag en gang lamnar det hir jordelivet, att

jag far en ny kropp da. Det &r da jag tdnker att da far jag en helt ny kropp. Sa téinker jag!

[skratt] [...] Da tidnker jag mig paradiset och sa, och harligt att slippa krig och forstorelse
— det dr sadant jag dr emot. Det dr dérfor jag gar och funderar i de hir banorna ocksa.

Han tror inte att man har fysiska funktionsnedsittningar dér, i paradiset, men dr oséker pa hur
han tror kring intellektuella funktionsnedsittningar. Eventuellt att man inte tinker pa det pa

samma sitt.
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3.4 Reflektioner kring begreppen hela och bota
De flesta intervjupersonerna hade inte funderat mycket 6ver hur de olika begreppen helande
och botande relaterar till varandra, men nir de spontant resonerade kring det uppkom flera
funderingar kring skillnader och likheter. Helga ténker pa hela som ett vidare begrepp, som
innefattar allt som var trasigt, nu sitter det ithop igen”, vilket kan handla om ménniskor men
ocksa icke-biologiska ting. Lika blir for henne ett sndvare begrepp som bara handlar om
’biologiska organismer som lidker ihop” och dnnu snédvare dr begreppet bota. Botande kopplar
hon framst till ett medicinskt sprakbruk och forhallningssitt och att det handlar om att aktivt
fordndra ndgot, till exempel nir det géller sadant ’som inte skulle ldka naturligt, man botar ju
inte en forkylning” eller ndr man “pushar pa det och hjilper till att 1ika det fortare”. Nir hon
resonerar kring att det star i Bibeln att Jesus botade sjuka, tdnker hon pa det som nagot extra,
en “distinktion pa ndr man sitter in lite extra resurser”. Hon tdnker det som att Gud har skapat
immunforsvaret som “standardméssigt botar forkylningar” men att bota handlar om nagot mer
dn det:

Att bota indikerar pa nagot sitt att det i normala sammanhang inte finns nagot inbyggt att

det kommer ldka av sig sjdlv. Man séger inte “bota ett brutet ben”, for det 4r ndgonting

som ldker av sig sjdlv, som helar sig sjilv, for hela betyder ju bara att bli hel igen [...] och

det kan ju ske pa naturliga sitt och det kan ske pa boostade sitt, sé jag tidnker att bota dr
den hér extra boosten.

Hon har svart for en uppdelning dir det som uppfattas som naturliga lakeprocesser separeras
fran helandet: ”Gud har en del i alla ldkande processer, jag separerar dem inte mellan att han
inte helar forkylningar, for jag tinker att det &r en del av hans process ocksa.” Hon tycker att
ménniskor ofta pratar om helande som nagot onaturligt i kontrast till det naturliga ldkandet,

“fast jag tinker att det dr egentligen inte mer onaturligt @n att jag har antikroppar”.

Nir Staffan resonerar kring helande inspireras han av rorelsen Helhet genom Kristus, som har
“en holistisk syn pa det andliga och inte minst det sjdlsliga — sar och bindningar och
blockeringar och skador man har fatt i livet [...]. Helande for mig &r holistiskt. Kropp, sjil
och ande. Och man maste borja inifran pa nagot vis.” Han sidger att han inte funderat s
mycket pa begreppen botande och helande och ”ser dem ritt si synonyma”, men
resonemanget har likheter med Helgas da han spontant tidnker pa tidsaspekten i relation till
uttrycken:

Helande dr kanske mer en process och botande sker i ett nu. [...] Botande &r nog lite mer
av ett intensivt sjukdomstillstand som blir mer intensivt bearbetat och behandlat, ddr man
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vill se snabbare resultat [...] medan helande &r en ldngre process, dir jag far bearbeta och
tala med Gud om och uppleva hur saker och ting leds ritt.

Han nidmner en ung ménniska 1 sin ndrhet med “en psykisk sjukdomsprocess” och menar att
personen och dennes nirstaende “’sokt botande mer dn helande”, likasa nir de bett for ett

prematurt barn, diar forhoppningen “att det ska ga bra” kopplas till en bon om botande.

For en annan intervjuperson dr det inte sjdlvklart att gora skillnad mellan begreppen, men
personen tinker till att borja med hogt kring att koppla botande till sjukdom och helande till
skada. Den egna ryggmargsskadan forklaras “som att en kabel dr avklippt” och om det ska
’bli helat maste ju Gud skapa den kontakten [...], skapa en bit nervtrad ddremellan”. Personen
knyter det snarare till helandebegreppet dn botande, men menar att ”det dr kanske mer &n ett
botande eller ett helande, om man menar i betydelsen att gora hel nagot som dr skadat, det ar

ett skapelseunder nistan. Skapa nagot fran ingenstans.”

Aven Svea ir tveksam till att skilja pd begreppen helande och botande. Hon tinker att
uttrycket “bota de sjuka” 1 Bibeln handlar om att ’bli hela som ménniskor till ande, sjél och
kropp”, vilket beror alla méanniskor och “behodver inte handla om handikapp eller nagot fysiskt
och det kan ju vara psykiskt eller pa annat plan”. Samtidigt som hon ténker sa noterar hon att
”det kanske inte framkommer alltid ndr man pratar om ’be for sjuka’, att det handlar om

alltihop. Det kanske man inte pratar om fran talarstolen alla ganger.”

Sven resonerar till att borja med kring botandet som mer ménskligt och helandet mer
gudomligt: ”Spontant tinker jag att ndr man sdger bota, da kénns det mer som nagot som
ménniskan [...] ska astadkomma [...] men helande hidnger mer samman med nagot som Gud
kan gora, om han vill, och anvinder ménniskor men det &r inte pa ménniskans initiativ, men
pé Guds initiativ.” Han tdnker ocksa pa en annan uppdelning som han dr tveksam till:

... att tro att botande dr kroppsligt och helande ér sjilsligt, men jag vill inte riktigt ge mig

in pa den enkla uppdelningen som jag tror att manga andra kan tro pa, men jag menar att

jag har varit med om fysiska helanden [...] och ocksa helanden som inte har varit nagra

sjélsliga helanden alls utan bara fysiska.
For honom har helande “med att bli hel att gora och jag tror alla behover helande [skratt].
Men jag tror som jag har sagt innan, att Gud kan lata vissa skavanker fa vara kvar, for att leda

till fralsning for bade personen som har dem och f6r andra.”
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4 Konstruktiv teologisk diskussion

I foregaende kapitel har ett stort antal aspekter av intervjupersonernas reflektioner, med
utgangspunkt i deras erfarenheter att leva med funktionsnedséttning och att ta emot forbon for
helande, lyfts fram. Det dr mangfacetterade beskrivningar om stora fragor, dir var och en av
redogorelserna skulle kunna ligga till grund for savil langre analyser som diskussioner. Detta
ar givetvis langt ifran mojligt att utféra inom ramen for detta examensarbete. Vad jag avser att
gora i detta kapitel dr snarare att utifran nagra utvalda infallsvinklar skissera en mojlig vig att

utfora konstruktiv teologi i det aktuella dmnet.

Det skulle kunna argumenteras for att delar av innehallet i analysen dr dverflodigt eftersom
det inte uttryckligen bearbetas 1 detta kapitel och ddrfor borde rensas bort. Jag anser dock att
intervjupersonernas perspektiv fyller ett syfte i sig sjdlv dven utan ingaende diskussion,
sarskilt med tanke pa att det fungerar som en unik kélla till detta empiriska material som inte
finns att tillga offentligt pa annat sitt. Pa sd sitt tillgdngliggdrs materialet for framtida syften

och vidare bearbetning utifran materialet mojliggors.

4.1 Helaeller bota?

Hir tas avstamp i den avslutande delen i foregaende kapitel, ndmligen fragan om begreppen
hela och bota och dess relation till varandra. Aven om begreppen ofta uppfattas relativt
synonyma framkommer ett antal olika forslag pa distinktioner dem emellan hos

intervjupersonerna. Uppstillningen i tabell 1 plockar upp nagra av dessa distinktioner.

Tabell 1. Distinktioner mellan begreppen hela och bota.

Hela Bota

holistiskt (partiellt)®

for alla (for vissa)

brett snavt
standardmassigt aktivt, extra resurser

"bli hel som manniska” | “bota de sjuka”

process plotsligt, snabbt
skada sjukdom
gudomligt manskligt
sjalsligt kroppsligt

6 Beskrivningarna inom parentes indikerar att de inte nimnts uttryckligen men skulle kunna uppfattas som
underforstadda tolkningar av ordet.
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Observera att uppstillningen varken bor betraktas dikotomt eller preskriptivt. Syftet hér &r att
uppvisa olika mojliga sétt att definiera, oavsett om de dr kontraproduktiva, 6verlappande eller
konstruktiva, och oavsett om personerna sjilva star bakom eller stéller sig fragande till dem.
Hur relaterar dessa reflektioner till den funktionshinderteologiska bearbetningen om helande

och botande, atergiven i 1.3.3, och vad kan vi ldra av det?

4.1.1 En spraklig observation

For att svara pa frdgan ovan om relationen mellan intervjupersonernas reflektioner och
funktionshinderteologisk bearbetning behover vi gora en viktig spraklig observation. Den
litteratur som atergetts ovan dr néstan uteslutande engelsksprakig och nér begreppen hénvisas
till pa svenska Oversitts enligt gingse sprakbruk heal med “hela” och cure med bota”. Sa
anvinder dven jag begreppen. Dock finns en skillnad mellan engelskan och svenskan som kan
observeras i de ordval som anvinds i bibeloversittningar p& respektive sprak.” I Nya
testamentet finns flera ord som kan Oversittas med nagot av dessa begrepp, dar Oepamed®
(therapeud) och idopon (idomai) &dr vanligast forekommande (Blue Letter Bible, cure*,
heal*).} @epomedm forekommer vid 43 tillfillen och Oversitts i New American Standard
Bible (NASB) med “heal” 37 ganger och med cure” fem ganger (Blue Letter Bible, G2323),
medan sokningar pa dessa bibelstéllen i Bibel 2000 (B2000) visar att ordet dversitts med
“bota” i hela 40 fall och tva tillfillen anviander ordet “ldka” (Svenska bibelsillskapet,
bibeln.se).” Vad giller idopou ir tendensen liknande; av 25 forekomster i NASB anvinds
“heal” i alla fall utom tva dér det dversitts med “make whole” (Blue Letter Bible, G2390) och
i B2000 anvinds “bota” 16 ganger, "bli frisk” sju ganger och “ldka” vid ett tillfille.
Fordelningen tydliggors i tabell 2.

Tabell 2. Fordelning av éversdttningar av Gepamsiw och icouor i NASB respektive B2000.

NASB B2000
Oversittning Oepanelw idopoun Oepanelw idopou
Heal/hela 37 23
Cure/bota 5 40 16
Ldka 2 1
Make whole 2
Bli frisk 7

7 Oversittningarna som anvinds hér fungerar som exempel. Det forekommer mindre skillnader mellan olika
engelska respektive svenska oversittningar, men ordvalen dverensstimmer i stort oavsett version.

8 En liknande analys skulle dven kunna genomforas av Gamla testamentet, men av utrymmesskil gors inte det
hir. En 6versiktlig sokning har dock gjorts med konstaterandet att ordvalen i stort verkar f6lja samma tendenser.
% Vid ett tillfille forekommer dven Oversittningen “worship”/”betjina sig”, vilket inte behdver beaktas hr.
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Verbet hela forekommer inte i nagon form i den svenska Gversittningen i Nya testamentet
(Svenska bibelsillskapet, hela*), men dnda talas det ofta som om sa dr fallet. Detta innebér
dock inte att vi for den skull kan dra slutsatsen att Bibeln inte alls berdr helande. Det ar
snarare en ordvals- och definitionsfraga, ddr en forklaring kan vara att helande betraktas som
ett overgripande begrepp som dven innefattar botande, vilket dverensstimmer med flera av

intervjupersonernas reflektioner.

Vi har anledning att anta att berérda engelsksprakiga artiklar och bocker som teologiskt
diskuterar begreppen heal och cure, dir det sistndmnda vid ett flertal tillfdllen kritiseras, i stor
utstrackning har en forstaelse influerad av engelska bibeloversittningar dér heal dr vanligast
forekommande. Det medfor att det blir timligen oproblematiskt att forhélla sig kritiskt till
cure, och samtidigt uppfatta att resonemanget ir i samklang med Bibeln eftersom det bara i
undantagsfall forekommer i bibeltexten. Denna forstdelse av cure verkar alltsa i storre
utstrackning placeras utanfor heal dn vad som kan sdgas om bota i forhéllande till hela.
Samtidigt som vi noterat en skillnad i anvéndning av begreppen i respektive sprak ér det
rimligt att anta att det sdtt de behandlas i engelsksprakiga kontexter har en inverkan pa hur
motsvarande begrepp uppfattas och anviénds 1 svenska sammanhang. En risk som behdver
uppmirksammas som en foljd av detta dr att en ldsare av Bibeln pa svenska som tar del av den
funktionshinderteologiska cure-kritiken kan erfara en olycklig konflikt i motet med alla de

bibeltexter dir bota forekommer.

4.1.2 En kristologisk métespunkt

Lat oss nu dterga till intervjupersonernas uppfattningar om begreppen och belysa dessa i
relation till de sprakliga skillnader som uppmérksammats. Engelska bibeloversittningar av
Nya testamentet anvidnder alltsd Overvdgande heal men utesluter inte helt cure, och
funktionshinderteologisk bearbetning i frimst engelsksprakig kontext foredrar heal medan
cure Kritiseras, dven om det inte helt forkastas. Svenska bibeloversittningar anvénder bota
och inte hela, medan intervjupersonerna girna talar om hela, men forstar det generellt som
nagot storre dn bota, vilket dven det har huvudsakligen positiva konnotationer. Denna skillnad

skulle kunna illustreras genom figur 1a och b.
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Uppfattningar om heal och cure Uppfattningar om hela och bota

Figur 1a. Uppfattningar om heal och cure, baserat Figur 1b. Uppfattningar om hela och bota baserat pd
pad ordval i bibeloversdttningar och ordval i bibeloversdttningar och intervjupersonernas
funktionshinderteologisk bearbetning. reflektioner.

I bada illustrationerna forekommer en dverlappning av begreppen, men skillnaden ligger i hur
stor den &dr samt hur stort utrymme cure/bota far. 1 flera av kontrasterna som tabellen under
4.1.1 visar kan bota forstas som en del av hela. Hela skulle i sa fall handla om helhet medan
bota beror specifika situationer som delar av denna helhet, det vill sdga en forstaelse baserad
mer pa den svenska uppfattningen av orden. Kontrasten mellan sela som mer gudomligt och
bota som mer minskligt kan vid en forsta anblick uppfattas som motsatser och dértill
problematiskt i motet med de svenska bibeltexterna. Om vi istédllet ser det utifran ett
kristologiskt perspektiv och knyter an tidsperspektivet till resonemanget kan det ses i ett annat
ljus: I Jesus Kristus mots det gudomliga och det ménskliga — hans verksamhet som ménniska
bland minniskor dgde rum under en koncentrerad tidsperiod och nir han botade skedde det i
de flesta fall "1 ett nu”, for att anvinda en intervjupersons formulering. Samtidigt utfordes
helandet i en storre tidsrymd dér Kristus delaktighet i det gudomliga formar binda samman
detta nu med det eviga, genom fréilsningshistoriens mest centrala nu — Jesus dod pa korset.
Niar han vid specifika tillfdllen botar ménniskor drar han in dem och deras omgivning i
fralsningshistorien, 1 det framsta helandet som mojliggjordes genom det storsta lidandet. Detta
kristologiska perspektiv far fungera som en bakgrund mot vilken hela den fo6ljande

diskussionen kan betraktas.

4.2 En forkroppsligad modell

I avsnitt 1.3.3 stilldes fragan om de forbonssammanhang intervjupersonerna beskriver kan
forstas enligt John Hulls beskrivning av dem som “medicinsk modell i teologisk klddnad”.
Det framtrider inget entydigt svar pa den fragan, eller rittare sagt: den dr inte fullt ut
applicerbar. Hulls (och andras) sitt att utifran den medicinska modellen kritisera att den

efterstrivade fordndringen riktas mot funktionsnedsittningen, alltsi mot personen och inte
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mot omgivningen, Overensstimmer inte med intervjupersonernas samlade bild. Dessa
uttrycker 1 relativt stor utstrackning sjdlva att de gédrna skulle erfara en fordndring av
funktionsnedsittningen i form av att den skulle upphora. Om vi ddaremot bara betraktar fragan
utifran deras erfarenheter av problematiska forbonssituationer och upplevelser av
objektifiering, ligger det ndrmare till hands att tolka det som att beskrivningen stdmmer.
Belyst utifran helheten och den Gvergripande positiva uppfattning av forbonssituationer som
framkommer kan vi trots detta konstatera att en ensidig kritik av den medicinska modellen
medfor en reduktionistisk beskrivning med atminstone tva forluster: for det forsta att de goda
sidorna av forbonen riskerar att exkluderas, och for det andra att den reella ldngtan som

manga lever med efter att bli av med funktionsnedséttningen inte respekteras.

Att intervjupersonerna inte verkar stédlla sig bakom kritiken sammankopplad med den
medicinska modellen innebér dock inte per automatik att de helt utesluter den kontrasterande
sociala forklaringsmodellen, att omgivningen spelar roll. Det ges uttryck for en kritik
gentemot de sitt de har behandlats, hur de har forvintats tro, hur de objektifierats, exkluderats
och osynliggjorts. Utifran detta kan vi konstatera att en dikotom forstaelse av den medicinska
modellen som negativ, som sammankopplad med ett patvingat botande, i kontrast till den
sociala modellen som positiv, som knuten till ett 6nskvért kollektivt helande, gar miste om
nagot centralt, ndmligen att det finns ett samspel i relationen mellan individen och samhillet.
Efterstravansvirt vore snarare att soka efter forhdllningssitt som tillater detta samspel och
hittar andra sétt att forhalla sig, i likhet men det sétt Sigurdson resonerar kring den enskilda
ménniskan och den sociala kroppen (se 1.3.5). Hir kan den bio-psykosociala modellen, savil
som andra nérliggande modeller, vara till hjdlp i det att den erkdnner svérigheter direkt

kopplade till individen och dess kropp samtidigt som den tar sociala situationer i beaktande.

Utifran en teologisk forstaelse kan kroppsmetaforen bidra med en fordjupad forstaelse déar den
individuella kroppen sammanbinds med forsamlingen som en kropp i Kristus. Aven om
intervjupersonerna inte uttryckligen betonar den egna kroppen, dr den patagligt narvarande
genom de sitt den bade Gverbetonas och ignoreras av andra, och sirskilt tydligt blir detta nér
det ror sig om vil synliga fysiska funktionsnedsittningar. Detta noteras dven i Cliftons
personliga berittelse om kénslan att vara “elefanten i rummet” (se 1.3.4). Fenomenet
illustreras ockséa vél genom dem som har erfarenhet av skillnader i bemétande nér funktions-
nedsittningen ir vil synlig vid vissa tillfillen men inte vid andra. Ar den synlig uppfattas den

som en elefant men &r den osynlig fornekas den utrymme och forpassas till den enskilda
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individen. Genom att de troende tillsammans beskrivs som en gemensam kropp i Kristus
utmanas dock denna skeva utrymmesfordelning, da det synliga savidl som det osynliga
ofrdnkomligen &r delar i helheten, kroppen; det som finns hos en person finns ocksd i
Kristuskroppen och far dir sina rétta proportioner. Att leva som en del av denna kropp
innebir ocksa att striva efter att bejaka den och séledes bereda dessa proportioner den plats de
borde ha. For att detta ska kunna ske behover moéten och samspel mellan olika delar av

kroppen édga rum och bejakas.

4.3 Maktbalans i férbénssituationen

En potentiell plats for sadana moten mellan Kristuskroppens delar dr i forbonssituationen, och
intervjupersonerna beskriver aterkommande tillfdllen da det verkligen fungerar pa detta sitt.
Det behover dock beaktas att dessa situationer medfor en maktfordelning dér forebedjaren i
form av sin roll som givare kan besitta en maktfordel i relation till mottagaren. 1 forsta hand
har forebedjaren hir ett ansvar att inte utnyttja denna makt for egna syften. Flera av
intervjupersonernas utsagor vittnar om att sadant har forekommit, exempelvis da forebedjaren
velat paverka hur helanden borde ske eller da ansvaret for helandets synbara uteblivande
forpassats till mottagaren. Det kan dven i bade tydliga och mer subtila former férekomma
sprakbruk och agerande som utgar fran ett vi som har nagot att ge, som ber for eller utfor
vélgorande handlingar gentemot dem som &r i behov, dir grinsen dem emellan betraktas som
mer eller mindre konstant. En konsekvens av detta &r att det snarare befister och forstarker
den maktobalans forebedjaren utger sig for att motverka. Hallenius betoning pa att denne “’star
tillsammans” med mottagaren (se 1.3.1) blir hédr avgorande. Genom att uppfatta sig som delar
av samma kropp utmanas rollerna som givare och mottagare. Aven om den ene ber for den
andre sker detta i en helhet dér det i sjdlva verket handlar om en rorelse inom samma kropp. I
ljuset av ett kristologiskt perspektiv blir detta sdrskilt tydligt, ddr Jesus som forebedjarens
framsta forebild bade dr den som ber for och botar andra och den som pa korset erfar ett

fullstidndigt utblottande och behov.

Flera av intervjupersonernas spontana berittelser om hur de sjdlva ocksa fungerar som
forebedjare, inte bara mottagare av forbon, kan uppfattas pa flera olika sétt. Det skulle kunna
betraktas som en Onskan att identifiera sig som en givare, och att ta avstand fran bilden av sig
sjalv som mottagare, men deras sitt att forhalla sig kommunicerar snarare en uppfattning om

en dubbelhet, dér det finns en vixelverkan mellan att vara givare och mottagare, och tilltron
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till att den troende oavsett forutsittningar kan fungera som givare — men ocksa kan vara i

behov av mottagande.

4.4 Omvand barmhartighet

Nagot som anknyter till foregdende avsnitt och som framkommit hos flera av
intervjupersonerna dr vad jag viljer att kalla omvdnd barmhdrtighet. Det handlar om
forbonstillfdllen dér den traditionella bilden av vem som &r givare och mottagare omkastas, da
personen forbonen avser later en forebedjare be fastin det sker pa sétt som denna inte kénner
sig bekvdam med eller till och med uppfattar som felaktiga (se 3.2.3), men 4nda kan visa
overseende med det. I en beskrivning (se 3.1.2) forekommer det ocksa genom att férebedjaren
snarare far rollen som mottagare genom att denna uppfattas vara den i behov, dédr behovet
handlar om att fa ta del av den acceptans som personen som idr foremal for forbon redan

besitter.

A ena sidan bekriftar detta ytterligare bristfilligheterna i en strikt uppdelning mellan givare
och mottagare och stérker istillet behovet av en betoning pa en forstaelse for att det handlar
om en viixelverkan individer emellan och den inbordes gemenskapen i Kristuskroppen. A
andra sidan behover en varning utfirdas hér, da denna typ av hindelser befinner sig nira
gransen till vad vi skulle kunna kalla dvergrepp i forbonssituationer. I en forbonssituation
med en maktfordelning i obalans och avsaknad av en forkroppsligad forstaelse av
samhorighet 1 Kristus finns hér en uppenbar risk att den blir destruktiv snarare dn konstruktiv,
att den som dr foremal for forbon riskerar att saras och forlora sin tilltro till forbonen som
praktik och dven sjilva tron. Aven om detta delvis framkommer i intervjumaterialet #r det
rimligt att anta att bland annat risken f6r bortfall bland personer som upplever det alltfor svart
att tala om fragorna, noterat under avsnitt 1.2.4, medfor att intervjupersonernas relativt
positiva bild och formaga till 6verseende inte kan uppfattas som representativ sett till hela
gruppen. Det dr darfor nodvéndigt att hantera forbonssituationen med forsiktighet da det ofta
ar en skor plats att befinna sig pa. Den typ av situation da flera personer samtidigt ber for en
person &r sirskilt kinslig, da denna person i dnnu storre grad riskerar att uppfatta sig i
underldge. Epperlys rad om att teologins framsta uppgift dr att inte skada passar ypperligt hiar
(se 1.3.3). Uppmaningen till varsamhet sa att ingen skadas riktar sig framst till
forebedjaren/forebedjarna, men det behover ocksa tas ett gemensamt ansvar for att
uppmirksamma och atgirda ndr forbonssituationer som kan uppfattas som Overgrepp

forekommer.
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4.5 Vilsam fortrostan

Ett ofta aterkommande kinnetecken for en god eller konstruktiv forbon hos
intervjupersonerna dr att den dr rogivande eller vilsam, och Gppnar upp for att erfara ett
samspel mellan forebedjarna, Gud och den som &r foremal for forbon. Vigen dit foregas dock
ofta av kamp, lidande och oro, sammanbundet med en malmedveten bearbetning i riktning
mot forandring. Denna forandring kan ur ett perspektiv sdgas ha dgt rum, om inte hos alla sa
atminstone de flesta av intervjupersonerna. De har erfarenheter av upplevelsen att ha fatt ta
del av denna ro, vilsignelse och bekriftelse pa att de &r dlskade av Gud, och tron pa att Guds
vilja inte stdr i motsats till det faktum att de (én sa linge) lever med funktionsnedséttning.
Tron pa att Gud dr nirvarande i deras liv oavsett omstiandigheter och dr storre dn dessa, &r
manga ganger pataglig, och det lidande som de gatt igenom ges en mening i motet med
lidandet hos Kristus. Guds nérvaro kan ocksa uppfattas genom andra ménniskors nérvaro i
forbon som flera vittnar om att de burits av, badde under sirskilt svara eller utmanande
perioder men ocksa generellt 6ver tid. Detta upplevs ha haft inverkan pa deras forhallningssétt

till livet men &ven pa sjédlva funktionsnedsittningen.

I Matteus 11:28-30 sédger Jesus: "Kom till mig, alla ni som &r tyngda av bordor; jag skall
skédnka er vila. Ta pa er mitt ok och ldr av mig, som har ett milt och ddmjukt hjirta, sa skall ni
finna vila for er sjél. Mitt ok dr skonsamt och min bérda dr ldtt.” Den vilsamma fortrostan som
flera beskriver sig ha erfarenhet av, ofta som en f6ljd av mottagandet av forbon, kan mycket
vil uppfattas som en sadan upplevelse om ett skonsamt ok och littad borda. Detta star i
kontrast med den borda som omgivande fOrvédntningar kan medféra och som av en
intervjuperson beskriver som att “det ar tillrdckligt med ok pa en person som har problem —

och sedan ldgga pa ytterligare ok att du maste tro”.

4.6 Mangfaldig langtan

Alla intervjupersoner ger uttryck for olika typer av ldngtan eller onskemal i relation till
funktionsnedséttningens vara eller icke vara — och omgivningens attityder gentemot den.
Aven om de allra flesta menar sig helst vilja vara utan den, 4r det forenat med en stor
ambivalens, bland annat dd den medfort livsviktiga erfarenheter och ldrdomar, nira
forknippade med en fordjupning i, och i nagot fall dven mottagandet av, tron pa Gud. Ett
annat uttryck for dubbelheten ir att det hos flera forekommer en acceptans av livssituationen
sasom den dr parallellt med ett sokande efter helande. Ett sitt att forhalla sig skulle kunna

vara att forespraka den ena av de tva till synes motségelsefulla sidorna och forkasta den andra.
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Ett forhéallningssitt som foreskriver hur andras lidngtan ska se ut bor i stor utstrdckning
undvikas, da vi aldrig kan besitta hela bilden av en minniskas livssituation och riskerar att ga
miste om avgorande perspektiv om den ena sidan avfirdas till forman for den andra. Det &r av
stor vikt att visa respekt for dessa olika samexisterande uppfattningar, sérskilt da de ges
uttryck for hos samma person, men ocksa da olika personers uppfattningar verkar sta i motsats
till varandra. I detta behovs en sjdlvkritisk hallning som ger utrymme for mojligheten att leva
med ett eller flera perspektiv, utan att det utesluter mojligheten att ta till sig, och paverkas av,

andras erfarenheter och perspektiv.

Nir jag var barn lirde jag mig en sang med foljande text: ’Gud har stor variation, pa farger
och former, ja stor fantasi. Det kan du se pa din egen person och pa histen, grisen och kon.”
Vi betonar girna mangfalden i Gud och Guds skapelse inte minst genom att ménniskor &r
olika. Detta maste inte per definition innebira att vi bor forskona all olikhet, men daremot kan
mangfalden i skapelsen och bland ménniskor vittna om att det kan finnas en mangfald édven i
ménniskors ldngtan. Om ménniskors ldngtan efter helande ser olika ut, kan mdjligen dessa
olika uttryck for ldngtan sammanfogas till en mangfaldig mosaik som endast i sin helhet
speglar det helande som sker nér var och en ges utrymme att bidra med sitt livs gavor till

gemenskapens kropp.
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5 Slutsats

Hur kan vi nu svara pa den inledande fragestéillningen om hur erfarenheter av férbon for
helande hos personer med funktionsnedséttning kan bidra till konstruktiv teologisk reflektion
om funktionshinder och helande? De perspektiv som de sju intervjupersonerna delat med sig
av innefattar en méngfald av perspektiv och infallsvinklar som i betydande grad innehéller
teologiska implikationer, savél utifran egna reflektioner om personliga processer som genom
skildringar i relation till omgivningen. Detta inkluderar bade positiva héndelser och
problematiska ageranden, bade i forbonssituationer, i forsamlingslivet i stort och i viss man
dven andra sammanhang. Ett genomgaende tema &r den hos ménga djupa tilltron till och
fortrostan pa Gud som medfort en kénsla av ro, ofta efter perioder av oro, sorgeprocesser och
svarigheter. Denna fortrostan kan ocksa kopplas samman med de spontana berittelser om
helanden som intervjupersonerna vid ett flertal tillfdllen ndmner att de erfarit, bade hos sig

sjdlva men dven i funktion som férebedjare for andra.

Vi stillde oss dven fragan om betydelsen av begreppen helande och botande. Utifran
intervjupersonernas redogorelser diskuteras dessa och en spraklig skillnad noteras i relation
till deras engelska motsvarigheter heal” och “cure”. Funktionshinderteologisk bearbetning,
framst i engelsksprakig kontext, tenderar att kritisera cure till forman f6r heal, vilket kan
medfora olyckliga konsekvenser i en svensk kontext dir svenska bibeloversittningar foredrar
ordet bota medan engelska Oversittningar néstan uteslutande anvinder heal. I en forstaelse
utifrdn en svensk kontext tenderar de att i storre utstrickning uppfattas som Gverlappande,
vilket bildar en bakgrund till en utformning av en kristologisk utgangspunkt dir begreppen
mots i Jesus Kristus. Fragan om dessa begrepp ligger dven nira fraigan om anvindningen av
spanningen mellan en medicinsk och en social modell inom det teologiska filtet och dess
relevans for att besvara ovan angivna huvudfrdga. Modellerna har anvénts for teologiska
avsikter av ett antal funktionshinderteologer, och da har huvudsakligen den sociala modellen
framhévts. Denna har anvénts for att bidra till en teologi som betonar gemenskapens roll i
relation till funktionshinder, och for att forknippa helande med sociala strukturer snarare &n
med enskilda personers funktionsnedséttningar. Mitt konstruktiva bidrag till denna diskussion
ar att, utifran en teologisk forstaelse influerad av den bio-psykosociala modellen som ser till
bade individuella/medicinska och sociala aspekter, foresla en forkroppsligad modell. En sadan
modell kan utifran ett kristologiskt perspektiv ge utrymme for ett samspel mellan den enskilda
personen och dennes kropp i relation till forsamlingen, Kristuskroppen. En fordjupad

forstaelse for samhorigheten i en gemensam kropp utmanar ocksd den obalans i
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maktférdelning som riskerar att uppsta i exempelvis forbonssituationer. Forebedjaren kan
uppfattas ha en maktfordel gentemot mottagaren av forbon, men den fordelen é&r inte till
nagon vinning nir helheten betraktas som en gemensam kropp: Det som eventuellt skadar
mottagaren av forbonen skadar helheten och diarmed ocksé forebedjaren. Det pavisas dven att
granserna mellan rollerna som mottagare och forebedjare inte gar emellan ménniskor utan
genom dem pa sa sitt att flera intervjupersoner bade gédrna tar emot forbon men ocksa i flera
fall fungerar som forebedjare. Dessa roller utmanas dven genom en omvénd barmhartighet, da

intervjupersonerna beréittar om situationer dir de tagit emot forbon for forebedjarnas skull.

Vi stillde oss ocksd en fraga om viljan till helande fran funktionsnedsittning. De flesta av
intervjupersonerna, men inte alla, skulle vilja bli helade fran sin funktionsnedsittning, men
det finns en dubbelhet i denna vilja eller langtan. Den dr exempelvis inte dverordnad andra
onskningar, erfarenheter som livet med funktionsnedséittning burit med sig uppfattas som
virdefulla, och flera berdttar om hur de efter sorgeprocesser funnit en acceptans av sin
situation. Bonen om Guds vilja har i flera fall varit avgorande. Hér kan bilden av Gud som
skapare av mangfald bidra till en skiss av en mangfaldig ldngtan, en forhoppning om en
héllning dér det ges utrymme for olika samexisterande typer av ldngtan att uttryckas, utan att

de dmsesidigt utesluter varandra.
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Bilagor

Bilaga 1: Brev till intervjupersonerna
Hej [NN]!

Jag heter Matilda Andin och studerar teologi vid Institutionen for litteraturvetenskap,
idéhistoria & religion pa Goteborgs universitet. Som en del i min masteruppsats intervjuar jag

personer som har erfarenhet av personlig forbon for helande for sin funktionsnedsittning.

Vad jag forstar har [NN] varit i kontakt med dig och stdmt av att du passar in pa denna
beskrivning och skulle kunna tidnka dig att stdlla upp pa en intervju. Jag triffar dig gérna for
en intervju om dina erfarenheter av forbon for helande och din relation till kyrkan. Ditt namn,

bostadsort och eventuell férsamling kommer inte att nimnas i uppsatsen.

Intervjun beridknas ta max en timme och sker dir det passar dig bist, pa en tid vi kommer
Overens om tillsammans. Jag triffar dig gdrna sa snart som mdjligt, helst innan aret &r slut.
Kontakta mig pa 070-661 10 25 eller matilda@andin.nu, sa kan vi bestimma tid och plats for

intervjun.

Vinlig hilsning,
Matilda Andin

Om du onskar kan du @ven kontakta ndgon av mina handledare for fragor kring mitt
examensarbete:

- Daniel Enstedt: daniel.enstedt@lir.gu.se, 031-786 20 91

- Andreas Nordlander: andreas.nordlander@lir.gu.se, 031-786 45 23
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Bilaga 2: Intervjuguide

Inledning
- Vem dr du? Beritta lite om dig sjalv.

Den egna funktionsnedsattningen
- Beskriv hur det dr att leva med din funktionsnedséttning.
- Hur uppfattar du att den paverkar din vardag?

Forhallande till kyrkan
- Beritta om din kyrkliga bakgrund och om din relation till kyrkan idag.
- Hur har relationen till kyrkan férdndrats 6ver tid?

Forbon fér helande
- Beritta om dina erfarenheter av att ta emot personlig forbon for helande for din
funktionsnedséttning.
- Nir och var? Hur gick det till?
- Vems initiativ — ditt eller nagon annans?
- For vems/vilkas skull uppfattar du att forbonen dgde rum? (Dig
sjilv/anhoriga/kyrkan...)
- Vilka forvéntningar fanns infor forbonsituationen/erna?
- Hur upplevde du dig under forbonsituationen/erna? (Bekvam/obekvéam etc.)
- Hur kéinde du dig direkt efter forbonsituationen/erna och hur kinner du kring den/dem
idag?
- Hur uppfattar du liknande forbonssituationer numera?
- Skulle du kunna tiinka dig att ta emot forbon for helande for din funktionsnedséttning?
Varfor/varfor inte?
- Skulle du kunna tidnka dig att ta emot forbon for nagot annat? Varfor/varfor inte?

Uppfattningar om helande
- Vad tinker du att helande ar? Vem/vilka behover helas?
- Téanker du att det kan vara en skillnad mellan helande och botande? Pa vilket sitt?

Kyrkan i relation till funktionsnedsédttningen
- Uppfattar du att du behandlas annorlunda i kyrkan pa grund av din funktionsnedséttning?
- Har du ndgon géng upplevt dig ovilkommen pa grund av din funktionsnedsittning?
Beriitta!
- Har du ndgon gang upplevt dig sérskilt vilkommen tack vare din
funktionsnedséttning? Beritta!
- Hur skulle du vilja behandlas?

Avslutning

- Hur ser du pé framtiden nér det giller sétt att mota personer med funktionsnedséttningar i
kyrkan? Hur vill du att det ska vara?

- Prelimindr frdga: Om du kunde ta att piller som gjorde att du vaknar upp imorgon bitti
utan din funktionsnedsdttning, skulle du ta det da? Varfor/ varfor inte?
- Hade du svarat annorlunda pd den frdagan tidigare i livet?

- Har du nagot mer du skulle vilja tilldgga?
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