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t NATURAHUSHALLNING OCH BY-
TESHUSHALLNING.

For att forsta husmoderns saregna stéllning i det
moderna samhéllet, méste vi kasta en blick tillbaka
pa det ekonomiska livets gestaltning i forna tider.

D4 vara forfader uppnatt det utvecklingsstadium, Sjalvstandig
att de Overgivit nomadlivet och valt sig fasta bo- hemrr]‘#%ha"
platser, begynte de vid sidan av boskapsskotseln bru-
ka jorden. Den egna boskapen och den egna akern
gavo da tillika med skogen och sjon alla fodo-
amnen och allt det material, man behdvde till
klader, redskap, verktyg och andra férnddenhe-
ter. Ju langre utvecklingen skred framat, desto me-
ra omfattande blev vid sidan av ravaruproduktionen
den materialforadlande verksamheten. Aven i den
fattiga lantmannens hem spann man och vavde, syd-
de klader och forfardigade skoplagg, tillverkade tra-
kérl eller lerkrukor och -fat, sléjdade bord och bén-
kar samt smidde vapen och jordbruksredskap. De
gamla folkdikterna giva malande skildringar av des-
sa forhallanden. | de rika gardarna och de méktiga
riddarnas borgar uppnaddes en betydande skicklig-
het i hemsl6jd. Utmarkta smeder och andra hant-
verkare utférde t. 0. m. mangahanda konstnarliga
arbeten.



Den patriar-
kaliska
ordningen.

Allt som behdvdes tillverkades hemma. Endast
vissa utlandska varor, sasom salt, kryddor, prydnads-
foremal o. a. dyl. tillbytte man sig mot egna produk-
ter av utlandska handelsméan, som da och da kommo
till orten. Regeln var, att intet fran garden byttes,
saldes eller koptes, da ju i hemlandet alla produce-
rade detsamma. Man redde sig med egna produk-
ter, utan varubyte. Detta var naturahushallnin-
gens och den sjalvstandiga hemhushallningens pe-
riod.

Lantbruket skottes med endast det egna hushal-
lets behov for 6gonen. Fornddenheter av olika slag
(sasom spannmal, smor, klader, skoplagg, redskap)
tillverkades hemma endast i man av behov. Hem-
hushallningen omfattade da jamte jordbruket all den
industriella verksamhet, man denna tid forstod sig
pa. Da forbrukningen likasa helt och hallet - 4gde
rum inom hemmets granser, kan man séga, att hela
den ekonomiska verksamheten under denna tid for-
siggick inom ramen for hemhushallningen, om detta
ord fattas i en mycket vidstrackt bemarkelse. Utom
densamma dgde alls ingen ekonomisk verksamhet
rum, enar man varken kopte, salde eller tillverkade
nagot till forsaljning.

Familjerna i den tidens hem voro stora; hela slak-
ter bodde under samma tak. DA hartill ytterligare
kommo tralar eller livegna, fanns det alltsa en hel
mangd personer, vilka inom samma hushall arbeta-
de under gemensam ledning. — Vem bestamde da
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om arbetets fordelning och dess utférande? Mén
och kvinnor, tralar och fria, unga och gamla hade
ju redan da olika sysselsattningar. Allt utférdes dem
emellan enligt havdvunnen sed och med stod av
slaktoverhuvudets auktoritet. Det radde en patriar-
kalisk ordning; vid sidan av en strang tukt och un-
dergivenhet harskade i familjemedlemmarnas for-
hallande till varandra inbordes kérlek och god vilja.
— Huru fick man erséttning for arbetet, da ingen
fick nagon egentlig 16n? Var och en fick sitt be-
hov tillfredsstallt, man at vid det gemensamma bor-
det, fick de klader och skoplagg man behdvde och
over huvud taget allt, som stod till buds. Aven det-
ta skedde med iakttagande av sedvénja och familje-
éverhuvudets bud. All inkomst fick man salunda in
natura, sasom det ju hovdes under naturahushall-
ningens period.

Sedan kom en tid, da stader s& sméaningom upp- Byteshushall-
stodo. Deras invénare, vilka utgjorde blott en liten ~ NNYEN.
del av hela befolkningen, levde av handel och hant-
verk, och tiden fick sin pragel av det blomstrande
skravasendet. Men storsta delen av befolkningen
livnarde sig under arhundraden fortfarande i huvud-
sak pa samma satt som forut genom egen produk-
tion uteslutande for det egna hushallets behov. Det
ar ett ként faktum, att man t. 0. m. i stdderna &nnu
under forra arhundradets senare halft tillverkade va-
ror av allehanda slag i hemmet. Man spann, vévde
och spritade fjader, tillverkade black, kokade tval,



Fabriksindu-
strien.

Byteshushall-
ningen er-
sétter hem-

hushall-
ningen.
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stopte ljus, man bakade och bryggde, man saltade,
rokte, tillverkade korv, bakade paltbrdd o. s. v. |
hemmet utvecklades en mycket mangsidig material-
foradlande verksamhet, som gav arbete at en mangd
kvinnor: dottrar, slédktingar och tjanarinnor. Hus-
modern ledde alltjamt en stor ekonomisk enhet.

Den djupgaende omvalvning i hemmens liv, som
hantverket och skravasendet sa smaningom under
arhundradenas lopp hade forberett, intradde sedan
plotsligt under loppet av nagra artionden efter det
fabriksindustrien fatt herravéaldet. Har i Norden var
det forst i slutet av forra arhundradet, som fabriks-
industrien borjade trycka sin pragel pa forhallan-
dena. Spinnerier, vaverier och fargerier, skradde-
rier, brod-, korv- och konservfabriker, bryggerier,
tvalfabriker och manga andra av nutidens med ma-
skinkraft och i stor skala drivna industriella foretag
sdnde i handeln sina alster och gjorde det forr i hem-
men utforda foradlingsarbetet delvis eller helt och
hallet onddigt.

Samtidigt har hela samhéllsbyggnaden i dessa av-
seenden forandrats. | stallet for den pa familjen
grundade, patriarkaliska ordningen har i det eko-
nomiska livet intrétt ett opersonligt, kallt berdaknan-
de system, dar var och en endast tanker pa att fa ett
gott ekonomiskt resultat med minsta méjliga uppoff-
ring. De personer, vilka arbeta inom ett och samma
stora foretag, aro icke mera sinsemellan foérenade ge-
nom familje- eller sléktskapsband, och deras arb'ete
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och fordelningen av dess avkastning ar icke mera be-
roende enbart av sedvanja och god vilja eller & an-
dra sidan av en strang auktoritet. Prestation och
motprestation faststéllas genom avtal. Regeln ar “do
ut des”, d. v. s. jag ger, for att du matte ge”. Sa och
sa mycket arbete : den och den Iénen. Utanfor arbets-
platsen hava vanligen foretagaren och arbetaren intet
att skaffa med varandra. Detsamma &r forhallandet
vid varubytet. Manniskor, fullkomligt frammande for
varandra, trada i bytesforhallande. Den, som avstar
fran en vara, onskar for densamma en bestamd er-
sattning, och omvant vill den, som koper, fa ersatt-
ning for sin pengar. Om saljare och kopare ic-
ke dro nojda med erséttningen, avslutas ej kopet. |
de enskildas forhallande till varandra finnes det in-
gen patriark, som med strdng disciplin skulle tvinga
dessa att gora nagot eller avsta fran nagot, som de
icke anse sig fa tillracklig ersattning for.
Denna bytets princip har omvandlat &ven den gam- Penninge-

la lanthushaliningen. Aven pa landet finnes det ju av- 2%t
I6nad arbetskraft, som fér en @verenskommen er-
sattning i pengar eller in natura utfor bestdmda
arbeten under faststéllda arbetstimmar. Lantbrukets
alster saljas, och dven det, som forbrukas hemma,
kan varderas enligt gangse pris och salunda bokforas.
Knappast-fa val numera vid ett monsterjordbruk
barnen taga bar fran buskarna eller husmodern mo-
rotter fran tradgardslandet, da salunda dessa pro-
dukter icke bleve bokforda! Handeln, bytet, hdrskar
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aven "mom lanthushallningen. Man producerar det
som bast betalar sig, ej det man sjalv behdver. Sa-
lunda odlar man t. ex. rosor och tomater i stora
méngder, fastdn man kanske icke alls sjalv bryr sig
om dem, och koper i stallet gardens behov av smor,
tyg, kanske t. 0. m. av brdd, nagot som icke heller
langre ar sallsynt. Man bokfor gardens avkast-
ning och raknar ut den rena vinsten i procent. He-
la l&genheten vérderas i pengar enligt den inkomst
den ger, och séljes kanske sasom en handelsvara at
den mestbjudande — man avstar for en summa pen-
gar fran slaktens gamla boplats, fran under barn-
domen upptrampade stigar, fran mannadlderns ar-
betsfalt. Det ar penningen, som regerar.

Séalunda har hela det ekonomiska livet forandrats.
Lantbrukaren producerar till stor del for att sélja.
Industriidkaren producerar helt och hallet for for-
saljning. Handlandens yrke bestar enbart i att kopa
av den ena och sélja at den andra. Alla’hava vi
dagligen att gora med ett sadant utbyte: vi pre-
stera ndgot och fa i gengéld en bestamd motpresta-
tion. Antingen arbeta vi for andra och fa Ion darfor
eller kopa vi de fornddenheter vi behdva for vart
dagliga uppehélle — och detta &r ju mestadels hus-
moderns aliggande. Vi foretaga mot betalning tag-,
bat- eller bilfarder, skaffa vara barn skolundervis-
ning, kopa teaterbiljetter 0. s. v. | varje sadant fall
ar det fraga om vad jag ger och vad jag far. Alla
varden matas i pengar och uppvéagas mot varandra.
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Visserligen forekomma ju naturaprestationer pa
olika omraden. Pa landsbygden betalas en del av
arbetarnas Iéner in natura. Detsamma &r forhal-
landet med hembitrddenas l6ner; tjansteman kunna
ha fri bostad, belysning, varme o. s. v. Men i all-
manhet aro dessa naturaférmaner blott undantag och
de varderas mycket lagt. Man behover blott tanka
pa, huru foga hembitradena uppskatta mat, bostad
och andra naturaférmaner, eller till huru lagt be-
lopp en fri bostad upptages i skattedeklarationerna.

Fran omradet for den gamla oberoende sjalvhus-
hallningen och naturahushallningen ha salunda av-
lagsnats icke blott storsta delen av den industriella
verksamheten, foradlingsarbetet, som numera forde-
lats mellan olika industrigrenar, utan egentligen aven
lanthushallningen, for savitt den star pa en fullt mo-
dern niva. Pennigen och bytet ha tryckt sin pragel
dven pa dem. Men en del av den oberoende sjalvhus-
hallningen har likval mitt i denna valdsamma utveck-
ling bibehallits nastan pd samma stadium av patriar-
kalism ooh naturahushallning, pa vilket man levde
redan for arhundraden sedan, namligen den egent-
liga hemhushallningen, husmoderns arbetsfalt.



Vad ér
hemhushall-
ning?

2. HUSMODERN | DAG REPRESEN-
TERAR DEN GAMLA NATURA-
HUSHALLNINGEN.

Med hemhushallning i ordets egentliga bemarkelse
forstas den inre sidan av familjens ekonomi i mot-
sats till den yttre sidan, forvarvsarbetet inom de
olika yrkena. Detta senare har till uppgift att skaffa
inkomster at familjen, da daremot hemhushallningen
delar och anvénder de influtna medlen for tillfreds-
stallandet av familjemedlemmarnas dagliga behov.
Med andra ord, det ar hemhushallningen, som har
att skéta om konsumtionen.

I den sjalvstandiga hemhushallningens tid stodo
den inre och den yttre sidan av ekonomien i ett oskilj -
bart samband med varandra, ty allt som producera-
des, d. v. s. hela inkomsten, var avsedd att direkt
anvandas i hemmet. Aven i nutida forhallanden ar
det svart att i en lantbrukares hem draga upp grén-
sen mellan den egentliga hemhushallningen och for-
varvsarbetet pa lantbrukets olika omraden, émedan
husmodern delar sig mellan hemvarden och matlag-
ningen & ena sidan och ladugarden, mejeriet och
tradgarden & den andra. Men inom andra samhalls-
grupper ar skillnaden mellan forvarsarbetet och



hemhushallningen mycket tydlig, dven i sadana fall,
dar ocksa husmodern har inkomster.

Omradet for hemhushallningen har till foljd av
industriens utveckling allt mera inskrankts under ti-
dernas lopp, och det blir ar for ar mindre, ju mer
man kan fa hjalp genom livsmedels- och bekladnads-
industrier, tvéttanstalter, reparationsverkstéder o. d.
Men &dven i de mest moderna hem med alla nutida
bekvamligheter och hjalpmedel krévas allt fortfaran-
de en méangd foradlingsarbeten, som sta i omedelbart
samband med konsumtionen. De ha ej kunnat skiljas
fran den konsumerande manniskan och fordelas pa
olika naringsgrenar utom hemmet, allt industriellt
framatskridande till trots.

Vi kunna ju t. ex. icke vanda oss till nagon af-
far for att fa vara karl diskade, vara sangar bad-
dade och sangklader piskade. Allt sadant rengorings-
och stadningsarbete maste utféras hemma. Likasa
maste en lossnad knapp genast sys i eller ett par sma
byxor, som under leken rivits sénder, lappas av mor
pa kvallen, for att foljande morgon kunna tagas pa.
Aven i de modernaste hus med centralkék, dar hus-
modrarna befriats fran matlagning, maste bordet
dukas, brod och smor anskaffas och maten uppvér-
mas for den, som kommer hem senare. Det kan icke
uppsta nagon bytesakt, nagot kop eller nagon for-
saljning mellan dessa prestationer och konsumtio-
nen, de hdra omedelbart samman da det ar fraga om
hemhushallningen.

Alltjamt rik-

lika arbets-

uppgifter i
hemmet.
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Sadana sysslor utforas allt fortfarande under
samma forhallanden som under naturahushallningens
tid. Husmoderns arbete i hemmet &r oerhdrt mang-
sidigt — pa landet annu mangsidigare och mera om-
fattande &n i stdderna. | detta arbete har hon ringa
nytta avmodern massproduktion eller arbetsfordel-
ning och endast undantagsvis av maskiner. Hennes
yrke berores icke heller av nutidens skyddslagstift-
ning, hon arbetar sasom man gjorde i forna tider.
Husmodern har ingen 8 timmars arbetsdag, hon har
ingen i lag faststalld helgdagsvila eller nagon fri 16r-
dagseftermiddag. Och det ar langt ifran att natt-
arbete vore forbjudet for henne! | likhet med an-
dra yrkesarbetare fa nog hennes hembitraden som-
marledighet och bli t. 0. m. féremal for allman om-
sorg. Men ingen drager pa liknande satt for-
sorg om husmodern. Aret runt och dygnet om fort-
ga hennes skyldigheter, vare sig hon ar frisk eller
sjuk. Husmoderns arbete skiljer sig just dari fran
alla andra yrken, att fran dessa kan man stundom
gora sig fri. Andra yrkesutdvare fa ju vila pa kval-
len och pa sondagen; de kunna da kanna sig fria
och en stund &gna sig at sig sjalva. Men husmo-
dern daremot blir aldrig fri fran sitt yrke, varken
dag eller natt, varken sommar eller vinter. Ty detta
yrke omfattar just hela hennes liv. Hon har ett kall,
som upptager henne helt och hallet.

Nu kan man ju invanda, att husmodern icke far
liknas vid en arbetare, sasom hér gjorts, ty hon star
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gj i annans tjanst. Hon bor jamféras med en af-
farsforestandare,-en fabriksagare eller en foretaga-
re, emedan hon forestar ett kanske nog sa stort hus-
hall. Det ar aven ett faktum, att husmodern gj i
egentlig mening star i annans tjanst — aktenskapet
innebdr ej ett direkt arbetstavtal, och husmodern
varken stadslas eller avlénas. Husmodern har nog
mycket gemensamt med en foretagare.

Sasom denne forenar hon produktionsfaktorerna,
arbetet och kapitalet och efterstravar ett resultat,
namligen behovens tillfredsstallande, som ar fordel-
aktigt i forhallande till omkostnaderna, och hon ar
aven ansvarig for att hushallet bar sig. Men forut-
om det, att husmodern icke producerar till forsalj-
ning sasom den moderna foretagaren, ligger den sto-
ra skillnaden dari, att en husmoder oftast icke ar fri
och sjélvstandig. En foretagare daremot maste fritt
och efter basta formaga fa besluta i alla angela-
genheter, annars blir det intet av hans verk-
samhet. Men husmodern? Under lyckliga for-
hallanden har hon nog tillracklig sjalvstandighet
och frihet, men mycket ofta &r fallet just det
motsatta. Det hander ju till och med — skam att
sdga — att en husmor pa landet ser sig tvungen att
sdlja dgg eller smor o. d. bakom sin mans rygg,
av den orsak, att hon icke far anvanda husets till-
gangar ens till i hennes tycke alldeles nodvandiga ut-
gifter, utan husbonden bestammer om allt, sdsom han
anser for bast. Och huru lange drojer det ofta icke

Husmoderns
stallning

i det nutida
hemmet.
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i hemmen, innan sadana forbéattringar astadkommas,
som husmodern anhaller om, det ma nu sedan vara
frdga om en kottkvarn eller ett diskbord eller en
duglig kallare. Husmodem kan icke ordna sitt ar-
bete eller hushallets angeldgenheter sasom hon sjalv
anser klokt och andamalsenligt, om hon icke har en
forstandig och god man, som sétter varde pa sin hus-
trus asikter och erfarenheter. Och just pd denna
helt personliga omstandighet beror det, i vilken man
en husmor kan jamféras med en sjalvstandig fore-
tagare.

Husmodern &r saledes icke en avlonad arbetare i
annans tjanst och ej heller egentligen en foretagare.
Hennes stéllning kan icke jamforas med nagon an-
nans i det ekonomiska livet i detta nu. Husmodern
ar en kvarleva fran gangna tider. Hon far varken
arbetslon eller affarsvinst, hon atnjuter en till sin
storlek fullkomligt obestdmd inkomst in natura, all-
deles sasom samtliga familjemedlemmar under den
sjalvstandiga hemhushallningens dagar. Varken kol-
lektivavtal eller personligt arbetsavtal reglera hennes
arbete, det beror endast pa havdvunnen sed och pa
behovet — ett i sanning stort behov! Det &r under-
kastat mannens auktoritet, men ar tillika betingat av
god vilja, kérlek och hangiven uppoffring. Ty det
ar ju har i framsta rummet fraga om helt andra livs-
varden an de ekonomiska. Och knappast stode vél
nagon annars ut med den arbetshérda, som pavilar
sd manga modrar. Harvid tanker man ej pa, om
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prestation och ersattning motsvara varandra. Det ar
icke fraga om vad jag ger och vad jag far. Ofta
uppoffras med karleksfullt hjarta allt, krafter och
hélsa — och foljden kan bli en for tidig doéd. Och
gengavan ar kanske hardhet och otacksamhet. Men
huvudsaken ar likval det livsinnehall, make, barn och
ett eget hem bereda, och den livslycka man vantat
sig darav.

Just denna omstéandighet, dualismen i kvinnans liv,
har bidragit till att man slutit égonen for hennes
betydelse pa det ekonomiska omradet och endast
tankt pa makan och modern. Men hon &r samti-
digt husmor och har en ekonomisk verksamhet, som
aven inbringar henne ekonomisk erséattning for hen-
nes arbete. Hon far ju mat, klader och del i den
gemensamma bostaden, men ingen bestdmd 6verens-
kommen 16n — nagot som &aven det enklaste hembi-
trade far. Allt gar efter gammal sed, och ersatt-
ningen atnjutes in natura. Men sdsom sagt, natura-
formanerna varderas icke hogt i det nutida samhal-
let. Pa samma satt varderas icke heller det arbete
hogt, som betalas med naturaférmaner. Ett gott
exempel harpa dro torpare och andra jordarrenda-
torer. Deras dagsverken ha ju i allménhet asatts ett
mycket lagt penningvarde, vilket ofta lett till en
formlig exploatering av, den ifrdgavarande befolk-
ningsgruppen. Detta arbete tillerkdnnes ej samma
vérde som annat arbete, dd man icke behdver ersat-
ta det med penningar eller ens uppskatta det i pen-

Dualism.

Underskat-
tandet en
foljd av na-
turaersatt-
ningen.
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ningar. Detta paverkar aven ifragavarande perso-
ners samhéllsstallning, sa att de kdnna sig plagade
och tryckta darav. Vi ha dar ett av de skal, varfor
hembitradena soka sig till fabriker och jordbrukarnas
barn begiva sig ut i varlden, for att fortjana sitt up-
pehélle hos fraimmande.

Detta betraktelsesétt framtrader i viss man &ven
av den omstandigheten, att husmoderns arbete i hem-
met i allmanhet &r fritaget fran inkomstskatt. Detta
kan visserligen forstas aven sa, att lagstiftaren velat
gynna den gamla ordningen och med skattefrihet be-
I6na de husmddrar, vilka i hemmen direkt strava
for familjen. Men samtidigt forefaller det, som om
man trodde, att detta arbete ej i verkligheten gagnar
familjen, da for detsamma icke betalas nagon pen-
ninglon eller ndgon i pengar omraknad ersattning.
Det ar ju mannen, som “underhaller” hustrun, sa-
ger man allmént, och den “sjalvférsérjande kvinnan”
stélles alltid som motsats till en gift kvinna — hon
ma sedan vara en lat "lyxkvinna” eller en smabru-
karhustru, som dignar under sitt arbete for familjen.

Forst da vardesattes husmoderns arbete lika hogt
som annat arbete i samhéllet, nar hon upphor att le-
va pa naturahushallningens stadium och utom hem-
met skaffar sig nagot arbete, for vilket hon far er-
sattning i penningar. Da anser man, att ocksa hus-
trun ar en riktigt “nyttig” person, som Okar hushal-
lets inkomster. Och de sjalvférvarvade pengar-
na, som hon fritt far anvanda, ge husmodern sjalv-
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kansla, frihet och sjalvstandighet. Detta ar vél en
viktig orsak till att familjemodrarna alltmera efter-
strava fortjanst utom hemmet, trots att det i sjdlva
verket kan l6na sig ganska illa. Den frammande
hjalp, som da blir nédvéandig i hemmet, och andra,
pa grund av husmoderns bortavaro okade utgifter
sluka ju ofta sa gott som hela hennes inkomst, i fall
hon inte besitter en sarskilt stor yrkesskicklighet
och pa grund darav har en ovanligt hog l6n. Man
bor &ven minnas, att samhéllet hedrar — och bestraf-
far — husmodern med inkomstskatt sa fort hon slu-
ter sig till skaran av dem, vilkas inkomst grundar
sig pa byte.

En verklig husmor, som helt &gnar sig at sitt hem, Det natural-
lever emellertid med hansyn till sin inkomst — icke fg'ﬁﬁgﬂrgr'%ﬁ
i sitt forhallande till den yttre varlden — pa natura- nédvandigt.
hushallningens stadium och utanfor det pa byte grun-
dade ekonomiska livet. Och detta &r ju naturligt
just darfor, att inom hemhushallningen kvarsta alltid
just de prestationer, vilka icke ld&mpligen kunna go-
ras till foremal for byte och Gverforas pa sjalvstan-
diga yrkesbranscher. Det ar omgjligt att pa husmo-
derns arbete tillampa bytesprincipen pa sa satt, att
hon skulle fa den och den ersattningen t. ex. for till-
redningen av frukosten eller for strumpstoppningen.

Man kan icke heller tanka sig, att hon skulle s.tads-
las mot en bestamd “hustruldn”, att avtal skulle traf-
fas om hennes arbete och om dess utforande eller
att arbetstiden skulle faststallas sasom i en fabrik.

2. Husmoderns ekonomiska garning.
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De konsumerande individernas liv i hemmet, till-
fredsstallandet av deras behov, omvardnaden om dem
i olika avseenden, allt detta kan icke forsigga meka-
niskt, i regelbunden takt sasom efter en fabriksviss-
la. Det ar alltid harvid fraga om individuell anpass-
ning och jamkning efter omstandigheterna.

Men det kan nog tankas, att man helt avskaffade
husmoderns yrke i dess nuvarande form, sasom ett
arbete till forman for en familj i ett litet hem. En-
ligt en del varldsforbéattrares planer skulle ju i fram-
tiden tillgodoseendet av det dagliga livets behov un-
derstallas bytessystemet och massproduktionen, sa-
som forhallandet for narvarande ar i hotell, sjukhus,
0. s. v., dar samma arbeten, som aligga husmodern,
faktiskt i stor skala utféras mot bestdmd ersattning
och pa basis av arbetsfordelning.

Harmed forknippar sig likval ett stort "men”. Ty
vem &r val villig att med sin familj flytta till ett ho-
tell eller lata sina barn skétas och uppfostras i ett
barnhem? Mat och dryck far man visserligen dar,
man har en sovplats, far sina klader tvattade och si-
na skor putsade. Men ménniskan saknar ett hem och
alla de véarden, som hora samman darmed. Och ett
hem skapas blott och bart genom familjemoderns
arbete. Det utfores med de egnas val for égonen,
utan att vanstra handen vet vad den hogra gor, utan
tanke pa betalning eller ersittning, med karlekens
pragel dven pa de ekonomiska prestationerna. Upp-
fattningen om moderskérlekens och det egna hem-
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mets betydelse ar aven hos alla folk djupt rotad i
medvetandet.

Dessa hora till de dyrbaraste skatterna saval i de
enskildas som i samhéllenas liv, de aro de grund-
faktorer, av vilka lycka och framgang och samhéllets
bestand dro beroende. De bora darfor bevaras fram-
om allt annat. Och de ansluta sig pa det narmaste
till husmodern och hennes arbete. Det far icke —
sasom ofta skett — forbises, att hon ar en ekono-
misk faktor, men i framsta rummet ar hon dock hus-
tru och mor. Och da det har icke ar fraga blott om
ekonomiska forhallanden och materiella varden, kan
det ekonomiska livets och teknikens utveckling icke
frigora familjemodern fran den bundenhet, som in-
nebor i naturahushallningen.

Men samhéllet kan trada emellan, sasom det gjort
i manga andra fall, da det gallt att at nationen radda
viktiga varden. Sambhallet kan medvetet ordna det
ekonomiska arbete, hustrun- och modern sadsom hus-
mor utfor, sa att hon flyttas upp till en mannisko-
vardig stallning och nar samma sjalvstandighet och
anseende som andra yrkesutévare. Aven i nutidens
ekonomiska liv maste det for husmodern finnas en
plats, som anstar henne.



3. AR HUSMODERNS ARBETE
PRODUKTIVT?

Underskattandet av husmoderns arbete i det nuti-
da samhallet synes atminstone till stor del bero pa
den omstandigheten, att hon icke direkt fortjanar
pengar eller frambringar sadana nyttigheter, som
man vant sig att vardera i pengar. Orsaken till un-
dervarderingen ar alltsd den, att husmodern fortfa-
rande lever pa naturahushallningens grund..

For att hoja hennes stéllning och anseende &r det
darfor av ndden, att draga hennes ekonomiska gér-
ning fram ur det dunkel, vilket ar for den gamla na-
turahushallningen eget, och soka stalla den i den mo-
derna forskningens ljus.

Vad gor alltsa en husmor?

Hon skoter om hemhushallningen, vars uppgift,
sasom redan papekats, ar att fordela och anvanda
inkomsterna for behovens tillfredsstallande, m. a. o.
for konsumtionen. Harav framgar redan den dubbla
naturen av husmoderns arbete. A ena sidan &r det
till storsta delen hennes uppgift att leda konsum-
tionen, att besluta om, i vilken grad de olika beho-
ven skola tillgodoses av de disponibla medlen och
i vilken ordning olika livsfordringar skola tillfreds-
stallas. A andra sidan ar det just husmodern, som
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maste draga forsorg om och ansvara for det otal av
praktiska géromal, vilka forekomma i ett hem i och
for behovens tillfredsstallande. Det galler ju att
anskaffa olika foérnodenheter, att uppratthalla ord-
ning, att tvatta och rengora, att koka och baka, att
lagga in, salta eller torka matvaror, att sy och lappa
0. 5. V.

Vad &dro dessa arbeten till sin natur? De re- Husmodern,
presentera en produktion alldeles sasom de arbeten, Prodicerar
vilka utféras inom néringslivet. Det ar synnerligen forr.
viktigt att lagga marke till detta, dd man underso-
ker husmoderns garning.

Nér jordbrukaren odlar rag, sa innebar detta, att
vissa @mnen, som finnas i akerjorden, luften och vatt-
net, smaningom forvandlas till sad och antaga en sa-
dan form, att méanniskorna kunna tillgodogéra sig
dem. Omalen sad ar dock icke &nu som sadan
njutbar, den &r ett radmne for kvarnindustrien, som
forvandlar den till mjol. Genom dessa omvandlin-
gar hava lantbruket och industrien gjort ménniskan
en stor tjanst: det fardiga mjolet har for henne ett
oandligt mycket hdgre varde én de vaxtnaringsam-
nen, som funnos i naturen, men icke kunde stilla
hennes hunger. Detta kan ju icke heller mjélet som
sadant, men det &r i alla fall helt nara det sista sta-
diet. Detta astadkommes av husmodern, som fort-
satter lantbrukarens och industriidkarens arbete, i
det hon gor raamnet fardigt for konsumtionen. Av
mjolet kokar dion grét eller bakar bréd, och dessa
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foradlade produkter ha ett annu hogre varde for en
hungrig ménniska &n mjolet. Husmoderns gérning
kan alltsd gott jamforas med det arbete, som na-
ringsidkarna utfort. Aven hon har &stadkommit s&-
dana forandringar i materien, som gora, att dennas
vérde stigit. Eller ock har hon genom att bevara
nyttigheter for forstorelse bibehallit, vardet hos sa-
dana varor, som annars hade forfarits och blivit vér-
delésa. Aven husmodern har saledes idkat produk-
tion.

Nu ar fallet precis detsamma &ven med husmo-
derns andra goromal. En jamforelse faller sig helt
naturlig vad husmoderns alla syarbeten betraffar.
Det ar ju alldeles samma arbeten, som utforas i alla
skraddarverkstader, syateljéer, skjort- och trikafa-
briker 0. s. v. Materialet forarbetas, sa att det for
méanniskan blir bast brukbart. Vid omsyning, lapp-
ning och stoppning, omférgning o. s. v. framtrader
det vardeskapande momentet i husmoderns arbete
sdrdeles tydligt. Ett gammalt trasigt plagg har intet
varde for en, man kan inte ta det pa sig och ga ut
i det. Det har ingen anvéndning. Men nar husmo-
dern t. ex. fargar om det och syr klader darav at
barnen, far det genast ett alldelesinytt varde. Li-
kasa ar fallet med strumpstoppning, lappning av lin-
neklader 0. s. v. Genom att nedlagga en viss méngd
arbete ger man utan namnvarda kostnader for. ma-
terial obrukbara och vérdeltsa saker brukbarhet och



23

nytt varde. Detta ar sannerligen produktion sa god
som nagon.

Och tvatt och diskning, stddning och damning?
Kan allt sadant ocksa jamforas med produktion, oak-
tat det dar icke ar fraga om att forfardiga nagot
nytt? Bed pa sondagsmorgonen familjemedlemmar-
na soka fram at sig linnen och skjortor fran korgen
for orena kléder i stallet for tvéttade och strukna
plagg i byrdlddand Bjud dem att ata vid ett mat-
bord med odiskade tallrikar' och med tydliga spar
av gardagens matrester, av potatisskal, stelnad sas
0. s. v. Eller lat dem lagga sig i obaddade sangar i
rum, som icke blivit vadrade och med sopor pa gol-
vet och damm Overallt! Da fa de nog klart for sig,
vad husmoderns arbete betyder. Genom tvéttning,
stddning, diskning o. s. v. ger husmodern olika nyt-
tigheter, som blivit omdjliga eller motbjudande att
anvandas, en behandling, som aterskanker dem de-
ras varde, sa att de pa nytt kunna med god smak an-
vandas lika vél som alldeles nya ting. Detta &r onek-
ligen ett arbete, som skapar varden saval som all an-
nan produktion.

Men det ar icke endast med avseende & denna
direkt produktiva sida som husmoderns arbete kan
jamforas med. det, som utfores inom néringslivet.
Hon kan ocksa liknas vid en kopman, som har att
skota om inkopet av mangahanda varor. Olika ma-
terial och ravaror maste bedémas och jamféras med
varandra, likasa olika konsumtionsartiklar. Och

Husmodern
som “kop-
man."
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detta kraver saval pa det ena som pa det andra hal-
let kunskaper och en hel hop mdda och besvér. Ge-
nom att ga i butiker och séka fa reda pa den bésta
och billigaste varan trétta husmddrarna ofta ut sig.
For att de skola kunna gora sina uppkop verkligen
formanligt och undvika trakiga misstag, vore en god
varukdnnedom for dem lika viktig som for affars-
mannen.

Alla detaljer och praktiska géromal maste i ett
hemhushall likaval som i en naringsidkares foretag
sammanhallas och ledas. Det fordras en ledande
tanke och vilja, det maste finnas nagon, som plan-
lagger och ordnar det hela, som berdknar och kal-
kylerar och i ratt tid drar férsorg om allt, som &r
av noden. Arbetet och kapitalet eller de medel, som
behévas vid arbetet, maste ju forenas och hallas i
samverkan. Och detta ar, sasom redan sagts, lika
val husmoderns som foretagarens uppgift. Och
denna “faltherreverksamhet” maste hon utéva icke
blott vad de praktiska sysslorna betréaffar, utan aven
och i forsta rummet som ledare av konsumtionen,
vid inkomsternas fordelning pa de olika behoven.

Ett folks konsumtion forsiggar, vad tillfredsstal-
landet av de alldagliga behoven betréffar, till stor-
sta delen i familjen genom hemhushallningen. Men
sasom vi sett, betyder hemhushallning pa langt nar
icke detsamma som konsumtion. Med konsumtion
forstas de manskliga behovens omedelbara tillfreds-
stallande t. ex. genom att &ta, dricka, sova, ga an-
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damalsenligt kladd, bo i rum, som ge skydd mot regn
och kéld o. s. v. Hemhushallningen ater innebar en
ekonomisk verksamhet, med syfte att sérja for kon-
sumtionen; den betecknar den sista fasen av sival
produktion som av cirkulation i det att den innefat-
tar de akter av produktion och cirkulation, som ome-
delbart forega sjalva konsumtionen. Alla familje-
medlemmar konsumera, men husmodern skoter om
hemhushallningen.

Detta ar en trosterik sanning for manga familje-
modrar, som ofta fa hora, huru de blott "gora av med
det, som andra fortjana utan att sjalva gora nagon
egentlig nytta”. Det ar icke husmodern, som gor av
med inkomsterna, det gora alla de konsumerande
individerna. Ty konsumtion &r detsamma som till-
intetgorelse — forr eller senare — av nyttigheter.
Nagra konsumtionsartiklar motsta denna férintelse
en langre tid, sasom klader och mdbler, men maten
och t. ex. veden bliva forintade med detsamma. Det
vill séga: materien forsvinner ju aldrig, men ge-
nom konsumtionen mister den sitt varde for man-
niskan, i det den far en sadan form, som gor, att
den inte langre kan anvéndas for att tillfredsstélla
det ifragavarande behovet. Detta ar alltsa raka mot-
satsen till vad som sker vid produktionen; har steg-
ras vardet, medan detta vid konsumtionen férmin-
skas eller forsvinner.

Men det &r icke hemhushallningen, som ar skulden
till denna tillintetgdrelse av nyttigheterna och var-
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deforstoring. Det ar konsumtionen. Allt vad hem-
hushallningen gor, &r, att den vidtager atgarder for
att mojliggora konsumtionen, for att fa allt i ett sa-
dant skick, att behovstillfredsstéllelse kan ske — allt-
sa produktion eller darmed jamforbar verksamhet.

Summan av det foregaende ar alltsa, att husmo-
derns arbete for visso ar vardeskapande och produk-
tivt, i grund och botten alldeles likt den ekonomiska
verksamhet, som utféres inom naringslivet. Forrén
vi ga att draga slutsatser ur denna sanning, som vi
lart oss genom att skarskada husmoderns praktiska
sysslor, maste vi narmare betrakta den andra mera
teoretiska eller andliga sidan av husmoderns garning,
namligen husmoderns verksamhet som ledare av kon-
sumtionen.

Husmodern saknas.



4- OLIKA SLAG AV KONSUMTION.

Den ekonomiska verksamheten genomgas av en Den ekono-

dominerande stravan, den s. k. ekonomiska princi-
pen. Harunder forstas, att manniskan soker ordna
alla sina goranden och latanden pa det ekonomiska
omradet sa, att de sdsom helhet betraktade, da allt
sammanraknas, med minsta mojliga uppoffring fran
hennes sida giva det storsta -mdjliga resultat. En-
dast pa sa satt blir hennes verksamhet i naringslivet
I6nande, och den bér sig battre eller sémre i samma
man, som avkastningen 6verstiger kostnaderna. Men
denna sanning har giltighet dven vad hemhushall-
ningen betraffar. Aven den béar sig battre eller sam-
re beroende pa, i vilket forhallande kostnaderna sta
till resultatet. Det som man har strévar till ar att
sa fullstandigt och mangsidigt som mojligt tillfreds-
stalla behoven med sa sma utgifter som majligt.

Malet for all ekonomisk verksamhet &ar ju ytterst
konsumtionen. Nyttigheterna, som uppstatt genom
produktionen och vilka genom bytesverksamheten
blivit distribuerade, ha fyllt sin uppgift, nar de till-
fredsstallt ett manskligt behov och darigenom astad-
kommit tillfredsstéllelse och vélbefinnande.

Men det finnes en sddan konsumtion, som medfor
endast njutning foér stunden och forstroelse men in-

miska prin-
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gen varaktig nytta, tvartom kanske eldnde och olyc-
ka, sasom dryckenskap och omattliga nojen, och a
andra sidan en sddan konsumtion, som forutom val-
behag astadkommer arbetskraft, halsa och energi;
detta vinnes t. ex. genom halsosam foda, sund bo-
stad, andamalsenlig bekladnad o. s. v. Vid den for-
ra alstras inga nya ekonomiska varden genom de
uppoffringar konsumtionen pakallat. Vid den sena-
re ater kunna uppoffringarna bliva mangdubbelt er-
satta genom den nytta, forbrukningen medfor. Eko-
nomiskt sett ar naturligtvis blott en sadan konsum-
tion dndamalsenlig, vilken som helhet betraktad ger
en tillrdcklig ekonomisk avkastning, och den &r det
i desto hogre grad, ju stérre ekonomiska varden dér-
igenom astadkommas. Ty vart bestdende vélbefin-
nande, det fortsatta tillfredsstallandet av véra behov,
forutsatter arbete och kapital. Arbetskraften ater
beror till stor del pa, hurudan var konsumtion ér,
och kapitalet samlas av arbetets produkter — det
som efter konsumtionen aterstar av inkomsterna. Att
spara nagonting for kommande behov, ar ju ytterst
viktigt for varje familj, och endast en sadan budget
anses fornuftig, i vilken inkomsterna atminstone i
nagon man dverstiga utgifterna.

En oandamalsenlig konsumtion betingas dels av
sadana behov, som krava oproportionerligt stora ut-
gifter i forhallande till den tillfredsstallelse eller
nytta, de medféra. Enligt den géngse uppfattnin-
gen aro de icke heller nodvandiga utan mer eller



29

mindre onddiga och kallas lyxbehov. A andra sidan
blir konsumtionen oandamalsenlig genom en dalig
hemhushallning. Den nytta manniskokroppen far
av en vardslost sammanrafsad, otrevlig och ohalso-
sam maltid, till exempel med illa graddat brod, yt-
terligt salt fisk och surt svagdricka, ar mycket min-
dre &n den, en vl tillagad, hélsosam och smaklig fo-
da bereder, ehuru den senare kanske har &stadkom-
mits med mindre omkostnader. Denna sida av sa-
ken skall senare behandlas.

Har skola vi narmare tala om den konsumtion, som LyX.
kallas lyx och som givit all konsumtion och t. 0. m.
hela hemhushallningen, som skoter om konsumtio-
nen, en "bismak” av onddig tillintetgorelse, av att
“kasta pengar i sjon”. Atminstone heter det ju ofta
sa, da det ar fraga om att fa allmanna eller en-
skilda medel for hemhushallningens beframjande,
att "man icke har rad till det”. Pengarna behdvas
till produktiva dndamal, de maste anvandas pa ett
satt som bar sig. Man ser icke och vill icke se, att
aven husmodems arbete ar produktivt, och att &ven
konsumtionen genom andamalsenliga atgarder kan
goras ekonomiskt dndamalsenlig.

Fragan om lyxen kommer allt som oftast upp, da
man i hemhushallningen har att fordela inkomsterna
pa de olika behoven. Lyxen utdvar ju, som kant, pa
oss en stor dragningskraft. Da vi se huru bra
vara grannar eller bekanta ha det med vackfa
vaningar och mabler, med statliga kalas och ele-
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ganta klader, alltid nya efter modets vaxlingar,
med ndéjen och automobiler, uppstar inom oss
en kénsla av saknad eller kanske avund. Vi 6nska,
att vi sjilva hade det lika bra. Vi borja kénna be-
hov, som vi icke tidigare vetat av, da vi se, huru
andra tillfredsstélla likadana. Behoven s. a. s. ”’smit-
ta” frdn en manniska till en annan. Just pa denna
omstandighet beror det ju, att folken smaningom ut-
vecklat sig till kulturfolk, da aven de breda lagren
tillagnat sig sadana vanor och ansprak pa livet, som
tidigare hort hemma blott inom utvalda, béttre si-
tuerade kretsar. Salunda har renlighet och bekvam-
lighet i hemmen tilltagit, skénhetssinnet har utveck-
lats, bildningsgraden stigit. Behovens ”smittsamhet”
ar saledes en maktig havstang for kulturens héjande,
men den kan &aven latt leda utvecklingen in pa villo-
spar, och den blir farlig for den enskildes ekono-
miska bestand, om den rubbar jamvikten mellan ut-
gifterna och inkomsterna. Vore vara tillgangar obe-
gransade, skulle ju fragan vara enkel att losa. Alla
de lyxbehov, vi tillagnat oss och finna nyhetens be-
hag uti, skulle vi ha rad att tillfredsstalla utan att
vi déarigenom skulle hindras, att pa ett andamalsen-
ligt satt tillfredsstalla de for var bestdende valfard
noédvandiga behoven.

Men sasom sakerna nu en gang sta, sa hava ju de
flesta familjer alltid att kdmpa mot knappheten i si-
na inkomster. Och det &r en ytterst svar uppgift att
fa den langa raden av vara olika behov och behovs-
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grupper ens nagot sd nar tillfredsstallda inom de
granser, inkomsterna uppdraga. Hungern, torsten,
behovet av klader, skydd och varme, lusten att pry-
da sig, roa sig, att njuta av konst och litteratur, vet-
girigheten, reslusten o. s. v. fordra alla var upp-
marksamhet och vilja bliva delaktiga av vara till-
gangar.

Var. ha vi da rattesnoret, som vi folja, nar vi
fordela vara inkomster pa dessa olika behov? Det
ar den ekonomiska principen, som vi ratta oss efter
aven har. Vi strava ju till att anvanda vara medel sa,
att vi med minsta mojliga omkostnader uppna stor-
sta mojliga tillfredsstéllelse, hela konsumtionen till-
sammantagen. De behov, som vi kdnna intensivare
och djupare an andra, undantrdnga de behov, som
ej ha en likadan styrka, och vi anvanda vara medel
foretrddesvis for att tillfredsstélla de forstndmnda
behoven, da vi ju fa mera ™valuta” pa det sattet.
Forst sedan de viktigaste behoven blivit tillfredsstall-
da i en sadan grad, att de ej kdnnas starkare dn an-
dra behov, kunna vi tanka pa att ge ut pengar
aven for dessa. Var hemhushallningsbudget ar re-
sultat av ett sadant standigt valjande och jamforan-
de mellan olika nyttigheter och olika behov. Vi stré-
va till att uppnd jamnvikt mellan utgiftsposterna,
och detta sker, d& de sista enheter, som blivit anvan-
da till de olika grupperna, hava astadkommit en lika
stor tillfredsstéllelse i alla grupper.

Granska vi utgiftsgrupperna i de olika folklagrens
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familjebudgeter, se vi, att utgifterna for mat bilda
en desto storre procentsats av alla utgifter, ju mind-
re familjens inkomster aro. Hungern &r alltsa det
av vara behov, som gor sig starkast gallande och som
vi i forsta rummet soka tillfredsstélla. For arbetar-
na i Finland ga 50—60 % av alla utgifter till mat;
i Sverge, dar arbetarna haft det béattre, 40—50 %.
For lagre tjansteman utgor denna utgiftsgrupp 30
—40 % och for de bést avlonade tjansteménnen 20
—25 %. Hos verkligt rika personer ar denna pro-
centsats mycket lag. De Ovriga utgiftsgrupperna
uppvisa icke pa langt nar sa stora olikheter i de olika
folklagrens familjebudgeter. Sa hava t. ex. utgif-
terna for beklddnad utgjort 12—14 %, utgifter-
na for bostad ndgot mindre, for lyse och varme
4—5 % o. s. v. Endast utgifterna for bildnings-
andamal, nojen, resor o. a. dyl. behov &aro éven pro-
centuellt taget mycket stérre hos de battre situera-
de, &n hos de mindre bemedlade. Just dari, att de
forra kunna ge ut mycket mera penningar for sadana
andamal an de senare, framtrader skillnaden i kon-
sumtionen tydligast.

Nu &r det ju visserligen sa, att valet mellan de
olika sétten att anvénda sina pengar oftast sker in-
stinktivt och efter gammal vana. Vanligen &r det
forst nar inkomsternas méngd eller priserna ha for-
andrats, som vi komma att tdnka Over saken prin-
cipiellt och systematiskt. Var och en har val i min-
net, huru vi under dyrtiden konsekvent minskade



vara utgifter for klader, bocker, nojen o. s. v. for
att ha rad att skaffa oss tillrackligt med mat. Livs-
medelsposten steg da oavlatligt pa de Ovriga ut-
giftsgruppernas bekostnad. Detsamma blir fallet i
en familj, nar familjefadern dor, och hela levnads-
sattet maste laggas om. Men aven prisforhéjningar
verka i den riktning, att vi forsoka finna nagot me-
ra andamalsenligt satt att anvanda vara pengar
pa, sa att de bereda oss storre tillfredsstallelse. En-
ligt lagen om Substitutionen kunna vi da gripa
till andra liknande nyttigheter, som kunna anvan-
das i stallet for dem, vi tidigare anvént, t. ex. mar-
garin i stéllet for smor, bomullslakan i stallet for
linnelakan, fibrer i stallet for tagel o. s. v. Men vi
kunna 6verga aven till andra behov. Den, som slutar
att roka, fornojer sig med sotsaker, och den, som in-
te har rad att gora en utrikesresa, kan kopa sig en
segelbat, for att med segling friska upp sig.

Genom en dylik omlaggning av konsumtionen, vil-
ken leder till minskad efterfragan, &r det som
konsumenterna kunna vérja sig mot oskaliga prisfor-
hdjningar, vilka ofta férekomma t. ex. till foljd av
att nagon industrigren fortrustats. Pa samma gang
ar den ett uttryck for husmoédrarnas bemédanden att
ordna sina inkép sa formanligt som majligt. De
fatta sina beslut forst efter att ha sokt reda pa och
provat olika férnddenheter, jamfort olika mojlighe-
ter och kommit pa det klara med, vad som ekono-
miskt sett synes vara mest fordelaktigt.

3. Husmoderns ekonomiska gérning.
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for mat.

5. HUSMODERN SOM LEDARE AV
KONSUMTIONEN.

Av det foregaende har redan framgatt, att det &r
husmodern, som framst bar ansvaret for det satt, pa
vilket konsumtionen planldgges och ledes. Visserli-
gen gor hon det icke allena utan atminstone i storre
fragor i samrad med mannen, ofta med hans hjélp
och stod, ofta kanske utan att forstds av honom, el-
ler t. 0. m. missforstadd, tvungen att handla antin-
gen mot sitt eget béattre vetande eller — pa eget be-
vag — mer eller mindre mot hans vilja.

Nagra sidor av denna fraga maste har annu narma-
re granskas. Det finnes ett omrade, som i alldeles sar-
skild grad ger husmodern tillfalle att visa sin skick-
lighet — eller oskicklighet — vid ordnandet av kon-
sumtionen, och det ar i friga om den viktigaste av
utgiftsposterna — maten. Harvidlag ar det ju alls
icke nog att lita blott pa sin instinkt och sitt vanliga
sunda forstand. Pa detta omrade lider husmadrar-
nas yrkeskunnighet i allménhet av mycket stora bris-
ter, vilka vi ofta kdnna oss ganska besvérade utav.
Vi borde ju kunna skilja mellan goda och daliga,
mellan forfalskade och ofdrfalskade varor. Vi gora
dven vart basta, och dnda bega vi misstag, emedan vi
icke aga tillborlig varukdnnedom.
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I synnerhet vad matvaror betréffar, borde vi kun- Ndringsfy-
na folja de rdd och vinkar naringsfysiologien kan ge ?gor'é)(?r;g‘f
oss. Lantbrukarna ha ju redan for lange sedan lart
sig att operera med “’foderenheter” och att rékna ut,
huru kreatursfodan skall sammanséttas pa andamals-
enligaste satt med minsta mojliga omkostnader. Aro
sadana synpunkter av ekonomisk vikt i ladugarden
och stallet, sa aro de det sakert i lika hog grad &ven
vad ménniskornas egen kost betréffar. Héarvidlag
kan instinkten vara god végvisare, men den kan ock-
sa lika latt fora vilse.

De olika fodoamnena innehalla ju helt olika mang-

der naring, sa att till exempel ioo gr fett motsvara
2 kg fisk. 'Med livsmedlens naringsvarde forstar
man deras férmaga att under forbranningen i krop-
pen alstra varme, och denna mates i varmeenheter,
kalorier. Av de sarskilda livsmedlens pris i forhallan- Billiga och
de till deras naringsvarde beror naturligtvis, hur for dmﬁrdaelll'vs'
delaktiga de bli att anvanda ur ekonomisk synpunkt.
Foljande tabell, som stodjer sig pa berékningarna an-
gaende medelpriset for livsmedel ar 1926 i Sverge,
enligt Sociala Meddelanden, adagalagger, huru myc-
ket 10,000 nettokalorier kommo att kosta vid anvand-
ning av olika livsmedel.
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Medelpris Kostnad

ar 1926 pr 10,000

. kalorier
Sammalet ragmjol, kg ... ... 28 97
Havregryn, Kg ..cccccoevevene . 46 124
Vetemjol, Kg.....coovevvvvcveeeen . 48 M3
Potatis, 5 liter ....ccccoevvevvene 45 155
Risgryn, Kg....ccoovvvvonceen . 53 156
Gula arter, KQ...ooooooeveevvcveenne 48 160
Bitsocker, KQ.....cccoovvivvvncnnn 71 181
Vaxtmargarin, Kg ... . 166 215
Mijukt ragbrod, Kg......cccceeee ... 48 220
Separerad mjolk, liter.......... ........ 8 235
Sotlimpa, Kg...cooeeriiiiiis e, 66 275
Oskummad mjolk, liter........ ........ 22 338
Salt sill, Kg...ooooooevviiciiiees v 66 426
Mejerismor, KQ.....ocoovvvvceveeee . 337 437
Farskt flask, KQ....coocevivvivres o 238 506
Farsk stromming, Kg......c.... .. 75 833
Farkott, stek, K ..ccccoveeee oo, 238 1246
NOtkott, stek, Kg .ocveveeeer vevene, 210 1338
PV F 4 [oYo FRU 247 1764
Gadda, Kg......ooooovevveieiiieee 191 4442

Av tabellen framgar tydligt, huru mycket billigare
vegetabilierna, i synnerhet mjél, gryn och potatis, aro
an de flesta av de livsmedel, som harstamma fran
djurriket. Egendomligt forefaller det, att dven sock-
ret, som dnda ganska allméant anses for en lyxvara,
hor till vara billigare naringsamnen. Margarin .ar
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halften billigare an smor, ragbrod och separerad
mjolk likasa. Bade flask och stromming &aro dyra-
re an smor, kott ar 3 ganger dyrare, dgg aro 4 gan-
ger och gadda 10 ganger dyrare. Géadda ar 20 gan-
ger dyrare &n ragbréd. Konsten att sammansétta
maten ekonomiskt bestar naturligtvis dari, att vi an-
vanda de i forhallande till sitt naringsvéarde dyrare
eller dyraste livsmedlen endast i den man fodans
mangsidighet och smaklighet samt omvaxling krava
det.

Livsmedlens vérdeskala staller sig naturligtyis i
nagon man olika pa olika orter och vid olika tid-
punkter till foljd av sdsong- och konjunkturférand-
ringar. For att under olika forhallanden kunna sam-
mansdtta matsedeln pa mest andamalsenliga satt
borde husmodrarna uppmarksamt folja med prisfér-
andringarna och deras inverkan pa varme-enheter-
nas dyrhet och — sa vitt mojligt — ratta sig daref-
ter. Det ar ju i allméanhet svart att vidtaga andringar
i den konsumtion familjen vant sig vid. Knappast
pa nagot annat omrade kommer de ekonomiska fore-
teelsernas beroende av ménniskornas seder' och bruk
sa tydligt till synes som vid forbrukningen och sér-
skilt i vart forhallande till var foda. De livsmedel,
man &r van vid, har man mycket svart att undvara;
nya och frammande ater kannas desto mera motbju-
dande, ju lagre kulturstandpunkten &r; de bilda-
de ha storre anpassningsformaga, vilket man i
flera lander kunnat lagga marke till, t. ex. vad mar-

Garnla seder
och for-
domar.
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garinet betraffar. Det vore darfor ytterst viktigt, att
genom uppfostran och upplysningsarbete fa sadana
gamla vanforestéllningar och fdérdomar upphdvda,
som gora, att konsumtionen icke kan ordnas fornuf-
tigt, utan husmodrarna tvingas att anvanda onddigt
dyra matvaror, fastan man kunde erhalla lika hélso-
sam och valsmakande féda genom billigare nérings-
medel.

Naturligtvis kan man icke ordna maéanniskornas
naringsforhallanden endast med detta mal for 6go-
nen. Bade den allmanna erfarenheten och vetenska-
pen &ro ense om vikten av, att maten &ven ar om-
vaxlande, smaklig och riktigt sammansatt. Detta
maste husmodrarna ju ocksa beflita sig om, liksom
aven om matens vitaminhalt, varom det pa de senaste
aren talats sa mycket. Men i varje fall skulle man
genom att taga hénsyn till néringsfysiologiens lar-
domar kunna ordna utgifterna for maten sa, att man
med mindre kostnader kunde astadkomma en lika
god eller t. 0. m. battre foda an tidigare. Och det-
ta &r just, vad den ekonomiska principen fordrar.

Fran de olika folklagrens hushallskonton, vilka na-
turligtvis. grunda sig pa medeltal, férekomma i verk-
ligheten manga och stora individuella avvikelser. 1
synnerhet gives det for dem, som kunna tillata sig
en rikare behovstillfredsstallelse, manga tillfallen att
vélja mellan det ena eller det andra sattet att an-
véanda sina pengar pa.

De forsiktiga tanka pa de kommande behoven och
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knappa in pd mindre viktiga forhandenvarande be-
hov for att kunna gora besparingar, taga forsakrin-
gar o. s. v. F6r manga andra kannes det omdjligt att
avsta fran nagot, som just i detta nu kunde anvén-
das. Andra ha en sadan okuvlig vetgirighet och sa
starka ideella bojelser, att det lekamliga och materiel-
la for dem betyder sa litet, att de t. ex. garna svilta,
for att kunna studera, och skaffa sig bocker. Manga
personer offra en del av sina inkomster — de
ma vara an sa knappa — for allmannyttiga an-
damal. Andra med t o m. storre inkomster
tanka blott pa det, som kan gagna deras egen fa-
milj. Och vi kdnna médrar och fader, som é&ro vil-
liga att for sin egen del avstd fran nastan vad som
helst, for att kunna stélla det bra for sina barn. Men
vi kdnna ocksa en annan typ av fordldrar, de som
mest tdnka pa sig sjalva, lamna sina barn vind for
vag, for att sjalva taga ut av livet allt vad det har
att bjuda pa av njutning, forstroelse och bekvamlig-
het. Ytterlighetsfallet av en sadan egoism fore-
trader drinkaren, som offrar hela familjens valfard
for sin passion.

Aven andra motsatser forekomma i méanniskornas
satt att tillfredsstalla sina behov. Somliga bo trangt
och osunt for att kunna prala med sin kladsel ; an-
dra ater ata daligt for att ha rad att roa sig duktigt.
De tanka alltsa pa sadant, som for stunden synes ge
storsta tillfredsstallelse. De, som ténka pa vad som
kan tillforsakra manniskan bestdende vélfard, offra
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sina medel i framsta rummet pa sadana behov, som
véackts harav, sadsom t. ex. god foda, en rymlig bo-
stad, sport och annan sundhetsvard.
Vi kunna alltsa se stora olikheter i méanniskornas
fordela sina inkomster pa de olika behoven,
vilket beror darpa, att behovens vardeskala vaxlar
hos olika manniskor. Nagra finna den hdgsta njut-
ning och tillfredsstéllelse i sadant, som andra kanske
icke alls bry sig om, och tvartom. Och detta beror
i storsta grad pd manniskornas allmanna tankerikt-
ning, pa den livsaskadning, den uppfattning om li-
vets andamal och hogsta varden, de tillagnat sig.
Rangskalan for livets olika behov och dessas intensi-
tet paverkas i hog grad av denna méanniskornas sin-
nesriktning, och det ar darfor olika behov hos olika
manniskor trdda i forgrunden och undantranga
andra. Andringar i manniskomas tinkesétt, stra-
vanden och ideal hava &ven till féljd andringar och
forskjutningar i konsumtionen. Vi ma blott tanka
pa, vad ett nyvaknat intresse for idrott och sund
kroppskultur kan verka hos ungdomar, vilka till foljd
darav undvika bade tobak och alkohol, nattvak och
nojen och all sddan konsumtion, som kan skada dem
pa deras bana. For ett folk ar det darfor av all-
ra storsta betydelse, dven i detta hanseende, om den
allménna sinnesriktningen &r sadan, att den be-
framjar en fornuftig och andamalsenlig konsumtion,
som astadkommer hélsa och arbetskrafter, lycka och
forndjsamhet och frambringar tillrackligt nya vér-
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den i stéllet for dem, som tillintetgjorts. Till en
mycket stor del ar det husmddrarna, som skapa fa-
miljens uppfattning om sadana ting. Genom upp-
fostran inplantas moderns ténkesétt och grundsat-
ser i barnens sinnen. Men detta sker &ven indi-
rekt genom den konsumtion, barnen bliva vana vid
i hemmet och som &r ledd och organiserad enligt
moderns principer.

Husmodern som ledare av konsumtionen &r pa
samma gang en véaktare av nationens ideal och livs-
askadning.

v C
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6. HUSMODERN | FORHALLANDE
TILL DEN YTTRE VARLDEN.

Gentemot sin familj star husmodern i ett natural-
ekonomiskt forhallande, sdsom ovan framhallits.
Men gentemot samhéllet och den yttre vérlden i all-
manhet upptrader hon sasom alla andra pa bytes-
hushallningens stadium. Det &r ju husmodern, som
for det mesta representerar familjen i bytesverk-
samheten vad inkomsternas anvandning till utgifter-
na betraffar.

Harvid handlar hon efter den ekonomiska princi-
pen och soker att ernd sa mycket nytta som majligt
med minsta mojliga utgifter. Detta har dven fram-
gatt av det foregdende. Men husmddrarnas verk-
samhet pa detta omrade har icke endast betydelse
for den privata ekonomien. Deras atgoranden ha
aven stor allmén betydelse: det ar ju sist och slutli-
gen just husmodrarna, som besluta, vilka varor i
landet som fa avsattning och vilka icke forbrukas.
Harigenom blir husmodern, ledaren av konsumtio-
nen, pa satt och vis aven ledare av produktionen. Det
ar manga viktiga fragor av allman art, som hénga
samman med detta.

Framst kommer da fragan om den inhemska pro-
duktionen. Husmaodrar, som sakna nationalekonomisk



43

bildning och kénsla av ansvar for det hela, falla latt
offer for all slags energiskt bedriven reklam, som
lovar "guld och grona skogar”. D& de &ven sakna
varukannedom, hander det icke sallan, att pa detta
satt sadana fabriker, som bedriva illojal konkurrens
och producera dalig vara, bli understodda av hus-
modrarna och fa avséattning for sina varor framom
verkligen lojala och hederliga firmor. A andra
sidan ar det de utlandska affarsmannen, som draga
nytta av husmaodrarnas lattrogenhet och lust att 16-
pa efter det, som galler for att vara fint och konti-
nentalt. Salunda importeras till landet en stor mangd
sadana varor, som antingen dro underhaltiga till sin
kvalitet eller onddigt dyra — till skada bade for fa-
miljerna, som anvanda dem och fér den inhemska
industrien, som gatt miste om fortjanst och arbete.
Ett gott omddme hos konsumenterna i allménhet och
husmddrarna i synnerhet ar darfor av storsta vikt
for nationalhushallningen. Naturligtvis ar det icke
var skyldighet att kritiklost foga oss efter den in-
hemska industriens fordringar, om de &ro orimliga.
Det har ofta forekommit fall, i vilka en utlandsk
konkurrens varit en mycket hélsosam regulator for
industrigrenar inom landet, vilka underlatit att folja
med utvecklingen vad de tillverkade varornas kvali-
tet betraffar eller fordrat for hdga pris kanske i
skydd av hdga tullar, som latt invagga den inhem-
ska produktionen i en sjalvfornéjd och likgiltig
trygghet, eller tack vare monopolartade sammanslut-
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ningar, som gora slut pa den inhemska konkurren-
sen. | alla handelser ar det latt att se, huru viktigt
det,dir for landet att husmddrarna vid sina uppkdp,
som ledare av konsumtionen, giva foretrade at en
verkligen god inhemsk vara, nar denna ar lika billig
som den utlandska. Det satt, pa vilket husmoder-
yrket utovas, aterverkar saledes pa alla andra yr-
ken.

Da husmodrarna i allméanhet icke besitta mojlig-
het att genom undersdkningar skydda sig mot falsk
reklam och dalig vara, aro sadana kontroll- och un-
dersékningsanstalter av stor betydelse, som kunna
ge utldtanden om livsmedlens och andra forno-
denheters kvalitet samt om &ndamalsenligheten
av maskiner, arbetsredskap och nya tekniska an-
ordningar for det husliga arbetet. 1| en del lander
hava nagra stora tidskrifter eller organisationer pa
det husliga omradet grundat sadana anstalter, pa
vilkas utlatande husmdodrarna kunna lita. Utom att
pa detta satt den husliga ekonomien far direkt hjélp
och nytta p& sddana omraden, dar den enskilda hus-
modern har det svart eller omdjligt att reda sig sjalv,
ha sadana anstalter stor betydelse aven darige-
nom, att de kunna bilda en lank mellan konsumtion
och produktion. Genom dem kunna ndmligen hus-
modrarnas 6nskemal nd fram till dem, som besluta
om produktionen, och manga nyttiga produkter och
forbattringar kunna darigenom astadkommas. Hus-
modrarnas praktiska insikter och mangsidiga erfa-
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renhet lander produktionen till gagn, och husmodrar-
na ater goras bekanta med det, som produktionen &
sin sida kunnat astadkomma i fraga om nyheter och
forbattringar.

| vara dagar finnes det aven en annan och anda-
malsenligare forbindelse mellan konsumtion och pro-
duktion och ett medel att tillférsdkra konsumenterna
en duglig vara till skaligt pris — alltsa underlatta
konsumtionsledarens arbete — och det ar kooperatio-
nen, sarskilt i form av konsumtionsféreningar.

Dessa foreningar med sina kooperativa butiker
k&dnna numera alla. | Sverige ar ju mer &n 1/5 av
landets hushall genom dem kooperativt organi:
serade. .Men den nytta och fordel de medféra
kunde naturligtvis likavdl komma en &nnu mycket
storre del av befolkningen till godo. Det ar just
genom husmodrarna, som vagen till familjerna och
hushallen har bast kan ga, ty det ar ju for det
mesta husmddrarna, som skota om uppkopen till
hemmen. Om husmd&drarna aro vakna och folja med
sin tid, komma de att sdsom ledare av konsumtio-
nen otvivelaktigt begagna sig av detta utomordentli-
ga medel for att gora sina uppkop sa formanligt
som mojligt.

Déa de kooperativa butikerna sélja varor, som ge-
nom de stora kooperativa partiaffarerna undersokts
till sin kvalitet, skyddas konsumenterna héarigenom
mot forfalskade eller underhaltiga varor. Genom
aterbaringen pa inkdpen fa husmodrarna en del av

Koopera-
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sina penningar tillbaka, vilket ju betyder det samma,
som att ha kopt varorna i motsvarande man billiga-
re. Dessutom kunna kraftiga konsumtionsférenin-
gar malmedvetet arbeta pa att nedpressa den allméan-
na prisnivan pa orten. Pa detta sétt gagna de icke en-
dast sina medlemmar utan &ven den stora allmén-
heten. Blotta tillvaron av kooperativa sammanslut-
ningar har ofta visat sig vara ett skydd mot pris-
forhojningar pa olika omraden. Genom direkta in-
gripanden — man ma blott tanka pa lokala bagerier
och charkuterifabriker eller pa Kooperativa forbun-
dets margarinfabrik, kvarnindustri, sko- och ga-
loschfabriker — har konsumentkooperationen kun-
nat bryta monopol inom produktionen. De hélso-
samma verkningarna harav ha visat sig pd manga-
handa satt. Starkt organiserade karteller med mo-
nopolistiska pristillampningar ha blivit sprangda,
och deras godtyckliga prissattning omdjliggjord till
gagn for hela folkhushallningen och de enskilda fa-
miljerna.

Det ar saledes en ytterst viktig fraga aven fran
det allmdnnas synpunkt betraktat, om husmddrarna
forsta att samla sig omkring de kooperativa foreta-
gen for att gora dessa sa ekonomiska som mgjligt
och for att &ven husmodrarnas intressen genom dem
matte varnas i samhallet.

De stora konsumentkooperativa sammanslutnin-
garna, som antingen stélla sig i direkt forbindelse
med produktionen — det ma sedan vara med egna
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medlemmar, som behfva avséttning for sina lant-
bruksprodukter, eller med andra foretag hem-
ma eller i utlandet — eller ocksa sjalva driva pro-
duktion i stor skala, avse att gora den ekonomiska
organisationen enklare och mera rationell &n tidiga-
re. Mellanhanderna bora, sa vitt mojligt avskaffas.. Pa
satt och vis betyder detta en atergang till sjalvhus-
hallning i stor skala: egen gemensam produktion for
egna medlemmar — sasom forhallandet var under
den konsekvent genomférda hemhushallningens tid,
men moderniserad sjalvhushallning med manga olika
ekonomiska enheter forenade genom bytesakter och
séledes ett helt annat forhallande an det, som réa-
der inom hemhushallningen, den direkta arvtagaren
av forhallandena pa naturahushallningens stadium.



7. HUSMODERNS ARBETE JAMN-
STALLT MED ANDRA YRKEN.

Det &r icke allenast genom fel i ledningen av kon-
sumtionen, som var forbrukning blir oandamalsenlig
och for dyr, utan detta sker &ven genom fel i den
praktiska delen av hemhushallningen.

Huru fore- | det foregdende ha vi sokt framhalla, hurusom

|t§r?aer?det?“ husmoderns arbete &r vardeskapande och produktivt
och saledes jamforbart med den ekonomiska verk-
samhet, som utfores i naringslivet, Nu fragas, vilka
de medel &ro, som néringarna anvanda for att ordna
sin verksamhet sa ekonomiskt som mdojligt, for att
med andra ord med minsta mdjliga uppoffringar er-
na storsta mojliga resultat. Och svaret ar, att det i
framsta rummet ar yrkesskicklighet och andamals-
enliga produktionsmedel, som hérvidlag anses vara
av noden.

Det galler inom foretagen att reducera kostnader-
na sa mycket som majligt. Darfor ersattes den dyra
manskliga arbetskraften med mekanisk kraft, darfor
ser man till, att arbetarna fa fackkunskaper och vana
vid sitt arbete, och att arbetet organiseras sa, att tid
och kraft icke onddigt ga forlorade. Denna stravan
yttrar sig i det bekanta Taylor-systemet, i arbetets ve-
tenskap och den psykotekniska metoden. Arbetet
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rationaliseras pa detta satt allt mera. Tillika alag-
gas arbetarna den storsta, sparsamhet vid anvandan-
det av ravaror och brannmaterial. Och angpannor
och maskiner likasom dven sjélva produktionsanléagg-
ningarna byggas och anordnas mojligast dandamals-
enligt i syfte att underlatta och beframja bade spar-
samheten och arbetet och 6ka produktiviteten.

Dessa stravanden for okad . yrkesskicklighet och
forbattrade tekniska hjélpmedel ha &ven blivit kraf-
tigt understddda av samhallet och statsmakten. Man
har konstaterat, vilka stora ekonomiska varden det
har galler antingen att vinna eller forlora. Det finnes
ju en stor mangd yrkesskolor med statsunderstéd och
aven hogskoleundervisning pa alla naringsomra-
den, och man maste ha en viss grad av yrkesutbild-
ning, innan man kan agna sig at viktigare syssel-
sattningar. En mangd rika, maktiga foreningar och
halvofficiella organisationer arbeta med syfte aft
héja lantbruket eller industrien och handeln, att be-
kantgora nya uppfinningar och metoder i de vidaste
kretsar, att tillvarataga hantverkets eller industriens
intressen, att leda handeln in pa nya och mera I6nan-
de vagar. Det anses som den naturligaste sak i varl-
den, att dessa synpunkter iakttagas inom narings-
livet. Bade den- enskilda och samhéllet &ro pa
det klara h&rmed och handla déarefter.

Men sa snart man kommer &ver till den egentliga
hemhushallningen . och betraktar den verksamhet,
vars andamal icke mera ar att skaffa inkomster utan

4. Husmoderns ekonomiska géarning.
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endast att till familjens basta anvanda det, som redan
anskaffats, gléommer man i allmanhet mycket latt
yrkeskunskapens betydelse och pa samma gang nyt-
tan av att arbetet ordnas rationellt och att lampliga,
arbetssparande redskap anvandas.

Yrkeskunskapen pa det husliga omradet star ju nu
for tiden mestadels ganska lagt. Den genom havd
forvarvade praktiska kunskapen, som gick i arv fran
mor till dotter, har genom nutidens skolgang, den tek-
niska utvecklingen och kvinnornas forvarvsarbete
gatt mycket tillbaka, ja inom flera kretsar t. 0. m.
totalt forsvunnit. Fackundervisning i modern me-
ning meddelas i en mangd skolor, men det ar blott
en liten brékdel av alla blivande husmdodrar, som kan
bli delaktig av den. Och pa samma satt ar det dven
i samhallslivet blott en liten brakdel av den omsorg
och det understdd, naringslivet atnjuter av samhéllet,
som faller pa den inre ekonomiens lott, som tillfaller
skolor, foreningar och den hdgre undervisningen pa
hemhushallningens omrade. Det ar endast nagra fa
“smulor fran de rikas bord”. Och anda far ju den
husliga ekonomien omhand nastan allt det, som for-
tjanas pa naringslivets alla olika omraden. Nyttan
och vikten av en systematisk utbildning for den hus-
liga verksamheten inses i allménhet dnnu icke. ”Ata
och dricka kan man utan att ha gatt i skola”, heter
det ju ofta, och "man kan nog koka sin grét och sin
potatis utan nagon yrkesundervisning”.

Pa samma satt forhaller det sig vad betraffar de
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arbetsredskap och hjalpmedel, som sta den husliga
ekonomien till foérfogande, d. v. s. bostddernas ut-
rustning i detta hanseende. Sadana arbetsrummen i
hemmen ofta &nnu &ro, obekvdma, opraktiska och
utan alla anordningar for att underlatta arbetet,
omajliggdra de en rationell hushallning. Till foljd
darav gar ocksa en mycket stor del av undervisnin-
gen i hushallsskotsel totalt till spillo, da det, som
flickorna lart sig, icke med basta vilja kan forverk-
ligas i hem, vilka knappast ha annat att bjuda pa &n
ett tak dver huvudet.

Slutsumman av det sagda &r, att for narvarande
alldeles obegripliga motsatser dro radande i fraga
om de principer, manniskorna folja & ena sidan pa
naringslivets och & andra sidan pa hemhushallnin-
gens omrade, oaktat arbetet ar av samma natur och
sjalvfallet underkastat samma ekonomiska lagar och
kraver samma omsorg. En lantbrukare anses all-
mant for daraktig, om han haller sina kreatur i en
mork och smutsig ladugard och later dem skotas och
utfordras av okunniga och vardslosa personer. Men
varken hans grannar eller samhallet ha nagonting
att anmarka, om han sjalv med hustru och barn bor
i rum, som aldrig kunna véadras ordentligt, och om
omsorgen om familjens foda och varden av hans sma
manniskotelningar aro anfortrodda at en kvinna, som
i sjalva verket inte har en aning om, hur hon déarvid
skall forfara. Det forekommer ju icke séllan, att
en lantbrukare, som inreder sin ladugard pa det mest
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tidsenliga satt, med vattenledning, &ndamalsenliga
anordningar for utfodring och rengéring o. s. v. for
att underlatta kreatursskoterskans arbete, later sin
egen hustru hemma i koket reda sig bast hon kan,
utan vattentillférsel och utan torr ved, utan ordent-
liga forvaringsstallen och med alla de andra obe-
kvamligheter och det oekonomiska arbetssatt, som
redan hennes mormors mor i tiden haft att dras med.

Uppfattningen om vikten av yrkesskicklighet och
andamalsenliga produktionsmedel vid naringsverk-
samheten grundar sig naturligtvis pa erfarenheten om
den ekonomiska skada, som det motsatta forhallan-
det for med sig, och den Okade produktivitet, som
efter foretagna forbattringar i dessa hénseenden
kunnat framvisas genom bokforing. Den brist pa for-
staelse for dessa sanningar, som gor sig gallande,
dd de skola tillimpas pa den husliga ekonomien,
beror ater darpa, att mannen icke se och icke kan-
na den skada, som pa detta omrade sker — det stora
sléseri med arbetskraft, med varor och penningar,
som ar en foljd av illa skotta och daligt utrustade
hushall, vilka forena onddigt stora utgifter med ett
bristfalligt tillfredsstéllande av behoven. Detta kan
icke genom nagon bokforing adagaldaggas. Hem-
hushallningens produkter bli ju icke salda och var-
derade genom sitt pris, d. v. s. genom den inkomst de
bringa. De lamnas direkt till konsumtionen och fa
sitt varde genom denna. En stor del av de skador,
som uppsta, komma till synes blott pa omvagar och
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efter langre tider och kunna knappast ens bli bok-
forda i vanlig mening. Till foljd harav véacka ska-
dor och misstag pa detta omrade icke omedelbart
samma uppseende som de fel, vilka begas inom na-
ringslivet och som hava till féljd minskade inkom-
ster. Icke desto mindre kunna de forra landa till li-
ka stort eller &nnu stdrre men &n de senare.

Ar det verkligen icke sévil for den enskilda som Sloseriet med
for nationen till lika stor skada, om det i hundra-
tusentals hem eldas “for krakorna” i daliga eldsta-
der, som att det slésas med brannmaterial i fabri-
kerna? Ar det icke en ekonomisk forlust av forsta
rang, om flera hundratusen eller kanska nagra mil-
lioner husmodrar i ett land alla dagar lata nagon
matrest forskammas eller om de fordarva nagon
maltid eller anvanda onddigt dyra livsmedel i stél-
let for billigare med samma naringsvéarde? Ar det
kanske en smasak for folkhushallningen, om livsme-
delsforraden forfaras i kallare, som &ro odugliga till
foljd av mdgel och fukt och rattor, eller i olampli-
ga visthus eller i skafferier, vilka blivit anbragta in-
vid den hetaste vaggen i huset eller kanske i vérsta
fall just bredvid spiseln! For den arma befolknin-
gen i staderna betyder den totala bristen pa forva-
ringsrum, tambur inberéknad, utom en oéndlig ore-
da och trangsel i det enda boningsrummet, tillika en
forhojning av livsmedelskostnaderna. Nagra for-
rad kunna ju icke dar forvaras, utan allt maste ko-
pas i detaljhandeln for gangen. Bristen pa potatis-
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kallare tvingar den fattigaste delen av stadsinvanar-
na att ata den dyraste potatisen! Stora forluster
kunna likaledes asamkas familjerna genom att tvét-
ten skotes illa, att vinterkladerna icke skyddas mot
mal, att strumporna lamnas ostoppade 0.s. v. samt ge-
nom husmaodrarnas brist pa varukannedom, som gor,
att oduglig eller dalig vara inkops. Forsoker man
rakna ihop, huru stora forluster undér ett ars for-
lopp pa detta satt fororsakas t. ex. i ett land med
1/4 miljoner hem, sa blir resultatet sannerligen icke
sma summor.

Sloseriet med  Och sedan den férspillda arbetstiden och -kraften!

arbetskraft, jyr det icke en ekonomisk faktor, vérd att taga med
i berakning, om genom okunnighet och brist pa lamp-
liga hjalpmedel de sysslor, en husmor och hennes bi-
trdden ha att fullgora, taga en mycket langre tid
och mycket mera krafter i ansprak an som kunde be-
hovas? Jag tanker pa barandet av vatten fran av-
lagsna brunnar pa landet eller fran en vattenpost
pa garden till de Gversta vaningarna i en hyreskasarn
i stadens utkanter. Huru gar det att bada sma barn
eller sjuka under sadana forhallanden? Jag tanker
pa soffor och sangklader, som icke kunna piskas pa
nagon balkong, utan maste slapas ut pa garden fran
de Oversta vaningarna, eller pa kalla tvattstugor,
fulla med anga och os, men utan belysning, utan trall
pa golvet, utan majlighet att skélja kladerna dér, och
sedan pa det svara barandet av korgar med vata,
tunga kléder genom smala, branta kokstrappor upp
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till vinden. Och fonstren, som aven i hdga hus ma-
ste tvattas utifran, vilket ar bade besvarligt och livs-
farligt. Och de onddiga, orakneliga stegen, som ma-
ste tagas darfor, att de vaggfasta bankarna och ska-
pen och spiseln i kdket aro olampligt placerade. Jag
tanker pa smabrukarens hustru — vem ar val mera
nedtyngd av arbete dan hon med barn och héns och
kor, med hébargning och hemmets hushall pa samma
gang — hon, som till raga pa allt nastan steks i den
upphettade stugan med den stora obekvédma bakug-
nen — pldgad &ven av myriader flugor, som hava sitt
hemvist i ladugarden bredvid.

Allt detta &r icke endast “missbrukad kvinno-
kraft”, for att anvanda Ellen Keys uttryck, det &r
i hogsta matto missbrukad arbetskraft overhuvud
och en misshushallning, som aldrig tillates pa na-
ringslivets omrade, dar allt skall ske rationellt och
dndamalsenligt. Ar en s&dan endast da icke till ska-
da for samhéllet, da den sker inom den husliga eko-
nimien? Kan icke husmoderns och hembitradenas
tid anvandas pa ett mera nyttobringande sétt &n med
att "bara vatten i ett sall”, vilket en stor del av de-
ras nuvarande brak och bestyr paminner om?

Jovisst. Ar det frdga om en lantbrukarfamilj,
sa kan den genom skicklighet och nyanordningar
vunna tiden anvandas for sjalva lantbruket. Detta
argument for reformering av den inre ekonomien
har for nagra ar sedan uttryckligen framhallits av
chefen for lantbruksstyrelsen i Finland. Ar det &ter-
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igen fraga om ett hem i staden, kan husmodern hari-
genom fa majlighet ocksa till forvarvsarbete. 1 an-
dra fall kan hon reda sig utan hembitrade eller at-
minstone med mycket mindre hjalp an forr och dnda
fa sitt hem skott enligt nutida méanniskors fordrin-
gar pa livet. Yad mdjligheten att reda sig med min-
dre tjanstefolk betyder for en familjs ekonomi un-
der nuvarande I6neférhallanden, ar latt att inse. Det
ar ju ocksa kant, att just bristen pa kvinnlig arbets-
kraft varit en méktig drivfjader till allehanda for-
battringar pa bostadsomradet t. ex. i Skandinavien
och Amerika.

Nu frdgas blott: Ar nyttan av nyanordningar
verkligen sa stor, att det l6nar sig att for deras skull
vidtaga dyra atgarder?

Hittills ha de, som hava makten, svarat "nej” pa
en sadan frdga. ”Om hustrun och pigorna ha det
for bekvamt, sa bli de lata och odugliga”. Man kan
nog tanka sig en sadan majlighet, att den vunna
tiden skulle anvéndas till lattja. Men detta skulle
sékerligen blott handa i undantagsfall. Om de hus-
mddrar, som nu &ro alldeles Gverlastade med arbete
i sina ytterst obekvédma hem, kvinnor, som redan vid
unga ar forlorat sin glattiga vanlighet och l6pa fara
att aldras i fortid, bli sjukliga, bittra och tratande
kédringar”, om dessa nationens tralar och martyrer
fingo en stund pa dagen till Gvers for att vila sig —
sdsom mannen ha i alla arbeten — sa borde ingen
missunna dem det. Ty de aro ju folkets modrar, pa
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dem beror ju i framsta rummet det kommande slak-
tets hélsa, hemmens lycka, mannens trevnad och
barnens uppfostran. De borde ju ocksa skonas litet.

Ar det frdga om mycket dyra nyanordningar, sa-
som installering av gas och elektricitet, si maste det
ju tamligen val kunna kalkyleras, i vilka fall de kom-
ma att béra sig och i vilka fall ej. Det &r ju éven
pa industriens omrade sa, att manga stora och var-
defulla uppfinningar icke bara sig i sma forhallan-
den. Men i de flesta fall ar det ju blott fraga om
mycket obetydliga ting, en diskbank, ett skap, ett
skafferi, vilka icke alls behéva bli dyrare, ehuru de
aro oandligt mycket battre an de opraktiska anord-
ningar av samma slag vi nu ha, blott de fran bor-
jan tagas med i planen for reparationer och nybygg-
nader och det blott anldgges synpunkten, att de skola
vara arbetsbesparande. Just detta ar ganska viktigt
att komma ihdag, nar det galler en stor del av de
forbattringar, vi drémma om till vara bostader. Och
aven i de fall, d@ nyanordningarna verkligen bliva
kostsamma, sasom uppfoérandet av nya kakelugnar
eller dugliga kallare, sa skulle man inte lange tveka
att genomfora dem, om man lart sig att dven pa detta
gebit rakna med vinst och forlust.

Alla stravanden till reformer pa detta omrade &ro
fafanga, sa lange inte de, som ha makten att besluta
om dem, léra sig inse, vilka ekonomiska forluster
uppsta genom de onddigt stora utgifter, som det nu-
varande saklaget for med sig. Déarforutan fa vi al-
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drig en allman undervisning i huslig ekonomi eller
praktiska bostader. Fordenskull maste vi tala om des-
sa forluster, tills de borja framtrada dven i mannens
bokféring. Men harvidlag maste vi alltid tillika pa-
peka de medelbara forluster, som fororsakas genom
bristfallig och oandamalsenlig behovstillfredsstal-
lelse och som kunna vara mangdubbelt storre &n de
direkta forlusterna. Om dem vittna i flere l&ander
pa ett sorgligt sétt de siffror, som adagaldagga spad-
barnsdddligheten och ddédligheten i tuberkulos eller
férekomsten av magkatarr och andra sjukdomar, som
i artionden tara pa manniskors halsa och arbetskraft.
Allt detta maste dven beaktas, da fragor rorande
den inre ekonomien d&ro fore. Lonar det sig ic-
ke battre for en nation att lata de unga flickorna
lara sig skota ett hushall hygieniskt, sa att icke
hemmen till foljd av daligt diskade karl, odamma-
de sangklader, ovadrade rum och orena mattor rent
av besmitta hela befolkningen i vissa delar av landet,
I6nar det sig icke battre att genom upplysning mot-
arbeta sadant an att varda och livnara tusende och
tiotusende sjuklingar — alldeles fransett den sorg,
olycka och det elande, som sjukdomen fdrorsakar
hela familjen? Och é&r icke livet ocksa mera vart
att leva for en man, som icke endast sorjt for sina
kor och kalvar och sett till att kreatursskdterskan har
det bra, utan dven vardat sig om sina egna barn, sa
att de fatt en manniskovardig utveckling, och sko-
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nat sin livskamrat, sa att hon icke dukat under till
foljd av Overanstrangning och brist pa hjalpmedel?

Betrakta vi saken ur vilken synpunkt som helst, sa
finna vi, vilken odndligt stor ekonomisk betydelse
den husliga ekonomien och husmoderns arbete ha,
samt vilken ekonomisk vinst ett folk kunde géra av
att aga yrkeskunniga husmadrar och @ndamalsenligt
utrustade bostader.

Att detta icke annu allméant erkannes, beror darpa,
att nutidsmanniskans tankegang sa behéarskas av by-
teshushallningen och de i samband med denna eko-
miska organisation staende foreteelserna, att hon li-
kasom mist formagan att klart uppskatta sadana eko-
nomiska foreteelsers karaktar och betydelse, som
framtrada i en aldre skepnad, d. v. s. grunda sig pa
naturahushallningens organisationsform. Det ar déar-
for av allra storsta vikt att dessa fragor bli flitigt dis-
kuterade och darigenom bekanta for allménheten.
Man maste lara sig att vardera i pengar — det vanli-
ga sattet i byteshushallningens hogt utvecklade tide-
varv — de prestationer husmdédrarna utfora, de nyt-
tigheter, som passera genom deras hander, och de
produkter de leverera till konsumtionen. | Finland
har man beréknat, att ensamt den del av befolknin-
gen, ungefar 65 %, som livnar sig med lanthushall-
ning, konsumerar varor for inemot 6 miljarder mark
(néra 600 miljoner kronor) om aret, och att det ar-
bete, som erfordras for fodans tillredande, kan vér-
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deras till dver en miljard mark.l Om dylika fakta in-
tranga i allménhetens medvetande, kommer man s&-
kert att helt annorlunda véardera husmoderns arbete
an forr.

Vid nuvarande ekonomiska konjunkturer, med den
skarpa internationella konkurrens som rader, blir det
allt tydligare i synnerhet for sma nationer med ringa
nationalférmogenhet, vilken oéndligt viktig faktor
en Okad kapitalbildning utgor for nationens ekono-
miska sjalvstandighet och utveckling; klagomal Gver
minskad kapitalbildning ha ofta horts, och ju svara-
re det blir att under tryckta férhallanden och hard
konkurrens fa néaringarnas avkastning okad, desto
storre skal &r det att rikta uppmarksamheten pa ut-
gifterna och den husliga ekonomien. Det, som arli-
gen kan kapitaliseras, ar ju naringslivets avkastning
minus den arliga konsumtionen. Och blott genom

1 Man torde i Sverge kunna berédkna den genomsnittliga
inkomsten till 3,000 kr. per &r for mindre inkomsttagare,
varvid jordbruksarbetare komma nagot lagre dven sedan
deras naturaformaner berdknats efter vanliga detaljpriser
och ratt betydande grupper bland industriarbetare och lagre
tjansteman komma nagot hogre vid jamn inkomst. For
battre situerade hushall ar givetvis beloppet storre.

Berdknas forbrukningen av matvaror till i medeltal 40 %
av inkomsten, skulle husmdédrarna i landets 1,500,000 hus-
héll anvanda och foradla dylika varor for minst 1,800 milj.
kr. Allt detta &r ungefarliga siffror, vilka dock icke torde
vara Overdrivna. De bevisa vilken betydande del av natio-
nalinkomsten, som av husmédrarna forvaltas ekonomiskt
eller oekonomiskt, och summan stiger nastan till det dubbla
om &ven utgifterna till bostad, beklddnad, husgerdd, hygien
0. a. hemhushéllningsutgifter tagas med, vilka helt eller del-
vis g4 genom husmoderns hander.
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att beakta icke endast den yttre, utan dven den inre Den yttre och
sidan av det ekonomiska livet, naturahushallningen i
hemmet, kan resultatet av den ekonomiska verksam-
heten ses, ndmligen den grad av tillfredsstéllelse,
halsa och arbetskraft, som astadkommits genom
konsumtionen, samt den mangd sparade nyttigheter
eller kapital, som kan laggas till grund for en fram-
tida forkovring. Den ekonomiska verksamhetens
enhet borde vara den genomgaende tanken icke en-
dast i husmodrarnas husliga undervisning utan éven
i mannens yrkesundervisning. Insikten om detta pa
manligt hall skulle sékerligen leda till flera reformei
pa detta omrade, vilka vi annars lange fa véanta pg;

Om husmoderns arbete pa detta satt bleve jam-
stallt med yrkesarbetet, bleve jamvél hemhushallnin-
gen fran samhallets och statens sida foremal for
samma uppmarksamhet och omsorg som de olika na-
ringarna.

For krakorna eldar man For sig sjalv eldar man med
med stdende ved, 6ppna lue- liggande ved, stangda luckor
kor och oppet spjall. och strypt spjall.
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8. SLUTORD.

Vilka aro nu de slutsatser vi komma till pa grund
av det foregaende?

Husmoderns arbete ar produktivt och vérdeska-
pande pd samma satt som arbetet i de olika narin-
garna. Husmodern far saledes icke betraktas som
en parasit, vilken blir forsérjd och livnard av man-
nen. Hon fortjanar icke pengar genom sitt hus-
moderarbete och hennes inkomst synes icke utat,
men icke desto mindre astadkommer hon ekonomisk
nytta, som kan vérderas i pengar.

Husmoderns yrke kan utévas pa ett lénande eller
mindre I6nande satt, sasom alla andra yrken. Som
motiv for hennes arbete och uppoffringar verkar
visserligen karleken till de egnha, men arbetets eko-
nomiska effektivitet beror, sasom i alla yrken, pa
fackkunskap och dugliga arbetsredskap. Da detta
blir allmant erkant, betyder det hushallsundervis-
ningens renassans och bostadsfragans losning enligt

En aktad och hemhushallningens fordringar. Eftersom intet eko-

sjalvstandig
stallning.

nomiskt foretag lyckas och intet yrke I6nar sig, om
inte ledaren-foretagaren har en fri och sjalvstandig
stallning, maste man ge en sadan aven at husmodern,
som forestar den inre ekonomien. Hon maste bli
jamstalld med mannen med rétt att besluta om hu-
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sets angeldgenheter och anvanda penningmedel ef-
ter basta forstand. Hon kan icke i det moderna sam-
héllet nedtryckas i en arbetares osjélvstandiga stéll-
ning, da det ju i alla fall &r hon, som ansvarar for
hushallet. Den plats, som héves henne som yrkes-
utbvare, ar jamforbar med en foretagares. | detta
avseende innebér en andring i den allmanna uppfatt-
ningen om betydelsen av husmodems ekonomiska
garning lika mycket som en andring av den foraldra-
de d&ktenskapslagstiftningen i den riktning, man i
Sverge redan slagit in pa.

Som sjélvstdndiga, aktade yrkesutdvare komme
husmddrarna att dgna sitt kall ett mera vaket och in-
telligent intresse an forr; de skulle ha forstand, kraf-
ter och lust att deltaga i stravanden, som ga ut pa att
utveckla detta yrke enligt nutidens fordringar och
bésta metoder. Genom en stor anslutning skulle hus-
moderorganisationerna fa ett uppsving som aldrig
forr och darigenom allt stérre mojligheter att verka
for yrkets hojande i alla hanseenden. De skulle bli-
va en verklig makt i samhéllet, och man kunde inte
mera i det offentliga livet forbise den husliga eko-
nomiens intressen. Genom dessa organisationer och
kanske genom en halvofficiell representation sasom
man planerat i Osterrike — kunde man i framtiden
fa till stand mycket, som husmoderyrket har starkt
behov av: kontroll- och provningsanstalter, fortbild-
ningsmojligheter, tillfallig hjalp i hemmet, tillfalle
till rekreation och vila fér husmdédrar o. s. v.
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Genom allt detta kunde man &ven i det nutida
framatskridande, samhéllet bibehalla familjen och
i densamma hustrun och modern och salunda beva-
ra de varden, som aro dyrbarast for nationen — allt
fortfarande kvarstaende i detta hanseende pa natura-
hushallningens grundval, men i en foradlad, modern
form. Detta skulle forsiggd utan att husmodern, som
dag och natt arbetar for sin familj, 6m, villig och
trogen, forvandlas — i stil med de radikala vérlds-
forbattringsplanerna — till en hotelltjanare, som for
bestdmd betalning mekaniskt utfor vissa sysslor och
pa sin lediga tid vander ryggen at alltsammans. Och
dérigenom skulle man &ven undvika, att sjalvstandi-
ga kvinnor med aktning for sig sjélva draga sig for
att trdda i en husmors underordnade stallning.

Om en andrad uppfattning pa detta omrade med
ty atfoljande reformer kunde fas till stand, komme
husmodern i det moderna samhallet att gentemot sin
familj alltjamt kvarsta som en representant for den
gamla goda "hemtrevliga” naturahushallningen, men
med ett anseende och en véardighet ungefar som en
foretagare i det moderna bytessamhéllet. Husmo-
dern erkandes vara en yrkesutdvare, som livnar sig
sjalv och bidrar till familjens uppehélle, och komme
att i det allmdnna medvetandet upphdjas till det, som
hon faktiskt ar — en i hogsta matt produktiv va-
relse.
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