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Syftet med studien var att undersdka vilka faktorer som ger bra forutsattningar
for larande for elever i behov av sarskilt stod i fritidshem, bade vad géller det
sociala larandet som kunskapslarandet.

Den teoretiska delen utgar fran tre teorier. Den forsta teorin handlar om hur sko-
lor organiserar sin verksamhet utifran lagar och styrdokument. I undersékningen
relateras det till specialpedagogernas yrkesroll. Nasta teori beaktar samspel
mellan aktorer i relation till arbetsplatser utifran ett dramaturgiskt perspektiv.
Tredje och sista teorin handlar om larande i ett sociokulturellt perspektiv.

For att fa vetskap om vilka faktorer som specialpedagoger anser ger bra
forutsattningar att lara i fritidshem, gjordes en kvalitativ undersékning med halv-
strukturerade intervjuer med fem specialpedagoger. Intervjuerna utférdes pa
respektive specialpedagogs arbetsplats. Det empiriska materialet analyserades
genom meningskodning med utgangspunkt fran en tanke om innehall i mening-
arna.

Resultaten av specialpedagogiska insatser pa fritidshem visade forbattrade moj-
ligheter for eleverna att interagera i det sociala samspelet samt gav lugn och
trygghet for larandet. Flera faktorer gjorde detta mdjligt, bland annat olika mate-
rial som fritidshemspersonalen kunde anvénda for att 6ka larandet for eleverna.
Vidare tillforde specialpedagogerna kunskaper om olika svarigheter, t.ex
ADHD, som gav personalen pa fritidshemmet majligheter att bemota eleverna
pa ett battre satt. Specialpedagogerna uttryckte vikten av att ha samlad och ge-
mensam kompetens for arbetslag i arbetet med elever i behov av sérskilt stod.
Det ansags vara viktigt att atgardsprogram omfattar bade skoltid som fritids-
hemstid. Specialpedagogerna ansag att de var viktiga for att olika yrkesroller
skulle fa insikt i hur betydelsefulla de var for den enskilde eleven. Resultaten vi-
sade ocksa att specialpedagogerna fordelade mindre tid till fritidshemmen an till
skolan Specialpedagogerna uppgav att for manga arbetsuppgifter och att fordela
tid till olika arbetsplatser gick ut 6ver behoven som fritidshemmen hade. Tid till
administrativa arbetsuppgifter, utbildningar, ledningsgrupper samt externa kon-
takter tog mycket tid fran direkt specialpedagogiskt arbete. Specialpedagogerna
hade emellertid ambitionen att férdela mer tid till fritidshemmen.
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Min resa med denna undersokning har kommit till sitt slutmal. Arbetet med att planera den,
genomfora intervjuer, analysera materialet och sedan fa ner betydelsefulla texter pa papper
har varit intressant och en larorik resa. Under resan har jag sttt och blott manga tankar som
har varit energikravande. Men, som alltid, har musiken rédddat mig och gett mig energin
tillbaka. For denna undersokning vill jag ndmna norske Cezinando och australienske Troye
Sivan, vars musik foljt med mig pa resan nar jag har slitit med tankarna och som gjort det
lattare att skriva.

Ett STORT tack vill jag ge till informanterna i undersokningen for deras bidrag av tankar om
specialpedagogiska insatser pa fritidshem.

Jag vill ocksa rikta ett stort tack till min familj, arbetskollegor och vanner som har gjort att jag
har hallit vid arbetet for att kunna fora det i mal. Jag vill ocksa tacka min handledare Eva
Gannerud. Dina peppande ord har lyft upp mig pa min resa!



2 Innehallsforteckning

K N 1 01 1= [ YoV SRR
N = 7= 1o (1 T SR
4.1 Fritidshemmets historia — fran tillsyn och omsorg till undervisning och larande
4.1.1 En social arena och komplement till hemmet..............cccccciiiiiiiiiiinnns

4.1.2  Fritidshemmet flyttar in i SKOIan...............ouviiiiiiiiiiiiiiiiis

4.1.3  En arena for utveckling och larande samt som komplement till skolan

4.1.4  Allmanna rad — ett stod for arbetet i fritidshem ...............c.cccoeeieennnen,

4.1.5  Historisk Sammanfattning.............uuuueumemmmmrmiieiiiiieiiieeees

4.1.6  Fritidshemmet med specialpedagogiska 6gon ............cccccceeeeeieeenenennn,

4.1.7 Betydelsen av sarskilt stdd for elever i fritidshem.............ccccooooei,

4.2 Teorier 0Ch PErsPEKLIV ........cccvciiiiiieiiee et
4.2.1  SKOIOrs OrganiSation .........cccccceiiiiiiiiiiiiseeee et e e e e e e e e aaeee

4.2.2  SAMSPEL ..o e

G T I - 1 - [ [ RPN

S I <o PR

4.2.5 Larande i ett sociokulturellt perspektiv ..........cccceeeeiieeiiiiiiiiiiie e,

4.2.6 Larande i fritidshemmet ...

4.2.7  Teorier och perspektivinom specialpedagogisk forskning ..................
STV i (=TSO PP TP P TR PRPR
I |V 1= (oo OSSOSO
6.1 MELOUVAL ..o e

8.2 UNVAL ..ottt

TR B © 1= 0101 ) o] =g T - PP

6.4 Bearbetning och analysforfarande ............cccooeiieiiie s

6.5 Undersokningens trovardighet och giltighet............cccooviiiiiicic

6.6  EtiSKA ASPEKIET .....c.viieiecieceee e s

A & 551U ]| - | TSR
7.1 INNENAIT T INSALSEN ....ovvvvivieciicetcee et
7.1.1  Material till StOd fOr @leV .........ccoe e

7.1.2  Kunskaper till personal...........ccccccciiiiiiiii

7.2 Mojligheter/hinder till INSALSEN .......ccveiiiiiie i
7.2.1  Tidsfoérdelning till olika verksamheter ...

7.2.2  Tid fordelad till 6vriga arbetsuppgifter ...,



9

7.2.3  AmDbition till att INEIra INSAISEI ......cve et e 21

7.3 RESUIS TOI BIEV ..ottt bbbt eneas 21
7.3.1  Samverkan for ett helhetsperspektiv pa elevens utbildning..............c.......... 21
7.3.2  Atgérdsprogram for elevens hela dag ...........cccoeeveveeeeeeceieeeeeeeeee e 22
7.4 RESUIAL AV INSALSET .. .o.viiviiiiiieiiieiieie ettt bbbttt bbb nneas 23
7.4.1  Forutsattningar for det sociala samspelet..........cccceevveeiiiiiiiciie e, 23
7.4.2  Forutsattningar fOr l[arande..............ooovvvviiiiiiiiii 24
7.5  Sammanfattande analyS ..........cccoiiiiiiiie i 24
D1 (U S5 o o SRR 25
8.1 IMEtOAAISKUSSION ...ttt bbbttt sb e sr et nneas 26
8.2  ReSUHALAISKUSSION .....veiiieiiiiiie ettt sre e e nneenne s 27
S T R I - - T [PPSR 27
8.2.2  OrganiSaliON .......eieeeeeiiieiiiee e e e a e e e e e e e arr 28
8.2.2.1 I PP 28
8.2.2.2 AMDItION till INSALSEN ....ceieeiiiiiiiiiee e 28
8.2.3  SAMSPEL.cciiiiiiii 29
8.3  Slutord och studiens tHIAMPNING .......ccooiiiiiiecece e 30
I 0 7 LU= Y (001 USROS 30
RETEIENSIISTA. ... .eveieiieci bbbttt bbb b e ne e 32

10 Bilagor



3 Inledning

Skollagen uttrycker att institutioner sasom t.ex. forskola, skola eller fritidshem ska arbeta sa
att alla elever far basta mojliga villkor for att utvecklas, bade i sitt larande och i den
personliga utvecklingen (2010:800). Detta kan tyckas vara en sjalvklarhet. For att det ska
kunna genomfdras krévs goda forutsattningar for den enskilde eleven oavsett vilken av dessa
larmiljéer den ingar i. FN:s barnkonvention (Unicef, 1989) &r ett dokument som faststéller
riktlinjer for att barn ska kunna utvecklas sa langt som majligt och darmed fa forutsattningar
for att verka och leva i samhéllet. Nar det till exempel géller utbildning anger konventionen
att den ska ”forbereda barnet for ett ansvarsfullt liv 1 ett fritt samhalle” (s. 28).

Nar det handlar om utbildning och undervisning kan det vara vanligt att tankarna gar till
institutioner som traditionellt har med ldrande att gora, t.ex. en skola. Fritidshemmet &r
visserligen en frivillig verksamhet till skillnad fran skolan som &r obligatorisk, likval ska det
ske undervisning dar (Skolverket, 2016). Klerfeldt (1999) skriver t.ex. att fritidshemmets
verksamhet betonar utveckling av sociala, emotionella och kognitiva kompetenser och att
utvecklingen av dessa ses som en helhet.

Genom aren har antalet inskrivna elever i fritidshem okat i Sverige. | ett PM fran Skolverket
(2017) konstateras det att antalet elever pa fritidshem har o6kat med drygt 16000 elever fran
hosten 2015 till hosten 2016. Det finns nu 6ver 478 000 inskrivna elever i fritidshem. Vidare
skriver Skolverket att antalet elever har 6kat i hdgre utstrackning an antalet anstéllda sett dver
en langre tid. Skolverkets expert i fritidshemsfragor, Bengt Thorngren, varnade redan 2014
for vilka konsekvenser en pagadende trend med ett 6kat antal inskrivna elever far for elever i
fritidshem samtidigt som en minskning av personal har skett. Han menade att det gar ut 6ver
de elever som har ratt till stod, ratt till trygghet och stimulans i sin utveckling och sitt larande
(Skolverket, 2014 c). Thorngrens ord for tankar till ett komplext uppdrag for personalen i
fritidshemmet. Wernersson (2011) satter ord pa dessa tankar nar hon beskriver lararens
position i en grupp. Uppdraget for en larare ar att formedla kunskap som eleven ska ta emot,
forhalla sig till och vara kritisk till. Samtidigt ska lararen stodja elevens sociala utveckling
som inbegriper att delta i en gruppgemenskap, skriver Wernersson.

Under mina ar som anstalld fritidspedagog i fritidshem har fragor véckts kring orden “bista
mojliga villkor”. Framforallt har mina fragor gallt elever i olika svarigheter och om vilka
faktorer som kan bista eller hindra den enskilde eleven inom fritidshemmets larmiljé att fa
béasta mojliga villkor for sin sociala utveckling saval som sin kunskapsutveckling. Forskning
om specialpedagogik i fritidshemmets verksamhet &r begransad och dérfor finns det en kun-
skapslucka som behover fyllas. Texter har patraffats om betydelsefulla faktorer nar det galler
det sarskilda stodet under skoltid. Forskning om betydelsen av sarskilt stod for elever i
fritidshem for basta mojliga villkor for att utvecklas ar daremot begransad och i den féljande
uppsatsen amnar jag utveckla det resonemanget.

Efter denna summering av den begransade kunskapen om betydelsen av specialpedagogiska
insatser till elever i fritidshemmet kan det vara av intresse att undersOka vad det
specialpedagogiska gorandet bestar av inom fritidshemmets kontext. Mera kan det vara
intressant att finna ut vilka resultat det ger for den enskilda eleven for att ge de basta mojliga
forutsattningarna for maluppfyllelse i larandet. For att skapa bakgrund till den beskrivna
problematiken kommer nésta avsnitt handla om fritidshemmets utveckling i ett historiskt
perspektiv. Bade verksamhetens olika syften i utbildningsvasendet kommer att skildras samt
hur verksamheten har beskrivits sett ur ett specialpedagogiskt perspektiv genom decennierna.



4 Bakgrund

4.1 Fritidshemmets historia — fran tillsyn och omsorg till
undervisning och larande

Fran att tidigare vara understallt folkskolan, via Barnavardsnamnden och Socialstyrelsen,
lyder fritidshemmen sedan 1998 under Utbildningsdepartementet. Aven fritidshemmets roll
for elevernas utveckling har forandrats. Verksamhetens ledord inleddes med orden omsorg,
tillsyn samt som ett komplement till hemmet (Rohlin, 2001). Begreppen har sedermera
forandrats och idag lyder uppdraget att stimulera elevernas utveckling och larande (SFS
2010:800). Sedan 2016 har fritidshemmets roll forstarkts ytterligare genom att begreppet
undervisning har tillkommit i uppdraget (Skolverket, 2016). For att fa en rod trad av
verksamhetens utveckling borjar detta avsnitt med en beskrivning av verksamheten med
borjan i industrialismens framfart i slutet av 1800-talet. Déarefter fOljer ett avsnitt nar
samordning och integrering av verksamheten i skolans lokaler diskuterades under 1970-talet
for att avslutas med hur verksamheten bedrivs i nutid.

4.1.1 En social arena och komplement till hemmet

Som social arena kan fritidshemmet kopplas till arbetsstugorna i slutet av 1800-talet, skriver
Rohlin (2001). Vid den tidpunkten kréavde industrialismens framvéxt att fler och fler sokte
arbete inom den industriella sektorn. I och med att féraldrarna kom hem sent om dagarna efter
arbetet blev tiden efter skolans slut ett problem med en 6kande skara syssloldsa barn som var
utan tillsyn. Oron okade for dessa kringstrovande barns utveckling och skolan krévde
atgarder. Folkskollararen och politikern Fridtjuv Berg argumenterade for en styrning och or-
ganisering av barnens fritid. Arbetsstugor uppréttades och dess syfte var att utgdra ett komp-
lement till folkskolan dar malet med verksamheten var tillsyn och omsorg.

Forfattaren fortsétter sin beskrivning av fritidshemmets historia med Eftermiddagshemmet,
vars verksamhet var understdllt Barnavardsnamnden under 1930-40 talen. Problematiken
kring barnen var densamma som under tiden for arbetsstugorna. Innehdllet i eftermiddag-
shemmet bestod av lek, laxl&sning och andra fria sysselsattningar. Rohlin (2001) skriver att
forandringen till att lasa laxor i eftermiddagshemmen ldnkar samman verksamheten med
skolans funktion som fostrare. Ett ndrmande av fritidshemmets verksamhet mot skolan bérjar
ta form.

4.1.2 Fritidshemmet flyttar in i skolan

Under 1960-80-talen forandrades fritidshemmets situation fran att vara en egen verksamhet
utanfor skolans domaner till att fragor lyftes om fritidshemmets inflyttning i skolans lokaler
(SOU, 1974:42; Rohlin, 2001). Talet om samordning och integration for fritidshemmet i
skolans lokaler forordades i SIA-utredningen (Prop. 1975/76:39). En betydande faktor var
tanken pa ett gemensamt ansvar for elevernas totala situation mellan olika yrkesgrupper i
skolan. | utredningen uppgavs det att en sddan samverkan skulle innebéra att man kunde
komplettera och stddja varandra i arbetet med elevernas utveckling bade socialt och
kunskapsmassigt. Malet med arbetet var att stddja den enskilda individen till en >fri,
sjdlvstandig och harmonisk méinniska med férmaga att samarbeta och samverka med andra”
(s. 225).



Femton ar efter SIA-utredningen foreskrevs det i 1985 ars skollag att fritidshemmet, da
bendmnt skolbarnsomsorg, skulle komplettera skolan och stddja eleven i dess utveckling.
Utgangspunkten for detta arbete var barnets behov (SFS, 1985). Tanken med att ha en
helhetssyn pa elevernas utveckling bade socialt och kunskapsmassigt har alltsa paborjats i och
med SIA-utredningen. Steget till att ytterligare ndrma sig skolan har tagits nar sa
fritidshemmet har flyttat in i skolans lokaler efter att skola och fritidshemmen fick samma
huvudman, Utbildningsdepartementet. Grunden for en omlokalisering till skolans lokaler gar
att finna i tva spar; den pedagogiska och den ekonomiska. Som motivering angavs
kostnadseffektivitet samt att kravet pa hog kvalitet och helhetssyn kunde forbattras dar
arbetslaget med olika yrkesroller med fler vuxna narvarande kunde se barnet (Rohlin, 2001).
Det &r nu fritidshemmets verksamhet borjar ta formen av en utbildningsarena for elevens
utveckling och larande i samverkan med grundskolan.

4.1.3 En arena for utveckling och larande samt som komplement till
skolan

Den diskussion som fordes i SIA-utredningen om samordning av olika yrkesroller fortsatte
under 1990-talet (Rohlin, 2001). Det betonas ocksa i forslaget till ett nytt maldokument, Véaxa
i larande, dar de olika verksamheterna skola och fritidshem maste verka i ett sammanhang for
att skapa likvardiga livsvillkor for barnen (SOU, 1997:21). Férslaget till ett nytt maldokument
géllde laroplanen for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och fritidshemmet, LPO
94 (Skolverket, 1994). Dar skulle det tydligare skulle framga att olika personalkategorier
kompletterar varandra i arbetet med eleverna. Den forskjutning som har skett till att elevernas
hela situation, helhetssynen, ska tas i beaktande gor att fritidshemmets uppdrag namns i ter-
merna kunskap/larande och social utveckling/kompetens, skriver Rohlin (2001).

Sedan 1998 har fritidshemsverksamheten funnits under Utbildningsdepartementets
tillsynsansvar. Ur pedagogisk synpunkt skulle fritidshemsverksamheten bland annat handla
om standig inlarning i anknytning till barnens egna erfarenheter och kunskaper, skriver
Rohlin (2012). Samtidigt dverfordes bestimmelserna fran Socialdepartementet till Skollagen.
| dagens Skollag har verksamheten ett fortsatt kompletterande uppdrag gentemot skolan. Det
innebar aven att stimulera elevernas utveckling och larande dar en helhetssyn pa eleven och
elevens behov star i centrum (SFS, 2010:800). Syftet med att flytta Gver ansvaret till
Utbildningsdepartementet var att skapa en gemensam pedagogisk syn pa barns utveckling och
larande, vad galler relationen skola, forskoleklass och fritidshem. | laroplanen fran 2011
uttrycks detta arbete tydligt genom att Skolverket menar att 6msesidiga moten mellan de olika
pedagogiska synséatten kan tillfora till elevernas utveckling och larande (Skolverket, 2011).

Skolverkets laroplan (2011) har sedermera kompletterats med ett nytt kapitel dar
fritidshemmets syfte och centrala innehall har blivit &n tydligare. Ett nytt begrepp har skrivits
in, undervisning i fritidshemmet (Skolverket, 2016). Undervisningen &r fortsatt ett
komplement till forskoleklass och skola men dar larandet i hdgre grad ska vara mer
situationsstyrt an vad som har angetts i den forra laroplanen (Skolverket, 2011). Det centrala
innehallet har fortydligats och innefattar rubrikerna sprak och kommunikation, skapande och
estetiska uttrycksformer, natur och samhaélle, lekar, fysiska aktiveteter samt utevistelse.

4.1.4 Allmanna rad — ett stod for arbetet i fritidshem

Utdver styrdokument sasom Skollag och laroplan har Skolverket utarbetat allméanna rad for
fritidshemmen. Det forsta utkom 1988 och bendmndes ”pedagogiskt program” dar uppdraget
var att stddja den individuella utvecklingen nér det gallde den fysiska, sociala, emotionella
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samt intellektuella utvecklingen (Socialstyrelsen, 1988). Néasta utgdva formulerades av
Skolverket i samband med Gvergangen till Utbildningsdepartementet 1998 (Rohlin, 2001).
Den hade en tydlig koppling till laroplanen, Lpo 94, och betonade arbetet for barnens allsidiga
utveckling och larande (Skolverket, 1999). Ar 2007 utkom ett tredje rad som &ven det anknot
till laroplanen fran 1994 dar uppdraget beskrevs med orden forena omsorg och pedagogik
som gav stod till elevernas fysiska, intellektuella, sociala och emotionella utveckling (Skol-
verket, 2007).

Det senaste allmanna radet utkom 2014 dar det foreskrivs att fritidshemmen ska bidra till en
okad maluppfyllelse for eleverna i fritidshemmet” (Skolverket, 2014 b, s. 3). Aven har finns
ett helhetsperspektiv uttalat dar det handlar om att stodja utvecklingen av normer och varden
men ocksa kunskaper, inflytande och ansvarstagande. Det papekas ocksa att det utforskande,
laborativa och praktiska arbetssattet, som ryms inom fritidshemmets metodik, ar en tillgang
for elever och kan stimulera elevernas utveckling och larande.

4.1.5 Historisk sammanfattning

Med denna historiska tillbakablick kan det konstateras att fritidshemmets uppdrag har
forandrats genom aren och att samhallsutvecklingen har till en del varit uttryck for hur den
utvecklingen har skett. Efter att talet om hur barnens fria tid skulle styras upp foljde en tid dér
samhallsutvecklingen kréavde att &n fler klev ut i arbetslivet. Detta kravde en annan syn pa
barnens utveckling och larande. Roster for en helhetssyn hordes dar fritidshemmen blev en
plats for utveckling och larande for barnen.

Det kompletterande uppdraget har ocksa skiftat under verksamhetens framvéxt. Fran borjan
var syftet att komplettera hemmet med att ge omsorg och tillsyn av de kringstrévande barnen
nar deras foraldrar arbetade. En samhéllsutveckling i standig foréandring har lett till att
fritidshemmet numera ses som ett komplement till skolan dér verksamhetens uppdrag aven
har forstarkts genom att begreppet undervisning har skrivits in i laroplanen.

Utbildningen i Sverige baseras pa Skollag och laroplaner (SFS, 2010:800, Skolverket, 2016).
| dessa skrifter finns nedskrivet vad som framjar bra forutsattningar for elever att lara. Bland
annat star det att eleverna utifran sina egna forutsattningar ska fa ledning och stimulans for att
kunna utvecklas sa langt som mojligt mot utbildningens mal. For att knyta an till elevernas
behov och forutséttningar for utveckling och larande ar det viktigt att de miljGer elever vistas i
har forutséattningar for larande sa att det ar mojligt att utvecklas mot de uppsatta malen i
utbildningen, skriver Skolverket (2014 a). Ansvarig for det arbetet & huvudman for
fritidshemmen i den enskilda kommunen och i forlangningen rektor pa en lokal utbildnings-
enhet. Ett arbete vars syfte ar att organisera och utveckla arbetet pa den enskilda arbetsplatsen
som gynnar en elevs forutsattningar for att na utbildningens mal (SFS, 2010:800).

4.1.6 Fritidshemmet med specialpedagogiska 6gon

Néar kartlaggningar kring en elevs larsituation gor klart att insatser inom ramen for den
ordinarie undervisningen inte ar mojliga ska ett sarskilt stod aktualiseras. (Skolverket, 2014
a). Ett sarskilt stod som ocksa ska utévas inom fritidshemmets kontext vilket finns styrkt i
bade Skollagen och laroplanen (SFS, 2010:800; Skolverket, 2011). | foljande text kommer
talet om betydelsen av sarskilt stéd for elever i fritidshem redovisas och hur talet har
utvecklats dver tid.



4.1.7 Betydelsen av sarskilt stod for elever i fritidshem

Forskning om specialpedagogik i fritidshemmets verksamhet &r, som tidigare beskrivits,
begransad. Vid eftersokningar har dock en avhandling patraffats som behandlar sarskilt stod i
fritidshemmet. Den handlar om forskole- och fritidspedagogikens betydelse for specialpeda-
gogik (Siljehag, 2007). Forfattarens avsikt ar att forklara vad for del forskole- och fritids-
hemsverksamheten har i uppdraget for elever i behov av sérskilt stod. Siljehag kommer fram
till att det inkluderande arbetssattet som finns i férskola och fritidshem ar en viktig faktor. Det
innebar att varna om det olika och ett deltagande pa lika villkor i en skola for alla skriver
forfattaren. Vidare drar Siljehag slutsatsen att pa grund av detta synsatt har de bada
yrkesrollerna mojlighet att verka for ett kollektivt arbete i stéllet for en splittring mellan olika
yrkeskarer som finns inom utbildningsenheter. En slutsats som stammer val 6verens med vad
Skolverket (2011) forordar om 6msesidiga moten mellan pedagogiska synsétt som kan gynna
elevernas utveckling och larande.

Vidare har en avhandling patraffats (Groth, 2007) som belyser betydelsen av sarskilt stod och
faktorer som paverkar till det positiva for elever. Den behandlar visserligen elever i skola men
resultaten borde kunna tillampas aven i fritidshemmets larandemiljo. Resultaten visar att den
skolkultur som rader samt larares kompetensniva paverkar elevers mojligheter till utveckling
(Groth, 2007). Vidare menar forfattaren att specialpedagogrollen ar uppskattad och nédvandig
i skolan och att fordjupade kunskaper i specialpedagogik for larare kan gora larandemiljoer
béttre. Detta innefattar bade organisatoriska saval som individanpassade I6sningar. Ytterligare
faktorer som paverkar &r bland annat individens forutsattningar att lara, resurstillgangar,
innehall i undervisning och arbetssatt (M6llas, 2009). Bada forfattarnas uttalanden om viktiga
faktorer som forbattrar forutsattningar att lara och utvecklas kan relateras till vad Skolverket
(2012) skriver om att omgivningen kan “forstiarka eller forsvaga elevens forutsattningar och
mojligheter att prestera goda studieresultat” (s. 7).

Aven om fritidshemmens historia borjar i slutet av 1800-talet &r det forst i samband med
betdnkandet om barns fritid (SOU, 1974:42) som barnens fritid tas upp i ett specialpeda-
gogiskt perspektiv. | betdnkandet diskuterar forfattarna kring specialundervisning och i termer
av helhetssyn. Med det avses att stodet behdver finnas bade i skolmiljo saval som i fri-
tidsmiljo for att forbattra en total livsmiljo for barn i behov av sarskilt stod. Uppmérksam-
heten riktas mot yngre barns las- och skrivsvarigheter men det betonas dven att insatser for att
forstarka den kansloméssiga och sociala tryggheten ar minst lika viktiga for den enskilda
individen. Det talas om vikten av trygga vuxna i fritidshemmet som bland annat kan
medverka till att oka barns sjalvtillit. Aven SIA-utredningen betonar att fritidshemmet ar en
viktig aktor for att tillgodose sarskilt stdd till de barn som behdver detta for sin utveckling
(Prop. 1975/76:39). Forslaget ar att en forstarkningsresurs ska finnas men att den till storsta
del ska kopplas till skoldagen. Samtidigt sdgs det dock att det ar viktigt att ta hansyn till vad
som kallas ”andra verksamheter som har betydelse for elevens personlighetsutveckling” (s.
298). Men vad andra verksamheter ar framgar inte i forslaget.

Darefter drojer det tio ar innan spar av diskussionerna om fritidshemmets roll for arbetet med
elever i sérskilt behov av stod namns i styrdokument. Det ar i 1985 ars Skollag som det upp-
méarksammades att barn som av fysiska, psykiska eller andra ské&l var i behov av stdd i sin ut-
veckling skulle ges omsorg inom fritidshemmet (SFS, 1985:1 100). Utover Skollagen fanns
arbetet med barn i behov av sarskilt stod uppmarksammat i det allménna radet for
fritidshemmet som vid denna tidpunkt var utfardat av Socialstyrelsen (1988). Det foreskrevs
att individuella planer skulle upprattas och att samverkan mellan personalen i fritidshemmet
och i skolan skulle ske for att komma fram till atgarder som var bast for eleven. Vidare gick

5



ocksa att lasa att hog kompetens for personalen var en betydelsefull faktor for arbetet med
barn i behov av sarskilt stod. Det betonades aven att tillgang till handledning och konsultation
i specialpedagogiska fragor var avgdrande.

Fritidshemmets arbete med elever i behov av sarskilt stdd skrivs ursprungligen fram i
laroplanen, Lpo 94 (Skolverket, 1994). Dar star det att skolan har ett sarskilt ansvar for de
elever som har svart att na malen for utbildningen (Skolverket, 1994). Det anges att
O0msesidiga moten mellan pedagogiska synsétt i forskoleklass, skola och fritidshem kan berika
utveckling och larande. En rod trad med samverkan for en helhetssyn pa elevernas utveckling
ar tydlig och utgangspunkten ar elevernas basta. Vidare podngteras det bade i laroplanen
(Skolverket, 1994) och i det nastkommande allméanna radet for fritidshem (Skolverket, 1999)
att det ar viktigt med handledning och konsultation i specialpedagogiska fragor. Det finns
dock inga krav pa att dtgardsprogram ska skrivas for fritidshemmets verksamhet men vél en
individuell plan for arbetet med insatserna (Skolverket, 1999).

Ytterligare ett allmant rad hinner utges innan en ny skollag och ny laroplan trader i kraft. | det
radet &r skrivningarna nast intill identiska som i de tva foregaende men med skillnaden att
insatserna ska dokumenteras men inte i en individuell plan. Insatserna ska i stallet doku-
menteras i samforstand med elev och vardnadshavare for att de ska kunna féljas upp och
utvarderas (Skolverket, 2007). Talet om helhetssyn pa elevernas utveckling utifran eleven och
dess behov finns som i tidigare skollag fortsatt uttryckt i Skollagen som utkom 2010 (SFS,
2010:800). I laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet anges det att alla
som arbetar i skolan ska stodja elever i behov av sérskilt stdd och att samverkan en viktig
forutsattning for detta arbete (Skolverket, 2016). | det senaste exemplaret av allméanna rad
som beror arbetet med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram ar det mer uttalat
om vad som galler for fritidshemmet (Skolverket, 2014 a). Férandringen bestar i att om en
elev &r inskriven i fritidshemmet och forklaras vara i behov av sdrskilt stod, ska ett
atgardsprogram nu skrivas aven for fritidshemmets del (ibid).

Trots att det tog manga ar innan fritidshemmet namns i styrdokument och i allmanna rad nar
det galler arbetet med elever i behov av sarskilt stod, ar detta i alla fall ett faktum fran ar
1985. Skollagen &r det viktigaste styrdokumentet for detta och med stod av den star det klart
att specialpedagogiska insatser ska bedrivas dven inom fritidshemmets larmiljo. Det
dokument som mest betonar arbetet med det sérskilda stodet i fritidshem, for att uppna
kunskapskraven, ar det senaste allmdnna radet om extra anpassningar, sarskilt stéd och
atgardsprogram (Skolverket, 2014 a). For fritidshemmets del skriver Skolverket att atgarderna
som utfors i fritidshemmet kan bidra till elevens maluppfyllelse (Skolverket, 2014 a).

4.2 Teorier och perspektiv

| foljande avsnitt kommer skolors organisation tas upp utifran Bergs (2003) perspektiv och
hur de kan knytas till fritidshemmet. Sedan foljer ett avsnitt dar en kort beskrivning av
Goffmans (1959, 2014) teori kring aktorer i teaterpjaser i relation till fritidshemmet. Rubri-
kens sista delar kommer att handla om teorier kring larande, larande i ett sociokulturellt
perspektiv samt larande i fritidshemmets kontext. Avsnittet kommer sedan att avslutas med
teorier och perspektiv inom specialpedagogisk forskning.

4.2.1 Skolors organisation

Utifran den egna erfarenheten av arbete inom fritidshemmet uppstar funderingar kring hur de
specialpedagogiska insatserna organiseras for att forbattringar i larmiljon i fritidshemmet ska
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ske. Tankarna gar ocksa till vad eller vem/vilka som bestammer hur det arbetet ska
organiseras. Berg (2003) skriver om skolor som institution samt som organisation och vilka
bestammelser skolan har att forhalla sig till. Forfattaren skriver att vardagsarbetet i skolor har
att forhalla sig till yttre och inre granser dar de yttre granserna representerar de lagar och
foreskrifter som staten har utfardat, dvs skollag och laroplaner. De inre granserna handlar om
vad en enskild skola som organisation skapar for regler i vardagsarbetet utdver de lagar och
foreskrifter som staten har utfardat.

Vidare menar Berg att det finns ett styrkeforhallande mellan de yttre och de inre granserna
som forfattaren valjer att kalla for maktcentra. Forhallandet dem emellan urskiljer vilken
kultur som rader pa en skola. En dokumentanalys kan goras for att fa syn pa den yttre gransen
och en analys av den inre gransen gors for att ta reda pa vilken kultur som rader. Néar
analyserna ar klara gar det att se vilket frirum som finns mellan de olika gréanserna samt
vilken slags lararprofessionalitet det finns som ar beredda att genomfora ett utvecklingsarbete.
Enligt Berg finns det tva slag av professionalitet. Den ena innebdr att professionen tenderar att
vara styrd av skolan som institution dar frirummet ar begrénsat. Den andra betyder att var-
dagsarbetet pa en skola kannetecknas av att frirummet upptacks och anvands. Frirummet
forhaller sig till de ramar som staten har utfardat samt de ramar som en ledning av en skola
kannetecknas av, skriver forfattaren. Ett frirum innebér att det finns utrymme for utveck-
lingsarbete for att gora en skolas organisation béattre for att eleverna ska fa tillgang till battre
mojligheter att utvecklas.

Till detta kan ocksa en konservativ eller flexibel karanda knytas, skriver forfattaren. En
konservativ karanda kannetecknas av att man gor som man alltid har gjort. Den flexibla
karandan kannetecknas daremot av att agera utifran frirummet inom de ramar som staten och
ledningen vid en enskild skola har att forhalla sig till. For att ett utvecklingsarbete ska bli av
behdvs aven beredskap och en vilja att agera fran bade de anstéallda saval som skolledaren pa
skolan, menar forfattaren.

| foljande studie kan det vara av intresse att se pa vilket séatt Bergs teori om frirum och
aktorsberedskap kan knytas till hur de specialpedagogiska insatserna organiseras pa fritids-
hemmet.

4.2.2 Samspel

Aktorsberedskap maste finnas nar ett utvecklingsarbete ska dras igang, skriver Berg (2003). |
skolans varld finns aktdrer i form av olika professioner som ska samspela med varandra. N&r
en kulturanalys av en lokal skola har genomférts kan frirummet hittas och i det rummet ska
flera aktorer vara beredda att agera. | originaltexten fran 1959 samt i Gversattningen av
Goffmans bok drar forfattaren paralleller mellan teater och verkliga livet nar han beskriver
hur forhallandena mellan aktorer kan se ut (1959, 2014). Goffman skriver att det inte bara ar
sjalva aktorerna som ingar i samspelet. Det finns dven en publik som ar medaktorer. | den
foljande undersokningen kan fritidshemmets aktorer besta av personalen pa den aktuella
skolan, t.ex rektor, specialpedagog samt de verksamma pa fritidshemmet. De elever som ér i
behov av sarskilt stod, de ovriga eleverna pa fritidshemmet samt vardnadshavare och i
forlangningen samhallet kan vara publiken och kan ibland &ven vara medaktorer.

Lindqvist (2013) beskriver i en engelsk studie hur specialpedagoger upplever sin arbets-
situation. Nagra av dem beskriver sin arbetsplats som en krigszon dar det rader delade
meningar mellan olika gruppers syn pa vem som ska vara ansvarig for vad. Det kan relateras



till ett dramaturgiskt perspektiv, enligt Goffmans resonemang, med olika medaktorer som ska
komma 6verens i ett samspel. Vidare skriver Goffman att alla aktorer ingar i ett team dar
medlemmarna blir ett kitt som &r beroende av varandra och blir till en sammanhallen kraft.
Oftast finns det dven nagon som ges ratten att regissera och kontrollera en teaterpjas skriver
forfattaren. | utbildningssammanhang kan denna nagon representeras av rektor. Vidare skriver
forfattaren att ju battre regi aktorerna far desto storre behallning blir det for publiken.

4.2.3 Larande

Det finns manga teorier om hur larande uppstar, med vem, vilken sort (damneskunskaper/
sociala/emotionella) och i vilka kontexter men &ven bland annat som ett ensamt larande utan
interaktion. Larande kan beskrivas som formellt saval som informellt. | nedanstaende avsnitt
valjer jag att ta upp nagra teorier om larande och beskriver dem i generella ordalag sasom
Phillips och Soltis (2010) har beskrivit dem utifran nagra av tankare genom tiderna. Déarefter
foljer ett avsnitt om det sociokulturella larandet och hur omgivningen har del i larande
beskrivet utifrdn Saljo (2005, 2014). Den sista delen om larande handlar om fritidshemmet
och det formella och informella larandet dér.

4.2.4 Teorli

Phillips och Soltis skriver att Platon ansag att kunskap redan finns i manniskan vid fodseln.
Platon beskriver att manniskans sjal redan har kunskapen och bara plockar fram den som en
paminnelse av vad sjdlen redan har sett nar nagon handelse intraffar. Vidare skriver
forfattarna att Locke, som verkade under sextonhundratalet, inte var riktigt 6verens med
Platon utan menar att manniskan i stéllet ar ett oskrivet blad. Locke menar att ménniskan har
vissa formagor nar vi fods men att de ar overksamma fran borjan. Vidare menar Locke att
spadbarnet tar in intryck fran omgivningen som barnet sedermera kombinerar ihop till
sammansatta idéer. FOr att kunna satta ihop idéer kravs viss erfarenhet, skriver forfattarna. En
fri tolkning av detta kan vara att ett larande har uppstatt, men detta kraver en viss erfarenhet
for att det ska uppsta, menar Locke. Bade Platon och Lockes teorier handlade om att larande
ar nagot som hander.

I motsats till bade Platon och Locke menar John Dewey att larande beror pa vad méanniskan
som larande gor, skriver forfattarna. Dewey ansdg att larandet forbattrar mojligheten for
manniskan att 6verleva. Han ansag ocksa att larandet ar en praktisk formaga och tillsammans
med Vygotskij var Dewey ocksa av den asikten att larande sker i relation med andra i olika
kontexter, skriver Phillips och Soltis (2010). De var dven Overens om att larandet standigt
pagar i en andlos cirkel.

Efter denna summering av nagra av datidens tankar om larande kommer nasta avsnitt handla
om forutséttningar for larande for manniskan i ett sociokulturellt perspektiv.

4.2.5 Larande i ett sociokulturellt perspektiv

Foljande textavsnitt utgar fran Vygotskijs tankar om larande sa som Séljo har beskrivit dem
(2005, 2014).

Séljo (2014) skriver att larande inte kan begransas till miljoer som gar under begreppet skola.
Det ar mycket storre an sa, skriver forfattaren och hanvisar till hur kunskap allmént skapas i
samhallet. Exempel pa miljoer dar kunskap uppstar kan bland andra vara arbetsplatser, i
foreningar eller for den delen bland kamrater och vénner. Forfattaren stracker sig t.o.m. till att



det inte gar att undvika att lara. Aven vid misslyckande finns det ett larande, skriver Saljo. La-
rande ur ett sociokulturellt perspektiv handlar om hur manniskor eller grupper anvéander sig av
och utnyttjar fysiska resurser och kognitiva resurser. De fysiska resurserna, sa kallade
artefakter, ar ndgot som manniskan har konstruerat och kan t.ex. vara olika verktyg eller for
den delen instrument for matning. Kognitiva resurser kan t.ex. handla om spraket eller tankan-
det. | ett sociokulturellt perspektiv pa larande ar det intressant att se hur manniskan anvander
sig av artefakterna och de kognitiva resurserna i samspel (Saljo, 2014). Ett exempel kan vara
nar nagon ska forklara hur man slar i en spik i en brada. Den fysiska resursen & hammaren
och spiken och den kognitiva resursen i detta exempel ar spraket.

Larandet blir medierat via redskapen och handlar om hur vi tolkar och forstar var omvarld.
Till hjalp kan vi anvanda oss av de olika artefakterna och kognitiva redskap for att agera i
omvaérlden, skriver Saljo (2005). Resultatet i interaktionen med andra leder bland annat till
forvarv av varderingar, kunskaper och idéer som kan ses som resurser. | interaktionen ar
kommunikationen viktig for att resurserna ska foras vidare till andra, skriver Saljo. Exempel
pa detta ar enligt Vygotskij samspel, tanken och spraket som utgor forutsattningar for
manniskans mojligheter att kunna kommunicera och lara sig. Forfattaren menar ocksa att
omgivningen, t.ex. ndgon person ar medskapare till detta genom att denna nagon ar mer
kunnig inom ett omrade och kan darfor hjélpa till med utvecklingen hos nagon annan.

Svaret pa hur forutsattningar for en manniska att lara sig i olika kontexter ar komplex och kan
innehdlla manga faktorer. Allodi (2010) menar t.ex. att skolan maste vara en positiv
upplevelse for att ett larande skall bli mojligt. Den positiva kénslan &r inte underordnad
larprocessen utan ett villkor for den, menar forfattaren. Thorstensson Davila (2015) skriver att
ett tryggt och inkluderande klimat i klassrummet ar av betydelse for att nytt larande ska kunna
ske. Aven om Allodi och Thorstensson Davila skriver skola och klassrum kan detta tolkas
som att dven fritidshemmet ar en arena for larande.

Pramling och Asplund Carlsson (2008) skriver att lek sdval som larande &ar viktiga
komponenter i ett barns vardag. Forfattarna hanvisar till férskolan i sin artikel men detsamma
kan Overséttas till fritidshemmets kontext. Vidare skriver forfattarna att utbildningsystemet
oftast premierar larandet fore leken.

Lindblom (2016) skriver i sin avhandling att en god kunskapsgrund hos lararen samt en
medvetenhet om uppdraget utifran styrdokumenten ar en viktig faktor for att kunna hjélpa
elever att utvecklas. En annan faktor som Lindblom tar upp ar lokalernas utformning och dess
betydelse for att kunna na kursplanernas mal. Forfattaren tar ocksa upp en tredje faktor som
har betydelse for larandet och det & samarbete elever emellan. Men Lindblom skriver ocksa
att detta inte ar nagot sjalvklart for alla och menar att undervisning om samarbete kréavs for att
eleverna ska klara att samarbeta.

Med denna tillbakablick pa olika teorier om hur och i vilka sammanhang manniskan lar, vilka
redskap som anvands vid larande samt vilka betydelsefulla faktorer det kravs for larande
kommer nésta avsnitt handla om larande inom fritidshemmets kontext, sett ur ett sociokul-
turellt perspektiv.

4.2.6 Larande i fritidshemmet

Vad vuxna och barn tanker om larande och i vilka kontexter de uppstar ar en fraga som
kommer belysas i detta stycke. | en intervju- och observationsstudie gjord av Ackesjé och
Landefro (2014) dar malgruppen var barn i forskoleklass som ocksa ar inskrivna pa
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fritidshem, visade resultaten att barnen upplevde fritidshemmet som en arena for lek och fria
val. Barnen i studien placerade daremot larande under forskoleklassens paraply. | motsats till
resultaten i ovanstaende studie skriver Johansson och Pramling Samuelsson (2006) att lek och
larande &r varandras forutséttningar och gar att forena. Vidare skriver forfattarna att larare
spelar en stor roll i larandet och leken genom att de st6ttar och inspirerar barnet till att forsta
sin omvarld. Med detta som bakgrund féljer nedan nagra uppfattningar om fritidshemmet som
en arena for larande.

Under hela fritidshemmets historia har barnets behov varit i centrum. Fragan ar om det pagar
larande pa fritidshemmet sa att eleverna kan utvecklas: Ja, men Jensen (2011b) menar att en
uppvardering av att larande sker ar viktigt. Forfattaren stéller det i forhallande till olika
institutioner som kan forknippas med larande och menar att det &r latt att gldomma att kon-
texten fritidshem och den fria tiden dar ocksa ar en larmiljo.

Jensen (2011 a) ser pa larandet pa fritidshemmet som bade formellt och informellt. Exempel
pa formellt larande kan vara i regelstyrda aktiviteter medan det informella larandet uppstar i
mer spontansituationer utifran elevernas perspektiv, skriver Jensen. Jensen beskriver dven
implicit och explicit larande inom fritidshemmet. Det implicita larandet star for ett larande
som uppstar utan att eleven tanker pa det. Det explicita larandet ar nar eleven ar medveten om
att den lar sig nagot specifikt. Fragor kan uppsta om larandet da &r riktat mot framtiden. Det
menar Hansen Orwehag (2011 a) att det &r och skriver att det ar riktad mot att lara sig fungera
i samhallet tillsammans med andra saval som med sig sjalv som individ. Det skulle
sedermera framja samhallet som erhaller kompetenta individer, skriver Haglund (2009).

Vidare skriver Haglund att aktiviteter som sker pa fritidshemmet kan upplevas bade som
lustfyllda och som larorika och utvecklande. Vidare menar forfattaren att fritid och larande
inte utesluter varandra eftersom larandet pagar hela tiden och inte slutar nar skoldagen ar
over. Det ar Hansen Orwehag och Mardsjo Olsson (2011 b) eniga om. De menar att den
tanken kan utokas med att lararna pa fritidshemmet dessutom har mojligheter att knyta an
barnens intressen till @mnesinnehall som traditionellt finns inom skolans ramtid. Hur
framgangsrikt larandet blir ar avhangigt pa vilka olika satt lararna ger forutsattningar till
eleverna att utvecklas i fritidshemmet, skriver forfattarna. Det kan tolkas som att kunskaper
till personalen pa fritidshemmet maste intraffa. Nar det sker ges eleverna pa fritidshemmet
battre mojligheter att lara (Groth, 2007, OECD, 2013, Lindblom, 2016). Haglund (2009)
skriver att om personalen som arbetar pa fritidshemmen har kunskaper om betydelsen av
fritid, finns mojligheter att utveckla barnen samtidigt som de upplever fritidshemstiden som
rolig och lustfylld. Till detta kan ocksa adderas att resurser, kunskaper hos de vuxna och
gruppstorleken pa fritidshemmet &r faktorer som har betydelse for att en god larmiljo ska
uppsta pa fritidshemmet (Andishman, 2017).

4.2.7 Teorier och perspektivinom specialpedagogisk forskning

| detta avsnitt redogors olika teorier samt perspektiv inom det specialpedagogiska omradet.
Utifran de olika teorierna har det sedan utvecklats olika perspektiv pa hur omradet kan
beskrivas.

De som bidrar till forskning om specialpedagogik ar Overens om att ett samspel mellan
individer, n&rmiljé och samhélle ar viktigt for utvecklingen. Relationer med andra
kunskapsfalt ar dessutom av betydande vikt (Bjorck-Akesson, Nilholm, 2007). Bjorck-
Akesson och Nilholm sager att olika teorier men &ven perspektiv méts inom det rikt
fasetterade kunskapsomradet specialpedagogik. Nilholm, (2007) foredrar att tala om omradet
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som forskning om specialpedagogik. Utifran det perspektivet innebéar det att elever &r i behov
av en speciell pedagogik och att det innebér att individen har en individuell brist som den &ger
fran fodseln, skriver forfattaren. Nilholm ser ett behov av att forskningen ska narma sig
pedagogiken i stallet for att tala om specialpedagogik som en speciell pedagogik. Utifran det
synsattet ska barns olika forutsattningar i stallet sta som utgangspunkt.

Specialpedagogik kan betraktas som ett luddigt begrepp som det ar svart att fa ett
helhetsgrepp om, menar Pijl och van den Bos (1998). De skriver att det t.ex. kan héra ihop
med specialskolor, olika material som &r riktade till elever eller till elever som har speciella
behov. Forfattarna anser emellertid att det &r nddvéndigt att diskutera vad specialpedagogik
egentligen handlar om for att undervisande larare ska kunna ta beslut om atgard utifran
etablerade teorier. Pijl och van den Bos skriver att larare tvingas ta beslut i en uppkommen
situation och gora det efter basta férmaga och eventuellt efter en egen oséker teori om elevens
svarigheter.

Enligt Jakobsson (personlig kommunikation, 27 januari, 2012) gar det att urskilja specialpe-
dagogikens forankring i tva huvudlinjer; psykologin och uthildningssociologin. Jakobsson
forklarar att individers forutsattningar och erfarenheter kan kopplas till den férsta
huvudlinjen. Forankringen inom utbildningssociologin handlar om de samhélleliga och
organisatoriska ramarna inom utbildning, enligt Jakobsson. Olika perspektiv har ur dessa tva
huvudlinjer darefter utvecklats. Sin grund i de tva huvudlinjerna har idag det kategoriska och
det relationella perspektivet (Bjorck-Akesson, Nilholm, 2007). | det kategoriska perspektivet,
som Nilholm (2007) bendmner det kompensatoriska perspektivet, ar eleven i fokus. En
formulering i samband med detta perspektiv ar enligt Jakobsson (2012) att svarigheten &r
individbunden och att problemet ses som elev med svarigheter. Néar det handlar om det
relationella perspektivet ar det i stallet beteckningen elev i svarigheter som namns. Dér ligger
fokus i stéllet pa hinder i larmiljon som gor att svarigheter uppstar, menar Jakobsson.

Nilholm (2007) talar ocksa om vytterligare tva perspektiv; det kritiska och dilemmapers-
pektivet, dar det kritiska perspektivet handlar om vilka faktorer som finns bakom det
specialpedagogiska omradet och har sin upprinnelse i sociala processer som standigt pagar,
menar Séljo. Det medfor diskussioner om specialpedagogikens varande eller icke varande.
Forfattaren skriver att det finns ett missnoje for begreppet specialpedagogik i ett kritiskt
perspektiv och ndmner flera faktorer som kan ligga till grund fér resonemanget, bland annat
identitetspolitik och talet om en skola for alla. Den forsta faktorn handlar om manniskors
olikheter och ratten att bli erkand i sin olikhet. En skola for alla behandlar fragan om alla ele-
ver verkligen kommer till en skola som inkluderar alla. | sitt resonemang menar Nilholm att
dessa faktorer kan ha haft betydelse for framvaxten av ett kritiskt perspektiv inom det spe-
cialpedagogiska faltet.

Ytterligare kritik mot specialpedagogik som Nilholm beskriver &r socioekonomiskt och
strukturellt fortryck, som handlar om att ge samre mdojligheter till grupper med
funktionshinder. De professionellas intressen/diskurser behandlar skapandet av olikheter och
gruppering av dessa, t.ex. ADHD. Den sista faktorn, skolans misslyckanden handlar om att
specialpedagogik kan ses som att skolan har misslyckats i sitt arbete med att ge alla elever
samma mojligheter att utvecklas. Alla dessa tre skulle, enligt forfattaren, vara upphov till att
specialpedagogik har uppstatt.

Det andra perspektivet som Nilholm talar om &r dilemmaperspektivet. Ett perspektiv som
handlar om motsattningar som pa ett vis inte gar att I6sa men som maste hanteras i alla fall.
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Nilholm belyser det med att perspektivet &r situationsbaserat och tar sig utlopp i konkreta
situationer. Det kan i grova drag beskrivas med att i utbildningssystemet ska alla erhalla
liknande fardigheter och kunskaper. A andra sidan ska utbildningssystemet ocksa ta hansyn
till olikheter och anpassa undervisningen darefter. Har uppstar dilemmat som utmynnar i en
spanning mellan det gemensamma som eleverna ska erhalla samtidigt som anpassningar ska
goras for elevernas olikheter. Ett annat exempel kan réra sig om den enskilde eleven ska
kompenseras for sin svarighet eller om miljon ska tillrattalaggas for att anpassas till olikheten.

Teorierna kring vad specialpedagogik ar skiftar alltsa. Forskningen ar dock Gverens om att
utgangspunkten for specialpedagogik ar ett samspel mellan individer, narmiljo och samhélle.
De perspektiv som har framgatt av texten kan sammanfattas med fyra begrepp; kategoriskt -,
kompensatoriskt-, kritiskt- och dilemmaperspektiv. Vilket perspektiv som ska vara det
gallande rader det olika meningar om. Det ar kanske darfor det gor det sa svart for de
undervisande lararkategorierna att bestamma vilka atgarder som ar bast for en enskild elev i
svarigheter.

5 Syfte

Det Gvergripande syftet med denna undersokning ar att belysa specialpedagogiska insatser pa
fritidshem. Mer ingaende &r syftet att finna ut vilka faktorer som ger eleverna i behov av
sarskilt stod bra forutsattningar till larande, bade i det sociala larandet saval som
kunskapslarandet. For att fa vetskap om det avser jag intervjua specialpedagoger om deras
erfarenheter av arbete med specialpedagogiska insatser pa fritidshem. For att tydliggora syftet
kan detta konkretiseras i nedanstaende fragestallningar:

e Vilket innehdll i de specialpedagogiska insatserna, menar specialpedagoger, framjar
elevernas mojligheter till larande pa fritidshemmet?

¢ Vilka mojligheter och hinder anser informanterna att det finns for specialpedagogiska
insatser pa fritidshem?

e Vilka resultat av de specialpedagogiska insatserna pa fritidshemmet beskriver
specialpedagogerna?

6 Metod

I inledningen av stycket kommer en forklaring till vilken metod som har valts i foljande studie
utifran ett kvantitativt och kvalitatitivt perspektiv. Darefter foljer en redovisning om hur
urvalet av informanter till studien genomfdrdes. | den fortsatta texten beskrivs de
forberedande aktiviteterna infér métet med informanterna. Sedan beskrivs genomforandet i
motet med de specialpedagoger som intervjuades. Innan resultatet redovisas foljer tre rubri-
ker som innehaller text om bearbetningen och analys av det insamlade materialet, undersok-
ningens trovardighet samt de etiska principerna.

6.1 Metodval

Det finns olika syften med undersékningar och beroende pa hur resultaten skall redovisas kan
olika synsétt anvandas. Ett kvantitativt perspektiv handlar om att samla in fakta for att sedan
redovisa resultatet i statistikform med mojlighet att generalisera till en stérre population. Ett
redskap som kan anvéndas vid kvantitativa undersokningar ar enkéter, skriver Stukat (2011).
Forfattaren skriver dock att det finns kritik mot att anvanda enkater. Forklaringen &r att det &r
svart att fa djup ur resultaten.
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Ett annat sétt att angripa undersokningen &r att se den ur ett kvalitativt perspektiv déar
meningen &r att tolka och forsta resultaten. Ett redskap for detta ar att anvanda sig av interviju
som metod, skriver forfattaren. Vidare skriver Stukat att kvalitativ forskning Kkritiseras
eftersom det anses bero pa vem som gor tolkningen av materialet samt det ibland laga antalet
undersokningspersoner.

| foljande undersokning &r tanken att fa fatt i specialpedagogers erfarenheter om
specialpedagogiska insatser i kontexten fritidshem. Syftet ar vidare att kunna félja upp
informanternas svar i direkt anslutning for undersokningstillfallet med foljdfragor for att
erhalla mer utforliga svar. Valet har darfor fallit pa att anvanda intervju som metod.

6.2 Urval

Eftersom syftet var att erhalla erfarenheter av specialpedagogiska insatser inom fritidshemmet
gjordes ett strategiskt urval (Stukat, 2011) for att finna specialpedagoger som i sitt uppdrag
arbetar med fritidshem. Utifran variabeln specialpedagog skedde en genomsokning av skolors
hemsidor i olika kommuner i Goétaland. For att fa fatt pa specialpedagoger vars uppdrag &ven
bestod i att arbeta med fritidshem gjordes en rundringning till atta specialpedagoger i fyra
olika kommuner. Fem specialpedagoger fran tre av dessa kommuner svarade och dessa fem
stéllde sig positiva till att delta i undersékningen.

Via telefon klargjordes undersokningens syfte, hur intervjuerna var tankta att genomféras och
hur lang tid de skulle ta. Tid och plats bestdamdes med informanterna. Informanternas
arbetserfarenhet som specialpedagog varierade fran tva ar till tio ar. Deras grundutbildningar
bestod av forskollararexamen, bade forskollarar- och lararexamen 1-7 samt tre informanter
vars grundutbildning var fritidspedagog. Utdver deras grundutbildning fanns kompletterande
studier i las- och skrivinlarning, las-och skrivsvarigheter, matematiksvarigheter, tal och sprak
samt neuropsykiatriska funktionshinder bland informanterna.

6.3 Genomfoérande

For att kunna utforska omradet i undersokningen har en intervjuguide formulerats med olika
omraden som ska berdras samt foljdfragor som ar tankta som extra stod (se bilaga 1). Detta
innebar att en viss struktur uppratthalls under intervjuernas forlopp, en sa kallad
halvstrukturerad intervju (Stukat, 2011). Enligt forfattaren ger ett sddant val mojligheter att
folja upp svar som informanterna ger och erhalla mer utvecklade och fylligare svar.
Intervjufrdgorna ar for detta syfte oppna och mindre strukturerade (Kvale & Brinkmann,
2009). Exempel pa fragor som har anvants #r “vilka specialpedagogiska insatser gors pa
fritidshemmet” och "utveckla eller forklara hur du menar”.

For undersokningen anvandes en digital inspelningsutrustning samt en inspelningsapp pa
mobiltelefon som extra sakerhetsatgard. Informanterna upplystes om att inspelningsutrustning
skulle anvandas for intervjuerna. Enligt Kvale och Brinkmann (2009) ger anvéndning av
nagon form av inspelningsutrustning intervjuaren mojlighet att koncentrera sig pa @mne och
dynamik under en intervju. Deltagarna fick dven information om att ett anteckningsblock
skulle anvéndas sa att mojlighet fanns att anteckna intressanta begrepp och samtalsamnen som
kom upp under intervjun for att kunna féljas upp under intervjuns forlopp. Stukéat (2011) re-
kommenderar att en pilotstudie genomfors innan den riktiga undersokningen satts igang i
syfte att granska fragornas innehall i intervjuguiden. Personlig kontakt togs med en person
som arbetar med elever som &r dldre &n de som &r inskrivna i fritidshem. Kontakten var viktig
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for att undvika forutfattade asikter om fritidshemmets verksamhet. Under pilotstudien och
efter densamma stalldes fragor till deltagaren om uppfattningen samt relevansen av fragornas
innehall i forhallande till undersokningens syfte. Sma justeringar gjordes av intervjuguiden,
men i huvudsak ansag pilotstudiens informant att fragorna var relevanta for undersokningen.
Exempel pa forslag till forandring i intervjuguiden handlade om vilken ordning fragorna
skulle stallas. Ytterligare forslag, férutom andringar i intervjuguiden, handlade om att folj-
samhet i informanternas svar skulle beaktas.

6.4 Bearbetning och analysforfarande

Kvale och Brinkmann (2009) skriver att analys innebar att separera nagot i delar. | samband
med denna undersékning bréts intervjupersonernas berattelser upp i fragment fran helheten i
det transkriberade materialet. | analysen av respondenternas svar har fokus lagts pa menings-
innehall i materialet.

I ndra anslutning till intervjutillfallena 6verférdes de inspelade intervjuerna till dator samt
USB-minne for lagring. Sedan vidtog transkribering, varefter empirin lastes igenom for att fa
en overgripande uppfattning av innehallet. Kvale och Brinkmann (2009) skriver om olika
procedurer for att bearbeta texter ur intervjumaterial. For studiens insamlade material
anvandes meningskodning for att fa struktur och organisation av innehallet (Gibbs, 2007,
Kvale & Brinkmann, 2009). Forfattarna skriver att kodning av meningar innebdr att knyta
nyckelord, ett eller flera, till text. Nyckelorden kan senare gora det lattare att knyta dem till
liknande text som handlar om samma sak i uttalanden som finns i intervjumaterialet. Gibbs
(2007) skriver att i princip vad som helst kan kodas. Nagra exempel som forfattaren namner
ar grader av delaktighet, strategier, relationer och meningar.

Kodning vidtog utifran inspiration av vad Gibbs (2007) skriver om kodning av texter. | det
initiala skedet kodades meningarna inom varje enskild intervju med en évergripande tanke om
vad de handlade om. Tankarna skrevs i marginalen av dokumentet vid varje kodad mening. |
nasta steg jamfordes tankarna inom varje enskild intervju for att hitta likheter. Dérefter
jamfordes tankarna mellan intervjuerna med samma procedur som inom den enskilda
intervjun. De tankar som liknade varandra bendmndes med en titel som jag valjer att kalla
kategori. Det jamforande arbetet utmynnade i fyra kategorier. Sedan vidtog stkande av utta-
landen i varje enskild intervju som kunde hérroras till de olika kategorierna. De benamndes
med sammanfattande begrepp som sedan omvandlades till underrubriker i de fyra katego-
rierna. Under arbetet med att koda och jamféra materialet inom och mellan intervjuerna
stottes och bl6ttes tankarna, titlarna och uttalanden for att sékerstélla och faststéllda katego-
rierna med underrubriker.

6.5 Undersokningens trovardighet och giltighet

Stukat (2011) skriver att det &r viktigt att se over hur tillforlitliga resultaten ar i en undersok-
ning. Vidare skriver forfattaren att en medvetenhet om vilka felkéllor som eventuellt kan fin-
nas ar viktigt. En frdga som maste stéllas ar vilka styrkor och svagheter undersokningen har
och att det ar av varde att beskriva dem sa tydligt som majligt. De begrepp Stukat anvander ar
reliabilitet, validitet och generaliserbarhet.

Reliabilitet star for hur skarpt ett undersokningsinstrument ar for det som ska undersokas, me-
nar Stukat. For att sakerstélla god reliabilitet kan resultatet av tva olika undersokningar jam-
foras. Alternativt genom att tva personer oberoende av varandra anvander sig av instrumentet
for undersokningen eller genom att undersékningen upprepas vid olika tillfallen, skriver
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forfattaren. Ett forfarande som oftast inte ar tillampligt i mindre undersékningar sasom den
nuvarande.

Vid en intervjustudie kan reliabilitet rora sig om flera faktorer. Intervjufragorna kan t.ex.
tolkas pa fel satt av informanterna. Det kan handla om dagsform hos bade informant saval
som hos intervjuaren. En annan aspekt att ta hansyn till ar i vilken ordning fragorna stalls. Det
kan dven handla om forskarens tolkning av svaren pa fragorna. De yttre omstandigheterna kan
ocksa spela en stor roll for hur trovérdig en undersokning blir (Stukat, 2011). Forskarens egen
forforstaelse inom omradet har dven betydelse for reliabiliteten, menar forfattaren. For
foreliggande undersokning delgavs informanterna vilka inledande bakgrundsfragor som skulle
stallas. De fick information om att intervjun innehdll huvudfragor och att foljdfragor skulle
kunna komma att bli aktuella. For att skapa lugn och trygghet kring intervjusituationen fick
informanterna sjalva vélja miljo dar intervjun skulle ske. For att ytterligare sékerstalla reliabi-
liteten i undersokningen har utgangspunkten varit att ha ett kritiskt forhallningssatt till for-
forstaelsen samt att efter basta férmaga vara en neutral lyssnare.

For att god validitet ska uppnas &ar det viktigt att vid upprepade tillfallen kontrollera att
undersokningsinstrumentet ar skarpt utformat sa att det undersoker det som avses belysas,
bade i forhallande till syftet och till fragestallningarna, skriver forfattaren. Vidare skriver
forfattaren att det ar av vikt att fa ett slags varde pa validiteten sa att den mangd information
som erhalls ar adekvat for undersokningen. Ju skarpare undersokningsinstrumentet ar desto
hdgre sannolikhet &r att den mangd information som insamlas &r varken mer, mindre eller
nagot annat i forhallande till syfte och fragestallningar, skriver Stikat (2011). For att saker-
stalla god validitet i foreliggande undersokning har fragorna i intervjuguiden haft syftet och
fragestéllningarna som utgangspunkt. En pilotstudie utférdes och darefter kunde undersok-
ningsinstrumentet skarpas ytterligare sa att battre validitet var mojlig att uppna (se bilaga 1).

Det tredje begreppet Stukat (2011) tar upp ar generaliserbarhet som handlar om vem eller vil-
ka resultaten kan appliceras pa. Ytterligare faktorer kan vara antalet undersokningspersoner
eller att urvalet inte anses vara representativt for undersokningen. For stort bortfall av infor-
manter &r &ven det en faktor for att undersokningen inte ska anses vara generaliserbar, skriver
Stukat. Antalet intervjupersoner i denna undersokning (fem stycken) har varit for litet for att
resultaten ska kunna generaliseras till en stérre population. For undersokningen efterstravades
specialpedagoger som arbetar mot fritidshem. Det kravet gjorde att informanterna kunde be-
svara fragorna for undersokningens syfte. Vid rundringningen till de olika kommunerna for
att fa fatt i specialpedagoger med det kriteriet kunde kravet uppfyllas. Av de tillfragade spe-
cialpedagogerna stéllde samtliga upp pa att intervjuas. Resultaten kan majligen appliceras pa
kontexten fritidshem, dven om det geografiska omradet i denna undersékning har varit be-
gransat. Resultaten kan saledes inte relateras till alla fritidshem i Sverige, men kan &dnda vara
av intresse for berorda (Stukat, 2011).

6.6 Etiska aspekter

Né&r en undersokning ska foretas &r det viktigt att undersokaren k&nner ansvar for de in-
formanter som medverkar. | arbetet med en undersokning ingar att genomfora den sa att ingen
kommer till skada pa nagot satt (Vetenskapsradet, 2011). Radet har stallt upp forskningsetiska
principer for forskning De handlar om information, samtycke, konfidentialitet samt nyttjande
av material. Vid tiden for intervju informerades informanterna om dessa samt om under-
sokningens huvudsyfte och genomférande.
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Informationskravet uppfylldes vid telefonkontakt och vid tiden for intervju med deltagarna.
De informerades muntligen om undersékningens syfte och genomférande samt nyttan av den.
Samtyckeskravet beaktades genom att undersokningens deltagare redan vid telefonkontakt
stéllde sig positiva till att medverka i undersokningen. Kravet togs upp igen vid motet for
intervjuerna och det patalades att deltagandet var fortsatt frivilligt och att de nar som helst
under intervjun kunde avséga sig fortsatt deltagande.

Konfidentialitetskravet genomférdes genom att deltagarnas identiteter avidentifierades genom
att deras namn gavs samma alias bade i det transkriberade materialet samt i uppsatsen. Vid de
tillfallen nér informanterna pratade om t.ex. skolans namn i intervjun ersattes det med tre X
I det transkriberade materialet for att forhindra ett igenk&nnande. De citat och 6vrig text som
hanvisar till uttalanden fran informanterna har i resultatdelen redovisats sa att informanterna
mojligen kan identifiera sig sjalva.

For att sakerstalla nyttjandekravet har informanterna fatt information om att allt insamlat
material samt det sammanstéllda resultatet kommer anvéndas endast for denna undersokning.
Efter 6nskemal fran deltagarna kommer var och en erhalla en kopia av den fardiga uppsatsen.

7 Resultat

Efter det jamforande arbetet inom respektive intervjumaterial och mellan samtliga informan-
ters intervjumaterial kunde fyra kategorier konfirmeras och i varje kategori sammanstalldes
underrubriker som, i detta avsnitt, kommer tydliggoras genom citat fran empiri. Citaten
kommer att redovisas utan tankeord och smaord sasom t.ex. ju, eh. Kategorierna utmynnade i
innehall i insatser, mojligheter/hinder for insatser, resurs for elev, samt resultat av insatser.
Resultatredovisningen foljer denna struktur.

Tabell 1. Sammanstallning av kategorier (fetstil) tillsammans med underrubriker.

1. Innehalli 2. Majlighet/hinder 3. Resurs for elev 4. Resultat av
insatser till insatser insatser

a. Material till stod | a. Tidsfordelning till olika |a. Samverkan for ett |a. Forutsattningar

for elev. verksamheter. helhetsperspektiv pa | for det sociala
elevens utbildning. samspelet.
b. Kunskaper till b. Tid fordelad b. Atgardsprogram b. Forutsattningar
personal. till 6vriga for elevens hela dag. | for larande.
arbetsuppgifter.
c. Ambition till

att initiera insatser.
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7.1 Innehdll i insatser

Kategorin handlar om innehallet i specialpedagogernas insatser. | fritidshemmets kontext
finns flertalet utmaningar som kan utmynna i insatser fran specialpedagog. Informanterna
berattade om utmaningar i organisering av bade miljo och verksamhet och okunskap kring
funktionsnedsattningar t.ex autism och ADHD. De berattade om materialanpassning sasom
speciellt utvalda spel eller anpassning for horselnedsattning. Ytterligare utsagor handlade om
elever som har svarigheter i det sociala samspelet dar insatserna bland annat bestod av
seriesamtal och sociala berattelser. Andra insatser handlade om méten med personalen pa fri-
tidshemmet. Dessa méten kunde vara inplanerade méten men bestod &ven av spontana moéten
i korridorer eller ute under raster. Motena rérde sig om handledning fran specialpedagogen
dar personalen pratade tillsammans om t.ex bemotande. De rorde sig ocksa om uppfoljningar
pa specialpedagogiska insatser i fritidshemmet. Ibland fanns behov for uppmuntran till fri-
tidshemspersonalen i sitt arbete med insatserna.

Alla informanter vittnade om en svar situation att organisera for det stora antalet elever som
ar inskrivna pa fritidshemmet. Tva av deltagarna ansag att utéver det stora antalet elever i
fritidshemsgrupperna fanns problematik i att det fanns sa lite personal runt eleverna.

Ja alltsd man &r inte sa personaltitt sa jag kan forsta att det finns barn som ramlar
mellan stolarna och manga olika barns behov pa fritidshemmet /.../ man hinner inte
med. Det &r helt omdgjligt. Jag tror att man kan hamna i en forvaringstanke /.../ lite mer
forvaring &n pedagogiskt arbete. (Britta)

Denna kategori utmynnade i tva underrubriker som stod ut i informanternas utsagor. Dessa
var material till stéd for elev och kunskaper till personal.

7.1.1 Material till stod for elev

For att eleverna ska fa en stérre forutsagbarhet éver sin tid pa fritidshemmet tillhandaholl
specialpedagogerna fritidshemmet exempel pa schema i form av bildstod. | ett sddant schema
visas fritidshemmets aktiviteter med tydliga bilder. Framst rérde det elever som var i behov
av ett tajt schema, “ganska fyrkantigt” som en av informanterna uttryckte det. En av
informanterna hade ocksa formedlat kunskap om och anvént seriesamtal och sociala beréttel-
ser med enskilda elever. | ett seriesamtal tydliggors det som har hént i en situation. Samtalet
utfors i skrift med prat- och tankebubblor i serieform. En social beréattelse beskriver och visar
hur man kan forbattra interaktionen i en situation som har beskrivits utifran ett seriesamtal
(Lundkvist, 2011). En annan av deltagarna berattade om ett fritidshem som hade anvant sig av
en social berattelse for hela gruppen.

Det kan vara ett barn som inte forstér det sociala samspelet/.../sd gor vi ett seriesamtal
som mynnar ut i en social berattelse. Sa laser man den varje vecka och jobbar mot ett
mal i taget. Jag har jobbat med det/.../ jag har forsokt att pedagogerna ska ha serie-
samtalen, men det krévs ganska mycket av kontinuitet och erfarenhet att ha samtalen.
(Elina)

Det ena fritidshemmet borjade anvanda seriesamtal /.../ mer som en social berittelse
med hela gruppen for att fordndra beteenden i hela gruppen och de ké&nde att det
funkade bra, att det blev mer tydligt. (Karin)
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En av informanterna férsag fritidshemmet med material som handlade om séarskilt anpassade
spel for elever med nagon form av sprakstérning for att trana spraket. Annat material bestod
av ljuddampningar i lokalerna for elever med horselnedsattning. Fritidshemmet forsags ocksa
med material anpassat for synskadade elever. Det sista handlade om papper med tjocka linjer
som ar tydligare att se &n tunna. De material som specialpedagogerna forsag fritidshemmen
med utckade majligheterna, for elever i behov av sarskilt stod, att fa en béattre struktur for sin
tid pa fritidshemmet. Materialen gav ocksa eleverna méjligheter att delta i aktiviteter i olika
larmiljoer pa fritidshemmet.

7.1.2 Kunskaper till personal

Informanterna uppgav att de ofta métte en kunskapstorst hos personalen pa fritidshemmen
kring att ldra sig mer om olika funktionsnedsattningar. Det fanns &ven uttalanden att
fritidshemspersonalen hade behov att fa prata pedagogiska fragor med utgangspunkt fran ele-
ver i behov av sérskilt stod. En av informanterna uppgav att fritidspedagogerna tycker att
mycket av moten oftast sker pa skolans premisser, man tycker att skolan gar fore. Utéver mer
kunskaper och pedagogiska diskussioner ansag specialpedagogerna att mer stottning till de
verksamma i fritidshemmet for arbetet med elever i behov av sarskilt stod var viktigt. De an-
sag ocksa att det var viktigt att ge bekraftelse till personalen om vilket gott arbete som utfors.

Fran borjan var det jag som tyckte att jag ville traffa fritidspedagogerna och fa den tiden
som de inte tycker att de far prata pedagogiska fragor och arbetssatt. Det har varit lite
fragetecken om man ska ta bort det, men det sager fritidspedagogerna att det inte gar.
De vill ha det strukturerat och inbokat. (Elina)

...just det hir med hur vi beméter/.../alltsd hur man ténker kring barn i behov av
sarskilt stod, normalitet och alltsa just riktat till fritidspedagogerna. (Karin)

Det kan dom stanna upp mig dagen efter och fraga, hur du tyckte att det var det jag
gjorde? Dom vill gérna ha lite bekraftelse och lite stéd fér det dom gjorde. Och det
upplever jag att det manga ganger handlar om att bli sedd, bli bekréaftad, fa stod for det.
(Stina)

Att det ar viktigt for personalen pa fritidshemmet att 6ka sina kunskaper for att kunna méta
elevernas olikheter var alla informanter 6verens om. Den kunskapen handlade bland annat om
bemotande eller arbetssétt och formedlades via specialpedagog genom handledning. Kunskap
om bemétande kunde aven handla om litteraturstudier. Det forekom ocksa att satsningar fran
kommunalt hall riktades till fritidshemmets personal. En av informanterna uttryckte att hon
ville gora sig sjalv dverflodig genom att 6ka kunskapsnivan pa fritidshemmen.

De bésta insatserna jag kan gora &r att stotta personalen. Ju tryggare de ar, ju mer
kunskaper de har, desto béattre forstaelse far de och desto battre arbetssétt hittar de. Jag
tycker att den basta insatsen jag kan gora det dr att utbilda pedagogerna béttre. Jag
forsoker att arbeta sé att jag sjalv ska bli dverflodig, for jag tycker att kunskaperna ska
ut till pedagogerna. (Elina)

I alla informanters utsagor handlade de flesta insatserna om handledning kring bemdétande och
forhallningssatt. Det rorde sig kring bemétande av utagerande elever eller bemotande av
elever med nagon neuropsykiatrisk funktionsnedsattning. Handledningen skedde antingen
individuellt till personal vid spontana moten i korridorer, pa raster eller i mer planerade for-
mer, t.ex nér fritidshemspersonalen var samlad for planering av sin verksamhet. I genomsnitt
varade den planerade handledningen mellan 45-60 minuter. De specialpedagoger som hade

18



regelbundna moten med fritidshemmen anvande &ven den tiden till att gora uppfoljningar av
insatta atgarder i samtal med de verksamma.

Vid handledningstillfallena fick personalen pa fritidshemmen tid for att samtala med
specialpedagogen om situationer i verksamheten som de upplevde som problematiska. All
handledning kring bemétande syftade till att elever i behov av sérskilt stod skulle fa battre
forutsattningar att delta i det sociala samspelet i fritidshemmets larmilj6er. Det rorde sig om
fritidspedagogernas forberedelser, om hur de skulle kunna skapa struktur och tydlighet for
eleverna. En av informanterna uttryckte att fritidshemmet “&r enda stor utmaning i social
kompetens™ och att stodet dar ar nodvandigt for de elever som har svarigheter i att hantera det
sociala samspelet.

7.2 Mojligheter/hinder till insatser

Kategorin "Magjligheter/hinder till insatser” vaxte fram ur den insamlade empirin genom att
fragan om tidsfordelning till olika verksamheter stélldes till informanterna. Svaren som gavs
innehall specifika svar om fordelning till respektive verksamhet men ocksa svar som tydligt
indikerade en kéansla hos informanterna att inte hinna med alla arbetsuppgifter. Kategorin
utmynnade i tre olika underrubriker. Den forsta “tidsfordelning till olika verksamheter”
handlar om t.ex. forskola, skola och fritidshem. Den andra handlar om tid fordelad till Gvriga
arbetsuppgifter”. Det rorde sig om moten med t.ex. barn och ungdomspsykiatrin, skolpsy-
kologer, lakare eller habilitering. Det handlade &ven om administrativa uppgifter. Den tredje
och sista underrubriken handlade om ”ambition till att initiera insatser” fran specialpeda-
gogerna. Den handlar om specialpedagogernas vilja till att mota fritidshemmen trots utsagor
om brist pa tid for detta. De tre redovisade underrubrikerna ar de som fick flest traffar i
analysen av informanternas svar. Deltagarna redogjorde for flera olika aspekter inom denna
kategori. Framst handlade utsagorna om komplexiteten i att fordela tid till olika verksamheter
och olika uppgifter.

7.2.1 Tidsfordelning till olika verksamheter

I informanternas utsagor framkom hur deras tid férdelades till olika verksamheter men ocksa
hur deras tid fordelades till flera avdelningar/klasser inom férskola, grundskola och
fritidshem. Svarigheter 1ag i att hinna med alla avdelningar/klasser och att kunna kanna en
tillfredsstéllelse att hinna med att tréffa alla. Akutmdéten med fritidshemspersonalen utomhus
vid raster eller i korridoren férekom nar nagot hade hant med en elev. De forekom vid ett
flertal tillfallen som gjorde att specialpedagogen behdvde fordela om sin tid.

Tanken &r att jag har 40 % pa forskolorna och 60 % pa skolan. Men det ar vél inte alltid
jag lagger 40 % pa forskolan och det kan val bli en konflikt mellan rektor och
forskolechefen i sa fall om det fortsatter for lange sahér. Ibland far man byta vissa
moten. Alltsad byta ut en formiddag mot en annan eller en eftermiddag, sa att man inte
hoppar fram och tillbaka. Men det gor jag just nu. (Karin)

Den mesta tiden pa en vecka forlades till skolan och rérde sig i spannet mellan 60 % till 95 %
av tiden. Huvudinnehallet i svaren handlade om att det var en liten del av specialpedagogens
tid som fordelades till fritidshemmen i forhallande till forskola och skola. En av infor-
manterna uttalade att den mesta tiden lades pa skola for att den &r den obligatoriska biten. Tid
som fordelas till fritidshem var i tva fall svart att uppskatta for specialpedagogerna eftersom
de raknade in fritidshemmen i tidsfordelningen till skoldelen. Tva av informanterna hade
daremot en mer Klar uppfattning om detta.
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| dagslaget, alltsd mest blir ju skola for det &r den obligatoriska delen. Men alltsa det &r
inte stor procent som blir guidning direkt mot fritidspedagogerna och dom barnen per
vecka, nej det ar det inte. (Lisbeth)

Denna terminen kanske jag har lagt 15% pa fritidshemmet. Jag har varit pa denna
enheten eller det har omradet snart tva ar. Forsta terminen lade jag fokus mycket mer pa
fritidshemmet, kanske det var uppat 30 % da i borjan. (Stina)

Jag gor nog tva tredjedelar till skola och en tredjedel fritidshem. Jag har ganska manga
fritidshem, jag har sex fritidshem. Sa darfor blir det var sjatte vecka man far aterkomma
till mig da. (Elina)

Viljan hos specialpedagogerna fanns att moéta fritidshemmen men fordelningen av tid till de
olika verksamheterna i specialpedagogernas uppdrag prioriterades olika. Det fanns utsagor
om att skoldelen far mest tid eftersom det ar den obligatoriska delen i elevernas utbildning.
Uttalanden om att det var viktigt att lyfta fritidshemmen och stétta personalen dar fanns ock-
sa. Risken finns att fritidshemmen gloms bort eftersom de mesta insatserna sker under skoltid,
menar en informant.

7.2.2 Tid fordelad till 6vriga arbetsuppgifter

I informanternas arbetsuppgifter ingar manga olika moment som tid ska fordelas till utdver att
skapa moten med personalen inom forskola, grundskola och fritidshem. Tva av deltagarna
uttalar sig om detta och anger att de uppgifterna tar mycket tid.

Jattemycket modten och mycket mer administrativ tjinst an det var nér jag borjade
jobba. De externa kontakterna, de ar valdigt manga. Det ar habiliteringen, det ar bup,
det &r logopeder, det &r sjukgymnaster pa olika hall, det &r taltranare och
skolpsykologer inte minst. Bade de i kommunen och de som man har hyrt in. Massa
olika externa kontakter har jag ansvar for. Det tar véldigt mycket tid. Bara att leta ratt
pa varandra ar en tidstjuv. (Britta)

Jag jobbar ungefar en tredjedel med skolutvecklingsfragor alltsa ledningsfragor, en
tredjedel pa gruppniva och en tredjedel pa individniva. (Elina)

Utover tid som fordelades till externa kontakter ingick &ven andra arbetsuppgifter i en av
specialpedagogernas uppdrag. Dessa handlade om mentorskap for nyanstéllda och for en an-
nan informant rorde det sig om dverskolningsarbete mellan forskola och forskoleklass.

Sen har vi ocksa utbildning varje ar for nyanstallda fritidspedagoger som kommer till
varan kommun/.../ man far ett mentorsar och detta blir motsvarande for fritidshemmet
och dar r jag en av kursledarna. (Elina)

Over ett lasér s& dgnar jag en hel del dven &t forskolan for jag sitter som en samordnare
mellan Gverlamningar och 6vergang mellan forskolan och forskoleklass. Fem minuter
pa alla barn och den ska synkas och kopplas ihop med pedagogers sa den tar lite tid.
(Lisbeth)

Komplexiteten i en specialpedagogs yrkesvardag blev tydlig i svaren informanterna gav. Brist
pa tid till specialpedagogernas olika arbetsuppgifter bidrar till att forsvara uppdraget att hinna
med alla verksamheter och de verksamma dar. Det férebyggande arbetet blir lidande menade
en av informanterna.
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7.2.3 Ambition till att initiera insatser

Med tanke pa ovanstdende uttalande av informanterna om att fordela tid till 6vriga uppgifter
kan en undran uppsta om det dnda fanns tid dver for fritidshemmen. Tre av fem informanter
hade kontinuerlig kontakt med fritidshemmen genom att de traffades var tredje, var fjarde el-
ler var sjatte vecka beroende pa hur manga fritidshem som ingick i specialpedagogernas upp-
drag. En av informanterna, dar rutin for att traffa fritidshemmen saknades, uttryckte en
ambition om att fordela mer tid till fritidshemmen. En annan informant sag till att utbildning
ordnades ifall kunskap saknades kring ett &mne.

Min malsattning ar att jag ska forsoka sa mycket som mojligt komma runt till deras
planeringar. Forsoka liksom stdamma av och se vad fritidspedagogerna vill ha hjalp med.
(Karin)

Sen finns det andra omraden /.../ man har en storre osédkerhet pa. Men da far vi ta det,
da ser vi till att de far den kunskap de behdver. Om jag ser att vi behover mer kunskap
kring autism till exempel, kan jag ordna utbildningar for bara fritids. (Elina)

Samtidigt som en ambition att fordela tid till fritidshemmen fanns uttalade en av infor-
manterna om splittrad tid som utgjorde svarigheter att mota fritidshemmet.

Det kanske finns ett behov for jag har varit sa splittrad pa fem forskoleavdelningar, tva
forskoleklasser, tva skolor med ett antal klasser, ett antal arbetslag. Kommer inte fragan
sa ar det inte alltid jag soker upp den. Sa krasst ar det. (Britta)

...jag har ett storre ansvar om det & barn med funktionshinder eller med utveck-

lingsstorning/.../ dom f6ljer man upp lite mer. Men det &r inte varje vecka, det blir inte
det. (Lisbeth)

Sammanfattningsvis ar tid till olika uppdrag och arbetsuppgifter en stor faktor som utgor
mojlighet/hinder for specialpedagogerna att maéta fritidshemmen. Ambitionen finns men som
en av informanterna uttalade att "kommer inte fragan sa soker jag inte upp den”. I tre fall
finns en mer uttalad plan for ndr moten med fritidshemmen ska ske, vilket ger storre
mojligheter att identifiera eventuella behov och sedan initiera insatser. Alla informanter berét-
tade att fritidspedagogerna sjalva uttryckte stor vilja att tréaffa specialpedagogen. En av in-
formanterna understrok att fritidspedagogerna ville fortsatt ha regelbundna moten med
specialpedagogen for att fa tid att samtala om pedagogik utifran elever i behov av sérskilt
stod. Fritidspedagogerna uttryckte att det inte fanns ndgon annan att resonera med.

7.3 Resurs for elev

Kategorin ”Resurs for elev” kan summeras med att ta hansyn till elevens tid under skoltid
saval som under fritidshemstid, ett helhetsperspektiv eller heldagsperspektiv. Samtliga infor-
manter var eniga i detta och betonade samsyn kring elevens situation for elevens bésta. |
denna kategori finns tva underrubriker; samverkan for ett helhetsperspektiv pa elevens ut-
bildning samt atgardsprogram for elevens hela dag.

7.3.1 Samverkan for ett helhetsperspektiv pa elevens utbildning

Det informanterna ansag vara betydelsefullt var samlad kompetens. Viktigt var att olika
yrkesgrupper hade samma kunskap for att eleven skulle fa forutséttningar att utvecklas. Den
samlade kompetensen kunde rora sig kring kunskaper som alla fick, antingen via forel&s-
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ningar eller via kompetensutveckling. Framforallt betonades att om samma kunskap fanns hos
de verksamma kunde det ge ringar pa vattnet for alla elever oavsett behov eller kontext.

Det ar ju helheten /.../ att vi gor samma, att vi fir samma information och utbildning
kring eleverna for att vi ska kunna mota dem. Sa att inte fritids moter pa ett sétt och
skolan moter pa ett satt. Det gagnar ingen. (Lisbeth)

...tillsammans ska vi diskutera vad kan bli bra och di kan en annan pedagog ha en
jattebra erfarenhet av hur den har jobbat tidigare som den kan delge sin kollega. Vi
tanker tillsammans i handledningen. (Elina)

Det papekades ocksa att fritidshemspersonal och larare borde planera ihop oftare for att
klargora varandras yrkesroller. Tva av informanterna ansag att specialpedagogen hade en vik-
tig roll i detta arbete for att kunna vara med och klargora forvantningar pa varandras yrke-
sroller och vad det skulle betyda for eleven. Tva av informanterna uttryckte detta sahar.

Dér tror jag att vi som specialpedagoger har en oerhort viktig roll att lyfta det till
pedagoger och ldrare/.../ som har ett gemensamt ansvar for alla vara elever oavsett
fritidshemmet eller skolan eller férskoleklass. (Stina)

...just nu har vi en /.../assistent/.../ och ingér som en del av fritidspedagogerna och &r
med pa deras planeringar. Han &r dven med i skolans planering/.../det funkar jéttebra.
(Britta)

Det gemensamma ansvaret papekades dven om larare och fritidspedagoger har olika uppdrag.
En av informanterna kallade detta for ”samlad kompetens for att géra de bésta goda insatserna
for alla vara elever”. Ytterligare aspekter kring samlad kompetens hade att géra med hur
arbetslaget organiserade sig for att finnas nara nagon elev som &r i behov av sarskilt stod.
Eftersom samma kompetens fanns i arbetslaget var det lattare for de verksamma att dela upp
arbetsuppgifter mellan sig. Det var ocksa lattare att organisera personer med samma
kompetens under en dag som stod for den enskilde eleven. De kunde da kanna att det inte bara
berodde pa en person att eleven skulle fa battre forutsattningar att lyckas.

7.3.2 Atgardsprogram for elevens hela dag

Nér adekvata insatser ar insatta tidigt okar forutsattningar for elever att utvecklas, skriver
Skolverket (2014 a). Ett forsta steg nar en elev inte beraknas na malen i kursplanen &r att gora
extra anpassningar inom ramen for den ordinarie undervisningen. Det ar nar dessa anpass-
ningar inte ger resultat som utredning ska ske om eventuell sarskilt stod ar aktuellt. Visar
utredningen att en elev &r i behov av sarskilt stod ska ett atgardsprogram skrivas och det ska
ocksa skrivas for fritidshemmet (Skolverket, 2014 a). De tillfragade informanterna ansag att
ett atgardsprogram ska stracka sig 6ver hela dagen - skoltid som fritidshemstid. Tva exempel
pa det handlade om detta och da berérde det helhetsyn for elevens basta mojlighet att
utvecklas.

...vid uppréttandet av ett atgardsprogram ska inte det ligga/.../ bara dver skolan utan
det ska dven finnas med pa fritidshemmet. Vi gor ett atgardsprogram for hela dagen. Vi
hittar vagar. Det gor vi tillsammans lite granna, hur det ska funka optimalt. (Britta)

Infor att vi ska gora en pedagogisk kartlaggning av en elev gar jag aldrig bara pa skol-
besok. Jag gar in och tittar pa hur det ar pa fritids. Nér vi hamtar in information om en
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elev ar det alltid bade skola och fritidshem som ger sin bild av eleven /.../ for jag vill ha
helhetssyn pa dagen. (Elina)

I motsats till detta uttalande fanns det dven en specialpedagog som uttryckte att fritidshemmet
inte fick del i atgardsprogrammen. Skélet till detta var att gemensam planering for larare och
fritidspedagoger uteblev och darmed fanns ingen helhet 6ver elevernas hela dag.

Det som ér viktigt/.../ér att fritidshemmet och fritidspedagogerna /.../far veta vad det ar
for atgarder som gors runt eleven. Ofta gléms de bort/.../ de maste finnas med i
atgardsprogrammen pa nagot satt. Det ar val inte alltid det blir sa. (Karin)

Informanterna ansag att samverkan mellan de inblandade yrkesrollerna bara ar till godo for
den enskilda individen. Den gemensamma arbetsinsatsen kan ge eleverna battre forutsat-
tningar att utvecklas.

7.4 Resultat av insatser

Informanterna beréttade att resultat av de specialpedagogiska insatserna har bekraftats via
samtal med personalen i fritidshemmen. De har ocksa formedlats i uppfoljningssamtal med
foraldrar och personalen vid fritidshemmen. Resultat har dven bekraftats nar specialpe-
dagogerna har gjort observationer pa plats i verksamheten efter att en insats ar gjord. Att méata
resultatet av en insats som handlar om bemdétande och férhallningssatt ar svart, ansag tva av
informanterna. Avsaknad av djupare analys for detta angavs som skal.

7.4.1 Forutsattningar for det sociala samspelet

Nagot som informanterna var eniga om var att nar det sociala samspelet fungerar battre for
den enskilda individen Okar detta forutsattningarna for delaktighet tillsammans med andra i
olika larmiljoer. For att samspela med andra kravs olika formagor, bland annat att kunna
formulera sig sa att andra forstar vad som avses. Informanterna uppgav att det kan innebéra
att erhalla andra strategier for interaktion. Exempel pa det &r att via ett seriesamtal utforma en
sa kallad social berattelse som innehaller forslag pa hur man kan férmedla sig till andra. En
sadan beréttelse lases under en begransad tid for eleven for att forbattra mojligheterna i det
sociala sampelet. Nar en elev har svarigheter i detta kan den vuxne tillhandahalla verktyg eller
”script” som en av informanterna kallade det. Den vuxne kan finnas med som ett verktyg for
barnet att anvanda.

Sen kan jag se att dér det finns behov for ett seriesamtal/.../ brukar jag f6lja upp med
pedagogerna om de ser nagon effekt av det. Da sager de att de kan avlasa att eleven har
fatt en battre forstaelse for socialt samspel. (Elina)

Ja som personal/.../dr jag dir som en nérvarande pedagog/.../ och kan stotta barnen
med dom har svarigheterna sa far det barnet dven en battre relation med sina andra
kompisar. (Lisbeth)

Specialpedagogerna féljde ocksa upp forslag till atgarder som utmynnat i andra strategier for
eleverna. Exempel pa det handlade om att skapa en forstaelse for eleven att en annan strategi
skulle vara battre i samspelet med andra kamrater.

Till exempel den hér lilla tysta eleven vi hade, att den forstar att om jag inte visar nagon

vad jag vill sa kan ingen forsta det och kan inte hjalpa mig. (Elina)
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Da kan en av fritidspedagogerna underlétta for barnet/.../for att f4 chansen, mojligheten
att forsta. Nar da barnet har forstatt och ar lite nyfiken pa att ga in dar och vara med.
Annars vet barnet inte vad det vill eller vad det gar in i. (Stina)

Till exempel utagerande beteende/.../att barnet ska forstd det sociala sammanhanget
och hitta en annan strategi. Det kan till exempel vara att man hittar en plats dit man
snabbt gar undan. Néar vi har jobbat med det ett tag och eleven har forstatt och har fatt
mojlighet att trdna pa det/.../kan de se att i stéllet for att sla sprang barnet till sitt trad.
(Elina)

7.4.2 Forutsattningar for larande

Samtliga informanter uttalade att larande sker i manga olika situationer och kontexter. | deras
uttalanden handlade det om att inte sarskilja larande mellan skola och fritidshem. Tva av in-
formanterna menade att det sociala larandet ansags ocksa vara en viktig faktor for att annat
larande skulle kunna ske.

Det ar ju inte bara det sociala man lar i men det ar en viktig grund att sta pa for att vara
Oppen for att lara mycket annat. Fritidshemmet har mycket av det sociala samspelet
som ett stort ansvarsomrade, som jag tycker ar viktigt och vardefullt for att det
dverhuvudtaget ska ske ett larande. (Stina)

Att man hamnar i ett lugn sjélv/.../finns det utrymme for andra saker att ta in eller om
man har varit orolig och det har lagt sig, dppnar det upp andra kanaler som det har tagit
plats for innan sa man inte har varit mottaglig. (Lisbeth)

Nér det infinner sig ett lugn och trygghet runt en elev 6kar forutsattningar for att lara anser
samtliga informanter. En av informanterna refererade till en norsk forskare, Tiller (1999), som
har skrivit om sju nycklar till inlarning dar den forsta nyckeln handlar om trygghet. Denna
informant var helt 6vertygad om att de insatser som utfordes for elever i behov av sarskilt stod
pa fritidshem gav forbattrade forutsattningar att lara.

Ar man trygg och lugn s& sjalvklart s& har det betydelse for inlarandet eller larandet
absolut. Ska jag halla ordning pa varlden runtom mig samtidigt som jag ska lara mig
nanting, det funkar inte. (Britta)

7.5 Sammanfattande analys

Efter en forsta dverblick av resultaten kan tre aspekter av de specialpedagogiska insatserna pa
fritidshemmet skonjas. Den forsta aspekten handlar om att informanterna ser att deras arbete
kan forbéattra elevernas chanser att utvecklas i sin utbildning pa fritidshemmet. For det andra
ger de uttryck for hinder som gor deras arbete svarare, vilket gor deras roll komplex. Den
tredje aspekten handlar om resultaten av de specialpedagogiska insatserna i fritidshemmets
kontext.

Samverkan mellan olika yrkesroller for att fa ett helhetsperspektiv pa elevernas utbildning ar
ett exempel pa mojligheter som informanterna anser ar viktigt. Att kunna sprida kunskap
kollegor emellan &r ett annat exempel for att kunna arbeta pa samma satt for elevens bésta.
Dar sag informanterna att deras roll var viktig genom att skapa tillfalle for kompetens-
utveckling inom omraden dar kunskap fattades.
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Deltagarna anser dven att atgardsprogram ska skrivas for elevens hela dag, alltsa bade for
tiden nar eleven ar i skolan samt for tiden pa fritidshemmet for att fa ett helhetsperspektiv.
Yiterligare exempel pa forbattringar som har skapats ar battre struktur/forutsagbarhet for ele-
verna i fritidshemmet och andra strategier for att eleverna ska kunna bemastra sin delaktighet
battre i interaktion med andra.

Det finns utsagor som ocksa visar pa hinder som gor att specialpedagogerna har svart att
skapa forutsattningar for elevernas larande pa fritidshemmet. Den stora boven for detta ar
bristen pa tid. Deras arbetstid ska férdelas mellan flera av utbildningens olika verksamheter
men ocksa till andra arbetsuppgifter som utgor ett hinder for specialpedagogernas arbete i
fritidshemmen. Exempel pa andra arbetsuppgifter kan vara de externa kontakter som special-
pedagogerna ska ha eller utbildningar for nyanstéllda.

Sammanfattningsvis anser specialpedagogerna att de kan se resultat av de specialpedagogiska
insatserna. Via samtal med fritidshemspersonal och foréldrar har specialpedagogerna fatt be-
kraftat att insatserna har forbattrat mojligheterna att utvecklas for enskilda elever. Resultaten
bestar av battre forutsagbarhet/struktur via insatserna i form av t.ex. bildscheman och serie-
samtal. Resultaten av insatserna har dven kunnat forverkligas genom den handledning om be-
motande som personalen pa fritidshemmet har fatt.

Insatserna har gjort eleverna lugnare och tryggare i det sociala samspelet med andra och gett
béttre forutsattningar for att lara. Man tycker sig se att farre konfliktsituationer uppstar. Man
kan dven se att insatserna har gett eleverna verktyg att kunna paverka sin vardag i mer po-
sitiva riktningar an tidigare och att detta har 6kat delaktigheten i aktiviteter tillsammans med
andra kamrater i olika larmiljoer.

8 Diskussion

Undersokningen utgick fran tankar om béasta mojliga villkor for utveckling hos en individ
inom utbildningsvasendet. Den utgick dven fran samma tankar nar det galler elever i behov av
sarskilt stod i fritidshemmets larmiljo. De fragor som soktes svar pa var vilka faktorer som
specialpedagogerna ansag kan bista eller eventuellt hindra for eleverna att fa battre forut-
sattningar att utvecklas bade i den sociala utvecklingen saval som den kunskapsmassiga.
Utgangspunkten for detta var ett specialpedagogiskt perspektiv. For att fa svar pa fragorna
genomfordes fem intervjuer med specialpedagoger om deras erfarenheter av specialpedago-
giska insatser pa fritidshem.

Alla informanter uttryckte t.ex. en oro fOor det stora antalet elever som dar inskrivna i
fritidshemmet som forsvarar arbetet med att organisera verksamheten. En av informanterna
uttryckte ocksa en oro 6ver att barn kan falla mellan stolarna med hanvisning till en situation
dar fritidshemmet inte &r sa personaltatt. Att antalet anstillda pa fritidshemmen inte foljer
med det okade antalet inskrivna barn &r nagot som Skolverket konstaterar i sin rapport 6ver
statistik i fritidshemmet (2017). Det var nagot som redan 2014 oroade Skolverkets expert,
Bengt Thorngren, som menar att det gar utdver elever som har rétt till stod samt att tryggheten
forsamras for eleverna (Skolverket, 2014 c).

I den foljande diskussionen diskuteras forst metodval och genomférande och darefter resul-
tatet. De tre rubrikerna i resultatdiskussionen bestar av larande, organisation och samspel.
Avsnittet kommer att avslutas med slutsatser och vidare tankar om forskning.
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8.1 Metoddiskussion

Stukat (2011) beskriver tva forhallningssatt att utvinna svar i en undersokning, det
kvantitativa respektive kvalitativa. Syftet med foreliggande studier var att erhalla erfarenheter
om specialpedagogiska insatser pa fritidshem. For undersokningens syfte valdes ett kvalitativt
forhallningssatt ver ett kvantitativt. I metodavsnittet beskrevs férdelar och nackdelar med
enkat och intervju som verktyg. Under intervjutillfallena uppdagades det att det var enkelt att
kunna folja upp informanternas svar i direkt anslutning till intervjutillfallet, vilket inte varit
fallet om en enkat hade valts som verktyg. Darmed var intervju mest lampligt som metod.

Vid en kvalitativ undersokning ses en forskares egen forforstaelse som en tillgang vid tolk-
ningsforfarandet, skriver Stukat (2011). Samtidigt finns en kritik riktat mot detta eftersom
resultatet &r avhangigt av vem som har gjort tolkningen. En alltfér hdg subjektivitet kan smy-
ga sig in, menar forfattaren. Eftersom erfarenhet fanns av arbete vid fritidshem krévdes for-
siktighet i tanke bade vid upprattande av intervjuguide samt vid intervjutillfallena. A ena
sidan och andra sidan —tankar genomfordes innan intervjuguidens fragor formulerades for att i
sa stor man som mojligt undvika subjektivitet. | efterhand var det tydligt att erfarenheten av
arbete i den aktuella kontexten underlattade. Det blev tydligt vid intervjuerna med infor-
manterna da missforstand lattare kunde undvikas genom att en hogre grad av samforstand
kring samtalsdmnena fanns.

Vid analysarbetet av den insamlade empirin togs sedan kontinuerlig hansyn till forforstaelsen
av erfarenheten av arbete i fritidshem. Det gjordes genom att medvetet ta steg tillbaka i
genomlasning och kodning av intervjuerna for att hitta andra forklaringar som inte
dverensstammer med nagot forgivettagande som grundar sig i en forforstaelse om kontexten.
Kvale och Brinkmann (2009) ser pa intervjun som ett hantverk och menar att ju fler intervjuer
som utfors desto battre hantverk kan det bli. I nuvarande undersdkning framkom det att mitt
eget hantverk blev battre efter forsta intervjun. Forbéattringen bestod av att informanterna fick
mer tid till att reflektera innan de gav svar jamfort med efter forsta intervjun. Det gar dock
inte att dra nagra slutsatser om forbattringen gjorde sa att andra slags svar hade erhallits om
fler intervjuer hade genomforts. Ytterligare en aspekt att ta hansyn till vid intervjuer &r makt-
symmetrin, skriver forfattarna. Det ar t.ex. forfattaren av fragorna som definierar intervju-
situationen dér informanter bland annat kan inse att de har hamnat i en situation dér de kanner
att information behdéver undanhallas. Det ar dartill intervjuaren som forfogar 6ver makten att
tolka informanternas svar. Vid samtliga intervjutillfallen infann sig en kénsla av att infor-
manterna kande sig bekvama i situationen och att de ansag fragorna vara relevanta for &mnet.
Det finns dock en osakerhetsfaktor i detta eftersom fragan om osakerhet eller bekvamlighet
aldrig stélldes till informanterna.

Vid intervjuerna anvandes en digitalinspelningsutrustning samt en inspelningsapp pa mobil-
telefon. Precis som Kvale och Brinkmann skrev, kunde koncentrationen upprétthallas pa in-
formanternas svar genom anvéndning av de ndmnda utrustningarna. Det faktum att an-
teckningar noterades pa ett anteckningsblock under intervjuerna gjorde det lattare att kunna
folja upp intressanta spar i informanternas svar.

Efter att intervjuerna hade transkriberats inleddes kodning av materialet. Inspiration hdmtades
fran Gibbs (2007) beskrivning av sadant arbete. Meningarna kodades i varje enskild intervju
med en overgripande tanke om vad de handlade om. Dessa tankar jamfordes sedan med
varandra inom varje enskild intervju for att hitta likheter. Tankarna jamfordes sedan med lik-
nande tankar mellan varje intervju och de som liknade varandra bendmndes med en titel som
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fick begreppet “’kategori”. Kodning av meningar var tidskrdvande och blev en utmaning i
tankar kring vad meningarna kunde anses handla om. A andra sidan éppnade tankarna upp for
fler alternativa forslag till vad meningarna handlade om.

| analysarbetet framkom det relativt tidigt att ytterligare intervjuer med fler informanter inte
skulle ge mer aspekter av svar pa de fragor som stélldes. Det beslutet vaxte fram nar en
samstammighet i informanternas svar kunde markas. Eftersom fler intervjuer inte gjordes kan
beslutet moéjligen diskuteras for att utesluta om informanternas svar var tillrackliga for
undersokningen.

8.2 Resultatdiskussion

Diskussionen bestar av tre delar med utgangspunkt fran undersokningens fragestallningar. De
kommer att relateras till rubrikerna larande, organisation samt samspel.

8.2.1 Larande

Alla informanter uttryckte en oro fOr att det stora antalet elever som &r inskrivna i
fritidshemmet kan gora det svarare att organisera verksamheten. En av informanterna
uttryckte att barn kan falla mellan stolarna med hanvisning till att fritidshemmet inte &r sa per-
sonaltatt. En tolkning av det kan vara att tryggheten for eleverna pa fritidshemmet minskar.
En av informanterna ansag t.ex. att tryggheten har betydelse for larandet pa fritidshemmet och
refererade till Tiller (1999). Forfattaren anser att det finns sju nycklar till inlarning och
hanvisar till att trygghet ar den forsta nyckeln for detta. Att antalet anstallda pa fritidshemmen
inte foljer med det okade antalet inskrivna barn ar ndgot som Skolverket konstaterar i sin rap-
port Over statistik i fritidshemmet (2017). Skolverkets expert Bengt Thorngren uttalade oro
over det redan 2014. Han menar att det gar ut ver elever som har rétt till stod samt att trygg-
heten forsamras for eleverna (Skolverket, 2014 c).

Utifran uttalanden om oro for att barn kan falla mellan stolarna pga. en situation med mindre
personaltithet, kan ytterligare en tolkning vara att personalen pa fritidshemmet kan ha svarare
att genomfora sitt uppdrag enligt laroplanen, t.ex. att undervisa (Skolverket, 2016). Perso
nalen kan dven ha svarare att ge elever i behov av stod den hjalp de har ratt till (SFS,
2010:800). En forlangning av det kan vara att larandet for eleverna i fritidshemmet blir
mindre framgangsrikt. Orwehag och Mardsjo Olsson (2011 a eller b) menar till exempel att
larare pa fritidshemmet ar nyckeln till hur bra férutsattningarna blir for eleverna att lara.
Nyckeln kan i det har fallet vara mer kunskap for att skapa bra forutsattningar for eleverna att
lara och det ar flera forfattare eniga om (Groth, 2007, OECD, 2013, Lindblom, 2016).

Deltagarna i undersékningen beskrev att deras insatser med att skapa en battre struktur for
eleverna gav dem battre forutsattningar i fritidshemmets larmiljo. Exempel pa insatser ut-
gjordes av bildstdd, seriesamtal och sarskilt anpassade spel for elever med sprakstorning. Det
kan kopplas till nar larande egentligen sker. Informanterna i undersokningen anser att det sker
hela tiden och dar Gverensstdmmer deras utsagor med t.ex. Haglund (2009). Forfattaren skri-
ver att larande pagar hela tiden, under skoltid saval som under fritidshemstid. Barn i forsko-
leklass, som ocksa var inskrivna pa fritidshemmet, ansdg daremot att endast lek tillhorde fri-
tidshemstid (Ackersjo & Landefrd, 2014). | motsats till det anser Jensen (2011 b) att larandet
pa fritidshemmet maste uppvarderas och menar att det ar latt att glomma att den kontexten ar
en larmiljo ocksa.
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Den viktigaste aktoren pa fritidshemmet &r personalen och deras arbetssatt som kan paverka
hur elevernas utveckling och larande blir (Méllas, 2009). Omgivningen &r ytterligare en faktor
som kan forstarka eller forsvaga en individs forutsattningar att lara (Skolverket, 2012). In-
formanterna berattade t.ex.om vilken betydelse bemdotandet har for elever i behov av sérskilt
stod. De ansag att kunskap behdvs for att kunna mota olikheter. Syftet med den kunskapen
var, enligt deltagarna, att skapa béttre forutsattningar for elever i det sociala samspelet i fri-
tidshemmets larmiljer. Sett ur ett sociokulturellt perspektiv ar kunskapen hos personalen pa
fritidshemmen ytterst viktig. Kan personalen, som medskapare, ge elever i behov av stod pa
fritidshemmet bade fysiska och kognitiva artefakter kan interaktionen med andra forbattras
(Séljo, 2005). Forfattaren menar ocksa att detta leder till kunskaper som kan anvandas som
resurser for individen.

8.2.2 Organisation

Den flesta utsagorna i denna kategori handlade om tid; tid till olika verksamheter samt tid till
ovriga arbetsuppgifter. Utsagorna handlade dven om ambitioner till att astadkomma insatser
pa fritidshemmet och kan efter jamforande mellan intervjuerna summeras under huvudrub-
riken majligheter/hinder for insatser. | forhallande till huvudrubriken kan tolkningen bli att
det handlar om organisationsfragor.

8.2.2.1 Tid

Samtliga informanter berattade om brist pa tid i relation till sina arbetsuppgifter. De beréattade
om ett komplext uppdrag med manga kontaker bade inom den lokala skolan samt externa
moten med olika yrkesgrupper. De manga kontakterna och de olika uppdragen forsvarade
specialpedagogernas vilja till att hinna med alla verksamheter. En konsekvens av det var att
det férebyggande arbetet blev lidande, enligt en av informanterna. Deltagarnas utsagor om tid
i relation till arbetsuppgifter finns &ven i undersokningen som Lindqvist (2013) skriver om,
dar specialpedagogerna ansag att arbetsuppgifterna var for manga for att hinnas med. De
kande dven valdigt stod i sitt arbete samt att det var svart att etablera en roll i en radande
kultur pa skolan, skriver forfattaren.

8.2.2.2 Ambition till insatser

Trots att ett flertal arbetsuppgifter fanns i deltagarnas yrkesroll, i nuvarande undersdkning,
berattade de dnda om en vilja att traffa personalen pa fritidshemmen for att forbattra larmiljon
dar. I tre av fem fall fanns regelbundna rutiner for att traffa dem. Tva av fem informanter
berédttade att, dar rutinmassiga moéten inte fanns, skedde méten mellan specialpedagog och
fritidshemmet utifran onskemal fran fritidspedagogerna. Det fanns ocksa uttalanden fran
fritidshemmen om att vilja mdta specialpedagogen for pedagogiska diskussioner utifran
perspektivet elever i behov av sérskilt stod.

I de tre fall dér regelbundna moten féretogs fanns en uttalad avsikt med dessa. Tanken med
dem var att ha pedagogiska diskussioner utifran elever i behov av sarskilt stod samt att folja
upp initierade insatser pa fritidshemmet. De specialpedagoger som arbetade pa det viset upp-
levde det som givande samt att det var nodvandigt for fritidshemmens arbete med eleverna for
att skapa en battre 1armiljo. Det kan kopplas ihop med ett tryggt och inkluderande klimat i ett
klassrum som Thorstensson Davila (2015) skriver om. Det kan &ven knytas till vad som ger
battre forutsattningar for elever att lara, namligen kunskap till personalen pa fritidshemmet
(Groth, 2007, OECD, 2013, Lindblom, 2016).
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Utifran Bergs (2003) teori om yttre och inre granser samt forhallandet dem emellan ar det
mojligt att se vilken kultur som rader pa en skola. | analysen av kulturen gar det att urskilja
vilken lararprofessionalitet och karanda som &r beredda att utnyttja frirummet for att genom-
fora ett utvecklingsarbete. Informanternas uttalanden om viljan att traffa personalen i fritids-
hemmet tyder pa en karanda som ser méjligheter i frirummet. A andra sidan kan uttalandena
om brist pa tid for de olika arbetsuppgifterna, tolkas som att det finns ett utvecklingsbehov for
specialpedagogerna i deras yrkesroll. 1 det hér fallet kan det vara lampligt att géra en kultur-
analys for att astadkomma en forandring som kan ge béttre forutsattningar bade for special-
pedagogernas arbetssituation saval som for elever i behov av sarskilt stod i fritidshemmets
larmiljo. | forlangningen av ett sadant utvecklingsarbete ar den enskilda individen vinnare i
och med att specialpedagogen kan bidra med sin kunskap i métena med fritidshemmen.

8.2.3 Samspel

Att olika yrkesroller i en skola ska samspela for att elever ska fa béattre forutsattningar for att
lara kan tyckas vara en sjalvklarhet. Enligt Lindqvist (2013) anser specialpedagoger att
arbetsplatsen ar en plats med delade meningar om vem som ska ansvara for vad. Det ar alltsa
flera aktorer pa en arbetsplats som vill vara med och spela. Det kan relateras till Goffman
(2014) som anvander begreppet aktorer och beskriver da roller i ett teaterstycke. Forfattaren
hanvisar ocksa till att &ven sammanhang utanfor teaterns varld, t.ex olika arbetsplatser, kan
beskrivas pa liknande satt. Med Goffmans perspektiv kan fritidshemmet ténkas ses som en
“teater” med olika aktdrer som ska samspela for att eleverna dir ska fa bra forutsattningar att
lara. Forfattaren skriver aven om hur forhallandena mellan aktorer kan se ut for att det ska bli
ett sammanhallande kitt. Det kan relateras till en arbetsplats med delade meningar som
Lindgvist beskriver. Olika intressen kan alltsa paverka hur en specialpedagogisk verksamhet
utformas i ett lokalt perspektiv. Det kan forsvara arbetet for en specialpedagog néar olika int-
ressenter markerar vem/vilka som &r i behov av mest uppmérksamhet.

I nuvarande undersokning ingar flera aktorer, varav en ar specialpedagogen. Tva av delta-
garna beskrev sin roll som viktig for larare och fritidshemspersonal. De menade att deras roll
var att arbeta for att respektive yrkesroll skulle fa insikt i hur viktiga de tillsammans ar for den
enskilde eleven. Deltagarnas utsagor handlade dven om samlad kompetens bland de olika
yrkesrollerna. Anledningen uppgavs vara att ju fler som ager samma kunskap och information
skulle innebéra battre forutsattningar for den enskilda individen att lyckas. Redan i SIA-
utredningen (Prop. 1975/76:39) forordades ett gemensamt ansvar mellan olika yrkesgrupper i
skolan, organiserade i arbetslag, for elevernas totala situation. Att arbeta i arbetslag skulle
gagna elevens utveckling bade socialt och kunskapsmassigt, ansag utredningen.

En annan aspekt informanterna berdrde var att atgardsprogram ska innehalla atgarder saval
under skoltid som under fritidshemstid. Skélet de angav var att det i samma dokument ska
finnas en helhet Gver elevens dag. Deras utsagor om samlad kompetens bade i kunskaper och
att atgardsprogrammen innehaller atgarder bade under skoltid som fritidshemstid kan tolkas
som en beskrivning av det sammanhallande kittet for eleverna pa fritidshemmet, som Goff-
man beskriver. Deras olika yrkesroller har betydelse for battre forutsattningar att lara genom
att alla far del av samma kompetens.

Specialpedagogerna i nuvarande undersokning sag pa sin roll som viktig, vilket tyder pa att de
ar beredda att agera for att eleverna i behov av sarskilt stod pa fritidshemmet ska fa battre
forutséttningar att utvecklas. Det kan knytas till aktorsberedskap som Berg (2003) skriver om.
Forfattaren skriver ocksa att det behovs en ledning som &r beredd att agera for att forbattringar
ska ske. For att specialpedagogerna ska kunna fortsatta med sitt arbete mot fritidshemmet
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behdvs en ledning som ger dem utrymme for det. Annars kan de hamna i det som Lindqvist
(2013) beskriver som en krigszon med delade meningar om vem som ska ansvara for vad. Det
behdvs alltsa en ledning som ger god regi sa att publiken och medspelarna blir ndjda som
Goffman skriver.

8.3 Slutord och studiens tillampning

Fritidshemmet har varit féremal for olika styrningar genom aren. Fran att ha varit understalld
Socialstyrelsen till att numera lyda under Utbildningsdepartementet. Fritidshemmets uppdrag
har aven det forandrats och &r idag en arena for undervisning déar bade den sociala utveckling-
en och kunskapsutvecklingen star i forsta ledet for eleverna. Efter flera ar som verksam inom
fritidshem med md&ten med olika individer kom ytterligare tankar. De rorde sig kring elever i
behov av sarskilt stod och vilka faktorer som kan bista eller hindra for deras forutsattningar
att utvecklas sa langt som mojligt. Den forskning som finns om faktorer som &r viktiga for
elevers utveckling ar framforallt gjorda i skolans ramtid, men det kan vara rimligt att de ocksa
borde galla for fritidshemmet. Da forskning kring specialpedagogik pa fritidshem ar begran-
sat, ar det av vikt att belysa detta &amne s att eleverna pa fritidshemmet i fortsattningen kan fa
de bésta forutsattningar for utveckling.

For att fa veta vilka faktorer som ger bra forutsattningar for larande pa fritidshemmet inham-
tades erfarenheter fran specialpedagoger som arbetar med insatser i namnda kontext. | un-
dersokningen har jag lyssnat till specialpedagoger om hur deras roll har sett ut i deras arbete
med fritidshemmen nér det géller elever i behov av sérskilt stod. Jag har lyssnat till vilka
faktorer som har haft betydelse for eleverna i fritidshemmet.

I analysen av deras utsagor har jag dragit slutsatsen att deras insatser har betydelse for elever-
nas vistelse i fritidshemmets larmilj6. Informanterna ar 6verens om att deras insatser har gett
resultat hos den enskilde eleven. De har gett eleverna mer forutsdgbarhet, de har gett béattre
mojligheter att interagera med andra, de har gett trygghet. Dessa faktorer har gett eleverna
béttre forutsattningar att utvecklas bade socialt och kunskapsmassigt i fritidshemmets lar-
miljo. Resultatet visade ocksa pa omstandigheter som begransade specialpedagogerna att ge
eleverna pa fritidshemmet bra majligheter for att utvecklas.

Da undersokningen inte kan relateras till alla fritidshem ar den likval betydelsefull for dem
den berdr. Det kan vara rektorer, specialpedagoger och de som arbetar pa fritidshemmet vid
en lokal utbildningsenhet. For samtliga &r det av vikt att visa att specialpedagogiska insatser
pa fritidshem ar betydelsefulla for den enskilde eleven. Resultatet visar att insatserna bidrar
till bra forutsattningar att lara och att de skapar trygghet och forutsagbarhet for eleverna.
Undersokningen visar ocksa att samlad kompetens hos de verksamma bidrar till att mota
elever i behov av sérskilt stod pa ett battre satt. A andra sidan &r det dven av vikt att pavisa att
det finns faktorer som gor det svarare for specialpedagogerna att fordela mer tid till fri-
tidshemmet. Informanterna ansag att deras arbetstid innehdll for manga arbetsuppgifter som
gick ut 6ver behoven som fanns pa fritidshemmets. Informanterna berattade emellertid att de
ville fordela mer tid till fritidshemmen.

8.4 Fortsatta studier

Undersokningen ar begransad men amnet &r likvél intressant och jag anser att vidare studier
om specialpedagogiska insatser pa fritidshemmen é&r viktigt. Just kontexten fritidshem &r
eftersatt i forskning och &ven ur ett specialpedagogiskt perspektiv. Skolverket uttryckte redan
2014 en oro 6ver trenden med det 6kande antalet inskrivna barn kontra minskningen av anta-
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let anstéllda pa fritidshemmet. Oron bestod i att det skulle fa konsekvenser for elever som har
rétt till stod, trygghet och stimulans av sin utveckling och sitt larande. Statistiken &r fortsatt
densamma enligt Skolverket 2017 och darfor &r d&mnet viktigt att studera.

Forslag pa fortsatta studier ar att fritidshemmets larmiljo ska studeras, ur ett specialpe-
dagogiskt perspektiv, under en langre tid for att se vilken betydelse den har bade for den
sociala utvecklingen saval som kunskapsutvecklingen hos elever som &r i behov av sarskilt
stod. En sadan undersokning kan med fordel dven inkludera elever och deras vardnadshavare
utdver specialpedagoger for att en jamforelse kan goras mellan dessa aktérer och deras upp-
levelse.

Vidare ar studier kring hur skolor skriver fram specialpedagogens roll i handlingsplaner ge-
ntemot fritidshemmen intressant och vilka konsekvenser det eventuellt kan fa for en enskild
elev i behov av sarskilt stod. Har vill jag hanvisa till ett citat fran en av informanterna som
handlade om ambition att mota fritidshemmet: “kommer inte fragan sa soker jag inte upp

2

den”.
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10 Bilagor

Bilaga 1 Intervjuguide

Bakgrundsfragor
« Namn, yrkestitel

+ Utbildningsbhakgrund

« Ar, verksam som specialpedagog
* % arbetar som specialpedagog

* Mer &n en enhet

Temafragor med foljdfragor
e Fordelning av arbetet under en vecka (timmar eller %)?
» Forskola

« Grundskola
e Fritidshem
» Moten, administrativt, etc.

Samverkan med fritidshem?
* Rutiner for samverkan

* Inplanerade méten (hur ofta)
» Var sker motena (fritidshem, ditt kontor etc)
+ Kaorridor

Utmaningar pa fritidshem. Vad/vilka problem ror det sig om?

«  Miljo
e Elev
* Personal

» Konkreta exempel

Vad for insatser gors konkret? Vem tar initiativ till detta?
+ Handledning

+ Kartlaggning

* Arbete med enskild elev
» Kompetensutveckling

* Fler konkreta exempel

Vilka effekter kan du se av de konkreta insatserna? Exempel
* Elev

» Personal

«  Miljo

« Langsiktigt/kortsiktigt
* Fler konkreta exempel
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Vad hénder nésta tillfalle som du arbetar med de specialpedagogiska insatserna pa
fritidshemmet? Vad ar planerat utifran forra tillfallet?
« Handledning

+ Kartlaggning

* Arbete med enskild elev
« Kompetensutveckling

* Fler konkreta exempel

Kan du koppla insatserna till larandet om de har haft effekt?
e Vilket satt

e | vilka situationer
e Konkreta exempel
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