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Abstrakt

Syfte

Syftet med min studie &r att genom intervjuer med tre erfarna férskollarare undersoka hur de
anvander sprak och musik i verksamheten pa forskolan, och om det kan kopplas till arbetet
med delaktighet och inkludering.

Teori

Det sociokulturella perspektivet ar min teoretiska referensram. Utifran att det ar genom
kommunikation och interaktion med andra som vi l&r oss och utvecklas. Barngruppen ska ses
som en viktig och aktiv del i utveckling och larande (Skolverket, 2011). | analysen har jag
anvant mig av det sociokulturella perspektivet men det specialpedagogiska relationella
perspektivet har &ven det stor betydelse.

Metod

Min studie blir kvalitativ, dar jag anvant mig av ostrukturerade intervjuer. Enligt Stukat
(2011) &r den kvalitativa metodens framsta uppgift att tolka och forsta de resultat som
framkommer. Jag som intervjuare &r inte ute efter att generalisera utan vill endast ta del av
respondenternas svar pa ett djupare plan. Jag har anvant mig av halvstrukturerade intervjuer
med fragor som valdes ut utifran det belysta &mnet. Utifran ett antal huvudfragor som stélls
likadant till alla, foljs svaren upp pa ett individualiserat satt, pga. respondenternas olika svar.

Resultat

Utifran det som har varit mest vasentligt for min studie, kring de &mnen som studien beror,
har jag genom intervjuer med tre forskollarare fatt ta del av deras beskrivning kring detta.
forskollararna beskriver sitt arbete med sprak och musik som nagot som finns naturligt i
verksamheten. Spraket ar nagot man inte kan klara sig utan och som darfor ar mycket viktigt
och ar nagot man standigt haller pd med. Musiken kommer ofta in som en del i arbetet med
sprak och rim och ramsor. Dock anvands musiken i lite olika utstrackning, vilket oftast beror
pa forskollararnas egen formaga och kunskap. | arbetet med sprak och musik blir delaktighet
nagot mycket vasentligt, da bade sprak och musik kraver ndgon form av interaktion med
andra. Studien visar pa en vilja och en standig stravan att arbeta for att alla barn ska fa
mdjlighet att ta plats. Inkluderingstanken finns med hela tiden i det dagliga arbetet med
barnen pa forskolan, utan att man egentligen har reflekterat 6ver att det inkluderande
arbetssattet standigt ar narvarande. En stravan efter en forskola for alla ar vél synlig i det
dagliga pedagogiska arbetet pa forskolorna. Trots detta finns det mycket kvar i detta arbete.
Inte minst pekar studien pa vikten av att alla som ar verksamma runt barnen, forskollarare
som forskolechefer, har ett lika stort ansvar i arbetet med 6kad delaktighet och inkludering.
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1 Inledning

Forskolan har en unik mojlighet att vara en social métesplats samt en larandemiljo for alla
barn oavsett bakgrund och forutsattningar. De méanskliga métena vi ménniskor har i vardagen
ar av stor vikt da de formar oss som unika individer dar det finns mojlighet att tillsammans
med andra inga i olika sociala och kulturella gemenskaper. Detta galler aven for de som
arbetar pa forskolan dar vart uppdrag som forskollarare ar att formedla insikten om ett
demokratiskt samhélle trots olikheter, dar malet bér vara att anpassa och inkludera alla barn
oavsett bakgrund.

Jag har under tiden som jag studerat till specialpedagog funderat mycket éver begreppet “en
skola for alla”. Vad har det for betydelse for mig och for den verksamhet, dvs. forskolan, dér
jag befinner mig? Begreppet kanns mycket angeldget pa grund av det forandrade samhélle vi
alla idag lever i. | forskolan paverkas vart arbete med barnen, de tidigare homogena
barngrupperna har forandrats och forhallningssatt och varderingar har kanske dven de fatt en
annan betydelse och innebdrd. Under mina ar som forskollarare, (ca 23 ar) pa olika forskolor
och i manga olika barngrupper, har jag upplevt att musiken bidrar till manga olika saker. Den
skapar framforallt gladje och gemenskap, men kan aven vara nagot som skapar trygghet och
en kansla av tillhgrighet. Som exempel kan jag bland annat nd&mna arbetet med de nyanlénda,
dar musiken skapar tillfallen och mojligheter till delaktighet och gemenskap, dér dven spraket
kan utvecklas.

| laroplanen for forskolan Skolverket (2011) star det att “den pedagogiska verksamheten ska
anpassas till alla barn”. Detta kan kopplas till idén om en skola for alla som &r en
demokratisk byggsten om allas lika varde, rétt till delaktighet och i mojligaste man tillhora
och vara en del av den ordinarie verksamheten (Gerrbo, 2012). Enligt Gerrbo blir en skola for
alla ett uttryck som innebér en stravan mot en hdgre grad av delaktighet och inkludering.

| min studie ar avsikten att studera hur musik och sprak kan fungera som sammankopplade
delar i det pedagogiska arbetet for delaktighet och inkludering. Musikupplevelser kan
innebara bade gladje, gemenskap och positiva moten dér barn och vuxna kan utvecklas
tillsammans. | studien ar det relationella perspektivet i fokus, da det ar larandemdjligheterna
som bor anpassas utifran barnens behov. Det sociokulturella perspektivet, far en naturlig plats
i min studie, dar det sociala samspelet och interaktionen med andra har stor betydelse da det
ar tillsammans med andra som vi lar och utvecklas. Bade sprak och musik kraver ett samspel
av nagot slag, att gora nagot tillsammans med andra i en gemenskap.

”Lérandet ska baseras sdvil pa samspelet mellan vuxna och barn som pé att
barnen lar av varandra. Barngruppen ska ses som en viktig och aktiv del i
utveckling och larande” (Skolverket, 2011).

Pa forskolan agnar man hela dagarna at att anpassa innehall och arbetssatt efter den barngrupp
man har. | detta arbete kan sprak och musik vara en del. | forskolans laroplan (Skolverket,
2011) framhalls bade musik och sprak som viktiga i den dagliga verksamheten. Jag upplever
att bade sprak och musik har en naturlig plats pa forskolan och just pa grund av det ser jag
utvecklingsmajligheter i anvandandet av dessa bada i arbetet med inkludering och delaktighet.

Min studie kommer att handla om sprak och musik och dess majligheter att bidra till en
verksamhet dar alla barn kan kénna sig delaktiga och inkluderade, “en forskola for alla”.



2 Syfte

Syftet med min studie &r att genom intervjuer med tre erfarna forskollarare undersoka hur de
anvander sprak och musik i verksamheten pa forskolan, och om det kan kopplas till arbetet
med delaktighet och inkludering.

Utifran detta blir mina fragestéllningar:

Pa vilka satt anvander sig forskollararna i studien av musiken pa forskolan?

Pa vilket eller vilka satt arbetar forskollararna med spraket i férskolan?

Hur ser forskollararna i studien pa begreppen delaktighet och inkludering?

Hur kan arbetet med sprak och musik, for forskollararna i denna studie, kopplas till
delaktighet och inkludering?



3 Bakgrund och tidigare forskning

| min litteraturgenomgang gor jag forst en kort beskrivning om vagen fran integrering till
inkludering. Darefter beskriver jag mycket kort forbyggande arbete samt hur delaktighet kan
beskrivas pa olika satt. Efter det tar jag upp litteratur som handlar om kommunikation,
samspel, sprak och identitet. Som avslutning beskriver jag musikens plats i forskolan samt
sprak och musik som inkluderande arbetssétt.

3.1 Pedagogisk inkludering

3.1.1 Fran integrering till inkludering

| Sverige har man talat om inkludering framférallt nér det géller elever i behov av séarskilt stod
eller elever med funktionsnedsattning. Dessa barn/elever placerades tidigare i specialklasser
eller specialskolor (Ahlberg,2013).

Pa 1980-talet nar integreringen borjade fa faste hande det en del. Specialinstitutioner ersattes
med integrering i den reguljara forskoleverksamheten (Lutz, 2013). Men det behdvde inte
betyda att det blev béttre for de barn som integrerades och det fanns anledningar att ifragasatta
betydelsen av integrering som begrepp:

”En integrering forutsétter att den som ska integreras forst maste definieras
som avvikande, for att en integrering dver huvudtaget ska bli mojlig.
Dessutom har integrering ofta likstéllts med “rumslig narvaro”, vilket kan
betecknas som en 1ag pedagogisk ambitionsniva” (Lutz, 2013,s.37).

Uttrycket ”barn i behov av st6d”, som motsvaras av Lutz bendamning “avvikande”, kan ha en
vid innebdrd menar Lundgvist (2016). Hon talar om att barn kan vara beroende av sérskilt
stod i perioder, som efter en tid upphdr. I andra fall kan behovet 6ka och i vissa fall behévs
stod i stort sett hela tiden.

Enligt Haug (2014) handlar en forskola for alla idealt sett om en verksamhet dar ingen ska
behdva hamna utanfér. Dar undervisning och larande praglas av varden som jamlikhet, social
rattvisa och jamstélldhet. Haug menar att en forskola/skola ska genomsyras av ett
inkluderande tankesatt da framstar som bade riktigt, naturligt och viktigt.

Nilholm (2007) menar att inkluderingsbegreppet vuxit fram som en kritik mot den
traditionella specialpedagogiken, dér barnets sarskilda behov ar relaterade till medfédda
egenskaper. Ur ett inkluderingsperspektiv ses barns olikheter istallet som ett faktum, som den
pedagogiska verksamheten maste anpassas efter. Barns olikheter ses som en tillgang och
nagot som berikar verksamheten. Tufvesson (2014) talar om begreppet en tillganglig
verksamhet. Vilket visar hur bra larmiljon som finns fungerar, bade nar det galler den sociala,
pedagogiska och fysiska miljon. Hon menar att en larmiljé som é&r tillganglig skapar
forutsattningar for att kunna goéra alla barn delaktiga och inkluderande. Likvardiga
forutsattningar att lara ska uppnas i en miljo som starker sjalvkéanslan och dar varje barn
upplever delaktighet och gemenskap med andra (s.45).



Laroplanen for forskolan (Skolverket, 2011) talar om en helhetssyn pa det enskilda barnet och
barnets behov. Dar verksamheten ska utformas sa att omsorg, utveckling och larande bildar en
helhet. En stravan i laroplanen &r att alla barn i férskolan ska fa sina behov tillgodosedda och
att verksamheten ska anpassas. Detta uttrycks pa foljande satt i laroplanen:

”Verksamheten ska anpassa till alla barn i forskolan. Barn som tillfalligt
eller varaktigt behdver mer stéd och stimulans &n andra ska fa detta stod
utformat med hansyn till egna behov och forutsattningar, s att de utvecklas
sé langt som mojligt” (Skolverket, 2011.s.5).

3.1.2 Inkludering — via en skola for alla

Persson (2014) menar att uttrycket en skola for alla kan tolkas ur en mangd olika aspekter.
Dar utvecklingen av en skola for alla har gatt fran jamlikhet till att forskjutas mot jamlikhet,
genom kompensatoriska insatser, till att utbildning och larande ska goras lika vardefull for
alla, dvs. "likvardighet™.

I och med Salamancadeklarationen (Unesco, 1999) nér inkludering etablerades som begrepp,
var det ett forsok att flytta fokus fran eleven/barnet till miljons utformning. Det vill sdga
verksamheten anpassas till allas behov och att méta olikheter, en skola for alla. Nilholm
(2013) menar att inkludering betonar varden som delaktighet, mangfald och att varje
barn/elev far utvecklas utifran sina forutsattningar. Persson (2014) uttrycker att inkludering
ses som handlingar som bidrar till skapandet av demokratiska relationer mellan individ och

grupp.

Nilholm och Géransson (2013) skriver i sin bok Inkluderande skola — for ratten till en
meningsfull skolgang, att det finns fem kriterier som maste uppfyllas for att skolan ska vara
inkluderande. Dessa Kriterier &r foljande:

e Gemenskap pa alla nivaer

e Eftt enda system, som dr gemensamt bade for ”vanliga elever” och elever i behov av
stod

e En demokratisk gemenskap

e Delaktighet fran eleverna

e Att olikhet ska ses som en tillgang

Lutz (2013) menar att inom specialpedagogiken ses ofta inkludering som ett stt att tillgodose
allas olika behov och forutsattningar. Idag finns det en storre forstaelse for att forskollararna
behdver kunskap inom specialpedagogiska forhaliningssatt, samt majlighet att méta en stor
variation av barn i verksamheten. Med specialpedagogiska forhallningssatt, menar Lutz
framforallt bemotande, forhallningssatt och etiska aspekter.



3.1.3 Ett forebyggande arbete

Nilholm (2013) betonar betydelsen av det foérebyggande arbetet och att arbetet med
svarigheter beror alla som &r verksamma inom forskolan och skolan. Det forebyggande
arbetet ar en del av alla forskollarares och larares arbete och darfor angar det
specialpedagogiska omradet alla, menar Nilholm. Han talar om det forebyggande arbetet som
liktydigt med att verksamheten haller hég kvalité och stédjer barn och elever som skulle
kunna hamna i riskzonen for att hamna i svarigheter pa ett satt som inte pekar ut nagon. Han
menar darfor att inkludering med andra ord handlar om att férskolan och skolan ska undvika
sarlosningar och att alla barn/elever har ratt att kanna delaktighet, bade socialt och i sitt
larande (s.20).

Mohss (2014) talar om att forskning har visat att barn med olika typer av beteendeproblem,
som gar i forskolan, klarar sig battre i skolan an de barn som inte gatt i forskolan. En forskola
som formar mota dessa barn och arbeta med problemen &r viktig, bade for individen och
samhéllet, menar hon. Bjorck-Akesson (2014) skriver om att specialpedagogiken i forskolan
ingar som en betydelsefull del i det som internationellt kallas tidig intervention (Early
Childhood Intervention, ECI). Hur den tidiga interventionen utformas och vilka barn som
omfattas &r beroende av olika landers lagar och kulturer. | Sverige handlar det om hela barnet
och dess utveckling, larande och halsa fran fodsel till skolstart. Eftersom de flesta barn gar i
forskolan, utgor forskolevistelsen en stor del av barns vardag (Skolverket, 2011,Mohss, 2014,
Bjorck-Akesson, 2014). Den tidiga interventionen &r viktig och betydelsefull da den
forebygger senare svarigheter genom att man studerar barnet i vardagen, fokuserar pa vad
som underlattar aktivitet och delaktighet i vardagen (Bjorck-Akesson, 2014).

3.1.4 Att skapa en meningsfull tillvaro for alla barn -
individualisering

Nilholm (2013) och Vygotskij (1999) menar att inkludering handlar om att individualisera
utifran barnets behov, sa att barnet kan utvecklas tillsammans med gruppen. Vygotskij talar
om att ha kdnnedom om vad det enskilda barnet behérskar for att kunna utmana barnet pa ett
meningsfullt satt. Den proximala utvecklingszonen som Vygotskij talar om, handlar om att
barnet ska ges utmaningar, lagom anpassade, sa att de kan kanna att de kan lara och utvecklas.
Dessa utmaningar ska ske i samarbete med andra mer erfarna, bade genom kamrater och
vuxna.

Inom forskolan finns mojligheter att forebygga barns svarigheter sa att de som elever inte
hamnar i svarigheter i skolan (Bjorck-Akesson, 2014, Géransson, 2013).

Nilholm (2013) menar att inkludera alla barn i barngruppen till viss del handlar om att géra
individuella l6sningar. Dar individperspektivet blir ett satt att fa alla barn att bli en del av
kollektivet, menar han. Dessa individuella l6sningar ar nddvandiga och kan se ut pa olika satt.
Det handlar om att skapa ett meningsfullt larande, vilket a&r samstammigt med Vygotskijs
tankar om barns inlarning.

Det relationella perspektivet blir synligt har, da det ar miljon och relationerna runt barnet som
bidrar till barnets sétt att vara och som kan férandras genom foréndringar i bemotande eller i
miljon. (Lindqvist, 2013)



3.1.5 Vara del av en gemenskap — delaktighet

Delaktighet &r ett begrepp som handlar om att fa bli sedd och hord och att fa mojlighet att
uttrycka sina uppfattningar och samtidigt fa uppleva att nagon intresserar sig for att lyssna pa
det som uttrycks (Eriksson, 2014). Barn som far mojlighet att uppleva sig sjalv som delaktig,
stérker sin ké&nsla av kompetens och darmed dven sjalvkénslan. Enligt Eriksson ar barns
delaktighet villkorad. Med det menar hon att barnens tillvaro pa forskolan &r styrd av vuxna,
olika styrdokument, barngruppens storlek samt personalens kunskap. Genom att forskollarare
och larare ar medkonstruktorer tillsammans med barnen, genom att erbjuda larmiljéer som ar
anpassade, mota, stddja och utmana barnen, 6kar méjligheterna till delaktighet, uttrycker
Eriksson.

Det sociokulturella perspektivet visar tydligt att viljan att lara beror pa upplevelsen av
meningsfullhet, vilket i sin tur beror pa om kunskap och larande betraktas som viktiga i de
grupper som man ingar i (Dysthe, 2003,s.39).

Ahlberg (2013) skriver att delaktighet &r ett begrepp som ar flertydigt och kan variera i olika
sammanhang. Hon talar om tva olika sorters delaktighet, den pedagogiska och den sociala
delaktigheten. Med pedagogisk delaktighet menar hon delaktighet i en arbetsgemenskap,
medan den sociala delaktigheten handlar om delaktighet vid fria aktiviteter, ex raster eller pa
fritiden. Den sociala delaktigheten ar upp till det enskilda barnet sjalvt att skaffa sig.

Molin (2004) namner ett perspektiv av delaktighet som handlar om att vara en del av ett
socialt sammanhang. Har ses delaktighet som en social process, nagot som sker i samspel med
manniskor och miljé. Molin menar att delaktighet bestar av bade objektiva och subjektiva
dimensioner. Dér den objektiva handlar om fysisk tillhorighet i en grupp eller i ett
sammanhang, dar individens upplevelse inte betonas. Medan den subjektiva dimensionen
handlar om den enskilda individens upplevelse av tillhérighet och att vara accepterad.

Pramling, Samuelsson och Sheridan (2003) talar &ven de om olika dimensioner av
delaktighet. De talar om delaktighet som varde, dvs. de etiska varden som ger varje barn ratt
att gora sig horda och att uttrycka sin mening. Den andra dimensionen av delaktighet som de
namner ar delaktighet som pedagogik, dér barnens uttryck och intentioner far en reell
betydelse for forskolans innehall och form. Forfattarna betonar den nara relationen mellan
delaktighet och barns perspektiv. Dar forskollararnas roll ar avgorande da det ar de som gor
barnen delaktiga nar deras intressen, intentioner och meningsskapande beméts och tas tillvara
pa ett respektfullt satt.

3.1.6 Det relationella perspektivet

Lindqvists (2013) studie visar pa att det relationella perspektivet har stor paverkan pa barn i
behov av sarskilt stod. Studien visar dven pa vikten av flexibla forskollarare, som kan skapa
en inkluderande milj6. Lindqvist papekar att specialpedagogiken bor vara integrerad i den

ordinarie pedagogiken samt att rektors och forskolechefs inverkan &r viktig nar barn i behov



av sarskilt stod inkluderas i verksamheten. Det relationella perspektivet och inkludering &r
nara kopplade till varandra. Det viktiga ar det som hander i métet mellan ménniskor, dvs.
relationer, kommunikation och interaktion, menar Lindqvist.

Utifran ett relationellt perspektiv blir forskollararnas undervisning och forhaliningssatt saval
som larandemiljon viktig, nar skolsvarigheter forklaras. Barnets forutsattningar ses i relation
till miljon, och miljon paverkar barnets forutséttningar. Lindgvist menar att ansvaret for
specialpedagogiska aktiviteter bor delas av samtlig pedagogisk personal i forskola och skola,
dar langsiktiga l6sningar ar att foredra (s.181).

Lindqgvist menar att relationer med andra utgor en viktig del for mojligheter till inkludering i
verksamheten. Hon betonar det relationella perspektivet som en viktig och betydande del i
inkluderingsarbetet i forskolan.

3.1.7 Kommunikation

Ordet kommunikation kommer ursprungligen fran det latinska verbet communicare, som
Oversitts “att géra nagot gemensamt” eller att dela nagot”. Att dela upplevelser och tankar
med varandra, med andra ord att interagera. Kommunikation ligger i detta avseende nara
sprak, menar Jederlund (2011), dér begreppet sprak kan vara den speciella kanal, t.ex. tal,
tecken, ton, bild, genom vilken vi kommunicerar. Han beskriver kommunikation som att
Omsesidigt dela upplevelser och tankar i samspel med andra. Bjar och Liberg (2003)
instdimmer i detta och menar att kommunikationen anvénds for att skapa mening, for att bli
och gora oss forstadda i de olika meningsskapande sammanhang som vi ingar i.

Bruce (2014) skriver om barns sprakutveckling som kan belysas bade fran barnets subjektiva
perspektiv, inifranperspektivet och fran ett objektivt och formellt utifranperspektiv.
Sprakutvecklingens inifranperspektiv handlar om barnets egen nyfikenhet och stravan efter
bekraftelse, samt delaktighet och gemenskap, menar Bruce (ibid.).

Att lara sig kommunicera ar att bli sociokulturell.

Mycket tidigt interagerar det lilla barnet med sin omgivning. Och genom att
harma, lyssna och samspela far barnet kannedom om och utvecklar
kommunikation med andra (Dysthe, 2003).

Det som formedlas i och genom kommunikationen ar en ménsklig upplevelse, en kansla, en
tanke, en rorelse, en fornimmelse eller en uppfattning. Genom kommunikationen skapas en
kontakt mellan sandaren och mottagaren.

Dysthe (2003) talar om att en tolkning av synen pa spraket ar att det &r en neutral avbildning
av erfarenheten (s.47). Utifran det sociokulturella perspektivet &r inte spraket neutralt utan
paverkas av den kultur som finns runtomkring oss. Dysthe (ibid.) menar att genom spraket
skaffar vi oss en bild av den varld vi &r en del av och d&ven om oss sjalva. For att kunna vara
en del av kulturen behéver man kunna kommunicera med andra.

Alla kan inte tala, men alla kan kommunicera. Nar jag talar om begreppet sprak inkluderar jag
aven icke verbal kommunikation, alternativ kommunikation och kompletterande
kommunikation. Kommunikation handlar om en social process, som bygger pa att dela tankar,
kénslor och erfarenheter med andra, en 6émsesidighet och gemenskap med omgivningen. For
detta kravs en miljo som ar kommunikativ med olika méjligheter att kommunicera
(Tufvesson, 2014).



3.2 Barnets tidiga samspel

Ljud och rytm &r kallor till stimulans och kunskap om varlden Iangt innan vi fods. Som en
metronom markerar mammans hjartljud och rytm for det ofédda barnet vad som hénder (Bim
Riddarsporre, 2012). Redan som nyfodd ar barnet en egen person med sinnesupplevelser,
minnesfunktioner, personliga uttryck och har formaga till socialt samspel med sin narmaste
omgivning. Fran férsta stunden i livet tar barnet kontakt med féréaldrarna. Ett viktigt samspel
for att Overleva och utvecklas (Jederlund, 2011). Den vuxnes agerande och stdd ar viktigt for
barnets samspel, vilket framhalls i laroplanen: “lirandet ska baseras sdviil pd samspel med
vuxna och barn som att barnen ldr av varandra” Skolverket, 2011, s. 10).

3.3 Den tidiga dialogen — protokonversation

For spadbarnet fortsatter ljud, rytm och 6gonkontakt att vara nagra av de allra viktigaste
byggstenarna i utvecklingen av kontakt och kommunikation (Bim Riddarsporre, 2012).
Tilltalet ar ingangen for all kommunikation. Det kan vara verbalt men dven besta av
foraldrarnas blickar, leende, tonfall och ber6ring. Barnets sétt att bemota detta &r genom
6gonkontakt, leende eller rytmiska rérelser i kombination med rytm och ton i résten.
Foraldrarnas svar och barnets respons ar en form av turtagning, en tidig dialog eller
protokonversation (Jederlund, 2011).

3.4 Kommunikationen utvecklas

Genom barnets uppfattning och erfarenhet av hur foraldern svarar pa barnets uttryck blir nasta
steg i kommunikationsutvecklingen att lara sig att styra turtagningen. Att sétta igang
turtagningen, dvs. etablera en kontakt och sta for forsta tilltalet kallas av forskare for
initiering. Nasta steg blir att initiera kommunikation med nagon kring nagot mer (t.ex. En sak,
en tredje person). Déar bendmningar och symboler ar viktiga i dialogen (Jederlund, 2011).
Kommunikationen utvecklas och barnet lar sig kommunicera med andra barn.
Sprakutvecklingen formas och véxer fram genom interaktionen med andra samt i olika sociala
sammanhang. Enligt Luttropp (2014) & kommunikationen ett medel fér socialt samspel, dar
barnet lar sig strategier for hur man kommunicerar av sin omgivning. Hon patalar att
kommunikativ kompetens kan beskrivas som att kommunicera socialt i en vardaglig miljoé och
pa ett adekvat sétt mota vardagliga kommunikativa behov.

Den miljo som vi befinner oss i har betydelse for hur sprakutvecklingen utvecklas. Enligt Bjar
(2010) &r spraket det som utvecklas snabbast under forskolealdern och det r darfor av stor
vikt att barnen pa forskolan ges mojligheter att anvanda och utveckla sitt sprak. Bjar (2003)
talar om att spraket vi utvecklar och lar oss &r resultatet av det liv vi lever. Det ar personligt
samtidigt som det ar ett verktyg for de sociala rum vi ingar i. Hon liknar spraket vid ett hus,
en metafor, en bild for varje manniskas unika sprakliga kompetens, for de majligheter och
hinder som var sprakliga formaga ger oss. Bjar uttrycker att spraket ar huset vi bor i.

Bruce (2010) talar om att bade hérsel, syn och hander &r betydelsefulla i kommunikationen
med andra. Det blir ett satt att fortydliga det man vill ha sagt. Det ar mycket vanligt att sma
barn anvander gester och rérelser nér de har svart att uttrycka sig. Forskning pekar pa att
genom att anvanda bade det verbala och det icke-verbala spraket i barnets sprakutveckling
kan man framja mdjligheterna till kommunikation och utveckling (Brodin, 2010, Bruce,
2014).
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3.5 Sprak och samspel

Barnet ges majligheter att soka sig in och erdvra varlden med spraket som ett verktyg. De
olika kommunikativa sammanhang som barnen far och tar del av har stor betydelse for
sprakutvecklingen. Barn lar sig mycket av varandra och det &r darfor viktigt att planera
larandemiljon sa att bade det enskilda barnet och gruppen gynnas. Sprakutveckling far naring
genom de sociala samspel som skapas. Centerheim-Jogeroth (1988) menar att barns
kunskaper bildas genom det de upplever och erfar da spréaket kommer inifran” (s.5).

Genom samspel med andra, bade vuxna och barn, skapar vi en forstaelse och mening i den
kontext vi befinner oss. Detta skapar vi genom kommunikation, det verbala spraket,
kroppsspraket och vara andra uttryckssatt, sa som bild, musik och rorelser. Alla vara
uttryckssétt ar betydelsefulla da vi ska skapa en forstaelse vara liv (Lenz Taguchi, 1997).

Vesterlund (2015) menar att sprak har ett samband med vardegrundsfragor, delaktighet och
inflytande och eftersom ett barn befinner sig pa olika stadier i sin utveckling, maste de fa
maéjligheter och utmaningar utifran sina egna forutsattningar. Hon betonar spraket som unikt,
och for barnet &r spraket ett verktyg som erbjuder mojligheter att soka sig in i och erévra
virlden. Uddeén (2001) talar om “musisk kommunikation” som barns huvudsakliga sétt att
spraka, lara och forsta, det i rytm och rorelse gestaltande ordet. Hon betonar Friedrich Frobels
pedagogiska tankar, dar tonvikten bla ligger pa sangen som barnets framsta medel att erévra
sprak, kunskap och forstaelse. Musisk pedagogik, menar Uddeén, innebér att alla pedagoger
medvetet och naturligt, utan att kdnna hdmningar, kommunicerar musiskt i vardagssamvaron
med barnen. Att man anvander rgstens och kroppens klangliga och rytmiska mojligheter till
att spraka med barn. Hon hanvisar till laroplanerna, dar det star att de ickeverbala
uttrycksformerna musik, rérelse och bild ska anvandas i kombination med verbalt och skrivet
sprak i forskola och skola. Vilket trots detta &nda inte far den plats som det bor, utan anvands
framst av de som kanner sig trygga i att anvanda sig av det. (ibid.).

Wiklund ( 2015) skriver att en central utgangspunkt i bade forskolans och grundskolans
laroplaner &r att vi lar oss med alla sinnen. Vi ar multimodala och dialogiska i larandet.
Utifran detta ar det darfor viktigt att skapa en rik och varierad larmiljo, som ger mojlighet att
skapa kunskap pa manga olika satt (ibid.). Samspel ar nagot vi har tillsammans med andra,
dar samspel har en mening och ett syfte for alla som deltar, betonar Luttropp (2014). Utifran
det kan forskolan bli en mojlighetsarena for bland annat sprakutvecklingen.

Barns forutsattningar och behov samt férskolans mojligheter och resurser har betydelse och
paverkar arbetet med delaktighet och inkludering. Vilka resurser har vi, och hur tar vi vara pa
dem? Vad finns det naturligt i vardagen pa forskolan? I forskolan anvander man sig av sprak
och musik i olika utstrackning. Det ar en del av verksamheten och som dessutom framhalls i
laroplanen for forskolan. 1 laroplanen star bland annat féljande:

”Forskolans uppdrag &r att lagga grunden for ett livslangt larande. Déar
forskolan ska vara en social och kulturell miljo dar formagan att
kommunicera utvecklar sociala och kommunikativa kompetenser” (s.6).

Forskolan ska stréva efter att varje barn:

“utvecklar sin skapande formaga och sin forméga att formedla upplevelser,
tankar och erfarenheter i manga olika uttrycksformer som lek, bild, rorelse,
sang, musik, dans och drama”.
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Det star dven att:

’spraket dr ménniskans framsta redskap for att tinka, kommunicera och lara.
Genom spraket utvecklar manniskor sin identitet, uttrycker kanslor och
tankar och forstar hur andra kanner och tanker. Att ha ett rikt och varierat
sprak ar betydelsefullt for att kunna forsta och verka i ett samhélle dar
kulturer, livsaskéddningar, generationer och sprak moéts” (Skolverket,
2011s.239).

Manniskan handlar inom ramen for praktiska och kulturella ssmmanhang och i direkt eller
indirekt samspel med andra (Séaljo, 2005,s.104). Genom interaktion anvander vi oss bland
annat av artefakter och sprak. Utifran de sociala ssmmanhang vi ar en del av, lar vi oss och
anpassar oss utifran de situationer vi ar en del av. Vad vi lar oss ar beroende av miljon, vilka
manniskor vi tréffar och interagerar med samt larandemiljons utformning.

3.6 Sprak och identitet

Sprak ar kommunikation, utan spraket ar vi hjalplosa i samspelet med andra ménniskor.
Samtidigt som spraket ar det mest sjalvklara s ar det nagot unik for oss manniskor. Det ger
oss mojligheter att forklara kanslor och erfarenheter och dela med oss av dem till andra
(Gottberg, 2007). Spraket har stor betydelse for utvecklandet av identiteten. Vi definierar
bade oss sjélva och andra genom spraket, vi kommunicerar med varandra, skapar en mening
och utvecklar vart tankande. Sommer (2009) betonar att barngruppen fungerar som en viktig
utvecklingsmassig naturlig simulator for traning i bade social och kommunikativ
kompetensutveckling. Kommunikationen ar en viktig faktor for det sociala livet, eftersom
sprak och identitetsutveckling hanger ihop (Lutz, 2009, Skolverket, 2011). Bjerkvold (2005)
gor en koppling detta till nar han talar om att spontansangen inte enbart har en social funktion,
utan ar aven betydelsefull for barnets emotionella, sprakliga och identitetsmassiga utveckling.
Via sina sprakliga uttryck formulerar barnen sina upplevelser, blir delaktiga och har mgjlighet
att paverka det som hander. Genom att vara aktivt delaktiga i barnets utforskande av den
kommunikativa varlden, att lyssna och prata med dem, deltar vi i utvecklandet av en positiv
kommunikativ identitet (Jederlund, 2011).

| laroplanen for forskolan star det att: varje barn ska utveckla sin identitet och kénna trygghet
i den (Skolverket, 2011).

Barnet ska kanna sig uppskattad bade som ndgon som kan nagot och som kan betyda nagot
for andra Dysthe, 2003,s38). Genom att vi pa forskolan skapar olika interaktionsformer och
larmiljoer dar varje individ kdnner sig accepterad och pa ett positivt satt formar den larandes
identitet skapas mdjligheter till att stérka varje barns identitetskansla. For det lilla barnet
innebar sprakutvecklingen en upptacktsresa som handlar om att lara kénna, forsta och bli en
del av sin omvarld, menar Gottberg (2007).

3.7 Musikens plats i forskolan

Musik i forskolan har en lang tradition, &nda sedan 1800-talets barntradgardar har séng,
rorelselekar och rytmikévningar varit centrala i arbetet med sma barn.( Uddén, 2001) Svenska
barnsanger har dominerat forskolans musikaliska verksamhet langt in pa 1900-talet, och setts
som en véasentlig del i barns fostran. Det fria, musiska och konstnérliga barnet har forts fram
under 1900-talet, med rotter i Friedrich Frobels (1782-1852) pedagogik. Dar sags det fria
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oférstérda barnet som innehavare av egna inre skaparkrafter samt medfodda formagor for att
uttrycka sig musikaliskt. Barnet var aktivt och nyfiket men skulle kultiveras. (Uddén, 2004).
| férskolan har musiken haft en mer eller mindre omfattande roll. Rérelselekar och sang
ansags tidigt vara viktiga och musikstunden har setts som en stund for spraktréaning,
motoriktréning och socialisation. (Holmberg, 2015).

Bim Riddarsporre (2012) talar om att barn kommer till forskolan med en uppsjo av
musikaliska referenser och erfarenheter, dar utvecklingen ar kantad av rytm, roster, melodier
och samspel. Barn hor musik bland annat genom media, och sjunger och dansar till
favoritlatar. Riddarsporre menar att musiken genomstrommar ett barns liv pa manga plan.
Musikens roll och langa historia i varje barns utveckling ger den en unik stallning och
potential dven i forskolan (ibid.). Forskolans uppdrag handlar om att bade kompensera och
komplettera i barnens larande. Har kan musiken vara ett hjalpmedel eftersom musik i olika
former &r en integrerad och viktig del i barns upplevelser, utveckling och samspel. Genom
musiken kan sékert manga klyftor och skillnader i utveckling och erfarenhet minskas eller
Overbryggas menar Riddarsporre (ibid.).

Aven Bruce (2016) betonar musikens betydelse och menar att musik ar ett centralt inslag i
forskolepedagogiken. Bland annat for samhorigheten, att ena gruppen och att gora nagot
tillsammans. Musik och sang gor barn glada och aktiva och barnen far mojlighet att dansa och
réra sig. Bruce menar att musiken bidrar till saval motoriken, minnet, spraket och inte minst
till gemenskap.

Holgersson(2015) framhaller aven han musikens betydelse, musik kan skapa och bevara ett
gemensamt uppmarksamhetsfokus, gemensamma musikaliska aktiviteter &r inkluderande och
bidrar darmed till att skapa social och kulturell gemenskap (s.9). Barn och vuxna behdver
utveckla och tillhora kulturella sammanhang genom att skapa och uppratthalla situationer med
mansklig narvaro. Forfattaren menar att de musikaliska aktiviteterna har potential att utgora
sadana majligheter. Musikaktiviteter kan inga i forskoleverksamheten pa olika satt. Bade som
musik for, med och av barn, bade som pedagogiska aktiviteter och som nagot som barnen
initierar sjalva(s.92).

Holmberg (2012) talar om begreppet musicking, vilket inom forskolans verksamhet innebér
att ge ”gorandet” inom musik ett varde. T.ex. genom att spela, dansa och sjunga. Enligt
Holmberg dr musicking nagot man gor, en aktivitet, hellre an en konkret ’sak™ (s.36).
Vesterlund (2003) lagger stor vikt pa den delade gladjen vid musikstunderna. Med det menar
hon att det handlar om upplevelsen i sig, men dven att man har roligt. Genom detta tar aven
den sprakliga processen fart. Pedagogens roll har stor betydelse da denne ar en forebild for
barnen. Vesterlund betonar vikten av att sdtta musikaliska hinder” at sidan for att kunna
formedla gladje i musiken (s.9).

Soderman (2012) framhaller att musiken ar identitetsskapande for manniskan, bade for vuxna
och barn. Manniskan valjer musik efter hur hon vill uttrycka sig, vem hon vill vara och kénner
sig som, saval som for uttryck for klasstillhorighet. Beroende pa vilka musikaliska moten vi
ingdr i fostras vi in i en forstaelse kring vad musik innebér. Forfattaren betonar darfor att
forskolan ar ett betydelsefullt socialt sasmmanhang for barnen att utveckla forstaelse kring
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musik samt skapa en musikalisk mening (s.54-55).

3.8 Musik och sprak som inkluderande arbetssatt

Riddarsporre & Soderman (2012) betonar alla barns likvardiga ratt att utveckla olika redskap
for kommunikation och utveckling samt forskolans roll att utjamna sociala orattvisor. Dar
musikens betydelse betraktas i ljuset av forskolan bade som mojligheter och som utmaningar.
En majlighet att se musik som bade innehall och metod i forskolans stravan att framja barns
utveckling och larande som det star framskrivet i laroplanen:

att skapa och kommunicera med hjélp av olika uttrycksformer sdsom ex
sang, musik, rytmik och rorelse liksom med hjalp av tal- och skriftsprak
utgor bade innehall och metod i forskolans stravan att framja barns
utveckling och larande” Skolverket (2011, s.9).

I musiken forstarks sprakforstaelsen, pavisar Centerheim- Jogeroth(1988), genom att vi
anvander betoningar med kroppen och kroppssprak. Att anvanda rorelser tillsammans med de
sanger vi sjunger, gor att orden blir tydligare for barnen, da de upplever sangen med hela sin
kropp. Bjarkvold (2005) framhaller vikten av att anvanda sig av kropp och sinnen i
vaxelverkan med tanke och fantasi. Han menar att det talade spraket blir ett flode som skapar
en kansla, som i sin tur skapar upplevelser, vilket ar en forutsattning for alla sprak. Wiklund
(2015) menar att olika uttrycksformer star i interaktion med och bygger pa varandra: det jag
sjunger kan jag réra mig till; det jag sjunger och ror mig till har nagon skrivit och det kan jag
lasa; det jag sjunger och ror mig till och laser kan jag samtala om; det jag samtalar om kan jag
lasa om; det jag samtalar och laser om kan jag uttrycka i bild; och sa vidare. (s, 79).

En central utgangspunkt i laroplanen &r att vi lar oss med alla sinnen. Barn och vuxna behdver
utveckla och tillhéra kulturella ssmmanhang genom att skapa tillfallen for interaktion med
mansklig narvaro, dar musikaliska aktiviteter kan vara ett sédtt. Musik &r ett naturligt satt att
motas villkorslost, oavsett kon, alder och sprak, musiken har sitt eget sprak. Eriksson (2013)
menar att det gransdverskridande i musiken gor att sang, musik och instrument kan vara till
stor nytta i forskolor dar barn med olika sprak mats.

Antal-Lundstrom (2006) beskriver kommunikation som ett redskap for informationshamtande
dar kommunikationen har olika koder, ett s.k. kodsystem. Musiken ger mojligheter till
kommunikation manniskor emellan, genom det icke-verbala spraket. Forfattaren betonar
vikten av att barnens forsta uttrycksformer kraver stimulans fran den omgivande miljon.
”Musiken édr en ménsklig kulturkod, ett internationellt kommunikationsmedel, ett grianslost,
ordlost men forstéeligt sprak for alla ménniskor” (s.107).

Udden (2004) menar att det lilla barnets tankar forst uttrycks i laten med sangton, sedan i sang
och sd smaningom i ord. Med hjalp av rorelser och olika handlingar kombinerat med tonfallen
far ord och begrepp succesivt en betydelse, och barnet borjar efterhand forsta. Musik betonar
Uddén, kan ses som sprak- och meningsbarande aktiviteter och som stod for
sprakutvecklingen. Enligt Svensson (2009) har musik- och spraklekar flera olika funktioner,
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de gor barnen medvetna om spraket pa olika satt, underlattar kommande las- och
skrivinlarning, skapar kontakt och gemenskap mellan barn och vuxna samt leder till att barn
och vuxna har roligt tillsammans (s.12).

3.9 Tidigare forskning

Forskning som omfattar samtliga tre aspekter, sprak, musik och inkludering forefaller annu
relativt ovanlig. Daremot ar forskning kring musik och sprakutveckling liksom studier om
musikens paverkan pa barns motoriska och kognitiva inlarningsférmaga omfattande. Det
finns dven studier kring musikens betydelse for barns sociala och emotionella utveckling.
Nedan kommer jag att redogora for ett urval av den forskningen med tydligast relevans for
foreliggande studie, dvs. tidigare forskning som ar intressant for sambandet mellan sprak,
musik och inkludering.

Inom sprak- och barnspraksforskningen betonas att olika uttryckssétt berikar varandra, se t.ex.
Brodin (2010), Bruce (2014), vilket bland annat Dahlback (2011) beskriver i sin avhandling
Musik och sprak i samverkan ett aktionsforskningsprojekt i en skolklass (arskurs 1). Ett
pedagogiskt utvecklingsarbete baserat pa de egenskaper som musik och sprak har gemensamt.
Det pedagogiska utvecklingsarbetet baseras pa praktiskt anvandande av de egenskaper som
musik och sprak har gemensamt, t.ex. tonhojd, klang, rytm, melodi, symboler och mening.
Hon studerar barnens utveckling och larande i bade sprak och musik. Dahlback vill framhalla
att det ar en gemensam process att arbeta med bada @mnena, ’darfor att gransen mellan tal,
sang, poesi och musik &r flytande” (2011, s.117). Resultatet i studien visar hur sprékliga
aktiviteter bidrar till barnens musikaliska utveckling och larande samt att musiken ar viktig
for sprakutvecklingen hos barnen. Hon framhaller i studien att sprak och musik &r lika viktiga,
darfor att de ar traditionsformedlare som kan fa oss att forsta handlingar, tankar och kéanslor
som andra ménniskor upplevt men &ven ge 0ss insikter om oss sjalva.

Aven Ehrlins (2012) etnografiska studie, Att lara av och med varandra, visar pa att musiken
har betydelse som ett sprakutvecklande redskap, men aven for att skapa gemenskap och social
delaktighet. Under tva ars tid har hon studerat tre forskolor, tva med musikinriktning och en
Reggio Emiliainspirerad forskola. Hon har i sin studie intervjuat forskollarare och
forskolechefer samt observerat verksamheterna. Ehrlin menar att det tydligt framkommer
bade i intervjuerna och vid observationerna, hur viktigt musiken ar for sprakutvecklingen.
Genom musiken som anvands som redskap for att skapa en social gemenskap, fick barnen
mojlighet att sjunga, rimma, klappa, dansa och rora sig tillsammans. Hon poangterar ocksa att
genom sangen far barnen mojlighet att anvanda avancerade begrepp och ord som de
vanligtvis inte klarar av att anvénda, vilket hon kopplar till den proximala utvecklingszonen. |
intervjuerna betonar forskollararna gemenskapen och gladjen som det mest betydelsefulla
med musiken. Ehrlins studie visar att det utrymme musiken far i forskolan till viss del beror
pa forskollararnas intresse och kunnande. Hon menar att musik kan fungera som nagot
positivt pad manga olika satt och att den darfor bor tas tillvara. Musik ar ett uttryckssatt som &r
till for alla, menar Ehrlin.

| min studie tanker jag mig att musik och sprak blir verktyg for att kunna arbeta med
delaktighet och inkludering. Detta tar Johansson (2014) upp i sin studie ”Musik som ett
specialpedagogiskt verktyg for barns sprakutveckling”. Hon har studerat hur fem
sydafrikanska forskollarare, bade larare och forskollarare, arbetar med musik som ett
specialpedagogiskt verktyg for barns sprakutveckling. | studien genomftrdes bade intervjuer
och observationsstudier. Dessa gjordes pa en forskola och fyra skolor. Resultatet visade att
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musiken snarare anvands som ett vardagligt pedagogiskt verktyg for att framja
sprakutvecklingen. I studien framkommer att musik i den pedagogiska verksamheten
utvecklar kommunikationen barnen emellan samt att de i takt med musikens rytmer och toner
utvecklar sitt kroppssprak. Forskollararna i studien ar eniga i att inkludering handlar om alla
barn oavsett om barnen har problem eller svarigheter i larandet eller inte. En slutsats av
studien &r att musiken inte enbart anvands i specialpedagogiska termer, utan kan ses som en
vidgad syn pa hur musik och sprakutveckling kan kombineras.

En annan studie som handlar om delaktighet &r Holgerssons (2002) d&r observationer och
videoinspelningar gjorts under tva ars tid, framst med barn i aldrarna ett till tre ar. Utifran de
observationer som gjorts har han beskrivit fem kognitiva strategier for deltagande.

Passivt deltagande, dar barnet ar fullt sysselsatt med att kanna, lyssna och iaktta. Sa
smaningom bdrjar barnet delta och efter en tid plotsligt delta fullt ut. Man kan dra slutsatsen,
menar forfattaren, att barnet aven lar sig som passiv deltagare.

Stodjande deltagande, barnet deltar men enbart med stdd av ex. vis en vuxen, en stottande
blick, ett instrument i handen for att kunna vara en del av situationen eller en valkand sang
som ger trygghet nog att borja sjunga.

Imitation, barnet tar efter och upprepar, dvs. direkt hdrmning.

Identifikation, handlar om att barnet subjektivt upplever musiken med ett meningsinnehall
som de gor till sitt eget. Musikens symboliska uttryck omfattar bade barnets kénsla och tanke
som egna uttryck. Barn som imiterar eller identifierar sig med andra &r riktade mot olika
former av meningsinnehall, menar Holgersson.

Ellaboration, barnets utforskande och utformande av egna musikaliska uttryck.

Gemensamt for dessa fem strategier &r att de inte foljer en viss ordning, utan férekommer
parallellt. VValet av strategier avgors av vad det enskilda barnet upplever som meningsfullt.
Holgersson menar att de olika inlarningsstrategierna ar helt eller delvis generaliserbara till
andra aktiviteter och inlarningsprocesser.

Faktorer som paverkar det delaktighetsframjande arbetet i forskolan beskriver Eriksson
(2007) i sin studie “Barns delaktighet i forskolan — pa de vuxnas villkor”’. En faktor kan
handla om formella strukturer som personaltathet, kunskap och installningar. Den andra
handlar om informella strukturer som finns i verksamheten, som t.ex. regler som ar outtalade
och oskrivna, som personalen sjélva bestamt. Forfattaren betonar dven forskolans rutiner, som
exempelvis utevistelse, maltider, pakladning eller samling. Rutiner som tar tid och som
tvingas avbryta barnen. | sin studie framhaller Eriksson tre definitioner pa begreppet
delaktighet. Den forsta ar mojligheten till inflytande, att barnen t.ex. far mojlighet att valja
vilken sang som ska sjungas. Den andra ar kénslan av delaktighet, behovet av att kanna
gemenskap och samhorighet med de andra i barngruppen, ex. vis i leken, att fa skratta och ha
roligt tillsammans med andra. Utférandet av aktivitet &r den tredje, mojligheten att delta i en
aktivitet eller att delta i beslutsfattande processer. Att tydliggora delaktighetens betydelse for
att framja utveckling skulle kunna ge forskollarare ytterligare ett redskap for att skapa goda
miljoer och utvecklingsmdjligheter for barn i forskolan, menar Eriksson.

Delaktighet utifran olikheter kan vara ett dilemma ibland, och inte alltid en sjalvklarhet, vilket
foljande tva studier handlar om.

Luttropps (2011) avhandling ”Ndrhet, samspel och delaktighet i forskolan for barn med
utvecklingsstorning ”, grundar sig pa observationer av barn med utvecklingsstorning. Luttropp
vill i sin studie ta reda pa hur forskolan fungerar for barn med utvecklingsstorning, nar det
galler deras samspel och delaktighet. Forfattaren menar att forskolan ar en plats dar barn med
och utan funktionsnedsattningar mots i gemensamma aktiviteter, dar moéjligheter till samspel
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och delaktighet finns bade i fria och strukturerade aktiviteter. Observationerna i studien
gjordes med tio barn med utvecklingsstérning och tio barn utan utvecklingsstérning. Barnen
observerades och filmades pa nio olika forskolor. Syftet med observationerna var att studera
barnens samspel och forskollararnas uppfattning kring barnens samspel samt barnens
delaktighet och hur forskollararna definierar begreppet delaktighet. I studien framkommer att
planerade och styrda aktiviteter gynnar utvecklingsstorda barns delaktighet, medan fria lekar,
bade ute och inne, minskar mojligheterna till delaktighet for dessa barn. Luttropp menar att
delaktighet har ett samband med engagemang och hanvisar till Salamancadeklarationen
(2011,5.19-20).

Melin (2013) har i sin avhandling ”’Social delaktighet i teori och praktik-om barns sociala
delaktighet i forskolans verksamhet “’studerat hur strukturer i forskolan paverkar individens
handlingsmojligheter. | studien gjordes observationer av sexton barn pa 4 olika avdelningar
och forskolor. Minst ett av barnen pa varje avdelning hade Downs syndrom. Melin menar att
funktionella skillnader mellan barn paverkar personalgruppens attityder, vilket paverkar
mycket kring delaktigheten. Forfattaren vill betona att social delaktighet inte &r en
sjalvklarhet for att forskolan uppmanas att implementera delaktighet i verksamheten. Det
finns heller inga enkla I6sningar for hur delaktighet kan genomftras, menar hon. Daremot
foresprakas att delaktighet borjar i de vuxnas syn pa barn och darmed ocksa de vuxnas syn pa
sig sjélva.

Pramling Samuelsson m.fl. (2003) har i sin studie problematiserat barns delaktighet som
grundlaggande varde och som pedagogisk fraga. | studien har man utifran olika
forskningsrapporter kommit fram till att delaktighet har en avgérande betydelse nér det géller
barns mojlighet att fa sin rost hord. Forfattarna menar att forutsattningen for att barn ska
kunna vara delaktiga, ar den vuxnes forhallningssatt. Den vuxnes uppgift blir att i den man
det gar forsoka tolka barns meningsskapande utifran barnets satt att uttrycka sig.
Delaktigheten bestar bade av ord men ocksa av handling. I diskussionen om barns rétt till
delaktighet och inflytande &r det vasentligt att betona att barn inte ar en kategori som
representerar en homogen massa. Enligt forfattarna ar det genom att férskola och skola intar
ett forhallningssatt som innebér att barn ar delaktiga och blir lyssnade pa, som vi kan forsta
och tolka vad barnen behdver och vérderar. | studien ndmns begreppet “shared sustainable
thinking”, dvs. ett hallbart delat tdnkande. | de verksamheter dar barn och forskollarare har ett
gemensamt intresse och kommunicerar kring detta finns ocksa de basta forutsattningarna for
barns larande.

3.9.1 Sammanfattning

Den tidigare forskning jag redogjort for har, visar pa beroringspunkter mellan sprak och
musik och att det finns forutsattningar att arbeta med dessa utifran ett delaktighets- och
inkluderingsperspektiv. Delaktighet ar inte en sjalvklarhet, utan handlar mycket om de vuxnas
syn pa barnen. Larmiljoernas utformning har stor betydelse och ett aktivt deltagande och
stodjande fran andra, bade vuxna och barn ar nddvandigt. Dar mojligheter till inflytande,
kansla av delaktighet och att aktivt fa utfora och ta del i aktiviteter ar en vasentlighet. Musik
och sprak skapar mojligheter till bade gemenskap och gladje samt forutsattningar for
utvecklande och meningsfulla stunder for barnen.
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4 Teoretiska utgangspunkter

4.1 Sociokulturellt perspektiv pa larande

Den nuvarande laroplanen, Lpf6-98, tar framforallt utgangspunkt i ett sociokulturellt
perspektiv pa larande. Enligt det sociokulturella perspektivet har den omgivande miljon,
andra ménniskor och redskap vi interagerar med, en avgérande betydelse for larandet.
Forskolan som en social miljo, dar barn kan delta i olika samspelssituationer blir da
avgorande for utveckling och larande. Det sociokulturella perspektivet blir min teoretiska
utgangspunkt nar jag analyserar och tolkar mitt resultat.

Ménniskan utvecklas och forandras i sitt tdnkande och handlande genom socialt samspel med
andra, vilket Vygotskij (1999) uttrycker sa har:

From the very first day of the Childs development, his activities acquire a
meaning of their own in a system of social behavior and, being directed to
definite purpose, are recracted through the prism of the Childs’
Environment. The path from object to Child and from Child to object passes
through another person (s.30).

Larandet har med relationer att géra och sker genom samspel. Dysthe (2003) menar att det ar
genom samspel med andra som barnet l&r sig. Barnet fargas av den kultur som de &r del i och
ingar i, genom att bl.a. lyssna, ta efter och samspela. Sprak och kommunikation ar
grundlédggande element for larprocesserna, dar balansen mellan det individuella och det
sociala ar avgorande for larmiljon. Larandet ar mycket mer &n det som sker i barnets huvud,
det handlar &ven om omgivningen (Dysthe, 2003,s.31).

Huvudsakligen &r larandet socialt, interaktionen med andra manniskor ar avgorande for var
utveckling och vart larande. Enligt Dysthe(2003) har ordet social tva betydelser som hanger
samman. Den ena betydelsen dr att vi alla &r forankrade i en kultur och i en gemenskap, och
att sattet pa vilket vi tanker och handlar paverkas i alla situationer av denna kulturforankring,
vilket aven galler inlarningssituationer. Vi maste darfor, menar Dysthe, se pa hela kontexten
for att fa en forstaelse for vad som hammar och framjar larandet. Social kan dven, enligt
Dysthe, ha betydelsen att ha relationer och att vara i interaktion med andra méanniskor.
(Dysthe, 2003,510).

Larandet ar ett deltagande i en_praxisgemenskap, dar vi lar av varandra i en social kontext. En
standig pagaende process som visar pa att larandet &r ett socialt fenomen (Dysthe, 2003).
Kontexten vi socialiseras in i &r av betydelse for de mojligheter barnet har att lara sig. Alla
barn befinner sig i sin egen utvecklingsniva, dar de sjalva, men med stimulering av sin
omgivning, med forskollarare, mer erfarna kamrater, kan utvecklas inom den proximala
utvecklingszonen. ”Det barnet gor idag genom samarbete kommer barnet att kunna
sjdlvstindigt imorgon”, menar Vygotskij (Saljo, 2005).

Manniskan lar sig genom att anvanda olika verktyg (artefakter) som man tolkar verkligheten

med. Inom det sociokulturella perspektivet kallas det for mediering. Spraket ar ett av dessa
verktyg som hjélper till att tolka verkligheten for att vi ska kunna kommunicera med andra.

18



Séljo,( 2005) beskriver det sa har:

“mediering innebdir att vart tinkande och vara forestéllningsvérldar ar
framvuxna ur, och darmed fargade av var kultur och dess intellektuella och
fysiska redskap” (s.81).

Vad vi lar oss och hur vi lar oss beror pa de sprak och artefakter som finns och anvands i det
samhaélle eller i den miljo vi befinner oss. Artefakterna har olika meningserbjudanden som vi
maste tillagna oss, bade intellektuellt, kommunikativt och fysiskt, for att vi ska kunna
anvanda oss av dem. Genom deltagande i olika aktiviteter tillagnar vi oss bade idéer,
fardigheter och tankesatt. Den kontext vi delar ar avgorande for vart satt att vara, tanka och
handla, vilket ar grundldggande i det sociokulturella perspektivet (Vygotskij, 1999). Genom
att vi pa forskolan, skapar mojligheter for barnen att sjalva och tillsammans med andra
uppleva och uttrycka sig, genom att fa tillgang till de kulturella redskap som finns, lagger vi
grunden for ett livslangt larande.

Larandet ar situerat, vilket innebér att kontexten(situationen) har betydelse for larandet, vilket
handlar om bade den fysiska och den sociala kontexten (Dysthe, 2003). Den miljé vi befinner
oss i formar oss som individer och begransar eller berikar oss.

Hundeide (2009) skriver i sin bok Sociokulturella ramar for barns utveckling att barnet
betraktas som en social varelse, som assimilerar sin kultur i dialog med viktiga personer i sin
omgivning och behdver darfor en sensitiv vagledare som kan fungera som en kénslomassig
trygghetsbas for barnets utveckling men dven som végledare in i de sociokulturella
gemenskaper som barnet maste erovra.

”for att forsta ett barns utveckling ér det inte tillrdckligt att forsta barnet som
individ, man maste ocksa forsta barnets sociokulturella landskap — de vagar
eller spar som ar mojliga for barnet i en given position och som kvalificerar
barnen att folja olika spar” (s.6).

Hur skapar vi pa forskolan dessa sociokulturella landskap och vilka hjalpmedel far barnen
som hjalp pa vagen?

4.2 Specialpedagogiska perspektiv

Specialpedagogiken i forskolan har historiskt sett framst varit riktad mot barn med olika
funktionsnedséattningar som t.ex. utvecklingsstérning, syn-och horselnedséttningar eller olika
rorelsehinder. Forskning visar pa att svarigheter oftare uppstar kring barn utan diagnos i
forskolan, barn med t.ex. koncentrationssvarigheter, barn med tal-och spraksvarigheter eller
utatagerande barn. Den specialpedagogiska utmaningen ligger ofta har, da dessa barn
forekommer pa alla forskolor (Mohss, 2014).

Enligt Persson (2013) &r specialpedagogiken ett” kunskapsomrade med rotter i den
pedagogiska disciplinen med uppgift att stotta pedagogiken da variationer av elevers olikheter
medfor att den vanliga pedagogiken inte racker till” (s.12). | den specialpedagogiska
praktiken behdver man dock kunna ’sétta pa sig olika glasdgon” och studera sddana
situationer med utgangspunkt i att samspelet mellan individuella forutséttningar och
omgivningskrav kan skapa majligheter istéllet for svarigheter (s.32).
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Persson (2013) sager

”for att forsta barns svérigheter maste man kunna placera sig i en annan
ménniskas situation och inta dennes perspektiv”.

Under det senaste artiondet har begreppet inkludering fatt en storre plats i verksamheterna
(Ahlberg, 2007, Persson, 2007). Ahlberg (2009) menar att inkludering handlar om att mota
elevers olika behov genom att 6ka tillgangligheten, dvs. ge alla en likvardig utbildning.
Brodin och Lindstrand (2010) menar att for att vara inkluderad maste individen vara
innesluten i gruppen och vara en sjalvklar del av helheten.

Specialpedagogiken idag handlar fraimst om att utveckla optimala forutséttningar for varje
barns larande, menar Bjérck-Akesson (2009). Dér den specialpedagogiska traditionen bygger
pa forestallningen om ett kompensatoriskt tankande (Brodin & Lindstrand, 2010).

Forskolan har enligt skollagen ett specialpedagogiskt uppdrag. Det grundlaggande ar att
forskolan ska:

Utga ifran varje barns behov. Barn som av fysiska, psykiska eller andra skal
behover sérskilt stod i sin utveckling skall ges den omsorg som deras
speciella behov kréver (2 kap § 3).

Palla (2011) skriver att specialpedagogik kan sdgas handla om hur vi tillsammans kan skapa
mojligheter sa att alla manniskor, stora som sma, kan vara delaktiga i den gemenskapen som
vart demokratiska samhalle innebar och stravar efter. Hon menar att eftersom varje individ &r
betydelsefull, har nagot att bidra med och kan kénna tillhérighet, skulle hon vilja karakterisera
specialpedagogik som mojligheternas pedagogik.

Olika forskare anvander olika bendmningar for att beskriva specialpedagogikens dilemman.
Det finns tva dominerande perspektiv, det kategoriska och det relationella perspektivet.

Enligt Ahlberg (2007, 2013) utgérs det kategoriska perspektivet av ett individrelaterat synsatt
med inflytande fran medicinsk och psykologisk forskning, dér avvikelse och handikapp varit i
fokus. Barnet ses som problembérare och svarigheterna utgar ifran barnets avvikelse fran
normen. Barnet ska anpassas till verksamheten, dar I6sningarna ar direkta och kortsiktiga.
Barnets betraktas som ett barn med svarigheter. Sandstrom (2014) skriver att med en sadan
syn ses det naturligt att lyfta ut ett barn eller en elev ur gruppen. Detta perspektiv for tankarna
till integrering.

Det relationella perspektivet ser svarigheter som nagot som uppstar i métet med problem i
larandemiljon. Det vill saga svarigheterna ses utifran hur miljon ar utformad, barnet ses som
ett barn i svarigheter. Har ar det naturligt att lata barnet/eleven vara kvar i ordinarie grupp och
utifran det anpassa larandemajligheterna (Sandstrém, 2014).

Tidigare har inom den specialpedagogiska forskningen har det kategoriska perspektivet varit
det mest framtradande. Pa senare ar har det relationella perspektivet tagit en storre plats, dar
man ser till individens hela situation, dvs. ett helhetsperspektiv. Forklaringar till problemen
som uppstar maste sokas bade hos individ, grupp och skola och samhélle samt relationen
mellan dessa olika nivaer, menar Ahlberg (2015). Rosenqvist (2007) betonar dock att det
relationella perspektivet i kombination med specialpedagogisk forskning behéver utvecklas
och forandras for att man ska kunna méta alla barn.
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Nilholm (2007) ndmner dven ett tredje perspektiv, dilemmaperspektivet. Han menar att
inkludering inte kan existera utan exkludering. Specialpedagogiken kan vara ett satt for
skolan att hantera dilemmat med att ge alla barn samma sak, i kombination med att anpassa
efter barns olikheter. Nilholm skriver att man hela tiden maste hitta jamviktslagen, i olika
former, gora skillnader mellan barn och elever och genom detta kommer
inkludering/exkludering att aterskapas (2007, s. 37). Clark, Dyson och Millward (1998) talar
om dessa dilemmasituationer, nar barn/elevers olikheter ska hanteras. Forfattarna menar att
det inte alltid finns enkla I6sningar pa de pedagogiska problemen. Konflikter kan uppsta och
man kan hamna i svara valsituationer.

Sandstrém (2014) talar om ytterligare ett perspektiv, ett kommunikativt perspektiv. Ett verktyg
som ska framja inkludering i verksamheterna. Den teoretiska forankringen ligger inom
dilemmaperspektivet. Hon menar att det handlar om att fokusera pa komplexiteten i
problemet som ska hanteras, inte att ge enkla I6sningar. Det kommunikativa perspektivet ar
praglat av en syn av att larande gynnas av olikheter. Dér olikheter presenteras, forhandlas och
forstas i en kommunikation som kannetecknas av en vilja att inta en annans perspektiv.

| min studie ar utgangspunkten det relationella perspektivet, eftersom att barnet paverkas av
den miljo de vistas i och dar samspel och interaktion mellan olika individer &r vasentligt.
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5 Metod

Syftet med studien har varit att fa en inblick och forstaelse for hur tre férskollarare,
verksamma pa forskolan, beskriver hur de anvander sprak och musik, och om det kan kopplas
till arbetet med delaktighet och inkludering.

Min studie blir kvalitativ, dar jag anvant mig av ostrukturerade intervjuer. Enligt Stukat
(2011) &r den kvalitativa metodens framsta uppgift att tolka och forsta de resultat som
framkommer. Jag som intervjuare &r inte ute efter att generalisera utan vill endast ta del av
respondenternas svar pa ett djupare plan.

Jag har anvant mig av halvstrukturerade intervjuer med fragor som valdes ut utifran det
belysta amnet. Utifran ett antal huvudfragor som stalls likadant till alla, foljs svaren upp pa ett
individualiserat sétt, pga. respondenternas olika svar. Genom intervjuerna fick jag nyanserade
beskrivningar och svar av olika kvalitativa perspektiv, utifran respondenternas verklighet. Jag
kunde fa respondenterna att tanka vidare genom att stalla foljdfragor som ”Hur tinker du
da”, Kan du utveckla det”. Fordelen med en sadan intervju ar att man genom att stélla
foljdfragor far majlighet till ytterligare fordjupning av amnet.

5.1 Informanterna

Jag ringde upp forskolechefen pa tre olika forskolor. Berattade om min studie och syftet med
mina intervjuer. Forskolechefen tillfragade enbart férskollarare med lang erfarenhet om ett
eventuellt intresse av att stalla upp i studien. De férskollarare som visade sig intresserade
kontaktade jag senare via telefon. Dar jag ater igen berattade om min studie och syftet med
intervjuerna. De forskollarare som kontaktades stallde sedan dven upp pa intervjuerna,
darmed hade jag inga bortfall i studien. Av bade bekvamlighetsskal och tidsbrist har studien
endast genomforts i min hemkommun.

Jag intervjuade forskollarare verksamma i forskolan med barn i aldrarna 1-5 ar.
Forskollararna har varit yrkesverksamma under minst tio ar. Detta val gjordes medvetet fran
min sida, da jag tror att forskollararnas erfarenheter och kompetens har en avgérande
betydelse for vad och hur de beskriver sitt arbete med sprak, musik, delaktighet och
inkludering.

Forskollarare 1

Var fardig forskollarare 1978. Gick en tvaarig utbildning. Utbildningen varvades med praktik.
Respondenten upplevde utbildningen som valdigt slapp”, och anser sig ha lart sig mest under
praktikperioderna. ldag arbetar respondenten pa en smabarnsavdelning, med barn i aldrarna 1-
3 ar. Totalt &r det 15 barn i gruppen, varav ett barn med speciella behov.

Forskollarare 2

Var fardig forskollarare 1984, gick en tva arig utbildning. 1987-1989 utbildade hon sig till
Montessorieforskollarare, med inriktningen 1-7 ar. Arbetade pa Montessoriforskola under
aren 1987-2002. Har gatt en 10 podngskurs med inriktning musik-drama-bild och saga.
Respondenten arbetar idag pa en smabarnsavdelning, med barn i aldrarna 1-3 &r. Barngruppen
bestar av 14 barn.

Forskollarare 3
Var fardig forskollarare 2005. Gick en fyradrig utbildning (pa 75 %) i Norge. Har tidigare
arbetat som barnskotare i 20 ar innan vidareutbildningen till forskollarare. Hon ser
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vidareutbildningen som en ’kick” 1 arbetet.
Idag jobbar respondenten pa en avdelning med barn mellan 2-4 ar. Totalt &r det 22 barn i
gruppen. Tre av dessa barn &r flyktingbarn.

5.2 Genomfdrande

Intervjuerna genomfardes pa respektive forskollarares arbetsplats. Samtalen genomférdes
efter arbetstid, vilket gjorde att vi kunde samtala i lugn och ro da det inte fanns nagon
tidspress eller nagot annat som storde samtalet.

Mina intervjuer inleddes med enkla fragor som till exempel, hur lange har du arbetat som
forskollarare? vilken utbildning har du? Detta for att skapa en bra och avspand atmosfér.
Kvale (2014) betonar att intervjuaren maste bygga upp en atmosfar dar den intervjuade kanner
sig trygg nog for att kunna dela med sig av sina upplevelser och kénslor. | foljdfragorna kom
vi mer in pa det belysta &mnet och fragor som rérde det. Jag spelade in mina intervjuer med
min mobiltelefon. Detta for att jag skulle kunna ha full fokus pa samtalet, da jag tycker att det
kan vara svart att bibehalla koncentrationen om man ska anteckna samtidigt. Dessutom sa
tycker jag att det ar trevligare att se den personen man pratar med i 6gonen.

Vid intervjutillfallena har respondenterna gett sin tillatelse till att intervjuerna spelas in.
Materialet fran inspelningarna och transkriberingarna har jag tydligt informerat
respondenterna om att det endast skall anvéndas for studiens syfte.

5.3 Bearbetning och analys av intervjuerna

Jag lyssnade igenom intervjuerna ett flertal ganger innan jag transkriberade dem. Jag forsokte
hitta likheter och olikheter samt olika teman utifran olika kategorier som kan kopplas till mitt
syfte och mina fragestallningar. Jag markerade dven de citat jag tyckte kandes anvandbara och
tankvarda. Min analys kommer att grunda sig pa de teman som varit mest framtradande i
intervjuerna. I min analys framtrader foljande teman:

e Musik skapar trygghet och gemenskap
e Musik som medel for nagot annat

e Musik ett roligt satt att lara pa

e Fortbildning

e Anpassningar av larmiljon skapar fler utmaningar
Rim och ramsor

Tecken som stod

Stod i sprakarbetet

Sprak och flersprakiga barn

Att skapa en forskola for alla
Larmiljoernas betydelse

Att se olikheter som en tillgang
Samspel och larande

Att lagga egna varderingar och forutfattade meningar atsidan ar nagot jag aktivt forsokt gora,
da min forforstaelse ar stor eftersom jag arbetar i liknande verksamhet. Min egen erfarenhet
kan paverka hur jag analyserar resultaten.
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5.4 Etiskt perspektiv

Det &r centralt och viktigt att ta hansyn till de etiska regler som finns vid all forskning. For ett
etiskt korrekt arbetssatt har jag i min studie tagit hénsyn till de etiska principerna,
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet, enligt
Vetenskapsradet etiska principer (2011). De etiska principerna syftar till att ge normer for
forhallandet mellan mig som forskare och respondenterna.

Informationskravet, respondenterna far information om studiens syfte, tillvagagangsséatt samt
vad intervjumaterialet ska anvandas till.

Samtyckeskravet, respondenternas medverkan samt mgjlighet att nar som helst avbryta sitt
deltagande utan nagra negativa konsekvenser.

Konfidentialitetskravet, respondenternas anonymitet ska tas hansyn till, dvs. inga namn eller
personuppgifter ska kunna identifieras.

Nyttjandekravet, anvandningen av intervjumaterialet ar endast till for forskningssyftet och
inget annat.

5.5 Trovardighet/validitet, reliabilitet och generaliserbarhet
5.5.1 Trovardighet/validitet och reliabilitet

For att efterstrava validitet har jag som intervjuare hallit mig till mina intervjufragor, och
dessa utformades utifran vad som i tidigare forskning framstar som centrala temata inom
musik och sprak och dess eventuella kopplingar till delaktighet och inkludering. Som
intervjuare far jag forlita mig pa att intervjupersonerna svarat sa arligt som mojligt utifran de
fragor som stallts. Validiteten svarfangad och mangtydig men blir grundlaggande for
undersokningens vérde (Stukat, 2011).

Reliabiliteten handlar om noggrannhet och tillforlitlighet. Stukat (2011) dversatter reliabilitet
i liknelsen av ett verktyg. Hur bra ar forskarens instrument pa att mata, ar instrumentet skarpt
eller trubbigt. Mina tolkningar utgar ifran en viss forforstaelse och kan darmed innebéra en
risk for feltolkning. Intervjuerna genomfordes pa respektives forskollarares arbetsplats, efter
arbetstid sa att det fanns mojlighet att samtala i lugn och ro, genom detta tror jag att man
skapar en trygg och fortroendefull relation till varandra.

Trovardigheten i min studie grundar sig pa de val och antaganden som jag som forskare gor. |
min studie kan trovardigheten pavisas genom att mina val av teoretiska perspektiv och
begrepp &r relevanta for studiens syfte. Att jag gjort en tydlig beskrivning av hur studien
genomforts samt att syfte och fragestallningar har besvarats.

Ar trovardigheten i det resultat jag kommer fram till acceptabelt i andras 6gon? Har
forskningen utforts enligt de regler som finns och har jag som forskare uppfattat verkligheten
ratt? Om min studie skulle goras av en annan forskare, skulle denne da upptacka samma saker
som jag? Skulle det teoretiska ramverket vara det samma?
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5.5.2 Generaliserbarhet

Enligt Kvale (2014) &r det svart att generalisera resultatet vid intervjuundersokningar,
eftersom intervjuerna oftast ar sa fa. Detta galler min undersokning da intervjupersonerna
endast &r tre till antalet. Jag har dock gjort ett urval av forskollarare fran tre olika forskolor,
for att forhoppningsvis fa flera olika aspekter. Syftet med mina intervjuer &r att fa en inblick i
hur dessa forskollarare tanker kring sprak och musik, samt om det kan kopplas till arbetet med
delaktighet och inkludering i verksamheten.
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6 Resultat och analys

Jag kommer presentera resultatet i Idpande text, vissa representativa citat kommer att
forekomma. Rubrikerna har valts ut utifran informanternas svar.

6.1 Forskollararnas beskrivningar kring musikarbetet

For samtliga forskollarare ar musiken nagot som &r viktigt och har betydelse. Musiken skapar
mycket gladje och gemenskap och ar nagot som berdr alla, bade vuxna och barn. Hur mycket
och pa vilka olika satt musiken anvands i barngruppen beror mycket pa forskollararnas egen
kunskap och formaga.

6.1.1 Musik skapar trygghet och gemenskap

Min tolkning &r att musik for det mesta fungerar som ett verktyg for samspel och gemenskap.
Musiken blir nagot man kan samlas kring oavsett forutsattningar. Nar det galler sang och
musik finns det inga krav pa att man maste kunna sjunga. Det viktiga ar att delta och att alla
far kanna samhorighet. Mycket kring musikstunderna har fokus pa gemenskap. Pa varje
forskola har man nagon form av sangsamling varje dag, dar alla barn i gruppen &r med. Har
finns ocksa mojligheter att jobba och utveckla spraket. Nagon form av namnsang eller
namnramsa ar ett aterkommande inslag. Detta blir ett satt att visa att nu startar samlingen,
men dven ett sétt att synliggOra varje barn. Vilket dr oerhort viktigt for samtliga forskollérare.
Forskollarare 2 uttrycker:

I varan samlingssang, har ar jag och dar ar du, uppmarksammas varje barn.
Tycker att det ar viktigt att bekrafta varje barn och att fa dem att kanna att de
ar viktiga och betydelsefulla i gruppen.

Det &r bara en av forskolorna som har barn med annat modersmal. Forskollararen som arbetar
dar beréttar att dessa barn far ta med sig musik fran sitt hemland som de lyssnar pa
tillsammans i barngruppen. Detta upplever hon som nagot positivt, da 6vriga barn ar nyfikna
och tycker att det ar spannande att hdra nagon annan, lite annorlunda musik. Férskollararen
talar om att det blir ett sétt att skapa tillfallen och mdjligheter till alla barns delaktighet. Att ta
del av och lara sig om en annan kultur &r nagot som berikar.

Forskollarare 3 sager:

Séang och musik blir ett hjalpmedel i arbetet med att skapa trygghet for barn
med annat modersmal.

6.1.2 Musik som medel for ndgot annat

Pa samtliga forskolor anvénds sangkort eller foremal, som tydliggor det man sjunger om. For
de barn som inte pratar blir bilden eller foremalet ett sétt att anda fa mojlighet att vara
delaktig. Ibland far barnen dra ett sangkort eller ett foremal var ur en pase, eller lada. Det kan
till exempel vara en katt, barnen far forséka komma pa vilken sdng man kan sjunga om katten.
Ibland far vi hjélpas at att komma pé sangerna. De barn som inte sjunger kan i alla fall fa
mojlighet att valja ett kort/foremal eller kanske bara gora rorelser.

Ibland kan musiken fungera som ett sétt att samla ihop barngruppen, efter en aktivitet och
innan nagot nytt ska handa.
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Forskollarare 1 séger:

Vi sitter ofta och sjunger tillsammans medan vi vantar pa att alla barn har
fatt av sig kladerna efter utevistelsen. Det blir ju dven ett satt att ta det lugnt
och varva ner innan maten

Forskollarare 2 berattar:

Ofta anvander jag musiken som avslappning for de barn som inte sover pa
forskolan. Oftast ar det klassisk musik som barnen far lyssna till, samtidigt
som de far ligga ner pa en madrass och blunda och slappna av lite. Musiken
far en lugnande effekt. De flesta barnen har pa forskolan har faktiskt valdigt
langa dagar har hos oss, sa det skadar inte att de far maojlighet till en lugnare
aktivitet

6.1.3 Musik ett roligt satt att lara pa

Under musikstunderna pa forskolorna far barnen mgjlighet att anvanda kroppen genom att
dansa och rora sig till musik, da tranas bade motoriken och koordinationen. Att uppleva med
kroppen blir ett sétt att lara sig pa roligt och lekfullt satt. Ibland &r det en pedagog som gor
rérelser och barnen far harma, ibland far barnen sjalva hitta pa. Genom att anvanda rorelse
tillsammans med sang och musik blir det ett satt att synliggra och fortydliga orden i
sangerna. Forskollarare 2 uttrycker att man under dessa stunder upplever mycket gladije, och
ger ett tydligt exempel pa detta:

En flicka pa ungefar tva ar, ett barn med annat modersmal, som dnnu inte
pratar, fullkomligt alskar nar vi sjunger pa forskolan. Trots att hon inte séager
nagot sa ar hon med och dansar och forsoker harma de rorelser vi andra gor

Ingen av forskollararna tycker att de ar bra pa att sjunga men gor det anda. Det viktiga ar inte
hur man sjunger utan att man sjunger, sager forskollarare 1. En av forskollérarna spelar gitarr
i barngruppen, de andra tva har lart sig spela men tycker inte att de kan sa bra, sa de spelar
aldrig gitarr tillsammans med barnen.

Rytminstrument och trumma anvands pa samtliga forskolor. Och upplevs som nagot som
barnen tycker ar spannande nér det tas fram i samlingen.

Forskollarare 3 beréttar:
Jag brukar variera sattet att spela pa rytminstrumenten, ibland far barnen
spela sa tyst de kan och ibland far de spela hogt. Att spela fort och langsamt
ar ett annat satt

Forskollarare 2 sager:
Né&r man tar fram instrumenten vill vissa barn prova direkt, medan andra ar
lite mer forsiktiga och avvaktande. Jag tycker det &r viktigt att lata barnen ta

det i sin egen takt, prova att spela om de vill. En del barn haller bara ett
rytminstrument i handen och &r néjda med det
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Forskollarare 1 berattar:

Nér jag anvander trumman i barngruppen, spelar hon sjélv forst och later
sedan de barn som vill fa prova.

Att spela sjalv pa trumman kan vara en stor utmaning for vissa barn. Da
hamnar man i centrum och det gillar inte alla barn

6.1.4 Fortbildning

En énskan finns hos samtliga forskollarare, om nagon form av fortbildning eller kurs kring
anvandandet av musik tillsammans med barn. Framst for att fa nya idéer och tips pa hur man
kan utveckla musikarbetet pa forskolorna.

6.2 Forskollararnas beskrivningar kring sprakarbetet

Spraket ser samtliga forskollarare som nagot man inte kan klara sig utan pa forskolan. Det &r
som en naturlig del i vardagen. Eftersom man samtalar med barnen hela tiden om vad man
ska gora om det som ska handa under dagen. Forskollararna menar att spraket kommer in i
alla situationer under dagen, till exempel vid matsituationer, pakladning, utelek, samlingar,
mm. Spraket har stor betydelse for att barnen ska kunna vara delaktiga i gruppen, menar
forskollararna.

6.2.1 Anpassningar av larmiljon skapar fler utmaningar

Laser med barnen gor samtliga forskollarare mycket. De kan se att spraket utvecklas mycket
genom det samt att det &r ett sétt att stimulera och starka spraket. Barnen delas i mindre
grupper, dels for att skapa ett lugn men ocksa for att kunna anpassa bockerna efter alder och
mognad. Genom detta far man storre mojligheter att kunna utmana barnen lite mer. Vid
sagolasandet bade laser och samtalar man kring bilderna och det som héander i boken. Har
satts ofta barnens egen fantasi igang.

Forskollarare 2 uttrycker:

Det ar viktigt att ge barnen tid att reflektera och samtala kring bilderna och
innehallet i boken. Framférallt hora vad barnen sjalva har for tankar och
funderingar, det ar jatteviktigt.

Forskollarare 1 talar om att nér man arbetar med de stérre barnen utmanar man dem mer
genom att i samtalen utmana genom att fraga dem saker, lata dem fundera och resonera med
varandra och med oss forskollarare. Hon uttrycker &ven av att hon upplever barn idag som
ordfattiga och att de har svart att uttrycka sig ibland. Darfor ar samtal med andra otroligt
viktigt, da vi lar oss genom och av varandra.

6.2.2 Rim och ramsor

Pa forskolorna anvander man mycket rim och ramsor. Det blir ett roligt satt att arbeta pa for
att utveckla spraket. Nar man anvander rim och ramsor far man in s& mycket mer. Bland
annat motoriken, kroppsuppfattning, enkel matematik, mm.

En ramsa som vi ofta gor dr doppa tarna i vattnet. Alla barn sitter pa golvet
med benen rakt fram, nar fiskarna och krabborna kommer ska det snabbt dra
undan benen. Det som kanske &r mest spannande, och som alla barn véntar
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pa, ar ndr hajarna kommer. Da flyger alla ben upp i luften. En enkel ramsa
dar alla kan hanga med i rorelserna (Forskollarare 2)

N&r man anvander ramsor &r det oftast rorelser till. De flesta barn kan hdnga
med i rorelserna men kan inte alla ord. For de minsta barnen kan det vara
tillrackligt att bara halla ordning pa hander och fotter (Forskollarare 3)

6.2.3 Tecken som stod

Bilder eller tecken anvénds i olika omfattning pa forskolorna, beroende pa vilket behov som
finns av att anvanda det i den barngruppen man arbetar. Det blir allt vanligare att man far barn
som dar i behov av Tecken som st6d, menar forskollararna. Tecken som stdd &r ett hjalptecken
som anvands for att starkas spraket. Man pratar och gor tecken samtidigt. T.ex. sager ordet
katt och gor tecknet for katt, sa att det blir tydligt for barnen.

Jag anvander tecken som stdd i barngruppen, upplever att alla barn, aven de
som inte behdver anvinda sig av det, tycker det ar spannande och roligt. Det
ar oerhort viktigt att det blir nagot som alla kan ta del av, sa att man inte
pekar ut ndgot enskilt barn. Ibland forsoker jag anvanda mig av lite tecken
till nagra enkla sanger ocksa. En utmaning men valdigt roligt. (Forskollarare
1).

Samtliga forskolldrare upplever att det &r en utmaning att anvanda tecken som stod och att
problemet kanske framst ligger i att det anvands for sallan. En 6nskan finns att arbeta mer
medvetet med tecken som stdd. Om det anvénds for sallan gloms det bort och man blir osaker
som forskolldarare ndr man ska anvanda det tillsammans med barnen.

Det skulle nog vara bra att med jamna mellanrum fa en uppdatering i de
olika tecknen for att inte gldomma bort. Vi gick ju en kurs under hosten, hela
arbetslaget, men mycket av det vi larde oss har man glémt av.

Pa forskolorna anvands Tecken som stdd med hela gruppen och inte bara med de barn som
behdver det.

Forskollarare 2 menar:

Att det ar viktigt att visa att det ar ett gemensamt sprak for alla. Upplever att
de flesta barn tycker det ar spannande att aven lara sig tecken for de ord de
anvander. Ibland kan barnen fraga om tecknet det gor &r ratt tecken, det visar
pa en vilja och en nyfikenhet som man bor spinna vidare pa. For barnen blir
det lika naturligt att anvanda tecken som att bara prata.

6.2.4 Stod i sprakarbetet

Sagopasar som anvands mycket och ofta pa alla forskolor, &r en pase med varierande innehall
exempelvis saker, djur, mm som blir en hjalp for barnen att forsta vad det ar man prata eller
berattar om. Det blir ett satt att tydliggora sagan och ett satt for att fa alla barn delaktiga. En
forskollarare menar att de gar att variera sagorna och anpassa dem utefter de barn man har.
Ibland har man bara nagra fa saker for att illustrera sagan, ibland har man valdigt manga
saker. Hon séger att det ar valdigt sallan sagan blir precis samma.

Vid ett tillfalle anvande jag sagopasen for att det just da fanns ett nytt barn i
gruppen, med annat modersmal. Detta barn satt tyst och lyssnade intresserat
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under hela sagan. Nagra dagar senare kommer samma pojk fram och vill
forklara nagot, han tar mig i handen och drar med sig mig till garderoben dar
sagopasen ligger. Pojken satter sig pa golvet och tar fram sakerna i pasen.

Sagan hade haft stor betydelse for honom, trots att han inte kan spraket.

Sagokort anvénds ibland som ett komplement till den traditionella boken. Varije barn far ett
kort med ett djur eller foremal, tillsammans skapar vi en saga. Ibland behdver barnen hjélp
med att komma pa nagot att beratta om sitt kort, ibland hittar vi pa tillsammans. Sagokorten
blir ett satt att bade anvanda och utveckla spraket och ett sétt att samarbeta och kommunicera
med andra.

Forskollarare 3 beréttar:

Jag upplever att for barn som har svart att uttrycka sig ar det lattare om man
far hjalp nar man ska prata. | barngruppen dar jag arbetar har vi anvant oss
av sagokort under en langre tid, sa de barn som haft svart att komma pa
nagot att saga eller inte vagat sdga nagot, har véxt in i pratandet pa nagot vis.
For vissa barn kan det racka med att de far tala om for de andra i gruppen
vad kortet forestéller. Det viktiga &r att man pratar, inte hur mycket man
pratar, tycker jag.

I temat som vi jobbar med nu kommer spréaket in naturligt, eftersom en av
Babblarfigurerna har spraket som sitt signum. Tillsammans med sagan
anvander vi tecken som stod och foremal for att tydliggora orden i sagan
(Forskollarare 2)

6.2.5 Sprak och flersprakiga barn

Med de flersprakiga barnen anvands material med bilder, exempelvis sangkort, sagokort, lite
enklare bocker med mycket bilder, sa att barnen kan utmanas och vaga prata.

Forskollarare 3 uttrycker:

det ar synd att det inte finns méjlighet for barnen att fa ndgon som laser
sagor pa deras hemsprak, eftersom var skyldighet ar att erbjuda bade det
svenska spraket och barnens hemsprak

Det finns mycket man kan géra annorlunda och framforallt forbéattra for att dessa barn ska
vara annu mer delaktiga i vardagen pa forskolan. Samtliga forskollarare &r eniga i att arbetet
med barn med annat modersmal behdver forbattras. Framforallt att det ska finnas mojlighet att
fa stod i detta viktiga och allt oftare forekommande i barngrupperna pa forskolorna. Trots
detta finns det manga 6gonblick som skapar gladje och som bor tas vara pa.

Forskollarare 3 delar med sig av ett underbart 6gonblick, hon berattar:

Tva av de yngre barnen leker i dockvran pa forskolan, ett av barnen talar
svenska det andra barnet arabiska. De packar vaskorna fulla med saker som
det ska ha med, hela tiden samtalar de med varandra. Den ena pa svenska
och den andra pa arabiska, samtidigt som de anvander sig av kroppsspraket.
Pa nagot satt forstar de varandra trots att de inte talar samma sprak. Visst ar
barn fantastiska, si omedvetna men anda medvetna pa nagot vis
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6.3 Forskollararnas tankar kring delaktighet och inkludering

Nar jag fragar forskollararna vad de téanker kring begreppen delaktighet och inkludering, &r de
samstammiga i att det handlar om att alla barn ska fa vara en del i gruppen, vara med i en
gemenskap och att alla &r lika mycket varda.

6.3.1 Att skapa en forskola for alla

De upplever, alla tre, att det &r ett svart uppdrag, att kunna skapa en forskola for alla. Inte
minst med tanke pa de véxande barngrupperna med skiftande behov.

Forskollarare 1 séger:

Barngrupperna véxer hela tiden, fler och fler barn som har olika behov som
ska tillgodoses. Ibland k&nns det som att man inte riktigt racker till. Tyvéarr
sa Okar inte resurserna i samma takt och personaltatheten ar oftast
oftrandrad.

Ett annat dilemma som lyfts fram &r att forskolechefer och rektorer inte alltid ser
konsekvenserna av att barngrupperna véaxer och blir storre.

Forskollarare 3 uttrycker:

Det handlar inte bara om att lokalerna &r stora och rymliga, sa att fler barn
far plats. Vi ska kunna erbjuda en trygg och bra verksamhet ocksa, dar det
viktiga maste vara att man ska hinna se varije barn. Vissa dagar kanner man
sig inte ndjd med hur dagen sett ut, har jag verkligen hunnit ta mig tid for det
enskilda barnet och dess behov...

Forskollarare 2 talar om

att det sdgs att forskolan skulle vara en inkluderande verksamhet

Bara for att alla barn dr samlade under samma tak, behdver det inte betyda
att alla ar lika delaktiga for det, det &r nagot man behéver jobba med hela
tiden

Forskollarare 3 ger ett exempel pa hur de arbetar med att all ska fa vara med

Pa var avdelning har vi en aktivitetstavla, dar varje barn far satta upp en lapp
med sitt namn pa vid den aktivitet de vill halla pa med. Tanken med detta &r
att alla ska kunna leka med alla, och ingen ska bli utanfor. Alla barn kan
hitta en kompis, bade yngre och aldre kompisar, som man kan gora nagot
tillsammans med.

6.3.2 Larmiljoernas betydelse

| samtalen med férskolldrarna poédngteras att det ar verksamheten, dvs. larmiljoéerna man
behdver jobba med, for att gora alla barn delaktiga och inkluderade. Manga géanger ar det alla
masten som satter kappar i hjulet.

Forskollarare 1 kommer in pa alla rutiner som finns i forskolans vardag, en massa avbrott
under flera olika tillfallen.
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Ibland upplevs dagen som stressig, da det ar manga olika saker som
forvantas att man ska hinna med under dagen, t.ex. samling, ndgon form av
skapande, utevistelse, mm.

Rutiner ar bra, men ibland blir man lite Iast och det ges inget utrymme for
flexibilitet, vilket kan vara en bidragande orsak till att det ibland kan vara
svart att alltid tanka delaktighet och barnens basta i forsta hand
(Forskollarare 3)

Pa samtliga forskolor arbetar man standigt for att anpassa och forandra larmiljoerna, utifran
barngrupp och behov. Det kan handla om en s& enkel sak som att méblera om, ta bort eller
lagga till material och saker, anvanda sig av tydliggérande material, ex vis bildstod eller
tecken som st6d.mm.

Forskollarare 3 séger:

Har blir man aldrig fardig utan det &ar ndgot man maste halla pa med hela
tiden, eftersom barngruppen forandras och da aven behoven. Att anpassa och
se over larmiljon ar viktigt for att alla barn ska trivas och ma bra. Larmiljon
ar aven viktig for att vi som arbetar med barnen ocksa ska ma bra.

| samtalen kommer vikten av bra och anpassade lokaler fram som nagot som har stor
betydelse. Lokalerna ar ofta tranga och antalet barn i grupperna 6kar snarare an minskar.
Bristen pa utrymme, dar mojlighet till lek i mindre grupper eller mojlighet att leka avskilt &r
sma. Farre barn i gruppen ar viktigt och aterkommer i samtalen.

Visst ar det sa att barngruppens storlek har betydelse for det arbete vi gor
och kan gdra med barnen, framfdrallt for att med féarre barn i gruppen blir det
lattare att hinna se varje unik individ (Forskollarare 1)

Tanken ar ju att man ska uppmarksamma varje barn, se varje unik individ.
Hur hinner vi det med en for stor barngrupp? Vissa dagar kdnner man sig
inte speciellt n6jd efter en arbetsdag, har man verkligen hunnit se det dar
enskilda barnet och tillgodosett dess behov?(Férskollarare 2)

Att tanka delaktighet och inkludering i vardagen ar viktigt men ar inte helt enkelt.

Det handlar inte bara om ndr man har ett barn som behdéver det dar lilla
extra, det ar nagot som alltid ska finnas med i bakhuvudet

Delaktighet handlar om att vara trygg, ar barnet tryggt sa vagar det uttrycka
sig, kommunicera och samspela med andra (Forskollarare 1)

Delaktighet handlar om att kénna tillhérighet, en kénsla av samhdrighet,

gemenskap i en grupp med kamrater. Att vara trygg i den grupp jag tillhor,
helt enkelt att trivas och ma bra (Forskollarare 2)

Forskollarare 3 sager:
For att gora barnen delaktiga ar det viktigt att lasa barnen och deras behov,

att inta ett barns perspektiv. Det galler att ha ett barns synsatt pa tillvaron, se
vérlden med barnens 6gon och att som vuxen vara lyhord.
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6.3.3 Att se olikheter som en tillgang

Att arbeta kring olikheter ar naturligt i forskolan, och nagot som man standigt arbetar med. Pa
olika satt talar forskollararna om att det ar viktigt att ta tillvara varandras olikheter i gruppen.
Detta uttrycker de sa har:

Vi pratar ofta om att vi alla &r unika, du &r den du &r och du duger precis som
du ar (Forskollarare 1)

Vi jobbar mycket med att visa hansyn, hjalpa varandra. Alla kan faktiskt inte
allt, men med en god kompis till hjalp sa kan man hjélpa en kamrat som
behdver hjalp med nagot. En annan gang &r det kanske du som behdver hjalp
istallet(Forskollarare 2)

Barn ser inte olikheter som ett hinder snarare tvartom, jag upplever att barn
inte ser pa olikheter pa samma satt som vi vuxna. Vi pratar ofta om att man
har rétt att vara olika, tycka om olika saker, ha olika klader pa sig, osv. for
barnen ar det nog mer en sjalvklarhet an ett hinder Vi skulle l&ra oss mer av
barnen (Forskollarare 3)

Jag upplever att barnen &r bra pa att ta hansyn och bryr sig om varandra. De
har 1att for att visa empati och medkénsla, vill gérna trosta ett annat barn som
ar ledset. Da kommer de ofta med napp eller gosedjur som trost.
(Forskollarare 2)

6.3.4 Samspel och larande

Samtliga forskollarare uttrycker att larande sker bast i samspel med andra, bade av
barn och vuxna. Larandet handlar om att gora nagot tillsammans med nagon
annan for att kunna utvecklas.

Barn som ar lite forsiktiga ar avvaktande i bérjan, ser hur andra gér och
tillslut vigar de prova sjélva... det ar viktigt med forbilder for att kunna
utvecklas. Bekraftelse ar dven det oerhort viktigt, att fa hora att det man gor
ar bra, skapar en tro pa sig sjalv och aven en vilja att fortsatta prova saker
(Forskollarare 2)

Under sangsamlingarna ser man valdigt tydligt hur de nya barnen som ar
avvaktande i borjan, iakttar och tar in och efter nagra ganger vagar de delta
sjalva. Pa en sangsamling for nagra veckor sedan, deltog alla barn utom ett.
Detta barn satt pa en stol precis utanfor samlingsrummet. Med jamna
mellanrum kikade han in i rummet for att se och hora vad som hande dar
inne. Senare under dagen nar vi satt och a middag, hordes plétsligt med hog
rost “’kalle anka satt p& en planka ropade sa hér...” det var pojken som inte
ville delta i sangsamlingen som sjong (Forskollarare 3)

Varje dag ser man exempel pa att samspel med andra har betydelse. Det
marks inte minst ndr de aldre barnen i gruppen hjalper de som ar mindre. De
yngre barnen ser ofta ett storre barn som en forebild, nagon att harma och ta
efter(Forskollarare 1)

Pa forskolan finns det majligheter att tillsammans med barn som ar bade aldre och yngre, lara
sig olika saker och utvecklas som individ. Detta skapar forutsattningar for delaktighet, men
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blir dven tillfallen for att kunna utmana och starka varje barn pa ett bra stt, vilket leder till
Okad sjalvkansla och en starkt identitet.
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7 Diskussion

| detta stycke foljer resultatdiskussionen, mina slutsatser samt férslag pa vidare forskning.

7.1 Resultatdiskussion

Syftet med min studie var att undersoka hur verksamma forskollarare tanker kring
anvandandet av sprak och musik i verksamheten. Samt om det kan kopplas till arbetet med
delaktighet och inkludering.

Genom intervjuerna framkommer det tydligt att bade sprak och musik anvéands som en
naturlig del av vardagen. Men att sprak- och musikarbetet varierar, vilket beror pa manga
olika faktorer. Sjalvklart spelar forskollararna eget intresse en stor roll, men det som anda
paverkar arbetet mest dr barngruppens storlek, vilka olika behov som finns i den barngrupp
dar man befinner sig samt vilka mojligheter och resurser som finns.

7.1.1 Hur anvander forskollararna musiken pa forskolan?

Det som beskrivs under samtalen med forskollararna ar att musiken pa forskolan har en stor
plats, framforallt for att man skapar gladje och gemenskap genom den. Sang och musik &r
nagot som alla kan vara delaktiga i, nagot som forenar. Jederlund (2011) menar att musiken
kan framkalla en personlig utveckling, bland annat gléadje och gemenskap. Vesterlund (2015)
ar enig i detta och menar att gladjen som delas i den gemenskap som visar sig i
musikstunderna &r en av manga sociala sammanhang. Ofta kan musiken och sangen bli en
hjalp for att kunna uttrycka sig, dar kroppsspraket forstarker det talade spraket. Forskollararna
upplever att under dessa stunder ar barnens mojligheter att vara delaktiga stora, genom att ex
vis vilja sangkort, spela pa rytminstrument samt mojlighet att paverka vilka sanger som ska
sjungas. Jederlund (2011) betonar vikten av att barnen far uppleva meningsfullhet och
delaktighet i sin larprocess for att barnet ska utvecklas och kunskap ska kunna skapas. Genom
att anvanda sig av olika hjalpmedel for att tydliggora det man gor, 6kar ocksa mojligheterna
for barnen att vara delaktiga oavsett forutsattningar. Ett barn som inte sjunger kan gora
rorelser eller anvanda rytminstrument. Jederlund menar att estetiska uttrycksmedel, som
musik och sang &r en hjalp for att skapa en helhetsupplevelse, dar klyftan mellan kanslor och
det verbala spraket utjamnas.

Larande handlar om ett deltagande i en praxisgemenskap, dar larande sker i en social kontext.
En process som visar pa att larandet ar nagot socialt, dér relationer med andra och dar
interaktionen &r viktig. Musikaktiviteterna pa forskolorna bedrivs for det mesta i grupp, dar
varje barn uppmarksammas, genom nagon form av namnsang, som betonar att alla ar lika
viktiga i en grupp. Sangen och musiken blir ocksa ett satt att skapa trygghet, bland annat
under inskolningsperioderna, men aven for de barn som ar tysta och tillbakadragna eller for
barn med annat modersmal. Har finns det mojligheter att vara delaktig under manga olika
former. T.ex. genom att dansa, gora rérelser, halla ett instrument i handen, mm. Dessa blir
vara verktyg (artefakter) som vi anvander for att tanka, uttrycka oss samt kommunicera med.
Att dela fokus, forsta andras tankar och dela kulturella redskap som exempelvis, sprak, sang
och musik ar av stor vikt for att kunna bli och vara delaktig.
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7.1.2 Pavilket eller vilka satt arbetar forskollararna med spraket i
forskolan?

Pa forskolorna anvander man spraket hela tiden, i manga olika situationer. Bland annat i
samlingar av olika slag, vid av- och pakladning, matsituationer, mm. Sagopasar, rim och
ramsor ar nagra av de saker som namns under intervjuerna. Dessutom betonas vikten av de
dagliga samtalen som inbjuder till kommunikation av olika slag. Sprak och kommunikation
har stor betydelse for larprocesserna, dar en balans mellan det individuella och det sociala blir
avgorande. Forskollararna menar att vardagen ar fylld av tillfallen till kommunikation, och att
det galler att ta tillvara pa det tillfalle som ges Vikten av att inga i sprakliga sammanhang
patalar Bjar och Liberg (2003). Eftersom det ar dar individen (barnet) utvecklar sitt tankande
och forstaelsen for spraket, genom interaktion med andra, mer kompetenta. Forskolans
laroplan vilar pa sociokulturella teorier (Skolverket, 2011), dar barnet lar genom
kommunikation och i samspel med andra. | det sprakarbete som gérs pa forskolan utmanas
barnen i sitt ldrande for att kunna utvecklas, bade i interaktion med andra ’kunnigare” barn
men dven av stottande vuxna (forskollarare), vilket kan kopplas till Vygotskijs
utvecklingszon. Forskollararna beskriver manga situationer nar barnen pa forskolan lar av och
genom varandra. Sandberg (2014) menar att med jamnariga, sprakligt utvecklade kamrater
utmanas barnen i att uttrycka sig samt att lyssna. Med kamrater pa samma sprakliga niva
stimuleras majligheterna till att vaga prata. Den sociala arenan ar av betydelse for
forutsattningarna for tillagnandet av spraket och dess funktion, da sprakutvecklingen ar bade
sociokulturell och kognitiv, menar Bjar (2003).

Ur ett sociokulturellt perspektiv ses spraket som sammanhéngande med gérandet som en
sjalvklarhet (Ahlberg, 2013, Bjar & Liberg, 2003,).

Forskollarare beskriver olika satt att arbeta sprakutvecklande, dar en stravan &r att skapa
utmanande och roliga larandemiljoer for alla barn. Olika aktiviteter i grupp erbjuder barnen
mojlighet till deltagande i sprakliga aktiviteter oavsett vilka sprakliga kunskaper man har.
Rim och ramsor &r nagot som anvands mycket pa forskolan, som éven det blir ett verktyg
(artefakt). For ett barn som inte kan orden kan gora rorelser istallet, eller tvartom. Bruce
(2014) talar om sprakutvecklingens inifranperspektiv, vilken handlar om barns nyfikenhet och
stravan efter bekraftelse, delaktighet och gemenskap. Att ta vara pa varje tillfalle som ges till
sprakliga stunder, ar viktigt for forskollararna. Framforallt att hitta det som ar viktigt och har
betydelse for det enskilda barnet, sa att varje barn kan vaxa. Dysthe (2003) &r enig i detta och
uttrycker att varje barn ska kanna sig uppskattad, bade som nagon som kan nagot och som
betyder nagot for nagon annan. Vilket har stor betydelse for identitetsskapandet. I allmanna
raden for forskolan (Skolverket, 2013) betonas att barnets sjalvkansla och identitet utvecklas i
samspel med andra barn och vuxna och att det ar av stor vikt att barnen far mojlighet att inga i
olika relationer och att fa vara delaktig. Spraket blir ett redskap for att soka sig in i och erévra
vérlden menar Westerlund (2015).

7.1.3 Hur ser forskollararna pa begreppen delaktighet och
inkludering?

Delaktighet handlar framforallt om att skapa en férskola dar alla barn har en plats och dar det
finns mojlighet till utveckling for alla barn. I alla aktiviteter under dagen stravar man efter att
hitta satt att gora alla barn delaktiga. Enligt Nilholm (2013) och Vygotskij (1999) handlar
inkludering om att individualisera utifran barnets behov, sa att barnet kan utvecklas
tillsammans med gruppen. Vilket framkommer tydligt nér forskollararna beskriver hur de
anpassar verksamheten och larmiljon efter de forhallanden de har att utga ifran. Dér bade den
sociala och den pedagogiska miljon &r lika viktig. Tufvesson (2014) menar att om larmiljén ar
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bra ar aven tillgangligheten bra. En tillganglig larmiljo skapar forutsattningarna for att kunna
gora alla barn delaktiga och inkluderande. Férskollararna pa forskolan erbjuder barnen
mojligheter och forutsattningar till delaktighet, och det ar ett steg pa vagen, menar Ferm-
Thorgersson (2014).

Pa forskolorna skapas tillgangliga larmiljoer, dar samspel sker i relationer med andra genom
bland annat att anvanda sang och musik, dar aven spraket far och har en naturlig plats. Dessa
blir naturliga sociala sammanhang, dar alla barn kan vara en del, far mgjligheter att utvecklas
och lara utifran sina forutsattningar. Lutz (2013) betonar att specialpedagogik inte behéver
betyda en arsenal av specifika metoder, utan att det snarare beror pa vart forhallningssétt,
bemdtande, etik samt en Oppenhet for att problematisera och kritiskt granska den pedagogiska
larandemiljon vi erbjuder barnen. Jag tycker det ar viktigt att man tittar pa den verksamhet
man har, de mojligheter som finns naturligt i vardagen, och tar vara pa och anvénda sig av
det. Hundeide (2009) betonar att miljon kan sétta granser for barnen och att forskollararen
maste anpassa miljon och skapa forutséttningar for de behov som finns i barngruppen.
Larandet ar situerat, dvs. larsituationen har betydelse for hur larandet kommer att se ut,
eftersom miljon formar oss. Ar larmiljon berikande och utvecklande eller begransar den
barnets larande? Den miljo forskollararna beskriver har forutsattningar att var berikande, men
det finns saker som paverkar i vilken grad den verkligen blir det. Nar forskollararna talar om
inkludering menar de aven att olikheter ska ses som nagot som berikar barngruppen. Det
skapar en forstaelse kring att olikheter inte ar nagot som behdver vara fraimmande eller
skrammande, utan ar nagot som leder till en positiv utveckling av verksamheten pa forskolan.
En av forskollararna talar om att barn ar mer accepterande &n vi vuxna, kanske ligger det
mycket i detta?

Vygotskij (1999) uttrycker att det & miljon som formar oss och antingen begransar eller
berikar oss. Jag upplever att forskollararna tar tillvara de larandemojligheter de har genom att
anpassa bade den fysiska och sociala miljon for att den ska bli bade berikande och
utvecklande for alla barn. 1 sitt arbete beskriver forskolldrarna att det sociala samspelet &r
viktigt, dar barnen lar kanna andra, lar sig samarbeta och vanta pa sin tur. Samspel och
larande ses i studien med likhet med hur det beskrivs i det sociokulturella perspektivet (Séljo,
2010). Larande i en praxisgemenskap, som ar en standigt pagaende process (Dysthe, 2003).
Den fysiska miljon handlar bland annat om hur man anpassar verksamheten efter barngruppen
och vilka hjalpmedel man anvander. Exempelvis sagopasar, tecken som stod, mm. Pramling
Samuelsson och Sheridan (2003) menar att nar barnens perspektiv tas tillvara i den
pedagogiska verksamheten pa ett konkret sétt, far barnen mojlighet till inflytande och blir
delaktiga. Forfattarna talar om delaktighet som pedagogik vilket innebdr att ta tillvara
erfarenheter och fanga deras varld.

I forskolldararnas svar aterkommer element som for tankarna till ”en forskola for alla™, dvs. att
stréva efter att skapa en verksamhet dér alla barn ar lika viktiga och har en plats. Vilket
harmonierar med forskolans laroplan, “verksamheten ska anpassas till alla barn i férskolan”
(Skolverket, 2011). Inkludering handlar om att f& mojlighet till interaktion med andra, vara
del av ett sasmmanhang, dvs. kdanna delaktighet, bade socialt och pedagogiskt.

| den beskrivning som forskollararna gor framkommer kanske framforallt att delaktighet mest
handlar om fysisk delaktighet, dvs. tillhdrighet i en grupp eller i ett sammanhang. Molin
(2004) benamner detta som objektiva dimensioner, dar man inte tar hansyn till den enskilda
individens upplevelse. Pa forskolan ar det naturliga arbetssattet inkluderande, dvs. alla barn &r
med i gruppen. Men hur vet vi hur det enskilda barnet upplever sin delaktighet? Den
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subjektiva dimensionen som Molin ocksa betonar, handlar om den enskilde individens
upplevelse av tillhdrighet och att vara accepterad i gruppen. Hur ser vi det och framférallt hur
kan det matas?

Pramling Samuelsson (2003) m.fl. betonar delaktighet som varde, att varje barn far mojlighet
att gora sig hord samt vilja att uttrycka sin mening. Detta ger forskollararna flera exempel pa,
dar man arbetar pa olika satt for att starka barnens sjalvfortroende och att vaga tro pa sig
sjalva. Forfattarna talar &ven om delaktighet som pedagogik, dar barns uttryck och intentioner
har betydelse for forskolan verksamhet och innehall. Vilket innebar att ta tillvara erfarenheter
och fanga barnens varld. Att férsoka utga ifran varje barns behov &r en stravan som finns hos
samtliga forskollarare, men tyvérr &r verkligheten oftast en annan. Att alla ar olika och har
olika behov, vilket sa ocksa ska fa vara ar standigt nagot man brottas med i vardagen pa
forskolan.

7.1.4 Hur kan arbetet med sprak och musik kopplas till delaktighet
och inkludering?

Laroplanen, Lpfo-98, tar framforallt sin utgangspunkt i ett sociokulturellt perspektiv pa
larande, dar miljon och ménniskor vi interagerar med blir avgdrande. Forskolan kan vara den
sociala miljon dar mojligheter till samspel med andra erbjuds. Forskollararna beskriver manga
sadana tillfallen narde arbetar med sprak och musik i verksamheten. Dessa blir naturliga
sociala sammanhang, dar alla barn kan vara en del, far méjligheter att utvecklas och lara
utifran sina forutsattningar. Larandet har med relationer att gora och kraver nagon form av
interaktion, dar deltagande i en praxisgemenskap, dar vi lar av varandra, &r nddvandigt.

| den beskrivning forskollararna gor kring arbetet med sprak och musik pa forskolan visar de
tydligt pa tillfallen till delaktighet som i sin tur kan skapa en mer inkluderande verksamhet.
Forskollararna talar om hur de pa olika satt anpassar bade arbetssatt och bemotande sa att
spraket och musiken blir ett medel for delaktighet. Pramling Samuelsson och Sheridan (2003)
ar samstammiga i detta och menar att nar barnens perspektiv tas tillvara i den pedagogiska
verksamheten pa ett konkret sétt, ges barnen mojlighet till inflytande och delaktighet.
Forfattarna talar dven om delaktighet som pedagogik vilket innebdr att ta tillvara erfarenheter
och fanga deras varld. | denna varld blir aterigen den proximala utvecklingszonen en naturlig
del, dér interaktionen med andra blir viktig och nédvandig.

Att kommunicera, bade genom spraket och genom musiken pa olika satt, blir en vag till att
skapa delaktighet och inkludering. Bade sprak och musik framhalls som identitetsskapande
(S6derman, 2012, Lutz, 2009, Skolverket, 2011) och blir darmed viktiga for oss for att kunna
kommunicera med var omgivning. Musiken men dven spraket blir ett satt att visa for andra
vem jag ar och vill vara. Lahdenpera och Lorentz (2010) betonar dven de sprakets betydelse
for utvecklingen av identiteten. Spraket som modersmal har ett egenvérde och blir en viktig
identitetsmarkor, menar forfattarna.

Eftersom att bade sprak och musik framhalls i laroplanen som viktigt bland annat for
identitetsskapandet, sa kanns det mycket angelaget att anvanda. Barnens forutsattningar och
behov samt forskolans méjligheter och resurser har betydelse i arbetet med delaktighet och
inkludering. Vilka resurser har vi, och hur tar vi vara pa dem? Det sprakarbete och det arbete
som gors med sang och musik med barnen blir vara resurser. Kanske kan det vara sa att man
behdver stdd och hjélp i detta arbete for att kunna utveckla arbetssétt och metoder ytterligare.
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Det relationella perspektivet blir det mest framtradande perspektivet i denna studie, da det ar
larandemiljon som anpassas och forandras utifran de forutsattningar man har. Forskollararna
beskriver hur de anpassar arbetssatt samt skapar larandemiljoer som ska kunna gynna alla
barn. Flexibla forskollarare som skapar inkluderande miljoer betonar Lundqvist (2016) som
mycket viktigt. Forutséttningarna ar beroende av vilken miljo barnen vistas i, da en god miljé
skapar bra forutsattningar. Forutsattningarna kan kanske diskuteras, nar forskollararna pratar
om for stora barngrupper och masten i vardagen. Bra forutséttningar handlar dven om att
forskollararna eftersoker mer stottning av bl.a. forskolechefer. Lundqvist menar att
specialpedagogiken bor vara integrerad i den ordinarie pedagogiken, dar rektorns eller
forskolechefens inverkan ar mycket viktig. Fordndringar och anpassningar tar tid och i ett
relationellt perspektiv handlar det darfor om att ha ett langsiktigt perspektiv, dar alla som
arbetar med barnen har ett ansvar. Utifran ett relationellt perspektiv blir férskollararnas
“undervisning”, forhallningssétt och lirandemiljo viktigt nér svarigheter forklaras (ibid).

Scherp (2013) talar om samspelet mellan helhetsidén, arbetsorganisationen och
utvecklingsorganisationen som avgdrande for utformningen av den pedagogiska
verksamheten. For att fa kvalitet i den pedagogiska verksamheten kravs ett samspel mellan
arbetsorganisation och utvecklingsorganisation som en grund for utformningen av den
vardagliga pedagogiska verksamheten. Inkluderingsperspektivet ar alltsa inbyggt i
utvecklingsorganisationslogiken, dar balansen mellan arbetsorganisationslogiken och
utvecklingsorganisationslogiken ar avgdrande for forverkligandet av inkluderingsperspektivet
i vardagsverksamheten (ibid).

Vardagen pa forskolan ar fylld av situationer dar forskollararna ska agera utifran barnets
basta, vilket inte ar sa latt alla ganger. Fragetecken som uttrycker osakerhet om vad som &r
bast att gora och utropstecken som uttrycker lardomar och slutsatser om hur man som
forskollarare pa bésta satt bor hantera olika situationer. Utformningen av en forskolas
pedagogiska helhetsidé, arbetsorganisation och utvecklingsorganisation ar avgérande for
processen dar fragetecken blir vagledande utropstecken for hur vardagsfragorna ska hanteras.
Scherp (2013) menar att skol- och kvalitetsutveckling handlar om att transformera fragetecken
till utropstecken.(s.44) Dar var stravan &r att skapa en verksamhet dar alla barn kan delta pa
lika villkor. Dér trygga forskollarare skapar en grund for utformningen av
vardagsverksamheten sa att fragetecknen blir farre eller kanske och férhoppningsvis helt
suddas ut.

Dilemmaperspektivet finns dven det synligt, da forskollararna talar om att det fortfarande
finns saker som behdver forandras och anpassas for att kunna gora alla barn delaktiga. Jag
tanker da specifikt pa de barn med annat modersmal, som i nulaget pa forskolorna inte kan
vara helt delaktiga och inkluderade da man inte har mojlighet att ge dessa barn riktigt samma
forutsattningar som andra, pga. bristande resurser. Hur forbereder vi oss for att ta emot barn
med annat modersmal? Vad finns det for rutiner for detta?

For oss som forskollarare blir utmaningen att 6ka tillgangligheten sa att vi kan méta alla barn.
Med tanke pa den mangfald som finns i barngrupperna idag, blir det interkulturella arbetet
viktigt. Dér alla sprak och kulturella perspektiv far lika stor betydelse. Att méta olikheter blir
vasentligt i stravan mot ett interkulturellt forhallningssatt. Dar har vi mycket kvar att arbeta
kring. For sa lange barnen med annat modersmal inte ar fullt inkluderade i forskolans
verksamhet sa anser jag att vi fortfarande inte natt anda fram.

Intervjuerna visar inte s3 mycket pa processen fran integrering till inkludering. Men att
forskolans verksamhet per automatik skulle vara inkluderande, &r en sanning med
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modifikation. Det racker att ga till den barngrupp man har sig sjalv narmast, ar det sa att alla
barn ar helt delaktiga och inkluderade i vardagsarbetet? Inkludering kan betyda att
verksamheten ska organiseras utifran att alla barn ar olika och att det utifran det blir forskolan
som ska anpassas sa att alla passar in.

For att kunna skapa en verksamhet som ar helt inkluderande &r forskollararna en bit pa vég,
men det finns fortfarande mycket att utveckla och kanske framforallt fordndra. | den miljo
barnen befinner sig &r det viktigt med medkonstruktorer (Hundeide, 2009), som kan erbjuda
larmiljéer som ar anpassade och framforallt & meningsfulla for barnen. Enligt Dysthe (2003)
visar det sociokulturella perspektivet tydligt pa att upplevelsen av meningsfullhet i de grupper
man ingar i har betydelse for larandet. Sprak och musik i forskolan skapar stunder till bade
meningsfullhet, gladje och framférallt gemenskap. Trots detta kan vi &n sa lange inte tala om
full inkludering i dessa sammanhang.
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8 Slutsatser

For att skapa en forskola for alla, som tar hansyn till olikheter och allas lika vérde, &r de
forutsattningar som finns avgorande, att fa vara del i en grupp, att majligheter till gemenskap
med andra finns och att varje individ har en plats trots svarigheter eller problem.

Vilka “glasdgon” har vi pa oss och anvédnder nér vi studerar mojligheter och forutséattningar
for barnen? Fastnar vi i problem och svarigheter eller fokuserar vi pa méjligheterna istallet.
Hundeide (2009) talar om att vi ska vara barnens trygga bas och vagledare for att skapa de
sociokulturella landskap som barnen behdver.

Forskning visar pa att sprak och musik berikar varandra (Jederlund, 2011, Ferm-Thorgersson,
2012) och att de skapar tillfallen till delaktighet. Men for att skapa delaktighet ar det viktigt
att erbjuder tillfallen till samspel, interaktion och kommunikation med andra. Kommunikation
handlar om att géra nagot gemensamt eller att dela ndgot med nagon andra. For detta kravs
nagon form av interaktion. Att fa mojlighet att dela upplevelser med andra, ge uttryck for den
egna personligheten och att bli bekraftad ar viktigt for alla. Det ar nog nagot vi alla kan halla
med om. FOr detta krdvs engagerade och stéttande samtalspartner som bekréaftar och
uppmuntrar det vi gor.

Genom mina intervjuer har jag fatt ta del av hur forskollararna arbetar med sprak och musik
pa forskolorna. Mycket av det arbetet gors med hansyn till att alla barn ska ha en naturlig
plats och att alla ska k&nna sig valkomna. | de beskrivningarna som forskoll&rarna gor blir
interaktionen med andra mycket betydelsefull. Arbetet med sprak och musik kan med fordel
vara ett satt att arbeta med delaktighet och inkludering anser jag. Darfor att de komponenter
som ar en forutsattning for delaktighet och inkludering blir naturliga i dessa sammanhang.
Sprak och musik skapar mojligheter till:

Nagon form av samspel

Del av en gemenskap

En meningsfull tillvara — individualisering
e Pedagogisk och social delaktighet

e ldentitetsskapande

Det finns givetvis manga olika sétt att arbeta med delaktighet och inkludering, dar jag tanker
att sprak och musik under olika former kan vara en mojlig vag att ga. Dessutom tanker jag att
man med aktiviteter med sprak och musik kan hitta manga olika sétt att arbeta pa trots
olikheter och forutsattningar. Kanske kan det till och med vara sa att olikheter och skiftande
forutsattningar kan var en tillgang, nagot positivt nar vi arbetar med sprak och musik i
verksamheterna.

Enligt Haug (2014) handlar en forskola for alla idealt sett om en verksamhet dar ingen ska
hamna utanfor. Att forskolan och skolan ska praglas av ett inkluderande tankesatt framstar
darfor som bade riktigt, naturligt och viktigt. Da det praktiska genomférandet blir avgdrande.
Ar det forskollararna i verksamheten som ska bara ansvaret eller blir det ett gemensamt
ansvar dar aven forskolechefer och rektorer ingar? Det finns kanske ingen enkel eller ratt vag
for att nd detta mal, men ett oerhort viktigt mal att strava efter.

Lahdenperd (2014) anvénder ett uttryck som siger vildigt mycket “ett vi som erkénner ett
unikt du”. Att acceptera olikheter och se det som en tillgang ar en forutsattning i det
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omfattande och viktiga arbetet med inkludering och delaktighet for att vi ska kunna skapa en
forskola for alla.
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9 Vidare forskning

Eftersom forskollararna beskriver dilemmat med att géra barn med annat modersmal lika
delaktiga och inkluderade som andra barn, hade det varit intressant att gora en vidare studie
kring detta. | stort sett varje barngrupp finns nagot barn som har ett annat modersmal an
svenska. Hur hittar vi sprakutvecklande miljoer och arbetssatt som ar anpassade for dessa
barn, sa att de kan utvecklas och lara sig precis som alla andra barn? Sa att vi far en
verksamhet som vi verkligen kan kalla inkluderande.

Det hade varit intressant att gora intervjuer for att fa en bild av den enskilde individens
upplevelse av delaktighet och inkludering.
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Bilaga 1

Intervjufragor

Hur lange har du arbetat som forskollarare?

Nér gick du din utbildning?

Hur lang var utbildningen?

Fick du nagra sarskilda kunskaper kring musik under utbildningen?
Om nej, vad skulle du géra om du fick utveckla dina musikaliska kunskaper?
Om ja, vad har du for kunskaper kring musik?

Hur anvands musiken i verksamheten?

Hur anvander du musik i verksamheten?

Hur kan musiken anvandas som ett didaktiskt verktyg?

Nackdelar/ fordelar med det?

Hur ofta anvands musiken?

Vilka mal/syften har du med musiken i férskolan?

Varfor dessa mal?

Vilken betydelse har musik for dig?

Vad betyder sprak for dig?

Hur tanker du kring barns sprakutveckling?

Hur arbetar ni med det i verksamheten?

Mojligheter/hinder i att anvanda musik och sprak i verksamheten?
Pa vilket satt isafall?

Kan du ge konkreta exempel?

Vad ténker du kring delaktighet?

Hur tanker du kring begreppet inkludering?

Hur ser du pa musiken och sangen utifran delaktighet och inkludering?



