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Abstract

Denna uppsats dr en litteraturstudie som syftar till att undersdka vad forskning sidger om
individuell instrumentalundervisning. Studien behandlar kontexter i Sverige, Norge, Belgien,
Nederlidnderna, Storbritannien, Australien, Nya Zeeland, Thailand, Sydkorea och USA. Den
berdr undervisningstraditioner, undervisningspraktiker, relationen mellan lérare och elev samt
likheter och skillnader for individuell instrumentalundervisning i olika instrument. Resultatet
visar att praktiken i individuell instrumentalundervisning &r mycket komplex och bestér av
flera aspekter, exempelvis traditioner, relationsrelaterade aspekter, maktfordelning i relation
till elevstyrd och ldrarstyrd undervisning samt elevers olika forutsdttningar och kunskaps-
utveckling. Utdver detta visar studien pa komplexiteten hos relationen mellan ldrare och elev
och vikten av samspelet mellan parterna inom individuell instrumentalundervisning. Vidare
problematiseras méstar-larlingtraditionen som rader i individuell instrumental-undervisning
hos majoriteten av de institutioner som finns med i den forskning som anvénts. Diskussion
kring undervisningstraditioner i relation till samtid och rddande laroplaner samt vikten av
samspelet mellan ldrare och elev fors.



Forord

Ingen ménniska dr den andra lik och har ddrmed unika tillvigagdngssitt for att musicera
tillsammans med andra. Att mdtas genom musik dir kénslor formedlas mellan ménniskor ar
en exceptionell uttrycksform for kommunikation. Det dr en fascinerande process att folja en
ménniskas musikaliska utveckling dir den kunskap som en ldrare ger sin elev omformas till
savdl teoretiska som praktiska fardigheter. Kunskapsutvecklingen 1 individuell
instrumentalundervisning dr beroende av relationen mellan elev och ldrare. Vigen dit &r
beroende av bdda parter och endast tillsammans kan kunskapsprocessen framskrida.

Vi vill tacka Gunilla Gustavsson och Lotta Gustafsson som korrekturldst var uppsats och
stottat oss 1 denna process. Vi vill dven tacka var handledare Carina Borgstrom Killén som
varit till stor hjélp och uppmuntrat oss. Slutligen vill vi ocksd tacka varandra for gott
samarbete.
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1 Inledning

Vi som skriver denna uppsats dr tvd studenter pd dmnesldrarprogrammet med inriktning
gymnasiet och vi har musik som &mne. Vi har bdda séng som huvudinstrument och kommer
som fardigutbildade ldrare och singpedagoger bland annat att undervisa i individuell
instrumentalundervisning. I denna uppsats vill vi undersdka vad forskning sdger om olika
undervisningspraktiker 1 individuell instrumentalundervisning. Vi vill ta reda pd vad
forskning sdger om undervisning i olika instrument och om undervisningsmetoderna skiljer
sig at beroende pé vilket instrument undervisningen sker pa. Vi vill ocksd genom detta arbete
ta vara pd kunskap om olika undervisningspraktiker hos instrumentalldrare, for att
forhoppningsvis vidga vért perspektiv som singpedagoger och utdoka var pedagogiska
verktygsldda.

Av egen undervisningserfarenhet som elev och student, samt under vér verksamhetsforlagda
utbildning pa ldrarprogrammet har vi béda erfarit att elever pd olika instrument far
instrumentalundervisning pd olika sitt, det vill sdga den kunskap och det innehall ldrarna
formedlar &dr av olika slag. Utifran egenupplevt undervisning och under praktik har vi insett
att detta dr forekommande pa flera musikgymnasier i Sverige. Detta blir sérskilt tydligt vid
gruppundervisning, dir eleverna har olika huvudinstrument och ska spela tillsammans, till
exempel i ensembleundervisning. Exempelvis kan en blasare, som &r van att spela efter noter,
forvintas att improvisera over en ackordf6ljd under en ensemblelektion trots att eleven inte
har fétt verktyg for att klara av denna uppgift under sina individuella lektioner. P4 samma sétt
kan en elgitarrist eller sdngare ha svarigheter med att ldsa av en notbild. Elever kommer till
gymnasieskolan med olika forkunskaper och erfarenheter av musikundervisning. De har olika
metoder for instudering av ny musik samt olika erfarenheter av att musicera tillsammans med
andra. Detta har fitt oss att fundera kring hur undervisningspraktiker i1 individuell
instrumentalundervisning ser ut. Skolverket (2011b) hanvisar till att gymnasieskolan ska ge
elever en likvdrdig utbildning vilket ocksd kan antas gélla individuell instrumental-
undervisning.

Enligt Skolverket dr samtliga elever vid estetiska programmet med musik som huvuddmne 1
behov av enskild individuell undervisning pa sitt huvudinstrument (2011a). I styrdokumenten
finns en och samma kursplan oavsett vilket instrument undervisningen avser. Dessa
styrdokument &r riktlinjer for vad instrumentallérare pd gymnasiet ska undervisa och vad som
ska ingd 1 kursen. For kursen “Instrument eller séng 17 (Skolverket, 2011a) som &r
obligatorisk for estetiska programmet i musik pa gymnasiet, finns en och samma kursplan for
samtliga instrument oavsett genre. Styrdokument for kursen bestar av bland annat ett avsnitt
av centralt innehdll. Avsnittet omfattar en rad olika punkter som beskriver vad undervisning i
kursen ska behandla. Kursen ska bland annat inkludera grundldggande instrumental
spelteknik eller sangteknik, spel eller sang efter noter och pé gehor, grundliggande musikalisk
tolkning 1 stil och form, grundlidggande repertoar for det egna instrumentet och musikaliska
instuderingsmetoder och Ovningsmetoder (Skolverket, 2011a). Ett av syftena med &dmnet
musik dr att “eleverna utvecklar kunskaper i musik och formaga att gestalta musik, bade
solistiskt och 1 ensemble” (Skolverket, 2011c, s.1). Vi intresserar oss for att se vad forskning
sager angdende individuell instrumentalundervisning ur ett generellt perspektiv likvdl som i
ett fordjupat perspektiv.



1.1 Centrala begrepp

Individuell instrumentalundervisning

Den musikpedagogiska forskningen visar att individuell instrumentalundervisning ar ett
svértillgidngligt omrdde att undersdka eftersom undervisningen sker mellan tva personer
bakom en stingd dorr (Daniel & Parkes, 2017; Carey, Lebler & Gall 2010; Carey & Grant,
2015; Holgersson 2011). Gemensamt for forskningen som avhandlas i denna uppsats ir att
undervisningen sker inom en institution, exempelvis en kulturskola (Andersson, 2005; West
& Rostvall, 2003) eller pa en konstnirlig akademi (Gaunt 2007; 2009; 2011; Nerland, 2007,
Carey m.fl., 2013a/b). Individuell instrumentalundervisning, “One-to-one”, &r den lektions-

form som dominerar instrumentalundervisning inom institutioner dver hela vérlden (Carey,
Lebler & Gall 2010).

Student och elev

I likhet med Holgersson (2011) avser begreppet student i denna uppsats specifikt de som har
individuell instrumentalundervisning vid hogre utbildning och begreppet elev avser alla som
undervisas i individuell instrumentalundervisning.

Miistar-lirlingtradition

I denna litteraturstudie anvinds begreppen mastar-larlingtradition och maéstarldra. Dessa
begrepp innebér att mistaren dr en forebild och en killa for identifikation for larlingen som
imiterar mistarens demonstration av dmnet (Daniel & Parkes, 2017). Denna undervisnings-
struktur dr vanlig inom individuell instrumentalundervisning dir ldraren har rollen som
maéstare och eleven har rollen som ldrling. Méstar-larlingtradition forekommer ocksa med
stavningen madstare-ldrlingtradition, men i1 denna uppsats har vi valt att anvdnda samma
begrepp som Holgersson (2011) det vill sdga méstar-larlingtradition.

1.2 Syfte

Syftet med denna litteraturstudie dr att undersoka undervisningspraktiker i individuell
instrumentalundervisning. Vi vill underséka vad musikpedagogisk forskning siger angaende
metodik, didaktik och traditioner samt undersdka likheter och skillnader i undervisning pé
olika instrument. Vidare syfte med denna litteraturstudie &r att undersoka relationen mellan
larare och elev i individuell instrumentalundervisning.

1.3 Forskningsfragor

e Vad sdger forskning om undervisningspraktiker i individuell
instrumentalundervisning?

e Vad sdger forskning om relationen mellan ldrare och elev i individuell
instrumentalundervisning?



2 Metod

Detta examensarbete dr utformat som en litteraturstudie (Friberg, 2012). Under arbetet har vi
som skriver denna uppsats sokt, tagit del av och sammanstillt tidigare forskning inom ett
avgrinsat falt for att svara pd de tvd forskningsfragor som ligger till grund for uppsatsen.
Nedan foljer en redogorelse Over sokprocessen, urvalsmetoder, analysarbetet samt
motiveringar till de analysmetoder som anvindes i detta arbete.

2.1 Litteratursdkning

I en litteraturbaserad studie utgor skriftliga kdllor det empiriska materialet (Friberg 2012) och
for att hitta underlag till vad forskningen sdger om enskild instrumentalundervisning gjordes
sokningar 1 olika databaser. Sokningar har framforallt skett genom att vi var {or sig, med olika
sokord vid varsin dator, har sokt efter relevant forskning, detta for att fa ett s& brett spektrum
av litteratur som mgjligt. Till en borjan gjordes en forsta oversiktssokning for att se om det
fanns ndgot material att ta del av. Nir detta visade sig vara fallet, borjade den egentliga
litteratursdkningen (Friberg, 2012). Till detta arbete har litteratursokningar gjorts i
databaserna ERIC, Libris, Music education research, Sagepub, RILM, Swepub, Journal of
research in music education, Education research complete och Universitetsbibliotekets
databas Supersok.

Exempel pa de sokord som anvénts i sOkningarna &r: “instrument pedagogy”, “music
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education”, “individual instrument pedagogy”, “teaching methods”, “vocal education”, “one-
to-one”, “individual lesson” och “music instrument”. Dessa sokord har ocksa kombinerats pé
olika sétt. I huvudsak har engelska s6kord anvints for att fa ett bredare material eftersom en
stor del av den musikpedagogiska forskningen &r skriven pa engelska. For att & en dversikt pa

hur litteraturs6kningen har gétt till, se Bilaga 1.

Vi fann manga texter som anvédnde ordet “one-to-one” som nyckelord. Ordet forkastades forst
som sokord eftersom det i manga sammanhang som vi erfarit handlar om fenomenet att elever
fir lana varsin dator av skolan. Nér det visade sig att begreppet i detta fall handlade om
enskild instrumentalundervisning blev det vildigt anvéndbart och resultatet pa vara sdokningar
mer relevant. Nér sokningen efter underlag 1 databaser hade avslutats och de artiklar som valts
ut var ldsta, anvindes dven sekundérsokningar (Friberg, 2012) eller sa kallat sndbollsurval
genom att ldsa referenslistor till valda texter och vélja ut den litteratur som var relevant for
dmnet. Dessa soktes sedan fram i olika databaser och léstes.

2.2 Urval och processanalys

Hir nedan foljer de urvalskriterier och avgridnsningar som anvénts i enlighet med Friberg
(2012):

For att {4 ett aktuellt perspektiv i forskningen gjordes valet att begrinsa urvalet till forskning
skriven efter millennieskiftet 2000. En begransning gjordes ocksa till forskning skriven i och
om en visterlindsk kontext, dd det 4r i den kontexten vi som skriver denna uppsats med
storsta sannolikhet kommer att arbeta efter att ha fullbordat vér utbildning. Eftersom vi ldser
ett amnesldrarprogram med inriktning mot gymnasiet gjordes ocksa valet att exkludera texter
med fokus pa smé barn i enskild undervisning.



For att avgora vilken litteratur som kunde vara relevant for denna uppsats, lastes forst titlarna
pa de soktraffar vi hade fatt i databaserna. I ndsta steg valdes de texter ut som skulle ldsas i sin
helhet, utefter nyckelord och abstracts. I det forsta urvalet var det ett relativt stort antal texter
som sparades, varav ndgra senare gallrades bort d& de inte visade sig vara relevanta i relation
till vér frigestdllning. For att f4 en snabbare verblick och effektivisera arbetet togs beslutet
att dela upp litteraturen och ldsa ungefar hélften var. Efter det skrevs korta sammanfattningar
av texterna som stod for minnet.

Nér urvalet var fardigt borjade sjdlva analysfasen och det stora arbetet med att utforma
resultatkapitlet. Innehallet i de l4sta texterna diskuterades och analyserades i syfte att avgora
deras relevans till frigestillningen. Ur diskussionen kring texterna formades tva huvudsakliga
teman. Det ena handlade om olika undervisningspraktiker i individuell instrumental-
undervisning, med ldrares metodval, likheter och skillnader mellan undervisning i olika
instrument, och individuell undervisning i relation till gruppundervisning. Det andra temat
handlade om olika aspekter av relationen mellan ldrare och elev med traditioner av méistarléra,
makt och autonomi i instrumentalundervisning. Dessa teman lag slutligen till grund for de
rubriker som anvénds i resultatkapitlet nedan.

Plattformen Google Drive anvindes for att skriva, redigera och lagra det material som
anvindes till studien eftersom anvéindandet av denna plattform gjorde det mgjligt for oss
forfattare att skriva samtidigt i samma dokument, samt kommentera varandras texter i realtid.



3 Resultat

Resultatet &r indelat i tva kapitel med underrubriker. Forst behandlas undervisningspraktiker
pa ett overgripande plan indelat i instrumentalldrarens olika roller, ldrares val av metod och
material, skillnader och likheter mellan undervisning pd olika instrument och individuell
instrumentalundervisning i relation till gruppundervisning. I den andra delen behandlas
relationen mellan ldrare och elev med en fordjupning av begreppet mistar-larlingtradition.
Som avslutning av kapitlet finns en sammanfattande del. Inledningsvis foljer en beskrivning
av de aktuella studierna vad giller metod, kontext och ram for studien.

Resultatet i denna litteraturstudie dr baserat pa 24 studier varav 21 studier dr kvalitativa
(Andersson, 2005; Bjentegaard, 2014; Burwell, 2006; Calissendorff, 2015; Carey & Grant,
2015; Hanken, 2011; Carey, Lebler & Gall, 2010; Daniel & Parkes, 2017; Gaunt, 2007; 2009;
2011; Green, 2010; Harrison & Grant, 2015; Holgersson, 2011; Nerland, 2007; McPhail,
2010; 2013; McPhee, 2011; Varvarigou & Green, 2014; West & Rostvall, 2003; Zhukov,
2007). Av dessa kvalitativa studier dr fem intervjustudier (Andersson, 2005; Burwell, 2006;
Gaunt, 2007; 2009; 2011). Tva studier dr baserade pa observationer (West & Rostvall, 2003;
Zhukov, 2007) och i atta texter hade fOrfattarna kombinerat observationer och intervjuer
(Bjentegaard, 2014; Calissendorft, 2015; Carey & Grant, 2015; Carey, Lebler & Gall 2010;
Daniel & Parkes, 2017; Harrison & Grant, 2015; Holgersson, 2011; Nerland, 2007).

Tvéa artiklar dr baserade péd aktionsforskning (McPhail, 2010; 2013), tre &r fallstudier
(Nerland, 2007; McPhee, 2011; Bjontegaard, 2014;) och en studie anvinder etnografiska
metoder (Green, 2010). Tvé artiklar &r litteraturstudier (Hanken, 2011; Carey m.fl., 2013a).
En studie ar kvantitativ (Daniel, 2006) och en blandar kvantitativ och kvalitativ metod (Carey
m.fl., 2013Db).

Bland de aktuella texterna finns en avhandlingsstudie (Holgersson, 2011) och en licentiat-
uppsats (Andersson, 2005). Resterande 22 undersdkningar dr vetenskapliga artiklar.

Av de studier vi tagit del av intresserade sig 17 for individuell instrumentalundervisning pa
hogskolenivd och tvé intresserade sig for undervisning vid den kommunala musikskolan i
Sverige (West & Rostvall, 2003; Andersson, 2005). Resterande fem studier fokuserar pa
individuell instrumentalundervisning for ungdomar i skolkontexter utanfér Sverige (Green,
2010; McPhail, 2010; 2013; McPhee, 2011; Varvarigou & Green, 2014).

I resultatet har studier frdn foljande liander anvints: Sverige (5), Norge (3), Belgien (1),
Nederldnderna (1), Storbritannien (7), Australien (9), Nya Zeeland (3), Thailand (1),
Sydkorea (1) och USA (1). 19 av de 24 texterna har personer med kvinnligt kodade namn som
forfattare eller medforfattare och 13 av texterna har forfattare eller medforfattare med manligt
kodade namn. For en grafisk oversikt over litteraturen i denna uppsats, se bilaga 2.

3.1 Undervisningspraktiker i individuell
instrumentalundervisning

Forskning visar att det finns flera perspektiv att ta hinsyn till for att f4 en bild av strukturer
och undervisningspraktik i individuell instrumentalundervisning (Gaunt, 2007; 2009; Nerland,
2007; Hanken, 2011; Holgersson 2011; Carey & Grant 2015; Daniel & Parkes, 2017; Carey,
Lebler & Gall, 2010; Carey m.fl., 2013b; 2013a). Detta kan till exempel handla om hur



lararen undervisar men dven om hur eleven pdverkas av undervisningen. I detta kapitel
behandlas litteratur som diskuterar olika aspekter pd undervisningspraktiker i individuell
instrumentalundervisning.

Enligt Holgersson (2011) finns det relativt lite kunskap om individuell instrumental-
undervisning dd det innefattar tvd enskilda individer bakom en stingd dorr. Holgersson menar
att det ir svért att veta vad som forsiggdr bakom den stingda dérren. Aven Carey och Grant
(2014) hénvisar till att den stingda dorren, som gor undersokning av metoder i individuell
instrumentalundervisning svartillganglig. Med sin undersokning pd hogskolor i Australien var
mélet att bryta ner den hemliga naturen bakom individuell instrumentalundervisning och
kulturen av hemlighdllande som karaktériserat denna undervisningsform forr (Carey & Grant,
2015). Den individuella instrumentalundervisningen &r ett svargripbart omrade inom musik-
undervisning i samband med att den sker bakom en stingd dorr med minimalt publikt eller
utbildningsmaissigt granskande (Daniel & Parkes, 2017; Carey, Lebler & Gall 2010). Att
undersoka individuell instrumentalundervisning kan vara en komplicerad process eftersom det
ar ett utdvande mellan tvd individer dér en tredje utomstaende part kan pdverka resultatet i en
studie (Carey m.fl., 2013b; 2013a; Carey, Lebler & Gall, 2010).

Carey m.fl. (2013a) handlar om ett mojligt sétt att utforma forskningsprojekt for att undersoka
den individuella instrumentalundervisningen vid hogre utbildning. De kom fram till att det &r
viktigt att etablera en god kontakt med lararen och engagera dem i projektet, da larare ibland
kan vara ovilliga att sldppa in utomstdende observatorer i klassrummet. Videodokumentation
gor dock att forskaren inte behover vara med i realtid for att observera lektioner utan kan ga
igenom materialet i1 efterhand. En tredje del i en sddan undersdkning skulle vara student-
genererat datamaterial med intervjuer och fokusgrupper, dir studenterna far berdtta om sina
erfarenheter av enskild undervisning. Ett sista steg skulle bli uppféljningsintervjuer med
lararna dér de ocksé far mojlighet att ta del av forskningsresultatet. I en studie pd en hogskola
1 Australien valde Carey m.fl. (2013b) att lata instrumentalldrarna i undersékningen filma sin
undervisning utan ndgon utomstidende observatdr i rummet, med tanke pa att dynamiken
mellan ldrare och student fordndras ndr en tredje person dr med i rummet. Visserligen
diskuterar de att det aldrig kan bli en helt autentisk situation nér lektionen dokumenteras, men
de valde detta tillvigagéngssétt for att komma sa ndra en autentisk situation som mojligt.

I Holgerssons studie (2011) visar det sig att den individuella instrumentalundervisningen dr
dialogcentrerad dér student och lidrare 6ppet reflekterar tillsammans 6ver studentens idéer och
att larandeprocessen &r ett samarbete mellan ldrare och student genom ett medvetet
reflekterande. Holgersson forklarar att studenter stindigt forhandlar med sin ldrare om teknik,
interpretation och det konstnérliga framforandet av musiken. I Gaunt (2009) lyfts tanken om
att det strukturerade undervisningsupplidgget med uppvarmning, uppspel och feedback kan
vara en trygghet for minga studenter, men hur det ocksa kan vara himmande for elevens
autonomi och kreativitet d4 undervisningen fastnar i gamla hjulspdr och det inte finns
utrymme till att “tdnka utanfor boxen” (s.199).

I Gaunts artikel (2011) sammanstéller hon och jimfor resultatet fran sina tidigare studier om
larares och studenters syn péd individuell instrumentalundervisning pd en musikhdgskola i
Storbritannien. Av sitt resultat sluter hon sig till att interaktionen mellan ldraren och studenten
1 den enskilda undervisningen ror sig i grinslandet mellan kunskaps- och fardighetstraning, en
social relation och deras deltagande i den professionella musikvirlden (Gaunt, 2011).
Lirandet ses som en stindigt pagdende balansgédng mellan studentens beroende och autonomi
gentemot ldraren ur aspekterna 1) om makten ligger helt hos ldraren, eller om den delas, 2)



om tillit, stottning och kritisk bedomning ses som atskilda aspekter eller en enhet och 3) om
fokus ligger pd det specifika lektionsinnehdllet eller pd ett holistiskt perspektiv pa
utvecklingen (Gaunt, 2011).

Enligt Carey och Grant (2014) dr det viktigt att stindigt utveckla metoder i individuell
instrumentalundervisning och de menar dirfor att kontinuerlig utveckling och forbittringar av
modeller for ldrande &4r centralt. Undersokningen av Carey och Grant visar att
instrumentalldrare har olika didaktiska tillvigagéngssétt i sitt undervisande och behandlar
olika pedagogiska tekniker och att ldrarna sjdlva anser att mingsidig pedagogik var en viktig
del i individuell instrumentalundervisning. Carey m.fl. (2013b) gor ett forsokt att hitta vad
som kénnetecknar ldrares undervisning i hdgre utbildning pa ett musikkonservatorium i
Australien. I studien valde de ut 6 av 20 frivilliga ldrare som skulle ge en representativ bild av
gruppen. Dessa ldrare fick sedan filma sina enskilda lektioner under ett ldsar. Efter att ha
analyserat empirin ur de filmade lektionerna (ca 78 timmar film) kunde de urskonja tva typer
av pedagogik hos ldrarna. Transferpedagogik och transformativ pedagogik. Transfer-
pedagogiken ses som mindre flexibel, da ldraren forevisar och eleven hdrmar for att sedan bli
bedomd utifrédn sin prestation. Vad som gor en fantastisk musiker dr redan definierat ur ett
transferpedagogiskt perspektiv, vilket Carey m.fl. (2013), forklarar med begreppet defined
excellence. Vad giller transformativ pedagogik pratar de i stéllet om expansive excellence.
Transformativ pedagogik handlar om att lararen har en kollaborativ syn pd pedagogik med
tyngdpunkt pa kontextualiserat och utforskande ldrande. Transformativa metoder sitter
progressionen i fokus snarare dn uppspel och framféranden, men dven dessa typer av metoder
kan gora studenterna béttre forberedda pd uppspelssituationer. Av studien dras ingen slutsats
om vilken undervisningstyp som ger bést musikaliskt/tekniskt resultat. Transformativ metod
maximerar dock studenternas erfarenheter om bade process och performance, medan en
transfermetod kan gora dem mer beroende av sin ldrare (Carey m.fl.,, 2013b). Samma tva
kategorier ses hos McPhail (2010) &ven om han anvdnder begreppet transaktionell metod
istéllet for transferpedagogik.

Nerland (2007) ser pé enskild instrumentalundervisning ur ett kulturellt perspektiv i och med
att larare och studenter kultureras in i en specifik musiktradition, med olika diskurser om hur
larande 1 musik gér till, hur relationen mellan ldrare och student ser ut och hur undervisningen
laggs upp. I Nerlands studie granskas den enskilda undervisningen pd en norsk musik-
hogskola utifran tva fall. Det ena fallet handlar om en ldrare i ett strékinstrument och det
andra om en ldrare i ett triblasinstrument och deras studenter. Studien visar att ldrares
metoder kommer ur ett komplext samband av olika musikpedagogiska diskurser, men att
dessa mekanismer ofta tas for givna av deltagarna. Béde strékldrarens och trébldsldrarens
undervisning utgick frn diskurser om ldrande pa huvudinstrument i enskild undervisning, och
bada var verksamma i1 en visterlindsk klassisk musiktradition, men det fanns tydliga
skillnader mellan hur de lade upp sin undervisning. Strakldraren kom ur en kontext som
framstdende solist och hans syn pa undervisningen préglades av detta (Nerland, 2007). Under
observerade lektioner och i intervjuer med strakldraren marktes diskurser av musikervirlden
som en hierarkiskt utformad struktur och ldrarens syn pd musikern som konstnér. Fokus lag
pa relationen mellan musiker och material, ddr musikern skulle striva mot kénslan att “vara
musiken” (Nerland, 2007, s.405). Lararen stillde ocksd hoga krav pa att studenterna skulle
hénge sig at undervisningen och att konstnérlighet inte var nagot lararen kunde ldra dem utan
menade att detta var ndgot som skulle komma ur studenterna sjdlva.

Tréabldsldraren fOrstds som att hen har sitt fokus mer pa hur artisten verkar inom sitt
instruments tradition (Nerland, 2007). Léararen har sin bakgrund framforallt som



orkestermusiker, men har dven samarbetat med kompositorer och spelat mycket
kammarmusik. Trabldsléraren uttrycker i en intervju att hen forsoker dela med sig av sina
upplevelser av traditionen till sina studenter. Liraren ser inte sig sjdlv mdstare utan mer som
en mentor och radgivare till studenterna. I och med att studenterna har kommit sé 14ngt i sin
konstnérliga utveckling uttrycker ldraren att hen inte kan se sig sjidlv som béttre jamfort med
dem (Nerland, 2007, s.411). I sin undervisning uppmanar triblaslararen studenterna att gora
egna val kring innehdllet, exempelvis genom att lita studenten sjdlv vélja material.
Tréablésldraren ser det ocksd som viktigt att studenten far gora egna tolkningar av musiken och
forevisar pd sitt eget instrument i légre utstrackning dn strikldraren, men trablasléraren anser
ocksa att det dr viktigt att en musiker ska kénna till ett verks historiska kontext for att pd sa
sitt kunna framfora sin musik pa ett autentiskt séitt (Nerland, 2007). I strékldrarens
undervisning dr larar- och studentrollerna mer &tskilda, vilket gor rollférdelningen tydligare.
Det dr tydligare vem som &dr méstaren, vem som &r larlingen och vad som forvéntas av
respektive part. I tréblasldrarens fall ges studenterna mojlighet att sjdlva styra
undervisningsinnehéllet mer, vilket minskar den tydligheten (Nerland, 2007). En av
trablasldrarens studenter uttrycker att ldraren ibland ger otydliga instruktioner och att detta
tvingar studenten att tinka sjdlv och ta mer ansvar for sin egen musikaliska utveckling, vilket
studenten uppskattar.

3.1.1 Instrumentallararens olika roller

Forskningen visar att instrumentalldrare har flera olika roller som de véxlar mellan (Harrison
& Grant, 2015; Andersson, 2005). Forskning visar ocksa att instrumentalldrare inom hogre
utbildning ofta dr yrkesmusiker i grunden och saknar pedagogisk utbildning. (Holgersson,
2011; Daniel och Parkes 2017; Harrisson, Grant, 2015; Gaunt, 2007) God individuell
instrumentalundervisning innehaller inte alltid samma kvaliteter, utan kan te sig pé olika sétt
(Carey, Lebler & Gall, 2010). Larande som uppfattas som bra eller daligt kan kvalitetsméassigt
se likadant ut. P4 samma sitt som att tva ldrare som skapar samma positiva utfall hos
studenten kan arbeta utifran tva fullstandigt olika pedagogiska paradigm, ndgot som Carey,
Lebler och Gall (2010) sag i sin studie pa hogskoleniva i Australien. I detta avsnitt behandlas
aspekter av utbildningspraktik i individuell instrumentalundervisning som har att géra med de
olika roller en instrumentallérare intar och forvéntas inta.

Holgerssons studie (2011) visar att det dr vanligt att ldrare pa musikhdgskolor 1 individuell
instrumentalundervisning &r professionella musiker, men att de saknar en pedagogisk
utbildning och att deras hoga expertis som artister inte motsvaras av samma expertis inom
undervisning. I studien, som é&r gjord pd en hogskola i Sverige, beskrivs hur ldrare i ord och
handling delar med sig av erfarenheter som de gjort tillsammans med andra berdmda musiker
och tonsittare. Erfarenheterna som studenten erbjuds att ta till sig kan vara ndgot som
studenten anvénder sig av i sitt framforande av den musik som de arbetar med under
lektionstid (Holgersson, 2011). Enligt Daniel och Parkes (2017) giller detta &ven
internationellt d4 manga av musikinstitutionerna runt om i virlden rekryterar vilkénda
musiker som ldrare och de som anstills har lite eller ingen pedagogisk utbildning. Dock
uppmirksammas det att detta fenomen &r i fordndring men ocksd att det utifran
undersokningen, som dr gjord i USA, Australien, Nya Zeeland, Thailand och Sydkorea, fanns
lite eller inget krav frin institutionen péd att instrumentalldraren skulle ha nagon slags
pedagogisk utbildning i och med anstidllning (Daniel & Parkes, 2017). Enligt Holgersson
(2011) har Hogskoleverket bestimt att hogskolor i Sverige ska anvdnda sig av ldrcentrerad
undervisningsplanering vilket betyder att undervisningen ska planeras “med fokus pa
studenternas forvintade uppnadda resultat” (s.6). Holgersson forklarar att detta stdller hogre
krav pa hogskoleldrares pedagogiska kunnande &n tidigare. Daniel och Parkes (2017)



podngterar vikten av att instrumentalldrare har pedagogisk utbildning och &r uppdaterade
inom modern pedagogik. De menar att detta dr en brist och ett problem inom nuvarande hogre
utbildning. Aven Harrison och Grant (2015) uttrycker detta och menar att
musikhogskoleutbildning maste utveckla innovativa modeller for pedagogik i individuell
instrumentalundervisning.

Av Gaunts (2007) undersdkning om brittiska musikhdgskoleldrares syn pd enskild
musikundervisning var det endast 1 av 20 informanter som hade en pedagogisk utbildning,
som dock inte var fullbordad. Ingen av dem hade haft lararyrket som ett professionellt mél
utan hade borjat undervisa som ett komplement till olika musikeruppdrag. Lérarna i studien
hade lart sig att undervisa genom att praktisera undervisning och att applicera erfarenheter
fran deras gamla liarare (Gaunt, 2007). Enligt Gaunt hade lararna olika typer av mal for sina
med sin undervisning for sina studenter och Gaunt delade in dessa i fem kategorier beroende
pa vilket mal ldraren lade mest tyngdpunkt pa. Tvé av ldrarna betonade det livslanga ldrandet,
fyra lade vikt pé att studenten skulle ta del av ett kulturarv och tre uppgav att det var viktigt
att utveckla en personlig konstnérlig rost hos studenten. Nio ldrare lade vikt vid att ge
studenten verktyg for att kunna arbeta professionellt pa sitt instrument och tva uppgav att de
ville forbereda studenterna for en specifik musikalisk karridr.

I Anderssons licentiatuppsats (2005) gjordes en undersékning genom levnadshistoriska
intervjuer om var instrumentalldrare i sodra Sverige fatt sina pedagogiska idéer fran. I studien
stdlldes fragor till atta instrumentalldrare vid den kommunala musikskolan om deras uppvaxt,
hogskoleutbildning och nuvarande praktik som instrumentalldrare. Resultatet visade att den
forsta lararen informanterna hade haft, hade gjort ett stort intryck pa dem (Andersson, 2005). I
studien kategoriserar Andersson ldrarna i olika ldrartyper 1 kategorierna: didaktikern,
pedagogen och musikern. Didaktikern hade inga planer pa att bli ldrare, men kom fram till att
hen inte hade vad som kréavdes for att bli yrkesmusiker eller sdg brister i sin teknik som hen
tror hade kunnat atgérdas i ett tidigt skede. Didaktikern har en tydlig bild av vad eleven bor
lara sig och fokus ligger framforallt pa elevens tekniska utveckling. Pedagogen hade som mal
att bli larare och sitter elevens personliga utveckling i centrum. Pedagogen &r noga med att
repertoaren ska vara anpassad till forutsdttningar och behov hos eleven och bakar girna in
ovningar i sina repertoarval. Musikern ser spelandet som undervisningens kdrna. Hens
entusiasm for de latar hen tycker om smittar ofta av sig pa eleven. Musikern forevisar gérna
och spelar girna tillsammans med eleven. Larandet ligger nira det informella ldrandet, da
musikern inte dr sd noga med att tekniken &r exakt fran borjan utan tar det som det kommer
och fokuserar pa spelgléddjen (Andersson, 2005). Andersson skriver ocksa om att elevers och
foréldrars forvéntningar pé ldraren kan ha paverkan pé ldrarens rollidentifikation, da fordldrar
och elever snabbt gor sig en uppfattning om ldraren. Den tillskrivna rollen kan senare vara
svér att dndra pa oavsett om den dr sanningsenlig eller inte.

3.1.2 Larares val av metod och material

Det finns en stor variation pa de metoder och de material instrumentalldrare anvinder sig av i
sin undervisningspraktik (Gaunt, 2007; 2009; Calissendorff, 2015; Daniel & Parkes 2017,
West & Rostvall, 2003; Andersson, 2005; Holgersson). Forskning har ocksa intresserat sig for
elevers olika ldrandemetoder och menar att det dr viktigt att 14rare tar hdnsyn till den enskilda
eleven i sin undervisning (Zhukov, 2007; Green, 2010; Varvarigou & Green 2014;
Calissendorff, 2015; Holgersson, 2011). Detta kapitel behandlar forskning som beror larares
metod- och materialval, elevers olika inldrningsmetoder och olika lektionsupplédgg.



Gaunt (2007; 2009) skriver om ldrares och studenters upplevelse av enskild instrumental-
undervisning i hogre utbildning i Storbritannien. Enligt Gaunt anvénde ldrarna i studien en
uppsjo av olika metoder och undervisningsstrategier i sin undervisning, men det syntes ocksé
tydliga strukturer i1 undervisningspraktiken. Trots att olika ldrare har véldigt olika
undervisningsinnehall att dela med studenterna ser dndé lektionsuppléggen i stort likadana ut
med en kort uppviarmning eller smaprat och sedan framfor studenten en Gvning eller ett
stycke. Efter det ger ldraren kommentarer och arbetar med olika speltekniska eller
musikaliska aspekter av studentens spel (Gaunt 2007; 2009). Dock framhivde ldrarna olika
saker angdende vad de fokuserade mest pa i arbetet med sina studenter. De flesta av lirarna i
sang uppgav att de lade mest fokus studenters tekniska svarigheter, medan det fanns en storre
variation mellan ldrarna i de andra instrumentgrupperna. Den storsta andelen av ldrarna
uppgav att de arbetade ungefar lika mycket med musikaliska och tekniska aspekter under
lektionerna. Lérarna tenderade att ha sitt fokus mer pa @mnesinnehéllet an den interpersonella
kommunikationen mellan ldrare och elev (Gaunt, 2007).

Calissendorff (2015) undersokte ldrarstudenters perspektiv pd metodik och didaktik 1
individuell instrumentalundervisning 1 Sverige. Studiens syfte var att kartligga hur
musikldrarstudenter upplevde undervisningspraktik i individuell instrumentalundervisning.
Lararstudenternas egenupplevda individuella instrumentalundervisning undersoktes. De
intervjuade upplevde att de hade undervisats ’sd som det ska vara” och att undervisningen
ibland fastnade i gamla vanor (Calissendorff, 2015, s.253). Daniel och Parkes (2017) kunde se
i sin undersokning, i USA, Australien, Nya Zeeland, Thailand, Sydkorea, att den storsta
paverkande faktorn till val av material hirstammade fran tidigare erfarenhet av levd
musikutbildning och att det fanns en tendens att ldrare utbildade s& som de lart. Vidare
forklarar Daniel och Parkes att ldrare dven hittade inspiration fran sina erfarenheter och know-
how av att vara musiker snarare @n specifika fardigheter inom pedagogik.

Inldrningsmetod eller learning style forklaras enligt Zhukov (2007) som ett specifikt sdtt som
individer ldr sig nagot pa, en metod for tdnkande, ett sitt att anamma kunskap och vanor samt
strategier associerat med ldrande. I studien som gjordes pa hogskolenivé i Australien hittades
sex olika inldrningsmetoder som studenterna lidrde sig saker genom: extrovert, serids,
ursdktande, besviken, frustrerad och eftergiven larstil, varav de flesta studenter i
undersdkningen anammade eftergiven larstil.

I Storbritannien har det gjorts studier om instrumentalelever learning styles och larstrategier
att lara sig musik via gehor i individuell instrumentalundervisning (Green, 2010; Varvarigou
& Green 2014). Forst gjordes en pilotstudie med 15 ungdomar (Green, 2010) och sedan
utvidgades projektet till att undersdka 75 elever i olika aldrar (Varvarigou & Green 2014).
Eleverna i studien fick lyssna pa en inspelad melodi och sedan gora ett forsok att spela med 1
laten. Eleverna visade fyra primira lérstilar att ta sig an uppgifterna pd. Den impulsiva, shot-
in-the-dark, den praktiska och den teoretiska stilen.

Den impulsiva stilen, vilken var forekommande hos 25,3 % av eleverna (Varvarigou & Green
2014), innebar att eleven borjade spela direkt efter att musiken hade borjat och fokuserade pé
rytm, men var inte uppmérksamma pd om tonerna var ritt eller fel. Efter sessionen hade
eleven fastnat vid en egen version av melodin utan tecken pé att kontrollera om det var ritt
melodi eller inte. 38,7 % visade en shot-in-the-dark-attityd till uppgiften (Varvarigou &
Green, 2014). Den innebar att eleverna inte spelade alls till en borjan och nér sessionen var
slut hade de inte lyckats spela ndgon ton eller rytm rdtt. Manga av dessa tycktes uppfatta
uppgiften som ldskig och verkade vara rddda att spela fel. En sa kallad praktisk larstil sdgs
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hos 29,3 % av eleverna. Det som skiljde dessa elever fran de med en impulsiv ldrstil vara att
dessa elever lyssnade in riffet en till tva repetitioner innan de bdrjade spela och delade upp
sekvensen 1 mindre komponenter for att lattare ta sig an uppgiften. Efter lektionen hade dessa
elever lyckats spela minst tre av fyra takter med rétt toner, men inte nédvéndigtvis med ratt
rytmer. Slutligen sdgs ocksé tecken pa en teoretisk ldrstil som sdgs hos 6,7 % av eleverna.
Dessa elever stillde fragor till liraren om musiken som till exempel: “Ar det samma ton som
spelas om och om igen?” och “dr detta rétt not?” (Varvarigou & Green 2014 s.712). I likhet
med de elever som uppvisade en shot-in-the-dark-tendens lyckades inte heller dessa elever
spela melodin mot slutet av sessionen. Green (2010) diskuterar om elever med impulsiv och
praktisk lérstil kan ha littare for en gehdrsbaserad undervisning medan de med en shot-in-the-
dark-stil och teoretisk stil skulle vara béttre anpassade for en notskriftsbaserad undervisning.

Varvarigou och Green (2014) menar att ldrare kan utveckla sin praktik och anpassa den mer
efter individen genom att bli medvetna om elevers olika lédrstilar. Den hdr undersdkningen var
fokuserad pé elevers gehorsinldrning, men forfattarna menar att larstilar ockséd skulle kunna
paverka elevers sitt att ldra sig 14sa noter, &ven om detta dr ndgot de anser behover utforskas
vidare.

I en studie gjord i Sverige av Calissendorft (2015) undersoktes lararstudenters perspektiv péd
metodik och didaktik i individuell instrumentalundervisning. Léirarstudenterna fick fragan
angdende huruvida de anvdnde sig av begreppet learning styles i sin undervisningspraktik.
Det visade sig att de intervjuade anvinde sig av kunskap om olika inldrningsmetoder nir de
undervisade sina elever. De upplevde att denna kunskap gav storre forstaelse for elevers
olikheter och inldrningsmetoder. Lararstudenterna uppgav ocksa att de fick storre insikt i hur
de kunde variera sin undervisning i relation till elevers olika ldrstilar. Undersokningen med
lararstudenterna uppmérksammade inldrningsmetod som teori och synen pa den individuella
eleven. Lérarstudenterna uppgav att de under forskningsprojektet blev mer kinsliga och
observanta pa hur olika elever lér sig (Calissendorff, 2015). Holgersson (2011) tar ocksa upp
olika ldrstilar och forklarar att det dr ldrarens ansvar att distribuera kunskap pé ett sddant satt
att studenten kan tillgodogora sig kunskapen och forst dd kan kunskapsutvecklingen hos
studenten fortskrida.

I West och Rostvalls (2003) undersdkning av den kommunala kulturskolan i Sverige visade
det sig att larare i individuell instrumentalundervisning pd brass och gitarr anvénde sig av
metodbdcker. Lararnas val av undervisningsmaterial bestod endast av dessa metodbocker dér
eleven fick ldsa och spela enklare noterade melodier. Majoriteten av Ovningarna i de
metodbocker som anvindes var notskriftsbaserade sd att eleven fick utveckla sin
notlasningsformaga. West och Rostvall upptéckte i sin undersdkning att lararna var relativt
oforberedda infor lektionen och att de sdllan spelade pé sina instrument under lektionstid. Om
de gjorde detta spelade de ofta fel vilket eleven imiterade, varpa ldraren kommenterade detta
misstag som fran bdrjan var ett fel som framkallats av ldraren. Om lararen och eleven spelade
tillsammans foljde liraren elevens spel snarare @n att genom sitt spelande stotta och guida
eleven genom musikstycket, diarav upprepade ldraren de fel som eleven spelade. West och
Rostvall (2003) upptickte att rytm inte var en viktig del i de verbala instruktionerna som
eleverna fick av ldraren och de upptickte dven att tonldngd inte var ndgot som relaterades till
musikens puls. De flesta elever spelade med tveksamhet och nér de gjorde detta f6ljde dven
lararen med i det tveksamma spelet utan bry sig om att kommentera detta. Studien visade att
majoriteten av eleverna i den kommunala musikskolan i Sverige avbrot undervisningen redan
efter ett ar (West & Rostvall, 2003). Anledningen till detta var att eleverna ansag att
lektionerna inte langre var givande vilket medforde avsaknad av intresse av att fortsétta. Det
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visade sig att detta grundade sig i att musiken som spelades av eleverna under lektionstid
saknade musikaliskt uttryck och sammanhang i sitt utférande. Studien visade att det var
vanligt att lektionsinnehdllet i stdrsta man bestod av anvindning av metodbdcker dir
melodierna i bockerna spelades utan ackompanjemang, endast med fokus pa spelteknik och
utan ett musikaliskt estetiskt uttryck. West och Rostvall (2003) menar att detta dr en
avgorande faktor for att elever inom musikskolor ska kénna lust till att fortsdtta med
utbildningen:

“A widespread argument with regard to music education is the importance for
children and youth to have the opportunity to develop their aesthetic expressivity”
(West & Rostvall, 2003 s.18).

I McPhees studie (2011) har hon undersokt tva instrumentalldrares metoder att undervisa
uttryck till tondringar. Studien dr gjord i Australien pa tvd ldrare med tvd elever var pa
instrumenten cello och trumpet. Syftet var att undersdka om ldrarna faktiskt undervisade i
enlighet med maélen de satte upp for sin undervisning, mot bakgrunden av att manga lérare
fokuserar pd att ldra eleverna tekniska fardigheter snarare &n emotionella. Trumpetliraren i
studien anvinde bland annat metoden att lata eleverna experimentera med olika dynamik.
Léararen dirigerade ocksd musiken i olika tempon och uppmanade eleverna att Gverdriva
artikulation och attack. Den andra ldraren lét sina elever spela hela stycken och diskuterade
sedan med eleven om olika parametrar i musiken kring dynamiska beteckningar och
antecknade 1 elevens noter. Lédraren introducerade metoder att spela mer uttrycksfullt med
exempelvis olika typer av strdkforing eller genom att ligga pa ett vibrato péd tonen. Dessutom
delade ldraren upp Ovningen i smé steg. Studien visade att eleverna tog till sig ldrarens
tolkning av stycket snarare &n att gora sin egen och McPhee drar paralleller till méstar-
larlingtraditionen.

Den nyzeelindske forskaren McPhail (2010) gjorde aktionsforskning pé sin egen
undervisningspraktik med en enskild fiolelev. Han sag tvd huvudsakliga sa kallade feaching
modes: Practice mode och performance mode. Practice mode innebdr ett noggrant arbete med
framforallt tekniska detaljer dér ldraren hjilper eleven att bryta ned stycket i dverkomliga
bitar. Performance mode innebér att eleven far jobba med den musikaliska helheten utan att
aktivt behova tdanka pa tekniska detaljer. Det &r istéllet sjdlva framforandet som star i centrum
och ofta spelar lirare och elev tillsammans i detta lige (McPhail, 2010). Han menar att
perfomance mode kan innefatta en transformativ attityd dd den erbjuder eleven musikaliska
erfarenheter av att spela pé riktigt, vilket krévs for ett musikerskap. Practice mode ses som
mer transaktionellt dvs att kunskap dverfors fran ldraren till eleven.

Enligt Holgersson (2011) bor all undervisning kunna relateras till aktuell forskning men att
detta dr ndgot som &r relativt nytt for hogskoleutbildningar och da sdrskilt inom
fardighetsdmnen, till exempel individuell instrumentalundervisning. Holgersson forklarar att
det 1 hogskolelagen ingér att all svensk hogre utbildning ska vila pd en vetenskaplig och
konstnirlig grund i kombination med beprovad erfarenhet. Vidare forklarar han att kvaliteten
pa undervisningen dérfor dr beroende av den forsknings- och utbildningskultur som finns hos
den utbildande institutionen och inte bara kompetensen hos ldraren (Holgersson, 2011).
McPhail (2010) skriver att hans egen undervisningspraktik berikades av att ta del av ett brett
félt av pedagogisk forskning och att han kunde fa sin elev mer engagerad som ett resultat av
detta. Han skriver att isolationen ménga instrumentalldrare arbetar i innebér ett hinder for det
kollegiala utbytet och utvecklingen av undervisningspraktiken.
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I studien gjord av Holgersson (2011) pa en hogskola i Sverige visade det sig att val av
repertoar oftast skedde i samrad mellan ldrare och student i kombination med en existerande
obligatorisk repertoar som fanns inom kursen. Under ett undersokningstillfille av en
individuell instrumentallektion i jazzmusik har ldraren en diskussion med sin student
angdende ett musikstycke som studenten inte tycker om. Liraren forsoker att verbalt hjilpa
sin student att arbeta med laten vilket inte tycks hjdlpa studenten. Efter ldngt diskuterande
forsoker lararen istdllet med musikkulturella verktyg, och forevisar bland annat genom
harmoniseringsalternativ och genom klingande musik for att inspirera sin student till att arbeta
med musikstycket. Detta leder till att lektionen kan fortskrida och utvecklas till ndgot positivt.
Enligt Holgersson (2011) dr detta ett exempel pd hur larare arbetar verbalt men &dven
klingande i sin undervisning. I studien forklaras tva olika forhallningsséitt som anvénds i
individuell instrumentalundervisning som har olika betydelse for interpretation av musik fran
en given notbild. A student oriented view forklaras som att studentens egna erfarenheter och
kreativitet utforskas tillsammans med ldraren. A teacher oriented view syftar till att lraren
formedlar kunskapen fran sig sjélv till sin student (Holgersson, 2011). Holgersson poéngterar
att de olika forhallningssétten inte skall uppfattas som fixerade utan dr nigot som ldraren
véxlar mellan.

Andersson (2005) beskriver praktiken vid den kommunala musikskolan i Sverige som ett arv
efter konservatoriemodellens mastar-larlingtradition och idéer fran 1940-talet, d4 de flesta
musikskolor i Sverige bildades. An idag 4r det ldrarens egen repertoar och innehéllet i
spelboken utgdr undervisningsinnehéllet. Andersson menar ocksé att lokala traditioner av till
exempel orkesterforeningar, som i huvudsak spelade klassisk repertoar, gav upphov till
behovet av att eleverna skulle ldra sig att spela efter noter. Idag stills musikskolan infor nya
provningar, dd nya elever som vill ldra sig ett instrument redan har kunskap om musik pa
grund av all musik det mots av 1 olika medier. Nyborjarelever har generellt redan en
uppfattning om vilken musik de tycker om, vilken musik de vill spela och hur det ska lata.
Elever kan bli besvikna om musiken inte liter som de forvintar sig vilket kan ge upphov till
att de vill sluta med sitt instrument (Andersson, 2005).

Andersson (2005) diskuterar om den traditionella instrumentalundervisningen héller pa att
genomga ett paradigmskifte dd den rddande didaktiska diskursen ifragasitter tidigare normer
om vad som kan undervisas pa en kulturskola och vilka skolan ska vara till for. Det ar inte
langre lika viktigt att alla elever ska ldra sig en specifik kulturkanon. En annan indikation pa
paradigmskiftet, menar Andersson, &r utvecklingen av musikldrarutbildningen eftersom
nyutbildade ldrare far med sig ett nytt synsétt pa hur instrumentalundervisning bor ga till, och
som de sedan tar med sig till sina arbetsplatser.

3.1.3 Skillnader och likheter mellan undervisning i olika instrument

Forskning sdger att det finns likheter och skillnader i hur undervisningspraktiken ser ut
beroende pé vilket instrument som undervisningen sker pa (Holgersson, 2011; Gaunt, 2009;
Burwell, 2006). 1 det har avsnittet behandlas skillnader och likheter for individuell
instrumentalundervisning i olika instrument eller genre.

Holgersson (2011) beskriver att det finns en relation mellan ldrares individuella
instrumentalundervisningspraktik och vilket instrument de undervisar i. Holgersson menar att
det finns olikheter mellan ldrare som har att goéra med vilket instrument de undervisar i.
Undersokningen visar att det finns kulturella skillnader mellan olika musikgenrer som gor att
undervisningen och de musikkulturella verktyg som ingér i utbildningen inom olika genrer till
viss del skiljer sig at. Daremot finns det inga genrebundna forhéllningssitt for inlédrning hos
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studenterna (Holgersson, 2011). Lektionerna inom den individuella instrumental-
undervisningen dr uppbyggda pa samma grund men innehallet varierar vilket beror pa vilken
genre som behandlas. I en studie gjord pa en svensk musikhdgskola uppmanade ldrarna i
jazzmusik sina studenter att byta instrumentalldrare efter ett &rs tid med samma undervisare.
Detta for att studenten skulle fa ett bredare perspektiv och en storre kunskapsbank dir
kunskap tilldelades fran flera killor. Detta skiljde sig fran hur lararna i1 klassisk musik
resonerade. Lidrarna i1 klassisk musik sig flera fordelar med att studenten fick en
sammanhdllen undervisning av en och samma ldrare under samtliga utbildningsar eftersom
detta sdtt mojliggjorde att ldraren kunde lara kdnna sina studenter pé djupet och péd sa sitt
utveckla en pedagogik som passade den enskilda individen (Holgersson, 2011). I Gaunts
undersokning (2009) representerades studenter i olika genres: visterlindsk klassisk musik,
jazzmusik och elektronisk musik, med olika huvudinstrument: piano, strak, blisinstrument,
slagverk och séng. Alla de studenter som léste tréblas, bleckblas och slagverk hade fler &n en
larare medan det i de andra instrumentgrupperna endast var en som hade fler &n en lirare. Det
sags ocksa en skillnad mellan de som ldste sang och de som ldste Ovriga instrument i det att
sangldrarna agerade ackompanjator i hogre utstrickning dn de andra ldrarna. Dock anser
Gaunt att det inte kan dras ndgon slutsats om skillnader mellan de olika instrumenten i hennes
studie da underlaget ar for litet med bara 20 informanter (Gaunt, 2009).

Studien av Holgersson (2011) visar ocksa att det finns skillnader for hur undervisningen gér
till. Inom klassisk gitarrundervisning undervisar ldraren ofta frdn sitt instrument och
kommunicerar med klingande musik dar undervisningen véxlar mellan att ldrare och student
spelar tillsammans och att studenten spelar sjélv. Formen for violinundervisning dr solistisk
dér studenten framfor stycken som ldraren lyssnar till ddr ldraren sedan véljer ut delar som
studenten far arbeta med. Violinundervisningen behandlar till stora delar interpretation, teknik
och ergonomi. Vid saxofonundervisningen pa jazzutbildningen visade det sig att student och
larare néstan hela tiden spelade tillsammans i form av att ldraren ackompanjerade pa flygeln
och studenten spelade pa sitt instrument. Stora delar av lektionen bestod av diskussioner och
resonemang kring musiken genom samtal men dven gestaltande péd instrumentet av bade
larare och student dér improvisationer av musiken skedde véxelvis mellan de bada parterna.
Vid nagra tillfillen hade studenten med sig bakgrundsmusik som bade ldrare och student
musicerande till. Gitarrundervisningen pa jazzutbildningen fungerade pd liknande vis
(Holgersson, 2011).

Gillande instudering och fordjupning av undervisningsmaterial fanns det enligt Holgersson
(2011) skillnader i hur instrumentalundervisningen gick till. Musiken i violinundervisningen
och den klassiska gitarrundervisningen bestod av redan komponerad musik dér utdvarens
uppgift var att interpretera det nedskrivna. Dérmed var kunskap om den konvention som
relateras  till notation viktiga musikkulturella verktyg for den musikaliska
kunskapsutvecklingen. Undersokningen visade att stora delar av undervisningstiden for de
klassiska lektionerna gick at till att ge mojligheter till studenten att forstd den musik som
arbetades med, dér teknik, musik och interpretation hela tiden relaterades till de speltekniska
utmaningar som fanns i1 musikstycket och ddrmed blev centrala for undervisningen.
Undersokningen visade att det i1 jazzutbildningen fanns ett stort fokus pa harmoniskt
relaterade musikkulturella verktyg i storre grad én speltekniska utmaningar i relation till det
noterade. Jazzutbildningen bestod till storst del av improvisationsmoment och da i relation till
harmonisering och olika sitt att tolka musiken. De musikkulturella verktyg som utforskades
mest 1 jazzutbildningen var framforallt relaterade till harmonisering. Det visade sig att noterad
musik var nagot som samtliga utbildningar i undersokningen behandlade, men att notbilden
hade olika funktion (Holgersson, 2011). I den klassiska utbildningen f6ljdes notbilden exakt
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som den dr utskriven med strikt interpretation av det nedskrivna. I jazzutbildningen anvéndes
notbilden som underlag for reharmonisering och improvisation. Holgersson menar att de
instrumentspecifika och genrespecifika skillnader som existerar paverkar ldrarens
undervisningsmetod och material i individuell instrumentalundervisning och darfor skapar
skillnader i hur instrumentalundervisning i olika instrument utformas (Holgersson, 2011).

Burwell (2006) bekriftar i sin studie, som gjordes pd hogskoleniva i Storbritannien, att det
finns skillnader mellan olika instrumentalundervisning och lyfter fram sang som ett
instrument vars fardigheter dr unika gentemot andra instrument. Burwell menar att det finns
en gomd mekanik hos instrumentet sang vilket leder till att tekniken &r annorlunda &n hos
andra instrument och ddrmed innehéllet i vad som undervisas under en instrumentallektion.
Text dr en annan del som Burwell lyfter och att sanginstrumentet har en teknik som inget
annat instrument har vilket &r bearbetning av lyrik som uttrycksmedel i musik (Burwell,
2006). Burwell menar att text ar en uttrycksform som ér kopplad direkt till kinslor vilket gor
sang till ett mycket kidnsloméssigt pdverkande instrument. I och med att sdnginstrumentet &r
en del av kroppen ér kénsla och personligt uttryck ndgot som ligger instrumentet nira. Detta
ar nigot som inte behandlas i lika stor grad under undervisning i andra instrument @n séng.
Burwell menar att sang &r ett direkt personligt instrument. Undersdkningen visar att ldrare i
individuell sadngundervisning anvinder metaforer som metod, ndgot som andra
instrumentalldrare inte anvinder i lika stor grad. Enligt Burwell beror detta pd att
sanginstrumentet finns inuti kroppen och att teknik dérfor forklaras enklast genom metaforik
vilket beror pd att det &r ett osynligt instrument (Burwell, 2006). McPhee (2011) visar att
instrumentallérare pd andra instrument &n sang ockséd anvinder metaforer for att undervisa 1
konstnérligt uttryck.

Burwells studie (2006) visade att samtal om studentens hélsa var en forekommande trend
inom séngundervisning. Det visade sig att hélsa dven var ett forekommande samtalsémne
under andra instrumentallektioner, men att singundervisning disponerar betydligt mer tid pa
detta 4n annan instrumentalundervisning. Hélsan hos singstudenterna dr betydelsefull for
instrumentet 1 sig och vilket kan jamforas med diskussioner angdende instrumentets olika
delar, till exempel diskussioner under undervisning angéende klarinettens klaffar. Rosten ar
ett instrument som &r en del av kroppen och att det gor det naturligt att samtala om hélsa
under lektionstid (Burwell, 2006). Den storsta skillnaden mellan undervisning i olika
instrument som Burwell fann i sin undersdkning var i hur diskussioner och undervisning kring
uttryck var. Det visade sig att uttryck var en storre del av sdngundervisningen i jimforelse
med all annan instrumentalundervisning dédr det ndmndes ytterst sdllan. Enligt Burwell dr
lanken mellan musicerande och kénsla ett stort intresse for samtliga instrumentalister och bor
vara en del av all instrumentalundervisning. Burwell (2006) menar att instrumentalldrare kan
lara sig av varandra och anvinda sig av andras metoder i sin undervisning, och syftar sirskilt
till att instrumentalldrare kan lira sig av metoder inom sangundervisning:

“It was Chopin, after all, who urged his students to attend performances by
Henrietta Sontag and Guiditta Pasta to understand better how his music should be
performed, and instrumentalists down through the centuries to Valdimir Horowitz
have conducted lifelong affairs with the art of singing.” (Maria Calla 1987/1998,
s.344, refererad i Burwell, 2006)

En likhet som Burwell (2006) upptickte i sin undersdkning var att sing anvindes som metod
inom undervisning pa andra instrument. Detta var forekommande inom samtliga
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instrumentallektioner oavsett instrumentgrupp. Forutom verbal konversation var sang det som
lararna anvinde for att forklara, demonstrera och undervisa musik.

3.1.4 Individuell instrumentalundervisning i relation till
gruppundervisning

I flera undersokningar har det studerats hur gruppundervisning kan fungera i kombination
med individuell instrumentalundervisning (Harrison & Grant, 2015; Gaunt, 2007; 2009; 2011;
Daniel, 2006; Bjontegaard, 2015; Andersson 2005). Nedan f6ljer ett redogérande avsnitt for
vad forskning sdger angdende individuell instrumentalundervisning i relation till grupp-
undervisning.

I Harrison och Grants studie (2015) tycker bade instrumentalldrarna och studenterna att forum
ar en vérdefull plats for utbyte av idéer, verktyg och erfarenheter inom musik som kan hjilpa
att bryta de hierarkiska strukturer som finns inom den individuella instrumental-
undervisningen. Undersokningen, som gjordes pa hdgskolor i Australien, Belgien, UK,
Nederldnderna, visade att det fanns ett stort intresse for masterclass-formen som en plats att
nitverka med andra studenter och instrumentallérare, vilket kunde bli ett komplement till den
individuella undervisningen som tenderade att bli ganska isolerad i sin form (Harrison &
Grant, 2015).

Ryan Daniel (2006) gjorde en undersokning om individuella lektioner i jaimforelse med
gruppundervisning i piano pa en hdgskola i Australien. Han filmade lektioner och analyserade
student- och lararbeteenden. Studien visade att den enskilda undervisningen var mycket mer
larardominerad dn gruppundervisningen. I genomsnitt lades 4,26 % av den enskilda under-
visningen pa input frdn studenten medan 68,38 % av lektionen lades pa att liraren gav
instruktioner (Daniel, 2006, tabell 3, s.200). Resten av tiden, 27,35 %, dgnades at att studenter
spelade upp. I smégrupper var utrymmet jimnare fordelat. D& gick 43,14% at till ldrar-
instruktioner, 34,05% at att studenterna spelade upp och 22,81% &t input frdn student och
medstudenter. Daniels resultat visar att studenterna i enskild undervisning gavs begrénsade
mdjligheter att tillfora nigot till larandet utdver att svara pé direkta uppgifter, medan den lilla
gruppen gav mojligheter till ett gemensamt lirande och att dela erfarenheter med andra
studenter.

En annan som ser fordelar med gruppundervisning ar ldraren i Bjentegaards artikel (2015).
Dir undersoks en hornldrares undervisning som kombinerar sin dvriga undervisning med
lektioner 1 smégrupp dér studenterna ger feedback till varandra. Lararen har strukturerat
undervisningen sa att studenterna fir 45 minuter enskild undervisning i veckan, 90 minuter
masterclass med alla hornstudenter, 90 minuter med alla blds och brasstudenter och 60
minuters smagruppslektioner i veckan med tre hornstudenter i varje grupp. Smagrupps-
lektionerna gar till si att varje student far 20 minuter till sitt forfogande att spela upp ett
stycke eller en 6vning som studenten tror dr av intresse for de dvriga i gruppen. Sedan ger
medstudenterna kommentarer pd framforandet och resonerar tillsammans kring hur det kan
forbattras. Enligt lararen dr det viktigt att hen dr den sista att uttala sig for att inte paverka
studenternas asikter och att ldraren deltar i grupplektionerna pa lika villkor som Ovriga
deltagare. Bade ldraren och studenterna har positiva erfarenheter av detta sitt att organisera
instrumentalundervisningen pa och uttrycker uppskattning over att ha flera mgjligheter att
musicera infor andra. Bjentegaard (2015) diskuterar att forutsittningar for att g& ifrdn den
traditionella enskilda instrumentalundervisningen och bdrja applicera hornmodellen 1 en
bredare kontext dr att bade studenter och lérare ska vara beredda pa att testa konceptet och att
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studenterna ska fOrsta att de kan lara mycket av varandra. En mojlig anledning till att den hér
metoden har varit framgangsrik kan ocksd vara att studenterna och ldraren har utformat
undervisningen i samrad (Bjentegaard, 2015).

Andersson (2005) tar upp diskussionen kring gruppundervisning kontra enskild undervisning
som debatterades i Sverige under 70- och 80-talet da vissa hdvdade att gruppundervisning
bara var ett sétt att spara pengar, medan andra hdavdade att det fanns pedagogiska fordelar med
undervisning i grupp (Andersson, 2005). Aven om den enskilda undervisningen tillskrivs ett
hogt viarde av bade ldrare och studenter (Gaunt, 2011; Nerland, 2007; Hanken, 2011;
Bjontegaard, 2015) behover den enskilda undervisningen legitimeras d& det &r kostsamt for
institutionerna att organisera utbildningar pé detta sétt (Carey m.fl., 2013a). Andersson (2005)
foreslar att den ldngre lektionstiden kommer att innebédra mer speltid at den enskilda eleven
och att manga grundldggande tekniska moment lika girna kan undervisas i grupp som enskilt.
Rédslan for att spela infor en grupp kan ocksa elimineras av att regelbundet spela infor andra,
menar Andersson (2005).

Studenterna i Bjentegaards (2015) undersokning haller med om att det blir littare att spela
infor en grupp ju mer de utsdtts for denna typ av situation. En av hornstudenterna i studien
uttrycker att det har kéints littare att spela infor folk efter att ha haft undervisning i grupp.

“I like all the opportunities to perform for different people in formal and more
informal situations. I also like being in a time squeeze with a lot going on in a
week. I work more effectively then, and thanks to experience from the group
situation, I am now not so nervous playing for people.” (Bjentegaard, 2015, s. 32)

Det dr inte ovanligt att larare i enskild undervisning uppmanar sina studenter att delta i
gruppundervisning och masterclasses (Gaunt, 2007). En brittisk studie om enskild
undervisning ur ett studentperspektiv visar dock pa att studenter tenderar att virdesitta sin
larares dsikt Over sina medstudenters (Gaunt, 2009). De flesta av informanterna upplevde
ocksa att de larde sig mer under enskilda lektioner dn i gruppsessioner da det ansdgs vara
lattare att tappa fokus i en stor grupp. En annan student uppgav att den enskilda
undervisningen gjorde att hen kunde spela och utvecklas i sin egen takt utan att behdva
jdmfora sig med sina andra (Gaunt, 2011).

3.2 Relation mellan larare och elev

I individuell instrumentalundervisning finns en samsyn inom forskningen om att relationen
mellan ldrare och elev dr méngfacetterad och komplex och att det finns en hierarkisk struktur
dér lararen generellt tillskrivs mer makt &n eleven (Gaunt, 2007; 2009; 2011; Hanken, 2011;
Holgersson 2011; Carey & Grant, 2015). Hur relationen ter sig kan fa avgorande betydelse for
elevens motivation, sjdlvkdnsla och musikaliska utveckling (Gaunt, 2007; 2009; 2011;
Hanken, 2011; Holgersson, 2011; West & Rostvall, 2003). I detta kapitel redogérs det for vad
forskning sidger om aspekter som har specifikt att géra med relationen mellan lirare och elev i
individuell instrumentalundervisning.

I studien av Harrison och Grant (2015), pa hogskolor i Australien, Belgien, Storbritannien och
Nederldnderna, uttryckte ldrare betydelsen av att ge sina studenter professionell och personlig
guidning. Aven om lirarna valde att agera guide och mentor i den individuella undervisningen
sa berittar de om tillfdllen da de tvingas att dra en gréns for vad som ingér i det ansvar de har
i relationen mellan sig sjdlv och sin student. Att kunna balansera pastoralt, sjédlavdrdande och
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intellektuellt stdd var en forekommande uppgift for lararna vilket ndgra ldrare fann vissa
svérigheter med. Att vara mentor for sina studenter medforde ocksa en uppgift av att agera
terapeut och det ifrdgasattes om detta faktiskt var en uppgift, for ldrare utan terapeutisk
utbildning, som borde ingd i deras arbete pd akademin. Detta visade sig genom att ldrarna i
undersdkningen uttryckte att de inte sdg sig sjdlva som terapeuter utan att det fanns en grins
for vad som borde ta plats under den individuella undervisningen och att exempelvis
studenternas personliga problem inte horde dit (Harrison & Grant, 2015).

I en brittisk studie om musikhdgskoleldrares perspektiv pa enskild musikundervisning
framgar det att ldrarna anser att tillit &r en viktig del i relationen mellan ldrare och student
(Gaunt, 2007). Framforallt lyfts studentens tillit till ldraren fram som en nyckelfaktor. Nagra
av ldrarna jamfor relationen till sina studenter med relationen mellan en fordlder och dess
barn, medan andra ser relationen i termer av lékare och patient dir studenten kommer till sin
larare som stdller diagnos pd studentens kunskap och skriver ut recept pa hur de ska utvecklas
musikaliskt. Den storsta andelen av ldrarna ser dock pé relationen som en blandning mellan
en foralder-barnrelation och en vanrelation (Gaunt, 2007).

I en senare studie av Gaunt (2009) om studenters syn pa individuell musikundervisning
uttrycker en student hur framforallt nya studenter kan kinna idoldyrkan for sin ldrare. For
vissa av dem blev kénslan en motivator, medan andra blev 6vervildigade och forlorade
kontakten med sin egen musikeridentitet. En av studenterna som intervjuas av Gaunt
beskriver detta fenomen pa foljande sitt:

“(...) you obviously think that your teachers are fantastic ... you worship them
almost ... you think, ‘wow, I want your life and I want the way you play, I want
everything’, and you expect them to help you 100 per cent (...)” (Gaunt, 2009,
s.186).

Relationen mellan ldrare och studenter skiljer sig mycket fran fall till fall och det kan péverka
studenters ldrande negativt om relationen inte fungerar (Gaunt, 2007; 2009; 2011). Inom
hogre utbildning umgés en del av lararna med sina studenter pa regelbunden basis dven
utanfor skolkontexten, medan andra lirare viljer att halla relationen till sina studenter pa en
professionell nivad. Studenterna tenderade att dela sina larares asikter i denna frdga. De
studenter vars ldrare ville hélla relationen till sina studenter pa en professionell niva uppgav
att de foredrog den typen av relation till sin ldrare, medan de som umgicks med ldraren
utanfor undervisningen foredrog detta (Gaunt, 2009; 2011). Carey och Grant (2014) fann i sin
studie pd hogskolor i Australien att majoriteten av studenterna sdg sin ldrare som en
musikalisk och professionell forebild, men dven en personlig forebild som fungerade savél
som mentor som radgivare. De virderade mentorskapet hogt och ansig att detta var mycket
viktigt for relationen till sin ldrare. Studien visade att bde ldrare och studenter anser att det
finns utmaningar i individuell instrumentalundervisning i form av; komplexiteten att
forhandla fram en lamplig larare-elevrelation; svarigheten att hitta rétt balans mellan lararstyrt
kontra elevstyrt lirande; behovet av att bdda alternativt en av parterna anpassar sig till
personlighet och inldrningsmetod eller undervisningsmetod hos den andre (Carey & Grant,
2015).

Interaktionen mellan lirare och elev far enligt West och Rostvall (2003) konsekvenser for
elevens mojligheter till ldrande. Studien visade att larare inom den kommunala musikskolan i
Sverige tenderade till att anvénda sig av direkt forlojligande av sina elever genom sarkastiska
kommentarer. Nér ldraren gav en frdga till sina elever sa besvarades den oftast av ldraren
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sjdlv. I situationer som dessa saknade ldraren respekt for elevens integritet. Detta var tydligt i
undervisning av elever i yngre éldrar. Som konsekvens av en sddan situation valde eleven att
inte konfrontera sin ldrare verbalt utan istéllet &ndra fokus till exempel genom att borja spela
pa sitt instrument eller byta samtalsdmne. I studien undersoktes ocksd nio lektioner pa
kviéllstid dir eleverna var i vuxen alder. I undersdkningen av West och Rostvall (2003) var det
tydligt att de vuxna eleverna bemdttes med storre respekt fran ldraren @n de yngre eleverna.
Léararen var dven mer lyhord till de vuxna elevernas egna tankar och perspektiv (West &
Rostvall, 2003). Nér det giller hard kritik frdn larare uppgav tva studenter i Gaunts
undersokning (2011) att det dr studenternas eget ansvar att inte ta it sig personligt nér en
larare ger negativa kommentarer.

Det finns forskare som uttrycker en oro med vissa ldrandemetoder i1 individuell
instrumentalundervisning, vilka kan ge oavsiktlig psykologisk péverkan pa studenter (Carey,
Lebler & Gall, 2010). Enligt Holgersson (2011) visar det sig att miljon inom individuell
undervisning kan vara direkt destruktiv for eleven om inte relationen mellan ldrare och elev
fungerar, vilket dven studenter i Gaunt (2011) bekréftar. Holgersson (2011) uppger att det
finns det minga som forhéller sig kritiskt till madstarliran i1 individuell instrumental-
undervisning och att detta kan bero pd att det implicit infinner sig en hierarkisk struktur dir
problematiken kan vara svar att synliggora. Holgerssons studie visar att studenter tenderar att
komma i beroendestéllning till sina ldrare, dar uppkomsten till detta grundar sig i att det kan
uppsta starka band mellan ldrare och student. Det visar sig dock att majoriteten av relationer
mellan elev och ldrare i grunden dr goda (Holgersson, 2011). Det &r inte nddvindigtvis sé att
pedagogik i individuell instrumentalundervisning &r hierarkisk eftersom den dven kan vara
diskussionsvinlig, dialogbaserad och dubbelriktad (Harrison & Grant, 2015). Studien, som
gjordes pd hogskolor i Australien, Belgien, Storbritannien och Nederldnderna, visade att trots
att instrumentalldrare anser sig vilja fokusera pd studentens professionella och personliga
utveckling och sdg sin roll som en guide snarare &n en kontrollerande faktor sé visade det sig
att studenterna foredrog uppgiftsorienterad och kontrollerande tillsyn (Harrison & Grant,
2015). Enligt studenterna i studien var strukturerad undervisning en bekvdm grund att std pa
och en tydlig linje att folja som gav trygghet i utbildningen.

I Gaunts undersokning (2009) ség hon tva undantag frdn den generella lektionsfrekvensen.
Vissa studenter 1 arskurs ett och tva fick enskilda lektioner a en till tvd timmar vid uppemot
tre tillfdllen i veckan utanfér den ordinarie undervisningen, medan andra uppgav att de inte
hade fétt ut alla lektioner de hade ritt till inom utbildningen. En av dem som fick mer 4n sin
tillmétta del av instrumentallektioner rapporterade ocksa att pressen Over sd ménga och
intensiva lektioner hade fatt henne att Overvdga att sluta pa utbildningen. Ovan nimnda
exempel, menar Gaunt, illustrerar ldrarnas makt over studenterna.

Ett annat exempel pa ldrares inflytande Over musikstudenter ges av Hanken (2011). Hon
skriver om studenters och ldrares syn pd kursutvirderingar av enskild instrumental-
undervisning pd hdgskolenivd i Norge. Bakgrunden till studien var att undersoka varfor
ménga studenter inte gjorde de skriftliga kursutvirderingarna om den individuella
undervisningen. [ forekommande fall hade studenter ocksd gett en forskonande bild av
undervisningen. Hanken (2011) kom fram till att det fanns tre huvudsakliga faktorer som
hindrade studenterna frén att skriva utvdrderingen. For det forsta fanns det ett behov hos
lararna att ha studentens fortroende och att ldarare kunde kénna att de undergridvde sin egen
auktoritet genom att be studenten att utviardera undervisningen. Nerland (2007) visar ocksa att
studenter valde att underkasta sig ldrarens auktoritet och detta menar Hanken (2011) kan gora
studenten motvillig till att kritisera sin larare. I Gaunt (2009) var det ett fatal studenter som av
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olika anledningar hade bytt lirare. Dessa var mer benédgna att kritisera den undervisning de
tidigare hade fatt, men var néjda med den nuvarande lararen.

Det andra hindret Hanken (2011) tar upp handlar om den kénsliga karaktiren pa relationen
larare och student. Precis som ldrare i Gaunts (2007) artikel, har studenter som Hanken (2006)
intervjuat liknat relationen till sin ldrare med relationen mellan barn och forédlder och hur de ér
rddda att sara sin ldrare. Eftersom de triffas enskilt kan konflikter mellan parterna fa drastiska
konsekvenser for studentens ldrande. Hankens tredje hinder (2006) handlar om hur ldrare och
student kommunicerar. Det fanns en underforstddd diskurs om att studenten skulle kunna
prata om problem med undervisningen direkt med sin larare och inte behdva skriva ner det i
en utvédrdering. studenter tog ocksd upp problematiken med att utvirderingarna var pastatt
anonyma, men att ldrarna kdnde sina studenter s pass vil att de enkelt kunde forstd vem som
var vem. Anonyma utvdrderingar gjorde att ldrare och student inte kunde prata om det
studenten hade skrivit eftersom de bdda var tvungna att latsas som om léraren inte visste vem
som hade skrivit utvdrderingen (Hanken, 2011). Detta beskrevs som problematiskt av
Hankens informanter d& en utvédrdering som kritiserade undervisningen kunde péverka
relationen mellan ldrare och student negativt.

Gaunt (2011) tar ocksa upp problematiken kring fysisk berdring under enskilda lektioner. Sex
av de tjugo intervjuade studenterna sag berdring som en sjilvklar del av undervisningen, men
lararna hade delade uppfattningar om detta. En ldrare hade valt att helt avstd frdn nagon typ av

fysisk kontakt eftersom hen ansag att det var for intimt och litt kunde missforstis (Gaunt,
2011).

3.2.1 Mastar-larlingtraditionen

Forskningen 4r enig om att det finns en tradition av madstarlira inom individuell
musikundervisning oavsett niva (Holgersson, 2011; Andersson, 2005; McPhail, 2010;
McPhee, 2011; Nerland, 2007; Hanken, 2011; Carey m.fl., 2013b). Detta visar sig vara
forekommande i individuell instrumentalundervisning ur ett internationellt perspektiv (Daniel
& Parkes, 2017; Holgersson, 2011). Foljande avsnitt behandlar vad forskning sdager angdende
begreppet méstar-larlingtradition i relation till individuell instrumentalundervisning.

Enligt Holgersson (2011) dr mastar-larlingtraditionen en forekommande struktur inom
musikutbildning ur ett historiskt perspektiv och ger ett exempel pa hur kompositdren och
pianisten Johan Sebastian Bach vandrade 30 mil for att ta lektioner av en mycket vélkand
larare vid den tiden som gick under namnet Elias Herda. Detta kan jimf6ras med hur unga
musiker i dagens samhille soker sig till vissa musiker som de anser dr skickliga och
respekterade inom yrket for att 1dra av dem (Holgersson, 2011). I hogre utbildning kan den
individuella undervisningen beskrivas som att studenterna som antas till utbildning blivit
utvalda av sin maistare i hird konkurrens. Studien av Holgersson visar att individuell
instrumentalundervisning pa hogskolor i Sverige bygger pa maéstar-larlingtradition oavsett pa
vilket instrument och i vilken genre undervisningen sker (Holgersson, 2011). Daniel och
Parkes (2017) bekriftar ocksa att méstar-larlingtraditionen &r den dominerande traditionen for
individuell instrumentalundervisning internationellt, oavsett niva pa utbildningen. Dér intar
lararen rollen som expert och méstare pa musik och undervisar sin larling, i form av studenten
(Daniel & Parkes, 2017).

Gaunts (2009) studie visade pa att studenter hade en ganska passiv attityd till att sjdlva
planera och utvérdera sin utveckling. Gaunt diskuterar om detta kan bero pa att manga lirare
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saknar pedagogisk utbildning och saknar vetenskaplig grund for sin undervisningspraktik,
men hon diskuterar ocksd om anledningen till detta kan ligga i den enskilda undervisningens
natur, med en ldrare som ska Overfora sin kunskap till eleven och eleven som passiv
mottagare. I Holgerssons studie (2011), som &r gjord pé hogskoleniva i Sverige, visar det sig
att studenter anser att individuell instrumentalundervisning ar betydelsefull for deras egen
kunskapsutveckling, men att detta inte utesluter att den maktposition som finns inom
undervisningen dr upphivd. I det anpassade forhallningssétt som studenterna intar blir ldraren
en radgivare och expert inom dmnet. Holgersson menar att studentens accepterande av liraren
som mistare dr en forutséttning for att student ska kunna ta vara pé rad och kunskap fran sin
miéstare. Det visade sig att lararna i sin roll som maéstare respekterar sina studenter, dock anser
de inte att alla de val som studenterna gor &r riktiga, vilket &r ndgot som lérarna informerar
sina studenter om i sin rddgivande roll (Holgersson, 2011). Lararna antar rollen som mastare,
men fungerar dven som “den intresserade och kollegialt reflekterande samtalspartnern i
seminarieliknande diskussioner” (Holgersson, 2011, s.167).

Liraren 1 Bjontegaards (2015) studie, pd en norsk musikhogskola, var medveten om sin roll
som mistare under de individuella lektionerna med sina studenter och ville komma bort fran
det under sina grupplektioner. Dock visade studien att ldraren ibland gick in och styrde under
grupplektionerna dnda:

“On the rare occasion when she felt it was necessary to act as a master teacher in
the group situation, this was clearly expressed as: ‘Sorry, folks, now I have to be a
teacher for a moment’” (Bjontegaards 2015, s.30).

Det &r viktigt att fortsdtta att problematisera maistarldran eftersom den finns i
utbildningssystemet, inte bara inom musikutbildning utan ocksd inom andra utbildningar
(Holgersson, 2011). Det dr en anledning till att méistarlira som begrepp maste fortsitta att
problematiseras och undersokas bade ur studenters och ldrares perspektiv, menar Holgersson.

McPhail 4r en nyzeelindsk forskare som har gjort aktionsforskning pa sin egen
fiolundervisning med en 15-arig elev (2013). Syftet var att undersoka hur han kunde utveckla
sin undervisning for att stotta elevens sjdlvstindighet och autonomi kring elevens eget
musikaliska ldrande. Han 14t kollegor sitta med under ett antal lektioner for att de skulle ge
kommentarer kring hans undervisning. McPhail skriver att autonomi handlar om att ge eleven
mdjlighet att styra sitt eget ldrande och visar att elever uppskattar att f4 kontroll éver tempo
och innehall i ldrandet och att formellt och informellt lirande gérna ska flatas ihop (McPhail,
2013). Han kom fram till att elevautonomi och informellt lirande kan komplettera den
traditionella undervisningen, men att det bara kan uppnds till en viss grins i enskild
undervisning som &r baserad péd en ojimn kunskapsfordelning, det vill siga att det dr en av
parterna som har och formedlar kunskap till den andre. Om elevautonomi och informellt
lirande ska fd storre utrymme i den enskilda instrumentalundervisningen maste sjdlva
grundvalarna som undervisningsinnehéllet bygger pd ifrdgasittas, menar McPhail.

I sin artikel fran 2010 uttrycker McPhail vérdet av att understryka konceptet av elevers
dgande av sin egen utveckling genom att gemensamt konstruera ldrandet och att detta kan
skapa en vana dér eleven blir mer engagerad i sin egen tekniska och konstnérliga utveckling
och fir en Okad kapacitet att ldra sig sjdlvstidndigt. De ldrare vars elever hade deltagit i
Varvarigou och Greens gehorsprojekt (2014) ansag att projektet hade hjélpt deras elever att
bli mer autonoma i sitt larande dé eleverna fétt testa att lira sig musik pa ett, for manga av
dem, nytt sitt.
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De individuella instrumentallektionerna visade sig vara en av nyckelfaktorerna for studenters
motivation (Gaunt, 2009) och ldrare ség sin roll som motivator i den enskilda undervisningen
(Gaunt, 2007). Manga av ldrarna i studien lade stor vikt vid studenternas sjélvfortroende da de
kopplade sjéalvfortroende till ett fysiskt hilsosammare spelsitt och 6kad scennirvaro. I Gaunts
(2009) undersokning visade det sig att ldrarens forsok att fi studenten att ta mer ansvar for sin
egen utveckling istéllet resulterade i att studenter tappade motivationen och att de blev mer
beroende av lektionerna for att kunna fortsdtta kénna sig motiverade. I ett fall som tas upp
resulterade ldrarens forsok att gora studenten mer sjilvstindig i att studenten fick problem
med motivationen. Denna motivationsminskning kan vara en oundviklig fas i utvecklingen
mot storre autonomi i ldrandet, enligt Gaunt (2009). Alla studenter i Gaunts (2009) studie
uppskattade den individuella undervisningen och de lade vikt vid att lirare och student kan
fokusera helt pd den enskilda studentens behov ndr undervisningen sker individuellt. Ménga
uppskattade dven kontinuiteten av att dterkommande mdta samma lirare for att undvika
eventuell forvirring av olika input fran olika ldrare. De studenter som hade fler &n en lérare
hade dock inte samma bild och uppgav att de pé grund av detta tvingades att ta mer ansvar for
sin egen utveckling. Dessa individer visade sig dven vara mindre beroende av sina ldrare for
motivation att spela. Studenterna uppgav att de drog nytta av att fi input fran mer 4n en lérare
och dven om det hade varit ovant till en borjan hade det hjdlpt dem att ta till sig ett mer vuxet
forhallningssitt till undervisningen. Gaunt menar att “developing independent learning skills
is widely accepted as a key learning outcome in Higher Education generally.” (2009, s.180).

I Gaunt (2007) intervjuades larare om vilka strategier de anvinde for att underlitta autonomi i
studenternas ldrande. De uppgav bland annat att de experimenterade med olika musikaliska
tolkningar av verk och att de inte skedmatade studenterna genom att ge dem snabba 16sningar
pa deras musikaliska problem. Istdllet gav de studenterna tid att tdnka ut egna 16sningar och
uppmuntrade dem att soka upp andra ldrandekontexter som komplement till enskild
undervisning och egen dvning, exempelvis genom att ga pa konserter och lyssna mycket pa
musik. En ldrare uttryckte att hen trdnade sina studenter i sjdlvstindigt 1&rande och berdttade
om hur lektionerna brukade gi till. Gaunt lade dock mairke till att detta endast géllde for
undervisningen av tva studenter. Dessa studenter beskrevs som vildigt talangfulla och som att
den typen av personer som @ndé skulle ténka sjilvstindigt (Gaunt, 2007). Andra ldrare som
Gaunt intervjuade beskrev sjdlvstindigt tdnkande mer som ett personlighetsdrag dn en
fardighet som utvecklas i undervisningen.

I Nerlands artikel (2007) om tva instrumentalldrares undervisningspraktik pa en norsk
musikhogskola, tvingas tridblasldrarens student att ta mer eget ansvar for sin utveckling da
lararen inte ger tydliga direktiv om vad som ska goras pa lektionen. Detta &r ndgot som
studenten trivs med. Studenten menar att andra studenter i manga fall kan vara vildigt mana
om att gora exakt det som deras ldrare séger & dem, men foredrar sjdlv att fa ta sina egna
beslut. Trabldsldraren anvdnde nagot som Nerland kallar {or strategies of decentring eller
decentreringsstrategier. Under de observerade lektionerna hade ldraren en tillbakahallen
attityd for att vicka intresse for andra kunskapskéllor hos studenten, som exempelvis kritisk
reflektion. I en intervju uttryckte han att studenterna mycket vél kan ldra sig frdn en
medstudent likvdl som frdn honom och att han forsoker fi dem att forstd att de kan dra nytta
av varandras kompetenser.
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3.3 Sammanfattning av resultatet

Litteraturen 1 denna uppsats bestdr av 24 studier fran framforallt Sverige, Norge,
Storbritannien, Nya Zeeland och Australien och de flesta studier behandlar en
hogskolekontext. Forskningen visar att individuell instrumentalundervisning &r en
méngfacetterad praktik som kan te sig mycket olika beroende pa personerna i rummet.
Undervisningsupplégget struktureras ofta pa liknande sitt med uppvarmning, uppspel av det
aktuella stycket och efter det ger ldraren kommentarer. Det finns relativt lite insyn i den
individuella instrumentalundervisningen eftersom den sker bakom en stingd dorr med bara
tvd individer i rummet, men genom videodokumentation och intervjuer med deltagare kan
praktiken belysas.

Ofta anstdlls musiker utan pedagogutbildning vid musikhdgskolor runt om i vérlden och
ménga av dessa tenderar att undervisa sd som de sjdlva blivit undervisade. Olika lédrare
undervisar olika sétt. Undervisningspraktiken dr oftast notskriftsbaserad, genom exempelvis
metodbdcker. Larare instruerar framforallt verbalt och genom musikkulturella verktyg som
klingande musik och forevisande pé sitt instrument. Undersdkningar har gjorts pa elevers
olika lérstilar nir det géller sig att ldra sig musik, exempelvis via gehor.

I undervisningspraktiken véxlar larare mellan olika roller. Forskningen visar att dessa roller
kan se olika ut, men de roller som forekommer mest frekvent kan kategoriseras som
didaktikern, pedagogen och musikern. Léraren anvéinder sig av olika didaktiska metoder och
material 1 sin undervisning. Resultatet visar att det finns likheter och skillnader for
undervisning i olika instrument vilket beror pa instrumentets motorik, utformning och de
traditioner som finns inom instrumentalundervisning pé olika instrument. Forskning visar att
detta dven hade att géra med genrerelaterade strukturer.

Det har forskats om enskild undervisning i relation till undervisning i grupp och de flesta
studier visar att en praktik som kombinerar enskild undervisning med gruppundervisning
uppskattas av studenter. Det visar sig ocksa att studenter ges mojlighet att ta en mer aktiv roll
1 gruppundervisningen och komma med egna tankar i jimforelse med enskild undervisning
dér det framforallt &r ldrarens synpunkter som hors.

Resultatet visar ocksa att relationen mellan larare och elev dr viktig for den individuella
instrumentalundervisningen och kan pédverka elevens musikaliska kunskapsutveckling och
motivation till ldrande. Relationen mellan ldrare och elev ror sig i ett samspel mellan olika
typer av relationer, exempelvis relationen mellan kollegor, fordlder och barn eller en méistare
och dennes léarling, och dr en balansgadng mellan elevens autonomi och ldrarens inflytande.
Mistar-larlingtraditionen har roétter langt bak i tiden och rdder inom majoriteten av
institutioner runt om i vérlden som verkar i en vasterldndsk kontext.
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4 Diskussion

Syftet med denna litteraturstudie var att undersdka de undervisningspraktiker som finns i
individuell instrumentalundervisning och vad musikpedagogisk forskning hade att siga om
metodik, didaktik, traditioner samt likheter och skillnader mellan undervisning i olika
instrument. Studien syftade ocksé till att undersoka vad musikpedagogisk forskning skulle
sdga om relationen mellan ldrare och elev i individuell instrumentalundervisning.

I detta kapitel diskuteras metoder och resultat for denna uppsats. I forsta avsnittet diskuteras
metodval och arbetsprocess, problem och svérigheter som vi sttt pa lings vigen samt hur
dessa svarigheter har bemotts. 1 avsnittet Resultatdiskussion jimfors olika perspektiv pa
individuell instrumentalundervisning gentemot fragestillningen och gymnasieskolans
styrdokument. Slutligen diskuteras resultatet i denna uppsats i relation till ett framtida
perspektiv, dér fragor som véckts i uppsatsen lyfts fram som forslag till fortsatt forskning.

4.1 Metoddiskussion

Under sokprocessen stotte vi pa svérigheter med olika begrepp kring avgriansningar i de olika
databaserna. Eftersom olika databaser anvénde olika begrepp for vad som var vetenskapligt
granskade texter, var det i1 vissa lagen svart att avgora om en text var det. I ndgra databaser
fanns det mdjlighet att klicka i en ruta for referensgranskade texter, men pd andra databaser
fanns inte den funktionen. For att kringgé denna problematik gjordes mindre efterforskningar
pa nagra av forfattarna och om dessa visade sig vara forskare med koppling till ett universitet
accepterades texterna som vetenskapliga.

I borjan av processen var vi som skriver detta arbete framforallt intresserade av att se vad
forskningen skulle siga om likheter och skillnader mellan enskild undervisning pa olika
instrument, men det visade sig att forskningsunderlaget var {or litet for att besvara den fragan,
sa fokus lyftes till ett bredare perspektiv pa individuell instrumentalundervisning och
fragestéllningen behdvde ddrmed revideras. Nir fragestdllningen reviderades hade redan ett
urval gjorts av manga av de artiklar som ligger till grund for detta arbete. Ddrmed kan det inte
uteslutas att litteratur som innan revideringen forkastats som irrelevant, hade varit relevant
med den nya frégestillningen. En fordel med en bred fragestillning var att vi fick ett bredare
underlag av litteratur. En potentiell nackdel med ett sé stort urval ar dock att vi inte har hunnit
fordjupa oss i varje enskild text i lika hog grad som om underlaget hade varit mindre.

Mycket av arbetet med denna uppsats har skett enskilt dir var och en har suttit vid en dator
och sokt litteratur eller skrivit i olika avsnitt. Det d4r mojligt att valet av detta arbetssétt har
paverkat utfallet, men det dr svért att avgora pa vilket sétt. Hade vi valt att anvinda samma
sokord kanske det hade gett ett annat resultat. Vi valde istéllet att dela upp sokord och
databaser for att fi storre bredd pa sokningen. Valet att dela upp ldsningen mellan oss kan
ocksa ha pédverkat resultatet. Om bada hade list all litteratur &r det mgjligt att en annan
tolkning gjorts av texterna. Detta var dock ett beslut som togs for att fa ett bredare
forskningsunderlag. Framforallt hade detta beslut att gora med den begransade tidsplanen pa
arbetet.
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4.2 Resultatdiskussion

Forskarna i denna undersdkning dr eniga om att det finns svarigheter med att forska om
individuell instrumentalundervisning eftersom undervisning sker mellan tvéd individer i ett
enskilt rum, vilket forsvarar sjdlva undersékningsprocessen (Carey m.fl. 2013b; 2013a; Carey,
Lebler & Gall, 2010; Holgersson 2011; Daniel & Parkes, 2017). Majoriteten av den forskning
som identifierades kom fran Australien, Norge och Storbritannien. Detta kan tiankas bero pa
att det 1 dessa ldnder finns ett musikpedagogiskt forskningsintresse for individuell
musikundervisning. Det fanns begridnsat med forskning om vokalmetodik, slagverksmetodik
och forskning om individuell instrumentalundervisning i instrumenten sdng och trummor. De
mest forekommande instrumenten som undersdks i den musikpedagogiska forskningen om
individuell instrumentalundervisning &r strakinstrument, bldsinstrument, piano och gitarr. Den
genre som var mest frekvent var klassisk musik och minst forekommande var pop- och
rockmusik. I den klassiska genren dr det just strakinstrument, blasinstrument och piano som dr
de mest forekommande instrumenten, vilket ocksa dr de instrument som studeras mest inom
musikpedagogisk forskning. Detta har troligtvis att géra med att det dr den vésterldndska
klassiska musiken, samt instrument i relation till den, som dr det som dominerar inom hdgre
musikutbildning internationellt. Att den klassiska musiken dr den mest dominerande genren
inom forskning kan ocksa ha att géra med att traditionen av undervisning i klassisk musik &r
dldre inom musikutbildningar &n till exempel pop- och rockmusik. En annan anledning till att
forskning kring undervisning i populdrmusik inte har forekommit kan vara att ldrande i
populdrmusiken traditionellt kretsar kring kollektivt 1drande.

Vi fann ingen forskning om individuell instrumentalundervisning pa gymnasieniva.
Majoriteten av den forskning som hittades var studier inom hdgre utbildning med négra
undantag som behandlade kulturskolan i Sverige eller instrumentalundervisning fér ungdomar
1 andra ldnder. Musikpedagogisk forskning dr ett relativt ungt amne vilket gor att det finns en
hel del outforskad mark. Troligtvis befinner sig forskare inom omrddet pd institutioner for
hogre utbildning och dr verksamma i denna kontext, vilket kan leda till att undersdkningar
tenderar till att géras pa den befintliga institutionen.

4.2.1 Undervisningspraktik i relation till tradition och samtid

Ur ett historiskt perspektiv har det forr generellt sett funnits ett auktoritirt system inom
musikundervisning, men dagens utbildningssystem i Europa dr mer studentcentrerat och
individualistiskt (Holgersson 2011). Detta kan ses som en spegling av den auktoritets-
fokuserade anda som rddde historiskt och den individfokuserade samtid vi har idag. Det
auktoritira systemet i form av méstar-larlingtradition finns kvar inom musikinstitutioner i ett
internationellt perspektiv men forskningen visar att detta dr i fordndring (Andersson 2005;
Daniel & Parkes 2017; Holgersson 2011). Detta kan relateras till var samtid dér samhéllet i
stort fokuserar mycket pa individen.

Resultatet 1 denna litteraturstudie visar att det finns traditioner i individuell instrumental-
undervisning som préglat d&mnet i &rhundraden. Instrumentalundervisningen, som den ser ut
idag, bdr fortfarande spar av hur det sdg ut pa 1700- och 1800-talet (Holgersson, 2011;
Andersson 2003). Resultatet visar att det finns olika monster 1 individuell instrumental-
undervisning vad géller traditioner. Att larare lar ut s& som de sjdlva lart, eller s& som de
upplever att det alltid har varit, r tydligt (Calissendorff, 2015; Daniel och Parkes 2017). Vi
tolkar detta som att det finns en reproduktion av undervisningspraktik. Vi menar att det alltsd
finns ett samband mellan hur instrumentalldrare undervisar idag och traditioner i individuell

25



instrumentalundervisning ur ett historiskt perspektiv. Enligt resultatet tenderar instrumental-
larare till att till stor del utgd frdn existerande undervisningstraditioner och egen upplevd
undervisning i sitt utformande av undervisningspraktiken. Vi ser en problematik med detta
eftersom det tenderar till att bli generaliserande. Det kan skapa komplikationer eftersom varje
elev dr en unik individ och kan ha behov av andra saker 4n exempelvis det som ldraren sjdlv
har behovt 1 egenupplevd undervisning. Att som ldrare enbart utgd fran egna preferenser eller
befintliga traditioner som grund for undervisningsmetoder kan skapa problematik i relation
till elevens unika forutséttningar och behov. Vi fragar oss varfor de gamla traditionerna inte
fordndras eller omformas i takt med att vérlden fordndras. Precis som Harrison och Grant
(2015), Daniel och Parkes (2017), Holgersson (2011) och McPhail (2013) menar vi att
erfarenhet, tradition och nytinkande metoder inte behdver utesluta varandra. Darfor kan det
enligt oss vara viktigt att undervisningspraktiken balanseras mellan erfarenhet, tradition och
nytinkande pedagogik samt till elevers olika forutséttningar och behov. Detta ar i enlighet
med Skolverket (2011b) som menar att lararen har ett ansvar att "utgd frdn den enskilda
elevens behov, forutséttningar, erfarenheter och tinkande” (s.10).

Flera forskare tar upp ldrarens olika ldrarroller i individuell instrumentalundervisning
(Andersson, 2005; Gaunt, 2007; Nerland, 2007; Bjontegaard, 2015). Léraren har ingen fixerad
roll utan véxlar mellan olika roller i sin undervisningspraktik. Vi tolkar detta som att
undervisning dr en komplex praktik som utmanar ldraren i att vara flexibel i sina didaktiska
och metodiska val beroende pé elevers olika behov och forutsdttningar. Detta kan ténkas vara
en forutsdttning for att undervisningen ska vara givande for elevens musikaliska
kunskapsutveckling. Vi menar att lararen kan anta olika ledarstilar eller metoder med hénsyn
till elevens erfarenheter och vilja. I ndgra studier behandlas ldrarrollen som om det finns en
motsittning mellan rollen som maistare och rollen som guide eller mentor (Harrison & Grant,
2015; Carey & Grant, 2015). Griansen mellan vad som é&r att kategorisera som en mistare och
vad som dr en guide eller mentor dr dock inte helt sjilvklar. Litteraturen visar att l4rare hellre
vill se sig sjdlva som mentorer och guider snarare dn auktoritira méistare, som exempelvis
lararen i Bjentegaards (2015) artikel eller bldsldraren i Nerland (2007), men detta utesluter
inte att nagra av deras studenter ser dem som just auktoritdra méstare. Ofta har personer med
hog status svart att se sina egna privilegier dven om det syns tydligt for de personer som
missgynnas av strukturen. Detta gor det mojligt att anta att ldrare ibland blir sedda pé ett annat
sitt dn de sjdlva skulle onska, vilket kan relateras till det Andersson (2005) skriver om att
elever och forédldrar kan tillskriva ldraren en roll som inte dverensstimmer med verkligheten.
Dirmed kan slutsatsen dras att lararen méste balansera mellan att ge tydliga direktiv i rollen
som mistare for de elever som foredrar detta och samtidigt vara guide och mentor, for andra
elever med andra behov.

En del institutioner viljer att 1ta sina studenter byta instrumentalldrare eller delta i olika
forum 1 form av masterclass (Holgersson, 2011) eller undervisning i smégrupper
(Bjontegaard, 2015). Enligt forskningsunderlaget i denna studie &r detta ndgot som
institutioner gor for att studenten ska f& input frén flera olika instrumentalldrare, men ocksa
for att de ska fa ta del av feedback frdn sina medstudenter. Daniel (2006) visar att studenter
far valdigt lite utrymme att framfora tankar eller synpunkter vid individuell undervisning,
medan de i gruppsituationer far mycket mer utrymme att komma med input. Vi ser detta som
ett satt for studenten att f& kunskap fran andra kéllor d4n en och samma instrumentallérare,
vilket kan ses som en mdjlighet att fi tillgang till en bredare kunskapsgrund. Detta, menar vi,
kan vécka studenters motivation till konstnérligt utforskande och till nya tillvigagéngssitt for
musicerande samt utdka studenters konstnirliga perspektiv, vilket &r i enlighet med
Skolverket (2011c), som hénvisar till att “genom undervisningen ska eleverna ges majlighet
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att reflektera dver och virdera sin egen och andras musikaliska gestaltning, i syfte att 6ka det
konstnérliga skapandet” (s.1). Enligt resultatet i denna litteraturstudie kan detta vara en
instrumentrelaterad frdga och ha att géra med instrumentets utformning i sig.

Forskning 1 denna litteraturstudie visar att det finns skillnader i hur individuell
instrumentalundervisning ser ut i forhallande till vilket instrument undervisningen sker pa
(Gaunt, 2009; Holgersson 2011; Burwell, 2006; McPhee, 2011). En del av forskningen visar
att det finns genrerelaterade olikheter i undervisningspraktiken for olika instrument
(Holgersson, 2011). Detta tyder pd att det finns befintliga traditioner som péverkar
undervisningspraktiken for instrumenten inom olika genrer, exempelvis hur musikkulturella
verktyg anvénds, eller metoder for instudering, exempelvis om undervisningen dr
gehorsbaserad eller notskriftsbaserad. Studierna tyder pd att material och didaktiska metoder
kan te sig pa olika sitt i individuell instrumentalundervisning. Detta kan tolkas som att det har
att gora med instrumentets utformning, motorik eller instrumentspecifika egenskaper,
exempelvis anvindning av metaforer som metod for forklaring. Vi har insett att vissa
didaktiska metoder dr gemensamma for flera instrument medan andra skiljer sig at och att
individuell instrumentalundervisning kan se olika ut i forhallande till vilket instrument som
undervisningen sker pd. Detta kan vara en bidragande faktor till att elever i gymnasieskolan
fr med sig olika kunskaper och fardigheter vilket kan visa sig i en ensemblesituation.

Forskning i denna litteraturstudie visar att instrumentalldrare kan dra nytta av varandras
undervisningspraktiker (McPhail, 2010) och ta lardom av de likheter och skillnader som finns
hos olika instrument (Holgersson 2011; Burwell, 2006). Gaunt (2007) menar att det finns en
professionell isolering ldrare emellan i1 enskild instrumentalundervisning som behover
bemoétas genom att erbjuda lérare att dela sina erfarenheter med andra ldrare, ett pastaende
som ocksé styrks av annan forskning (McPhail, 2010; Gaunt, 2011). En rimlig slutsats &r att
den professionella isoleringen kan vara en bidragande faktor till att ldrare undervisar sd som
de sjdlva blivit undervisade. Om ldrare inte far mdjlighet till att diskutera didaktik och
metodik med andra ldrare kan detta leda till att samma sétt att undervisa fors vidare frén lérare
till elev i generationer av musikldrare. Det kan tolkas som att det uppstir en slags
undervisningskanon som fors vidare utan att problematiseras. Mer dialog mellan
instrumentalldrare och mojlighet att samtala om undervisningspraktik 1 individuell
instrumentalundervisning kan enligt oss vara gynnsamt for praktiken. Genom kollegial dialog
kan undervisningen for olika instrument ndrma sig varandra och pad sa sitt skapa en mer
enhetlig kunskapsgrund for eleverna. Vi anser att detta kan vara berikande och underlétta for
elever i exempelvis ensemblesituationer dir de kan musicera utifrdn en gemensam musikalisk
kunskap oavsett huvudinstrument. Vi tolkar resultatet som att detta &r ndgot som
instrumentalldrare borde efterstréva.

Forskning visar att ldrare 1 hogre musikutbildning anstills utan att institutionen krdver att
lararen innehar pedagogisk utbildning (Harrison & Grant, 2015; Gaunt, 2007; Daniel &
Parkes 2017; Holgersson 2011). Det &r tydligt att det rdder en diskurs kring vad institutioner
runt om i vérlden anser vara av vérde; pedagogisk forskningsforankrad utbildning eller
konstnérligt forankrad utbildning. Detta kan tdnkas bero péd att vart samhille och
utbildningssystem baseras pa ett individualistiskt synsétt dir studenter kan ses som
konsumenter av kunskap och att institutionens ansvar &r att tillfredsstélla studenternas behov.
Enligt forskning i denna litteraturstudie soker sig studenter till musiker, vars kunskap
studenterna vérderar hogt, for att 1ara (Holgersson, 2011). Vér tolkning &r att detta kan vara en
anledning till att institutionerna anstéller musiker som individuella instrumentalldrare, for att
uppfylla studenters onskemal. Vi menar alltsd att det kan finnas ett samband mellan att
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institutioner anstéller musiker som lérare och blivande musikstudenters 6nskemal. Det kan
ocksa tidnkas att det finns en drivkraft fran institutionernas hall av att anstilla
instrumentalldrare som innehar konstndrlig professionell kompetens med kontakter i
musikvérlden, i syfte att kunna utbilda studenter till att bli professionella musiker som dr
attraktiva pad marknaden efter avslutad utbildning. Kan detta vara ett tecken pa att institutioner
inom hogre musikutbildning vérderar konstndrlig kompetens hogre &n pedagogisk? Vi ser
detta som problematiskt i musikldrarutbildningen i Sverige eftersom Skolverket hinvisar till
att skolan ska vila pa en forskningsforankrad grund (Skolverket, 2011b). Vi anser att det &r
maérkligt att en stor andel av ldrarna pa konstnérliga hogskolor saknar pedagogisk utbildning
och vetenskaplig kompetens.

4.2.2 Mastarlara och elevautonomi

Resultatet i denna litteraturstudie visar att méstarléra dr en tradition som &r djupt rotad inom
musikdmnet och speciellt i den individuella instrumentalundervisningen. Detta dr négot vi
kommer att behova forhalla oss till och ta med oss in i vira egna undervisningspraktiker och i
motet med véra elever.

Manga av texterna som ligger till grund for detta arbete kritiserar traditionen av maéstarldra
eller det som Carey m.fl. (2013b) kallar en transferpedagogik dér lararen Overfor sina
kunskaper till eleven (Bjentegaard, 2015; West Rostvall, 2003; McPhail, 2013; Holgersson,
2011; Harrison & Grant, 2015). Forskningen visar ocksa att det kan finnas vissa orosmoment
med den enskilda instrumentalundervisningens praktik eftersom den bygger pd en hierarkisk
struktur. Mastar-larlingmetoden &dr ur ett historiskt perspektiv en frekvent metod som
tillimpas 1 individuell instrumentalundervisning och #4r etablerad dven 1 dagens
musikundervisning oavsett institution (Daniel & Parkes 2017), dven om det finns tendenser
att maéstarldran borjar ge vika for mer individualistiska diskurser (Holgersson, 2011;
Andersson, 2005). Forskning visar att det finns bade for- och nackdelar med maéstar-
larlingtraditionen och att detta beror pd hur undervisningen utformas, relationen mellan lérare
och elev samt deras instillning till undervisningen (Gaunt, 2011; Nerland, 2007). I likhet med
Holgersson (2011) menar vi att méstarldra inte behdver ge nagon negativ effekt pd
undervisningen i sig, men att den i och med sin maktstruktur standigt bor problematiseras i
instrumentalundervisning.

West och Rostvalls (2003) forskning tar upp hur ldrare i vissa fall utdvar makt mot sina elever
genom sarkastiska kommentarer eller att inte invénta att eleven sjélv ska hinna svara pa
fragor. Detta ser vi som mycket problematiskt da alla elever har rétt till en trygg skolmilj6é och
att skolan ska vicka elevens lust att liara (Skolverket, 2011b). Vi ser det ocksd som
problematiskt att studenter i Gaunt (2011) uttrycker att det dr studenternas eget ansvar att inte
ta at sig av ldrares kritik. Detta kan tyda pa att det &r ett forekommande fenomen i individuell
instrumentalundervisning att ldrare kritiserar elever pd ett sitt som sarar. Detta stimmer dven
overens med vissa av vdra egna erfarenheter av individuell undervisning och situationer under
vér verksamhetsforlagda utbildning.

Mistarldran beskrivs som hierarkisk till sin natur i det att ldraren &r superior i relation till
eleven, men detta behover inte nddvindigtvis betyda att den dr direkt destruktiv for eleven
utan den visar sig dven kunna ge positiva resultat for undervisningen (Holgersson 2011;
Harrison & Grant, 2015; Carey, Lebler & Gall, 2010). Annan forskning visar fall dér ldrares
beteende har varit destruktivt, eller rent av krinkande mot elevers integritet, vilket har gjort
att studenter ansokt om att fa byta ldrare (West & Rostvall, 2009; Gaunt, 2009). Att
forskningen ger si olika bild av maéstar-larlingtraditionen visar hur komplex och kinslig
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lararens maktstéllning gentemot eleven dr. Vi anser darfor att det dr viktigt att alla ldrare som
undervisar i individuell instrumentalundervisning dr medvetna om sin maktposition och dérfor
anstranger sig for att vara lyhorda och uppmérksamma pé elevens behov.

Forskning visar dven att en fOrutsittning for att maéstar-larlingmetoden ska ge ett positivt
undervisningsresultat dr att ldrare och elev &r i samspel och att eleven accepterar ldraren som
méstare och expert (Holgersson, 2011; Nerland 2007; Daniel & Parkes, 2017). Ett problem vi
ser med en madstar-larlingtradition dér eleven helt accepterar ldararen som méstare, dr att
lararen dé& ges en sorts dsiktsmakt och ett tolkningsforetrdde. Lararens musikpreferenser och
interpretation av musiken riskerar att bli ett facit for tolkning och elevens mdjlighet att tinka
fritt och gora sig en egen bild av ett musikstycke begrinsas. Lararens arbetssétt under
lektionerna riskerar ocksé att uppfattas som det ritta sattet att lara ut, precis som studier visat
(Calissendorft, 2015). Det visar sig i vissa fall att studenten imiterar sin ldrare och dennes sétt
att spela musik pd. Detta skulle kunna paverka studentens musikeridentitet och skapa
konflikter om maéstarens filosofi och musikutdvande inte stimmer dverens med studentens
egen identifikation. Om studenten hdrmar sin ldrare och som lirling gor exakt som maéstaren
gor kan detta antas leda till reproduktion av musiker som liknar de verksamma ldrarna pa
institutionen. Detta gor att vi maste frdga oss vilken typ av musiker vi vill ha i framtiden.
Reproduktion av samma sorts musiker kan ténkas skapa problematik ndr det géiller att
utforska nya typer av musikerskap, konstformer eller musikuttryck och kanske stinga
studentens dorrar till musikalisk kunskapsutveckling. Om studenten imiterar ldraren och tar
examen som en form av kopia av sin méstare sd riskerar vi att se en musikerkultur i samhéllet
som 4r homogen och ensidig. A andra sidan visar Nerland (2007) att 4ven studenter med
méstarldrare utbildas till kompetenta musiker. Lirare vid olika universitet, som i ménga fall
sjdlva dar verksamma yrkesmusiker, har ocksa varit elever och studenter en géng, da mistar-
larlingtraditionen inte ifrdgasattes pd samma sdtt som den gors 1 dag. Dérfor kan det antas att
ménga av dagens verksamma musiker dr formade av traditioner av méstarldra. Vi kan da
ocksa sluta oss till att méstarldran har genererat en lang rad framstdende musiker i olika stilar
genom historien, men dndd &r mycket av forskningen, som ovan namnts, kritisk till méstar-
larlingtraditionen. Carey m.fl. (2013b) kommer fram till att en sd kallad transformativ
pedagogik ger studenter en storre erfarenhet av att jobba med processer snarare an
resultatinriktat, jamfort med en transferpedagogik déir lararen ger instruktioner och eleven
foljer instruktionerna. Ett transformativt forhéllningssatt hos ldrare skulle kunna innebéra ett
mer kollaborativt arbetssitt didr student och ldrare arbetar tillsammans med studentens
musikaliska utveckling, mot autonomi och ett langsiktigt larande.

Elevautonomi beskrivs i gymnasieskolans styrdokument och i den storsta delen av vért
forskningsunderlag som négot positivt och efterstrdvansvirt, men det dr en komplex fraga.
Enligt Holgerssons (2011) studie anser instrumentalldrarna att de arbetar for Okat
elevinflytande. Dock uppger studenter i samma undersdkning att de foredrar struktur och
tydliga direktiv fran lararen. I Gaunts studie (2009) ges en mojlig forklaring till detta. Hon
menar att studenter kan bli beroende av sin lidrare for motivation att fortsétta spela och det dr
mojligt att ldrares forsok att fi4 studenter att bli mer autonoma istillet kan resultera i
minskning av motivation. En student i Nerland (2007) uttryckte att hen ibland upplevde att
lararen gav otydliga direktiv, men var dndd ndjd med detta da det tvingade studenten att ta
mer eget ansvar for sin utveckling och ta mer egna beslut kring sin musikaliska utveckling.

West och Rostvall (2003) dr de enda som tar upp elevers dlder i relation till maktrelationen

inom instrumentalundervisningen. I deras studie ar lararens maktutévande mot de yngre
eleverna mer markant d4n maktutdvningen mot de vuxna eleverna. En orsak till detta skulle
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kunna vara att det finns hierarkiska strukturer mellan dldre och yngre. Det skulle dven kunna
ha att gora med att elever som &r barn inte har kommit lika 1dngt i sin kognitiva utveckling
som vuxna elever och att detta pdverkar ldrarens forhéllningssitt. Det kan ocksd tinkas att en
vuxen elev har gjort ett mer aktivt val att delta i individuell instrumentalundervisning och
déarfor har en annan motivation, jimfort med ett barn som kanske bara lar sig spela for att
fordldrarna vill det.

Vi menar att organiseringen av undervisningen med individuella instrumentallektioner har
alla mojligheter att anpassa sig efter elevens forutsittningar, eftersom léraren inte behdver
fordela sin uppméirksamhet mellan flera elever utan kan fokusera pa den enskilda individen.
McPhails (2013) aktionsforskning kommer dock fram till att méstarldran ar svar att komma
ifran 1 enskild undervisning dir en av parterna har kunskap som den andra parten vill ta del
av. Av sitt resultat sdg han att det var fordelaktigt att ta in moment som vanligtvis férknippas
med informellt ldrande, exempelvis genom att fradga eleven om repertoarval eller vad eleven
vill gora harnist, for att stimulera elevens utveckling mot att bli mer sjdlvstindig i sitt ldrande.
McPhail mérkte dock att det fanns en grins for hur mycket informellt ldrande och
elevautonomi han kunde implementera i sin undervisning utan att behdva ifragasétta diskurser
som ir utbredda inom hela musikvérlden kring hur instrumentalundervisning ska ga till och
vad elever bor lédra sig (McPhail, 2013).

4.2.3 Samspel, relation och ansvar

Litteraturen dr samstimmig om att relationen mellan ldrare och elev &r en viktig aspekt av
individuell instrumentalundervisning och att relationen kan ha stor paverkan pa eleven och
elevens progression (Holgersson 2011; Nerland, 2011; Harrison & Grant, 2015; Carey, Lebler
& Gall, 2010). Detta dr ndgot som vi sett i var egenupplevda utbildning men dven under
verksamhetsforlagd utbildning.

Litteraturen visar att larar- och elevrelationen kan te sig pd ménga olika sétt (West & Rostvall,
2003, Nerland 2007; Holgersson, 2011). I Gaunts artiklar (2007; 2009; 2011) sdgs en tendens
hos studenterna att dela sin ldrares uppfattning i olika frdgor. Om ldraren tyckte det var
trevligt att umgas med studenter utanfor undervisningen, tyckte studenterna generellt samma
sak, men om ldraren vill halla relationen professionell tyckte dennes elever att de ocksé ville
ha det pa det sdttet. Samma sak géllde studenter med en eller flera ldrare. De som hade flera
olika larare foredrog detta undervisningsuppldgg, d& det gav dem fler olika perspektiv pé sitt
spel, medan de studenter som bara hade en larare sdg fordelarna med kontinuiteten. Det &r
svért att se ndgon annan orsak till detta &n att eleverna anpassar sig efter sin lidrare och gor ett,
medvetet eller omedvetet, val att gd pa deras linje. Nerland (2007) menar att larares &sikter
bidrar till att studenter kultureras in i olika diskurser om musikervérlden, musikalisk repertoar
och praktiker kring den enskilda undervisningen. Det kan dérfor antas att studenterna ocksa
kan kultureras in i sin ldrares syn pa ldrar- och elevrelationens natur och hur den ska utformas.
Det &r rimligt att anta att studenter vénjer sig vid att mota flera olika larare eller en och
samma. De som har flera ldrare kan ténkas bli vana vid en praktik dir de tréffar flera lérare
och skulle dirfor inte vilja ha det pa ndgot annat sétt, medan de som har en ldrare vinjer sig
vid det och har svart att tinka sig andra sitt att organisera undervisningen pa. Vi har utifran
resultatet insett att det finns bdde fordelar och nackdelar med att byta ldrare och att detta kan
anpassas utifrdn elevens forutsittning och vilja att ha en eller flera ldrare. Att ha en och
samma ldrare under samtliga utbildningsér kan bidra till att lararen l4r kénna sin elev vél och
kan forma utbildningen utefter eleven mer specifikt. Det kan ocksé ténkas bidra till ett starkt
fortroende mellan ldrare och elev.
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Fran larares hall betonas sdrskilt vikten av att eleven ska kéanna tillit till dem (Gaunt, 2007;
Hanken, 2011). Av Hankens forskning ser vi att relationen mellan ldrare och student kan
utgora ett hinder for studenter att skriva negativa eller kritiserande utvérderingar om den
individuella instrumentalundervisningen. Detta kan relateras till méastar-larlingtraditionen och
till Gaunt (2009) dér de studenter som hade bytt ldrare inte hade samma svérigheter att ge
negativa utldtanden. Mgjliga forklaringar till detta kan ha att goéra med att studenten inte
lingre behovde vérda relationen till den tidigare ldraren och dérfor kunde tilldta sig att se
tillbaka pa den tidigare ldrarens praktik med kritisk blick. En annan mojlighet ér att ndgot 1
den tidigare undervisningspraktiken eller relationen mellan studenten och den tidigare ldraren
hade varit destruktivt for studenten. Darmed skulle det kunna finnas ett behov hos studenten
att ventilera sina negativa upplevelser av den tidigare ldraren. Berittelser vi har tagit del av
frin medstudenter och av egna erfarenheter frdn verksamhetsforlagd utbildning och
individuell undervisning tyder pa denna forklaring.

Resultatet visar att uppfattningarna om undervisningspraktiken i enskild musikundervisning
skiljer sig dt fran person till person baserat pa deras tidigare erfarenheter. Det visar ocksa att
olika ldrare och studenter trivs med olika typer av undervisningsuppligg (Nerland, 2007,
Bjontegaard, 2015; Gaunt, 2007; 2009; 2011; Varvarigou & Green, 2014; Holgersson, 2011;
Burwell, 2006). Detta menar vi dr viktigt for att den individuella undervisningen ska vara
gynnsam fOor elevens kunskapsutveckling. Resultatet visar att en méngfacetterad
undervisningspraktik kan gynna eleven. Detta kan darfér ses som en uppmaning till
instrumentalldrare att blanda notskriftsbaserad, gehorsbaserad, klingande, verbalt, lararstyrt
och elevstyrt lektionsinnehdll for att uppmana elevens kunskapslust och motivera eleven till
larande. Det visar sig att individuell instrumentalundervisning dr en komplex praktik som
kréaver att ldraren dr lyhord och flexibel i sin undervisning och tar ansvar for relationen mellan
sig sjélv och eleven. Bade ldrare och studenter i flera studier papekar att relationen &r
beroende av ett samspel mellan bdda parterna (Gaunt, 2011; McPhail, 2010; 2013), vilket
skulle innebéra att relationen dr bade lararens och elevens ansvar. Vi menar att ldraren dr den
som har ansvar for undervisningen i stort och dérfor bor ta storst ansvar for att relationen &r
god. Att ldrare i individuell instrumentalundervisning besitter god social kompetens dr darfor
betydelsefullt for relationen. Som auktoritet i rummet dr det rimligt att anta att det &r liraren
som ska ta storst ansvar for relationen mellan ldrare och elev 1 individuell
instrumentalundervisning. Som framtida ldrare méste vi vara kritiska 1 vért forhéllningssatt
och i vart val av undervisningsmetoder, innehdll och material. Resultatet i denna
litteraturstudie visar att utbildningstraditioner, didaktiska metoder och material &r beroende av
relationen mellan ldrare och elev. En god relation mellan ldrare och elev skapar en
vélfungerande utbildning och 4r den kanske mest betydelsefulla faktorn i individuell
instrumentalundervisning.

4.3 Fortsatt forskning

Det flesta av de studier vi har tagit del av har varit intervjustudier med farre &n tio informanter
(Gaunt, 2007; 2009; 2011; Andersson, 2005), eller sa har det varit fallstudier, utforda i
kontexter dér en eller tva enskilda larares praktiker statt i fokus (Bjentegaard, 2015; Nerland
2007; McPhail, 2010; 2013; McPhee, 2011). Bara ett fatal studier har gjorts i storre skala. Det
ar dock angeldget att fa en storre bild av undervisningspraktiken i enskild musikundervisning,
for att kunna dra generella slutsatser.

Vi fann ytterst fa texter som explicit talade om skillnader och olikheter for instrumental-
undervisning i olika instrument. Det tycks alltsd finnas en brist pa forskning som rér mer
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konkreta skillnader och likheter for individuell instrumentalundervisning beroende pa vilket
instrument det handlar om. Vi blev dven uppmirksamma pé att det forefaller rada brist pa
forskning vad géller undervisning i andra genrer én den klassiska genren.

I relation till var framtida yrkespraktik dr det svart att dra nagra direkta paralleller till var
studie, d& det litteraturunderlag vi har i1 denna uppsats framforallt kommer fran en
universitetskontext dir studenterna generellt sett dr dldre och har en hdgre musikalisk nivé &n
en gymnasieelev kan antas ha. Tva studier dr gjorda pd kommunal musikskola i Sverige dér
eleverna dr yngre dn gymnasieelever, vilket ocksé forsvarar mojligheterna att dra paralleller
till gymnasieskolan. I vér slutsats maste vi ta hinsyn till att det kan vara bristfalligt att ingen
av den forskning vi anvint i vér studie behandlar nutidens instrumentalundervisning i den
svenska gymnasieskolan. De texter som handlar om elever i tondren &r alla skrivna i en annan
kontext @n den svenska. Vi ser en brist i det att ingen forskning vi har tagit del av intresserar
sig for individuell undervisning pa gymnasieniva. Enligt Skolverket (2011b) ska all
undervisning i gymnasieskolan bedrivas pa vetenskaplig grund, men var studie visar att det
saknas forskning inom detta filt. Varje vecka tar tusentals gymnasieelever pd estetiska
programmet del av den hér typen av undervisning och vi anser att det dr av yttersta vikt att
svensk musikpedagogisk forskning visar ett storre intresse for denna praktik.
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