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ABSTRACT

In John 10:11, Jesus proclaims “I am the good shepherd. The good shepherd lays down his life
for the sheep.” The shepherd dog’s main mission is to assist the shepherd in driving the
livestock in a desired direction. Can the church likewise, with help from dogs, lead human

beings closer to the church and to God?

In Svedala parish, a part of the Church of Sweden that is found in the south of Sweden, there is
a confirmation group called hundgruppen, the dog group. The parish has developed a
confirmation group in which dogs who are owned by the youths participate in the confirmation
process. Confirmands who have an interest in dogs can bring their own dogs to the confirmation
group in order to work with their dogs and learn more about dogs in general. This thesis will
examine the work of hundgruppen in order to determine whether the presence of dogs
complements the confirmation process. This examination will take place by comparing the goal
of confirmation, as it is expressed in contemporary literature, with the confirmands’ and
employee’s experience of dogs’ participation in confirmation, as it is expressed in qualitative
interviews. Study of relevant literature reveals that the Church of Sweden understands the
purpose of conformation to be confirming and actualizing the grace and vocation that were
bestowed on candidates in baptism, and that developing and deepening relationships play an
important role in this process. | then show that, based on the experience of participants in the
dog group, dogs may be a positive addition to the confirmation process because, in furthering

the development of relationships, they contribute to a key goal of confirmation.
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INLEDNING

| Johannesevangeliet forkunnar Jesus: ’Jag ar den gode herden. Den gode herden ger sitt liv for
faren.”* Vallhundens priméra uppdrag &r att hjalpa herden med att driva boskapen i 6nskad
riktning. Kan kyrkan pa liknande satt, med hjalp av hunden, valla ménniskor narmre kyrkan
och Gud? Nar jag skrev uppsatsen Sjalavardshunden: hundens medverkan i sjalavarden
undersokte jag huruvida hunden kunde vara behjalplig vid sjalavardande moten inom Svenska
kyrkan.? Jag kom fram till att hunden har en god formaga bekrafta manniskan samt att hunden
kan komma att underlatta mellanménskliga samtal. Hunden har kommit att bli betydande for
manga manniskor och ursprunget till min undersokning grundas i frdgan om hundens

medverkan i konfirmationsarbetet kan paverka ungdomarna positivt.

Pa den skanska slatten finner vi Svedala forsamling, tillnérande Svenska kyrkan, som arbetar
med hund i konfirmationssammanhang. Pa férsamlingen hemsida forklaras det att de traffas en
gang i manaden och pratar om existentiella fragor och vad livet har med Gud att géra” samt
att de avslutar varje traff med n&gon form av aktivitet dir hunden star i centrum. 3
Konfirmationen riktar sig till ungdomar som har ett intresse for hundar. Det &r inget krav att
konfirmanden sjalv ska dga en hund, men manga av konfirmanderna som soker sig till

hundgruppen har en hund i hemmet.

Nér konfirmanderna tréffas inleds dagen med ett traditionellt undervisningspass dar hunden inte
ar narvarande. Pa eftermiddagen foljer ett sa kallat hundpass dar konfirmanderna far arbeta
tillsammans med sina hundar. De konfirmander som inte har egna hundar far lana hundar fran
medarbetarna eller fran de konfirmander som har mer an en hund hemma. Hundpassen berér
allt som ryms i den sa kallade hundvérlden, och kan behandla allt fran hundsporten agility till

vardagslydnad, till att handla om hur en hundférare kan hantera specifika situationer.

! Det svenska bibelsallskapet. Bibel 2000. Libris. Orebro 1999. Joh 10:11

2 Tova Mortensen. Sjalavardshunden: hundens medverkan i sjalavarden. Kandidatuppsats. Goteborgs universitet
2017

3 Svenska kyrkan, Hundgruppen — med inriktning pa hundar och andra husdjur. 2017.05.05
https://www.svenskakyrkan.se/svedala/djurgruppen---med-inriktning-pa-hund (hdmtad 2018.01.12)



Jag kommer att besoka Svedala férsamling for att intervjua atta konfirmander, som gar i
hundgruppen vid intervjutillfallet, samt tva medarbetare. De bada medarbetarna har olika
professioner dar en arbetar som pedagog och en ar préast. Min forhoppning &r att kunna studera
konfirmandernas och medarbetarnas beréttelser for att vidare undersoka deras erfarenheter av
hundens medverkan i konfirmationen for att vidare understéka om hundens medverkan kan vara
en gynnande faktor till att konfirmationens syfte uppnas under konfirmationslasningen. For att
kunna genomfdra denna studie maste jag saledes undersoka hur Svenska kyrkan formulerar
syftet med konfirmationen, for att vidare jamféra syftet med intervjuerna som presenteras i

uppsatsens materialkapitel.

| uppsatsens teorikapitel kommer det presenteras litteratur som undersoker konfirmationens
syfte i Svenska kyrkan samt litteratur som undersoker den kénslomassiga relationen mellan
hundar och méanniskor. Min forhoppning &r saledes att undersoka om relationen mellan hundar
och ménniskor kan komma att vara en gynnsam relation, for att vidare undersoka om relationen
upplevs som positiv bland konfirmanderna och om relationen kan komma att vara

kompletterande i konfirmationen.

Konfirmationsundervisning i Svenska kyrkan har utvecklats fran ett forberedande infor en
forsta nattvardsgang till att komma att handla, vad Svenska kyrkan beskriver, ’Gud, livet och
det du tycker ar viktigt.”* Konfirmationer som tematiseras blir ett allt vanligare fenomen och
dessa teman kan handla om allt fran idrott till musik och kreativitet.> Svedala forsamling har

inriktat sig pa temat hundar, och jag 6nskar saledes att undersoka detta fenomen.

4 Svenska kyrkan. Konfirmation. 2016.
https://www.svenskakyrkan.se/konfirmation?gclid=Cj0KCQiAzMDTBRDDARISABX4AWYY5gqQT8xsILnF5I
IkdaTEhTPr2RR7KWevCcYso5608E2NHYgECxQaAiS2EALw_wcB (hdmtad 2018.02.03)

5 Tolf Johannes. SVT nyheter. Konfirmation pé tema. 2013.05.30.
https://www.svt.se/nyheter/lokalt/jonkoping/konfirmation-pa-tema (hdmtad 2018.06.02)



SYFTE OCH FRAGESTALLNING

| detta arbete ska jag ska fordjupa mig i litteratur som underséker Svenska kyrkans mal och
syfte géllande konfirmation. Jag kommer &ven att presentera forskning som diskuterar den
kanslomassiga relationen mellan hundar och manniskor, med forhoppning att fa en djupare
forstaelse av vad relationen kan medfora. Vidare ska jag intervjua atta konfirmander och tva
medarbetare i konfirmationsgruppen, hundgruppen, som aterfinns i Svedala forsamling. Jag ska
sedan jamfora intervjupersonernas erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen med
litteraturen som presenteras i uppsatsens teorikapitel. Syftet med uppsatsen blir saledes att
undersdka huruvida hunden kan vara ett komplement under konfirmationstiden genom att
jamfora litteraturen som aterfinns i uppsatsens teorikapitel med mitt framtagna material, det vill

séga intervjuerna.
For att uppsatsens syfte ska kunna besvaras utgar jag fran foljande fragestallningar:
« Hur formulerar Svenska kyrkan syftet med konfirmation?

« Hur kan hundens medverkan i konfirmationen bidra till att konfirmationens syfte uppnas?
AVGRANSNING

Uppsatsens avgransning kommer att beréra fenomenet temakonfirmation, vilket blir ett allt
vanligare fenomen i Svenska kyrkans konfirmationsundervisning. Konfirmationer som inriktar
sig tematiskt kan innehalla allt fran sport, konst, resor, musik eller film. Min uppfattning &r att
det dven rader dven en viss skepsis mot tematiska konfirmationer, men jag kommer i uppsatsen
inte att mota denna skepsis, eftersom jag inte 6nskar understka temakonfirmation som
fenomen. Anledningen till varfor jag inte undersdker fenomenet som stort &r for att jag 6nskar
erhélla fordjupad kunskap om vilken betydelse hundens medverkan kan tankas medfdra, och
inte om temakonfirmationens generella betydelse for konfirmanderna. Jag véljer saledes att
undersoka hundgruppen som inriktar sig i synnerhet pa hundar, inte for att undersoka sjalva
fenomenet, utan istéllet undersbka om hundens medverkan i konfirmationen kan vara en

bidragande faktor till att konfirmationens syfte uppnas.



Jag kommer inte att undersoka konfirmandernas och medarbetarnas relation med hundar utifran
en konsanalys. En kénsanalys vore adekvat att genomfora da kvinnors respektive mans relation
med hunden kan majligen tas i uttryck pa olika satt, men min avsikt &r inte att genomfdéra denna
konsanalys dels pa grund av att jag vill kunna garantera undersokningspersonernas anonymitet
och dels for att jag 6nskar undersoka andra parametrar. Eftersom forsamlingen namnges vill
jag, for anonymitetens skull, inte skriva ut kon, alder, etnicitet eller andra faktorer som kan

resultera i att konfirmandernas anonymitet riskeras.

Jag har dven valt att inte undersoka féraldrarnas erfarenheter av konfirmationstiden, dels
eftersom jag snarare intresserar mig for de individer som &r narmast sammansvetsade i gruppen,
men dven for att foraldrarnas erfarenhet av hur ungdomarna upplever konfirmationen &r nagot
distanserat. Jag 6nskar fa ungdomarnas direkta erfarenhet snarare an foraldrarnas erfarenhet av
ungdomarnas konfirmation. Jag kommer inte heller folja konfirmanderna under hela deras
konfirmationstid, utan endast bestka dem vid ett tillfalle. Detta &r eftersom det inte ryms inom
uppsatsens tidsramar, dock hade studien kunnat fordjupas genom att félja gruppens utveckling

fran forsta traffen fram till konfirmationsdagen.

Jag kommer dven avgransa uppsatsens metod genom att genomféra kvalitativa intervjuer och
inte kvantitativa enkater. Kvalitativa intervjuer dnskar synliggora individernas erfarenhet av
sérskilda fenomen, vilket jag Onskar géra med denna uppsats. Genom att intervjua
konfirmanderna och medarbetarna far de en mojlighet att presentera sin personliga erfarenhet
av hundens medverkan i konfirmationen. Till skillnad fran kvantitativa studier som istallet
Onskar producera statistiskt material, vill jag undersoka varje enskild individs erfarenhet. For
att kunna genomféra en kvantitativ studie kravs det aven ett stort omfang for att kunna fa en
adekvat sammanstéllning. Eftersom konfirmationsgruppen ar liten till storlek ar det séledes inte
genomforbart att samla ihop sa mycket material som kravs for att kunna genomfora en
kvantitativ studie. Urvalet ar onekligen smalt da konfirmanderna och medarbetarna i
hundgruppen ar den forsta konfirmationsgrupp i Sverige, som jag lokaliserat, som arbetar med

hundens medverkan i konfirmationen.



TIDIGARE FORSKNING

Studien som genomfors sker pa ett relativt outforskat falt, det finns saledes ingen forskning om
konfirmanders och medarbetares erfarenhet av hunden i konfirmation. Konfirmation som
fenomen omnamns ofta som en vidareutveckling av dopbefallningen som aterfinns i

Matteusevangeliet:

At mig har getts all makt i himlen och pa jorden. G& dérfér ut och gor
alla folk till larjungar: dop dem i Faderns och Sonens och den heliga

Andens namn och lar dem at halla alla de bud jag har gett er.

Forskning som berdr konfirmation och dess uppkomst skriver bland annat Henrik Ivarson om i
boken Konfirmationen forr och NU. Begreppet confirmatio, bekraftelse, hérleds till 400-talet
och fenomenet konfirmation innefattar huvudsakligen, enligt Ivarsson, de tre momenten:
undervisning, konfirmationsgudstjanst och en forsta nattvardsgang.’ Han menar vidare att
konfirmationen kommer att fordndras och skriver foljande: “hdrmed sammanhénger att
katekisationen eller undervisningen numera genomgaende benamnes konfirmandundervisning
eller konfirmationsundervisning — och icke nattvardsldsning eller nattvardsundervisning.”® Han
havdar dven bestamt att konfirmationsundervisningen ska ge utrymme at sjdlavard, vilket

innebar en generell pastoral omsorg for konfirmanderna.

Jonas Eek skriver i boken Stanna i vattnet, kateketikens syfte och sammanhang, att begreppet
konfirmation utgdr centrum i konfirmationens evangelium.”® Detta innebér att konfirmanden
ska bli bekraftad utifran dess egna parametrar, for den som hen ar. Eek talar dven om att det
finns en dubbelhet i latinets confirmatio, att begreppet nidrmare bestamt betyder bade att
bekrafta och att ge kraft. Konfirmanden blir under konfirmationsgudstjansten bekréftad av Gud
bade som méanniska och som dopt och konfirmanden far dven “kraft att leva”, uttrycker Eek.°

® Det svenska bibelséllskapet. Bibel 2000. Matt 28:18-20

" Henrik Ivarsson. Konfirmationen forr och NU. Diakonistyrelsens forlag. Stockholm 1962. 9

8 Henrik Ivarsson. Konfirmationen forr och NU. 17-18 (Forfattarens kursivering)

® Jonas Eek. Stanna i vattnet: kateketikens syfte och sammanhang. Verbum. Stockholm 2011. 76
10 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 76 (Forfattarens kursivering borttagen)



Nar Eek uttrycker att konfirmationen ska vara ett tillfalle dd Gud ger konfirmanden “kraft att
leva” dr det onekligen problematiskt da flertalet ungdomar lever med psykisk ohéalsa och enligt
statistik hamtad fran folkhalsomyndigheten lever 43% av ungdomar i aldern 16-29 ar med
psykiska besvar som kan resultera i nedsatt funktionsformaga.t! Jag havdar darfor att det kan
och bor vara kyrkans forhoppning att konfirmationen ska resultera i att konfirmanden upplever
kraft att leva, men att det aldrig kan vara nagot som utlovas.

Konfirmationens historia i Sverige sammanfattar Eek med begreppet forandring da olika tider
har haft olika emfas i sin konfirmationsteologi. 1% I urkyrkan var dop, handpélaggning eller
smorjelse och massa sammanhallna delar i en stor ritual som senare upphordes i véastkyrkan och
konfirmationen véaxte salunda fram som en egen ritual. | koncilierna i Lyon 1274 och Florens
1439 konstaterades konfirmationers sakramentala karaktér och konfirmationen kom snarare att
peka mot méssan och inte mot dopet som den gor idag. Enligt Eek har sambandet mellan
konfirmation och nattvardstilltrade sin grund i 1000-1200 talets tolkning av 1 Kor 11:29 som
lyder foljande: ”Ty den som iter och dricker utan att tdnka pa vems kropp det géller, han &ter
och dricker en dom 6ver sig.”*® Bibeltexten tolkades pa ett sddant satt att majoriteten ansag att
det var nodvandigt att forsta kristen tro for att vidare kunna ta emot nattvarden. Under 1900-
talets forsta halft forandrades nattvardssynen i Svenska kyrkan och 1979 ars kyrkomote
beslutade att formellt tilldta barnkommunion.!* Idag beskriver Svenska kyrkan pa deras
hemsida att alla dopta ar valkomna att ta emot nattvard och en behover sdledes inte vara

konfirmerad for att fira sakramentet.'®

11 Folkhalsomyndigheten. Angslan, oro eller &ngest. 2018.03.09
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/folkhalsans-utveckling/halsa/psykisk-
ohalsa/angslan-oro-eller-angest/ (hdmtad 2018.04.12)

12 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 76

13 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 77

14 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 82

15 Svenska kyrkan. Nattvarden. 2016.11.02.

https://www.svenskakyrkan.se/nattvarden (hdmtad 2018.01.30)
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METOD

Jag kommer i uppsatsen anvanda mig av tva metoder, en litteraturstudie dar jag undersoker vad
Svenska kyrkan anser &r syftet med konfirmation samt den kvalitativa metoden som ligger till
grund nér jag genomfor intervjuerna av konfirmanderna och medarbetarna. I litteraturstudien
kommer jag att fordjupa mig i litteratur som formulerar Svenska kyrkans mal och syfte géllande
konfirmation med avsikt att undersoka hur Svenska kyrkan formulerar syftet med konfirmation.
| litteraturstudien kommer jag saledes undersoka vad Svenska kyrkan menar &r syftet med
konfirmationen genom att presentera bland annat Svenska kyrkans framtagna styrdokument
Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete samt Jonas Eeks bok Stanna i vattnet. Genom
att presentera vad Svenska kyrkan menar &r syftet med konfirmationen, kan jag vidare jamfora
litteraturen med konfirmandernas och medarbetarnas erfarenhet av hundens medverkan i
konfirmationen. Jag kommer dven att presentera litteratur som undersoker relationen mellan
hundar och manniskor for att undersoka vilken betydelse hunden har fér manniskan, for att

vidare kunna goéra en adekvat undersokning av hundens medverkan i konfirmationen.

Den andra metoden, den kvalitativa metoden, ligger till grund for intervjuerna som presenteras
i uppsatsens materialkapitel. Intervjuerna kommer vidare att analyseras med den litteratur som
presenteras i uppsatsens teorikapitel. Jag etablerade kontakt med férsamlingen dar studien ager
rum, Svedala férsamling, via mejl.*® Min kontaktperson blev medarbetaren Lea som ar
drivkraften bakom projektet hundgruppen och jag fick besdka konfirmationsgruppen nar dem
hade lagerverksamhet, for att genomfora intervjuer pa de konfirmander som 6nskade delta. Nar
jag anlande till lagergarden mots jag av flera glada konfirmander och jag fick mojlighet att
intervjua varje konfirmand enskilt under tiden som Lea hade ett undervisningspass med
resterande konfirmander. Varje intervju genomfordes under ett relativt kort tidsspann och atta
av tio konfirmander 6nskade delta i studien. Efter intervjuerna av konfirmanderna fick jag
mojlighet till att intervjua de bada medarbetarna enskilt. Forst intervjuade jag medarbetaren
Rakel och sedan avslutade jag dagen pa lagergarden med att intervjua Lea om hens berattelse

av hundens medverkan i konfirmationen.

16 Se Bilaga I1
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Metoden som vidare anvands under uppsatsens arbetsprocess ar framst hamtad fran Den
kvalitativa forskningsintervjun som &r forfattad av Steinar Kvale och Svend Brinkmans, samt
Anne Ryens Kvalitativ intervju: fran vetenskapsteori till faltstudier. Kvale havdar bestamt att
den kvalitativa forskningsintervjun ”soker forsta varlden fran undersokningspersonernas
synvinkel” vilket ar den grund som denna uppsats vilar pa.” En intervju beskriver Kvale som
ett samtal som har en tydlig struktur och ett syfte, och kan alltsa inte jamforas med en vanlig
konversation.'® Vidare onskar jag fa studera deras berattelser for att underséka deras erfarenhet
av hundens medverkan i konfirmationen. Jag kommer titta sarskilt pa vad konfirmanderna
beréttar gallande deras relation till deras hundar. Jag vill underséka om konfirmanderna och
medarbetarnas erfarenhet av hunden upplevs som positiv och vidare om hundarna pa nagot satt
kan bidra till att gemenskapen i konfirmationsgruppen kan bli starkare med hjélp av hundens

narvaro.

Intervjuerna i denna uppsats kommer vidare spelas in, bearbetas och analyseras. Férdelen med
att spela in intervjuerna ar att det gar att lyssna pa, och darmed analysera materialet i efterhand.
De svar som jag eventuellt inte uppfattade i vid intervjutillfallet gloms darmed inte bort i
studien. Nackdelen med att spela in intervjuerna ar att det kan resultera i obehag for
intervjupersonen, detta obehag kan leda till att personerna inte upplever att de kan prata helt
avslappnat. Jag valde trots vetskapen om ett eventuellt obehag att spela in intervjuerna, efter att
medgivande getts av intervjupersonerna, da jag anser att fordelarna &r storre &n nackdelarna.
For att i storsta man minimera eventuella odnskade kanslor, valde jag att spela in intervjuerna
med min mobiltelefon och inte en diktafon da mobiler inte &r ett fraimmande objekt, som en
diktafon onekligen ar. Mobiltelefonen placerades med skarmen nedat i férhoppning om att
avdramatisera inspelningen da mobilen blev en nagorlunda naturlig del av den befintliga miljon.
Vidare kommer jag att analysera mitt intervjumaterial genom att jamféra materialet med den

litteratur som presenteras i uppsatsens teoridel.

17 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 2:6 uppl. Studentlitteratur AB. Lund
2009. 17
18 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 19
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Jag kommer saledes analysera konfirmandernas och medarbetarnas erfarenhet av hundens
medverkan i konfirmationen med hjalp av litteratur som presenterar och diskuterar vad Svenska
kyrkan anser ar syftet med konfirmationsundervisning samt den ké&nslomassiga relationen
mellan hund och ménniska. Intervjuerna presenteras i uppsatsens materialkapitel och med stod
i Kvale har intervjuerna transkriberats till skriftssprak for lasbarhetens skull. Kvale havdar
namligen att eventuella citat av undersokningspersonerna bor aterges i skriftspraklig form for
att underlatta forstaelsen for lasaren da ordagranna utskriver av talsprak, med dess repetitioner,
utvikningar, pauser och liknande &r svara att begripa nar de presenteras i skriftlig form.°
Ruthellen Josselson beskriver i Interviewing for qualitative inquiry att intervju ar en produkt av
tva manniskors samtal och paverkas darfor av hur de bada samtalar tillsammans.?® Jag onskar
fora ett samtal som paminner mer om en vardaglig konversation an en obekvam intervju, da
min forhoppning &r att bade konfirmanderna och medarbetarna kan trivas nagorlunda i

situationen och att svaren blir gynnsamma for studien.

Anne Ryen skriver att vi lever i ett sa kallat intervjusamhalle som vidare forsoker blottlagga
det personliga jaget genom anvéandandet av intervjuer ansikte mot ansikte.?* Eftersom jag ska
undersoka konfirmandernas erfarenhet av hundens medverkan kommer jag att i mojligast man
forsoka frambringa varje konfirmands personliga erfarenhet. Bade Ryen och Kvale diskuterar
om huruvida objektivitet & mojligt inom akademin och vad objektivitet egentligen &r. Ryen
argumenterar att forskare i arhundrade antog att “observatorer kunde observera neutralt” och
menar istéllet att det &r omojligt att genomfdra neutrala observationer da det inte existerar ndgon
“objektiv verklighet” eftersom verkligheten onekligen ar subjektiv. 22 Kvale diskuterar
objektivitetens granser och menar att den kvalitativa forskningsintervjun som metod ofta
kritiseras for att vara subjektiv. Kvale anser att den kunskap som produceras vid en
intervjustudie inte nddvandigtvis behdver var subjektiv, utan menar istallet att den kvalitativa

intervjun kan vara en objektiv undersékningsform.

19 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 301

20 Ruthellen Josselson. Interviewing for qualitative inquiry: a relational approach. Guilford Press. New York
2013.1

ZLAnne Ryen. Kvalitativ intervju: fran vetenskapsteori till faltstudier. 1. uppl. Liber ekonomi. Malmo 2004. 11
22 Anne Ryen. Kvalitativ intervju. 30
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Kvale havdar att begreppet objektivitet kan innehalla flera centrala betydelser. Eftersom Kvale
menar att objektivitet &r en mangtydig term, bor det saledes diskuteras vad begreppets olika
betydelser kommer att betyda. Kvale diskuterar det han kallar for reflexiv objektivitet, vilket
innebdr att forskaren medvetet reflekterar dver sitt subjektiva bidrag till produktionen av
kunskap och att objektivitet i den mening, betyder att forskaren stravar efter att vara objektiv i
forhallande till subjektiviteten.?® Detta innebar att jag som forskare i denna uppsats kommer
vara medveten om den personliga subjektivitet och vidare undersoka pa vilket sétt den
subjektiviteten kommer att, dels begransa forskningsresultaten, men &ven vara en bidragande
faktor. Ryen h&vdar bestamt att forskare ska undvika partisk subjektivitet, vilket innebér att
intervjuarens asikter genomsyrar intervjutillfallet vilket kan leda till svar som inte &r autentiska.
Ryen menar dock att den subjektivitet som innebadr att forskaren presenterar flera perspektiv av
resultatet pa en och samma studie istallet bor uppmuntras eftersom det kan komma att framkalla
fler tolkningsmajligheter och forskningsresultat.?* Detta ar min férhoppning med denna studie,
att svaren ska vara autentiska och att forskningsresultaten kan innehalla flera perspektiv.

Ryen, med stod av flera forskare, menar att intervjuaren ska undvika ledande fragor och i storsta
mojliga grad vara neutral och saledes inte uttrycka personliga asikter. Josselson menar ocksa
att formulering av fragor kan vinkla undersokningspersonens svar at en dnskad riktning, vilket
i mojlig man bor undvikas.?® Jag kommer darfor anvinda mig av det som Kvale beskriver som
en halvstrukturerad forskningsintervju, vilket definieras som en intervju med malet att erhalla
beskrivningar av undersokningspersonernas erfarenhet se av undersokningsomradet, i detta fall
hundens medverkan under konfirmationsundervisning. Kvale menar att en halvstrukturerad
intervju, varken ar ett oppet samtal eller ett slutet frageformular.?® Intervjufrdgorna har
medvetet formulerats pa ett Oppet satt, da jag 6nskar inspirera reflektion hos intervjupersonerna

samt undvika en medveten styrning hos dem, vilket kan vara en konsekvens av slutna fragor.

23 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 260
24 Anne Ryen. Kvalitativ intervju. 94

25 Ruthellen Josselson. Interviewing for qualitative inquiry.2

% Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 43
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INTERVJUA ETISKT

Kvale menar att forskningsintervjuer &r en spanning mellan en vetenskaplig undersékning och
ett etiskt ansvar. Kvale hdvdar, vilket jag onekligen instdammer i, att forskare bor vara medveten
om det etiska ansvar som denne besitter nar hen genomfor sin studie.?” Det finns fyra etiska
riktlinjer som Kvale rekommenderar att forskar bor reflektera kring och vidare forsoker att
efterstrava vid en kvalitativ intervjustudie, vilket jag i denna uppsats syftar till att efterstréva.
Kvale talar om de fyra etiska riktlinjer som (1) forskarens roll, (2) konsekvenser, (3) informerat

samtycke och (4) konfidentialitet.?®

Intervjun som sker mellan forskaren och undersokningspersonen &r inte ett samtal mellan tva
likstdllda parter menar Kvale. Forskarens roll innebdr namligen att denne besitter en
maktposition som denne bor vara medveten om eftersom forskaren bade definierar och
kontrollerar situationen.?® Samspelet mellan forskarens professionella distans och en personlig
vanskap kan innehalla en viss spanning som bor begrundas. Jag som forskare och intervjuare
bor beddma konsekvenserna av det som Kvale beskriver som “den skada som deltagarna kan
lida och efter de vetenskapliga fordelar som deras deltagande i studien ger.”*° Jag bedémer att
undersokningspersonerna i denna studie, eller den grupp som de representerar, inte kommer ta

skada av presentationen av undersékningen.

Ryen talar ocksa om forskarens roll som intervjuare och gér en feministisk analys av situationen
och grundar sitt argument baserat forskaren Ann Oakley. Ryen skriver att traditionell
intervjukonst uppfattas som ett maskulint paradigm, eftersom den utférs inom en maskulin
kultur och lagger stor vikt vid det som normativt uppfattas som maskulina varden och utesluter
det som kulturellt anses vara feminina vérlden, exempelvis sensitivitet och kansla. Ryen menar
att intimitet mellan intervjuare och intervjupersonen skapar émsesidighet vilket resulterar i att

den metodologiska konsekvensen i forhallandet mellan forskare och intervjuperson blir tatare.

27 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 190

28 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 84

29 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 19, 90-91
%0 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 89-90
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Denna tathet resulterar vidare i att statusskillnader och det hierarkiska forhallandet minimeras,
vilket kan bidra till att intervjupersonen kanner tillit till forskaren och bade vagar och vill, dela
med sig av dennes erfarenheter.® Detta kommer jag som intervjuare att begrunda infor
intervjutillfallet och havdar, baserat pd Ryens forskning, att jag inte ska forhalla mig for
distanserat till intervjupersonerna. Jag ska snarare forsoka vara nagorlunda personlig och
jordnéra eftersom det kan vara att foredra i forhoppning om att fa autentiska svar.

Nar Kvale diskuterar konsekvenser havdar han att forskaren bor begrunda om det finns nagra
patagliga risker med deltagandet i studien. Jag har vidare informerat undersokningspersonerna
om det allménna syftet med studien och vilka risker och fordelar som kan vara férenande med
deltagandet i forskningsprojektet som presenteras i Kvales bok.*? Kvale menar namligen ocksa
att informerat samtycke innebar att undersékningspersonerna frivilligt deltar i studien och dven
har ratten att dra sig ut nar som helst under studiens gang om de sa 6nskar. Eftersom flertalet
av undersokningspersonerna ar minderariga har vardnadshavare informerats om studiens syfte

och vidare gett samtycke.

Den fjérde etiska riktlinjen som Kvale diskuterar ar konfidentialitet, dar jag som forskare ska
skydda undersokningspersonerna i stérsta méjliga man. Detta innebar att information som
potentiellt kan kannas igen av andra inte kommer att lamnas ut. Eftersom det bara finns en
konfirmationsgrupp i Sverige som arbetar med hunden i dess konfirmationsundervisning
beslutar jag att forsamlingens namn inte kommer undanhallas i uppsatsen, da namnet enkelt kan
sokas fram. Darmed ar det extra viktigt att konfirmanderna eller medarbetarna inte gar att

identifiera och kommer darfor tilldelas fiktiva namn som ar hamtade fran bibliska karaktéarer.

31 Anne Ryen. Kvalitativ intervju. 99-100
32 Steinar Kvale och Svend Brinkmann. Den kvalitativa forskningsintervjun. 87 ; Se bilaga |
33 Se bilaga Il
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TEORI

| foljande kapitel presenteras det teoretiska ramverket, vilket &r det redskap som kommer
anvéandas i uppsatsens analysdel. For att kunna svara pa fragestdllningen “hur formulerar
Svenska kyrkan syftet med konfirmationsundervisningen?”” kommer jag att analysera litteratur
som berér Svenska kyrkans konfirmationsundervisning som vidare diskuterar vad
konfirmationens syfte ar och vidare vad syftet innebar. Syftet med konfirmationen blir saledes
en betydande teoretisk undersékning som vidare kommer anvéndas for att genomfora en analys
av konfirmandernas och medarbetarnas erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen. |
det teoretiska ramverket kommer dven forskning som undersdker den kanslomassiga relationen
mellan hundar och dess agare med relationen mellan foraldrar och deras barn presenteras.
Forskning som undersoker relationen mellan hundar och manniskor ar betydande for forstaelsen
av hur relationen kan komma att paverka konfirmanderna och medarbetarna, vilket vidare &r
kompletterande till svaren som jag far genom intervjuerna. Jag kommer att anvanda mig av det
teoretiska ramverket nér jag analyserar konfirmandernas och medarbetarnas intervjusvar for att
kunna fa en djupare forstaelse for hur konfirmanderna och medarbetarna upplever hundens

medverkan i konfirmationen.

KONFIRMATIONENS SYFTE

For att jag ska kunna undersoka om hundens medverkan kan vara kompletterande till Svenska
kyrkan formulering angaende konfirmationens syfte, har jag valt att presentera dokumentet
Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete samt de stadgar som sammanstéllts av
Svenska kyrkans hogsta beslutande organ, Kyrkomotet. Dokumentet Riktlinjer for Svenska
kyrkans konfirmandarbete har framtagits av en arbetsgrupp inom Svenska kyrkan som redogor
de riktlinjer och rambestammelser som Svenska kyrkan har tagit fram for att dess verksamhet
ska kunna halla en god kvalitet. Dokumentet ritar sig till alla som har nagon form av ansvar i
konfirmandarbetet, alla fran anstéllda till fértroendevalda, inom Svenska kyrkan, och syftar till

att vara ett redskap for stiftens tillsyn och fraimjande av konfirmandarbetet.
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Dokumentet delas in i fyra kapitel och inleds med ett férord som &r forfattat av davarande
arkebiskop Anders Wejryd. Wejryd inleder i férordet med att berdtta att ’mdotet med barn och
ungdomar &r en av de viktigaste och mest angelidgna uppgifter som kyrkan har.”** Wejryd
menar dven att konfirmationsseden ar inte lange lika sjalvklar for dagens 14-aringar, som den
tidigare varit, och uttrycker darfor att varje enskild forsamling behdver finna egna former som
fungerar for barn och unga. Konfirmationens former ska ge konfirmanderna en mojlighet att
utvecklas i sin redan befintliga tro eller skapa en ny relation till kyrkan och Gud. Wejryd
avslutar forordet med att beskriva att konfirmandarbetet ger Svenska kyrkan en unik méjlighet
att:

mota ungdomar i ett brytningsskede i deras liv. Kyrkan vill vara ett stod for
unga manniskor och hjilpa dem att bearbeta angelagna fragor i ljuset av
kristen tro. Uppgiften ar betydelsefull och hur den utférs bidrar pa olika satt
till att forma bade Svenska kyrkan och samhallets framtid.*

Wejryd betonar nagot som ar vasentligt for undersékningen, namligen att kyrkans énskan ar att
mota ungdomar som befinner sig i ett brytningsskede. De konfirmander som soker sig till
hundgruppen har pa ett eller annat sétt ett intresse for hundar och Svedala férsamling har
utformat hundgruppen som en plats dar dels kyrkan far mota dessa ungdomar, men aven ett
sammanhang dar dessa ungdomar far mojlighet att méta andra ungdomar med liknande intresse.
Forfattarna till dokumentet preciserar att ”Svenska kyrkans konfirmandarbete ska sittas in 1 sitt
sammanhang, nimligen forsamlingens ansvar att erbjuda dopundervisning for olika aldrar.” 3
Svedala forsamling erbjuder dopundervisning, inte bara for “olika aldrar” utan de har dven
hanseende till konfirmandernas intressen. Forfattarna till dokumentet motiverar kyrkans
uppdrag med konfirmationsundervisning med att hanvisa till dopbefallningen som aterfinns i

Matt 28:18-28.

34 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 7

3 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 8

3 Arbetsgrupp under ledning av Lena Olsson Fogelberg. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete.
Verbum Férlag AB. Stockholm 2008. 7
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Forfattarna skriver att varje generation i den kristna kyrkan har ett ansvar att forkunna det
evangelium som de sjélva har fatt mottaga. Uppgiften att férkunna evangelium ska vidare ta
hansyn till alla manniskors skiftande forutsattningar och livssituationer, darfor ar det saledes av
stor vikt att utveckla pedagogik som fungerar for olika &ldersstadier, menar forfattarna.®” Enligt
Kyrkoordningen for Svenska kyrkan ska konfirmation innehalla “dopundervisning, deltagande
I forsamlingens gudstjanstliv. samt en konfirmationsgudstjdnst med redovisning,
trosbekannelse, bon med handpalaggning och sandning.” 3 Det innebar att varje enskild
forsamling har en relativt stor frihet nar det kommer till hur sjalva konfirmationsundervisningen

kan utformas, men dven vad den bor innehalla eftersom det inte specificeras uttryckligen.

Konfirmation, menar forfattarna till Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete, bekraftar
och levandegor den nad och kallelse som aterfinns i dopet. Svenska kyrkan menar séaledes att
konfirmation i var samtid innebar en aktualisering av dopet genom en forbdns- och
valsignelsehandling dar konfirmanden vidare far en fornyad séindning av att vara “Guds
medarbetare i virlden.”*® Konfirmanden far genom dopet ett erbjudande om att tolka sitt eget
liv i ljuset av Jesu liv, dod och uppstandelse. | konfirmationsgudstjansten bekraftas sedan dopets
|6ften om Guds nad och narvaro. Konfirmationsundervisningen tas sedan i uttryck pa en mangd
olika satt beroende pa vilken aldersgrupp och vilka livssituationer varje konfirmationsgrupp
befinner sig i.

Kyrkoordningen definierar konfirmation som en aktualisering av dopet dar konfirmanderna far
mojlighet att dela med sig av sina personliga erfarenheter och dven uttrycka vad de lart sig om
kyrkans tro.*® Enligt dokumentet Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete, &r det arbete
som utfors i konfirmationen en del av kyrkans uppdrag att dopa och lara, darfér ska

konfirmationsarbetet utgdra en betydande del av det livslanga larandet i férsamlingen.*!

37 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 9

38 Kyrkomatet. Kyrkoordningen for Svenska kyrkan. Svenska kyrkan. Uppsala 2018. Kap. 22 §1
39 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 11

40 Kyrkomotet. Kyrkoordningen for Svenska kyrkan. Kap. 22 Inledning

41 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 10
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Forfattarna till dokumentet uttrycker att varje enskild forsamling ska formulera en malséttning
for deras arbete och att de ”generella malen for konfirmandarbetet ar att pavisa Svenska kyrkans

tro och liv genom att erbjuda konfirmanderna” foljande:

Kunskap om och erfarenhet av att kristen tro och kyrkans liv handlar om de
livsfragor vi manniskor bar pa; mojlighet att utifran egna livfragor utforska
och préva kristen tro; fortrogenhet med gudstjanst och andakt; redskap att
forma en trygg identitet och utvecklas andligt och k&nslomassigt; livsgladje
och framtidshopp; en erfarenhet av gemenskap i konfirmandarbete och i
forsamlingen; mojlighet att gestalta kyrkans budskap och narvaro i samhallet
och i varlden; redskap att relatera kristen tro till andra livsaskadningar samt

att visa respekt mot manniskor med annan 6vertygelse.*?

Malséttningen innebar att konfirmanden ska erbjudas en relation till kyrkan och den kristna tron
utifran ovannamnda punkter. Relationer kommer att bli ett vasentligt begrepp i uppsatsen da
det kommer att belysa hundens kompletterande uppgift i konfirmationsarbetet. Konfirmanderna
ska fa en majlighet till att fordjupa den kristna tron utifran sitt egna perspektiv och sina egna
livsfragor. Konfirmanderna ska dven erbjudas en mojlighet till att f uppleva “livsglidje och
framtidshopp” under deras konfirmation menar forfattarna till dokumentet. Detta kan tas i
uttryck pa en mangd olika satt och varje enskild férsamling far sjalva arbeta fram en form som
kan erbjuda konfirmanderna detta. I dokumentet star det ndmligen att ”forsamlingen ar fri att
utforma sitt konfirmandarbete inom de ramar som ges i dessa riktlinjer.”*® Konfirmandarbetet
ska dven skapa goda forutsattningar for larande, gemenskap och gudstjanst.
Konfirmationsgruppens gemenskap och hundens péaverkan i gruppdynamiken &r nagot jag
sérskilt 6nskar understka for att se om hundens medverkan &r en bidragande faktor till det

relationsbyggande arbetet.

42 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 17
43 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 18
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Under konfirmationstiden &r det konfirmandens liv, erfarenhet och livssituation som ska vara
den priméra pedagogiska utgangspunkten. Varje konfirmand ska i storsta mojliga man fa
uppleva att det ar dess egna livsfragor som diskuteras i undervisningen och ska féljaktligen inte
vara fragor som inte gar att relatera till. Kyrkans tradition ska saledes mota konfirmandens liv
och konfirmandens livsberattelse ska tolkas inom ramen for kyrkans berattelse. Dokumentets
forfattare beskriver ndgot som kallas for kvalitetssakring och menar att konfirmandarbetet ska

upplevas som meningsfullt for konfirmanderna for att uppna hog kvalitet.*

Présten och teologie doktorn Jonas Eek har diskuterat konfirmationens syfte i boken Stanna i
vattnet: kateketikens syfte och sammanhang. Litteraturen &r skriven for Svenska kyrkan och
riktar sig till bade medarbetare och fortroendevalda som arbetar med konfirmationen. Jag
kommer i uppsatsen att anvanda mig av Eeks formuleringar gallande konfirmationens syfte nér
jag undersoker pa vilket sétt kan hundens medverkan i konfirmationen kan bidra till att syftet
med konfirmationen uppnas. Jag valde att undersoka Eeks bok eftersom han i boken kommer
att diskutera relationens betydelse i konfirmandarbetet vilket vidare kommer vara nagot primart
i denna uppsats. Eek har arbetat med fragor som berdr Svenska kyrkans kateketiska utmaningar
och inleder boken med att citera Tertullianus som formulerade: vi som foljer Fisken, var Jesus
Kristus, dr sma fiskar, vi fods i vatten och var enda trygghet #r att stanna i vattnet.”*> Eek menar
att Tertullianus ord, om att stanna i vattnet, utgér en av historiens allra tidigaste
dopbeskrivningar och att konfirmandarbetet, som &r en livstydning pa dopets grund, syftar till
att praktisera Tertullianus ord, att “hjdlpa ménniskor att stanna i vattnet”. Konfirmationens
uppdrag ar saledes att skapa forutséttningar for att frambringa eller fordjupa en relation med
Gud och aven med kyrkan.

Eek menar alltsa att konfirmationen syftar till att hjalpa manniskor att finna verktyg till att
skapa eller fordjupa en relation med Gud. Eek skriver att, fragan om vad manniskor minns fran
deras konfirmandstid, oftast kan sammanfattas med ordet relation. Eek menar att flertalet fore

detta konfirmander minns framst de relationer som etablerades under konfirmationstiden.

4 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 19
4 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 15
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Eek podngterar dock att detta inte innebdr att den teologi som berdr konfirmandarbetet ar
oviktig, tviartom att dopet och kristen tro handlar om relationer, “relationen till sig sjdlv, till
medmaéanniskan, till skapelsen och till Gud” och dérfor bérs konfirmationstiden ocksa upp av
relationer.*® Eek diskuterar relationen mellan konfirmationens syfte och sammanhang och
menar att de bada ar nara sammanfogat. Eek havdar att ssmmanhanget har en stor betydelse for
att ett givande syfte ska kunna formuleras. Genom att undersbka vad sammanhanget,
konfirmationstiden, har for betydelse for konfirmanderna, kan kyrkan ocksa utarbeta ett tydligt
syfte.%” Eftersom Eek tydligt redogor att flertalet manniskor menar att de priméart minns
relationer fran deras konfirmandtid &r relationsuppbyggnad oerhort betydelsefullt géllande
konfirmandarbetet. Eek menar ocksa att konfirmationsteologins innebdrd ar foranderlig och att
syftet kan innehalla allt fran vad konfirmanderna forvantas lara sig, till att varje konfirmand ska
kénna sig sedd och bli tagen pa allvar samt att syftet ocksa kan vara att konfirmanden ska fa en

erfarenhet av kyrkans tro.*®

Eek havdar i slutet av boken det finns tre utgangspunkter att forhalla sig till som ansvarig for
konfirmandundervisningen i Svenska kyrkan. (1) Det ar relation som konfirmandarbetet ytterst
handlar om, (2) det ar pa kyrkan det hanger och (3) det ar nu det galler. Eek menar att Svenska
kyrkan maste utveckla sin religionspedagogik bland samtliga medarbetare for att vidare kunna
lyfta fram “gemenskap istillet for ensamhet, ndd snarare &n prestation.”*® Eeks uttalande ar
applicerbart i uppsatsen anser jag dd kommer underséka om hundens medverkan i
konfirmationen paverkar konfirmandgruppens gemenskap. Eek menar att Svenska kyrkan bor
forsoka utveckla en kateketik som hjalper ménniskor till att bli medvetna dopvittnen, dar varje
enskild konfirmand far bara med sig det som Eek kallar for “bekriftelsens evangelium” dir
konfirmanderna fir erfarenhet om hur det #r att vara “tillhdrig, tillréicklig och tillfreds.”*® Eek
betonar gemenskapens och relationens betydelse for konfirmandarbetet och hévdar bestamt att

”det dr relation som konfirmandarbetet ytterst handlar om.”

46 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 16
47 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 20
8 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 84
49 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 170
%0 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 170
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Niklas Grahn skriver i boken Végar framat i svenska kyrkans konfirmandarbete att kyrkan ska
erbjuda en mojlighet for konfirmanden att fa reflektera dver sina egna livsfragor i samband med
kyrkans tro och liv. Kyrkan ska saledes forsoka pavisa att evangeliet kan komma att handla om
ungdomarnas egna livsfragor och Grahn menar att det ar forst da som konfirmandarbetet
kommer att vidareutvecklas.®* For att konfirmanden ska kénna sig bekvam nog att kunna dela
med sig av sina existentiella fragor maste konfirmandgruppen vara en trygg plats. Né&r relationer
skapas och fordjupas etableras en gemenskap i konfirmationsgruppen som férhoppningsvis
resulterar i att varje konfirmand upplever en trygghet och blir saledes frimodiga nog att vaga

dela med sig av sina existentiella fragor med varandra.

Svenska kyrkan har tillsammans med Katarina Graffman genomfort en undersokning som heter
Unga tankar 2016, en rapport om vad fjortondringar funderar pa som undersoker vad
fjortonaringar funderar dver.> Undersokningen &r ett komplement till uppsatsens teorikapitel
gallande konfirmationens syfte da jag 6nskar faststalla vilka komponenter som &r betydande for
att konfirmationen ska upplevas som meningsfull for konfirmanderna. Undersékningen
utfordes genom 20 intervjuer av ungdomar i aldern 13-14 samt en kompletterande
enkatundersokning. Resultatet av underskningen pavisar att flertalet fjortonaringar funderar
over “framtid, status, vinskap och tillit.”>® Undersokningen pavisar dven att i den “tidiga
tondren betyder kompisar mer &n nagonsin” och att relationer och tillit &r ndgot som flertalet
ungdomar funderar 6ver. Studien visar att vanskap och tillit till sin omgivning inte ar helt
sjalvklar for ungdomarna och bland de fem mest vanliga forekommande fragorna ar finns
frdgan om “vem ir egentligen en riktig vin?” och “vem kan jag lita pd?” Dessa fragor ir sdledes
nagot som fjortondringar funderar ver och i viss man “haller ungdomarna vakna om nétterna”
och kan kanna sig bekymrade ver.>* Undersokningen pavisar saledes att relationer ar nagot
som konfirmander kan komma att bekymra sig over, darfor havdar jag att relationer ar nagot

som ska vara aktuellt i konfirmandarbetet.

51 Niklas Grahn, Jonas Eek och Per Pettersson. Vagar framat i Svenska kyrkans konfirmandarbete. 14-15

52 Svenska kyrkan och Katarina Graffman. Unga tankar 2016, en rapport om vad fjortonaringar funderar pa.
Svenska kyrkan. Uppsala 2016. 3

53 Svenska kyrkan och Katarina Graffman. Unga tankar 2016, 4

5 Svenska kyrkan och Katarina Graffman. Unga tankar 2016, 5
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HUNDENS BETYDELSE

Nedan kommer presenteras ett antal forskare som har undersokt den ké&nslomassiga betydelsen
som hunden har for dess &gare. Forskningen har dven undersokt vilken paverkan hundens
narvaro kan inbringa nar den arbetar inom vardinstanser och vilken utveckling personer med
funktionsvariationer kan erfara med hundens arbete. Jag kommer presentera forskningen i
forhoppning att inbringa forstaelse for vilken kanslomassig betydelse som hunden kan komma
att ha for méanniskor, for att vidare kunna understka om relationen mellan hund och ménniska
kan komma att vara betydande for relationer manniskor sinsemellan. Per Jensen redogor i boken
Hundens sprak och tankar att hunden har en storre social roll i samhéllet an vad den nagonsin
haft tidigare. Jensen menar att hunden nastintill ar en artfrande till manniskan da inga andra
djur lever i s nara relation till manniskan som hunden gor. Flertalet studier pavisar att hunden
har en positiv betydelse for ménniskans hélsa och vélbefinnande och terapihundsekipage blir
ett allt vanligare fenomen. Hunden har &ven en sarskild plats i manga manniskors liv och kan i

flertalet familjer uppfattas som en fullvéardig familjemedlem.

Varldens forsta hundpsykolog och psykolog, Anders Hallgren, har i sin undersékningsrapport
En jycke betyder sa mycke! En studie om kanslomassig bindning mellan hundéagare och hundar
undersokt djurdgarens kanslor for deras husdjur.>® Hallgren jamfor hundégarens kanslor for
deras hundar med foraldrarnas kénslor for deras barn. Hallgren undersoker vilka eventuella
skillnader och likheter det finns mellan de bada “fordldraskapen.” Undersokningen
genomfordes genom en enkatstudie dar djurdgare respektive foréaldrar fick besvara hur var och
en tror sig agera nar deras hundar respektive barn rakar illa ut. Undersokningspersonerna fick
aven betygsétta hur de upplever ett eventuellt kritiskt handelseforlopp och vidare hur de tror sig

forvéntas reagera.

55 Per Jensen. Hundens sprak och tankar. Natur & kultur. Stockholm 2011. 169

% Anders Hallgren. En jycke betyder sa mycke! — En studie om kanslomassig bindning mellan hundéagare och
hundar. Sveriges lantbruksuniversitet. Képing 1986 ;

Anders Hallgren. Anders Hallgren — psykolog och hundpsykolog. 2018

http://www.andershallgren.se/om/ (hdmtad 2018.03.27)
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Hallgrens undersékning resulterade i att skillnaden, da det galler en hundagares kanslor for dess
hund, jamfort med foraldrars kanslor for sina barn, inte ar sarskilt omfattande.®’ Enligt
rapporten ar undersokningspersonernas kanslor likartade oberoende at vilken riktning kanslorna
riktas. Objektet for var kanslorna riktades, alltsa hunden eller barnet, var lika betydande for
djurdgaren respektive foraldrarna. Hallgren menar saledes att hunddgarens kansloliv maste
respekteras, eftersom hundégarens kénslor till dess hundar &r jamstéllda med kénslorna som
foraldrarna riktar at sina barn. Hallgren menar att manniskor som mist sin hund inte bor fa hora
den forminskande frasen “det var ju bara en hund”, utan medménniskorna bor férsoka visa
nagon form av forstéelse for att manniskan upplever sorg Gver en forlorad familjemedlem.>®
Hallgren har i boken Hunden i vara hjartan och i vart samhélle sammanstallt manniskors

erfarenhet av hunden och héavdar baserat pd sammanstallningen foljande:

hunden ger vanskap och omsorg och kréver omtanke, uppmarksamhet och
anstrangning. Det ar nagon vi kan rora vid och kela med, ndgon man kan
betrakta och forundra sig dver. Hunden ger trygghet, &r nagon att skratta at

och fungerar som en lank till andra manniskor och till naturen.*®

Hallgren menar att hunden har en psykologisk inverkan pa manniskor och att en hund kan visa
sig vara botemedlet mot bland annat ensamhet, otrygghet, daligt sjalvfortroende, bristande
egenkontroll och en bristande social kontakt med andra ménniskor. Dessa “botemedel” kan
komma att vara betydande for konfirmander i deras konfirmationsundervisning och min
forhoppning ar att understka om deras erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen kan
vara dessa komponenter. Hallgren menar att hunden fungerar som en kontaktlank mellan
manniskor, det vill saga att hunden pa flertalet satt dppnar upp for mellanmanskliga samtal och
hjalper pa sa satt att bygga relationer. Hunden hjalper dven manniskan att ta fram eventuella

undertryckta behov argumenterar Hallgren.

57 Anders Hallgren. En jycke betyder s& mycke! 15

58 Anders Hallgren. En jycke betyder s& mycke! 17

59 Anders Hallgren. Hunden i vara hjartan och i vart samhélle. Anders Hallgren och Jycke-Tryck AB.
Vagnhérad 1992. 11
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Ett exempel ar att det ar socialt accepterat att vara fysisk med en hund, klappa, kela och gosa
vilket vidare resulterar i halsoframjande effekter, s& som frigérelse av hormonet oxytocin.®
Hunden stimulerar aven till fysisk aktivitet da den kraver motion i form av langa promenader.
Hallgren skriver dven att hunden “visar sina kénslor direkt och dkta. Den ldgger inte band pa
sin gladje da den blir glad och heller inte pa sin sorg da den ir ledsen.”®* Denna transparens kan

resultera i att manniskan upplever en genuinitet som vidare &r svar att uppleva pa andra hall.

Linda Handlin undersoker i doktorsavhandlingen Human-human and human-animal
interaction hormonella och fysiologiska férandringar hos nyblivna médrar som ammar sina
barn i forhallande till kortvariga méten mellan hundar och dess dgare. Handlin har undersokt
66 nyblivna mammor samt 10 kvinnliga hundagare och, precis som Hallgren, menar hon att
effekterna av interaktion manniskor emellan och mellan méanniskor och djur, uppvisar véldigt
stora likheter.®? Interaktionerna mellan médrar och deras barn, och mellan hundéigarna och
deras hundar, framkallar frisattning av oxytocin. Handlins forskningsresultat visar saledes att
foraldrarnas och hundagarnas relation med deras barn respektive hundar, inte har nagra
kanslomassiga distinktioner. De hormonella och fysiologiska konsekvenserna av interaktion
med hundar respektive barn ar likartade hos manniskan och darfor bor hundagarens kénslor

valideras och bekraftas.

Therese Rehn har i sin avhandling The Role of the Emotional Relationship with Human on Dog
Welfare ocksa undersokt det kanslomassiga bandet mellan hund och ménniska. Rehn menar att
hundar har en stor inverkan pa manniskan, men for att kunna forsta det kanslomassiga bandet
b6r méanniskan vara medveten om att manniskan kan paverka hundens vilfard.%® Rehn har

primart i sin undersokning sokt forsta varfor det uppstar konflikter i hund-agare-forhallanden.

60 Oxytocin &r ett hormon som resulterar i lugn, sankt blodtryck, fysisk avslappning m.m. For vidare information
se Kerstin Uvnés-Moberg och Maria Persson. ”Oxytocin — biokemisk ldng for ménskliga relationer”
Lakartidningen nr. 35, 2004 Volym 101.

61 Anders Hallgren. Hunden i vara hjartan och i vart samhalle. 28-29

62 |inda Handlin. Human-human and human-animal interaction: some common physiological and psychological
effects. Sveriges lantbruksuniversitet. Skara 2010. 73

8 Therese Rehn. The role of the emotional relationship with humans on dog welfare. Sveriges
lantbruksuniversitet. Uppsala 2011. 39
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Ryen menar att okad kunskap och forstaelse for relationen mojligen kan resultera i att det gar
att forhindra dessa konflikter. Rehn har forsokt utvérdera relationen mellan hunden och dess
agare genom att anvanda sig av testet Ainsworth’s Strange Situation Procedure (ASSP) som
vanligtvis anvands for att undersokta bandet mellan barn som é&r ett till tva ar gamla och deras
foraldrar. ASSP &r en standardiserad procedur dar foraldern separeras fran sitt barn for att vidare
kunna undersoka anknytningen mellan de bada. Studien underséker om barnet uppvisar
separationsangest och hur barnet reagerar pa aterforeningen. Rehn menar att bandet mellan
hunden och &garen kan liknas med bandet mellan ett barn och dess foralder, dock Kritiserar
Rehn metoden och menar att genom att analysera aterseendet efter en separation mellan hunden
och agaren &r en béttre metod for att utvardera bandet mellan hund och &gare.%

Stina Wahls studie Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar undersoker
hundassisterad terapi och pa vilket satt den hundassisterade terapin kan vara till gladje for barn
och ungdomar med flerfunktionsnedséattningar. | undersokningen skildras det atta fallstudier
dar betydelsen och effekterna av hundassisterad terapi tillsammans med deltagarna analyserats.
Stina Wahl presenterar flertalet studier som vidare pavisar att interaktion med djur resulterar i
okad produktion av oxytocin.®® Wahl menar att relationen mellan manniska och djur resulterar
i halsobringande effekter da det kan utvecklas livslanga band mellan manniska och
séllskapsdjur samt att relationer mellan ménniskor forstarks med ett husdjur som gemensam
namnare.®® Wahl presenterar dven forskning som pavisar att husdjur paverkar manniskors sétt
att interagera med andra manniskor pa ett positivt sétt, da husdjursigare tycks uppvisa en
djupare social kontakt med andra manniskor. | studien som Wahl genomfor uppstar ett antal
“ovintade effekter” som pévisas hos deltagarna som Wahl delar in i fem huvudkategorier; (1)
motivation, (2) socialt samspel och kommunikation, (3) kropp och rérelse, (4) sjalvkansla och

(5) valbefinnande.®’

6 Therese Rehn. The role of the emotional relationship with humans on dog welfare. 41

8 Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar: metoder och effekter. Atremi.
Mjolby 2016. 24

% Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar. 23

67 Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedséattningar. 161
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Den hundassisterade terapin hade ett fokus pa rorelse och traning av deltagarnas grov- och
finmotorik, men studien pavisar att “det viktigaste for samtliga deltagare & samvaron med
terapihunden och att den hundassisterade terapin har utgjort en meningsfull aktivitet.” Wahl
menar att hunden bidrar till 6kad motivation hos undersokningspersonerna da deltagarna
upplever att de kommer till behandlingen for att umgas med en hund och inte for att trana.
Denna motivation resulterar i att deltagarna ar mer aktiva under deras behandling &n tidigare.5®
Avslutningsvis konstaterar Wahl att ”terapihunden tycker om deltagarna och diskriminerar inte
nagon for konstigt utseende eller konstigt beteende.”%®Ingemar Norling studie Méanniskans
basta van: studier av hundens psykiska, sociala och ekonomiska betydelse diskuterar det faktum
att djur inte ar fordomande till karaktdren. Norling menar att fordomelse i sig sjalvt ar
hdammande och att nar barn och ungdomar for mota ndgon som inte &r véarderande kan det
resultera i att barn och ungdomar lattar kan harbargera tillfalliga pafrestningar.’® Norling menar
att sallskapsdijur &r berikande for flertalet manniskor da djuren dels ger en kénsla av gemenskap
och “hjdlper ocksa till att stirka sjdlvkénsla sétillvida att det tillfredsstéller ménniskans behov
av uppskattning och tillgivenhet. Det faktum att djur, eller framférallt hundar, inte & démande

till karaktaren kan vara nagot som upplevs som positivt for konfirmanderna.

Forskningen som presenteras ovan havdar att hundar ar nagot som upplevs som betydande for
flertalet méanniskor och jag Onskar undersoka om konfirmandernas och medarbetarnas
intervjusvar motsvarar det forskningen presenterar, eller om deras erfarenhet ar nagot annat.
Hundagares kanslor kan till och med komma att jamfdéras med foraldrars kanslor till sina barn,
vilket pavisar att en djup kansloméssig relation som kan uppsta mellan hundéagaren och dess
hund. Forskningen ovan pavisar aven att hunden kan komma att ha hélsobringande effekter pa
manniskan, genom promenader blir manniskan fysisk, genom den fysiska bertringen frigors
oxytocin och ndr hunden narvarar underlattar den for mellanmanskliga samtal, vilket kanske ar

den viktigaste aspekten i denna studien.

8 Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar. 164

89 Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar. 178

0 Ingemar Norling. Manniskans basta van: studier av hundens psykiska, sociala och ekonomiska betydelse.
Svenska kennelklubben. Stockholm 1981. 19
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MATERIAL

Det material som ligger till grund for uppsatsen ar primart intervjumaterialet som bestar av
intervjuer av atta konfirmander och tva medarbetare. Syftet ar att undersoka deras erfarenhet av
hundens medverkan i konfirmationen, i Svedala forsamling som tillhér Svenska kyrkan.
Intervjuerna av konfirmanderna och medarbetarna kommer, som ndmns ovan, att transkriberas
till skriftsprak for lasbarhetens skull. Det priméara materialet kommer sedan att diskuteras med
den litteratur som presenteras i uppsatsens teoridel.

URVAL

Nar en ska genomfora en undersokning ar det onekligen viktigt att resonera kring urvalet, alltsa
de personer som ska delta i undersokningen och i den miljoé dar intervjuerna dger rum. Urvalet,
menar Anne Ryen i Kvalitativ intervju, betyder mer &n att “bara bestimma vem som ska delta
i projektet”.”* Forskaren maste vilja ut den miljé som ar lamplig for det en énskar undersoka,
och jag valde att bes6ka hundgruppen nar de befann sig pa lager. Anledningen till varfor jag
valde att besoka dem nar de var pa ett lager, och inte nar dem hade en vanlig konfirmationstraff,
beror huvudsakligen pa tidsbrist inom uppsatsens ramar. Konfirmandgruppen tréffas en gang i
manaden och jag onskade genomfora intervjuerna snabbast mojligast, och ett lager lag
inplanerat narmast i tiden. Fordelen med att besoka konfirmanderna under deras lager var att
jag inte patagligt storde deras undervisning. Jag valde att intervjua varje konfirmand enskilt och

inte som grupp da min 6nskan var, att alla fick lika mycket utrymme att komma till tals.

Precis som Ryen poéngterar, dnskar kvalitativa intervjuer inte producera statistiskt material och
darfor finns det inget skal att genomfora ett slumpmassigt urval.”? De personer som utvalts i
denna studie &r de manniskor som ar representativa for det fenomen jag énskar undersoka.
Urvalet ar onekligen smalt da konfirmanderna och medarbetarna i hundgruppen ar den férsta
konfirmationsgrupp i Sverige, som jag lokaliserat, som arbetar med hundens medverkan i

konfirmationen.

I Anne Ryen. Kvalitativ intervju. 71
2 Anne Ryen. Kvalitativ intervju. 77
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PRESENTATION AV FORSAMLINGEN

Svedala forsamling &r en del av Svenska kyrkan och finns utanfér Malmé och har sammanlagt
fyra kyrkor och ett kapell. Férsamlingen skriver pa deras hemsida att de “arbetar utifrén att alla
manniskor ar lika mycket véarda oavsett kon, alder, sexuell laggning, trosuppfattning och hur
mycket pengar man har.””® Férsamlingen skriver dven pa hemsidan att “konfirmation handlar
om Gud och om det du tycker &r viktigt i livet. Vi vill ge dig en chans att lara dig mer om kristen

tro 2974

Foérsamlingen har arbetat fram konceptet hundgruppen som riktar sig till ungdomar som é&r
hundintresserade och onskar konfirmeras. Konfirmanderna traffas regelbundet en gang i
manaden for konfirmationsundervisning och konfirmationstraffarna inleds med ett traditionellt
undervisningspass dar konfirmanderna och medarbetarna diskuterar om kyrka, tro och Gud. Pa
eftermiddagarna intréffar de sa kallade hundpassen och varje konfirmand far under en mindre
paus mojlighet till att ga hem och hamta sin respektive hund. De konfirmander som inte har
nagon egen hund, far 1dna en hund fran medarbetarna eller om nagon konfirmand har tva
hundar. Darefter foljer nagon form av aktivitet som berér hundarna och det kan vara allt fran
agilitytraning till vardagslydnad.

Hundpassen tas i uttryck pa olika satt, beroende pa hundpassets tema. Medarbetarna har som
malsattning att hundens alla egenskaper pa ett eller annat séitt ska beroras under
konfirmationstiden. Detta koncept har véxt fram i samtal mellan medarbetare och forhaller sig
till forsamlingens framtagna styrdokument, som kommer att presenteras nedan. I férsamlingen
har det framtagits tvd styrdokument som beskriver och ger riktlinjer for hur deras

konfirmationsverksamhet ska utforas.

3 Svenska kyrkan. Svedala férsamling — medlemskap. 2016.10.26
https://www.svenskakyrkan.se/svedala/medlemsskap (hdmtad 2018.04.10)

7 Svenska kyrkan. Svedala férsamling — Konfirmationen ar ett minne for livet. 2017.05.15
https://www.svenskakyrkan.se/svedala/konfirmationen-ar-ett-minne-for-livet (hd&mtad 2018.04.10)
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I Forsamlingsinstruktionen beskriver forfattarna att Svedala forsamlings ledord dr ”SEDD,
HORD, BEKRAFTAD” och dessa ledord ir en betydelsefull utgingspunkt for den verksamhet
som forsamlingen bedriver.” Forsamlingens verksamheter efterstravar att bade skapa och
starka personliga relationer mellan Gud och manniska. | Férsamlingsinstruktionen star det att
Svedala forsamling ska bedriva undervisning om evangeliet pa ett “lttfattligt och inspirerande”
satt. Forsamlingen grundar motivationen till sitt arbetssatt genom att hanvisa till Jesus som
”forklarar 1 evangelierna pa ett sprak som den tidens ménniskor forstod. Nu dr det var tur att
forsta Jesu budskap och tolka in vad som sades och forklara, tydliggdra och inskérpa vad och

vem Jesus &r.”’®

| forsamlingens verksamhetsplan Konfirmandpastoral star det att ansvarig konfirmationsledare
sjalv ansvarar for hur denne vill 1dgga upp sin konfirmationsundervisning, men med en sarskild
onskan om samarbete mellan de olika konfirmationsgrupperna. ’’ Forfattarna till
Konfirmandpastoral uppmuntrar konfirmationsledarna att diakoni ska ha en sérskild roll inom
konfirmationsperioden, men med kravet att diakonin ska finnas med i undervisningen minst en
gang per grupp. Varje konfirmandarbetslag bestammer sjélv den pedagogik och vilken metodik
som ska genomforas i respektive konfirmationsgrupp, med kravet att alla ska kénna sig

vilkomna och dven att deltagarna ska bli ”sedda, horda och tagna pa allvar.”’®

> Framtagits i samtal mellan kyrkoherde, medarbetare och fortroendevalda. Forsamlingsinstruktion. Svedala
forsamling 2017. 7

6 Framtagits i samtal mellan kyrkoherde, medarbetare och fortroendevalda. Férsamlingsinstruktion. 8

"' Verksamhetsplan for konfirmationsundervisning Konfirmandpastoral. Svedala férsamling 2012. 1

8 VVerksamhetsplan for konfirmationsundervisning Konfirmandpastoral. 2

31



PRESENTATION AV INTERVJUERNA

Nedan presenteras de intervjuer som genomfordes i Svedala forsamlings konfirmationsgrupp,
hundgruppen. Intervjuerna ar uppsatsens primara material som vidare kommer att analyseras
med den litteratur som presenteras i uppsatsens teorikapitel. Eftersom jag onskar undersoka
konfirmandernas och medarbetarnas erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen
genomfor jag en kvalitativ intervjustudie med forhoppning om att varje individ ska kunna
formedla sin erfarenhet vid intervjutillfallet. N&r jag intervjuar vederbtrande &r det min
forhoppning att dels fa ta del av hur de uppfattar hundens medverkan i konfirmationen, men

ocksa for att soka fa en djupare forstaelse for hundens betydelse hos varje individ.

Konfirmationsgruppen, hundgruppen, bestar av sammanlagt tio konfirmander varav atta gav
samtycke till att bli intervjuade, av dessa atta som intervjuades har samtliga vardnadshavare
gett samtycke for de som var minderdriga vid intervjutillfallet.”® Séledes intervjuades &tta
konfirmander och tva medarbetare vid intervjutillfallet. De bada medarbetarna besitter olika
funktioner i konfirmationsgruppen da en tjanstgor som pedagog och den andra medarbetaren
tjanstgor som prast. Jag kommer inte specificera vem som besitter vilken funktion da jag inte
vill dventyra deras anonymitet. Jag 6nskar inte heller att den enes svar ska uppfattas som mer

betydande an den andras, utifran deras professioner.

Samtliga undersokningspersoner kommer att tilldelas, som namnts ovan, fiktiva nhamn. De
fiktiva namnen kommer fran bibliska karaktarer, dels for att det &r passande i en teologisk
uppsats, men aven i ett forsok att vélja nagorlunda neutrala namn som inte avsléjar for mycket
om undersokningspersonerna. De hundar som omnamns i uppsatsen har ocksa fiktiva namn for
att agaren inte ska identifieras utifran deras hundar. Nar intervjuerna genomfordes akte jag till
platsen dar de hade lagerverksamhet och jag fick traffa samtliga intervjupersoner i avskildhet

dar jag kunde genomfora intervjuerna.

9 Se bilaga Il
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KONFIRMANDERNAS INTERVJUER

HAGAR

Konfirmanden Hagar berattar inledningsvis att hen dessvarre inte har vaxt upp tillsammans med
hundar men umgas ofta och garna tillsammans med hunden Sara. Hagar berattar att relationen
som hen har till hunden bygger pa att de har liknande personligheter och Hagar séger att jag
har en véldigt bra relation till min mammas kompis hund.” Hagar upplever att hen och hunden
Sara har ganska lika personligheter” och det &r darfor de ar sa goda vanner. Hagar 6nskade att
konfirmeras tillsammans med Sara for att Hagar ville att dem bada fick majlighet att fa dela
den upplevelsen, som konfirmationen innebdr, tillsammans. Hagar berattar att hen valde att
konfirmeras eftersom “religion har varit en ganska stor del av mitt liv och jag &r sjalv troende.”
Hagar menar att det &r en gudsrelation som ligger till grund for valet att konfirmeras och vidare

att hens relation till Gud bade forstarks och utvecklas under konfirmationstiden foljande:

Tova: Hur paverkas din upplevelse av hundens medverkan i konfirmationen?
Hagar: Jag tycker att man mar battre psykiskt, och assa, det hjalper nar hjarnan
slutar fungera och man kan bara ta det lugnt utan att behdva stressa eller
nagonting.

Tova: Ar det positivt?

Hagar: Ja!

Tova: Hade du konfirmerat dig ifall det inte fanns nagon konfirmationsgrupp
med inriktning pa hundar?

Hagar: Ja, det hade jag nog gjort. Religion &r nagot véldigt starkt for mig.

Hagar berattar vidare att Sara medverkan under konfirmationen upplever hen som nagot valdigt
positivt och att Hagar uppskattar att de bada far dela erfarenheten tillsammans. Hagar anser att
hen mar psykiskt béattre av att interagera tillsammans med hundar och att interaktionen i sig
resulterar i att Hagar kan “ta det lugnt, utan att behdva stressa.” Hagar berattar ocksa att hundens
medverkan under konfirmationen “hjdlper forsamlingen att fa fler ungdomar till kyrkan” och
sdger &ven att hunden dar ett bra komplement till konfirmationsundervisningen. Hagar

poangterar att det ar pa grund av religion och en personlig tro som hen har valt att konfirmeras.
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Hagar beréttar att hen hade konfirmerats &ven om det inte fanns en konfirmationsgrupp med
inriktning pa hundar da det ar konfirmationen och religion som ar av betydelse. Hagar beréttar
att konfirmationsundervisningen, som utférs pd formiddagen, ar bra sammanfogat med
hundpassen som konfirmanderna har pa eftermiddagen. Det som Hagar skulle vilja forandra
med sin konfirmationsundervisning ar att konfirmanderna hade traffats vid fler tillfallen &n vad

de redan gor.

MIRJAM

Konfirmanden Mirjam beréttar att hen dessvarre inte dger en hund men "vill jéttegérna ha en”
eftersom konfirmanden har en djup langtan efter att en dag fa en egen hund att ta hand om.
Mirjam beréttar med ett leende att hen dlskar att ”leka med dem och ldra dem trix”. Mirjam
berattar ocksa att hen brukar far Iana en hund av nagon av de andra konfirmanderna eller
medarbetarna, nar konfirmandgruppen har sina hundpass, eftersom Mirjam inte har en egen
hund att arbeta med. Mirjam uttrycker att det ar oerhort trakigt att hen inte har en egen hund att
utvecklas tillsammans med under hundpassen och Mirjam skulle garna vilja arbeta mer
tillsammans med de andra hundarna. Mirjam beréttar att hen valde att konfirmeras da hen &r
nyfiken pa konfirmationen som fenomen och ville lara sig mer om vad konfirmation innebér.
Mirjam valde att konfirmeras i Svedala férsamling da hen kanner sig trygg bland sina vanner
och att det ar forsamlingen som hen ar uppvuxen i. Mirjam beréttar att hen inte hade velat
konfirmeras om hundgruppen inte existerade. Om detta beror pa hundarnas medverkan, eller
om det beror pa samanséattningen av vanner, fortydligar inte Mirjam néar jag fragar om hen hade

velat konfirmeras om hundgruppen inte fanns:

Tova: Hade du konfirmerat dig ifall hundgruppen inte fanns?
Mirjam: Nej.

Tova: Sa du har valt att konfirmera dig bara for denna gruppen?
Mirjam: Ja [nickning].

Tova: Tycker du att det &r givande att hunden ar med?

Mirjam: [tyst].

Tova: Tycker du det &r roligt?

Mirjam: Ja.
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Mirjam uttrycker daremot att hen ville konfirmeras pa grund av hundgruppen och hade valt att
avsta  konfirmationen om hundgruppen inte existerade. Mirjam  Onskar  att
konfirmationsgruppen ska arbeta mer tillsammans med sina hundar eftersom det ar givande
med hundpassen som hundgruppen har pa eftermiddagarna. Mirjam fortydligar aven att

upplégget mellan konfirmationsundervisning och hundpass &r vl integrerat med varandra.

RUT

Rut inleder intervjun med att skdmta om hur hen tycker battre om hundar &n katter, da hundar
ar mer ~palitliga an vad katter ar.” Rut beréattar vidare att hen inte har en egen hund att ta med
pa konfirmationstraffarna, men att en nara slakting har en hund som konfirmanden brukar ga
pa promenader med tillsammans med sitt yngre syskon. Rut beréttar att hen valde att
konfirmeras eftersom hen ville traffa nya vanner att umgas med och att konfirmationen verkade
vara ett bra sammanhang. Rut valde hundgruppen framfor de andra konfirmationsgrupperna da
Rut hade en van skulle g& i hundgruppen och Rut ville garna kanna nagon i gruppen. Ruts
onskan var egentligen att ga i Svedalas konfirmationsgrupp som inriktar sig pa media, men
valde hundgruppen pa grund av vannen. Rut beréattar att det som hen anser &r roligast med att
konfirmeras i hundgruppen &r att tr&ffa hundar och att hen tycker det &r ”sorgligt att det bara ar

nagra ganger” som konfirmanderna &r med hudarna:

Tova: Hur paverkas din upplevelse av konfirmationstiden av att hunden ar
med?

Rut: [Tyst]

Tova: Ar det positivt? Ar det negativt?

Rut: Det ar positivt, men det ar sorgligt att det bara ar nagra ganger vi ar med
hundar ocksa.

Tova: Du hade velat ha mer hundar i konfirmationsgruppen?

Rut: Ja! Mer ganger.

Rut menar dock att hen inte skulle vilja ha fler hundtraffar, utan ar valdigt n6jd med upplagget
som det ar. Rut upplever att hundar &r valdigt trevliga sallskapsdjur och de ar palitliga. Det som

ar roligast med konfirmationen &r att fa traffa hundar.
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GOMER

Gomers relation till hundar gar langt tillbaka och Gomer har last om hundar &nda sen hen ~larde
sig vad hund var for nagot.” Gomer beréttar att hen alltid har haft en djup 6nskan om att ha en
egen hund och menar att ”det har alltid statt hogst upp pa alla 6nskelistor.” Gomer berattar att
hen antligen har fatt en hund, en blandras som heter Ruchama som Gomer tranar lydnad
tillsammans med. Gomer ville konfirmeras da hen menar att konfirmationen &r en upplevelse
som hen forvantar sig minnas for resten av livet och Gomer beréttar att hen absolut inte ville
missa den upplevelsen. Konfirmanden uppskattar att hen far lara sig mer om sin egen hund
under hundpassen men tycker dven att det ar betydande att de far diskutera hundens beteende

generellt ocksa.

Tova: Var for valde du att konfirmera dig?

Gomer: For att det &r en upplevelse som man kommer komma ihag resten av
sitt liv tanker jag och da vill jag inte missa den upplevelsen.

Tova: Okej, vad tycker du &r mest roligt med att vara i hundgruppen?
Gomer: Att man far lara sig mer om sin hund som man inte visste, om hundens
olika sidor och hur vi ska handskas med dom i olika situationer. Sa kanske,
om man inte vet hur man ska lara dom hemma, sd kan man komma till
konfirmationen och sa blir man lard dar.

Tova: Okej, hur paverkas din upplevelse av konfirmationstiden med att
hunden ar med? Ar det positivt eller negativt?

Gomer: Jag tycker det ar positivt, jag har lart mig en massa saker som jag tar
hem och lar min familj sa dom kan fora vidare det och ocksa hjalpa till att lara

upp hunden.

Gomer berattar att hen tar med sig sina lardomar hem efter konfirmationstraffarna sa familjen
tillsammans far en mojlighet att lara sig hur dem kan hantera vissa situationer som kan uppsta
med hunden. Gomer menar dock att hen hellre hade velat ga pa den sa kallade tisdagsgruppen,
men da Gomer sportar pa tisdagar lampade sig hundgruppen béttre. Gomer uttrycker dven att
det kan bli lite kaos” nir det dr s manga hundar pa samma stdlle men att “kaoset” hanteras
bra av medarbetarna i hundgruppen. Gomer menar att de olika undervisningspassen
kompletterar varandra bra och séger att det ar bra att konfirmanderna har ett traditionellt

undervisningspass pa formiddagen och att hundpasset ar pa eftermiddagen.
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DEBORA

Konfirmanden Debora berdattar att hens relation med hundar grundas i att hen har en granne som
behévde hjalp med att passa dennes hundar. Debora har darfér umgatts tillsammans bade
grannens hundar och grannen sjélv som resultat av att grannen behdvde hjélp med hundarna.
Debora beréttar att hen valde att konfirmeras delvis pa grund av inriktningen som hundgruppen
har da hen ar intresserad av hundar, uppskattar och haller av hundar och det var darfor
hundgruppen tilltalade konfirmanden. Debora beréttar ocksa att kusinen hade konfirmerats
innan Debora och att kusinen fick konfirmationstiden att verka spannande. Debora beréttar

vidare om hens erfarenheter om hundgruppen:

Tova: Varfor valde du att konfirmera dig i hundgruppen?

Debora: Det &r for inriktningen, jag gillar hundar valdigt mycket.

Tova: Hur upplever du konfirmandtiden?

Debora: Valdigt intressant och rolig. Larorik.

Tova: Vad ar det som du tycker &r roligt, med att hunden &r med?

Debora: Man far en annan, eh, ett annat mal &n att bara ga dit och lara sig om
Gud. Man vet att efter man lart sig, eller last lite om Jesus och det, sa kommer
man fa traffa hundarna som man gillar.

Tova: Vad ér det som du upplever som givande med att ha hunden med i
konfirmationssammanhanget?

Debora: Assa, man far ett annat driv for det ar en annan varelse man ar med.
Sé& man far visar en annan sida av sig sjalv, eftersom det ar annat, det ar inga

méanniskor man haller pa med.

Debora anser att hundens medverkan ar positiv da konfirmanden far ett annat syfte dn att ”bara
ga dig och ldra sig om Gud.” Det som Debora menar ér trakigt med hundgruppen &r ”nér vi
sjunger sanger och sitter och gor andakter och sant.” Hundens medverkan resulterar i att Debora
upplever konfirmandtiden som nagot mer an bara kyrka och Gud. Debora far aven far lara sig
mer om hundar, som ett komplement till konfirmandundervisningen. Debora berattar vidare att
hen blir motiverad néar hundarna ar med under konfirmationen da Debora far mojligheten att
visa en annan sida av sig sjalv. Det faktum att Debora far ta ansvar for en annan varelse, som

inte & en manniska, upplever hen som bade motiverande och givande.
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JUDIT

Judit berattar att det finns en lang tradition i familjen av att konfirmera da alla i syskonskaran
hade konfirmerat sig, vilket Judit menar var en betydande faktor nér hen tog beslutet att
konfirmeras. Judit berattar ocksa att konfirmationen ocksa verkade bade rolig och spannande.
Judit har inte vaxt upp tillsammans med hundar men tycker dnda att hundar &r “véldigt
intressant.” Judit valde mellan hundgruppen och de andra grupperna som Svedala férsamling
erbjuder. Judit beslutade att vélja hundgruppen dels eftersom vénnerna valde den gruppen, men
ocksa for att den verkade “roligt, lite annorlunda 4n de andra grupperna.” Det faktum att
vannerna valde hundgruppen var ett gemensamt beslut mellan Judit och hens vanner, men Judit
menar ocksa att hen ville lara sig mer om hundar, hur en kan ta hand om dem och skoéta dem.

Judit berattar vad hen tycker &r roligt och trakigt med hundgruppen:

Tova: Vad ar det som &r mest roligt?

Judit: Vet faktiskt inte [Iang tystnad].

Tova: Ar det att sjunga, att snacka om Gud, vara ute med hundarna, vara med
vannerna, fika, vad tycker du?

Judit: ja, assa, hundarna ar ju roligast, men det [hundpassen] &r inte sa ofta.
Men kanske hundarna da.

Tova: Vad ar det som &r mest trakigt, med att konfirmera sig har?

Judit: Jag vet inte riktigt [lang tystnad].

Tova: Om det ar nagot som du skulle vilja forandra, vad skulle det vara?

Judit: [Tystnad] Jag kommer inte pa nagot.

Judit beréttar att hundar ar det som ar roligast i hundgruppen men beréttar inte sa mycket mer.
Vidare sager Judit under intervjun att hundgruppen “’verkade roligt och annorlunda &n de andra
grupperna” och det &r just inriktningen som var den betydande faktorn nér Judit och vénnerna
beslutade sig for att valja hundgruppen. Judit erfarenhet av konfirmationstiden ar framforallt
valdigt rolig och trevlig. Judit sager dock att det stressigt att fa ihop konfirmationstraffarna med
de aktiviteter som hen har utanfor skolgangen och konfirmationen. Judit beréttar att hen sportar

och att det dr darfor som det dr “stressigt att fa ithop allting.”
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DELILA

Delila har sammanlagt fyra hundar i familjen som de tranar tillsammans med. Delila beréattar
att hundkonfirmationsgruppen dr som roligast nar konfirmanderna d&r tillsammans med
hundarna. Delila valde att konfirmeras eftersom det &r en tradition i familjen och lagger till att
det var positivt att hundgruppen inte traffas varje vecka, utan en gang i manaden, och darfor var

hundgruppen mest lamplig for Delila.

Delila sager att anledningen till att hen valde att ga hundgruppen &r dels for att hen inte pallade
ga varje vecka, och for att dom andra grupperna inte verkade lika roliga.” Det som ar mest
givande med att hunden medverkar i konfirmationen &r det faktum att hundarna ar med, men
Delila uppskattar att hen far mojligheten att réra pa sig efter konfirmationsundervisningen pa
formiddagarna. Delila beréttar:

Tova: Hur upplever du konfirmationstiden?

Delila: Som véldigt rolig.

Tova: Vad bra, vad ar det som &r mest roligt?

Delila: Nar vi & med hundarna.

Jag: Varfor det?

Delila: For att det ar inte lika roligt att sitta stilla inomhus och bara lyssna pa

nér de [medarbetarna] babblar.

Delila berittar att medarbetarnas babbel” inte ar lika roligt som nér konfirmanderna har
hundpassen och menar att hundarna &r ett valdigt trevligt sdllskap. Delila beréttar att hen
upplever en stor gladje nar konfirmanderna umgas tillsammans med hundarna. Det trakigaste
som Delila poéangterar med konfirmationen &r niar medarbetarna gar igenom “vissa saker”, och
syftar pa konfirmationsundervisningen pa férmiddagarna. Delila tycker att det &r positivt nar
konfirmationsundervisningen avslutas och konfirmanderna inte behdver sitta stilla langre, utan
far ga ut och arbeta tillsammans med sina hundar eftersom Delila tycker det ar gynnsamt att

“man far rora sig och inte behover sitta stilla.”
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ORPA

Konfirmanden Orpa tycker oerhért mycket om hundar och menar att hundar ar véldigt sota till
utseendet. Orpa har en hund i familjen som heter Naomi som Orpa brukar ta med till
hundpassen. Konfirmationen var givet for Orpa da hen berittar att det r intressant att prata
om religion och sdnt” och menar att det #r givande att fa lara kdnna nya manniskor som ocksa
valjer att konfirmeras. Orpa beréttar vidare att hen valde hundgruppen framfor de andra
konfirmationsgrupperna da hen “tycker jattemycket om hundar” och menar att det &r roligt att
arbeta med dem. Orpa tycker dven det &r givande att lara sig mer om hundar samt att fa se
hundens utveckling nar dem arbetar tillsammans med hundarna. Gomer tycker att hundar &ar
“mysiga och ibland &r de inte alls for aggressiva” och att det ar givande att fa avsluta varje

undervisningspass med att ga ut och umgas med andra hundar.

Tova: Varfor valde du att konfirmera dig?

Orpa: Jag valde det for att jag tycker att det &r intressant att prata om religion
och sant och for att man lar kanna fler personer som jag inte riktigt kant innan.
Tova: Varfor valde du att konfirmera dig i hundgruppen?

Orpa: For att jag tycker jattemycket om hundar och det ar roligt att halla pa
med dem och lara dom saker och sa.

Orpa beréttar att hen tycker att det &r intressant att prata om religion och valde att konfirmera
sig i hundgruppen eftersom hen tycker om hundar. Orpa menar att bade hundarna och vannerna
I konfirmationsgruppen &r trevliga, vilket resulterar i att Orpa trivs i sin konfirmationsgrupp.
Orpa tycker att det ar positivt att fa arbeta tillsammans med sin hund Naomi och Orpa hade inte
velat forandra nagot med sin konfirmationsundervisning. Orpa menar att det ar givande att fa
avluta varje konfirmationstraff med att ga ut och umgas med hundarna och att det ar oerhort
roligt att fa uppleva hur hundarna har roligt sinsemellan och att hundarna ocksa far lara kdnna
varandra. Orpa avslutar intervjun med att beratta en sista gang hur roligt hen tycker att

hundgruppen ar.
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MEDARBETARNAS INTERVJUER

RAKEL

Medarbetaren Rakel inleder intervjun med att skojfriskt beréatta att hen “har tva katter hemma”
nar jag fragar vad Rakel har for relation till hundar. Rakel berittar vidare att hen “tycker saklart
om hundar, men jag har aldrig haft hund” och menar saledes att hens relationen till hundar &r
ringa. Rakel beréttar om nér hen fick erbjudandet om att arbeta med hundgruppen och séger att
hen tyckte att ’det skulle var kul att prova” att arbeta med konceptet tillsammans med den andra
medarbetaren, som 4&r drivkraften bakom projektet. Rakel berattar informativt hur
konfirmandtraffarna ar upplagda och séger att “oftast sa har vi ett par timmar med hundar och
ett par timmar utan hundar. Antingen sa borjar vi med hundar eller sa arbetar vi hundarna pa
slutet. Vi brukar forst ha det vanliga upplagget med den undervisningen som vi vill ha med,
eller med de uppgifterna som vi vill arbeta med. Ett ratt sa traditionellt konfa-upplagg.” Pa

eftermiddagen utfor konfirmandgruppen nagon form av hundrelaterad aktivitet.

Rakels erfarenhet av hundgruppen resulterar i att Rakel uppfattar att det finns en faktor som &r
problematisk med konfirmationsgruppen. Namligen att hundarna inte kan vara delaktiga under
hela dygnet nér de har sina konfirmationstraffar och Rakel séger att ”det hade varit roligt om
man kan ha hundarna med hela tiden.” Rakel beréttar att hundens medverkan inte &r ett hinder
nar konfirmanderna sjalva har valt att soka sig till en konfirmationsgrupp dar hunden star i
fokus och sdger att ’man kan inte ha med hunden utan att konfirmanderna sjdlva har valt det.”
Rakel beréttar vidare att hens erfarenhet &r att hen “inte har hittat riktigt vigen nér det géller
sjalva trosfragorna, men det gar sakert” och syftar till férhallandet mellan undervisningspassen
och hundpassen. Rakel sdger att ”for oss har det varit tvé olika vérldar, men jag tror att man kan

utveckla det.”

Rakel berattar under intervjun att hens erfarenhet fran att ha arbetat med hundgruppen och
konfirmanderna pavisar att ungdomarna tar ansvar pa ett annat satt de ungdomar som inte har
djur. Rakel sager att det &r ett stort ansvar att ta hand om en hund och syftar till att ungdomarna
far ta ansvar 6ver nagon som inte ar en sjalv, vilket Rakel menar resulterar i att ungdomarna

vaxer och mognar som individer. Under intervjun lyder féljande konversation:
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Tova: Ar det ngot annat som du vill berétta?

Rakel: Ja, det ar det. De har ungdomarna som har hundar, de har ju ndgon som
de bryr sig om, nagon att ta hand om. De har ju en annan att ta ansvar for
nagon som inte &r en sjalv, det har dom lite mer i sig, i och med att dom har
ett djur att ta ansvar for. Det behdver inte vara en hund, det kan vara vilket
djur som helst. Men det dr nagot som vaxer i det, att ta ansvar for nagon
ytterligare sa.

Jag: Upplever du att hunden kan vara ett komplement nér det handlar om att
fa prova pa kristen tro och att fa méta Gud under konfirmationen? Eller blir
det tva olika varldar?

Rakel: For oss har det varit tva olika varldar men jag tror sakert att man kan
utveckla det. For mig ar detta forsta gangen jag har det [hundgruppen], det ar
alltid sa att man maste prova nagonting och fundera hur kan vi utveckla detta?
Hittills tycker jag det bara varit, eller bara, jag tycker inte det &r bra. Jag tycker
att relation &r jatteviktigt, for det &r relation ungdomarna sinsemellan, mellan
mig och ungdomarna och det & mellan Gud och ungdomar. Jag vill inte
forminska det. Men visst, jag har inte hittat riktigt vagen nar det géller sjalva

trosfragorna, men det gar sakert.

Rakel menar att samtliga konfirmander har hunden som ett gemensamt intresse och att det
intresset resulterar i att konfirmanderna lattare kan mota varandra. Rakel séger att hundarna ar
“nagot som forbinder de hir ungdomarna, det ar inte alla som har hund sjdlva, men alla tycker
om hundar och &r intresserad av hundar.” och séger att trots att konfirmanderna ar valdigt olika
varandra, tycker jag, inom gruppen, sa har de 4nda nagot som skapar gemenskap.” Trots att
konfirmanderna skiljer sig till sattet och har olika intressen kan hundens medverkan resultera i
att konfirmanderna skapar en relation till varandra utifran grundforutsattningen att de har ett
hundintresse. Detta gemensamma intresse resulterar vidare i att gruppen far en djupare

gemenskap berattar Rakel.

Rakel beréttar dven att hen upplever att konfirmationens syfte framst handlar om att bygga och
fordjupa relationer och menar att hundar &r ett bra hjalpmedel for att bygga relationer mellan

konfirmanderna, medarbetarna och kyrkan.
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Rakel poéangterar att relation onekligen dr betydande i deras konfirmationsarbete och séger: ”jag
tycker att relation &r jatteviktigt, for det &ar relation ungdomarna sinsemellan, mellan mig och
ungdomarna och det dr mellan Gud och ungdomar.” Déarfor blir relation utgangspunkten i
konfirmandarbetet men att relationen vidare leder till en gemenskap mellan ungdomarna. Rakel

beréttar om sin erfarenhet under intervjun:

Jag: Pa vilket satt upplever du att det ar berikande att anvanda sig av hundar i
konfirmationssammanhanget?

Intervjuperson: Just pa grund av att de [hundarna], &r nagot som forbinder de
har ungdomarna. Det &r inte alla som har hund sjélva men alla tycker om

hundar och &r intresserad av hundar.

Jag frdgade de bada medarbetarna hur de uppfattade hur hunden kan vara ett hjalpmedel
respektive ett hinder i deras uppdrag som pedagog respektive prast.®’ Rakel berattar att det inte
ar mojligt att ha med hunden 6verallt och att det finns allergiker att ta hansyn till, vilket Rakel
menar ar viktigt att inte glomma bort, men att det inte ar ett specifikt hinder. Rakel berattar
vidare att i métet med ménniskor som inte har det sé litt, ndr man &r ute att gé pé stan, d finns
det en anledning att komma fram pa ett annat sétt. Det #r ju kontaktskapande att ha hund.” Rakel
berittar dven att ”om jag tanker specifikt gudstjénst, si har jag svart att se exakt vad hundens

plats ska vara 1 gudstjansten.”

Rakel menar att det varken finns nagra specifika fordelar eller nagra hinder med hundens
medverkan i hens uppdrag som prast eller pedagog och beréttar avslutningsvis att i uppdraget
att vara kyrka ténker jag att hundar kan vara otroligt vardefulla.” Rakel berattar vidare att
ungdomarna som har egna hundar paverkar positivt och menar att ungdomarna har nagon i
deras liv som de bryr sig om och syftar till hunden. Rakel menar att det ar positiv att kdnna sig
behdvd och menar att ndr ungdomarna far ”ta ansvar for ndgon som inte ér en sjalv” resulterar

det i att ”det dr ndgot som vixer i det, att ta ansvar for ndgon ytterligare.”

8 Se bilaga Il
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LEA

Den andra medarbetaren, Lea, berattar att hen har véxt upp tillsammans med hundar och att
hundar &r ett brinnande intresse. Lea jamfor sin roll som medarbetare med sin roll som
hundégare och berattar att det &r inte helt olikt att vara konfirmandledare och hundférare. Lea
podngterar att som ledare finns det ett ansvar éver hur gruppdynamiken fungerar. Om en hund
“inte fungerar” ar det ledarens ansvar, pa liknande sétt, menar Lea, att det ar ledarens ansvar att
alla ska trivas och att gruppdynamiken i en konfirmandgrupp ocksa ska ”fungera”. Lea &r en av
drivkrafterna till att hundgruppen etablerades och hen berattar att hen fick inspirationen till

hundgruppen genom hundvarlden.

Lea beréttar att hunden &r ett hjalpmedel inom flertalet instanser och ger exemplet nér
manniskor med funktionsvariationer fatt majligheten att utvecklas tillsammans med ett
terapihundsekipage. 8 Lea menar ocksd att hundar pa flertalet sitt kan underlitta
mellanmanskliga samtal och menar att Leas fdrhoppning &r att hunden kan hjalpa
konfirmanderna att samtala och 6ppna upp sig infér bade medarbetarna och varandra. Lea
menar att hunden &r ett bra verktyg nér en vill ”bygga relationer mellan hundar och ménniskor,
och manniskor emellan.” Lea berdttar att hen arbetar for att forsoka minska distinktionen mellan
undervisningspassen och hundpassen och berattar att hen brukar forsoka prata om forhallandet
mellan maéanniskan och hunden och jamféra det med vart forhallande med Gud sa

konfirmanderna kan kénna igen det.”

Lea jamfor relationen mellan manniskor och hundar med Guds relation till ménniskor och sager
”’vi ménniskor &r lite som hundar infér Gud, pa nétt sétt att vi dr alla Guds valpar.” Méanniskorna
har ett sarskilt ansvar infor skapelsen och i detta fallet hundar, som hundégare maste en ta hand
om sitt husdijur, pa liknande sétt har Gud ett ansvar for sin skapelse och manniskan. Lea séger
att liknelsen mellan hur ménniskan behandlar hunden och hur hunden behandlar ménniskan,

kan jamforas med konfirmandens relation till Gud och den jamférelsen skapar en igenkanning

81 Terapihundsekipage ar ett utbildat ekipage bestdende av férare och social tjanstehund som arbetar tillsammans
for att 6ka motivation eller vélbefinnande hos manniskor inom vard, omsorg eller skola. For mer information:
Monica Broman. Nytta och ndje med hunden: din blivande terapihund. Atremi. Mjolby. 2014
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hos konfirmanderna. Lea berattar dven att det storsta hindret med hundens medverkan ar
allergin men ndmner drdmmen om att “kunna gora en konfirmationsgudstjédnst med hundar”
och ndmner att ”forsta steget far nog vara att hitta en gudstjénst, en vanlig gudstjénst som ar
utomhus tillsammans med husdjuren.” Lea beréttar under intervjun vad hens erfarenhet

géllande konfirmationens syfte ar:

Tova: Hur skulle du beskriva, vad syftet &r, med konfirmationsundervisning?
Lea: Vi kan aldrig fralsa manniskor, for fralsningen kommer inifran och ar ett
eget fro som vaxer. Daremot sa kan vi vattna det froet. Var 6nskan &r att vacka
en torst en langtan hos konfirmanderna, ungdomarna. Antingen sa att de kan
soka sig vidare sjalv, eller att bli ledare. Men att hitta det har fréet, och lata
det védxa. For nar det val borjar gro sa ar det mellan den manniskan och Gud.
Jag: Hur upplever du att hunden kan vara ett komplement till det?

Lea: Oppningen! Det har att man kanner sig trygg och kanner igen det vi pratar
om, genom att vi pratar genom djur. Hur vi & mot hundar och hur hundar &r
mot oss. Vi kan jamfora det med vart forhallande med Gud och sa kan dom
[konfirmanderna] kénna igen det.

Tova: Vad ar det som &r berikande med att anvanda sig av hund?

Lea: Amen, det ar annorlunda. Samtidigt sa ar det, hundar ar ju hundar! De
ser inte om du ar rik eller fattig. Om du &r mobbad eller inte mobbad, populéar
eller inte popular. Smal eller tjock, lang eller kort. Dom struntar i vilket! Kan
vi T4 in det tdnket hos méanniskor, att det kvittar hur din medmaénniska ser ut,
for den ar danda en medmanniska. Med hundar, det kvittar om jag varit borta
fem minuter hemifran eller i fem timmar, min hund &r anda lika glad nar jag
kommer hem. Téank om vi manniskor hade varit sa varje gang vi métte nagon:
”Amen dar &ar du ju! Jag har langtat hela dagen efter dig!” Tank om man hade
fatt mota det nar man kommer hem. Det hade inte varit nagon som hade gatt

pa psykofarmaka i hela Sverige.

Lea berdttar vidare att hen upplever att hunden ar ett komplement pa sa satt att hunden kan
hjalpa konfirmanderna att 6ppna upp sig. Genom att instifta en trygghet hos konfirmanderna

resulterar det i en véxande miljo.
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Lea menar att hundar &r fantastiska pa sa satt att de inte har fordomar mot manniskor da “de ser
inte om du &r rik eller fattig, eller om du & mobbad eller inte mobbad, popular eller inte populér.
Smal eller tjock, lang eller kort. De struntar i vilket!” Hunden &r en forebild for manniskan och
Lea beréttar att ”det kvittar hur din medmaénniska ser ut for den dr &nda en medmanniska” — ett
budskap som Lea 6nskar fora vidare till sina konfirmander. Lea papekar att ett hinder som hen
upplever med hundens medverkan ar allergin. Lea uttrycker ocksa att “det inte alltid finns
forstaelse” hos medarbetarna om hur hundens medverkan kan vara positiv i undervisningen.
Medarbetarna, upplever Lea, har svart att se hur “’det praktiska och det teoretiska” kan fogas

Samman.

Lea uttrycker en langtan over att fa utveckla hundens medverkan, inte bara i konfirmationen
utan 1 hela gudstjénstlivet. Lea onskar att kunna goéra en konfirmationsgudstjdnst med hundar”
men menar ocksé att ’forsta steget far nog vara att hitta en gudstjinst, utomhus, med husdjur”
Lea uttrycker en 6nskan om att kunna fordjupa sammankopplingen mellan undervisningspassen
och hundpassen och menar att hunden kan vara en kompletterande faktor nar Lea Onskar

sammanfoga. Lea beréattar att hen vill utveckla lagerverksamheten for hundgruppen:

Lea: Vi har 6ver 100 konfirmander om aret och just nu ar det sex grupper
igang. Vi kan inte aka pa lager med varje grupp eftersom det drar ivag for
mycket i arbetstid. Darfor far vi lagga ihop nu tre grupper och det ar inte riktigt
bra. Jag letade jattelange efter en gard dar vi kunde ta hundar med oss men
tiden réackte inte.

Tova: Vad trakigt.

Lea upplever inget hinder i sitt sérskilda uppdrag. Lea menar att hunden &r ett hjalpmedel i hens
uppdrag da hunden gor sa att manniskor dppnar upp sig vilket resulterar i mellanméanskliga
samtal. Lea avslutar intervjun med att berétta att hen tror att hundens medverkan i samhéllet i
stort kommer till att vaxa och bli storre. Manniskor har borjat inse vilket hjalpmedel hunden ar
och kan vara inom en mangd instanser och menar att kyrkan ocksa har mycket att hamta fran
hunden. Lea menar att hunden inte bryr sig hur en ménniska ser ut, ”den tycker om dig for just

den du ar. Det dr det som vi [i kyrkan] forsoker beritta for manniskor.”
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ANALYS

| uppsatsens analyskapitel kommer jag att analysera mitt framtagna material, intervjuerna med
konfirmanderna och medarbetarna, med den litteratur som presenteras i uppsatsens teorikapitel.
Jag kommer saledes jamfora konfirmandernas erfarenhet av hundens medverkan i
konfirmationen med litteratur som undersoker konfirmationens syfte samt litteratur som
undersoker hundens betydelse for ménniskan och vidare utfora en liknande jamforelse av
medarbetarnas erfarenhet.

KOFIRMANDERNAS ERFARENHETER

Konfirmanden Hagar beréttar att hen upplever att hunden kan komma att vara intressevackande
for andra ungdomar, vilket Hagar menar resulterar i att fler ungdomar kommer till kyrkan. |
dokumentet Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete, som redogors i uppsatsens
teorikapitel, menar forfattarna till dokumentet att konfirmationsseden inte &r lika sjalvklar som
den tidigare varit. Darfor uppmanas varje enskild forsamling till att arbeta fram nya former for
konfirmationen, eller bearbeta de redan existerande formerna med férhoppningen att
konfirmationen ska upplevas som meningsfull.82 Hagars erfarenhet som konfirmand, ar att
Svedala forsamling lyckats finna en form som inte bara upplevs som meningsfull, utan &ven
bidrar till att fler ungdomar soker sig till férsamlingen. Hagar berattar namligen under intervjun
att hen upplever att hundens medverkan i hundgruppen “hjilper forsamlingen att fi fler

ungdomar till kyrkan.”83

Hagars erfarenhet av hundgruppen och hundens medverkan i konfirmationen &r att hundar
tilltalar ungdomar och kan darmed vara en form som ungdomar upplever som meningsfullt,
sérskilt for de ungdomar som redan har ett hundintresse. Hagar anser att hunden &r ett positivt
komplement till konfirmationens traditionella undervisningsform och menar att det ar vardefullt

att fa uppleva konfirmationstiden tillsammans med sin hund Sara.

8 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 7
8 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 33
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Det faktum att Hagar reflekterar dver huruvida sammanhanget kan upplevas som meningsfullt
for andra ungdomar, &ar unikt for konfirmanden da resterande konfirmander inte uttryckte
huruvida hundgruppen kan upplevas som tilltalande for andra ungdomar eller inte, utan
hanvisade istéllet till sin egna erfarenhet. Eftersom jag i intervjuguiden inte formulerade en
fradga som berdrde hur konfirmanderna upplevde om huruvida hundgruppen kan vara tilltalande
for andra ungdomar, &r det en spannande och initiativtagande reflektion som Hagar delar med
sig av. Jag havdar saledes, baserat pa Hagars uttalande och det faktum att samtliga konfirmander
upplever hundens medverkan i konfirmationsgruppen som positiv, att Svedala férsamling

arbetat fram en form som kan komma att upplevas som tilltalande for ungdomar.

Konfirmanderna Orpa och Debora berattar att de valde att konfirmeras i hundgruppen eftersom
de bada har ett stort hundintresse, vilket saledes var avgorande for de badas beslut.
Konfirmanderna Mirjam, Rut, Gomer och Judit valde snarare att konfirmeras i hundgruppen da
de kande nagon annan konfirmand eller var van med nagon som ocksa skulle konfirmeras i
hundgruppen. Det var alltsa snarare relationen till varandra, dn relationen till hundar, som
avgjorde vilken konfirmationsgrupp de slutgiltigt valde. Dock upplevde samtliga konfirmander
att hundens medverkan i konfirmationen som bade positiv och meningsfull, vilket forfattarna
till Riktlinjer inom Svenska kyrkans konfirmandarbete menar ar en betydande komponent for
vad konfirmationen ska utgora.2* Gemenskap och relationer kommer dock att vara den priméra

komponenten som ar betydelsefull for konfirmandernas val av konfirmatonsgrupp.

Det &ar endast konfirmanden Mirjam som uttrycker att hen inte hade beslutat sig for att
konfirmeras om hundgruppen inte existerade. Mirjam preciserar dock inte om beslutet om att
konfirmeras beror pa hundens medverkan i konfirmationsgruppen eller om det var
sammansattningen av ungdomar som var anledningen till varfér Mirjam svarar ’nej” pa fragan
om hen hade konfirmerat sig ifall hundgruppen inte fanns.® Icke desto mindre &r hundgruppen
ett betydande sammanhang for Mirjam och om hundgruppen inte hade existerat, hade Mirjam

inte konfirmerats.

8 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 19
8 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 34
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Jonas Eek talar om sammanhang som en betydande faktor eftersom vetskapen om vilket
sammanhang som konfirmanderna upplever som meningsfullt kan ge medarbetarna verktyqg till
att utarbeta en tydlig formulering géllande konfirmationens syfte. ¢ Jonas Eek anser att
konfirmationen ska hjalpa ungdomar att bilda eller fordjupa en relation med Gud och kyrkan.
Konfirmationen kommer att handla om relationer och Eek menar att det &r relationer som
flertalet mé&nniskor minns efter sin konfirmation. Dessa relationer dr dock inte enbart
mellanmanskliga utan Eek preciserar att det ar “relationen till sig sjélv, till medménniskan, till
skapelsen och till Gud” som &r betydande fér konfirmationen.®” For samtliga konfirmander
saledes kommer relationer, gemenskap och sammanhang vara en betydande, och i vissa fall en

avgorande komponent, for om huruvida konfirmationen skulle genomforas eller ej.

Fyra av atta konfirmander som jag intervjuade valde att konfirmeras med anledning av en eller
flera relationer till vanner eller bekanta. En av de atta konfirmanderna, Hagar, valde att
konfirmeras pa grund av sin gudsrelation och tva (eller tre om Mirjam hér till denna kategorin)
pa grund av sin relation till hundar. Detta resulterar i att samtliga av de atta konfirmander som
intervjuades uttrycker att de valde att konfirmeras med anledning av relationer. Dessa relationer
riktar sig framst till deras medmaénniskor, vanner som vill konfirmeras tillsammans med sina
vanner, men &ven till hundar, och en konfirmand har uttryckligen en gudsrelation som ligger

till grund for hens konfirmation.

| undersékningen Unga tankar 2016 skriver Katarina Graffman att undersokningen pavisar att
1 den tidiga tondren betyder kompisar mer @n ndgonsin” och att relationer och tillit dr ndgot
som flertalet ungdomar funderar Gver.2® Som tidigare pépekas valde fyra av atta konfirmander
hundgruppen som konfirmationsgrupp med funderingen om vem, utéver dem sjélva, som ocksa
skulle vélja gruppen. Konfirmanderna 6nskade att konfirmeras tillsammans med sina vanner
och befinna sig i ett sammanhang som upplevdes som tryggt. Graffman konstaterar att flertalet
ungdomar staller sig frdgan “vem &r egentligen en riktig vin?” Vilket ar nagot som

konfirmanderna jag intervjuat aven uttrycker ar nagot betydelsefullt.

8 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 20
87 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 16
8 Svenska kyrkan och Katarina Graffman. Unga tankar 2016. 4
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Eek konstaterar att relationsuppbyggnad ar nagot oerhort betydelsefullt nar det kommer till
konfirmandarbetet och darfor bor varje enskild konfirmandgrupp forsoka arbeta pa ett sadant
satt att relationer fordjupas och forankras under konfirmationens gang. Svedala forsamlings
framtagna dokument gallande férsamlingens instruktioner, beskriver att deras verksamheter
onskar efterstrava att bade skapa och starka personliga relationer mellan Gud och manniska.®
Aven forsamlingen yrkar pé att relationer ar ndgot som &r betydande nar de diskuterar sina
verksamheter och relationsuppbyggnad &r betydande bade for konfirmanderna, men ocksa for
medarbetarna. De atta konfirmanderna som intervjuades yrkade pa att det &r just relationer som

avgjorde vilken grupp de ville konfirmeras i, eller om de 6éverhuvudtaget skulle konfirmeras.

Stina Wahl presenterar i Hundassisterad terapi, forskning som konstaterar att hundar paverkar
manniskors sétt att socialt interagera med andra manniskor pé ett positivt satt.°® Denna
forskning tyder pa att konfirmandernas relationer till varandra, till sina hundar och till sina
respektive familjer, mojligen kan paverkas positivt av hundens narvaro. Samtliga konfirmander
upplevde att hunden paverkat konfirmationen pa ett positiv satt och konfirmanden Rut uttrycker
inledningsvis i intervjun att hen gar pa promenader med sin slaktings hund tillsammans med ett
yngre syskon. Den aktivitet som promenaden medfor resulterar i att de bada syskonen umgas
tillsammans och mojligtvis fordjupar sin relation till varandra. Gomer beréttar att hen tar med
sig de kunskaper som hen lar sig géllande hundar under konfirmationen hem sa familjen kan

trana med hunden.

Gomers konfirmationsundervisning resulterar saledes i en familjeaktivitet dar hela familjen far
lara sig mer om hundens alla egenskaper. Konfirmanden Debora beréttar d&ven om ett
sammanhang d&r hen upplever att hunden kan vara relationsbyggande. Debora menar ndmligen
att hen hjalper grannen med dennes hundar och detta resulterar i att Debora skapar en relation
med hens granne, som kanske annars inte hade uppstatt. Dessa tre konfirmander, Debora, Rut
och Gomer, uttryckte en konsekvens av hundens nérvaro som resulterar i umgange med andra

manniskor.

8 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av férsamlingen. 30
% Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedsattningar. 25
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Stina Wahl lagger fram forskning som styrker att hunden har en positiv paverkan pa
mellanmanskliga relationer, vilket jag eventuellt kan uttolka fran konfirmandernas berattelser.
| uppsatsens teoridel presenteras forskning som undersokt relationen mellan hundégare och dess
hundar respektive fordldrars kanslor till deras barn. Anders Hallgren menar att kénslorna som
hundégaren besitter for deras hundar inte bara ar jamforbara, utan att den dven kan likstallas
med foraldrars kanslor for deras barn.®! Detta kanslomassiga band som kan komma att uppsta
mellan hundar och ménniskor kan eventuellt vara fordelaktig under konfirmationen. Samtliga
konfirmander uttrycker gladje och positiva kanslor till att hundar &r delaktiga under
konfirmationstiden och dven om inte alla konfirmander har en egen hund att fordjupa sin
relation till, kan relationen mellan konfirmanderna komma att fordjupas da hunden blir en

gemensam motesplats.

Konfirmanden Mirjam, som inte har en egen hund att arbeta med under hundpassen, uttrycker
en smarre sorg Over att hen behdver lana de andra konfirmandernas hundar under hundpassen.
Mirjam menar att hen skulle vilja utvecklas tillsammans med en egen hund, kanske for att
Mirjam onskar fordjupa en relation som dessvarre inte existerar. Dock uttrycker dven Mirjam
att hundpassen ar det pass som hen vill uppleva mer av eftersom Mirjam tycker det ar roligt och
givande med hundpassen. °2 Konfirmationens upplagg ar ndgot som ska vara dynamiskt och
darmed forénderligt anser Eek. Han menar darfor att konfirmationen bor rymma det som

konfirmanderna intresserar sig for och upplever som meningsfullt.®®

Varje konfirmand uttryckte att de upplevde att arbetet med hunden pa olika sétt upplevdes som
meningsfull fér dem. Aven om halften av konfirmanderna uttryckligen valde att konfirmeras i
hundgruppen pa grund av vanskapsrelationer ansag samtliga konfirmander att hundar, pa ett
eller annat satt, var ett positivt inslag under sin konfirmation. Vilket vidare resulterar i att
Svedala forsamling har framtagit former som lampar sig for de ungdomar som befinner sig i
hundgruppen. Svedala férsamling betonar aven att varje ansvarig konfirmandledare sjalv

ansvarar for hur denne vill lagga upp sin konfirmationsundervisning.

%1 Anders Hallgren. En jycke betyder s& mycke! 15
92 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 32
9 Jonas Eek. Stanna i vattnet. 84

51



Eftersom halften av de konfirmander som jag intervjuade uttryckte att de 6nskade ha fler
undervisningstillfallen tyder det pa att konfirmationsundervisningen upplevs som intressant for
konfirmanderna. Enligt dokumentet Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete ska
konfirmandarbetet skapa goda forutsattningar for larande, gemenskap och gudstjanst. Eftersom
samtliga konfirmander uttryckligen ansag att hundens medverkan i konfirmationen var i hogsta

grad positiv ar det en del av konfirmationen som upplevs som gynnsam for konfirmanderna.

Enligt den litteratur som skildras i uppsatsens teorikapitel reflekterar flertalet ungdomar éver
existentiella fragor under deras tonarstid. Konfirmationen bor saledes berdra dessa fragor pa ett
eller annat sétt, eftersom konfirmationen enligt dokumentet Riktlinjer for Svenska kyrkans
konfirmandarbete syftar till att ge konfirmanderna ”Kunskap om och erfarenhet av att kristen
tro och kyrkans liv handlar om de livsfragor vi médnniskor béar pa” samt “mdjlighet att utifran
egna livfragor utforska och prova kristen tro.”% Samtliga konfirmander uttrycker att hunden ar
ett positivt inslag under deras konfirmationstid, men huruvida hunden &r ett komplement till
diskussionen om deras existentiella fragor uttrycks aldrig. Dock kom fragor om konfirmandens
maende till uttryck under intervjun och konfirmanden Hagar berattar att hundens medverkan
under konfirmationen har resulterat i att hen mar béttre psykiskt av att interagera tillsammans
med hundar och papekar att hunden har hjalpt hen att inte vara lika stressad.

Konfirmanden Delila uttrycker att det &r positivt nar konfirmandundervisningen avslutas och
hen far ga ut och rora pa sig tillsammans med hundarna. Anders Hallgren presenterar i sin
forskning hur hundar kan ha en psykologisk inverkan pa manniskor. Hallgren menar att hunden
kan vara en trost for den som upplever ensamhet, den hjélper manniskor som vanligtvis inte
kommer ut att ga ut pa promenader. Delila uttrycker att det &r positivt nar undervisningspasset
tar slut och de far ga ut och arbeta praktiskt med sina hundar. Hundens medverkan i
konfirmationen resulterar i att Delila far ett naturligt skifte fran att sitta inomhus och lyssna till

ett traditionellt undervisningspass till fysisk aktivitet och frisk luft.

% Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 17
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Skiftet mellan de teoretiska och de praktiska undervisningspassen i konfirmationsgruppen blir
inte forcerat. Da det finns férvantningar hos konfirmanderna att de pa eftermiddagarna ska ha
hundpassen. Schemats struktur resulterar i att de konfirmander som behover fysisk aktivitet for
att inte bli “uttrakade” eller rastlosa” far en legitim anledning till att réra pa sig och det blir

saldes inte en konstlad situation. Delila beréttar:

I dokumentet Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmationsarbete poédngteras det att
konfirmationen ska “skapa goda forutsittningar for ldarande” vilket jag uppfattar att
konfirmanden Delila uttrycker i sina intervjusvar. Delila menar att det &r positivt att fa en paus
i det teoretiska undervisningspasset for att kunna ga ut, réra pa sig och arbeta fysiskt
tillsammans med hundarna. Delila uttrycker att hen hellre &r ute och ror pa sig an sitter inomhus
och lyssnar pa undervisning. Hunden séaledes ett positivt och uppskattat komplement till Delilas

konfirmationsundervisning.

Efter att ha jamfort konfirmandernas erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen med
den litteratur som presenteras i uppsatsens teorikapitel kan jag beddma, det som Eek diskuterar,
att relationer ar nagot som &r oerhort betydande inom konfirmationen. Relationer ar en viktig
bestandspunkt i konfirmationsverksamheten dels eftersom mellanméanskliga relationer skapas
och fordjupas, men aven da relationer mellan konfirmanderna och kyrkan far majlighet att
etableras och dven utvecklas.

Konfirmanderna far &ven mojlighet att bekréfta och levandegora dopet och far forhoppningsvis
mota en narvaro fran Gud for att vidare fordjupa sin gudsrelation. Eftersom forskning som
undersoker den kansloméssiga relationen mellan hundar och manniskor pavisar att relationen
kan, hos flertalet individer, upplevas som i hogsta grad positiv, hédvdar jag att hundens
medverkan i konfirmationen, med avseende pa relationens betydelse, &r kompletterade eftersom
den kan komma att vara relationsfraimjande. Hunden kommer férhoppningsvis att underlatta

mellanmanskliga samtal som vidare fordjupar mellanménskliga relationer.
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MEDARBETARNAS ERFARENHETER

De bada medarbetarna uttrycker att relationer dr nagot som onekligen &r betydelsefullt i deras
konfirmationsarbete. Rakel sdger under intervjun att “’relation &r jatteviktigt, for det &r relation
ungdomarna sinsemellan, mellan mig och ungdomarna och det ir mellan Gud och ungdomar.”%
Rakel menar saledes att relationer ar ndgot som medarbetarna arbetar med nar de utformar
konfirmationsundervisning for konfirmationerna och Lea uttrycker att hunden &r en mojlighet
som vidare &r behjalplig med att “bygga relationer mellan hundar och ménniskor, och
manniskor emellan.”® Lea berittar att hen upplever att hunden ir ett bra verktyg till att ’bygga

relationer mellan hundar och méanniskor, och mellan ménniskor emellan.”

De bada medarbetarna har en gemensam erfarenhet om ar att hunden ar en relationsbyggande
faktor, vilket innebé&r att medarbetarna upplever att hunden &r ett komplement for att utveckla
relationerna i konfirmationsarbetet. Medarbetarnas erfarenhet kan saledes jamforas med det
som Anders Hallgren talar om i Hunden i vara hjartan och i vart samhalle, dar han
argumenterar for att hunden pa flertalet sétt Gppnar upp for mellanmanskliga samtal och att
hunden sa till vida fungerar som en kontaktlank mellan manniskor.% Stina Wahl presenterar
forskning i Hundassisterad terapi som pavisar att husdjur paverkar manniskors sétt att
interagera med andra manniskor pa ett positivt sétt, da husdjursagare tycks uppvisa en djupare

social kontakt med andra ménniskor.

Wahl menar &ven att relationen mellan manniska och djur resulterar i halsobringande effekter
da det kan utvecklas livslanga band mellan manniska och séllskapsdjur samt att relationer
mellan manniskor forstarks med ett husdjur som gemensam namnare.®® De bada medarbetarnas
erfarenhet av att hunden kan ha relationsframjande effekter kan saledes styrkas med den
forskning som Stina Wahl presenterar, vilket vidare resulterar i att hunden kan komma att
underlatta for samtal mellan konfirmanderna sinsemellan, men &ven mellan konfirmanderna

och medarbetarna.

% Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 37

% Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 38

% Anders Hallgren. Hunden i vara hjartan och i vart samhalle. 40

% Stina Wahl. Hundassisterad terapi for unga med flerfunktionsnedséattningar. 23
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Enligt Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete ska konfirmationen ge konfirmanderna
mojlighet till att skapa eller fordjupa relationer till bade kyrkan och Gud, vilket Svedala
forsamling onekligen arbetar aktivt med. Hundgruppen som koncept, menar Lea, inspirerades
framst av den sa kallade “hundvarlden” dar Lea fick mota andra manniskor som ocksa var
intresserade av hundar. Lea upplevde att hunden kunde vara behjélplig inom flertalet instanser,
exempelvis terapihundar som arbetar med manniskor med funktionsvariationer.*® Lea menar
att hunden &ven kan vara behjélplig inom kyrkan da hunden exempelvis kan komma att
underlatta for konfirmanderna nér de introducerar eller férdjupar relationen till Gud, kyrkan

och varandra.

Lea syftar till igenkanningsfaktorn som en betydande faktor nar konfirmanderna far mojlighet
till att sjalva undersoka Gud och kyrkan. Eftersom konfirmanderna som soker sig till
hundgruppen oftast redan har en betydelsefull relation till sina hundar, menar Lea att den
relationen kan anvéndas for att enklare skapa sig en egen uppfattning om hur relationen till Gud
eventuellt kan tas i uttryck. Lea anvander sig av relationerna till hundarna nér hen ar ansvarig
for andakter och berétta for konfirmanderna om sin personliga relation till Gud och jamfoér den

med sin relation till sin hund.

| Svedala férsamlings framtagna dokument om konfirmation hanvisar forfattarna till Jesus som
“forklarar i evangelierna pa ett sprak som den tidens ménniskor forstod. Nu dr det var tur att
forsta Jesu budskap och tolka in vad som sades och forklara, tydliggdra och inskérpa vad och
vem Jesus dr.”1% Forsamlingen syftar till att forklara och levandegéra evangeliet och budskapet
om Jesus pa ett satt som upplevs som relevant for konfirmanderna. Medarbetaren Lea menar
att hundar inte uppfattar manniskor for hur de ser ut, utan for vem de ar, vilket Lea drar
paralleller till evangeliet och det budskap som kyrkan forsdker formedla. Hunden hyser kérlek
till ménniskan oberoende dess utseende, status eller andra premisser som normativt uppfattas

som goda.

9 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 38
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Lea berattar under intervjun att hen upplever att hunden inte démer manniskor beroende pa om
du &r rik eller fattig, eller om du & mobbad eller inte mobbad, populér eller inte populér. Smal
eller tjock, lang eller kort. De struntar i vilket!”'%* Niklas Grann skriver i Vagar framat: i
svenska kyrkans konfirmandarbete att kyrkan har i uppgift att pavisa att evangeliet kan komma
att handla om ungdomens egna liv.1%2 Jag anser att de bada medarbetarna har i konkret mening,
sOkt forkunna evangelium for konfirmanderna genom en konkret gestaltning av relationernas

betydelse och paverkan pa manniskan genom hundens medverkan.

Rakel anser, som namnts ovan, att det primdra syftet med konfirmation &r att utveckla och
fordjupa relationer som vidare resulterar i en gemenskap, bade inom gruppen och mellan den
enskilde konfirmanden och Gud. Lea anser att syftet snarare &r att ”vicka en torst, en langtan”
hos konfirmanderna, denna langtan riktas vidare mot Gud. Lea menar att tro ar ndgot mellan
Gud och den enskilde individen och medarbetarnas funktion &r att vara ett verktyg for att
konfirmanderna sjélva ska fa upptécka tro, kyrka och Gud. Jag uppfattar att Lea anser att syftet
med konfirmationen ar att vara verktyget som hjalper konfirmanderna att sjalva upptécka,

undersodka och eventuellt férdjupa en relation till Gud.

Né&r Jonas Eek talar om att konfirmationen ska skapa forutsattningar for att konfirmanderna ska
kunna frambringa eller fordjupa en relation med Gud och kyrkan, kan vi dra paralleller med
bade Lea och Rakels uppfattning om vad konfirmationen priméra syfte innebar. Medarbetarna
onskar visa konfirmanderna vad Gud och vad kyrkan ar, sa konfirmanderna sjalva kan skapa
sig en uppfattning och vidare eventuellt en relation till ssmmanhanget. Rakel beréattar under
intervjun att hen upplever att konfirmandernas gemensamma intresse for hunden resulterar i att
konfirmanderna kan métas kring det amnet. Trots olikheter som skiljer konfirmanderna at mots
de med hunden som den priméara utgangspunkten. Motet mellan konfirmanderna, med hunden
som den fundamentala grunden, kan saledes resultera i att konfirmanderna upplever en
gemenskap kring hunden, som vidare kan vidareutvecklas och férdjupas senare under

konfirmationstiden. Rakel berattar att konfirmanderna vaxer i deras relationer till sin hundar:

101 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 39
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Tova: Ar det ngot annat som du vill berétta?

Rakel: Ja, det ar det. De har ungdomarna som har hundar, de har ju nagon som
de bryr sig om, nagon att ta hand om. De har ju en annan att ta ansvar for
nagon som inte &r en sjalv, det har dom lite mer i sig, i och med att dom har
ett djur att ta ansvar for. Det behdver inte vara en hund, det kan vara vilket
djur som helst. Men det dr nagot som vaxer i det, att ta ansvar for nagon

ytterligare sa.

Rakel beréttar dven att hen upplever att konfirmationens syfte framst handlar om att bygga och
fordjupa relationer och menar att hundar ar ett bra hjalpmedel for att bygga relationer mellan
konfirmanderna, medarbetarna och kyrkan. Medarbetaren Lea menar ocksa att hundens
medverkan underlattar de samtal som fors eftersom hunden fungerar som en slags kontaktlank
mellan méanniskor. Leas erfarenhet far stod i Anders Hallgrens undersokning som pavisar att
hunden kan komma att fungera som en kontaktlank mellan manniskor, det vill sdga att hunden
pa flertalet satt Gppnar upp for mellanménskliga samtal 1% Vilket vidare resulterar i att hundens
medverkan kan komma att vara en betydande komponent for det relationsframjande arbetet i

konfirmationen.

Eftersom forskning aven pavisar att relationen mellan hundagare och manniskor kan komma
att jamforas med relationen mellan foéraldrar och dess barn, havdar jag att relationen mellan
manniska och hund &r nagot oerhort betydelsefullt som kyrkan bor bejaka i dess
konfirmationsverksamhet. Rakel uttrycker under intervjuerna att hen upplever att det finns en
svarighet nar det handlar om integrationen mellan undervisningspassen och hundpassen. Rakel
berattar under intervjun att hen “inte har hittat riktigt vagen nér det géller sjélva trosfragorna”
och syftar till relationen mellan hunden och trosfrdgorna.'% Rakel berittar vidare att “for oss
har det varit tva olika varldar, men jag tror séiger att man kan utveckla det.” Rakel uttrycker att
sammankopplingen mellan undervisningspassen och hundpassen inte ar optimala och uttrycker

tdmligen bestdmt att det &r “tva olika vérldar.”

103 Anders Hallgren. Hunden i vara hjartan och i vart samhalle. 40
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Rakel havdar dock att det finns utvecklingspotential for att framja arbetet mellan de tva
varldarna och menar att forhallandet mellan undervisningspassen och hundpassen kan komma
att integreras battre med varandra. Rakel poédngterar dock att hunden kan komma att vara
betydelsefull for kyrkan i dess arbete och sager i uppdraget att vara kyrka tanker jag att hundar
kan vara otroligt vardefulla.” Lea uttrycker under intervjun att ’det inte alltid finns forstaelse”

bland medarbetarna nér de diskuterar hundens medverkan i konfirmationen.

Lea uttrycker att hen aktivt soker finna en form for att kunna integrera de bada passen med
varandra och menar daven att hunden kan vara en kompletterande faktor for att kunna integrera
”det praktiska och det teoretiska” i forhoppning att utveckla konfirmandarbetet. Lea menar d4ven
att diskussioner som berdr temat relationer kan komma att vara relevant da relationen mellan
konfirmanderna och hunden &r jamforbart med gudsrelationen och syftar till att férsoka skapa
en form hos konfirmanderna som de kan relatera till. Lea uttrycker att hunden inte har ett
fordomande beteende som riktas mot manniskor eftersom den inte lagger nagon vérdering kring
hur en ménniska ser ut. Lea sdger under intervjun att hunden “tycker om dig for just den du é&r.

Det dr det som vi [1 kyrkan] forsoker beritta f6r ménniskor.”

Utifran min uppfattning av hur konfirmanderna uttrycker sig gallande hundens medverkan i
konfirmationen, sa &r den i hogsta grad positiv. Exempelvis sager konfirmanden Rut under
intervjun att hen tycker det ar ”sorgligt att det [konfirmandtraffarna] bara dr nagra ganger” och
Gomer berittar att hen alltid har haft en djup 6nskan om att ha en egen hund och menar att det
har alltid statt hogst upp pa alla 6nskelistor.”% De b&da medarbetarna uttrycker att det finns
goda kompletterande faktorer med att hunden ar narvarande under konfirmationen och de bada
uttrycker att hunden kan férmedla kyrkans budskap pa ett eller annat sétt, vilket kan komma att
vara ett exceptionellt verktyg att anvanda sig av. Jag tror dock, precis som Rakel, att det finns
utvecklingspotential pa sa satt att medarbetarna bor diskutera deras sarskiljande uppfattningar
om vad hunden har for roll i konfirmationssamanhanget for att vidare kunna férdjupa och

utveckla sammankopplingen mellan undervisningspassen och hundpassen.

105 Se i uppsatskapitel: Material. Presentation av konfirmanderna. 33
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DISKUSSION

| uppsatsens diskussion kommer jag att jamfora de tva kapitlen konfirmandernas erfarenhet och
medarbetarnas erfarenhet som aterfinns i uppsatsens analys. Vidare kommer jag att diskutera
eventuella skillnader och olikheter av konfirmandernas erfarenhet av hundens medverkan i
konfirmationen med medarbetarnas erfarenhet. Jag kommer &ven diskutera hur
konfirmationens syfte framstélls i litteraturen som presenteras i uppsatsens teorikapitel for att
kunna underséka om hundens medverkan i konfirmationen kan bidra till att syftet uppnas.

Ett genomgaende tema som framkommer i uppsatsens teorikapitel och som bade medarbetare
och konfirmander anser &r betydelsefullt for deras konfirmation ar relationer. Samtliga
konfirmander valde att konfirmeras pa grund av relationen till en van, till hundar eller relationen
till Gud. De bada medarbetarna uttrycker att relation ar nagot som ar en betydande del for deras
arbete med konfirmation. Vidare berattar medarbetarna att de bada upplever att hundens
medverkan i konfirmationen ar relationsfraimjande. Relationerna som skapas och fordjupas &ar
mellan alla inblandade parter, det vill siga mellan konfirmanderna, mellan konfirmanderna och
medarbetarna och mellan konfirmanderna och hundarna. | dokumentet Riktlinjer for Svenska
kyrkans konfirmationsarbete havdar forfattarna att konfirmationen ska mdjliggora att

konfirmanderna far uppleva “erfarenhet av gemenskap i konfirmandarbete och i forsamlingen.”

Gemenskap ar en oerhort betydande del inom konfirmationen och nar konfirmanderna far
uppleva en kansla av samhorighet kan det resultera i att konfirmanderna kanner bade trygghet
och meningsfullhet. Jonas Eek diskuterar relationer och kommer fram till att relation kan
komma att fungera som en grundpelare for konfirmationens framtida arbete. Eek menar saledes
att relationer ar nagot oerhort betydande for konfirmandernas erfarenhet av konfirmationstiden.
Jag menar, som Eek, att relationer &r ett viktigt fundament for att konfirmationen ska bli

meningsfull for konfirmanderna.

Anders Hallgren och Stina Wahl menar att hunden kan komma att fungera som en kontaktléank
mellan manniskor, det vill saga att hunden pa flertalet satt éppnar upp for mellanmanskliga
samtal. Detta resulterar i att samtlig litteratur i teorikapitlet samt intervjupersonernas erfarenhet

av hundens medverkan i konfirmationen havdar att hunden &r relationsframjande.
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Hunden kommer att underlatta for mellanméanskliga samtal och kommer saledes vara en
komponent som fordjupar relationer. Nicklas Grahn menar att konfirmationen ska beratta for
konfirmanderna att kyrkan vill ”vandra tillsammans” med ungdomarna och inte bara fungera
som en lyssnande faktor nar ungdomen behéver nagon att tala med. Jag uppfattar att Grahn
menar att kyrkan ska ha som forhoppning att finnas med under ungdomens alla livsstadier, i
gladje, sorg, frustrationer och allt vad livet innebar. Evangeliet ska levandegtras och kyrkan
ska pavisa att evangeliet handlar om ungdomens liv, med férhoppning att evangeliet saledes
inte ska framforas som nagot diffust, som konfirmanderna kan har svart att forhalla sig till. Nar
kyrkan skapar relationer till konfirmanderna etableras det en gemenskap dar kyrkan far
mojlighet att vandra tillsammans med ungdomarna under deras livsstadier. Hundens medverkan
i konfirmationen kan, genom sin narvaro, underlatta fér mellanmanskliga samtal, som i sin tur

resulterar i att en relation skapas.

Svedala forsamling havdar att det grundldggande syftet med konfirmationen &r att skapa och
stérka relationer mellan konfirmanderna sinsemellan och mellan den enskilde konfirmanden
och Gud. Dessa relationer & komponenter som &r betydande for konfirmandarbetet och nér jag
fragade medarbetaren Rakel vad hen uppfattar ar syftet med konfirmationen svarade hen
beslutsamt, relation. Lea uttrycker att syftet med konfirmationen &r att hen ska finnas som ett
verktyg, for de konfirmanderna som soker sig till Gud och kyrkan. Lea blir den komponent som
konfirmanden kan anvénda sig av om konfirmanden 6nskar skapa eller fordjupa sin relation till
Gud. Lea menar att hens uppgift ar att vattna froet som sedan sjalv ska vaxa och berattar vidare
att relationen &r mellan Gud och konfirmanden, men medarbetarna ska mojliggora att relationen

bade upptécks och fordjupas.

De bada medarbetarna upplever att hunden ar relationsframjande och deras uppfattning &r att
hunden &r positiv bland konfirmanderna. Dock finns det svarigheter som kan hamma
konfirmationsarbetet eftersom de bada medarbetarna har meningsskiljaktigheter géllande hur
motsattningar mellan undervisningspassen och hundpassen kan minimeras. Dock uttrycker
ingen konfirmand att det finns en tydlig motsattning mellan de bada undervisningspassen utan
menar istéllet att de bada passen snarare kompletterar varandra. Samtliga konfirmander beréattar

att deras erfarenhet av hundens nérvaro ar positiv.
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Konfirmanderna uttrycker nagot som narmast kan uttryckas som en kansla av meningsfullhet
och flertalet konfirmander uttrycker att de skulle vilja ha fler hundtraffar och uttrycker en
smarre sorg Over att hundpassen inte intraffar i storre omfattning. Konfirmanden Delila
uttrycker tydligt att hen upplever brytningen mellan undervisningspassen och hundpassen som
tamligen positivt da konfirmationstraffarna innehaller bade teoretiska och praktiska
tillvagagangssatt. Delila berattar att det ar betydelsefull att konfirmationstraffarna far innehalla
baggedera. Konfirmanden Mirjam berattar under intervjun att hen upplever att upplégget
mellan undervisningspassen och hundpassen ar val integrerat med varandra och upplever inte
att det finns en tydlig distinktion. Mirjams erfarenhet stimmer saldes inte Gverens med
medarbetarnas erfarenhet.

Varfor det skiljer sig mellan medarbetarnas och konfirmandens erfarenhet kan bero pa att
medarbetarna planerar hur verksamheten ska utformas. Dérfor behéver kanske medarbetarna
ha en tydligare och vélarbetad utformning mellan de bada passen, till skillnad fran
konfirmanderna som istallet far uppleva verksamheten som deltagare. Medarbetarna bor
samtala om hur de kan utforma de bada passen sa de integrerar pa ett tydligt och konkret sétt.
Ett alternativ till hur passen kan utvecklas ar att diskutera hundens betydelse i skapelsen och
fordjupa hur konfirmandernas relation till hunden kan jamfdras med Guds relation till
skapelsen. En teologi som foresprakar mellanmansklig karlek, aterupprattande av de
marginaliserade, godhet och en villkorsls nad, oberoende av vad méanniskan sjéalv gor, ar nagot

som hunden kan proklamera for méanniskan.

Lea beréttar dven under intervjun att hen onskar att introducera en l&gerverksamhet dar

konfirmandernas hundar kan f6lja med:

Lea: Vi har 6ver 100 konfirmander om aret och just nu ar det sex grupper
igang. Vi kan inte dka pa lager med varje grupp eftersom det drar ivag for
mycket i arbetstid. Darfor far vi lagga ihop nu tre grupper och det ar inte riktigt
bra. Jag letade jattelange efter en gard dar vi kunde ta hundar med oss men
tiden rackte inte.

Tova: Vad trakigt.

Lea: Ja, tyvérr, men det kanske kommer!
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Ett lager dar relationen mellan konfirmanderna och hundar far majlighet att fordjupas kan
resultera i att undervisningspassen och hundpassen integreras béttre. Dessvérre har
forsamlingen inte resurserna som kravs for att kunna ha enskilda lager for varje
konfirmandgrupp eftersom forsamlingen har manga konfirmander som soker sig till
forsamlingen. Om mojligheterna hade funnits tror jag att ett lager dar konfirmanderna far
mojlighet att samverka med sina hundar under en langre tid kommer minimera den uppdelning
som rader. Da far dven medarbetarna battre forutsattningar till att bedriva gransoverskridande
verksamhet dar konfirmanderna far konfirmationsundervisning tillsammans med sina hundar

istallet for att verksamheten delas upp i tva distinkta undervisningspass.

Ett annat exempel pa hur hunden kan komma att bli mer integrerad i undervisningspassen ar att
diskutera evangelium med ungdomarna, vad ar evangelium for dem och kan hunden pa nagot
satt forkunna evangelium for ungdomarna i vardagliga situationer? Genom att dra paralleller
mellan Kristi budskap och vad hunden kan tdnkas betyda fér ungdomarna, blir evangeliet mer
lattillgangligt och personligt. Lea upplever att hunden aldrig domer méanniskan utifran
ménniskans utseende eller andra normativt ”goda” premisser. Detta &r ndgot som Svenska
kyrkan soker forkunna for ménniskan, att alla &r unika och lika mycket vérda i Guds dgon. |
evangelierna far lasaren mota Kristus som upprattar de marginaliserade och ater maltider med

de utstotta.

P ett liknande satt kan hunden komma att upprétta den utstétte, som Lea uttryckte, da hunden
inte domer ménniskor beroende pa “om du é&r rik eller fattig, eller om du &r mobbad eller inte

mobbad, populir eller inte populir. Smal eller tjock, 1ang eller kort. De struntar i vilket!”1%

106 Se uppsatskapitel: Material. Presentation av intervjuerna. 39
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SLUTSATS

Uppsatsens forsta fragestallning lyder “hur formulerar Svenska kyrkan syftet med
konfirmation?” For att besvara fragestallningen havdar jag, med stéd i dokumentet Riktlinjer
for Svenska kyrkans konfirmandarbete, att syftet med konfirmation i Svenska kyrkan ar att
bekrafta och levandegora dopet for att aktualisera den nad, narvaro och kallelse som
dopkandidaten far i dopet. Vidare kan dock konfirmationsundervisningen tas i uttryck pa en
mangd olika satt och Svenska kyrkan uppmanar varje forsamling att finna former for
dopundervisningen som ger barn, ungdomar och vuxna mojlighet att bekrédfta dopets
innebord.°” Konfirmationens syfte kan saledes uppnéas pa olika sétt och ett genomgéaende tema
som aterfinns i den litteratur som presenteras i uppsatsens teorikapitel &r att relationer ar nagot
betydande for konfirmationsarbetet.

For att kunna etablera en god gemenskap kréavs det att relationer skapas och férdjupas mellan
konfirmanderna sinsemellan, mellan konfirmander och medarbetare och relationen mellan
konfirmanden och kyrkan. Relationer blir saledes vad som kan bendgmnas som narmast karnan
i konfirmationen, da relationens syfte ar att etablera en gemenskap som vidare kan férmedla,
bekréfta och levandegdra dopet, som i sin tur aktualisera den nad, narvaro och kallelse som

dopkandidaten far i dopet.

For att konfirmanden ska fa uppleva och aktualisera den nad, narvaro och kallelse som
dopkandidaten far i dopet, kravs det att konfirmanden etablerar en relation till kyrkan och till
Gud. Denna relation behdver nddvandigtvis inte innebéra tro eller kyrklig forankring for att
upplevelsen ska aktualiseras, konfirmanden kan fa uppleva nad, narvaro och kallelse fran andra

parametrar.

Né&r konfirmander etablerar relationer till varandra skapar forhoppningsvis gemenskapen en
kansla av samhdrighet vilket kan resultera i att konfirmanden upplever kyrkan som en trygg
miljo. Detta kan i sin tur resultera i att konfirmanden upplever en meningsfullhet och

samhdrighet vilket ligger till grund for att konfirmationen ska upplevas som betydelsefull.

107 Arbetsgrupp. Riktlinjer for Svenska kyrkans konfirmandarbete. 11
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Konfirmationen ska ge konfirmanden mdojlighet till att sjalva utforska sin relation till Gud,

kyrkan och sig sjélva.

Den andra fragestéallningen som jag stéller i uppsatsen ar hur kan hundens medverkan i
konfirmationen bidra till att konfirmationens syfte uppnas?” Jag havdar, baserat pa
konfirmandernas och medarbetarnas erfarenhet av hundens medverkan i konfirmationen, att
hunden &r ett bra komplement till att syftet med konfirmationsundervisningen uppnas. Hunden
ar ett bra hjalpmedel nar en vill bygga relationer da hunden pa flertalet satt kommer att Gppna
upp for mellanménskliga samtal och vidare fordjupa en gemenskap hos konfirmanderna
sinsemellan. Samtliga konfirmander upplevde hundens medverkan som positiv och eftersom
konfirmationen é&r till for konfirmanderna, anser jag att det &r konfirmandernas erfarenhet av
hundens medverkan i konfirmationen som ska tas i beaktande och som bor varderas hogst. Om
konfirmanderna upplever att hundens medverkan ar positiv blir resultatet att konfirmationen

upplevs som positiv, vilket &r primart.

De bada medarbetarna ansag att hundens medverkan ar positiv, men att det finns faktorer som
gor att det upplevs en distinktion mellan undervisningspasset och hundpasset. Eftersom
konfirmanderna inte upplevde denna distinktion, utan snarare ansag att det var positivt att det
fanns tva pass i konfirmationen som vidare kompletterade varandra, blir hundens medverkan i

konfirmationen ett bra komplement till att konfirmationens syfte uppnas.

Avslutningsvis vill jag sammanfatta denna uppsatsen med att aterigen citera Lea, som beréttar
under intervjun att hunden é&r ett fantastiskt hjalpmedel for kyrkan. Kyrkan bor forsoka anamma
hundens egenskaper och uttryck eftersom hunden “tycker om dig for just den du dr. Det ar det
som vi [i kyrkan] forsoker beratta for ménniskor.” Kan det vara sa att hunden inte bara &r en
vallhund &t den gode herden, utan aven en forkunnare av det evangelium som kyrkan forsoker

sprida till manniskor?
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BILAGA I

Nedan lyder det forsta mejlet som jag skickade till min kontaktperson som arbetar i Svedala

forsamling med konfirmationsgruppen:
Hej (namn)!

Mitt namn dr Tova Mortensen och jag laser teologi vid Géteborgs universitet. Denna termin
ska jag skriva magisteruppsats med inriktning pa hundens plats i kyrkan. Vi samtalade forra
aret om Svedalas konfirmandgrupp med inriktning pa djur och jag skrev da att jag arbetade pa
min kandidatuppsats och ville intervjua er grupp. Tyvérr blev projektet lite for stort och jag fick

istallet skriva om hundar och sjalavard.

Denna terminen kommer jag att ha lite mer utrymme att arbeta med och jag vill darfor valdigt
garna gora en undersokning pa er konfirmandverksamhet. Syftet med uppsatsen ar att

undersodka hur hunden kan vara ett komplement vid konfirmandundervisning i Svenska kyrkan.

Jag vill valdigt garna gora en intervjustudie och om det vore mojligt komma ut och hélsa pa er

en dag, om det finns tillfalle?

Hélsningar

Tova
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BILAGA II

Underskriftsblankett som skickades till vardnadshavare for de intervjupersoner som var
minderariga vid undersokningstillfallet:

INSTITUTIONEN FOR LITTERATUR,
IDEHISTORIA OCH RELIGION

( TEBORGS

UNIVERSITET

Hej!

Mitt namn ar Tova Mortensen och jag studerar teologi vid Goteborgs universitet med avsikt att
bli prist 1 Svenska kyrkan Jag skriver en magisteruppsats med syftet att undersdoka Svenska
kyrkans mal och avsikt gillande konfirmandundervisning och vidare underséka om och hur
hunden kan vara ett komplement vid denna undervisning.

Jag onskar darfor intervjua konfirmandemas upplevelse av konfirmationsundervisningen i
forsamlingen. I uppsatsen kommer ungdomarnas namn eller kon inte utskrivas och endast
handledare och examinator kommer fa tillgang till transkriberingar av intervjuerna. Jag kommer
dock att namnge forsamlingen dar verksamheten dger rum och vppsatsen kommer publiceras
pa Goteborgs universitets elektroniska arkiv, GUPEA, och blir siledes tillganglig for
allmanheten.

Min onskan &r att ungdomama ska tycka att det ar intressant att deltaga 1 denna undersdkning.
Ungdomama kan avbryta sitt deltagande, om sa énskas. Vid eventuella fragor, tveka inte att
kontakta mig.

Tack pa forhand!
Tova Mortensen
P.0.6.0.65.:0.0.0.0.0.4

[ Ja, vi samtycker att intervjuas
Vardnadshavarens namnteckning Ort och datum
Vardnadshavarens namnteckning Ort och datum
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BILAGA III

Intervjuguide som anvéndes vid intervjuerna:

Intervjufragor till konfirmanderna:

Varfor valde du att konfirmeras?

Varfor valde du att konfirmeras just har?

Hur upplever du konfirmandtiden?

Hur ser en vanlig konfirmandtraff ut?

Hur paverkades din upplevelse av konfirmandtiden av hundens medverkan?

Hade du konfirmerat dig om det inte fanns nagon konfirmandgrupp med inriktning pa
hundar och andra djur?

Vad &ar givande med att konfirmeras i en hundinriktad konfirmationsgrupp?

Vad skulle du vilja foérandra med din konfirmationsundervisning?

Finns det som du vill tillagga?
Intervjufragor till medarbetarna:

Hur véxte konceptet med hundens medverkan i konfirmationsundervisningen fram?
Hur ser en vanlig dag konfirmationstraff ut?

Varfor valde ni att arbeta med hundar i er konfirmationsundervisning?

Hur skulle du beskriva syftet med konfirmationsundervisning?

Pa vilket satt upplever du att det ar berikande att anvanda sig av hundar i
konfirmationsundervisningen?

Pa vilket satt upplever du att det ar ofordelaktigt att anvanda sig av hundar i
konfirmationsundervisningen?

Pa vilket satt upplever du att hunden kan vara ett hjalpmedel for dig i ditt uppdrag som
férsamlingspedagog/prast?

Pa vilket satt upplever du att hunden kan vara ett hinder for dig i ditt uppdrag som
férsamlingspedagog/prast?

Finns det nagot som du vill tillagga?
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