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Abstract
A project with the focal point on” doing” or” to do” in an artistic process.

A process-based project where | tied knots from straps of recycled fibre materials and
built on a textile form. | explored the freedom in my process by allowing myself and
the form to grow by choosing randomly what materials to tie together randomly and
where to build on the form.

By trying to achieve a randomness in my process | allowed the project to develop in a
freer way. The aim was to develop the experimental part of my artistic process and in
what way randomness developed the work.



Inledning

| inledningen av en bok fastnade jag for nagra citat som kom att bli utgangspunkten
till projektet. Boken hette "Fran ateljén, en bok om att
gora” av Cilla Ramnek (2015) hon skriver i inledningen sahar:

“Jag férséker sé langt som mojligt undvika att sla fast vid vad nagot ska bli, vill garna
halla det 6ppet for allt som kan handa under vagens gang. Improviserar med bara en vag
aning om vad resultatet ska bli. Jag tar mig friheter, gér lite som jag vill.”

Och vidare:

"Det &r inte helt sanningsenligt att planer saknas men jag forsoker vara kvar i det som ar
pagaende, i sjélva processen, sa lange jag kan.” (sid. 7)

Citaten kandes frildsande, att bara vara narvarande i sin process, improvisera
och, som jag tolkade det, att "bara” gora, lat valdigt befriande men ocksa svart, en
utmaning enkel och svar, som jag ville tackla.

Vidare skrev jag ner nagra utgangsord till arbetet; tillatelse, frihet, utforskande och
experimenterande. Jag ville ha en understkande process, ett sokande och en
stravan efter att vara tillatande, samt att vara oppet tillmotesgaende, gentemot
material och uttryck. Genom en sadan process hoppades jag pa att utveckla och
fordjupa min arbetsprocess.

Jag valde att fortsatta undersoka en teknik jag hade jobbat med under en
fordjupningskurs jag hade under andra aret av min utbildning. Under det projektet
hade jag valt att utga fran materialet och att jobba i tredimensionell form. Den
tredimensionella formen hade jag jobbat fram genom att jag knutit ihop textilt material
som jag sedan knot ihop till stycken. Styckena knét jag sedan ihop och
experimenterade fram en form. Under den kursen hade jag kant en nyfikenhet i
arbetet och processen som jag inte hade kant pa ett tag.
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Bakgrund

Anledningen till att jag hade ett behov av att hitta tillbaka till lusten i mitt arbete var pa
grund av nagra tidigare projekts krampaktighet. Krampen berodde pa att jag hade en
forestallning av vad arbetet skulle bli som ledde till att jag inte var lika narvarande i
processen. Kraven pa mig sjalv och vad jag skulle astadkomma var hdga och det, i
kombination med krampen, gjorde att jag inte kunde k&nna mig ndjd med mig sjalv
och vad jag hade arbetat fram.

Jag har sedan tidigare, fran borjan nar jag borjade studera konst, alltid haft ett
intresse i materialexperimenterande. Kunskaperna om de olika materialens exakta
anvandningsomraden hade jag inte da vilket gjorde att det fanns en storre frinet i
experimenterandet. Senare nar kunskapsforradet blev stérre, vilket sjalvklart gynnade
mitt arbete, kunde dock regler och ramar f6r vad enskilda material har for anvandning
ibland vara begransande i vad jag kunde géra med det. Ibland kunde jag aven fa en
kénsla av trots gentemot reglerna for i vilket syfte materialen och tekniker skulle
anvandas.

Infor detta projekt ville jag ga& in med ett fritt bemétande gentemot material av olika
slag och arbeta i en teknik som gjorde att jag kunde anvanda mig av det som foll mig
in. Jag ville ga tillbaka till det som fick mig att kanna lust fran borjan med enda
skillnaden att jag nu besatt mer kunskap an da. Den lust som infinner sig i
experimenterandet och utforskandet av det textila materialet. S& genom att utga fran
orden som tillatelse, frihet, utforskande och experimenterande hoppades jag pa att
hitta den.



Processen

Jag valde att jobba med tredimensionell form igen. Att jobba med det gjorde det
mojligt for mig att utforska och upptacka manga sidor och vinklar av arbetet. Till
exempel formens forhallande till ett rum samt férhallandet som uppstar mellan den
och en manniska.

| fraga om materialval sa fick utgangsorden, som var; tillatelse, frihet,
experimenterade och utforskande, vara ledord. Under det forra projektet hade jag
anvant mig av aterbruksmaterial i en och samma fargskala. Det gav mig da en frihet
under restriktion. Till detta projekt valde jag, aterigen, att anvanda mig av
aterbruksmaterial. For att halla en frihetskansla fick kriteriet for materialet bli att det
skulle vara knytbart. Tekniken utgjorde en frihet i formande och byggande, men jag
ville &nda ha en restriktion i utférandet for att halla en rod trad i arbetet. Restriktionen
var att jag enbart anvande sax som verktyg och att mina h&nder skulle vara de enda
redskapen jag anvande nar jag knot. Tekniken var anda tillatande och forhallandevis
fri.

Pa en gang borjade jag att knyta ihop material. Jag upptéckte direkt att genom att
anvanda mig av aterbruksmaterial sa vagade jag knyta hur som helst och vad som
helst i materialet. Jag var fri och férkastade inte nagot material utan sag snarare
potential i dess egenskaper, att allt kunde ha en funktion. En del av materialet
inforskaffade jag sjalv och da var det svarare att halla en total frihet eftersom jag var
tvungen att géra val. Dar fick friheten istéllet speglas av en mangfald av farg, textur
och struktur.

Tva konstnarer som var inspirerande i hur de jobbar med materialfrihet var Annette
Messager (MCA - ) och Alexandra Bircken. Annette Messager skapar i vardagliga
material och aterbruksmaterial. Hon har ett intresse i sa kallad "outsider” art som ar
en konstform av amatdrkonstnarer men ocksa konst som &r gjorda av barn. | det ser
jag en frihet och men framforallt en tillatelse gentemot skapande, material och
tillatelse att vardesatta konst som gar dver konstens regler. Den andra inspirerande
konstnaren, Alexandra Bircken, beréattar i en intervju om sitt forrad av material hon
har som hon bara kan ta av och att hon forsoker i storsta mojliga man jobba intuitivt
(whitetub de, 2010). Alexandra Bircken ser skapande mdjligheter i alla material och
saker.

Jag upptackte ocksa att jag stravade efter ett slumpmassigt arbetande i knytandet
och i val av material jag knét i for stunden. Jag tror den slumpmassiga stravan kom
som en reaktion pa utgangsorden for arbetet. Slumpen blev en naturlig foljeslagare
till till exempel tillatelsen. Genom ett slumpmassigt arbete var jag mer tillatande i
processen och kunde, dar genom, strava efter att vara tillatande gentemot sjalva
skapandet i processen. Formen fick vaxa utan tanken pa ett slutresultat. Det var
snarare en fascination 6ver knytandet och uppbyggandet av formen som
utvecklades.

Jag stotte pa en troskel i projektet, att bara gora var inte sa enkelt, tankar kring vad
arbetet skulle bli och hur det skulle se ut kom pa direkten. Framférallt tankar kring



vad for betydelse arbetet hade i en storre kontext. Under min utbildning har
projekten jag gjort ofta haft en medveten utgangspunkt fran en tydligare
samhallsaspekt. Detta ledde till ett direkt behov av kontextualiserande av detta
arbete. Utgangspunkten lag dock inte dar utan i gérandet och det enda jag kunde
gora for att komma 6ver troskeln, var att fortsatta knyta och bygga pa formen.

Jag borjade trivas i mitt arbete, bland annat for att tekniken var sa fysisk. Det var en
"hands on” teknik. Formen och texturen hade ett ratt uttryck, det var ett ratt
bearbetande av material. Sa jag tillat mig sjalv att vaga bearbeta materialet mer och
vidare. Bara fortsatta knyta, knut for knut, riva nasta remsa och knyta mer.
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Formen 1

Efter en av vara delpresentationer bestamde jag mig for att tillata allt knutet material
fa vara en del av formen. Det speglade ingadngsorden, som tillatelse och frihet, till
projektet och det gjorde att de orden fick &nnu en betydelse. Orden som skulle
spegla utforskandet av processen speglades nu ocksa av det materiella som kom ut
ur processen. Nyfikenhet dver att se vad som hénde i uttrycket nar alla knutar tillats i
arbetet gjorde att jag med friare hand tog det forsta basta material jag sag, gjorde
remsor av det och knot ihop det med nasta material jag sdg och sa vidare. Det skulle
aldrig ga att jobba helt slumpmassigt. Att jag kunde paverka vad som knéts ihop med
vad kunde jag tycka vara motsagelsefullt till slumpen men det var en bit pa vagen
mot det nastan slumpmassiga och det kandes bra, tillatande.

Formen blev stérre sa mer arbetsyta behdvdes. Formen och knytandet av den fick

flytta ner pa golvet. Plétsligt framtradde mellanrummen mellan knutarna. Mina 6gon
borjade urskilja former i formen. Vissa fargpartier blev mer utstdende &n andra och
skillnader i olika texturer bérjade framtrada.

Formen fortsatte vaxa genom mina hander och fick da ta plats i ett nytt och storre
rum. Jag tog med mig lite tankar kring vad jag skulle fraga den nya miljon och fraga
arbetet/formen i den nya miljén. Formen skulle inte vara platsbestamd, utan den
skulle vara fri att forandras beroende pa vilket rum och miljo den var i. S& att utforska
pa vilket satt rummet, som formen for tillfallet befann sig i, kunde férandras genom
formens vaxande och tvartom var av intresse. Jag markte nastan direkt att nagot inte
stamde under utforskandet av rummet. Jag borjade experimentera genom att stracka
ut formen och lata vissa delar hanga fran vaggarna och utifran den hangande
positionen sa fortsatte jag att knyta och bygga pa formen. Men nagot kandes inte bra,
men jag fortsatte anda att bygga pa och samtidigt experimentera med
upphangningen. Jag provade att kla in de mébler som fanns i rummet med formen
for att se vad som hande da. Det var inte forran jag forflyttade formen till ett annat
rum som jag insag att genom att experimentera med upphangningen sa tappade jag
det slumpmassiga i byggandet. Knytandet hade ocksa férandrats pa grund av att jag
borjade urskilja monster och mellanrum i formen vilket gjorde att jag ocksa hade
borjat styra knytandet pa ett satt som inte passade tillatelsen i arbetet. Handelserna
gick i forvag, formen var inte redo att hangas upp an. Jag lade ner arbetet pa golvet
igen. Hur formen pratade med rummet och tvartom fick komma i ett senare skede.









Knuten 1

"Jag vill ju bara knyta knutar” sa jag till min handledare, nagonstans i mitten av min
process. Alla utgangsorden for min process, som tillatelse, frihet, experimenterande
och utforskande, fanns med men till och fran sa ville jag bara koncentrera mig pa
knuten, sa mycket energi som lades ner pa att utforska den.

Knot jag harda knutar sa blev det svarare att sammanfoga langderna med varandra
och det gjorde aven att det var svarare att knyta upp och knyta om. Dar formen
bestod av hart knutna knutar sa var den dock mer stabil och lattare att bygga en hojd
med. Losa knutar var bra att knyta om materialet skulle fa mer volym, men dar
formen bestod av l6sa knutar sa var den inte sa stabil. For att fA en variation i de tva
materialen som knots ihop, i huruvida vilket av materialen som skulle synas mest,
vaxlade jag bara mellan héger och vanster hand dar den "dominanta” handens
knytande gjorde att materialet i den handen la sig 6ver det andra. Jag provade att
knyta med fler &n tva remsor i taget och provade ocksa att flata. Flator var ett lattare
satt att tygla lite styvare material.

Lite senare i processen borjade jag riva bredare remsor av materialet vilket gjorde att
knutarna blev storre och formen véaxte snabbare. Det var behagligt att géra nagot
repetitivt, komma in i ett flow och en rytm, knut efter knut, knutlangd efter knutlangd.
Kontrollen i knytandet kunde ses som en kontrast till den fria och féranderliga formen
men den kunde ocksa hjalpa mig att na varandet i gorandet. Knuten binder samman,
den kan sammanfoga vad jag vill och pa vilket satt som var onskvart. Knuten kunde
aven losas upp av handen och knytas om. Den kunde till och med knyta upp en del
av hela formen for att sedan knyta ihop den delen med en annan for att sedan knyta
upp och separera dem igen. En tillfredsstéllelse infann sig och jag kunde till och fran
ké&nna en total narvaro och lust att bara knyta vidare och vidare.






Kontexten

Ett citat fran "Fiber Art Sweden” hemsida tyckte jag stdmde in pa arbetet.
Dar skriver de féljande (2017):

"I en utvidgad och inklusiv situation innebér det textila arbetet en obegrénsad uppséttning mojligheter
och forhallningssatt. Begreppet fiberart ar en internationell beteckning for en friare hantering av fibrer
och betecknar en samtida konstform som har sin utgadngspunkt i textila produktionssétt eller
traditioner.”

Arbetet orienterade sig ur den textila hantverkstraditionen i frdga om det repetitiva
arbetet samt att knutar kan hittas i de flesta textila tekniker. Men att textilen ocksa
anvandes pa ett friare satt da jag utforskade textilens uttryck vidare.

En medlem i "Fiber Art Sweden”, ndmligen Monica Nilsson, beréttar i en artikel om
hur hon ser pa sitt konstnarskap gentemot sin textila bakgrund (monicanilsson,
2003). Hon sager i en intervju att hon inte ser sig sjalv som en textilkonstnar utan
som en konstnar vars intresse ligger i materialet. Vidare resonerar hon kring hur
manniskor som ser textilkonst kan ha vissa férutfattade meningar om hur den
konstformen ska vara. | hennes resonemang om olika titlar k&nde jag en igenkanning
i forhallande till hur jag sag arbetet jag jobbade med, dar det textila materialet blev ett
redskap for att uttrycka nagot men att det inte stoppade vid textilen utan fortsatte
vidare i andra material som var knytbara. | det sa kunde jag se att granserna mellan
den textila och fria konsten bdrjade suddas ut. Jag fastnade for hennes resonemang i
forhallande till hur jag allmant borjade resonera kring mitt konstnarskap,
tillfredsstallelsen som infann sig nar jag befann mig grazonerna mellan olika
konstgenrer.

Nagot som jag kopplade till tillatelsen, som var ett av utgdngsorden, var mod. Manga
ganger skrev jag ned i min loggbok att jag skulle vaga - vaga vara kvar i gérandet.
Vaga arbeta utefter slumpen och intuitionen, vaga vara tillatande i forhallande till
materialen och vaga lata formen fa vara foranderlig. Oavsett vilken kreativ process
en an befinner sig i s& kravs det att en vagar olika steg, men under denna process
behovde jag vaga lite extra mycket. Det kunde ha att géra med att detta arbete just
var utefter slump och intuition. Jag utmanade mig sjélv att jobba intuitivt och efter
slumpen och behovde darfor tro pa férandringen som skedde, i arbetet, under
processen.

| en bok om kreativt mod, eller skapande mod, namligen “Modet att skapa” skrev
Rollo May (1975) om att mod inte ar en avsaknad av radsla, utan att mod &r att vaga
gora trots radsla. Han skrev ocksd om kreativt mod som nagot som handlar om att
vaga forandras i ett samhalle som forandras, att vaga se nya vagar och mgjligheter.
Boken handlade om ett samhalle i férandring pa 70-talet, men jag kunde anda
relatera till texten da samhallet standigt férandras och vi stélls infér nya utmaningar.
Jag tankte pa detta i forhallande till min process och da om just ordet tillatelse.
Genom tillatelse lata nagot vara foranderligt och att ha modet att vaga lata nagot
forandras. Genom det ocksa vaga vara engagerad i forandringen. Jag tillater allt jag
knyter. Allt far vara med i formen jag bygger och det finns ingen ram éver hur formen
ska komma att se ut.



Knuten 2

Knuten binder samman, den sammanfogar vad du an vill att den ska sammanfoga
oavsett vad det an ar du sammanfogar. Knuten kan aven lésas upp och knytas om.
Den kan bygga upp en del av formen, knytas samman med en annan del, for att
sedan knytas upp igen. Separeras igen fran den nya delen och knytas ihop med
nagot nytt.

Strukturen ar foranderlig och den &r aldrig satt i en bestamd form utan kan féréandras
utifrdn vad utféraren bestammer, genom knytandet. Betydelsen kring knutens
formaga och foranderlighet tolkade jag som nagot i standig forandring, som samhallet
May (1975) skrev om. Knytandet men framforallt uppknytandet och omknytandet var
modet. Modet att férandra i min form aven om det fortfarande var slumpmassigt.
Tillatelsen kom utav modet som befann sig i knuten. Nar knutarna sedan knoéts om sa
befann jag mig i den totala narvaron. | modet att knyta upp och knyta om bérjade
ocksa modet att se formens olika delar framtrada och jag insag att en ny fas i
processen borjade.

Formen 2

Jag kom till en punkt dar utforskandet av formen blev mer intressant &n att lagga pa
nya knutna delar. Jag slutade samla pa mig nytt material att knyta och bygga med
och borjade experimentera med upphangningen igen. Sag da att nar jag lat formen
ligga kvar p& golvet sa sag den ut att vara redo att arbetas vidare med. Det fanns ju
ingen slutidé om hur formen skulle se ut sa var den placerad pa golvet var den i ett
lage dar den kunde fortsatta att véxa. Den hade ingen bérjan och inget slut, den var i
ett standigt flodeslage.

En annan association som kom kring formen nar den lag pa golvet, var att den
formades som en tredimensionell karta av en stad. Alla olika texturer och material
som den var byggd av utstralade ett minne om liv, manskligt liv. Jag vet inte om det
var darfor jag sag formen som en tredimensionell karta eller om associationen om
kartan kom forst. Vidare fran en utstrackt form pa golvet till att formen trycktes ihop,
raderades fran mellanrum, sa blev formen mer som en klump, en egen 06, fortfarande
majlig att jobba vidare med men hade jag gjort det hade jag plétsligt stort formen,
eller 6n. Jag drog en remsa fran taket och hangde upp en del av formen sa att den
blev valdigt stangd, den sag arrangerad ut. Det sag aven ut som nagot

som valler fram eller ndgot som dras upp, men pa ett for tvingat satt.

Formen blev statisk och skulle jag presentera formen sa, sa skulle jag inte

kunnat sta for det, darfor att det inte speglade flexibiliteten, tillatandet och
mangfalden i formen. Fokus hade ju legat pa processen och gérandet och jag ville pa
nagot satt avspegla det i upphangningen. Att lata formen ligga pa golvet avspeglade
den pagaende processen mer an det statiska som skedde i formen om den var
uppdragen i luften. Just da var formen i ett stadium dar den skulle presenteras i nara
relation till hur den har fatt vaxa, hur jag har byggt pa den, genom att den ligger pa
golvet. Utan bdrjan och utan slut.



10.






Opponeringen

Under min examensredovisning presenterades formen pa ett lagre podium, dar
formen da fick "flyta ut” dver kanterna. Genom att presentera den pa det sattet ville
jag visa pa formens ovilja att foérhalla sig till ramen och att den var under férandring.
Aven att den hade potentialen att fortsatta vaxa och da varken hade en borjan eller
ett slut.

Under opponeringen ifrdgasattes presentationen av formen. Opponenterna tyckte
inte att den gjorde formen réttvisa. Idén jag hade nadde inte hela vagen ut. Vi
diskuterade kring att lata en eller flera delar av formen dras upp for att pa det sattet
hamna i h6jd med betraktaren. Jag tyckte under diskussionen att det gick emot vad
jag tyckte att formen gestaltade. Jag tror dock i efterhand att det handlade om att jag
inte kéande mig fardig och att jag da kande mig kluven i hur formen skulle
presenteras.

Vi diskuterade a@ven begreppet "formen” som bendmning av mitt arbete. Varfor jag
inte anvande mig av ett mer specifikt konstbegrepp, som skulptur. Jag tdnkte under
presentationen att "formen” var ett arbetsnamn da jag inte kdnde mig klar, men ocksa
for att jag inte &n hade haft tid att diskutera kring vad for begrepp jag skulle anvanda.
Senare forstod jag att det hade och gora med vad arbetet skulle symbolisera. Att det
som tidigare namnt ska spegla processens utgangsord och pa det sattet inte
passade in i benamningen skulptur, da det enligt mig var ett for statiskt begrepp.
Aterigen att jag inte ville placera arbetet i ett fack utan istéllet placera den
nagonstans mitt emellan. | mellanrummet eller grazonen fanns ett begrepp for
arbetet. Begreppet heter "Anti-form” (tate -) och myntades pa sextiotalet av
konstnarer som jobbade med aterbruks material och vardagliga foremal for att skapa
skulpturer. Skulpturerna var oftast inte platsbestamda och kunde andras for varje ny
gang de skulle visas. De fanns ocksa konstnarer som gjorde skulpturer som
behdvdes gbras om vid varje nytt tillfalle de skulle visas. Jag kunde koppla mitt
arbete till "anti-formen” pa sa satt att i det begreppet fanns friheten till forandring som
min form hade och skulle symbolisera.






Utstallningen

Till examensutstallningen fick formen ett nytt satt att gestaltas pa. Jag ville se vad
den nya platsen gav for nytt till formen. Platsen var en gammal fabrikslokal med ett
kallt och hart uttryck. Vi var manga som skulle samsas pa liten yta, men jag och mitt
arbete hade tur da jag fick en ratt stor yta att placera formen pa. Utrymmet kunde for
vissa av de andras arbeten vara alldeles for rorig, med ett slitet handfat i bakgrunden
och ror som gick langs vaggarna. Men for min form passade platsen perfekt, det raa i
formens uttryck speglades fint med platsens raa uttryck.

Forst tankte jag att jag skulle hanga upp formen i en tunn och osynlig trad men det
kandes for tyglat pa sa satt att formen da skulle fa ett for statiskt uttryck. Istallet knot
jag in ett blatt rep i formen, direkt pa plats i utstallningshallen. Drog upp det bla
inknutna repet i taket, varpa en del av formen hojdes upp medan resten av formen
spred ut sig pa ett lagt podium. Formen blev mer synlig att betrakta och
mellanrummen och de olika partierna kunde latt utforskas. Med det synliga bla repet
som slingrade sig hogt upp i taket, gav det en kansla av att formen bara fortsatte
uppat snarare an att den satt fast i taket.






Slutord

Att "bara gora” i sin process har varit, som jag skrev i min inledning, en utmaning, latt
och svar, som jag ville tackla. Att jobba helt efter slump har varit nastintill omojligt, da
val maste goras hela tiden. Jag upptéackte dock att &ven om slumpen ocksa innefattar
val sa gjorde stravandet efter att jobba slumpmassigt att valen blev friare. Stravan
efter slumpen gjorde ocksa att jag pa ett friare satt experimentera, vilket i sin tur
gjorde att jag aldrig i forvag kunde forutspa vad arbetet skulle bli. Jag har genom den
slumpmassiga processen hittat en tillatelse och néjdhet med arbetet jag har gjort. Jag
har ocksa lart mig om modet som kravs for att vaga vara i en process pa en helt ny
niva an jag har kunnat uppna forut. Sett en utveckling av min process men framforallt
en utveckling i tillit till mig sjalv och arbetet jag utfor.

Jag har ocksa fatt insikter i hur jag ser pa mitt konstnarskap pa ett bredare plan och
vad det faktiskt grundar sig pa. Insikter om att konstbegrepp 6ver vad nagot ar inte
alltid behdver séttas, eller att det ar i begreppen som satts for att benamna
grazonerna i den konstnarliga kontexten som det mest spannande sker. Begrepp
som till exempel "anti-form” dar skulpturen far en helt ny och friare innebérd. Friheten
som ocksa "Fiber Art Sweden” féresprakar angaende den textila konsten. Vidare har
insikter om att det &r, for mig, de mindre varderade materialen som ar de som &r
mest spannande att jobba i och darav blir hogst vardesatta. Jag varderar ocksa ett
inkluderande forhallningssatt till det kreativa arbetet, dar forkunskap ar en hjalp men
inte alltid en nédvandighet.
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