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SAMMANFATTNING

I den hér uppsatsen har forfattaren undersékt hur man kan arbeta med vokalplacering 1 en
amatOrkdr, hur man kan knyta detta arbete till den repertoar som koren sjunger och hur detta
arbete inverkar pa intonationen i kdren. Forfattaren har anvént sig av flera olika metoder for
att arbeta med vokalplacering och intonation. En av dem &r unisona vokalplaceringsdvningar.
Korsangen koren har jobbat med éar Kdrlekens tid av Benny Andersson. Ur den har kérledaren
plockat ut vissa ackord som kdren fétt tridna pa att stapla med fokus pé att lyssna efter
vokalfarg. Sdngen har ocksa 6vats pa endast de vokalljud som forekommer i texten. En stor
del av arbetet har handlat om att gora sdngarna medvetna om att lyssna efter vokalfarg och att
oOka deras forstéelse for de olika vokalernas inneboende karaktarer. Arbetet med
vokalplacering har gett stor utdelning angéende intonationen i koren.

Nyckelord: kor, blandad kor, amatorkor, vokalplacering, intonation
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1. BAKGRUND

Jag har under en storre delen av mitt liv varit en sangare, vid atta ars alder borjade jag i min
forsta kor. Ménga barn provar pd att sjunga 1 kor men for flera slutar det dér. For mig dédremot

blev det en start pd en resa som har lett mig till att bli musiker.

Jag borjade 1 kyrkans barnkor, sjong sedan i skolans ungdomskdr och i kyrkokoren. Nér jag
skulle vidlja folkhdgskola blev det skolor som satte korsdng hogt pé agendan och till slut
hamnade jag pa kantorslinjen i Hjo. Efter det lidste jag kandidaten i1 kyrkomusik i Malmé och
nu magisterutbildningen i korledning i Géteborg. Jag har hela tiden under resans gang tagit
sanglektioner och varit speciellt intresserad av sang och framfor allt korsang.

Sedan ca tio ar har jag arbetat som kyrkomusiker. Jag har haft flera olika tjénster, som varit
utformade pé olika sitt. Det som alltid har varit mitt frimsta &mne for glddje och ibland dven
bedrdvelse har varit arbetet med kyrkans korer. Jag har lett manga olika typer av korer;
vokalensemble, kyrkokor, damkor, ungdomskor, barnkor. Det som har varit genomgédende i
dessa ensembler dr en stor gliddje 1 att sjunga och speciellt att sjunga tillsammans med andra.

Att sjunga 1 kor kan vara fantastiskt. Jag har sjdlv haft nagra av mina storsta musikaliska
upplevelser nér jag sjungit i kor; ganger dé jag gétt ifrdn en korovning eller en konsert och
kint mig euforisk eller helt kinslomassigt drdnerad péd grund av det jag varit med om. Det ér
nagot som hinder nu, det 4r ndgot som hénder tillsammans. Nér kdrsangare och korledare
sammansmalter i ett uttryck och en klang, sa hinder ndgot som &r svart att sétta ord pa.

Att leda amatorkdrer kan ocksé vara utmanande. Ménniskor samlas for att sjunga
tillsammans, men man kommer med vildigt olika forvantningar, forkunskaper och
forutsittningar.

P& min nuvarande tjinst dr jag ledare for en fyrstimmig blandad kyrkokor. Det dr en hérlig
grupp med ett dldersspann mellan ca 30-75 ar. Forkunskaperna i1 gruppen ér vitt skilda. Det
finns de som 1 stort sett 4r nyborjare nir det kommer till séng och de som sjungit i kor i storre
delen av sina liv. Detta innebér att forstdelsen for vad man som sangare ska lyssna efter nér
man intonerar dr véldigt olika. Kunskapen om tonbildning ligger ocksa pa vildigt olika niva.

En del av sdngarna har tranats lange pa tonbildning och egalisering av vokalerna, medan
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andra sjunger pé ett helt omedvetet sitt och liter vokalerna komma spontant, ungefédr som nér
man talar. Trots korsdngarnas spridda kunskaper och forstaelse for intonation och
vokalplacering har jag markt att kdren har en relativt god forméga att hélla ton nér de sjunger

a capella, men det klingar inte riktigt rent.

2. SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

2.1 Syfte
Genom att arbeta med tonbildning och vokalplacering hoppas jag pé att gora koérsangarna mer
medvetna om de olika vokalernas placering och karaktérer. Det jag har undersokt ar hur man
kan arbeta med vokalplacering och intonation i en amatdrkor. Jag har ocksa undersokt hur
intonationen i koren paverkas nér korsdngarna blir medvetna om att lyssna efter vokalfarg.
Manga séngare i amatorkdrer vet ofta inte vad de ska lyssna efter nér korledaren séger at dem
att lyssna pa varandra. Jag har i detta arbete riktat in mig pé att korsdngarna ska lyssna efter
just vokalplacering.

Givetvis dr problematiken med intonation 1 amatorkor mycket storre dn sd. Det handlar om
hallning, andning, rostens kondition, kunskap om skaltonernas olika funktioner, koncentration

och mycket mer, men i den hér undersdkningen har jag inriktat mig pa hur just vokalplacering

kan paverka intonationen i en amatdrkor och hur man kan jobba med detta.

2.2 Fragestillningar
1. Hur paverkar arbetet med vokalplacering och egalisering av vokalerna intonationen i en

amatOorkor?

2. Vilken typ av 6vningar fungerar bra i min kor for att 6va just vokalplacering och

egalisering av vokalerna?

3. Hur kan arbetet med vokalplacering integreras med repertoarévning?
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3. TIDIGARE FORSKNING

Det finns minga som framhédver vikten av gemensam vokalplacering for att f& en god
intonation i koren. En av dem &r Bianca Dahl, som 1 sin bok Korkonst! skriver om dmnet.
Boken Kérakustik? av Sten Ternstrom behandlar &mnena vokalplacering och intonation pa ett
utforligt sitt. I boken UPP och NER sjungningar3 av Stefan Skold finns ett kapitel med
gehors- och intonationsdvningar, dock berors hér inte ndgot om just vokalplacering. I sitt
examensarbete Pd tal om intonation? har Johan Rehnqvist intervjuat fyra korledare.
Intervjuerna dr mycket intressanta och de visar pd att intonation i kor ar starkt forknippat med
vokalfarg. I sin bok Intonation i korsdngs skriver Per-Gunnar Alldahl inte mycket om
vokalernas inverkan pé intonationen, men dmnet tas upp nagot kort.

Vad menas da med intonation? Bonniers Musiklexikon® uttrycker det sa har:

”Intonation (av latin intonare, léta, ljuda), att sjunga eller spela i ritt tonhojd (ren
intonation), sarskilt viktigt vid fri intonation, dvs. vid sang eller spel pa instrument

som saknar fixerade tonhdjder (t.ex. strakinstrument och basun).”

1 Tone Bianca Dahl. Kérkonst. Géteborg: Bo Ejeby forlag, 2003

2 Stefan Ternstrom. Kérakustik. Stockholm: Gehrmans musikforlag, 1987

3 Stefan Skéld. Upp och ner sjungningar. Stockholm: Gehrmans Musikforlag, 1987

4 Johan Rehnaqvist. (2012) P4 tal om intonation — En kvalitativ intervjustudie om kérledares syn pa hur
instruktioner om intonation bér férmedlas. (Examensarbete) Malmé: Musikhégskolan i Malmd, Lunds universitet.
Tillganglig: http://lup.lub.lu.se/luur/download?func=downloadFile&recordOld=3563613&fileOld=3563614

5 Per-Gunnar Alldahl. Intonation i kérsang. Stockholm: Gehrmans Musikforlag AB, 2004

6 per Axel Nordfeldt. Musiklexikon. Stockholm: Albert Bonniers férlag, 2003, s.223
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4. METOD

De metoder jag har bestdmt mig fOr att anvénda ar delvis hdmtad fran den litteratur jag har
studerat inom @mnet. Jag har letat efter singdvningar som fokuserar just pa vokalplacering,
egalisering av vokalerna och intonationsdvningar som utgér ifran vokalplacering. Det har inte
varit helt latt. I ménga fall ar det underforstatt att en 6vning ska vara bra for egalisering, men
forfattaren ndmner det inte rent ut.

Baserat pa de bocker jag last inom @mnet har jag valt att ldgga in dvningar pd kdrens
ordinarie repetitionstid. Dessa dvningar har sin utgangspunkt i unisona
vokalplaceringsovningar, dir tonmaterialet ska vara litt att sjunga. Saledes kan sangarna helt
fokusera pd att hitta rétt vokalplacering och att lyssna efter gemensam vokalfarg.

For att sedan knyta arbetet med vokalplaceringsdvningar till att arbeta med repertoar har jag
valt korsangen Kdrlekens tid’” av Benny Andersson.

Jag har valt att anvéinda mig av tre olika metoder i arbetet med Kdrlekens tid. Jag kommer
att 6va de vokalskiften som forekommer i sdng genom vokalplaceringsdvningarna. Jag
kommer att anvdnda mig av metoden att stapla ackord och av metoden att sjunga sdngen pa
endast vokalljuden som forekommer i texten.

Jag har spelat in® i stort sett alla dvningstillfalle. Till detta har jag fatt korsdngarnas

medgivande.

5. KOREN

Koren ér en fyrstimmig blandad kyrkokor, som dvar 1 gdng/vecka.

Korens sammanséttning bestar av 7 basar, 3 tenorer varav en kvinna, 8 altar och 8§ sopraner.
Aldersspannet i koren #r mellan ca 30-75 ar. Gruppen ir mycket blandad vad det giller
forkunskaper; det finns ndgra som ndstan inte sjungit alls innan de borjade 1 koren och det

finns nagra som tagit mycket sdnglektioner sedan tidigare.

7 Benny Andersson. Kérlekens tid, ur psalmer i 2000-talet. Stockholm: Verbum férlag, 2006, psalm 851

8 Samsung Galaxy, IPhone 6, klippning i Pro Tools
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6. VOKALPLACERINGSOVNINGAR

Manga olika vokalplaceringsdvningar har provats med kdren. De 6vningar som valts att ta

med hér i arbetet fOr att analyseras vidare ar foljande.

De dr himtade fran Anna-Karolina Edholmers bok Tonbildningsévningar®. Samt ur boken

Fyra sangpedagoger!?.

nonini- nonini- nonini o.s,v.
nonene
nonéné
nonana
noné&nd
nonyny

" S mycket snabbt

Exempel 1, Ovning 1 (ur Edholmers Tonbildningsévningar, s.8)

1 1

ol -
oe -
dos-
doe~
doé-
doy-
dod-

o
oe
doo
doe
dod
doy
da

i

behdll den trutande mun-
nen p& mellanvokalerna,

Exempel 2 Ovning 2 ur (Edholmers Tonbildningsévningar, s.9)

9 Anna Carolina Edholmer. Tonbildningsévningar. Slite: Wessmans musikférlag, 1970, s.8-9

10 Ann-Charlotte Carlén, Ingrid Haking Raaby, Sven Kristersson, Eva Larsson-Myrsten.

Fyra sdngpedagoger. Stockholm: Gehrmans Musikforlag, 1999, s.93
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Exempel 3, Ovning 3 (ur Fyra sdngpedagoger, 5.93)

Exempel 4, Ovning 4, Karin Einarsson

7. KARLEKENS TID

Att valet av korstycke foll pa Kdrlekens tid har flera orsaker. Dels hade koren sjungit den
tidigare och kunde dérfor redan stimmorna ganska bra. Ménga i koren ar ocksa mycket
fortjusta i sngen, vilket gér dem mer motiverade att arbeta med den. Andra orsaker dr att den
ar en homofon sang dir alla genomgéende har samma textunderldggning. Den gar i ett relativt
langsamt tempo och har ldnga klingande vokaler. Den dr ocksa skriven pa ett sdtt som gor att

stimmorna hela tiden ligger i ett bekvamt tonlédge.
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8. PROCESSEN MED KOREN

Korens 6vningstid ar 1,5 timme lang, darfor var jag tvungen att justera dvningspassen vecka
efter vecka beroende pa hur koren lg till i sin dvriga repertoar. Ibland startade jag
korovningen med ett langre tonbildningspass eller lade jag in passet i mitten av dvningstiden.
Vissa ganger varvade jag vokalplaceringsdvningarna mellan 6vandet av korsdngerna.

Vid forsta vningstillféllet fick koren sjunga igenom Kdrlekens tid en ging, sedan gjorde vi
en forsta ljudupptagning, detta for att fi en uppfattning om hur koren 14t innan jag paborjade
arbetet med vokalplacering. Efter projektets slut gjorde vi en ljudupptagning vid sjdlva
konserttillfallet, detta for att {4 ett resultat att jimfora med.

Det som bor ndmnas ir att vid forsta inspelningen var ménga i kéren inte med vid dvningen.
Av sopranstimmans 7 sdngare var 4 pd plats. Darfor dr denna inspelning inte helt
sanningssidgande om hur koren lat.

Kdrlekens tid 6vade vi uppdelad pa korta fraser om fyra takter. Jag anvinde mig av
metoderna; att stapla ackord fran bas till sopran, koppla vokalplaceringsdvningar till sdngen,
samt att sjunga den pé endast ordens vokaler.

Enligt en del av litteraturen, samt enligt min egen erfarenhet kan det vara till nackdel att tala
for mycket om intonation och bendmna toner som rena eller falska. Det kan leda till att
sdngaren spanner sig 1 sin iver att gora rétt. Mitt mal har darfor varit att inte prata s mycket
om intonation under processen, utan att helt fokusera pa vokalplacering. Detta for att
korsangarna ska kunna ha en sé avspind séngarinstéllning som mojligt. Som Alldahl!!

skriver:

En 6verdriven fokusering pa just intonation kan leda till spanningar i résten och
diarmed motverka sitt syfte, medan uppméarksamhet pa t.ex. puls, rytm, eller tonbildning

ofta kommer dven intonationen till del. (s. 4)

11 Alldahl. Intonation i koérséng, s.4.
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Vad det géller intonation och anvindandet av piano vid repetition, sa valde jag att 1 viss mén
anvanda mig av piano. Mitt mél var dock att arbeta a capella i sa stor utstrickning som

mojligt.

9. VOKALERNA

Vokalerna kategoriseras och bendmns pd manga olika sitt i litteraturen. Eva Larsson-
Myrsten!2 bendmner vokalerna som framre vokaler (i, e, y, 0) och bakre vokaler (o, &, a). Hon
anviander sig ocksé av orden ljusa/morka vokaler.

Forfattarna till boken Anti-Aging for rosten del 1113 anvinder sig ddremot av begreppen
vokalkedjor, dir det finns den rundade (o, u, 4 y, 6) och den orundade vokalkedjan (i, e, 4, a).
1 Anti-Aging for résten del I'* forekommer dven kategorierna ovala, avlanga vokaler (a, &) och
neutrala vokaler (i, €).

I boken Intonation i kérsang!s gor P-G Alldahl en uppstéllning 6ver vokalerna. Om man
tittar pa denna och placerar in alla de olika begreppen enligt uppstéllningen sa kan det vara

lattare att fa en fOrstaelse for vad alla de olika kategorierna av vokaler rent praktiskt innebar.

Tunga:
-hog (1] [yl
- mellan [a/e]  [0] [u]
g @@ Rl

Munoppning: Q O O

Figur 1 Bild 6ver vokalerna

12 Carlen, Haking Raaby, Kristersson, Larsson-Myrsten. Fyra sangpedagoger, s.92

13 Elisabeth Bengtsson-Opitz, Sophie Opitz. Anti-Aging fér résten, Del Il. Visby: Wessman Musikférlag, 2015, s.39
14 Elisabeth Bengtsson-Opitz. Anti-Aging fér résten. Visby: Wessman Musikférlag AB, 2015, s.69

15 Alldahl. Intonation i kérsang, s.52
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Ytterligare en bild av vokalerna finns 1 boken Sjung vackert - Tonbildning i teori och praktik’s

av Helga Christensen.

Bred lappform Rund Rund Bred Rund

is yir ult i ofs]

e’k ols | als)
falt o/ster u(pp) | ofss
lalr alrv |8(re ‘ [oalv |

[P —

baktungvokaler

Figur 2 Bild 6ver vokalerna

Mot denna bakgrundsfakta satte jag igang arbetet med koren. Inledningsvis valde jag att
forsoka runda de orundade vokalerna, for att sedan arbeta vidare med att fa de bakre

vokalerna att klinga ldngre fram i munhélan.

16 Helga Christensen. SUUNG vackert. Stockholm: Nordiska musikforlaget, 1960, s.35
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10. ANALYS AV PROCESSEN

10.1 Vokalplaceringsovningar
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i mycket snabbt
nonyny -l

Exempel 1, Ovning 1 (ur Edholmers Tonbildningsévningar, s.8)

Denna dvningen kombinerar rundad bakre vokal med orundad frimre vokal. Ovningen bérjar
med det nasala -n, vilket 6ppnar upp for resonans. Nar man lyssnar pd Audio 1 sa hor man att
manga av sangarna sjunger for hart och spetsigt. Jag bytte darfor ut vokalen -i till -4 och sedan
till -a(rv). Koren hade léttast och nadde bast resultat pa vokalskiftena o-a.

Vid en vidare studie av Audio 1 hor man att kdren inte riktigt lyckas f4 med sig den
resonans som den inledande konsonanten -n forbereder f6r. Madeleine Uggla skriver 1 sin bok
Sdangrostens behandling!’ utforligt om vokalljuden, deras olika karaktirer och om hur man
kan arbeta med egalisering av dessa. Manga av hennes dvningar utgar frén de klingande

konsonanter och nasalerna. Inledningsvis skriver hon:

Forst méste betonas att uttalet av alla ljud skall ske med samma resonans, sa att de
erhaller samma kvalitet oberoende av tonhdjd. Behédrskar man detta artikulationssatt
fullstdndigt, har man lart sig att sjunga med en stimma som &r egaliserad, d. v. s. utan

skarvar fran lagsta till hogsta ton och som med samma létthet sjunger pa vilken stavelse

som helst.

17 Madeleine Uggla. Sdngrdstens behandling. AB Carl Gehrmans Musikférlag, 1960, s.15
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Jag valde dérfor att arbeta vidare med denna 6vning, men med utgangspunkt fran -n. Vi
tonade pa -n och forsokte hitta resonansen. Utifran detta byggde jag vidare med vokaler
mellan n:et. [ Audio 2 tycker jag att koren lyckas fa en mer homogen vokalplacering 4n vid
foregdende 6vningstillfille. Dock uppstér ett problem nir jag ger instruktionen, att de ska
gora s sma lapprorelser som mojligt. Nagra sdngare i alten forsdker dé gora precis som jag
har sagt och det resulterar i att de far en nagot ihoptryckt och klamd klang pa vokalen -a.
Instruktionen var riktad till de som breddade sin mun alldeles for mycket, men fick inte det
resultat som jag hade onskat.

For att koppla arbetet med vokalplaceringsdvningar till den valda repertoaren anvinde jag
mig delvis av 6vning 1. Tonmaterialet tyckte jag var bra, eftersom det bade ovar pé att sjunga
en fallande skala, som att man dvar pé vokalskiften. Samt att den startar pa nasalen n. Darfor
utvecklande jag denna 6vning vidare och arbetade med vokalskiftena som forekommer 1
Kidrlekens tid. Det vill sdga koren fick sjunga n6-nini, ni-ndné, nd-nunu, se Audio 3. Vilka ér

de forsta vokalerna i séngens text - ror vid mig nu.

ol - ol
oe - oe

behéll den trutande mun-
nen p& mellanvokalerna,

Exempel 2 Ovning 2 (ur Edholmers Tonbildningsovningar, s.9)

Denna 6vning fungerade inte speciellt bra. Jag ville att koren skulle 6va vokalskiftet &-1, men
istillet sjong korsangarna oj, oj. Nir jag lyssnar pa Audio 4, sa anser jag att koren var nagot
ofokuserad. Nir jag forebildade med séng sjong manga med istillet for att lyssna. Jag &dndra
vokal frén & till 0. Jag gav instruktion om att gora vokalskiftet s& mycket med tungan som

mojligt och att inte dndra ldpparnas instéllning mer dn nédvéndigt. Inte heller detta fungerade.
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I Audio 4 kan man hora att en del av sdngarna &ker kana ner for skalan. Nér vi gjorde
vokalerna o-e fungerade 6vningen till slut.

Jag anser att denna 6vning kanske var nagot for svar att anvinda inledningsvis. Darfor
bestdmde jag mig for att inte arbeta vidare med den, utan att istillet fortsdtta med Gvning 1, da

dessa ovningar berdr samma problematik.
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Exempel 3, Ovning 3 (ur Fyra sdangpedagoger, 5.93)

Hir jobbade vi med att jimna ut vokalerna i-a, se Audio 5. Ovningen &r bra dérfor att
vokalerna 1 och a ligger vildigt l1angt ifrdn varandra. I 4r en framre ljus vokal, a dr en bakre
mork vokal. Detta gor att a:et 14tt kan bli ndgot 14gt 1 intonation jamfort med i. Nar man dé
sjunger dessa vokaler pa samma ton blir det l&tt for kdrsdngaren att hora detta fenomen.

Jag gav instruktionen: ”forsok att fa vokalerna sd nira varandra som mdjligt.” Alltsé att lyfta
fram -a till placeringen av -i. De hade véldigt svart for detta vokalskifte. I:et blev for spetsigt
och a:et tappades bak i munnen och blev for 14gt i intonation. Jag forsokte da komma runt
problematiken genom att forst hoja tempot i vokalskiftena. Detta gav ett visst resultat till det
battre, men a:et blev fortfarande for 1agt i intonation. Min nésta instruktion var da: ”Forsok
gora skiftet s& mycket med tungan som det gar.” Koren sjong sedan dvningen igen och det
blev det bésta resultatet rent intonationsmadssigt. Det hér tycker jag visar pa vikten av konkreta

instruktioner som beskriver hur man som sangare tekniskt ska gora.
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Ovning 4

Exempel 4, Ovning 4, Karin Einarsson

Denna dvningen kan man siga r en vidareutveckling av 6vning 3. Forst borjade jag med att
sjunga vokalskiftet a-&, a som 1 av, pa en och samma ton. Sedan bytte vi till att sjunga en
fallande skala, fran skalsteg 5 ner till grundtonen. Hér fick kdren trdna pa att rora pé ldpparna
for att skifta vokal. Syftet med detta var bade att 6va vokalskiften, men ocksa att géra
sdngarna medvetna om vilka olika ldpp-/tung-/kdkrorelser som behovs for att astadkomma
olika vokalskiften. Koren klarade detta vokalskifte battre dn i-a, men a:na spretade i
intonation, se Audio 5. Det man da kan hora r att en del sdngare sjunger a som i av, medan en
del sjunger a som i arv. Detta gor att intonationen blir svajig. I det hér fallet tror jag att det ror
sig om tva olika problem; en del korsédngare ar inte riktigt medvetna om skillnaden, de tycker
att de sjunga a helt enkelt. Sedan kan det vara sa att en del har svart att hora sig sjélva
samtidigt som de forsoker lyssna in de andra 1 kdren.

Jag fortsatte med denna 6vning och i Audio 6 kan man hora att koren har en véldigt samlad
klang pé vokalen 4, emedan vokalen a fortfarande &r spretig. Detta tyder pa att koren har
lattare fOr att intonera pa rundade vokaler.

Just vokalskiftena i-a-& 6vade vi ganska mycket under projektet, eftersom de forekommer i

sangen Kdrlekens tid.
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10.2 Kirlekens tid

Vid arbetet med Kdrlekens tid valde jag att arbeta med korta passager om 4 takter at gangen.
Jag arbetade med att stapla frasernas startackord fran bas till sopran. Vid forsta tillfallet, se
Audio 8, gav jag fullstandiga ackord frin pianot. Till en borjan var ackorden vildigt svajiga.
Koren fick d& som instruktion att lyssna efter att de hade samma vokalférg. Intonationen 1
ackordet blev d& genast bittre.

Efter detta Gvningstillfdlle bestimde jag mig for att lata altar och sopraner hitta sina
ackordtoner utan att ge mer dn grundtonen frén pianot, eftersom instrumentet inte var speciellt
val stimt. Detta fungerade dock inte bra, altarna hade svart att hitta sin ters.

[ Audio 9, dar koren 6var A-dur ackordet i takt 5 kan man tydligt hora hur intonationen blir
béttre d& koren aktivt lyssnar efter gemensam vokalplacering av vokalen a. Detta gor de sedan
automatiskt nir de véxlar till ndsta A-dur ackord med vokalen 4. Vokalskiftet a-& har koren

ocksé ovat mycket i vokalplaceringsévningarna och kanske ar det déarfor de lyckas sé bra.

Ex. 5 Kdrlekens tid takt 5
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Vidare arbetade jag med Kdrlekens tid genom att sjunga den pa endast de vokaler som
forekommer 1 texten. Denna metod tas upp till exempel i boken UPP och NER sjungningar!$

av Stefan Skold. Dér han i inledningen skriver:

Om koren t ex héller pé att arbeta med Uti vdr hage och altstimman har patagligt
skiftande klangférg pé sina vokaler [...] - d& ar det lampligt att stanna upp i dvningen
och arbeta med vokalernas klangférg och kvalitet (tonbildning).

Steg 1 Lat altarna sjunga utan konsonanter; uid a e &, osv i rétt rytm, patala

vilka vokaler som kan forbattras - forebilda. (s.7)

Infor den hér 6vningen tittade jag dver alla vokalerna i texten och kategoriserade in dem
efter rundad/orundad - framre/bakre. Detta for att gora problematiken med vokalskiftena
tydligare for mig sjdlv. Av arbetet med metoden av sjunga endast pa ordens vokaler gjorde jag
tre inspelningar varav jag hér har med tva for analys.

Meningen med denna 6vning &r att man ska 6va de vokalskiften som forekommer 1 texten,
men utan konsonanter som stokar till det. Intressant dr att genomgaende pa alla tagningarna
sjunger sangarna inte alla vokaler likadant. En del sjunger dem som om de samtidigt tinker
texten, emedan vissa inte forankrar vokalerna i texten och darfor uttalar dem péa ett annat sétt.
Framfor allt forekommer detta pa vokalerna e/ och a. Detta fenomen har jag ocksé tidigare

hort ndr kdren gjort vokalplaceringsdvningar med vokalen a.

18 Stefan Skald. Upp och ner sjungningar; s.7
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I Audio 10 kan man speciellt hora det pa slutackordet i takt 4, dir en del sjunger e och nigra

uttalar vokalen lite mer mot 4, samt startackordet 1 takt 5, dir uttalet ocksa skiljer.
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Ex. 6 Kdrlekens tid takt 4-5

Vid en jimforelse med Audio 11 efter ovan ndmnda ackord och vokaler hér man att sdngarna
har har enats om hur de ska uttala e i1 brddden, vilket ger en mer samlad klang, men a:et i jag

har fortfarande olika vokalfdrg och klingar inte rent.

Efter att ha lyssnat pd Audio 10 och Audio 11 tycker jag mig kunna konstatera att koren
intonerar bést pa de ackord som har rundade vokaler. Om dessa rundade vokaler &r bakre eller

framre verkar inte spela ndgon storre roll i detta fall. Ackorden jag framst tanker pa ar:
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Ex. 7 Ackord ur Kdrlekens tid

Mojligen skulle det kunna vara sé att det dven spelar in att néstan alla ackorden ar

tonikaackordet D-dur. Detta tinker jag dock inte fordjupa mig om vidare hér.
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Nu vill jag fokusera pd takterna 3-4.
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Ex. 8 Kirlekens tid takt 1-4

I takt 1-2 &r alla utom en vokal fridmre vokaler och varje fras borjar pa en frimre rundad
vokal. Detta gor det enklare att samla vokalklangen. I takt 3-4 finns det diremot ménga
svérigheter. Det borjar med den frimre orundade vokalen -i och gar dver till orundade
mellanvokalen -4, for att sedan falla tillbaka dnda till den bakre orundade vokalen -a.

For att gora intonationsproblematiken dnnu svérare har sopranerna forst ett tonsteg upp till
skalans kvint och sedan en fallande melodi fran kvinten ner till skalans andra tonsteg, altarna
har tonen d1 som upprepas 5 gdnger innan de far gé ner ett halvt tonsteg till
dominantackordets ters. Herrarna ligger pa parallella terser for att i slutet mdtas upp pa
dominantackordets grundton.

Med detta sagt finns det manga forsvarande omstidndigheter i just dessa tva takter. Men 14t
oss nu ga vidare med vokalplaceringen.

I Audio 10, hér man tydligt hur altstimman tappar bak vokalerna 4 och a och tappar i

tonhdjd. Larsson-Myrsten skriver i boken Fyra sangpedagoger’? att:

For att melodilinjen skall bibehéllas klangfull och for att de bakre vokalerna inte skall

hamna under de framre, ljusa vokalerna i tonh6jd, géller det att ligga vokalerna sé langt

fram i munnen som mojligt.

Efter att jag gav instruktionen: ’forsok att f4 de bakre vokalerna, som a och 4, att komma fram

till 1 och e. Forsok ha samma vokalplacering hela tiden.” gjorde vi Audio 11.

19 Carlén, Haking Raaby, Kristersson, Larsson-Myrsten. Fyra sangpedagoger, s.92
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Vid en jimforelse av Audio 10 och Audio 11 kan man hora att altstimman 1 takt 3-4 lyckas
bra med just det jag bad om, att fa fram de bakre vokalerna till de framres plats. Framfor allt
vokalen & gor de bra. Detta gor att de béttre klarar av att halla tonen uppe i intonation.
Vokalskiftet i-4 dr ett av de skiften som kdren har 6vat i vokalplaceringsévning 1, men vi
har inte Gvat d-a. Detta tycker jag visar pa att dvningarna har gett resultat. Jag tycker ocksa att
det visar pa hur viktigt det 4r med s& konkreta instruktioner som mojligt. Kanske borde jag

dven ha gétt in pa hur de skulle format tunga och lippar.
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11. RESULTAT

1. Hur paverkar arbetet med vokalplacering och egalisering av vokalerna intonationen i
en amatorkor?

Vid en jamfGrelse av forinspelningen, Audio 7, och resultatet, Audio 12, kan man genast hora
att arbetet med vokalplacering och egalisering av vokalerna har lett till att kéren intonerar
béttre. Man kan ocksa hora att séngarna har gjort oerhorda framsteg nér det kommer till
tonbildning, vokalplacering, lyssnande och intonation.

Jag har under processen lagt mérke till att instruktioner om att lyssna efter gemensam
vokalplacering hjélper koren att intonera, speciellt vid langre klingande ackord.

Under projektet gjorde jag dvningar dér koren sjong staplade ackord frén bas till sopran.
Just vid dessa dvningar blev det tydligt att kdren intonerade béttre efter att de fatt instruktion
om att lyssna efter gemensam vokalplacering. I de hédr 6vningarna var ackorden tagna ur sitt
sammanhang. Nir koren sedan sjong ackordfoljderna med de ord och i den rytm de har i
séngen f0ll lyssnandet efter vokalplacering tillbaka ndgot och f6ljden blev dd sdmre
intonation, se Audio 9. Detta skulle kunna tyda pé att i passager med mycket text ger inte
lyssnandet efter vokalfirg ndgon storre effekt, utan att det istdllet behovs nagot annat fokus
for att hjélpa sdngarna att intonera bittre.

P& slutresultatet, Audio 12, mérks det att koren gjort stora framsteg nér det géller lyssnande
och hér lyckas de intonera i stort sett alla langre klingande ackord bra. De ldnga ackorden har
en kort insvingningstid, men de svidnger snabbt in och klingar rent. Detta tyder pa att
sadngarna verkligen lyssnar aktivt efter varandras vokalfarg och att det leder till att
intonationen blir till det béttre.

Vid sjélva konserttillfdllet bestod sopranstimman av atta sdngare, dock later det i Audio 12,
vildigt mycket som att stimman &r en rost. Sdngarna formar sina vokaler likadant. De lyckas
lyfta fram vokalerna & och a vid de tillfdllen de har kvinten 1 ackordet och haller pa sa sétt
uppe intonationen. De rundar ocksa de breda vokalerna véldigt fint, vilket ger en samlad
klang. Speciellt kan man hora det i tredje ackordet fran slutet.

Altstimman lyckas bra i de takter vi 6vat mycket, dvs takt 3-4. Hér fir de ocksé hjdlp av

sopranerna som haller uppe kvinten och pa sé sétt sjunker altarna inte nAmnvért pa sin
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upprepade ton. Aven altarna rundar vokalen i tredje ackordet frin slutet vildigt bra.

Vid konserttillfallet var basarna 7 st, men dven de klingar som om de ar en rost och gor sina
vokaler pa ett enhetligt sétt.

Som jag skriver inledningsvis s har ménga av de langa ackorden en kort insvdngningstid,
men blir sedan vilintonerade fort. Det ackord som aldrig riktigt sétter sig i Audio 12 &r
slutackordet. I det ndst sista ackordet dér sopranerna har skalans andra tonsteg blir de lite 1dga
och dérfor lyckas bas och sopran inte intonera sin oktav och slutackordet blir saledes nagot
svajigt. Detta dr dock inte ndgot som kan hirledas till vokalplaceringsproblematik utan har att
gora med hur de olika skaltonerna ska intoneras och detta &r nagot jag inte har berort 1 det har
arbetet.

Speciellt méarktes det att arbetet med vokalplacering inverkade pé intonationen pd ett
positivt sétt dd vissa vokaler tappades bak och blev for laga i intonation. Efter instruktioner

om att placera dessa vokaler lingre fram 1 munnen blev intonationen genast bittre.

2. Vilken typ av ovningar fungerar bra i min kor for att 6va just vokalplacering och
egalisering av vokalerna?

Jag har arbetat med vokalplaceringsévningar som har som mal att utjimna skillnaderna
mellan vokalerna. Det jag erfarit under processen dr att dvningar med nasalljud kan vara till
stor hjélp for att hitta gemensam resonans at alla vokaler. Nasalen kan anvidndas som startljud
eller som ett grundljud, som omsluter olika vokaler. T. ex. kan koren sjunga m-o-m-i-m och
pa sé sitt trdna egalisering.

Av de 6vningar jag anvént under processen med koéren har 6vningar med litet omfang, ca
en kvint, varit l4ttast for sangarna. Sa i min kor tror jag att dvningar med lite mindre omfang
fungerar sérskilt bra for att 6va vokalplacering och egalisering av vokalerna.

Det har gett ett stort utslag till det béttre att géra sdngarna uppmérksamma pé att vissa
vokaler, som a och &, latt blir f6r laga 1 intonation.

Ytterligare en reflektion jag haft nér jag lyssnat pa mina inspelningar dr att anvéindandet av
piano inte &r till ndgon fordel vid arbete med vokalplaceringsdvningar. Koren sjong

Ovningarna béttre nér jag inte spelade med. Min slutsats blir saledes att
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vokalplaceringsovningar till storre delen bor goras a capella. Nir det inte finns ndgot piano att
lyssna till méste sdngarna istéllet rikta sitt lyssnande mot varandra och det leder till battre
intonation.

Jag har under processen vid flera tillfdllen markt att sd konkreta instruktioner som mojligt ar
bra. Att det dr bra att gd in pé hur tunga, ldppar och kike ska formas eller dndras vid de olika
vokalerna och vokalskiftena. Jag kan tdnka mig att vningar dir man 6var vokalskiften med

utgdngspunkt i hur sangaren ska forma mun, tunga och kike skulle kunna vara effektivt.

3. Hur kan arbetet med vokalplacering integreras med repertoarovning?
Jag har arbetat pa tre sitt ndr det géller att integrera arbetet med vokalplacering till den

aktuella repertoaren.

1. Jag har anvint mig av vokalplaceringsovningar dir koren har trdnat de vokalskiften som
forekommer i sdngen.

2. Koren har trénat pé att stapla ackord tagna fran den aktuella repertoaren. Fokus lag da pa
att intonera genom att hitta gemensam vokalfarg.

3. Koren har sjungit sangen i stimmor pa bara vokalljuden.

Jag anser att alla tre metoderna har gett utdelning. Mest effektiva var den andra och tredje
metoden.
Att metod tva har gett ett gott resultat kan man hora i Audio 12, da koren lyckades intonera
de ldnga ackorden véldigt bra vid slutproduktionen.
Metod tre har hjilpt sdngarna att egalisera vokalerna. Vid en sddan 6vning blir det ocksa

tydligt vilka vokaler som tappas bak, sticker ut eller blir for breda.
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12. AVSLUTANDE REFLEKTIONER

Forst vill jag sdga att jag dr véldigt n6jd med resultatet och glad 6ver den entusiasm
korsangarna har visat for att arbeta med vokalplacering. Jag har lart mig oerhort mycket av att
gora detta arbetet. Jag har fatt storre forstaelse for vokalernas olika karaktirer och varfor det
ar svart att gora vissa vokalskiften. Jag har ocksé fatt tid till att reflektera mycket om mig
sjdlv i rollen som korledare. Det har absolut varit ett arbete vért att gdra och nagot som jag
kommer att arbeta vidare med mycket. Jag har kunnat dra vissa intressanta slutsatser och sett
resultat 1 koren som har varit till det béttre vad géiller lyssnande och intonation. Arbete med
vokalplacering och egalisering av vokalerna tar tid och min kor har genom detta arbetet kunna
ta ett steg pa vigen.

Efter projektets slut har jag fortsatt p4 samma linje, men jag forsoker nu vara mer konkret i
mina instruktioner. Jag har ocksé arbetat vidare med de klingande konsonanterna for att se hur

de kan bidra till en béttre intonation i1 koren.
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