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Svenska elevers prestationer i lasforstaelse och lasformaga har forsamrats sedan borjan av
2000-talet det visar PISA® och PIRLS? undersokningarna. PIRLS 2016 visar att elever med
mer positiv attityd till lasning presterar béttre i lasforstaelse (Skolverket, 2016; Skolverket,
2017a). Dessutom anses lasning innefatta bade lasformaga och lasmotivation (Cambria &
Guthrie, 2010). Dartill ses motivation som en central aspekt for larande (Ryan & Deci, 2000).
Darmed véxte tanken om pa vilket satt motivation bidrar till elevers lasutveckling och vad
som paverkar elevers lasmotivation. Det utvecklades till examensarbetes syfte om att bidra
med kunskap om pa vilket satt larare i grundskolans tidiga ar beskriver motivation samt
lasmotivation och dess relation till elevers lasutveckling. Syftet var dven att undersdka vad
larare uppfattar paverkar elevers lasmotivation. Darmed arbetades foljande fragestéllningar
fram:

o P& vilket satt beskriver larare i arskurs 3 motivation samt lasmotivation?
e Vad uppfattar larare i arskurs 3 paverkar elevers lasmotivation?

e P4 vilket satt beskriver larare i arskurs 3 relationen mellan elevers lasmotivation och
deras lasutveckling?

Examensarbetet ar en kvalitativ intervjustudie. Det empiriska materialet samlades in genom
semistrukturerade intervjuer med sex verksamma larare i arskurs 3 vid tva skolor.
Intervjuerna spelades in och transkriberades. De transkriberade intervjuerna analyserades
utifran en tematisk innehallsanalys for att finna gemensamma drag” i respondenternas svar.
Dérefter kategoriserades dessa “drag” och blev de teman som analysen frambringande.

Resultatet av den genomforda studien visar att motivation samt lasmotivation beskrivs som en
inre drivkraft. Studien visar aven att hog eller 1ag motivation samt lasmotivation bestams av
den inre drivkraften. Dessutom visar resultatet att larare uppfattar att det finns flertalet
faktorer som paverkar elevers lasmotivation bade positivt och negativt. Nagra av dessa
faktorer dr varierande larandeaktiviteter, lasande forebilder, lassvarigheter, elevers egna val
och intresse. Dartill visar resultatet att innehallet i lasmotivationen paverkar elevers
lasutveckling. For att stimulera elevers lasmotivation ar det viktigt att se till elevernas olika
forutsattningar och att arbeta varierat med- och engagera sig i elevers lasning.

*Programme for International Student Assessment, mater 15 &riga elevers kunskaper i naturvetenskap, matematik och lasforstaelse
(Skolverket, 2016).
2 Progress in International Reading Literacy Study, méater lasformégan och attityder till 1asning hos elever i arskurs 4 (Skolverket, 2017a).
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1. Inledning

Under min studietid vid Goteborgs Universitet har det till och fran tagits upp att elevers
prestationer i lasforstaelse och lasformaga forsamrats. Ett intresse for vad som kan paverka
elevers lasning har darfor vaxt hos mig. Vidare har &ven begreppet motivation, vad det & som
motiverar en individ till att genomféra handlingar fascinerat mig. Darfér handlade min
tidigare genomforda forskningsdéversikt om formativ beddmnings paverkan och relation till
elevers motivation, lasmotivation och lasutveckling. Denna kvalitativa studie tar avstamp i
min tidigare forskningsoversikt, men fokus riktas mer mot lasmotivation och lasutveckling.

Det finns flera erk&nda motivationsteorier och en av dem ar self-determination theroy on
intrinsic-/extrinsic motivation det vill sdga den sjalvbestdmmande motivationsteorin om inre-
lyttre motivation. Teorin forklarar motiverat beteende antingen i form av inre motivation det
vill séga sjalvbestamt eller genom yttre motivation det vill siga paverkan av utomstadende
kontrollerande faktorer (Ryan & Deci, 2000). Cambria och Guthries (2010) ser lasmotivation
som sjalvfortroende, hangivenhet- och vilja att l4sa. De menar dven att lasmotivation och
lasformaga gar hand i hand for en gynnsam lasutveckling. Vidare ser aven Nystrom (2002) i
sin avhandling lasning som lasning= avkodning X forstdelse X motivation. Motivation ses
som nyckel till larande (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000).

Svenska elevers prestationer pa de senare arens internationella kunskapsundersokningar PISA
samt PIRLS har haft en negativ trend. Vid PISA 2012 och PIRLS 2011 var prestationerna i
lasforstaelse och lasformaga de lagsta nagonsin. Dock visar PISA 2015 och PIRLS 2016 pa
en uppgang. Daremot ar prestationerna fortfarande samre an vid kunskapsundersokningarnas
start i borjan av 2000-talet (Skolverket, 2016; Skolverket, 2017a). | statens offentligt
utredning (SOU 2012:10) tydliggér Rosén att de samre prestationerna pa PIRLS sedan 2001
maste analyseras och att atgarder behover vidtas for att forbattra svenska elevers lasforstaelse.
Fredriksson (2017) instammer i att atgarder behdver vidtas for att na de hoga resultaten i
borjan av 2000-talet och for att resultaten pa PISA 2015 inte enbart ska bli en
engangsforeteelse.

Med det ovan ndmnda som bakgrund utvecklades mitt intresse for att undersoka larares i
grundskolans tidiga ar uppfattningar kring motivation, lasmotivation, vad de menar paverkar
elevers lasmotivation och lasutveckling. Detta blir aven intressant att underséka med tanke pa
att skolans uppdrag ar att undervisningen ska stimulera elevers vilja och intresse att ldsa
(Skolverket, 2017b).

1.2 Syfte

Syftet med studien ar att belysa vad verksamma larare i arskurs 3 uppfattar att motivation och
lasmotivation innefattar. Syftet ar dven att utveckla kunskap angdende vad de beskriver
paverkar elevers lasmotivation samt att undersoka relationen mellan lasmotivation och elevers
lasutveckling.

1.3 Fragestallningar
o P& vilket satt beskriver larare i arskurs 3 motivation samt lasmotivation?

e Vad uppfattar larare i arskurs 3 paverkar elevers lasmotivation?

e P4 vilket satt beskriver larare i arskurs 3 relationen mellan elevers lasmotivation och
deras lasutveckling?



2. Begreppsdefinition

| detta avsnitt presenteras kortfattat de centrala begrepp och definitioner som studien tar sin
utgangspunkt i. Det gérs en narmare redogorelse ver begreppen motivation, lasmotivation
samt lasning och lasutveckling utifran tidigare forskning i avsnitt 4 teoretisk anknytning.

2.1 Begreppet motivation

Motivation &r ett omfattande och komplext begrepp vilket bland annat har medfort att det
finns flera och olika motivationsteorier (Giota, 2006). For att avgransa studien har begreppet
motivation definierats och anvants utifran motivationsteorin self-determination theroy on
intrinsic-/extrinsic motivation det vill sdga den sjalvbestdmmande motivationsteorin om inre-
/yttre motivation. Inom denna motivationsteori anses individers handlingar antingen var inre-
eller yttre motivation. Inre motivation innebar att individers handlingar ar frivilliga och att de
utgar fran det egna genuina intresset och egna viljan. Yttre motivation innebér att en individs
handlingar ar kontrollerade av yttre faktorer sasom andras krav eller en specifik malséttning.
Inre- och yttre motivation anses finnas simultant hos individer (Ryan & Deci, 2000).

2.2 Begreppet lasmotivation

Lasmotivation defineras som tre aspekter intrest, confidence och dedication vilket motsvarar
intresse, sjalvfortroende och hangivenhet. Intresse innebdr individers inre vilja att lasa och
kopplas samman med sjalvfortroende och tron pa den egna formagan. Hangivenhet innebar att
individer & motiverade till att lasa for att det kan ge dem personlig vinning. De tre aspekterna
anses samverka hos individer (Cambria & Guthrie, 2010). | denna studie kopplas
ldsmotivation samman med den sjalvbestimmande motivationsteorin om inre- och yttre
motivation. Pa vilket sétt det gors framgar i den mer utforliga redogorelsen i avsnitt 4
teoretisk anknytning.

2.3 Begreppen lasning och lasutveckling

I denna studie ses begreppet lasning som lasning= avkodning X forstaelse X motivation
(Nystrém, 2002). Lasning ar en komplex férmaga och motivation anses vara en central del
som samverkar med avkodningsformagan och lasforstaelsen (Cambria & Guthrie, 2010;
Westlund, 2013). Lasutveckling definieras som i Liberg (1990) det vill séga att barns las- och
skrivutveckling gar hand i hand och utvecklas parallellt. Dock gors en avgransning till att
enbart tala om elevers lasutveckling pa grund av att det ar lasutvecklingen som undersoks i
studien. Lasutveckling innebér att barn a&r medvetna om att det de sager kan skrivas och sedan
lasas. Barns lasutveckling borjar i tidig alder och visas genom att de latsatslaser. Déarefter
laser barn vissa ord som de lart sig att kdnna igen. Under tiden utvecklas dven barns
fonologiska medvetenhet och avkodningsformaga. Nar lasningens tekniska sida ar etablerad
vidareutvecklas lasningen genom att barn blir medvetna om syftet med l&sning samt att den
repertoar av texter de kan lasa byggs ut (Liberg, 1990).

2.4 Begreppet text

I dagens samhélle méts vi inte langre enbart av texter som &r tryckta och skrivna i form av
bocker och tidningar. Vi méter nu texter genom olika medier som bland annat TV, datorer,
reklamskyltar och surfplattor. Texterna ar allt mer kombinerade med bilder och ljud. Det talas
om ett vidgat textbegrepp och vad som kréavs idag for att tolka alla typer av skilda texter vi
moter (Liberg, 2007a). | studien har en avgransning gjorts till att begreppet text innebar
skriven text i analoga eller digitala skonlitterdra bocker, faktabocker eller faktatexter. Detta
for att det &r denna typ av lasning som varit av intresse att undersoka.



3. Bakgrund

| detta avsnitt presenteras begreppet lasning och hur det framstélls i styrdokument. Till sist
ges en djupare redogorelse Gver svenska elevers prestationer pa de internationella
undersokningarna PISA och PIRLS kopplat till effekter pa svensk skola. Dessa omraden
presenteras mer ingaende for att belysa denna studies utgangspunkt ytterligare.

3.1 Styrdokument

I den svenska Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet 2011 (Reviderad,
2017) (Lgrll) framgar det att en del av skolans uppdrag och vardegrund &r att bidra till
elevers individuella- och kunskapsutveckling. Det framgar aven att undervisningen ska
stimulera elevernas vilja och lust att lara hela livet och for att framja det ar varierande
larandeaktiviteter viktiga att implementera i undervisningen. | kursplanen for svenskamnet
poédngteras vikten av att frimja elevernas intresse for att l&sa (Skolverket, 2017b).

| statens offentliga utredning (SOU 2012:10) forklarar Rosén att lasformagan ar viktig att
elever beharskar i grundskolans tidiga ar. Det ar viktigt for att lasformagan ar det som ligger
som bas till larande i de flesta amnen i skolan. Det klargors dven att lasforstaelse ar en
nodvandighet bade pa individ- och samhallsniva. Lasformagans viktiga roll framhavs i Lgr 11
genom att det finns kunskapskrav i arskurs 3 och aven sarskilda kunskapskrav for arskurs 1 i
lasforstaelse (Skolverket, 2017b). Kunskapskraven for arskurs 1 i lasforstaelse blev en foljd
av regeringens proposition (2014/15:137) om obligatoriskt bedomningsstod i arskurs 1.
Bedomningsstodet syftar till att tidigare kunna ge stodinsatser eller utmaning i elevers las-
och skrivutveckling. Kunskapskravet for arskurs 1 i lasforstaelse tradde i kraft den forste juli
ar 2016 (SKOLFS 2016:13).

3.2 Internationella kunskapsundersokningar och effekter av dem

Den internationella kunskapsundersokningen PISA har genomforts var tredje ar sedan ar 2000
och Sverige har deltagit i samtliga undersokningar. Sverige har &ven deltagit i den
internationella kunskapsundersokningen PIRLS samtliga undersokningar ar 2001, 2006, 2011
och 2016. Bada kunskapsundersokningarna ar konstruerade for att mata kunskaper over tid.
Resultaten kan ddrmed jamforas internationellt och anvandas for att belysa och ge information
om svenskt skolsystem (Skolverket, 2016; Skolverket 2017a).

PISA 2012 och PIRLS 2011 visade pa en chockartad nedgang i elevers lasforstaelse och
lasformaga och prestationerna lag under OECD genomsnittet. Prestationerna pa PIRLS 2016
visar att de elever med hdgre resultat ar de elever som har mer positiv attityd till I&sning.
Resultaten pavisar dven att svenska elevers instéllning till lasning forsamrats, da en storre
andel inte tycker att lasning &r intressevackande. Nedgangen vid PISA 2012 och PIRLS 2011
av svenska elevers lasforstaelse, lasférmaga och attityd till lasning har skapat diskussioner om
svenskt skolsystem och genomférda reformer samt om det finns ytterligare behov av
forandring (Skolverket, 2016; Skolverket, 2017a).

Ar 2013 fick skolverket i uppdrag att genomféra en fortbildning for ldrare inom las- och
skrivutveckling. Syftet med fortbildningen, som kom att kallas laslyftet, var att stirka elevers
lasforstaelse genom O6kad kompetens hos larare angaende elevers las- och skrivutveckling.
Laslyftet skulle ta sin grund i beprévade- och vetenskapliga metoder (U2013/7215/S). Det
tidigare namnda insatta bedomningsstodet och kunskapskravet for arskurs 1 lasforstaelse kan
ses som en direkt effekt av svenska elevers éver tid sjunkande prestationer i lasférmaga och
lasforstaelse. Ytterligare kan direkta effekter av de laga prestationerna pa PISA och PIRLS
tdnkas vara regeringens proposition (2017/18:9) om forslaget att tidigare lagga skolplikten till
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sex ars alder, vilket innebar obligatorisk forskoleklass. Riksdagen har fattat beslutet och
lagandringen tradde i kraft forste januari ar 2018 och kommer galla fran och med
hostterminen ar 2018 (Prop. 2017/18:9).

Det senaste reformforslaget ar statens offentliga utredning (SOU 2016:59) dar det foreslas en
lasa, skriva rakna garanti. Atgardsgarantin har Fredriksson (2017) blivit tilldelad att ta fram.
Garantin foreslar att det i forskoleklassen ska genomforas en kartlaggning och att ett
nationellt bedomningsstod ska etableras i arskurs 1 och 3. Detta for att se Over elevers
lasformaga, skrivformaga och matematikformaga samt for att bedéma om tidiga insatser
behdver séttas in (SOU 2016:59). Statens offentliga utredning (SOU 2016:59) ledde till
regeringens proposition (2017/18:18) lasa, skriva, rakna en atgardsgaranti. Propositionen
drogs tillbaka och ersattes med; lasa, skriva, rdkna en garanti for tidiga stodinsatser, som
forslas gélla fran och med den forste juli & 2019 (Prop. 2017/18:195). Den senare
propositionen innebar inte nagra ytterligare dokumentationskrav i elevernas individuella
utvecklingsplan, vilket var tankt fran borjan. Det har dven gjorts ett fortydligande nar det
kommer till huvudmannens ansvar gallande resurser for att genomféra garantin.

4. Teoretisk anknytning

I detta avsnitt beskrivs motivation, lasmotivation samt lasning och lasutveckling. Forst
presenteras beskrivs kortfattat nagra framtradande motivationsteorier. Darefter ges en
beskrivning 6ver den sjalvbestammande motivationsteorin om inre-/yttre motivation (Ryan &
Deci, 2000). Dartill beskrivs lasmotivation som aspekterna intresse, sjalvfértroende och
hangivenhet och relateras till den sjalvbestdmmande motivationsteori (Cambria & Guthrie,
2010). Till sist beskrivs lasning och lasutveckling. Det &r de ndmnda motivationsteorier samt
synen pa lasning och lasutveckling som utgor teoretisk utgangspunkt for denna studie.

4.1 Motivation

Det har genomforts mycket forskning angdende vad motivation innebar och darmed finns
flera definitioner av begreppet (Giota, 2006). For att synliggora att motivation defineras pa
skilda satt presenteras nedan kortfattat nagra av de mer etablerade motivationsteorierna utifran
kognitiv, interaktionistisk och socialkognitiv forskning (Blomgren, 2016).

En av de framtrddande motivationsteorierna ar Theory of attribution, attributionsteorin déar
motivationskéllan till individers handlande anses bestdmmas av locus, interna eller externa
orsaker, stability, om orsaken ar konstant eller kan forandras 6vertid sasom elevers formaga
samt controllability, att elever sjalva har mojlighet att paverka utfallet. Utifran dessa aspekter
soker elever svar till varfor en viss prestation blev bra eller dalig (Graham & Taylor, 2016).
En annan betydande motivationsteori ar Self-efficacy theory, teorin om sjalvformagan som
anser att motivation bygger pa elevers uppfattning om sin egen formaga. Det ar elevers tro pa
sig sjalv som har inverkan pa motivationen och darmed paverkar om handlingar genomfors.
Elevers tro till den egen formaga kan paverkas av flertalet kontextbundna faktorer sasom
larandeaktiviteter och larares aterkoppling (Schunk & DiBenedetto, 2016).

Vidare ar &ven Expectancy-valy theory on achievement, teorin om férvantningar och varden
en etablerad motivationsteori. Inom teorin betraktas motivation pa sa satt att den paverkas av
vilket vérde elever sétter till en handling pa lang och kort sikt. Motivation anses aven
paverkas av elevers forvantningar pa den egna formagan av att utféra handlingen (Wigfield,
Tonks & Lutz Klaud, 2016). Achievement goal theory &r ytterligare en framtrddande
motivationsteori och kan Gversattas till malorienteringsteori. Inom teorin anses bade uppsatta
prestations- och personligamal sporra och engagera elever till att genomfora skoluppgifter.
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Det kravs forstaelse for bade larande- och personligamal. En viktig aspekt ar att elevers
uppfattning om den egna formagan tillsammans med uppsatta mal medfor motivation samt
paverkar en individs beteende och kanslor (Senko, 2016).

Foljaktligen kan det 6vergripande ségas att motivation ar komplext och innefattar manga olika
aspekter. Aspekter sdsom larande- och prestationsmal, intresse, behov, tro pa sin egen
formaga och attityder Det medfor att det ar problematiskt att avgora forhallandena mellan de
olika aspekterna samt att skilja dem at (Giota, 2006).

4.1.1 Inre- och yttre motivation

Motivationsteorin om inre- och yttre motivation ar en valetablerad teori (Giota, 2006). Den
sjalvbestéammande motivationsteorin om inre-/yttre motivation delar motivationskallorna hos
individer i inre- och yttre motivation. Inom teorin anses &ven de tre elementara psykologiska
villkoren, samhorighet, kompetens och autonomi vara premisser for ett motiverat beteende.
Ett motiverat beteende ar darmed kontrollerat eller sjalvbestamt (Ryan & Deci, 2000).

Inre motivation innefattas av att individer utgar fran sin egen vilja, ett genuint intresse. Inre
motivation anses bidra till ett meningsfullt larande pa grund av att handlingarna ar frivilliga
och darmed blir tillfredsstéllande. Meningsfulla larandeaktiviteter stérker elevers engagemang
for sitt eget larande och tron pa den egna formagan. Inre motivation kan visas genom att
elever genomfor skolarbete for att de vill och tycker det ar roligt (Ryan & Deci, 2000).

Yttre motivation innefattar att handlingar grundar sig i utomstaendes forvantningar samt att
ett specifikt utfall ar atrdvart sdsom en viss malsattning. Yttre motivation paverkas av
kontextens forutsattningar. Det finns fyra aspekter av yttre motivation for vilka graden av
autonomi varierar (Ryan & Deci, 2000).

Den forsta ar external regulation, extern reglering och &r en kontrollerad form av yttre
motivation, som dr behavioristisk, dar handlingar genomfors for att tillgodose yttre krav. I
skolan kan det innebara att motivation skapas genom beléningar och bestraffningar (Ryan &
Deci, 2000).

Den andra aspekten &r introjected regulation, introjicerad reglering ar kontrollerande, men
inom individen. Handlingarna ar kontrollerande for att de upplevs pressande och genomfors
for att undvika skuldkanslor, angest och for att uppna en inre stolthet (Ryan & Deci, 2000).
Introjicerad reglering kan ses som de krav och forvantningar som skolan och léarare stéller pa
elever (Blomgren, 2016).

Vidare dr den tredje aspekten av yttre motivation regulation through identification,
identifierad reglering som innebar att individen har forstaelse for det personliga vardet i vissa
handlingar. Individens handlingar & darmed mer autonoma (Ryan & Deci, 2000). Denna
aspekt av yttre motivation kan elever visa genom att de utfor larandeaktiviteter for att de anser
att resultatet ger personlig vinning (Blomgren, 2016).

Den fjarde och sista aspekten integrated regulation, integrerad reglering & mest autonom.
Individens handlingar styrs av yttre krav som har assimilerats med den egna
sjalvuppfattningen. Individen har forstaelse for att vissa handlingar ar nddvandiga att utfora
for att uppna ett dnskvart mal (Ryan & Deci, 2000). Det medfor att elever utfor uppgifter mer
sjalvstandigt och i storre grad utifran egna val (Blomgren, 2016).



Till sist anses bade inre- och yttre motivation bidra till elevernas larandeutveckling och detta
pa grund av att inre- och yttre motivation samverkar inom individer. Samverkan sker med
olika framtradande kraft och beroende pa kontexten. Inre motivation anses dock ha storsta
paverkan pa elevers larandeutveckling och ar darmed 6nskvérd att uppna i larandeaktiviteter
(Ryan & Deci, 2000).

4.1.2 Lasmotivation

Lasmotivation definierar forskarna Cambria och Guthrie (2010) utifran tre aspekter som &r
intresse, sjalvfortroende och hangivenhet. Den forsta aspekten &r elevers eget intresse, viljan
att lasa, vilket de beskriver som navet i lasmotivation. Elevers egen vilja och genuina intresse
styrs av inre motivation (Ryan & Deci, 2000). Den andra aspekten sjalvfortroende innebar att
elevers tro pa den egna lasformagan gynnar lasmotivation. Lag tro till lasformagan medfor att
elever inte sjalvmant laser lika mycket. De hamnar i en ond cirkel och kénner osékerhet infér
lasuppgifter. Elever med starkt sjalvfortroende vagar och klarar av att lasa svarare texter. Ett
starkt sjalvfortroende medfor att elevers vilja att ld&sa Okar och det framja den inre
motivationen (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Det medfoér &ven att
lasformagan utvecklas och darmed ar sjalvfortroendet en viktig motivationskalla for elever
vid l&sning (Cambria & Guthrie, 2010).

Den tredje aspekten hangivenhet syftar till att tron pa att lasning ar viktigt for att det ger
personlig vinning. Det kan exempelvis vara att uppa ett visst resultat. Det finns tre aspekter av
hangivenhet, presistence, valuing och organzation det vill sdga bestandighet, att vardeséatta
och planering. Bestandighet infinner sig nar eleven ser sambandet mellan hart arbete och
resultat. Att vardesatta innebar att eleven vardesatter lasformagan samt kunskapen som kan
inhdmtas via lasning. Planering innebér sattet eleven strukturerar upp och genomfér en
uppgift for att na ett visst mal (Cambria & Guthrie, 2010). Hangivenhet inom lasmotivation
kan relateras till integrerad reglering inom yttre motivation for att de bada anser att yttre krav
har svetsats samman med sjalvuppfattningen (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000).

Ytterligare kan en aspekt av ldsmotivation ses genom extern reglering, behavioristisk
kontrollerad yttre motivation (Ryan & Deci, 2000). Det innebar att eleven laser for att fa
beloning som att klistermarken delas ut efter ett visst antal l&sta sidor. Dock anses inte detta
bidra till god lasmotivation i langden pa grund av att meningen inte langre &r lasningen i sig,
utan beléningen. Det ar darmed inte optimalt att ldra sig lasa pa detta vis (Cambria & Guthrie,
2010). Det ar vasentligt att elevers lasmotivation bygger pa ett genuint intresse, tron pa sin
egen formaga och tron pa att det gagnar dem i framtiden. De tre aspekterna av lasmotivation
intresse, sjalvfortroende och hangivenhet samverkar och nér dessa aspekter simultant infinner
sig hos en elev anses lasmotivationen vara hdg (ibid).

4.2 Lasning och lasutveckling

I sin avhandling framhaller Liberg (1990) att elevers las- och skrivutveckling integrerar med
varandra och med det sagt, det som gynnar det ena gynnar det andra. Det ar viktigt i den
tidiga lasutvecklingen att elever medvetengors om att talspraket kan skrivas och lasas. Vidare
forklarar hon att det ar viktigt att elever forstar att den text de laser har en individ skapat for
att formedla till lasaren. Lasning &r saledes inte en isolerad handelse utan en interaktion
mellan lasaren och texten. Liberg (1990) framhaller aven att barns lasutveckling tar avstamp i
latsats lasning. Det innebér att barn liser” texten, men hittar pd vad det star. Darefter laser
barn utifran sin omgivning. Barn har lart sig vissa ord och anvander sa kallad helordslasning.
Det &r aven viktigt att utveckla fonologisk medvetenhet som tar lasningen till nésta stadie.
Nar lasningens tekniska sida ar etablerad vidareutvecklas lasning genom att en medvetenhet



om syftet med lasning utvecklas samt att barn laser mer innehallsrika texter for att utveckla
djupare forstaelse (Liberg, 1990).

Det tva framtradande lasmodellsteorierna &r bottom-up, som &r en syntetisk las-
inldarningsmetod och top-down, som &r en analytisk lasinlarningsmetod. Bottom-up innebdr att
lasning utgar fran delen, fonem och grafem for att sedan skapa en helhet, ord, meningar, texter
och etablera forstaelse. Top-down innebar daremot att lasningen utgar fran helheten,
forstaelse for texter, meningar och ord for att darefter fokusera pa bokstavsidentifikation
(Liberg, 1990; Nystrom, 2002). Det finns aven en interaktiv lasmodell som inneb&r en mix av
bottom-up och top-down. Inom denna lasmodell anses de bada delarna av lasning integrera
med varandra (Liberg, 1990).

Liberg (1990) menar att det &r den tidigare ndmnda interaktiva lasmodellen som bér anvéndas
pa grund av att elevers lasutveckling skiljer sig at och for att de lar sig pa skilda satt. Daremot
framhaller hon att implementering av séarskilda lasmetoder under en viss tid kan ge effekt pa
lasningen hos elever med olika typer av lassvarigheter. Om det &r nagot specifikt inom
lasning som exempelvis avkodning som elever behdver trana upp for att komma vidare i sin
lasutveckling. Det ar aven av vikt for elevers lasutveckling att sprakaktivtiter & meningsfulla
och utgar fran deras enskilda forutsattningar och behov. Vidare ar det dven betydelsefullt att
elever ges mojlighet att méta mycket text i olika former och att sprakaktiviteter sker bade
enskilt och tillsammans med andra (Alatalo, 2011; Liberg, 1990).

Lasning ar komplext och innebar att avkodningsformagan, lasflyt och lasforstaelse samverkar.
| den tidiga lasutvecklingen ar avkodning en vasentlig del. Avkodning innebér formagan att
koppla samman fonem och grafem. | den senare lasutvecklingen behdver
avkodningsformagan vara automatiserad for att bidra till gott lasflyt som i sin tur medfor att
lasforstaelse utvecklas (Alatalo, 2011). Lasflyt innebér att eleven laser relativt felfritt och med
god lashastighet bade vid enskild- och hdglasning. Ordférrad, avkodning och Iasflyt ar
centrala delar for lasforstaelse. Lasforstaelse kan ses som elevens formaga att forsta-,
resonera- och reflektera kring textinnehallet (Westlund, 2013). | sin studie hdvdar Cambria
och Guthrie (2010) att lasmotivation och lasformaga bor ses som tva sidor av ett mynt.
Lasformaga innebar fonologisk medvetenhet, uttal, ordforrad samt avkodningsformaga.
Lasmotivation innefattar elevers attityd till lasning samt deras vilja och intresse att l4sa. De
anser att lasférmaga och lasmotivation ar centralt for en gynnsam lasutveckling, vilket
kopplas samman med en god lasforstaelse. | sin avhandling har Nystrom (2002) utgatt fran
den som hon forklarar néstintill allmangiltiga formeln av lasning. Dé&r ldsning ses som
lasning= avkodning X forstaelse. Hon ser d&ven motivation som en essentiell del for lasning,
precis som Cambria & Guthrie (2010).



5. Tidigare forskning

| foljande avsnitt kommer forskning kring barns lasmotiv pavisas och relateras till inre- och
yttre motivation samt lasmotivation. Till sist beskrivs faktorer som anses missgynna samt
gynna elevers lasmotivation och lasutveckling utifran tidigare forskning.

5.1 Barns lasmotiv relaterat till motivation

I sin avhandling har Dahlgren och Olsson (1985) undersokt vad for motiv som ligger bakom
barns lasning. De har genomfort studien i Sverige och intervjuat elever i forskoleklass och
gjort uppfoljningsintervjuer med dem i arskurs 1. Deras resultat visar att barn ser pa lasning
som antingen mojligheter eller krav.

Lasning som mojlighet innebér att barn anser att lasning ar vardefullt for deras egen skull, de
vill 1ara sig l&sa. Barns motiv inom denna kategorin speglas av att de vill lasa for att kunna ta
del av olika lasmedier sdsom bdcker, tidningar och TV. Dartill kan lasinnehallet i sig ses som
ett motiv for l&sning. Lasning ses som ett medel for kommunikation, ge upplevelser, kunna ta
del av information och kunskapsutveckling. Vidare anses laskompetens i sig ses som en
mojlighet, da det finns en inre langtan hos barn att inte vara beroende av andra vid
lasaktiviteter. Barn ser aven laskompetensen som en mojlighet for att uppna goda
skolprestationer och som en vasentlig del av vuxenlivet (Dahlgren & Olsson, 1985).

Lasning som krav innebar att barns motiv for lasning blir att uppfylla krav stillda av andra.
Barn ser inte lasformagan som en viktig del for sin egen skull, utan som ett krav fran
omvarlden. Ett krav som barnet kan uppleva ar att lasformagan maste uppnas pa grund av att
vuxna uttrycker att de vill slippa lasa for dem. Ett annat krav som barnet kan kénna sig
uppleva ar att lara sig lasa ar viktigt for att undvika att bli retad av kamrater. Barn vill inte
kanna sig samre an nagon annan och vill inte hamna utanfor gemenskapen. Daértill ses dven
skolan och vuxenvarlden som ett motiv for lasning och detta pa grund av lasférmagan upplevs
ar vasentligt behérska vid skolarbete och framtida yrke (Dahlgren & Olsson, 1985).

Vidare kan de ovan ndmnda motiv for lasning hos barn kopplas till lasmotivation och relateras
till den sjalvbestdmmande motivationsteorin om inre- och yttremotivation. De mdjligheter
som barn ser som ett motiv for l&sning kan ses som inre motivation, att handlingar &r frivilliga
och ett genuint intresse for lasning finns. Daremot kan laskompetensen som lasmotiv relateras
till aspekten héangivenhet inom ldsmotivation och yttre motivationsaspekten integrerad
reglering. Barns egna sjalvuppfattning om att lasning &r viktigt har svetsats samman med yttre
tankar om att lasning ar viktigt for att uppna det en sjalv vill. De motiv for lasning som é&r
krav kan ses som yttre motivation. Med tanke pa att dessa motiv grundar sig forvantningar
fran utomstaende. Motivet till att lara sig lasa for att inte bli retad av kompisar har relation till
introjicerad reglering inom yttre motivation. Dar en handling genomfors trots att den k&nns
pressande for att individen vill undvika kanslan av obehag (Cambria & Guthrie, 2010;
Dahlgren & Olsson, 1985; Ryan & Deci, 2000).

5.2 Missgynnande faktorer for lasmotivation och lasutveckling

Enligt Bogner et al (2009) paverkas elevers lasmotivation negativt om elevers formaga
kommenteras i negativ beméarkelse. De anser dven att det ger negativ effekt att pavisa elevers
fel och brister eller att antyda att deras framgang beror pa tur. Dartill anses uppmuntran till
tavling mellan elever samt hot och straff paverka negativ. Det har dven visat sig att barn som
inte vaxer upp i sprakrika miljéer med bocker, lasande forebilder och hoglasning paverkar
deras lasutveckling och lasmotivation negativt (Hyltenstam, 2007: Myrberg, 2007).



Det ar aven vasentligt for larare att vara medveten om att elevers larande paverkas av bland
annat hemférhallanden, socioekonomiskt forhallande, skola och hemmets geografiska
placering och barns bristande kunskaper i svenska (SOU 2016:59). Det &r pa sa satt att vissa
elever enbart talar svenska i skolan och detta faktum hammar deras lasutveckling, da
stimulansen av svenska spraket ar begransad. Det innebar att elever med annat modersmal an
svenska kan uppleva det svart att tilligna sig lasning for att spraket blir ett hinder. Detta
hinder kan aven tankas paverka lasmotivationen negativt (Hyltenstam, 2007: Myrberg, 2007).

Vidare presenterar Alatalo (2011) i sin avhandling att elevers minskade intresse for lasning
kan bero pa las- och skrivsvarigheter. Las- och skrivsvarigheter kan innefatta olika typer
sasom dyslexidiagnos, sprakstorning eller ofullstandig avkodningsformaga (Alatalo, 2011).
Det kan aven innebdra andra svarigheter som exempelvis koncentrationssvarigheter. De
elever som upplever lasning som svart har benagenhet att lasa mindre pa grund av att de vill
undvika svarigheterna (Hyltenstam, 2007). Las- och skrivsvarigheter utgor ett hinder for
elevers las- och skrivutveckling. Oberoende vad som bidrar negativt till en elevs lasutveckling
ar det viktigt att tidigt identifiera orsaken for att kunna sétta in ratt stod (Alatalo, 2011).

5.3 Gynnsamma faktorer for lasmotivation och lasutveckling

Till att borja med ar det viktigt att lararen & medveten om elevers skilda laspersonligheter for
att kunna se till varje elevs lasformaga och lasmotivation. For att ta hansyn till olika elevers
motivationskéllor och forutsattningar &r det betydande med varierande lasaktiviteter sasom
textledda samtal, kamratlasning, hoglasning och tystlasning (Cole, 2002). Hoglasning anses
bidra till laslust och vara gynnsamt for elever, men sarskilt for de lassvaga pa grund av att det
ger rika upplevelser och stimulerar ordforradet (Westlund, 2013). Textsamtal ar ett viktigt
stod for elevers lasutveckling. Det ar vasentligt att diskutera texten och relatera textinnehallet
till elevers erfarenheter (Liberg, 2007a). Dock &r det viktigt for elever med l&s- och
skrivsvarigheter att undervisningen ar systematisk och strukturerad. Det kan innebara mer
systematiserad traning pa avkodning, kopplingen mellan fonem och grafem (Alatalo, 2011).

Vidare dr darmed sociala interaktioner dar elever far mojlighet att samtala om bécker, lasa for
varandra samt stalla fragor och beratta om bocker de Iast viktiga for att starka deras intresse
och vilja att l&sa (Cole, 2002; Palmer, Codling & Gambrell, 1994). Dessutom upplevs det som
att engagemanget véaxer fram hos elever nar digitala verktyg anvéands vid lasning. | de flesta
elevers livsvarldar ingar idag digitala resurser sasom datorer och surfplattor och déarmed ger
digitala verktyg mojlighet att integrera deras livsvarld med skolansvérld (Liberg, 2007a).

| sin studie papekar Cambria och Guthrie (2010) att lasvanliga texter gynnar elevers
lasmotivation medan texter pa for svar niva paverkar elevers sjalvfortroende negativt.
Lasvanliga texter ger mojlighet till goda laserfarenheter och stérker elevers sjalvfortroende.
Det har betydelse for den fortsatta lasutvecklingen och elevers motivation pa vilket satt de ser
sig sjalva som lasare (Westlund, 2013). Om elever har god tro till den egna lasformagan vagar
de lasa mer och svarare texter. | klassrummet bor det darfor finnas texter med varierande
nivaer for att se till varje elevs lasformaga och for att fanga deras intresse (Cambria &
Guthrie, 2010; Cole, 2002). Bogner, Raphael och Pressley (2009) forklara i sin studie att
relevanta texter bidrar till 6kad lasmotivation hos elever, vilket d&ven Cole (2002) papekar
som en viktig faktor. Aspekten hédngivenhet i lasmotivation gynnas nér lasning upplevs
relevant. Nérhet till elevers eget liv och erfarenheter avgdr om texter anses vara relevans
(Alatalo, 2011; Cambria & Guthrie, 2010).



Navet i la&smotivation beskrivs som elevers genuina intresse och stimuleras genom att de ges
majlighet till egna val. Via egna val blir larandet intressant och roligt for elever far sjalv
bestamma bocker med hansyn till sitt eget intresse och genre som de gillar (Guthrie &
Wigfield, 2009). Det ar dven viktigt att elever & med och bestammer pa vilket satt lasningen
ska ske hogléasning, parvis eller enskilt (Cole, 2002). Det kan dven vara att elever i ett
temaarbete far valja ett specifikt omrade som de upplever ar intressant och laser om det
(Cambria & Guthrie, 2010). Det &r dock alltid vasentligt att larare &ar stodjande vid
sjalvstandiga val. For att elevers val av bok ska hamna pa en lagom utmanande niva med
hansyn till deras lasformaga (Guthrie & Wigfield, 2009).

Lasmotivationen kan &ven gagnas nar bocker valjs utifran elevers eget intresse (Alatalo,
2011). Det innebdr att om en elev finner intresse i att 1&sa en specifik genre bidrar det i sin tur
till att eleven vill laser mer. Lasaktiviteter bor ta hansyn till elevers egen vilja och intresse for
att bidra till l&smotivation (Cambria & Guthrie, 2010). For att finna texter som elever anser ar
intressanta ar en rik tillgang till bocker viktigt. Bibliotek erbjuder ett brett utbud av bécker
och ar en bra tillgang for att hitta bocker som elever upplever som intressanta och utmanar
dem pa ratt niva (Liberg, 2007b; Westlund, 2013). Tillgang till ett bibliotek medfor att elever
kan lana med bocker hem och kéanna att de ar deras egna (Palmer et al., 1994). Dessutom
anses miljon i klassrummet vara en viktig del i att inspirera lasintresset hos elever. Texter och
bocker ska vara lattillgangliga och utbudet av olika nivaer och genre ska vara rikt.
Klassrumsmiljon bor dven vara intressevackande och uppmuntra till kreativitet (Bogner et al.,
2009; Cole, 2002).

Vidare &r en viktig faktor for elevers lasmotivation samt l&sutveckling att de har lasande
forebilder. Lasande forebilder innebar att larare, aldre- och jamnariga kamrater som kommit
langre i sin lasutveckling ger positiv inverkan (Liberg, 2007b). Elever vill vanligen lasa
bocker som de hort talas om genom kompisar, larare och samtal om bocker (Cole, 2002).
Déartill &r lararens roll och engagemang av stor vikt for att stimulera elevers lasmotivation.
Elevers lasmotivation gynnas av larare som ar engagerade i deras lasning och varnar om deras
kanslor samt intressen (Guthrie & Wigfield, 2009). Ldrare bor visa entusiasm for lasning samt
etablera goda relationer till- och mellan elever (Bogner et al., 2009). Déartill verkar
aterkoppling och bel6ning positivt for bade elevers lasmotivation och deras tro pa den egna
lasformégan. Aterkoppling ar mer optimal pd grund av att beléningar som guldstjérnor och
likande medfo6r yttre motivation for stunden (Guthrie & Wigfield, 2009).

10



6. Metod

I detta avsnitt beskrivs forst undersokningens datainsamlingsmetod. Dérefter foljer en
redogorelse Over urvalet av deltagare och underlag till studien samt undersékningens
genomforande. Darefter redogors studiens validitet, reliabilitet och generaliserbarhet. Till sist
beskrivs etiska aspekter och studiens analysverktyg.

6.1 Datainsamlingsmetod

Vid insamling av det empiriska materialet foll valet pa en kvalitativ undersékning med
semistrukturerad intervjumetod. Detta pa grund av att den genomforda studien syftar till att
narmare undersoka och beskriva ldrares syn pa vad de menar paverkar elevers lasmotivation
och lasutveckling. Fordelen med kvalitativa undersokningar &ar att den sociala verkligheten
och pa vilket sétt individer uppfattar den kan studeras djupare. Det handlar om att analysera,
beskriva och skapa forstaelse for omvarlden. Darmed ar en kvalitativ undersékning mer
vasentlig att anvanda an en kvantitativ undersokning. En kvantitativ undersokning syftar till
att mata kvantitet via exempelvis en enkatstudie och det blir inte mojligt att ta tillvara pa
enskilda respondenters uppfattningar (Bryman, 2011; Larsson, 1986). Dock &r nackdelen med
kvalitativa undersokningar resultatets generaliserbarhet. Detta pa grund av att undersékningen
genomfors i en specifik kontext vid ett sarskilt tillfalle och med ett farre antal individer &r det
svart att generalisera resultatet (Bryman, 2011).

Baserat pa for- och nackdelar som pavisats i foregaende stycke valdes en semistrukturerad
intervjumetod som insamlingsmetod. Denna intervjumetod utgar fran ett stérre tema och
fragor som ar formulerade i en intervjuguide (Bryman, 2011). Det finns dven fallgropar med
intervjumetoden, som ledande fragor och att vardering av respondenten svar sker under
intervjun. En fallgrop ar &ven att intervjuaren influerar respondentens tankeprocess. FOr att
minimera risken for dessa fallgropar &r det vésentligt att intervjuguiden &r valarbetad, att
ledande fragor inte forekommer samt att intervjuaren &r neutral under intervjun for att inte
paverka respondentens svar (Bryman, 2011). | intervjuguiden (bilaga 2) forkom darmed inte
ledande fragor, ja eller nej fragor utan fragorna var 6ppna samt att uttankta foljdfragor fanns.
Trots de namnda fallgroparna &r den valda insamlingsmetoden lamplig att anvanda for att
undersoka studiens syfte for att den ger respondenten mdojlighet att ge mer utforliga och
levande svar, vilket &r efterstravansvart (Stukat, 2011).

6.2 Urval av deltagare

Det var for mig av intresse att undersoka larares uppfattningar om elever som kommit forbi
den forsta lasutvecklingen och darmed har en avgransning gjorts till arskurs 3 larare. Tva
premisser stélldes vid urvalet av deltagande larare. Den forsta premissen var att lararna skulle
vara legitimerade i svenskamnet. Den andra premissen var daven att de vid studiens
genomforande skulle vara verksamma i arskurs 3. Premisserna sakerhetsstéllde att deltagarna
var av relevans for studien. Det medfcrde att urvalet till viss del var malstyrt och pa grund av
att studien gemfordes under en begrénsad tid gjordes &ven ett bekvamlighets urval over de
skolor och larare som medverkade i studien. Ett bekvamlighetsurval innebér att de individer
som vid tillféllet finns tillgangliga for undersdkaren valjs (Bryman, 2011).

De deltagande skolorna i studien ar tva stycken F-5 skolor inom samma kommun i narheten
till en storre storstad i Sverige. | de bada skolorna &r det tre klasser i varje arskurs. Skolorna &r
placerade i omraden med bra socioekonomiskt forhallande och de allra flesta elever i
klasserna har svenska som modersmal. Darmed ar bade skolorna och klasserna néstintill
homogena.
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Vidare forekom inget bortfall av larare, da alla de tillfragade deltog i studien. 1 studien deltog
totalt sex stycken larare, tre fran varje skola och samtliga var kvinnor. Alla lararna
undervisade i en arskurs 3 vid undersékningstillfallet. Samtliga larare har &ven deltagit i
skolverkets i fortbildning, laslyftet (U2013/7215/S). Skolorna och lararna har jag kommit i
kontakt med under min verksamhetsférlagda utbildning vid Goteborgs universitet.

6.2.1 Tabell dver medverkande larare

Skolorna kommer i studien kallas ”Blaa skolan” respektive ”Grona skolan”. Dessutom &r
aven lararnas namn éar fingerade med tanke pa konfidentialitetskravet som ingar i
vetenskapsradet forskningsetiska principer (2002). | tabellen nedan presenteras lararna under
respektive skola.

Blaa skolan
Namn och alder | Larare i antal ar | Tidigare arbetsplats Undervisar i @amnena
Anna, 43 ar 20 Blaa skolan, 20 ér. svenska, matematik,
engelska och SO

Emma, 54 ar 22 Blaa skolan 21 &r och ett | svenska, matematik, SO,
ar pa en hogstadieskola. NO och engelska

Lisa, 63 ar 41 Blaa skolan 35 &r, innan Svenska, matematik,
vikarie inom kommunen. | SO och NO

Groéna skolan

Namn och alder

Larare i antal ar

Tidigare arbetsplats

Undervisar i amnena

Cecilia, 51 ar 29 svenska, matematik,

engelska och NO

Grona skolan, 2 ar. Innan tva
mer mangkulturella skolor.

Karin, 40 ar 17 Grona skolan, 2 ar. Innantva | engelska, matematik,
mer mangkulturella skolor. svenska, SO och NO
Sofia, 50 ar 26 Grona skolan 25 ar och ett ar | engelska, matematik,

pa en till skola i kommunen. | svenska, SO och NO

6.3 Urval av underlag till studien

I genomford studie har avgransningar gjorts till att anvénda underlag som kopplas till den
svenska grundskolan eller anglosaxiska lander. Dessa avgransningar gjordes for att hittat
underlag som skulle kunna kopplas till studiens kontext. Studiens underlag bestar till storsta
delar av empiriska studier i form av vetenskapliga artiklar och avhandlingar. Till viss del
forekommer &ven litteraturoversikter och statliga publikationer. Vetenskapligt granskade
kéllor fran min tidigare genomforda forskningsdversikt har till viss del anvénts. Dessutom har
kallor med relevans for studien hittats genom andra studenters examensarbeten. Andra
studenters examensarbeten har hittats via Google Scholar. Underlag som hittats via andra
examensarbeten har sokts via Goteborgs Universitetsbiblioteks sokmotor for att
sdkerhetsstalla att de ar vetenskapligt granskade. Vid anvandning av denna sékmotor har
valmojligheterna fulltext och att texterna ska vara vetenskapligt granskade anvénts.

Ytterligare har &aven Kkallor hittats genom sokord via Goteborgs Universitetsbiblioteks
sokmotor. De mest frekventa sokorden som anvandes var som reading comprehension.
motivation, reading motivation och reading development &ven de svenska dversattningarna av
orden har anvants det vill saga lasforstaelse, motivation, lasmotivation och lasutveckling.
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Referenslistorna i de litteraturoversikter och empiriska studier som hittats via Goéteborgs
Universitetsbiblioteks s6kmotor jamfordes for att se om nagra av referenserna Gverensstamde.
Pa sa satt hittades relevanta kallor for studiens syfte inom ett mer specifikt utbildnings-
vetenskapligt falt. | viss man har aven kurslitteratur anvants. Dock enbart kurslitteratur dar
original referenser aterfinns i referenslistan samt att dessa sdkerhetsstallts med hjalp av
Goteborgs Universitetsbiblioteks sékmotor.

6.4 Genomfdrande

De deltagande lararna i studien kontaktades via mail som kortfattat beskrev det dvergripande
syftet med studien samt villkoren for deras deltagande. | borjan av intervjun gicks upplagget
for intervjun igenom samt att intervjuguiden visades. Detta for att bilda en klarare bild 6ver
vad intervjun kom att handla om for deltagarna. 1 samtycke med respondenterna spelades
aven intervjuerna in med hjalp av en mobilapplikation. Inspelade intervjuer medfor att risken
for misstolkningar av respondentens svar minimeras. Dartill blir &ven intervjun mer levande
for att anteckningar inte behover foras i storre utstrackning (Bryman, 2011).

Vid intervjuer ar det vasentligt att vistas i en trygg miljo for respondenten, men ocksa att det
finns minimalt med stérningsmoment (Stukat, 2011). For att ta aktning till det genomfordes
intervjuerna i ett mindre avskilt rum pa respondenternas arbetsplats. En klar och tydlig
inspelad intervju underlattar &ven vid transkribering (Bryman, 2011). Vidare medfér en
semistrukturerad intervju en samtalslikande situation dar foljdfragor kan stallas for att komma
narmre respondenters uppfattning (Kvale & Brinkmann, 2009). For att fa ett mer avslappnat
samtal var intervjuguiden strukturerad pa sa satt att fragor rérande studiens syfte stélldes forst.
Under intervjun pausade jag efter varje stalld fraga for att ge respondenten utrymme till att
svara. Jag forde aven stodanteckningar for att kunna formulera- och stélla foljdfragor. Till sist
fick respondenterna svara pa mer ordnade fragor sasom deras alder och hur lange de arbetat
som larare. Varje intervju tog mellan 35-40 minuter.

For att minnas och inte glomma av intrycken fran intervjun &r det bra att transkribera sa nara
inpa den som mojligt (Bryman, 2011). Med det i atanke transkriberades intervjuerna direkt
efter att dem genomforts. Det insamlade empiriska materialet transkriberades genom
programmet IngScribe. | programmet ar det maojligt att sakta ner hastigheten pa inspelningen.
Funktionen gjorde att transkriberingarna tog mindre tid i ansprak och mer fokus kunde flyttas
till att analysera data. | transkriberingen gjordes dven det sagda till grammatisk korrekta
meningar och betydelselosa ord sdsom ”6h” och “mm” togs bort. Justeringarna gjordes for att
Oka transkriberingens lasbarhet. En transkribering bor vara lasarvéanlig, men respondentens
svar far inte bli misstolkade (ibid). I (bilaga 3) finns utdrag ur en transkriberad intervju.

6.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Det finns tre aspekter som &r vasentliga for en studies tillforlitlighet. Dessa aspekter ar
validitet, reliabilitet och generaliserbarhet. Relevansen hos dessa aspekter for kvalitativa
studier har diskuterats. Det som framkommit & dock att det ar vasentligt att anpassa
aspekterna till den kvalitativa studien som genomfors (Bryman, 2011).

Validitet innebér att det som vill matas med studien & det som mats via den valda
undersokningsmetoden (Stukat, 2011). Inom kvalitativa studier ar inte det framsta intresset
matning och darmed kan validitet definierat som maétning diskuteras (Bryman, 2011).
Tillaggas bor att Kvale & Brinkmann (2009) anser att validitet i en kvalitativ studie utgérs om
studien undersokt det den avsett att undersoka. FOr att sékerhetsstélla genomférd studies
validitet anvandes en intervjuguide vid intervjuer. Intervjuguiden medfdrde att intervjun holl
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sig till studiens syfte. Ett utdrag ur en transkriberad intervju samt den fullstdndiga
intervjuguiden har jag valt att delge lasarna for att de tydligt ska se att det som var syftet att
underséka med studien ar det som undersokts. En studies validitet kan &ven paverkas av i
vilken utstrackning respondenterna ger sanningsenliga svar (Stukat, 2011). De deltagande
respondenterna var sedan tidigare k&nda for mig, vilket kan tros influera deras svar. Darfor
lyftes amnet for studien forsta gangen narmare vid intervjuerna for att se till att syftet med
studien ar det som undersokts.

Reliabilitet innebar i vilken grad studien kan upprepas och om den kan ge samma resultat
(Bryman, 2011). | kvalitativa studier utgors reliabiliteten i pa vilket satt resultatet kan anses
upprepas om andra forskare genomfor studien vid en annan tidpunkt (Kvale & Brinkmann,
2009). Med det som bakgrund har min tanke varit att i metodavsnittet beskriva studiens
tillvagagangssatt s noggrant och tydligt som majligt for att starka reliabiliteten. Det innebar
bland annat att de val som gjorts i studien beskrivs och argumenteras for. Det visas i
exempelvis genomférandebeskrivningen dar processen fran forsta kontakt med respondenter
till transkribering av intervjuer beskrivs. Studien har &ven strukturerats i tydliga avsnitt for att
lasaren pa ett enklare vis ska kunna dverblicka studien i sin helhet. Tanken har varit att andra
enkelt ska kunna éverblicka studiens tillvagagangssatt for att kunna upprepa studien. Det var
aven av vikt att delge intervjuguiden sa att det finns en mojlighet for andra att anvanda samma
fragor for att genomfora studien vid en annan tidpunkt.

Generaliserbarhet innebdr huruvida resultatet av studien gar att generalisera till andra
kontexter och grupper. En problematik med kvalitativa studier &r svarigheten med
generalisering (Kvale & Brinkmann, 2009). Svarigheter med generalisering uppstar inom
kvalitativa studier pa grund av att det &r av intresse att underséka en mindre kontext med farre
antal deltagare pa ett djupare plan, medan det i kvantitativa studier ar av intresse att undersoka
bredd. Generaliserbarheten inom kvalitativa studier anses utgdras genom utforliga
beskrivningar av kontexten i vilken studien & genomford samt att tidigare forskning och teori
ligger till grund for studien (Bryman, 2011). Med det i atanke har de deltagande skolornas
kontext beskrivits likval som lararna. Det gors dven en bakgrunds beskrivning till det valda
undersékningsomradet samt att studiens resultat relateras till teori och tidigare forskning.

6.6 Forskningsetik

Vid genomforandet av en studie dr det vasentligt att se Over de etiska aspekterna for att
sakerhetsstélla att studien genomforts pa ett korrekt etiskt satt (Bryman, 2011). Déarfor har
vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet tagits i aktning i genomférd studie.

Informationskravet innebér att berérda parter har delgetts syftet for studien (Vetenskapsradet,
2002). For att se till att denna etiska aspekt blev uppfylld informerades respondenterna om
studiens syfte vid den forsta kontakten via mail. Samtyckeskravet innebér att deltagarna i
undersokning sjalva bestammer 6ver sin medverkan (Vetenskapsradet, 2002). Respondenterna
blev &ven vid den forsta kontakten informerande om att deras medverkan &r frivillig och deras
medverkan kan avslutas ndar som helst. Konfidentialitetskravet innebdr att all data, information
och personuppgifter rérande deltagare i undersékningen avidentifieras och forvaras pa ett
sakert satt (Vetenskapsradet, 2002). Detta krav har tagits i aktning pa sa satt att alla namn pa
bade skolor samt respondenter &r fingerade i studien. De fingerade namnen har dven anvants
vid lagring av det insamlade empiriska material pa datorn for att ingen obehorig ska kunna
identifiera respondenterna vid eventuellt forlust av datorn. Till sist innebar Nyttjandekravet att
insamlat material enbart far anvands i forskningssyfte (Vetenskapsradet, 2002).
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Respondenterna har bade skriftligt och muntligt blivit informerande om att det empiriska
materialet enbart kommer att anvandas i enlighet med nyttjandekravet.

Vidare tydliggjordes vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) &ven vid
intervjutillfallet bdde muntligt och skriftligt. Det gjordes skriftligt genom att de fick skriva
under ett samtyckesformular (bilaga 1). | samtyckesformularet beskrivs de forskningsetiska
principerna. Det star dven att respondenterna bade muntligt och skriftligt blivit informerade
om premisserna for deltagande. Det ar viktigt att villkoren for deltagande medvetengdrs for
respondenterna (Bryman, 2011).

6.7 Verktyg vid analys

| denna studie har en tematisk innehallsanalys anvants vid tolkningen av det insamlade
empiriska materialet. Analysmetoden identifierar teman inom den insamlade empirin med
relevans for fragestallningen. En fallgrop vid identifierande av teman &r att intervjufragorna i
intervjuguiden anvands som teman (Braun & Clarke, 2006). Denna fallgrop har jag haft i
atanke vid analysprocessen. Darfor har fragestallningarna for studien alltid varit med vid
analysprocessen for att i storsta mojliga man undvika denna fallgrop. Tematisk
innehallsanalys anses vara ett anvandbart tillvagagangssatt for de som inte &r vana vid att
bedriva kvalitativa undersokningar. Analysmetoden &r &ven flexibel och ger detaljrik samt
komplex redovisning av insamlad data (ibid). Med det som bakgrund och med tanke pa att
detta & min forsta genomforda kvalitativa studie var en tematisk innehallsanalys relevant att
anvanda vid analysen av insamlad data. | denna studie analyserades insamlad empirisk data
via de sex faser Braun & Clarke (2006) sammanstallt for en tematisk innehallsanalys, vilka ar:

1) bli bekant med insamlad empiri

2) generera centrala ”drag” ur empirin

3) identifiera teman inom de centrala ’dragen”
4) granska identifierande teman

5) definiera, Overblicka och namnge teman

6) producera och beskriva resultat

For att bli bekant med den insamlade empirin lastes transkriberingarna av den insamlande
empirin flera ganger for att upptacka specifika monster. Analysprocessen borjar till viss del
redan vid transkribering av data (Bryman, 2011). For att generera centrala “drag” skrevs
transkriberingarna ut i pappersformat. Dértill fargkodades specifika ord och innehall. Att koda
data innebar att gemensamma “drag” ur den insamlade empirin markeras och lyfts ut for att
sedan placeras in i ett storre tema (Braun & Clarke, 2006). Temana i studien identifierades
utifran hur data kodats och kategoriserades i teman utifran fargkodning. Granskning av teman
gjordes genom att kontrollera temats relation till de funna gemensam “dragen” i kodad data.
Dérefter definierades det specifika med varje tema skriftligt. Till sist relaterades identifierade
teman till fragestallningar, teoretisk anknytning och tidigare forskning.
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7. Resultat

I resultatavsnittet presenteras de kategoriserade tematiska enheter som framkommit genom
analysen. Dessa teman skildras utifran de intervjuade lararnas beskrivningar och svarar till
studiens tre forskningsfragor; Pa vilket satt beskriver larare i arskurs 3 motivation samt
lasmotivation? Vad uppfattar larare i arskurs 3 paverkar elevers lasmotivation? Pa vilket satt
beskriver larare i arskurs 3 relationen mellan elevers lasmotivation och deras lasutveckling?
Forst presenteras vad hog motivation samt l&smotivation innebar. Darefter redovisas lararnas
beskrivningar av lag motivation samt lasmotivation. Vidare redogors faktorer som lararna
beskriver paverkar elever lasmotivation negativt och positivt. Till sist presenteras lararnas syn
pa elevers lasmotivation och dess relation till deras lasutveckling.

7.1 Hog motivation och lasmotivation

Motivation beskrivs av alla sex larare pa likande satt som en egen vilja, inre lust eller som en
inre drivkraft. Dock menar Lisa att motivation kan innebdra olika saker. Hon anser att elevers
motivation bade beror pa inre drivkraft, men dven att det kan innebéra att elever maste gora
nagot for att uppna det de vill. Hog lasmotivation ses som elevers vilja att lasa for att det ar
roligt eller ger dem nagot typ av utbyte, som information eller upplevelser. Dock menar Karin
att det for elevers lasmotivation dven ar viktigt att de vet vad de har for nytta av lasning och
att de laser for sin egen skull.

”Jag tinker att motivation #r inre lust, att man sjélv vill nagonting och kanner gladje for
det”. (Karin)

”Elevers lust, vilja att 14sa, ...att elever forstar betydelsen av lasning”. (Lisa)

”En elev som har lasmotivation vill p& egen hand lisa, ... Att elever pa ndgot sitt tycker det
ar roligt att lasa, att de har nagot intresse for 14sning” (Anna)

Vidare beskriver lararna pa vilket satt motivation samt lasmotivation uttrycks hos elever.
”Det &r nér stjarnégon dyker upp... man ser hur deras gon lyser”. (Sofia)

”De som dr lasmotiverade gér in i boken pa ett annat satt”. (Cecilia)

Lararna menar att motiverade elever stiller mycket fragor, har manga egna idéer eller
kommer igang och arbetar direkt. Cecilia forklarar att det syns tydligt pa elevers kroppssprak
om de ar motiverade eller inte. Lasmotivation beskrivs som elevers formaga att koncentrera
sig i boken, att de vill lasa, de laser frivilligt nar tillfalle ges samt att de fragar om bocker.

7.2 Lag motivation och lasmotivation

De deltagande lararna i studie beskriver lag motivation som att elever saknar det inre drivet,
de har en ovilja att gora saker och de tycker inte heller att det &r roligt. Lag lasmotivation
beskrivs av alla larare som att elever inte kdnner nagon gladje for lasning och inte vill lasa.
Lag lasmotivation beskrivs pa likande sétt som allman lag motivation hos elever.

”En ovilja att gora nagot och tycker inte det &r roligt”. (Emma)
”En omotiverad elev har inte den egna inre motorn”. (Karin)

”...eleven vill inte ldsa och tycker inte det &r roligt” (Sofia)

Dessutom anser alla larare att lag motivation yttrar sig genom att elever har svart for att
komma igang med skolarbete, sitter och vantar pa att tiden ska ga och gér minsta mojliga.
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”Elever som gor det minsta mojliga och har svart for att komma igéng” (Lisa)

Dartill beskriver Karin och Sofia att elevers kroppssprak avslojar om de har lag motivation.
De menar att elever med lag motivation “utstrdlar en trétthet” och “har en tomhet i sina
ogon”. Lararna beskriver att 1ag lasmotivation kan yttra sig hos elever pa olika satt.

”,..trogstartade och har svart for att hitta en bok som de tycker &r intressant dven med
hjélp”. (Karin)

Cecilia beskriver att elever med ldg ldasmotivation ~ofta fastnar i en och samma genre”. Flera
av lararna beskriver att ett tecken pa lag lasmotivation &r att elever ofta vill byta bok samt att
de bladdrar fram och tillbaka i sin bok utan att lasa sa mycket

7.3 Negativa faktorer for lasmotivation

I denna del presenteras de kategoriserade tematiska enheter angaende vad lararna beskriver
kan bidra till 1ag lasmotivation. De teman som framkommit genom analysen ar for svara
texter, avsaknad av lasande forebilder samt svarigheter av nagon form.

7.3.1 FOr svara texter

Samtliga larare ar Gverens om att for svara texter och bocker kan bidra till 1ag lasmotivation.
Anna menar att om elever laser en for svar bok tappar de intresset for att de inte hanger med i
handlingen samt att de kan fastna pa svara ord som gor att lasningen blir hackig.

”En elev kan vilja en bok for att det ar tufft att lasa den boken, men ar den for svar blir det
inte heller riktigt bra med ldsningen”. (Cecilia)

Karin och berattar att hon en gang hade en elev som gang pa gang valde for svara bocker.
Vidare forklara hon att det var svart att fa eleven att vélja en mer anpassad bok. “Jag ville inte
doda elevens lasmotivation genom att tvinga eleven att lasa en bok den absolut inte ville
lasa”. Dock forklarar hon att eleven tappade suget att lasa till slut for att bockerna var for
svara. Karin menar att det &r viktigt att hitta en bok som bade passar elevers lansniva men
samtidigt &r intressant for deras l&smotivations skull.

7.3.2 Avsaknad av lasande forebilder
Lérarna beréattar att de tror att ndgot som kan bidra till lag lasmotivation &r att elever inte har
blivit lasta for i storre utstrdckning och dédrmed saknar lasande forebilder.

”Det kan vara att fordldrar inte alls l4st hemma och dé har de inte med sig ett intresse for
lasning”. (Lisa)

Utan lasande forebilder har inte elever sedan tidig alder fatt uppleva vad lasning kan innebéra.
Emma forklarar att skolan inte kan kompensera for det elever missat, men att det darfor ar
viktigt att hon som ldrare inrattar lasande forebilder bade i andra elever och att hon sjalv ar en
lasande forebild. Lararna menar att avsaknaden av lasande forebilder i vuxna eller syskon
paverkar elevers lasmotivation negativ.

7.3.3 Svarigheter av nagon form

Det som lararna talar om mest nar det kommer till 1ag lasmotivation ar svarigheter. Lérarna
uppfattar att svarigheter paverkar elevers lasmotivation negativt. Lisa beskriver att elever som
har det kndligt med lasning latt forlorar lusten att lasa.
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”Jag tinker att elevers lasmotivation kan paverkas negativ av att eleven exempelvis har
svart med avkodning”. (Cecilia)

”Lag lasmotivation kan bero pé lite olika saker. Det kan vara att barnet har svart att lisa,
dyslexi eller andra svérigheter”. (Karin)

Lararna beskriver att svarigheter kan innebéra lassvarigheter som problem med avkodning
eller lasforstaelse. Lararna papekar dven att diagnostiserade svarigheter som dyslexi kan
paverka elevers lasmotivation negativ. Sofia namner dven andra typer av svarigheter som
koncentrationssvarigheter. Alla dessa former av svarigheter menar lararna kan bidra negativt
pa elevers lasmotivation och darmed medfora lag lasmotivation.

7.4 Positiva faktorer for lasmotivation

I denna del presenteras de kategoriserade tematiska enheter angaende vad lararna beskriver
bidrar till hdg lasmotivation. De teman som framkommit genom analysen &r elevers mojlighet
till egna val, utgd ifran- och ta till vara pa elevers intressen, anpassa texter efter elevers niva,
larares engagemang i elevers lasning, lasande forebilder, digitala verktyg vid lasning, beratta
om bocker- och hora andra beratta om badcker, lasmetoder, tillgang till bocker samt
varierande larandeaktiviteter.

7.4.1 Elevers mojlighet till egna val

Alla deltagande l&rare ar 6verens om att nér elever ges mojlighet att sjalv vélja bok bidrar det
till att deras lasmotivation dkar. Lararna forklarar att de val som elever gor ar nar det kommer
till bocker att l&sa i skolan eller till lasldaxa. Dock betonar alla larare att det ar viktigt att stodja
elevers val for att se till att niva ar ratt och att boken &ar lagom utmanande.

”...nér de far vélja egna bocker utifran intresse till ldslaxan lossnar motivationen” (Sofia)

”De far vilja bocker fritt, men jag ser dver och pratar med dem sé att det dr pa en lagom
niva for dem”. (Lisa)

”Nér eleverna fatt vdlja egna bocker i ldsldxa har det har kommit fram forédldrar och sagt oj
vad hen ldser”. Det &r for att eleven fatt vdlja bok”. (Anna)

Vidare &r det dven viktigt for lasmotivation att eleverna far vélja att lasa. Genom att inforliva
fria arbetspass dér eleverna kan valja att lasa om de vill kan denna mdjlighet uppdagas.
Eleverna i Karins klassrum far aven lasa tillsammans med en kompis om de fragar. Cecilia
lyfter dven att elever blir motiverade till lasning nar de far valja att ga till skolbiblioteket ”.
Den mojligheten kan ges vid fria arbetspass och i man av tid. Lararna ar likasa 6verens om att
det vid fri lasning ar viktigt att elever far valja om de vill lasa skonlitterara- eller faktabdcker.
| Emmas klassrum &r dven eleverna med och paverkar valet av hoglasningsbok genom
rostning. Det anser hon bidrar till att héglasningen upplevs mer lustfylid.

7.4.2 Utga ifran- och ta till vara pa elevers intressen

Alla larare forklarar vikten av att lasning bor ta utgangspunkt i vad som intresserar elever och
deras egna intressen. Lararna ser en trend i vad for bocker som intresserar eleverna. Till stora
delar laser elever bocker som &r roliga och spannande. Fantasybdcker och bocker som utgar
fran deras fritidsintressen som exempelvis hastar ar dven populdrt. Det kan vara bade
skonlitteréra- eller faktabocker. Det ar den egna boken vid tystlasning som lararna beskriver.
Vidare hanvisar lararna till att elever ar olika darmed ar det viktigt att utga fran elevers
intressen.
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”Vid lasning &r det viktigt att hitta det eleverna gillar”. (Anna)

»Det r viktigt att stilla sig fragande till vad det &r for typ av bok som intresserar eleven. Ar
det faktabdcker, skonlitterarbdcker eller kanske en bok som man lyssnar pa?”. (Emma)

”Om en elev upplever ldsning som svart och jobbigt far man forsdka utforska vad barnet
tycker om. Man kanske upptacker att eleven gillar STAR WARS och da ar det bocker om
det som barnet borde ldsa”. (Karin)

Yiterligare forklarar Anna att om en elev har lag lasmotivation forsoker hon locka eleven till
lasning genom att presentera bocker utifran elevens intresse, som exempelvis cyklar. Lararna
papekar att det ar extra viktigt for att bidra till lasmotivation hos de elever som &r omotiverade
till lasning och som upplever lasning som svart att deras intressen tas i aktning.

7.4.3 Anpassa texter efter elevers niva

Samtliga larare i studien beskriver vikten av att texter ar anpassade efter elevers niva. Cecilia
forklarar att elever upplever att de &r battre lasare &n vad de egentligen &r och darfor hander
det allt for ofta att de véljer for svara bocker. Anna uppfattar att lasningen blir trakig for
elever nar de laser en for svar bok pa grund av att de inte forstar textinnehallet fullt ut. Hon
beskriver vidare att elever tappar lasmotivationen nar texten blir for svar. Anna forklarar dven
att hon som larare kan paverkar elevers lasmotivation genom att hjalpa eleverna att hitta
bocker som &r lagom utmanande. Ldrarna anser att det darfor &r viktigt att hjalpa elever att
hitta bocker aven i fall de inte sjalva tycker att de behdver hjalp.

”Det ar viktigt att l1dgga texter pa ratt niva for varje barn for att en for svar niva kan verka
omotiverade”. (Cecilia)

”Jag brukar alltid friga om ndgon som vill ha min hjalp att hitta en lamplig bok. Méanga
klarar det sjdlva men en del behover hjalp”. (Lisa)

Lararna forklara ytterligare att for elever som upplever lasning som svart ar det extra viktigt
med anpassade texter. Sofia forklarar att texternas niva ska vara pa sa satt att eleverna kanner
att lasningen flyter pa. Det menar dven Emma som forklarar att det ar viktigt att elever ska
klara av att lasa texten utan smarre svarigheter. Lararna beskriver att det ar viktigt att en text
varken ar for svar eller for latt. De poangterar att det ar viktigt for alla elever att texter ar
lagom utmanande och anpassas efter deras individuella niva for att starka deras lasmotivation.

7.4.4 Larares engagemang i elevers lasning

Deltagande larare i studien ar 6éverens om att nar de visar engagemang for elevers l&sning
smittar det av sig pa eleverna. De beskriver att de visar engagemang genom att enskilt eller i
mindre grupper visa intresse genom att samtala, fraga och diskutera elevers bdcker och
lasning.

”Jag tror pd mycket uppmuntran och att jag som larare visar intresse nér barnet laser och
tycker det ar roligt”. (Emma)

”Jag gér runt och pratar lite tyst med nagra elever vid olika tillfallen. De far berétta lite om
sin text och jag lyssnar pé deras lasning. Det &r viktigt att jag som larare visar intresse for
elevers lasning”. (Cecilia)

Detta typ av engagemang beskrivs som aterkoppling. Léararna forsoker ge nagon form av
aterkoppling till elevernas lasning minst en gang varje vecka. Sofia beskriver att det kan rora
sig om att ge kommentarer som “’vad bra att du gick tilloaka och laste om nar du fastande, s
det blev rdtt” till fragor som “vad tror du ska hénda sedan och varfor tror du det?”’. Anna
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menar att aterkoppling medfor att elever kan se sin progression och vardet i att fortsatta
utveckla lasningen. Karin klargor att ndr hon uppmarksammar elevernas lasning smittar
hennes lasmotivation av sig pa eleverna. Lararna menar att det ger effekt for att eleverna
kanner sig bekraftade, att de hor dem, ser dem och att de bryr sig om dem.

7.4.5 Lasande forebilder

Lararna forklarar vikten av lasande forebilder for elevers lasmotivation. Med l&sande
forebilder syftar lararna bade till vuxna och jamnariga i elevers hemmiljé och skolvarld. De
menar att ldsande forebilder bidrar till att synliggora lasning for eleverna och bidrar till att
elevers intresse for l&sning starks.

”Elever maste fa lyssna till larare- och andra som liser bocker” (Cecilia)

”Jag kan paverka elevers motivation genom att vara en forebild. Det jag vill att dom ska
gOra maste jag utstrdla glddje kring”. (Karin)

”Vuxna och syskon i elevers nédrhet kan véicka deras laslust”. (Emma)

Lararna papekar aven att deras roll- och andra skolkamrater ar en viktig del i att skapa lasande
forebilder. | Karins klass har darfor elever varsin laskompis i arskurs fem. Varje vecka laser
eleverna sin laslaxa for sin laskompis i arskurs fem och de i sin tur laser nastkommande
kapitel for treorna. Hon upplever att eleverna tycker det ar roligt att nagon annan laser for
dem och att det bidrar till att de blir mer motiverade att lasa sjalva.

7.4.6 Digitala verktyg vid lasning

Lararna i studien beskriver att de upplever att digitala verktyg som hjalpmedel vid lasning
medfor att eleverna kénner att lasning blir roligt. Vidare beskriver lararna att det &r de elever
som upplever svarigheter med lasning som har tillgang till program pa surfplattorna dar de
bade kan lyssna och folja med i texten samtidigt. Programmen som namns ar Inlasningstjanst
och Legimus. Cecilia beskriver att hon upplever att elevers lasmotivation till en bérjan
paverkas positivt av lasning via surfplattor. Hon forklarar vidare att kansla av att det ar roligt
avtar efter ett tag pa grund av att surfplattorna inte ar ett naturligt inslag i verksamheten.

”Jag upplever att elever tycker det dr kul 1 borjan, men det ar svart att fa dem tycka det ar
roligt i langden”. (Sofia)

”For innan de blivit en vana tror jag inte eleven kommer anvidnda det sjalvmant. Det kan
bero pa att vi inte pushat eller gjort det som en naturlig del”. (Anna)

Bade Sofia och Anna tar upp det som Cecilia poangterade, att elevers lasmotivation till en
borjan gynnas av digitala verktyg, men att det avtar. Ldrarna tror dock att surfplattor kan
stérka elevers lasmotivation om det implementeras kontinuerligt i undervisningen.

7.4.7 Beratta om bocker- och héra andra berétta om bocker

Lararna beskriver att elever tycker det ar roligt att beratta om bocker de last for klasskamrater.
Emma beréttar att elever i hennes klass frivilligt ges mojlighet att presentera sina bocker. Hon
beréttar att de flesta elever brukar vilja beratta om sin bok. Anna menar att nér elever beréttar
om en bok de last inspireras fler elever till att 1&sa den boken.

”Nér elever berittar om bocker de last ar det alltid ndgon som blir intresserad av boken och
da ar det bara att skicka vidare den till nasta intresserade”. (Emma)
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Lararna beskriver att elever blir motiverade att 1asa nar de hor andra beratta om bocker. Det
kan vara klasskamrater som berattar om bdcker, men Lisa namner dven att det kan vara nagon
utifran som kommer och beratta om bocker. Hon forklarar att det medfor att eleverna blir
nyfikna och sugna pa att lasa.

”Forfattarbesok, det tycker jag har visat sig vara jattestimulerande for barnen. Det &r en
riktigt morot for eleverna och de ldser bocker av forfattaren”. (Karin)

”En Bibliotekarie som kommer och berdttar om bocker. Det &r jatteengagerande att det
kommer négon utifrdn och presenterar och ldser upp. Dé blir varenda en “’den ska jag ldsa”.
Det ar jatteinspirerande nar ndgon kommer med en lada med manga bocker och ar duktig pa
att berétta”. (Sofia)

Dessutom beskriver lararna att de kan ga till biblioteket med klassen och lyssna till nar de
pratar om nya bocker. Det upplever Anna gor att eleverna kommer tillbaka hégmotiverade
och vill l&sa de bocker som biblioteket presenterat. L&rarna menar att elever blir
jatteintresserade av att lasa de bocker som nagon annan beréattar om.

7.4.8 Lasmetoder
Alla lararna papekar att de inte arbetar med nagon utarbetad lasmetod utan anvander sig av en
mix. Sofia forklarar att hon tror mer att en mix av metoder &r bést att jobba med for att alla
elever lar sig olika.

»Jag mixar min undervisning for att jag tror alla elever behdver olika. En mix bidrar till att
ndgot i undervisningen kan motivera varje elev”. (Lisa)

Precis som Lisa beskriver, menar Karin att hon plockar det hon tycker fungerar for att alla ska
haka pa nagonting. Dock ar lararna eniga om att for elever som upplever lasning som svart
kan det vara en speciell metod som behéver anvandas. Lararna namner Bravkod som en
metod som de alla haft elever som arbetat med nagon gang. Bravkod innebar att elever med
lagre avkodningsformaga ges majlighet att trana upp den genom att lara in specifika ljud
genom upplasning av ord och nonsensord. Lararna forklarar att det vanligen &r specialldrare
som arbetar med eleverna med denna typ av metod.

”En ldsmetod som jag jobbar med lite heter Bravkod och tranar avkodning. Det handlar om
att lara in specifika ljud. Det i sig kanske inte &r sa roligt, men eleven kan se sin progression
och ddrmed bli mer motiverade”. (Cecilia)

»De tycker inte alltid det &r jatteroligt, men samtidigt ar det manga som blir mer motiverade
att lasa ndr de marker att de blir duktigare, nér de trénat ett tag. Det blir en skillnad i viljan
till 1dsning frdn tidigare. D& kan fragan komma “kan jag fi 14sa” och eleven &r mer
motiverad” (Sofia).

Det lararna poédngterar ar att lasmetoden i sig inte alltid upplevs som rolig av eleverna. De
beskriver dock att en mer inriktad insats kan bidra med att elevers sjalvfortroende dkar nar de
kanner att lasningen flyter pa. Lararna beskriver att det i sin tur medfor att elever laser mer
sjalvmant pa grund av att de tycker att det ar roligare att lasa nar de 6vervunnit svarigheterna.

7.4.9 Tillgang till bocker

Gemensamt for lararna ar att de menar att elever behover ha bra tillgang till bocker i
klassrummet. Karin forklarar att det &r viktigt att bockerna ar placerade synligt i klassrummet
och att eleverna har fri tillgang till dem. Hon namner &ven att om de arbeta med ett visst tema
tar hon in bade faktabocker och skonlitterara bocker i olika svarighetsgrader om temat i
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klassrummet. Det ar viktigt att vi som pedagoger tar in bocker i klassrummet som intresserar
eleverna och att bocker som de last &ven finns tillgangliga, forklarar Anna.

”Bra tillgang till bocker i1 klassrummet gor att elever ser, moter och pratar om bocker. Jag
upplever att det motiverar eleverna”. (Cecilia)

Dessutom beskriver alla larare att det finns ett skolbibliotek pa skolan samt att de har nara till
kommunens stora bibliotek. De beskriver att dessa typer av bibliotek medfor att tillgangen till
bocker blir annu mer rik. De bocker de inte kan ta in i klassrummet kan elever sjélva ga och
lana i skolbiblioteket. De namner aven att de en gang i manaden gar till kommunbiblioteket
tillsammans med klassen. Lisa beskriver att tillgangen till bocker &r bra och méjligheten att
lana bocker via biblioteken medfor att klassrummet &ar valfyllt med bocker och att eleverna
inspireras av den stora tillgangen av bocker.

7.4.10 Varierande larandeaktiviteter

Lararna beskriver varierande larandeaktiviteter som att elever ges mojlighet att mota I&sning,
bocker och texter pa skilda satt. De beréattar att det ar viktigt for elevers lasmotivation. Emma
menar att det ar viktigt att arbeta varierat med lasning och texter for olika barn blir
intresserade pd olika scitt”. Hon tydliggor att det kan innebéra att arbeta med texter pa
varierade satt sdsom hoglasning och textsamtal.

”Hoglasning dr ocksa viktigt, att jag 1dser hogt. Hogldasning ger barnen en kénsla av att det
ar en skon upplevelse att lasa”. (Karin)

”Att verkligen diskutera och samtala kring texter med barnen”. (Anna)

”Aktiviteter dér vi pratar om bdocker upplever jag stimulerar elevers lasmotivation. Det kan
ocksa vara att eleverna gestaltar en berittelse.” (Lisa)

Ytterligare forklarar lararna att hoglédsning och textsamtal dr en naturlig del i deras
undervisning. Sofia beréattar att hon ibland gor en twist pa nagot rutinméssigt for att skapa en
nytdndning hos eleverna. Cecilia beskriver att det &ven géller att hitta roliga och stimulerande
uppgifter som ligger néara eleverna. Det kan vara att utga fran nagot ingar i elevers vardag
eller fran nagot som &r kant sedan tidigare. Hon menar att elever tycker att skolarbetet blir
mer lustfyllt om det innehaller ndgot som de kan relatera till. Lararna beskriver inte
varierande larandeaktiviteter narmre an att det innebér att arbeta med texter och lasning pa
skilda sétt.

7.5 Lasmotivation och lasutveckling

Samtliga l&arare i studien beskriver att de ser en relation mellan elevers la&smotivation och
deras l&sutveckling. Karin forklarar att hon uppfattar att elevers I&smotivation betyder
jattemycket for deras lasutveckling. Detta for att de som har lasmotivation blir véldigt goda
lasare och darmed ligger fore i lasutvecklingen. Hon menar att elever som har lasmotivation
redan nu i arskurs 3 laser tjocka kapitelbocker och har tillagnat sig fler ord an kamrater som
har lag lasmotivation.

”Jag tror att ldsmotivation har jéttestor betydelse. Har elever motivation och tycker det &r
roligt laser de mer och da far de mer traning. Det medfor att eleverna dven kommer att

utveckla sin ldasning”. (Cecilia)

”Om en elev dr motiverad ldser den mer och det i sin tur bidrar till storre lasutveckling”.
(Lisa)
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Cecilia papekar det som alla larare tar upp, att om elever har lasmotivation genererar det mer
lasande vilket i sin tur bidrar till att deras lasutveckling gynnas. Anna beskriver att elever som
ar mer lasmotiverade utvecklar en djupare forstaelse for det lasta, for bockers innehall och hur
det kan tolkas. Hon menar &ven att det syns pa elevers skrivutveckling om de har intresse for
lasning. Hon forklarar att de som har ett intresse och last mycket skriver mer korrekt och inte
som de pratar. Sofia beskriver dock att hon tycker att l&sutveckling och I&smotivation gagnar
varandra. Om en elev har utvecklat sin lasning blir hen dven mer motiverad och vid ¢kad
motivation laser eleven mer och da utvecklas lasningen.

”Det hédnger ihop jattemycket, for jag tror det ena ger det andra. Om elever har en bra
lasutveckling brukar ldsmotivationen komma med den”. (Emma)

Vidare beskriver l&rarna att elever som inte &r motiverade till l&sning dven kommer efter i
lasutvecklingen.

”Jag ser mina elever framfor mig som inte dr motiverade att lasa och tdnker mig deras
lasutveckling. De ligger efter i sin l&sutveckling och de hanger ihop med att de inte &r
motiverade”. (Karin)

Lisa beskriver att elever kan ha enkelt for att ldsa, men om de inte & motiverade utvecklas
inte deras lasforstaelse pa samma sétt. Anna berattar om likande erfarenheter att det finns barn
som inte tycker det &r roligt att lasa, men som &r duktiga pa det. Hon forklarar att dessa elever
inte utvecklar lika djup lasforstaelse, da de inte valjer att lasa sjalvmant. Ytterligare beskriver
Cecilia att elever med lag lasmotivation pa grund av svarigheter med exempelvis avkodning,
medfor att de kan tycka att l&sning inte &r intressant och det gor att de kdmpar med sin
lasutveckling. Dock beskriver hon att nar elever Gvervinner svarigheter blir de mer
motiverade och det bidrar till en progression i deras lasutveckling. Det l&rarna ar 6verens om
ar att sambandet mellan elevers lasmotivation och deras l&sutveckling ar att lasmotivation
hjalper manga att bli battre i sin lasutveckling, for att de vill lasa och da dvar de mer.

7.6 Sammanfattning av resultat

Sammanfattningsvis for att ge en sadan rattvisande bild av resultatet som majligt kommer det
nedan att beskrivas och goras forstaeligt. Det resultatet visar oss ar att larare beskriver
motivation samt lasmotivation som en inre drivkraft, elevers egna vilja, lust och intresse. Den
inre drivkraften ses som hdg motivation samt lasmotivation och ar efterstravansvard att
uppna. Det pa grund av att det ar nar den inre drivkraften infinner sig hos elever som de anses
vara motiverade. Resultatet beskriver dven att motivation kan vara yttre paverkan i form av att
elever forstar betydelsen av lasning eller att de genomfor nagot for att de vill uppna ett mal.
Dartill beskriver resultatet att 1dg motivation samt lasmotivation innebér att elever saknar en
inre drivkraft, de har en ovilja att genomfdra uppgifter, de vill inte I&sa och tycker inte det ar
roligt. Resultatet pavisar dven att elevers motivation samt lasmotivation uttrycks genom deras
kroppspak. Det kan innebara att lag motiverade elever utstralar en trotthet medan hdg
motiverade har stjarndgon. Motiverade samt lasmotiverade elever beskrivs dven vara
engagerade i sitt eget larande, stalla mycket fragor, lasa frivilligt och koncentrera sig i bocker
pa ett annat satt an elever som inte & motiverade. Det &r intressant att elevers motivation samt
lasmotivation uttrycks pa ett sadant tydligt satt.

Utifran beskrivningen av motivation och lasmotivation blir det intressant pa vilket satt elevers
lasmotivation anses relateras till deras lasutveckling. Resultatet visar att elever med hdg
lasmotivation laser mer och da utvecklas deras lasning. De far djupare lasforstaelse, storre
ordforrad samt skriver mer korrekt. Forhallandet mellan elever med lag lasmotivation och
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deras lasutveckling beskrivs tvartom. Elever med lag lasmotivation laser mindre och darmed
utvecklas inte deras lasning pa samma satt. Resultatet pavisar att sambandet mellan
lasutveckling och lasmotivation blir tydligt for elever som upplever lasning som svart. De
elever som upplever lasning som svart beskrivs ha lag lasmotivation och far darmed kampa
med sin lasutveckling. Dartill visar resultatet att nar elever 6vervinner svarigheter, som kan
sénka deras motivation kan de bli mer motiverade och det bidra till en progression i deras
lasutveckling. Resultatet beskriver aven att om elever har god lasutveckling fran borjan
innebar det inte per automatik att de ar l&smotiverade. Det som beskrivs &r dock att nar
lasmotivation saknas utvecklas inte deras lasforstaelse pa ett djupare plan. Det resultatet visar
ar att om elever ar lasmotiverade tenderar de att ldsa mer vilket i sin tur bidrar positivt till
deras lasutveckling.

Pa grund av att resultatet pavisar att lasmotivation har relation till lasutveckling blir det
intressant att se vad larare uppfattar paverkar elevers lasmotivation. Resultatet visar att for att
paverka elevers lasmotivation positivt bor lasning och lasaktiviteter ta hansyn till elevers
intresse. For elever som upplever lasning som svart ar det extra betydelsefullt att deras
intressen tas i aktning. Resultatet beskriver &ven att det ar viktigt att elever ges mojlighet att
gora egna val. Valen kan innebéra att valja lasebok sjalv eller pa vilket satt lasningen ska ske.
Vidare gar det att avlasa att elever blir mer lasmotiverade nér det finns en rik tillgang till bade
fakta- och skonlitterara bocker i klassrummet. Dessutom anses bade skolbiblioteket och
kommunbiblioteket vara en stor tillgang. Dartill pekar resultatet pa att elever blir motiverade
av att dela med sig- och hora kompisar, larare och andra dela med sig av lasupplevelser.

Resultatet pavisar att elevers lasmotivation paverkas negativt av att de laser for svara eller for
enkla texter. Darmed anses det vara av vikt att stodja elevers val av bocker genom att anpassa
texter och se till att de ar pa en lagom utmanande niva for att lasmotivationen ska gynnas.
Dartill visar resultatet att avsaknaden av lasande forebilder kan inverka negativt pa elevers
lasmotivation pa grund av att de inte fatt upp 6gonen for lasning. Daremot om elever har
lasande forebilder anses det verka positivt. Det mest intressant med resultatet ar att lararna
uppfattar att 1ag lasmotivation mestadels beror pa svarigheter av ndgon form. Resultatet visar
att det kan innebara lassvarigheter som problem med avkodning, diagnostiserad dyslexi eller
andra svarigheter sasom koncentrationssvarigheter. Det &ar elevers vilja till att lasa som
paverkas negativt. Resultatet pavisar att elever med lassvarigheter som exempelvis avkodning
gynnas av att arbeta med specifika lasmetoder sasom Bravkod. Det kan bidra till att elever ser
sin egen utveckling och darmed blir mer motiverade nar de Gvervinner svarigheterna.
Resultatet pekar dock pa att det ar en mix av lasmetoder och varierade larandeaktiviteter som
gynnar lasmotivation i langden pa grund av att elever lar sig olika. Resultatet visar dven att
lararna tror att digitala verktyg vid lasning kan bidra till elevers lasmotivation pa grund av att
de &r vana vid tekniken. Dock anvéands det mest till elevers med lassvarigheter for att de ska
kunna lyssna till- och se texten samtidigt. Till sist visar resultatet att varierande
larandeaktiviteter sasom textsamtal och hoglasning har en positiv inverkan pa elevers
lasmotivation, precis som larares engagemang och aterkoppling.
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8. Diskussion

| detta avsnitt sker forst en metoddiskussion dar studiens genomforande kort diskuteras och
darefter problematiseras ytterligare studiens generaliserbarhet, reliabilitet och validitet.
Dérefter fors en resultatdiskussion dar studiens resultat rérande motivation, l&smotivation
samt lasutveckling kopplas till teorier och tidigare forskning. Sedermera relateras studiens
resultat till kunskapsundersokningar PISA och PIRLS. Till sist redogdrs studiens slutsatser.

8.1 Metoddiskussion

Med tanke pa studiens syfte och fragestallningar var en kvalitativ intervjustudie av storst
relevans att anvanda. Kvalitativa undersékningar syftar till att analysera, skapa forstaelse och
beskriva pa vilket satt individer uppfattar den sociala verkligheten (Larsson, 1986). Det hade
kunnat tankas vara mer optimalt att genomfora en kombinerad studie dar bade intervjuer och
observationer genomfordes for att fa en djupare bild av den sociala verkligheten. Dock pa
grund av den begrénsade tid som denna studie hade till férfogande var det vésentligt att
begransa insamlingsmetoden till enbart intervjuer for att mer pa djupet kunna analysera dessa.
Semistrukturerade intervjuer anvandes for att samla in empiriskt material pa grund av att
insamlingsmetoden medfor att respondenten ger levande och djupa svar (Stukat, 2011).
Intervjumetoden medférde att intervjuerna upplevdes mer levande och att svaren blev djupare.
Det infann sig emellertid en tanke om att det hade varit bra att fa majlighet att gora
uppféljande intervjuer. Det var flera ganger i efterhand som det hade kants skont med att
kunna fa ett fortydligande eller ytterligare en forklaring till respondentens svar for att forsta
dem battre. Det ar nagot som hade kunnat tidnkas bidra till att studiens syfte och
fragestéllningar besvarats béttre. Trots det upplevs insamlingsmetoden bidragit med en storre
forstaelse angdende larares uppfattningar rérande studiens syfte.

Det bor foras en diskussion kring de tre aspekterna validitet, reliabilitet och generaliserbarhet
som ligger till grund for studiens tillforlitlighet. Den stora nackdelen med en kvalitativ
undersokning &r generaliserbarheten (Kvale & Brinkmann, 2009). Trots att studien har
genomforts pa tva olika skolor och med sex larare séger resultatet oss inget om andra larares
uppfattningar som inte tillhér dessa skolor. Om skolorna haft olika forutsattningar, varit
heterogena samt legat i skilda socioekonomiska omraden hade resultatet kunnat tankas vara
mer generaliserbart. Dock hade det inte réckt for att dra slutsatser som anses allméngiltiga. En
svarighet med generalisering inom kvalitativa studier ar att det ar farre antal deltagare
(Bryman, 2011). Det kan &ven ténkas att ett storre antal deltagande l&rare samt skolor hade
medfort att resultatet av studien hade varit mer generaliserbart. Emellertid pa grund av den
begréansade tiden for studien var det inte mojligt. Likval kan ett visst matt av generaliserbarhet
anses finnas pa grund av att studien ar forankrad i teorier och tidigare forskning rérande
amnet. FOr generaliserbarheten i en kvalitativ studie &r det viktigt med koppling till tidigare
forskning och teorier (Bryman, 2011). Trots den ndmnda nackdelen &r det viktigt att vara
medveten om att en kvalitativ undersoknings fordel ar att den sociala verkligheten skildras pa
djupet. En kvalitativ undersékning medfor en mer verklighetstrogen skildring av en specifik
kontext vid ett visst tillfalle (Larsson, 1986). Det kan tankas innebéra att férdelen med en
kvalitativ undersokning bidrar till att cka forstaelse for den sociala verkligheten. | denna
studien kan det tankas vara pa sa satt att fordelen blir att lararnas uppfattningar kring elevers
motivation, lasmotivation och lasutveckling bidrar till storre forstaelse och i sin tur kan leda
till utveckling.

Det &r aven vésentligt att uppméarksamma studiens reliabilitet, vilket innebar om studien i sig
kan upprepas och om resultatet blir det samma om studien genomfors av andra forskare vid en
annan tidpunkt (Bryman, 2011; Kvale & Brinkmann, 2009). | studiens metodavsnitt beskrivs

25



och argumenteras sasom faser i studien, urval av deltagare och referenser, metodval samt
analysverktyg for att starka reliabiliteten. P4 grund av de noggranna beskrivningarna i
metodavsnittet samt att intervjuguiden har delgetts kan genomford studie till viss utstrackning
tankas upprepas. Det kan ténkas vara fullt mojligt att genomftra studien i andra skolor med
andra larare. Dock &r det troligt att kvalitativa undersokningar som upprepas kan ge olika
resultat for att de genomfors i skilda kontexter, vid olika tillfallen och med andra
respondenter.

En studiens validitet innebér att det som studien syftar till att undersoka &r det som undersoks
(Kvale & Brinkmann, 2009). Validiteten i denna studie kan anses svikta pa grund av att
deltagande skolor och larare var kénda sedan tidigare. Dock kan studiens validitet starkas pa
grund av att studiens amne togs upp narmare forsta gangen vid intervjun. Dértill kan
respondenterna antas svarat trovardig pa grund av att det var medvetna om att studien utgatt
fran vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002). De visste att deras svar, deras namn
och skolorna har anonymiserats i riktning med konfidentialitetskravet (Vetenskapsradet,
2002). Det gar aven for lasaren att avgora studiens validitet genom att en transkribering ur en
intervju delgetts. Studiens validitet hade i storre man kunnat ifragasattas om det inte fanns.
Utdraget ger en dppenhet for studien och kan inge fortroende i att syftet med studien &r det
som undersokts.

Till sist &r det &ven vésentligt att diskutera motivationsteorierna som studien tar avstamp i.
Inom den sjalvbestdmmande motivationsteorin om inre- och yttre motivation delas ett
motiverat beteende upp i inre motivation samt yttre motivation. Inre motivation innebar att
handlingar &r frivilliga och yttre motivation innebér att handlingar grundar sig i forvantningar
av andra eller egna malsattningar. Inre- och yttre motivation samverkar inom individer (Ryan
& Deci, 2000). Vidare ses lasmotivation som de tre aspekterna intresse, sjalvfértroende och
hangivenhet. Dessa aspekter verkar simultant hos elever (Cambria & Guthrie, 2010). | denna
studie har den sjalvbestdmmande motivationsteorin om inre- och yttre motivation relaterats
till synen pa lasmotivation. Nackdelen med dessa motivationsteorier kan téankas vara att synen
pa ett motiverat beteende kategoriseras som antingen inre- eller yttre motivation. Det vacks
tankar kring om det &r sa enkelt att kategorisera individers motivation. Individers handlingar
begransas darmed till att antingen ses som inre- eller yttre motivation. Motivation &r ett
komplext och mangfacetterat begrepp (Giota, 2006). Med det i atanke kan det som ses som
nackdelen dock &ven tankas ses som fordelen. FoOrdelen kan tédnkas vara att den
sjalvbestimmande motivationsteorin om inre- och yttre motivation och synen pa
lasmotivation medfor ett sétt att kategorisera ett motiverat beteende utifran vad som medfor
att individer genomfor handlingar. Pa grund av dess nackdel och fordel visas komplexiteten i
begreppet motivation. Det blir ddrmed ténkvért att det satt motivation samt lasmotivation
anvands i denna studie ar ett av flera satt att se pd det och att det finns andra
motivationsteorier som kan anvéandas for att bestdmma vad individers handlingar grundas i.

8.2 Resultatdiskussion

I denna del av diskussionsavsnittet diskuteras studiens resultat. Forst diskuteras motivation
samt lasmotivation utifran hur det beskrivs i studiens resultat och relateras till tidigare
forskning samt motivationsteori. For det andra fors en diskussion rérande vad larare uppfattar
paverkar elevers lasmotivation. Har gors en avgransning till att diskutera det som anses
intressant och ovéantat med resultatet i forhallande till tidigare forskning. For det tredje
diskuteras pa vilket satt resultatet beskriver relationen mellan elevers lasmotivation och deras
lasutveckling. Det kopplas till tidigare forskning och teorier rérande lasning. Till sist
diskuteras och kopplas studiens resultat till PISA och PIRLS undersékningarna.
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8.2.1 Motivation och lasmotivation

Motivation &r ett mangfacetterat och komplext begrepp och innebdrden av det har undersokts
av flera forskare. Det finns déarmed flertalet etablerade motivationsteorier (Giota, 2006).
Tidigare i studien har det kortfattats redogjorts for nagra av de mer -etablerade
motivationsteorierna. Det har &ven gjorts en mer djupgaende beskrivning av den
sjalvbestimmande motivationsteorin om inre- och yttre motivation samt synen pa
lasmotivation som elevers intresse, sjalvfértroende samt hangivenhet (Cambria & Guthrie,
2010; Ryan & Deci, 2000). Med tanke pa att det finns flera etablerade motivationsteorier
kunde det tankas att resultatet skulle visa pa olika syner pa motivation samt lasmotivation.
Resultatet visar dock en samsyn av lararnas uppfattningar kring motivation samt
lasmotivation hos elever. Resultatet pekar pa att motivation samt lasmotivation ses som hdg
eller 1ag. Utifran resultatet beskrivs hog motivation samt lasmotivation som elevers inre
drivkraft, en egen vilja, lust och intresse att exempelvis ldsa en bok. Tvartom anses lag
motivation och lasmotivation innebéra att elever saknar en inre drivkraft, de visar en ovilja,
tycker inte det ar roligt och ser inte nagon gladje med lasning.

Med tanke pa ovan namnda beskrivning av motivation samt lasmotivation kan resultatet
kopplas till den sjalvbestammande motivations teorin om inre- och yttre motivation som anser
att inre motivation ar det som &r efterstravansvart och gagnar elevers larandeutveckling. Inre
motivation uttrycks genom att elever tycker uppgifter i skolan ar roliga och genomfér dem
med gladje (Ryan & Deci, 2000). Synen pa hég motivation samt lasmotivation som inre
drivkraft gar darmed aven i linje med aspekten intresse inom lasmotivation som innebér ett
frivilligt handlande av individer utifran deras egen vilja och genuina intresse (Cambria &
Guthrie, 2010). Det kan &ven relateras till barns egna motiv for lasning som anses besta av tva
aspekter var av den ena ar mojligheter. Det innebér att barn har en vilja till att Isa for sin
egen skull for att kunna ta del av olika lasmedier, lasinnehallet samt laskompetens (Dahlgren
& Olsson, 1985). Resultatet pekar dven pa att nar elever dvervinner svarigheter starks deras
sjalvfortroende och det i sin tur kan bidra till 6kad lasmotivation. Det kan relateras till
aspekten sjalvfortroende inom lasmotivation. Elevers lasmotivation missgynnas om de har lag
tro till sin lasformaga medan en stark tro medfor att de vill lasa (Cambria & Guthrie, 2010).

Inom motivationsteorin om inre- och yttre motivation samt synen pa lasmotivation anses yttre
faktorer sasom utomstaendes forvantningar och krav paverka elevers motivation. Det kan
innebdra att inse betydelsen av lasning samt att beldningar och bestraffningar kan ses som
motivationskéllor (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Dartill & den andra
aspekten av barns motiv for l&sning krav som innebér att deras l&smotiv grundar sig i yttre
forvantningar, att de maste lara sig lasa for vuxenlivet (Dahlgren & Olsson, 1985). Det kan
kopplas till yttre motivation samt aspekten héngivenhet inom ldasmotivation (Cambria &
Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Resultatet av studien pavisar aven att motivation samt
lasmotivation kan ses som att elever maste genomfora nagot for att uppna ett mal samt att de
forstar lasningens betydelse. Det kan relateras till aspekten integrerad reglering inom yttre
motivation samt aspekten hangivenhet inom lasmotivation dar yttre krav assimilerats med
individens sjalvuppfattning. Det aterfinns darmed en forstaelse for att vissa handlingar maste
utforas for att uppna ett atravart mal (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Dock
kan det tydligare tankas relateras till aspekten mdjligheter som barns lasmotiv an aspekten
krav. Detta pa grund av att mojligheter som lasmotiv innebér att barn anser att lasning &r
vardefullt for deras skull. Dessutom kan det kopplas till la&skompetensen som ett l&smotiv.
Barn forstar att laskompetensen i sig kan bidra till att uppna mal (Dahlgren & Olsson, 1985).
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Inom den sjalvbestdmmande motivationsteorin anses inre- och yttre motivation samverka hos
elever, men med olika framtrddande kraft. Det &r inte antingen inre- eller yttre motivation
utan det ar ofta bade och. Det gar i linje med synen pa lasmotivation dar hog lasmotivation
anses uppnas nar de tre aspekterna hangivenhet, intresse och sjalvfortroende verkar simultant
hos elever (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Med det som bakgrund blir det
intressant att stélla sig fragande till vad det & som medfor att motivation samt lasmotivation
inte i storre utstrackning beskrivs i termer av yttre paverkan. Det kan utifran resultatet tankas
vara pa sa satt att lararna inte uppfattar att yttre motivationsfaktorer ar en vasentlig del av
elevers motivation samt lasmotivation.

Vidare inom motivationsteorin om inre- och yttre motivation samt synen pa lasmotivation
Iyfts elevers inre motivation, egna vilja och genuina intresse fram som den mest betydande
motivationskéllan (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Utifran resultatet av
studien beskrivs hog motivation samt l&smotivation framtraddande som inre drivkraft, Studien
visar att inre drivkraft uttrycks hos elever genom deras kroppssprak, att de har stjarnégon och
utstralar en vakenhet. Det beskrivs dven att det innebar att elever kommer igang snabbt, stéller
fragor, koncentrerar sig i boken och laser frivilligt. Studien pekar pa att det ar denna inre lust
till skolarbete som lararna vill uppna. Det blir darfor intressant att stalla sig fragande till vad
det & som bidrar till att motivation samt lasmotivation beskrivs pa detta satt av lararna. Det
kan tankas vara pa sa satt att lararna sedan tidigare tanker positivt kring begreppen motivation
och lasmotivation pa grund av de &r influerade av det synsatt som &r radande i den kontext de
ar yrkesverksamma i. Den forskning som presenterats kring motivation och l&smotivation i
studien &r genomford i anglosaxiska- och vasterlandska lander och darmed &r det troligt att
svenska larares syn pa motivation samt lasmotivation paverkats av dessa motivationsteorier.

8.2.2 Faktorer som paverkar elevers lasmotivation

PIRLS undersdkningen 2016 indikerar att elever med positivare attityd till l&sning presterar
battre i lasforstaelse. De senare arens PISA och PIRLS undersokningar har visat att svenska
elevers prestationer i lasforstaelse och lasformaga forsamrats sedan de infordes i borjan av
2000-talet (Skolverket, 2016; Skolverket, 2017a). Med tanke pa att elevers prestationer
forsamrats och att elevers prestationer i lasforstaelse har forknippats med deras attityd till
lasning var det av intresse att undersoka vad larare uppfattar paverkar elevers lasmotivation.
Det kunde tankas vara pa sa satt att larare hade bristande kunskap om vad som motiverar
elever till lasning. Studiens resultat indikerar dock att larares uppfattning och resonemang om
vad som paverkar elevers lasmotivation éverlag stammer 6verens med tidigare forskning.
Resultatet beskriver att elevers lasmotivation paverkas positivt av elevers méjlighet till egna
val, utga ifran- och ta till vara pa elevers intressen, anpassa texter efter elevers niva, lasande
forebilder, digitala verktyg vid lasning, ber&atta om bdcker- och hora andra beratta om
bocker, larares engagemang i elevers lasning, lasmetoder, rik tillgang till bocker samt
varierande larandeaktiviteter. Dartill beskriver resultatet att elevers lasmotivation paverkas
negativt av for svara texter, avsaknad av lasande forebilder samt svarigheter av nagon form.
Dessa faktorer som resultatet beskriver paverkar elevers lasmotivation kan ses aterfinnas i
avsnittet tidigare forskning. Det & darmed min uppfattning att lararna har god vetskap om vad
som paverkar elevers lasmotivation. Med det som bakgrund blir det darmed véasentligt att
narmare diskutera det som upplevs intressant och ovéntat med resultatet.

Nagot som upplevs forvanande med resultatet &r att lasning via digitala verktyg sasom
surfplattor var begransat till elever med lassvarigheter. | dagens samhélle ar de flesta elever
uppvaxta med digitala resurser sdsom datorer och surfplattor. Anvandandet av digitala
verktyg vid lasning upplevs vécka ett engagemang hos elever (Liberg, 2007a). Det kan
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darmed tankas vara pa sa satt att nar elever ges mojlighet till att lasa via surfplattor skapas en
narhet till deras livsvarld. Resultatet visar att det mestadels var elever med lassvarigheter som
anvande surfplattor vid lasning. Med tanke pa att de allra flesta elever idag ar valbekanta med
digitala verktyg blir det vasentligt att stalla sig fragande till varfor lasning via surfplattor inte
ar ett naturligare inslag vid lasundervisning. Det var &ven intressevackande att resultatet pekar
pa att intresset for att lasa via surfplattor avtar. Det kan dock tédnkas vara pa grund av att
surfplattorna var av begréansat antal och det att de flesta elever laste traditionella bocker, vilket
blir normen. Resultatet visar dock att lararna uppfattar att lasning via surfplattor i l&ngden
hade bidragit till 6kad lasmotivation om alla elever haft tillgang till det och om det anvénts
mer kontinuerligt.

Utifran studiens resultat gar det att avlasa att larare uppfattar att det ar viktigt att elever ges
mojlighet att valja bocker utifran sitt intresse. Det framgar aven att det ar viktigt att texter ar
anpassade efter elevers niva. Dessa ar faktorer som anses paverka elevers lasmotivation
positivt. I sin forskningsoversikt papekar Guthrie & Wigfield (2009) att det &r vasentligt att se
till att bocker och texter &r pa en lagom utmanande niva for elever. Det ar dven pa sa stt att
nar elever laser utifran sitt eget intresse vill de lasa mer (Alatalo, 2011; Cambria & Guthrie,
2010). Resultatet pekar dven pa att rik tillgang till bocker pa olika nivaer ar en faktor som
anses paverka elevers lasmotivation i positiv bemarkelse. | klassrummet bor manga typer av
bocker med olika nivaer och genre finnas lattillgangliga for att elever ska hitta bocker av
intresse och med hansyn till deras niva (Bogner et al., 2009; Cole, 2002). Resultatet visar att
elever vid fritt val tenderar att valja for svara bocker. Det visas aven att det ar svart att fa
elever att vélja bocker som ar mer anpassade for sin individuella niva. Det kan tankas vara sa
att elever vill lasa kapitelbdcker for att andra gor det. Trots att bade hansyn tas till elevers
intresse och niva kan de tros vilja lasa bocker andra laser. Det tordes inte racka med rik
tillgang till bocker for att elever ska vilja lasa bocker utefter sin niva. Det kan tankas vara pa
satt att det ar viktigare att elever ges mojlighet att valja bocker utifran sitt eget intresse for att
stimulera lasmotivationen pa grund av att navet i lasmotivation beskrivs som elevers eget
intresse (Cambria & Guthrie, 2010). Resultatet pekar dock pa att om elever valt bok utefter
sitt intresse, men att boken ar for svar trottnar de pa att lasa efter tag. Det kanske blir en
uppenbarelse for elever att det ar att det ar roligare att lasa bocker de forstar. Darmed kan det
tankas vasentligt att det ar viktigare for elevers lasmotivation att ldsa anpassade texter.
Lasvanliga texter anses gagna elevers sjalvfortroende och pa sa satt paverka deras
lasmotivation positivt (ibid). Det kan dock tankas svart att fora alltid varna om bade elevers
intresse och niva nar det kommer till att hjalp dem hitta bocker. Det upplevs som att det kravs
en avvagning av lararen om vad som gynnar elevens lasmotivation mest for tillféllet.

Ytterligare pekar resultatet pa att lararna uppfattar att elevers lust till att lasa paverkas negativt
av nagon form av svarighet. Det kan vara diagnostiserad dyslexi, andra svarigheter som
koncentrationssvarigheter eller lassvarigheter med exempelvis avkodning. Resultatet visar
aven att lararna uppfattar att mixa lasmetoder gynnar elevers laslust for att de lar sig pa skilda
satt och dr intresserade av olika saker. For elever med lassvarigheter ar det dock viktigt med
strukturerad och systematisk undervisning. Det kan innebédra att en sarskild lasmetod
implementeras under en viss tid (Alatalo, 2011; Liberg, 1990). Resultatet visar att elever som
upplever lasning som svart arbetar med specifika lismetoder sasom Bravkod. Resultatet
pavisar aven att det i sin tur kan medfora att hindren évervinns och darmed skapas en storre
tro till sin egen formaga och elevers lasgladje okar. Nar elevers sjalvfortroende till sin
lasformaga starks anses deras lasmotivation gynnas (Cambria & Guthrie, 2010).

29



Det ar intressant att resultatet pekar pa att lararna upplevs veta pa vilket satt de ska arbeta med
elever som upplever lasning som svart for att stimulera deras lasmotivation. Texter pa for svar
niva paverkar elevers sjalvfortroende negativt (Westlund, 2013). Det som ar forvanande &r
dock att de elever som ligger langt fram i sin lasutveckling knappt ndmns. Det resultatet
namner om dessa typer av elever ar att de upplever lasning som trakig om de laser for latta
texter. Darmed &r det intressant att fundera 6ver vad som hander med elevers sjalvfortroende
nar de laser for enkla texter. Kan det tdnkas vara pa sa satt att elever som enkelt tappar
lasmotivationen pa grund av att lasaktiviteterna upplevs som for latta kan uppleva lasning
som ointressant? Resultatet visar dock att lararna uppfattar att varierande larandeaktiviteter
dar elever ges mojlighet att mota texter och bocker pa manga olika satt gynnar deras
lasmotivation. Ldrarna namner l&randeaktiviteter som hdoglasning, textsamtal och att
aktiviteter med narhet till elevers vardag och erfarenheter som stimulerande. For att paverka
elevers lasmotivation positivt &r det viktigt att ta hansyn till deras forutsattningar och erbjuda
varierande lasaktiviteter (Cole, 2002). Utifran resonemanget ovan blir det tankvart att
funderar kring pa vilket satt elevers laslust paverkas negativt av lasaktiviteter som inte
upplevs som stimulerande. Darmed kan det ténkas vara viktigt att som larare stélla sig
fragande till pa vilket satt lasaktiviteter tar hansyn till- och gynnar lasmotivation hos elever
som har latt for att lasa.

8.2.3 Lasmotivation och lasutveckling vad gynnar vad

Resultatet pekar pa att det anses finnas en relation mellan elevers lasmotivation och deras
lasutveckling. Det gar i linje med Nystrom (2002) avhandling dar lasning definieras som
lasning= avkodning X forstaelse X motivation. Resultatet av studien visar att elevers
lasutveckling anses gynnas av god lasmotivation pa sa sétt att elever med hdg lasmotivation
laser mer och darmed utvecklar en djupare lasforstaelse. Ur resultatet gar det dven att avlasa
att de elever som ar motiverade och darmed laser mer utvecklar sitt skriftsprak. Resultatet
talar dock om for oss att lasutvecklingen hos elever med lassvarigheter paverkas av att de inte
har lasmotivation, vilket orsakas av att lasningen upplevs som svar. Resultatet visar dock att
nar elever 6vervinner svarigheter blir de mer motiverade och det bidrar till en progression i
deras lasutveckling. 1 sin avhandling redogér Alatalo (2011) foér att den senare
lasutvecklingen och god lasforstaelse kraver ett gott lasflyt och att avkodningsformagan ar
automatiserad. Det &r ndr den tekniska sidan av lasning &r etablerad som elever kan utveckla
en djupare lasforstaelse (Liberg, 1990).

Dartill visar resultatet att elever kan ha en god lasférmaga, men inte vara motiverade att lasa.
Det som resultatet papekar sker ar att dessa elevers lasforstaelse inte utvecklas djupare pa
grund av att de inte vill lasa. Resultatet av studien pekar pa att det anses finnas en relation
mellan elevers lasmotivation och deras l&sutveckling. Resultatet belyser dock en intressant
synvinkel och det &r att elever som utvecklat sin lasning blir mer motiverade och vid mer
motivation l&ser elever mer och darmed utvecklas deras l&sning. Resultatet beskriver att
lasmotivation och lasutveckling ger varandra pa sa satt att hég lasmotivation gynnar elevers
lasutveckling for att de vill lasa mer och da 6var de mer. | sin studie beskriver Cambria &
Guthrie (2010) att elever lasformaga och lasmotivation samverkar for att etablera en god
lasforstaelse.

Utifrdn motivationsteorier kring inre- och yttre motivation samt synen pa lasmotivation gar
det att se att inre- och yttre motivationsfaktorer anses samverka som motivationskallor. For
god lasmotivation anses det vara viktigt att elevers intresse, sjalvfortroende och héngivenhet
samverkar (Cambria & Guthrie, 2010; Ryan & Deci, 2000). Med tanke pa att det ar olika
faktorer som anses samverka for elevers motivation samt I&smotivation blir det intressant att

30



fundera kring studiens resultat angaende relationen mellan lasmotivation och lasutveckling.
Det visas att bara for en god lasutveckling behdver man inte vara motiverad samt att
motiverade elever inte alltid har en god l&sutveckling. Trots det blir det tydligt att hog
lasmotivation genererar mer l&sande, en storre vilja och att det kan generera godare
lasutveckling. Samtidigt som en god lasutveckling kan medfora att elever blir mer
lasmotiverade. Det blir darmed intressant att stalla sig fragande till om det gar att saga att
ldasmotivation ar en avgdérande faktor for lasutveckling eller om det ar en god lasutveckling
som spelar storre roll for lasmotivationen. Det som tidigare forskning belyser &r att det
aterfinns en relation mellan lasmotivation och lasutveckling. Studiens resultat belyser dock att
relationen och samverkan kan ta olika uttryck i ansprak.

8.2.4 Studiens resultat relaterat till PISA och PIRLS

Utifran tidigare forskning kan resultatet av studien pavisa att larare anses ha en god
uppfattning om vad som paverkar elevers lasmotivation. Det visas genom resultatet pa sa satt
att elevers lasmotivation anses gagnas av att elever ges mojlighet att goéra egna val. Det
innebar val som innefattar att valja bocker, valja att fa lasa samt vara delaktig i pa vilket satt
lasningen ska ske. Dessa &r aspekter som Cole (2002) poangterar innebér elevers egna val.
Nar elever ges mojlighet till egna val anses larandet bli mer intressant och roligt (Guthrie &
Wigfield, 2009). Dessutom klargor resultatet att elevers lasmotivation anses paverkas positivt
av att beratta om bocker de last. Det framgar aven att nar elever ges mojlighet att lyssna pa
klasskamrater, bibliotekarie eller forfattare inspireras och blir sugna pa att lasa de bocker som
presteras. Bade Palmer et al (1994) och Cole (2002) anser att elevers vilja och intresse for att
lasa stérks nar de ges mojlighet att berdtta om bdcker som de last. Cole (2002) menar aven att
elever vill lasa bocker som kompisar, larare eller andra berattat om. Vidare pekar studiens
resultat pa att elevers lasmotivation samverkar med deras lasutveckling. En lasmotiverad elev
anses lasa mer och darmed utveckla djupare lasforstaelse. 1 sin studie papekar Cambria och
Guthrie (2010) att bade lasformaga och lasmotivation bidrar till god lasutveckling. Dessutom
ser Westlund (2013) motivation som en vésentlig del inom lasutveckling.

Pa grund av ovanstaende resonemang &r det tankvart att fundera kring hur stor betydelse
lasmotivation har for elevers lasutveckling. PIRLS 2016 indikerar att elever med mer positiv
attityd till lasning presterar battre i lasforstaelse. Trots det visar bade PISA och PIRLS att
svenska elevers lasforstaelse och lasformaga samt deras attityd till lasning forsamrats sedan
undersokningarnas inforande i borjan av 2000-talet. PISA 2015 och PIRLS 2016 visade att
elevers lasforstaelse och lasformaga forbattrats (Skolverket, 2016; Skolverket, 2017a). Det
blir intressant att stalla sig fragande till om de forbattrade resultaten kan bero pa att lararna
etablerat en godare forstaelse for vad som gagnar elevers lasmotivation och implementerat det
i praktiken. Laslyftet infordes redan ar 2013 (U2013/7215/S). Kan det rent av vara pa sa satt
att det ar effekter av laslyftet som avspeglar sig i bade larares uppfattningar och elevers
prestationer pa undersokningarna? Det sker fortsatta reformer i det svenska skolsystemet for
att se till att elevers lasforstaelse och lasformaga ska forbattras. Det senaste reformerna ar
bland annat beddémningsstod samt kunskapskrav i lasforstaelse i arskurs 1, obligatorisk
forskoleklass och ett forslag till; lasa, skriva, rakna en garanti for tidiga stodinsatser (Prop.
2014/15:137; Prop. 2017/18:9; Prop. 2017/18:195; SKOLFS 2016:13). Det blir darmed
tankvart att fundera kring vad dessa reformer kan tinkas ge for effekt pa larares
undervisningspraktik och darmed pa elevers lasutveckling. Vidare ar det vart att begrunda om
det i sin tur kan medféra att svenska elevers prestationer pa PISA och PIRLS
undersokningarna fortsatter den positiva trend som PISA 2015 och PIRLS 2016 visade
(Skolverket, 2016; Skolverket, 2017a).
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8.3 Slutsatser

Med tanke pa metoddiskussionen &r en slutsats av studien att de resultat som framkommit ar
bundna till den kontext vilken studien ar genomford i. Dartill & en viktig slutsats av denna
studie att motivation samt lasmotivation beskrivs positivt. Det &r en positiv syn som &r
radande det vill sdga att motivation och lasmotivation innebéar en inre drivkraft, elevers vilja,
lust och intresse. Det framkommer dven att motivation samt lasmotivation kan innebdra
maluppfyllelse samt forsta betydelsen av lasning. Slutsatsen av studien ar dock att inre
drivkraft ses som den viktigaste motivationskallan och avgér om elever har hog eller lag
motivation samt lasmotivation.

Yiterligare en slutsats ar att larare har en god uppfattning om vad som anses paverka elevers
ldsmotivation positivt. Det kan bland annat vara besok till biblioteket, anpassade texter, egna
val, berdtta om bocker, elevers intresse, larares engagemang. En slutsats &r &aven att
svarigheter av nagon form som exempelvis problem med avkodning &r det som anses ha stérst
negativ inverkan pa elevers lasmotivation. Detta for att exempelvis lassvarigheter kan inverka
negativt pa elevers tro pa den egna lasformagan, vilket beskrivs kan hamma lasmotivationen.
Dartill &r en slutsats att det finns flera faktorer som paverkar elevers lasmotivation positivt
och negativt. Det ar dels faktorer som ligger inom elever sdsom intresse och svarigheter, men
de flesta faktorer &r sadant som ligger utanfor eleven sasom larandeaktiviteter, tillgang till
bocker, lasande forbilder och aterkoppling. Dessutom &r en slutsats &r att larare vet pa vilket
satt de bor arbeta med elever med lassvarigheter for att de ska bli lasmotiverade. Det kan
darmed dras en slutsats om att larare behdver mer kunskap kring pa vilket satt de bor arbeta
med elever som ligger langt fram i lasutvecklingen och behéver mer utmaningar for att bli
lasmotiverade.

Till sist kan det dras en slutsats kring att larare uppfattar att elevers lasmotivation &r relaterat
till deras lasutveckling. Det blir dock tydligt att understryka att relationen kan te sig olika. Det
ar inte enbart l&smotivation som starker elevers lasutveckling utan en god lasutveckling
starker aven elevers lasmotivation. Det ses som en god cirkel, men det gar aven att se en ond
cirkel pa sa satt att samre lasutveckling tenderar leda till 1ag lasmotivation samt att lag
ldsmotivation kan anses bidra till samre l&sutveckling.

9. Didaktiska aspekter och rekommendationer

Med genomford studies resultat och diskussionsavsnitt i atanke blir en didaktisk aspekt pa
vilket satt det gar att ta hansyn till alla elevers olika behov och forutsattningar i praktiken. Det
pavisas att elever blir motiverade av skilda aktiviteter. Det blir darmed problematiskt att se till
att varje elevs lasmotivation gynnas i alla lasaktiviteter. Om det sker mycket hoglasning i
klassen kan elever som tycker om det bli mer motiverade till att l&sa medan det hammar
lasmotivationen hos de som uppfattar hoglasning som trakigt. Det kan darmed tankas vara
extra viktigt med varierade larandeaktiviteter for att se till att alla elever pa nagot satt blir
lasmotiverade. Dessutom blir det viktigt att som larare fundera kring vad det &r l&saktiviteten
bidrar med som gagnar elevers lasmotivation. Det kan ténkas att det l&tt hant blir att larare
arbetar rutinmassigt utan att ge eftertanke till vad de vill uppnd med lasaktiviteten. Det
studien visar pa ar exempelvis att larare uppfattar att varierande larande aktiviteter som
hoglasning och textsamtal gynnar elevers lasmotivation. Det blir intressant att stalla sig
fragande till vad det &r hoglasning och textsamtal bidrar med som anses stirka elevers
lasmotivation. Kan det tankas vara att elever far lyssna till berattelser eller att de ges lasande
forebilder? Det kan mycket val tankas vara bade och.
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Ytterligare &r det fascinerande att trots att elever idag till stora delar ar uppvéxta med digital
teknik anvéands det mestadels i skolans varld som ett hjalpmedel for elever med lassvarigheter.
Det &r intressant att stalla sig fragande till varfor det dr pa detta satt. Resultatet pekar pa att
aktiviteter bor utga fran och ta tillvara pa elevers intresse for att gagna deras motivation och
lasmotivation. Darmed kan det tankas vara pa sa sétt att anvandning av digitala hjalpmedel
vid lasning &r att ta tillvara pa elevers intressen och darmed ar ett satt som kan vacka deras
lust att lasa. Det kan dock tankas att om elever enbart laser via surfplattor inte ser meningen
med att l&sa traditionella bocker. Jag anser dock att digitala verktyg borde implementeras i
praktiken pa sa sétt att de bor finnas tillgangliga som alternativ att anvanda vid lasning for alla
elever. Dartill &r det dock vasentligt att anvandningen ar genomténk.

Med tanke pa att resultatet pavisar att lasmotivation anses bidra till att elever laser mer och pa
sd satt utvecklar en godare lasforstaelse blir det intressant att tanka sig att de lasaktiviteter
som fokuserar pa traning av lasforstaelse bor vara intressevackande och stimulerande.
Resultatet pekar dven pa att larare har en tydlig bild 6ver pa vilket séatt hog eller lag
lasmotivation paverka lasutvecklingen hos elever som upplever lasning som svart. Det
framgar dock att elever kan vara omotiverade till lasning trots att de har god lasutveckling. En
didaktisk aspekt ar att det kan tankas kravas mer reflektion av larare pa vilket satt de ska
utmana och fa upp intresset for lasning hos de elever som har latt for att lasa.

Till sist blir mina rekommendationer utifran studiens resultat och slutsatser att arbeta varierat
med I&sning for att se till att stimulera elevers I&smotivation. Det krdvs &ven att lararen visar
ett intresse for elevers lasning och utstralar gladje for lasning. Jag tror att det kan vara det som
paverkar elevers lasmotivation mest, vad vi runt omkring formedlar for kanslor. Min
rekommendation &r aven diskutera med kollegor och fundera 6ver om det som predikas &r det
som implementeras. Det bor foras diskussioner om pa vilket satt lasaktiviteter och
forhallningssattet som larare kan utvecklas. Min asikt &r att det ar viktigast att tanka kring va
det & som gor att mina elever vill lasa, att ta avstamp i elevers intresse, men att anpassa
lasaktiviteter efter deras forutsattningar.

10. Vidare forskning

I genomford studie har den forskning som haft utgangspunkt hos elever mestadels varit
inriktad pa den tidiga lasutvecklingen. Darfor hade det varit av intresse att genomfora
kvalitativa studier med elever i arskurs 3 for att de kommit en bit langre i lasutvecklingen. Det
hade kunnat vara bade intervjuer och observationer dar elevers tankar om vad lasmotivation ar
och vad som paverkar lasmotivation undersoks.

Dartill hade det utifran denna studie, resultatet och diskussionen varit av intresse att dven
undersoka pa vilket satt lararna genomfor de faktorer de namner paverkar elevers
lasmotivation positivt i praktiken. Det kan tdnkas att en kombinerad kvalitativ studie
innehallande bade intervjuer och observationer hade medfort en djupare dimension. Det
lararna implementerar i praktiken och det dem beskriver hade da kunnat diskuterats, jamforts
och relaterats till teorier och tidigare forskning i storre man.

Till sist hade det varit spannande att bedriva djupare forskning angaende pa vilket sétt elevers
sjalvfortroende, tron pd den egna formagan paverkar deras lasmotivation. Det hade varit
intressant att bade undersoka larares uppfattningar, men framforallt hade det varit intressant
att undersoka elevers egen syn pa det.
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Bilaga 1 - Samtyckesformular

Samtyckesformular

Du har med detta blivit muntligt informerad om att ditt deltagande i denna studie ar frivilligt.
Du har dven fatt information om att du vid vilken tidpunkt som helst kan avbryta ditt
deltagande, utan att behdva uppge anledning.

Vetenskapsradets forskningsetiska principer (2002) angaende informationskravet,
samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet har du ocksa blivit informerad
om. Har kommer en paminnelse om vad de innebar. Informationskravet innebér att forskaren
delgett berdrda parter om syftet for forskningsstudien. Samtyckeskravet innebar att deltagare i
undersokning sjalva bestdammer éver sin medverkan. Konfidentialitetskravet innebar att all
data, information och personuppgifter hos deltagare i undersokningen kommer avidentifieras
och forvaras pa ett sakert satt. Till sist innebar Nyttjandekravet att de insamlade uppgifterna
enbart far anvands i forskningssyfte.

Du godkénner harmed ditt deltagande i denna studie:

Ort/Datum Deltagare underskrift Namnfortydligande



Bilaga 2 — Intervjuguide

Intervjuguide
Motivation
e Vad ar motivation for dig?

e Pavilket satt kan du i undervisningen se att en elev &r motiverad?
o Beskriv en motiverad elev och en omotiverad elev.
o Vad ar det for skillnad?

e Vad kan du som léarare paverka vad galler elevers motivation i din undervisning?

Lasmotivation
e Vad &r lasmotivation for dig?

Pa vilket satt kan du se att en elev ar motiverad till lasning?
o Beskriv en elev som &r motiverad till l&sning och en som &r omotiverad.
o Vad ar skillnaden?

e Vad kan tankas paverka elevers lasmotivation positivt?
e Vad kan tankas paverka elevers lasmotivation negativt?
e Vad idin undervisning uppfattar du stimulerar elevers lasmotivation?

e Vad uppfattar du finns for svarigheter med en elev med lag lasmotivation?
o Pavilket satt arbetar du med elever med lag lasmotivation?

e Lasmotivation och tekniska hjalpmedel (IKT), hur ser du pa det for att stimulera
elevers lasmotivation?

Lasmotivation och lasutveckling
e Beskriv vad lasmotivation betyder for elevers lasutveckling?
o Vilka samband ser du?
o Vilka samband ser du inte?

e Vad ger du for slags positiv- och utvecklande aterkoppling till eleverna i klassrummet,
kopplat till deras lasutveckling?

e Vad har positiv- och utvecklande aterkoppling for inverkan pa elevers lasmotivation?
o Vilka samband ser du?
o Vilka samband ser du inte?



Lasmetod/Undervisningsmetod och/eller barande idéer
e Anvander du nagon speciell undervisningsmetod, lasmetod och/eller lasteori i din
lasundervisning?
o Varfor?
o Varfor inte?

e Vad uppfattar du att undervisningsmetod, ldasmetod och/eller l&steori bidrar med
kopplat till elevers lasmotivation och lasutveckling?

e Vad har du for egen/egna barande idéer i din lasundervisning?

e Vad uppfattar du att de barande idéerna bidrar med kopplat till elevers lasmotivation
och lasutveckling?

Lasning och bdcker
e Vad for tillgang har eleverna till bocker?
o | skolan och bibliotek?
o Finns det bibliotek?

e Pavilket satt laser eleverna; Nar och hur?
o Hur valjs elevernas bocker?
o Hur valjs hoglasningsbocker?
o Hur upplever du utbudet av bocker?

e Vad laser eleverna om de sjalva far vélja?
o Vad laser de om du far valja?

Avslutande om motivation, lasmotivation samt lasutveckling
e Har du nagot du skulle vilja tillagga om motivation i allméanhet och lasmotivation i
synnerhet?

e Har du nagot du skulle vilja tillagga till din beskrivning av relationen mellan elevers
lasmotivation och lasutveckling?

Avslutningsvis vill jag fraga:
e Hur gammal &r du?
e Nar tog du lararexamen och hur lange har du arbetat som larare?
e Vilka amnen och arskurser ar du behorig i?
e Vilka &mnen undervisar du i?
e Hur lange har du jobbat pa denna skolan?
o Tidigare arbetsplats?



Bilaga 3 — Utdrag ur transkribering av intervju

I: Vad ar motivation for dig?
L3: Det ar nar man ser att nagon tycker det ar roligt att lara sig, staller mycket fragor och har
mycket idéer.

I: Beskriv en motiverad elev och en omotiverad elev.

L3: En motiverad elev staller mycket frdgor och har manga idéer. En motiverad elev brukar
ofta komma i gang valdigt fort och vill garna géra mera och garna ha extra uppgifter. En
omotiverad elev har svart for att komma i gang och tycker inte heller att det ar sa roligt. En
omotiverad elev behover vuxenstod for att komma i gang.

I: Vad kan du som larare paverka vad galler elevers motivation i din undervisning?

L3: Jattemycket, bade genom varierad undervisning. For olika barn blir intresserade pa olika
satt. Det tror jag &r ett satt att ha varierad undervisning. Det kan ocksa vara sa att vid i gang
sattning av klassen ar man medveten om elever som ar lite mer omotiverad och da pratar jag
med de enskilt. Jag har tagit fram nagot som passar dem béattre och som handlar om
egentligen handlar om samma sak, men det kan istallet vara en film. Man far leta efter olika
sétt och forsoka hitta elevens intresse.

I: Varierad undervisning? Namn nagra saker som kan vara varierad undervisning.

L3: En del barn &r fortjusta i att lyssna pa genomgangar och tycker att de ar det basta sattet.
Nagra gillar att se pa film. Manga barn tycker ocksa det ar véldigt roligt att lasa sjalva eller
arbeta med instuderingsfragor, fordjupningsarbete enskilt eller i grupp.

I: Vad ar lasmotivation for dig?

L3: Det dr att barnet sjalv tycker det &r roligt att l4sa och tar aktiv del i att hitta bécker som de
tycker om. Det kan ofta vara genreldsning att de hittar nagon serie som de gillar valdigt
mycket och da kommer man i gang valdigt bra med lasningen.

I: Pa vilket satt kan du se att en elev ar motiverad till Iasning?
L3: Eleven valjer att lasa frivilligt och laser for att hen tycker om det.

I: Beskriv en elev som ar motiverad till lasning och en som &r omotiverad.

L3: En motiverad elev hittar ofta sjalva bocker om de slapps 16sa i skolbiblioteket. De laser
aven som tidigare ndmnts frivilligt och for att de tycker det &r roligt. En omotiverad elev har
jattesvart att hitta nagot att lasa, hittar inte nadgot som ar riktigt roligt. Det kan ocksa vara sa
att eleven laser nagra sidor och sedan vill byta bok, eleven fastnar aldrig riktig i nagon bok.

I: Vad kan ténkas paverka elevers lasmotivation negativt?

L3: Jag tanker att nagot som kan paverka lasmotivationen negativt ar att eleven inte har nagra
vuxna i sin narhet eller syskon som laser. Det tror jag kan paverka valdigt negativt, att man
inte har nagra forebilder som &r lasare helt enkelt. Det blir da skolans jobba att férsoka vacka
laslusten.

I: Vad kan ténkas paverka elevers lasmotivation positivt?

L3: Jag tror att mycket uppmuntran, att en vuxen, lararen i det hér fallet visar intresse nér
barnet laser och tycker det ar roligt, staller fragor om texten, och att man pratar om boken.
Forsoker gora boken levande genom att fraga eleven; vad tror du kommer handa sen? varfor
gick det sa?



	1. Inledning
	1.2 Syfte
	1.3 Frågeställningar

	2. Begreppsdefinition
	2.1 Begreppet motivation
	2.2 Begreppet läsmotivation
	2.3 Begreppen läsning och läsutveckling
	2.4 Begreppet text

	3. Bakgrund
	3.1 Styrdokument
	3.2 Internationella kunskapsundersökningar och effekter av dem

	4. Teoretisk anknytning
	4.1 Motivation
	4.1.1 Inre- och yttre motivation
	4.1.2 Läsmotivation

	4.2 Läsning och läsutveckling

	5. Tidigare forskning
	5.1 Barns läsmotiv relaterat till motivation
	5.2 Missgynnande faktorer för läsmotivation och läsutveckling
	5.3 Gynnsamma faktorer för läsmotivation och läsutveckling

	6. Metod
	6.1 Datainsamlingsmetod
	6.2 Urval av deltagare
	6.2.1 Tabell över medverkande lärare

	6.3 Urval av underlag till studien
	6.4 Genomförande
	6.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet
	6.6 Forskningsetik
	6.7 Verktyg vid analys

	7. Resultat
	7.1 Hög motivation och läsmotivation
	7.2 Låg motivation och läsmotivation
	7.3 Negativa faktorer för läsmotivation
	7.3.1 För svåra texter
	7.3.2 Avsaknad av läsande förebilder
	7.3.3 Svårigheter av någon form

	7.4 Positiva faktorer för läsmotivation
	7.4.1 Elevers möjlighet till egna val
	7.4.2 Utgå ifrån- och ta till vara på elevers intressen
	7.4.3 Anpassa texter efter elevers nivå
	7.4.4 Lärares engagemang i elevers läsning
	7.4.5 Läsande förebilder
	7.4.6 Digitala verktyg vid läsning
	7.4.7 Berätta om böcker- och höra andra berätta om böcker
	7.4.8 Läsmetoder
	7.4.9 Tillgång till böcker
	7.4.10 Varierande lärandeaktiviteter

	7.5 Läsmotivation och läsutveckling
	7.6 Sammanfattning av resultat

	8. Diskussion
	8.1 Metoddiskussion
	8.2 Resultatdiskussion
	8.2.1 Motivation och läsmotivation
	8.2.2 Faktorer som påverkar elevers läsmotivation
	8.2.3 Läsmotivation och läsutveckling vad gynnar vad
	8.2.4 Studiens resultat relaterat till PISA och PIRLS

	8.3 Slutsatser

	9. Didaktiska aspekter och rekommendationer
	10. Vidare forskning
	Referenslista
	Bilaga 1 - Samtyckesformulär
	Bilaga 2 – Intervjuguide
	Bilaga 3 – Utdrag ur transkribering av intervju

