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Syftet med studien &r att undersdka vad verksamma och erfarna lirare anser vara viktigt 1
relationsskapandet och hur de arbetar for att skapa goda relationer. Syftet dr ocksa att
undersoka vad ldrare anser att goda relationer har for inflytande pa larandet.
Fréagestillningarna som besvaras 1 studien dr: Vad ar viktigt for att skapa en god relation
mellan ldrare och elev? Hur arbetar larare for att skapa goda relationer mellan ldrare och elev?
Vad anser ldrare att goda relationer har for inflytande pa larandet

Studien har genomf6rts med en kvalitativ metod dér sex larare har intervjuats. Analysen av
materialet gjordes genom en tematisk innehdllsanalys for att urskilja monster och teman
(Braun & Clarke, 2006). Resultatet analyserades dérefter utifran begreppen samvaro och
samverkan som dr studiens teoretiska utgdngspunkt (Aspelin & Persson, 2011).

Resultatet visar att det dr viktigt att skapa en relation som bygger pa trygghet och tillit, att
lara kdnna eleven och elevens liv utanfor skolan och att bygga pa det positiva. Lérare arbetar
pa olika sétt for att skapa en god relation med sina elever dér allt fran att reda ut konflikter till
att intressera sig for personliga intressen blir viktigt for att skapa en god relation. Resultatet
visar ocksa att relationen har en betydelse for elevernas larande.

Utifran resultatet bor relationens betydelse betraktas som ett medel for att lirare ska lyckas
med sitt uppdrag. Daremot bor inte studiens resultat betraktas som att relationen dr det enda
viktiga, utan bor snarare betraktas som ett medel for att lyckas. Det framkommer ocksa i
studien att relationer 1 skolan bestar av relationer bade 1 samvaro och samverkan, som
existerar sida vid sida. Lérare skapar saledes relationer for relationens skull, men ocksé 1 syfte
att frimja ett gott klimat och goda resultat.
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1. Inledning

Forskning om ldrares yrkeskunnande har under en ldng tid préglats av och dominerats av en
kognitivistisk tradition dir ldrare ses som en rationell, reflekterande, problemldsare och
beslutsfattare. Ett synsitt ddr ldraren var nagot tekniskt och hantverksmaissigt fick under
1990-talet kritik (Aspelin, 2016). Lérare idag forvintas ingd 1 en méingd relationer dir de
stills infor komplexa och of6rutsdgbara situationer som foljaktligen kriver en sérskild
kompetens. Skolans uppdrag kan utifrdn detta antagande anses vara vidgat (Aspelin, 2016;
Gustafson, 2010).

Standardiserade tester och kunskapsmétningar har 6kat de senaste dren och dérfor har
utbildning blivit synonymt med elevers individuella prestationer (Aspelin & Persson, 2011).
Standardiserade tester anses ocksd vara individualiserande vilket har visat sig vara en faktor
som paverkar elevers resultat negativt (Bingham, 2010; Skolverket, 2009). Relationell
pedagogik erbjuder ett nytt sétt att se pa utbildning dér relationer sitts i centrum och utmanar
det radande synséttet. Hir finns en grundtanke om att minniskan utvecklas och lar sig saker i
relationer. Skolan betraktas utifran relationell pedagogik som en moétesplats dér elever
utvecklas till ansvarstagande och fria ménniskor 1 samvaro och samverkan (Aspelin &
Persson, 2011).

I Léroplanen (2017) gér det att ldsa om skolans uppdrag dar skolan ska frimja elevers
larande, utveckla kunskaper och védrden men for att lyckas med uppdraget kan inte
relationernas betydelse for elevers kunskapsutveckling negligeras menar Aspelin (2016).
Arbetet med att utveckla goda relationer till sina elever far stdd 1 bade internationell (Lee,
2007; Marsh, 2012; Martin & Dowson, 2009;) sévdl som nationell forskning (Aspelin &
Persson, 2011; Hansson, 2012; Lilja, 2013; Wedin, 2007) samt 1 en rapport frin
Skolinspektionen (2010) och Skolverket (2009). Goda elev- och ldrarrelationer har visat sig
viktigt for savil elever resultat, motivation och kénsla av tillhorighet (Marsh, 2012).

Under min utbildning har fyra verksamhetsférlagda perioder genomforts och det dr hir
intresset for denna studie har véckts till liv. Jag har upplevt att manga verksamma ldrare talar
om relationen och hur viktig den &r, dir den beskrivs som grundliggande. Samtidigt gir det
att ldsa 1 arbetsannonser for ldrare att de soker larare som har forméga att skapa goda
relationer med elever. Detta har bidragit till funderingar kring varfor relationer anses vara
viktigt och hur ldrare arbetar for att skapa goda relationer. Jag har dven stillt mig frigan om
relationen har ndgon betydelse for elevers ldrande, och pa vilket sitt?

Med utgangspunkt i det egna intresset har den hér studien genomforts. Stod frén tidigare
forskning visar ocksd att relationen har betydelse for savil elevers ldrande och kénsla av
tillhorighet vilket stodjer studiens utbildningsvetenskapliga relevans (Aspelin & Persson,
2011; Lilja, 2013; Marsh, 2012).



1.2 Syfte och fragestallningar

Skolans uppdrag anses idag vara vidgat dir larare forvéintas ingd i en rad olika relationer med
elever och dessa relationer kraver en sérskild kompetens (Aspelin, 2016; Gustafson, 2010).
Det finns savil nationell (Aspelin & Persson 2011; Lilja, 2013) som internationell forskning
(Lee, 2007; Martin & Dowson, 2009; Marsh, 2012) som visar att elev- och lararrelationer har
ett stort inflytande pa elevers resultat 1 skolan. Syftet med studien &r siledes att undersoka vad
verksamma och erfarna ldrare anser vara viktigt 1 relationsskapandet och hur de arbetar for att
skapa goda relationer. Syftet dr ocksa att undersoka vad ldrare anser att goda relationer har for
inflytande pé larandet.

Utifran syftet har f6ljande fragestillningar formulerats:

* Vad éar viktigt for att skapa en god relation mellan lérare och elev?

* Hur arbetar ldrare for att skapa goda relationer mellan ldrare och elev?
* Vad anser ldrare att goda relationer har for inflytande pé larandet?



2. Teoretiska utgangspunkter

Hér presenteras studiens teoretiska utgangspunkter som varit betydelsefulla for att fi en
fordjupad forstéelse for tolkning av studiens insamlade data.

2.1.1 Relationell pedagogik

Det finns en dominerande pedagogisk diskurs som Aspelin och Persson (2011) bendmner som
den kunskapseffektiva skolan och den socialt orienterade skolan, hér sitts sociokulturella
omstindigheter, individers prestationer och larmiljder 1 centrum. Relationell pedagogik ér ett
begrepp som syftar till ett nytt tinkande och synsitt kring utbildning och har utvecklats med
utgangspunkt i1 teoretikerna Martin Buber, Gert Biesta och Kenneth Gergens teorier kring
relationer. Skolan uppfattas, utifrdn relationell pedagogik som en motesplats mellan
maéanniskor och bygger pa idén om att manniskor utvecklas och lir sig i relationer och i
samvaro och samverkan (Aspelin & Persson, 2011).

Valet av studiens teori motiveras med att Jonas Aspelins teorier om relationell pedagogik
ar ledande inom omradet i Sverige. Samvaro och samverkan visar relationer ur tva olika
perspektiv och darfor var det en ldmplig teoretisk utgangspunkt for att fordjupa forstidelsen av
studiens resultat.

2.1.2 Samvaro - Samverkan

Aspelin och Persson (2011) anvidnder begreppen samvaro och samverkan som definieras som
tva relationsformer som syftar till att upptdcka olika slags relationer som existerar sida vid
sida. Grunden till begreppsdefinitionen handlar om att ménniskan inte &r en separat enhet utan
maste forstdas 1 relation till omvérlden. Det handlar séledes inte om att kategorisera
undervisningsgrupper, kommunikationsprocesser och personer tillhérande den ena eller den
andra relationsformen. Samvaro och samverkan méste forstds av att de existerar sida vid sida
eller 1 relation till varandra.

Samvaro betecknar ett ontologiskt och personligt mote dar motet ar ett sjdlvindamal och
inneboende 1 relationen. Att det har en ontologisk innebdrd betyder att det rér en ménniskas
vara och med innebdrden att vara ndgon tillsammans med ndgon annan och hér dr personen
omedelbart nirvarande infor en annan. Samvaro behdver relateras till en social kontext och
darfor har begreppet samverkan konstruerats.

Samverkan &r en socialt konstruerad process som innefattar malmedveten handling och
stracker sig utanfor relationen. Ménniskor som mots 1 en sérskild verksamhet, till exempel i
skolan kommer med storsta sannolikhet att inga i en socialt organiserad verksamhet dir det i
relation till andra reflekteras, analyseras och diskuteras olika saker och dessa relationer
bendmns som samverkan. Relationsformen samverkan kan sédledes forstds som en social
process med samordnade handlingar (Aspelin & Persson, 2011).

Relationen mellan samvaro och samverkan kan beskrivas genom att samverkandet kan
frimja samvaron och mgjliggéra att ménniskor blir omedelbart nérvarande for varandra.
Samverkandet kan ocksa Overga till samvaro dir deltagandet i samverkandet till slut existerar
1 en gemensam dimension (Aspelin & Persson, 2011).



3. Bakgrund

I detta avsnitt presenteras den forskning som &r relevant for studien. Avsnittet &r uppdelat 1 tre
rubriker, Lararens betydelse for en fortroendefull relation, Individualisering och Relationer
och larande. Slutligen gors en sammanfattning av den forskning som presenterats.

3.1.1 Lararens betydelse for en fortroendefull relation

En central del 1 larares profession &r att bekréfta, skapa och fordjupa fortroendefulla relationer
med elever, detta skriver Lilja (2013) 1 sin avhandling som handlar om fértroendefulla
relationer mellan ldrare och elev. Resultatet 1 avhandlingen beskriver fyra dimensioner av
fortroendefulla relationer, att bry sig om, att lyssna, att sétta granser och att méta motstnd. I
de olika dimensionerna visar resultatet att det &r viktigt for eleverna att lararen pa olika sétt
bekréftar elevens kinslor och behov och det blir tydligt att eleverna inte bara dr kognitiva
varelser. En annan aspekt av fortroendefulla relationer som dven dr viktig for eleverna ir att
lararen upprétthéller en struktur genom att sitta granser och regler. Gemensamt for de fyra
dimensionerna av fortroendefulla relationer dr att ldraren tar hinsyn till elevens levda
verklighet (Lilja, 2013).

Lindqvist (2015) vill med orden, 6dmjuk orubblighet, ge en grundliggande beskrivning av
vad som kdnnetecknar en kunnig ldrare. Datan &r baserad pa erfarna ldrare genom tre olika
metoder, det vill sdga e-Delphi, stimulated recall och dialogue seminars. Har betonas vardet
av relationerna, som uppratthlls via seendet och anses vara en professionell erfarenhet. Det
handlar om att ldraren ser sina elever med tva olika blickar. Den orubbliga blicken
kdnnetecknas av ldrarnas tydlighet, trosvisshet samt en ldrare som &r bade snéll och strang.
Hir ligger en betoning pé att liraren vill visa sig sjilv och sina ideal (Lindqvist, 2015). Aven
Hansson (2012) som i sin avhandling som skildrar respekt i relationer utifran ett
elevperspektiv menar att elever anser att en bra ldrare dr bade snill och strang. Léraren har en
auktoritet och snéllhet men bemoter samtidigt elever med snéllhet och omtanke. Lindqvist
(2015 talar ocksa om en 6dmjuk blick dér lararen ser eleven 1 syfte att visa att ldraren bryr sig
om eleven. Det betonas ocksa hur ldrarna genom den 6dmjuka blicken vill visa sig sjdlva, ndst
intill blotta sig sjdlv. For att lararen ska kunna se eleven kréivs det emellertid att eleven dven
ser lararen. Blicken dr sdledes dubbelriktad och av stor betydelse for lararen eftersom att det
inte kommer att uppsta ett mote mellan larare och elev annars. Wedin (2007) menar ocksa pa
att det inom relationen finns en 6msesidighet och nér relationen dr etablerad vill bada parterna
uppratthalla den, fordjupa och fa ett utbyte av den. Att en relation dr dmsesidig stirks dven av
Aspelin och Persson (2011) som menar att en relation betecknar en forbindelse mellan tva
parter, dér den enas handlingar aterverkar pa den andre och omvint.

Wedin (2007) har i sin avhandling om ldrares arbete och kunskapsbildning ett avsnitt som
synliggdr relationens betydelse 1 ldrararbetet. Relationen framstélls av ldrarna som deltagit i
studien som en grund att std pa for att mer givna inslag i1 ldrarnas arbete ska fungera. |
resultatet betonas relationen till gruppen savél relationen till individen som betydelsefull. For
att relationen till gruppen ska bli bra krdvs det att ldraren kan kdnna av klimatet och
stdimningen 1 gruppen. Wedin (2007) menar att det inom elevgruppen sker kollektiva mdten
som 1 sin tur inrymmer en individuell dimension. Det dr ldrarens uppgift att hantera
individerna som utgor gruppen och for att klara av detta kriavs det av lararen en kunskap om
och relation till varje enskild elev. Det anses ocksa 1 likhet med Lilja (2013) att
fortroendefulla relationer dr viktiga och Wedin (2007) menar att de dr avgorande for om
lararen kommer att lyckas med sitt uppdrag. Lérares personliga anstrangning anses ocksé vara



en viktig del 1 relationsbygget, dir lararens egen person kan ses som ett redskap som bidrar
till kvalitén pd den interpersonella relationen mellan ldrare och elev (Wedin, 2007).

3.1.2 Individualisering

Det finns fyra faktorer som paverkar elevers resultat i skolan negativt. Differentiering,
individualisering, segregering och decentralisering 1 samhillet och pa skolniva (Skolverket,
2009). Skolverket (2009) menar att Lpo94 foresprikar att elever sjdlva skulle ta ett stort
ansvar for sitt larande dér ldrandet sker induktivt och eleverna sjélva ska soka upptéckter for
att nd en djupare forstdelse. Forskningen som Skolverket (2009) tar upp 1 sin rapport visar
sdledes att de fordndringar 1 riktning om mer eget arbete inte frdmjar elevers
kunskapsutveckling. Individualiseringen av samhéllet padverkar saledes hur ldrare och skolor
tolkar ldroplaner och andra styrdokument och relationernas betydelse for ldrandet
underskattas (Skolverket, 2009). Eleverna ska sjdlva ansvara for sitt eget lirande som en foljd
av detta synsdtt pd sjdlvstindighet och eget ansvar (Aspelin & Persson, 2011).
Standardiserade tester dr ocksd individualiserande i1 den bemérkelsen att de beddmer en
enskild elev och 1 vilken utstrackning en elev méter sig med resterande. Bingham (2010)
menar att standardiserade tester méiter elevers formigor men att testerna inte tar hdnsyn till att
mojligheten att formagan 1 sig kan bero pa det relationella sammanhanget dér sddan formaga
mats.

Skolverket (2009) har i en rapport kommit fram till att skolan har blivit allt mer
individualiserad, men menar att individualiseringen bidrar till att undervisningen ska baseras
pa varje enskild elevs behov. Organiseringen av undervisningen é&r sdledes mer
individanpassad. Detta krédver att lararen har en nédra relation och god kdnnedom om elevers
styrkor, svagheter, intressen och tidigare erfarenheter for att kunna organisera undervisningen
dir elevens individuella behov och forutséttningar &r centrala. Den ndra relationen som
Skolverket (2009) ndmner visar sig ocksi ha en betydelsefull del i elevers resultat. Aven en
rapport av Skolinspektionen (2010) indikerar pa att det dr viktigt att ldraren har en néra
relation och kdnnedom om sina elever. Detta for att kunna anpassa undervisningen efter
behov och forutsittningar. Daremot menar Skolinspektionen (2010) att detta 4r ndgonting som
kan bli béttre. Goda relationer har ocksé visat sig ha en betydelse for klassrumsklimatet som
dven det har en viktig del 1 vilken utstrdckning elever vigar prata och utgd fran individens
bakgrund och behov (Skolinspektionen, 2010).

3.1.3 Relationer och larande

Utbildning har forstatts 1 termer av vad lararen gor, och forskningsfaltet inom utbildning har
manga teorier kring ldrande och utveckling som forsoker beskriva vad som sker hos den som
ar foremdl for undervisningen. Detta dr en tdmligen exakt beskrivning men ger ingen
forstéelse for vad som hidnder mellan ldrare och elev och hur det dr mojligt (Biesta, 2010).
Istdllet menar Biesta (2010) att utbildning sker 1 interaktionen mellan ldrare och elev och att
teorier om utbildning &r en teori om relationer.

Lirares arbete idag karaktériseras av sociala relationer och har fitt ett allt stérre utrymme 1
skolans vardag. Lirare stélls infor situationer som krdver omedelbar handling och respons.
Sociala kontakter med 1 huvudsak elever dr en dominerande del 1 en ldrares vardag (Wedin,
2007). Skolans uppdrag anses vara vidgat dé larare forvéntas ingéd i en méngd olika relationer
med elever som 1 sin tur krdver en séirskild kompetens (Aspelin & Persson, 2011; Gustafson,
2010). Wedin (2007) menar att fungerande relationer har en stor betydelse idag pd grund av
att larare idag inte har samma status 1 samhéllet som forr. Detta gor att larare behover ha en
bra relation till varje enskild elev for att nd fram och fa det att fungera. Wedin (2007) menar



att lararens status forr bidrog till att elever lyssnade bittre och hade mer respekt for sin ldrare
till skillnad fran idag.

Aspelin och Persson (2011) redogdr for Nordenbo m.fl. (2008) forskningsammanstéllning
dir tre ldrarkompetenser presenteras som viktiga for elevers skolresultat, den relationella
kompetensen, ledarkompetens samt en &mnesdidaktisk kompetens. Den relationella
kompetensen visar sig genom respekt, empati och tolerans i1 forhéllande till eleven. Det
handlar om att uppmuntra eleven och ge stdd, samt att ge aterkoppling och feedback som
anses vara avgorande for elevers skolframgang. En gemensam faktor for de tre kompetenser
som lyfts fram hdr ar lararen. Lararen har en mdjlighet att gora skillnad for elever pé ett
sddant satt som kan paverka resultaten positivt (Aspelin & Persson, 2011).

Aspelin (2015) redogér for utbildningsforskaren John Hatties bok, Visible Learning.
Boken utgér den mest omfattade studien inom omrédet och dr en meta-metaanalys som
innehéller 56 637 studier och 6ver 800 metaanalyser. Det som omdiskuterats som viktiga
faktorer for elevers prestationer som klasstorlek, skolval, etc. visar sig i Hatties analys inte ha
nagon effekt for larandet. Istéllet handlar det om skolans inre liv dér undervisningens
genomforande och ldraren anses vara huvudfaktorer for elevers resultat. Daremot podngteras
undervisningens kvalitet &ven om ldrarens roll framfors som viktig. Men Hattie betonar ocksé
kommunikation som betydelsefull for prestationer och menar pd att en viktig del av
kommunikation dr relationer (Aspelin, 2015)

Liljas (2013) avhandling om fortroendefulla relationer mellan ldrare och elev kom ocksa
fram till att fortroendefulla relationer har ett inflytande pa elevers ldrande. Har belyses vikten
av att eleverna béttre fokuserar pa skolarbetet om ldraren tar sig tiden till att lyssna pa
eleverna och ge tid at deras egna kénslor och behov. Lees (2007) studie dr gjord i den
koreanska skolan med elever i1 sjunde klass och d&ven hon menar att kinsla av fortroende har
en viktig del i elevers resultat. Det har en indirekt effekt pa elevers prestationer

Marsh (2012) har gjort en studie baserad pa elevers tankar om vad relationer mellan ldrare
och elev har for betydelse for deras engagemang. Studien baseras pa elever 1 aldrarna 12—13
och 14-15 ar 1 en landsbygd utanfér Cambridgeshire och insamling av data dr gjord via en
enkédt med uppfoljning 1 fokusgrupper och elevintervjuer. Det visar sig att relationen mellan
larare och elev har en stor roll for elevers kénsla av tillhorighet samt har ett stort inflytande pa
elevers motivation och engagemang i skolan (Marsh, 2012). I studien framstills fem stycken
huvudfaktorer hos ldraren som eleverna beskriver som viktiga for att de ska vilja lira sig.
Enligt eleverna i1 studien behover ldraren ha ett vinligt och flexibelt forhdllningssitt, utstrala
entusiasm och engagemang i undervisningen och uppmirksamma elevers talanger genom
bland annat personliga kommentarer. Andra aspekter handlar om att ldraren ger tid for
personlig interaktion dér eleven ges mojlighet till en-till-en konversation samt att lararen visar
intresse for elevers personliga intressen utanfor skolan. Det visar sig ockséa viktigt for eleverna
att liraren styr sitt klassrum pé ett bra sitt dir lararen har en tydlig kontroll men samtidigt &r
naturlig och talar till eleverna pé ett lugnt sdtt om eleven gjort nigot fel. Dessa aspekter av
larar-elev relationer som beskrivits hér har saledes visat sig betydelsefulla for elevers larande
och engagemang 1 skolan (Marsh, 2012). I en omfattande forskningsdversikt gjord av Martin
och Dowson (2009) har det framkommit att teori och forskning stddjer relationers betydelse
for att ungdomar ska fungera effektivt i akademiska omraden. Hogkvalitativa interpersonella
relationer 1 elevers liv bidrar till en akademisk motivation, prestation och engagemang.

3.1.4 Sammanfattning

En ldrare som kan skapa goda relationer med sina elever betraktas 1 den har forskningen som
en professionell erfarenhet (Lilja, 2013; Lindqvist, 2015). Fortroendefulla relationer dér
lararen bryr sig om sina elever har visat sig ha en viktig del i relationsbygget och for att
lararen ska klara av sitt uppdrag (Lilja, 2013; Lindqvist, 2015; Wedin, 2007). Andra aspekter



av relationen mellan ldrare elev handlar om ldrarens forhédllningsédtt som en viktig del i
relationskapandet. Hér betonas vikten av en ldrare som klarar av att hélla en viss struktur men
som samtidigt bemoter elever med snéllhet och omtanke (Hansson, 2012; Lilja, 2013;
Lindqvist, 2015). Det finns ocksé forskning som antyder att relationer mellan ldrare och elev
ar omsesidig diar bade ldrare och elev vill uppritthilla relationen nér den vil dr etablerad
(Aspelin & Persson, 2011; Lindqvist, 2015; Wedin, 2007).

Forskningen 1 detta avsnitt tar dven upp det faktum att skolan har blivit allt mer
individualiserad. Detta stéller 1 sin tur krav péd att ldraren har en ndra relation och god
kdnnedom om sina elever for att kunna tillgodose deras behov (Aspelin, 2015; Aspelin &
Persson, 2011; Bingham, 2010; Skolinspektionen, 2010; Skolverket, 2009).

Att skolan idag har en betydligt mer social pragel dar ldraren forvdntas ingd 1 sociala
relationer som kraver sirskild kompetens dr det minga som antyder (Aspelin & Persson,
2011; Gustafson, 2010; Wedin, 2007). Wedin (2007) menar att det idag &r viktigt att skapa en
god relation mellan ldrare och elev for att ldrare idag inte har samma status 1 samhéllet som
forr.

Forskningsféltet domineras av teorier om lidrande och vad som sker hos den som &r foremal
for ldrandet, Biesta (2010) menar & andra sidan att teorier om utbildning &r teorier om
relationer. Det finns bade nationell forskning (Aspelin & Persson, 2011; Lilja, 2013) och
internationell (Lee, 2007; Marsh, 2012; Martin & Dowson, 2009) som bekréftar relationens
betydelse for elevers larande 1 skolan.



4. Metodavsnitt

Haér presenteras studiens val av metod och hur den genomforts. Vidare redogdrs de urval som
for den hér studien varit viktiga for att besvara fragestillningarna. Till sist diskuteras studiens
kvalitetskriterier, samt hur studien har forhallit sig till de etiska riktlinjerna.

4.1 Metodval

Studiens syfte dr att undersoka vad verksamma och erfarna ldrare anser vara viktigt 1
relationsskapandet och hur de arbetar for att skapa goda relationer. Syftet med studien é&r
ocksé att undersoka vad ldrare anser att relationer har for inflytande pa elevers ldrande. Med
utgangspunkt i1 studiens syfte och fragestéllningar valdes en kvalitativ metod som syftar till att
bidra till en djupare forstdelse for hur en individ tolkar och uppfattar sin sociala verklighet
(Bryman, 2011). Kvalitativa metoder har till skillnad frén en kvantitativ metod en
kunskapsteoretisk standpunkt, det vill sdga &r tolkningsinriktad dar tyngden ligger pa
deltagarens tolkning av den sociala verkligheten (Bryman, 2011). Starrin (1994) menar pé att
det ar forskningsfrdgorna som avgrdnsar och ger studien en inriktning. Fragor som avser att
mita nigonting, eller att se ett samband leder oftast till en kvantitativ metod. Den hér studien
har fragestillningar av den karaktir som gjorde att en kvalitativ metod ansdgs vara mest
lampad.

Négra av de metoder som anvédnds inom kvalitativa studier dr intervjuer, fokusgrupper och
deltagande observation. Fokusgrupper innebdr att flera personer intervjuas samtidigt och
deltagande observation dr ndr forskaren under en lang tid observerar den deltagandes sociala
liv (Bryman, 2011). Anledningen till att fokusgrupper inte valdes har att géra med att
fokusgrupper som metod ofta har intresse att se hur ménniskor reagerar pa varandras asikter
och vill skaffa sig en bild av de samspel som dger rum i gruppen, vilket den hér studien inte
hade for avsikt att undersoka (Bryman, 2011). Observationer valdes bort pa grund av den
knappa tid som fanns att utgé fran och darfor valdes slutligen enskilda intervjuer.

4.2 Intervjuer
Samtalet dr en grundldggande del 1 interaktionen mellan ménniskor. Det finns manga olika
samtal, t.ex. samtal som fors 1 vardagslivet och litteraturen till mer professionella
sammanhang som journalistiska intervjuer. Forskningsintervjuer baseras pa det vardagliga
samtalet men dr professionellt och syftar till att undersoka och forstd vérlden ur
intervjupersonens perspektiv och dirmed producera ny kunskap. Det &r 1 interaktionen mellan
intervjuaren och intervjupersonen som kunskap konstrueras och ddarmed dr kunskapen inte
given utan skapas i1 samtalet (Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuer i kvalitativ forskning
brukar ha en bendgenhet att vara mindre strukturerad och fokuserar péd intervjupersonens
perspektiv och uppfattningar, darfor ar det onskvért om intervjun tilléts att ta olika riktningar
dd det ger kunskap om vad intervjupersonen anser vara viktigt (Bryman, 2011). Intervjuer
inom kvalitativ forskning dr emellertid inte ett samtal mellan tva likstillda parter, utan det ar
forskaren som avgrinsar och kontrollerar samtalet som har en struktur och ett syfte (Kvale &
Brinkmann, 2014). Syftet med intervjuerna i den hér studien &r sdledes att undersdka vad
larare anser vara viktigt 1 relationsskapandet, hur de arbetar for att skapa goda relationer och
vad de har for erfarenheter av relationens inflytande pé larandet.

Intervjuer 1 kvalitativa studier kan vara av ostrukturerad eller semistrukturerad karaktér.
Den hér studien bestdr av semistrukturerade intervjuer darfor att unders6kningen hade ett
relativt tydligt fokus och inte en allmédn vilja att utforska omrddet. Semistrukturerade



intervjuer valdes saledes for att kunna ta sig an specifika fragestéllningar (Bryman, 2011). En
semistrukturerad intervju innebér att intervjuaren har en lista med specifika teman som ska
berdras under intervjun, detta brukar benimnas som en intervjuguide och fungerar som en
form av manus for att strukturera forloppet (Bryman, 2011; Kvale & Brinkmann, 2014).
Déremot &r det 1 kvalitativa intervjuer onskvért att intervjun foljer det som intervjupersonen
anser vara viktigt och har dirfor stor frihet att svara pd fragorna. Detta krédver att frdgorna som
ingdr 1 en intervjuguide dr Oppna och rymmer stor flexibilitet vilket har efterstrdvats i
utformandet av intervjuguiden (Bryman, 2011). For att ta del av studiens intervjuguide se
bilaga 2.

4.2.1 Genomforande av intervjuer

Intervjuerna gjordes pd sex ldrare varav en &r specialldrare. Intervjuerna utférdes 1 tre olika
kommuner och fyra olika skolor. Nigra av lararna arbetar sdledes 1 samma kommun och
samma skola.

Bryman (2011) redogdr for ndgra av Steinar Kvales kriterier for en framgéngsrik intervjuare,
och de kriterierna har varit ledande 1 forberedelserna infor, och forhdllningsétt under
intervjuerna. I borjan av intervjun beskrevs syftet, anvdndning av mobil som i detta fall
anvéndes for att spela in, dessutom gavs det mojlighet for intervjupersonen att stilla fragor.
Under intervjun stilldes frdgor med ambition att vara tydliga och enkla, jag som intervjuare
visade hdnsyn genom att lyssna uppmaérksamt, visa intresse och respekt om det ldrarna delade
med sig av (Bryman, 2011; Kvale & Brinkmann, 2014). For att avsluta intervjun fick lararna
frigan om det var nagonting mer utover det som diskuterats utifran fragorna som de ville lyfta
och som hade med dmnet att gora (Kvale & Brinkmann, 2014). Intervjuerna varade mellan

20 — 30 minuter.

4.3 Urval

Urvalet 1 den hér studien dr malinriktat av den orsaken att intervjupersonerna har valts ut for
att stimma 6verens med fragestillningarna (Bryman, 2011). Intervjupersonerna bestdr av sex
larare varav en ar utbildad specialldrare. I den hér studien var det onskvirt att intervjua ldrare
som hade mycket erfarenhet och darfor valdes enbart de ldrare som hade varit verksamma 1
minst tre ar 1 jdmforelse med en nyexaminerad larare. Utover detta var fragestillningarna inte
beroende av att ldrarna undervisade i1 ett specifikt dmne och dirav kunde ocksd en
specialldrare intervjuas. Samtliga ldrare dr verksamma inom grundskolan. For presentation av
larare se bild 1.

Larare 1 Léarare 2 Léarare 3 Larare 4 Larare 5 Larare 6
Arbetat 1 Specialldrare | Arbetat som | Arbetat som Arbetat som Arbetat som
skolans som arbetati | ldrare 133 ar, | ldrarei26 ar larare 121 ar | ldrare 1 10 ar
verksamhet i 12 ar, bade 1 bade i bade i ochi bade i
40 ar och som | hogstadiet och | hogstadiet mellanstadiets | mellanstadiets | mellanstadiets
larare 1 15 ar. | mellanstadiet. | och yngre och yngre aldrar. | yngre och
mellanstadiet. | dldre aldrar. aldre dldrar.
Kvinna Man Man Kvinna Kvinna Kvinna
Arskurs 2 Arskurs 4 & 5 | Arskurs 4 Arskurs 1 Arskurs 2 Arskurs 5
(bild 1)




4.4 Analys

For att analysera den kvalitativa datan har en tematisk innehdallsanalys anvénts. En tematisk
analys syftar till att identifiera, analysera och hitta mdnster 1 data (Braun & Clarke, 2006).

Infor analysen av intervjuerna fann jag bra vigledning av Braun och Clarkes (2006) guide 1
tematisk analys steg for steg. Det forsta steget 1 analysen var att transkribera intervjuerna for
att kunna gora en tematisk analys. Processen av analysen borjade saledes under
transkriberingen. Nér transkriberingen var avslutad kunde det transkriberade materialet lisas
igenom och kodas och sammanlagt bestod den insamlade datan av 25 sidor. Den hér delen av
analysen kallar Braun och Clarke (2006) for “familirazing yourself with your data” och &r
ocksa den forsta delen i processen. I kodning av texten reduceras den genom att hitta
nyckelord som skrevs 1 marginalen och gav en tydligare bild av vad det handlade om (Hedin,
1996/2011).

Nar kodningen av materialet var fardigt borjade arbetet med att hitta teman. Utifran de
nyckelord som fangats upp under kodningen handlar det om att para ithop nyckelorden och
hitta vilka som fungerar bra ihop och dirigenom kan urskiljning av teman bdérja. Ett tema
fangar nagot viktigt i datan som har med fragestidllningarna att géra samt representerar nagon
form av monster eller underliggande mening (Braun & Clarke, 2006; Hedin, 1996/2011). Det
ar ocksd viktigt att ifrdgasitta vad som bor ridknas som ett tema och vilken storlek temat
behover innehélla (Braun & Clarke, 2006). Nér de forsta preliminédra teman hade funnits var
nésta steg att ytterligare forfina dessa. Teman kan behdva brytas ner i mindre separata bitar
eller tvirtom och de teman som bildas bor hdanga thop pé ett meningsfullt sdtt men samtidigt
inrymma tydliga skillnader emellan dem (Braun & Clarke, 2006). I processen med att hitta
teman klipptes citat ut och placerades i1 olika hogar som bildade teman. Detta gjordes genom
att ga igenom varje citat for att hitta monster och se vilka som passade tillsammans (Hedin,
1996/2011).

Det sista steget 1 en tematisk analys innan resultatet ar fardigt dr att namnge de teman som
hittats (Braun & Clarke, 2006). Att namnge de teman som framkom 1 resultatet var svért
eftersom det ar viktigt att fa en rod trdd. Hedin (1996/2011) beskriver forskartriangulering
som en tillforlitlighetskontroll som innebér att analysen diskuteras vid olika faser med en eller
flera forskarkollegor. Den hér studiens resultat har endast diskuterats med handledare vilket
kanske inte ar tillrdckligt for att uppna konsensus 1 den grad som Onskats. Detta kan vara en
svaghet 1 studiens resultat men med den korta tid som fanns att tillgd var det inte mojligt.

Slutligen valdes den hidr analysens tre teman att definieras med, At skapa trygghet och
tillit som bestdr av tva underrubriker samt At ldra kdinna eleven och Att bygga pd det
positiva. Dessa tre teman representerar det innehéll i intervjuerna som i den hir tematiska
innehéllsanalysen visade sig vara viktiga for att svara pé fragestillningarna.

4.5 Kvalitetskriterier

Det dr fundamentalt att tala om kvalitet 1 vetenskapliga arbeten, utan sddana forestillningar
kan inte forskare utfora ett bra arbete (Larsson, 2005). Det finns dven asikter géllande fragan
om kvalitetskriterierna reliabilitet och validitet 1 kvalitativ forskning eftersom de termerna
relateras till sddant som undersdks inom kvantitativ forskning (Bryman, 2011). Det finns en
hel del litteratur om validitetskriterier men kvalitet innefattar avsevart mer én validitet menar
Larsson (2005). Den hir studien har utgatt fran nagra av de kvalitetskriterier som Larsson
(2005) menar pé ar kriterier for bedomning av kvalitativa studier.
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Intern logik och etiskt virde ar tva termer som syftar till att beskriva kvaliteter i
framstéllningen som helhet (Larsson, 2005). Kriteriet intern logik handlar om att skapa en
harmoni mellan frégestdllningar, datainsamling och analysverktyg. Harmoni kan forklaras
genom att fragestdllningarna bor vara ledande for den datainsamling och analysverktyg som
viljs och saledes kan inte studien ha en sjdlvklar metod fran borjan. Det ska gé att urskilja en
rod trdd dér alla delar 1 studien fyller en funktion d& de annars tenderar att bli missprydnader.
Graden av harmoni mellan del och helhet blir kriteriet for kvaliteten menar Larsson (2005).
Den hér studiens interna logik kan forsvaras genom att fragestillningarna har varit ledande i
val av metod och analysverktyg, samt den forskning och teori som presenterats har ocksé haft
utgangspunkt 1 studiens syfte och fragestillningar.

Aven det etiska virdet dr en viktig aspekt i framstillningen av en kvalitativ studie och om
studien uppvisar en god etik. Larsson (2005) menar att ett etiskt hidnsynstagande kan leda till
ett resultat som inte dr sanningsenligt och 1 de fallen bor studien inte fullféljas. Den hér
studien har anledning till att diskutera det etiska vérdet eftersom att resultatet baseras pa
intervjuer dir hiansyn har tagits till intervjupersonernas medverkan. Den hér studien har inte
fortigit fakta eller dolt syftet. Resultatet dr redovisat pa ett sdidant nyanserat sétt som gér i den
utstrackning dar deltagarna har behovts behandlas konfidentiellt.

Teoritillskott behandlar kvaliteter 1 resultaten och handlar om hur vél studien forhéller sig
till en teori, samt om resultatet diskuteras i relation till tidigare forskning. Studien har ett eget
avsnitt dar resultatet diskuteras 1 relation till studiens valda teori, samvaro och samverkan,
samt ett avsnitt dér resultatet relateras till tidigare forskning. Utifran detta kan den hér studien
forsvaras med att den uppfyller det kriteriet. Ddremot kan det ifragasittas om den har studien
bidrar med ett nytillskott till teorin men med den knappa erfarenhet som jag besitter i rollen
som forskare kdnns det overmaéktigt att bidra med ett nytillskott (Larsson, 2005).

Larsson (2005) ndmner ocksd empirisk fOrankring som &r ett kriterium for en studies
validitet och &r centralt inom alla kvalitativa metoder. Det innebér att studien ger en bild av
den verklighet som studerats pa ett rittvisande sétt. Denna studie har en férankring 1 skolans
virld eftersom att fragestdllningarna kommer fran erfarenheter under ldrarutbildningens
verksamhetsforlagda kurser. Genom att ha med citat frdn ldrarintervjuerna i resultatavsnittet
har lasaren mojlighet att bedoma om tolkningar av materialet som gjort ar giltiga.

4.6 Etiska riktlinjer

Studien har tagit hdnsyn till Vetenskapsradets etiska riktlinjer och dess fyra huvudkrav. Det
vill sdga informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Bryman, 2011; Vetenskapsradet 2002). For att uppfylla dessa krav utformades ett missivbrev
(se bilaga 1) som syftade till att ge information om studiens syfte, att deltagandet var frivilligt
och att ldrarna skulle intervjuas. I missivbrevet framfordes ocksa att studien har tagit hinsyn
till Vetenskapsradets etiska riktlinjer, och att uppgifter om de som valde att deltaga skulle
behandlas med konfidentialitet.

Efter att ldrarna som valde att deltaga i denna studie hade hort av sig fortydligades det att
det var frivilligt och att deras personuppgifter samt namn pé skolan inte kommer att nimnas i
uppsatsen. Lérarna blev ocksa informerade om att de skulle bli inspelade men att materialet
endast skulle anvindas till studien, vid transkriberingen skrevs inte lararnas namn utan
anonymiserades genom fiktiva namn. Detta for att uppfylla konfidentialitetskravet dar
personuppgifter ska behandlas pa ett sddant sitt att ingen utomstdende kan komma 6ver dem
(Bryman 2011; Vetenskapsrédet, 2002).
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5. Resultat

Har presenteras resultatet av den kvalitativa data som framkommit genom en tematisk
innehdllsanalys. Resultatet presenteras i olika teman som visade sig 1 analysen. Dessa tre
teman beskriver olika dimensioner av ldrarnas arbete for att skapa bra och goda relationer.
Studiens fragestéllningar har varit ledande 1 arbetet med att hitta teman. I en del fall kan nagra
teman tyckas vara sammanflitade, men de citat som illustrerar studiens olika teman é&r
placerade dir de beddomts passa bdst for att ge en trovirdig bild av resultatet. Avsnittet
avslutas med en sammanfattande tolkning. Léararna refereras fran L1-L6 utifran den bild som
presenterats 1 metodavsnittet (se bild 1).

5.1 Att skapa trygghet och tillit

I det forsta temat presenteras den dimension av ldrarnas arbete med att skapa goda relationer
som skildrar en ldrare som vill skapa trygghet och tillit 1 relationen. Trygghet och tillit kan
anses vara likvdrdiga men har 1 den hér studien valts att diskuteras utifrdn tvd olika
underrubriker. I resultatet 4r trygghet mer forknippat med en onskan fran ldrarna att eleven
ska kénna att ldraren finns dar. Tillit beskrivs av ldrarna 1 situationer som handlar om att
lararen agerar och héller det som lovats, samt reder ut konflikter direkt. Utifrdn denna
tolkning har &dven tre underrubriker skapats, Jag ser dig och jag finns hir for dig,
Forvantningar och Jag haller det jag lovat.

5.1.1 Jag ser dig och jag finns har for dig

Lérarna 1 studien talar om att relationen utgdr en grund for hela arbetet. Trygghet, 1 den hér
dimensionen skapas genom att lararna uttrycker en onskan om att eleverna ska kénna att de
finns dér for dem. Lérarna beskriver en onskan om att genom olika situationer fa eleven att
kdnna att de verkligen bryr sig om eleven. Relationen beskrivs ocksa som en betydande del i
elevernas skolarbete och prestationer.

”Ja men alltsd det &r ju grunden for hela jobbet, att man kan bygga relationer med eleverna, alltsa
och fa dem att kdnna sig trygga hér, att vilja komma till skolan, att kdnna att jag finns hér och vill
lyssna pa dem och hjilpa dem framat.” (L5)

”Alltsé en elev dér relationen inte fungerar kanske inte jobbar speciellt bra, den hér [ldraren pekar pa
en elevs bank], hon kommer att jobba bra, men man far ligga i. Men det géller att inte brénna
relationen for da gér det inte alls. Det kan bli surt hér istéllet da. Sa det ar lite av en balansgang, men
kan man fA relationen att fortfarande hdnga igang och allt sant dér s& kommer de att kunna jobba. Sé
relationen dr ndgon slags grundgrej.” (L3)

”Har jag en bra relation med barnen sé &r det ju sé att de mar gott och om de mar gott sa lar de ju sig
mer. Det hdnger ju ihop. Om de gér hit till skolan och har en dalig kénsla i magen, det &r ju inte bra.
Sa jag tror att relationerna ar jatteviktiga, att man far en trygg och bra relation” (L6)

Relationen anses alltsa vara en grund for hela jobbet och for att eleverna ska vilja komma till
skolan och gora skolarbetet. Lararna 1 ovanstdende citat belyser ocksa relationens betydelse
for elevernas skolarbete. For att skapa en relation anser ocksa L5 att det dr viktigt att eleven
kénner att lararen verkligen finns dir. Det kan handla om att ldraren plastrar om sina elever
till att lyssna pa sadant som for eleven ér viktigt. Detta skapar trygghet i relationen.
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” Ja, finnas hér for dem och da ar relationen det hér att man, hela tiden finns dér. Att ndar de kommer
och vill ha ett pléster, eller bara kommer och vill berétta att de har sett en &lg pa vég till skolan, alltsé
alla sddana saker dr véldigt viktiga for att skapa relationen av trygghet och att jag finns hér.”” (L5)

L4 menar ocksd pd att tryggheten bade for lararen och gruppen har en viktig del 1 huruvida
eleven vagar uttrycka sig och léra sig 1 skolan. L4 menar pé att det idag i skolan handlar
mycket om att elever ska kunna kommunicera, resonera och reflektera och for att eleven ska
utveckla detta krdvs en trygg relation. Det hir resonemanget kan ocksa tolkas genom att
tryggheten 1 relationen &r nést intill avgdérande for att elever ska utveckla de formagorna.

”Man jobbar ju mycket med att kommunicera & resonera & reflektera och allt det dér, och det vagar
man ju inte gora i en otrygg relation. Sa det kan jag ténka att 4r det en trygg relation och ett tryggt
klimat och att man végar prova, man vagar liksom testa d&ven om det kan bli jéttetokigt det man
sdger. Och man végar tycka det ingen annan tycker ocksé kanske.” (L4)

L3 menar att tryggheten dven skapas genom att varje enskild elev kénner sig omtyckt av
lararen. Det kan ocksd for ldraren fungera i1 forebyggande syfte nir det géller konflikter
genom att eleven kédnner att ldraren vill géra det sd bra som mgjligt for eleven.

”Ja, gilla alla. Och att de kénner att jag kan fa det s& att vi inte hamnar i ndgon konflikt pa grund utav
négonting som man kan styra dver sjilv liksom. Utan att bli, vi kédnner, eleven kdnner sig trygg med
mig, det dr det jag far jobba pa. S att eleven hela tiden ska kdnna att jag &r pa elevens sida. Eleven
ska kinna att han eller hon har mig bakom sig om det behdvs. Aven om eleven har gjort nigot dumt
sa dr jag dnda alltid pé elevens sida. Sa jag star ju liksom 6ver det och dndé forsoker hjdlpa dem.”
(L3)

Den hér dimensionen visar att en viktig del 1 relationsskapandet handlar om att ldrarna vill att
eleverna ska kdnna att de alltid finns didr. Genom att bry sig om eleven, lyssna nédr de har
nagot att berdtta samt att finnas dir dven nir eleven gor fel skapar en relation av trygghet.
Tryggheten 1 relationen beskrivs av ldrarna som en viktig del dven for elevernas ldrande. Har
eleverna en trygg relation bade till 1drare och klasskamrater vagar de testa med risken for att
gora fel. I en grupp dér det inte finns en trygghet vagar ingen testa, resonera eller reflektera
enligt lararna.

5.1.2 Forvantningar

En annan aspekt av lirarnas roll i relationsskapandet handlar om att de ska vara tydliga med
vad de forvéntar sig av eleverna och det skapar en trygghet hos dem. Relationen ar saledes
beroende av en ldrare som ar tydlig med vad de forvéntar sig men ocksa tydlig i1 vilka regler
som finns.

” Det om man tinker en bra relation ocksd dd om jag backar till det, det handlar om att man é&r
valdigt tydlig ocksd som vuxen. Att jag dr tydlig med att de ska veta vilka regler som ér, och de ska
ocksa veta att ndr ndgon trampar utanfor s hdmtar jag in dem. Att nu blev det fel, nu far du komma
tillbaka, kommer du ihag vad vi har bestdmt.” (L4)

”Ja absolut, och forvintningar. Att de vet vad jag fOrvintar mig, s& det inte blir nédgra
Overraskningar. Ja men det kan ju néstan bli s med sma barn att de blir néstan lite rddda.” (L1)

Lararna beskriver ocksd hur deras forvantningar dr viktiga for att eleverna ska klara av
skolarbetet. Eleverna gynnas av en ldrare som dr tydlig med sina forvéntningar. L5 beskriver
en aspekt av att vara tydlig med att hon tror pd sina elever, vilket visar att tydlighet inte enbart
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handlar om regler och fOrvdntningar pd ndgot som ska utféras. L2 forknippar déremot
tydlighet med att medvetandegora eleven om vilka krav som stills.

”Nu sédger jag det hdr ordet igen men, tydlig hela tiden med att jag tror pa dem, jag tror pa var och en
att du klarar det hér. Det hjélper dem ocksa att uppnd dem hir resultaten och utvecklas i sin
inldrning.” (L5)

”Att man dr tydlig med vad man ska gora med avslut och mél, med de bitarna att man ... Ja vad ska
man sdga... Att elever vet vad som forvéntas av en och att man kommer stédlla de hir kraven, vi
kommer gora det har idag. Att vi dr tydliga med det.” (L2)

Lararna dr eniga om att forvantningar dr viktigt men dven att forvéntningarna behover vara
rimliga utifrén varje enskild elev.

”Och att beromma, sa jag tror att relationer &r jitteavgorande for deras skolresultat liksom. God
relation och s& hoga forvantningar, men inte ouppnaeliga forvéntningar, men forvantningar som ar
rimliga for var och en.” (L5)

”Man kan sédga séhir, eleven méste ju nidgon stans forstd och veta vad jag forvéintar mig av eleven
och vill att eleven ska gora, och lita pa att jag vet ganska bra vad det dr som krévs och sadir. Och att
jag inte stéller orimliga krav da. Varje elev har ju olika mal i skolan om man sdger sa ndgon stans,
indirekt, i och med att alla elever ar olika.” (L.3)

Denna dimension visar att lirares forvantningar pa elever dr viktigt i relationskapandet men
ockséd en viktig del 1 elevers ldrande. Detta tema visar ocksd pd en annan dimension av att
skapa trygghet. En ldrare som &r tydlig med sina forvintningar skapar en trygghet hos
eleverna.

5.1.3 Jag haller det jag lovar

En annan aspekt vad géller frdgan om vad som &r viktigt for att fi en bra relation anser ldrarna
handla om att skapa en tillit till ldraren hos eleven. Att skapa tillit kan handla om att ldraren
tar tag 1 konflikter som har skett pa rasterna.

”Om det hinder saker pa rasterna och ldraren inte bara séger: Jaja. Det hor man ju ibland barn som
sdger att: Jag sa till den men han eller hon sa bara att strunta i det. Men alltsé det dr kanske inte
riktigt vad man vill ha som svar. Utan man kanske vill att det ska vara ndgot mer som visar att kom
sa gar vi och pratar med den. Det hidr med att kunna lita pd en vuxen i alla situationer”. (L1)

Att skapa tillit handlar séledes bland annat om att ldraren tar tag i problem och reder ut dem.
Det har ocksa att géra med att lararen dr konsekvent och haller det han eller hon har lovat.

”Jag sdger nog alltsd att en bra relation, att man kan lita pa varandra, att eleven i den hér fragan da
faktiskt kan lita pa4 den hdr vuxna och att man star for det man har sagt och lovat, och att hander
nagonting sa vet eleven att det kommer fa en f6ljd sa att sdga, att om det dr en konflikt s& kommer
jag att s6ka upp den dér personen och reda ut det. Har jag sagt att jag ringer hem sa gor jag det. Det
ska vara ett fortroende tror jag, och att man gor det man har sagt” (L2)

>’ A dven ta konflikter med en gng, det fir man ju alltid géra. Att s& fort det har hiint nigonting att
man ger tid till att reda i det men en gang’’ (L4)

En annan ldrare menar ocksad pa att om relationen &r bra sa finns en tillit och nér eleverna
kanner tillit till sin ldrare sa vagar eleven ocksa oppna upp sig och beritta om saker som kénns
jobbigt. Detta bidrar ocksa till att ldraren kan 16sa dessa problem for eleven och dédrigenom
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skapas dterigen en tillit till ldraren. Daremot kan det ocksa bli for mycket, att elever kommer
med for mycket och att lararen kénner att han eller hon inte kan 16sa allting.

”Men om man d& har en bra relation, da kan man ju fa reda pé saker av eleverna och de talar om nér
det inte kdnns bra och man kan 16sa problem de har liksom, kan man sidga. Och niar man da har 16st
négra problem for dem sé far dem ju en tilltro till mig, och dé kan det ju bli sd att det kommer med
valdigt mycket saker. Ibland kommer de med alldeles for mycket va, man ska ju inte behdva 16sa
allting och allt sadér riktigt” (L3)

> Det ér inte alltid att det kan bli som de vill, men att de &nda kdnner att jag lyssnar. Och jag
forsoker hjdlpa dem att 16sa, om det dr nagonting de har problem med eller att jag verkligen forsoker
a, om man ténker att det dr en konflikt kanske, att man verkligen forsoker lyssna péa allas sidor i det
och att de kdnner att jag lyssnar inte mer pad ndgon &n pad ndgon annan. Att de kédnner att jag
respekterar dem och deras asikter och deras kénslor ocksa’’ (L4)

Att skapa en relation dér eleven kénner ett fortroende for sin ldrare anses ocksd ha en viktig
del 1 elevernas utveckling i skolan. Om relationen istéllet skulle vara dalig skulle det ga ut
over elevens utveckling eftersom eleven 1 det fallet hade oroat sig eller varit sur pd ldraren och
till f61jd av detta inte kunnat fokusera péa skolarbetet.

”Har man en god relation till sina ldrare sa tror jag att eleven kan nd mycket lingre kunskapsmaéssigt
och utvecklingsméssigt &n att du gar in i ndgot mote ddr du hamnar i ndgot konfliktforhallande, att
du kénner att du inte har fortroende... Att det 4r ndgon som é&r taskig helt enkelt d& kommer ju hela
din tid tas upp at att sitta och fundera pa och sura &ver att lararen var elak och varfor gjorde han si
eller sa, man kénner sig nedtryckt liksom. D& kan man ju inte sitta och rdkna matte. Sa jag tror nog
att en ldrare som ar dér for att skapa en god atmosfér, en god relation sa ldngt det gér &r den bésta
larmiljon.” (L2)

Resultatet visar att enligt ldrarna &r en relation beroende av att elever kinner sig trygga for att
den ska bli bra. Tryggheten bade i gruppen men ocksa till lararen dr viktig for att skapa en god
relation men ocksa for att eleverna ska utvecklas 1 sitt ldrande. Lirarna menar pa att
tryggheten 1 gruppen leder till att elever védgar testa, sdga fel och resonera kring saker.
Resultatet visar ocksa att en viktig del 1 relationerna ar att eleverna far en tillit till lararen.

Liararna anser att tillit skapas genom att lararen ar konsekvent och haller det som lovats, dér
séttet att hantera konflikter har en betydelse for tilliten. Lararna menar att det ar viktigt att
hantera och reda ut konflikter direkt for att inte misslyckas med att skapa en relation av tillit.
Gemensamt for dimensionerna ér att goda relationer som bygger pa bdde en trygghet och tillit
anses enligt lararna ha en betydelse for elevernas resultat.

5.2 Att lara kdnna eleven

I analysen av intervjuerna framkom ett tema som beskriver en dimension ldrarna beskrev som
en viktig del 1 relationsskapandet och som handlar om att ldra kidnna eleven. Har beskriver
lararna situationer dir de lar kdnna sina elever och da handlar det om att ldraren fragar och
intresserar sig for elevens liv utanfor skolan. En annan aspekt i dimensionen har att gora med
lararnas relation till fordldrarna som ocksa beskrivs som en viktig del i relationsskapandet.
Nagra av ldrarna bendmner i1 detta sammanhang att det byggs upp ett relationskapital eller
fortroendekapital.

”Nér man sitter 1 matsalen eller nér jag &r rastvakt att man intresserar sig for barnen vid sidan om
skolan. Jag vill jattegdrna, jag bryr mig ju inte om att alla har husdjur eller sdddr men alltsa for att
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det ska bygga relationskaptial sd dr det viktigt att f4 in mer av deras liv, for det bygger ocksa pé att
jag ér intresserad och jag vill. S& de tillféllena &r véldigt viktiga ndr man kan sitta i matsalen och
smaprata och frdga vad de gjorde i helgen. Alltsé alla sddana situationer for att de ska kénna att
froken vill och &r intresserad.” (L5)

”Vi pratar ofta hir om det har med fortroendekapital, just det hér att man vet en hel del om deras liv
hemma, var de bor kanske... Alltsa jag tror att det &r det som é&r det viktigaste, att de kénner att man
verkligen bryr sig om att de finns och vad de gor. Att man frigar efter helgen hur det var pé
fotbollen och sadér, for de vill ju vildigt gérna berétta innan om de ska spela match pa helgen.” (L1)

” Ja det gor jag och det har jag nog blivit mer och mer medveten om, att det ar viktigt. Jag tror inte
att jag tdnkte pa det lika mycket i borjan som nu, och det kanske ar att man pratar s mycket om det
med ldrarstudenter, och vi pratar mycket om det pa skolan sa att man bygger ju upp ett
relationskapital ndgon stans.” (L4)

Larsituationen kan ocksé bli bdttre och anpassas mer efter elevens behov om ldraren har en
god kdnnedom om eleven. Det beskriver L2 som dr specialldrare och arbetar mycket med
elever helt ensam.

”Jag jobbar ju ganska mycket ett-till-ett med manga elever under en léngre period och da lir man ju
kdnna varandra och vad som funkar och inte funkar. Man kan se pa den hir eleven att nu har det
varit en tuff morgon kanske, eller &r inte alls pd humor och d& kan man ldgga en annan ribba pé
insatsen vid det tillfdllet da. S& jag skulle vilja séga att relationen, att man lir kénna varandra &r A
och O i en lérsituation.” (L2)

Den andra aspekten, att ldra kinna fordldrarna har ocksa en viktig del i relationsskapandet.

”Men jag kan ju kénna att det dr minst lika viktigt att ha en bra relation med forédldrarna for att barnen
ska mé bra. Det dr ju ocksd ett sétt att ha en relation, att din mamma och jag, eller din pappa och jag vi
pratar med varandra. Sa om det dr nagot sd sdger du det hemma eller hdr. Men det 4r ju relationer pé
olika sitt, men allt hdnger ju ithop.” (L1)

En annan ldrare menar ocksé pé att det ér en sorts ldxa och en medveten anstringning att ldra
sig fordldrarnas namn. L3 menar hédr att ju mer en ldrare kan om sin elev desto fler ingdngar
finns det till eleven 1 samtal.

”Det dr som en lixa man gor, man ldr sig namnen, man lér sig var alla eleverna bor, jag vet vad alla
fordldrarna heter till eleverna och de lir jag mig. Pluggar in alltsd. Eller vad de bor, sa det &r en
genvég snabbt in 1 det hela faktiskt att man ldgger tid pa det. For ju mer du kan om eleven sé har du
ingéngar till eleven nir du har samtal eller vad som helst med eleven.” (L3)

En bra relation till fordldrarna anses ocksd vara viktig i det avseende da fordldrarnas
instdllning till skolan paverkar elevernas instdllning. Om ldrarna och fordldrarna kommer bra
overens har fordldrarna formodligen en positiv diskussion om skolan 1 hemmet, vilket speglar
elevens instdllning.

”Jag tror att relationen till fordldrarna paverkar jattemycket. For jag tror att fordldrar pratar om oss
hemma och har jag fordldrarna med mig da tror jag att da har jag mycket storre tillatelse att gora

saker ocksa.” (L4)

”Skulle jag vara ovin med fordldrarna s& paverkar det ju barnen givetvis for det &r ju det dem séger
hemma som férgar dem.” (L6)
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”Det som &r viktigt i relationerna med eleverna det &r ju dven fordldrarna. Fordldrarna &r ju en viktig
pusselbit. Det tdnker man inte riktigt pa, man pratar séllan om det. Men ska du na ett barn som det ar
lite lurigt med eller 6verhuvudtaget vill fa det 14tt med, da ska du ha en god relation med foréldrarna.
For om forédldrarna dr positivt instéllda till dig da kommer de att prata bra om dig och da kommer de

hemma att ha ett positivt samtal om skolan och ldraren. D4 blir eleven positivt instélld av sig sjélv.”
(L3)

”Déremot, det kan ju paverka om man inte har en bra relation med fordldrarna, att de pratar hemma
om skolan och att det inte &r bra och, sa kan det ju vara.” (L1)

Resultatet visar sdledes att ldrarna anser att viktiga delar 1 relationsskapandet med eleverna
handlar om att ldra kdnna varje enskild elev genom att intressera sig for deras liv utanfor
skolan. Lararna beskriver de situationerna som betydelsefulla. En del handlade ocksa om
lararens relation till fordldrarna och dess betydelse for relationen mellan ldrare och elev.
Resultatet visar dven hér att det dr en viktig del i relationsskapandet och beskrivs oftast av
lararna som nigot som underléttar for dem 1 skolan.

5.3 Att bygga pa det positiva

Det sista temat handlar om hur ldrarna berémmer savél enskilda elever som gruppen i syfte att
skapa goda relationer. Precis som rubriken antyder sd handlar temat om att ldrarna belyser
vikten 1 att bygga pa det positiva. Lararna menar hér att genom att berdmma det som &r bra
istillet for det som &r negativt, uppnas en positiv inverkan pé relationen och hur klimatet och
relationen 1 gruppen blir. Om ldraren berdommer och uppmarksammar det som &r bra kommer
det att fa en avspeglande effekt menar lararna. Det som uppmérksammas kommer att spegla
av sig hos eleverna. Lirarna menar ocksd att deras roll och hur de dr kommer att spegla av sig
och att det da blir viktigt att visa pa goda exempel, men dven visa att blir det fel &r det viktigt
att be om ursakt.

”Det kanske dr ett sitt att vara, att man har det lite med sig. Men att vara nyfiken, vi sitter ju oftast
sadadr tillsammans kanske péd golvet, vi har en matta i klassrummet. Och man lyssnar pé alla, och
trdnar pa att alla lyssnar pa varandra. Att man har roligt ihop och visar att man bjuder pa sig sjélv.”
(L1)

”Ja, alltsd man ska inte skélla pa en klass om man séger sd. Det gor man inte utan man berémmer en
klass. Sé jag tror ju att kollektivt berdm, hur duktiga de dr, vad bra de jobbar, vad fint det fungerar,
vad schysst du var som lanade datorsladden till den personen. Sant siger man hogt i klassen. Sa att
vi kdnner att vi hor ihop va, vi dr en familj hér inne, alla dr vi schyssta mot varandra och nigot annat
finns ju liksom inte.” (L3)

”Sa det tror jag ocksa det att ndr ndgon gor nagot bra, att man lyfter det med en gang infor de andra
for da ar det ju véldigt manga som hdrmar. For alla vill ju bli lite uppmérksammade och lyfta. Sa det
ar ett ritt effektivt sétt att jobba, att lyfta det som dr bra hellre &n att papeka det som inte &r bra.”
(L4)

Det som beskrivs av L3 som ett kollektivt berdm antas ha en positiv inverkan pé relationerna 1
gruppen. Genom att berdmma varje enskild elev 1 en grupp eller att berdmma hela gruppen
leder till att eleverna vill gora bra ifrén sig. Aven L4 menar att lyfta sddant som nigon elev
gor bra, hogt 1 klassen far en positiv effekt pa gruppen. Det beteende som lyfts av ldraren i
klassen kommer att spegla av sig péd eleverna som vill gora likadant. En annan aspekt ér att
lararna sjdlva har samma effekt genom att visa pa goda exempel och vara en forebild.
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” Jag tror att jag nagon stans dr lite modell ocksa for att visa att om jag respekterar dem och vi har en
bra relation, sa tror jag att det liksom kan spegla av sig.” (L4)

”Det blir en massa exempel hela tiden och da tror jag att ndgon, om man dé fragar om négon har en
datorsladd sa blir det: Jag har! Jag har! Jag har! Sé vill de liksom hjélpa till.” (L3)

Det framkommer dock 1 resultatet att det inte alltid ar latt att alltid gora rétt, &ven som lérare.
Déremot dr det 1 sddana situationer viktigt for lararen att be om ursdkt for att visa eleverna att
det ar okej, men att det dr viktigt att be om ursédkt. Det kan tolkas som att ldrarna stravar efter
att vara en bra forebild for eleverna.

”Ja det &r klart att jag maste vara en trevlig person, men det &r klart jag ballar ur ocksa. Jag kan sédga
det, ibland brister det. Men da maste man ocksa kunna erkédnna det att hér blev det fel, och be om
ursdkt for det. For det tror jag dr ganska viktigt att om jag kan gora det, sa gor eleverna ocksé det.”
(L6)

”Bara idag sa var det ndgon som hade gjort ndgonting ocksa blev det fel och jag bara: Forlat, forlat,
det var inte meningen! Och da ocksa att jag sdger det hogt da sd att de andra ocksa hor att froken
ocksa ber om ursdkt nér hon gor fel. For jag gor ju ocksé fel, och det dr ju ocksa for att deras relation
ocksa da ska forvintas vara trevlig och tillaitande s& maste man fi gora fel men man méste ocksa be
om ursékt.” (L5)

”Det tror jag faktiskt spelar stor roll att man kan visa att man kan géra fel men man réttar sig. Och att
jag fragar: Kénns det bra for dig nu, det kanske var dumt for dig det jag gjorde dir. Kanske man
fragar lite. Man kan fraga infor klassen och man kan frdga infor en och en, det beror lite pa
situationen. Men att de kdnner att jag 4r méan om att de har det bra.” (L3)

Lararens roll gentemot gruppen och enskilda elever har alltsd en viktig del 1
relationsskapandet, men det har ocksa en viktig del i hur elevernas relationer blir till varandra.
L5 menar ocksa pé att hur hennes relation ir till varje enskild elev paverkar vad resterande
elever har for relation till just den eleven.

”Jag tror att allt som jag gor och inte gor liksom sétter sig hos dem. Mitt sdtt att behandla barnen en
och en det kommer ocksa spegla hur de behandlar varandra, och ocksé hur de behandlar, alltsé hur
min relation till en viss elev dr har ju ocksa betydelse for hur deras relation till den eleven ar.” (L5)

Resultatet visar att ldraren har en stor betydelse for hur relationerna utvecklas. Detta
genom ldrarens sétt att vara och bemoéta sina elever savél enskilt som 1 grupp pédverkar
eleverna dd det speglar av sig. Lararna blir pa ndgot sétt en slags forebild for hur goda
relationer skapas. Resultatet visar dven att de beteenden och héndelser som enligt ldraren &r
goda, t.ex. att 1dna ut en datorsladd uppmérksammas hogt 1 klassen 1 syfte och forhoppning
av att eleverna ska harma. Négra av ldrarna beskriver det som ett effektivt arbetssitt som
skapar goda relationer 1 gruppen.

5.4 Sammanfattning av resultatet

Resultatet dr uppdelat 1 tre teman som visar olika dimensioner av vad ldrarna i den hér studien
anser vara viktigt for att skapa goda relationer. Att skapa trygghet och tillit visar att det ar
viktigt att eleverna kédnner en trygghet hos ldraren samt en tillit till lararen. Detta skapas
genom att lararen pé olika sitt finns dir for eleven, &r tydlig och har férvantningar, samt att
lararna haller det som lovats. Detta svarar ocksa pd hur ldrarna arbetar for att skapa goda
relationer. Resultatet visar ocksa att en relation dér det finns en trygghet och tillit mellan
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larare och elev frimjar elevens larande. A#t ldra kdnna eleven ér en dimension som visar att
det enligt ldrarna ar viktigt att ta tid till att lara kinna eleven och intressera sig for personliga
intressen och sadant som inte dr forknippat med skolan. Hér visade det sig ocksé att relationen
med forédldrarna dr en viktig del fOr att relationen mellan larare och elev ska bli bra. Den sista
dimensionen, Att bygga pd det positiva visar att ldrarna anser att deras forhédllningsétt har en
betydelse for relationen genom att vara bra forebilder. Hér belyser ldrarna ocksé vikten av att
berdmma och uppmairksamma det som &r bra leder till bra relationer mellan eleverna och
elevgruppen. Alla dimensioner svarar pa frigan om vad som ar viktigt att skapa goda
relationer samtidigt som det ocksd besvarar fragan om hur lirare arbetar.
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6. Teoretisk analys

I detta avsnitt har en teoretisk analys gjorts av resultatet med utgéngspunkt i relationell
pedagogik och de tva begreppen samvaro och samverkan. Det ges ocksa en forklaring av hur
den teoretiska utgdngpunkten varit betydelsefull av forstaelsen av resultatet.

6.1 Samvaro - Samverkan

Samvaro betecknar ett genuint mdte mellan tvd méanniskor och har en personlig och
ontologisk innebord. Samverkan betecknar en social process med koordinerade handlingar
och medieras genom sociala 6verenskommelser (Aspelin & Person, 2011). Hér diskuteras de
tre teman 1 resultatet i relation till begreppen samvaro och samverkan som utgér den
teoretiska utgdngpunkten 1 studien.

Den forsta dimensionen, Att skapa trygghet och tillit utmirker savdl samvaro och
samverkan men 1 den bemirkelse att ldrarna vill uppna samvaro genom samverkan. Léararna
beskriver en onskan om att skapa trygghet i relationen dér ldraren lyssnar och bryr sig om
eleven. Detta kan beskrivas som ett genuint mote mellan tvd personer som utgdr en
existentiell handling déir tva subjekt mots och tilltalar varandra. Ett sédant mote, dér lararen
bryr sig om eleven genom att t.ex. plastra om eller lyssna pa vad eleven har att séga
kannetecknar ocksé ett mote som &r oforutségbart och drligt, det dr saledes ett mdte 1 samvaro
dé det saknar inslag av planering och berdkning. Daremot menar Aspelin och Persson (2011)
att samvaro behdver relateras till ett socialt perspektiv, ndmligen samverkan. Trots det att
temat Att skapa trygghet och tillit till storsta del kdnnetecknar méten 1 samvaro sker motena i
en socialt organiserad verksamhet och samvaron har siledes frdmjats av samverkan. Nér
lararna beskriver de mdten som uppstar med eleverna i situationer som handlar om att reda ut
konflikter kan det ses som samverkan. Hér finns sociala 6verenskommelser och sprikliga
regler for hur man gor sig forstddd och forstr andra samt regler for hur man respekterar och
blir respekterad (Aspelin & Persson, 2011). Aven Férvintningar bestér till storsta delen av
relationer 1 samverkan. Dessa mdten sker 1 samverkan da de dr reglerat av formella strukturer
och forutbestimda regler och stér siledes utanfor relationen. Daremot vill lararen i samverkan
med eleverna uppna samvaro. Detta kan forklaras genom att ldrarna agerar 1 ett mdlmedvetet
handlande for att uppnd méten déir eleven soker sig till ldraren 1 ett genuint mote. Lararna vill
skapa en tillit och tilliten skapas genom ett mdlmedvetet handlande. De situationer som
lararna beskriver nédr eleven har fatt tillit till sin ldrare och eleven kommer till ldraren med
bekymmer uppstdr ett mote i samvaro dd det inte kan betraktas som en planerad och
samordnad handling. Det 4r snarare en dmsesidig relation dir badda parterna ar delaktiga och
ndrvarande infor den andre.

Temat Att ldra kdnna eleven kinnetecknas ocksd av bade samvaro och samverkan. De
situationer som beskrivs dér lararna vill ldra kénna eleven genom att intressera sig for deras
liv utanfor skolan sker i samverkan da de beskrivs av ldrarna som medvetna handlingar och
har mél som ligger utanfor relationen (Aspelin & Persson, 2011).

Det sista temat, Att bygga pd det positiva karaktiriseras till storsta del av samverkan.
Liararna vill vara forebilder for eleverna och visa pa gott beteende och ldrarna beskriver det i
resultatet som malmedvetna handlingar som de vet kommer att leda till ndgot bra, det &r
sdledes mal som ligger utanfor relationen. Som tidigare ndmnt menar Aspelin och Persson
(2011) att samverkan kan fridmja samvaro. Det blir dven hér tydligt att sa &r fallet di ldrarna
indikerar pa att med sitt medvetna handlande kan det uppsta en samvaro 1 relationen, men till
storsta del kdnnetecknas detta tema av relationer 1 samverkan.
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For att sammanfatta denna teoretiska analys och vilken betydelse den har haft for
forstdelsen av resultatet kan slutsatsen dras att 1 detta resultat visar det att relationer 1 skolan
bestdr av relationer 1 badde samvaro och samverkan. Det blir tydligt att samvaro och
samverkan existerar sida vid sida, och att eleverna troligtvis skulle genomskada en ldrare som
endast har relationer av samverkan. Det blir ocksd tydligt att ldrarna pa ett genuint och &dkta
sétt bryr sig och vill skapa relationer till sina elever. Samtidigt beskrivs relationsskapandet
som ett medel for att klara av sitt uppdrag.
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7. Diskussion

I detta avsnitt diskuteras forst studiens resultat 1 forhéllande till tidigare forskning samt den
teoretiska utgdngpunkten samvaro — samverkan. Hér besvaras dven studiens fragestillningar.
Efter foljer en metoddiskussion som diskuterar studiens valda metod och de for- och
nackdelar som upplevts. Avsnittet avslutas med avslutande ord om studien 1 sin helhet, vad
den har bidragit till 1 forskningsomrddet och dess relevans for yrket. Forslag till tidigare
forskning ges ocksa.

7.1 Resultatdiskussion

Syftet med studien var att undersdka vad verksamma och erfarna ldrare anser vara viktigt 1
relationsskapandet och hur de arbetar for att skapa goda relationer. Syftet var ockséd att
undersdka vad larare anser att goda relationer har for inflytande pé ldrandet. Den tidigare
forskning som presenterats i studiens bakgrund tar upp olika aspekter av relationer mellan
larare och elev som visat sig vara viktiga (Hansson, 2012; Lilja, 2013; Lindqvist 2015;
Wedin, 2007). Lilja (2013) talar om fortroendefulla relationer och dess betydelse for att elever
ska kdnna sig bekrdftade och dér ldraren inte ser elever enbart som kognitiva varelser.
Liknande resultat har 4ven den hir studien, som visat att ldrarna anser att det ar viktigt att de
far en trygg och tillitsfull relation.

Aspelin och Persson (2011) beskriver en relation som en forbindelse mellan tvd ménniskor,
dir den enas handlingar aterverkar pa den andra och tvirtom. Detta stirks dven av Hansson,
Lindqvist och Wedin (2012; 2015; 2007) som indikerar pa att en relation dr dmsesidig. Detta
har inte framkommit lika tydligt i1 studiens resultat, men med hjilp av den teoretiska analysen
kan det dven hidr bekréftas att relationer dr Omsesidiga da ldrarna beskriver relationer i
samvaro. Samvaro kénnetecknar en dmsesidig relation dér ett genuint mote uppstér (Aspelin
& Persson, 2011).

I bakgrunden presenterades bdde internationell och nationell forskning som visar att
relationer mellan ldrare och elev har ett inflytande pa ldrandet (Aspelin, 2015; Lee, 2007;
Lilja, 2013; Marsh, 2012; Martin & Dowson, 2009). Detta har dven visat sig i denna studie
och framkommer mest 1 studiens teman, At skapa trygghet och tillit och Att lira kdnna
eleven. Marsh (2012) beskriver att elevers resultat bland annat gynnas av en ldrare som ger tid
for personlig interaktion och att ldraren intresserar sig for personliga intressen. Detta kan
relateras till det tema 1 denna studien som handlar om att ldraren vill lira kdnna sin elev och
menar att det dr viktigt att ge tid it detta. Har framkommer det ocksa det har ett inflytande pa
elevers ldrande dédr en god kdnnedom om eleven hjdlper ldraren att anpassa undervisningen
efter behov. Detta bekriftas ocksd av Skolinspektionen och Skolverket (2010; 2009) som
menar att till f61jd av den individualisering som skett krdver det att ldraren har en néra relation
och god kénnedom om sina elever for att kunna anpassa undervisningen.

Nagonting som framkom 1 studiens resultat men som inte tagits upp i ndgon av den
forskning som presenterats 1 denna studie handlar om fordldrarnas betydelse for en god
relation. Detta var inte heller ndgonting som forvédntades och dérfor var det extra intressant 1
studiens resultat.

Studiens tva forsta teman, Att skapa trygghet och tillit och Att lira kinna eleven svarar pa
alla fragestéllningar. Det anses enligt lararna 1 studien vara viktigt att en relation innehaller en
trygghet och tillit samt att det dr viktigt att ldra kinna eleven och elevens liv utanfor skolan.
Liararna beskriver ocksa olika sdtt hur de arbetar for att skapa goda relationer genom att bry
sig om, lyssna, 16sa konflikter och ta tid till att 1dra kdnna eleven. Har bekriftar ocksé lararna
relationens betydelse for elevernas larande. Det sista temat, At bygga pd det positiva svarar
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framst pa fragestillningarna om vad som ar viktigt 1 relationsskapandet och hur de arbetar f6r
att skapa goda relationer. Hér beskriver ldrarna den aspekt dér kollektivt berdm och
uppmuntran av positiva beteenden som en viktig del 1 relationen. Hér blir d&ven ldrarnas
medvetna handlande ett svar pa hur de arbetar for att skapa goda relationer.

7.2 Metoddiskussion

Under arbetets gang upptéacktes bade fordelar och nackdelar med en kvalitativ metod. Kritik
som kvalitativa metoder vanligtvis star infor dr att den dr alldeles for subjektiv (Bryman,
2011). Detta upplevdes som en svarighet i den valda metoden, d4ven om jag under intervjuerna
1 storsta mojliga grad forsokte vara passiv kan inte det faktum undgés att 1 processen att
intervjua och tolka empiri kommer formodligen det som gors fargas omedvetet utifran egna
preferenser och erfarenheter. Detta kan betraktas som en nackdel 1 denna studie dven om
kvantitativa studier inte heller alltid ar objektiva. Daremot skulle det inte gé att nd en sadan
djup forstaelse genom en kvantitativ metod.

En annan reflektion som framkommit under arbetets gang har att géra med mitt val av
intervjuer. Jag dr ndjd med mitt val av intervjuer, men hade kunnat fa ett bredare resultat
genom att kombinera det med deltagande observation. Detta for att 6ka trovardigheten genom
att anvinda bade intervjuer och deltagande observationer. Att anvinda deltagande observation
hade formodligen ockséd kunnat bidra med ytterligare dimensioner i resultatet men dven for att
stirka det ldrarna séger 1 intervjuerna. Ytterligare en nackdel med intervjuer var min oerfarna
roll som intervjuare. Det var svdrt att intervjua da mina erfarenheter utav detta inte var sérskilt
stora, detta gjorde att eventuella foljdfrdgor inte stilldes vilket ocksd paverkar resultatet. Jag
ar trots detta ndjd med valet av semistrukturerade intervjuer eftersom det fungerade som ett
bra stod under forloppet som gjorde att intervjun inte sviavade ivdg vilket kan vara en risk med
ostrukturerade intervjuer (Bryman, 2011). Studien gor inga ansprék i att vara generaliserbar
da den innehaller endast sex intervjuer. Trots det anser jag att studien dndé har lyckats fa fram
ett intressant resultat.

7.3 Avslutande ord

Relationer mellan ldrare och elev dr viktigt. Det &r enligt ldrarna viktigt for att eleven ska fa
en kénsla av tillhorighet och relationen har en betydande roll for elevens ldrande. Det visar
den hir studien men kan ocksd bekréftas av mer omfattande studier och avhandlingar inom
omradet. Skolans uppdrag ar att frimja ldrandet dir individen ska utveckla kunskaper och
véirden (Skolverket, 2017). Det &r svart att pasta att den hér studien har bidragit till ndgonting
nytt inom forskningen. Det kan jag inte uttala mig om eftersom att jag inte har last all
forskning som finns inom omradet. Studiens har dndd ndgon form av konsekvens for
lararyrket &ven om den ar liten 1 omfattning 1 jdmforelse med andra studier. Det som i denna
studie gar att antyda &r att den visar att relationen har en betydelse 1 manga avseenden. Dock
har inte studiens syfte varit att den ska tolkas pé ett sddant sétt som att relationer dr det enda
viktiga. Daremot bor relationen utifrn studiens resultat tolkas som ett medel for ldrare for att
lyckas med sitt uppdrag. I studiens teoretiska del blir det dven synligt att ldrarna i den hér
studien vill skapa relationer for relationens skull, det vill sdga skapa relationer 1 samvaro.
Elever skulle formodligen genomskada en ldarare som endast skapade relationer 1 samverkan
och siledes for ett sjdlvindamil (Aspelin & Persson, 2011). Avslutningsvis har studien
bidragit till ytterligare kunskap om relationens betydelse for en ldrares uppdrag. Indirekt visar
aven studiens resultat att relationsskapandet kan betraktas som en sérskild kompetens.
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7.4 Forslag till vidare forskning

Standardiserade tester och kunskapsmitningar har under de senaste dren okat vilket ocksa
sdtter ett krav pa ldraren som behover ha en nira relation och god kinnedom om sina elever
(Aspelin, 2016). Detta kan vara ett argument till att forskning inom den relationella
pedagogiken med fordel kan utforskas ytterligare. Forslag till vidare forskning skulle utifran
den hér studiens resultat vara att byta perspektiv till ett elevperspektiv dd det hade varit
intressant att undersoka hur elever ser pé relationen till sin ldrare. Eventuellt undersdka vad
elever anser att trygghet och tillit till sin ldrare har f6r betydelse och hur de ser pé vikten av att
lararen vill 1dra kdnna sin elev. Ett annat forslag ar att fortsdtta pd den hir studien genom att
genomfora deltagande observationer. En annan aspekt som ndmns 1 den tidigare forskningen
ar att relationen betraktas som en sérskild kompetens eller central del 1 deras profession
(Aspelin & Persson, 2011; Lilja, 2013; Lindqvist, 2015).
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Bilaga 1

Missivbrev

Hej! Mitt namn &r Erica Johansson och jag ldser nu min sista termin pd G6teborgs Universitet
dar jag laser Grundlararprogrammet med inriktning mot grundskolans &rskurs 4-6. I
utbildningen ingar det att skriva ett examensarbete vilket jag precis pabdrjat.

Syftet med mitt examensarbete dr att undersoka vad ldrares erfarenheter dr kring relationer i
skolan. Jag vill ta reda pa hur larare arbetar for att skapa goda relationer med sina elever, samt
vilken betydelse relationerna har for ldrandet.

Jag behover nu ta hjdlp av er verksamma lirare genom intervjuer. Jag vill gérna intervjua dig,
som har kunskap, utbildning och erfarenhet som ar betydelsefullt for mig 1 examensarbete.
Intervjun kommer att pagé i ungefar 30 minuter med fragor rérande dmnet.

Jag har tagit hdnsyn till Vetenskapsradets forskningsetiska principer. Vilket innebér att
deltagandet ar frivilligt och du kan under intervjun avbryta, och ddrmed ditt deltagande.
Deltagandet kommer att behandlas konfidentiellt, vilket innebér att resultatet enbart kommer
att anvindas for forskningsdndamal.

Vinligen kontakta mig snarast om du har mdjlighet att deltaga.
Hoppas att vi ses!

Med Vanliga Hélsningar
Erica Johansson
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Bilaga 2

Intervjuguide

Bakgrundsfragor
e Namn
Alder

[ ]
e Hur ldnge har du arbetat som ldrare?
e Vilka arskurser har du arbetat 1?

Relationer i allméinhet

e Vad skulle du sdga att relationen mellan dig och dina elever har {for betydelse?
o Bade nér det géller relationen till klassen och till enskilda elever.

e Har dina relationer med eleverna nadgon betydelse for elevernas relationer med

varandra?

e Vad tycker du kdnnetecknar en bra relation mellan en ldrare och en elev?
o Kan du ge nigra konkreta exempel?

e Vad kédnnetecknar en daligt fungerande relation mellan en ldrare och en elev?
o Kan du ge nigra konkreta exempel?

e Om det hakar upp sig och relationen med en elev blir délig, hur gér du da?
o Kan du ge nigra konkreta exempel?

Hur lidrare arbetar med relationsbygget
e Arbetar du medvetet med att skapa goda relationer med dina elever?
o Hur da?
e Hur arbetar du for att skapa goda relationer mellan dig och eleverna som grupp?
e Hur arbetar du med att skapa relationer med olika elever?
o Finns det elever som det ar littare att skapa relationer med?
o Finns det elever som &r svara? Hur gor du da?
e Hur ser du pa lararens respektive elevens ansvar for den dmsesidiga relationen?
e Vad ar viktigt 1 din roll som lérare att skapa relationer med dina elever?
o Exempel, hur dr du och varfor?

Relationens betydelse for skolarbetet

e Vad tror du att relationen har for betydelse for elevernas skolarbete?
Vad ér dina erfarenheter? Ge gérna konkreta exempel.
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