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Denna uppsats @mnar belysa den subjektiva naturen hos Carl Gustav Jungs arketypsteori. Jung
anvinder sig av arketypiska karaktédrer som under arhundraden 6verlevt i myter och som dven i
modern tid har viss relevans for psykoanalysen. Det Jung kallar for individuationsprocessen kan
underlittas genom personifiering och exemplifiering av underliggande psykologiska arketyper.
Detta projekt syftar till att diskutera Jungs forklaringsmodell och dess inflytande pa individens syn
pa omvirlden och dess plats i den. Med hjdlp av bade primir- och sekundirlitteratur jaimfor jag de
mytologiska karaktédrerna i myten om Persefone och anvinder mig av Jungs arketypsbegrepp. Jag
niarmar mig sirskilt Jungs teorier kring Den Stora Modern och symboliken kring denna.
Symboliken i de arketypiska motiven &r aterkommande och férekommer @ven inom mytologin,
vilket blir tydligt i de kvalitativa jamforelserna i uppsatsen. Slutligen gor jag en arketypsanalys med
hjdlp av bade symbolik och Jungs arketypsbegrepp. Genom att studera den genomgéaende
symboliken blir likheterna mellan Jungs arketyper och de mytologiska karaktérerna tydlig.

Min uppsats drar paralleller mellan mytologi, antik filosofi och samtida film och litteratur {for att
peka pa monster som aterkommer och verkar vara grinsoverskridande. Aven om Jungs teorier blivit
kritiserade fOr sin subjektivitet, blir det tydligt 1 denna text att hans bidrag till psykoanalysen var

vardefullt.
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1. Inledning

I den nyaste versionen av mytologisk litteratur blir ldsaren redan i inledningen varse om hur

forfattaren Stephen Fry stiller sig till den grekiska mytologin.

There is absolutely nothing academic or intellectual about Greek mythology;

it is addictive, entertaining, approachable and astonishingly human!

Att den dr lattillganglig, underhédllande och rent utsagt beroendeframkallande behover han inte
overtyga den hir forfattaren om, forhoppningsvis inte heller denna uppsats eventuella ldsare. Jag
stdller mig dock kritisk till att det inte skulle ga att gora vetenskap av just ett sddant amne. Bakom
det uttalandet har jag den schweiziske psykologen Carl Gustav Jung som gjorde karriir i just detta.

Genom att exemplifiera karaktdrer ur den grekiska mytologin formulerade han vad han
bendmnde som arketyperna. Dessa skulle agera symboliska ramverk for att tyda och tolka sina
patienters drommar i1 hopp om ldkning. Denna arketypsteori med sin symbolik har allt med
ménniskan och hennes uppfattning om omvirlden att gora vilket, enligt Stephen Fry, dven
mytologin har. Den tydliga linken mellan myt och arketyp utgor saledes grunden for mitt arbete.

Av de tolv Olympiska gudarna ir inga lika intressanta, eller relevanta, som de gudarna som ej
fick en plats pa berget Olympus. I underjorden hittar vi Hades, Hekate och Persefone, de dodas
drottning. Historien om Persephones ankomst till Underjorden innehéller for manniskan hogst
relaterbar symbolik och vittnar om en mognadsprocess sillan skddad i den grekiska mytologin. Av
den anledningen &r hennes historia relevant for &mnet denna uppsats har for avsikt att diskutera.

I all sin enkelhet &r citatet ovan en paradox. Att nagot dr underhallande och ménskligt utesluter
inte mojligheten till akademiska angrepp. Det ger snarare det hela ytterligare en dimension, vilket i
sin tur gor mytologin och dess inverkan in mer intressant och relevant for vidare studier. Aven om
véra enskilda tolkningar dr uppenbart subjektiva, finns det en grundldggande objektiv natur vird att

belysa.

1.1 Syfte och fragestillning
Uppsatsen @mnar att med hjidlp av jungiansk arketypsteori diskutera kring myten om gudinnan
Persefone. Jag kommer med denna bakgrund att fordjupa mig i Jungs arketyp Den Stora Modern.

En grundlig analys av Jungs arketyper visar att mytologiska vidsen kan anvidndas som

"' Fry 2017, vii



representationer av inre “ramar" som vi sjélva tillger liv och mening. De fragestillningar som jag

utgatt ifran ar:

1. Kan arketypsteorin vara en rimlig forklaringsmodell f6r oss och var plats i vérldsalltet under
premissen att den &r just subjektiv?

2. Kan arketypsteorin ha relevans i en mer eller mindre modern kontext?

3. Finns det en mojlighet att den aterkommande symboliken i mytologin har storre betydelse én

den mytologiska berittelsen i sig?

Syftet med uppsatsen ir att diskutera kring det miinskliga behovet att forklara omvérlden och hur
arketyperna dr exempel pa ett sddant forsok. Jag vill dven lyfta problematiken med arketypsteorins
subjektiva natur.

I boken Arketyperna och litteraturen (1993) diskuterar Torsten Ronnerstrand kring arketyperna
ur ett litterdrt perspektiv. Hans kritiska invindningar mot arketypsbegreppets vetenskapliga status
gor diskussionen kring behovet av arketyperna dn mer nyanserad och forefaller viktig da jag
uteslutande kommer att arbeta med litterdra gestaltningar av arketyperna, i synnerhet genom Robert
Graves omfattande analytiska verk The Greek Myths (1955). Parallellt med Graves kommer jag ldsa
gestaltningar av bade Hesiodos och Stephen Fry for ytterligare historiska och moderna perspektiv.
Dock syftar denna uppsats inte till att analysera en given text. Jag kommer att angripa en
mytologisk berittelse som har skildrats av manga forfattare.

Tillsammans med Robert Graves berittelser om den grekiska mytologin vill jag redogdra for
Jungs arketypsteori gillande Den Stora Moderns arketyp, i synnerhet gillande myten kring
Persefone.

Minniskans behov av att forklara omvérlden innefattar dven behovet att forstd och forklara
henne sjilv och hennes plats 1 virldsalltet. Arketypsbegreppet erbjuder en mdjlighet att kunna
formulera sig kring sadant som dnnu ej dr forklarat genom att anvinda sig av symboliken kring
myter och aterkommande monster. Jag kommer att tala kort om betydelsen av begreppet symbol
och dess betydelse for arketypsteorin.

Jag kommer att géra en sammandragen men viktig etymologisk redogdrelse for namn och
begrepp som forekommer pa originalsprak for att ytterligare fordjupa mig i den grekiska

mytologiska historian.

1.2 Metod och material
Eftersom jag har for avsikt att anvinda mig av en kvalitativ metodik dér jag frimst undersoker det

litterdra materialet, sa d&mnar jag sétta Jungs arketypsbegrepp i relation till texter ur den grekiska
5



mytologin. Som stod i processen anvénder jag mig av Ronnerstrand som pa ett kritiskt sitt granskar
andra litterdra verk ur ett arketypiskt perspektiv och erbjuder saledes bade analytiska och kvalitativa
hjdlpmedel. Utover dessa gor jag lasningar av historiska verk som Hesiodos Theogonien som
dateras till ca. 700 f.Kr2 Jag gor dven nedslag i De Homeriska Hymnerna, som sannolikt dateras till
ca 500-600 f.Kr och som tillskrivs Homeros.? Bada svenska Oversittningarna jag anvint mig av dr
skriva av Ingvar Bjorkeson (utgivna 2003 respektive 2004). Jag gbr dven en ldsning av en
diktsamling som bendmns som The Orphic Hymns, Oversatt till engelska av Anastolos N.
Athanassakis och Benjamin M. Wolkow (2013). Tyvérr finns ingen svensk Oversittning till denna
textsamling. FOor en modernare skildring védnder jag mig till forfattaren Stephen Fry som skrivit den
skonlitterdra boken Mythos - The Greek Myths Retold (2017).

Jag kommer dven att redogora for centrala begrepp i jungiansk psykoanalys sasom arketyp, det
kollektivt omedvetna och individuationsprocess da de ir relevanta for @mnet i denna text. Jung
arbetar med manga inom psykologin kénda begrepp, men som inte &r av relevans for denna uppsats,

saledes kommer jag att begrinsa dessa utldgg.

1.3 Bakgrund och tidigare forskning

Som bakgrund for Jungs tankar om arketyper ligger vad han kallar for individuationsprocessen. En
overgripande definition pa individuationsprocessen kan beskrivas som en sjdlvforverkligande
process didr man integrerar det medvetna med det omedvetna. Det har beskrivits som den dynamiska
vagrorelsen som hela tiden lyfter fram bitar fran det omedvetna upp i medvetandet for att bearbetas
med syftet att genom denna process bli en "hel” individ. Individuationsprocessen ér invecklad och
ar central for Jungs ldra. Jag kommer att anvinda mig av den ovan beskrivna definitionen och
ddarmed avgrinsa vidare utliggningar som lyfts fram genom aren och bendmningar som “ménster”,
“forebilder” eller “modeller” har anvints. Den jungianska analytiska psykologin idr bara ett exempel
pa ménniskans forsok till att forklara och kategorisera sig sjalv.

En tidig anvéndning av ordet arketyp kommer fran Platon. Hans tankar om idévirlden ligger néra
senare teoretikers forsok till att forklara det omedvetna och alltings bakomliggande monster. Hans
grottliknelse i dialogen Staten har liknande drag, dér hans foreliggande tanke &r att alla foremal eller
egenskaper har en gemensam idé# Platon beskriver ett scenario dér fangar i en grotta ser skuggor av

foremal som bidrs omkring bakom dem. Han séger att fangarna formodligen skulle borja namnge

2 QOlsson 1990, s.16
3 QOlsson 1990, s.21

4514a-521b, Platon, Staten, Bok 7



dessa skuggformer och tidvla om vem som kan kom ndrmast sanningen om vad de egentligen tittar

o

pa.

Dessa skuggor har arketypiska drag, dock verkar det som om Platons och Jungs idé kontra
arketyp dnda &r nagot skilda at. Platons idéer har en statisk natur, de dr perfekta. Likt arketyperna
finns de stidndigt ndrvarande, men de &r inte offer for yttre paverkan utan forblir statiska. Jungs
arketyper verkar ha ett langt mer dynamiskt forhallningssétt. De &r i stort sett permanenta, men dnda
fordnderliga beroende pa erfarenheter och fordndringar i omvérlden. De ter sig olika for olika
individer, utefter exempelvis var i individuationsprocessen individen befinner sig. En platonsk idé,
eller form, a andra sidan forblir densamma.

Ordet arketyp hiarstammar fran tvd sammansatta grekiska ord, arche (d.0)€)° och typos (Tumog)e.
Arche oversitts till borjar eller ursprung, pa engelska “source of action”. Typos har Gversatts till
ihalig form, replika, bild eller monster. Tillsammans bildar de archetypos (Goy€tvmog)’, som
oversitts till ideal, monster, form eller ”sa som det egentligen var”.

Etymologin kring begreppet arketyper &r i vanlig ordning flertydig och i viss man omdiskuterad.
Jung sjalv skriver i1 korrespondens med sin engelska Oversittare 1957 att tyska, engelska och dven
grekiska ord kan uppfattas och betyda olika saker. Han skriver att da hans formuleringar kring
arketyperna gar i linje med Kant och Platons respektive tankar om kategorier, idévérld och sa

vidare, dr en sérskild definition nodvéndig. Han skriver

Where I speak of "Idee," it always means something similar to Kant and Plato. At all events, when I speak
of "Vorstellung" I mean about the contrary of what the German "Idee" is. It might therefore be advisable
to explain by a special note that the German "Idee" is meant in the Platonic or Kantian way and not in its

colloquial English meaning.8

Fortséttningsvis dr det dven denna forklaring jag kommer att arbeta utefter. Denna brevvixling
tydliggor att Jung inte med létthet Oversitter begrepp sasom form, arketyp och idé. Sérskilt inte
dessa begrepp som forekommit sa langt bak i tiden som hos Platon, som sjélv hade teorier om dess
betydelse. Jung har uppenbarligen nirmat sig begreppet arketyp pa ett visuellt sitt och gor med

detta i atanke ett slutgiltigt uttalande i sitt brev. Han forklarar hur han tinkt sig arketyperna;

> doyn A, b. Liddell & Scott.
Jag kommer genomgédende anvinda mig av Liddell och Scott som lexikon for begrepp och ord som
omn#mns i originalsprak.

6 tvmog A III, VI, VII Liddell & Scott
7 dpyétumog A III Liddell & Scott

8 Dominey 1977, s.106



As the products of imagination are always in essence visual, their forms must, from the
outset, have the character of images, which is why, following St. Augustine, I call them

”archetypes.’

Det r alltsa den bildliga aspekten av arketyp som é&r viktigt for Jung. Enligt Jung kan mytologiska
associationer Aterfinnas i drommar. Aven neuroser och psykoser kan fungera som kanaler for
bortglomd kunskap som kan tydliggoras med hjilp av exempelvis myter och mytbildning.19

Erik Nisser skriver i ett nyhetsbrev fran Centrum for Jungiansk Psykologi under rubriken Pd vdiig
mot en drompsykologi (2005) om jungiansk dromtolkning och betydelsen av symboler.!! Han
sdrskiljer mellan symboler och tecken och menar att symboler visar pa “nagot mer dn medvetandet
just da kan greppa”. Till skillnad mot tecken som har en kollektivt och medvetet Gverenskommen
innebord, sd dr symboler relativt gatfulla med mojligheten att bara delvis uttrycka det for stunden
basta mojliga alternativet eller forklaringen. I forhallande till individuationsprocessen dr symboler
viktiga for rorelsen mellan det medvetna och det omedvetna. Det som en individ 4nnu inte kan tolka
eller forklara i sitt medvetna, behover symboler for att gestalta och ge uttryck for det som
uppkommer fran det omedvetna. Symboler dr ocksa, enligt bade Jung och Nisser, nagot arketypiskt.

De fungerar som en duk pa vilken varje enskild méansklig individ projicerar mening. Nisser skriver

Men blotta naturtillstdnden tillfredsstiller inte ménniskan i lingden, d& det per definition &r kollektivt och
detta motsétter sig individuationsprincipen, som strivar efter storsta mojliga forverkligande av den
enskilda ménniskans unika potential. Minniskan behdver mening, och vad som alstrar mening &r

symbolen.12

Fortséttningsvis kommer jag att anviinda mig av definitionen ovan av symboler och dess betydelse
for arketypsteorin och individuationsprocessen.

Den etymologiska hirkomsten av ordet symbol stammar fran det grekiska ordet oUpfolov!?
som har Oversatts fraimst som “’tva korresponderande delar”. Denna 6verséttning antyder att delarna
skulle kunna representera avsindare och mottagare i en given situation. En mojlig ldsning av detta
med hjidlp av den Jungianska skolan kan vara att avsidndaren dr arketypen som framtrdder och

mottagaren dr individen som uppfattar den. Jag kommer hélla mig till denna forklaringsmodell.

® Dominey 1977, 5.106

10 Jung, Kerényi 1941, s.85
1T Nisser, CJP Dec 2005

12 Nisser, CJP Dec 2005

13 ghpporov A, b4 Liddell & Scott



2. Presentation av Arketypsteorin

For att diskutera kring Jungs arketyper maste vi forst definiera vad han menade med “det kollektivt

omedvetna”. Ronnerstrand skriver att

Denna teori innebir att det i ménniskans psyke finns ett nedérvt, for alla ménniskor gemensamt skikt och
att detta skikt bestar av genetiskt bestimda monster som tenderar att styra vara tankar, kinslor och

forestillningar i likformiga banor. !4

Psyke 1 detta citat syftar till det individuella omedvetna och inte det kollektiva omedvetna, dér
arketypsteorin grundas i. Han hénvisar till detta underliggande skikt och menar att det utgor basen
dér arketyperna existerar. Det &r alltsa psykiska ramverk som finns i vart kollektivt omedvetna. Det
blir enligt Jung ett forutbestdamd skrov som pa ndgot sitt strukturerar hur vi upplever omvirlden.

En viktig markering som Jung gor &r att arketyperna inte dr enskida héindelser eller personer. De
ar inte heller enbart subjektivt paverkade utifran individens personliga upplevelser, utan de finns

inbiddade i vart kollektivt omedvetna.

2.1 Carl Gustav Jung

Carl Gustav Jung (1875-1961) var en schweizisk psykiater och psykolog samtida med Sigmund
Freud, som han &dven arbeta tillsammans med under en period. Jungs bidrag till psykoanalysen
inkluderar myntande av olika personlighetsbegrepp som introvert och extrovert, men ocksa
arketypsbegreppet som denna uppsats dmnar utreda. Jung exemplifierar sina teorier om arketyperna
genom till exempel myter.

Jung tolkade vad han kallar de sjilsliga processerna”, till exempel individuation, som resultat av
flera olika drivkrafter. Freuds instéllning var att makthunger eller sexuella skél var orsaken till
sporrandet av individuationsprocessen, medan Jung hidvdade att motiven ldg i méinniskans
omedvetna och darfor var dels mer diffusa, dels mer allméngiltiga. Skillnaden mellan Jung och hans

foregangare blir tydligt i anvéndningen av begreppet libido. Ronnerstrand skriver

Freud identifierade detta begrepp med Eros, dvs sexualiteten. Jung ddremot anvédnde termen libido for att
beteckna en ospecificerad psykisk energi, som visserligen kan framtrdda i form av sexualitet, men som

lika gérna kan manifestera sig i form av religiosa, intellektuella eller sociala behov.!5

14 Ronnerstrand 1993, s.11

15 Ronnerstrand 1993, .10



Jung forefaller ha en mer symbolisk metod, medan Freud har ett mer biologiskt tillvigagangssitt.1¢

Det dr saledes det symboliska som ligger i fokus for denna uppsats.

2.2 Jungiansk psykoanalys, arketyperna
Enligt Jung &dr det omedvetna en samlingsplats for gomda, glomda eller fortringda héndelser, dess
funktion dr viktigt tack vare dessa bortglomda upplevelser.!” Jung skriver, att det personliga
omedvetna som &r individuellt for var och en, dnda vilar pa ett djupare plan som bér upp oss alla.
Detta plan drar inte fran enbart personliga upplevelser eller dr individuellt pa nagot sitt, utan det ar
medfott. Det dr detta plan som dr det kollektivt omedvetna. Det far definitionen kollektivt eftersom
att Jung anser det vara universellt och gransoverskridande. Till skillnad fran psyket eller ens egna
personliga omedvetna, verkar det vara densamma 6verallt och for alla ménniskor. Jung menar att en
gemensam “suprapersonal nature” &dr ndrvarande, alltsa nagot som Overstiger individen och &r
gillande for alla méinniskor.!® Han skriver att det personliga omedvetna, dven kallat psyket, dr det
som &r privat for var och en. Det &r innehallet i det kollektiva omedvetna som &r det Jung kallar for
arketyper.! Han menar att man dven anvint sig av symboliska figurer och liknande med syfte att
kunna hirleda och forklara omvérlden. Dessa symboler kan med fordel dven nyttjas pa innehallet i
det undermedvetna. Jung pekar pa att det psykologiska innehéllet i till exempel mytologin Gver tid
har bearbetats av ménniskor genom individuationsprocessen. Arketyper, enligt Jung, dr nagot ur det
omedvetna, som fors till ytan och fordndras i det medvetna. Genom att det har blivit medvetet, alltsa
blivit uppfattat, fargas det av individens personliga medvetna 2

Vi kan alltsa namnge arketyperna och prata om dess mening, men bara principiellt och inte som
en fullstindig manifestation. Sjdlva arketyperna rédcker inte till for att na helhet.
Individuationsprocessen och dess paverkan pa en individ &dr beroende av méngder av olika faktorer,
till exempel uppvéxtmiljo eller relationen med en forélder2!

Med tiden &ndras dock Jungs teorier kring arketyperna. Enligt Ronnerstrand &4r
arketypsbegreppet sjdlvt under stindig konstruktion och svar att definiera da Jung sjilv stindigt

utvecklade det under sin karridir.2? I denna uppsats arbetar jag dock med den ovan beskrivna teorin.

16 Ronnerstrand 1993, s.22
17 Jung 1972,s.2

18 Jung 1972,s.2

19 Jung 1972, 5.3

20 Jung 1972,s.4

2l Jung 1972,s.13

22 Ronnerstrand 1993, 5.26
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Jung beskriver miangder med arketyper, men de dr sd manga till antalet att jag gor en begriansing
till de fyra av dem som utgor det viktigaste ramverket for individuationsprocessen. De som beskrivs
tydligast i de texter jag tittat pa d4r Skuggan, Den Gamle Vise (som implicerar en fadersgestalt) eller
Den gamla visa (som implicerar en modersgestalt, dven kallad Den Stora Modern), Anima/Animus

och Sjilvet, vilket Jung dven bendmner som Helheten.

Skuggan

Skuggan symboliserar det omedvetna och primitiva, animaliska drifter, enligt Jung. I drommar kan
det visa sig som rovdjur, men kan dven framtrida som minskliga gestalter, dd av samma kon som
den drommande.?> Ronnerstrand skriver att Skuggan &r den arketyp som Jung menar dominerar det
forsta stadiet av individuationsprocessens aterforening med det omedvetna.2* Skuggan dr de delar
av oss sjidlva som vi fornekar eller inte vill kdnnas vid. I litteraturen hittar vi skuggaspekten tydligt i
berittelser som “Dr. Jekyll & Mr. Hyde”, i vilken Mr. Hyde visar sig vara Dr. Jekyll sjélv 1 sitt allra
mest primitiva och brutala tillstand. I Jungs individuationsprocess kommer man till slut behova
mota sin skuggsida for att integrera den och na helhet, dven kallat Sjélvet. I enlighet med tidigare
niamnda dualism far vi anta att dven positiva egenskaper finns inbidddade i Skuggans arketyp,
eventuellt en skapande eller kreativ instinkt.

I Arketyperna och Litteraturen (1993) kan vi ldsa att &ven begrepp som vinster kan symbolisera
Skuggan.? I modern kontext kan vi i serien "Dexter” (hoger pa latin) se att huvudkaraktéren dr av
synnerligen sinister (vénster pa latin) natur och forefaller vara tva personer. Det skulle rimligtvis
kunna vara hans skugga som tydligt framtrdder. Ronnerstrand skriver att eftersom det omedvetna dr
otillgidngligt for oss att direkt se sjdlva, sa dr det dven principiellt otillgdngligt for spraket.26 Bade
Ronnerstrand och jag anser att det omedvetna darfor ndrmast nas med symboliska medel, dé det ofta

kan forefalla svart att forklara nagot man dnnu ej fullstdndigt kidnner till.

Anima/Animus
Detta dr det andra stadiet 1 individuationsprocessen. Anima utgdr den kvinnliga sjidlskomponenten
som finns i varje man, enligt Jung. Animus dr den manliga komponenten i varje kvinna. I drémmar

manifesteras Anima/Animus som det motsatta konet, den kan ocksa projiceras pa en partner av det

23 Ronnerstrand 1993, s.117
24 Ronnerstrand 1993, s.14
25 Ronnerstrand 1993, s.118

26 Ronnerstrand 1993, s.125
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motsatta konet, bland annat i erotiska relationer. Projicering dr aterkommande hos Jung och blir
sarskilt tydlig i Moderns arketyp.

I Star Wars-filmerna moter vi karaktiren Luke Skywalker. Han dr ansprakslos och naiv och
bosatt pa 6kenplaneten Tatooine. I filmen moter Luke en skuggaspekt i den onde Darth Vader. Vader
ar brutal, slug och star for allt morkt och illavarslande som Luke avskyr. Luke méter ytterligare en
skuggaspekt i karaktdren Han Solo. Solo dr kaxig och virldsvan, en skicklig pilot och inte helt
laglydig. Ju ldngre in 1 berdttelsen vi kommer, desto mer tar han till sig och lér sig av sina skuggor.

Luke far dven mota sin Anima, sin syster Leia.

Den gamla visa (Den stora modern)

I boken The Four Archetypes skriver Jung att etiologin bakom hur Modern uppfattas maste delas in
i tva grupper. 1) Egenskaper som &r nédrvarande i Modern sjéilv och 2) egenskaper som hon bara till
synes har men som egentligen dr mer eller mindre arketypiska drag projicerade pa henne av den
som upplever henne 27

Modern kan symbolisera en representation av malet for var ldngtan efter frilsning. Hon kan
ocksa representera nagot som pakallar tillgivenhet eller vordnad, till exempel en kyrka, en stad eller
ett land. Jorden, havet, manen eller underjorden kan ocksa vara moderssymboler. Det kan dven vara
en plats som exempelvis Paradiset.

Modersarketyper dr ofta associerade med fertilitet eller bordiga platser. Jung skriver att ihaliga
objekt kan symbolisera Modern, sa som grottor eller cirklar, den tydligaste symbolen &dr emellertid
livmodern .28 Modersarketypen kan dven symbolisera beskydd av olika slag.

Det finns en tydlig ambivalens i meningen bakom dessa symboler. Manen och natten kan
exempelvis blir morker och mardrom .2 Det verkar som att Jung menar att denna dualism finns i alla
arketyper oavsett manifestation och att det implicit dven innebér en polaritet hos ménniskan.

Kvaliteter som Jung sammankopplar med moderns arketyp &r de nédrande och fertila attributen.
Han skriver “the magic authority of the female” och menar att det &r fran Modern som liv ges men
dven nekas eller tas.30 Sdsongernas skiftningar &r exempel pa den dod och panyttfodelse som
tillskrivs modersarketypen.

Den Stora Moderns arketyp kan dven yttra sig genom sympati, det andliga och 1

transformationen i dod och péanyttfédelse. Mindre smickrande egenskaper som Jung tillskriver

27 Jung 1972,s.17
28 Jung 1972, s.15
2 Jung 1972, s.15

30 Jung 1972, 5.15
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Modern ér det gomda, det dolda eller hemliga, avgrunden och allt som forfor eller forgiftar, likasa
hixor och trolldom och ”anything that is terrifying and inescapable like fate”.3! Vidare menar Jung
att modersarketypen ser olika ut for var och en. Han skriver att sa som litteraturen eller kulturen
beskriver Modern och hennes gora eller vara inte nodviandigtvis kommer fran henne sjélv, utan de dr
helt enkelt arketypiska drag som projiceras pa henne och ger henne “en mytologisk bakgrund”.32
Aven Luke Skywalker triffar pa sin Gamle Vise sjidlskomponent. I filmen ir dven denna aspekt
representerad tva ganger. Forst som Obi-Wan Kenobi, som undervisar Luke i kunskapen om
”Kraften”. Sedan moter Luke Yoda, dven han undervisar Luke och uppmanar honom att aterforenas
med Leia, sin Anima. En intressant aspekt dr att bada tva av Lukes Gamla Visa ldrare dor och blir
slutligen delar av honom. Luke maste alltsa integrera samtliga aspekter av sig sjélv for att na Sjdlvet

och slutligen bli en Jedi-mistare.

Sjdlvet

Detta &dr den arketyp som framtridder i slutfasen av individuationsprocessen, enligt Ronnerstrand.33
Det symboliserar foreningen eller sammansmaltningen av det medvetna och det omedvetna. Det
kan till exempel vara sammanfogningen av det inre manliga och kvinnliga och bendmns hos Jung
som Helheten.

Jung gor en skarp distinktion mellan Sjédlvet och Egot, han menar att Egot enbart rér det som dr
medvetet, det som vi kan medvetet uppfatta och sia som vi ser oss sjdlva. Sjélvet ror helheten hos en
person, inklusive Egot. Sjilvet dr dirfor 6verordnat men Egot utgor en essentiell del i helheten.34
Vidare verkar Jung pasta att Sjdlvet empiriskt ska behandlas som objekt, inte som subjekt. Detta kan
eventuellt tydliggéras med stod av pastaendet att arketypen dr objektiv men projektionen &r
paverkad av den egna forforstdelsen och dérfor dr subjektiv. Han forklarar att Sjdlvet och det
omedvetna dr sa langt ifran medvetandet att det bara till viss del kan uttryckas av minskliga figurer.
Den andra delen maste fa uttryck genom abstrakta och objektiva symboler35 Alltsa, med hjélp av
arketypiska monster eller andra objektiva symboler, kan det som ror sig i det omedvetna bli tilldelad
en grundldggande, ungeférlig form. Utifran den formen, arketypen, kommer varje individ projicera

sin egen forforstaelse.

31 Jung 1972, 5.15

32 Jung 1972, 5.16

33 Ronnerstrand 1993, s.15
34 Jung, Kerényi 1941, 5.190

35 Jung, Kerényi 1941, 5.191
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Jung menar att man kan frimja sin egen individuation genom att tillskansa sig information fran
exempelvis myter. Karaktidrerna i dessa berittelser kan enligt Jung vara betydelsefulla pa grund av
deras arketypiska egenskaper. I dessa arketyper kan en person kédnna igen sig, utvecklas och ta sig
vidare 1 processen. De idr delar av en helhet som hela tiden fornyas som, i likhet med den
hermeneutiska cirkeln, &dr en helhet pa grund av sina delar.

Ronnerstrand skriver att arketyperna, dven om de for Jung &r centrala for processen, inte riacker
till. Han menar att sjdlva individuationsprocessen dr en arketyp i sig?® En av de bista
gestaltningarna av individuationsprocess ir, enligt Ronnerstrand, Homeros Odysséen’” Han
framldgger Pallas Athena som en personifiering av Anima, havet som det omedvetna och Ithaka far
sta for helheten. Att na helheten ska déa vara sjdlva malet for individuationsprocessen, vilket enligt
Jung ir Sjilvet. Aven Dantes Den Gudomliga Komedien ir ett bra symboliskt exempel, dir det
omedvetna som utforskas gestaltas som Underjorden.

Myten om Persefone, som skildras 1 denna uppsats, verkar vara vad som kan forklaras som en
gestaltning av en individuationsprocess, vilket gor den intressant ur ett jungianskt

arketypsperspektiv.

3. Grekisk mytologi

Grekiska myter dr inte bara underhallande, de kan &dven avsloja en del om hur det grekiska
samhillet fungerade och hur man forklarade omvérldens och livets skeenden. I likhet med Jungs
teorier om arketyperna, kan myter hjdlpa ménniskan att bittre forsta sin omvérld och sig sjélv.

Sarah Pomeroy skriver i sin bok Goddesses, Whores, Wifes, and Slaves (1975) att myter inte
nodvindigtvis dr pahittade 16gner, utan snarare méns forsok att applicera symbolisk ordning pa
deras omvirld.3® Hon menar att en diskussion kring hur man forholl sig till kvinnliga gudomar forr
ar en viktig kugge i kvinnohistorisk forskning. Enligt Pomeroy spelade myter och sagor stor roll i
hur omvérlden generellt sdg pa kvinnan och hur attityder gentemot henne formades. Den
symboliska aspekten vid mytologisk tolkning finns hos bade Jung och Graves. Pomeroy har helt ritt
i sitt pastdende att symboliken har betydelse for hur myter kan komma till uttryck och
exemplifieras. Symboler ger upphov till en symfoni av bilder eller associationer, olika for varje
enskild person. Aven om tolkningen av symbolerna ir individuell finns det en mojlighet att de

uppfattas pd liknande sitt av olika personer. Om en myt dessutom Overlevt en lang tid finns dven

36 Ronnerstrand 1993, s.15
37 Ronnerstrand 1993, s.16

38 Pomeroy 1975, s.1
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mojligheten att vissa tolkningar blivit allméngiltiga om de &terkommit flera ganger om. I
forhallande till avsindare och mottagare sa fungerar det dven i motsatt uppstillning och man kan
fraga sig vem som egentligen ser pa vem. Avsidndare dr ju mottagare for mottagarens reaktion.
Mottagaren &r avsdndaren av en reaktionen etc. Medan Pomeroy har en poing i sitt pastaende att
omvirldens attityd kan formas av hur en myt tolkas, sa faller hennes @mne utanfér ramen for denna
uppsats.

Vid den grekiska mytologins fodelse forekom férmodligen en annan tolkning av jamstélldheten
mellan “konen”. Genusbegrepp som maskulint/feminint, manligt/kvinnligt, behandlas ofta
symboliskt 1 mytologin, vilket jag kommer fortsdtta med i denna uppsats. Vissa gudar dr till och
med tvakonade, vilket exemplifieras i berittelsen om Hermafroditos.

Redan i introduktionen till The Greek Myths blir Graves nyansering av mytologin intressant. Han
berittar inledningsvis om The Great Goddess, Modergudinnan, som sags som odddlig, allvetande
och oftrinderlig. Graves malar upp en matriarkal historia didr kvinnan sdgs som den priméra
livgivande och fertila kéllan3® Det &r inte forrdn senare, enligt Graves, som mannens del i

fortplantningen uppmérksammas sa som vi tanker oss dennes inblandning idag.

3.1 Vad dr en myt?

Ordet myt springer fran det grekiska ordet mythos, (LDO0G)* som Gversitts till ord, narrativ eller
historia. Enligt Liddell & Scott har ordet dven forekommit med Oversittningen talesétt eller
ordsprak.

Grinsen mellan myt och religion kan verka tveksam och ibland grumlig. Bada &r foremal for
tolkning och innefattar karaktirer med en mer eller mindre uttalad dverlidgsenhet Gver ménniskorna.
Mytologin har en forklarande och underhéllande natur som skulle kunna hjélpa oss att forklara
religion. Myten kan forklara varfor olika kulter finns och varfor eventuella riter sag ut som de
gjorde, oavsett om sjélva berittelsen brister i logisk stringens.

Den grekiska mytologin, till skillnad fran de flesta vérldsreligionerna, dr dven polyteistisk. Det
finns inte heller en kanonisk text att utga ifran, utan man forlitar sig pa tolkningar. Som den roda
traden i den hir uppsatsen vill jag hoja fragan kring just mytologins potential att forklara oss sjidlva
och omvirlden genom symboliken i1 olika myttolkningar, och ldmna ytterligare religidsa

utsvdvningar dédrhin.

39 Graves 1955, xxvi

40 udOog A.6, 11 Liddell & Scott
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Robert Graves (1955) skriver att man ocksa maste sérskilja myter frin exempelvis filosofiska
allegorier, politisk propaganda, parodier eller teatraliska melodramer#! Han menar att studiet om
grekisk mytologi borde borja med en oversikt over det radande politiska och religiosa klimatet och

skriver

Despite the sameness in pattern in Greek myths, all detailed interpretations of particular legends
are open to question until archaeologists can provide a more exact tabulation or tribal movements

in Greece, and their dates.42

Aven om Graves uppmirksammar iterkommande monster i myter ldgger han ingen storre vikt vid

dess betydelse. Om mytens mening och innebord skriver han

Yet myth, though difficult to reconcile with chronology, are always practical; they insist on some

point of tradition, however distorted the meaning may have become in the telling.43

Graves haller inte heller med Jung i att mytologiska karaktirer inte har ett egenviarde och menar att
man bor ndrma sig en myt med en mer antropologisk och historisk verktygsldda.44 Definitionen av
vad en myt &r, borjar med en forklaring pa vad det inte &r. I den hir uppsatsen kommer dock myt att

innebira, helt utan vérdering, ett historisk narrativ.

3.2 Arketyper inom mytologin

Som tidigare ndmnt & Manen en symbol for det kvinnliga. Manens tre faser har inom mytologin
symbolisk likhet med kvinnans tre livscykler.45 Fran nymane/jungfru till fullméne/fertil kvinna och
till sist avtagande mane/kdrring, nucka eller hagga. Dessa tre faser aterkommer i olika skepnader
och dr enligt Graves en aspekt av gudinnan. Han kallar det ”Godess in Triad”, Gudinnetriaden.46
Manens symboliska koppling med kvinnligheten och hennes inflytande Gver tidvattnet spadde pa
vidskepligheten kring kraften hos kvinnan sjdlv. Graves skriver att man mérkte att manen, till

skillnad fran solen, inte avtog i styrka under aret och ddrmed tillskrevs, inte bara den kvinnliga

41 Graves 1955, xxiv
42 Graves 1955, xxxii
43 Graves 1955, xxxii
4 Graves 1955 xxxii
45 Graves 1955, xxvi

46 Graves 1955, xxvi
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livgivande kraften, utan dven makten att ta eller forneka liv. I likhet med arketyperna, sag man forr
Urgudinnan som oforinderlig och standigt ndrvarande.

Gudinnan blev identifierad med sdsongernas flode, ofta beskrivna som tre sdsonger snarare dn
fyra. Gudinnan aterfinns i konstellationer om tre @ven i andra aspekter av naturen, da som luft, jord
(ibland rédkna &dven vatten/hav) och underjorden. Den typiska personifikationen for treenigheten
inom mytologin enligt Graves dr gudinnorna Selene, Afrodite och Hekate.

Siffran tre dterkommer inom mytologin, som till exempel De Tre Kariterna eller Chariterna
(Xdorreg, romerska Gracerna), De Tre Moirai (Motga, romerska Faterna) och De Tre Erinyerna
(Egtvieg, romerska Furier). Tillsammans bildar de siffran nio, som éterfinns i De Nio Muserna.

Siffran tre ser vi dven i antalet huvuden pa hunden Kerberus som vaktar ingangen till Dodsriket,
de tre broderna som styr virlden (Zeus, Poseidon och Hades) samt antalet huvuden pd gudinnan
Hekate.

Hekate (‘Exdtn) dr den grekiska mytologins gudinna for morker och hixkraft.47 Etymologin
bakom hennes namn verkar vara mer eller mindre oként och det finns fa beskrivningar kring hennes
hirkomst. Moderna 6versittare menar dock att hennes namn kan oversittas till ”’she who works her
will” eller ”hon som arbetar fran fjarran”.#8 Hon tillskrivs kopplingar med Underjorden, vakar 6ver
dorrar och végskil och har dven beskrivits som Den trehdvdade gudinnan, da hon ofta ses med bade
tre huvuden och tre kroppar, vilka &r hund, lejon och mérr. Graves malar upp henne som “The dog
headed Death Godess™ i likhet med den tidigare ndmna hunden Kerberus, som héndelsevis tillhor
Hekate 59 Graves skriver att man har tolkat Kerberus som en djurisk inkarnation av Hekate.>! De tre
huvudena kan dven rimligtvis symbolisera arets tre sdsonger eller manens tre faser, vilket vi sett har
symboliskt likhet med Modern hos Jung.

I Hesiodos Theogonin (®goyovia, "Gudarnas fodelseberittelse”) blir det tydligt att Hekate inte
bara var dyrkad av minniskor som tillbad henne, utan dven av Zeus sjdlv. Hesiodos berittar att efter
att Titanernas styre var over och de Olympiska gudarna tog vid, beholl Hekate sina tilldelade

maktomraden.

47 Graves 1955, 5.101

48 "Exdtn A Liddell & Scott
49 Graves 1955, s.37

0 Graves 1955,.103

51 Graves 1955,s.518
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Av Kronoiden frantogs hon aldrig med krinkande vald vad som under de forsta gudarnas
tid, titanernas, rédttmétigt tillhorde henne utan beholl intakt den andel hon hade frén

borjan.>?

Hesiodos gor det tydligt i sin text att Hekate inte bara &r dldre 4n Olymperna sjédlva, hon har dven
inflytande Over virldens naturliga plan.

Det finns ett fatal myter som Hekate dr inblandad i. Hon har till exempel haft en liten roll i bade
Senecas och Euripides olika tolkningar av Medea >3 Det dr mycket mojligt att hennes betydelse &r
storre 4n vi tror, vilket stods av Hesiodos redogorelse for Zeus vordnad gentemot henne. For att

forsta hennes allménna betydelse, foljer inledningen till The Orphic Hymn to Hecate.

Lovely Hecate of the roads and of the crossroads I invoke, In heaven, on earth, then in the
sea, saffron-cloaked, tomb spirit reveling in the souls of the dead, daughter of Perses,

haunting deserted places, delighting in deer, nocturnal, dog-loving, monstrous queen>*

Att Hekate blir tillbedd vid vdgskil kan ha manga betydelser. En tolkning kan vara motet mellan liv
och dod och dvergangen dir emellan. Det kan dven asyfta hoppet om aterfodelse, vilket enligt Jung
ar typiskt for symboliken kring modersarketypen men verkar &dven ha viss likhet med
individuationsprcessen. Hekates sfir stricker sig over virldens tre plan, hon dr dyrkad dér tre vagar
mots och i Persefonemyten som behandlas i kapitel 4 i denna uppsats upptrider hon som den tredje
och sista aspekten av gudinnan, (crone) den dldsta. Hennes mantel &r saffransfirgad och hon
beskrivs hidr som dyster och gravlik. Detta skulle dven kunna syfta till 6vergangen mellan det
medvetna och det omedvetna och integrationen mellan dem. Detta med stod av pastaendet att hon dr
nédrvarande pa alla naturliga plan och aterfinns i motet mellan dem.

Hekate forefaller vara genomgaende inblandad i alla led av texterna jag tittat ndrmare pa, sarskilt
vid forédndring och omvandling. Detta &r av intresse da det just &r integrationen av arketyperna och
vad de representerar som ir av virde for Jung. Dir saker och ting méts och foridndras, dér hittar vi

Hekate.

Aven Jung talar om betydelsen av siffran tre. Han skriver

52 (rad 422-425) Bjorkeson 2003
53 (rad 395-397) samt kommentaren (s.236) Mastronarde 2002

54 Athanassakis, Wolkow 2013, s.5
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Triads and tetrads represent archetypal structures that play a significant part in all

symbolism and are equally important for the investigation of myths and dreams.55

Han stiller sig dock kritisk mot siffran tres koppling till det kvinnliga och menar att tre &r ett ojamnt
nummer och sédledes har en maskulin aspekt. Istillet menar Jung att jimna tal har en mer feminin
symbolisk mening.5® I detta fallet & Hekate, i likhet med Jungs egen modersarketyp, stidndigt
nédrvarande som den fjirde och sista delen av en helhet, vilken pa sé sitt blir den feminina fjiarde

aspekten.

3.3 Gudinnetriaden

Gudinnetriaden aterkommer i myten kring Persefone och tydliggors i konstellationen Kore/
Persefone/Hekate. Kore som jungfrun som symboliserar varen och livet, Persefone som den mogna
kvinnan, kanske bittre forklarad som fullméanen, som lyser upp natten. Till sist Hekate, gudinnan
over hixkraft och morker och som senare blir Persefones ndrmsta allierade i Tartarus. Dessa tre
gudinnor utgor gudinnetriaden under modersarketypen, Helheten, som representeras av Kores mor
Demeter. Andra triader av liknande typ speglas exempelvis i kristendomen dir vi dterser de tre
aspekterna av Gudinnan nimligen Jungfru, Madonna och Guds Moder.

Dessa karaktidrer omsluts av Demeter, som &r grekernas gudinna for skord och fruktbarhet. Hon
har i detta symbolisk kongruens med Moder Jord eller urgudinnan, Gaia (yoid>7).

Etymologin bakom hennes namn Demeter sdgs hérledas fran Gaia, som alltsd & Moder Jord.
Elementet De- i Demeter har sagts hdrstamma fran en omskrivning av Gaia, och kan ldsas som Ge,
Ga eller De (yf} Ge3®), med Oversittningen land och jord. Meter hérleds fran mater (u)tno®) som
har dversatts till Moder.%

Modern dterkommer ofta och mycket bade i mytologin och i litteraturen i stort. Jag vagar pasta
att de allra flesta berittelser har en arketypisk modersnirvaro, som vi nu lirt kan yttra sig pA manga
vis. Det behover séledes inte vara en personifierad gestalt, utan Modern kan som ovan ndmnt

férekomma i form av méne, vixtlighet eller underjorden. Aven gudomliga cirklar kunde enligt Jung

35 Jung 1972, 5.144

36 Jung 1972, 5.145

STyaia A2, A3, 1T Liddell & Scott
B yi) A2, 11, 1T Liddell & Scott

? une 1, 3 Liddell & Scott

60 Anuiftno Liddell & Scott hdavdar emellertid att hirledningen mellan Gaia och Demeter &r osannolikt,
tyvérr helt utan forklaring.
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vara en symbol for modersarketypen. Symboliken kring det gudomliga kvinnliga och moderns

standiga nérvaro blir dnnu tydligare i Persefoneberittelsen.

4. Den Gamla Visa, Modersarketypen

Berittelsen som foljer &r skisserad ur Robert Graves The Greek Myths med stod av Hesiodos och en
modern tappning av Stephen Fry. Jag har valt Robert Graves tolkningar pa grund av den
uttdommande karaktdren av hans bok. Han har utforligt redogjort for de flesta mytologiska
berittelserna som finns kvar med stor kreativ insikt. Han aterger 4ven om det finns olika tolkningar
eller killor till olika berittelser och boken har dven ett omfattande index med hénvisningar till
originaltexter, bland andra Hesiodos Teogoni.

Vi borjar ovan jord med Kore (260m), dotter till Demeter (Anuitne), gudinnan for skord och
jordbruk, och Zeus (Zevg) Gudarnas konung. Kore Oversitts oftast till ung flicka” eller ”’jungfru”,
vilken dr manifestationen som spelas ut i den hir myten. Det berittas att Kore révas bort av Hades
(ALdMc), som forilskat sig i henne medan hon plockar blommor pé en éng tillsammans med nymfer.
En gap ner till Underjorden (Tartarus) dppnar sig och en vagn dragen av svarta helveteshastar
framtriader. Hades rycker undan Kore fran sina blommor och hela ekipaget sviljs ater av jorden.
Hennes mor, Demeter, blir utom sig av sorg och fortvivlan. Den enda ledtraden hon har kommer
fran Hekate som minns att hon hort Kore ropat ”Valdtikt! Valdtikt!”, men aldrig hittat nagot spar
efter flickan.

Demeter soker i nio dagar och nio nitter efter sin dotter med facklor i hand och Hekate vid sin
sida, utan lycka. De besoker dven solen, Helios, for att soka svar. Pa den tionde dagen soker hon
upp Zeus, och far reda pa att Hades har tagit hennes dotter till sin fru att hdrska 6ver de dodas rike
tillsammans med honom. Zeus, som inte velat forarga sin bror, hade trots allt inte forbjudit Hades
att uppvakta Kore men inte heller uppmuntrat till detta. Demeter, i sin vrede och saknad, beslot att
sa ldnge hon var tvungen att lida sa skulle dven jorden lida, tills Kore atervinde till henne. Hon
forbjod triaden, skordarna och blommorna att vixa, tills hela ménskligheten var pavig att utplanas.
Allt blev kargt och détt pa jorden.

Under tiden i Tartarus, var Kore otrostlig. Hades, som forblev forédlskad i henne, oroade sig 6ver
hennes sorg och beslot att hon skulle fa atervinda till de levandes virld. Men just nir hon skulle
paborja farden tillbaka, stod det klart att hon &tit sju granatidppelkidrnor. Straffet for att fortira de
dodas mat var att spendera evig tid i Dodsriket. Kore blev aterigen bestort och vigrade. Da hon étit

av mat fran Underjorden, beslot Zeus att hon skulle spendera tre av arets manader i Tartarus, som
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hérskarinna tillsammans med Hades och da under titeln Persefone. De 6vriga nio manaderna tilléts

hon tillbringa med sin mor pa jorden.6!

4.1 Kore, Persefone och Demeter

I De Homeriska Hymnerna och sangen Till Demeter radfragas Helios, Solen, som skiner 6ver jorden
och ser allt. I Hesiodos bendmns solen med manliga pronomen vilket skiljer sig fran Graves
framstillning av den kvinnliga symboliken som tillskrevs solen.5?

Helios sympatiserar med Demeter men ber henne att tinka om. Han sédger till henne

Stilla dock, o gudinna, din grat! Du har ingen orsak till sddan blind och
omittlig harm, ty en sd ovirdig svirson blir inte Hades till dig, denne
hidrskare Gver si manga, av samma stam som du, och din bror. Vad &dran
betriffar fick han ju motta sin tredjedel den gangen da allting delades upp,

och dr konung nu 6ver alla de déda.3

Helios menar att Kore &r i goda hinder. Demeter dr dessvérre inte overtygad om det och kiimpar for
att fa tillbaka sin dotter.

Med hidnsyn till den dévarande samhilleliga strukturen for vanliga ménniskor skulle ett
dktenskap med en bra make under den tiden formodligen skulle vara fordelaktigt for bade den unga
bruden och hennes familj. Relationen mellan Kore och Demeter ér dock forvanansvirt intim och det
verkar som att de inte kan fungera i den andres franvaro. I Jungianskt perspektiv kunde detta dven
vara ett uttryck for det medvetna och det omedvetnas intima forening.

Aven hir finner vi Hekate. Hon hjilper Demeter att soka med facklor efter Kore, hon niirvarar
senare 1 Dodsriket som Persefones allierade. En intressant aspekt &dr att hon, i egenskap av

mangudinna, moter sin manliga motpart solen nir hon hjilper Demeter.

Etymologin bakom Persefone (Ilegoepovr) han hirledas till pherein (¢pegetv) “frambringa, to
bring” och phonon (¢povov) “dddsorsak, cause of death”.64 Aven ord som The Destroyer har
anvénts. Men denna epitet har en dubbel betydelse. Myten kring Persefone berittar for grekerna om

sdasongernas skiftningar och Kore/Persefone representerar lika mycket dod som liv och

61 Graves 1955, s66
62 (Rad 60-75) Bjorkeson 2004
63 Bjorkeson 2004 (Rad 81-85)

4 TTepoedpovn Liddell & Scott
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panyttfodelse, vilket harmonierar med modersarketypens symbolsprak, eftersom varje gang som
Kore étervénder till sin mor i de levandes vérld vaknar jorden igen och far nytt liv. I The Orphic
Hymns sdgs det dven att Persefone dr mor till Erinnyerna.®

Persefone idr sdledes titeln som Kore far nidr hon tillsammans med Hades, hirskar over
Underjorden Tartarus. Persefone har dven skrivits om som Persephatta (Ilegoepdtra) av Aten, da
med etymologin “hon som aterstiller forstorelse”, vilket stodjer likheten med sdsongens
skiftningar®® Det forefaller dven rimligt att likstdlla forstorelsen och aterstdllandet med
svingningarna i Jungs individuationsprocess.

Modersarketypen ger uttryck for underjord, morker och dod men dven for jordens fertilitet och
vixtlighet. Det &r alltsa inte en dikotomi mellan liv eller dod, utan bada ytterligheterna finns
inbdddade 1 Persefone/Kore som en del av hennes helhet. Som Jung beskriver
individuationsprocessen som pendlingen mellan det medvetna och det omedvetna, balanserar
Persefone mellan liv och dod. En symbolisk balansakt som aterfinns hos Jung. I sangen 7o Dream

skriver Hesiodos;

I call upon you, blessed, long-winged, baneful Dream, messenger of things to come, greatest prophet to mortals.67

Detta pastaende kan peka pa att drommar var sarskilt betydelsefulla som budbirare. Eftersom
Jung arbetade med arketypernas uppenbarelser i drommar 4r det rimligt att 4ven han fann relevans i
drommar. Jung verkade utgd ifran att drommar bar med sig viktig information om en individs

undermedvetna, mojligen i form av symboler.

4.2 Symbolik

Myten om Persefone &r uppenbart spriangfylld av liknelser och symbolik. Ett foremal som
forekommer i bade myter, religioner och dven teater &r granatidpplet. Bade dess féarg, form och textur
tas upp och blir vackra representationer, séarskilt dédr visuella medel dr anvindbara. Jan Kott skriver i
boken Theater of Essence (1984) att granatdpplet fundamentala symboliska mening dr oppositionen
mellan liv och dod68 Han skriver att Romeo och Julias forsta och sista moten skedde nér
niktergalen sjong i just ett granatippeltrdd. Granatipplet sdgs symbolisera en kvinnas kon och byst,

och man syftar ofta till bade frukten och blomman. Vidare séger Kott att konstndrer som Botticelli

65 Athanassakis 2013, s 27-28 (rad 6)
66 Graves 1955,5s.70
67 Athanassakis 2013, s65 (rad 1-3)

68 Kott 1984, s.200
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och Giovanni har anvint sig av granatipplet nir de avbildat Jesusbarnet och Maria.®® Det sigs dven
att denna roda frukt kan liknas med en orord brud, en oskuld, och i sin helhel ses som the fruit of
death and resurrection” .’ En liknelse vi nu kinner igen.

Aven den roda firgen verkar ha visst symboliskt virde. Graves siger att de doda blev erbjudna
rodfargad mat, da rod var fargen for dteruppstandelse. Blommorna som Kore plockar innan hon blir
bortférd pastas vara vallmoblommor, vars roda firg lovar panyttfodelse.”! Detta, tillsammans med
Hekates saffransroda klddnad och granatipplets firg, form och ménga kdrnor vittnar om en
symbolisk rod trad. Hekate dr och forblir en symbol for virldens alla plan, men ocksa dvergangen
mellan dem.

Aven om firgsymboliken inte omnimns pa ett lika direkt vis som former eller nummer hos Jung,
ar symboliken i sin helhet viktig for hans teorier och kanske 1 synnerhet {or teorin om arketyperna.
Hans néra relation med och anvindandet av myter stdrker tesen att dven fargsymboliken har varit en

del av hans forskning.

4.3 Analys
Arketyper kan beskrivas som ménskliga uttryck av olika slag och kan &dven fa sprakliga uttryck.

Wittgenstein skrev i sitt verk Tractatus Logico-Philosophicus

Propositions cannot represent logical form: it is mirrored in them. What finds its reflection in language,
language cannot represent, What expresses itself in language, we cannot express by means of language.

Propositions show the logical form of reality. They display it.”

Alltsa arketyperna som propositioner, idéer, ideal etc. Ur ett sprakligt perspektiv kan man prata
om arketyperna sa som Wittgenstein pratar om propositioner, ett verktyg med vilket man dmnar
forklara omvérlden. Propositionerna, arketyperna, kan inte representera logisk form, utan de
aterspeglas i den logiska formen. Formen beh6vs for att forklara det man dnnu inte kan forklara
med ord, det som maéste uttryckas. Vi kommer 6verens om den logiska formen. Som firgen rod. Vi
kan gemensamt komma 6verens om vad férgen rdd &r, hur den ser ut, vilka egenskaper den har osv,
men jag kan aldrig se/uppleva firgen rod sa som du ser/upplever firgen réd. Precis som med

arketyperna, pa vilka vi projicerar var egen forforstaelse.

69 Kott 1984, s.199
70 Kott 1984, s.200
71 Graves 1955, s.73-74

72 Wittgenstein 1918, 5.40
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Myten kring Kore/Persefone forefaller likvirdigt det jungianska monstret 1 individuation. Det 4r
den hir anledningen som gor henne till en av de mest intressanta kvinnorna i den grekiska
mytologin, sirskilt sett ur jungianskt perspektiv. Hon &r den unga flickan, dottern och jungfrun. Hon
ar ocksa den fertila kvinnan samt hirskarinna i Underjorden, hon som bringar forstérelse och dod.
Jungs teori om arketyper var trots allt teorin om en samlad form eller ett monster. Hon representerar
hela spektrat, fran dod till panyttfodelse och liv, som en mytologisk variant av sjalvforverkligande.
Alltsa dr hennes monster och det arketypiska kring henne kongruent med den dynamiska rorelsen
mellan sjilsliga ytterligheter. Som de tre motiven i en kvinnas livscykel, manens vandring eller de
tre personifierade gudinnegestalterna i Gudinnertriaden.

Jung pratar om individuation pa det sittet att det som finns gomt i det omedvetna maste upp i
medvetandet for att bearbetas. P4 det viset kan det inte vara bade medvetet och omedvetet pa
samma gang. Kore/Persefone ir, sa vitt jag forstar, fullt medveten om att hennes tid i Dodsriket &r
begrinsad och hon far atervénda till de levandes sfar. Hon dr medveten om att hon bade ér Kore och
Persefone, vilket motsdger Jungs pastaende om att man inte direkt kan se eller uppfatta det

omedvetna.

I hans essd The Psycological Aspects of the Kore diskuterar Jung den symboliska betydelsen av

Modern.”? T Persefonemyten dr Modern stindigt ndrvarande, da i flera olika aspekter. Han skriver

The maiden is often described as not altogether human in the usual sense; she is either of unknown or
peculiar origin, or she looks strange or undergoes strange experiences, from which one is forced to infer

the maidens myth-like nature.’*

Som nédmt i kapitel 4 sd dr Zeus den pastddda fadern till Persefone, atminstone i Graves tolkning.
Dock erbjuder Graves ingen redogorelse gillande hur Kore kom till virlden till skillnad fran de
andra gudomarna, vars spektakuldra fodslar har forbryllat och fortrollat &hdrare genom tiderna. Ta
till exempel Athenas explosiva nedkomst fran Zeus huvud, eller Dionysos som, efter att ha varit
insydd i, fods ur sin pappas lar. Liknande berittelser om Demeter och Zeus ér inte lika spridda, trots
att hon &r gudinna Over fertilitet. Det &dr kanske tack vare bristen pa sagor om hennes sexliv och det
faktum att hon aldrig tog en make som Demeter behaller sin oskuldsfulla natur. Demeter har trots
detta en dotter och gdmmer undan henne fran nyfikna 6gon. Hennes avsikt dr att behalla sin egen

men &dven sin dotters kyskhet.”> I enlighet med Jungs antagande om ett oként eller mérkvirdigt

73 Jung, Kerényi 1941
74 Jung, Kerényi 1941, 5.189

75 Graves 1955, 5.66
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ursprung, att hon de facto dr en gudinna samt hennes egendomliga kérleksrelation med Hades,

passar Kore hans bild av den arketypiska karaktiren av en mytisk jungfrugestalt.

5 Egen lasning av Persefone och individuationsprocessen

I min tolkning representeras Sjdlvet/Helheten av Kore. De egenskaper som tillskrivs Den Stora
Modern eller Urmodern finns inbakade i henne och exemplifieras av karaktirerna i myten om henne
och hennes individuationsprocess.

Det omedvetna i denna forestéllning dr hir representerat av Underjorden. Hir hittar vi dven
granatdpplet igen. En enligt Jung typsymbol for det omedvetnas och det medvetnas integration ir
cirkeln. Att granatipplet hir tolkas som denna integration forstiarks av forhallandet i vilken den
upptriader. Kore iter granatdppelkdrnor i underjorden, vilken dr en symbol for det morka,
kvinnligheten, skuggan, djupet och morker. Granatipplet blommar och skordas mellan september

och mars, vilket for grekerna 4r host och vinter.

Skuggan

Enligt Jung representeras Skuggan av en okind person av samma kon (alltsd samma kén som den
som drommer) Den symboliserar det primitiva, den djuriska. Kore dr som bekant den som forst
gestaltas i gudinnetriaden, jungfrun, det dr alltsa hennes skugga som behandlas. Persefone
framtrader under utvecklingen av denna myt, hon &r okénd och alltsa inte medverkade fran borjan.
Hon blir en maktfigur som presiderar over en stor mork klyfta dit de dodas sjilar kommer.
Tolkningen jag gor ar att ldsa Persefone som Kores Skugga med anledning att de bade dr av samma
kon, men visar sig ocksa vara samma person, som i exemplet ’Dr. Jekyll and Mr. Hyde”.

Enligt Jung 4r Skuggan den forsta arketypen som framtrdder 1 individuationsprocessen men
Persefone uppenbarar sig inte forrdn senare i berittelsen. Skuggan och Animusen kan dessutom vara
svara att sarskilja, da de i Jungs mening bada personifierar det omedvetna i nagon form. Jung ger
intryck att Skuggan dr en sorts andra personlighet, av den orsaken ldser jag Persefone som Kores
skugga.

En annan mojlig tolkning kan vara att Hekate dr Kores skuggsida, pd grund av hennes tidiga
medverkan 1 myten samt den djuriska och morka symbolismen kring henne. Som vi sett tidigare 1
kapitel 3.2 sa dr Hekate nirvarande i mellanrummen. Som Hesiodos skriver finns hon dir vigar
mots. Skugga, morker, dod och ateruppstdndelse foljer henne, men pekar snarare pa en transcendent
niarvaro som genomsyrar allt. Hon kan vara Persefones skugga, hon kan ocksid vara hela

kvinnlighetens skugga. Jag haller mig saledes till tolkningen att Persefone dr Kores skugga.
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Animus

Enligt Jung finns en manlig sjdlskomponent i1 varje kvinna och vice versa. Animus i denna
berittelsen dr rimligtvis karaktiren Hades. Han representerar den manliga aspekten av Kore,
potentiellt d@ven Demeter. Till skillnad fran Skuggan sa beskrivs Animusen mer som en
personifikation av en skapande kraft, eller som Ronnerstrand skriver, en forbindelselink mellan
medvetet och omedvetet.’® Detta dr ocksa tydligt da Hades fysiskt forflyttar Kore ner till

Underjorden i sin vagn som Kore senare pa egen hand integrerar i sin tillvaro. Jung skriver

If (...) the woman comes under the domination of the unconcious, the darker side of her

femininity emerges all the more strongly, coupled with markedly masculine traits.”’

Med stod av detta pastaende &r det sannolikt att Kores forvandling till vuxen kvinna samt hennes
forening med Hades &r det omedvetnas inflytande och paverkan. Som myten berittar sa atervinder
hon som Kore under en period for att sedan bege sig tillbaka till Tartarus, vilket kan indikera svallet
mellan det medvetna och det omedvetna. Det kan ocksd vara virt att notera att Kore forst inte
vilkomnar Hades, utan dven det dr process. Inte forrdn hon titulerar sig som Persefone tar hon
Hades till make, vilken da foljer den kronologiska ordningen for integrationen av Skuggan och

Animusen.

Den Stora Modern
Moderns arketyp kan enligt Jung symbolisera en strdvan eller lingtan, vilken representeras i Kores
lingtan tillbaka till sin mor, samt #ven Demeters lingtan efter sin dotter. Aven om karaktiren Kore
och hennes manifestation i myten dr en ung flicka liser jag in Kore som Den stora moderns arketyp.
Symboliskt star hon for det oskuldsfulla, ungdomliga och det fertila, en fruktbarhetens symbol. Med
det blir sérkilt tydligt eftersom hon pa sdtt och vis hon "fods pa nytt”, vilket enligt Jung &r
symboliskt forenligt med det kvinnliga. Exempelvis blir hennes nya namn, eller titel, och ett nytt liv
bevis pa panyttfodelse, transformation eller aterforening. En annan tydlig parallell till Moderns
arketyp dr Underjorden, som hér kan ldsas som ett kvinnligt kon. Hon drar sig tillbaka till det morka
och dunkla for att sedan pa nagot sitt forlosa sig sjalv.

I Demeters fall dr jakten pa att fa tillbaka Kore en ocksa strivan efter att "’komma hem”, aterfa
stabilitet och kinna trygghet. Demeter pavisar Jungs pastadda dualism nir hon later skérdarna do,

dven om hennes kraft dr att ge liv. Den stora Moderns livgivande egenskaper forutsétter en vilja

76 Ronnerstrand 1993, s.14

77 Jung 1972, 5.148
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eller onskan om att ge, men det forefaller 1 berittelsen att Demeter dr beroende av att Kore
aterkommer for att vilja utféra sina sysslor. Detta kan symbolisera att fokus inte ldngre ligger i det
medvetna utan har svingt mot det omedvetna. Demeter dr dessutom inte mater utan sin dotter.

Den Stora Modern kan dven representeras av Hekate. Hekate forefaller inte bara vara solens
motpart utan dven en skuggsida till Demeter. I underjorden far hon samma epitet som Demeter har
ovan jord, som Kore/Persefones eviga foljeslagare. Alltsa, Hekate &r lika ndra forenad med

Persefone som Demeter dr med Kore.

Sjdlvet

Sjélvet identifieras bland annat som foreningen mellan manligt och kvinnligt. I detta fallet kan det
dven vara en gestaltning av en mognadsprocess. Sjdlvet verkar definieras av integrationen mellan
ytterligheter. Det kan betyda att det dr forening mellan delarna och helheten, eller delarnas
foreningen med varandra. Precis som Gudinnetriadens delar under Den Stora Gudinnans helhet,
eller de olika arketyperna i den kollektivt omedvetna. Med stod av Jungs teorier forefaller
Persephones resa till och fran dodsriket vara en manifestation av individuationsprocessen.

Med stod av Ronnerstrands ord om att Sjélvet dr sa langt fran det medvetna att det maste fa
uttryck genom abstrakta symboler, forefaller det hogst otroligt att en enkel slutsats kan dras fran
min tolkning. Utifran arketyperna kommer varje individ att projicera sin egen forforstaelse. Enligt
min uppfattning verkar resan vara malet. Processen som édger rum mellan medvetet och omedvetet,
eller ovanjorden och Underjorden, forefaller enligt Jung paga livet ut. I den meningen sa dr

ménniskan bade summan av sina delar och den dynamiska rorelsen mellan dem.

6. Avslutning

For att aterknyta till fragestillningarna i kapitel 1.1 om huruvida arketypsteorin vara en rimlig
forklaringsmodell vill jag sérskilt belysa att den &r just subjektiv. Subjektiva teorier, s som den om
arketyperna, forefaller svara att anses som vetenskapligt hallbara. Precis som med féargen rod finns
det en overhdngande mojlighet att vi inte ser samma roda farg.Vi kan diskutera kring var upplevelse
av dem och jimfora monster och nyanser, men vi kan aldrig vara sékra pa att det dr exakt samma
roda nyans eller samma dromlika monster vi ser. Jung har kanske inte tolkningsforetrdde, men jag
vill pasta att hans &r en teori dr som en firg. Vi ser den, pratar om den, och fyller den med symbolik
och mening, men den dr individuell. Vilket formodligen kan sidgas om allt som handlar om det
minskliga medvetandet. Som ovan nidmnt sd har minniskan alltid eftersokt forklaringar, Jungs

arketypsteori &r bara en forklaringsmodell bland méanga.
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Jungs bidrag till psykologin dr gediget men i princip oanvéndbart pa grund av sin subjektiva
natur. Han motte mycket kritik och det har hdavdats att hans forskning &r for spekulativ. Jungs teorier
om arketyperna ldr enligt honom sjdlv vara empiriska, men underlaget for hans forskning och
teorier bestar néstan uteslutande av hans patienters drommar och psykoser. Detta gor det
problematiskt att i nagon storre utstrickning kunna diskutera kring arketypsteorin ur ett
vetenskapligt perspektiv. Men icke desto mindre &dr hans forskning och bidrag viktigt for helheten
och har gjort det mojligt for andra att forkasta hans teorier och ta sig vidare 1 olika vetenskapliga
omraden. Problematiken kan skonjas redan i etymologin kring ordet arketyp som niamndes under
kapitel 1.3. Ideal, monster, form eller ”sa som det egentligen var”. S som det egentligen var for
vem, kan man fraga sig. I det hér fallet, s som det var for Jung. Om den hér Gversittningen &r
korrekt sa finns det redan en implicit mening hos de olika arketyperna eftersom de redan “har varit”
pa nagot sitt. En mer jungiansk tolkning skulle kanske vara “ursprunget, varifran jag bygger mig
sjdlv”. Och eftersom “jag sjdlv” enbart finns i en upplaga sa finns dven min tolkning enbart i en
upplaga och som foridndras 6ver tid i takt med livet. Dirfor kan tolkningen inte vara kollektiv eller
allomfattande, @ven om symbolerna eller arketyperna aterkommer.

And3 verkar det som att det inte var Jungs avsikt att beskriva en kollektiv eller allomfattande
schablon som hela ménskligheten passar i. Jag hdvdar att han menade foljande att schablonerna,
arketyperna, han talade om kunde uppfattas av alla, och att sjidlva tolkningarna var individuella.
Alltsa dr pastdendet att arketypen kan uppfattas objektivt och att det &r tolkningen som &r subjektiv
helt rimlig. Dessvirre blir det problematisk i fragan om vad som kom f6rst, minniskan eller
arketypen. Om méinniskan kom forst, sa borde rimligtvis arketyperna vara skapade av oss vilket
leder mig till att tro att de redan fran borjan var nagons individuella och subjektiva tolkning. Om
arketypen kom forst, da &r vi ju d@nda stopta i den arketypiska formen.

I fragan om det finns en mojlighet att aterkommande symbolik i mytologin har storre betydelse
an sjdlva berittelsen vill jag lyfta exemplet med sldktskapet mellan gudinnorna Demeter och
Persefone. Deras intima mor/dotter-relation &r inte representerad i samma utstrackning nagonstans i
den grekiska mytologin. Hér finns en avvikelse i symboliken och Demeters ovillighet att sldppa
taget om Kore forefaller ovanlig. Det dr en rimlig tolkning att dven detta dr en representation av
sviangningarna mellan det medvetna och det omedvetna pa grund av att det ena inte rimligen kan
fungera utan det andra. Vidare tycks det mig att Persefone inte helt och hallet styr Gver varen. Av
texten att doma dr det snarare sa att varen och skorden dr Demeters omrade. Persefone kommer
tillbaka till jorden ndr den redan dr pa vig att blomma ut. Kanske var det ocksa sa som Jung tinkte
sig den intima relationen mellan en individs alla aspekter, eller relationen mellan det medvetna och
det omedvetna. De symboler och det symbolvirde Jung tycker sig finna ér subjektivt f6r honom och

relativt godtyckligt. I kapitel 3.1 sag vi att mytentusiaster som Robert Graves har en annan
28



uppfattning om hur man bor handskas med det mytologiska arvet. Till skillnad fran Jung tillskriver
han myterna ett historiskt egenvérde helt utan symbolisk vikt, &ven om han férvisso har lagt mérke
till aterkommande monster i de mytologiska berittelserna.

Det mest intressanta inslaget i Persefonemyten dr Hekates konstanta inblandning, vilket inte var
tydligt fran borjan. Hennes nérvaro vittnar inte bara om hennes formodade vérde i mytologin och
hennes betydelse for Zeus, men dven om den kvinnliga, cykliska och moderliga nédrvaro som verkar
ha varit sd svar att forklara. Symboliken kring henne och hennes manga ansikten paminner om
arketypiska monster i stort. Det finns tydliga ytterligheter ddr men ocksa en balans. Hon finns dér
hon behover finnas, hjilper till i livets manga dvergangar och stér lojalt vid sidan av men ingriper
nir det behovs. Aven om hon minga ginger beskrivs som en hemsk hundhdvdad hiixa som kommer
med dod och morker, verkar det som om Hekate dr urtypen av en jungiansk modersarketyp, ett
arketypiskt facit. Jag likstédller henne nu med Jungs beskrivning av det kollektivt omedvetna som vi
kunde ldasa om 1 kapitel 2. En stidndigt ndrvarande, icke enskild hindelse eller person.

I en mer moderna kontext kan man diskutera kring hur myterna genom tiderna har forsokt
forklara skeenden som man inte tidigare har kunnat sitta ord pa. Jag har sérskilt rort vid den
kvinnliga livscykeln vilket har ansetts vara det storsta mysteriet av alla. Formagan att ge liv, den
kroppsliga fordndringen och de nérande attributen hon kvinnan kommer nog alltid vara en kélla till
forundran. En man gar inte igenom sadana fordndringar, sa hur kan han egentligen veta vad som
hinder. En man forblir 1 princip densamma genom livet, medans kvinnan foréndras for alltid néir
hon blir mor och géar aldrig tillbaka till den hon var. Hennes permanens ér istillet att hon fordndras.
Det dr i dessa 6vergangar som det verkar ha varit viktigt att finna forklaringar, till vilka myter och
gudar kan ha varit bra verktyg eller hjdlpmedel, dels under antiken men &dven for Jung och
sakerligen &dven idag. Arketyperna problematiserar kvinnoskeenden pa ett sitt som blir
lattillgingligt och firgglatt. Karaktidrerna som framstélls dr forvisso personifierade péa olika vis i
myter, som till exempel gudinnorna Demeter och Persefone, men de stricker sig pd ett arketypiskt
vis over alla minniskor vilka kommer att uppfatta gudinnorna pa helt olika vis. Darfor dr en arketyp
béde delen och det hela, bade subjektiv och objektiv.

Bildspraket som anvinds och har anvints over tid kan antas vara konstruerat for att uttrycka och
forklara nagot som tidigare var nagot abstrakt, som till exempel sdsongskiftningar. En tes dr att
myterna dr djupt liggande narrativ som i mangt och mycket aterkommer, men som inte beréttar hela
historien. En individ pa vidg in i en individuationsprocess kidnner sig kanske vilsen och letar efter
nagon form av orientering. Berittelser med inslag som ligger nira till hands att ta till sig, som
exempelvis myter, fyller en funktion i det att man lyssnar till en relevant, men fragmenterad

berittelse.
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Arketyperna verkar vara bade biologiskt och socialt svara att lokalisera. Man kan stilla sig
fragan vart medvetandet egentligen dr placerat i kroppen. Det enda vi far fram fran Jung &r att de
finns nagonstans i det kollektivt omedvetna, men var detta sitter finns ingen information. Det verkar
inte heller finnas ett exakt antal, arketyperna skiftar mellan @ndliga och oéndliga till antal. Kanske
tanker sig Jung en arketypernas arketyp, en enda som &r ursprunget och att den enda differentieras
ner till de otaliga. En helhel med o#ndligt manga delar, som en cirkel som utgors av odndligt manga
prickar. Eller antalet kédrnor i ett granatdpple. Oavsett hur han ténkte sig, utgdr hans teori om

arketyperna en del av den vetenskapliga och psykoanalytiska helheten.

Slutord

I startfallan av denna uppsatsprocess var det for mig tydligt att Persefone var huvudpersonen i
myten jag ldaste om. I viss man var hon naturligtvis det, men ju ldngre in i processen jag tog mig
blev det klart att en ensam gudinna (lds individ) inte utgor helheten av en given berittelse. Om jag
fatt fragan vart jag skulle landa i form av slutsats hade dven det svaret sett annorlunda ut 4n den
fardiga uppsatsen som presenterats. Liberal Arts-programmet har oppnat upp for mojligheten att se
och folja nya végar, dven om man initialt valt ett annat spar. Jag har kommit till insikten att svaren i
viss man dr mindre viktiga och att det dr fragan det dr fragan om.

Jag vill tacka min handledare Moa Ekbom for végledning och uppmuntran i bade
uppsatsskrivandet och i utbildningen i stort. Hennes breda kunskap och intresse for min uppsats har

varit ett stod och en sporre under hela processen.
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