JMG - INSTITUTIONEN FOR
JOURNALISTIK, MEDIER OCH

GOTEBORGS

UNIVERSITET KOMMUNIKATION

VET DU VEM EN SVENSK
UTLANDSVETERAN AR?

"En studie av unga svenskars bild av veteraner fran
internationella konflikter”

Samuel Jubell

Uppsats/Examensarbete: 15 hp
Medie- och kommunikationsvetarprogrammet med inriktning PR,

Program och/eller kurs: opinionsbildning och omvérld
Niva: Grundniva

Termin/ar: V12018

Handledare: Orla Vigsg

Kursansvarig: Malin Sveningsson



Abstract

Uppsats/Examensarbete:

Program och/eller kurs:

15 hp
Medie- och kommunikationsvetarprogrammet med inriktning PR,
opinionshildning och omvérld

Niva: Grundniva
Termin/ar: V12018
Handledare: Orla Vigsg
Kursansvarig: Malin Sveningsson
Sidantal: 47
Antal ord: 15 703 exklusive referenser och innehallsforeteckning
veteran, veteransoldat, utlandsveteran, unga, insats, internationell,
Forsvarsmakten, media, kommunikation, mkv, semiotik, ptsd, bilden,
Nyckelord: soldat, anvandarteorin, uses and gratifications,
Syfte: Syftet med detta arbete ar att ta reda pa hur bilden av svenska veteraner ser ut
hos unga i Sverige och vad det ar som bidragit till att det &r sa den ser ut.
Teori: Semiotik, uses and gratifications
Metod: Intervjuer genomforda pa ungdomar 18-19 ar gamla via telefon och i person.
Material: 12 genomfdrda intervjuer. 10 via telefon och 2 i person.
Resultat: Efter en analys framkom det att den studerade gruppen ungdomar har en positiv

uppfattning och bild av svenska veteraner. Ord som forknippas med en veteran ar
hjalpsam, osjalvisk, stark, erfaren och nagon som gor en god insats. Det finns dock en
hel del oklarhet och okunskap i begreppet utlandsveteran vilket visade sig i
ungdomarnas svar. Resultaten visar ocksa att gruppen ungdomar framst forlitar sig pa
fyra kallor till inflytande till den bild de har: Media (Frdmst massmedia), Manniskor i
sin omgivning, skolans undervisning och popularkultur. De forlitar sig sedan pa de

olika kallorna pa olika satt, dar massmedia och skola ses som viktiga for att fa kunskap.
Ungdomarna visar sig ocksa vara positiva till att sjalva delta i internationella insatser i
framtiden, ndgot som de ser som en mojlighet till att fa erfarenhet av varlden. Detta kan
ha en koppling till den positiva bilden av veteraner som genomsyrar svaren.
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Executive summary

While Sweden is not a member of The North Atlantic Treaty Organization (NATO) like some
of its neighboring Nordic countries, it has offered military assistance to several global
conflicts for many years. A longtime member of the United Nations (UN), Sweden has
demonstrated support for global strife when called upon by sending military personnel and
equipment, among other things, where and when the intergovernmental organization has
deemed it necessary. In recent times, Swedish armed forces have intervened along with the
UN-countries in conflicts across the world such as Kosovo, DR Congo, Mali and Somalia.
However, perhaps above any other event, an elevated level of cooperation between NATO
and Swedish military forces was observed with Sweden’s involvement in Operation Enduring
Freedom in Afghanistan from 2002 to 2014; a more serious, violent and prolonged incursion
than other military commitments. Still, a decade of sustained assurances to participate in these
global events has brought awareness and a need to reexamine policy initiatives by the
Swedish government and people to support its veterans. This was put in action in 2010 when
a proposition with new politics surrounding veteran soldiers was created by the Swedish
government.

This analysis will study the perceptions, opinions and sentiments of Sweden’s younger
generation toward its war veterans by conducting interviews with Swedes from ages 18 to 19.
Research has already established a general unfamiliarity from Swedes toward its country’s
veterans. The research here will augment and supplement previous research by crafting
interview questions to facilitate a forum for responding youth to articulate their thoughts in
the same area so it can be studied further and along with the theory of semiotics.

The results of the study shows that in contrast to the previous quantitative studies made on the
subject, this young population in Sweden have at least basic perceptions of what a war veteran
is and many associations were presented by the interviewees. The conceptions of both war
veterans and their involvement in conflicts were in most cases seen as positive, with words
used by the youth to explain them such as experienced, strong, helpful, unselfish and nice.
The relation between war veterans and psychiatric disease such as PTSD was mentioned by
only a few of the interviewees, but their understanding was mainly that other countries
soldiers, such as the US, suffer from this issue more than the Swedish veterans. Overall, the
studied Swedish youths did not see psychiatric diseases as something connected to war
veterans, which complies with a medical history research of war veterans that shows that they
actually suffer less from these problems than the rest of the Swedish citizens.

Another issue that the study examined was where these perceptions of a war veteran
originated from. By asking the youth were they perceived their ideas and knowledge of war
veterans came from the study could lift some of their own thoughts on the matter. The
interviewees lifted four types of sources of influence:

Firstly media, with emphasis on mass media such as news outlets, but also social media with
information about the subject of the Swedish defense. The second source of perceptions was



human role models, such as relatives, friends or other human contacts with relations to the
Swedish armed forces. The third was the influence of school, and the knowledge gained from
within the educational sphere. The fourth source of influence identified was movies and
books. These sources were then analyzed in light of the uses and gratifications-theory, which
points to the importance of user choices to how it affects them, and what type of media a
youth is using for a specific reason, in this case how to obtain knowledge and perceptions of
Swedish war veterans.

The final issue studied was to which extent the youth would consider themselves working
abroad in a conflict zone which is a condition of a war veteran. The responds were positive to
this even though some of the youth would not want to do it as a soldier, but considered doing
it as involved with other professions. This fact could be connected to why the group of
Swedish youth possesses these positive connotations to war veterans.
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1. Inledning

Sverige har genom aren deltagit i manga internationella insatser for att framja fred och
sékerhet i d&r behov har identifierats. For att Sverige ska delta i en internationell militér insats
stéalls det krav pa att FN har gett legitimitet till den (Forsvarsmakten, 2018). Under storre
delen av 1900-talet vilade Fdrsvaret pa ett mobiliseringsforsvar, med varnplikten som en
grund i detta. Exempelvis gors det en uppskattning av att ca 10 % av hela Sverige befolkning
var direkt involverade i Forsvarsmaktens verksamhet under kalla kriget (Thisner &
Garpenhag, 2016:9). | detta allménna forsvar vars inriktning var att skydda Sveriges granser
fanns samtidigt en vilja att stétta FN:s uppdrag i utlandet, nagot som kom att bli ett av
Sveriges storsta internationella politikomraden fran och med 1950-talet. Eftersom att
Forsvaret hade en inhemsk forsvarsfokus fanns det inte mycket utbildning till svenska
soldater som skickades pa FN-insatser i utlandet (Ibid). Trots denna brist dréjde det till 2000-
talet innan regeringen sag en anledning att lagfora olika insatser for veteransoldater, och en
veteransoldatpolitik blev ett begrepp som vaxte fram.

Idag tjanstgor hundratals man och kvinnor frivilligt pa olika uppdrag av svenska staten i
utlandet. Beblandat med att delta pa en internationell militar insats ar risker som individerna
utsatter sig for, en risk for bade hélsa och liv. De soldater som tjanstgor riskerar bade att
drabbas av fysiska och psykiska skador till foljd av den insats de tar del i (SOU 2014:27 s.
25). Med detta i atanke har det konstaterats att det har saknats ett klart arbete i hur Sverige
kan stotta dessa personer innan, under samt efter den internationella insatsen. Detta
uppdagades och 2010 kom propositionen om en samlad svensk veteransoldatspolitik vars
syfte var att just bli battre pa att ta hand om de personer som har tjanstgjort i internationell
insats (Prop. 2009/10:160).

Inom medieforskning har medieeffekter varit en framstaende del, da det finns stora intressen i
samhallet for hur manniskor later sig paverkas och skapa tankar, uppfattningar och
varderingar. Det finns darfor mojlighet att Iara sig mer om hur bilden av veteraner dyker upp
hos unga och vad det & som hjalper till att skapa denna genom att teorier inom detta
forskningsfalt tillampas. | detta avseende hjélper teorin om semiotiken till att forklara vad det
betyder att nagonting forknippas med kanslor, forstaelser och tankar, en teori som denna
studie har haft som grund for att forklara de ungas bilder av veteranen. Samtidigt hjalper
medieteorin om uses and gratifications till att forklara hur medierna som ungdomarna valjer
har olika roller och paverkar pa olika sétt utefter vilket medium som konsumeras (Berger,
2013; Lariczy et al., 2011:750).



2. Bakgrund

Ar 2009 gjorde Forsvarsmakten vad som skulle kunna anses som en av de stérsta
organisatoriska forandringarna i svensk forsvarshistoria nar man bytte ut varnplikten mot ett
frivilligforsvar. | och med detta byttes dven huvudfokus som tidigare varit pa ett nationellt
forsvar till ett insatsforsvar. Med andra ord blev utlandsuppdragen en huvudsaklig del av
forsvarets verksamhet och bidrog till stor del av dess legitimitet (Thisner & Garpenhag,
2016:13). Det ar i bakgrund av detta som den svenska veteranpolitiken har vuxit fram under
senare ar, da medvetenhet och stdd till svenska utlandsveteraner blivit av storre intresse for
svenska staten.

Det finns manga olika satt som Sverige bidrar pa i en allt mer globaliserad vérld, och det ar
viktigt att Sverige fortsatter vara med i internationella miljoer for att paverka positivt, bade
for de lander som ar direkt inblandade och for Sveriges bibehallna roll som en aktor pa
internationell niva oavsett vad det galler. Med samarbeten mellan lander som exempelvis EU
och FN stélls det krav pa de olika landerna att vara med och hjélpa och stotta dess
medlemmar nar behov uppstar (Ydén & Berndtsson, 2013:621). Sverige har for narvarande ca
400 personer tjanstgorande i konfliktdrabbade lander (Férsvarsmakten, 2018:13) och har
genom aren haft 67 560 veteraner fran olika konflikter varlden dver (Olsson, 2018:17).

Enligt de nationella SOM-underscékningarna har svenskar i allmanhet inte nagon uppfattning
alls om utlandsveteraner, detta trots att utlandsuppdrag har varit en del av den svenska
militdren sedan 1950 och politiska initiativ som velat lyfta fram den personal som tjanstgjort.
2014 gjordes en statlig utredning (SOU 2014:27) som faststéllde att det saknas kunskap i
Sverige om dess veteraner och det arbete som utfors av Sverige i internationella insatser. Det
ar med bakgrund i detta som forskningsforumet Centrum for studier av Militar och Samhalle
(CSMS) har intresse i att se unga svenskars uppfattning om och instéllning till svenska
veteraner. Det ar dagens unga svenskar som i framtiden kommer vara de personer som
Sverige kan skicka ut nar behov uppstar i utlandet. Denna studie bygger pa uppdraget fran
CSMS men gor sina egna avgransningar och strategier.

2.1 Begreppsbeskrivning och avgransningar

2.1.1 Veteran
Veteran ar ett begrepp som kan ha olika innebord beroende pa var du befinner dig och nar i

historien du tittar. Med det i atanke lyfter Veteranutredningen (SOU 2014:27) upp denna
diskussion och gar igenom olika tolkningar av begreppet for att avgransa den statliga
utredningens anvandande av begreppet veteran. Begreppet innefattar i utredningen en person
som tjanstgjort som anstélld for Forsvarsmaktens utlandsstyrka, inklusive civil personal eller
militar personal som inte varit en operativ del av utlandsstyrkan. De avgréansar sig ytterligare i



utredningen genom att kalla den individ som tjanstgjort utomlands i Férsvarsmaktens
utlandsstyrka for veteransoldat da det &r vanligt att man tanker just militar personal nar man
hor begreppet veteran. Men i utredningen anses alltsa att en veteran behover innefatta mer an
bara direkt militar personal i Forsvarsmaktens utlandsstyrka for att &ven annan personal an
dessa behdver kunna omfattas av det stdd som ska ges fore, under och efter en insats (SOU
2014:27 s. 74ff). | utredningen presenteras ocksa en viss problematik med att innefatta icke-
militar personal inom begreppet veteran da manga manniskor forknippar en veteran endast
med just militar personal. Detta har hallits i atanke under denna studies gang nar resultaten
har tolkats och ses som en naturlig forklaring till varfor resultaten omkring begreppet ser ut
som de gor.

Forsvarsmaktens definition av en veteran skiljer sig mot den definition som utredningen
presenterar. | Frsvarsmaktens sarar man pa de tva begreppen veteran och utlandsveteran. En
veteran definieras av Forsvarsmakten som en person som tidigare har varit anstalld pa
Forsvarsmakten och utfort nationell eller internationell insats. En utlandsveteran definieras
som en person som nuvarande &r anstalld eller tidigare varit anstallt (d.v.s. en veteran) pa
Forsvarsmakten och gjort internationell militar insats. Alltsa separerar man pa om personen ar
anstalld idag eller inte pa Forsvarsmakten och om personen som tjanstgjort gjort det
internationellt eller nationellt, dar veteran &r den bredare definitionen (Férsvarsmakten,
2018:3 & SOU 2014:27 s. 78-79).

Denna studie foljer den definition av en veteran och en veteransoldat som Veteranutredningen
presenterar for att ge lasaren en tydlighet i vad som menas nar begreppen anvénds. Alltsa
innefattar begreppet veteran i studien bade den militar som tjanstgjort i Forsvarsmaktens
utlandsstyrkor och dven civil personal som bidragit Forsvarsmakten i dess arbete utomlands.
Begreppet veteransoldat i studien innefattar mer avgransat den militara personal som
tjanstgjort i Forsvarsmaktens utlandsstyrka. Begreppet utlandsveteran anvands ocksa i studien
och foljer da Forsvarsmaktens definition, d.v.s. nagon som ar/varit anstalld pa
Forsvarsmakten och har tjanstgjort i en internationell militar insats. Fokus i studien har varit
pa internationella insatser och veteraner darifran, darfor har begreppet utlandsveteran kommit
att anvandas mycket da intervjuerna har fokuserat just pa svensk militar i utlandet och de
utlandsveteraner vi har.

2.1.2 Insats

Internationell insats
| denna studie &r det tva typer av insatser som namns och inte far forvéxlas: Internationell

insats och kommunikativ insats. Den forsta typen av insats ar den insats som Forsvarsmakten
definierar som att losa en "uppgift i skarpt lage” (SOU 2014:27 s. 80). De gor ocksa en
sarskiljning pa begreppen nationell insats och internationell insats dar arbete i skarpt lage
inom nationens granser aven kan ske under fredstid, som t.ex. férhindring av krankningar av
svenskt territorium eller utféra arbete for att stodja samhéllet vid behov. Denna studie riktar



sig endast till internationella insatser da det &r dar dagens veteraner kommer ifran enligt
studiens avgransning i slutet av kapitel 2.1.1.

Nar det galler internationella insatser s gar det separera p& “internationella civila insatser”
och ”internationella militdra insatser”. De civila insatserna géller vid svenskt bistand till
utlandet vid naturkatastrofer, storre olyckor, flyktingstrommar m.m. Internationella militara
insatser syftar mer till det arbete Forsvarsmakten och andra myndigheter utfor for att framja
sékerhet och fred i utlandet (Ibid, 2014 s. 80-83). Internationella militara insatser kopplas
aven samman med foérhindrande av vapnad konflikt i lagen (2010:449) om Férsvarsmaktens
personal vid internationella militéra insatser.

Denna studie avser alltsa att berdra internationella insatser med militar koppling. Detta
eftersom veteraner i studien definieras som de som varit delaktiga i svenska utlandsstyrkan,
aven om det aven kan innefatta civil personal som bidragit (Kapitel 2.1.1).

Kommunikativ insats
Med tanke pa hur begreppet insats anvands frekvent genom studiens gang ar det viktigt att

notera att en kommunikativ insats innefattar den reklam, PR, medieinsatser och andra
kommunikativa insatser som en organisation jobbar med. Nar Forsvarsmaktens
kommunikativa insatser benamns syftar de till den strategiska kommunikation de anvéander
sig av i arbetet mot personer i samhéllet.

2.1.3 Ungdom
| denna studie syftar ordet ungdom pa de intervjuade unga svenskar vilka studien utgar ifran.

For att motverka missforstand och felaktiga tolkningar sa vill jag vara tydlig med att ungdom

i denna studie endast beror det valda urvalet pa 18-19 ariga unga svenskar som studien bygger
pa. Alla andra aldersgrupper som normalt skulle innefattas av begreppet ungdom och &ven
den stora populationen 18-19 aringar gar alltsa inte generalisera resultaten pa. Mer om detta
under kapitel 6.2.

2.1.4 Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD)

PTSD ar en psykisk sjukdom som utldses av fysiska eller psykiska traumatiska upplevelser sa
som skador, overfall, valdtakt, utsattning for krig eller katastrof som innefattar manga
skadade m.m. | denna studie ar PTSD en del av diskussionen da den ar vanligt forekommande
hos veteraner i andra lander och dven finns med i diskussioner kring svenska veteraner (se
forskningskapitelet 5.1.4). Symptom for sjukdomen ér att den drabbade aterser gamla
traumatiska handelser, mardrommar, somnsvarigheter, depression och likgiltighet (Martin,
2015, PTSD).

2.2 Hypotes

Med tanke pa den stora méangd forskning som gjorts i utlandet pa veteransoldater och
psykiska sjukdomar (Se tidigare forskning) finns det en hypotes om att de intervjuade
ungdomarna skulle koppla en veteran till psykiska sjukdomar. Denna hypotes stéarks



ytterligare da Centrum for Studier om Militar och Samhélle har ett fokus pa psykiska
sjukdomar och kopplingar till veteraner nar de utformade uppdraget som studien bygger pa.
Denna hypotes &r anledningen till att en del av studien fokuserar just pa detta &ven om det inte
framkommer i studiens huvudsakliga syfte och fragestallningar.



3. Syftet med studien

3.1 Syfte

Syftet med detta arbete ar att ta reda pa hur bilden av svenska veteraner ser ut hos unga i
Sverige och vad det ar som bidragit till att det ar sa den ser ut.

3.2 Fragestallningar

e Vilken bild av veteraner har unga i Sverige?

Huvudfragestallning grundad i syftet som 6ppnar upp en bred méjlighet att analysera
de svar som unga ger pa amnet. Inom faltet for fragan far vi besvarat om bilden ar
positiv eller negativ, vilken kunskap som finns m.m.

e Hur beskriver ungdomar begreppet utlandsveteran?

Veteran ar ett begrepp som kan innefatta olika typer av manniskor beroende pa vem
som star bakom definitionen. Fragestallningen svarar pa hur val deras beskrivning av
en utlandsveteran passar ihop med de definitioner som gjorts av Forsvarsmakten och
staten.

¢ Vilka faktorer anser de unga sjélva ligga bakom att skapa den bild som de har av
veteraner?

En fraga som tittar pa varfor bilden av veteraner hos unga ser ut som den gor. Fragan
ger utrymme for reflektion kring vilka faktorer som &r viktigast i paverkan av unga
idag och kan kopplas till forskning inom medie- och kommunikationsvetenskap.

e Vilken instéllning har unga i Sverige till att sjalva kunna tanka sig arbete i en
internationell miljo for Forsvarsmakten?

En fragestallning som &r av intresse inte minst for Forsvarsmakten men ocksa for
studien da det visar installningen unga har till arbete i ett krisomrade, vilket veteraner
utsatter sig for.



4, Studiens relevans i samhalle och vetenskap

4.1 Relevans i samhallet

Vad yngre anser om stéallningen som veteransoldat, vad som lockar och avhaller dem att
sjalva na positionen kan spegla vad de anser om att det svenska forsvaret involverar sig i
globala affarer, vilket i sig ar en samhallsfraga relevant bade for forsvaret och for Gvrig
samhallsforskning. Trots bristande kunskap i samhéallet om internationella insatser och
veteraner som alltsa blivit identifierat &r en proposition om svensk veteranpolitik (Prop.
2009/10:160) framtagen med inriktning pa insatser fokuserade pa veteranen, veteranens
anhoriga och myndigheter som jobbar med internationella insatser. Dessutom har
opinionsundersokningar visat att svenskarnas intresse for forsvarsfragor dkat kraftigt under de
senare aren som manga menar forklaras av Rysslands aggressiva agerande som tagit utrymme
i den sakerhetspolitiska debatten (Berndtsson, Bjereld & Ydén, 2016:239).

Studien kan ocksa besvara vilka kommunikativa insatser som natt fram till ungdomar géllande
Sveriges forsvar och veteraner. Det bor noteras att studien inte har som syfte eller
tillvagagangssatt att specifikt titta pa Forsvarsmaktens kommunikativa insatser utan snarare
vad de svenska ungdomarna sjélva valjer att lyfta fram som delaktigt i skapandet av deras bild
av veteraner. Trots detta borde det finnas ett utomvetenskapligt intresse for vad de unga valjer
att benamna nar de forklarar var bilden kommer ifran. Skulle de intervjuade ungdomarna lyfta
en viss kampanj eller kanal besvarar det fragan pa vilken information som har natt dem. Och
om det mojligtvis finns kommunikativa insatser riktade mot ungdomar for att informera om
veteraner som inte namns i intervjuerna visar det att dessa insatser missat i att na ut. Darfor
finns det en relevans for Forsvarsmakten och andra i samhallet for fragan om forsvar och
veteraner, da studien analyserar ungdomarnas egna reflektioner till den bild de har av dessa.
Svaren i denna studie kan forslagsvis anvandas som utvérdering av eventuella kommunikativa
insatser riktade till populationen ungdomar.

Bilden av veteraner kan dven vittna om vilket stod samhéllet ger till dessa da en positiv
instéllning kan innebara gladje for veteraner. | en kvantitativ studie visar det sig att endast
fem av tio veteraner anser att stodet fran samhallet till dem har varit bra. USA lyfts fram som
att vara i topp vad galler att ta hand om sina veteraner enligt de svenska veteranerna
(Demoskop, 2015:37). Det stod som samhéllet ger sina veteraner ar bl.a. viktigt for
veteranernas hélsa (Se kapitel 5.1.4).

4.2 Relevans inom medie- och kommunikationsvetenskap

Inom féltet fér medie- och kommunikationsvetenskap har studien intressanta mojligheter att
tillfora till forskning och kunskap. Sveriges regering beslutat om en veterandag och ett
veteranmonument som ska 6ka medvetenheten om veteraner hos befolkningen (SOU 2014:27



s. 28ff). Det ar darfor en kommunikativ vinkel till studien som tittar pa vilka kanaler ligger till
grund for ungas bilder av veteraner. Det 6ppnar ocksa upp en mojlighet att studera hur stor
del dessa olika kanaler har bidragit till meningsskapande hos unga. Olika typer av medier
lyfts fram som mer eller mindre effektiva och en diskussion kan foras kring varfor det ser ut
som det gor.

Studien 6ppnar ocksa upp for mer kunskap om vilka kanaler som &r effektiva att anvanda for
att forma ungas bild av en ganska kontroversiell samhallsgrupp med tanke pa den krigsforing
som ingdr i en veterans arbete. Det finns olika strategier att anvanda i detta formande.
Exempelvis ger det amerikanska National D-day Museum i New Orleans, Louisiana, sina
besokare en inriktning med fokus pa veteraners egna historier och erfarenheter, en méjlighet
att lata besokare uppskatta det som gjordes av amerikanska soldater under andra varldskriget
(Scripps, 2005). De kommunikativa strategier som Sverige har anvént for att forma bilden av
veteraner kan saledes undersokas for att se om de har gett den effekt som efterstréavats.

Forutom att titta pa vilka kanaler som ar utméarkande hos unga i skapandet av bilden av
veteranen kan man da ocksa lara sig mer om dessa kanaler. En analys av ungdomarnas
uppfattningar kring anvandande av olika kanaler ger studien ett mottagarperspektiv. | relation
med teori inom faltet for detta kompletteras tidigare forskning fér anvandarnas paverkan av
olika medier beroende pa vad de valjer att anvanda sig av. Genom att anvanda sig av uses and
gratifications (se kapitel 5.2) bidrar studien i vetenskapen till en kommunikativ teori som
appliceras i en undersdkning om ungas bild av en samhéllsgrupp och hur deras medievanor
kan vara bidragande till denna bild. Studien syftar att identifiera olika medier som anvands av
ungdomarna for att sedan soka efter attityder till dessa medier.

Awven teorin om semiotik anviands for att p& sa satt forsta de associationer som gors till
svenska veteraner. Genom att satta intervjuobjektens svar i sin ratta kontext kan vi lara oss om
hur konnotationer har uppstatt till olika typer av symboler inom Forsvarsmakten och i
samhallet (Mer om detta i kapitel 5.2).



5. Tidigare forskning som studien har som grund

5.1 Forskningsgrund inom faltet for och forsvar i utlandet och veteraner

5.1.1 Installningar och attityder till det svenska férsvaret och veteraner
Fortroendet hos svenskar for forsvaret har sedan Berlinmurens fall 1989 haft en langt
nedatgaende trend visar SOM-institutets undersokning och benamns i en artikel skriven av
Ydén och Berndssons (2013). I artikeln gors flera analyser av SOM-undersékningar pa amnet
forsvaret och flera intressanta resultat gors reflektioner pa. Nar det géller svenskar i
utlandstjénst anser den storre andelen svenskar att internationella insatser inte ar vérda risker
for svenska skador eller dodsfall (ibid s. 623), vilket hypotetiskt kan visa sig vara ett
intressant forskningsresultat for denna studie pa veteraner och ungas bild av dessa. Men trots
att forsvaret i allmanhet har haft ett ganska Iagt fortroende hos svenskarna pa senare ar sa
lyfter Ydén och Berndsson ocksa fram resultaten fran SOM-undersokningarna som visat att
den yngre gruppen svenskar har storst fortroende for det forsvaret bland alla aldersgrupper.
Detta &r intressant da denna grupp svenskar ocksa ar den grupp som exponerats minst for
Forsvarsmaktens verksamhet i och med avskaffandet av VVarnplikten och minskningar i det
svenska forsvaret som inneburit att den yngre gruppen inte sttt pa forsvarets verksamhet i
alls lika stor utstrackning som de &ldre grupperna har gjort. Det ar ocksa intressant da de aldre
grupperna svarar att de vardesatter sin tid i forsvarsmakten hogt vilket motséager deras laga
fortroende for forsvaret idag.

Awven resultat pa svenskars installning till veteraner lyfts fram i artikeln av Ydén och
Berndsson (2013). Fragan om svenskars installning till om veteraner far tillrackligt med stod
efter tjanstgoring visar sig vara en icke-fraga for stora delar av de svarande, och sarskilt bland
de unga dér i princip tva tredjedelar av gruppen inte har nagon uppfattning. Formuleringen i
fragan 6ppnar upp fragetecken kring om en slutsats kan dras gallande om unga verkligen inte
har ndgon uppfattning kring svenska utlandsveteraner. Séledes kan studien besvara den
reflektion som gors av forfattarna:

“Den stora osdkerheten overlag kan sannolikt bero pa att "veteraner”, trots
decennier av svenskt deltagande i internationella uppdrag, mycket lange i
princip utgjorde en icke-frdga, bdde i politiken och inom forsvaret.” (Ydén &
Berndsson, 2013:626)

En annan kvantitativ underskning utford av Demoskop (2015:37) bygger pa telefonintervjuer
med veteraner i hela Sverige. Resultaten i denna undersokning visar att atta av tio av
veteranerna sjélva tycker att manniskor i deras omgivning ar positivt instéllda till deras
utlandstjanstgoring. De tycker dock att stodet dr samre, dar fem av tio anser att de far/fatt stod
fran allmanheten. Den bild av att manniskor i omgivning ar positivt installda till veteraner
ifragasatts i en senare undersokning av Demoskop (Kannedomsmatning, 2015:7) som visar att



bara runt hélften av svenskarna &r positiva till veteraner och deras tjanstgoring. Dock ar det fa
som stéller sig klart emot i fragan, utan antingen &r man positiv eller inte har en uppfattning.
De som ar positiva namner att det &r en viktig insats och att det &r bra att veteraner vill hjalpa
till och stotta andra. De fa som &r negativt installda ar ofta negativa till forsvar och
utlandsinsatser i stort. Dessa matningar ar mycket relevanta for denna studies syfte da det ar
en utgangspunkt for hypoteser om var unga i Sverige star i dessa fragor.

5.1.2 Befolkningars motsattning till internationella insatser.
Internationella insatser har tidigare varit saknad i den offentliga debatten i Sverige och har

darfor inte kommit upp pa agendan hos manga manniskor. Detta specifikt for insatsen i
Afghanistan da politisk debatt och meningsmotsattningar saknades, trots att denna insats
innebar ett storre samarbete med NATO-styrkor och okat valdsanvandande av den svenska
militdren (Wendt & Ase, 2016:360). Aven om debatten om svenska militara insatser i utlandet
har varit franvarande sa har matningar gjorts pa attityden till bade dessa och personalen som
har arbetat dér.

I en artikel av Ben Clements (2013) publiceras resultat pa medborgares attityd i de NATO-
landers som deltog i insatsen i Libyen 2011. Resultaten fran de benamnda kvantitativa studier
som gjordes i varje land var slaende lika, ungefar en tredjedel var positiva till en insats, en
tredjedel stéllde sig ovetande och en tredjedel stéllde sig emot. Géllande Afghanistankriget
gjordes en undersdkning 2011 som visade att det var en minoritet britter som ville ha kvar
sina trupper i insatslandet. 57 % av de svarande ville dra tillbaka trupperna omgaende medan
23 % satte sig starkt emot ett tillbakadragande (Ibid s.119, 122).

I den demoskop-undersékningen (2015) som ndmndes ovan visar det sig att &ven om
utlandsveteraner sjalva anser att deras omgivning ar positiva till deras insats finns kritik mot
medias rapportering om deras insatser. De tycker alltsa att media har misslyckats att
portrattera det som hander enligt deras upplevelser. Detta skulle kunna vara en bidragande
anledning till nasta rubriks diskussion kring kunskapsbristen om insatser i utlandet.

5.1.3 En kunskapsbrist om internationella insatser och veteraner
Problemet med kunskapsbristen tas upp i ett anférande av Moore (2009) i Kungliga

krigsvetenskapsakademiens handlingar och tidskrift dar det star om Sveriges misslyckande i
att ge korrekt information om varfor forsvaret deltar i internationella insatser. De
bakomliggande skél for dessa insatser bendmns ofta handla om humanitéra insatser for
lokalbefolkning och demokrati, nar en annan mycket viktig anledning enligt honom &r den
sékerhet det ger Sverige att agera i samverkan med andra lander inom EU och NATO. Vi
lever i en globaliserad véarld och darfor anser Moore att det ar viktigt att Sverige informerar
sina invanare om den trygghet internationella insatser innebéar aven for Sverige pa
hemmaplan. Moore menar att Sveriges misslyckande i att informera om varfor vi deltar i
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internationella insatser skapar ett missforstand bland befolkningen kring hur vi forsvarar vara
gréanser idag (Ibid s. 18).

Kunskapen om veteraner mats dven det i Demoskops kdnnedomsmatning (2015:8) dar det
konstateras att det finns en utmaning att 6ka kunskapen om veteraner men ocksa forsvaret i
stort. Aven utomlands har det konstaterats att det finns delade meningar hos veteraner sjélva
om vem som &r en veteran. | en studie utford av Burdett et al. (2012) i England konstateras att
knappt 50 % intervjuade veteraner klassar sig sjalva att innefattas av begreppet veteran. |
studien konstateras att den engelska statens definition av en veteran alltsa inte delas av de
méanniskor som innefattas av den definitionen. Detta indikerar att den officiella tolkningen av
ett begrepp inte alltid delas av folket och de berérda. Studien namner ocksa att
veteranbegreppet &r ett svart begrepp som har olika mening beroende pa vem man fragar. Vad
som gor att begreppet ar sa delat &r nagot Burdett et al. (2012) inte tittar pa, och det ar dar
som en forskningslucka 6ppnar sig for denna studie att genom metoden kunna bidra med mer
kunskap.

Detta problem &r dven identifierat pa regeringsniva da det finns et uttryckt behov av att 6ka
kunskapen i svenska samhallet om internationella insatser for att pa sa satt 6ka forstaelse for
bade insatsen och de anstéllda som jobbar dar (Prop. 2009/10:160 s. 2). Det finns allts en
koppling mellan medborgares kunskap om internationella insatser och forstaelse (eller bild) av
veteraner som finns.

5.1.4 Veteraner och psykisk ohélsa
Négot som pa temat med veteraner och psykisk ohalsa kan anses vara ovéntat ar da de resultat

som kommer fram ur den registerstudie som gjordes pa uppdrag av Forsvarsmakten géllande
utlandsveteraner (Aux-military, 2014). Resultaten visar att svenska veteraner statistiskt sett &r
mer psykiskt hdlsosamma an resterande befolkningen. Det visar sig att svenska
utlandsveteraner ar mindre representerade i statistiken pa sjalvmord, sjalvmordsforsok,
deltagande av psykiatrisk behandling och anvandande av psykiatrisk medicinering. Det skulle
darfor vara intressant att utforska om Sveriges befolkning har en bild av svenska veteraner
som personer som lider av psykiska sjukdomar da det visat sig att andra lander har storre
problematik géllande psykiska sjukdomar hos veteraner.

I exempelvis USA har ndmligen liknande undersdkningar gjorts som visat en allt storre
problematik. I en studie publicerad i facktidsskriften Archives of Internal Medicine
konstateras att en fjardedel av hemkomna soldater fran Afghanistan blev diagnostiserade med
psykisk sjukdom, vanligast PTSD (Seal et al., 2007).

Aven i Europeiska ldnder har det konstaterats att det forekommit allt fler psykiskt skadade
veteraner i samband med insatsen i Afghanistan. Innan den svenska registerstudien ovan hade
genomforts skrev forsvarspsykiatern Prochazka (2010) en artikel om hur psykiska skador 6kat
bland hemkomna soldater bade i USA och i Europa. Aven om registerstudien visar att s& inte
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ar fallet hos svenska soldater lyfter hon vikten av att samhallet ger ratt stod till veteraner och
deras mentala hélsa. | artikeln lyfter hon Israel som ett positivt exempel dér trenden, till
skillnad fran USA och Europa, inte varit negativ. Och det &r just utbildning hos de inom
varden som behandlar veteraner och samhéllets stod till veteraner som lyfts fram som nyckeln
dar. Det finns alltsd en koppling mellan samhéllets stod och veteraners halsa. Och som den
tidigare namnda Demoskopundersokningen (2015) visar anser svenska veteraner sjélva att
stodet fran samhallet ar bristfalligt.

5.1.5 Den manliga veteranen

Forsvarsmakten har lange fokuserat pa jamstéalldhetsfragor da det finns en underrepresentation
av kvinnor bland dess personal (Forsvarsmakten, 2018). Inte minst ibland veteraner dér nio av
tio av dessa ar man (Demoskop, 2016:16).

Wendt och Ase (2016:362) gér in pa feministisk forskning som visar forestéllningar om krig
och militar och de manliga och kvinnliga ideal som finns i detta &mne. Det finns en klar bild
av militar som nagot manligt, dar tankar om att offra sitt liv for sitt land ses som en manlig
plikt, som ett satt att skydda kvinnor och barn. Aven patriotism knyts till en mans lojalitet mot
land och rike medan det kvinnliga idealet handlar om reproduktion och uppfostran av barn
(Ibid). Detta lyfts inte minst fram genom exemplet av véarnplikten som innan den sattes i vila
2010 endast omfattade de svenska mannen (Forsvarsmakten, 2018). Denna identifierade
forestallning gar att ta med sig i analysen av denna studie om veteraner och se om den passar
in &ven hos ungdomar i Sverige.

5.2 Teori

Teorier i medie- och kommunikationsvetenskap har anvénts for att bade utforma studien och
sedan for att battre kunna forsta dess resultat. Det viktiga i jakten pa passande teorier till
denna studie har varit att méjliggora fordjupad forstaelse som ar grundad i redan testade
teorier (Eriksson & Hultman, 2014:72).

5.2.1 Semiotiken som hjalpmedel att forsta bilden av veteraner

Det har tidigare konstaterats att begreppet veteran & mangtydigt och kan betyda olika saker
beroende pa vem man fragar. Kommunikationsteorin om semiotiken behandlar
meningsskapande kopplat till symboler och ord. Semiotiken ar sa pass grundlaggande att det
forsoker forklara det som mojliggér kommunikation, da betydelser bakom symboler gér det
mojligt for manniskor att skapa forstaelse mellan varandra (Champagne, 2014). Semiotikens
teori handlar om meningsskapande och tittar pa att forstaelser for symboler &r inlarda snarare
an sjalvklara. Ett passande exempel tar Griffin et al. (2015:329ff) upp med symboliken kring
det gula band som miljoner amerikaner sétter upp som en symbol av stolthet och stéd till
nationens soldater ute i krig. Detta gula band &r i forsta hand bara ett gult band, som sedan
blev associerat med forlatelse och atervandande efter den populdra pop-séngen Tie a Yellow
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Ribbon Round the Ole Oak Tree” som kom ut 1972. Denna symbol fordes sedan vidare pa
soldater i krig och gick fran att associeras med en fanges karlek till en kvinna till en nations
vilja att soldater skulle komma tillbaka fran kriget.

En av semiotikens stora namn och forsta grundlaggare, Ferdinand de Saussure, delade upp
symbolen och dess betydelse i tva olika delar och kallade dessa for “’signifiers” och
’signifieds”. Detta for att forklara att en del av symbolen ar vad som faktiskt visas medan en
annan del &r vad som forstas nar man ser det som visas. Den forstaelsen, kan precis som i
exemplet ovan med det gula bandet, &ndras 6ver tid och genom olika kulturer (Berger
2013:22). 1 denna studie anvénder jag mig istéllet av begreppen denotation och konnotation
som namn for dessa tva olika delar av en symbol. Dessa anvandes av Roland Barthes, ett
annat véalkant namn inom semiotikens teoriomrade, dar denotationen &r vad som finns kvar
nar all konnotation har tagits bort (Vigse, 2004:73-75). | vart exempel om det gula bandet &r
alltsa alla kopplingar och bilder som associeras med det gula bandet konnotationer, medan
denotationen i detta fall ett band med en gul farg.

Semiotiken anses vara hjalpsam i denna studie da den kan pa ett béttre sétt forklara vad unga
tanker sig att en soldat ar da de antaganden som teorin bygger pa fortfarande ar allmant
vedertagna (Eriksson & Hultman 2014:73). Semiotiken anvands flitigt inom medie- och
kommunikationsvetenskap for att skapa forstaelse for symboler och sprak. Teorier inom
semiotik anvands ofta nar man forskar pa bilder och illustrationer, for att forsta
bakomliggande budskap och for att forstd manniskors tolkningar. Ett exempel pa detta ar
studien om valaffischer av Vigsg (2004) dar semiotiken anvénds som ett hjalpmedel for att
forsta att kultur och annat finns som bakomliggande anledningar till hur manniskor gér olika
tolkningar av bild och ord. Han lyfter pa de tva tidigare namnda begreppen konnotation och
denotation och later dessa bli en grund i hans metod nar han analyserar studiens valaffischer.
Genom att forst faststalla den denotativa sidan av en symbol kan sedan de olika konnotativa
sidorna ocksa lyftas och diskuteras. Svarigheten har &r att olika kulturer och olika manniskor
kan se olika konnotationer till symbolerna, och dessutom utgdrs symbolerna av bade bild och
text (Ibid s. 76-79).

Denna studie som behandlar ungas konnotationer och tankar kring veteraner ar saklart valdigt
annorlunda da syftet inte ar att analysera bilder pa veteraner och pa sa satt analysera vad for
typer av tolkningar och varderingar som gors i dessa. Denna studie anvéander istallet teorin om
semiotik som en grund till att skapa forstaelse for dessa konnotationer genom att fa svar som
indikerar bade explicit och implicit vad de intervjuade ungdomarna kopplar till begreppet
veteran och manniskor som deltagit i internationella insatser. Till skillnad fran studier dar
semiotiken anvands for att tolka exempelvis ansiktsuttryck och deras bakomliggande
betydelser (Berger, 2013:23) sa later denna studie respondenternas egna ord och forklaringar
ligga till grund for att forsta konnotationer till begreppet veteran. Darfor blir konnotationer till
veteraner hos unga huvuddelen av studien men denotationen ar intressant den med da teorin
sager att svaren kan skifta beroende pa vad det dr for ”symbol” som visas. I detta fall betyder
det att bilderna, tankarna och forstaelserna (konnotationerna) for begreppet utlandsveteran
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(denotationen) kan vara olika mot bilderna, tankarna och forstaelserna (konnotationerna) till
“en soldat som varit i utlandstjénst” (denotationen) trots att dessa tvé olika denotationer enligt
statens definition betyder samma sak.

Det ar inte forsta gangen semiotiken anvénds for att hjalpa till att forklara begrepp inom
veteranforskning. | den vetenskapliga tidsskriften Journal of veteran studies har Stein (2017)
utfort en semiotisk analys av bocker skrivna av veteraner. I denna studie har ordet “ensamhet”
analyserats och satts i sin kontext for att forstd vad veteraner faktiskt menar nar de pratar om
en identifierad ensamhet som manga av dem kéanner. Metoden i den studien skiljer sig mot
denna studie som utfor analys av narrativ och inte intervjuer, men likheter finns i hur de ord
och beskrivningar som anvands av begreppet ligger till grund for den semiotiska analysen och
resultatet fran det.

Semiotiken har anvénds vid studier av grupper i samhallet, att jamféra med veteraner som ar
den samhéllsgrupp som denna studie syftar att analysera. Gaines (2011) gor en studie pa
identifikation inom kulturer som olika samhéllsgrupper gér nar de tittar pa de tva stora
samhallsgrupperna i Fiji, ursprungsfijianer och invandrade indier. Det konstateras att semiotik
ar en del av hur man identifierar sig till olika samhé&llsgrupper, samt vad som i allménhet
utgor att en person tillhor en viss samhallsgrupp. Kopplingen mellan kultur och semiotik &r ett
ganska stort omrade som introducerades av Yuri Lotman (Berger, 2013:25) da kultur handlar
om gemensamma symboler som skapar en identitet. Denna tolkning av semiotik anvands
ocksa av Greco (2016) som gor intervjuer pa modrar som ursprungligen kommer fran andra
delar av varlden men sedan bosatt sig i London. Genom att gora intervjuer med dessa
manniskor har forfattaren som syfte att lara sig om kopplingar mellan olika matréatter och
deras kulturella associationer. Hon namner att gemensamma sprak och kulturella symboler
skapar en gemenskap och ett satt att forsta sig pa varlden (Ibid s. 61). Med detta i atanke ar
det en viss del av kulturell semiotik som anvénds i processen av att skapa forstaelse for
begreppet veteran i Sverige. Sverige, och vad som klassas som svenskt, har mojligtvis en
koppling till hur svenskar ser pa veteraner, jamfort med hur andra lander kan se pa dessa.

5.2.2 Uses and gratifications-teorin forklaring till medieanvandande

Uses and gratifications ar en medieteori som utgar ifran ett anvandarperspektiv. Istallet for att
titta pa olika mediers effekt pa manniskor som &r sa vanligt forekommande nar man forsoker
forsta sig pa kommunikation sa tittar man pa anvandarens val av medier och hur det kan
paverka effekterna pd anvandarna. Uses and gratifications utgar ifran att anvandarna ar
individer som konsumerar medier for olika syften. Manniskor har behov och valjer medier
utefter dessa behov (Griffin et al. 2015:355).

Med hjélp av denna teori forstar vi att nar fragor stalls om hur ungdomar far sin bild av
veteraner sa kommer olika medier namnas, som alla anvands med olika syften. Vissa soker
information och véljer medier som passar detta medan andra endast soker att bli underhallna
och viljer da medier utefter detta. Det betyder ocksa att medier paverkar manniskor pa olika
satt pa grund av att manniskor &r olika individer (Ibid s. 356). Med denna teori som grund
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valjs fragor ut om vilka medier som paverkar ungas bild av veteraner och en diskussion fors
kring forklaringen mellan den enskildes anvandande och de effekter som det ger.

Uses and gratifications har i sitt ursprung varit en teori som applicerats mycket pa kvantitativa
studier och har tidigare fatt kritik for att inte vara tillrackligt kritisk i sin grund. Ostertag
(2010:598) lyfter detta problem och konstaterar att teorin kan anvandas i mer kvalitativa
studier ocksa och att den ger mojlighet att ifragasatta strukturer och samhélle. Ostertags studie
anvander ocksa intervjuer som metod for att lara sig om manniskors medievanor och pa sa
satt lara sig om hur méanniskor varderar olika typer av medier for att skapa forstaelse for
samhallet i stort. Till skillnad fran Ostertag som aven anvander uses and gratifications for att
kritisera maktstrukturer i samhéllet, tar denna studie om veteraner endast avstamp i att forsta
just anvéndarnas véarderingar till olika medier. M&nniskor har olika attityder till olika medier
pa grund av paverkan fran bland annat andra manniskor och darfor finns det en nytta i att
forsta dessa attityder for att pa sa satt forsta manniskors meningsskapande i samhéllet
(Ostertag, 2010:603). Det &r denna del av uses and gratifications som blir bidragande i studien
om ungas bild av svenska veteraner. De medier som respondenterna lyfter fram som
bidragande till deras bild gar att analyseras utefter vilka olika attityder de har till dessa. Vissa
medier anvénds for att finna information, medan andra medier anvéands enbart for
underhallning. Méanniskors associationer till olika medier paverkar deras bild av verkligheten
(Ibid s. 597).

Uses and gratifications har tidigare anvands mycket inom kommunikationsvetenskap for att
lara sig mer om invanares medievanor inom politik. | en vetenskaplig artikel av Lariscy et al.
(2011) utfors en intervjustudie pa unga medborgare for att lara sig om hur de anvéander
internet fOr att skapa uppfattningar om politik och politisk deltagande. Genom att bryta ner
anvandandet i olika kategorier gérs en analys som visar hur ungdomarna anvéander internet pa
varierande satt. Det visar sig att unga anvander internet som en del i deras politiska
deltagande da de diskuterar politik med andra anvéandare online och lar sig mer om politiken
(Ibid s. 760). Precis som artikeln av Lariscy et al. soker efter olika typer av attityder till media
och anvéndande av dess konsumenter soker denna studie att lara sig mer om vilka medier och
faktorer som ligger till grund for ungas bild av veteraner. Det ar da d&ven genom teorin om
uses and gratifications intressant att lara sig om hur dessa ungdomar vérderar olika medier nar
de forsoker skapa forstaelse for svenska veteraner. Uses and gratifications har anvéands har for
att identifiera olika forstaelser och attityder till olika medier. Genom att analysera de svar som
ges kan man vérdera vilka medier som ar mer trovdrdiga och mindre trovérdiga hos
ungdomarna i studien, och da aven lara sig om medier och vad som é&r viktigt for unga i deras
forsok att skapa forstaelse for samhallet.
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6. Metod

6.1 Forskningsstrategi

Denna studie grundar sig i en kvalitativ strategi da fragestéllningar och syfte handlar om att
skaffa sig en forstaelse for manniskors uppfattningar om nagot, som i detta fall ar veteraner.
Intervjuer var da en vég att ga da det ger en mojlighet att anpassa och férdjupa sig beroende
pa vilken vég en konversation tar (Eriksson & Hultman, 2014:101). Som tidigare konstaterats
sa ar kunskap och uppfattning om veteraner dalig hos svenska medborgare, vilket gor att
forforstaelsen for malgruppen pa amnet 1ag, och en insikt fanns att det skulle kunna vara svart
att fa nadgot som helst material att utga ifran. Darfor gjordes bedémningen att intervjuer ar bast
just for det ger en mojlighet att stalla foljdfragor och ifragasattanden for att mojliggéra mer
reflektion hos de unga svenskarna som studien bygger pa. Hade istallet nya kvantitativa
undersokningar gjorts hade risken varit att ingen ny kunskap hade kommit till ytan da det
redan konstaterats att det saknas kunskap om amnet i samhallet. De tidigare kvantitativa
undersokningarna som tidigare gjorts (t.ex. de demoskopsundersokningar och SOM-
undersokningen som tidigare refererats till) ar dock intressanta fér studien och anvands i
kumulativt syfte for att bygga vidare pa redan etablerad kunskap.

Studiens fokus handlar om att forsta, snarare an att forklara, och darfor ar ett kvalitativt fokus
ett logiskt val (Thurén, 2007:94ff).

6.2 Urval

Eftersom det &r en samhéllsgrupp som studien syftar att undersoka fanns det ett behov av att
avgransa sig for att gruppen inte skulle bli for stor. Valet foll pa att intervjuerna skulle utféras
pa unga svenskar i aldern 18-19 ar av tre huvudanledningar. Den forsta anledningen var att
detta ar en grupp ungdomar som fortfarande studerar pa gymnasiet och darfor har en
gemensam faktor. Den andra anledningen var att den nyinforda varnplikten gjort att
Forsvarsmakten kommer hamna pa ungdomarnas agenda pa atminstone ett satt nar de
forvantas svara pa om de sjalva ar intresserade av att géra militarutbildning. Den tredje
anledningen var bekvamligheten for mig som undersokare att slippa séka malsmans
godkannande for att utfora intervjuer och pa sa satt kunna spara tid i ett annars tidspressat
kandidatsuppsatsschema.

Populationen svenska ungdomar i 18-19 ars alder ar en valdigt stor grupp utspridd 6ver hela
Sverige och det finns en svarighet i att ens eget stickprov som utgor grunden for studien ska
kunna motsvara denna stora grupp personer (Eriksson & Hultman, 2014:91). Svagheten med
att gora en kvalitativ studie pa denna grupp finns i att det ar extremt svart att generalisera
resultaten pa hela populationen ungdomar 18-19 ar gamla da det ar en enormt stor grupp.
Darfor anvandes en icke slumpmassig strategi for urvalet i studien, ett sa kallat snébollsurval.
Detta betyder att efter att man kommit i kontakt med ett intervjuobjekt ber denne i samband
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med intervjun hanvisa vidare till andra manniskor som faller under den valda populationen
(Esaiasson et al. 2012:189-190). Den forsta tanken var att fa tag i de forsta respondenterna
genom att kontakta skolor men gensvaret var svagt. Istéllet kontaktades bekanta som i sin tur
kontaktade personer i ratt alder att stalla upp pa intervjuerna. For att fa ett storre antal
intervjuade ungdomar kontaktades flera olika bekanta som i sin tur hanvisade vidare till sina
bekanta inom studiens population.

Precis som i detta fall finns alltid en osékerhet ndr man utfor en intervjustudie och inte ett
totalurval & majligt att utfora. Just nar det galler att generalisera resultaten pa en storre
population kan ett strategiskt urval vara att féredra, men med tanke pa den kvalitativa naturen
av denna studie &r inte det viktiga att besvara exakta fragor med en exakt kvantitativ data. Da
kan man argumentera for att ett strategiskt urval skulle vara battre (1bid s. 180ff). Istallet foll
alltsa valet pa en icke strategiskt strategi, for att lata personer med helt ok&nda egenskaper och
bakgrunder fa mojligheten att ge sina svar pa detta @amne. Inga avgransningar gjordes i urvalet
mer &n att de skulle falla inom aldersramen (som argumenterats for innan). Att anvanda sig av
en sadan strategi gor att det inte gar att generalisera resultaten pa den stora populationen 18-
19 ar i Sverige, men det var ungdomarnas svar som var det intressanta och genom att utfora
denna typ av strategi var det mojligt att fa tag i fler manniskor och da ocksa fler tankar och
reflektioner.

12 intervjuer genomfdrdes varav 10 gjordes pa telefon och tva i person. Intervjuerna gjordes
via telefon for att mojliggora for ett storre antal intervjuer &n om ett personligt méte skulle
behdva arrangeras. De tva intervjuerna som gjordes i person gjordes helt enkelt for att det var
latt och snabbt att arrangera i det fallet da de befann sig nara mig. Genom att gora intervjuerna
via telefon gjordes ocksa vad som kan ses som i narheten av ett strategiskt urval da det
mojliggjorde att fler manniskor &n de som befann sig lokalt till mig som forfattare hade
mojlighet att komma min i studien. Men som sagt ska inte detta klassas som ett strategiskt
urval, utan endast ett satt att forbattra chanserna till manga intervjuer pa ett kort tidsspann. Ett
liknande urval gjordes i studien om ungas anvandning av internet i Lariscy et al. (2011) dar
telefonintervjuer utfordes pa en storre aldersgrupp i delstaten Georgia, USA for att da kunna
jamfora unga med andra aldrar. Déar utfordes hela 574 telefonintervjuer och detta
argumenterar forfattarna var ett bra nog urval for att kunna generalisera pd medborgare av
Georgia.

Urvalet av ungdomar att intervjua skulle vara allmant for att kunna besvara studiens syfte pa
basta satt. Med allmént menas att studien inte endast syftar till att underséka ungdomar som ar
intresserade av FOrsvarsmakten och dess verksamhet, utan alla ungdomar oavsett forkunskap
och intresse for Forsvarsmaktens verksamhet och dess veteraner. Eftersom ett snobollsurval
anvandes som strategi finns det en chans att ungdomar héanvisar vidare till andra ungdomar
intresserade av de fragorna intervjun inneholl. For att motverka detta lat jag varje ungdom
veta att det ar manniskor i aldersgruppen oavsett om de ar intresserade eller inte av dessa
fragor som jag ville intervjua. Med hjélp av en kontrollfraga kring om den intervjuade sjélv
hade intresse for att utbilda sig inom Forsvarsmakten kan man nu i efterhand se att det fanns
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en Overrepresentation av ungdomar intresserade av dessa fragor i urvalet. Denna
kontrollfraga samt andra faktorer visar att studiens urval inte gar att generalisera pa den stora
populationen av ungdomar i aldern 18-19 ar gamla da det visade sig att mer &n halften av alla
var intresserade av att jobba inom Forsvarsmakten, nagot som inte stimmer in pa hur
verkligheten ser ut (Paulsson, 2013).

6.3 Genomforande

6.3.1 Intervjufragor
Vid valet av intervjufragor var det viktigt att skapa fragor som ger méjlighet till reflektion och

eftertanke hos intervjuobjekten med tanke pa SOM-undersokningen (Ydén & Berndtsson
2013) som visade att personer i Sverige inte har nagon uppfattning om utlandsveteraner. Detta
skapade saklart en medvetenhet om att studien skulle kunna fa problem om det visade sig att
unga inte alls har nagot att sdga om veteraner. Nagra olika strategier anvandes under
intervjuerna for att mojliggora storsta mojliga reflektion hos de unga:

Varje intervju introducerades med en kort forklaring om hur det endast & ungdomarnas
uppfattningar och tankar som jag var intresserad av, inga “ritt eller fel”-svar. Jag informerade
dven om att ”jag vet inte”-svar var helt okej da det ar ett svar i sig, ndgot som lugnade unga
som inte kande sig sa insatta nar de fick hora att amnet for studien var Forsvarsmakten.

Intervjuerna pabadrjades dven med en forklaring om anonymiteten som ungdomarna omfattas
av. Detta var viktigt for att skapa ett fortroende hos ungdomen till mig som intervjuare och
aven en insikt for ungdomen att oavsett vad hen svarade sa fanns det inget som band personen
till dess olika kommenterarer. Det gjordes dven klart for intervjuobjektet att hen deltog i en
studie, att samtalet spelades in och att svaren skulle transkriberas for att anvandas som en
grund i en studie.

En annan strategi var att intervjufragorna borjade lite bredare och berérde Forsvarsmaktens
uppdrag utomlands och vilka tankar intervjuobjekten hade om detta, innan fragor om
veteransoldaterna och bilden av dessa kom in i intervjun. Nedan presenteras en lista ver de
fasta fragor som stélldes till alla de intervjuade ungdomarna:

Kon? (Kvinna/man/ej spec.)

Alder? (18-19 ér)

Hemort?

Anser du att det &r ratt att Sverige deltar i internationella insatser i konfliktdrabbade lander
med militar? Varfor/Varfor inte?

Vad ar din bild av de svenska personer som jobbat i konfliktdrabbade lander och nu kommit
hem?

Ndr du hor orden “en svensk utlandsveteran”, vad tinker du da pa?

Var har du hort/sett/last om svensk militdr som jobbat i konfliktdrabbade lander?

Var tror du att din uppfattning om personer dessa kommer ifran?

Ar du sjélv intresserad av att gora militar grundutbildning?

M wnh e
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10. Skulle du kunna tanka dig att sjalv jobba i en internationell insats for svenska forsvaret?

Fraga nummer 4 &r den fraga som bjuder in till reflektion och diskussion kring Forsvarets
verksamhet i allmanhet. Denna fraga anvandes for att bjuda in till diskussion pa det storre
amnet, i det har fallet internationella militara insatser och ungdomarnas syn pa detta. Syftet
med studien var inte att analysera vad unga har for attityder till internationella militéra
insatser och darfor har inte svaren pa denna fraga presenterats i studiens resultatdel. Det har
dock i vissa fall direkt lett in ungdomar pa fragan om veteraner och dven gett mojlighet att
stalla foljdfragor for att forsta bilden av veteraner battre. Telefonintervjuer ar ofta kvantitativt
utformade da de anvands i bland annat telefonenkéter (Eriksson & Hultman, 2014:102), men
intervjuerna som genomfordes i denna studie fokuserades istéllet pa att vara kvalitativa
genom att dessa foljdfragor stalldes och anpassning i konversationen gjordes efter hur
ungdomen svarade. Dessa foljdfragor var saklart valdigt viktiga for att fa en fordjupad
forstaelse som ar intervjuers stora fordel (Esaiasson et. al. 2012:227ff).

Fraga nummer 5 och 6 fokuserar bada pa bilden av veteraner, studiens huvudsyfte. De &r lika i
fragan men dnda olika for att locka fram fler svar och nya reflektioner pa &mnet. Fraga
nummer 6 fokuserar dessutom pa konnotationer och besvarar fragestallningen om vad unga
kopplat till begreppet utlandsveteran.

Fraga 7 och 8 fokuserar pa fragestallningen om var bilden av veteranen kommer ifran. Detta
blir spekulativt och bygger pa ungdomarnas egna uppfattningar om var bilden har kommit
ifran. Men med tanke pa teorin om uses & gratifications som fokuserar pa anvandande &r anda
anvandarnas egna perspektiv till nytta for att nd goda resultat.

Fraga 1,2,3, 9 och 10 anvandes som kontrollfragor om det skulle bli intressant att se om det
fanns nagra likheter mellan dessa variabler och svaren som gavs. Har gar det att ifragasatta
varfor just dessa kontrollvariabler anvandes och inte andra som ocksa kunde vara intressanta,
exempelvis etnicitet, gymnasieinriktning, politiskt partitillhorighet m.m. Men valet foll pa
dessa da de ar valdigt grundlaggande och egentligen inte har en viktig funktion i att uppfylla
studiens syfte som handlar mer om att kolla pa de svar som ges.

Intervjuerna hade medvetet ett antal farre fragor da studien har ett tydligt fokus pa just
veteraner och det gjordes en bedémning att en langre intervju inte skulle vara mer gynnsamt.
Dessutom ar for langa intervjuer via telefon inte att féredra och darfér planerades for varje
intervju att paga i ungefar 15 minuter (lbid s. 234). For att undvika ledande fragor och skapa
en falsk bild av vad ungdomarna egentligen téanker och tycker ndmndes aldrig innan studien
att fokus lag pa veteraner och fragor kring dessa. Aven de intervjuer som genomfordes i
person foljde samma tidsram for att ingen extra vikt skulle fastas vid dessa bara for att de inte
genomfordes via telefon. Alla intervjuer, oavsett om de var via telefon eller inte, kdndes lika
effektiva i att fa igang en bra diskussion och &r alla delaktiga i studiens resultatdel.
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Hypotesen om psykiska skador var nagot som heller inte var for avsikt att leda in ungdomarna
pa och darfor har ingen fraga formats kring detta. Fragor har istallet bjudit in till reflektion for
att mojliggora for respondenten att lyfta denna bild av veteraner som psykiskt skadade utan att
sjalv lett in dem pa detta &mne. Foljfrdgor som vilken typ av person tror du att de ar efter
avslutad tjanstgoring” &r ett exempel pa hur dessa inbjudande fragor har sett ut.

6.3.2 Bearbetning av resultat
Studien bygger pa 12 intervjuer gjorda pa unga vuxna i aldern 18-19 ar gamla efter att en

mattnad bedomdes vara uppnadd efter att fatt relevanta svar. Valet av att utfora just 12
intervjuer motiveras med att en mattnad i svaren kunde nas samtidigt som analysen behovde
paborjas for att kunna klara den tidsram som satts av universitetet. Mattnaden baserades pa att
de kontrollvariabler (ex. kon och intresse av att sjalv utféra militar grundutbildning) som valts
ut borjade sprida ut sig samtidigt som svaren till andra fragor borjade kannas igen.
Intervjuerna pagick mellan 13-17 minuter styck. Nedan presenteras de 12 anonyma
ungdomarna enligt dessa kontrollvariabler. Ungdomarna kommer sedan citeras under
resultatdelen av studien:

Intresse for deltagande i

Kon Hemort Intresse for GMU utlandsinsats
Ungdom 1 Man Habo Ja Ja
Ungdom 2 Man Alingsas Ja Ja
Ungdom 3 Man Solna Ja Vet ej
Ungdom 4 Man Goteborg Ja Vet ej
Ungdom 5 Man Molndal Ja Ja
Ungdom 6 Kvinna Stockholm Nej Ja (ej soldat)
Ungdom 7 Kvinna Lerum Nej Ja (ej soldat)
Ungdom 8 Kvinna Taby Ja Ja
Ungdom 9 Kvinna Goteborg Ja Ja (ej soldat)
Ungdom 10 Kvinna Goteborg Ja Vet ej
Ungdom 11 Kvinna Taby Ja Ja
Ungdom 12 Kvinna Stockholm Nej Ja (ej soldat)

Det finns en Overrepresentation av storstadsbor och hela Sverige ar inte representerat i
studien. Bedomningen ar dock att med tanke pa de olika platser som de intervjuade
ungdomarna kommer ifran gor det att vi far en strre bredd hos de svarande och en storre
chans att na ett stickprov av populationen som kan bidra till en variation i svaren (Eriksson &
Hultman 2014:91).

Nar materialet hade samlats in och méttnad hade natts anvandes Ethnographic Content

Analysis (ECA) som metod for att dissektera och tolka resultaten. Till skillnad fran den
mycket vanliga variabelmetoden med kvantitativa rotter som anvands for att soka svar pa
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olika satta variabler i en studie ger ECA en mojlighet att mer kvalitativt sitta svaren i en
kontext (Jmfr. Esaiasson et. al., 2012:67ff & Altheide, 1987). Skillnaden mellan metoden i
denna studie och en studie som exempelvis Demoskops (2015) som bygger pa flera hundra
telefonintervjuer ar den mer kvalitativa fokusen pa intervjuerna nar resultaten har
sammanstallts. Darfor ar det passande att anvanda sig av ECA i analysen av resultaten da
syftet med studien inte ar att samla ett kvantitativt material och presentera resultat fran dessa.
Istallet anvédnds ECA som metod for att analysera specifika svar och koppla dessa till
varandra i studiens helhet.

Metoden gar ut pa att intervjuerna lases om och om med olika fokus for att hitta kopplingar
mellan varandra. Som hjalp i detta arbete skapades en tabell dver svar till olika fragor for att
ge en snabb Overblick dver vad de olika ungdomarna har sagt om dessa saker (Se bilaga 1.0)
for att sedan kunna satta dessa kommentarer i kontext i studiens helhet. Tabellen innehaller en
forenkling av det som har sagts sa arbetet har gatt fram och tillbaks mellan de transkriberade
intervjuerna och dverblickstabellen. Detta har hjalpt processen av kontinuerliga upptackter allt
eftersom analysen har gjorts, i enlighet med ECA:s metod och denna studies kvalitativa fokus
(Altheide 1987:68).

For att applicera semiotiken i studiens metod har alltsa associationer som bade &r implicita
och explicita tagits fram for att pa sa satt fa en starkare forklaring till bilden de unga har av
veteraner. ”En semiotisk undersokning forsoker forsta vad en symbol konnoterar i den
kontext som den anvénds och vad detta betyder for personen som anvénder sig av den” (Stein,
2017:3). Detta ar vad denna studie har efterstravat att gora nar texten har analyserats, alltsa
satts i sin kontext for att lara sig vilka konnotationer som faktiskt existerar till veteraner.
Teorin om uses and gratifications har anvants som mall for att soka efter vilka medier som
namns paverka de konnotationer som existerar och ocksa hur dessa medier vérderas av de
intervjuade ungdomarna. Genom att dela pa om ett medium anvands fér informationssokande,
for underhallning, for diskussion eller for andra syftet lar vi oss lite mer om vad de olika
medierna betyder for de unga. Detta kan sedan vara hjalpsamt for oss nar vi analyserar hur
bilden av veteraner kommit till existens och vilka forvantningar de har pa olika kanaler i
samhallet.
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7. Resultat

7.1 Bilden av veteraner hos unga

7.1.1 Den positiva bilden av veteraner hos unga
Det har alltsa kommit fram fran tidigare undersokningar att svenskar inte verkar ha nagon

direkt uppfattning av svenska veteraner. Men vid diskussion med de unga stdimmer inte riktigt
denna tidigare slutsats in pa dem. Vid fragor om veteraner kunde alla 12 av de intervjuade
personerna i denna studie efter lite eftertanke dela med sig av tankar om hur de ser pa amnet.
Vid forsta fragan som berérde dmnet veteraner fick ungdomarna fragan ”Vad ar din bild av de
svenska personer som tjanstgjort i utlandet och nu kommit hem dérifrdan?”” ochi 11 av 12
intervjuer kunde de svarande dela med sig av atminstone en enkel bild av hur de ser pa
veteraners egenskaper och karaktér.

Genomgripande for samtliga intervjuer var den positiva bild man har av veteraner, med
undantag for att psykiska och fysiska skador togs upp i ett fatal ganger (Se senare i studiens
resultat). Den vanligaste termen som de svarande forst valde nér de beskrev veteranerna var
att de ar hjalpsamma manniskor. Man ser alltsa veteranerna som osjélviska manniskor som
gor nagot bra for andra:

“De tinker pa andra fore sig sjalva for att de vill hjalpa till och ser liksom att
om de kan varfor skulle de da inte hjalpa andra. De riskerar ju sitt eget liv
for att kriga for andra sa da ar de ju valdigt 6dmjuka sa det ar ju valdigt
bra.” (Ungdom 7)

“Jag tror det dr folk som vill hjdlpa till... Ja, pa ett annorlunda sdtt an
vanligt liksom.” (Ungdom 3)

Styrka ar en annan beskrivning som anvandes av de unga. | ett par av intervjuerna valde
ungdomarna att beskriva dessa hemvanda tjanstemén och tjanstekvinnor som starka personer.
Bade fysisk styrka och psykisk styrka innefattas i denna beskrivning, men framfor allt den
psykiska styrkan att klara av att gora ett utmanande jobb som soldat i ett farligt land trycktes
pa. Den fysiska styrkan av att orka med arbetsuppgifterna pratades det ocksa om, da vissa
ansag veteranen som nagon som &r atletiskt stark, idrottande, aktiv, i bra form” m.m.

En annan beskrivning som nagra av de unga anvénde sig av var den respekt de hade for
utlandsveteraner. Denna respekt grundar sig i en uppfattning om utlandsveteranens
osjélviskhet i att hjalpa andra och dven en uppfattning om ett arbete som bar med sig mycket
risker, dar soldatens egna liv satts pa spel. Dock tar ungdomarna gang pa gang upp
antaganden om att svenska soldater i utlandet har det lugnare &an andra nationers soldater. Ett
par ganger lyfts USA upp som ett jamforande exempel nar diskussionen gar in pa vad
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soldaterna faktiskt far uppleva. Mer om detta under ”Bilden av den svenska utlandsveteranen
som psykiskt skadad”.

“Men bilden man har dr liksom att det dr vildigt lugnt fran vdr front... [D]et
kanske inte ar vi som gar in i sjalva kriget liksom i férsta hand. Det kanns
som vi ar ganska neutrala aven fast vi ar dar, att det kanske inte ar vi som
avfyrar pistolerna ténker jag. ” (Ungdom 1)

Att mestadels positiva beskrivande ord anvénds for utlandsveteraner &r ett intressant resultat
med tanke pa det kontroversiella arbete som de faktiskt utfér. Som tidigare forskning
presenterat sa ar en stor del av medborgare i manga lander mindre positiva till dess lands
militira operationer i utlandet och aven till det arbete deras soldater utfér dar (Clements
2013:119, Demoskop 2015:7). Men av alla intervjuade ungdomar ar det alltsa 6verlag positiva
tankar om utlandsveteranerna. Citatet nedan ar ett intressant exempel da soldater fran Sverige
beskrivs som snélla, nagot som sager en hel del om bilden man har av de soldater som
tjanstgjort i utlandet.

“Jag tanker lite saddr livrdttsmdnniskor, antingen for att idrotta och vara
aktiv men ocksa for att hjalpa manniskor. De hjalper méanniskor genom att
vara militar, en sndll militir liksom.” (Ungdom 9)

De enda tankarna som dék upp om svenska utlandsveteraner som kan ses som negativa var
just de psykiska och fysiska skador som kan komma med efter en internationell insats. De
psykiska skadorna en utlandsveteran bar med sig ndmndes mer an de fysiska skadorna och
berdrs i ett senare kapitel under resultat. De fysiska skadorna benamndes endast av tva av de
intervjuade ungdomarna néar de tillbads beskriva deras bild av svenska veteraner. | nagra fall
namndes ocksa ord som trauman och men (fysiska eller psykiska men), men nar dessa
beskrivande ord anvandes fanns det oftast en direkt koppling till psykisk problematik snarare
an medicinska trauman och fysiska men.

’

“Kanske lite psykiskt forstorda om de har varit med om ndagot trauma liksom.’
(Ungdom 8)

Nar det galler bilden av en veteran sa foll diskussionerna naturligt in pa utlandsveteraner,
alltsa de som ar/varit anstallda pa Forsvarsmakten och deltagit i en internationell militar
insats. Det finns inte riktigt nagon reflektion Gver att en veteran aven skulle innefatta civil
personal om man tolkar alla de svar som talar om soldater och vilka de ar.

7.1.2 En oklar bild om begreppet utlandsveteran.
For att bjuda in till ytterligare reflektioner kring svenska veteraner stélldes en intervjufraga

dir ungdomarna bads beskriva de tankar och bilder de fick nir de horde begreppet “en svensk
utlandsveteran”. Detta &r intressant da de konnotationer associeras med ordet utlandsveteran
kan sdga mycket om de underliggande forstaelser som finns, och kan alltsa skilja sig fran om
man anvander andra ordaval for att beskriva soldater som deltagit i internationell insats (Se
5.2.1). Svaren som gavs visade sig vara blandade. En utlandsveteran definieras, som tidigare
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namndes i begreppsdelen av studien, av Forsvarsmakten som en person som nuvarande ar
anstalld eller tidigare varit anstallt pa Forsvarsmakten och utfort internationell militar insats.
Huruvida den begreppsbeskrivningen passar ihop med de studerade ungdomarnas
konnotationer till begreppet presenteras i denna resultatdel.

Det var manga som hade svart med att ens kunna férklara vad begreppet betydde. Hos tre av
de svarande var en utlandsveteran nagot helt okant, och trots en upprepning i hopp om att lite
mer reflektion skulle goras kunde de inte svara pa vad det betydde. For de tre ungdomarna
som svarade att de inte visste vad en utlandsveteran var sa hade de gemensamt att ingen av
dem var sjélva intresserade av att utfora en militar grundutbildning, vilket ar ett samband som
kunde vara intressant att lyfta da ett egenintresse i Forsvarsmaktens verksamhet potentiellt
kan ha en inverkan pa hur insatt man &r i vissa specifika begrepp. Aven hos vissa som gav en
beskrivning av begreppet gjorde det med fragande rost och osékerhet i rosten medan de
forklarade vad de tdnkte. Konversationen nedan ar ett utdrag ur en av intervjuerna. Har &r ett
exempel pd ndgon som visar en osdkerhet genom att anvinda sig av begrepp som "typ”
mycket och dessutom inte egentligen ar i narheten av den begreppsdefinition som
Forsvarsmakten har gjort.

”Om jag skulle sdga orden “en svensk utlandsveteran” vad tdnker du pd?

Ungdom 10: “En svensk utlandsveteran... Forst tinker jag typ en soldat. Det
k&nns som en soldat med ett stort gevar. Men sen om det &r en svensk veteran sa
blir det lite snallare typ. Jag tanker pa en kille med militarklader som skjuter. ”

”Sa en soldat? Oavsett om de varit ute i krig eller inte? ”
Ungdom 10: "Jaa typ.”

Forutom de som uttryckte att de inte visste vad en svensk utlandsveteran var sa fanns det inget
direkt samband mellan huruvida ungdomarna sjalva var intresserade av att gora militar
grundutbildning pa Forsvarsmakten och hur insatta de var i vad en utlandsveteran var.

Aven bland de som var helt dvertygade om att de ville géra grundutbildningen fanns det en
oklar bild av vad en utlandsveteran var. Som konversationen ovan inte direkt inneh6ll nagon
narmare beskrivning pa personens koppling till internationell tjanstgoring sa som begreppet
egentligen betyder enligt Forsvarsmaktens definition sa var det en del av ungdomarna som
inte ndmnde den internationella biten av begreppet. En “erfaren militar” (ungdom 3) &r en
beskrivning som en ungdom avgransar sig vid.

Om man da istallet tittar pa de personer som beskrev utlandsveteranen som nagon som
tjanstgjort internationellt sa var det just ordet erfarenhet som var en vanligt forekommande
beskrivning. Och dven om just inte begreppet erfarenhet anvéndes i sig sa pekade manga pa
just vikten av att fatt erfara saker for att fa kallas utlandsveteran. En ungdom beskrev
utlandsveteranen som nagon aldre i alder:
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”Om vi skulle saga att en svensk militér varit utomlands. Vad tror du att det ar for
typ av personer om du skulle beskriva dem...?”

Ungdom 9: “"Typ en kille eller man narmre 30 ars alder. ”
... "Vad dr dina forsta tankar ndr du hor orden “en svensk utlandsveteran”?”

Ungdom 9: “Jag ser... Nu blev bilden av manniskan lite aldre, typ 45. Fortfarande
en kille som anda har varit med om en del typ av internationella konflikter. ”

Och just den vikten av att personen som tjanstgjort har varit mer erfaren an andra militarer
delas av flera av de svarande. Vissa talar om att militaren maste ha tjanstgjort i minst 1 ar
utomlands for att kunna betraktas som en utlandsveteran. Det talades d&ven om att férutom ha
tjanstgjort under en langre tid daven ha tjanstgjort i flera lander for att kunna kallas en veteran.
Precis som en ungdom uttryckte sig (citatet nedan) sa ses ordet veteran som nagon som ar mer
erfaren an andra, och saledes verkar vilken typ av erfarenhet det handlar vara en
paverkningsfaktor. Kanske &r ordet veteran ett starkt/vardeladdat ord och darfor stélls det
hoga krav pa typ av erfarenhet. Konnotationer som associeras med ordet veteran ar da en
forklaring till de spridda svaren mellan fragan om soldater i utlandet och fragan om svenska
utlandsveteraner.

“Over lag sa tanker jag att det &r ndgon som varit och tjanstgjort manga ar i manga
olika liinder ... Just veteran det dir ganska starkt ord, da kanske man borjat som
soldat och jobbat sig upp till officer.” (Ungdom 1)

Overlag sa var det en koppling mellan ordet utlandsveteran och militar hos de unga och
reflektion kring civil personal som tjanstgjort utomlands och deras koppling till begreppet
utlandsveteran gjordes aldrig. En person sag dock dven personer som inte var anstallda i
Forsvarsmakten och pa eget bevag akte till konfliktland for att vara soldat som tillrackligt for
att kallas svensk utlandsveteran.

7.1.3 En veteran forknippas med en man.
I en handlingsplan for jamstalldhet hos Forsvarsmakten sattes ar 2009 tre huvudmal att jobba

emot. Ett av dessa var att “en betydligt storre andel kvinnor deltar i internationella freds- och
sékerhetsframjande insatser, inom ramen for regionala och internationella organisationer, och
insatserna genomfOrs med ett genusperspektiv i syfte att oka insatsernas effektivitet.”
(Forsvarsmakten 2018).

Fran vad denna studie kan visa sa finns det fortfarande en grundtanke om att svenska
veteraner & man hos de intervjuade svenska ungdomarna. Som i exemplet Gverst pa sidan av
ungdom 9 sa svarade tva andra ungdomar explicit att de forknippar veteraner med méan. Tva
andra ungdomar bendmnde maskulina genus nér de beskrev veteranen utan att egentligen
reflektera mer 6ver det, som i exemplet nedan.

.. “varit med i olika konflikter och h&ndelser som har gett honom erfarenheterna
liksom.” (Ungdom 4).
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Ser man till kontrollvariablern ’kdn” hos de intervjuade ungdomarna sa gjordes dessa
implicita referenser till veteranen som en man av ungdomar som sjalva var man, medan de
explicita bendmningarna om veteranen som en man gjordes av kvinnliga respondenter. Dessa
explicita bendmningar, d.v.s. nér de kvinnliga ungdomarna rakt ut sager att de ser en veteran
som en man, var i samtliga fall inget ungdomarna sjalva kunde forklara varfor. I citatet nedan
blev en ungdom tillfragad att utveckla sina tankar kring varfor hon sag en kille nar hon
beskrev en veteran:

... ”VAr historielarare som ar med i militaren sa jag tankte lite pA honom och ett tag
sa var det ju typ att det var mer killar som skickades ivag, liksom sina séner som
stallde upp och krigade men nu kan det vara vem som helst sa jag vet inte varfor jag
fick den tanken.” (Ungdom )

Och det visade sig vara svart att forklara den bilden da det fanns en medvetenhet om kvinnors
mojligheter att sjalva jobba som militar i internationella konflikter.

7.1.4 Den psykiskt skadade svenska veteranen
En hypotes innan denna studie hade utforts var att svenska veteraner forknippas med psykiska

skador, framst PTSD efter traumatiska upplevelser i krig, som forskning har berort (Se
kapitlet Tidigare forskning). Detta ar ett antagande som delats av Forsvarsmakten och darfor
varit intressant i resultaten att analysera. Endast ett fatal av ungdomarna forknippade
veteraner med psykiska sjukdomar och bara det ar ett resultat i sig. | de fall som psykisk
sjukdom togs upp av nagon av de intervjuade ungdomarna sa forde man ocksa ett utvecklande
kring hur de psykiska sjukdomarna beror pa vilken konflikt man varit i och att de inte har en
bild av att alla veteraner har psykiska sjukdomar. De jamforde &ven svenska soldater med
andra nationers soldater i utlandet, framst USA, och hade en tanke om att svenska soldater har
det lugnare an dessa och darfor inte i samma utstrackning far psykiska sjukdomar.

Ungdom 4. “Det drabbar ju sikert vad de har varit med om, det finns ju vissa som dr
helt traumatiserade liksom. Jag vet inte hur det &r med svenska soldater men
amerikanska har ju vart i Vietnamkriget och sant. Det ar ju lite vad man har varit med
om.”

“Tror du att det kan vara mindre sddant d& med svenska soldater an amerikanska och
andra landers?”

Ungdom 4: “Ja, det tror jag, jamfort svenska med amerikanska. Vi &r ju inte ett sant
konfliktland som har omvarlden att vara radd for. Amerikanerna har ju varit med i

>

mer krig pd senare tid sd dom dr vdl ett storre hot for vissa ldnder.’

Ungdomarna talade om traumatiska handelser som i exemplet ovan och darfér hintade mot
psykiska sjukdomar utlésta av just dessa, exempelvis PTSD som ar vanligt forekommande
hos veteraner i USA och andra lander (Se tidigare forskning). Om sa ar fallet ar det forstaeligt
att mangden konflikt veteranerna fatt uppleva paverkar om det resulterar i bilden av veteranen
som psyKkiskt sjuk. Aven flera av de unga som inte tog upp psykiska sjukdomar gav en bild av
svenska soldater pa en lugnare front, veteraner som inte varit med om lika mycket strid som
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andra manga andra lander. Detta kan vara en forklaring till franvaron av bilden av veteraner
med psykiska sjukdomar. Ungdomarna verkar ocksa vara nara verkligenheten i denna
uppfattning med tanke pa skillnaden som visats pa statistiken 6ver psykiska sjukdomar hos
svenska veteraner jamfort med amerikanska veteraner (jamfor Seal et. al. 2007). Annars ar det
just att de unga svenskarna som intervjuades inte forknippar veteraner med psykisk sjukdom
som ar intressant da det gar hand i hand med de resultat registerstudien (Aux-military) visar.

7.2 Var bilden av veteraner hos unga kommer ifran

Till skillnad fran mycket av tidigare forskning har den har studien haft mgjlighet att titta lite
narmare pa vad det faktiskt &r som bidragit till den bild av veteranen vi kunnat lasa om i
ovanstaende resultatdel. Det ar uppfattningen ungdomar sjélva har av vad som bidragit till
deras kunskap och bilder om veteraner som tagits upp till diskussion under intervjuerna. Det
visar sig i huvudsak vara fyra omraden som benamns som viktiga for att ha skapa den bild
som de intervjuade unga har av militaren. Media (massmedier och sociala medier), manskliga
kontakter, skola och filmer/b6cker ar vanliga bidragande faktorer och presenteras nedan.

7.2.1 Massmedias betydelse for kunskap och uppfattning
Massmedia ndmns oftast vara den primara kallan foér ungdomarnas kunskap om veteraner och

Forsvarsmakten i allmanhet. Nar det galler fragor om svensk militar och forsvar var det flera
som kénde att de stott pa information om detta genom nyhetskanaler. Den samhéllsroll som
massmedia har tar ungdomar pa allvar nar det galler information om det svenska forsvaret och
dess verksamhet i utlandet. Méanga av de svarande kande att informationen om det svenska
forsvarets verksamhet och insatser var bristfallig och vid manga tillfallen efterfragades mer.
Alltsa ansag de intervjuade ungdomarna att massmedia har ett ansvar att informera om
Forsvarsmaktens verksamhet, och att massmedia &r en kanal som ska ge dem den information
som ar nyttig och korrekt.

Trots att manga av de unga fortfarande namner de traditionella medierna som nyheter i tv- och
i tidningsform benamns &ven sociala medier som viktig for just deras aldersgrupp for att ta
emot information om svenska forsvarets insatser i vérlden. Det var dven nagra som énskade
att de visste mer da de fann @mnet intressant och viktigt och tyckte att sociala medier vore en
bra kanal for denna kunskap. Trots detta ar det endast tva av de svarande som namner
Forsvarsmaktens egen reklam och arbete i sociala medier som en del i formandet av deras
bilder pa veteraner och forsvar. Ungdomen som citeras nedan var sjalv antagen till militar
utbildning och intresserad av dess fragor, trots detta ansag han att informationen han fatt i
sociala medier inte var sarskilt specifik.

“Jag har sett information om forsvaret pd sociala medier. Som att de har varit i Mali.
Det var ganska allmdnt dock.” (Ungdom 3)

Forutom Forsvarsmakten pa Sociala medier var det &ven en ungdom som tog upp
Forsvarsmaktens traningsapplikation till telefoner och berattade att nar hon tankte pa en
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svensk soldat sa tankte hon pa de personer som instruerar évningar i denna applikations
videor. Samma krav pa att information ska komma genom sociala medier som i massmedia
stalldes inte och darfor far man anse att sociala medier ses som en kanal dar information &r
lattillganglig for studiens ungdomar men inte lika viktig for kunskapsbildande som
massmedia.

7.2.2 Manniskorna runt omkring paverkar bilden av veteranen
Forsvarsmakten har dock andra kommunikativa insatser som bendamns av fler svarande och

som mer betydande for bilden av veteranen. De ganger ungdomarna sjalva fatt traffa en
anstalld pa Férsvarsmakten som informerat om olika delar av verksamheten har en betydande
roll fér den uppfattning manga har. Nagra ungdomar tar upp tillfallen da Forsvarsmakten varit
pa besok pa skola eller har haft event dar ungdomen fatt lara sig mer om Forsvarsmaktens
verksamhet. Nar det gallde den paverkan som detta haft pa uppfattningen om veteranen var
det en ungdom som gick in mer ingdende pa hur detta format dennes bild av vad en veteran
ar:

“Jag hade en kurs i skolan ddr det var en specialistofficer i vapen, en overste som
kom och pratade med oss om ledarskap inom militaren, hur de jobbar nu... [H]an
visade lite bilder frdn Afghanistan... och visade att "hdr ligger vi och ddr uppe
ligger talibaner” och berdttade hur de fick klara order om att de bara fick skjuta
pa dessa talibaner. Sa han visade lite sana bilder. Det var bara bilder pd honom.”
(Ungdom 2)

Och det ar just manniskor som férutom massmedia &r vanligast bland de unga att hdmta sin
bild av veteranen ifran. Nar det unga urvalet forsoker forklara sin bild av veteranen, en bild
som konstaterats ar oklar fér manga, soker de sig till manniskor i sin omgivning som kan
forklara denna bild. Oftast ar det vid tillfallen da Forsvarsmakten inte har gjort en specifik
kommunikativ insats, utan nar anstéllda eller fore detta anstallda pa Forsvarsmakten pa nagot
sétt har kontakt med den unga svensken. Det ar lite blandat vilken typ av relation dessa
manniskor har till ungdomen. Som i citatet ovan av ungdom 2 var det en specialistofficer som
var utsand av Forsvarsmakten for att informera pa skolor som paverkade bilden av veteranen
hos ungdomen. Denna specialistofficer skulle antagligen aldrig traffa ungdomen igen, och
darfor var inte en djupare relation nodvéndig for att anda paverka. | andra fall kan det handla
om familjemedlemmar som tidigare varit anstallda av Forsvaret, gjort varnplikt eller bara haft
intresse for forsvarsfragor.

Négot som i de flesta fallen gar att konstatera &r att dessa kontakter med manniskor som
paverkar bilden av veteranen ar méan. Detta konstateras av bade manliga och kvinnliga
ungdomar, som i exemplet nedan, men &r inte ett ovantat resultat pa nagot satt da nio av tio
utlandsveteraner faktiskt & mén (Demoskop, 2016:13):

”(Angdende information om veteraner) Jag stéter ju pd det for det dr ganska manga
killar i min klass som &r intresserade av militaren och sa. Sa de ar ute pa
militargrejer pa helgerna ibland, och min pappa har varit med i militiren ocksd.”
(Ungdom 11)
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De ungdomar som var osékra pa vad begreppet utlandsveteran betydde anvande sig av
anstallda pa Forsvarsmakten som kalla for uppfattningar om veteraner oavsett om de
tjanstgjort i utlandsstyrka eller inte, medan de ungdomar som var sékrare pa kopplingen
mellan en utlandsveteran och internationell insats letade efter soldater som tjanstgjort
utomlands som kélla for deras uppfattningar om veteraner. Detta kan visa att oavsett om
ungdomarna i studien vet vad en veteran ar eller inte sa soker de efter manniskor i sin
omgivning for att hitta forklaringar.

7.2.3 Skolverksamhetens roll i bilden av svenska forsvaret
Som i citatet av ungdom 2 sa har skolan en roll for unga i att lara sig och skapa uppfattning

om veteraner och det svenska forsvaret i stort. Mer an hélften av de intervjuade ungdomarna
kanner att de har fatt kunskap om dessa saker genom skolan. Och liksom med massmedia sa
kdnde ungdomarna att skolan borde bli béttre pa att undervisa om Sveriges koppling till
internationella konflikter:

"Vill du ldgga till ndagot om utlandsinsatser och veteraner?”

Ungdom 8:” Nej, bara att jag inte har sa mycket kunskap om detta amne. Men det skulle
vara intressant att lara sig mer om det. Framfor allt i undervisningen. Man pratar om
utlandspolitik och sd men inte sd mycket om det militira.”

Efter tolkning av resultaten visar det sig dock att skolan kommer sekundart efter media och
manskliga kontakter i hur vanligt det &r att det paverkar bilden av veteranen. Detta bland
annat da endast en person lyfter fram skolan som den framsta kallan for kunskap pa amnet.
Dock namns det i farten av manga utan att fasta storre vikt vid det. Sa det marks att skolan ar
en stor del i agendasattandet hos de intervjuade gymnasieungdomarna. En mojlig reflektion
forklaring till att det inte bendmns mer &n t.ex. massmedia &r for att skolan pa nagot plan inte
lyckats bygga kunskap om Sveriges involvering i militdra internationella insatser och likasa
dess veteraner.

7.2.4 Populéarkulturens bidrag till bilden
En del av ungdomarna i studien valde att ta upp filmer och bécker som kallor for deras

kunskap och sag dessa som bidragande faktor till hur de ser pa veteranen. | exemplet nedan
tar en ungdom upp hur amerikanska filmer paverkar bilden av de svenska veteranerna. Som
citeras i sista meningen har den svarande anda en bild av att svenska veteraner har det lite
annorlunda dn amerikanska. Precis som 1 diskussionen under rubriken ”Den psykiskt sjuka
svenska veteranen” sa anser hiar ungdomen att svenska soldater har det mildare &n de
amerikanska. Alltsa finns det en forutfattad mening om att svenska soldater inte har det lika
svart som amerikanska och darfor inte helt gar att jamfora helt med varandra.

Ungdom 8: “Alltsa jag tror det mest kommer ifrdn amerikanska filmer dar man far
se veteraner komma hem och sa har de varit med om massor. Ja, jag tror jag har en
valdigt amerikansk bild av det liksom.”

”Och sa tanker du att du tar 6ver den bilden pa Sverige ocksa? ”
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Ungdom 8: “Jaa precis, fast milda till det lite.”

I ungefér halften av intervjuerna lyfte ungdomarna film och bécker som bidragande faktor till
deras bild av veteranen. En ungdom lyfter andra varldskriget-filmer som paverkande. En
annan namner att filmer inspirerar honom av ’det som soldater i utlandet har gjort och vad de
utsitter sig for for att skydda sitt land” (Ungdom 2). Alltsa ar det lite blandat vilken typ av
effekt populdrkulturen har, och en diskussion kring detta och mojliga forklaringar enligt
medieteorin uses and gratifications finns i diskussionsavsnittet.

Men populérkulturen ar placerad som nummer fyra av de fyra omraden som ungdomar lyfter
som bidragande faktor till deras forstaelse och bild av svenska veteraner. Detta da aven om
ungefar halften av ungdomarna namner film och bécker sa ligger huvudsaken av diskussionen
kring dessa bilders uppkomst pa de tidigare namnda faktorerna. For kannedom &r film och
bocker de enda tva medierna som namns och darfor innefattas av begreppet popularkultur i
denna studie. Spel och andra medier namndes inte av ndgon av de intervjuade ungdomarna.

7.3 En god instalining och vilja hos ungdomar att sjalva delta i internationell insats

Ett klart resultat gick att hamta i fragan om huruvida ungdomarna sjalva kunde tanka sig att
jobba i en internationell insats. Innan det stalldes kontrollfragan om ungdomen sjélv var
intresserad av att gora grundlaggande militér utbildning (GMU). Av de svarande ungdomarna
var det sex personer som svarade ja till intresse for att gora GMU, fyra svarade att de inte var
intresserade och tva var inte intresserade for tillfallet men skulle kunna tanka sig att gora det i
framtiden nagon gang. Nar sedan foljdfragan om de sjalva skulle kunna téanka sig att gora en
internationell insats stélldes fragan om for de som inte var intresserade av GMU och att bli
militér sjalva till om de hade kunnat tdnka sig att jobba som andra professioner an militér i ett
konfliktdrabbat land pa uppdrag av svenska staten. Resultaten visar att nio av 12 av de
intervjuade ungdomarna kan tanka sig att delta i en internationell insats, dock inte alla som
soldat. Det gar att notera att utav 12 intervjuade ungdomar var det ingen som stallde sig helt
emot (Se tabell 7.1).
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Kan du tanka dig att delta i en
internationell militar insats for
Sverige?

11

Ja, men inte Jag vet inte
som soldat

O P NN W B~ 01O

Tabell 7.1

Jamfor man svaren i denna fraga med kontrollfragorna visar det sig att utav de sex ungdomar
som sjélva var intresserade av att géra GMU var det endast en som stallde sig ovetande till att
tanka sig deltagande i internationell insats. Aven bland de som inte var intresserade av GMU
var alltsa svaren positiva till att sjalva delta i internationella insatser.

“"Men om du skulle se pa det hir med att jobba utomlands i ett land diir det dr
konflikt och krig aven om det inte var som soldat (D& hon tidigare svarat nej pa
intresse for GMU)?

(Ungdom 7): Jaa det skulle jag kunna tanka mig.
Vad ar det som gor att du skulle kénna att du kunde géra det?

(Ungdom 7): Nej men det finns ju till exempel sahér, vad kallas det nar man aker
och hjélper barn? Det kdanns &nda liksom bra att gora nagot for andra. Man lar sig
mycket av att aka ivag och géra nagon san grej. ”

Som i utdraget ovan med ungdom 7 sa finns det en god attityd till tjanstgoring i utlandet, dven
om det rader krig och konflikt i landet. Tankarna i det har fallet gar till att hjalpa barn i
konfliktlandet och precis som har sa lyfter aterigen manga av ungdomarna majligheten att
hjalpa till, och verkar se forbi konflikten fOr att kunna gora det. En annan ké&nde att den gérna
hade hjalpt till, men vill sjalv inte vara en soldat da det kan innebara att skada nagon. Men
aven de som kunde tanka sig att gora en utlandstjanstgoring som soldat sag detta som en
chans att hjalpa da man pratar om den nytta man kan tjana som soldat i utlandsuppdrag:

”QOch sen tror jag att det &r ett satt att kunna gora nytta pa ett satt man inte kan gora
hemma. Jag langtar lite efter att fa en chans att gora en aktiv skillnad pa plats istallet for
att sitta och prata om ndgot som man har gjort hela livet... [A]tt man faktiskt far ndagot
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gjort och faktiskt gor nagon skillnad. For jag tror att militartjansten, det &r en plats man
faktiskt kan gora skillnad. (Ungdom 5)”

Aven om man talar om “att gora skillnad” och “att hjilpa” sé ir det inda de egennyttiga
argumenten som tar fortur i férklaringen till positiva installningen till arbete i internationell
insats. De flesta av ungdomarna som intervjuats ser det som en mojlighet att se varlden, fa
erfarenhet och uppleva nagot nytt och spannande. Alla dessa positiva instéllningar till arbetet i
utlandet gar véal med resultaten som ocksa ar mycket positiva mot bilden av svenska
veteraner.
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8. Diskussion

Resultaten i studien ar presenterade i samma ordning som fragestéllningarna i kapitel 3.2
visar. Alltsa forst vilken bild som unga beskriver att de har av veteranen idag, sedan vad det
ar som de bygger denna bild pa och till sist om den installning de sjélva har till att tanka sig
delta i en insats i ett krisdrabbat land. | diskussionen anvénds dven teori inom féltet for medie-
och kommunikationsvetenskap som hjalpmedel for att komma framat i forstaelsen till empirin
i undersokningen. Detta ar en viktig del da det hade varit en forlust att inte anvanda sig av
redan beprovad och anvand kunskap som ar relevant for att forsta ungas bild av veteraner
(Eriksson & Hultman 2014:75).

8.1 Diskussion kring bilden av veteranen hos unga

8.1.1 Veteraner framstalls som nagot bra
De positiva beskrivningar som anvands av alla studiens ungdomar i deras beskrivning av

veteraner ar ett resultat som gar emot den kvantitativa forskning som gjorts tidigare pa
manniskors instéllning till veteraner. Som det gar att lasa i tidigare forskning (kapitel 4) visar
studier att endast ca hélften av befolkningen har en positiv instéallning till veteraner
(Demoskops kannedomsmatning, 2015:7) och nar det galler internationella insatser ar det
annu farre som stéller sig positiva (Clements, 2013). Resultaten som presenterats i denna
studie dr att de intervjuade ungdomarna véljer att beskriva veteraner med positiva ord.
Ungdomarna beskriver veteraner som personer som hjalper andra, ar psykiskt och fysiskt
starka som klarar av de uppgifter som stalls framfor dem, ar snallare an andra landers soldater
och ungdomarna séger sig ha respekt for dem. Darfor visar studiens respondenter att man
staller sig bakom den insats en veteran deltagit i och ser positivt pa dessa manniskor.
Samtidigt stéller sig de ungdomar som sjalva uttryckte att de inte skulle vilja delta i en
internationell militar insats positivt till veteraner. Det visar att oavsett vilken installning dessa
ungdomar sjalva har till att jobba i Forsvarsmaktens internationella verksamheter ser
veteraner som nagot arofyllt och bra. En framtida analys av medieinnehall pa omradet och
andra faktorer som ungdomarna namner ha paverkat deras bild skulle kunna besvara om det
faktiskt ar fran dessa denna positiva bild kommer.

8.1.2 Psykiska skador paverkar svenska soldater i mindre omfattning
De tankar om veteraner som psykiskt skadade ar ovanligt forekommande, vilket var ovantat

da en tidigare hypotes var att psykiska skador forknippas med veteraner. Men en majlig
forklaring till detta kan vara bilden de intervjuade ungdomarna har av att svenska soldater har
det lugnare och mildare an andra landers soldater (framst USA). Den psykiska sjukdom som
utlandska soldater oftast tar med sig ar just PTSD och den har en relation till traumatiska
upplevelser (Martin, 2015). Om det nu &r sa att ungdomarna ser veteraner som nagon som inte
varit med om lika mycket traumatiska upplevelser ar det mojligtvis en forklaring till varfor
man inte ser att de skulle vara psykiskt skadade.
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8.1.3 Bilden av en man gor att kvinnliga veteraner gloms
Bilden av veteransoldaten som en man ar som sagt en korrekt bild sett till verkligheten da

ocksa de flesta veteranerna ar man (Demoskop, 2016:13). Men att noja sig dar vore felaktigt
da detta ocksa betyder att det fortfarande finns kvinnliga veteraner trots att de ar underlagsna i
antal. Har har Forsvarsmakten en utmaning da det konstateras i studiens resultat (se kapitel
7.2.2) att manskliga kontakter med veteraner (framst nuvarande/fore detta anstallda pa
Forsvarsmakten) spelar en viktig roll i bilden ungdomarna har av veteraner i stort. Samtidigt
konstaterar studien att de personer som ndmns av ungdomarna &r man, vilket leder till
slutsatsen att detta ar en bidragande faktor till att ungdomarna ocksa tanker sig veteraner som
man. Om det hade stamt dven bland samhallet i stort betyder det att de 3563 kvinnliga
veteraner som funnits i Sverige missas av samhallets medborgare (Olsson, 2018:17). Darfor
behdvs det kommunikativa strategier som kan kringga betydelsen av mansklig kontakt fran
Forsvarsmakten nér det géller associationer till kon tills dess att fler kvinnor blir klassade som
veteraner.

8.1.4 Kommunikativa teorier som hjalp att forsta empirin
Ett annat resultat som kompletterar redan funnen tidigare forskning &r just problematiken med

att manga unga inte har samma associationer av begreppet veteran som Forsvarsmakten.
Demoskops kannedomsmatning (2015:6) far fram ett resultat som visar att endast 11 % vet
vad en utlandsveteran ar, och konstaterar att Sverige maste bli battre pa att informera om detta
samt att Forsvarsmakten maste ha kannedom om detta i deras information utat. Enligt
semiotikens begrepp om konnotation finns det dock associationer till begreppet
utlandsveteran hos de flesta ungdomarna, dven om de inte kanner sig sakra pa vad det ar.
Studiens empiri visar att de tillfragade ungdomarna associerar en utlandsveteran med en
erfaren militar som varit ute i krig, garna i mer an ett ar. Denna definition snuddar endast vid
de definitioner av begreppet veteran som bade Forsvarsmakten och svenska staten lagger
fram. Med andra ord behdver Forsvarsmakten ha en medvetenhet om detta dven nér det galler
unga da an inte kan utga ifran att begreppet betyder samma sak for ungdomar som det gor for
de som é&r inlésta i Forsvarsmaktens definition.

Aven teorin uses and gratifications anvandes for att pa ett djupare satt forsoka begripa de
kallor som ungdomar soker sig till. Det &r konstaterat att ungdomarna lyfter olika typer av
kéllor som betydelsefulla for deras kunskap och uppfattning av veteraner. Med tanke pa detta
ar uses and gratifications en teori att ta i bejakning da ungdomar, inte minst idag, sjalva valjer
vilka medier de konsumerar. Det finns ett enormt utbud av medier i dagens samhélle och alla
slass om manniskors uppmarksamhet och tid (Griffin et al. 2015:355-356) De ungdomar som
lyfte massmedier som ett viktigt medium i skapandet av bilden av veteraner var ocksa de som
sjalva valde att ta del av massmedia och forlitade sig pa dess information. Konsumeringen av
massmedia sag olika ut, vissa forlitade sig pa svenska medier medan andra tittade pa utlanska,
allt efter vad som passade deras behov som anvandare. De ungdomar som namner
popularkulturen som delaktig i bilden av veteraner namner ocksa bilden efter dessa
forutsattningar. Detta ar saklart spekulationer men grund gar att finna i uses and
gratifications-teorin som gor skillnad pa vad mediet anvands till. Antagligen ar det ocksa
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darfor massmedia ses som en mer trovardig information att bygga sin bild pa da
populdrkulturen anvands av manniskor i ett underhallande syfte snarare an ett informativt
syfte. Nedan &r ett citat fran en ungdom som namner film i sammanhanget men samtidigt
kanner att film inte réacker till:

”... [T1yp kanske lite filmer som Hamilton och sant. Det hade varit battre om man
fatt lite mera information for jag vet ju knappt om de &r dir liksom.” (Ungdom 10)

8.2 Studiens begransningar och grund for framtida undersokningar

Syftet med denna studie har varit att lara sig mer om unga i samhallet och deras forstaelse for
samhallsgruppen veteraner. En del i detta har varit att undersoka vad det ar som paverkar
ungas bild men metoden har inte varit att analysera medier och de faktorer som unga tycker
paverka dem. Darfor finns det chans for vidare forskning pa medieinnehall och hur dessa kan
forklara det ungdomarna sjalva upplever.

Det &r dven sant att studien endast bygger pa ungas sjalvreflektioner och darfor betyder det att
mycket kan missas och aven skilja sig fran vad som sker i verkligheten. Studiens fragor har
varit utformade for att mojliggora att sa mycket som mojligt har potential att komma till ytan
under diskussionerna, men vissa saker kan alltid glémmas bort eller vara mindre korrekta.
Detta ar ett problem sa fort intervjuer star som grund for ett resultat, och darfor ar det viktigt
att veta att studien endast bygger pa vad de unga sjalva kanner och tycker. Det &r detta som
ocksa har varit syftet.
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Bilagor

Bilaga 1.0

Var bor du?

Anser du att det ar ratt
att Sverige deltari
internationella
insatser?

Forutfattade meningar
om kon pa veteraner.

Har fatt bilden fran
kontakt med manliga
soldater

Vilken bild har du av
svenska soldater som
varit utomlands?

"Svensk
utlandsveteran" vad
serdu?

Forknippas veteraner
med psykiska
sjukdomar/men?

Var kommer bilden
om veteraner ifran?

Tanka er sjalva att gora
utlandstjanst?

Intresserade av att
gora
militarutbildning?

Habo, Jonkoping

Det &r bra attvi finns dar
som en hjdlpande hand.

En manlig soldat som
tjdnstgjorti Afghanistan
Det &r valdigt lugnt pa
svenskarnas fronti
utlandet. Vi avfyrar inte
pistolerna liksom.
Respektful lt.

Nagon som tjanstgjort i
manga ar i manga olika
lander. Veteran starkt
ord. Man ar erfaren.

Tréffade en bekant som
variti afg. Filmer om
historiska handelser
inspireras av de som
skyddar sitt land.

Ja, det ér nog larorikt.

Alingsas

Det ér bra attvi kan
Ipa till. Behalla
freden.

>

Man har respekt for
honom som varitdar / Ur
motstandarens
perspektiv sa kommer ju
HAN ha vapen.

En manlig SO kom till
skolan och informerade

Man har respekt for
honom som har varit dar
(utlandet och
tjdnstgjort).

Nagon som tjanstgjort i
manga ar i manga olika
lander. Sdna som har
blivit skadadei krig?

nej

En veteran holl en kurs i
skolan. SO. Visade bilder.
Fick bara skjuta pa
talibaner. Filmer
inspirerar.

Ja, verkar intressant och
spannande. Kultur och
manga upplevelser

Solna

Jag tycker det ar ratt att
vi hjalper till.

Folk som
pa ett annorlunda satt

En erfaren militar

nej

Info fran FM pa sociala
medier. Fran kompisar.

Ja menjagarinte
jattesdker pa det. Det ar
blandat.

Goteborg

Det beror pa hu rldaget ser
ut. Varken ratt/fel. Om
folk lider sa som det har
varit ar det en plikt att
stdlla upp for manskliga
rattigheter.

Varit med om handelser
som gett HONOM
erfarenhet

Framstdlls som goda
manniskor men inte
hjaltar, ger sitt liv langt
hemifran.

Nan fran Sverige som
jobbati utlandet under
en lagretid. Olika
konflikter, kravs mer an 1

ar. Manga
Det drabbar sakert vad

dom har varit med om.
Det finns ju vissa som ar
helt traumatiserade. Men
mindre fér svenska an
amerikanska.

Media som visar
svenskar som offer och
amerikanska soldater
som skurkar.
Historiabdcker. TV4 SVT
Expressen.

Jag vetinte men det ar
inte min ambition justnu

MélIndal

Ja. Detdr vartansvar somi-
land. Vi har resurser att gora
det. Gynnar os for vi tar kol
pa grupper som stortar
demokrati

Traffat tva manliga
veteraner. En Pilot och en
fran Bosnien.

Enorm respekt for dom.
Starkt gjort att sdtta livet pa
spel.

En erfaren svensk militar
som tjdanstgjort utomlands.
De ar starka individer.
Starkta av uppdraget. Pa
hemmaplan g6r de skillnad

Kan innebara problem att
komma hem fran krigszon.
Bar pa vissa men. Beror pa
konflikten.

Egna efterforskningar.
Militdra nyheter BBC hjalper
att ha koll pa olika
konfliktzoner. Historier fran
manniskor. Historier man
laser. Traffat veteraner som
bidragit

Det skulle jag absolut.
Varderar utbildningen hogt.
Kan gora nytta/skillnad.



Bilaga 1.0 Fortsattning

Stockholm

Ja. Bra att hjalpa dom
som har det svarare och
ar mer utsatta

Omtanksamma, hjalper
andra. Brinner for
forsvar, ar stark. Men
beror pa vilket land de
variti.

Vet inte.

Nej

inte soldat).

Nej

Lerum

Jaa, att dom hjalper till
ar ju bra. Kan hjdlpa att
skicka folk att stdlla upp
i krig.

Jag tanker att de ar killar
typ (ang veteraner) / Jag
vet att forr skickades
sOner ivdg, men inte
lanere.

En manlig historialadrare
som ar soldat.

Tanker pd andra fore sig

Riskerar egna liv sa ar
6dmjuka.

Sadan fran Sverige som
krigar i andra lander.

Nej

Historian i skolan.
Historieldrare som ar
militar.

Jaa (men inte som
soldat). Bra att kunna
gora saker for andra.
Larorikt.

Nej

Annan hjalp typ
ekonomisk ar okej. Fast
militar hjalp ok om det
handlar om att férsvar
befolkningen

I bra form. Kan ha
psykiska och fysiska
skador. Mildare for
svenska soldater an
amerikasnka

Nagon i insatsstyrkor
utomlands, kommit hem
och ar retired kanske.

Lite psykiskt forstorda o
mde varit med om
trauman. Beror pa vilket
land. Inte sa vanligt tror
jag. Nagra haringa
psvkiska men en del.

| skolan om Sverige i
Afrika o bekampa pirater.
Amerikanska filmer dar
soldater kommit hem
med psykiska skador.

Ja, det voreintressant att
komma uti varlden lite.

Ja (Kanske om nagra ar)

Goteborg

Ja! Om det &r en konflikt
och Sverige kan bidra for
att16sa den sa ar det
bra. Vissa konflikter
verkar inte kunna l6sa
sigsjalva

En kille/man ndarmare 30

ars alder (ang nagon som

krigat). 45 ar man (ang
vet.)

En bekant manlig soldat
nagra ar aldre

"livrattsmanniskor,

idrottar, aktiva, tanker
pa manniskor. Hjalper
manniskor. "En sn
mi

tar"

aldre, 45 ar man. Som
varit med om
internationella konflikter

Nej

Batutstdllningi
frihamnen av FM. Fran
filmer om andra
varldskriget med fokus p
aSverige. FM reklam med
videor och
traningsappen (blonda).

Jaa men inte som att

kriga. Kanske sjukvard i
sa fall, inte skada nagon.

Ja

Goteborg

Ja, det ar bra att kunna
skydda de oskyddade.

Ang. veteran, jag tanker
pa en kille med gevar
som skjuter

Ingen

En soldat med stort
gevar, en svensk sadan
kanns lare.

Nej

Nyheter pa tv, sociala
medier och filmer som
Hamilton. Saknar
information i media om
svenska insatser.

Jagvetinte, omjag hade
vagat. Omjagfatten
battre bild och mer info

Ja, inte just nu men
nagon gang.

Taby

Beror pa. Men ar vi pa
ratt sida och vi gar emot
nagon som ar emot
manskliga rattigheter
sjalvklart.

Killar i klassen och
pappa namns.

Starka manniskor som
orkat med.

Vet inte.

Psykiskt pafrestande, kan
vara jobbigt att komma
baks pga de varit med
om sa mycket.

nyheterna mycket, fran
killar i klassen och

pappa.

Jaa men det beror pa
vad jag skulle jobba
med.

Nej



