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Abstract

Sprakstorning ar en komplex diagnos som innefattar olika sprakliga delar som eleven kan ha
svarigheter inom. Svarigheter att forsta och kommunicera for med sig att eleven ofta hamnar i
konflikt med sin omgivning, eller drar sig undan, vilket paverkar elevens hela skol- och
livssituation. Elever med sprakliga svarigheter behover pedagoger med god kunskap kring hur
anpassningar, stod och arbete kan organiseras, for att pa basta satt stotta elevernas
kunskapsutveckling och 6ka deras sjalvkansla.

Syftet med uppsatsen &r att, utifran intervjuer med fyra elever med sprakstorning, forsta och
tolka vad de beskriver som mdjligheter till larande och utveckling, vad som skulle kunna
begransa detta och vilka tankar de har kring sin framtid.

Vi har genomfért en kvalitativ studie med vetenskapsteoretisk grund i
livsvérldsfenomenologin. Med hjélp av intervjuer och observationer har vi undersokt hur fyra
elever med sprakstorning ser pa sin skol- och livssituation och hur de tanker kring sin framtid.
Genom att lyssna pa elevernas beréttelser, och forsoka forsta deras erfarenheter, tankar och
den vérld de lever i (deras livsvdrld”), kan vi ndrma oss individen och 6ka vara mojligheter
att tillsammans hitta satt for att stotta elevernas utveckling och sjalvkansla.

| studiens resultat fann vi att en multimodal pedagogik och sprakliga stodstrukturer &r av stor
betydelse for elevernas inlarning och forstaelse. Eleverna anvéander sig av olika strategier som
ofta hjalper dem i skolarbetet, exempelvis for att 16sa en uppgift, komma ihag saker eller for
att kunna fokusera pa arbetet. Elever har olika forutsattningar, aven nar det galler mojlighet
att fa stottning fran hemmen. Genom att sétta oss in i den enskilde elevens behov och ge extra
tid, omsorg och stod, kan vi forsoka kompensera for skillnader i forutsattningar att
tillgodogora sig utbildningen. Under samtal och observationer framkom det att alla de fyra
eleverna fick nagon form av extra stod i skolan, vilket de beskrev pa ett positivt sétt och
menade att det var bra for deras inlarning. Eleverna berédttade om sina tankar infor framtiden.
De hade manga funderingar och kande en viss oro, men beréttelserna innehdll samtidigt
drommar och framtidstro.



Forord

Under en intensiv period har vi tillsammans arbetat med och skrivit pa detta examensarbete,
som avslutar var uthildning till speciallarare med inriktning sprak-, skriv- och lasutveckling.
Gemensamt har vi planerat och genomfort arbetet. Marie har lagt stor vikt vid teoretisk
utgangspunkt och metod, medan Catrin har fokuserat pa bakgrund och litteraturgenomgang,
aven om vi tillsammans har diskuterat delarna och bada har varit delaktiga i innehallet. Syftet
har naturligtvis skrivits gemensamt, men dven resultat och diskussion har vi delat pa for att
kunna gora det till “vért” arbete och for att kunna knyta ihop det tillsammans. Vi har
genomfort samtal/intervjuer med och observationer kring tva elever vardera. Anteckningar har
gjorts och intervjuer har transkriberats. Darefter har vi gemensamt diskuterat, analyserat,
skrivit och redigerat materialet.

Vi vill rikta ett stort tack till de elever som stéllde upp pa att bli intervjuade och frikostigt
delade med sig av sina tankar och drommar! Ett stort tack aven till de foraldrar som lat oss
“lana” deras barn en stund, och till ldrarna som 6ppnade dorrarna till sina klassrum sa att vi
fick mojlighet att observera och se delar av elevernas skolvardag.

Till sist vill vi ocksa tacka var handledare, Ingrid Johansson, som gett oss respons och stod,
hjdlpt oss att hitta nya végar och att inse att man tyvérr ofta méste “kill your darlings” for att

kunna fa ihop arbetet till slut, hur intressant allt material an ér...

Goteborg, maj 2018
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2 Bakgrund

Vad kan det innebéara for en individ att vara tvungen att kdmpa for att forsta och for att gora
sig forstadd? Hur kan det kannas att standigt missforsta och bli missforstadd och darfor
hamna i konfliktsituationer, eller dra sig undan for att undvika detta? Vi sager ofta i skolan att
”spraket dr vagen till larandet” och att ” vi lar 1 samspel med andra”. Vad kan det innebéra for
en elev med sprakstérning?

| dagens samhalle stalls stora krav pa sprakliga fardigheter och den sociala och darmed
sprakliga kompetensen har blivit allt mer betydelsefull. Individen ska kunna ta del av muntlig
och skriftlig information, kunna tala/samtala och uttrycka sig i skrift. En person som inte
beharskar spraket och inte kan kommunicera med andra pa ett fungerande satt hamnar
ovillkorligen utanfor (Nettelbladt & Salameh, 2007). | Sveriges grund- och gymnasieskolor
finns det ungefar 10 000 elever med grav sprakstorning (och manga fler med andra varianter
av sprakliga svarigheter). Oftast gar dessa elever 1 vanliga klasser”. En liten del av eleverna
gar i sa kallade kommunikationsspar eller kommunikationsklasser. Ibland finns logopeder,
speciallérare, specialpedagoger eller andra professioner som kan ge stod till eleverna och till
skolpersonalen. Ofta saknas detta stod (SPSM, 2017b).

Sprakstorning kan leda till svarigheter for eleven att lyckas i skolan. Svarigheter att forsta och
kommunicera leder ofta till konflikter med omgivningen, eller att man hamnar i socialt
utanforskap, vilket paverkar sjalvkanslan och hela livssituationen. Sprakstorning ar en relativt
okand funktionsnedsattning, vilket kan bero pa att den inte syns utanpa och inte alltid méarks
forran kanske vid ett senare mote. Manniskor med sprakstorning ar inte en grupp som gor sig
hord i samhéllet (Blom & Sjoberg, 2000). Det &r av stOrsta vikt att ytterligare kunna
synliggora och lyfta elever med sprakliga svarigheter. Genom att lata dessa elevers roster bli
horda far de 6kade majligheter att vara delaktiga och paverka sin egen livssituation.

Enligt FN:s konvention om barnets rattigheter har barn ratt att uttrycka sina asikter och fa
dem beaktade i alla frdgor som berér honom eller henne (Unicef, u.d). Aven
Salamancadeklarationen slar fast att utbildningssystemen ska utformas for att kunna mota
varje elevs unika egenskaper och behov, skolan ska vara inkluderande och pedagogiken ska
satta barnet i centrum. Det fastslas att varje manniska med funktionsnedsattning har ratt att
uttrycka sina onskemal om sin utbildning i sa stor utstrackning som mojligt (Svenska
Unescoradet, 2006).

Alla elever har rétt att fa en undervisning som stédjer deras personliga utveckling samt
ytterligare st6ttning for att na de kunskapskrav som finns (SFS 2010:800). For att kunna mota
detta, och ge eleverna det stod de har rétt till, behover kunskapen 6ka om vad sprakstorning
innebar. Manga som arbetar inom skolan har i dagslaget otillracklig kunskap om eller
erfarenhet av vad diagnosen och svarigheterna innebér. Skolor i olika kommuner valjer att
organisera stodet kring eleverna och att uppmarksamma diagnosen pa olika satt (SPSM,
2017b), med till viss del olika resultat. Att 6ka kunskapen kring sprakstorning &r av storsta
betydelse, och dven kunskap kring hur anpassningar, stdd och arbete kring dessa elever kan
utformas, for att pa basta satt stotta elevernas kunskapsutveckling och 6ka deras sjalvkansla.
Viktigast i detta sammanhang ar att lyssna pa elevens egen upplevelse av sin situation. Vara
studier och var erfarenhet visar att detta ar ett perspektiv som sallan lyfts fram. Genom att
lyssna pa elevers berattelser och forsoka forsta deras erfarenheter, tankar och den vérld de
lever 1 (“deras livsvérld”), kan vi ndrma oss individen for att tillsammans hitta [6sningar som



stottar elevens utveckling och sjélvkénsla, och darigenom skapa mdjligheter till 6kad
delaktighet.

| var blivande profession som speciallarare kan elevernas upplevelser och tankar hjalpa oss att
hitta losningar for respektive elev, bade nar det galler att utveckla elevens kunskaper och
sociala formaga. Vi hoppas ocksa att vart arbete kan vara en hjalp for att 6ka forstaelsen kring
elever med sprakstorning bland vara kollegor och andra som méter barn/elever med sprakliga
svarigheter. Denna studie kan aven bidra till den specialpedagogiska forskningen genom att
ge en djupare insikt i och forstaelse for hur viktigt elevernas perspektiv ar for att kunna ge
eleverna det stod de har rétt till och som de behover, och ddrmed 6ka deras delaktighet.
Studien tillfor fyra elevers egna upplevelser av sin sprakstérning, hur de upplever sin
skolsituation, det stod de far och deras tankar infor framtiden.



3 Syfte

Syftet med uppsatsen ar att, utifran intervjuer med fyra elever med sprakstorning, forsta och
tolka vad de beskriver som mdjligheter till larande och utveckling, vad som skulle kunna
begrénsa detta och vilka tankar de har kring sin framtid.

-Hur beskriver fyra elever med sprakstérning sina mojligheter till larande och utveckling?

-Hur beskriver fyra elever med sprakstorning vad som skulle kunna begrénsa mojligheterna
till larande och utveckling?

-Hur beskriver fyra elever med sprakstérning sin framtid?



4 Teoretisk utgangspunkt

| detta avsnitt behandlas teoretiska utgangspunkter som ar relevanta for undersokningen. Vi
har valt att gora en kvalitativ studie med livsvérldsfenomenologi som inriktning.
Fenomenologin, och begrepp sasom livsvarld, regionala vérldar samt horisont, forklaras och
utvecklas i kapitlet.

4.1 Fenomenologi

Ordet fenomen kommer fran grekiskan och betyder “det som visar sig” (Bengtsson, 2012, s.
12) och det &r ndgot som kommer fram, visar sig och det forutsatter att nagon upplever, ser
eller upptacker nagot intressant. Det betyder att det finns ett dmsesidigt beroende mellan
objektet (det som visar sig) och subjektet (den det visar sig for). Fenomenologin kan sdgas
vara en erfarenhetsfilosofi (Bengtsson, 2013a). Vidare uppger &ven Larsson (2005) att
fenomenologi kan vara en lamplig teori att anvanda nér studier avser att tolka ménniskors
grundlaggande drag som kanslor och upplevelser av nagot, for att hitta manniskans egen
forestallning om till exempel sin livssituation i skolan.

Fenomenologin innefattar olika variationer och i dessa variationer finns det gemensamma
konstanter, varav en dr att “ga tillbaka till sakerna sjdlva” (Bengtsson, 2012, s.11). Det
innebar nagot som &r foremal for undersdkning och foremalet skulle kunna vara elevers
kanslor, upplevelser av skolan och hur dessa erfars. Nar vi erfar dessa kanslor eller
upplevelser av skolan ar det sjalva sakerna som Bengtsson (2013a) visar pa. Forfattaren
menar att nar vi erfar sa klargors saker eller fenomen. Nar vi sedan kopplar begrepp till
fenomen som visar sig (som ses i undersokningen) kan vi lattare begripa och forsta andra
manniskors upplevelser. Detta skulle kunna vara att férsoka fa fram elevernas upplevelser av
skolan nar de har en sprakstorning. Deras upplevelser om sina mojligheter och begransningar
i larande, utveckling och framtid kan fa komma fram sa att andra far en mojlighet att hora
deras berattelser.

Husserl, en ledande filosof inom livsvarlden, framférde &ven tanken pa den transcendentala
fenomenologin som han ansag som den rena fenomenologin. Den kom ur hans kritik mot
andra inriktningar som t ex psykologismen och naturalismen som hédvdade att “det finns ett
autonomt menings- och giltighetsomrade som inte kan reduceras till faktisk existens”
(Bengtsson 2013a, s. 36). Husserl menade da att det gick att dela upp fenomenen i existentia
och essentia, vilket betyder att nagot ar och vad nagot ar. Utifran denna idé infor han en
trancendentalfenomenologisk metod, epochén som har till uppgift att skilja pa existens och
innehall samt bortse fran existensen genom att satta parentes runt den och lata bli att anvanda
sig av den. P4 detta sitt menar han att det gar att komma at “de erfarna foremaélens
fullstindiga innehéll som rena fenomen” (ibid. s.36). Genom att bortse fran ett subjektets
existens som t ex. en manniska, kan manniskans erfarande medvetande ses som ett rent och
sjalvstyrande medvetande som finns hos alla méanniskor. Att bortse fran alla sina egna
upplevelser och erfarenheter ar omojligt, hur du &n véander och vrider pa detta pastaende sa
kommer dessa att paverka fenomen som kommer fram i undersokningar.

Fenomenologi som metod utgar ifran det som kommer fram eller visar sig i en undersokning
och den dr en erfarenhetsfilosofi som forsoker “bade utgd fran och géra den naturliga
erfarenheten rittvisa” (Bengtsson, 2013a, s. 27). For att kunna na fram till den naturliga
erfarenheten behdvs det enligt Larsson (2005) “en omsorg om alla aspekter och nyanser”
(s.21) men dven att analysen gors noggrant sa att den klarlagger bade det essentiella och det
som inte ar essentiellt. Analysen av elevernas utsagor behover behandlas varsamt for att
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bevara elevernas egna asikter och upplevelser sa att det som uttalas som viktigt av eleverna
sjalva kan askadliggoras.

4.1.1 Viktiga begrepp inom livsvarldsfenomenologi
4.1.1.1 Livsvarlden

Livsvarlden ar den varld som vi lever i, dar vi kommunicerar och samverkar med andra, en
social varld med skapade foremal och med skapad organisering av livet som gar i arv
(Bengtsson, 2012). Livsvarlden finns runt omkring varje individ, vi erfar den pa olika satt och
den ser olika ut for varje enskild individ. Varje elev har en egen livsvarld bestaende av hem
och familj, skola och fritid som paverkar och paverkas av dem.

Vara-i-varlden ar ett begrepp Heidegger anvander istéllet for livsvarlden, och menar att
manniskan lever i varlden och paverkar den lika val som varlden paverkar manniskan, det &r
en émsesidighet i detta. Han menar att tillvaron angar den som existerar och kan ombesorja
behov men &ven anvandas for att forstd andra (Bengtsson, 2012). Merleau-Ponty har
inspirerats av bade Husserl och Heidegger och anvéander ett annat begrepp om livsvérlden,
namligen vara-till-varlden. Han anser att vi inte bara har en kropp (fysiskt) utan att vi &r en
kropp (Bengtsson & Berndtsson, 2015). Eleven har en kropp, med vilken hen gar till skolan
och i kroppen finns alla upplevelser, drémmar, tankar och erfarenheter som eleven gjort, alltsa
kan eleven ses som en kropp.

En levd kropp ett begrepp som forstds som kropp och sjal med erfarenheter, kunskaper och
kénslor som ett. Bengtsson (2012) beskriver det som att den “egna levda kroppen” (s. 25) ér
en utsiktspunkt ur vilken perspektiv framtrader. Den levda kroppen ar alltid min egen och
utifran mina upplevelser sa kan den inte vara identisk med nagon annans kropp. Genom
interaktion med andra kan uppfattningen forandras eftersom kroppen &r social och paverkas
av andra och forandras, samtidigt som den paverkar och forandrar varlden (Bengtsson, 2012;
Bengtsson, 2013a; Berndtsson, 2001; Berndtsson, 2012). Nar en elev med sprakstérning
erovrar sprakliga fardigheter som minskar elevens inblandning i olika konflikter forandras
elevens levda kropp positivt, med dkade sprakliga kunskaper och formaga att inte hamna i
konflikter. Detta innebar att elevens vélbefinnande, sjalvfortroende och sjalvstandighet starks.

Husserl menar att vid kanten av och utanfor var livsvarld finns horisonten, med ytterligare
omgivning som kan upptéckas och erfaras och bli till en utvidgning av den egna livsvarlden.
Horisonten kan bade vara inre och yttre. Den yttre ar den fysiska omgivningen, rummet, och
den inre star for de psykologiska och kanslomassiga erfarenheter som gérs (Bengtsson, 2012).
Varje manniska och varld lankas samman vid horisonten. Varje ny kunskap eller erfarenhet
gor att horisonten flyttas, exempelvis nar elever erdvrar spraket (6kar sitt ordforrad bl. a.) eller
lar sig hantera svara situationer, sa flyttas gransen och nya erévringar far géras. Horisonten
flyttas for en elev nar hen hittar en fungerande strategi for att komma Gver en svarighet, till
exempel om eleven vid lasning upplever att bokstdverna hoppar omkring, men nér
lashastigheten sanks da slutar bokstaverna att flytta pa sig och eleven upplever att lasningen
flyter battre.

4.1.1.2 Regionala varldar och sammanflatningar

Regionala varldar ar olika delar av vart liv. Det &r olika stéllen vi vistas pa och de saker vi
go6r under dagen (Bengtsson & Berndtsson, 2015). Hemmet &r en livsvarld, skolan (arbetet) &r
en annan och fritiden &r ytterligare en livsvérld som individen forflyttar sig mellan och dessa
delar utgor individens hela livsvarld. Varje regional livsvarld har sina specifika saker, sprak
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och spelregler (normer och vérden) som styr hur individer interagerar med varandra inom den.
Skolan &r en regional varld som angar, da den &r elevernas arbetsplats under manga ér, olik de
arbetsplatser som individen senare sjalv valjer att arbeta i. Grundskolan ar en valdigt speciell
arbetsplats da den &r obligatorisk i nio ar for alla och som Bengtsson och Berndtsson (2015)
papekar sa dr den “genomsyrad av virden och normer” (s. 24), ritt och fel, men &r dven en bas
i larande for livet. Berndtsson (2015) konstaterar att for olika personer blir larandet inte lika
da olika personer har olika behov. Nagon elev kan behéva mer bildstod for att kunna forsta
och bygga upp sin begreppsbildning. En annan elev kan behdva bade lyssna till en faktatext
och lasa samtidigt for att for att kunna félja med i innehallet. Elever med sprakstorning kan
ofta ha lattare att uttrycka sig muntligt och tillsammans med bilder an skriftligt, dar lararen
utforligare kan utforska vad det ar eleverna menar. Att fa mojlighet att uttrycka sig muntligt
kan dock vara en forutsattning for att dessa elever ska kunna fa visa upp sina kunskaper.
Berndtsson (2015) menar att “larandet utmanas emellertid ibland av vad andra i den regionala
varlden i skolan, i hemmet eller pa arbetsplatsen har for uppfattning om de alternativa sétten
att utfora aktiviteter pa” (ibid s. 133). Andra elever kan uppleva en oréttvisa i att dessa elever
slipper ifran att skriva ett prov och att det &r fusk och oréattvist om eleverna med sprakstorning
far anvanda bilder som stod.

Skola, fritid och individer (flera regionala varldar) ar sammanflatade i livsvérlden och &r
Omsesidigt beroende av varandra for att kunna skapa en god larandemiljo i skolan. Lilja
(2015) anser att “liv och varld héanger ihop” (s.52) och att de olika dimensionerna
sammanflatas med varandra och kan mojliggora eller forhindra larande i vissa situationer.
Awven Bengtsson och Berndtsson (2015) menar att elevers larande ar beroende av hur lararens
livsvarld och elevens livsvarld flatas samman i skolans regionala varld. Eleverna ar beroende
av hur lararna och skolan hanterar forandringar som gynnar elevers utveckling till kunniga,
sjalvgdende individer. Exempelvis kan larares ovilja (radsla for att visa sig vara okunniga i
datorhantering) resultera i att trots elever har tillgang till en egen dator, utnyttjas inte denna
resurs i lektionsplaneringen. Ett exempel skulle kunna vara att vid prov anvénda datorn som
ett skrivverktyg for elever med svarigheter och eventuellt kunna lagga in bilder som stottar
minnet, istallet for att de ska behdva kampa med att skriva for hand och lagga sin energi pa
skrivandet. Energin kan da istallet laggas pa att fokusera pa innehallet.



5 Litteraturgenomgang

Detta avsnitt tar upp forskning och litteratur som styrker studiens relevans. Efter en kort
inledning med styrdokument och aktuella kartlaggningar presenteras typisk sprakutveckling,
olika sprakliga svarigheter som kan hora ihop med sprakstorning, och definitioner av
diagnosen. Dérefter belyses forskning kopplat till mdjligheter och begrénsningar vid
sprakstorning, vilket kan paverka inlarning och den sociala delaktigheten.

5.1 Styrdokument och kartlaggningar

For att kunna utvecklas sa langt som majligt, utifran sina egna forutsattningar, ska alla elever
ges den ledning och den stimulans som de behGver. Om en elev har svart att uppna de olika
kunskapskraven, ska eleven skyndsamt ges stod for att kunna motverka konsekvenserna av
detta, samtidigt som man stravar efter att uppvéga skillnader i elevernas forutséattningar att
tillgodogora sig utbildningen. | samarbete med hemmen ska skolan arbeta for att framja
elevens allsidiga och personliga utveckling (SFS 2010:800).

Det &r skillnad mellan olika skolor och kommuner nér det galler kompetens och mdéjlighet att
ta hjélp av olika professioner (SOU 2016:46). Elever med dovhet, horselnedsattning eller grav
sprakstorning har en skolsituation som &r svarare an genomsnittets och en lagre
maluppfyllelse. | slutbetdankandet av utredningen SOU 2016:46 foreslas bland annat en
samordning av insatser, mojlighet att utforma sarskilt anpassade miljoer och en sérskild
gymnasieutbildning i Orebro kommun, anpassad for elever med grav sprékstorning.
Elevhalsan bor dven forstarkas med fler logopeder och fler specialldrare med sarskilda
inriktningar  bor  utbildas. Aven en undersokning gjord av Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM, 2017b) visade pa stora skillnader i de tre undersokta lanen (Uppsala
lan, Stockholms l&n och Region Gotland), vad galler vilka skolformer och vilken form av stdd
elever med grav sprakstorning erbjuds, och i vilken utstrackning. Undersokningen fokuserade
pa utbildningsalternativ, stddbehov och kompetens, och resultatet visade pa ett stort behov av
kompetensutveckling kring sprakstorning. Under 2018 genomfors en nationell kartlaggning,
som ett underlag till framtida insatser kring kompetensutveckling (SPSM, 2017b). Denna
kartlaggning beréknas vara klar i maj 2018.

5.2 Sprakutveckling

Under bara nagra fa ar lar sig de flesta barn att bemastra sitt modersmal. De lar sig att forsta
och att uttrycka sig, och kan darmed kommunicera med andra. Detta ar den foérvéantade
sprakutvecklingen, aven kallad en typisk sprakutveckling (Bruce, lIvarsson, Svensson &
Sventelius, 2016). Utvecklingen av spraket sker i ett oupphorligt samspel mellan barnet och
den narmaste omgivningen. Genom att anvanda spraket i varierande situationer far barnet ett
allt rikare sprak, vars anvandning kan anpassas och varieras (Nettelbladt & Salameh, 2007).
Spraket blir darmed ett verktyg for kommunikation, som vi anvander i de sociala rum dar vi
ar delaktiga och kan uppleva gemenskap.

Den storsta drivkraften i barns sprakutveckling &r 6nskan om gemenskap och delaktighet,
alltsa att vilja uttrycka, dela och ta del av varandras erfarenheter och upplevelser. Denna
onskan finns hos alla barn oavsett hur sprakutvecklingen gestaltar sig. For barn med
typisk sprakutveckling gar den latt och utan patagliga hinder, medan den for vissa innebar
storre moda och anstréangning. (Bruce et al., 2016, s.52).



Detta sociokulturella perspektiv, som betonar den sociala stimulansens betydelse for
utvecklingen av spraket, far en viss konkurrens av ett biologiskt-medicinskt perspektiv, som
lyfter fram genetiska och fysiologiska aspekter pa hjarnan och dess funktioner. Forskning har
visat att &ven genetik paverkar sprak-, las- och skrivutvecklingen. I bade spraklig formaga och
utvecklingstakt finns en viss arftlighet (Kere & Finer, 2008; Bruce et al., 2016; Leonard,
2014). De bada perspektiven kompletterar varandra, och kan hjalpa oss att forstd barns
sprakutveckling.

Sprakformagan ar en komplex férmaga, som kan delas in i olika doméner, bestdende av olika
byggstenar, regler och meningsskapande. For att kunna tillagna sig ett sprak fullt ut kravs att
man kan erdvra de olika sprakliga delarna och anvanda detta i samspel med andra (Bruce et
al, 2016; Nettelbladt & Salameh, 2007). Genom att de olika sprakliga delarna utvecklas och
forstarker varandra, erdvrar barnet allt mer sitt sprak. ”Att helheten dr mer 4n summan av
delarna stammer pa manga satt och nar det galler spraket i synnerhet” (Bruce et al., 2016,
s.31).

5.3 Sprakstorning

Sprakstorning innebar svarigheter att lara sig sitt modersmal, trots att inga tydliga yttre
orsaker till detta kan hittas, och ar ett dvergripande namn pa en diagnos som innefattar
svarigheter inom olika sprakliga delar. Det kan handla om svarigheter i att forsta och/eller i att
uttrycka sig, vilket pa olika satt paverkar kommunikationen mellan personen och
omgivningen (Nettelbladt & Salameh, 2007; Hallin, 2016c). Svarigheterna kan finnas inom
ett eller flera av de sprakliga omradena form, innehall och/eller anvandning.

5.3.1 Svarigheter med sprakets form, innehall och anvandning

Svarigheter med sprakets form ar ofta det som uppmarksammas forst i motet med en person
med sprakstorning. Fonologiska svarigheter kan innebara avvikande uttal av enskilda
spréakljud eller problem med produktion av ljudkombinationer. Aven prosodin, det vill saga
sprakets rytm och melodi, kan vara paverkad. Férmagan att uppfatta sprakljud péaverkar
mojligheterna att forsta innebord och innehall i andras tal. Grammatiska svarigheter kan visa
sig genom uteldmningar av eller felaktigheter vid ordbdjningar, problem med ordféljd eller
med prepositioner och andra smaord. Dessa svarigheter paverkar formagan att fa ihop orden
till forstaeliga satser, bade nar det géller det egna berattandet och att forstd nar andra beréttar.
Lattare fonologiska och grammatiska svarigheter forsvinner ofta nar barnet blir lite éldre,
medan andra svarigheter kan finnas kvar under lang tid eller dven bli varaktiga (Bruce et al.,
2016; Nettelbladt & Salameh, 2007; Carlberg Eriksson, 2016; SPSM, 2018).

Svarigheter med sprakets innehall, semantiska svarigheter, innebar exempelvis att barnet har
ett litet ordforrad, svart att mobilisera ord och att ordna ord i olika kategorier (Bruce et al.,
2016; Nettelbladt & Salameh, 2007). Aven svarigheter med att forsta instruktioner, framfor
allt muntliga, ar ofta kopplade till detta (SPSM, 2018). Formagan att beratta paverkas av
formagan att ha ordning pa sina ord och att snabbt kunna ta fram det man soker ur minnet.
Detta kan aven hanga ihop med lasforstaelseformagan. Enligt Bruce et al. (2016) har problem
med snabb ordbenamning, det vill sdga langsam atkomst av ord, visat sig vara en indikator for
framtida las- och skrivsvarigheter.

Svarigheter med sprakets anvandning, pragmatiska svarigheter, innebar problem i det sociala
samspelet med andra, i synnerlighet med personer man inte k&nner. Detta kan visa sig genom
att barnet exempelvis har svart att hantera turtagningen i samtalet, att beratta
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sammanhdngande och situationsanpassat, att tolka och att anvénda 0Ogonkontakt och
kroppssprak, och att forsta ironi eller bildliga uttryck. Detta innebar svarigheter for barnet att
gora sig forstadd men ocksa att forsta, och darmed forsvaras kommunikationen och samspelet
(SPSM, 2018; Nettelbladt & Salameh, 2007).

Diagnosen sprakstorning ges till barn vars sprakliga utvecklingsniva ar pa en betydligt lagre
niva jamfort med barn i samma aldersgrupp, och som har sprakstdrning som sin mest
framtradande funktionsnedsattning. Manga ganger far barnet en diagnos redan i tre- eller
fyraarsaldern. Barn som i forskolealdern har en sprakstorning har oftast kvar sina svarigheter i
skolaldern, men da kan de se annorlunda ut. | stillet for svarigheter med uttal och
meningsbyggnad kan de visa sig som olika slags las- och skrivsvarigheter, eller pragmatiska
problem péa grund av missforstand i kommunikationen med omgivningen (Nettelbladt &
Salameh, 2007).

5.3.2 Olika definitioner

En sprakstorning innebar svarigheter inom ett eller flera av de sprakliga omradena form,
innehall och anvandning. Beroende pa omfattning och omrade benamns sprakstérningen pa
olika satt. Ibland pratar man om exempelvis fonologisk sprakstorning, vilket innebar
svarigheter med sprakets ljudsystem, visar sig som uttalssvarigheter och ses som en mildare
form (Hallin, 2016c). Det finns dven pragmatisk sprakstérning, som innebér svarigheter med
det sociala spraket och samspelet med andra (Hallin, 2016b).

Ofta benamns sprakstorning istallet utifrdn omfattningen. Lé&tt sprakstérning innebar
svarigheter med uttal (mildare fonologiska svarigheter) och ar ofta 6vergaende. En mattlig
sprakstorning innebéar oftast svarare fonologiska problem och aven grammatiska svarigheter.
Grav sprakstorning innefattar problem dven med ordforrad och sprakforstaelse, vilket ofta
innebar att formagan att samspela med andra paverkas till stor del. Ju gravare sprakstorningen
ar, desto fler sprakliga domaéner &r inblandade, och i stérre omfattning (Nettelbladt &
Salameh, 2007). En definition av grav sprakstorning ar formulerad av Utbildnings-
departementet i betdnkandet Samordning, ansvar och kommunikation:

Med grav sprakstorning avses problem att bade forstd sprak och gora sig forstadd med
sprak. Problemen &r av sadan omfattning att elevens skolarbete, sociala samspel och
vardagsaktiviteter paverkas i hog grad. Funktionsnedsattningen kéannetecknas av att
elevens sprakformaga ar patagligt svagare an vad som forvantas for aldern och att den
icke-verbala begavningen ligger inom normalvariationen. Sprakstorning utgdér den
priméra problematiken, och kan inte battre forklaras av andra funktionsnedsattningar.
Tillstandet &r inte av tillfallig natur. (SOU 2016:46, 5.23)

Diagnosen generell sprakstorning satts av en logoped och innebar en paverkan av
sprakstorningen pa bade spraklig uttrycksformaga och sprakforstaelse. Eftersom flera
sprakliga doméaner &r inblandade innebér detta samma definition som vid grav sprakstérning.
En forklaring till att olika begrepp finns &r att grav sprakstorning, till skillnad fran generell
sprakstorning, egentligen &r ett juridiskt begrepp som anvands for intagning till den statliga
specialskolan Hallsboskolan (SPSM, 2017a).

Sprakstorning kan ocksa delas upp i expressiv och impressiv form. Expressiv sprakstorning
innebar svarigheter med sprakproduktionen, det vill siga muntlig och skriftlig
uttrycksformaga. Impressiv sprakstérning betyder svarigheter med sprakforstaelse, bade
muntligt och skriftligt, vilket ofta kan vara svarare att upptacka (Carlberg Eriksson, 2016;



Hallin, 2016c). Leonard (2009) havdar dock att expressiv sprakstérning brukar atfoljas dven
av svarigheter inom forstaelsen och att det ar viktigt att ha detta i beaktande vid
diagnosticering. Detta innebar att en elev som har svart att formulera meningar oftast ocksa
har svarigheter inom exempelvis lasforstaelse.

Termen sprakstorning har ibland ifragasatts och diskuterats, eftersom storning kan uppfattas
som negativt laddat. Westlund (2018) beskriver hur termen kan vara krdnkande och menar att
vi bor ersatta det med spraklig funktionsnedsattning. | dagslaget ar dock sprakstorning den
gallande benamningen i Sverige. Aven termen spraklig sarbarhet anvands for att beskriva
sprakliga svarigheter, och sammanblandas ibland med begreppet sprakstorning. Enligt Bruce
et al. (2016) &r spraklig sarbarhet ett bredare och mer relativt begrepp, som visar pa
larandemiljons och pedagogikens betydelsefulla roll. Genom att vara medveten om en elevs
sarbarhet kan lararen utforma stéd och anpassningar, och darmed mojliggora larandet,
eftersom spraklig sarbarhet innebar att den sprakliga formagan inte matchar krav och
forvantningar fran omgivningen. Den sprakliga sarbarheten paverkas dven av instéllning,
forvantan, tidsvillkor, vem man samspelar med och i vilket sammanhang man befinner sig. Pa
sa satt kan detta begrepp kopplas ihop med ett relationellt synsatt pa larande (Bruce et al.,
2016).

Inte bara i Sverige forekommer manga olika begrepp nar det galler sprakstorning. | den
engelsksprakiga varlden har lange termen specific language impairment (SLI) varit den
dominerande. Andra termer som har anvants ar exempelvis language delay och language
learning disability. Genom ett konsensusarbete, dar experter fran olika discipliner deltog i
diskussioner kring kriterier och terminologi, har man enats om den engelska termen DLD,
developmental language disorder (Bishop, Snowling, Thompson & Greenhalgh, 2017).

5.3.3 Sprakstorning i kombination med andra svarigheter

Sprakstorning forekommer ofta i kombination med andra svarigheter, exempelvis problem
med koncentration, uppméarksamhet, exekutiva funktioner, motorik och socialt samspel. Flera
av dessa svarigheter ar aven vanliga vid andra diagnoser, vilket kan forsvara vid
diagnosticering. Det &ar ocksd vanligt att sprakstorning forekommer kombinerat med
exempelvis autism eller ADHD, &ven om diagnosen sprakstorning endast brukar ges om
sprakstorningen ar den priméara problematiken. Svarigheterna gar in i varandra, flatas ihop och
forandras. Over tid kan darfor ny diagnosticering behéva géras, och diagnoserna kan darmed
andras (SPSM, 2018; Hallin, 2016a).

Flersprakighet leder inte till sprakstorning, aven om exempelvis ordforrad, uttal, grammatik
och forstaelse kan paverkas av att man har ett annat modersmal. Sprakstorning visar sig ocksa
pa modersmalet, vilket innebar att aven en beddmning av sprakliga svarigheter inom detta
sprak kravs (SPSM, 2018).

5.4 Mdjligheter, begransningar och framtid

| denna del aterges och sammanfattas valda delar ur litteratur, forskning och kartlaggningar
som gjorts inom amnet sprakstorning, kopplat till mojligheter, begransningar och framtid, och
uppdelat under rubrikerna Inlarning och strategier och Stod. Dessa rubriker aterkommer i
sammanfattningen av resultatet. Att skilja Stod fran Inlarning och strategier ar svart, eftersom
dessa till stor del gar in i varandra och ar sammanflatade. Vi har anda valt denna uppdelning
da vi ser att de till viss del kan ges olika innehall. Dock finns det material i denna
litteraturgenomgang som passar in under bada rubrikerna.
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5.4.1 Inlarning och strategier

Traditionell undervisning bygger ofta pa verbal kommunikation. Forstaelsen av
spraklig/verbal information staller hdga krav pa exekutiva funktioner; att ta initiativ, fokusera,
planera och organisera. Elever med sprakstérning, och aven andra sprakliga svarigheter,
gynnas av en sprakligt och kommunikativt tillganglig larmiljé, med tillgang till flera olika
kommunikationssétt - en multimodal pedagogik (Bruce et al., 2016). Genom att varierande
sprak- och kommunikationsstod finns tillgangliga for alla elever kan tillhérighet och
delaktighet bli verklighet for elever med sprakliga svarigheter. Aven elever utan specifika
sprakliga svarigheter framjas av detta. En tillganglig skolmiljo innebar att alla elever ges
mojlighet att vara delaktiga i kommunikation, undervisning och olika sociala kontexter.
Exempel pa en tillganglig skolmiljo kan vara att man anvéander sig av bildstod i form av
tankekartor, powerpoints eller bildkartor, men aven skrivmallar och digitala hjalpmedel. Detta
gor att den sprakliga forstaelsen okar och det ger dven en mojlighet att aterkomma till
informationen vid behov (Bruce et al., 2016). Inte bara de kognitiva, utan aven vara sinnliga
upplevelser, ar betydelsefulla nar vi lar oss nya saker. Nar vi far anvanda flera av vara sinnen,
exempelvis genom att titta, lyssna och anvénda kéanseln, kopplas allt samman och kroppen
samlar pa sig minnen, erfarenheter och tankar (Alexandersson, 2014).

Elever, vars lasutveckling &r god, har effektiva strategier som dven fungerar sjalvforstarkande.
Dessa elever utvecklas vidare genom att fortsatta pa samma satt som de gor, med de strategier
som de har. Elever som upplever svarigheter i lasningen, har strategier och arbetssatt som inte
ar andamalsenliga, vilket gor att ingen vidareutveckling sker. Eleverna har da ingen nytta av
att arbeta vidare sjalvstandigt utan maste fa en undervisning som hjalper dem att hitta
fungerande strategier och arbetssatt (Hagtvet, Frost & Refsahl, 2016).

En forskningsstudie kring forskolebarn och sprakstorning gjordes av Bruce (2007) for att titta
pa om man med hjalp av att satta in tidiga interventioner kunde forebygga misslyckanden for
individen. Studien utgick fran hur barnen kommunicerade med dels aldersmatchade kamrater
och dels sprakmatchade kamrater, men dven vid traningstillfallen med logopeder, och tittade
pad “icke-spraklig och spraklig uttrycksformaga, situations- och sprakforstaelse,
samspelsforméga och lekutveckling” (ibid, s.85). Bruce studerade hur barnens
kommunikativa formaga kunde forbattras genom samtal och lek i olika kontexter. Studien
visade att barnen hade nytta av att leka med dels aldersmatchade kamrater, som visserligen
dominerade samtalen, och dels sprakmatchade kamrater, dar barnen med sprakstorning sjalva
tog fler initiativ till kommunikation. Den funktionella sprakformagan ar viktig att utga ifran
vid bade identifiering och intervention av sprak- och kommunikationssvarigheter,
konstaterade Bruce (2007). Att utga fran naturliga samtal och professionella samtal dar malet
ar att trana funktionell sprakformaga ar gynnsamt, pa grund av att sjalva samtalet ar bade
problem och behandlingsform for barn med sprakstorning.

5.4.2 Stod

5.4.2.1 Stod i undervisningen

Betydelsen av individanpassad sprakinlarning for elever med sprakstorning, med stod av
logopeder, har pavisats i tva sprakliga interventionsstudier i Storbritannien (McCartney, Ellis
& Boyle, 2009). Elevernas formaga att uttrycka sig utvecklades mer under interventionen
jamfort med andra elevers, som fick undervisning i klassrummet av ordinarie personal. En
viktig faktor kan &ven ha varit att klassrummet innebar en mer komplex och utmanande
spraklig miljo, vilket for vissa elever kan vara svér att anpassa sig till. Aven Lundberg och
Sterner (2006) menar att undervisning i helklass inte &r optimalt for alla elever. Den effektiva
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tiden for fardighetstraning blir for kort i en klassrumssituation vilken ofta innehaller fler
stérningsmoment och dar man lattare kan hitta strategier for att undvika exempelvis lasning,
om man tycker att det ar trakigt och svart. En-till-en-undervisning innebér ofta en annan
social och fysisk miljo, dér eleven kan fa omedelbar bekraftelse och aterkoppling, och dar
tiden for inlarning blir mer effektiv. Detta styrker Druid Glentow (2016), som tillagger att
aven lararens observationer av elevens strategier vid skrivning och lasning underlattas. Vid
arbete med exempelvis utveckling av ordférrad kan en mindre grupp vara en fordel, men
Druid Glentow (2016) betonar att det kan vara férodande for sjalvkanslan for en elev att
jamfora sig med andra elever i gruppen och uppleva att man ar “samst i gruppen” dven i
denna konstellation. Lundberg och Sterner (2006) menar dven att vi maste vara medvetna om
risken av att forstarka beroendet av vuxenbekréftelse och stdd, men tilldgger att genom att
bygga upp foértroendefulla och respektfulla relationer kan nya vagar for utveckling skapas.

5.4.2.2 Omgivningens bemétande och stéd

Att bli bemott med respekt for sina svarigheter, i miljoer dar svarigheterna accepteras och
stod ges av trygga vuxna, ar av storsta betydelse for en person med sprakstorning. Blom och
Sjoberg (2000) beskriver, efter att ha intervjuat foréldrar till barn och ungdomar med
sprakstorning, hur livssituationen har paverkats av svarigheterna, vilket stod man fatt fran
samhallet och hur man har fatt kampa for sina barns rattigheter. Aven Sj6berg (2007), som
har intervjuat ett antal elever med sprakstorning och deras foraldrar, menar att det viktigaste
for att det ska bli bra i skolan for dessa elever ar att de mots med forstaelse och respekt, av
pedagoger som ser att alla barn ar olika och behdver olika stod i skolan. De intervjuade
barnen berattade om manga positiva erfarenheter, vilket till stor del kunde kopplas till stod
och engagemang fran manniskorna runt omkring.

En enkatundersokning genomfdrdes under 2015 for att uppmarksamma och forbattra
situationen for personer med sprakstorning och deras familjer. Detta resulterade i rapporten
Sprakstorning — en okand och missforstadd funktionsnedsattning (Riksforbundet Attention,
2015), som aven denna visar pa bland annat behov av tidigare insatser, foraldrastod, okad
kunskap och battre hjélp och stod i skolan. Barnombudsmannen (2016) kom fram till liknande
resultat genom att samla in berattelser fran 97 barn och ungdomar med olika
funktionsnedséttningar. Resultatet visade att genomgripande forandringar kravs, nar det galler
attityder, kunskap och lagstiftning, for att moéta upp Barnkonventionens intentioner. For de
intervjuade innebar respekt att fa vara delaktig, motas av hoga forvantningar och att bli
bematt som en individ, utan ndgon form av krankningar.

Samarbetet mellan hem och skola har stor betydelse for eleverna och deras skolresultat. En
forutsattning for samarbete/samverkan ar en fortroendefull relation med god kommunikation,
och att foraldrarna kanner tillit till skolan (Skolverket, 2014). Resultatet av en
enkatundersokning (Hogdin, 2006) visade pa ett samband mellan elevers upplevelser av
foraldrarnas engagemang i skolan och elevernas eget engagemang. Elever som ansag att deras
foraldrar var engagerade i skolarbetet uppgav i hogre utstrackning att de sjélva var engagerade
i detta. Aven Skolverket (2009) visar pa foraldrarnas betydelse for elevernas skolresultat.
Viktiga faktorer ar foraldrarnas forvantningar pa och ambitioner for sitt barn, och deras
involvering i skolarbetet och k&nnedom om “skolans sprak”. Hoga forvéntningar pa barnen
kan vara outtalade men &nda uppfattas av alla i familjen. Det kan exempelvis handla om att
foréldrarna anser att skolan &r viktig (Skolverket, 2014).

Positiv stottning ar viktig for individen, vilket aven visar sig i en undersokning fran Norge,
dar ungdomar med funktionsnedsattningar (syn, hérsel och rérelsehinder) beréttar om sina
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upplevelser av utbildningstiden och &vergangen till arbetslivet (Hgj Anvik, 2006). |
undersokningen framkom att den stottning ungdomarna exempelvis fick infoér val av
utbildning spelade en stor roll i hur de lyckades med att klara den utbildning de sjélva dromde
om samt huruvida den utmynnade i ett fast arbete. De ungdomar som inte lyckades hitta en
utbildning inom ett bristyrke samt inte klarade utbildningen fastnade i bidragsberoende, pa
praktikplatser eller i arbeten som relativt latt kunde anpassas till deras funktionsnedséttning,
vilket ledde till en l&gre sjalvkansla.

Omgivningens stod ar pa manga satt betydelsefullt for personer med olika svarigheter. |
arbetet med att mojliggora larande och utveckling hos barn och elever med sprakliga
svarigheter ar det viktigt att ha ett mojlighetsperspektiv istallet for ett bristperspektiv. Syftet
med att kartlagga och bedoma elevers sprak och kunskap bor vara att hitta resurserna, det vill
sdga det som det gar att bygga vidare pa. For att mojliggéra utveckling, larande och
delaktighet behover larandemiljon innefatta en undervisning med tillgang till varierande och
kompletterande kommunikationssétt (Bruce et al., 2016).

5.4.2.3 Stod med relationer och kommunikation

Barn med sprakstorning hamnar ofta i konflikt med andra barn. De kan ha svarigheter att
forsta och att tolka omvarldens signaler, havdar Horowitz (2005). Hon undersokte dels en
grupp forskolepojkar som hade typisk sprakutveckling och dels en grupp forskolepojkar med
sprakstorning. Hon sag da att pojkarna med sprakstorning inte hade samma turordning i
kommunikationen, sarskilt i konflikter och att de oftare visade ett undvikande beteende
genom att de aktivt lamnade rummet till exempel. De visade oftare ett betydligt mer
aggressivt beteende som eskalerade, vilket ledde till att det var svarare att komma fram till
forsoning och en for deltagarna godtagbar l6sning av konflikten. Horowitz (2005) visar pa att
barn med sprakstorning inte bara behdver stottning i sin sprakutveckling utan aven stéttning i
sin forstaelse av manniskors beteende, exempelvis stottning i hur en konversation kan startas
och underhallas samt stod for att kunna stanna kvar och 16sa mindre konflikter.

Svarigheter nar det galler sprakets pragmatik kan innebéara problem att forsta spelreglerna i
klassrummets interaktion och turtagningen i samtal, menar dven Bruce et al. (2016). Elever
med dessa svarigheter har en 6kad risk att hamna i utanforskap, konflikter och fa problem
med kommunikationen. Eleverna kan darfor vara i behov av stod for att det sociala samspelet
ska fungera och vanskapsband ska kunna besta. Skolans sociala milj, till exempel pa raster, i
matsalen och pa fritids, kan vara en lika stor spraklig utmaning for dessa elever som
lektionerna dr. Aven praktisk-estetiska amnen kan vara sprakligt utmanande eftersom
mojligheterna att smaprata okar i exempelvis en sljdsal, jamfort med under en lektion i SO
som kanske & mer lararstyrd och dar samtalet mest handlar om &mnesinnehallet.
Synliggoérande av olika pragmatiska spelregler, exempelvis med hjélp av dramatisering,
illustrationer eller sociala beréttelser, kan leda till att sociala misslyckanden minskar (Bruce et
al., 2016). Strukturerade aktiviteter med stéd av vuxna underlattar kommunikation och
samverkan, och gor att skolan (men &ven raster och fritids) blir mer tillganglig.

I en australiensisk studie redogoér McCormack, McLeod, McAllister och Harrison (2010) for
liknande resultat. Upplevelsen hos tretton forskolebarn, fyra till fem ar gamla med latt till
grav sprakstorning, av att leva med sin sprakstorning och hur den paverkar kommunikationen
med personer i omgivningen, utforskades. Aven foraldrar, syskon och ldrare intervjuades
angaende deras syn pa hur kommunikationen dem emellan fungerade, for att jamfoéra med
barnens upplevelser. Barnen beskrev en frustration 6ver den andres deltagarens oférmaga att
lyssna ordentligt och svarigheter med att forstd vad barnet sa. Ovriga samtalsdeltagare
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upplevde en frustration Over barnets svarigheter att tala tydligt och forstaeligt. Med
gemensamma anstrangningar genom upprepningar av det som sas, tillsammans med gester
(kroppssprak), lyckades oftast kommunikationen. Studien visar pa att framgangsrik
kommunikation bygger pa deltagarnas omsesidiga kommunikationsformaga och att bade
talare och lyssnare upplever frustration om man inte forstar, vilket innebar att bade personer i
barnens omgivning samt barnen sjalva behover hjalp med att hitta strategier for att forbattra
sina kommunikationsférmagor.

5.5 Sammanfattning av litteraturgenomgang

Sprakformagan ar komplex och kan delas in i olika delar, vilka bygger upp formen, innehallet
och anvandningen av spraket. Genom att erévra de olika delarna utvecklas spraket allt mer
och kan anvandas i samspel med andra. Sprakstorning ar ett 6vergripande namn pa en diagnos
som innebar svarigheter inom en eller flera sprakliga delar. Svarigheterna kan vara
fonologiska, grammatiska, semantiska och/eller pragmatiska, vilket i praktiken kan innebé&ra
svarigheter i att bade forsta och att uttrycka sig. Beroende pa omfattning och omrade kan
sprakstorningen benamnas pa olika sétt. Vilka termer som ska anvandas har varit foremal for
diskussioner, bade inom Sverige och i den engelsksprakiga varlden.

Enligt skollagen har varje elev ratt att fa den ledning och stimulans som hen behdver i sitt
larande och sin personliga utveckling (SFS 2010:800). En sprakligt tillganglig skolmiljo, som
Okar mojligheten for alla elever att vara delaktiga i kommunikation, undervisning och olika
sociala kontexter, kan innebdra att man anvander sig av olika varianter av bildstod, mallar och
digitala hjalpmedel (Bruce et al., 2016). Vikten av tidiga insatser (Riksforbundet Attention,
2015) och individanpassad undervisning for att trana den funktionella sprakformagan,
exempelvis med stod av logopeder, lyfts fram i forskning och undersokningar (McCartney et
al., 2009; Bruce, 2007).

Samarbetet mellan hem och skola har stor betydelse for eleverna och deras skolresultat.
Viktiga faktorer ar foraldrarnas forvantningar pa och ambitioner for sitt barn, och deras
involvering i skolarbetet och kinnedom om “skolans sprak” (Skolverket, 2014).

Det ar av storsta betydelse for en person med sprakstorning att bli bemdtt med respekt,
acceptans och stod (Blom & Sjoberg, 2000; Sjoberg, 2007; Barnombudsmannen, 2016) i form
av trygga vuxna, exempelvis foraldrar, larare och andra som finns i personens narhet. Detta
galler bade i yngre aldrar och nar man ar pa vég in i arbetslivet eller till vidare utbildning (Hgj
Anvik, 2006).
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6 Metod

| detta avsnitt redogor vi for de metodval vi har gjort i var studie. Genomférandet kommer att
beskrivas, och hur bearbetning och analys har gatt till. Etiska forskningsaspekter, urval samt
studiens tillforlitlighet och palitlighet kommer att tas upp.

6.1 Kvalitativ forskning

En kvalitativ metod handlar enligt Larsson (2005) om att forsoka gestalta nagot som
framkommer i en undersokning genom att tolka resultaten som visar sig. Han visar pa att det
ar viktigt att val av metod ska harmoniera med problemet som undersoks. Wallén (1996)
menar pa att en kvalitativ forskningsansats anvands for att forsoka forsta innebdrden i nagot
som inte direkt ar matbart, vilket elevers upplevelse av sin funktionsnedsattning och skolgang
inte &r. Claesson (2008) skriver i en artikel att det &r viktigt att vara medveten om att
forskning med en livsvarldsansats inte innebéar att man maste vara filosof utan att det &r
mojligt att utféra sin studie med stod av fenomenologin.

| vart fall har vi valt att undersoka elevers livsvarld och darmed valt livsvarldsfenomenologi
som metod. Fokus &r inriktat pa hur elever med sprakstorning sjalva upplever sitt dagliga liv.
Vi vet ju inte i forvag hur de upplever sin skol- och livssituation, alltsa olika perspektiv av
deras livsvarld (Lyons & Roulstone, 2018). Detta ar sjalva essensen i var undersokning och
Larsson (2005) pekar pa att det ar viktigt att analysen drivs av en helhetsbeskrivning av
fenomenet som studeras. Essensen i det som upptécks ar dels det som vi ser direkt, det
explicita, och dven det implicita, det som inte syns och uttalas direkt, utan klarlaggs forst i
analysen. Vi har anvant oss av bade samtal/intervjuer och observationer av skoldagen.

6.2 Forskaren

| sammanhanget ar det viktigt att se att dven forskaren har en livsvéarld med sig in i
forskningen, vilken flatas samman med undersékningsgruppens olika livsvarldar. Bengtsson
(2013b) konstaterar att livsvarlden inte gar att undkomma. Den foljer oss alla och &r en
forutsattning for att kunna erfara och tolka de fenomen som undersokningen visar. Var kropp
har vi med oss och med den interagerar vi med vara informanter och allt annat runt omkring
(Bengtsson, 2012). Vara egna erfarenheter finns med i den regionala vérlden (skolans varld)
da vi arbetar som larare och speciallarare pa andra skolor, vilket gor att vi har forutfattade
meningar och en forforstaelse av skolans varld. Vara erfarenheter och upplevelser paverkar
hur vi ser pa var livsvarld, vilket har vi med oss. Nar vi analyserar och tolkar vara intervjuer
och observationer behéver vi vara medvetna om detta faktum. Vara erfarenheter som larare
och lararperspektivet far vi forsoka att bortse ifran genom att stalla oss bredvid. Genom att
bortse fran oss sjalva och vart egna medvetande kan vi se och hora vad eleverna beréattar for
oss. Husserl forsokte formedla detta som att “sdtta parentes” runt den egna medvetenheten
och allt som vi har med oss, for att kunna komma at det rena medvetandet hos de elever som
var med i undersokningen. ”Detta innebdr att vi maste granska vara egna forgivettaganden
och var egen forstaelse, och vilka méten med barns perspektiv vi bidrar till eller hindrar”
sager Johansson (2003, s.45) angaende att forsoka forska efter barnens (elevernas) livsvarld.
Elevernas integritet maste beaktas extra noga da de ar i maktunderlage gentemot den vuxna.
Johansson poangterar att resultaten ska presenteras pa ett respektfullt och varsamt satt
gentemot barnen i presentationen, beskrivningarna och i diskussionen av resultaten.
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6.3 Urval

Urval av kan goras pa flera satt enligt Bryman (2015), t ex malstyrt, randomiserat eller som
bekvamlighet. Malstyrt eller malinriktat urval betyder att undersokningsdeltagarna ar utvalda
for att de &r relevanta for studiens forskningsfragor, vilket dr passande for en kvalitativ studie.
Det innebér dven att deltagarna inte ar slumpmassigt utvalda. Randomiserat urval beskriver
han som ett urval slumpmassigt uttaget ur en storre grupp eller population.
Bekvamlighetsurval definierar Bryman (2015) som “sédana personer som for tillféllet rakar
finnas tillgdngliga for forskaren” (s. 194). Det kan vara sa att de finns i den geografiska
narheten av forskaren, men &ven tillgdngliga vid den tidpunkten nér undersokningen
genomfordes.

| var undersokning har vi anvant oss av ett malstyrt bekvamlighetsurval av vara informanter.
Malet med undersokningen var att finna elever med diagnosen sprakstérning i aldern 10-16
ar, for att ta reda pa hur de upplever sin vardag, framst i skolan, och hur de ser pa sin framtid.
Vi undersokte om det fanns elever som uppfyllde ovan satta kriterier och som kunde ténka sig
att delta i var undersokning, genom att fraga speciallarare, specialpedagoger och larare i var
narhet, och genom att skicka ut en forfragan till kommuner i vart naromrade. Detta resulterade
i att vi fick kontakt med fyra elever som var intresserade av att medverka i var undersokning.
Dessa fyra elever gar i fyra olika skolor placerade i tva olika kommuner i Véstsverige.

Eleverna som deltog i studien gar i ar 8, ar 6 och tva gar i ar 5. Tva av eleverna har ett annat
modersmal som talas hemma, men ar fodda i Sverige och har gatt i svensk forskola fore
skolstarten. Eftersom vi ansag att elevernas kén inte var relevant i var studie har vi valt att
endast bendmna eleverna som elev och hen. For att sarskilja de olika eleverna har vi valt att
kalla dem fér elev A, B, C och D. De fyra eleverna har varierande sprakliga svarigheter. Vi
har valt bort att beskriva elevernas diagnoser/svarigheter narmare pa grund av att vi inte ser
att det har nagon storre relevans i denna studie, eftersom att det ar elevernas upplevelser av
sin livsvarld som &r karnan. Att undvika att beskriva elevernas svarigheter ar ett satt att
skydda elevernas identitet ytterligare.

6.4 Genomforande

Studien har genomférts med hjalp av halvstrukturerade livsvéarldsintervjuer och observationer
av en skoldag.

6.4.1 Intervju

Halvstrukturerade livsvarldsintervjuer menar Kvale och Brinkmann (2014) har syftet att fa
beskrivningar av informanternas livsvarld sa att innebérden av de fenomen som framkommer
kan tolkas. I intervjun ar det forskaren som infor @mnet och féljer upp svaren som den
intervjuade ger. De uppger vidare att intervjun sker i samtalsform, ett professionellt samtal,
vilket leder till att kunskap byggs upp i interaktionen mellan intervjuaren och informanten
(den som blir intervjuad, eleven i detta fallet). | samtalet ar det intervjuarens uppgift att fa
informanten att beskriva sin livsvarld sa bra som majligt. De beskriver vidare att utifran
informanternas beskrivning av sin livsvarld gors en varsam tolkning ur vilken intressanta och
ovantade fenomen kan framtréada. | fortsattningen kommer informanten bendmnas som eleven
och intervjun kommer att namnas som samtal da intervjun paminde mer om ett samtal, &n
fraga och svar vilket kannetecknar en intervju.
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| samtalen med eleverna har vi utgatt fran ett antal fragor med teman och férslag till fragor
som har varit vagledande (Kvale & Brinkmann, 2014; Bryman, 2015). Dessa fragor ar
sammanstallda i en intervjuguide (se bilaga 2) vilken har anvants som en végledande guide
med forslag pa foljdfragor som vi ansag relevanta for var studie.

Ett bildstod skapades for att kunna dels fortydliga det samtalsledaren fragade efter och dels
for att hjalpa eleverna att svara om de hade svart att hitta ord for att uttrycka sig. Bildstodet
gjordes utifrén webbsidan bildstod.se. Detta bildstod® bestod av skolbilder som exempelvis
illustrerade skolamnen (matematik, svenska osv.), bilder pa hjalpmedel och aktiviteter (dator,
lyssna och lasa osv.) och kanslor. Vid tva av samtalen visades bildstodet for eleven bild for
bild fore samtalet. Darefter 1ag bilderna framfor eleven under hela samtalet och anvéndes for
att fortydliga vilka amnen fragorna handlade om. Nagon gang paminde en bild om ett &mne
som var viktigt for eleven vilket gjorde att hen aterkom till &mnet och berattade mer. Vid tva
andra samtal fanns bildstddet med men bedémningen gjordes att det inte behdvdes. Denna
bedémning gjordes dels i samsprak med undervisande larare men dven utifran den egna
uppfattningen av hur elevens kommunikativa formaga framstod fére och under samtalet.

Samtalen spelades in, de varierade i langd, mellan 30-60 minuter, och transkriberades sedan,
dvs skrevs ut i sin helhet. Utifran syftet och vara forskningsfragor placerades sedan
textmaterialet in i en tabell under rubrikerna Mdjligheter, Begransningar och Framtid.
Tabellerna gjorde vi for att kunna strukturera elevernas tankar och upplevelser kring deras
livsvarld och for att fortydliga deras beskrivningar for oss sjalva. Sedan borjade arbetet med
att se om det fanns nagra likheter och nagra skillnader i deras berattelser. Vad kunde vi hitta
fran vara samtal med eleverna som sorterade under de olika rubrikerna, fanns det nagot
overraskande? Med hjalp av fargkodning kunde vi genomfora analysen pa ett tydligare satt
(Bryman, 2015). Det som hittades fargkodades och samlades ihop i fem olika teman, i en ny
tabell. Under det fortsatta arbetet med materialet strukturerades det delvis om och i slutdndan
var resultatet uppdelat under de tre rubrikerna Inlarning och strategier, Stod och Framtid.

Eftersom det &r elevernas utsagor om deras erfarenheter och upplevelser i form av
livsvarldsberattelser som vi vill fokusera pa, har vi valt att lyfta fram elevcitat ur brodtexten i
resultatdelen, som exempel pa det som ar tolkat. Nar vi presenterar citat fran eleverna har vi
gjort ett aktivt val att skriva med skriftsprak och har forsokt att anvanda interpunktion for att
fortydliga hur eleverna har framfort sina upplevelser och tankar. Det var ju elevernas egna
tankar och upplevelser som vi ville titta pd och inte exakt hur de uttryckte sig. Eleverna hade
varierande svarigheter 1 sitt tal och sitt sitt att formulera sig. Tre punkter efter varandra (...) i
citat fran elever pavisar att eleven drojer lite eller pausar innan hen fortsatter att beratta och
/...] betyder att en del av elevens och/eller intervjuarens utsagor tagits bort da detta inte tillfor
citatet ndgon mening som ar betydelsefullt i sammanhanget. | de citat dar vi som intervjuare
forekommer bendamns intervjuaren med bokstaven 1.

6.4.2 Observation

| studien har vi valt att férutom intervjuer anvanda oss av observationer av en skoldag.
Tanken med observationer var att dessa dels skulle vara en ingang till att lara kénna eleverna
som senare skulle intervjuas, dels att vi skulle kunna anvénda situationer vi sett i
observationen nér vi samtalade med eleverna, och dven for att jamfora resultaten vi samlat

1 Bildstsd & en resurs, skapad av DART kommunikations- och dataresurscenter for att underlatta
kommunikation genom arvsfondsprojektet KomHIT. Mer information kan du hitta pd www.komhit.se
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fran samtal och observationer. Att lara kanna eleverna fore samtalet innebar en mojlighet till
att skapa relationer till eleverna vilket bade Lilja (2013) och Fangen (2017) ser som viktigt for
att eleverna ska vaga prata om svara aspekter pa exempelvis sin sprakstérning och situation i
skolan. Att forsoka fanga elevernas livsvarld i skolan ar personligt och intimt. Pa grund av
den korta tid som fanns till vart férfogande for detta arbete fick vi valja bort att observera
eleverna mer an en gang. Vidare diskuterar Fangen (2017) att observationer kan goras pa flera
satt, dels genom att endast observera, sta vid sidan och forsoka vara som en fluga pa vaggen,
bara titta och lyssna med en distans till allt som hénder och dels kan observationerna
genomfdras med fullt deltagande i allt som hander, genom att forskaren interagerar med
eleverna i det som sker. | var undersokning har vi pendlat mellan dessa olika roller. | vissa fall
har vi haft rollen som flugan pa véggen, i andra fall under observationerna har vi varit mer
delaktiga i arbetet och interagerat med eleverna. Enligt forfattaren kan det bendamnas som en
rolloklarhet, dér deltagarna kan bli forvirrade 6ver forskarens roll, men diskuterar vidare att
det kan leda till positiva eller negativa reaktioner. En positiv konsekvens kan vara att
deltagarna ser en annan sida av forskaren. Genom elevinteraktionen blev vi delaktiga i arbetet
och fick mojlighet att arbeta tillsammans vilket gynnade och forbattrade relationen till eleven.

Helt klart ar att vi andd under observationerna har paverkat bade de elever vi avsag att
intervjua samt de grupper respektive elev ingick i vid observationstillfallet, da vi normalt inte
ingar i grupperna utan ar okanda personer. Den fysiskt kroppsliga paverkan i gruppen blir ett
storningsmoment da allt inte som vanligt. Vi for med oss var livsvarld med forforstaelse av
skolan som ldarare och andra upplevelser som livet gett oss in i gruppen (Bengtsson &
Berndtsson, 2015; Fangen, 2017). Férandras gruppen sa forandras individerna eftersom de &r
sammanfl&tade med varandra.

Anteckningar fordes under och efter varje observationstillfalle. Observationerna skrevs ner
med stod av begreppen kommunikation, stdd, relationer, samspel/delaktighet och inlarning.
Dérefter strukturerades anteckningarna in i en tabell under rubrikerna Mojligheter och
Begransningar. Till sist fargkodades materialet inom dessa kategorier pa samma satt och med
samma féarger som vid samtalsanalysen, och delades upp i teman. Detta underlattade
jamfdérelsen av vad som observerats med vad eleverna beskrev i samtalen.

6.5 Etiska Overvaganden

Det ar nodvandigt att reflektera dver etiska aspekter i forskning och att folja de regler,
rekommendationer och riktlinjer som finns. Vetenskapsradet (2017) visar pa fyra viktiga
aspekter som forskaren behéver beakta.

Informationskravet har tillgodosetts genom att foréaldrar och elever forst har fatt en forfragan
av antingen forskarna sjalva eller av en specialpedagog i deras narhet, dérefter har de fatt ett
informationsbrev. | informationsbrevet har undersékningens syfte och hur den ska goéras
presenterats. Information om att eleverna ndr som helst kan avbryta sin medverkan i
undersokningen finns ocksa med.

Samtyckeskravet har tillgodosetts genom att samtycke har inhdmtats fran foraldrar och elever,
genom att foraldrarna fick skriva pa ett medgivandeformular som var infogat pa
informationsbladet (bilaga 1).

Konfidentialitetskravet har tillgodosetts genom att presentera eleverna som elev A, B, C och
D. Vi har valt att inte beskriva skolorna och vi har valt att inte heller avslgja vilket kon
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respektive elev har. Detta ar for att skydda elevernas integritet sa att de inte ska kunna
identifieras. Sjalva undersokningens syfte har varit att forsoka fanga elevers upplevelser av
sina regionala livsvarldar, vilket kan vara kansligt sarskilt for dessa elever som har svarigheter
med kommunikation.

Nyttjandekravet innebar for denna undersokning att informationen som ar insamlad endast
kommer att anvandas till var uppsats. Materialet kommer ej att lamnas vidare eller anvandas i
andra syften. Allt insamlat material forvaras pa ett sakert satt sa att obehdriga ej kommer at
materialet (Stukat, 2011; Vetenskapsradet, 2017).

Vi har noga reflektera kring var egen delaktighet i samtal och grupper och den paverkan det
kan innebara, da vi har vara egna livsvarldar med oss in vilket ger en ytterligare paverkan pa
situationer och samtal, vilket redovisas under forskaren, avsnitt 6.2.

Begreppet validitet ar ett matt pa om undersokningen som goérs méter det som sags ska matas
och anvénds framst i kvantitativa undersékningar (Bryman, 2015). Alternativa begrepp som
foreslas anvandas for att bedéma kvalitativa undersokningar (Bryman, 2015) ar tillforlitlighet,
giltighet och akthet. En undersokning som gors utifran syftet att skriva en magisteruppsats har
en begransad tid att tillga och déarav kan bara ett litet antal informanter anvéandas. Studien
hade varit svar att gora utifran en kvantitativ undersokning da tankar och upplevelser &r svara
att fanga i en enkat och eftersom det handlar om elever som é&r sprakligt sarbara.

Reliabilitet kan enligt Bryman (2015) jamféras med begreppet palitlighet. For att kunna skapa
ett tillforlitligt resultat som skulle kunna utféras av annan forskare maste hela
forskningsprocessen redogoras for fullstandigt. Da det inte ar mojligt att vara fullstandigt
objektiv i kvalitativ forskning far forskaren forsoka skriva fram att hen har forsokt lata bli att
medvetet paverka undersokningen utifran sina personliga varderingar.

For att oka undersokningens tillforlitlighet har vi valt att anvénda oss av triangulering vilket
betyder att mer & en metod har anvénts for att samla in information till undersékningen
(Bryman, 2015). | detta fall har bade samtal och observationer anvants for att fa mer
information och for att ha mdojlighet att se om det fanns fenomen, uttalade av eleverna i
intervjuerna, dven kunde ses vid observationerna.
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7 Resultat

Hér foljer en presentation av studiens resultat. Resultatet inleds med beskrivningar av
intervjuerna med de fyra eleverna. Materialet fran intervjuerna ar sorterade utifran
forskningsfragorna och har rubrikerna Majligheter, Begransningar och Framtid. Denna del
innehaller tydliggorande elevcitat. Darefter foljer beskrivningar av observationerna, sorterade
utifran rubrikerna Mojligheter och Begrénsningar. | slutet av resultatdelen sammanfattas
intervjuer och observationer gemensamt, och innehallet delas upp i tre omraden som tydligt
framkommit i materialet.

7.1 Intervjuer

Nedan beskrivs det som framkommit under intervjuerna med de fyra eleverna. Detta f6ljs av
en kort sammanfattning.

7.1.1 Mdjligheter
7.1.1.1 Elev A

Elev A gar i ar 5 i en aldersblandad klass. A har en positiv syn pa larande och beréttar att hen
vill studera och lara sig saker. Det finns manga fordelar med att ha sprakliga svarigheter,
menar A, som forklarar med stor inlevelse att det ar bra att man inte kan allting, for da har
man ju massor av saker kvar att ldra sig. Lasningen gar allt battre och hen far hjalp av lararna
for att kunna forsta och lara sig mer. A beskriver hur hen har tagit till sig en strategi for att fa
béttre flyt i lasningen och battre lasforstaelse, genom att lasa langsammare. Eleven beréattar
ocksa att hen tycker om att arbeta med ett datorprogram hos laspedagogen.

A - Froken sager att jag ska lasa langsamt, annars kanns det som om bokstaverna ar pa
tivoli och aker bergodalbana och hit och dit... si da ir det mycket littare om jag ldser
langsamt for da star de still och det blir mycket lattare att lasa.

| - Vad finns det som ar roligt i skolan?

A - Jag tycker det ar roligast att vara med laspedagogen, du vet L...och jag tycker ocksa
det &r roligt med ALLA amnen! Liiite svart med engelskan och SO:n men...alla amnen ar
roliga.

| - Jag vet ju inte vem L &r, jag har aldrig traffat henne. Laspedagog? Vad gor du hos L?
A - Jag har ju en dator, och alla andra, men jag brukar varenda gang ga upp till L:s lilla
horna.... och skriva in en kod som gor att jag kommer in pa Lexia Provia, och dér far jag
lara mig hur man stavar, hur man forstar texten, vad som kan vara fel, vad som kan vara
ratt, hur man skriver...

Nar A skriver brukar hen fraga lararen om stavningen ar viktig och oftast svarar lararen ne;j.
Om ldraren vill att stavningen ska vara korrekt har A “knep” for att forsoka komma ihdg
stavningsregler. I matematiken har hen hittat en strategi for att kunna koncentrera sig battre,
genom att skapa en “tunnel” framfor sig. Den hjdlper hen att fokusera och gor det enklare att
rékna. Att matematik &ar roligt gor det lattare att ha kvar tunneln.

A - Det har kom jag pa pa min forra skola: jag ska ha en tunnel (visar med handerna
framat), visst det kommer lite ljud dar men jag ska inte bry mig, och det ar samma sak pa
andra sidan och framat och bakat... jag ska fokusera pa mitt och jobba och det ar enkelt
med matten.
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Mojligheten att fa lyssna pa en text gor att A lattare kan forstd och komma ihdg. A menar att
det gar battre att lara sig med hjélp av ord &n av bilder. Nar larare kan beratta med inlevelse
och fantasi kring till exempel en matematikuppgift blir det lattare att forsta och komma ihag.
A vill lara sig pa ett roligt satt och forklarade att en larare inte bara ska saga att man ska dva,
och lararen ska inte bara ldsa ur boken. Elev A vill ha lugnt omkring sig nér hen arbetar i
skolan for att orka koncentrera och lara sig. A berattar att det &r bra att sitta och arbeta enskilt
med en larare eller en speciell kompis for att fa stod.

A beskriver att hen har mycket hjalp och stéttning av fordldrarna. De hjélps at med traning
infor laxforhor och prov, genom att anvanda olika strategier och exempelvis hitta pa ramsor
for att komma ihdg i vilken ordning olika tidsaldrar intraffar. Frimarkssamlandet, ett intresse
som delas med pappa, kan ocksa innebara tillfallen till att lara sig saker, eftersom motiven
innehaller historiska handelser och intressanta foreteelser. Genom att studera motiven far man
nya kunskaper.

| - Har du nagon bra hjélp for att det ska ga lattare med laxorna?

A - Ja, min pappa eller min mamma brukar hjélpa mig...med hur det funkar och sa.

| - Hjdlper de dig pa ett “bra” satt?

A - Ja, de hjalper mig pa ett bra sétt, sarskilt pappa for han lar mig pa ett speciellt satt.
Han lar mig typ...han beréttar hur han larde sig sjalv, nar han gick i min klass, och sen lar
han sa som han larde sig, till mig.

Eleven berattar att det finns mycket att sysselsatta sig med pa rasterna och ger exempel som
skridskoakning, king-spel och linbanan. Vilken aktivitet det blir bestimmer hen tillsammans
med sina tva kompisar. A beskriver dven hur hen valjer att ga ifran om den aktivitet som de
andra kompisarna gor inte ar rolig och letar efter nagot annat att gora. Pa fritiden spelar eleven
trummor, samlar frimarken tillsammans med pappa och simtranar. A beréttar att hen inte
marker av sina sprakliga svarigheter i sarskilt stor utstrackning utanfor skoltid.

7.1.1.2 ElevB

Elev B gar i ar 6. B trivs i skolan och hen tycker om att lara sig nya saker som matematik,
musik, idrott och NO, till exempel att lara sig om vaxter. B dlskar att lasa bocker, exempelvis
Pax och LasseMajas detektivbyra. Bockerna ar spannande, latta att forsta och gor sa att man
vill 18sa vidare. Det ar latt att rakna matematik, framfor allt addition, uppstallning och lite av
multiplikationstabellerna. B beréttar att hen tycker om att springa, hoppa och att spela fotboll.

For att kunna fa basta mojligheter till inlarning vill B att det ska vara lugnt i klassrummet och
att alla elever ska respektera lararna. B anser att lararna ska saga det viktigaste och det ska
finnas mojligheter till att pausa ibland for att man inte ska bli for trott. Det ar bra om man
forst kan forsoka sjalv, sedan fraga en kompis eller lararen, om det behovs.

| - Har du nagra tips pa hur man kan gora for att lara sig sa bra som majligt? Hur ska man
jobba?

B - Ja, alltsd, man kan forsoka gora det man kan, sen kan man be nagon vuxen om hjalp.
Froken hjalpte mig lite... s& att man kan fa lite stdd... att det finns en larare som kan sta
lite bredvid dig och sen kan hjélpa andra sa man far fundera lite.

| - Ar det bra att froken finns i narheten?

B - Ja, for da fir man svaret sa... och man kan be en kompis och s, de finns ocksa och de
kanske kan... s man kan forsoka fraga lite om hjalp.
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B upplever att det ar lattare att lara sig om man far se pa film, exempelvis en engelsk film
med svensk text. Hen beskriver vidare att grupprummet &r bra att arbeta i for att fa lugn och
ro, sa att det blir lattare att tdnka och kunna arbeta. B beréattar att hen upplever att det var
svarare att skriva forut men att det nu har blivit lattare, vilket B menar beror pa att hen laser
mer bdcker och for att datorer anvands i storre utstrackning nu.

| - Om du far valja satt att skriva, med penna eller pa datorn - vilket ar enklast for dig?
B - Det ar nog datorn...for ibland nar jag skriver da kan jag ha lite for brattom sager
mormor, det blir som en annorlunda skrivstil kan man séga.

B far stod i matematik i en liten grupp vid ett tillfalle i veckan, och aven stod i engelska i en
liten grupp for att tréna pa exempelvis uttal. Anpassade laromedel anvéands till viss del.
Eleven berattar att hen kan fa enskilda instruktioner av lararen, samt lite lattare, anpassade
uppgifter. Detta tycker B &r positivt. Elev B upplever att hen far arbeta i sitt eget tempo och
inte maste tanka att hen ska kunna allting. Eleven beréttar att lararen skickar hem information
till foraldrar om prov och aktuella arbetsomraden och att B:s foraldrar arbetar om materialet
sa att det blir mer lattillgangligt.

B - ...men ibland nar vi kanske far en bok med en massa sidor...som man ska lasa typ
allting i infor ett prov...da har mamma hjalpt mig att gora det lite battre. Froken skickar ju
ut sadana har lappar med vad vi ska kunna pa provet...och da letar mamma efter den
informationen som det ar bra att veta om, och sa skriver hon ner det...och skriver pa ett
annorlunda satt. Det &r lattare nar det inte ar en massa text.

B har tva kompisar i klassen och tva i ar 4. Pa rasterna har de det bra och brukar hitta pa olika
aktiviteter att gora, exempelvis att gunga och snurra. Pa fritiden tranar B fotboll, vilket de
flesta medlemmarna i hens familj ocksa gor.

Aven om det kanns hopplost ibland forsoker elev B fokusera pa det positiva.

B - Man éar duktig pa olika saker... man méste inte kunna allting, man far férsoka strunta i
det... det star inget krav om att nar man ar vuxen maste man kunna allting.

7.1.1.3 Elev C

Elev C gar i ar 5 och tycker att skolan ar ganska bra och att hen kanner sig trygg och lyssnad
pa. C utstrlar en vilja att vara i skolan och lara sig. C berattar att det gar bra att lasa och
skriva och att det &r latt att séga till nar hen inte forstar. Lektionerna blir tydliga for att lararna
skriver pa tavlan vad innehallet &r och i vilken ordning de ska gora uppgifterna. Detta avlastar
elevernas minne da det ar latt att titta pa tavlan och se vad just hen ska gora harnast. C
fortsatter med att beratta att filmer och bildstod pa whiteboard eller smartboard underlattar
forstaelsen av ny kunskap.

| - Hur l&r du dig bést?

C - Jag tror ndr det &r ndr vi typ sa har kollar pa bilder eller typ sa har film och nar det star
eller skriver pa tavlan och forklarar bra...det ar typ lattast liksom...ja, vad gjorde de forr i
tiden och sant...och sa ar det ganska enkelt nar larare X har bilder fram pa whiteboarden
och forklarar det har och det har hande och sant... sa jag tror faktiskt att det ar enklare
med bilder pa whiteboarden.

Eleven beréttar att det var lattare att lara sig och vara med och diskutera nar de pratade om
islam, som eleven har forforstaelse av. Da upplevde C att hen kunde bidra till diskussionen
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med sina kunskaper. Eleven uttryckte dven att det gor skillnad néar olika larare talar olika
snabbt vid genomgangar, vilket paverkar hur hen uppfattar eller forstar vad som ska goras
eller inte. Hen beskrev detta som att det underlattar om ldraren talar sakta, inte stressar.

C - Lérare X, hur ska jag sdga det, hen pratar lite saktare... och jag vet inte men hen
stressar inte ndr hen pratar utan hen stoppar efter typ fem sekunder for att alla ska hinna

verkligen med nér hen berdttar klart det som vi ska gora, det har och det har ska géras och
sedan ga till nasta av det som man vet vad som ska goras och sant...

Nar det ar hoglasning av faktabdcker upplever C att det underlattar om hen har texten sa att
hen kan lasa i den samtidigt som hen lyssnar. C far hjéalp av speciallararen pa skolan infor
prov och med matematikstrategier och tycker det &r bra.

C - Da jobbar vi liksom pa hur man kan ténka...typ sa hér typ trettiotva ganger sextio och
sant, da ger hon mig lite tips och sant och forklarar att sa har kan du tanka och sa blir det
svaret och da kan du tanka sa har ocksa...sa det ar ganska enkelt att ga till henne/.../ju mer
jag ar hos henne sa ju béttre jag kanske kan bli pa matte.

C beskriver att hen far hjalp med laxor hemma av storasyskon och pappa, om de har tid och
mojlighet. Pa raster och i idrotten har C en kompis att vara med, de brukar gunga, prata och
chilla. Vill de sa finns det organiserade rastaktiviteter som de kan vélja att vara med pa. Pa
fritiden brukar C titta pa film och hjalpa sin mamma.

7.1.1.4 ElevD

Elev D gari ar 8 i en vanlig klass, har en positiv attityd till sig sjalv och skolan och till att lara
sig infor framtiden. Hen har tidigare gatt i en kommunikationsklass under sex ar dar eleven
beskriver att de arbetade med bildstod och bildsekvenser for att bygga upp spraket genom ett
okat ordforrad, men dven pragmatik och grammatik for att bygga upp ett funktionellt sprak
som eleven kan anvanda i kommunikation (att bade kunna prata och forsta).

D - Vi hade sana dar bilder...och satte ihop kommer jag ihag...en och ett och sant/.../vi
hade alltsa...ibland laser vi olika grejer och det var sadana har bilder och det stod och vi
hade sana bilder, stora bilder lagga dem som beréttelse, det gjorde vi mycket/.../prata och
sant...

Eleven beréttar att hen anser att det gar lattare att lara genom att se spannande filmer och
beskriver senare att de oftast far se film pa SO lektionerna.

| - Hur tycker du att du lar dig bast, pa vilket satt?

D - filmer, sana dar spannande filmer/.../da lar mig mest, da tycker jag att det &r mest
intressant...

| - Nar du far bade bild och ljud?

D - Det ér lite léttare, det dr mest spannande filmer, jag tycker att det &r ldttare sa...

D beréttar att hen tittar pa hur andra elever gor nar hen inte har uppfattat instruktioner. Efter
skolan behover D vila, genom att titta pa film eller spela tv-spel, innan det ar dags att aka och
trana. D har ett stort idrottsintresse och tranar bade fotboll och handboll.

D traffar en speciallarare nagra timmar i veckan. Pa skolan finns en laxhjalp vilket D utnyttjar
utdver den stéttning hen far av sina foraldrar. D berattar att hen har manga kompisar att vara
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med pa rasterna och de har flera aktiviteter som de kan vélja mellan, som exempelvis att
prata, spela pingis, ga till cafeterian eller ga for att handla godis.

7.1.2 Begransningar
7.1.2.1 Elev A

Elev A markte av sina svarigheter nar hen borjade skolan och berattar att hen kénde sig som
en femaring som laste hackigt. Lasningen &r fortfarande lite hackig, 4ven om den &r béttre,
och stavning ar ocksa svart. A beskriver att nar det ar pratigt och rorigt i klassrummet &r det
svart att koncentrera sig, komma ihdg och forsta. Det kanns da som att informationen
forsvinner ur huvudet. Att arbeta tillsammans med en kompis i ett grupprum kan fungera bra
ibland men det hander ocksa att de istéllet tappar fokus fran arbetsuppgiften.

A - Det dr bra att sitta med N, hen pratar inte mycket... hen hjélper om det ar svart.
Ibland pratar vi stéllet for att jobba... darfor ar det svart att jobba med nagon sa jag tanker
att jag jobbar sjalv med en froken.

Tunnelstrategin som eleven anvander pa matematiklektionerna fungerar inte i andra dmnen
som till exempel i NO. Hen tappar da lttare fokus och tittar pa annat.

A - Men nér jag jobbar med NO:n da &r det typ som att tunneln gar sa har (visar utat
sidorna med hénderna), da kommer en massa uppméarksamhet... till exempel att jag ska
klistra saker for da maste jag ju se limmet och da vrider jag mig och da &r det nanting dar
som héinder...

Det ar arbetsamt att lasa, skriva och forsta i framst SO och NO, och hen behdver plugga
mycket. Eleven beréattar att det &r lite svart att uttala och forsta engelsk text. Hen konstaterar
aven att klockan och vissa tal i matematiken ar svara. Nar lararen inte kan berétta eller hjélpa
pa ett intressevackande satt blir det svart att ta in och komma ihdg informationen enligt
eleven. Att lyssna pa musik pa lektioner &r inte bra for A, da texten i musiken distraherar sa
hen tappar fokus. Inte heller horselkapor fungerar eftersom ljud hors igenom dem.

Elev A uttrycker en viss oro dver att inte fa vara med pa rasterna, om de tva basta kompisarna
ar sjuka och hen istéllet fragar andra klasskompisar. A beskriver sig sjéalv som lite blyg, men
menar att hen har blivit modigare nar det galler att vaga frdga om hen far vara med.

7.1.2.2 ElevB

B kom i klass 5 underfund med att det var svart med engelska. De skulle da lara sig manga
nya och svara ord, och det blev svart att forsta vad som menades. Eleven beskriver hur hen
markte att nivan hade hojts. Aven engelskt uttal upplevs som svart. Elev B berattar att det
ocksa var i klass 5 som hen forstod att skrivning var svart. Hen hade i klass 4 en annan larare
som sa att B skrev jattebra, sa hen trodde att hen skrev perfekt. | klass 5 sa lararen att elevens
skrivning inte var helt bra och detta upplevde eleven som att “en trad klipptes av for jag
forstod ingenting”. Elev B menar dock att det har gatt bra eftersom hen fick upp intresset for
att lasa bocker, vilket har gynnat dven skrivandet. Hen konstaterar att det ar svart att skriva
lasligt och komma pa hur hen ska formulera sig. B kanner att hen behéver ha stod nar hen ska
skriva. Eleven beréttar att svarigheter som man har kan gora att man kéanner sig hopplos:

B - Man kan kénna sig lite hopplds... jag tdnker som ett stapeldiagram, det kan kdnnas
som att man &r pa en jattelag nivad medan andra stiger som varsta taket!
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Langa muntliga genomgangar, fa pauser och stillasittande &r trottsamt och gor att
koncentrationen férsvinner och man borjar tdnka pa annat, berdttar B. Det innebar att man
glommer bort informationen.

| - Ar det ndgot annat som &r svart?

B - Ja, SO och sa.

| - Vad &r det som &r svart i SO?

B - ja..det ar en massa saker...och sen tycker jag det ar lite trakigt for man pratar lite
val...och da blir man lite sa har trétt...man maste sitta och lyssna mycket.

B - Man blir lite trott...man bara lyssnar och sen...man vaknar till...vad pratar vi om nu igen!...
Man glémmer lite bort var man var...

Elev B berattar att svarigheterna ibland kan paverka aven pa fritiden. Pa fotbollstraningen blir
det ibland forandringar, beroende pa att reglerna dndras nar man blir aldre, och B beskriver en
kansla av osakerhet i att inte alltid veta vad man ska gora och vad som forvantas.

Eleven beréattar hur det kan kannas nar man tycker nagot &r svart och att det blir som en klump
i magen nar man &r orolig och inte har nagon aning. Denna kansla kan uppsta nar man skriver
och mérker att alla andra har skrivit pa ett annorlunda satt. Da &r det viktigt att man kan prata
med sina foraldrar och fa stod av dem. Kanske kan foraldrarna prata med lararen om hur man
kanner det och hjalpa till att 16sa det. Stod fran foraldrarna behovs ocksa nar det ar manga
sidor med text som ska lasas in till ett prov, eftersom eleven da upplever stress.

7.1.2.3 Elev C

Elev C berattar att det var i fyran som hen fick reda pa att hen hade en sprakstérning och
darmed svart med spraket och att det inte bara berodde pa att hen hade svarigheter i skolan.

Amnen som C beskriver som svéra var engelska, matematik och NO. Hen berittar att det &r
svart att rakna i huvudet, s C anvander sig av fingrarna att rakna med. Nar klassen gjorde
gemensamma huvudrakningsévningar med miniwhiteboards upplevde eleven att hen blev klar
sist av alla (C anvande sig av fingerrdakningen, vilket ar en tidsodande strategi).

C - Alltsa matten ar ju ganska sa dar utmaning for mig, nar vi ska typ sitta med
whiteboardarna och ...vad ska jag sdga...rdkna ut och sen ta upp saker, det ar typ alltid jag
som tar upp sist och liksom sitter och raknar vad blir det, vad blir det och sa far jag till det
men det &r just det som dr utmaningen for mig.

C uppger att engelska ar svart. Att tala, lasa och forsta ar besvarligt pa engelska och svarast &r
uttalet och oroar sig for hur de andra eleverna uppfattar C. Elev C berattar att NO &r svart, och
att hen ofta inte forstar vad lektionerna handlar om men upplevde att alla andra eleverna
forstod utan problem.

C - Hur ska jag forklara, nar vi typ pratar om sana har sladdar till hur det var...sa har hur
det var forr i tiden om det var sa har elektricitet och hur det var, da hanger jag ganska inte
med... jag vet inte men da gar jag lite vilse da...men lararen pratar lite for snabbt och da
hénger jag inte med, de andra h&nger med jattebra, det ser jag ju, men just jag har lite
problem med det...att jag inte hdnger med...
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Elev C beskriver att det ar sarskilt svart att lara sig nya, svara ord. Det tar lang tid att fa ord
och begrepp att fastna i huvudet och att dessa behdver bearbetas manga ganger pa olika satt
med nya ord och begrepp manga ganger och pa flera olika satt for att géra dem till sina.

C- Till exempel om man ska ha ett annat ord for hemligheter eller ett annat ord for
det...da ar det ganska svart att...hur ska jag saga, nar jag far svar pa det kan jag inte sétta
in det i huvudet liksom s&, for det kommer in hit och det kommer ut dit (eleven pekar pa
forst ena orat och sedan pa det andra under tiden hen pratar)... och da glémmer jag latt
bort det och sen maste jag fraga typ tio ganger vad det var nu igen...

7.1.2.4 ElevD

Elev D berattar att hen fick reda pa att hen hade en sprakstorning nar hen var liten eftersom
eleven inte pratade sa bra. Sedan fick D flytta fran skolan hen gick pa for att borja i en
kommunikationsklass pa en annan skola. D beréttar att hen har svarigheter aven i dag att
kunna tala korrekt.

D - Ibland kan jag saga fel och sa men jag bara pratar pa...jag skams inte.../.../jag tanker
inte, jag bara pratar pa och sa /.../ det kan ju bli nagot fel eller nagonting...

Elev D beskriver att det ar svart att lyssna och hanga med néar lararen pratar lange, det trottar
ut och hen borjar gaspa. Aven muntliga instruktioner i fotboll och handboll kan vara svara om
de inte kompletteras med ett visuellt moment.

D - Svart att lyssna och hanga med och s, da kan jag bli lite sadar trott och da kan jag
gaspa mycket/.../fotbollen ar lite svart att jag fattar, sa...jag forstar ingenting sa...ibland
sa...

| - &r de lite snabba nar de pratar (pa fotbollstraningen) och att de skulle behéva visa hur
ni ska gora?

D - de visar och fa forstar jag och sa...

Amnen som D upplever som svéra ar NO, matematik och engelska, men aven att méta (langd,
volym och massa) i hemkunskap och sl6jd beskriver hen som svart. Att hitta pa ett motiv att
rita eller mala &r svart, berattar eleven, samt att skriva berattelser nar D sjalv ska hitta pa
innehallet i berattelsen. Eleven beskriver att det ar arbetsamt att skriva for hand men lattare att
skriva pa datorn.

D - Det blir ju lite lattare att skriva pa datorn for man skriver fortare.../.../ for hand ar det
ju jag far kolla ofta upp vad jag skriver, kanske kolla en mening eller ett ord...kolla nasta
och nésta...

7.1.3 Framtid
7.1.3.1 Elev A
Elev A har tydliga framtidsdrommar och en positiv installning till livet:

A - Jag vill studera och lara mig saker sa att nar jag blir storre s kan jag gora vad som
helst... jag kan jobba med vad som helst!

A har en drdm om att i framtiden bli simmare, trummis och frimarkssamlare, men tror att det

kan bli lite svart for det &r mycket som man behdver plugga in. Som trummis i ett band maste
man kunna rakna ut hur mycket bussen kostar, och &ven konsertlokalen. En simmare behover
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vara duktig pa klockan och veta vilken tid hen ska aka, med vilken buss och nar bussen ar
framme. A berattar att frimérkssamlande &r larorikt och att hens pappa har sagt att man kan
lara sig nagonting av vartenda frimarke. Genom att studera motivet kan man lara sig
exempelvis artal och historiska handelser.

For att na sina drommar berattar A att hen behover hjalp med nagra skolamnen, till exempel
matematik och engelska.

| - Behover du nagon hjélp for att na dina drémmar?

A - Ja... med matten och lite engelska... sd jag kan prata engelska pa konsert i New
York. Lite NO, da vet jag lite mer om havet, som vi laser om nu, det behover jag inte
hjélp med for mina drommar men det kan vara bra att veta. Och SO sa jag vet var jag ska
vara nanstans.

7.1.3.2 ElevB

Elev B uttrycker en oro infor hostens byte av larare och skola, eftersom hen tycker s mycket
om sin nuvarande skola och den kénns som ett hem. B vet att man i klass 7 far ta storre
ansvar, och berattar att hen kénner sig lite hopplds ibland. Tidigare var B nervds men efter att
ha hort nagra kommentarer fran andra elever, om att det &r bra pa den nya skolan, sa upplever
B det som lattare att se forandringarna som nagot positivt. Oron infor hdstens skol- och
lararbyte forsoker B avdramatisera genom att tinka att “detta kan bli ett nytt kapitel”.

Elev B beskriver att det &r viktigt att studera och skota sig for annars kan det borja ga daligt i
skolan. B har manga funderingar infor sin framtid och beréttar att man kan vara nervos nar
man tanker pa det.

B - Man kan vara nervos infor sin framtid, det ar ju viktigt att kunna de viktigaste
sakerna; rakningen, maten och sd. Om man skaffar barn ar det viktigt att man lar dem sa
att de far en bra utbildning./.../ Jag tanker: hur kommer det att gd? Kommer jag att fa jobb
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eller inte? Jag har en massa fragor men som tur &r, r det ladangt kvar.

Tidigare visste inte B vilket yrke hen ville ha som vuxen, men nar de pa en svenskalektion
skulle skriva om detta hade lararen en idé: att B skulle kunna bli forskollarare. B menar att
detta yrke vore passande eftersom hen tycker om barn och gillar att ga pa dventyr och
upptacka nya saker, fantisera och sjunga. Dessutom ar hen snall, det tycker bade lararen och
kompisen. For att kunna bli forskollarare maste man kunna mycket om naturen, sa att man
kan beratta viktiga saker. Man maste vara schysst, som ett stod for barnen, och visa dem att
fastan man till exempel har en sjukdom eller &r annorlunda sa kan man bli vad som helst dnda.
Matematik anser B att man nog kan strunta i, som forskollarare. Elev B har en tydlig
framtidsplan i flera steg, som hen beskriver noggrant:

B - Man kan sdga att jag har gjort en liten plan éver min framtid. Jag tanker att forst ska
jag vaxa och bli vuxen, och sen ska jag utbilda mig till férskollarare. Jag tycker om
fotboll och hoppas jag kan bli fotbollsproffs, men alltsd att bli fotbollsproffs det &r
jattesvart, det kan ta flera ar innan man blir uttagen. Sa da tanker jag att istallet for att sta
och vanta...s& maste jag tjana in pengar till mat och rakningar...sa da tanker jag, sa lange
utbildar jag mig till forskolldrare. ..

Elevens plan &r att nar hen, efter kanske nagra ar, far méjlighet att bli fotbollsproffs, sa far

hen ta en paus fran arbetet pa forskolan. Nar det sedan &r uppehall i fotbollsspelandet planerar
B att aterga till arbetet som forskollarare for att ater tjana pengar.
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7.1.3.3 Elev C

Elev C har en framtidsdrom om att fa arbeta med smink och bréllopsklanningar. Hen tanker
att det gar att tjana mycket pengar pa detta sa att hen kan hjalpa sina foraldrar néar de blir
gamla. Eleven vill kunna lara sig mer om att lagga makeup och sy klader for att sedan fa
mojlighet att arbeta med att kla upp och lagga makeup pa brudar.

C - Jag vill bli en san har smink och sminka folk och bréllopsklanningar for dar tjanar
man pengar, mycket pengar pa det.../.../ jobba med det for det forsta att det &r kul och for
det andra det &r att man tjanar jattemycket pengar och ka ge till mina foréldrar nar de blir
gamla sa de har lite rad i alla fall....

C funderar Gver nagot ett storre syskon har sagt namligen att man inte behéver ga i gymnasiet
om man inte vill, men poangterar sedan att hen vill ga pa gymnasiet for att lara sig mer. C
uttrycker ett hopp, en framtidstro om att hen kan klara att studera pa gymnasiet.

C - Hur ska jag séga mitt stora syskon gar ju i nian och hen séger att man inte behover ga
1 gymnasiet om man inte vill eller...

I - Neej, det behdver man egentligen inte...det finns inget som séger...

C - Och jaaa, jag vill ju kunna ga dar for att lara mig mer och sant och jag tror att...att det
gar och sa...

7.1.3.4 ElevD

Elev D uttrycker en dnskan om att bli proffs i fotboll eller handboll, helst i Barcelona for att
tjana mycket pengar, for da kan hen da dela med sig till foraldrarna som stottar hens intressen
till fullo idag. Samtidigt konstaterar hen att det galler att forsoka plugga och fortséatta att
sporta da eleven tycker om det. D diskuterade om framtiden som fotbollsproffs, att det ar
svart att bli proffs och att hen ar oséker pa vad hen ska studera och arbeta med i framtiden.

D - Spela fotboll, forst i fotboll skulle jag vilja Barcelona for dar tjanar man mycket
pengar/../mamma vill mest att jag ska satsa pa fotboll...for dar tjanar man néagra
miljoner.../.../

| - Vilka 6nskemal har du for gymnasiet?

D - Forsoka plugga/.../jag far se nar jag kommer dit/.../ jag séger att jag far se...

7.1.4 Sammanfattning av intervjuerna

De fyra eleverna var alla positivt instéallda till att bli intervjuade. De beréttade gérna om sina
tankar och upplevelser, framfor allt nér det géllde skolan men &ven fritiden. Eleverna beskrev
vad de tyckte var latt och roligt, men ocksd vad som kunde vara svart. Framforallt var det
delar inom de “spraktita” dmnena, det vill sdga skoldmnen dar det finns manga specifika
amnesord som ska uttryckas pa ett amnesspecifikt satt och dar mycket information finns tatt
packad utan forklarande, utredande bindeord och darmed stéller hoga krav pa den sprakliga
formagan. Amnen som svenska, SO, NO, engelska och dven matematik, upplevde eleverna
som svara. Utifran ett livsvarldsperspektiv behover kunskaper, aven svara @mneskunskaper,
inforlivas i kroppen och integreras sa att dessa erfarenheter ska kunna utnyttjas vidare,
larandet ska ge nya innehallsliga relationer till varlden.

Eleverna beskrev tydligt hur de upplevde att de larde sig bast och lattast, vilket ofta var med

stod av olika hjalpmedel och multimodalt larande. Under samtalen framkom det att alla elever
fick stdd, antingen enskilt eller i mindre grupp, vid ett antal lektioner under skolveckan. Alla
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elever pratade om detta stod pa ett positivt satt, och visade att de uppskattade att ibland ga
ifran klassrummet for att istéllet arbeta enskilt eller i en mindre grupp, eftersom de upplevde
att de da larde sig mer. Aven stod av larare i klassrummen upplevdes som viktigt av eleverna,
exempelvis genom tét feedback. Eleverna beréttade &ven under samtalen om sina foraldrar,
som pa olika satt stottar dem i skolarbetet. Fordldrarna hjalpte till med laxor och med att
studera infor prov, exempelvis genom att paminna om att laxor skulle goras, plocka ut det
viktigaste i textmaterialet, genom att hitta pa ramsor for att komma ihag saker eller genom att
berétta for sitt barn att skolan ar viktig. Ibland behover eleverna hjalp och stéttning for att
kunna vidga sin livsvarld genom att flytta deras egen horisont. Da fungerar larare,
speciallérare och fordldrar men dven stddmaterial som hjalpmedel for eleverna och hjélper till
att forskjuta grénserna for deras horisont i livsvarlden.

Tydliga genomgangar som inte tar sa lang tid uppskattades av eleverna. Larare som pratar
lange gjorde det svart for eleverna att behalla fokus, de uttryckte det exempelvis som att de
borjar géspa eller att “man plotsligt vaknar till” och funderar pa vad det pratas om. Eleverna
beskrev olika strategier som de anvande for att kunna fokusera och léra sig, exempelvis att
rdkna pa fingrarna eller att fokusera pa arbetsuppgiften genom att skapa en “tunnel” framfor
sig. Utifran ett livsvarldsperspektiv ar strategier ett sétt, ett verktyg, for att kunna gripa sig an
och erfara varlden. Bra strategier blir en forlangning av kroppen och hjalp till eleverna nar de
ska lara in bade teoretiska kunskaper och fardigheter. Bade fardigheter och teoretisk kunskap
inforlivas i kroppen och paverkar elevens sétt att ta sig an och uppleva varlden.

Det framgick under samtalen att alla fyra elever hade tydliga framtidsdrommar och tankar
kring exempelvis vilka yrken som de skulle vilja ha och hur de skulle na sina mal. Eleverna
uttryckte dven viss oro och en del funderingar infor framtiden. De funderade exempelvis 6ver
nasta lasar och de forandringar som skulle ske, om de skulle klara av gymnasiet eller hur det
skulle bli med arbete i framtiden. Framtidsdrommar &r en del av elevernas livsvarld idag och
framtiden far utvisa om deras drémmar kommer att sla in och bli en del i deras livsvarld.

7.2 Observationer

Nedan beskrivs det som framkommit under observationerna av de fyra elevernas skoldag. |
den forsta delen beskrivs det som kan ses som mojligheter och i den andra delen beskrivs det
som kan tolkas som begrénsningar. Detta foljs av en kort sammanfattning av observationerna.

7.2.1 Mojligheter
7.2.1.1 Elev A

Under lararens genomgang av dagen och information till klassen satt elev A tyst pa sin plats
och tittade ibland upp pa lararen men oftast pa de pennor som hen sorterade. A hade sin plats
vid ett bord langt fram i klassrummet, néra lararen och smartboarden. Vid samma bord som A
satt tre andra elever.

Nar matematiklektionen borjade tog eleverna fram sina mattebocker och de flesta kom igang
med att arbeta direkt. Aven elev A kom igang efter en stund, efter lite smaprat med dem som
satt narmast och plockande med material. Klassen var aldershlandad vilket bidrog till att olika
mattebocker forekom. Eleverna arbetade enskilt men med lite smaprat emellanat. Elev A
verkade inte stras av smapratet. Ibland pratade A lite med bordskompisen, mojligtvis for att
be om hjalp. Under tiden gick lararen runt for att hjalpa eleverna. Vid nagra tillfallen rackte A
upp handen och fick hjalp av lararen, varvid hen arbetade sjélv ytterligare en stund. Eleven
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valde vid flera tillfallen att rita bilder for att 16sa matematikuppgifterna i boken och beréttade
att det var en strategi som hen hade med sig fran sin tidigare skola. A forklarade hur hen
tankte och raknade ut uppgifterna med hjélp av de ritade bilderna.

Under rasten gick A omkring med tva kompisar. De pratade och forflyttade sig Gver
skolgarden under tiden, och sag ut att trivas tillsammans.

Vid intervjun visade eleven en mycket positiv installning och en tro pa sig sjalv och pa sin
framtid. Eleven beréttade och forklarade garna, anvénde citat och bilder for att fortydliga, och
visade tips och ramsor som hen lart sig.

7.2.1.2 ElevB

Elev B borjade dagen med att komma in i klassrummet, sétta sig och borja l&sa i en bok, tills
lararen startade upp lektionen. Elevens placering var langst bak i klassrummet mellan tva
kompisar, vilka enligt lararen var personer som B trivdes och fungerade val tillsammans med.
Lararen gick igenom dagens schema och gav dven information om saker som skulle handa
den kommande veckan. Ett skrivet schema fanns aven pa tavlan. Under den forsta delen av
samlingen satt B och tittade fokuserat pa lararen men efter ett tag verkade B tappa fokus.

Under tiden som eleverna arbetade enskilt med varierande uppgifter, vid en lektion i
halvklass, gav lararen mycket stod till elev B genom att finnas nara for att stotta och bekréfta,
vilket elev B tog emot och verkade se som nagot positivt. Lararen berattade senare att hen just
denna dag hade mojlighet att stotta i stérre utstrackning an vad som oftast resurserna medgav.
Stodet fran lararen bestod till stor del av hjalp med att fortydliga begrepp, stélla foljdfragor
och bekrafta eleven, som arbetade med att svara pa fragor till en bok som de last. Genom att
bland annat anvanda orden i lararens frdgor och anvanda dem for att formulera en egen
mening som svar, kunde eleven l6sa uppgifterna. En kompis som satt bredvid pratade vid
nagra tillfallen med B, som svarade men sedan aterigen fokuserade pa sin arbetsuppgift.

Hemkunskapslektionen var i en liten grupp med 9 elever. Lararen gick igenom ett hafte om
atervinning och sedan fick eleverna arbeta med att hitta svar i haftet. Elev B sokte stod i sina
kamrater genom att titta pa hur de gjorde nar de I6ste uppgifterna. Nar haftet gicks igenom
fick B svara pa ett par av fragorna.

Under matematiklektionen spred sig eleverna ut i de olika tillgangliga lokalerna och arbetade
i sina matematikbocker. Elev B hade ett laromedel som inneholl fa problemlsningsuppgifter
men fler rena utrékningar. Hen arbetade mycket fokuserat och sjalvstandigt med detta, och lat
sig inte storas av att kompisarna i samma rum smapratade och fnissade. Eleven visade att hen
anvande fingrarna vid rakning (9+2, 7-5), vilket verkade fungera relativt bra for B.

Pé rasten gungade eleven i en “kompisgunga” tillsammans med en av de klasskompisar hen
beskrivit som en av sina basta kompisar, och ett par yngre kompisar. Eleverna samarbetade
for att fa upp hog fart och skrattade tillsammans. Vid intervjun visade eleven en positiv
installning till sitt larande, men uttryckte &ven manga funderingar. Viljan att beratta och
samtala var stor, och trots vissa sprakliga svarigheter.

7.2.1.3 Elev C

Elev C gar i en klass med 27 elever. Lektionerna bdrjade med en genomgang av
lektionsinnehallet vilket dven var nedskrivet pa tavlan. Eleverna flyttade mellan olika
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klassrum utifran vilket damne de skulle ha (lararna arbetar som dmneslarare). Under
hdglasning av en skonlitterar bok hade lararen tagit fram bilder till boken for att forstarka och
forklara innehall i boken. Dessa bilder visades pa smartboarden under lasningen. Lararna gick
sérskilt till C for att kontrollera att hen hade uppfattat vad som skulle goras.

Pa slojden cirkulerade lararen runt i rummet och kontrollerade om eleverna forstatt vad de
skulle gora och hur de skulle ga vidare i sina arbeten. Lararen visade ofta sjalv hur hen
menade att eleverna skulle géra och gav relativt tat feedback till alla eleverna i gruppen. |
malarrummet inspirerade eleverna varandra med olika idéer pa olika motiv som de kunde
pryda deras alster med.

Datorerna anvandes flitigt med Google Classroom som redskap. I Google Classroom var
lektionerna for dagen forberedda och klara, den hér dagen var det ett multiplikationstest (pa
tid) och en uppgift i svenska dar lasformagan och lasforstaelsen tranades genom att eleven
skulle leta upp citat fran en berattelse de redan last och bearbetat tidigare.

Den hér dagen gick rasterna at till forflyttning till och fran slojdsalen sa inga rastaktiviteter
sags. C valde att ta sallskap med observatoren till och fran sléjden. Men enligt C sa brukade
hen vara tillsammans med en sérskild kompis i klassen pa rasterna.

7.2.1.4 ElevD

Elev D hade ett skriftligt prov i SO dagen for observationen. D fick samma prov som alla
andra elever i gruppen. Lararen gick till eleven flera ganger under provtiden och férklarade,
redde ut och eleven fick en chans att komplettera sina svar muntligt.

Matematik hade D i en liten grupp om tio elever. Lektionen bérjade med en genomgang med
exempel som skrevs pa tavlan, och flera elever var aktiva. D fangades inte upp av
genomgangen utan pratade med sin bankkompis. Léraren cirkulerade sedan i klassrummet och
satte sig vid D en langre stund for att stotta i det enskilda arbetet i matematikboken. Senare
beréttade lararen att gruppen hade ett lattare laromedel dn de andra matematikgrupperna.

Pa idrotten som var elevens favoritimne tranade eleverna pa olika redskap som de sjilva
valde och lararna gick runt och bedémde eleverna infor betygsattning. Elev D tog reda pa hur
hen skulle kunna forbéttra sitt betyg genom att valja lite svarare Gvningar. En av lararna
engagerade sig mer i eleven genom att visa och forklara olika rérelser D hade svart med.
Eleven fick gora rorelser med stottning for att kunna kanna hur det ska k&nnas nar rorelsen
gors korrekt.

D hade kompisar runt omkring sig under rasterna, de pratade och skojade med varandra i
korridorerna till, fran och mellan lektionerna.

7.2.2 Begransningar
7.2.2.1 Elev A

Under lararens genomgang satt elev A tyst pa sin plats, plockade med pennor och sorterade
dem, och tittade sallan pa lararen, vilket gjorde det svart att avgéra om hen lyssnade och tog
till sig av lararens information eller inte.

Nér eleverna skulle borja arbeta enskilt i matematikboken tog det en stund fér A att ta fram
materialet och komma igang med arbetet. Eleven sag sig omkring, funderade 6ver nagot,
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plockade med saker och pratade tyst med kompisen bredvid. Efter ett tag borjade A arbeta.
Eleven verkade inte bry sig om smapratet i klassrummet men vid nagot tillfalle blev ett par
andra elever hogljudda och da tittade A upp som om hen hade stérts av detta.

Elev A verkade vara valdigt medveten om observatdrens néarvaro, och tittade ganska ofta upp
fran sin bok for att leta med blicken runt i klassrummet. Eleven hade tidigare uttryckt en stor
forvantan infor besoket och intervjun.

7.2.2.2 ElevB

Under lararens genomgang med information om dagen och om den kommande veckan
upphorde elev B efter en stund att fokuserat titta pa lararen och borjade istéllet fixa med haret.
Om eleven fortfarande lyssnade och tog till sig informationen var svart att veta. Under vissa
delar av dagen var gruppen mer orolig och flera elever pratade rakt ut, vilket fick till foljd att
lararen fick lagga en del fokus pa detta.

Elev B tog inte for sig i klassrummet i nagon stdrre utstrackning, vilket gjorde att hen inte
aktivt bad om hjélp utan gérna avvaktade tills lararen kom till hen.

I matematiken arbetade elev B snabbt och sjalvstandigt. Lararen berdttade senare att detta
ibland kunde leda till manga fel i boken, om eleven missforstatt ndgot men inte markte det
sjalv utan koncentrerat arbetade pa. Elev B anvande sig av strategin att rakna pa fingrarna,
vilket fungerade ganska bra for eleven.

Pa hemkunskapslektionen verkade B osaker nar de skulle arbeta sjalva och hitta ratt svar
utifran det som lararen gatt igenom. Hen bad inte om hjélp, utan valde att titta pa vad och hur
de andra gjorde, samtidigt som hen férsokte gora likadant.

7.2.2.3 Elev C

C forstod inte uppgiften pa svenskan efter hoglasningen, de skulle skriva nagra meningar om
hur de hade uppfattat slutet pa boken och vad de tyckte om sattet som boken slutade pa.
Instruktionen av uppgiften gavs muntligt och skulle skrivas i ett dokument pa Google
Classroom. Till 6vervégande del var det enskilt arbete som skedde.

Pa slojden borjade lektionen med en langre muntlig instruktion om hur knivar bor hanteras
och hur du gar tillvaga nér du ska talja. Eleven sag inte ut att lyssna, detta var inte aktuellt for
hen att gora an. C skulle forst mala fardigt en lada och bestamma sig for vilka farger och
monster hen skulle mala pa ladan.

Elev C anvande sig av strategin att rakna pa fingrarna fortfarande vilket visar att hen &r osaker
pa matematiken vilket forsvarar test pa tid. Uppgiften att hitta lampliga citat ur en for eleven
kand text enskilt orsakade svarigheter for eleven.

Eleven uttryckte att hen har en kompis med vilken hen spenderade de flesta raster med.
Lararna uppgav att eleven tidigare har varit inblandad i manga konflikter med klasskompisar
genom missforstand och olika tolkning av situationer (svart med att tolka sociala situationer).
7.2.2.4 Elev D

SO provet skrev eleverna pa papper for hand, vilket ar modosamt for elev D. P4 matematiken
fangades inte D av genomgangen utan pratade med sin bankkompis istallet.
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Pa tekniken var eleven placerad i en stor grupp pa tjugo elever. Under lektionen byggde
eleverna ett hus i papp, de hade borjat med att rita en ritning skalenligt och darefter skulle de
bygga huset skalenligt. Arbetet skedde enskilt och lektionen borjade med att de skulle plocka
fram sitt material och fortsatta dar de var. Elev D blev staende, plockade med sitt material och
kom inte igang. Det blev tydligt att eleven hade svart att veta vad hen skulle gora och att hen
inte var saker pa begreppet skala. Da observatoren gick in och interagerade med eleven fick vi
inte veta om ldraren hade klivit in och arbetat eleven.

7.2.3 Sammanfattning av observationer

Under observationerna av de fyra eleverna och deras skolsituationer forekom lektioner med
varierande skoldmnen, gruppstorlekar, pedagogiskt uppldgg och deltagande av eleverna. Vid
langre genomgangar var upplevelsen att de observerade eleverna efter ett tag tappade fokus.
Ibland anvéndes bilder i undervisningen, exempelvis vid hdoglasning eller som
lektionsstruktur/dagens schema pa tavlan. Vid enskilt arbete i klassrummet gav ofta lararna
eleverna enskilda instruktioner och téat feedback. Eleverna i klasserna delades under skoldagen
in i olika gruppkonstellationer, ibland utifran elevernas behov av stod och ibland pa grund av
vilket skolamne de hade, exempelvis utifran antal platser i en slojdsal. Eleverna anvande sig
av olika strategier sdsom fingerrakning och att rita bilder av matematiska problem. | ett
livsvarldsperspektiv paverkas eleverna av skolans regionala vérld utifran skoldmnen, lokaler,
larare och gruppkonstellationer. Dessa faktorer sammanflatas med eleverna, paverkar deras
forutsattningar for att lara sig och att inforliva kunskaperna i kroppen och i deras livsvarld.

7.3 Sammanfattning av resultat

Har foljer en sammanfattning av intervjuer och observationer. Innehallet delas upp i tre
omraden, vilka ar formulerade av oss som forskare och inte av eleverna sjalva. Dessa
omraden framkom i var analys av resultatet, som nagot som alla eller flera av eleverna
beskrev, fastan pa varierande satt, och kunde ses dven utifrdn observationerna. Aven nagra
mer individuella resultat tas upp, i de fall beddmning har gjorts att detta har relevans for
studien.

7.3.1 Inlarning och strategier

Eleverna uttryckte att amnen som anses vara spraktata ar svara for dem, sasom NO, SO,
matematik men &ven nya sprak. De berattade att de sjalva och med hjalp har utvecklat
strategier for att trdna in och befdsta nya kunskaper. Eleverna beréttade, att ndr multimodal
pedagogik anvands och olika uttryckssatt kompletterar varandra, t ex i film déar bilder och ljud
samverkar, da forstar och lar de sig lattast.

Muntliga genomgangar som forstarks med bilder och skriven text underlattar forstaelse och
inlarning. Nar genomgangen eller instruktionen var lang sa tappade eleverna fokus och gjorde
annat, som att prata med bankkamraten, plocka med annat eller sortera pennor, vilket
observerades vid besoken.

Eleverna anvande sig av olika strategier sasom fingerrakning, att lasa langsamt for att inte
bokstidverna ska hoppa omkring och genom att skapa en “tunnel” framfor sig for att kunna
skarma bort det som hander runt omkring.

Vid bestken pa skolorna har vi observerat en varierande anvandning av olika arbetssatt. Pa
nagon skola observerades att det anvandes flera olika stéttande strukturer, exempelvis en
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muntlig instruktion som forstarkte antingen skriftligt eller med bilder. P4 andra skolor
forekom mindre av den hér stottande strukturen, som kan hjalpa eleverna att bli mer
sjalvgaende.

Ur ett livsvarldsperspektiv kan en multimodal pedagogik ses underlatta att eleverna lar med
hela sin kropp, flera sinnen 6kar méjligheten till att bearbeta begrepp, nya kunskaper for att ta
till sig och inforliva dessa i sin livsvérld. De strategier eleverna anvander kan da ses som
forlangningar av kroppen for att hjalpa elevernas maojligheter att lara och ta sig an varlden pa
ett nytt satt nar deras horisonter forskjuts.

7.3.2 Stod

Under samtal och observationer framkom det att alla de fyra eleverna fick extra stod i skolan,
i form av undervisning antingen enskilt eller i en liten grupp. | vilka &mnen eleverna fick stod
pa detta satt varierade nagot, men framforallt var det i svenska, engelska och matematik.
Vilken person som gav stodet kunde ocksa variera; det kunde vara Kklasslararen,
speciallararen, laspedagogen eller nagon annan personal. Alla elever pratade om detta stod pa
ett positivt sétt, och visade att de uppskattade att ibland ga ifran klassrummet for att istallet
arbeta enskilt eller i en mindre grupp, eftersom de upplevde att de da larde sig mer. Det
framkom att eleverna i klasserna ibland delades in i andra gruppkonstellationer, exempelvis i
halvklass, utifran skolamnet och innehallet i lektionen.

Vid arbete i klassrummet fick de fyra eleverna ofta tat feedback av sina larare, som gick runt
och hjélpte alla elever men vid flera tillfallen aterkom till eleven i var undersékning, och gav
individuellt stod. De fyra eleverna hade alla ndgon form av individanpassade
laromedel/arbetsmaterial, ofta i flera @mnen. Det kunde exempelvis handla om laromedel i
engelska eller matematik, eller ett datorprogram for att trdna stavning och lasning. Det
framkom inte att nagon av eleverna sag pa de olika laromedlen som nagot negativt. Néar
eleverna beskrev detta sa var det pa ett positivt eller neutralt satt.

Eleverna berattade under samtalen om sina foraldrar, som pa olika satt stottade dem i
skolarbetet. De berattade dven om relationer med kamrater, om vad de brukade gora pa
rasterna och om sina olika fritidsintressen.

Ur ett livsvarldsperspektiv behdver eleverna stottning for att kunna vidga sin livsvarld,
stottning att hitta strategier for att kunna flytta sin egen horisont. Da fungerar larare,
speciallérare och foréldrar men &ven stédmaterial som hjalpmedel, en forlangd arm eller ett
verktyg for eleverna och hjalper pa sa stt till att forskjuta granserna for deras horisont i
livsvarlden.

7.3.3 Framtid

Under samtalen med eleverna framgick det tydligt att alla fyra hade manga tankar och
drommar infor framtiden. De berattade vilka yrken de dromde om, och de hade funderingar
kring framtida studier och kring vad som krévdes for att na malen.

Eleverna beskrev &ven vissa tveksamheter och funderingar infor framtiden. De funderade
exempelvis Over nasta lasar och de forandringar som skulle ske, om de skulle klara av
gymnasiet eller hur det skulle bli med arbete i framtiden. Elev B och elev D, som bada
dromde om att bli fotbollsproffs, var samtidigt medvetna om att det inte &r latt att lyckas med
detta, och funderade kring alternativ. Elev B hade en alternativ plan, medan elev D var oséker
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pa vad hen skulle gora istallet, om proffsdrommen inte slog in. En viss oro fanns alltsa hos
eleverna, men samtidigt tillforsikt infor framtiden. Bara framtiden kan utvisa om deras
drommar kommer att sla in och bli en del i deras livsvarld.

8 Diskussion

Foljande kapitel &r indelat i metoddiskussion och resultatdiskussion. Den senare delen ar
disponerad utifran rubrikerna i sammanfattningen av resultatet och sammanfattas
avslutningsvis. | kapitlet laggs aven tankar kring vidare forskningsomraden fram och avslutas
sedan med ett slutord.

8.1 Metoddiskussion

Avsikten med denna undersokning var att studera hur elever med sprakstorning beskriver sina
mojligheter respektive begransningar, och sin framtid. Med utgangspunkt i vart syfte kom vi
fram till att livsvérldsfenomenologi var en lamplig inriktning och att vi skulle anvanda oss av
intervjuer och observationer. Genom att genomféra bade intervjuer och observationer 6kade
undersokningens tillforlitlighet, eftersom de bada metoderna kompletterar och styrker
varandra (Bryman, 2015). Att hitta elever med sprakstorning som kunde stilla upp i var
undersokning tog langre tid an forvantat, och nar vi hade fatt tag i fyra elever var det dags att
bdrja genomfora det praktiska arbetet. En begréansning med denna studie var tiden vi hade att
forfoga Over. Detta paverkade majligheterna att gora fler observationer i klassrummen. Fler
observationstillfallen skulle ha gett oss ett bredare underlag att studera, vilket dven hade gett
mer tid till att lara kdnna de elever vi motte. Dock kanner vi att vi, under den skoldag som vi
tillbringade med respektive elev, fick god kontakt och mojlighet att se eleven i varierande
sammanhang.

| vart arbete har vi varit medvetna om och reflekterat 6ver att vi bar med oss erfarenheter,
vilka paverkar hur intervjuer och observationer tolkas. Dessa erfarenheter har vi gjort vart
bésta att “sétta parentes” runt, for att forsoka vara Gppna for elevernas perspektiv. Eftersom vi
har varit tvd som har hjalpts & med att bearbeta och analysera resultatet har vi kunnat
diskutera vara tolkningar, och darmed minska risken for felaktiga slutsatser. Det insamlade
resultatet delades upp under olika rubriker for att géras mer oversiktligt. Farger anvandes for
att hitta och sammanstélla olika teman. Detta gav en bra Oversikt och underléttade arbetet.
Under observationerna rérde vi oss mellan olika observationsroller, fran att bara observera till
att interagera med eleverna pa vissa lektioner. Fangen (2017) diskuterar att det ar mojligt att
anta olika observationsroller och att kan vara nyttigt for deltagarna att se observatéren i olika
roller. Det kan till och med gynna dig att eleverna far uppleva observatoren ur ett annat
perspektiv an att bara finnas med och se. Da eleverna var okénda for oss blev interaktionen ett
satt att komma dem nédrmare, skapa en relation infor samtalen. Ur observationssynpunkt
begrénsar interaktionen mojligheten att se hur interaktionen mellan ldraren och eleven
fungerade. Daremot Oppnades mojligheten att skapa en nédrmare kontakt med eleven och med
det arbete de sysslade med.

Studien omfattar endast fyra elever. Detta innebér att resultatet inte kan generaliseras genom
att Overforas till hela gruppen “elever med sprakstérning”. Resultatet ger endast en bild av
uppfattningar och erfarenheter hos nagra elever, men kan mojligtvis relateras till en storre
grupp. Aven urvalet av informanter kan ha paverkat undersokningens resultat. Forutom att
vara ett bekvamlighetsurval var det aven ett malstyrt urval. Detta innebar att antalet lampliga
informanter som vi fick kontakt med var starkt begrénsat, vilket mojligtvis hade en viss
paverkan.
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8.2 Resultatdiskussion

8.2.1 Inlarning och strategier

Under samtalen berattade eleverna om hur de upplevde att de larde sig pa basta satt.
Resultatet visar att eleverna upplevde att det blev lattare att forsta och lara sig nar de
exempelvis fick titta pad film. Nagon elev beskrev dven att bade fa hora och lasa en text
samtidigt underlattade forstaelsen. Bilder kan forklara, fortydliga och skapa sammanhang till
text som lases eller beréttas. | dessa exempel far eleverna fler sinnen stimulerade samtidigt, ett
multimodalt larande. Bade Bruce et al. (2016) och Alexandersson (2014) visar pa flera
fordelar med att anvanda sig av en multimodal pedagogik, da vi lar med hela kroppen.
Kroppen, elevernas kropp, ar en viktig del i deras utvidgning av sin horisont (Bengtsson &
Berndtsson, 2015). Elevernas tidigare erfarenheter och kunskaper sammanflatas med nya,
olika sinnen aktiveras samtidigt som deras livsvarld fordndras och véxer.

Sprakliga stodstrukturer och strategier kan vi se i vart resultat att eleverna efterfragar och har
behov av. Vid en observation i en skola skrev lararna upp instruktioner for lektionen pa tavlan
vilket Okade elevens mojlighet att klara sig sjalv. Stodstrukturer som starker elevernas
sjalvstandighet, genom att de inte behdver lagga instruktionen pa minnet utan kan aterkomma
till den vid behov, anser Bruce et al. (2016) bidrar till en minskning av elevernas sarbarhet.
Under en observation av en elev pa en tekniklektion fick elevgruppen instruktionen att
fortsatta med arbetet fran forra veckan. Arbetet var enskilt och bestod i att bygga hus i
kartong i skala efter en ritning. Eleven blev staende med sitt material, tittade sig runt omkring
och sag helt bortkommen ut, fick ingen sarskild stéttning fran lararen. Detta ar forodande for
elevens sjalvkansla. Det framkom i samtal (under lektionen) med eleven att hen inte hade
forstatt begreppet skala, samt att hen inte hade en aning om hur och i vilken ordning huset
skulle goras. Det blir ett problem for eleven att bli lamnad att fortsétta pa ett arbete som hen
inte forstar och vet vad nasta steg ar. En hjalp for eleven skulle ett arbetsschema vara, ett
minnesstod med bilder vilket forklarade begreppet skala. Bruce et al. (2016) visar pa att
arbetsscheman okar elevens sjalvstandighet. Arbetsschemat kan &ven ses som forlangning av
elevens kropp, nodvandigt for eleven for att klara av sjalvstandigt arbete och samtidigt skapa
kunskap. Nu saknades stodstruktur och eleven blev ldmnad och kunde darmed inte forflytta
gransen for sin kunskapshorisont, utvidgningen av livsvdrlden uteblev (Bengtsson &
Berndtsson, 2015).

Eleverna i var undersokning berattade om olika strategier som de sjélva hade hittat eller fatt
hjalp att skapa. Nagra av eleverna anvande sig av fingerrakning vilket &r ett konkret arbetssétt
men har sina begransningar. Daremot har den elev som laser langsammare sa bokstaverna
slutar att hoppa, en strategi som fungerar i langden. En speciallarares roll maste bli att
tillsammans med eleven hitta och undervisa om framgangsrika, &ndamalsenliga strategier som
leder till utveckling, dar eleven blir sjalvstandig. Utan strategier som kan utvecklas
konstaterar Hagtvet et al. (2016) sa kommer elevens inte att utveckla sin lasning eller rakning
och definitivt inte under sjalvstandigt arbete. Dessutom kan deras mdojligheter att bli mer
sjalvgaende att 6ka genom att det i klassrummen finns tillgang till stodmaterial som alla
elever har mojlighet att anvanda (Bruce et al, 2016).

8.2.2 Stod

Samarbetet mellan hem och skola, byggt pa fortroende och god kommunikation, har stor
betydelse for elevernas skolgang (Blom & Sjoberg, 2000; Sjoberg, 2007; Skolverket, 2014).
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Elevers engagemang i skolan paverkas av hur de upplever att foraldrarna engagerar sig.
Foraldrarnas involvering i skolan, deras ambitioner och forvantningar pa sitt barn paverkar pa
detta s&tt skolresultatet positivt (Hogdin, 2006; Skolverket (2009). Genom att elevernas
regionala vérldar samverkar framjas deras sociala och kunskapsmassiga utveckling, vilket
leder till en forandrad livsvarld for individen. Under samtalen beréttade eleverna om det stod
de fick av sina foraldrar, vilka stottade sina barn pa olika satt och utifran sina olika
forutsattningar. Nagra av eleverna hade foraldrar som hjélpte dem genom att omarbeta och
forenkla material for att underlatta infor pluggande, eller genom att hjélpa till med att hitta pa
ramsor for att stotta minnet. Det var tydligt att fordldrarnas engagemang var av stor betydelse
for bade elevernas larande och for deras positiva instéallning till skolan, inlarningen och till
framtiden. De fyra eleverna hade alla foraldrar som stottade sina barn genom att exempelvis
sdga att skolan &r viktig eller genom att pdminna barnen om att plugga. Aven om detta kan ses
som ett grundlaggande engagemang &r de férvantningar som detta innebdr till viss del positiva
for elevernas prestationer och for deras syn pa framtiden (Skolverket, 2014). | de fall dar
foraldrarna inte har sa stor mojlighet att stotta sitt barn, kanske pa grund av egna sprakliga
svarigheter (exempelvis annat modersmal eller andra svarigheter i att forstd och anvanda
“skolans sprak™) ser vi att det kan leda till ojamlikhet. Vi ser ett problem i att inte alla elever
har mojlighet att fa samma stottning i hemmet och att skolan inte fullt ut kan kompensera
detta. | dessa fall behdver skolan vara extra uppmarksam och hjélpa till att uppvéaga skillnader
och kompensera eleverna, i sa stor utstrackning som mojligt, for de varierande
forutsattningarna. | detta arbete har bland andra speciallarare en viktig uppgift i att hjalpa till
att hitta individuella l16sningar.

Under samtal och observationer framkom det att alla fyra elever fick stod i form av
undervisning enskilt eller i liten grupp, vilket de beskrev pa ett positivt satt och hade tankar
om att det var gynnsamt for deras inlarning. Aven individanpassade laromedel férekom i de
skolor som vi besokte. Under samtalen uttryckte eleverna inte heller nagra negativa asikter
kring detta. Forskning visar att en-till-en-undervisning ofta ar positivt for elever och leder till
kunskapsutveckling (McCartney, Ellis & Boyle, 2009; Lundberg & Sterner, 2006). En fordel
med undervisning i liten grupp/enskilt, for elever med exempelvis sprakstorning, ar att
eleverna for en stund kommer ifran den ofta mer komplexa och sprakligt utmanande miljén i
klassrummet. Lundberg och Sterner (2006) bekraftar att undervisning i helklass inte &r
optimalt for alla elever, eftersom den effektiva tiden for fardighetstraning blir kortare &n vid
enskild undervisning. Lundberg och Sterner (2006) menar aven att vi maste vara medvetna
om risken av att forstarka beroendet av vuxenbekréftelse och stod.

De fyra eleverna i intervjustudien uttryckte sig alltsa pa ett positivt satt nar de berattade om
det stod som de fick. Enligt var erfarenhet uppskattar dock inte alla elever att behdva lamna
klassrummet for att delta i en mindre grupp eller ha enskild undervisning, eller att ha andra
laromedel an de ovriga i klassen. Det finns en mojlighet att elever ibland kan ké&nna sig
utpekade eller ha en kénsla av att hamna utanfér gruppen och det sociala sammanhanget i
klassrummet. | dessa lagen bor vi i skolan respektfullt lyssna pa dem och tillsammans hitta
individuella I6sningar som fungerar. Druid Glentow (2016) betonar att det kan vara forodande
for sjalvkénslan for en elev att jamfora sig med andra elever i en grupp, och uppleva att man
ar “sdmst 1 gruppen” dven dér. Att dessa fyra elever ser enskild undervisning/liten grupp som
nagot positivt kan mojligtvis bero pa att de kénner sig trygga och delaktiga i den stora
gruppen men att de dven upplever att de lar sig och utvecklas i en liten grupp, dar de kan
kanna sig duktiga och sedda.
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8.2.3 Framtid

Framtiden paverkas av de mdjligheter och begransningar som finns pa olika nivaer, och
paverkas av individens tilltro till sig sjalv. Under samtalen berattade eleverna om hur de sag
pa sin skolsituation och pa sin framtid. Eleverna gjorde intryck pa oss med sin kdimpaglod och
formaga att hitta det positiva trots olika svarigheter. Flera undersékningar har visat pa
betydelsen av att fa kénna att man blir lyssnad pa, bemott med respekt och forstaelse, far
kénna sig delaktig och moéts av héga forvantningar (Barnombudsmannen, 2016; Sjoberg,
2007; Blom & Sjoberg, 2000). Var upplevelse &r att de elever som vi har traffat har flera
trygga och stéttande vuxna i sin narhet, som ser att alla barn ar olika och behover stod pa
olika sétt. Troligtvis ar stodet fran omgivningen en bidragande orsak till att eleverna har en sa
pass positiv instéllning till sin skolgang och framtid.

Att bygga pa elevernas resurser 6ppnar mojligheter i storre utstrackning &n nar man letar efter
fel och brister, och sedan arbetar med att atgarda dessa. Bruce et al. (2016) menar att det &r
viktigt att ha ett mojlighetsperspektiv i arbetet kring barnen med “spraklig sarbarhet”. Lilja
(2015) lyfter fram att alla manniskor eleven méter och interagerar med pa vagen in i
framtiden, sammanflatas i respektive livsvarld. Alla dessa interaktioner kommer att paverka
dem kanslomassigt, kroppsligt och kognitivt. Detta kommer aven att paverka hur deras
framtidsdrommar forverkligas eller forandras. Livsvérldar ar under konstant férandring, en
utmaning av allt som vi som individer moter. Goda moten med positiv stottning leder till bra
forutsattningar for eleverna for att fa ett starkt sjalvfortroende, och kunna se majligheter
istallet for begransningar. Eleverna vill och vagar da utvidga sina horisonter och kan darmed
forandra sina livsvarldar.

8.3 Sammanfattning

Syftet med uppsatsen &r att, utifran intervjuer med fyra elever med sprakstorning, forsta och
tolka vad de beskriver som mdjligheter till larande och utveckling, vad som skulle kunna
begransa detta och vilka tankar de har kring sin framtid.

Elevernas berattelser innehdller manga positiva delar, som vi ser som mdjligheter till
elevernas fortsatta larande och utveckling. De var medvetna om sina svarigheter och beskrev
hur de upplevde att de lar sig pa bésta satt och vilken stottning som &r bra for deras larande
och utveckling. Overlag hade eleverna en positiv syn pa sitt larande och sin utveckling, och
kunde se mgjligheter i det mesta.

| elevernas beréttelser hittar vi dven aspekter som vi tolkar som begransningar av elevernas
mojligheter till larande och utveckling. Eleverna beskrev olika situationer da det var svarare
att ta till sig undervisningen. De hade ofta god hjélp av olika strategier men det finns aven risk
att man “fastnar” 1 att anvdnda en strategi och inte kommer vidare. Elever har olika
forutsattningar, aven nar det géller mojlighet att fa stottning fran hemmen.

Eleverna berattade om sina tankar kring framtiden. De hade manga funderingar och en viss
oro men beskrev aven en stor framtidstro och férhoppningar om hur det skulle bli.

8.4 Vidare forskning

Som tidigare namnts har termen sprakstérning ibland ifragasatts och diskuterats, eftersom
storning kan uppfattas som negativt laddat. Vem vill vara den som har en stérning? Vem vill
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kallas sprakstord? Enligt Westlund (2018) kan termen upplevas som krankande och menar att
vi bor ersétta det med spraklig funktionsnedsattning.

For att hitta elever som vi kunde intervjua till detta arbete fick vi skicka ut forfragningar pa
flera olika satt. Vi fick god hjélp av bland annat ett par specialpedagoger, som hjalpte oss att
fa kontakt med elever, foraldrar och larare. Vid samtal med specialpedagogerna framkom det
tydligt att sprakstorning var ett begrepp som inte alltid uppfattades som positivt, och som man
garna undvek att anvénda, framforallt i samtal med barnen. Finns det risk att man, for att inte
begreppet och darmed diagnosen ska upplevas som krankande och paverka sjalvkanslan
negativt, undviker att prata om sprakstorning? Innebér det att det kan vara hammande, bade i
tal och i skrift, om man kanner att ordet har en negativ laddning och man istéallet maste hitta
andra satt att beskriva svarigheterna pa, for att inte kranka nagon? Finns det nackdelar med att
man pratar mer svavande kring svarigheterna, istallet for att vara tydlig och anvéanda det
begrepp som &r den gallande bendmningen? Kanske kan detta vara en bidragande orsak till att
manga inom skolans varld inte ar insatta i vad sprakstorning innebér, och kanske inte ens har
hort talas om detta? Mojligtvis paverkas &dven detta av komplexiteten i
diagnosen/svarigheterna.

Det skulle vara intressant att undersoka, med hjalp av exempelvis diskursanalys, hur elever,
foraldrar och olika professioner inom skolans varld uppfattar termen sprakstorning. Mojligtvis
finns det skillnader i hur termen uppfattas, beroende pa vem man fragar? Vilken term anser
man ska anvandas for att beskriva de sprakliga svarigheterna? Kanske ar tiden nu mogen for
begreppet sprakstorning att bytas ut.

8.5 Slutord

Genom studien har vi fatt en djupare insikt och forstaelse for hur viktigt elevens perspektiv ar
for att kunna ge eleverna det stod de har ratt till och som de behover. I var blivande profession
som specialldrare kan elevernas upplevelser hjalpa oss att hitta 16sningar som fungerar for
respektive elev, bade nar det géller att utveckla elevens kunskaper och sociala féormaga.
Genom att lata elevernas roster bli horda far de dkade mojligheter att vara delaktiga och
paverka sin egen livssituation.

| var studie har vi satt oss in livsvarldsfenomenologin. Detta har gjort att vi har kunnat gora
kopplingar mellan livsvarldsfenomenologiska begrepp och andra begrepp som vi traffat pa i
bade yrkesliv och i vara studier. Detta berikar vara egna livsvarldar och bidrar till att vi kan se
pa larande och elevers erfarenheter ur ett nytt perspektiv. Vart arbete har gett oss manga aha-
upplevelser.

Vi hoppas att vart arbete ska bidra till att oka forstaelsen kring elever med sprakstorning

bland vara kollegor och andra som moter barn med sprakliga svarigheter. Pa sa satt kan
eleverna fa 6kade majligheter att lyckas i skolan och ga vidare med en stérkt sjalvkansla.
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10 Bilagor

Informationsbrev till vardnadshavare Bilaga 1
Hej!

Jag heter XXX och studerar till speciallarare vid Géteborgs universitet. Jag laser nu den sista
terminen pa utbildningen och ska skriva ett examensarbete pa 15 hogskolepoang (en
magisteruppsats).

Studien handlar om att med hjélp av observationer och samtal forsoka forsta hur nagra
elever med sprakstorning ser pa sin vardag, sin skolsituation, de utmaningar som de stélls
infor och det stod de far for att lyckas i skolan.

Samtalet tar ca 30-60 minuter och kommer att dokumenteras med en rostinspelning for att
jag ska kunna analysera det i efterhand. Intervjun anvands endast i denna studie och nér
den &r klar kommer inspelningen och det nedskrivna materialet att forstoras. Under studien
forvaras det insamlade materialet sa att ingen obehorig kommer at insamlad data. | det
fardiga arbetet kommer det inte pa nagot satt att framga vilka de intervjuade eleverna ar,
vilken skola de gar pa eller vilken kommun de bor i. Eleverna ska inte pa nagot sétt kunna
identifieras. Deltagandet i studien ar helt frivilligt och nér som helst kan eleven avbryta sin
medverkan.

Om ni och ert barn accepterar att han/hon deltar i studien ber jag er vanligen att fylla i
talongen nedan. HOr garna av er om det &r nagot som ni funderar ver!

Med vénliga héalsningar
XXX

XXX XXX
Tn: XXXXX
matil; XXXXX
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Medgivandeformular

Vi samtycker till att vart barn deltar i denna studie, gallande elever med sprakstorning och
deras upplevelser av sin vardag.

Barnets namn:

Vardnadshavares underskrifter:

Ort och datum:




Intervjufragor Bilaga 2

Beréatta om hur det &r i skolan!

Hur trivs du?

Vad &r roligt/trakigt/latt/svart? (Iektioner/amnen/situationer)

Hur &r det i klassrummet/pa lektionen nar du lar dig som bast? Hur arbetar ni da?
Nér &r det inte latt att lara sig?

Beratta om rasterna!

Vad brukar du géra? Roligast?
Kompisar?

Kan nagot vara svart pa rasterna?
Onskemal/tips?

(svart/latt att hitta pa aktiviteter?
stottning/delaktighet fran vuxna?)

Beréatta om vad som ar svart for dig med spraket!

Hur/né&r marker du det?

Hur blir det sa?

Kommer du ihag nar/hur du fick reda pa att du hade svarigheterna? Vad tankte du da?
Vad &r bra med att ha de har svarigheterna?

Vad &r inte bra med att ha de har svarigheterna?

Beratta om nagra av dina utmaningar (kopplat till svarigheterna)!

Beréatta om vilken hjalp man kan behéva i skolan nar man har svarigheter med spraket!
Hur gor dina larare for att hjalpa dig att lara dig saker i skolan?

(Vilken hjalp far du for att du ska kunna nd malen i skolan?)

Finns det hjéalp/stod som ar bra/daligt?

Vilken hjélp/stdd skulle du vilja ha (vad tror du skulle vara bra for dig)?

Vilka 6nskemal/tankar har du om din framtida skolgang? Hur ska det vara for att du ska lara
sig sa mycket som majligt? Vilken hjalp vill du ha?

Beréatta om laxor!

Far du laxor?

Har du nagon hjalp nar du gor laxorna?

Tips pa bra hjalp/stod (som fungerar for dig eller som du skulle vilja ha)?

Beréatta om vad du tycker om att gora pa din fritid!
Marker du av dina sprakliga svarigheter i nagon situation?
Behover du nagot stod i aktiviteterna? Vad kan vara svart? Vad ar latt? Fordelar/nackdelar?

Ber&tta om nar du blir vuxen!

Vad har du for drommar?

Vad vill du arbeta med da? Vad maste man kunna da? Vara bra pa?
Vad vill du gora pa din fritid?



