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Spréaklig formaga hos 10—12-4riga barn i relation till kon,
livskvalitet och virdnadshavares utbildningsniva

Mia Stefansdotter
Asa Kohlstrom

Sammanfattning. Syftet med foreliggande tvirsnittsstudie var att undersdka
spréklig formaga i relation till kon, livskvalitet och vardnadshavares utbild-
ningsniva hos 10-12-ariga barn. Tjugodtta barn (17 flickor, 12 pojkar) och 56
vardnadshavare medverkade i studien. Barnens férmagor avseende receptivt-
och expressivt sprak, spraklig struktur, sprakligt minne, arbetsminne samt re-
ceptivt ordforrdd undersoktes. Barnens livskvalitet undersoktes med ett sjélv-
skattningsformulér. Inga signifikanta skillnader sdgs mellan pojkars och flickors
sprékliga formaga. Ett signifikant samband sdgs mellan barnens livskvalitet och
sprékliga formdga, dock ej géllande receptivt ordforrad. Bdda vardnadshavarnas
utbildningsniva korrelerade signifikant med barnets sprékliga formaga, men
endast mammans utbildningsniva var signifikant géllande receptivt ordforrad.
Studiens resultat bor tolkas med forsiktighet pd grund av studiens storlek och
urval, men kan ge okad insikt i relationen mellan spriklig forméga och kon,
spréklig forméga och livskvalitet samt spraklig formaga och vardnadshavarnas
utbildningsniva hos 10—12-ariga barn.

Nyckelord.: spraklig formaga, barn, kon, livskvalitet, utbildningsniva

Language ability in 10—12-year old children in relation to
gender, quality of life and parental educational level

Abstract. The aim of this study was to examine language ability in relation to
gender, quality of life (QoL) and parental educational level in 10-12-year-old
children. Twenty-eight children (17 girls, 12 boys) and 56 parents participated
in the study. Children’s abilities regarding receptive and expressive language,
language structure, verbal working memory and receptive vocabulary were as-
sessed. Children’s QoL was also assessed via questionnaire. No significant dif-
ferences in language ability were observed between boys and girls. A significant
relationship was observed between children’s QoL and their language ability,
but not between QoL and receptive vocabulary. Educational level for both par-
ents were significantly related to children’s language ability, whilst only the
mothers’ educational level was related to receptive vocabulary. The results
should be interpreted with caution due to the small sample, but can contribute to
highlight the relationship between language ability, gender, QoL and parental
educational level in 10-12-year-old children.

Key words: language ability, children, gender, quality of life, educational level



I kursplanen for undervisning i dmnet svenska i svenska skolan beskrivs sprdk och
spréklig formdga som det mest betydelsefulla verktyget for ménniskan “...for att tdnka,
kommunicera och ldra...” (Skolverket, 2011). Vidare framstélls sprak som en essentiell
komponent vid identitetsskapande. Man lyfter dven fram sprékets roll for att kunna ut-
trycka sina kédnslor och for att forstd andra ménniskors situation samt sin omvérld
(Skolverket, 2011). Law, Charlton, och Asmussen (2017) betonar att det 4r genom sitt
spréak som ett barn kan uttrycka sina dsikter och behov, de understryker dven sprakets
betydelse for att kunna skapa och bevara relationer. Forskning har pekat pa sambandet
mellan laga skolresultat och psykisk ohilsa, goda resultat i skolan har ddremot visat sig
ha en positiv inverkan pé sjdlvuppfattningen (Gustafsson et al., 2010). Vidare kan sdmre
resultat i skolan ge konsekvenser lingre fram i livet sdsom begrdnsningar av yrkesval
(Lebel, MacMaster & Dewey, 2016). Law, Charlton och Asmussen (2017) belyser att
det finns en stark koppling mellan barns vdlméende och deras sprikliga forméga. De
beskriver dven hur svarigheter med spréaklig inldrning i barndomen kan bidra till psyko-
sociala problem i vuxenlivet. Norbury, Gooch, Wray, Baird, Charman, Simonoff och
Pickles (2016) uppskattar att det i genomsnitt finns tvd barn i varje klass per 30 elever
som har en sprakstorning, som i ldngden kan paverka barnets skolresultat negativt. Fore-
liggande studie dmnar undersdka de sprékliga dominerna receptivt- och expressivt
sprék, sprakligt minne, spraklig struktur, arbetsminne och receptivt ordforrad hos barn i
aldrarna 10—12 4r i relation till faktorer som kan péverka dessa formagor eller faktorer
som kan paverkas av dessa formagor. De sprakliga domédner som undersoks kommer
hidanefter hdnvisas till som spraklig formdga.

Kon som betydande faktor 1 relation till kognitiva formégor hos barn och ungdomar har
under lang tid varit foremal for en méngd studier. I dagslaget rader det emellertid ingen
konsensus i dmnet vare sig gillande de eventuella skillnadernas upprinnelse eller dess
magnitud (Ardila, Rosselli, Matute & Inozemtseva, 2011; Wernerson, 2010). Flickor
har dock generellt tillskrivits hdgre verbal forméga én pojkar och pojkar har ansetts pre-
stera béttre pd visuospatiala och aritmetiska uppgifter (Ardila et al., 2011; Hyde, 2014;
Reilly, 2012; Wei, Lu, Zhao, Chen, Dong & Zhou, 2012; Wernersson, 2010). Denna
uppfattning har till stor del dominerat forskningsfiltet allt sedan Maccoby och Jacklin
(1974) publicerade sin Oversiktsartikel “The Psychology of Sex Differences”, ddr dessa
kognitiva skillnader presenterades som reliabla fynd och flickors hogre resultat vid ver-
bala uppgifter framstdlldes som den mest solida upptickten av dem alla (Hyde, 2014;
Wei et al., 2012; Wernersson, 2010). Nér foreliggande studie refererar till kon avses den
biologiska uppdelningen i tva kategorier, 1 detta fall flickor och pojkar. Vidare anvinds
genus for att beskriva socialt och konstruerat kon med de normer, uppfattningar och
egenskaper som tillskrivs de olika konen (Nationella sekretariatet for genusforskning,
2016). Dessa begrepp dr dock inte helt oproblematiska att anvéinda och denna sérskilj-
ning till trots dr det av vikt att understryka att forstaelsen av kon inte &r statisk utan att
den blir till och tolkas pa skiftande sétt utifrdn olika kulturella och historiska kontexter.
En rddande uppfattning &r att flickor tenderar att utveckla tal tidigare dn pojkar (Law,
Rush, Parson & Schoon, 2013). Denna skillnad verkar dock forsvinna ju dldre barnen
blir och inga signifikanta skillnader mellan kdnen visas upp i vuxen &lder (Leaper &
Smith, 2004; Wallentin, 2009). Law et al. (2013) problematiserar bilden av kén som
faktor gillande flickor och pojkars sprakliga forméga. De menar att forestéllningen i
ménga fall bygger pa studier som fokuserar pa barns expressiva sprakliga formagor. I
deras studie uppvisade femdriga pojkar marginellt bittre resultat an flickorna géllande



receptiv vokabulér vid testning av Peabody Picture Vocabulary Test III (PPVT-3; Dunn
& Dunn, 1997). De driver tesen att det dr av vikt att problematisera vilken spraklig for-
maéga som mits, samt hur den mits.

En nationsoverskridande analys av 2009 érs resultat i The Programme for International
Student Assessment (PISA), som utvarderar skolresultat hos 15-aringar, visade att flick-
or hade hogst resultat pa lasforstielse medan pojkar var Gverrepresenterade i gruppen av
de som presterat ldgst (Reilly, 2012). Resultatet for pojkar och flickor gillde 6ver alla
65 linder som deltog i projektet (Reilly, 2012). Law, Rush, Parson och Schoon (2013)
beskriver en teori for att forklara dessa uppmatta skillnader, ddr man menar att det &r
pojkarna med laga resultat som drar ner resultatet for hela gruppen. En stor del av poj-
karna med laga resultat antas vara barn med sprakliga svarigheter eller inldrningssvérig-
heter, ddr pojkar som grupp dr Overrepresenterade (Hyde, 2014; Law et al., 2013).
Ardila et al. (2011) menar att de skillnader géllande sprak och andra kognitiva formégor
som uppvisas oftast ar icke signifikanta eller vildigt sma. Stolarova et al. (2016) anser
att de resultat som presenteras oftast dr tvetydiga, och att endast 1-3 procent av de skill-
nader som t.ex. uppvisas géllande storlek pa barns ordforrad kan forklaras av barnets
konstillhorighet. Stolarova et al. (2016) poédngterar att dessa resultat motsdger den mer
gingse uppfattningen att kon bor ses som en betydelsefull faktor i relation till barns
sprékliga formaga. Forskning visar pd att barn tidigt har en forestéllning om i vilka aka-
demiska @mnen som flickor respektive pojkar presterar bast (Herbert & Stipek, 2005;
Heyman & Legare, 2004; Reilly, 2012). Dessa forestéllningar dr dock inte alltid sam-
stimmiga med uppmdtta resultat. Else-Quest, Hyde och Linn (2010) beskriver fenome-
net med hjélp av termen self-efficacy, ett begrepp som anvénds for att ge en bild av en
persons tro pd sin egen formaga. De redogdr for att flickor och pojkar i ménga under-
sokningar presterar jambordigt pd matematik, men da man maéter self-efficacy gillande
matematik pavisar flickor ett mycket ldgre resultat &n pojkar. Liao et al. (2012) beskri-
ver hur dessa olika forvéintningar pd flickor och pojkar ofta finns s& djupt forankrade i
samhillet att de tas for naturliga tillstind. Vidare framstéller de att flickor och pojkars
differentierade socialiseringsprocesser bidrar till att skapa olika genusscheman, d.v.s.
hur man tanker kring sig sjilv och sina prestationer i relation till genus. Dessa genus-
scheman skapar tankemonster och beteenden bl.a. gédllande akademisk prestation (Liao,
Audi, Magritte, Bahlburg & Quigley, 2012; Reilly, 2012).

Hyde (2014) skildrar ett samhélle dér vi omges av ett dverflod av stereotypa bilder av
genus, och menar att dessa fOrestdllningar inverkar pd ménniskors liv bdde gillande
forvantade beteende och prestationer. Hon understryker vikten av att bedriva forskning
om likheter och olikheter for att undersdka om réddande synsitt och forklaringsmodeller
ar grundade i reliabla fynd. Hyde (2014) och Wallentin (2009) beskriver ett massmedi-
alt landskap dir studier angdende skillnader mellan konen exempelvis betrdffande
sprékliga formégor eller kortikala skillnader ofta far stor medial exponering, och hur
dessa ron lever vidare trots att de senare motbevisats eller ej har visat sig vara repliker-
bara. Aktuell studie tar avstamp i ett forhallningssitt dir konsskillnader géllande barns
sprékliga formagor inte ses som givna och dér konslikheter likvdl som konsskillnader dr
av intresse att identifiera. Studien &mnar undersdka eventuella likheter eller skillnader
mellan flickor och pojkars sprakliga formégor, samt bidra till diskussion kring d&mnet.



World Health Organization (WHO) beskriver hélsa inte bara som avsaknaden av sjuk-
dom, utan som ett tillstind av komplett fysiskt, mentalt och socialt vilmaende (WHO,
2018). Quality of Life (QoL, livskvalitet) beskrivs som en individs uppfattning av sin
position i livet utifran den kulturella kontext och de radande normer hen lever i, i relat-
ion till mal, férvéntningar, virderingar och intressen (WHO, 1996). QoL ér ett komplext
multidimensionellt begrepp och subjektivt métt som definieras olika frén person till
person och frén kultur till kultur. Det &r ett foranderligt begrepp som paverkas av indi-
videns personliga virderingar, sociala forhillanden, fysiska hilsa och formaga att delta
i- och uppskatta livshindelser (Eiser & Morse, 2001). Det &r av vikt att ha i atanke att
QoL ér bundet till den kontext man lever och verkar i. I ett samhélle diar materiellt val-
stand &r en sjdlvklarhet ses QoL ur ett mer socialt och psykologiskt perspektiv, medan
QoL i en annan del av virlden istéllet kan handla om tillgang till grundldggande behov,
sasom rent vatten (Eiser & Morse, 2001).

WHO skiljer pa begreppen QoL och Health Related Quality of Life (HRQoL) genom att
definiera HRQoL som en individs mal, forvantningar och varderingar om sin generella
hdilsa och hdlsorelaterade omrdden (WHO, 1996). Detta kan tolkas som att HRQoL
inkluderas som en egen forgrening under det vidare begreppet QoL med fokus pé hélsa
(Fayed et al., 2012). Det rader dock brist pa konsensus Over begreppen QoL och
HRQoL, hur de anvédnds och vad det dr som mats (Eiser & Morse, 2001; Haverman,
Limperg, Young, Grootenhuis & Klaassen, 2017; Karimi & Brazier, 2016). Flera forfat-
tare belyser 1 sina artiklar problemet med att dessa begrepp for ndrvarande anvénds till
synes godtyckligt i litteraturen (Fayed et al.,2012; Haverman, Limperg, Young,
Grootenhuis & Klaassen, 2017; Karimi & Brazier, 2016). Eiser och Morse (2001) be-
skriver HRQoL som hilso- eller sjukdomspdverkan pd individens QoL. Haverman et al.
(2017) forhaller sig till QoL som ett multidimensionellt subjektivt koncept som inklude-
rar sociala, emotionella, kognitiva och fysiska funktioner sdvil som kulturella aspekter
hos barnet och hens familj, medan HRQoL menas inkorporera dimensioner av fysiska
symptom, funktionell status och sjukdomspaverkan pa fysisk och social funktion. Fore-
liggande studie har anviént sig av Pediatric Quality of Life Inventory (PedsQL) (Varni,
1998) for att méta HRQoL. PedsQL dr en av de vanligaste generiska métmetoderna for
att undersoka HRQoL hos bade friska och sjuka barn (Nicola & Watter, 2015). Gene-
riska frdgeformuldr avser méta alla dimensioner av HRQoL och kan dérfor anvédndas i
friska populationer savdl som diagnosspecifika populationer (Haverman, Limperg,
Young, Grootenhuis & Klaassen, 2017). Foreliggande studie utgar ddrmed fran perspek-
tivet pA HRQoL som presenteras i Varni et al.:s artikel (2003), dir de understryker vik-
ten av att barn och ungas upplevelse av sin hilsa, utover fysiska aspekter, bor innefatta
hur de skattar sitt kdnsloliv, sina sociala relationer samt sin skolsituation for att utfallet
av uppmitt hilsa skall vara meningsfullt (Varni, Burwinkle, Seid & Skarr, 2003). Hi-
danefter kommer begreppet livskvalitet anvindas for att beskriva HRQoL.

Termen QoL ectablerades under 1960-talet da QoL borjade samlas in och analyseras sys-
tematiskt som en del i den medicinska litteraturen (Pennacchini, Bertolaso & Marinis,
2011). I det inledande skedet var det den vuxna populationens QoL som mittes. Det
drojde till 80-talet innan man dven borjade intressera sig for att mita QoL hos barn. De
forsta forsoken att beskriva och méta QoL hos barn hade fokus pa funktionella problem
och byggde pd beddmningar av kliniker och fordldrars skattningar av barnens QoL. Ini-
tialt sdgs barns egna skattningar i sjélva verket som otillforlitliga, och i de fall som barn



fick skatta sig sjdlva var det framst barn i tondren som tillfragades (Eiser & Morse,
2001). Idag visar dock forskning pé att barn dver 7 ar och potentiellt d&ven barn under 5
ar kan rapportera om sig egen hélsa pd ett reliabelt sdtt (Haverman, Limperg, Young,
Grootenhuis & Klaassen, 2017). Omfattande forskning har &ven visat pd att dverens-
stimmelsen mellan barn och foréldrars skattning gillande barnets QoL kan ifrdgasittas,
och ddrmed betonas vikten av att lata barnen sjdlva skatta sin QoL nir det &r mdjligt
(Petersen, Hagglof, Stenlund & Bergstrom 2009; Trama & Dieci, 2011). Medicinsk
forskning kring livskvalitet har traditionellt haft sitt fokus pa diagnosspecifika grupper,
dér livskvalitet har varit en viktig parameter for att utvirdera effekter av behandlingar
inom sjukvarden (Pennacchini, Bertolaso & Marinis, 2011). Séledes finns det fa studier
dér en typisk population varit fokus for undersdkningar gidllande samband mellan livs-
kvalitet och spraklig forméiga. Vanligare ar istéllet att ett stickprov av typiskt utvecklade
barn anvinds som kontrollgrupp i studier rérande barn med exempelvis specifik sprak-
storning, sprakforsening eller andra sprakliga svérigheter i relation till livskvalitet (Agt,
Essink-Bot, Stege, Ridder-Sluiter & Koning, 2005; Gomersall, Spencer, Basarir,
Tsuchiya, Clegg, Sutton & Dickinson, 2015; Markham, Van Laar, Gibbard & Dean,
2009; Nicola & Watter, 2015). I en Oversiktsartikel av Gustafsson et al. (2010) angé-
ende psykisk hilsa, skola och lirande fann de ett mycket begrénsat antal studier dir man
undersokt skola och ldrande i forhallande till psykisk hélsa. Detta pekar pa att ytterligare
forskning inom dmnet dr Onskvért. Gustafsson et al. (2010) pavisar samband mellan
resultat i skolan och psykisk hdlsa och menar att det finns flera mojliga forklaringar
bakom det funna sambandet. Foreliggande studie avser inte forklara de bakomliggande
variablerna till eventuell samvariation mellan spréklig forméiga och skattad livskvalitet,
den strivar daremot till att sétta sprakliga formagor i1 fokus i relation till livskvalitet. D&
spréklig forméga predicerar skolresultat, och goda skolresultat har en paverkan pé psy-
kiskt vdlmaende, dr det av intresse att studera denna samvariation ytterligare (Gustafs-
son et al., 2010; Kastner, May & Hildman, 2001).

I takt med samhéllets forédndring har ocksd synen péd fordldraskap och familj vidgats.
Den traditionella kdrnfamiljen som norm i Sverige har successivt utmanats. Sedan 2005
har samkdnade par fatt hjdlp med assisterad befruktning och 2016 fick dven ensamsta-
ende kvinnor samma réttighet (Nordqvist & Zimmerman, 2017). Synen pa konsroller,
barnomsorg och tillgéng till ett socialt skyddsnit i form av exempelvis mojlighet till
fordldraledighet och forskola skiljer sig avsevért mellan olika kulturer och lénder. I flera
delar av virlden & mammans roll som primér vardgivare fortfarande starkt kulturellt
och ekonomiskt forankrad i form av bland annat en konservativ syn pé kons- och foréld-
raroller och/eller avsaknad av tillrdckliga sociala skyddsnét (Razavi & Turquet, 2016).
Trots att majoriteten av véirldens ldnder idag erbjuder fordldraledighet &r skillnaderna
stora avseende t.ex. antal fordldradagar och vem som har rétt att nyttja dem (Rossin-
Slater, 2017). I Sverige finns ett socialt skyddsnét som ger fordldrar rétt till barnbidrag,
fordldraledighet och ekonomiskt bistand vid vérd av barn (Nordiska radet, 2018). Dir
man i Sverige tidigare forvintade sig att mamman skulle ha det storsta ansvaret for hem
och barnomsorg ses nu en mer jdmstdlld fordelning mellan konen, ddr pappor i storre
utstrackning dn tidigare har mojlighet att vara, och r, ndrvarande under sitt/sina barns
forsta tid 1 livet (SCB, 2016; Forsakringskassan, 2018). Nar foreliggande studie anvén-
der begreppen mamma och pappa, avses frimst socialt fordldraskap framfor det biolo-
giska fordldraskapet, d.v.s. att en man eller kvinna inte behdver vara barnets biologiska
fordlder for att kunna anta en fordldraroll. Flera studier lyfter hemmiljon som en stark



paverkande faktor avseende barnets sprékliga och kognitiva utveckling (Harewood, Val-
lotton & Brophy-Herb, 2017; Ramey & Ramey, 2004; Raviv, Kessenich, & Morrison,
2004; Sarsour, Sheridan, Jutte, Nuru-Jeter, Hinshaw & Boyce, 2010). P4 grund av den
traditionella familjesynen ddr mamman setts som den frimsta vérdgivaren, har forsk-
ning inom barns tal- och sprakutveckling historiskt sett fokuserat pa att undersoka vari-
abler hos mamman, sésom t.ex. utbildningsniva och kvalitet- och kvantitet av spriklig
input (Richels et al., 2013). Detta synsitt har saledes exkluderat pappan som eventuell
paverkande faktor avseenden barns sprakutveckling (Fernald, Marchman & Weisleder,
2013; Richels, Johnson, Walden & Conture, 2013). Omvérderingen av synen pa forild-
rarollen och vad den traditionellt har inneburit for min och kvinnor har dock bdrjat visa
sig 1 forskningen, och studier om barns sprikutveckling som dven inkluderar pappor har
successivt okat under de senaste 30 aren (Harewood, Vallotton & Brophy-Herb, 2017;
Pancsofar & Vernon-Feagans, 2010). Forskning kring socioekonomisk status (SES) och
dess paverkan pa barns utveckling har pagétt sedan 1950-talet. Upprepade studier har
sedan dess pavisat ett signifikant samband mellan att barn frin familjer med 14g socioe-
konomisk status borjar forskolan med sdmre sprakliga och kognitiva formagor &n jamn-
gamla barn fran familjer med hog socioekonomisk status (Hoff & Tian, 2005; Sarsour,
Sheridan, Jutte, Nuru-Jeter, Hinshaw & Boyce, 2010; Fernald, Marchman & Weisleder,
2013; Richels, Johnson, Walden & Conture, 2013). Socioekonomisk status brukar besk-
rivas utifran variabler som utbildningsniva, inkomst, civilstand och/eller yrke (Bradley
& Corwyn, 2002). Fernald et al. (2013) sag en signifikant skillnad i sprakliga formagor
mellan barn med lag SES och barn med hog SES redan vid 18 ménaders alder, dér bar-
nen med 14g SES vid 24 ménaders alder presterade pd samma niva som barnen med hog
SES gjorde vid 18 manaders alder. For att bedoma barnens expressiva sprakformaga
anvinde sig studien av ett fordldraformuldr dir fordldrarna fick uppge vilka ord barnet
kunde och anvénde sig av fran en checklista. Barnens ordforstaelse av bekanta ord i
realtid bedomdes genom en looking while listening-procedur (LWL) dér visuellt och
verbalt stimuli presenterades for barnet, varpa blickriktning registrerades med videoka-
mera. Fernald et al. (2013) menar att studiens resultat indikerar att barn med hog SES
redan vid 2 ars élder har ett 6 manader langt utvecklingsmaissigt forsprang i jamforelse
med barnen med lag SES.

I Skolverkets senaste rapport (2018) anvdnder man sig av ett index for att definiera SES,
vilket utgors av vdrdnadshavarnas utbildningsnivda, samlade inkomst och grad av bi-
dragstagande. Rapporten visar pa att SES som paverkande faktor for barns skolresultat
har okat i betydelse mellan ar 2000 och 2015, samt att vdrdnadshavarnas utbildnings-
niva ar den bakomliggande faktor som har storst betydelse avseende barns skolresultat
(Statens Skolverk, 2018). Samband mellan mammans utbildningsniva och barnets ut-
veckling av sprékliga formégor ar sedan ldnge befdst i existerande litteratur (Hoff &
Tian, 2005; Raviv, Kessenich, & Morrison, 2004; Richels, Johnson, Walden & Conture,
2013; Stolarova, Brielmann, Wolf, Rinker, Burke & Baayen, 2016), medan forskning
rorande relationen mellan pappans utbildningsniva och barnets sprakliga utveckling ar
relativt ny i sammanhanget. I en longitudinell studie av Tamis-LeMonda, Shannon,
Cabrera och Lamb (2004) fann man att pappans utbildningsniva var associerad med
barnets sprakliga och kognitiva utveckling samt genomgaende predicerade kvaliteten i
mamma-barn-relationen (Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera & Lamb, 2004).
Pancsofar och Vernon-Feagans (2010) beskriver ett forskningsfilt i fordndring, déir pap-
pans utbildningsnivé allt mer borjar ses som en viktig faktor avseende barns sprikut-



veckling. Foreliggande studie &mnar undersoka sambandet mellan mammans och pap-
pans utbildningsniva och barnets sprékliga formaga.

Studien avser problematisera uppfattningen om kon som en paverkande variabel avse-
ende spraklig formaga. Vidare ses ett behov av att lyfta spriklig formaga som en viktig
faktor relaterad till skolbarns upplevda livskvalitet. Studien @mnar ocksa belysa vikten
av att bada vardnadshavarnas utbildningsniva bor tas i beaktning vid forskning om barns
sprékliga formigor. Sammanfattningsvis dr studiens syfte att undersdka spréklig for-
méga hos barn i dldrarna 10—12 &r i relation till kon, livskvalitet samt vardnadshavarnas
utbildningsniva.

Frdgestdllningar

1. Finns det likheter eller skillnader i spraklig formaga mellan flickor och pojkar i
aldern 10-12 ar?

2. Samvarierar spréklig formaga hos barn i dldern 10—12 ar med deras skattade
livskvalitet?

3. Samvarierar spraklig formaga hos barn i dldern 10—12 &r med vardnadshavarnas
utbildningsniva?

Metod

Foreliggande studie skrivs inom ramen for ett stdrre forskningsprojekt, “Sprék, kom-
munikation och livskvalitet hos 12-ariga barn med horselnedsittning” som pagér vid
Goteborgs Universitet och Karolinska Institutet, Stockholm. Dess dvergripande syfte ar
att undersoka sprak, tal, horsel och livskvalitet hos barn med horselnedséttning. Forelig-
gande studies resultat kommer att anviindas som referensmaterial i det storre forsk-
ningsprojektet, vilket har inneburit att studiens fragestéllningar fétt anpassas utifrén de
instrument, material och den demografiska population som anvénts i forskningspro-
jektet.

Deltagare

Deltagarna till studien rekryterades via ett klusterurval genom att en forfragan att delta i
studien gick ut via mail till samtliga rektorer pd kommunala F-6 skolor i stadsdelarna
Majorna-Linné, Askim-Frolunda-Hogsbo samt Vistra Goteborg. Stadsdelarna valdes
for att nd en god spridning géllande utbildningsniva och socioekonomisk status, dé de
har en stor variation gillande bada dessa faktorer (Goteborgs stad, 2017). Utdver dessa
skolor kontaktades dven tva privata skolor i stadsdelen Centrum samt en kommunal
skola i Lerum utifran ett bekvamlighetsurval. Tre skolor i Goteborgsomradet samt en
skola i Lerums kommun erbjod sig att delta i studien. Alla skolor var i kommunal regi,
tvd av skolorna i Goteborgsomréadet 1ag i stadsdelen Majorna-Linné och en av skolorna
var beldgen i stadsdelen Vistra Goteborg. Da kontakt uppréttats med skolorna fick kon-
taktpersonen pa skolan ett informationsbrev om studien riktat till elever och vardnads-
havare. De elever och vardnadshavare som Onskade delta i studien fick ett kuvert med
samtyckesblankett, anamnesformulir, information om studien samt ett frankerat svars-



kuvert. I informationen framgick det att barnet efter avslutad testning fick tva biobiljet-
ter som tack for sin medverkan i studien. Bada vardnadshavarna behdvde skriva under
samtyckesblanketten. Svaren frdn formuldren till vardnadshavarna anvéndes for att
styrka de overgripande inklusionskriterierna for studiens population. En utforlig redo-
visning av alla inklusions- och exklusionskriterier som tillimpades redovisas i tabell 1.

Tabell 1

Inklusions- och exklusionskriterier for deltagande i studien

Inklusionskriterier ExKklusionskriterier

Elev i grundskola Neuropsykiatriska diagnoser sa som t.ex.
autismspektrumstorning eller attention
deficit hyperactivity disorder (ADHD),
diagnostiserad sprakstdrning

Normal horsel Utfall vid American Speech-Language-
Hearing Association (ASHA) screening
protocol (Johnson & Seaton, 2012)

10-12 ar Yngre dn 10 ar eller dldre &n 12 ér
Svenska som forstasprak eller starkaste Flersprakiga barn dir svenska inte &r det
spraket starkaste spraket

Foréldrakonstellation bestdende av en Samkdnade vardnadshavare*

mamma och en pappa

*For att en forskningsfrdga gillande mammans och pappans utbildningsnivd skulle
kunna undersokas bestdmdes att familjekonstellationen skulle bestd av en man och en
kvinna i denna studie.

Sammanlagt anmélde 32 barn (17 flickor och 15 pojkar) samt deras virdnadshavare sitt
intresse till att delta i studien. En pojke valde att avbryta testningen och tva pojkar ex-
kluderades ur studien da det efter testningen framkom att de ej moétte inklusionskriteri-
erna. Dessa barn genomforde testningen men inkluderades inte i de statistiska berék-
ningarna. Deltagargruppen utgjordes darmed av 29 barn (17 flickor och 12 pojkar)
varav 5 barn var flersprékiga. Foljande sprak uppgavs: engelska, vietnamesiska, syri-
anska, arabiska och turkiska. Oversikt av alder och eventuell flersprakighet for barnen
som deltog i studien presenteras i tabell 2.

Tabell 2

Oversikt av barnens dlder och eventuell flersprdkighet

Kon n Aldersintervall Medelalder (SD) Flersprakiga
Flickor 17 10:10-12:5 11:1(0,7) 4
Pojkar 12 10:10-12:11 11:5(0,9) 1
Totalt 29 10:10-12:11 11:2 (0,9) n=>5




Totalt deltog 58 vardnadshavare. I ett av fallen bestod familjekonstellationen av barnets
pappa och en kvinnlig sldkting till barnet. Enligt uppgift bodde barnet véxelvis hos pap-
pan och den kvinnliga slaktingen. Forfattarna till foreliggande studie valde att inkludera
barnet i de statistiska analyserna, da familjekonstellationen ansédgs likvérdig en familje-
konstellation bestdende av en mamma och en pappa. Héddanefter ingdr den kvinnliga
slaktningen i gruppen “mammor”. Dirmed utgjordes studiens deltagande vardnadsha-
vare av 29 mammor och 29 pappor.

I anamnesformuldret ombads vardnadshavarna uppge sitt kon samt hogsta utbildnings-
niva. Av vdrdnadshavarna uppgav 42 att de var samboende (21 par) och resterande 16
vérdnadshavare uppgav att de hade delat boende (8 par). Utbildningsnivan rangordnades
enligt en fyrgradig skala (1 = grundskola, 2 = gymnasium, 3 = universitet/hdgskola max
3 ér, 4 = universitet/hogskola mer an 3 &r). I de fall vardnadshavarna inte hade fyllt i
utbildningsnivé kontaktades de for komplettering av sina uppgifter. Det framkom att
ndgra av vardnadshavarna inte hade avslutat grundskola och dédrmed lades kategorin 0 =
ej avslutat grundskola till i de statistiska berdkningarna. I ett av fallen ville vardnadsha-
varna inte uppge kon och ddrmed inkluderades de inte i den statistiska berdkningen vid
fragestéllningen om vérdnadshavarnas utbildningsnivd och barns sprékliga forméga.
Utbildningsniva for vardnadshavarna redovisas i tabell 3.

Tabell 3

Utbildningsniva for vardnadshavare angett i antal och procent

Utbildningsniva Pappa Mamma Antal (%)
0. Ej fullfoljt grundskola 0 3 3(5

1. Grundskola 5 1 6 (11)
2. Gymnasium 9 6 15 (27)
3. Universitet/hogskola max 3 ar 6 9 15 (27)
4. Universitet/hogskola mer én 3 ar 8 9 17 (30)
Totalt n=28 n=28 n=56

Av de 28 paren av vardnadshavare bestod 8 par (29%) av vardnadshavare dér bada hade
grundskola eller gymnasial utbildning som hdgsta utbildningsniva. 8 av paren (29%)
bestod av vardnadshavare dir en av vardnadshavarna hade gymnasial utbildning som
hogsta utbildningsniva och den andre hade eftergymnasial utbildning (3 &r eller ldngre)
som hogsta utbildningsniva. 12 av paren bestod av virdnadshavare dér bada hade efter-
gymnasial utbildning som hogsta utbildningsniva (42%). I denna studie hade 57% av de
56 vardnadshavarna som deltog i studien eftergymnasial utbildning. Under 2016 var
andelen personer i Goteborg i dldersspannet 25—-64 ar som hade eftergymnasial utbild-
ning 34,8% (Goteborgs Stad, 2017).

Material

Standardiserade spréakliga test och frageformulir anvéndes for barnen. Vardnadshavarna
besvarade ett frageformuldr med anamnestiska fragor. Testningen av barn filmades med
en Panasonic HC - X920. En Interacoustics® AS608 Screening Audiometer anvéndes
vid testning av barnens hdorsel. Vidare foljer en beskrivning av de instrument som an-
véndes 1 studien.



Clinical Evaluation of Language Fundamentals - Fourth Edition (CELF-4) (Semel,
Wiig & Secord, 2003) &r ett brett testbatteri for beddmning av spraksvarigheter for ald-
rarna 5:0-12:11. I CELF-4 finns sju mitt som bendmns index. Sex av indexen bedémer
olika sprakliga delar. Ett index, Index for grundldggande sprakliga fardigheter (1GS),
kan ddremot anvédndas for att Overgripande summera ett barns sprakliga formagor och
indikera om det finns eventuella sprékliga svarigheter. IGS valdes for att f4 en generell
bild av barnens sprékliga formagor. IGS bestar av fyra deltest: Forstdaelse av instrukt-
ioner vars huvudsakliga syfte ér att vardera formagan att tolka muntliga instruktioner i
tilltagande svarighetsgrad. Maxpoéng: 38. Repetition av meningar vars huvudsakliga
syfte dr att utvirdera formégan att upprepa meningar korrekt som presenterats muntligt,
utan att fordndra vare sig dess syntax eller morfologi. Maxpodng: 54. Formulera me-
ningar vars huvudsakliga syfte dr att virdera formégan att producera kompletta, seman-
tiska, syntaktiska och morfologiskt riktiga meningar. Maxpoédng: 44. Likheter 2 vars
huvudsakliga syfte dr att virdera formégan att uppfatta hur ord &r relaterade till varandra
1 semantiska kategorier och féormagan att verbalisera dessa relationer. Maxpoédng: 36.
Testet dr normerat, validerat och reliabilitetstestat pad svenska (Semel, Wiig & Secord,
2003; Frylmark & Miniscalco 2013). Till testet finns ett scoringprogram som anvénds
for att rdkna ut rdpoédng, skalpodng och indexpoéng i relation till normerad data.

Peabody Picture Vocabulary Test III (PPVT-3) (Dunn & Dunn, 1997) &r ett test for
bedomning av receptivt ordforrdd for &ldrarna 2:6-90+ ar. Maxpodng dr 204. Testet &r
normerat, validerat och reliabilitetstestat. Normerna &dr framtagna for en amerikansk
population. Testet &r dversatt till svenska av Gustavsson, Fyrberg och Lundilv (2000).
Testets uppldgg bestar av att personen som skall testas presenteras for fyra numrerade
bilder i taget och ddrefter ombeds att siga eller peka pd den siffra som hen anser bast
representera det ord som testledaren yttrat. Testet &r uppdelat i block av tolv ord med
olika startnivaer utifrdn personens &lder, vid atta eller fler felsvar per block avslutas
testet. Till testet finns en manual dér podngen omvandlas till standardpoéng.

American Speech-Language-Hearing Association (ASHA) Pure-Tone Screening
(Johnson & Seaton, 2012) dr ett protokoll for horselscreening. Hoger och vénster 6ra
testas separat med audiometriska horlurar med toner pa 1000Hz, 2000Hz, 4000Hz och
500Hz med en styrka pd 20dB via en entonsaudiometer (Interacoustics® AS608 Scre-
ening Audiometer). For godként resultat krévs att personen som testas hor alla toner
som presenteras 1 hdger respektive vinster Ora.

Pediatric Quality of Life Inventory (PedsQL) (Varni, 1998) dr ett instrument framta-
get for att midta hdlsorelaterad livskvalitet hos barn och ungdomar. Det &r dversatt till
svenska samt validerat och reliabilitetstestat pd svenska barn (Petersen, Hagglof,
Stenlund, & Bergstrom, 2009). Frigeformuldret till barn 8—12 ar bestar av fyra katego-
rier: Om min hdlsa och mina aktiviteter, Om mina kdnslor, Hur jag samsas med andra
samt Om skolan. Barnet skattar frigorna pa en femgradig skala (O=aldrig, 1=nistan ald-
rig, 2=ibland, 3=ofta, 4=néstan alltid). Svaren representerar poéng enligt en given skala
pa 0 - 100, enligt foljande, 0 = 100, 1 =75, 2 = 50, 3 = 25, 4 = 0, dir hogre poing indi-
kerar battre hélsorelaterad livskvalitet. For att tolka resultaten avseende hidlsa/ohilsa
finns framtagna gransvarden/cutoff-virden. Poéng under gransvérden indikerar risk for
ohilsa, dessa vérden dr framtagna pa en frisk amerikansk befolkning. Snittpoéng under
69,71 pa den totala summan och snittpodng under 66,03 pa de delar som beskriver psy-
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kosocial hilsa (kdnslor, socialt och skola) tyder pa risk for ohélsa hos den enskilde indi-
viden (Varni, Burwinkle, Seid & Skarr, 2003).

Anamnesformulir med frigor rorande barnets syn, horsel, tal, sprakforstaelse, lds- och
skrivformaga samt eventuell kontakt med logoped, tal- eller specialpedagog delades ut
till vardnadshavarna. De fick dven uppge information om forsta- och eventuella andra-
sprak samt vilket sprdk som barnet behdrskade bést. Virdnadshavarna ombads ocksa
ange sin hogsta utbildningsnivd. Anamnesformuldret utformades av handledare for tidi-
gare examensarbeten och har i samrdd med fOrfattarna anpassats till foreliggande studie.

Tillvigagdangssditt

Innan datainsamlingen paborjades bekantade forfattarna sig med testmaterialet genom
att grundligt gd igenom testforfarandet enligt manualerna. Data samlades in under janu-
ari och februari 2018. Testningen dgde rum under skoltid pa barnens skolor i rum anvi-
sade av skolpersonalen. Innan varje enskild testning startade fick alla barn samma in-
formation angdende testningens upplidgg. Barnen informerades om att alla uppgifter
skulle hanteras konfidentiellt och att de fick avbryta testningen ndrsomhelst om de si
onskade. De fick dven information om att de skulle fa tva biobiljetter efter avslutad test-
ning.

Varje testning borjade med en horselscreening enligt protokollet ASHA Pure-Tone
Screening (Johnson & Seaton, 2012). De tva sprakliga testen som barnen genomforde
utfordes i samma ordning for alla barn under studiens gang och de administrerades och
bedomdes enligt anvisningarna i respektive manual. Bdda forfattarna medverkade under
testsituationen. Forfattarna alternerade mellan att agera testledare under varje enskild
testning, en av forfattarna utforde det forsta testet och den andre forfattaren utforde det
andra testet. I 28 fall av 32 var bada forfattarna ndrvarande vid testningen, vid fyra av
testtillfdllen var endast en av forfattarna nirvarande p.g.a. sjukdom. Forutom forfattarna
och barnet som skulle testas var inga andra nérvarande i rummet. Den forfattare som
inte agerade testledare observerade testningen for att kunna bista i rdttningsprocessen
efterat. Bedomningen av CELF-4 skedde genom att bdda forfattarna gick igenom de
givna svaren tillsammans for att sedan bedoma svaren enligt anvisningar i manualerna.
Besoken tog i snitt en timme, med en kortare paus mellan de tvd sprikliga testen dir
barnet fick en enklare fika samtidigt som det ombads att fylla i ett formuldr angéende
sin uppskattade livskvalitet. For att sdkerstélla att barnen forstod formuldrets utformning
och dess upplidgg av svarsalternativ var en av forfattarna behjilplig vid de tva forsta
fragorna. Vidare ombads barnen fraga forfattarna om det var ndgon av fragorna som de
inte forstod eller om de ville ha ndgot ord forklarat for sig. Vid slutet av varje testtill-
félle fick deltagaren de tva biobiljetter som utlovats.

De sprakliga testen videofilmades, sju testningstillfdllen filmades dock inte alls eller
bara delvis p.g.a. kameratekniska problem. I de fallen som testsituationen inte filmades
var den av forfattarna som inte ledde testningen behjélplig med anteckningar av svar
fran barnet. Barnen testades under skoltid, dock inte vid samma tidpunkt pa dagen, bar-
nen testades framst pd formiddagen men nagra av barnen testades pa tidig eftermiddag.
Testmanualerna understryker vikten av att testen genomfors i avskilda rum, under
ostorda forhallanden med god belysning, och de berdrda skolorna blev ombedda att pa
bésta sdtt sorja for detta. Skolorna hade dock olika forutséttningar gdllande mojligheten
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att erbjuda ett rum som uppfyllde kriterierna for ett vdl fungerade testrum beroende pa
lokalbrist eller skolans utformning. P& nigra av skolorna har t.e.x. ljud frdn nérliggande
korridorer inte kunnat stangas ut helt.

Undersokningsdesign
Denna studie dr en deskriptiv tvdrsnittsstudie.

Etiska aspekter

Foreliggande studie dr en del av ett storre projekt som har provats och godkénts av den
regionala etikprovningsndmnden i Goteborg (2015-02-11, diarienummer 827-14). Per-
sonuppgifter och alla resultat fran undersokningen kommer att behandlas sa att inte
obehoriga kan ta del av dem.

Statistisk analys

Insamlad data analyserades i IBM SPSS Statistics, version 25. For barn sammanstélldes
deskriptiv statistik gédllande alder, kon och eventuell flersprikighet. For vardnadshavare
sammanstélldes deskriptiv statistik for utbildningsniva. Vid alla statistiska analyser an-
vindes icke-parametriska tester dd den insamlad data inte var normalférdelad. Vid
gruppjamforelse mellan flickors och pojkars resultat avseende deras sprakliga formagor
anvindes Mann-Whitney U-test. Vid korrelationsanalys mellan barnens upplevda livs-
kvalitet och spréklig forméga samt mellan vardnadshavarnas utbildningsnivd och bar-
nens sprikliga forméga anvindes Spearmans rangkorrelationskoefficient. For tolkning
av styrka hos samband anvéndes Cohens riktlinjer (Cohen, 1988). Signifikansnivan sat-
tes till p <,05.Vid berdkningar av resultaten pd CELF-4 IGS och PPVT-3 anvéndes in-
dexpoédng respektive standardpodng. Vid analys av deltesten som ingar i/Index for
grundldggande sprdkliga firdigheter (1GS) i CELF-4 redovisades dock skalpodng da
indexpodng dr den sammanlagda summan for ett index i CELF.

Resultat

Ingen signifikant skillnad mellan flickors och pojkars totala resultat pA CELF-4 IGS och
PPVT-3 kunde pavisas da data analyserades genom Mann Whitney-U-test. Resultaten
presenteras i tabell 4.

Tabell 4
Resultat pa CELF-4 IGS och PPVT-3 mellan flickor och pojkar
Test Flickor (n=17) Pojkar (n=12)

M (SD) Mdn M (SD) Mdn p-viarde  z-virde
CELF-4 IGS 93,7(16,5) 96 101,3(10,7) 98 ,28 -1,08
PPVT-3 116,5(11,0) 116 110 (13,6) 108 22 -1,01

Det fanns inte heller nagon skillnad mellan flickors och pojkars resultat gdllande deltes-
ten Forstaelse av instruktioner, Repetera meningar, Formulera meningar och Likheter 2
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totalt som ingér i Index for grundldggande sprakliga fardigheter (IGS) i CELF-4. Data
analyserades dven hir med Mann Whitney-U-test. Resultaten presenteras i tabell 5.

Tabell 5
Oversikt 6ver resultat for flickor respektive pojkar pd de fyra deltesten som utgor IGS;

Index for grundliggande sprakliga firdigheter i CELF-4. Observera att skalpodng an-
vdnts vid statistiska berdkningar av deltesten

CELF-4 1GS Flickor (n=17) Pojkar (n=12)

Deltest M (SD)  Mdn M (SD)  Mdn p-virde z-virde
Forstaelse av instruktioner 9,2 (3,4) 9 10,6 (2,9) 10,5 ,30 -1,04
Repetera meningar 8,8(2,4) 10 10,1 (2,0) 11 ,14 -1,53
Formulera meningar 9,2(3,4) 9 10,0 (2,2) 11 ,52 -,64
Likheter 2 totalt 8,9 (2,7) 9 9,9(2,8) 10 ,32 -1,00

Ett medelstarkt signifikant positivt samband mellan resultaten pA CELF-4 IGS och skat-
tad livskvalitet sdgs bade avseende totalsumman (rs = ,45, p< ,05) samt den samman-
lagda summan for delarna som beskriver psykosocial hilsa (kénslor, socialt och skola)
(rs=,45, p<,05). Inget signifikant samband fanns ddremot mellan resultaten pa PPVT-3
och skattad livskvalitet totalt (rs = ,25, p = ,17) eller for delarna som beskriver psyko-
social hilsa (rs=,28, p =,12). Data analyserades med Spearmans rangkorrelationskoef-
ficient. Enligt framtagna grinsvérden/cutoff-virden avseende risk for ohidlsa pd PedsQL
foll totalt tvd barn ut pd den totala summan (under 69,71) och péd delen som beskriver
psykosocial hélsa (under 66,03) (Varni, Burwinkle, Seid & Skarr, 2003). For barnet som
foll ut pa den totala summan motsvarade resultatet pd CELF-4 IGS percentil 50 och
resultatet pd PPVT-3 percentil 39. For barnet som foll ut pd den sammanlagda summan
som beskriver psykosocial hédlsa motsvarade resultatet pd& CELF-4 1GS percentil 25 och
resultatet pd PPVT-3 percentil 96.

Ett signifikant starkt positivt samband sdgs mellan resultaten pd CELF-4 IGS avseende
bade mammans utbildningsniva och pappans utbildningsniva. Vidare fanns dven ett
signifikant starkt positivt samband mellan resultaten pd PPVT-3 och mammans utbild-
ningsnivad. Resultaten pa PPVT-3 korrelerade dock inte signifikant med pappans utbild-
ningsnivd. Data analyserades med Spearmans rangkorrelationskoefficient. Resultaten
presenteras i tabell 6.

Tabell 6

Korrelationer (ry mellan barnens resultat pa CELF-4 IGS och PPVT-3 och vardnads-
havarnas utbildningsnivd

Barnets resultat Vardnadshavarnas utbildningsniva
Mammor Pappor

CELF-4 IGS ,70%% ,65%*

PPVT-3 ,54%% ,08

** Signifikansniva p<0.01

13



Diskussion

Det fanns ingen signifikant skillnad mellan flickors och pojkars resultat avseende recep-
tivt och expressivt sprék, spraklig struktur, sprakligt minne, arbetsminne eller receptivt
ordforrad. Detta géllde dven da de fyra deltesten som ingar i CELF-4 IGS analyserades
separat. Ett signifikant samband sdgs mellan barnens skattade livskvalitet och deras re-
sultat géllande receptivt- och expressivt sprak, spraklig struktur, sprakligt minne och
arbetsminne. Négot samband rérande skattad livskvalitet och barnens receptiva ordfor-
rad sdgs dock ej. Det fanns ett signifikant samband avseende mammans och pappans
utbildningsniva i relation till barnets resultat angédende receptivt- och expressivt sprak,
spréklig struktur, sprakligt minne och arbetsminne. Betrdffande receptivt ordforrad sags
endast ett signifikant samband mellan barnets resultat och mammans utbildningsniva.

Forskning om kdnsskillnader har ldnge varit foremal for stort intresse, s& dven inom tal-
och sprikutveckling. Wallentine (2009) menar att ménga av de studier som funnit signi-
fikanta konsskillnader anvédnder sig av p-nivaer som balanserar pd gransen till signifi-
kans. Vidare belyser han risken for publikationsbias, ddr endast studier med signifikanta
resultat blir publicerade. En mojlig konsekvens av detta ér att forestdllningar om kogni-
tiva konsskillnader forstarks och lever kvar, trots att det i forskningen inte rdder ndgon
konsensus avseende konsskillnaders signifikans betrdffande spréklig forméga. Studien
hade for avsikt att undersoka 10—12-driga flickors och pojkars sprékliga formaga. Studi-
ens utgadngspunkt géllande likheter och skillnader i flickors och pojkars sprékliga for-
magor grundade sig delvis i Hyde:s (2005) hypotes the gender similarity hypothesis. 1
korthet framhéver Hyde det finns mer likheter &n skillnader mellan kdnen, och att de
skillnader som uppvisas dr sma. Studiens resultat bekriftade Hydes hypotes, da ingen
signifikant skillnad ségs i spraklig formaga mellan flickor och pojkar. Resultatet gar
ddrmed 1 linje med den framvéxande forskning som ifragasétter funna konsskillnaders
storlek och signifikans och som problematiserar att forskning fokuserar pa att hitta
skillnader i1 kognitiva och sprakliga formagor mellan konen, istéllet for att lyfta likheter
(Hyde, 2014; Stolarova et al., 2016).

Arnesen, Lahelma och Ohrn (2008) belyser vikten av att inte enbart titta pA medelvir-
desskillnader mellan flickor och pojkars sprikliga resultat utan att &ven undersoka inter-
aktionen mellan olika faktorer som kan péaverka barns skolresultat. De pekar pa risken
med att fokus i forskningen ofta ligger pd medelvérdesskillnader, och att det intrikata
samspelet mellan genus, rasifierade ordningar och socioekonomisk status géllande barns
skolresultat dirmed kan g forlorat i analysen. Samtidigt finns resultaten frdn PISA att
forhalla sig till, dar Reilly (2012) visar pd genomgédende nationsdverskridande skillna-
der angéende flickors och pojkars skolresultat, dir flickor exempelvis presterar bittre pa
lasforstaelse. Det dr dock vért att problematisera eventuella funna skillnaders betydelse i
en storre samhillelig kontext. Ger de skillnader i1 pojkars och flickors akademiska resul-
tat som pavisas i exempelvis PISA-undersdkningarna implikationer i det stora hela for
gruppen kvinnor och min 1 ett langre perspektiv? I PISA rapporten (2016) beskriver
man att trots att flickor och pojkar under en ldngre tid presterar likartat inom naturveten-
skapliga &mnen, sa finner man inte en jamn konsfordelning pé arbetsmarknaden relate-
rat till dessa Amnen. Arnesen, Lahelma och Ohrn (2008) problematiserar den spridda
tanken om att framhéva pojkarna som de stora forlorarna inom skolvdsendet. De belyser
att skolresultaten inte avspeglar sig i samhallet, da det alltjamt & mé&n som har storre
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fordelar avseende ekonomiska resurser, makt och status. Darmed inte sagt att forskning
om overgripande skillnader angéende flickors och pojkars sprékliga formagor och deras
skolresultat dr irrelevanta. Wernersson (2010) menar att forskning om uppmétta kons-
skillnader kan bidra till en 6kad forstaelse for hur 6verordnade mekanismer understddjer
barns skolresultat samt att denna typ av forskningsfragor kan ge viktig kunskap om hur
genus formas.

Forskning om flickors och pojkars skillnader angéende self-efficacy vid studieresultat
kan ses som en viktig del i att forstd hur genus reproduceras. Vidare kan diskuteras om
det &r hér i mellanrummen mellan vad flickor och pojkar presterar och vad de forvintas
prestera som de viktiga fragorna angdende flickors och pojkars sprikliga formégor upp-
star. Detta foranleder fragan om synen pé flickors och pojkars sprakliga formégor dven
paverkar den kliniska verksamheten. I vilken grad bér kliniskt verksamma logopeder
med sig forestéllningar om flickors och pojkars sprakliga forméigor vid screening och
diagnosticering? Kan dessa forestillningar leda till under- respektive dverdiagnostice-
ring av sprékliga svérigheter hos flickor och pojkar? Forskning pekar pd att pojkar ar
overrepresenterade bade i gruppen barn med sprakstorning och i gruppen barn med neu-
ropsykiatriska diagnoser (Gillberg, 1999). Det ér dock av vikt att fundera kring huruvida
pojkars svarigheter blir mer synliga &n flickors och huruvida pojkars och flickors sprak-
liga svérigheter tar sig olika uttryck. Detta belyser vikten av att lyfta fragan om synen pa
flickor och pojkar som “...tvd motsatta och inbordes homogena kategorier...” (Werners-
son, 2010, s.8) inte bara i1 forskningssammanhang utan dven i klinisk verksamhet. Vi-
dare forskning om barns likheter och skillnader géllande spraklig formaga bor ddrmed
problematisera att forskningen genom att sidtta flickors och pojkars resultat mot
varandra riskerar att bidra till att reproducera synen pa kon som dikotoma kategorier,
med olika forvéntningar pd sig. Det dr av storsta vikt att kommande forskning préglas
av ett intersektionellt perspektiv, dir man problematiserar hur olika kategorier som kon,
klass, funktionalitet, sexualitet och ras samverkar och bidrar till olika former av utanfor-
skap, fortryck och forvintningar (Nationella sekretariatet for genusforskning, 2016).
Vid fortsatt forskning om flickors och pojkars sprikliga forméaga ar det av vikt att d&ven
studier utan signifikanta skillnader presenteras, for att skapa en sd nyanserad bild som
mojligt.

Fa studier har undersokt relationen mellan sprakliga formagor och livskvalitet hos skol-
barn utan kidnda diagnoser och/eller svérigheter. Gustafsson et al. (2010) lyfter samban-
det mellan skolresultat och psykisk ohélsa, och hinvisar till att det finns evidens for att
spraklig forméga predicerar skolresultat. Detta talar for att skolbarns livskvalitet i relat-
ion till deras sprékliga formagor bor tas i beaktande. Studien syftade till att undersoka
huruvida 10-12-ariga barns skattade livskvalitet samvarierade med deras spréakliga for-
maga. Formulédret som anvéndes i studien (PedsQL) undersoker bland annat delarna
kénslor, socialt och skola dér ldga snittpoéng indikerar risk for ohédlsa (Varni, Burwin-
kle, Seid & Skarr, 2003). Det fanns ett signifikant samband mellan barnens resultat pa
CELF-4 IGS och deras skattade livskvalitet vilket indikerar att det finns en koppling
mellan spraklig forméga och livskvalitet. Studier om hélsa och livskvalitet &r problema-
tiska ur aspekten att det saknas konsensus inom medicinsk forskning kring begreppen
livskvalitet (QoL) och hilsorelaterad livskvalitet (HRQoL) samt hur de anvénds (Karimi
& Brazier, 2016). Detta kan resultera i begreppsforvirring som i sin tur kan paverka
forskningsresultatens generaliserbarhet, vilket dr beklagligt da livskvalitet dr en viktig
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komponent att ta hiansyn till bdde géllande utvirdering av intervention och hélsopolitiskt
beslutsfattande.

Forskning har visat att barn dr kompetenta att sjdlva skatta sin livskvalitet, vilket de
ddrmed fick gora i foreliggande studie (Haverman, Limperg, Young, Grootenhuis &
Klaassen, 2017). Tva av barnen som deltog i studien hamnade under de grinsvidrden
som tagits fram for PedsQL som indikerar risk for ohidlsa. Ett av dessa barn var redan
uppmaérksammat av fordldrar och skola, medan det andra barnets maende inte uppmaérk-
sammats av dess omgivning, vilket kan pdverka framtida skolresultat negativt om det
inte uppmirksammas. Detta foranleder frigan om eventuellt omhéndertagande av barn
som ingick 1 studien. Enligt riktlinjer frdn handledare fanns ingen rapporteringsplikt
angdende resultat vare sig pa sprakliga tester eller pa sjdlvskattningsformulér. Det dven
en friga om fortroende och en strivan efter att fi drliga svar frdn barnen nir de skattade
sin livskvalitet d4 de visste att ingen annan dn forfattarna skulle delges svaren. Hade
svaren sett annorlunda ut om barnen visste att de skulle rapporteras vidare till vardnads-
havare och pedagoger? Liksom att screena for sprakliga svarigheter kan det finnas en
funktion att ocksé screena for tecken pd psykisk ohélsa hos elever. I PedsQL finns fyra
kategorier, en som avser fysiska funktioner och tre kategorier som tillsammans utgor ett
maétt pd psykosocial hilsa. Dessa kategorier ror barnets sociala relationer, kénsloliv samt
syn pé sin skolsituation och med dem kan man fanga upp viktig information om barnets
psykiska méende. PedsQL dr ett lattadministrerat formulér utformat fér barn- och ung-
domar som skulle kunna vara ett vardefullt verktyg i arbetet med elevers psykiska hélsa.

Vikten av tidig identifikation och intervention &r ett dterkommande budskap som beto-
nas i forskning om barn med sprékliga svarigheter (Law, Charlton & Asmussen, 2017).
For elever i det svenska skolsystemet finns elevhilsan vars syfte dr att arbeta bdde
frimjande och forebyggande for elevers hilsa. Sjilva begreppet elevhilsa bygger pa
antaganden om att elevers hélsa och ldrande pdverkar varandra i bdda riktningarna (So-
cialstyrelsen & Skolverket, 2016). Enligt skolverket skall det tvirprofessionella teamet i
elevhilsan bestd av skolldkare, skolskoterska, psykolog, kurator och personal med ’sa-
dan kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan tillgodoses”
(Skolverket, 2016). Logoped &r didremot inte ett av de yrken som ingér i elevhélsan,
vilket dr problematiskt med tanke pa den starka kopplingen mellan spréklig formaga och
hélsa/livskvalitet. Vidare forskning kring spréklig formaga som en predicerande faktor
for barns vilmaende ar onskvért for att ytterligare motivera logopeder som en obligato-
risk yrkeskategori i elevhélsoteamen i den svenska skolan. Forskning om barns livskva-
litet och hélsa i relation till spréklig forméga dr dven en fridga med samhéllsekonomiska
fortecken, dér vidare forskning kan bidra till att lyfta de samhéllsekonomiska vinsterna
av tidig identifikation och tidiga insatser. Law, Charlton och Asmussen (2017) beskriver
sambandet mellan sprikliga svérigheter tidigt i livet och psykiska problem som vuxen.
De pekar ocksé pa att sprakliga svérigheter och beteendeproblematik ofta samexisterar,
vilket 1 sin tur okar riskerna for att hamna 1 kriminalitet. De refererar till forskning som
visar pa att 50 procent av interner pa engelska anstalter har lds- och skrivsvarigheter,
vilket dr néstan tre ganger s& mycket som i den allmidnna populationen. Vidare forsk-
ning som befdster sambandet mellan livskvalitet, hilsa och spréklig forméiga ar ddrmed
av storsta vikt for att belysa konsekvenserna av 14g spraklig formaga for den enskilde
individen men dven for samhallet i stort.
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Mammors utbildningsniva har i tidigare forskning varit en av de framsta variablerna nir
man undersokt tal- och sprakformaga i relation till socioekonomisk status och hemmiljé.
Med bakgrund av successivt fordndrade forutsittningar for pappor att ta jimbordigt an-
svar for omsorg om sitt barn, bor ockséa pappors utbildningsniva inkluderas som en vik-
tig faktor i forskning om barns sprékliga utveckling. Nyare forskning belyser ocksa
detta behov (Fernald, Marchman & Weisleder, 2013; Richels, Johnson, Walden & Con-
ture, 2013). Studien dmnade undersdka om det fanns ndgon samvariation mellan sprak-
lig formaga hos barn i aldrarna 10-12 ar och vérdnadshavarnas utbildningsniva. Studi-
ens antagande var att vardnadshavarnas utbildningsnivd skulle korrelera med barnets
sprikliga forméga. Resultatet visade pa att det fanns samband mellan virdnadshavarnas
utbildningsnivé och barnets resultat avseende CELF-4 1GS. Pappor i Sverige ér numera
mer delaktiga i den tidiga omvardnaden av sina barn och Sverige hamnar inte séllan i
forgrunden dé jamstilldhet och vélfard diskuteras. Med bakgrund av en progressiv fa-
miljesyn och ett stort socialt skyddsnit finns goda forutséttningar for en jamstdlld an-
svarsfordelning i hemmet mellan konen. Trots detta dr det fortfarande en procentuellt
stor skillnad 1 antalet fordldradagar som mammor och pappor tar ut, dir mammorna un-
der 2017 stod for 72,4 procent och papporna for 27,6 procent av uttagna fordldradagar
(Forsédkringskassan, 2017). Detta visar pa en fortsatt varaktig snedfordelning mellan
konen. Andelen fordldrapar som delat lika (40/60) pa fordldradagarna har ddremot okat
ndr man jamfort fordldrapar vars barn foddes 2005 (9,5%) och 2015 (17,4%), och fler
pappor tar ut mer av sina fordldradagar én tidigare (Forsékringskassan, 2012; 2018).

Forsékringskassan resonerar att en jamlik fordelning av fordldradagarna ger béde
mamman och pappan béttre mojligheter ur arbetslivssynpunkt avseende bl.a. 16n, pens-
ion och karridrutveckling. Detta dr av vikt dd Skolverkets rapport (2018) visar pd att
vardnadshavarnas utbildningsniva dr den bakomliggande variabel som betyder mest
avseende barns skolresultat, och att inkomst &r den bakomliggande variabeln som okat
mest 1 betydelse avseende barns skolresultat. I foreliggande studie hade 71% av paren
(20 par av vardnadshavare) likvérdig utbildning. 8 av paren hade grundskola eller
gymnasial utbildning som hogsta utbildningsniva och 12 av paren hade eftergymnasial
utbildning som hogsta utbildningsniva. Endast 8 par bestod av vardnadshavare som inte
hade likvérdig utbildningsniva. Detta gér i linje med statistik fran Statistiska Centralby-
rdn (2012) som visar pa att det &r vanligt forekommande att inga i parrelation med na-
gon som har likvérdig utbildningsniva. Studiens resultat pekar pé att bdda vardnadsha-
varnas utbildningsnivd samverkade med barnets sprakliga forméga. De barn i studien
ddr bdda vardnadshavarna hade en hog utbildningsnivé torde, relaterat till tidigare
forskning, ha béttre forutséttningar att utveckla en god spraklig forméga, vilket i sin tur
kan paverka skolresultaten i positiv riktning. For barn dér bdda vardnadshavarna hade
lag utbildningsnivé finns en risk att de trader in i skolvérlden med sédmre sprakliga for-
utséttningar, vilket i sig utgér en Okad risk for ldgre skolresultat, simre psykisk
hélsa/livskvalitet och sprékliga svarigheter (Skolverket, 2018). D& vardnadshavarnas
utbildningsniva inte dr en faktor som kliniker kan péverka, bor man arbeta preventivt
och interprofessionellt mot grupper med lagre utbildningsniva. Ett interprofessionellt
arbete i1 denna fraga skulle kunna innefatta exempelvis bibliotekarier, pedagoger och
logopeder med syftet att hoja familjelitteracitet. Vidare forskning bor fortséttningsvis
inkludera pappans utbildningsnivé som en viktig faktor for utvecklingen av barns sprak-
liga formaga. Forskning angéende vardnadshavares utbildningsniva i relation till barns
sprékliga formaga bor ligga i framkant och inte invénta en mer jamlik uppdelning av
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fordldradagarna mellan konen. Istdllet bor forskningen bidra till att synliggora bada
vardnadshavarnas inverkan pa sitt barns tidiga utveckling och samtidigt ifragasétta sy-
nen pa kvinnan som den frdmsta vardgivaren. Mer forskning som omfattar bada vard-
nadshavarnas utbildningsniva i relation till barns sprikliga forméaga efterfragas.

Utifrén studiens givna ramar avseende tid och omfattning ansags gruppstorlekarna god-
tagbara, men for att kunna generalisera studiens resultat krivs ett storre stickprov. Stora
stickprov &r att foredra, d de 4r mindre sdrbara for stor variation. Ett litet stickprov gor
det svarare att avgora i1 vilken riktning och i vilken magnitud olika faktorer paverkar
varandra, t.ex. socioekonomisk status och kon. Vid analys av resultaten framkom det att
foreliggande studies deltagare presterade en standardavvikelse hogre @n barnen i den
amerikanska normeringen av PPVT-3. Tidigare studier har visat att svenska barn gene-
rellt presterar betydligt béttre i jimforelse med amerikanska barn, och den amerikanska
standardiseringen har beskrivits som icke applicerbar pa svenska barns resultat (Karner
& Mattsin, 2017). Detta foranleder fragan om huruvida foreliggande studies resultat
géllande PPVT-3 &r valida. Bristen pé en svensk normering och anpassning till svensk
kontext dr pataglig. Karner och Mattsin (2017) anser att det &ven i den senaste versionen
av PPVT (Peabody Picture Vocabulary Test IV) foreligger liknande problematik och
foreslar att det vore kliniskt fordelaktigt att utarbeta ett svenskt test for receptivt ordfor-
rad, d& Gversdttning av befintliga test dr ett komplicerat och omfattande arbete. Studien
dmnade undersdka en typisk population, d.v.s. elever i grundskola. Vid sammanstill-
ning av barnens resultat framgick det dock att ndgra presterade klart dver genomsnittet,
medan nagra presterade avsevirt under forvéintad niva och ett barn presterade betydligt
under genomsnittet. Detta lyfter frigan om vad som &r en typisk population i en svensk
skola idag och om denna stora variation mellan foreliggande studies elever ar represen-
tativ for hur en typisk skolklass kan se ut. Genom grundskolan stills successivt 6kade
krav pa elevernas kognitiva och sprékliga formagor och man kan fundera kring hur en
elev som presterar betydligt under genomsnittet kommer kunna hantera dessa Okade
krav. Detta leder ocksa till frigan om varfor en elev som presterar sa pass avvikande
inte dr foremal for nagra specialpedagogiska insatser. Elevernas varierande formagor
och behov belyser ocksa den svéra uppgift som ldrare star infor, dir det inte alltid finns
resurser att mota varje enskild elev utifran deras forutsattningar.

Virt att ta 1 beaktande dr att studien ar utford i en svensk kontext med de normer och
vérderingar som rader vilket pdverkar generaliserbarheten till andra kulturella kontexter.
Intentionen under rekryteringsprocessen var att fi en s god spridning som mojligt av-
seende vardnadshavarnas utbildningsnivd och socioekonomiska status. Gruppsamman-
sdttningen blev emellertid nadgot snedfordelad, d& gruppen av virdnadshavare med hog
utbildningsnivéd (eftergymnasial utbildning, 3 ar eller ldngre) var procentuellt storre
(57%) én genomsnittet for Goteborgs stad 2016 (34,8%) 1 éldersspannet 25-64 ar. I
anamnesformuldret dir vardnadshavarnas utbildningsniva skulle anges fanns ingen
fraga om véardnadshavarnas &lder, men utifran barnens alder dr ett rimligt antagande att
de flesta av vardnadshavarna i studien var mellan 30-44 ar. I Goteborg 2016 hade
41,4% av 30—44-aringar eftergymnasial utbildning, vilket gor studiens siffror géllande
vardnadshavarnas utbildningsniva (57%) nigot mindre avvikande (Goteborgs Stad,
2017). En mojlig felkélla skulle kunna vara att en kvinnlig sldktning inkluderades i fra-
gestéllningen om vardnadshavarnas utbildningsniva. Forfattarna kan déremot inte med
sakerhet veta hur linge den kvinnliga sléktingen agerat primir vardgivare for barnet,
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och didrmed ar det oklart huruvida hennes sprékliga input har spelat roll for utvecklingen
av barnets sprakliga formaga.

Konsfordelningen i gruppen av barn blev ocksd nigot snedfordelad, di det var fler
flickor 4n pojkar som deltog i studien, samt att de tre barn som exkluderades var pojkar.
Av de barn som deltog uppgav 5 av de 29 barnen att de var flersprakiga. D& det saknas
tillforlitlig statistik dver hur stor del av Sveriges befolkning som &r flersprakiga ar det
svért att avgora om denna fordelning dr representativ. Uttrottningseffekt kan ha varit en
mdjlig felkdlla, da distribueringsordningen av de olika testen var likadan under hela
testningsprocessen. Forfattarna till studien turades om att agera testledare och i takt med
testningsprocessen okade forfattarnas bekvimlighet med testerna vilket kan ha péverkat
resultatet. Ytterligare en mojlig felkélla var att skolornas forutsittningar att tillhanda-
hélla testrum som uppfyller kriterierna for god testmiljo varierade. Barnen har ddrmed
inte haft samma villkor under testningen, t.ex. har stérande ljud utifrén inte alltid kunnat
isoleras helt. Till CELF-4 finns en vil utarbetad manual for rittning med normer for
svenska barn. Det finns dock en inbyggd problematik med sprékliga tester avseende ett
visst métt av subjektiva tolkningar av resultaten, exempelvis pa deltest dir barnets pro-
duktion av meningar skall poéngséttas. Dessa svarigheter dr alltid en mgjlig felkélla vid
podngséttning.

Vid tolkning av studiens resultat bor man ha i atanke att spraklig formdga inte dr en iso-
lerad process utan péverkas av manga olika faktorer. Det dr dock inte ointressant att
studera enskilda faktorer i relation till spraklig forméga, utan nddvéndigt for att kunna
urskilja hur olika komponenter kan pdverka den sprékliga formégan. Sammanfattnings-
vis bor studiens resultat tolkas med forsiktighet pa grund av dess urval och storlek. Stu-
dien kan dock ses som ett steg pa végen till 6kad kunskap och forstaelse for relationen
mellan spraklig formaga och kon, spréklig forméga och livskvalitet samt spréklig for-
méga och vardnadshavarnas utbildningsniva hos 10—12-ariga barn.
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