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I denna magisteruppsats har jag valt att beforska hur en placering i en sarskild
undervisningsgrupp (SUG) paverkar en individ, utifran ett antal perspektiv. Antalet SUG i
Sverige Okar samtidigt som den pagar en debatt om alla elevers lika réatt till en likvérdig
undervisning. Visionen om en skola for alla later pavisa att alla elever ska ges mojlighet att
lyckas i sin egna klass samt att det &r skolans ansvar att anpassa sin verksamhet efter
elevernas forutsattningar och behov. Syftet med den hér studien har varit att undersoka hur
elever som gar i sarskilda undervisningsgrupper beskriver sin skolgang, sitt identitetsskapande
och sitt aktorskap. Jag har utgatt ifran tre olika fragestallningar vilka ar: Hur beskriver
ungdomarna att deras syn pa sig sjalva paverkats av deras skolgang? Hur talar ungdomarna
om sina upplevelser av att ha kunnat paverka sin skolgang? Vad tanker ungdomarna om deras
placering i en SUG? Mitt fokus har varit pa eleven egna narrativ kopplat mot dessa fragor. Jag
har utgatt fran en kvalitativ ansats med enskilda semistrukturerade intervjuer som metod.
Empirin har analyserats genom en diskurspsykologisk ansats och resulterat i tre olika teman;
”Problembadrare”, “Placering” och “Att vara eller att inte vara aktor”. Sammanfattningsvis
visar resultat att, de sju personerna som intervjuats, samtliga upplevde sig sjalva som bérare
av de olika problem vilka de upplevde genom skolgang, ansvaret lag pa deras axlar.
Placeringsdiskursen indikerar en objektifiering av eleverna, inte séallan kopplad mot deras
eventuella diagnostiserade funktionsvariation. Resultatet pekar mot att en placering allt som
oftast sker utan ett elevens rost blivit hord i processen. Vidare visar resultatet att en placering
kan leda till en 0kad upplev kansla av aktorskap och darigenom en Okad framtidstro. For
andra har placeringen haft motsatt effekt, en kansla av maktléshet och objektifieringen, bland
annat genom den medicinska diskursen visar sig vara ett tydligt monster i respondenternas
narrativ.



Forord

Det kanns lite mérkligt att de forsta orden l&saren tar del av i uppsatsen ar de sista jag skriver
men ordningen &r ju sadan och att sammanfatta mina upplevelser och erfarenheter av arbetet

kanns valdigt svart, darfor tanker jag fatta mig kort.

Jag vill till att b6rja med rikta ett enormt stort tack till de helt fantastiska ungdomarna som
stallde upp och gav av sin tid, vantade pa mig nar kollektivtrafiken strulade, bokade méte -
bokade av och bokade sedan igen, berattade om sin skolgang och fick mig att forsta och inse
saker, utan er hade arbetet saklart varit helt omojlig att genomfora - tack. Saklart vill jag dven
tacka er som hjalpte mig att fa kontakt med ungdomarna.

Min handledare Thomas Johansson, som jag i snart tva ars studier blivit lotsad av i olika

teoriers, diskursers och filosofers (ibland helt obegripliga) varld, vill jag ocksa tacka.
Till min “skrivarkollega”, du vet vem du &r, vill jag séga, “Yes we can, yes we did!”.

Till sist vill jag tacka min helt underbara sambo. Att komma hem till vara, mer eller mindre
helt knokade, 30m? och se en lada med mitt studiematerial snyggt i ordning och lite
motivationsgodis pa locket var bara en av de saker du gjorde for att jag skulle orka komma i

mal. Tack.
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1. Inledning

For att introducera denna studie kommer jag att, genom en kort anekdot, illustrera en
konsekvens av det 6kande antalet sarskilda undervisningsgrupper (SUG) som finns i svensk
grundskola.

Pa bussen haromdagen, nar jag tillsammans med en van var pa vag
hem, sag jag en gammal elev. Jag kande genast igen hen men valde,
precis som alltid ndr jag traffar gamla elever, att inte ta kontakt utan
lat hen gora det. Nar eleven val sag mig gick hen fram till mig och sa
“Hej Fredrik! Kommer du ihdg?” “Hej! Ja, sjalvklart kommer jag ihag
dig!” “Haha, klart du att gor. Det gar inte att glomma ett ADHD-barn
som jag!”. Hen skrattade, vi tog i hand, och hen gick av vid nésta
hallplats.

Vad jag vill belysa med detta ar hur sjalvklart det var for den har eleven att identifiera sig som
ett “ADHD-barn” och att hen antog att det var lika sjalvklart fér mig, som hade jobbat med
eleven i tre ars tid i en SUG, att gora detsamma. Genom mitt yrkesverksamma liv, snart 15 ar,
har jag pa olika satt arbetat med elever i SUG. Motet med denna elev fick mig att borja
fundera Gver hur en placering i en SUG paverkar en individs identitetsprocess. Att hen
dessutom pa ett sa sjalvklart och, som jag upplevde det, stolt satt anvander sig av sin diagnos
far mig att fundera 6ver ifall hen inte alls sag sig som negativt “stamplad”, utan snarare ser sig
stérkt i att ha en diagnostiserad neuropsykiatrisk funktionsvariation.

Aven i andra delar av samhillet finns liknande tendenser. Inom film och kultur finns
det flera exempel pa individer vilka har en funktionsvariation och som stolt visar upp detta.
Justin Timberlake, Cicci Wallin och &ven Filip Hammar beréttar 0ppet om sina olika
funktionsvariationer och gor det med raka ryggar och utan att skdmmas. Filmer som The
Theory of Everything (2014), A Beautiful Mind (2001) och serien Big Bang Theory (2007-
2018) har alla karaktarer vilka anses har en funktionsvariation. Portratterandet av dem ar i en
positiv anda, de skams inte for sina funktionsvariationer, utan de &r “Crip och stolt”.

Eleverna jag genom aren arbetat med har till stora delar, som jag upplevt det, inte
beskrivit sina funktionsvariationer som starkande eller med stolthet, utan det har snarare varit
tabubelagt. Tabut kring att fa en diagnos har funnits bland eleverna, men aven hos deras
vardnadshavare, som inte séllan valt att inte beréatta for skolan att deras barn har en diagnos.
De flesta har heller inte, s som jag kan minnas deras berdttelser, 6nskat att ga i en SUG, utan
de har mer eller mindre blivit placerade dar av deras rektor. Med tanke pa detta blir jag &n mer
nyfiken pa eleven jag traffade pa bussen. Har jag missbedomt hur eleverna ser pa att ha en
diagnostiserad neuropsykiatrisk funktionsvariation, har jag uppfattat situationen fel gallande
upplevelsen av att bli placerad i en SUG?

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med den har studien &r att undersoka hur elever som gar i séarskilda
undervisningsgrupper beskriver sin skolgang, sitt identitetsskapande och sitt aktorskap.
Vidare &r syftet att undersoka deras uppfattning av den hjalp de genom aren har
tillhandahallits av skolan.



Mina fragestallningar r.

- Hur beskriver ungdomarna att deras syn pa sig sjalva paverkats av deras skolgang?
- Hur talar ungdomarna om sina upplevelser av att ha kunnat paverka sin skolgang?
- Vad tédnker ungdomarna om deras placering i en SUG?



2. Bakgrund

Skolinspektionen (2014) visar att elever placerade i en SUG riskerar att identifieras som
elever utan egen agens och kan darmed bli objekt for omsorg mer an for undervisning. Syftet
med placeringen ar allt som oftast att de sa smaningom ska ateranpassas till den vanliga
grundskolan  (Skolinspektionen, 2014). Elever riskerar att hamna utanfér den
socialiseringsprocess det innebér att delta i den vanliga svenska grundskolan och genom det
snarare tillskriva sig en identitet baserad pa den undervisningsform de befinner sig i.
Internationell forskning presenterad i en rapport fran Skolverket (2009) visar pa
stigmatiseringseffekter for elever som far sarskilt stod. Om stodet dessutom sker i avgransade
sammanhang, visar rapporten att elevers syn pa sig sjalv och elevens motivation till skolan
kan paverkas negativt.

2.1 Historisk tillbakablick

I den inledande delen av studien kommer jag ge en historisk tillbakablick ¢ver hur den
svenska skolan har arbetat med elever man ansett varit i behov av olika typer av stod. |
artikeln “What is the meaning of special education? Problem representations in Swedish
policy documents: late 1970s-2014”, ger forfattarna Isaksson & Lindgvist (2014) en historisk
genomgang av hur specialundervisning beskrivits i svenska skolpolicydokument. Forfattarna
menar att inkludering, genom historien, varit en tydlig vision i den svenska skolan; all
undervisning ska ske i en elevs ordinarie klassrum och att olikheter som existerar mellan
eleverna ska ses som nagot naturligt och dessutom som en tillgang i undervisningen (Isaksson
& Lindgvist, 2014). De diskuterar vidare hur den praktiska implikationen av ideologin kring
inkludering utfors av specialutbildad personal med olika typer av expertkunskap. Tanken som
formedlas av det svenska skolsystemet ar att specialundervisning ska ske pa ett inkluderande
satt men i artikeln visar forfattarna att det har varit svart for skolorna, framforallt den senaste
tiden, att pa lokal niva genomfora denna typ av specialundervisning. Detta menar de bland
annat kan bero pa en vag beskrivning av hur undervisningen ska ske (Isaksson & Lindqvist,
2014). Forfattarna menar att det &r viktigt hur policydokument beskriver elever i behov av
sarskilt stod, alltsa hur den skrivna diskursen ser ut. Detta pa grund av att beskrivningarna av
eleverna indikerar hur de ska bemotas och hur specialundervisning ska struktureras (Isaksson
& Lindqvist, 2014).

Artikelforfattarna har delat upp tiden fran 1970-2014 i fyra perioder. Den forsta valjer
de att kalla den relationella modellen. Under denna tidsperiod understryks vikten av relationen
mellan en elev och hens omgivning. Tidigare policydokument beskrev specialundervisning
utifran idén att eleven har problem med skolan, vilket omformulerades till att skolan har
problem med undervisningen. Interaktionen mellan eleven och hela hens sociala omgivning
lyftes fram som en viktig forklaringsmodell till varfor vissa elever inte lyckades i skolan
(Isaksson & Lindgvist, 2014).

Kommande period, mellan 1990-1998, kallar forfattarna for omlokaliseringsperioden.
Detta skede i svensk skolas historia praglas av forandringar i svensk inrikespolitik, fran ett
socialdemokratiskt styre till ett liberalkonservativt styre. En fordndring i skolan forfattarna
véljer att understryka medfor ett okat fokus, fran regeringshall, pa att eleverna ska na de
kunskapsmal uppsatta i laroplanen, och att eleven ska fa godkénda betyg. Den praktiska
konsekvensen av detta var bland annat att de elever som inte lyckades na malen betraktades
som elever med behov av sarskilt stod. Omformuleringen till med behov tyder pa att det &r
individen sjalv som har problem, inte att det skulle finnas problem i skolan. Individens egna
tillkortakommanden var i fokus och utbildningsministern menade dessutom att skolan inte



behdvde l6sa alla typer av utbildningsproblem, det kunde externa aktorer gora (Isaksson &
Lindqvist, 2014).

Under nasta period vilken varar fran sent 1990-tal till tidigt in pa 2000-talet blir
specialundervisningen en mer integrerad del av det Overgripande elevhalsovardsarbetet.
Aterigen sker ett maktskifte i politiken och den socialdemokratiska regeringen flyttar fokus
fran resultat mot relation. Som ett led i den stravan ville man lyfta fram specialpedagogens
roll, vilken skulle vara att organisera specialundervisningen mot att fungera som ett
komplement till den ordinarie undervisningen, dvs. elever skulle fa hjalp inom den ordinarie
undervisningen (Isaksson & Lindqvist, 2014). Vidare lyfter forfattarna att det var under denna
period som det for forsta gangen i ett policydokument inkluderades neuropsykiatriska
funktionsvariationer, =~ ADHD, autism, Tourettes syndrom etc., kopplat till
specialundervisningen. Diagnostiseringen av ADHD sker genom kliniska utvarderingar av en
persons beteende, det finns inte nagra medicinska tester som kan fastsla en ADHD-diagnos
(Socialstyrelsen, 2014). Bristande impulskontroll, hyperaktivitet och/eller ouppmarksamhet &r
signifikanta delar av en ADHD-diagnos (Mini-D 5, 2014). Vad regeringen ville gora, enligt
Isaksson & Lindqvist (2014), var att betona det relationella perspektivet pa “handikapp”
samtidigt som de ville inkludera ett medicinskt perspektiv inom specialundervisningen.

Den sista period som forfattarna lyfter &r den vi ar i nu, fran mitten av 2000-talet och
framat. Nagot som préaglar detta skede ar att det aterigen sker manga och snabba férandringar
i skolpolitiken. Maktskiftet i politiken fran en socialdemokratisk regering till en
liberalkonservativ mérks enligt forfattarna i hela skolsystemet. Bland annat belyser de en
forandring i hur larare ska anvanda sin kunskap inom specialundervisningen. Tidigare
policydokument lyfte fram att de skulle anvanda sin kunskap for att hjalpa eleverna, nu ska de
identifiera eleverna och, i praktiken, lamna Over ansvaret till specialldrare (Isaksson &
Lindqvist, 2014). Bland annat star det att lasa i skollagen, (2010:800) kopplat till de elever
som riskerar att inte na malen i skolan, foljande:

Utredning 8 §

Om det inom ramen for undervisningen(...)framkommer att det kan
befaras att en elev inte kommer att na de kunskapskrav som minst ska
uppnas, trots att stod har getts i form av extra anpassningar inom
ramen for den ordinarie undervisningen, ska detta anmaélas till rektorn.

Vidare lyfte den liberalkonservativa regeringen fram vikten av ett individuellt perspektiv pa
specialundervisning och att speciallararen med expertkunskaper ska arbeta direkt med eleven.
I de fall skolan bedémer att en elev inte kan lyckas, &ven med hjélp av en speciallérare, ger
nuvarande policydokument (SFS, 2010:800) skolan ytterligare mojligheter att individualisera
undervisningen (Isaksson & Lindgvist, 2014).

Om det finns sérskilda skal, far ett beslut enligt 9 § for en elev i
grundskolan, grundsérskolan, specialskolan eller sameskolan innebéra
att sarskilt stoéd ska ges enskilt eller i en annan undervisningsgrupp
(sarskild undervisningsgrupp) an den som eleven normalt hor till.

Hur specialundervisning formuleras i policydokument och hur den praktiskt utfors har genom
aren forandrats mycket i svensk skola. Vi kan se en utveckling fran en relationell diskurs
kopplat till omgivning och miljo, tillen individuell diskurs med fokus pa tillkortakommanden
och svarigheter. Som en parallell till detta lyfter skolinspektionen (2014) tydligt fram ett
relationellt forhallningssatt gentemot eleverna och pedagogernas formaga att skapa trygga
relationer som en framgangsfaktor i SUG. Enligt skolverkets statistik (Skolverket, 2017)



varierar antalet elever som gar i SUG beroende pa vilken arskurs man tittat pa. | de lagre
aldrarna ar det relativt fa, ca 1 % fram till skolar 6. Pa hogstadiet verkar det handa nagot med
undervisningen, skolan eller nagot annat, for i skolar 9 &r det 2,6 % av eleverna som gar i
SUG vilket motsvara ca 2800 elever, bara i skolar 9 (Skolverket, 2017). Enligt
skolinspektionen (2014) ar det dessutom ofta kétid till SUG, upp till tva ar. Vidare visar
skolinspektionens (2014) granskning att det & genom vardnadshavares engagemang som
eleverna far sitt stod, vilket poangteras inte ar forenligt med skolans uppdrag. Motiveringen
till att sarskilda undervisningsgrupper existerar har varit uppdelad i tva kategorier. For det
forsta omsorg mot eleverna som gar i en SUG eftersom en placering skulle ge dem en
mojlighet att Oka sitt sjalvfortroende genom att skydda dem fran de eleverna som presterar
battre dan dem i skolan. For det andra skydda andra elever fran de som gar i en SUG eftersom
elever vilka blir placerade tar for mycket larartid i en vanlig klass (Brodin & Lindstrand,
2007). Enligt Karlsson (2012) uppstar behovet av SUG ur ett demokratiskt dilemma som gor
sig till synes for de elever som inte passar in i visionen “en skola for alla”. Skolans strévan att
anpassa undervisning och miljo sa att alla elever kan kanna delaktighet stélls emot vad som
anses vara bést for den enskilde eleven.

2.2 Sammanfattande tankar

De sarskilda undervisningsgrupperna, eleverna i min studie har gatt i, existerar, bland annat,
pa grund den svarighet skolor har att organisera sin undervisning sa att alla elever kan passa
in. Eleverna i min studie ar en del av visionen “en skola for alla”, i den meningen att det
fortfarande ar just en vision och inte en realitet. Saledes blir de en del av de sarl6sningar
skolsystemet genom historien forsokt, utan storre framgang, att organisera bort. Vad som star
klart &r att visionen innefattar ett dilemma, alla elever passar inte in i det skolsystem som
finns idag 1 Sverige.



3. Tidigare forskning

Forskningsoversikten i detta kapitel ar uppdelad i olika teman med utgangspunkt i de
amnesomraden jag amnar beforska. Den forskning jag kommer presentera har som
forutsattning att skolan ar en arena i vilken kategoriseringar sker samt att dessa paverkar
individers identitetsskapande. Elever som av olika orsaker flyttas fran ett storre sammanhang
till ett mindre fungerar dven det som ett tema i kommande kapitel. Studier vilka analyserar
elevens, vardnadshavares samt larares syn pa dessa placeringar kommer diskuteras. Saval
svensk, nordisk och annan internationell forskning kommer presenteras.

3.1 ldentitetsskapande i SUG

Karlsson (2012) skriver i sin artikel om barns aktérskap och identitetsarbete att de barn som
gar i SUG riskerar att marginaliseras i den svenska skolan. Detta menar hon sker genom att
de, pa grund av avvikande social samt fysisk placering, tillskrivs en avvikande identitet.
Karlsson (2012) har studerat pojkar i en SUG med fokus pa deras mojlighet till aktorskap
samt identitetsarbete. Genom sin forskning visar hon att eleverna ar medvetna om att de,
genom placeringen i SUG, &r sedda som problemskapande elever. Med flera exempel visar
forskaren hur eleverna agerar genom olika strategier for att slippa en problematisk identitet.
Atgarden, placering i SUG, understryker for eleverna vilken kategori de tillhdr, men det blir
ocksa tydligt vilken kategori de inte tillhor. De tillhor kategorin “brakig”, “problemskapande”
etc., de ar inte en av “de Onskvarda eleverna”. Karlsson (2012) belyser vikten av att forsta att
barns identitetsarbete speglar den struktur de befinner sig i. Detta betyder i sin tur att barn i en
SUG identifierar sig och beskriver sig med utgangspunkt ur skolans beskrivning. Barnen gor
sin identitet i relation till omgivningen. Liknande resonemang fér Hjérne & Evaldsson (2012)
nér de diskuterar hur sociala kategorier gors inom olika sammanhang. Kategoriseringen av
barn utifran ovanstaende epitet definierar dem som onormala, de blir individuellt ansvariga
for de problem som tillskrivs dem av skolan och darigenom béarare av problem (Hjérne &
Evaldsson, 2012).

Spanningen mellan skriven och praktisk diskurs, som rader inom grundskolan, kopplat
till ideologin “en skola for alla”, problematiseras av Hjorne & Evaldsson (2012) nér de
diskuterar reformer vilka direkt eller indirekt har 6kat antal elever med svarigheter att anpassa
sig till skolan. De menar att grupperna blir mer heterogena, bland annat, som en foljd av
minskade resurser och storre klasser. En konsekvens for de elever som inte passar in denna
heterogenitet blir att deras utrymme krymper. Professionella i skolan beskriver eleverna med
bendmningar som “svarigheter att anpassa sig”, “skolvagran” etc., det vill sdga de enskilda
individerna tillskrivs problem. Vidare menar Hjorne & Evaldsson (2012) att detta synsétt till
mangt och mycket utgar ifran att beteendet eleven uppvisar diagnostiseras, vilket i sin tur
godkanner sarlosningar for de eleverna. Den politiska idén, en skola for alla, tar sitt avstamp i
att alla elever ska fa en plats i den svenska skolan. Den praktiska realiteten menar forfattarna
ser annorlunda ut.

Jacobs & Collair (2017) beskriver i sin studie hur ungdomar i en specialskola i
Sydafrika upplever att deras identitet paverkats av tiden i specialskolan. Deras berattelser
visar att synen fran allmanheten pa specialskolor ar stigmatiserande och att respondenterna i
studien upplevde ett utanforskap gentemot samhallet. Forskarna diskuterar hur definitionen av
funktionshinder har gatt mot att mer och mer involvera miljo samt social kontext, men att
detta inte gett utslag i hur allmanheten ser pa funktionshinder, utan att den diskursiva
uppfattningen om individens tillkortakommanden fortfarande &r tongivande.

| studien “AD/HD i skolans praktik. En studie om normativitet och motstand i en
sarskild undervisningsgrupp” diskuterar forfattaren till avhandlingen, Adrina Velasquez
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(2012), hur diagnosen AD/HD forstas, anvands och hur den paverkar lararnas arbete i
gruppen. Den sarbehandling en elev far genom att bli placerad i en SUG menar Velasquez
(2012) aven paverkar en elevs identitet. Genom studien visar forfattaren bland annat hur
lararnas tal om elever med diagnos &r en del av en den diskursiva praktiken som rader i den
undersokta gruppen. Forfattaren redogor for hur l&rarna i gruppen bendmner ADHD, vilket &r
en neuropsykiatrisk funktionsvariation, som ett 6de, nagot fast och bestamt vilket eleven och
hens omgivning far acceptera och ratta sig efter. Den medicinska tolkningen av
funktionsvariationen leder till en syn pa eleven som ensam béarare av sitt beteende och sina
svarigheter. Den medicinska diskursen menar Velasquez (2012) ar medskapande till att
diagnosen blir ett funktionshinder, i vilka elevens formagor och relationer blir begransade.
Velasquez (2012) visar hur den talade diskursen leder till praktiska diskurser, bade medvetna
och omedvetna och hur dessa rattfardigar lararnas perspektiv pa eleven som en
problemskapande elev, med en diagnos.

Forfattarna Renshaw, Choo & Emerald (2014) diskuterar hur en individ med en
diagnostiserad funktionsvariation, utifran den medicinska diskursen, ses som en person vilken
behdver vard eftersom tillstandet ar patologiskt. Livet for den diagnostiserade blir ett liv
grundat i ett omhandertagandeperspektiv (jfr Lofgren-Martenson, 2012), med speciallsningar
och vard som en del av vardagen. Individen konstrueras som en person med en avvikande
identitet, utan storre mojlighet till eget aktorskap, hen blir objektifierad. Vidare diskuterar
forfattarna hur “Ett barn med funktionshinder” skapas och aktivt placeras i den positionen av
bade foraldrar och larare, bland annat genom hur de skriver och talar om barnet (Renshaw et
al, 2014).

Velasquez (2012) diskuterar hur en strategi lararna anvander sig av, att
medvetandegora eleverna om sin funktionsvariation, tydligt paverkar elevernas identitet.
Strategin foljer eleverna under hela deras tid i grundskolan vilket, menar Velasquez (2012),
aven paverkar deras identitetsprocess langre fram i livet. Metoder, forhallningssétt och rutiner
gor eleverna konkret medvetna om den problematik de anses ha. Den praktiska diskurs som
rader runt att gora diagnosen till en del av elevens identitet 4r nagot som bade larare och
elever agerar aktivt och passivt kring, menar Velasquez (2012). Eleverna lar sig att definiera
sig sjalva utifran liknande termer som lararna anvander, dessa termer ar da allt som oftast
negativa. Diagnosen, funktionsvariationen, blir den forklaring lararen anvander sig av nar hen
tolkar och tillskriver eleven identiteter. En foljd av detta blir att eleven forstar sig sjalv och
varderar sig sjalv samt sina handlingar utifran dessa, ofta negativa, identiteter. Forfattaren
menar att begransningar och hinder blir en tydlig del av de praktiska diskurser som rader i
gruppen, vilka dven paverkar elevens framtida identitetsprocess.

Forskning som é&r kritisk mot SUG podéngterar att det finns en risk att eleverna som blir
placerade utvecklar en avvikande identitet (Hjorne, 2004). Forvantningarna fran lararna pa
eleverna minskar samtidigt som ambitionerna fran eleverna gor det. Dessutom verkar inte
lararnas forvantningar andras over tid och manga placerade elever utvecklar en, om de inte
redan hade, negativ sjalvbild (Hjérne, 2004; Lundgren 2006). De elever vilka anses befinna
sig i risk nar de borjar skolan betraktas troligen pa samma sétt under hela deras skolkarriar
(Lundgren, 2006; Groth, 2007).

Lundgren (2006) har i sin studie “Fran barn till elev i riskzon. En analys av skolan
som kategoriseringsarena”, studerat processen kring hur en elev blir “en elev i riskzon”. |
studien visar hon att anvédndningen av begreppet &r brett, men att det allt som oftast syftar mot
att eleven ar barare av problemet. Lundgren (2006) havdar att vuxna ser eleverna som passiva
objekt och inte som aktiva delar av processen i att bli en elev i riskzon. Hennes undersdkning
visar att elever blir barare av de vuxnas forvantningar pa dem. Lérarnas syn pa eleverna,
menar Lundgren (2006), &r konstant, och eftersom eleverna delar de vuxnas asikter om deras
brister forsoker de att konstanta korrigera sig till vad som anses vara normalt. Lundgren



(2006) menar att larare och elever &r en del av en diskurs kring vad som anses vara normalt.
De elever som inte passar in i normalitetsdiskursen anses vara avvikande. | den skolmiljé som
Lundgren (2006) studerat, diskuteras och ifragasatts inte vem eller vad som kan anses vara
normalt eller normal. En konsekvens av detta blir enligt Lundgren (2006) ett misslyckande for
samtliga, vuxna, involverade i eleven och att hen blir barare av problemet nér det normala inte
konkretiseras kan inte heller eleven strdva mot det. Forskaren argumenterar for att alla vuxna
engagerade i elevens skolgang tror att framsteg kommer bara hen verkligen gor sitt basta. Det,
menar Lundgren (2006), ar inte mojligt pa grund av att det i normalitetsdiskursen ingar
avvikelser. Liknande resonemang kopplat till avvikande beteende och avvikelser fors av
Karlsson (2008), “Elevernas avvikande egenskaper och beteenden jamfors indirekt med en
idealelev. Centralt &r att fanga in och kartlagga brister hos den enskilde eleven i relation till en
normal skolelev” (Karlsson, 2008, s 170). For att normanten (jfr Rydstrém, 2009) ska existera
maste nagra elever misslyckas, den onormala existerar endast i kontrast till den normala.
Kategoriseringen och objektifieringen blir darfor indirekt en del av skolsystemet.

I skolsystemet, skriver Lundgren (2006), ingar det framgangar och motgangar. Nar en
motgang sker riktar inte skolan blicken mot “sig sjalv”’ utan pa orsaker utanfor skolan.
Elevernas vardnadshavare skuldbeldgger skolan och barnet. Konsekvensen blir att de elever
som misslyckas sjalva blir barare av problemen. “Darmed far eleven/barnet ensam harbargera
de vuxnas krav, frustrationer, forvantningar och 6nskemal om forandring (Lundgren, 20086, s.
179). Liknande resonemang fors av Douglas (2010) dar hon menar att inte bara elever utan
aven foréldrar till elever vilka inte passar in i utbildningsformen ses som problembarare.
Kraven som stélls pa barn med en normféljande funktionalitet skiljer sig drastiskt fran de med
normbrytande funktionalitet. Den diskursiva uppfattningen om barn med normbrytande
funktionalitet blir tydlig nar man ser till det ovanstaende resonemanget. Deras behov passar
inte in i en skola for alla.

3.2 Elevers aktorskap

Faktorerna for att lyckas i skolan ar manga. Etnicitet, kon, klass och intelligens ar nagra av de
vanligast forekommande forklaringsmodellerna, men det kravs dven en forstaelse for hur man
tolkar normalitetskriteriet (Lundgren, 2006). For att delta i skolan forvantas det att man kan
ge mening at en social kontext, samt radande diskurs inom denna kontext. Ifall orsakerna till
problem som kan uppstd mellan elev och skola placeras pa eleven, ar det en klar fordel for
eleven ifall hen forstar miljon och kan ge mening at situationen, for att kunna uppféra sig som
forvantat i den radande diskursen (Lundgren, 2006). En mycket viktig faktor for att lyckas i
klassrummet ar att kunna vanta, lyssna, koncentrera sig, l6sa problem, svara pa och stalla
fragor vid ratt tidpunkt, arbeta enskilt, samarbeta, sitta stilla eller rora sig vid ratt tidpunkt.
Forutom diskursen i klassrummet finns det daven diskurser pa skolgarden eller i skolmatsalen
som maste forstas. Att klara av forhandlingar, konflikter och forsta hur och att det rader olika
forvantningar pa beteende beroende pa kontext &r viktiga formagor att ha for att passa in i
normalitetskriteriet och darigenom ses som en aktor i skolan (Lundgren, 2006; Ljusberg,
2009).

En faktor som lyfts av Sigsgaard (2003) &r att ifall lararna objektifierar eleven
motverkar det forstaelse och en god relation till eleven. Nar larare och personal ser eleverna
som aktorer och pratar med dem, far de en storre forstaelse for eleverna, vilket hjalper
eleverna att i sin tur skapa en mening at den kontext de befinner sig i (Sigsgaard, 2003).

| studien “Liv och larande i gymnasieskolan” foljde Hugo (2007) i tre ar, en liten
gymnasieklass i vilken han understryker att lararna var viktiga for eleverna. Den erfarenhet
eleven har av motet med larare &r avgorande for huruvida hen deltar i undervisningen.
Eleverna som ingick i studien hade inte tidigare kant att skolan var nagot fér dem. En
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forutsattning forskaren lyfter fram for att eleverna ska uppleva sig som aktorer, for att de ska
engagera sig i skolan och for att de ska k&nna att skolarbetet & meningsfullt var att de hade
larare som kunde ge dem dessa forutsattningar. Eleverna i Hugos (2007) studie andrade sin
syn pa sig sjalva i relation till skolan, de blev 6ppna for att lara sig. Forskaren menar att det
till stor del handlar om att eleverna ska uppleva skolan som meningsfull och givande.
Liknande resultat hittade Jacobs & Collair (2017) i deras studie i vilken de fann en tydlig
koppling mellan respondenternas upplevda meningsfullhet av skolan och lararnas féormaga att
fa eleverna att uppleva sig som aktorer. Vidare menar Jacobs & Collair (2017) att
respondenterna i deras studie, genom att de gick pa en specialskola, fick mojlighet att se en
positiv framtid &ven om inte alla i studien gjorde det.

| studien “Att inte vilja vara ett problem — social organisering och utvérdering av
elever i en sérskild undervisningsgrupp” foljde Karlsson (2008) en SUG i vilken lararna
forklarade elevernas skolproblem genom att beskriva brister de menar att eleverna har.
Karlsson (2008) kopplade lararnas beskrivningar till olika diskurser, bland annat diskursen
kring larares syn pa elevernas aktorskap. Forskaren visar pa att eleverna beskriver sig sjalva
utifran skolans perspektiv och understryker att det ar viktigt att se eleverna som aktérer for att
de ska kunna se sig sjalva som det. Jag menar att detta innebar att elevens perspektiv blir
viktigt och att eleven, som en forutsattning for att lyckas i skolan, ses som aktdr och inte som
objekt.

3.3 Sammanfattning av tidigare forskning

Sammanfattningsvis gar det att konstatera att det under de senaste aren genomforts ett flertal
studier vilka pekar mot att skolan och samhallet i stort individualiserar problemskapande
beteenden i skolan, samt att detta far konsekvenser for individens identitetsskapande.
Diagnostiserade funktionsvariationer och annan kategorisering, sasom placering i SUG av
elever, bidrar dven det till att se individen som barare av problem. Forskningen visar dven att
den medicinska diskursen, till viss del, rattfardigar uppdelningen mellan olika elever. Vidare
visar forskningen att lararens roll for en elev, placerad i en sarskild miljo, spelar en avgdrande
roll for elevens framtida mojligheter i att se sig som eller att inte se sig som en aktor i sitt eget
liv.



4. Metod

Infor valet av metod i en studie ar det viktigt att reflektera 6ver vad malet med studien ér.
Syftet med denna studie &r att beforska hur eleverna sjalva beskriver sina upplevelser av att ga
i en SUG samt hur de ser pa sin skolgang. Valet av metod ska fungera som ett verktyg for
forskaren att fa mer kunskap inom det problemomradet hen valt att fokusera pa. Metodvalet i
denna studie blir darfor kvalitativ intervju, da metoden ger forskaren mojlighet att djupare
forsta ett amne an vad ett kvantitativt angreppssatt hade gett (Kvale & Brinkmann, 2014).
Genom mojligheten att stanna upp vid vad informanten beréttar, eller att i intervjun
aterkomma till detaljer i berattelsen, ges forskaren mojlighet att fanga intervjupersonens
subjektiva upplevelser.

4.1 Kvalitativ forskningsintervju

Metoden jag anvénder i denna studie &r semistrukturerad kvalitativ forskningsintervju.
Kvalitativa metoder ar att foredra som verktyg ndr man amnar undersoka och beskriva hur
maéanniskor upplever sin omvérld och nér man vill undersdka den intervjuades egna perspektiv.
Eftersom det jag bland annat undersoker &r intervjupersonernas syn pa hur skolgangen
paverkat deras identitetsprocess, samt deras syn pa den hjalp de fatt av skolan, har jag valt att
genomfora halvstrukturerade intervjuer. Enligt Kvale & Brinkmann (2014) ger den typ av
intervju informanten mojlighet att prata tamligen fritt, samtidigt som intervjuaren ges
mojlighet att under intervjuns gang folja upp intressanta spar vilka eventuellt framkommer
under intervjuns gang. Vid samtliga intervjuer har jag anvant mig av en genomarbetad
intervjuguide, se bilaga 2. Den information som skapas genom intervjuerna ska inte begrénsas
pa forhand av strikt bestamda fragor. Genom uppféljande samt tolkande fragor ska
informanten ges utrymme att vidare forklara och beskriva sitt resonemang (Kvale &
Brinkmann, 2014).

Semistrukturerad intervju paminner till viss del om ett vardagligt samtal i sitt upplagg,
men pa grund av att det ar en professionell intervjuform med ett genomarbetat angreppssatt
vilket syftar mot att fa den intervjuade att beskriva hens egen syn pa, i denna studie, sina
upplevelser, utan att intervjuaren styr samtalet for mycket, finns det skillnader mot ett
vardagligt samtal. Metoden ger intervjuaren utrymme att anpassa sig och vara 6ppen for vad
den intervjuade beréttar. En ges mojlighet att djupare utforska en del svar, folja upp idéer
samt genom att vara uppmarksam pa tonfall, suckar, gester och pauser hos den intervjuade
noggrant undersoka vad den intervjuade menar. Vid valet av en strukturerad intervju eller
enkat begransas dessa mojligheter (Kvale & Brinkmann, 2014).

Metoden har flera férdelar samtidigt som den begar mycket av forskaren. Dels ska
forskaren besitta en gedigen kunskap om forskningsomradet, del ska hen stélla fragor pa ett
sadant satt att den intervjuade upplever trygghet (Kvale & Brinkmann, 2014). Néar en
beforskar den grupp jag amnar gora, personer placerade i SUG, ar det viktigt att betdnka att
nagra av dem kan ha en intellektuell funktionsvariation. Det finns dven en risk att de kan
frestas att beratta en mer positiv bild av verkligen &n vad de egentligen upplever, for att vara
forskaren till lags (Aronsson & Hundeide, 2002). Ungdomen ska av forskaren verkligen goras
helt medveten om att det hen har att beratta ar viktigt for de vuxna (Ljusberg, 2009). Vad som
aven ar viktigt att noga tanka igenom ar hur en som forskare staller fragor. Konkreta fragor
med lite utrymme till missforstand samt att ge den intervjuade gott om tid pa sig att svara ar
viktigt att beakta (Cederborg, 2009).
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4.2 Elever som informanter

Nar sarskilda stodinsatser utformas for elever menar jag att det &r viktig att eleverna sjalva far
uttala sig om hur de upplever olika villkor och forutsattningar. Allt som oftast ar dessa
stodinsatser baserade pa vad vuxna tanker och tror att eleverna tanker och vill. Det ar bland
annat med tanke pa detta, av stor vikt att belysa vad eleven tanker, sa att insatserna inte blir
verkningsldsa eller vérsta fall kontraproduktiva (Hellberg, 2007).

Vid en forskningsintervju soker forskaren svar pa sina fragestallningar och i samtal
med barn och unga blir det, som i all forskning, viktigt att skapa en trygg och valkomnande
miljo och atmosfar. Enligt Cederborg (2009) bor en intervju med barn genomforas uppdelad i
tre faser, inlednings-, arbets- och avslutningsfas. Inledningsfasen tar upp neutrala
samtalsamnen. Arbetsfasen tar upp de mer kansliga fragorna, de som gar mer pa djupet.
Avslutningsfasen sammanfattar och forklara att intervjun ar slut. De tre faserna och dess
overgangar ska uppmarksammas for barnet menar Cederborg (2009). Detta &r nagot jag har
tagit i beaktande under mina sju intervjuer.

4.3 Urval

Inom den kvalitativa forskningen &r det av storsta vikt att urvalet sker genom noga
overvagande eftersom det till stor del paverkar studiens resultat. Vid en kvalitativ studie bor
urvalet vara heterogent inom den ram en vill beforska. Urvalet sker genom att forskaren
vander sig till manniskor som ingar i den grupp hen vill intervjua. Urvalskriterierna i denna
studie dr att ungdomen gar i arskurs 9 alternativt gjorde det féregaende lasar, att eleven gar,
alternativ gick i, en SUG vilken inte ar fysiskt integrerad i en vanlig grundskola. Den
overvdgande andelen SUG i Sverige ar mer eller mindre, fysiskt, integrerade i en vanlig
grundskola. Urvalet i denna studie har skett genom ett snébollsurval. Till att borja med
kontaktade jag ett flertal SUG i véstra Sverige, vilka uppfyller kriteriet att de inte ar fysiskt
integrerade i en vanlig grundskola (bilaga 1). Detta resulterade i kontakt med nio
intervjupersoner. Tva av de, till att borja med, intresserade ungdomarna valde vid sjalva
intervjutillféallet att inte delta i studien (Kvale & Brinkmann, 2014; Langemar, 2008). Fem av
respondenterna hade slutat i grundskolan och tva av dem gick i arskurs 9. Sex av
informanterna identifierar sig som killar och en som tjej.

Samtliga av de sju ungdomar jag har intervjuat, antingen gick eller har gatt pa en SUG
strukturerad som en egen skola. De elever som blir placerade i den typ av verksamhet ar de
elever som av olika anledningar inte gar i sin hemskolas eventuella SUG. Bryman (2011)
skriver att en fragestéllning forskare vid kvalitativ metod stalls infor & utmaningen i att
avgora antalet respondenter som kravs for att fa hog validitet och reliabilitet i studien. Jag
menar att variationen i min empiri var stor och tillrackligt tdckande for att besvara mina
fragestallningar (jfr. Langemar, 2008). Antalet respondenter och hur detaljerade beskrivningar
respondenterna ger ar viktiga detaljer for att 6ka validiteten i kvalitativa studier (Kvale &
Brinkmann, 2014).

4.4 Materialinsamling

Jag fick kontakt med tva olika SUG vilka jag, efter samtal med enhetsansvarig, besokte vid ett
forberedande tillfélle. Jag valde denna strategi eftersom jag ville att eleverna skulle ges en
mojlighet att traffa mig och stalla fragor ifall de hade nagra. Dessutom sag jag det som en
mojlighet att skapa en relation med eleverna innan sjélva intervjutillféllet.
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Materialinsamlingen har skett genom enskilda intervjuer med respondenterna,
antingen pa deras skola, pa ett allmant bibliotek alternativ pa ett café. Orsaken till att platserna
har varierat ar for jag har tillmétesgatt respondenternas énskemal i sa stor utstrackning det har
varit mojligt. Under sjalva intervjun var det huvudsakliga syftet att lyssna till respondenternas
berattelser i forhallande till min forskningsansats. Intervjuerna varade mellan 40 minuter till
60 minuter. Intervjuerna spelades in digitalt parallellt med att jag gjorde anteckningar under
sjalva intervjun varefter jag, i direkt anslutning till att intervjun var genomford, transkriberade
intervjun ordagrant.

4.5 Etik

De etiska aspekterna &r i all forskning viktiga att ta hansyn till. I en kvalitativ intervju sker en
mellanménsklig interaktion som sannolikt paverkar den intervjuade men dven intervjuaren,
saledes blir de etiska Overvagande sarskilt viktiga vid kvalitativ forskning (Kvale &
Brinkmann, 2014). De etiska riktlinjerna for forskare diskuteras vidare av Kvale och
Brinkmann (2014) dar de tar upp fyra omraden; informerat samtycke, konfidentialitet,
konsekvenser och forskarens roll. I denna undersokning tillgodoses det forsta kravet dels
genom e-postmeddelandet, (bilaga 3) men dven senare genom ett fortydligande av syftet med
undersokningen i samband med att intervjun sker. De intervjuade personerna ges fiktiva namn
dessutom namns inte skolorna alls - detta for att till storsta mojliga man garantera
konfidentialitet. Kvale och Brinkmann (2014) menar att de etiska konsekvenserna ar nagot
forskaren bor Overvaga kopplat till resonemanget kring konsekvenser av studien.
Betankligheterna gallande forskarens roll i denna undersdkning menar jag ar kopplade bland
annat till mitt yrke som skolkurator, att jag inte ska falla in i den typ av samtal som jag har
med eleverna pa skolan jag arbetar vid men dven hur min nérvaro vid den aktuella skolan
eventuellt kan paverka bade elever och larare. Utmaningen ligger pa mig att behalla en
professionell distans till de intervjuade och inte falla in i ett terapeutliknande samtal. Vidare
menar Brodin & Lindstrand (2007) att ett dilemma man kan stéllas infor ar gransen mellan
rapporteringsskyldighet och tystnadsplikt. Ifall ett barn berdttar om nagot sa kansligt att det
faller under rapporteringsskyldighet maste det ga fore sekretesskravet pa forskaren, men att
denna gransdragning ibland kan vara svar att gora. Detta ar inte nagot dilemma jag stallts
infor i aktuell studie.

4.6 Reliabilitet och validitet

Kvale och Brinkmann (2014) anvander begreppen validitet och reliabilitet, men de
omformulerar begreppen med avseendet att de ska bli av storre relevans for den kvalitativa
samhéllsforskningen. Reliabiliteten behandlar forskningsresultatens struktur, sammanséttning
och tillforlitlighet, i relation till ifall resultaten kan refereras till av andra forskare (Bryman,
2011; Kvale & Brinkmann, 2014).

For att minska risken av motsdgelser och inkonsekvens i studien valde jag, som
tidigare namnts, semistrukturerade intervjuer (bilaga, 2). Med intervjuguiden som
utgangspunkt sakerstalls att respondenterna far fragor om samma amnen. FoOr att starka
reliabiliteten ytterligare i studien transkriberades intervjuerna var for sig. Pa sa satt hoppas jag
utesluta slumpmaéssiga eller systematiska fel vilka riskerar att uppsta ifall forskaren
transkriberar &mne for dmne, eller tema for tema (Kvale & Brinkmann, 2014). En studies
trovardighet, validitet, syftar mot fragan ifall metoden anvands for att undersoka det den
pastas undersoka och detta styr studiens trovardighet (Bryman, 2011; Kvale & Brinkmann,
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2014). | denna studie menar jag att inget annat val av metod hade kunnat anvéndas i syfte att
besvara de fragestallningar jag &mnar gora.

4.7 Metodologi och analys

Nagon standardmetod vid analysprocessen for att komma fram till olika slutsatser i en
intervjuundersokning finns, enligt Kvale & Brinkmann (2014), inte. Mitt forsta steg var att
kategorisera empirin. Analysprocessen bygger sedan pa en systematisering, sortering och
reducering for att darigenom hitta eventuella teman och diskurser (Ryen, 2004; Kvale &
Brinkmann, 2014). Vidare ar det viktigt att inte lasa sig vid den forsta tolkningen en som
forskare gor utan ga tillbaka till empirin och bearbeta den flera ganger. Genom den kunskap
jag har tillagnat mig under studiens gang har min formaga att se fler monster och nivaer av
olika diskurser okat.

4.7.1 Diskurspsykologi

I analysdelen av mitt arbete kommer jag anvénda mig av diskurspsykologi for att analysera
min empiri. Sjalva ordet diskurs gar att forklara som en helhet av samhdrande bendamningar
eller satt att tala om och forsta varlden. Diskursen ar vad som kan forstds som det sjélvklara
och naturliga, men en diskurs ar foranderlig 6ver tid. En diskurs kan ses som ett filter igenom
olika varianter av varlden skapas och aterges, nagra varianter som viktiga andra som mindre
viktiga. Winther Jorgensen och Phillips (2000) menar att en diskurs ar “ett bestamt satt att tala
om och forsta varlden (eller ett utsnitt av varlden)”(s. 7). Det framsta malet med diskursanalys
ar att identifiera hur olika delar av varlden aterges samt resonera kring vilka tankbara
konsekvenser det kan fa. Vid diskursanalys ses inte talet om nagot eller ett agerande kring
nagot som en neutral kommunikation eller handling dar ndgon avspeglar verkligheten. Vid
diskursanalys ses detta som olika versioner av verkligheten skapade for att Overtala eller att
visa en bestdmd bild av verkligheten (Winther Jérgensen & Phillips, 2000).

Ett exempel ar hur det svenska samhaéllet uppfattar och kategoriserar personer som inte
har fyllt 18 ar. De saknar flertalet rattigheter dldre manniskor har, samtidigt som de har
rattigheter genom sin alder. Kategoriseringen ar for manga en sjélvklar del av samhéllet trots
att den &r socialt konstruerad och ser ut pa helt andra sétt i andra delar av véarlden. Pa liknande
satt kan diskursen om personer med diagnostiserade intellektuella och neuropsykiatriska
funktionsvariationer uppfattas som sjalvklar. Genom forestéllningen att dessa manniskor
tillnor en speciell grupp, vilka kan och bor sarskiljas fran andra, befasts det omajliga i att
forsta och beskriva gruppen pa nagot annat satt &n genom den radande diskursen. Diskursen,
genom dess skildring av vérlden, skapar skiljelinjer mellan vad som anses sant och vad som
anses falskt (Winther Jorgensen & Phillips, 2000).

Min analys grundas i en diskurspsykologisk metod vilken &r det
socialkonstruktionistiska forhallningssattet till diskursanalys. Diskurspsykologin fokuserar
primart pa manniskors vardagliga praktik, men den innefattar aven diskurser pa samhéllelig
niva, diskurser vilka manniskor rekonstruerar genom sociala handlingar (Winther Jorgensen
& Phillips, 2000). Analys av sprakbruk kopplat till de kontexter dar de utvecklas &r ett centralt
tema inom diskurspsykologin. Enligt Winther Joérgensen och Phillips (2000) éar
diskurspsykologi, vilket jag namnde tidigare, ett socialkonstruktionistiskt angreppssatt dar
emfas laggs vid tal och text, dessa ses som sociala handlingar. Spraket ses som en social
handling och sprakhandlingar fungerar som sociala kontrakt mellan méanniskor kring hur
nagot bor tolkas och kan vidare ses som konstruktioner av varlden. Utifran det
diskurspsykologiska synsattet, menar forfattarna, skapar méanniskor olika sanningar beroende
pa kontext och eftersom manniskors handlingar varierar beroende pa kontext, vilken eller
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vilka diskurser som dar tongivande i den aktuella kontexten, varierar dven “sanningarna”.
Forskaren kan med detta angreppssatt beforska diskurser vilka ménniskor anvander sig av for
att beskriva varlden utifran de sociala strukturer hen befinner sig i (Winther Jorgensen &
Phillips, 2000).

Vidare diskuterar Winthers Jorgensen och Phillips (2000) att tolkningsrepertoarer kan
anvandas som ett verktyg vid diskurspsykologisk analys. Begreppet tolkningsrepertoar och
diskurs kan, menar forfattarna, anvandas nastintill synonymt. Syftet ar att studera och belysa
hur vérlden, den andra och jaget konstrueras genom text och tal i social handling och
kommunikation. Att variera anvandandet av begreppet tolkningsrepertoar med diskurs ges
forskaren en storre mojlighet att analysera sociala kategorier i vilka maéanniskor
konstrueras/konstruerar sig i, och inte ge fokus at sjalva kategoriseringen.

Diskursens ideologiska innehall kan bedomas utifran dess verkan och
effekt. Syftet &r att demonstrera att effekten av vissa diskurser &r att en
grupps intressen framjas pa bekostnad av en annan grupps (Winther
Jorgensen och Phillips, 2000. s 116).

Citatet ovan menar jag gar att koppla ihop med diskussionen kring elever placerade i en SUG
samt elever med en diagnostiserad neuropsykiatrisk funktionsvariation. Genom
forestallningen att dessa manniskor tillhor en speciell grupp, vilka kan och bor sérskiljas fran
andra, befésts det omdjliga i att forsta och beskriva gruppen pa nagot annat satt 4n genom den
radande diskursen. Analys av diskurser kopplade till detta, genom bland annat cripteori
(McRuer 2006, Berg & Gronvik 2007, Lofgren-Martenson 2012) kommer att vara tongivande
i resultatdelen.

4.8 Metodreflektion

Jag menar att metodvalet, semistrukturerad intervju, stdrker studiens validitet eftersom
fragestéllningarna ar av den karaktaren att de bast besvaras genom analys av en individs
beréttelse. Dessutom dar det av vikt att beakta att flera av de elever, vilka jag intervjuat, har en
diagnostiserad funktionsvariation inom autismspektrum. Jag finner det, i denna del av arbetet,
nodvandigt att ge en mycket grundlaggande beskrivning av de svarigheter en person med
autism kan ha i relation till sin omgivning. Detta for att ge en djupare forstaelse for vilka
utmaningar en som forskare stélls infor. Enligt Mini-D 5 (2014), vilken &r den
diagnostiseringsmanual som framst anvands i Sverige, ar det inom tva huvudomraden en
person ska uppvisa svarigheter for att fa en diagnos inom autism. Den forsta ar i social
kommunikation och social interaktion, det andra omradet innefattar att personen visar
begransade, repetitiva beteenden. I vilken grad personen har svarighet varierar men géllande
det sociala kan det handla om en oférmaga att bevara och forsta relationer éver tid eller en
ofdrstaelse av icke-verbal kommunikation. Géallande repetitiva beteenden kan det handla om
repetitivt tal, fixerade intressen eller dverkénslighet for ljud och doft (Mini-D 5, 2014). |
foreliggande studie, menar jag, ar det framst svarigheter inom social kommunikation som kan
paverka resultatet. Pa grund av detta ar intervju att foredra framfor andra metoder.

For att ytterligare starka tillforlitligheten i studien hade det eventuellt varit dnskvart att
gora en longitudinell studie, detta bland annat foér att bygga en & mer trygg relation med
informanterna. Tyvarr har det inte varit mgjligt i denna studie framst pa grund av tidsatgang.
Vidare hade det varit tankbart att ha nagot annorlunda urvalskriterier, exempelvis en specifik
SUG, en alder eller ett kon. Kriterierna i denna studie grundas pa vad jag amnat beforska.
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5. Teoretiska utgangspunkter

Under arbetet med denna fordjupningsuppgift anvander jag mig av, vilket jag tidigare skrivit,
ett socialkonstruktionistiskt perspektiv. Vad detta innebdar &r bland annat att arbetet
kunskapsteoretiskt utgar fran att det &r manniskorna i samhallet som skapar kunskap inom
vissa ramar och genom den forandring som standigt rader i samhallet och dessa ramar &r dven
kunskapen foranderlig och varierande; varlden bér forstas som socialt konstruerad (Alvesson
& Skoldberg 2008). “Att studera social konstruktion innebdr att reflektera dver vad som sags,
vad som inte s&gs, hur det sdgs, hur det skulle kunna ségas och hur det goérs” (Lundgren, 2006.
s 54). Interaktionen mellan individ och samhalle & uppdelad och fungerade genom att
méanniskor hela tiden konstruerar vérlden. Denna varld blir sedan en upplevd verklighet i
vilken de maste agera i. Nar individer sedan agerar i den vérlden konstruerar och
externaliserar de foreteelser som sedan far en egen objektiv verklighet. Darefter
internaliseras detta och spelar darmed en nyckelroll i processerna for externalisering (Berger
& Luckmann 2011; Breivik, 2016).

Diagnostiseringen av intellektuella samt neuropsykiatriska funktionsvariationer kan
utifran detta perspektiv ses som skapad av manniskan i ett forsok att forsta de personer vilka
uppfattas som annorlunda, eller onormala. Utifran denna synvinkel &r kategorisering av dessa
personer, precis som samhéllet, foranderlig 6ver tid (Lundgren, 2006). Detta i sin tur betyder
att det gar att omforma kategorierna och genom det synen pa de manniskor som placeras dar
(Burr, 2015).

5.1 Cripteori

Cripteorin &r en teoribildning som handlar om att vanda fokus fran en funktionsvariation mot
att istéllet kritiskt granska normalitet kopplat till den norm som finns runt
funktionsfullkomlighet. Teorin betraktas som radikal samt aktivistisk vilket kommer att
avspegla sig i analysdelen av arbetet. Inom cripteorin anvands begreppet normanten vilket
aven det syftar mot att bendmna den funktionsfullkomliga individen. Uttrycket anvands for att
understryka den maktordning vilken, pa bekostnad av manniskor med funktionsvariationer,
rader i samhéllet (Rydstrom, 2009). Sjalva ordet crip kommer fran engelskans cripple som
betyder krympling pa svenska och &r ett starkt nedvarderande ord. Ursprunget till cripteorin ar
att istallet for att bli kallad vid nagot nedsattande ord som “cp”, DAMP-unge” eller liknande
kan de som identifierar sig som crip kalla sig det och kanna sig stolta (L&fgren-Martenson,
2012).

McRuer (2006), som anses vara cripteorins grundare, menar att det normala endast
kan finnas om nagot annat anses vara onormalt. | en stravan att kritisera den norm kring
funktionsfullkomlighet, det normala, som McRuer (2006) anser rader i samhallet resonerar
han kring uttrycket “Critical Disability” vilket Berg & Gronvik (2007) tolkar som medvetet
funktionshinderskap. Utifran den positionen blir det mojligt att ifragasatta normaliteten,
eftersom den medvetna funktionshindrade individen inte alls lika sjalvklart som den
omedvetna accepterar sitt utanforskap. Ett led i det har resonemanget &r att identitetsprocessen
for en individ med en funktionsvariation forédndras ifall individen &r medvetet
funktionshindrad och blir darigenom inte lika cementerande.

Ett antagande genom uppsatsen kommer vara att en individs identitet konstrueras, att
individers till stor del konstanta personlighetsdrag inte ar nagot medfott, dvs. identitet ar ett
gbrande. Hur manniskor uppfattas; som invandrare, kvinna, barn, funktionshindrad eller
svensk forstas som sociala konstruktioner och kategorier, alltsa ar det inte medfodda
egenskaper. Olika normerade och reglerande system fungerar som strukturer for manniskor,
genom vilka de skapar forstaelse om sig sjalva, men dven om andra. Kollektiv tillhérighet,
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sociala relationer och hur andra beskriver en &r av stor betydelse for hur en manniska forstar
sig sjélv och andra (Hammarén & Johansson, 2009). Strukturella grundantaganden som till
exempel alder, genus och funktionsvariation ar delar av en identifikationsprocess genom
vilken identitet gors. Att vara medvetet funktionshindrad kan i en sadan process paverka ifall
en individ ses om objekt eller subjekt.

Historiskt har crip-perspektivet forst och framst anvants for undersokningar vilka
riktar sitt fokus mot fysiska funktionsvariationer, alltsa inte intellektuella som i denna studie.
McRuer (2006) namner endast personer med fysiska funktionsvariationer, men ar samtidigt
tydlig med att resonemanget inte ska vara last dar, utan argumenterar for att olika positioner
ska inrymmas. Lofgren-Martenson (2012) resonerar i sin artikel om majligheten att anvanda
crip-perspektivet vid studier som fokuserar pa intellektuella funktionsvariation. Hon fragar sig
ifall alla personer med intellektuella funktionsvariationer har majlighet och férmaga att vara
medvetet funktionshindrade och menar att omgivningens ansvar ar stort i den fragan. Vidare
resonerar hon kring cripteorins ifragasattande av kategorisering av manniskor och menar att
det i grunden handlar om olika behov. Behov fran en manniskas forsta sekunder i livet fram
till behov av medmanniskors omhandertagande vid livets slutskede. L&fgren-Martenson
(2012) understryker att det handlar om val av perspektiv och att utifran det cripteoretiska
perspektivet fungerar att granska livssituationen foér personer med intellektuella
funktionsvariationer. Berg & Gronvik (2007) kommer fram till liknande slutsatser och menar
att cripteoretiska perspektiv fungerar som utgangspunkt vid analys av personer med
funktionsvariationers vardag, i vilka de inkluderar samtliga funktionsvariationer.

Utifran  ovanstaende  beskrivning menar jag att resonemanget kring
funktionsfullkomlighet &r ett gérande i relation till den omgivning en person befinner sig i och
blir darmed en del av personens identitetsprocess.

5.2 ldentitet

Begreppet sociala position anvands av bland annat Giddens (1984) i ett forsok att tydliggéra
att identiteten ska forstds som obunden till en individ. Identitet ska forstas som nagot som
gors i olika situationer genom bland annat tal och agerande (Giddens, 1984). Varierande givna
fysiska och tidsbestdimda kontexter mojliggdér, men forhindrar samtidigt, vilka sociala
positioner en person kan inta i den givna kontexten. Vissa positioner uppfattas positiva och
for de allra flesta dnskvarda, till exempel bra kompis eller duktig elev. Andra &r mer negativt
laddade sa som, opalitlig eller “elev i behov av sarskilt stod”. Samtliga av dessa positioner
paverkar en individs sjalvuppfattning och sjélvbild, att positioneras som en elev i behov av
sarskilt stod inverkar pa individens utsikter att lyckas i skolan (Hjorne & Saljo, 2008).

En persons identitet gar inte att finna i beteendet och inte heller i
andras reaktioner, hur viktiga dessa an ar, utan i formagan att halla i
gang en specifik beréattelse (Giddens, 1999 s 69).

Vidare diskuterar Giddens (1999) en individs reflexivitet, vilket kan tolkas som individens
formaga att omskapa sin identitet genom reflexiva handlingar dvs. ifragasatta det som var sant
igar och standigt revidera det som &r sant idag. Giddens (1999) kallar detta for “ett reflexivt
projekt” (Giddens 1999, s 95). | dagens accelererande samhalle ser ett sadant projekt
annorlunda ut mot “forr i tiden”. Tidigare generationers identiteter var mer forutbestdamd och
tydlig menar Giddens (1999). En individ gick fran barn till vuxen vid en given tidpunkt,
ibland markerades stegen med olika typer av ritualer. Ett barn foljde ofta en foralders vdg i
livet, sonen till en bonde blev i sin tur bonde ofta pa samma gard som han sjélv vaxt upp pa.
Det moderna samhallet kraver i allt storre grad ett reflexivt tdnkande dar en individs identitet
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standigt konstrueras och forandras. Det & manga strukturer som inverkar pa ett barns
reflexiva tankande, bland annat vilken skola barnet gar i och vilka vuxna det traffar.

I det socialkonstruktionistiska perspektivet & ménniskan stdndigt blivande, hen &r inte
statisk. ldentiteter forstas som nagot som skapas i sociala processer. Enligt Johansson (2006)
bor identiteter och sociala kategorier forstas som standigt konstruerade och foranderliga, med
paverkan av ett flertal faktorer sasom, kulturella, historiska och sociala. En individs position i
ett samhélle determineras av hens sociala identitet och skapas darigenom i ett samspel.
Johansson (2006) menar att individen &r aktivt medskapande av sin identitet nar hen ror sig
mellan sociala arenor och anvander olika sociala markodrer och identifikationer. Individens
identitet blir, menar Johansson (2006), tack vare det stora utbudet av sociala arenor mer
nyansrik. Eftersom en individ i dagens samhélle har mer intryck att ta stallning till 6kar kravet
pa att individen ar reflexiv och stallningstagande. | och med detta stélls andra krav &n tidigare
i historien pa en individs reflexiva projekt och genom det kravs nya satt att forhalla sig till
olika kollektiva tillndrigheter. Det samtida samhallet ger individen storre tillgang till
information och genom bland annat sociala medier kan en individ réra sig i manga olika
sociala sammanhang och vaxla tillhorigheter, vilket ocksa paverkar identitetsprocessen
(Johansson, 2006). Nar en ungdom blir foremal for en medicinsk diagnos, vilken inte ar
foranderlig, paverkas sannolikt hens identitetsprocess. Ungdomen blir en elev med en
diagnos, om eleven dessutom blir placerad i en SUG bor &aven detta paverka
identitetsprocessen. Men de ovannamnda faktorerna bor samtidigt ge stérre forutsattningar for
dagens ungdomar att réra sig mellan fler sociala arenor och da fa access till fler sociala
identiteter, forutom att vara en elev med en funktionsvariation.

Studien har for avsikt att bland annat belysa vilka konsekvenser en placering i en SUG
kan fa for eleven kopplat till hens identitetsutveckling samt majlighet till aktorskap. Enligt det
diskurspsykologiska synséttet gallande identitetsutveckling menar Winther Jorgensen och
Phillips (2000) att en individs identitet inte ar en isolerad ¢ utan omformas i olika sociala
kontexter och sammanhang. Identiteter uppfattas inom diskurspsykologin som diskursiva och
flexibla. De konstrueras, gors, genom att talet om individen och hur individen talar varier
beroende pa kontext vilket i sin tur innebér att en elevs identitet konstrueras olika beroende pa
hur hen talar om sig samt hur andra talar om hen.

5.3 Sammanfattning av teori

Utgangspunkten i mitt teoretiska ramverk ar den socialkonstruktionistiska positionen, dar
individen och hens identitetsprocess gors i ett socialt sammanhang. Begrepp som kommer
vara framtradande i resultatkapitlet &ar bland annat; normanten, normalitetsdiskurs,
normalitetskriteriet, problembérare, avvikande identitet, medicinsk diskurs, identitetsprocess,
medvetet funktionshindrad samt reflexivitet (se kap 3 samt 5). Flera av begreppen kan sta for
sig sjalva i diskussionen kopplat mot mina fragestallningar men de hanger &ven ihop med
gemensamma teman. Normanten, normalitetskriteriet samt normalitetsdiskurs hor tydlig ihop
da de samtliga ar nyanser av diskurser kring vad som anses vara normalt eller onormalt.

Medvetet funktionshindrad, identitetsprocess, reflexivitet, problembérare och
avvikande identitet har alla kopplingar mot en individs identitet och star for olika delar av
samt nyanser av diskurser kopplade till hur elever identitetsprocess kan se ut. Den elev vilken
ser sig som bérare av problem samt i sin reflexivitet tillskriver sig en avvikande identitet blir
sannolikt inte medvetet funktionshindrad i den mening det cripteoretiska perspektivet
diskuterar.
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6. Resultat

I denna del av arbetet analyserar jag de intervjuades beréattelser och kopplar dem till de
analytiska perspektiv samt tidigare forskning jag presenterat i arbetet. Dessutom &mnar jag
genom kapitlet besvara mina fragestallningar. Resultatkapitlet ar uppdelat i tre delar,
problembdrare, placering och att vara eller inte vara aktor.

Ordningen pa delarna i resultatet grundas i kronologin som informanterna har beréattat
om i intervjuerna. Samtliga sju informanters beréttelser borjar med en beskrivning av sig
sjalva som problembarare i skolan. Hur de beskriver detta och hur det har yttrat sig skiljer sig
at mellan dem men att de samtliga sedan tidiga ar i skolan “vetat” att det var hos dem problem
fanns ar klart. Placeringen, som &r del tva av resultatkapitlet, visar pa en brytpunkt for
informanternas skolgang fran att ga i en vanlig grundskoleklass till att, av olika anledningar,
bli placerad i en SUG. Hur, bland annat, placeringen paverkat informanterna till att uppleva
sig som aktor alternativt inte uppleva sig som aktor &r den avslutande delen av resultatkapitlet
samt den avslutande delen i deras berattelser.

6.1 Problembérare

Att vara den med problem, eller se sig som bérare av olika problem blev en tydligt
framtrddande del i analysen av ungdomarnas berattelser. Uppfattningen av att méanniskor runt
om dem menade att de var bérare av olika problem samt att det var deras fel, eller ansvar att
nagot blev som det blev, var aven det en framtradande del av informanternas beréattelser.
Hjorne (2004) menar att de observationer hon gjorde tyder pa att elevhalsoteamet, pa skolan
hon studerade, individualiserade och placerade problemet hos eleven. Den forsta
respondenten jag citerar heter Alex. Han ar 16 ar gammal, gar forsta aret pa gymnasiet i en
medelstor stad i vastra Sverige. Han har genom hela sin skolgang haft flera olika
speciallosningar och olika typer av stod.

Mina problem & s borjade ju redan i lagstadiet. Jag var valdigt
aggressiv, jag jobba ju aldrig. Pa nagot stadie sa visste jag att jag hade
problem (Alex).

| citat ovan beskriver Alex tydligt att han anser att det & hans problem. De problem han
beskriver lokaliserar han till sig sjalv, till sin person. Att problemen borjade sa tidigt som i
lagstadiet ar inte ovanligt i den aktuella undersokningsgruppen. Detta visar aven Eriksson &
Carlsson (2016) i deras studie, dar flera av respondenter talar om att problemen i skolan varat
under mer eller mindre hela skolgangen. De upplevda problemen och det upplevda ansvaret
for dessa problem startar for flera av respondenterna i lagstadiet. | framstallningen av sig sjéalv
som ung portratterar Alex sig som aggressiv och visar genom citatet att han menar att det var
han som var problemet, bland annat genom sitt aggressiva beteende. Han ndmner inte miljon
eller manniskorna runt om honom, utan det var han som aldrig jobbade. Vidare menar han att
redan som liten visste han att han hade problem. Det sjalvklara i att Alex visste att han hade
problem menar jag visar pa att detta inte var nagot som han som liten reflekterade Gver utan
det var, eller hade under hans liv blivit, sjalvklart. N&r ”liten” ar i tiden framkommer inte och
jag fragade honom inte om det men min tolkning &r att det ar s& han minns sig sjalv som liten,
det var sa han sag sig sjalv som barn. Karlsson (2008) skriver i sin studie att “Genomgaende
tar eleverna sjalva pa sig ansvar for sina skolsvarigheter och for att forandra sitt problematiska
beteende (Karlsson, 2008, s 171)”, vilket gd i linje med vad Alex beskrivit ovan.
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Jag hade ett valdigt valdsamt beteende. Jag hade ratt sa allvarlig
ADHD naér jag var liten det ar det jag vill komma till, jag ansadg mig
sjalv som onormal under en l&angre period (Justin).

Justin som citeras 4r, precis som Alex, 16 ar och laser pa gymnasiet. Justin har, fran skolar 2,
gatt i olika SUG men gar nu pa ett storre gymnasium. Ovan beskriver han hur han sag pa sig
sjalv under lagstadietiden. Han beskriver sig som en valdsam person och att hans syn pa sig
sjalv var att han var onormal. Justin menar att det var hans ADHD som var orsaken till hans
beteende. Att Justin ser ADHD som en forklaringsmodell for sitt beteende tolkar jag som att
han i viss man inte vill identifiera sig med den unga valdsamma personen han beskriver, utan
att det beteendet kom av hans diagnos och inte fran honom sjalv. Ett sétt for honom att
distansera sig fran oonskade egenskaper och handlingar. Vidare tolkar jag Justins beskrivning
av att se sig som onormal som en del av normalitetsdiskursen (jfr Lundgren, 2006; Karlsson,
2008; Rydstrom 2009). Nar Justin far en ADHD diagnos, vilket tydligt gar att koppla till den
medicinska diskursen (Hjorne, 2004; Velasquez, 2012), ges han mojlighet, av ldkare, att
distansera sig fran sitt beteende. Annu en nyans av citatet gar att koppla till Velasquez (2012)
dar forskaren menar att da elever far sitt beteende forklarat genom en diagnos riskerar detta att
vara medskapande till en elevs negativa sjalvbild.

Jag var inte sa motiverad i skolan och kanske tycker jag nu tycker jag
att jag borde varit mer engagerad och 0ppen och typ forsdka vara mer
normal (Charlie).

Charlie, 16 ar, gar forsta aret pa gymnasiet och har dven han genom stora delar av sin
skolgdng haft olika typer av sarskilt stod och wvarit placerad i olika séarskilda
undervisningsgrupper. | citatet ovan visar Charlie, precis som tidigare citerade Justin, att han
tanker i termer normal - onormal. Kopplat till resonemanget kring normanten (jfr Rydstrom,
2009; Lofgren-Martenson, 2012) positionerar sig de aktuella respondenterna i en underordnad
maktposition, vilket sannolikt paverkar deras identitetsprocess mot att se sig som avvikande
(Hjorne, 2004). Charlies beskrivning av sig sjalv i skolan indikerar att han inte lyckats leva
upp till normalitetskriteriet i den kontext han befann sig i utan blev en av de avvikande kring
dikotomin i normalitetsdiskursen. Vidare analys pekar pa att Charlie menar att det var hans
ansvar att vara engagerad och motiverad i skolan. Enligt Hugo (2007) &r en avgérande faktor
for elevernas engagemang i skolan de larare hen moter samt lararnas formaga att géra skolan
meningsfull, det &r inte eleverna sjalva som bar ansvaret.

Kim som &r 16 ar och gar forsta aret pa ett gymnasium i véstra Sverige berattar om sin
syn pa hur han betedde sig pa Fémskolan (fiktivt namn pa skolan). Han har genom sin
skolgang gatt pa flera olika grundskolor i flera olika kommuner. F6ljande citat handlar om hur
han minns tiden fran skolan han gick i arskurs 5.

F: Hur minns du tiden pa Fémskolan?
Kim: Det var kanske att man var en allméant typisk ADHD-kille det
fanns ingen logik, det fanns ju manga andra dar ocksa men som inte
var lika brakiga som jag. Det var ofta att jag var speedad eller forsokte
springa a sa holl de (lararna) fast mig.

Har papekar Kim att det var fler andra pa skolan som ocksa hade svarigheter, men inte i lika
stor utstrackning som han sjalv. Det var han som var den mest brakiga, det var han som
lararna fick halla fast. | den beskrivningen anser jag att Kim tar pa sig ansvaret for sitt
agerande vilket far mig att fundera 6ver hur en 11 arig elevs beteende paverkas av att han vet
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att det ar han som &r den mest brakiga och lararna inte klarar av att hantera honom utan att
halla fast. Forvantningarna fran den omgivning eleven befinner sig i blir medskapande till hur
eleven agerar, men aven hur hen ser pa sig sjalv (jfr. Karlsson 2012). Vidare analys av citatet
visar att Kim med utgangspunkt i sin diagnos beskriver sitt beteende utifran vad han tycker
var typiskt for en ADHD-kille, utan logik i sitt agerande. Jag menar att beskrivningen
stdimmer éverens med vad Justin tidigare sagt om att se sitt beteende ur en medicinsk diskurs.
Detta stammer dven Overens med Hjorne (2004) som noterade att den medicinska diskursen
och dess forklaringsmodell till fullo accepteras for att, i ett elevhalsoteam, forklara elevers
svarigheter.

De sa att jag har ADHD. Jag ar helt saker pa att de har ratt. Jag blir ju
arg snabbt a slass. Jag brydde mig inte ingen &r ju perfekt. Andra
tankte nog bara att jag var ett problembarn (Liam).

Liam ar 15 ar och gar i arskurs 9 i en SUG i en mellanstor stad i vastra Sverige, i perioder av
hans liv har han av olika anledningar inte gatt i skolan. | citatet ovan berattar Liam om sin tid
pa en mellanstadieskola. Utifran den bild han har av hur en person med ADHD agerar
stammer det Gverens med hur han sag pa sig sjalv och sitt beteende. Han beskriver sig som
arg och valdsam men, som jag tolkar honom, skyddar han sig och sin bild av sig sjalv nar han
séger att han inte brydde sig om det. “Ingen &r ju perfekt” indikerar dven det att Liam genom
sina tolkningsrepertoarer konstruerar ett forsvar samt ger sig sjalv en mojlighet att distansera
sig fran diskursen av att vara ett problembarn. Vad Liam &ven gor har, menar jag, ar att han
aktivt visar sin medvetenhet om hur samhéllet stigmatiserar personer med neuropsykiatriska
funktionsvariationer och protesterar, med de medel han har, mot det (jfr. Berg & Gronvik,
2007; McRuer, 2006). Resonemanget som Liam foér kring hur han tanker att andra ser pa
honom som ett problembarn férs av respondenter i Griffiths (2007) studie. Elever i en
specialskola ger uttryck for att elever i en vanlig skola tanker pa dem som onormala och
annorlunda.

Jag syntes och hordes mest, jag var tvungen att trappa ner pa mitt
beteende for att jag var for mycket & de andra tyckte inte om det. Jag
hade massa samtal med rektor och foraldrar a sa (Nike).

| citatet ovan beréattar Nike om sin lagstadietid, hur hon minns sig sjalv och hur andra sag pa
hennes beteende. Nike ar 16 ar gammal, bor i en medelstor stad i sydvéastra Sverige, laser
forsta aret pa gymnasiet och under slutet av sin hogstadietid gick hon i en SUG. I citatet
beskriver Nike hur hon, enligt egen utsago, var for mycket for de andra eleverna och att hon
var tvungen att trappa ner pa sitt beteende pa grund av hur de andra sag henne. Nikes
beskrivningar av att det var hon som var for mycket och att de andra inte tyckte om henne i
kombination med att hon vid flera tillfallen hade samtal med rektor menar jag visar pa att
Nike inte lyckats lara sig normalitetskriteriet utan var en av de elever for vilka
normalitetsdiskursens verkan inte var framjande. Att detta skedde redan under hennes
lagstadieperiod menar jag sannolikt paverkat hennes identitetsprocess mot att ses som, och se
sig sjalv som en individ med avvikande identitet (jfr. Hjérne, 2004; Groth, 2007). Kopplingen
mellan Nikes citat och Lundgrens (2006) resonemang om hur vuxenvérlden skuldbelégger
barnet, i det har fallet Nike, menar jag ar tydlig. Frustrationen Gver en elevs beteende far som
konsekvens att eleven blir barare av den frustrationen da vuxenvarlden inte tar det ansvaret.
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6.1.1 Sammanfattning problembarare

Mina sammanfattande tankar om hur elever gors till, uppfattas och i férlangningen ser sig
sjalva som problembé&rare grundas i hur jag, genom analysen, visat att vuxenvérldens
agerande tillskriver barnet skulden for de problem barnet upplevt i sin skolgang. Analysen av
respondenternas berattelser har, pa olika satt, visat att deras syn pa sig sjalva, men aven hur
de upplevt andras syn pa sig, som tydliga faktor i deras skolgang samt i deras
identitetsprocess. | likhet med de studier jag presenterat i tidigare forskning (jfr. Lundgren,
2006; Hjorne & Evaldsson, 2012; Karlsson 2012), visar min analys att eleven med ett
problemskapande beteendet tillskrivs en avvikande identitet. Respondenterna i min studie
upplever att de tillhor, eller tillhorde, gruppen elever vilka passar in i normalitetsdiskursens
“minuspol”. Det ar de elever som genom sitt beteende “réttfardigar” en uppdelning mellan
normal — onormal.

6.2 Placering

I respondenternas beréattelser framkommer bland annat, hur placeringen till deras sista SUG i
grundskolan gick till. Det visade sig ske pa en rad olika satt, men med flera delar som
paminner om varandra. Respondenterna beskriver hur de utan att, vad de héavdar, informerats i
forvag blivit placerade i en SUG. Flera av respondenterna vittnar om att deras rost blivit
asidosatt, om ens hord alls, i processen kring placeringen. Kommunikationen mellan skola,
vardnadshavare och elev har enligt ungdomarnas beréattelser varit bristfallig. Dessutom kan ett
monster skdnjas av att det &r en speciell hdndelse i ungdomarnas liv som lett till placeringen.
Att ungdomens identitetsprocess blir paverkad, ibland aven helt praglad, av en placering i en
SUG visar sig bade i hur de talar om sig sjalva men dven nar de beskriver hur de tror sig
uppfattas av manniskor runt dem. Aven Hjorne & Evaldsson (2012) och Karlsson (2012)
diskuterar hur en placering i en SUG paverkar en individs identitet. Daremot star det inte
mycket skrivet i den forskning jag har tagit del av om hur sjalva placeringen gick till.

Nedanstaende citat visar hur Charlie upplevt sina mojligheter att paverka sin placering
i en SUG. Citatet visar pa att han upplevde tiden som jobbig och kénslan att av att vara
mobbad visar pa en maktloshet samtidigt som han menar att placeringen fran allra forsta
borjan var fel.

F: Hur kom det sig att det blev sa? (att han blev placerad i en SUG)
Charlie: Det blev nagot fel jag visste inte att jag skulle borja dar sa
blev jag insatt automatiskt efter att jag varit pa sjukhus a satt jag inne i
ett horn for mig sjalv a blev utmobbad av de andra (Charlie).

Vad Charlie ocksa gor tydligt ar att hans placering skedde utan en, vad han kan minnas,
dialog med honom. Enligt honom blev hela placeringen fel, den skedde automatiskt. Vid en
jamforelse mot radande policydokument ska en placering i en SUG ske efter noggrann
pedagogisk utredning och kartlaggning av elevens situation (SFS, 2010:800). Det kan vara sa
att en sadan utredning var gjord gallande Charlie och att beslutet om placering i en SUG var
grundat pa den utredningen. Jag menar dock att eftersom Charlie inte upplevt sig informerad
och delaktig i processen blir hans sjalvkansla och identitet extra paverkad av placeringen.
Vidare menar jag att Charlies upplevelse av maktloshet i placeringsprocessen paverkat hans
syn pa hur vuxna ser pa ungdomar och darigenom paverkar det &ven hur han ser pa sig sjalv.
Charlies upplevelse av att placeringen var fel visar pa att han inte, i alla fall, fére placeringen
sag sig som avvikande. Genom placeringen finns det en risk att Charlies reflexivitet, genom
den sociala position (Jfr. Johansson, 2006) han blir “tilldelad”, inte blir lika nyansrik som den
hade kunnat bli i en stor skola. | Hjornes studie (2004) visar hon att elevens perspektiv pa
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hens egen skolsituation inte var ett damne for elevhélsoteamet, vilka & de som gor den
pedagogiska kartlaggningen, utan beslut rérande eleven fattades grundat pa observationer. Att
Charlie sedan upplevde sig som mobbad av de andra eleverna menar jag dven det spadde pa
hans upplevelse av att placeringen var fel. Thornberg (2015) visar i sin artikel att offer for
mobbning vill bli accepterade och inkluderade samtidigt som de kd&mpade med sin identitet,
att antingen vara “normal” eller “avvikande”.

F: Hur gick den 6vergangen?

Justin: Jag hade blivit lovad vid nagon tidpunkt av en larare att det har
var sista gangen att jag skulle ga i en liten skola.

F: Sa du ville inte ga i en liten skola?

Justin: Nej! Det var det sist jag ville sedan fick jag veta under
sommarlovet att “Hej du ska ga pa en liten skola i tre ar till”.

Justin beskriver i citaten ovan hur han upplever sig sviken av vuxenvarlden genom att han
blivit lovad att inte efter mellanstadietiden behdva ga i en liten skola mer. Justins beskrivning
menar jag visar pa hur han hade en bild av att ha lyckats dechiffrera normalitetskriteriet och
tack vare det inte langre behdvde ga i en liten skola, vilket var det sista han ville. Vidare anser
jag att beskrivningen av hur han fick beskedet, att i tre ar till ga i en liten skola, indikerar en
objektifiering av honom vilket sannolikt paverkade hans identitetsprocess fran att se sig som
en med formaga att passa in i normalitetsdiskursens pluspol mot att ses sig som en med
avvikande identitet. Dessutom ska, enligt Skolverket (2014), ett beslut om placering i sarskild
undervisningsgrupp kontinuerligt féljas upp och utvarderas med 6vergripande stravansmal om
att eleven ska atergar till sin ordinarie grupp. Justins besked om att han i tre ar till skulle ga i
en liten skola visar pa att de vuxna runt honom inte hade for avsikt, eller inte trodde att det var
mojligt for honom att aterga till ordinarie grupp. Forvantningarna pa honom var att han
fortsatt skulle vara en elev med avvikande identitet (jfr. Lundgren, 2006). Genom att
normantens makt grundas i att en annan grupps (de avvikande) makt &r begransad, ges
eleverna placerade i SUG inte ndgon mojlighet att bli, eller vara, medvetet funktionshindrade
(McRuer, 2006; Rydstrom, 2009). Genom, den tre ar langa, placeringen av Justin kommer
hans mojlighet att positionera sig som medvetet funktionshindrad, och darigenom inte se sig
som avvikande, bli starkt begransad (Jfr. Lundgren, 2006; Renshaw et al, 2014).

F: Hur gick det till n&r du borjade har?

Axel: De sa att jag skulle borja har (pa en SUG) nar jag trodde att jag
skulle borja pa Storskolan (fiktivt namn pa skolan), det blev fett
jobbigt for mig. Jag hatar nar det blir snabba &ndringar.

Axel, som har en diagnostiserad funktionsvariation inom autismspektrum, beskriver hur han
trodde att han skulle ga i en stor skola men att vid nagot tillfalle fick informationen om att sa
inte var fallet. Axels uttryck att han hatar snabba forandringar stdammer val 6verens med delar
av diagnoskriterierna for autism och visar att forstaelsen for detta fran hans omgivning vid
givet tillfalle var bristféllig. Den foreliggande utredning samt den kartldggning de beslutande
runt Axel, maste, gjort och pa vilka de senare grundade sitt beslut i, har enligt Axel inte
involverat honom. | alla fall inte till den grad att han forstod vad som var pa gang. Axels rost
hade inte, enligt hur jag tolkar citatet, blivit hord i processen. Genom det faktum att Axel har
en diagnostiserad funktionsvariation finns det en risk att han ses som en individ som behdver
livslangt omhandertagande (jfr. Lofgren-Martenson, 2012) samt att hans konstruerade
avvikande identitet inte gar att omskapa (jfr. Velasquez, 2012; Renshaw et al, 2014). Hans
position som avvikande menar jag dven spéds pa av det faktum att han, mot sin vilja, placerats
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i en SUG. Liksom Justin, hade han bilden av att han skulle ga pa en stor skola under sin
hogstadietid men nar sa inte blev fallet skapade det en stor frustration i likhet med vad Liam
beskriver i citatet nedan.

Nér jag gick till den stora skolan trodde jag att de skulle visa mig runt
innan ja skulle bérja men de sa att du inte kommer bérja hér, utan i en
liten skola. Jag ville inte och jag vill inte nu heller (Liam).

Liams beskrivning av hur han fick beskedet om placering i en SUG, menar jag, visar pa en
bristande respekt alternativt forstaelse for hur ett sddant besked och dess foljder kan paverka
en individ. Vad Liam vittnar om i citatet ovan menar jag kommer paverka hans bild av hur
vuxna, skolan samt samhallet i stort lyssnar till och behandlar ungdomar (jfr. Sigsgaard, 2003;
Karlsson, 2008; Jacobs & Collair, 2017).

Charlie, Justin, Axel och Liam vittnar samtliga om hur de inte pa forhand fatt nagon
information om att de skulle borja pa en SUG. Deras berattelser gar helt emot hur skolverket
(2014) understryker att eleven ska vara informerad om beslut kring placering och att dessa
beslut gar att verklaga. Vad de ovan citerade respondenterna samtliga vittnar om ar, menar
jag, en allvarlig brist i processen kring placering av en elev i en SUG. Bristen, vilken kommer
diskuteras mer utforligt i nadstkommande kapitel, handlar om hur elevens, barnets eller
ungdomens rost inte blir uppmarksammad i den utstrackning jag menar att den borde bli i
processen som leder till ett placeringsbeslut.

Till att borja med fick jag valja, jag kénde att jag inte vill ga pa en CP-
skola liksom. Jag bara nej nej nej jag borjar heller pa en stor skola men
sedan tankte jag om sa da borjade jag anda pa Pequefioskolan (fiktivt
namn pa skolan) (Nike).

| citatet ovan berattar Nike om hur det var for henne nar hon borjade pa sin sista SUG pa
grundskolan. Hon beskriver till en borjan Pequefioskolan, vilken &r en SUG, som en “CP-
skola” hon inte vill bli forknippad med. Hennes bild av den typen av skolor var tydligt negativ
och att de som gar pa den typen av skolor inte ar de en vill bli associerad med. Liknande
resonemang fors av ungdomarna, som gar pa en specialskola, intervjuade i Griffiths (2007)
studie. De ger uttryck for att eleverna i den vanliga skolan ser dem som ointelligenta. Djupare
analys indikerar att Nike upplevde det som hennes beslut att fatta i vilken skola hon skulle ga
i men att hon, trots hennes tydliga avstandstagande fran Pequefioskolan, &nda borjade dar
menar jag korrelerar med diskurspsykologins tes om att spraket fungerar som ett verktyg for
méanniskan att skapa sig sin egen sanning i den kontext hen befinner sig i (Winther Jérgensen
& Phillips, 2000). Nar intervjun gjordes, ca 1 ar efter att Nike slutat pa Pequefioskolan,
portratterar hon sig som den som till slut gjorde valet att borja i SUG medan hon i bdrjan av
citatet indikerar att hon endast till en borjan fick vélja och att valet egentligen lag utanfor
hennes inflytande.

F: kommer du ihag den dvergangen?

Kim: Det var egentligen assd en incident typ. Jag vet inte varfor
egentligen, jag tog med en kniv till skolan & sa var det nagon som sa
det till min larare & sedan gick den larare till mig & da sprang jag typ
fran skolan.

Incidenten som Kim beskriver var enligt honom det som gjorde att han blev placerad pa en
SUG. Vad Kims citat ar ett exempel pa menar jag ar diskursen kring beskyddande (jfr. Brodin
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& Lindstrand, 2007; Ljusberg, 2010) vid en placering. | detta fall ett beskyddande av de andra
eleverna i Kims davarande skola. Kims val att ta med en kniv till skolan r saklart inte alls bra
men att som en konsekvens av detta val placera honom i en SUG menar jag indikerar att
placeringen kan tolkas som ett straff och inte som en mojlighet foér honom att lyckas i skolan.
Den initiala bilden av en SUG, Kim ges, menar jag ar att det i liknande grupper placeras
elever vilka den vanliga skolan inte vill veta av. Kims placering och den forelépande
handelsen menar jag gar i linje med Lundgrens (2006) resonemang om att nar en motgang
sker soker inte skolan efter 16sningar eller problem i sin egen organisation eller rutiner, utan
skuldbel&gger eleven. Analysen av den tolkningsrepertoar jag menar skolan, i Kims fall,
anvander sig av konstruerar elever som avvikande och onormala.

6.2.1 Sammanfattning placering

Placeringsdiskursen, vilket ar en diskurs jag menar framtratt i analysen av respondenternas
berattelse, praglas av ett maktutdvande fran skolvarlden mot eleverna. Hur diskursen haft
effekt och verkat, havdar jag, har flera nyanser och nivaer. Kopplat mot den medicinska
diskursen (jfr. Velasquez, 2012) kan forklaringen till en placering ske med argument om
individens diagnostiserade tillkortakommanden (jfr. Jacobs & Collair, 2017) och darigenom
hens omsorgsbehov (jf. Lofgren-Martenson, 2012). Placeringen kan aven ske som ett led i
beskyddandet av normanten fran den avvikande och genom det starka normantens
maktposition (jfr. Berg & Gronvik, 2007) och darigenom forsvara en placerad individs
majlighet till att vara medvetet funktionshindrad. Att placeringar kan ske utan att elevens rost
eller asikt blivit lyssnad till indikerar en objektifiering av eleven inom placeringsdiskursen
(jfr. Lundgren, 2006) vilket korrelerar med resonemanget Ljusberg (2010) fér om att
placerade elevers dnskan &r att inte vara placerade.

6.3 Att vara eller att inte vara aktor

Att bli placerade i en SUG, menar Ljusberg (2009), kan ses som att bli stdmplad som
inkompetent och att omgivningens forvantningar pa en blir markant lagre an i en vanlig klass.
Elevens majligheter till paverkan minskar samtidig som lararnas makt ar oforandrad. Ljusberg
(2009) menar att det en elev placerad i en SUG framst lar sig, &r att vara en elev placerad i en
SUG. Risken att eleven blir objektifierad och d&rigenom saknar ett eget aktorskap visar dven
Lundgren (2006), Karlsson (2008) och Velasquez (2012). Hugo (2007) pavisar att elever,
vilka blir bemdtta av larare som kan ge dem en meningsfull skolsituation, ses som subjekt och
har darigenom storre utrymme till ett eget aktdrskap. | min studie har respondenterna gett svar
som gar att harleda till bada dessa positioner.

Jag fick mycket mer kunskap och chans att visa mina kunskaper pa ett
battre satt. Den forandringen som kom det skulle bara hant pa den
skolan, om jag kom till en vanlig skola sa skulle jag kommit pa mitt
vanliga satt (Alex).

| citatet ovan beskriver Alex hur han agerade nar han borjade pa hogstadiet i en SUG. Han
beskriver att han fick en annan mojlighet an tidigare till att visa sina kunskaper och att han
fick mer kunskap. Alex menar att det inte hade hant om han hade gatt i en vanlig skola utan
en forutsattning for att han skulle lyckas var att ga i en SUG. Detta menar jag stammer
6verens med Hugos (2007) resonemang kring hur elever ges mojlighet att se sig som aktorer
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och se skolan som meningsfull. Att Alex dessutom tydligt deklarerar att han inte hade lyckats
i en vanlig skola menar jag stimmer vél éverens med vad Lundgren (2006) diskuterar runt
normalitetsdiskursen och att Alex vet att han inte passar in i vad som anses normalt i en
vanlig skola. Daremot tolkar jag Alex citat som att han har lyckats lara sig och forsta
normalitetskriteriet i den kontext han befinner sig i (jfr Lundgren, 2006). Kopplat till
resonemanget Hjorne & Evaldsson (2012) for om hur identitetsprocessen paverkas av en
placering i en SUG menar jag att Alex identitetsprocess paverkats av hans sociala
positionering (Jfr. Johansson, 2006).

Mitt mal &r att aka pa en sprakresa, och jag ska gora lumpen. Jag ar tjej
och jag vet att jag klarar det och jag vill bevisa for ALLA att jag klarar
det (Nike).

Nikes citat menar jag visar pa hur hon ser sig som en person med stor mojlighet till eget
aktorskap. Hon deklarerar att hon ska visa for alla att hon ska klara det. Jag menar att
formulering “bevisa for” ar ett tecken pa att hennes erfarenheter av att manniskor tror att hon
ska lyckas ar begransad. Nikes positiva framtidstro och upplevelse av att hon kommer lyckas
med sina planer indikerar att den tolkningsrepertoar hon konstruerar sig i uppmuntrar till
sjalvstandighet och aktorskap (jfr. Sigsgaard, 2003). Den tidigare placeringen i
Pequefioskolan menar jag var en del i ett led for Nike att uppleva meningsfullhet och
engagemang i skolan vilket kan vara avgorande for en individs framtidstro (jfr. Jacobs &
Collair, 2017).

F: Framtiden, hur ser du pa den?

Kim: Jag har mycket kunskap om mycket och kan analysera. Jag har
en idé om att flytta till Australien, men sedan vet jag inte, universitet
det har jag velat.

Kim, precis som Nike ovan, vittnar om en positiv framtidstro. Hans idéer om en utlandsflytt
och att eventuellt kunna soka in pa universitetet menar jag visar pa att den placering som
gjordes av honom bidrog till att han ser sig som, och ses som, ett subjekt kapabel och
formogen till att lyckas i skolan. Johansson (2015) visar i sin studie att de elever vilka ges
utrymme till delaktighet d&ven ges mojlighet till aktorskap. Kims beskrivning av sig, i sina
tidigare skolar, som en “typisk AHDH - kille” vars placering grundas i en incident
involverande en kniv menar jag skiljer sig mycket fran en person med mal och ambition att
lasa vid universitet. Kim ger numera en bild av sig som full av kunskap och med féormagan att
analysera, vilket dven det tyder pa att han ser sig som aktor i sitt egna liv (jfr. Jacobs &
Collair, 2017).

Det hér ar vad som stér mig med vuxna. De tror att de vet allting, som
att sitta pa den hér lilla skolan. De tror att det ar ett bra sétt att hjalpa
mig. Fast det ar inget jag kan gora at saken, de ar maktigare (Liam).

Liams beskrivning av sin situation visar pa att hans tolkning av sin placering ar att de vuxna
har som intention att hjalpa honom att lyckas i skolan men att det, enligt Liam, inte fungerar.
Hans redogdrelse om att vuxna tror sig veta vad som ar bast menar jag gar i linje med
omsorgsdiskursen (jfr. Brodin & Lindstrand, 2007) samt hur de tolkningsrepertoarer vuxna i
Liams omgivning anvander pekar mot att Liam sjalv inte kan forstd vad som &r bast for
honom, han blir objektifierad. Vidare menar jag att hans upplevelse av maktlgshet vittnar om
en uppgivenhet infor tanken pa att sjalv kunna paverka sitt liv och att sjalv fa fatta beslut
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rorande sin framtid. Genom att uttrycka att “de ar maktigare” menar jag visar att Liam, till
viss del, har forstatt hur maktordningen ser ut i den kontext han befinner sig i. Han har
identifierat radande diskurser och placerat sig, blivit placerad, langt ner i maktstrukturen. Att
denna insikt paverkat Liams identitetsprocess och sannolikt spétt pa en sjalvbild som
avvikande och problembérare menar jag gar i linje med Lundgrens (2006) resonemang kring
att forsta normalitetskriteriet. Liams beskrivning, menar jag, visar att han har forstatt och i den
forstaelsen dragit slutsatsen att han inte kan passa in i vad som anses normalt i den radande
diskursen.

Jag fick veta att om jag kan jobba och ta ansvar sa kan jag borja pa
Storskolan. Jag klara de forsta stegen men de hitta mer saker &n de sa
fran borjan, sa jag fick sitta kvar. Det ar 0,1 % att jag klarar av det
(Axel).

| citatet ovan forklara Axel hur han upplever sina mojligheter att lyckas med de saker som
kravs av honom for att fa borja pa Storskolan som mycket begransade. Hans beskrivning visar
pa en kansla av att det helt ar upp till honom att lyckas och att de vuxna snarare motarbetar
honom ar hjalper honom att lyckas. Min tolkning &r att Axel blir en av de elever vilka blir,
mer eller mindre permanent, sedda som avvikande och bland annat darigenom saknar
aktorskap (jfr. Lundgren 2006; Karlsson, 2008). Aven respondenterna i Ljusbergs (2010)
studie hade som mal att sluta i den sérskilda undervisningsgruppen de gick i och istallet ga pa
en stor skola. Jag menar att detta visar pa att Axels ambitioner och malsattning inte pa nagot
satt ar unika utan gar i linje med vad andra forskares resultat visat, namligen att drivkraften
for ett flertal elever placerade i en SUG ér att bli sedd som normal, att slippa den upplevda
stigmatiseringen en placering kan innebara (jfr. Karlsson, 2012; Jacobs & Collair, 2017).
Dessutom ska det enligt skolverket (2104) vara ett tydligt mal med placeringen, att
placeringen inte ska vara permanent utan att eleven ska aterga till ordinarie grupp. Som jag
tolkar Axel fanns det malet fran borjan for honom och det var dessutom kommunicerat vad
som kravdes for att att han skulle fa borja pa Storskolan. | takt med att Axel lyckades, menar
han, forandrades kraven och darigenom hans mojlighet till eget aktorskap. De
normalitetskriterier Axel hade fatt forklarat for sig, och som han upplevde att han lyckades
med forandrades och darigenom hans mojlighet att uppleva sig som normal.

Vidare beskriver respondenterna hur de forhaller sig till sin eventuella diagnostiserade
funktionsvariation och hur de menar att den bland annat paverkat deras mojlighet till eget
aktorskap. Charlie beskriver i citatet nedan att han inte alls vill vara forknippad med sin
diagnos.

F: Diagnosen staller till det sdger du, kan du utveckla det?

Charlie: Det ar som att man far en etikett pa sig man blir inmalad i en
viss grupp och jag kanner inte att jag passar inte in i den ramen, jag ar
mycket mer &n en diagnos.

Charlie vittnar i citatet om att hans upplevelse av att fa, och att ha, en diagnos blir som en
etikett, som en stampel. Utifran de tolkningsrepertoarer Charlie anvander sig av for att
konstruerar den “sanning” han ser sig befinna sig i, menar jag att hans mojlighet till eget
aktorskap blir starkt begrénsat. Beskrivningen av att vara diagnostiserad stimmer Overens
med vad Velasquez (2012) diskuterar kring den medicinska diskursen och hur det kan ske en
stigmatisering genom att omvarlden ser diagnosen och inte individen. Charlies beskrivning av
att inte passa in i ramen visar pa en upplevd bild av att diagnostiserade manniskor befinner sig
i en avgransad kontext i vilken de saknar mojlighet att agera utan att deras beteende tolkas
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och forklaras med diagnosen som filter. Aven Renshaw et al (2014) menar att en
diagnostiserad individ riskerar att bli objektifierad och positionerad som avvikande. Den
medicinska diskursens position som tongivande menar jag blir framtrddande genom Charlies
avslutande ord, “jag ar mycket mer &n en diagnos”. Att Charlie inte sager sig passa in i den
ram han beskriver sig som intvingad i menar jag kan tolkas som en strdvan mot att vara
medvetet funktionshindrad (jfr. Berg & Gronvik, 2007). En onskan om att ifragasatta den
medicinska diskursens verkan och effekt pa den grupp han sjalv blivit placerad i (jfr. Winther
Jorgensen & Phillips, 2000) och darigenom aterfa sitt egna aktorskap och sin ratt att var mer
an en diagnos.

Aven Justin beskriver hur han inte kanner igen sig i sin diagnos, han har dessutom
uppsokt lakare i sin process att bli av med diagnosen.

Jag har faktiskt nyligen blivit av med diagnosen till storre del. Inte
officiellt for jag maste gora en del pappersarbete forst det men enligt
lakaren pa BUP, “det finns ingen logisk anledning att saga att du har
ADHD-beteende” (Justin).

Justin vittnar genom sin beréttelse en dnskan att bli av med sin diagnos. Hans strévan mot
detta har lett honom till att kontakta BUP (barn- och ungdomspsykiatri), traffa ldkare och
enligt vad Justin hdvdar genom en del pappersarbete sedan bli av med sin diagnos. Denna
drivkraft och arbete anser jag visar pa ett eget aktorskap och en position som subjekt. Att
syftet med Justins arbete och ambition dessutom &r att bli av med diagnosen menar jag
ytterligare starker vad jag tidigare diskuterat (jfr. Velasquez, 2012; Hjorne & Evaldsson,
2012; Renshaw et al, 2014) om att en diagnostiserad individ riskerar att uppleva en
objektifiering och en stigmatisering.

6.3.1 Sammanfattning aktor

Sammanfattningsvis menar jag att en placering i en SUG kan leda till olika mojligheter for
eleven att uppleva ett eget aktérskap. De informanter vilka har beréttat att de bland annat
genom placeringen upplevt en storre framtidstro eller en stérre mojlighet att lyckas i skolan
har, saklart, blivit starkta av placeringen. For dessa ungdomar kan placeringen varit en
avgorande faktor i deras identitetsprocess mot att se sig som aktorer. De respondenter vilka
vittnat om en nastintill total maktloshet och vad som kan liknas vid ett svek fran
vuxenvarlden, deras position som objekt och avvikande har genom placeringen starkts (jfr.
Lundgren, 2006). Eleverna vilka berattat om hur deras diagnostiserade funktionsvariation, pa
olika satt, paverkat majligheten till aktorskap och att bli sedd som objekt har dven de blivit
paverkade av sin placering. Charlies beskrivning vittnar om en upplevd begransning (jfr.
Renshaw et al, 2014) pa grund av sin diagnos vilken har starkts i och med placeringen. Aven
Justin vittnar om en begransning genom diagnosen men hans agerande tyder pa en identitet
som kompetent och kapabel vilket jag menar &ven det kan ses som en konsekvens av hans
placering. Foljaktligen kan placeringen paverka individen till att bade uppleva ett aktérskap
men dven till att individen upplever sig som objektifierad.
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7. Diskussion

I den inledande delen av min diskussion @mnar jag att kortfattat sammanfatta svaren pa mina
fragestallningar:

- Hur beskriver ungdomarna att deras syn pa sig sjalva paverkats av deras skolgang?
- Hur talar ungdomarna om att de upplevt sina mojligheter att paverka sin skolgang?
- Vad ténker ungdomarna om deras placering i en SUG?

Faktorer vilka respondenterna i min studie beskrivit som komponenter i hur deras skolgang,
fore placering i en SUG, paverkat synen pa dem sjalva ar hur de av skolan tillskrivits en
avvikande identitet, en roll som problembarare samt en position som umbérlig. Dessa
komponenter menar jag har paverkat ungdomarna till att se sig som, mer eller mindre,
ansvariga for de motgangar de upplevde fore tiden i en SUG.

Mojligheten till paverkan eleverna upplever sig haft i sin skolgang skiljer sig till viss
del at, men ett Gvergripande tema ar att deras mojlighet till inflytande varit mycket begransat.
Den radande placeringsdiskurs, jag identifierat under arbetets gang, ger ungdomen ett
begransat inflytande och dess verkan &r klart fordelaktig for de elever som “skyddas” mot
SUG - eleverna (jfr. Brodin & Lindstrand, 2007; Ljusberg, 2010).

Vad sedan placeringen haft for inverkan pa respondenterna och vad de tanker om
placeringen skiljer sig at, varfor det inte utifran min empiri gar att ge nagot entydigt svar pa
fragan. De svar jag trots detta funnit ar att i fall eleven ses som aktor och ges en tro pa att hen
ar kompetent, starks eleven av placeringen. For de respondenter vars placering var praglad av
objektifiering och bristande forstaelse fran de vuxna blev foljden av tiden i SUG det motsatta.

Diskussionskapitlet ar vidare uppdelat i tva huvuddelar, identitet och aktor, varpa den
forsta lyfter diskussionen kring hur en placering eventuellt paverkar en individs
identitetsprocess. Den andra delen tar avstamp i huruvida eleverna upplevt sig som aktorer
och gar sedan djupare in i en diskussion om hur elevens rost tydligare kan tas till vara pa vid
en placering till en SUG.

7.1 Identitetsdiskussion

Nagot som slagit mig genom arbetets gang och analysen &r att en individs identitetsprocess
inte ar en linjér process (jfr Giddens, 1989; Winther Jorgensen och Phillips, 2000; Johansson,
2006) med en start och ett mal, utan forandringar langs véagen hela tiden paverkar hur en
individ gor sin identitet. Detta kan ses med positiva 6gon da det kan ge individer med en
medvetet negativ syn pa sin identitet en tro om att den kan forandras till det battre (jfr. Hugo,
2007). Vad som har en stor paverkan skiljer sig at mellan olika individer, men for
respondenterna i min studie har det varit tydligt att métet med vuxna spelat en hdgst
avgorande roll for deras reflexiva identitetsprocess. Diskurserna kring funktionshindrade
individer, eller individer med en funktionsvariation, ar standigt under omformning, bland
annat pa grund av att nar diskussionen i den offentliga debatten férandras sa omformas aven
den offentliga diskursiva identiteten kring att vara funktionshindrad, eller ha en
funktionsvariation (jfr. McRuer, 2006).

Analysen samt identifieringen av olika diskurser i denna studie pavisar att diskurserna
inte & ensamma Oar, utan i allra hogsta grad &r forbundna med varandra. Bland foljer
diskursen kring problembérare och aktdrskap varandra. A ena sidan stodjer de varandra, &
andra sidan star de i kontrast till varandra. Elever vilka ser sig som problembarare samtidigt
som skolmiljon de befinner sig i inte ger dem utrymme, mojlighet eller uppmuntran till eget
aktorskap “straffas” av att diskurserna da stodjer varandra. | forlangningen paverkar detta
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aven individens identitetsprocess samt den sociala position de har (jfr. Johansson, 2006).
Mojligheten till flexibilitet och mangsidighet i en skolkontext minskar. Elever vilka & andra
sidan ges utrymme, mojlighet eller uppmuntran till eget aktorskap, kan aterta det och genom
detta forandra synen pa sig fran barare av problem mot en mer positiv bild.

Den medicinska diskursen kring elever med en diagnostiserad funktionsvariation
placerar ofta de diagnostiserade i minuspolen, vilket jag genom arbetet visat. Detta riskerar att
fa som konsekvens att aven individen ser sig med negativa termer nar hen blir pAmind om att
hen har en diagnos. Jag menar att de diagnostiserades reflexiva process saledes blir begransad
eftersom en diagnos kan tolkas som fast och orubblig. Personens bild av sig sjalv, kopplad till
diagnosen, riskerar darigenom att bli cementerad. Vidare menar jag att risken for det okar ifall
en individ “lar sig” att anvanda diagnosen som en forklaring eller i vissa fall som en ursékt till
sitt agerande. Liam, till exempel, menar att hans ilska och vald gar att koppla ihop med
diagnosen ADHD (jfr. Velasquez, 2012; Hjorne & Evaldsson, 2012). En forlangning av det
kan vara att nar en individ har en ADHD-diagnos rattfardigar det, i individens 6gon, ett
valdsamt och aggressivt beteende.

Annu en reflektion genom arbetet ar att eleverna vilka ingar i studien talat om att bli
forstadda av larare och att den forstaelsen har hjalpt dem i skolan. Alex namner till exempel i
forbifarten att “lararna forstod, de visste hur vi fungera”. Detta gar i linje med Hugos (2007)
resultat. Tyvarr har eleverna inte fatt den forstaelsen i den vanliga grundskolan, utan forst nar
de blivit placerade. Liknande resonemang for dven Sigsgaard (2003) "bristen pa forstaelse for
barns handlingar ger upphov till mer skéll eller vice versa; en forstaelse for deras motiv och
avsikter minskar forekomsten av skall "(Sigsgaard, 2003, s. 135). Jag menar att om l&rare i
den vanliga grundskolan hade en bredare kunskap och darigenom forstaelse for olika
funktionsvariationer och hur de kan yttra sig hade fler elever kant meningsfullhet och
engagemang i grundskolan. Hur manga fler det hade varit ar saklart omajligt att svara pa men
att fler elever hade fatt ga hela sin grundskoletid i sin ordinarie klass menar jag star klart.
Dock ska en inte glomma att det i normalitetsdiskursen (jfr. Rydstrom, 2009) ingar en grupp
vilka ses som avvikande och sa lange som den radande hegemonin inte rubbas kommer det
alltid finnas individer som inte passar in i “en skola for alla”.

7.2 Elevens rost

Nar en elev placeras i en SUG ska det, enligt skolverket (SFS, 2010:800), foregas av en
grundlig pedagogisk kartlaggning. | flera sadana kartlaggningar, som jag genom mitt arbete
tagit del av, finns det en box att kryssa for i ifall eleven aktivt deltagit i kartlaggningen, samt
ifall eleven i senare skede deltagit i upprattandet av atgardsprogrammet — i vilket beslut om
placering star nedskrivet. Senast foregaende vecka kom en ny ans6kan om placering av en
elev till den SUG jag arbetar i, utan kryss i boxen. Jag menar att det inte ska ses som en
tillracklig atgard, fran de ansvariga personerna, med en box att kryssa i. Dessutom &r det inte
pa nagot satt tvingande for ansvariga att eleven ar delaktig innan placering sker. Makten som
en skola, en rektor, har éver en elevs skolgang ar mycket stor och beslutet om placering ar
bland de storsta ingrepp en skola kan gora for en elev (Skolverket, 2014). | laroplanen
(Skolverket, 2016) star det “Skolan har ett sarskilt ansvar (min kursivering) for de elever som
av olika anledningar har svarigheter att na malen for utbildningen” (Skolverket, 2016. s 8).
Hur detta sarskilda ansvar i realiteten yttrar sig har jag genom studiens gang visat skiljer sig
mellan olika skolor och olika SUG vilket i sin tur innebér att elevers mojlighet att lyckas i
skolan inte &r jamlik.
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7.3 Avslutande reflektion

Jag anser att det i samtliga beslut om placeringen i en SUG ska inga en beskrivning om vad
eleven i fraga har att sdga om den eventuella placeringen samt hur hen har blivit informerad
om att placering ska ske. Hur ett sadant beslut kan fattas utan att elevens rost horts i
processen, eller att ens eleven i forvdag informerats om placeringen ar for mig helt obegripligt.
Jag menar att det, infor samtliga beslut om placering, ska (fran Skolverket) krévas ett samtal
med eleven dar hens asikter blir lyssnade till samt tagna pa allvar. Ifall det av orsaker, jag i
skrivandets stund inte kan se, anses som icke mojligt bor detta dokumenteras samt tydligt
forklaras.

Den erfarenhet jag har av att arbeta i olika typer av sarskilda undervisningsgrupper,
samt genom den kunskap jag fatt och de analyser jag gjort i denna studie, leder mig att tanka
att resonemanget fran skolorna kopplade till dessa grupper och elever ér att det ar eleven som
ar problemet. Organisationen av den vanliga grundskolan samt strukturen pa
specialundervisningen tas for given. Den eller det som kan eller ska forandras blir da utan
omsvep eleven. For att en forandring av perspektiv ska kunna ske i dessa organisationer kravs
det en rad atgarder dar jag menar att skolornas sjalvkritik star hogt i kurs. Ifall skolor i storre
utstrackning kritiskt granskar sina misslyckanden med att skapa en skola for alla kan synen pa
eleven som problembadrare &ndras.

En forhoppning jag ser i ovanstaende resonemang ar ifall personer i en maktposition
kan omforma deras syn pa individerna de har makt dver, till att bli mer engagerad, intresserad
och positiv, menar jag att moéjligheten for den diagnostiserade individen att bli medvetet
funktionshindrad Okar.

Stundom slas jag av tanken att de personer som fattar beslut om en placering saknar
kunskap om eller insikt i hur stor paverkan skolan har pa en individs identitetsprocess.

7.4 Framtida forskning

Forslag till vidare forskning inom detta omrade &r att gora fler, fordjupade kvalitativa studier,
med koppling mot hur eller ifall den placeringsdiskurs jag fann aven gar att finna i fler
berattelser fran ungdomar i olika SUG. Vidare menar jag att det hade varit intressant att
genomfora en kombinerad kvantitativ och kvalitativ studie, med fokus pa hur beslut om
placering i SUG formulerats och i hur manga fall boxen for elevens rést ar ikryssad. Kan det
vara som sa att de elever vars box ar ikryssad i storre grad upplever sig som subjekt an vid de
fall da boxen ar tom?
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9. Bilagor

9.1 Bilaga 1. Mail till ansvarig vid sérskild undervisningsgrupp.
Hej!

Jag heter Fredrik Karlsson och studerar Mastersprogram i Barn- och ungdomsvetenskap vid
Goteborgs Universitet. Jag kommer fran vastra Sverige och hade tyckt att det var roligt att

forlagga mina faltstudier till detta omrade.

Jag &r just nu i startgroparna for min magisteruppsats och kontaktar darfor er for ett eventuellt

samarbete.

Mitt uppsatsamne handlar om elever som gar i en sarskild undervisningsgrupp och
beskrivningar av hur de ser pa sin skolgang, sin identitet och sin framtid. Jag har intresserat
mig av detta da flera rapporter jag tagit del underséker hur de professionella som arbetar med
gruppen ser pa elevens mojligheter, hur de tanker om olika pedagogiska strategier etc. Jag vill

forsoka fa in beskrivningar kring hur eleverna sjélva ser pa detta. Hur de har upplevt skolan.

Jag onskar darfor ett samarbete med er skola dar jag kan intervjua de som gar antingen i

skolar 9, alternativ de elever som gick ur skolan foregaende lasar.

Jag onskar gora enskilda intervjuer, ett samtal per elev. Jag har mojlighet att komma under
varen -18 och ar flexibel i mina tider. Hoppas att det finns intresse och mojlighet for
samarbete.

Min handledare vid Goteborgs Universitet &r Thomas Johansson: thomas.johansson.2@gu.se

Ni kan na mig via telefon; 0739 xx xx xx,

eller e-post; fre.kar.83@gmail.com

Vanligen, Fredrik Karlsson
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9.2 Bilaga 2. Intervjuguide, semistrukturerad intervju.

Bakgrund
Hur gammal ar du? Har du nagra syskon? Hur manga olika skolor har du gatt pa? Kommer du
fran (staden vi befinner oss i) fran bérjan? Hur minns du din forskoletid?

Hjalp

Den hjélp du har fatt i skolan, nar borjade du fa den? Hur mycket tycker du sjélv att du fatt
vara med att tycka till om? Vilka ar dina asikter om den hjalp du fatt i skolan? Har du haft
“egen” assistent i skolan? Skolor skriver sa kallade dtgardsprogram for elever som av olika
anledningar har svarigheter med skolan, kanner du till om du har ett saddant och vad det sa fall
star i det?

Vanner

Kan du beratta om nagon av dina forsta vanner? Vad brukade ni gora tillsammans? Vilka ar
dina vanner idag? De som gar i din skola, skulle du beskriva dem som dina vanner? Vad ar
viktigt hos en kompis? Det finns ett uttryck som heter “lika barn leka bést”, vad tycker du om
det? Nar du har rast i skolan, vad gillar du att gora da?

Fritidsintressen
Nar du inte ar i skolan, vad brukar du gora da? Hur skiljer sig det fran nar du gick i
lagstadiet/mellanstadiet? Deltar du i nagon aterkommande organiserad fritidsaktivitet?

Skolpersonal

Hur skulle du beskriva en bra larare? Hur paverkar relationen mellan dig och din larare din
trivsel i skolan? Vilken person genom din tid i skolan har var extra viktig? Hur har larare och
annan personal i skolan engagerat sig i din skolgang?

Pedagogik

Hur tycker du att det fungerar att goéra grupparbeten i skolan? Hur trivs du med
helklassarbete? Nar du har prov i skolan, hur en sadan situation ut for dig? Erbjuds du att
arbeta enskilt i skolan?

Familj

Pratar du och dina foraldrar om skolan hemma? Om du har laxor, far du hjalp av dina
foraldrar med det? Om du nagra syskon, hur gar det for dem i skolan? Har dina foraldrar
andrat sitt engagemang i din skolgang allt eftersom du blivit dldre? Vad tror du att dina
foraldrar tanker om din tidigare skola? Vad tycker dina foraldrar om den skolan du gar i nu?

Framtid

Efter att grundskolan slutat, vilka ar dina planer da? Var skulle du vilja bo? Vad skulle du
vilja arbeta med? Vill du lasa vidare?
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9.3 Bilaga 3. Brev till vardnadshavare

Hej!

Jag heter Fredrik Karlsson och arbetar som skolkurator pa xx xx i Goteborg, en skola som i
mycket paminner om XXXXXX. Under varen 2018 skriver jag min magisteruppsats i Barn
och Ungdomsvetenskapliga programmet vid Géteborgs universitet.

Syftet med min studie ar att undersoka hur ungdomar som gar i, eller nyligen gatt i, en
sarskild undervisningsgrupp ser pa sin skolgang. Hur de sjélva beskriver sina erfarenheter av
kontakten med skolan och deras tankar om hur det eventuellt har paverkats deras identitet. Jag
vill lyssna till deras asikter.

For att kunna genomfor min studie behover jag Er tillatelse att intervjua ditt barn eftersom hen
ar minderarig. Jag kommer att dokumentera intervjuerna genom inspelning, men det kommer
inte att forekomma nagra personuppgifter som gor att det gar att spara identiteten, vare sig i
inspelningarna eller i uppsatsen. Alla intervjusvar kommer alltsa att behandlas anonymt. Det
finns inget intresse for vem som sagt vad i min studie. Har Ni fragor ar ni valkomna att hora
av er till mig. Deltagandet i studien ar naturligtvis frivilligt.

Tack for att du tog dig tid att l1dsa mitt brev!

Vénliga halsningar Fredrik Karlsson
telefon: 0739 - XX XX XX
e-post: fre.kar.83@gmail.com

Jag ger harmed mitt medgivande till att mitt barn, (barnets namn)

deltar i en intervju som skall ligga till grund for Fredrik Karlssons magisteruppsats i Barn och
Ungdomsvetenskap.

ort och datum

namnteckning
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