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Syfte: Syftet med studien ar att undersdka hur rektorer upplever arbetet med tillgangliga
larmiljoer i grundsarskolan samt forsta hur pedagoger synliggor detta i verksamheten.

Teori: Inspiration av en fenomenografisk forskningsansats har anvants da det ar lampligt for
att beskriva hur fenomen i omvarlden uppfattas av olika ménniskor. Inom det
fenomenografiska forskningsfaltet handlar det om att identifiera och beskriva
variationer av uppfattningar, utifran studiens fragestéllningar har rektorernas
upplevelser av arbetet med tillgangliga larmiljoer synliggjorts. Studien har ocksa
betraktats genom det sociokulturella perspektivet da fokus ligger pa hur larande och
utveckling sker i métet mellan individen och dess omgivning.

Metod: Studien ar kvalitativ och materialet har samlats in genom intervjuer med tre rektorer
som arbetar i grundsarskolan. Intervjuerna har foljt en semistrukturerad intervjuguide
och har sedan transkriberats. Studien innefattar d&ven observationer som ses som ett
komplement till intervjuerna och har bidragit till en sa kallad metodtriangulering
vilket gett studien mer djup.

Resultat: Rektorerna anser att skolorna arbetar aktivt med att skapa tillgangliga larmiljéer men

att det ar en pagaende process som standigt gar att utveckla. Resultatet i studien visar
pa att rektorerna upplever sig besitta kunskap om hur de ska organisera for kollegialt
larande och ocksa att det har en bra struktur gallande uppféljning av elevernas
kunskaper och maluppfyllelse. Det som anses problematiskt &r att pedagogerna och
elevhélsan i manga fall saknar behorighet och ratt kompetens vilket bidrar till att
rektorerna ser att undervisningen alla ganger inte anpassas i den utstrackning eleverna
har ratt till. Overlag ar rektorerna ocksa dverens om att mycket av det som ses som
extra anpassningar i grundskolan ar en naturlig del av larmiljén i grundsérskolan.



Forord

Om jag vill lyckas med att féra en
manniska mot ett bestamt mal maste jag
forst finna henne ddr hon &r och borja just dar.
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hon tror hon kan hjdlpa andra.
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Kan jag inte detta sa kan jag heller inte hjélpa.
Seren Kierkegaard
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snabb aterkoppling under terminens gang. Tack ocksa till min familj och mina kollegor som haft stor
forstaelse for att jag ibland helt beh6vt ga in i min uppsatsbubbla. Det ar nu skont att kdnna att uppsatsen
och utbildningen ar klar och jag ar bade glad, stolt och tacksam over all ny kunskap jag fatt!

Goteborg, 2018

Frida Bengtson
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1. Inledning

Den svenska skolan ar obligatorisk for alla barn och ska anpassas utifran varje elevs behov och
forutsattningar oavsett vilken skolform de tillhor. Elevantalet i grundsérskolan har 6kat de senaste fyra
aren (Skolverket, 2018) och lasaret 2017/2018 gick 10 612 elever i grundsérskolan (ca 1 %). Trots en
relativt stor skolform och ett okande elevantal visar en rapport fran Skolinspektionen (2018) att
grundsarskolans verksamhet ofta kommer i skymundan och manga skolor har svart att méta elevernas
behov. Samma rapport visar ocksa att det finns en osdkerhet om hur undervisningen ska anpassas till
elevens forutsattningar samt okunskap om flexibla l6sningar. Bristande resurser och obehériga
pedagoger ses ocksa som en anledning till att eleverna inte kan utvecklas sa langt som mojligt
(Skolinspektionen, 2018).

Tillganglighet, variation, inkludering, flexibilitet, tydliggérande pedagogik... begreppen ar manga hur
man som pedagog kan arbeta med larmiljo, ledning och stimulans, extra anpassningar och sarskilt stod.
Men hur val férankrade &r dessa begrepp i grundsérskolans verksamhet?

Docent Kerstin Goransson och professor Claes Nilholm menar att det i stort sett saknas forskning inom
omradet och har darfor startat det fyradriga forskningsprojektet ”En sérskild skola — undervisning och
larande i sérskolan”. Projektet startade i januari 2018 och syftet &r att ge en bild av hur undervisning och
larandemiljo i grundsarskolan fungerar.

Utifran egna erfarenheter som specialpedagog i grundsarskolan ser jag en stor spridning pa kunskap
inom, detta for mig viktiga omrade. Att tillgangliga larmiljoer ar nagot som diskuteras for fullt ute pa
grundskolorna och inom stora organisationer och myndigheter har inte gatt att missa. Till exempel har
Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) och Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) under de
senaste aren tagit fram inspirationsmaterial och varderingsverktyg for att fler skolor ska ha mojlighet att
utveckla arbetet med inkluderande och tillgangliga larmiljéer (Appel & Ernestam, 2017, Tufvesson,
2015). Boken Olika &r normen - att skapa inkluderande larmiljoer i skolan (Appel & Ernestam, 2017)
har varit ett stort inspirationsmaterial for mig i denna studie da den bland annat ligger till grund for bade
observationsschemat och intervjuguiden. Den har ocksa gjort att jag kunnat avgransa studien nagot da
jag framst anvant mig av deras satt att se pa tillgangliga larmiljoer samt utgatt fran deras
framgangsfaktorer i arbetet med att skapa tillgangliga larmiljoer.

For att eleverna ska utvecklas i en larmiljé som ar likvardig och tillganglig kréavs att hela verksamheten,
bade pa organisations- grupp- och individniva, arbetar med att utveckla kunskaperna inom omradet samt
arbetar halsofrémjande och foérebyggande (Tufvesson, 2015). | denna studie kommer stort fokus ligga
pa organisationsniva och rektorernas syn pa tillgangliga larmiljoer. Syftet med studien ar darfor att
undersoka hur rektorer upplever arbetet med tillgangliga larmiljéer i grundsérskolan samt forsta hur
pedagoger synliggdr det i verksamheten.

Uppsatsen inleds med att presentera studiens syfte och fragestallningar. | kapitlet bakgrund ges en kort
presentation av grundsarskolans framvaxt samt en presentation av centrala begrepp. Darefter foljer
litteraturgenomgangen och studiens teoretiska utgangspunkt. | metodkapitlet redogors for den
fenomenografiska ansats som anvéants samt en redogorelse for bland annat studiens metodval och urval.
Resultatet av tre intervjuer och tre observationer foljer sedan och uppsatsen avslutas med en
diskussionsdel.



2. Syfte

Syftet med studien ar att undersdka hur rektorer upplever arbetet med tillgéngliga larmiljoer i
grundsarskolan samt forsta hur pedagoger synliggor detta i verksamheten.

2.1 Fragestallningar

o Hur definierar rektorer i grundsédrskolan begreppet tillgédngliga larmiljéer?

o Hur beskriver rektorerna arbetet med tillgéangliga larmiljer, extra anpassningar och sarskilt
stéd i grundsarskolan?

o Pavilket sétt anses skolans organisation ha betydelse for arbetet med tillgangliga larmiljoer?

e Hur synliggors arbetet med tillgéngliga larmiljéer i grundsarskolans verksamhet?



3. Bakgrund

I denna del presenteras kort hur grundsarskolan véxt fram i Sverige. Darefter foljer elevernas réttigheter
enligt Skollagen (2010:800) samt en redogdrelse och definition av centrala begrepp. Kapitlet avslutas
med ansvarsfordelning for rektor, elevhalsa och l&rare inom uppdraget att skapa tillgangliga larmiljoer
i skolan.

3.1 Grundsérskolans framvaxt i Sverige

I samband med att omsorgslagen tradde i kraft 1967 bildades den nya skolformen traningsskolan, det
innebar att alla barn med utvecklingsstorning hade rétt till undervisning, dess for innan hade denna
elevgrupp ansetts som obildbara (Hammarberg, 2015). Ar 1973 fick sérskolan sin forsta laroplan och
hade da landstinget som huvudman. Néar grundskolans laroplan, Lpo94, tradde i kraft ingick aven
sarskolan i denna och tva ar senare, 1996, slutfordes en langvarig process dar sarskolan nu, liksom
grundskolan, tillnér kommunerna. Sedan 2011 har grundsarskolan aterigen en egen laroplan, Lsarl1,
som bygger pa grundskolans laroplan, Lgrl1, och dar omsorgs uppdraget nu ar nedtonat. Pa samma satt
som grundskolans laroplan ligger fokus pa larande och kunskap, det som i huvudsak skiljer laroplanerna
at ar svarighetsgraden.

3.2 Skollagen

Skollagen innehaller bestammelser om skolvasendet som innefattar bade grundskola och grundsarskola,
men &ven en del andra skolformer som till exempel fdrskoleklass, specialskolan, sameskolan och
gymnasieskolan. Den gemensamma lagstiftningen innebér att elever i grundskolan och grundsérskolan
har samma rattigheter till bland annat inhamtning och utveckling av kunskaper och tillgang till stod och
stimulans for att utvecklas sa langt som majligt. Grundsarskolan har dessutom ett eget kapitel med
bestammelser som galler endast for dem dar vikten laggs pé att elever med utvecklingsstorning ska fa
en anpassad utbildning efter deras formaga att tillagna sig utbildningen pa béasta sétt. Grundsarskolans
kursplan &r anpassad for elever med utvecklingsstérning som pa grund av sin funktionsnedsattning inte
bedéms uppna grundskolans kunskapskrav. For att bli mottagen i grundsarskolan kravs en prévning i
barnets hemkommun dér underlaget &r en utredning som omfattar en pedagogisk, psykologisk,
medicinsk och social bedémning (SFS 2010:800). Kraven for att bli mottagen i grundsérskolan &r alltsa
att eleven inte bedéms uppna grundskolans kunskapskrav samt att eleven har en utvecklingsstorning.
Grundsarskolans verksamhet och dessa krav kan utmana det relativa funktionshindersbegreppet, vilket
innebdr att elever har en funktionsnedsattning, medan hindret uppstar i motet med miljén (Hammarberg,
2015, s. 117-118).

Skollagen (SFS 2010:800) &r ocksa tydlig med att elever, som till foljd av en funktionsnedsattning, har
svart att uppfylla de olika kunskapskrav eller kravnivaer som finns ska ges stod som syftar till att sa
langt som mojligt motverka funktionsnedsattningens konsekvenser (Kap 3, §3). For att kunna arbeta
med att motverka funktionsnedséttningens konsekvenser och kunna uppvéga skillnader i elevernas olika
forutsattningar kravs tillgangliga larmiljoer (Lowendahl Bjorkman, 2018). Tidigare har tillgangliga
larmiljoer haft fokus pa den fysiska miljon och handlat om hur lokaler kan utformas battre for personer
med rorelse-, syn och horselnedsattningar. Nu finns det en storre helhetsbild dér fler faktorer har



betydelse och dar generella Idsningar tillsammans med 6kad kunskap om elevernas forutsattningar gjort
verksamheterna mer tillgangliga (Tufvesson, 2015).

Nagot som bidrar ytterligare till arbetet med tillgangliga larmilj6er ar en ny lagstiftning. Den 1 januari
2015 blev bristande tillganglighet en ny form av diskriminering i diskrimineringslagen. Lagen ska 6ka
mojligheten for personer med funktionsnedsattning att delta pa likvardiga villkor. Lagen omfattar alla
skolformer och ska bidra till att oka tillgangligheten saval som i undervisningen som i lokalerna (SFS
2014:958).

3.3 Centrala begrepp

3.3.1 Larmiljo

Sjolund, Jahn, Lindgren och Reutersward (2017) beskriver larmiljon som den omgivning som eleverna
lar i, klassrummet dr primart men det handlar ocksda om skolmiljon i sin helhet. En radgivare pa
Specialpedagogiska skolmyndigheten (2017) forklarar larmiljé som den miljo och det sammanhang som
en elev befinner sig i under en skoldag. Larmiljén &r en del av ett larande som sker i ett samspel med
andra dar vardegrund och attityder har stor betydelse for pa vilket sitt eleven bemots. Appel och
Ernestam (2017) delar upp skolans larmiljéer utifran fysiska- pedagogiska och psykosociala
dimensioner som varieras utifran behov som finns hos eleverna pa skolan.

3.3.2 Inkludering

Begreppet inkludering, “inclusion”, “inclusive education” borjade diskuteras runt om i vérlden pa 1950-
talet och hade fokus pa hur skolan skulle kunna utformas for att passa alla elever i stallet for det tidigare
synsittet dar problemet 1ag hos eleven med funktionsnedsattning och i behov av sarskilt stod (Nilholm
& Goransson, 2013). Idag ar begreppet lika aktuellt och diskuteras ofta inom det specialpedagogiska
forskningsfaltet, ddremot finns det ingen enhetlig definition av vad begreppet innebar vilket bidrar till
forvirring (Persson & Persson, 2012). | Nilholm och Goéransson (2013) finns foljande definition:

Inkludering innebér att ett skolsystem &r ansvarigt for alla elever oavsett deras individuella
egenskaper och att inga segregerande losningar skapas for olika kategorier av elever (utéver sadana
som ror spatialitet, boende, och temporalitet, alder). I ett inkluderande system finns gemenskap pa
olika nivaer i systemet och olikhet ses som en tillgang (s. 33).

Forfattarna ar medvetna om att det inte &r den enda mdjliga definitionen men att den &r anvandbar och
val férankrad hos flera av inkluderingens foresprakare (Nilholm & Goransson, 2013).

Generellt ar det engelsksprakig litteratur och forskning som dominerar inkluderingsomradet och bland
annat har organisationen European Agency for Development in Special Needs Education (2003) skrivit
en rapport med titeln Inclusive Education and Effective Classroom Practice. Rapporten lyfter goda
exempel pa inkluderande undervisning samt vad larare ser som mest problematiskt i arbetet med
inkludering. Goda exempel som forverkligar den inkluderande undervisningen har visat sig vara
modeller som forutsatter samarbete i undervisningen, kooperativt larande, gemensam problemlésning,
blandade grupper och god undervisning. Rapporten visar dock att lararna anser det svart att organisera



undervisning ddr eleverna har olika behov och olika férutsattningar. Julie Allan professor i pedagogik
ser ocksa i sin avhandling att manga lander inom Europa har langt kvar i arbetet med inkludering:

In many parts of Europe, the strong traditions of “defectology”, which focuses on individual deficits
and the means of remedying them, continue to infuse inclusion and special needs (Allan, 2012, s.
113)

| dagens svenska skola finner vi sarlésningar sasom grundsarskolan, specialskolan och sarskilda
undervisningsgrupper, men om dessa sarlosningar ses som inkluderande rader det skilda asikter om. Det
finns forskare som anser att sarl6sningar och skillnader mellan pedagogik och specialpedagogik helt ska
I6sas upp (Haug, 1998). Haug (1998) anser att uppdelningen ofta sker dar elever i behov av stod far
undervisning vid sidan om vilket kan leda till ett socialt utanforskap och ratten till att fa delta i en
gemenskap forsvinner. Andra, till exempel Kenth Hedevag (2016) anser att de sa kallade sarlésningarna
ar en forutsattning for att elever i behov av sarskilt stod ska kunna tillgodogora sig undervisningen da
det snarare ses som exkluderande att ha vissa elever, exempelvis ljus-, ljud och stresskénsliga, i samma
klassrumsmiljé som 6vriga. Det som alla daremot verkar vara éverens om &r att inkludering handlar om
att skapa en larmiljo som gynnar alla elever (Persson, 2016). | och med forvirringen som rader kring
begreppet inkludering har fler borjat anvanda sig av begreppet tillganglighet. Hedevag (2018, 4 oktober)
anser att begreppet inkludering borde skrotas och att vi istallet ska boérja anvénda begreppet
tillganglighet. En studie fran Specialpedagogiska skolmyndigheten (Skogman, 2014) skriver att det inte
finns nagon klar och tydlig definition for vad begreppet tillganglighet innefattar men att en definition
skulle kunna vara: forutsattningar for full delaktighet och inkludering dér tillganglighet hos den fysiska
och sociala miljon ses som viktiga komponenter.

Tidigare forskning och litteratur som handlar om larmiljo anvander bade begreppen inkluderande
larmiljoer och tillgangliga larmiljoer. Min tolkning &r att dessa begrepp gar hand i hand och har samma
budskap, ndmligen att uppvéga skillnader i elevernas olika forutsattningar samt kunna méta olikheter.
Loéwendahl Bjorkman (2018) anvander bada begreppen i samma mening vilket for mig ger en tydlig
forstaelse for betydelsen av begreppen: “Tillganglighet ar en forutsattning for likvardighet i larande, for
trygghet, gemenskap, delaktighet och for att kunna vara inkluderad utifran sina forutsattningar” (s.12).
Vidare i studien kommer begreppet tillgdngliga larmilj6er att anvandas.

3.4 Ansvarsfordelning

Utover det gemensamma skoluppdraget som handlar om elevers larande och utveckling och
forutsattningar for detta finns ocksa en skild ansvarsfordelning. For att tydliggora vilket ansvar
respektive profession har foljer har en ansvarsfordelning for larare, elevhélsa och rektor i arbetet med
tillgangliga larmiljoer i skolan. Mest fokus laggs dock pa rektors ansvar da det ar dar huvudfokus ligger
i studien.

Lararen spelar en central roll i elevhélsoarbetet eftersom det bedrivs i skolans alla miljoer, inte minst i
klassrummet (Socialstyrelsen & Skolverket, 2016). Av skollagen (2010:800) framgar att alla barn och
elever ska ges den ledning och stimulans som de behdver i sitt larande och i sin personliga utveckling
for att de utifran sina egna forutsattningar ska kunna utvecklas sa langt som méjligt enligt utbildningens
mal. Inom begreppet ledning och stimulans diskuteras hur man som larare kan anvanda sig av



tillgangliga larmiljGer pa gruppniva och pa sa satt anpassa undervisningen pa ett satt dar manga elever
drar nytta av stodet men det ar fullt nodvandigt for vissa (Tufvesson, 2015). Det som pagar inne i
klassrummet, i larmiljon, ska bygga pa elevernas vardagserfarenheter for att skapa motivation for
larande. Detta &r extra viktigt for elever i behov av sarskilt stod da larare ofta méts av fraser som:
“Varfor ska jag lara mig det har? Det & meningslost.. Det har inte med mitt liv att gora...”” (Partanen,
2012, 5.16). | dessa situationer &r det som Partanen (2012) uttrycker viktigt att skapa bryggor mellan
larandesituationen och elevernas vardag for att motivera och skapa meningsfullhet for eleven.

Skolans elevhélsa bestar av flera professioner. Det ska finnas skollakare, skolskéterska, psykolog och
kurator samt tillgang till personal med sadan kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska
insatser kan tillgodoses (Socialstyrelsen & Skolverket, 2016). Elevhalsans uppdrag &r enligt Skollagen
(2010:800) att stodja elevens utveckling mot utbildningens mal, vilket ligger nara lararens
huvuduppdrag. Ett av elevhélsans uppdrag ar att samverka med den pedagogiska personalen for att
utveckla skolans arbets- och larandemiljder. De olika professionerna inom elevhélsan kan bidra med ett
tvarprofessionellt perspektiv som ska gynna elevernas larande och utveckling. Tillsammans med lararna
har elevhalsan fokus pa att kartlagga, analysera och utveckla arbetet kring larmiljoer. Pa sa satt ar orden
larmiljo och larandemiljo nyckelbegrepp for att forstd elevhélsouppdraget (Partanen, 2012).

Som rektor pa en skola & man pedagogisk ledare och chef 6ver alla larare och 6vrig skolpersonal. |
uppdraget som rektor ingar det bland annat att leda larare och Gvrig personal i det gemensamma
elevhélsoarbetet. Den 1 juli 2018 gjorde Goéteborgs Stad en omorganisation och har nu en gemensam
grundskoleforvaltning som ansvarar for samtliga skolor i staden. Infor den nya
Grundskoleforvaltningens inférande gjordes en rapport av Center for skolutveckling (2018) som visar
pa att grundsarskolans verksamhet inte prioriteras i ledningsgruppen eller huvudmannens arbete. Det
framkommer ocksa att ledare inom grundsarskolan inte alltid har den kunskap som behdvs for att kunna
leda grundsarskolans verksamhet pa ett bra sétt.

Tornsén (2018) har sammanstallt tidigare forskning av vad som bedoms vara framgangsrika faktorer for
rektorer i deras arbete med elevhalsoarbetet och foljande fyra omraden har identifierats: 1) utveckla
undervisningen, 2) ange riktning for verksamhetens forbattring, 3) kompetensutveckla personalen samt
4) designa skolan som organisation. | det forsta omradet, utveckla undervisningen, ingar att utéva
ledarskap i skolans huvuduppdrag som ar undervisningen och elevers larande och utveckling. Detta
ledarskap kan bland annat visa sig genom att ge stod i undervisningen, félja framsteg, fa personalen att
reflektera kritiskt 6ver sin praktik samt anstélla ratt personal och fordela resurser efter behov (T6rnsén,
2018, s. 81).

Rektor ska organisera sa det finns tid for kollegialt larande och samarbete mellan larare och elevhélsan
da detta ar en forutsattning for att kunna utveckla arbetet med skolans larmiljoer (Appel & Ernestam,
2017). For att kunna utveckla arbetet med tillgangliga larmiljoer behover rektorer ocksa kunna motivera
och skapa engagemang hos alla larare da det krévs att samtliga pa skolan utvecklar ett gemensamt
forhallningssatt och en vilja att skapa arbetsformer som moter elevers olikheter (Appel & Ernestam,
2017).

Som rektor ansvarar man ocksa for skolenhetens systematiska kvalitetsarbete och ska ge personalen
forutsattningar att arbeta mot uppsatta mal. Mal som ska leda till att varje elev ska utvecklas sa langt
som mojligt i forhallande till de nationella malen (Socialstyrelsen & Skolverket, 2016). Ytterst handlar



skolans kvalitetsarbete om att alla elever ska erbjudas en likvardig utbildning av hog kvalité oberoende
av bostadsort, kon och social eller ekonomisk bakgrund (Skolverket, 2015). Arbetet med kvalitetsarbete
ska genomforas kontinuerligt och systematiskt vilket innebar att det krévs struktur och uthallighet med
fokus pa langsiktig utveckling. Kvalitetsarbetet &r ett standigt pagaende arbete som har foljande faser
(Skolverket, 2015):

o Folja upp resultat och maluppfyllelse (Var ar vi?)

e Analysera och bedéma utvecklingsbehovet (Vart ska vi?)
e Planera (Hur gor vi?)

e Genomfora

Det &r viktigt att all personal ar delaktig och vet vad som prioriteras pa skolan och vem som har ansvar
for vilka delar (Socialstyrelsen & Skolverket, 2016). Allas delaktighet &r basen for att kvalitetsarbetet
ska k&dnnas meningsfullt och bidra till positiv skolutveckling.



4. Litteratur och tidigare forskning

Efter sokningar pa databaser, google och google scholar har jag inte kunnat hitta nagon tidigare
forskning som gjorts angaende rektorers arbete med tillgangliga larmiljoer i grundsarskolan. Det finns
viss forskning kring tillgangliga larmiljoer pa individinkluderade elever i grundskola och i vissa fall ar
grundsérskolan en liten del av en storre studie av grundskolan. Relevant blir att presentera litteratur och
forskning om tillgangliga larmiljoer fran grundskolan da det gar att applicera pd grundsérskolan
eftersom uppdraget ar det samma: Ge stod till eleverna som syftar till att sa langt som mojligt motverka
funktionsnedsattningens konsekvenser (SFS 2010:800). Eftersom det varit svart att hitta litteratur som
precist ror syftet for denna studie delas kapitlet upp i tva delar: Forskning och litteratur som belyser
tillgangliga larmiljéer i allménhet och forskning som rér undervisning, ledning och systematiskt
kvalitetsarbete i grundsérskolan.

Tillstand for att anvanda bilderna i kapitlet har inhamtats via mail fran respektive referens.

4.1 Tillgangliga larmiljéer

Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) har implementerat ett utvecklingsarbete dar skolor arbetat
med utformandet av tillgangliga larmiljoer. Arbetet har bidragit till att positiva effekter setts pa elevernas
skolresultat, skolmiljon, det kollegiala larandet och samarbete pa skolan. Detta utvecklingsarbete har
sen mynnat ut i ett inspirationsmaterial (Appel & Ernestam, 2017) som &r tankt att anvandas av fler
kommuner och skolor och pa sa vis se méjligheterna med att utveckla tillgangliga larmiljoer.

Resultatet av utvecklingsarbetet har visat pa att undervisningen utvecklats pa ett satt dar struktur och
variation ar grundlaggande faktorer for att eleverna ska utvecklas. Lararna har ocksa fatt kunskap om
hur de kan utforma undervisningen sé eleverna far uppgifter som kanns hanterbara och utmanade genom
metoder som individanpassas. Appel och Ernestam (2017) menar att allt i grunden handlar om att géra
det som traditionellt ses som anpassningar till en sjalvklar del av undervisningen for alla elever, pa sa
satt blir det enskilda stodet tillgangligt for alla elever. Mer konkreta exempel pa vad som bidrar till
tillgangliga larmiljoer finns i observationsschemat (Bilaga 3).

Genom en samlad bild av de kommuner som deltagit i utvecklingsarbetet har foljande framgangsfaktorer
tagits fram for att bidra till utvecklingen av tillgangliga larmiljéer: Elevsyn, goda relationer, varierande
larmiljoer, tillit, ledarskap, kunskaper, kollegialt larande, samsyn, samarbete och tid (Appel & Ernestam,
2017)

Internationellt finns bland annat UDL, Universal Design for Learning, som ar ett koncept dar
pedagogerna planerar, genomfor och utvéarderar undervisningen sa att den ar sprakligt stimulerande och
sprakligt tillganglig for alla elever (Hall, Meyer & Rose, 2012). Genom UDL ska alla elever ha samma
mojlighet till atkomst till byggnader, material och deltagande vilket ska minska hindren for larande och
utveckling.

Vissa anser att tillgangliga larmiljoer framst handlar om pedagogers forhallningssétt till eleverna och
deras larande (Ifous, 2015a). For att na den grunden maste skolan 6ka kunskaperna och utveckla ett
gemensamt forhallningsséatt pa skolan. Dérefter kan arbetet starta med att skapa olika arbetsformer for



att mota elevernas olika behov for att sedan félja upp och utvédrdera (Ifous, 2015b). Arbetet med
tillgangliga larmilj6er ar en standigt pagaende process som aldrig blir fardig och skolan mats standigt
av utmaningar som kraver en flexibilitet i organisationen (Appel & Ernestam, 2017). Genom att arbeta

med tillgangliga larmiljoer, som ar bra generella I6sningar for alla, far eleverna battre forutsattningar i
larandet och det leder ocksa i forlangningen till att behovet av sérskilt stod minskar (Tufvesson, 2015).

Detta illustreras i f

Sarskilt stod

iguren nedan (Figur 1).

Extra anpassningar

Tillganglig larmiljo

O

sarskilt stod.

Specialpedagogiska -Tf\

skolmyndigheten

Skolverket

Figur 1: Kélla: Tufvesson
(2015) IHlustrationen
synliggdr vinsten med att
arbeta for en tillganglig
larmiljé samt relationen till
extra anpassningar och

Elevhalsopropositionen (2001/02:14) vars grundbegrepp &r hélsa, larande och trygghet menar att all
skolpersonal &r central i arbetet med att skapa goda ldrande miljoer for varje barn i skolan. Samma sak
illustrerar pyramiden nedan (Figur 2), ndmligen att alla bidrar till skolans elevhélsoarbete och dér
elevhalsan samverkar med larare och 0Ovrig skolpersonal for att tillsammans utveckla ett mer
forebyggande och halsofrdmjande arbetssatt (Hjorne, 2018). Den mindre upp- och nedvénda pyramiden
ar det tyvarr manga skolor som kanner igen sig i och symboliserar ett arbetssatt dar det forebyggande
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och hélsofrdmjande arbetet inte hinns med
utan att verksamheten istéllet préaglas av
hastiga korridorsldsningar, akuta
individarenden och brandkarsutryckningar.
Pa detta arbetssatt upplever bade larare och
elevhalsans personal att de &r ensamma i sitt
arbete och saknar en forankring av
elevhidlsans uppdrag i verksamheten
(Neuman & Sjdberg, 2018).

Figur 2: Kélla: Neuman & Sj6berg (2018) Det
lilla ordet framst, ett forebyggande och
halsofrdmjande arbetssatt i skolan.



Enligt pyramiden (Figur 2) ar tillgangliga larmiljéer en av tre grundfaktorer till ett férebyggande och
hélsoframjande arbetssatt. Att utveckla en tillganglig larmiljé innebér att identifiera och undanréja
hinder och skapa forutsattningar for larande i den pedagogiska, fysiska och sociala larmiljén (Tufvesson,
2015). For att skapa en god larmiljo kravs att elevhalsans kompetens tas tillvara i ett tidigt skede, dels
for att identifiera elevers behov och dels for att stodja larare och nar det galler anpassningar i olika
larmiljoer inom verksamheten (Neuman & Sj6berg, 2018).

En studie som gjorts pa tillgangliga larmiljoer (Skolverket, 2016) konstaterar att det rader stora
skillnader pa hur huvudman och grundskolor arbetar med att skapa tillgangliga miljcer for elever med
funktionsnedsattning. En stor del av rektorerna som medverkat i studien anser att eleverna moter en
miljo som &r val anpassad bade pedagogiskt, fysiskt och socialt men Skolverket (2016) ser att det
kvarstar mycket arbete innan alla huvudman och grundskolor kan erbjuda larmiljoer dér hinder rojs bort
sa elever med funktionsnedsattning kan fa en utbildning pa samma villkor.

Ostlund (2018) menar att skolan ska arbeta med larmiljon pé ett systematiskt satt s& elevers olikheter
anvands som en resurs i den pedagogiska praktiken. Det innebar att all personal pa skolan arbetar aktivt
med att oka delaktigheten for alla elever och ser vinsterna i att anpassa larmiljon bade fysiskt,
pedagogiskt och psykosocialt.

4.1.1 Tillganglighetsmodellen - fysisk, pedagogisk och psykosocial larmiljo

Den fysiska larmiljon handlar om att skapa rum for larandet. Forskning (Tufvesson, 2007) visar att den
fysiska miljon har stor paverkan pa elever med till exempel ADHD och autism da det ofta finns en
sarbarhet i koncentrationen. Den fysiska miljon innefattar klassrum, matsal, Kkorridorer,
omkladningsrum, skolgard, toaletter, ljud- och ljusmiljo, synintryck, mobler och inredning (Appel &
Ernestam, 2017).

Den pedagogiska larmiljon handlar om hur undervisningen ska utformas s& att alla elever kan
tillgodogora sig den. Appel och Ernestam (2017) menar att foljande punkter har betydelse for den
pedagogiska larmiljon: Arbetssétt, metoder, struktur, tydlighet, flexibilitet, extra anpassningar, sarskilt
stdd, kompensatoriska hjalpmedel, digitala larresurser, schema, bild- och teckenstéd.

| sin masteruppsats menar Persson (2016) att en god social miljo kannetecknas av en tillatande atmosfar
dar elevernas olikheter bejakas samt att pedagogerna har en positiv instéllning till inkludering och
anpassade larmiljoer. FOr att anpassa den psykosociala larmiljon arbetar lararna medvetet med
vardegrundsarbete, socialt klimat, trygghet och gemenskap i skolan samt undervisningsgruppen,
bemotande och relationer mellan larare, dvrig personal och elever (Appel & Ernestam, 2017).

Samspelet mellan fysisk, pedagogisk och social miljé synliggors av Tillgdnglighetsmodellen (Figur 3)
som ar framtagen av Specialpedagogiska skolmyndigheten (Tufvesson, 2015). Férutom ovanstaende
faktorer finns &ven forutséattningar for larande med som en faktor dar pedagogerna ar medvetna om
elevens forutsattningar som maojliggor for larande. Tillganglighetsmodellen synliggor ocksa processen
och samspelet mellan samtliga delar som alla ar betydelsefulla nér det handlar om elevers larande och
utveckling.
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4.1.2 Tydliggorande pedagogik

Tydliggorande pedagogik &r ett vanligt forekommande arbetssatt vars syfte &r att visuellt kompensera
for de svarigheter elever med nedsatt funktionsformaga méter i omgivningens krav (Sjélund et al., 2017)
Tydliggorande pedagogik syftar ocksa till att gora skoldagen begriplig, hanterbar och meningsfull for
alla elever, nagot som sociologen Aaron Antonovsky beskriver som en kansla av sammanhang
(KASAM). Antonovsky (1991) menar att vi maste ha en tydlig bild av vad det ar vi ska gora for att
kunna lita pa att vi klarar uppgiften. Det ska ocksa finnas en upplevelse av att vi kan klara av uppgiften
samt en meningsfullhet i det vi gér som ar vart att investera energi och engagemang i (Sjolund et al,
2017).

Nar man arbetar med tydliggorande pedagogik har pedagogen alltid féljande fragor i bakhuvudet; Varfor
ska jag gora det? Vad ska jag gora? Var ska jag vara? Med vem ska jag vara? Nar ska jag géra det? Hur
ska jag gora det? Hur l&ange ska jag gora det? Hur mycket ska jag gora? Vad hénder sedan? (Sj6lund et
al, 2017). Svaren pa ovanstaende fragor ger trygghet och struktur for elever som automatiskt inte har
formagan att svara pa dessa pa egen hand. | vissa sammanhang behévs inte alla fragor men ju mer
pedagogerna kanner eleverna och ar medvetna om deras behov finns en forstaelse for vilka fragor som
behdvs besvaras i olika sammanhang.

4.2 Undervisning, ledning och systematiskt kvalitetsarbete i grundsarskolan

2017 gjordes en Kartlaggningsrapport dér barn, elever och vuxenstuderande fick beskriva sina
uppfattningar om de ansag sig ha tillgang till en likvardig utbildning av god kvalité samt en tillganglig
och trygg larmiljo (Lofberg, Andersson, Lundgren, Ekroth, 2017). Rapporten presenteras utifran olika
skolformer dar grundsarskolan &r en del. Av de underlag som presenteras ges indikationer pa att eleverna
i grundsarskolan endast i begransad utstrackning har tillgang till en likvardig utbildning i trygga och
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tillgdngliga larmiljoer. Elever som &r inskrivna i grundsdrskolan men som l&ser integrerade i
grundskolan far dock, enligt rapporten, battre tillgang till undervisning anpassad efter deras behov och
pa sa satt battre forutsattningar inom ramen far socialt och pedagogiskt sammanhang (Lofberg et al.,
2017).

Skolinspektionens tillsyn 2016 menar att rektorer och larare inom grundsarskolan numera har ett stérre
fokus pa kunskapsuppdraget jamfort med tidigare ar, dock finns en hel del kritik mot det systematiska
kvalitetsarbetet inom grundsérskolans verksamhet. Tillsynsrapporten visar att i fler dn hélften av
kommunens grundsarskolor tar rektor inte ansvar for att grundsarskoleenhetens resultat foljs upp,
dokumenteras, utvarderas och anvands som utgangspunkt i ett systematiskt kvalitetsarbete. Detta
resultat efterfragas heller inte alltid av huvudmannen vilket innebér att betydande information om
skolornas resultat inte nar huvudmannaniva (Skolinspektionen, 2016).

Skolinspektionen (2016) menar att grundséarskolans verksamhet maste prioriteras i stadens
ledningsgrupper, vilket de i dagslaget inte gor. Detta medfor att kunskap och forstaelse om
grundsarskolan ofta saknas hos rektorer, larare, elevhdlsa och administrativ personal. Detta upplevs
forsvara arbetet med grundsarskolans elever da de har samma rattigheter till extra anpassningar och
sarskilt stod som elever i grundskolan.

Jonsson och Winkler (2014) har i sin magisteruppsats gjort en diskursanalys av systematiska
kvalitetsarbeten i grundsdrskolan och kommit fram till att manga grundsérskolor inte arbetar
systematiskt med kvalitetsarbetet och att det pa sa satt saknas underlag for forbéattring av verksamheten.
| studien har 17 systematiska kvalitetsarbeten granskats, men forskarna hade svart att fa tag pa empirin
vilket kan ge en antydan till att manga grundsérskolor i Sverige inte kvalitetssakrar sin verksamhet.
Resultatet i studien (Jonsson & Winkler, 2014) &r uppdelat i tre delar, utbildnings-, organisations- och
trygghetsdiskurs. Analysen av utbildningsdiskursen tyder bland annat pd att fa systematiska
kvalitetsarbeten belyser kunskap, beddmning och betyg. Istéllet for att beskriva dessa delar har skolorna
fokus pa att redogora for den hoga personaltatheten, individuella I6sningar och elevers problematik, det
framgar inte hur skolorna arbetar mot uppsatta mal. Organisationsdiskursen finns med i samtliga
granskade kvalitetsarbeten och beskriver hur arbetet med enskilda elever utformas samt hur personalen
organiseras for att tillgodose elevernas behov. Trygghetsdiskursen ar mest utméarkande i studien da det
framkommer att grundsarskolans elever &r trygga och trivs i hég grad. Det framkommer ocksa att
personalen har Iang erfarenhet, ar lyhorda, har stort talamod och ar skickliga pa att parera larande och
omsorg. Resultaten gallande trygghet i grundsarskolan ar unika da omradet ofta ar ett utvecklingsomrade
inom grundskolan (Jonsson & Winkler, 2014).
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5. Sociokulturellt perspektiv

Det sociokulturella perspektivet tar ursprung i Lev Vygotskijs tankar om att utveckling sker i ett socialt
sammanhang och genom relationer med andra i omgivningen. Fran det att vi fods ingar vi i ett socialt
sammanhang dar kunskap, som finns genom kultur och traditioner, fors vidare (Sélj6, 2014). Ménniskan
ar en biologisk varelse med en unik uppsattning fysiska och mentala resurser som pa ett eller annat satt
kan behdva kompensation under livets gang. Genom att samspela med andra i olika kollektiva
verksamheter kan vi fa stod i de begransade forutsattningar vi besitter och pa sa satt utvecklas genom
andra. | ett sociokulturellt perspektiv har termerna redskap eller verktyg en speciell, och teknisk,
betydelse da de ses som tillgangar, saval sprakliga/intellektuella som fysiska, vilka vi anvander oss av
nar vi forstar var omvarld och agerar i den (Saljo, 2014).

| det sociokulturella perspektivet ar det fokus pa hur larande och utveckling sker i motet mellan individen
och dess omgivning. Hela larmiljon studeras dar kommunikation i ord och handling &r centralt for att
soka forstaelse for samspel i relationerna i en viss kontext (Ahlberg, 2015). Pa skolor finns det ofta
likartade forhallningssatt, normer och meningssystem som kulturellt lever kvar och delas av manga som
arbetar dar. Enligt Saljo (2014) beskrivs detta som diskurser som visar sig bade i spraket och i
handlingar. Diskurserna ar de handlingar och analyser vi som arbetar, tex inom skolan, gor for att
formedla kunskap till eleverna. I det sociokulturella perspektivet tas det inte forgivet att eleverna per
automatik upptacker kunskap utan det kravs en omgivning som formedlar den pa ett hanterbart satt.

Ska man studera den foreteelse vi kallar larande i ett sociokulturellt perspektiv maste foljande tre
foreteelser uppmarksammas:

1. Utveckling och anvandning av intellektuella redskap

Utveckling och anvéndning av fysiska redskap

3. Kommunikation och de olika satt pa vilket manniskor utvecklat former for samarbete i
olika kollektiva verksamheter (Séljo, 2014).

N

Utgangspunkten i denna studien &r att, precis som det sociokulturella perspektivet, se pa utveckling och
larande i motet mellan individen och dess omgivning, dess larmiljo. Skolan &r en central instans for
elevernas kunskapsinhamtande och i grundsarskolans verksamhet ar det intressant att se pa hur
ovanstaende redskap anvands for att framja elevernas larande.
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6. Metod

Nedan beskrivs vald forskningsansats och de olika metoder som anvants i studien. Dérefter presenteras
urvalsgruppen och de etiska 6vervaganden som beaktats. Vidare i kapitlet beskrivs hur genomférandet
av insamlingsmetoderna gatt till samt bearbetning och analys. Slutligen redovisas validitet, reliabilitet
och generaliserbarhet.

6.1 Val av metoder

Studien ar kvalitativ da den i huvudsak lagger vikt pa ord och hur individer uppfattar och tolkar sin
sociala verklighet (Bryman, 2011). Inspiration av en fenomenografisk forskningsansats har anvants i
studien da den ar lamplig for att beskriva hur fenomen i omvarlden uppfattas av olika manniskor. Inom
det fenomenografiska forskningsfaltet handlar det om att identifiera och beskriva variationer av
uppfattningar och har fokus pa vad och hur man lar sig (Stukat, 2011). Termen fenomenografi kommer
fran grekiskans graphia och betyder beskriva, sammanslaget betyder det alltsa beskrivning och skilda
uppfattningar av ett fenomen (Kullberg, 2014). | denna studien beskrivs rektorers uppfattningar av
arbetet med tillgangliga larmiljoer i grundsérskolan.

Marton och Booth (2000) menar att fenomenografi varken kan ses som en metod eller en teori utan
snarare en ansats for att identifiera, formulera och hantera relevanta forskningsfragor inom larande och
forstaelse inom en pedagogisk miljo. Grundenheten for den fenomenografiska forskningsansatsen ar att
fa syn pa relationen mellan den som erfar och det som erfars. Fokus ligger pa variationen mellan hur
manniskor hanterar problem och agerar i forhallande till deras erfarenheter (Marton & Booth, 2000).

Inom fenomenografin handlar det om att inta ett andra ordningens perspektiv vilket innebéar att fanga
andra manniskors upplevelse av ett fenomen. Till skillnad fran forsta ordningens perspektiv dér det
snarare handlar om ren fakta och nagot som kan studeras utifran (Larsson, 1986). Enligt Marton och
Booth (2000) &r det nddvéndigt att inta ett andra ordningens perspektiv i hela forskningsprocessen, alltsa
bade nar man formulerar forskningsproblem, samlar in material och nar analysen gors.

Da det finns tva separata delar i studiens syfte namligen, att undersoka hur rektorer driver arbetet med
tillgangliga larmiljoer samt forsta hur det synliggors i verksamheten, har jag valt att anvanda mig av tva
olika metoder: kvalitativ intervju och observation. Kvale och Brinkmann (2014) menar att den
kvalitativa forskningsintervjun &r en I&mplig metod for att ta del av manniskors uppfattningar av ett
fenomen. Det handlar ocksa om att soka forstaelse hos den intervjuades uppfattningar samtidigt som det
ar ett samtal dar bada parter har ett delat intresse och utmynnar i en form av erfarenhetsutbyte.
Observation har anvants for att fa syn pa hur tillgangliga larmiljoer synliggors i verksamheten. Inom
metoden observation kan forskaren inte inta ett andra ordningens perspektiv vilket gor att denna delen
av studien inte kan bendmnas fenomenografisk. Intervjuerna &r det priméra i studien och
observationerna ses mer som ett komplement for att ge studien mer djup och ocksa for att fa en forstaelse
for om rektorernas upplevelser syns i verksamheten.

Att kombinera observation och intervju ses som nagot positivt da det bland annat kan vara enklare att
stélla relevanta fragor vid en intervju nar verkligheten observerats tidigare av forskaren (Fangen, 2004).
Att kombinera observation och intervju ses som en sa kallad metodtriangulering och kan enligt Stukat
(2011) ge en studie mer djup och pa sa satt bli tydligare och mer mangfacetterad. De olika
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undersokningsmetoderna bidrar ocksa till att det kan ske en jamforelse av det som sagts med det som
observerats (Fangen, 2004).

Studien ar utford pa tre skolor for att fa syn pa kontextens utformning i mer &n en miljé (Bryman, 2011).
Syftet ar inte att jamfora olika stadsdelar utan istéllet fa en bredare bild Gver hur det ser ut med arbetet
med tillgangliga larmiljcer.

6.2 Urval och etiska dvervaganden

Min malséttning var att intervjua tre rektorer som arbetar inom grundsarskolan samt fa utfora
observationer i deras verksamhet under en dag. Skolorna har delvis valts ut genom ett
bekvamlighetsurval da jag valt narliggande skolor men det har ocksa gjort ett mer malinriktat urval da
jag velat intervjua rektorer som endast arbetar i grundsdrskolan (Bryman, 2011). Genom att ldsa
skolverkets personalstatistik dver kommunens grundsérskolor kontaktade jag fem rektorer som hade
hela sin tjanst forlagd i grundsarskolan. Tva rektorer aterkopplade och halsade mig valkommen till deras
verksamhet.

Eftersom endast tva av fem tillfragade rektorer ville delta i studien fick jag vanda mig till rektorer som
delvis hade sin tj&nst i grundskolan och aven bitrédande rektorer som var ansvariga for grundsarskolan.
Fran denna urvalsgrupp hittades sedan en tredje informant som ville stalla upp.

Tabell 1. Tabellen nedan ger en Gverblick ver urvalsgruppen:

Dalskolan Bergskolan Forsskolan
Fiktivt namn Agneta Carina Sofia
Kon och titel Kvinnlig rektor Kvinnlig rektor Kvinnlig bitrddande
rektor
Antal ar som 20 ar 3 ar, varav ett som Ett &r som bitradande
rektor bitrddande rektor rektor
Bakgrund Lérarutbildning och Lérarutbildning och Léararutbildning och
speciall&rarutbildning | specialpedagogutbildning | specialpedagogutbildning
Klassen som 5 elever som léste 4 elever som laste 4 elever som laste
studerades amnesomraden. En amnen. En pedagog och | dmnen. En pedagog och
pedagog och 5 en elevassistent en elevassistent
elevassistenter

For att studien ska anses meningsfull ska den halla hog kvalité och inriktas mot vésentliga fragor. Som
forskare gors ocksa etiskt medvetna val som ror frivillighet, integritet, konfidentialitet och anonymitet
(Bryman, 2011). I urvalsprocessen &r det viktigt att informera deltagarna om de etiska 6vervaganden
som beaktats i studien.

Genom telefonsamtal och missivbrev (se Bilaga 1) har rektorerna fatt fragan om att delta i studien samt
fatt information om studiens syfte. | missivbrevet framgick ocksa mitt namn, mina kontaktuppgifter och
vilket universitet studien har anknytning till sa att vi latt skulle kunna ha kontakt i framtiden. |
missivbrevet framgick det ocksa att de nar som helst hade rétt att avbryta sin medverkan utan narmare
motivering. Jag informerade ocksa om vilken typ av ny kunskap jag ansag att studien skulle bidra till
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och att alla medverkande skulle fa ta del av resultatet nar studien var klar. Rektorn fick i sin tur vélja ut
en klass for observation och dverlamna ett annat missivbrev (se Bilaga 2) till berérd pedagog och
elevernas vardnadshavare. | studien studeras inte eleverna i sig, utan deras larmiljo, men i och med att
jag skulle befinna mig deras verksamhet och eleverna var under 15 ar valde jag att inhdamta samtycke
aven fran vardnadshavare. Efter att ha lamnat ovanstaende information och fatt rektorers, pedagogers
och vardnadshavares samtycke har studien bade tagit hansyn till informationskravet och samtyckekravet
(Vetenskapsradet, 2002).

| studien kommer samtliga personuppgifter avidentifieras genom att personer och skolor far fiktiva
namn, pa sa satt foljs kravet om konfidentialitet (Vetenskapsradet, 2002). Kravet pa konfidentialitet kan
ibland hamna i konflikt med kravet pa kontrollbarhet som handlar om att andra ska kunna avgéra om
tolkningarna haller mot bakgrunden, det vill séga uppscka samma ort, organisation eller enskilda
personer och fa samma resultat (Fangen, 2004). | det har fallet ses kravet pa konfidentiell behandling av
uppgifter starkare an kravet for kontrollbarhet. Nyttjandekravet innefattar att data som samlas in endast
kommer att anvandas for forskningsandamalet samt att de uppgifter som samlats in inte far anvandas
eller utlanas for kommersiellt bruk eller andra icke-vetenskapliga syften (Vetenskapsradet, 2002). Det
framgar i missivbrevet hur resultatet kommer presenteras samt att all inspelad data forvaras sa ingen
annan far tillgang till det.

6.3 Genomfdrande

6.3.1 Observation

Pa samtliga tre skolor inledde jag med observationer for att fa en bild av verksamheten innan jag
genomforde intervjuerna med rektorerna. Genom att ha studerat verksamheten kunde jag lattare stélla
foljdfragor och be rektorerna utveckla vissa svar.

Klasserna jag observerat har haft olika konstellationer (se Tabell 1), den forsta klassen hade en ansvarig
pedagog samt elevassistenter kopplade till varje elev, sa kallad, en-till-en undervisning. Eleverna i denna
klass gick pa mellan- och hogstadiet och laste &mnesomraden. Den andra klassen jag besokte var en
lagstadieklass med en ansvarig pedagog, en elevassistent och fyra elever som alla laste &mnen. Den
tredje klassen hade samma konstellation som den andra det vill séga, en lagstadieklass med en ansvarig
pedagog, en elevassistent och fyra elever som alla laste amnen.

Infor observationerna gjordes forarbete i form av fysiska-, materiella- och intellektuella forberedelser
(Bjerndal, 2005). Jag hade planerat noga vad jag behdvde ha med mig, sag till att jag var fysiskt
forberedd i form av mat och sémn samt gjort mig medveten om min roll som observatoér och hur
observationen skulle struktureras. Jag hade ocksa tankt igenom i vilken utstrackning tolkning skulle vara
en del av observationen.

Infér observationstillfallena arbetade jag fram ett observationsschema (se Bilaga 4). | kvalitativa studier
ar det vanligast att ha ett brett fokus men da tiden for studien var knapp och begreppet tillgangliga
larmiljoer ar nagot odefinierat behdvde jag strukturera upp mitt observationstillfalle for att fa ut basta
mojliga information. | och med att det inte finns nagon enhetlig definition av begreppet tillgangliga
larmiljoer har jag valt att utgd fran faktorerna i inspirationsmaterialet Olika ar normen (Appel &
Ernestam, 2017, s. 21-22) for att begransa mitt fokus. Under observationens gang har jag fort
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faltanteckningar utifran observationsschemat. Genom att skriva faltanteckningar forvandlas en handelse
eller en miljo fran nagot som endast existerar eller upplevs i 6gonblicket till en redovisning som existerar
pa papper. Faltanteckningar har stor betydelse i analysarbetet da det hjalper forskaren att fundera Gver
alla detaljer pa ett satt som inte skulle vara mojligt genom endast minneshilder (Fangen, 2004).

Under observationstillfallena har jag anvant mig av olika grader av struktur. Det har funnits ett begrénsat
fokus utifran observationsschemat men jag har samtidigt varit 6ppen for andra faktorer som kom upp
under observationens gang. Observationsschemat ar uppdelat pa ett satt dar jag kan skilja pa faktorer
jag kan studera omedelbart och faktorer som antagligen kraver tolkning eller mer information fran
klasslararen. Uppdelningen visar pa en medvetenhet da jag som forskare har forstaelse for att tolkningar
ar betydligt mer osakra an det som &r rena beskrivningar av vad som faktiskt ses och hander (Bjgrndal,
2005).

Formen har varit observation av forsta ordningen da forskaren har observationen som primar uppgift
och kan pa sa sétt lagga hela sin uppmarksamhet pa just observationen och har inga andra uppgifter som
kan bidra till minskat fokus (Bjerndal, 2005). Som observator i en klass med elever i grundsarskolan
blir rollen dock en delvis deltagande observator da man automatiskt blir en del i det sociala samspelet,
men inte i det miljospecifika aktiviteterna som utfors (Fangen, 2004). Naturligt deltagande och smaprat
med bade pedagoger och elever ar nodvandigt for att fa forstaelse for situationen.

6.3.2 Intervju

Intervjuerna i studien dr semistrukturerade (Bryman, 2011), vilket innebér att det finns en intervjuguide
(Se bilaga 3) med specifika fragor som ska beréras men det finns ocksad stort utrymme for
intervjupersonen att utforma sina svar. | semistrukturerade intervjuer finns ocksa chans att stélla fragor
som inte ingar i intervjuguiden om de ses som relevanta foljdfragor.

Intervjuguiden utformades med hjalp av fragor fran inspirationsmaterialet Olika ar normen (Appel &
Ernestam, 2017, s. 63). Fragorna utformades pa ett satt sa jag som forskare kan fa information om hur
rektorerna upplever sin varld (Marton & Booth, 2000) samtidigt som det finns ett utrymme for
flexibilitet. Grundtanken var att fa en bild av vad rektorerna upplever som viktigt, och av betydelse, i
forhallande till de fragestallningar studien kretsar kring (Bryman, 2011).

Intervjuerna genomfordes pa respektive skola i en miljé som rektorerna sjalva valde, samtliga platser
hade en miljo dar vi kunde samtala ostort. Intervjuerna startade med fragor om rektorernas bakgrund
och deras nuvarande tjanst for att sedan Gverga till fragor som kunde kopplas ihop med studiens
forskningsfragor. Samtliga tre intervjuer tog ca 35 minuter vardera.

Intervjuerna spelades in for att kunna fanga rektorernas svar i deras egna ordalag samt kunna analysera
materialet mer detaljerat (Bryman, 2011). Dérefter transkriberades det inspelade materialet.
Inspelningen gjorde det mojligt att ha fullt fokus pa det som sades under intervjun samt for att kunna
félja upp och analysera det transkriberade materialet i efterhand. Enligt Kroksmark (1987) ska den
fenomenografiska intervjun spelas in och transkriberas ord for ord, aven pauser ska antecknas sa den
transkriberade texten blir sa nara talspraket som majligt. Nar informanterna citeras i resultatkapitlet ar
texten delvis korrigerad da exempelvis, uppenbara grammatiska fel, upprepningar och tveksamhetsljud
tagits bort da de saknar betydelse och inte tillfér nagot till det sagda.
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Da jag inte lyckats na urvalsgruppen jag hade som malséttning ses det som ett bortfall. Att personer inte
vill vara med i en studie kan bero pa flera faktorer som till exempel; radsla for registrering, tidigare
erfarenheter av déliga enkater eller ointresse da studien inte ger nagot i utbyte (Stukat, 2011).

6.4 Bearbetning och analys

Enligt Marton och Booth (2000) startar den fenomenografiska analysprocessen redan da intervjun
genomfors eftersom forskarens bild blir mer detaljerad och kan avsl6ja nya perspektiv under samtalets
géng. Aven om syftet och malet med studien fran bérjan redan ar satta kan dessa forandras eller fyllas i
under processens gang. Eftersom det ar omdjligt att beskriva rektorernas erfarande utifran en helhetsbild
har studien haft fokus pa att soka efter och beskriva kritiska skillnader utifran studiens fragestallningar.
| analysen kommer olika beskrivningskategorier att ringas in utifran vad som kommit fram under
intervjuerna. Dessa beskrivningskategorier kan ocksa benamnas studiens utfallsrum (Marton & Booth,
2000). Malet &r anvanda sa fa utfallsrum som majligt s att varje kategori istallet innehaller ett djup och
beskriver variationen som framkommit i underlaget. Det &r ocksa viktigt att namna att rektorernas
upplevelser aldrig kan benamnas som ratt eller fel utan snarare att nagon kan ha en mer eller mindre
ofullstandig forstaelse av ett fenomen (Marton & Booth, 2000).

Efter att de inspelade intervjuerna transkriberats lases materialet igenom ett flertal ganger for att finna
likheter och skillnader i rektorernas utsagor. Genom att Iasa och sortera framtrader ménster som sedan
anvénds for att kategorisera rektorernas uppfattningar (Stukat, 2011). Enligt Patel och Davidson (2003,
s.33) bestar analysprocessen inom fenomenografin av foljande fyra steg:

Bekanta sig med data och etablera ett helhetsintryck
Uppmarksamma likheter och skillnader i utsagorna i intervjuerna
Kategorisera uppfattningar i beskrivningskategorier

Studera den underliggande strukturen i kategorisystemet

A

Fenomenografins vad och hur aspekt (Stukat, 2011) har ocksa funnits med i analysarbetet da vad fragan
handlar om vad rektorerna anser ingar i begreppet tillgangliga larmiljéer och hur fragan presenterar hur
arbetet ser ut och skiljer sig at mellan de olika skolorna.

Da inget inspelningsmaterial anvants vid observationstillfallet ar faltanteckningarna grunden for analys
av observationerna. Observationerna ar fran borjan kategoriserade utifran observationsschemat och har
darefter renskrivits. En analys har sedan gjorts for att se om det finns likheter och skillnader i det som
sagts vid intervjutillfallet och det som observerats.

I och med att den fenomenografiska forskningsansatsen har som ansprak att forsta skilda uppfattningar
av ett fenomen och inte hur ndgot egentligen ar anvands darfor det sociokulturella perspektivet i
analysen for att fokusera pa hur larande och utveckling sker i motet mellan individen och dess
omgivning. | diskussionen kommer ocksa rektorernas upplevelser av arbetet med tillgangliga larmiljoer
jamféras med den litteratur och tidigare forskning som tidigare gjorts.
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6.5 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Stukat (2011) anser att ordet validitet ar ett svart och mangtydigt begrepp men som i regel anger hur bra
ett instrument méter det man anser att méta. Patel och Davidson (2003) menar att validitet kopplas till
om forskaren lyckas goéra en trovardig tolkning av de medverkades livsvarld och verklighet. Intervjuer
far ofta kritik da intervjupersonernas redogorelser kan vara falska. Forskaren kan aldrig veta om det som
sags ar sant, men det som uttrycks kan anda tolkas som en sanning om hur personen uppfattar sig sjalv
och sin omgivning (Kvale & Brinkmann, 2014). | denna studien okar validiteten da triangulering
anvands i form av observation och semistrukturerade intervjuer. P4 sa satt kan jag be rektorerna att
utveckla sina svar och sedan aven se om pedagogernas handlande i verksamheten stammer éverens med
det rektorerna sager eller om de forsoker ge en forskdnad bild (Fangen, 2004).

Reliabilitet, som ocksa ofta benamns tillforlitlighet, behandlar frdgan om studiens resultat skulle kunna
reproduceras vid andra tidpunkter och av andra forskare (Kvale och Brinkmann, 2014). Bryman (2011)
menar att det ofta ar svart att uppna hog reliabilitet i kvalitativa studier da sociala miljoer och personers
erfarenheter andras dver tid. Eftersom studien studerar unika ménniskors upplevelser av ett fenomen
efterstrdvas inte resultatet att kunna overforas i storre utstrdckning. Reliabilitet under intervjun
forknippas med om huruvida intervjuaren omedvetet staller ledande fragor vilket har forsokts att
undvikas. For att studien anda ska uppna en viss trovardighet har det under transkriberings- och
analysprocessen lagts stor vikt i att lyfta fram det rektorerna verkligen séger och inte blanda in mina
uppfattningar eller tolkningar av vad de sager.

Fenomenografisk forskning har inte ambitionen att generalisera resultatet utan vill hellre forsta vilka
skilda uppfattningar som ses. Detta snarare &n att beskriva, férklara och generalisera urvalsresultatet till
en storre population (Marton & Booth, 2000). Urvalet som gjorts i denna studie ar inte representativt
och kan darfor inte leda till att resultatet dverfors till en stdrre grupp. Studiens resultat &r specifikt for
denna studie och ar darmed inte generaliseringsbart, daremot kan troligen andra, bade rektorer och
pedagoger, som arbetar inom grundsarskolan kénna igen sig i resultatet.
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7. Resultat

| foljande kapitel kommer redovisning av resultatet presenteras utifran tre utfallsrum och i vissa fall
aven underliggande rubriker. Utfallsrummen har tagits fram under analysprocessen och belyser
rektorernas likheter och skillnader i arbetet med tillgangliga larmiljoer. I det fosta utfallsrummet framgar
vad rektorerna anser ingar i begreppet tillgangliga larmiljoer medan de andra och tredje utfallsrummet
har fokus pa hur det ser ut i de olika verksamheterna.

| resultatdelen anvénds fiktiva namn pa rektorerna och de &r citerade ett flertal ganger. Langre citat ar
skrivna i mindre text och med indrag medan kortare citat markeras med *””. Nar [...] finns med i citatet
ar det for att markera att allt inte finns med utan endast det som &r vésentligt och ger en helhetsbild. N&r
rektorerna tagit en kort paus har jag markerat det med ... Star nagot kursivt i parantes, ar det for att jag
vill fortydliga nagot som lasaren annars kan uppfatta som oklart. Vissa citat &r andrade fran talsprak till
skriftsprak for lasbarhetens skull.

7.1 Utfallsrum 1 — Uppfattningar av begreppet tillgangliga larmiljéer

Det forsta utfallsrummet beskriver hur begreppet tillgdngliga larmiljéer upplevs av rektorerna. Det
gemensamma ar att samtliga tre rektorer namner att det & en miljé som ska anpassas sa att samtliga
elever kan vara med och att ingen ska stangas ute pa grund av olika funktionsnedsattningar. Carina
beskriver det kort ’Det ar en miljo som passar for alla vara elever, och d& menar jag alla. En miljo
anpassad sa att alla ska kunna vara med.”

Agneta i sin tur lagger stor vikt pé elevernas ratt till kommunikation och uttrycker sig enligt foljande:

Det ar ett jattebegrepp [...] det handlar om att vidga begreppet, fran det gamla tanket nar man tankte
ramp in och att det var fysiskt tillgangligt till att trycka pa att det handlar om undervisning, en
larmiljo for undervisning. Det vill siga en tillgdnglighet som till exempel alternativ och
kompletterande kommunikation och méjlighet till kommunikation pé ett anpassat satt s& man inte
sténgs ute.

Nar jag observerade verksamheten pa Dalskolan dar Agneta &r rektor framgick det tydligt att
kommunikation var nagot som skolan arbetade mycket med. Samtliga elever hade individuella
kompensatoriska hjalpmedel vid kommunikation som tex, pekkartor, ja- och nejknapp och
nyckelknippor med bildstod.

| Sofias tankar kring begreppet tillgangliga larmiljoer gar det att utlasa ett storre fokus pa elevernas halsa
och sociala sammanhang, och att det ar ett komplext jobb att 4 till.

Det ska finnas forutsattningarna sa det fungerar och alla mar bra, och alla ska fa vara med utefter
sina forutsattningar. Det ar inte alltid sa latt, men vi maste alltid ha den stravan utefter enskilda
individers forutséttningar.
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7.2 Utfallsrum 2 — Utformning av tillganglig larmiljo, extra anpassningar och sarskilt
stod

Denna del redovisar hur rektorerna upplever arbetet med tillgangliga larmiljoer, extra anpassningar och
sérskilt stod i grundsarskolan. Samtliga rektorer ndmner att det som ses som extra anpasshingar och
sérskilt stdd i grundskolan ofta & en del av den ordinarie undervisningen i grundsérskolan.
Utfallsrummet ar indelat under tre rubriker; Tillganglig larmilj6 — en fraga om kompetens och behériga
pedagoger, Fysisk, pedagogisk och psykosocial larmiljé och Extra anpassningar och sarskilt stod i
grundséarskolan.

7.2.1 Tillganglig larmiljo — en frdga om kompetens och behoériga pedagoger

Tva av rektorerna anser att deras verksamhet har kommit langt i arbetet med tillgangliga larmiljéer men
att det i vissa fall saknas ratt kompetens hos pedagogerna. Enligt Carina ses bristen pa behoriga larare i
grundsérskolan som en bidragande faktor till att arbetet med tillgangliga larmiljoer inte &r fullt utvecklat.

Vi har tillgangliga larmiljoer...ja... samtidigt ar det valdigt svart att fa hit den behorigheten av larare
som grundsarskolan kraver och det ar ndgot vi kimpar med. Det ar dar allt borjar [...] allt for ofta
har man inget annat alternativ an att ta en elevassistent eller resursperson som har arbetat i flera ar
far ta lararrollen. Da blir det extra viktigt med en specialpedagog eller speciallarare som ar den hogra
handen som kan stétta och hjalpa.

Agneta dr inne pd samma spar, hon ser att skolan har tillgang till mycket materiella resurser déa de hela
tiden utvecklar verksamheten efter elevernas behov och uttrycker sig enligt foljande:

Om vi tanker att tillganglighet ar en arena, da far vi vidga den med en del till nar nya elever &r pa
vag in [...] Det svara ar inte att se till att resurserna finns utan faktiskt att se och kunna ha ett samtal
dar man faktiskt anvander sig av de resurser som vi har.

Carina beréttar att hon kanner till Specialpedagogiska skolmyndighetens material med tillgdngliga
larmiljoer och att hon vill arbeta med det pa Bergskolan, men hon aterkommer till bristen av behériga
larare och ser att det maste finnas medvetna mottagare pa skolan for att kunna utveckla det arbetet.
Carina fortsatter att prata om kompetens pa skolan och uttrycker att grundsarskolans elever ofta har stora
behov och hon vill ha in fler yrkeskategorier i skolans verksamhet. Vi har behov av till exempel
arbetsterapeut och logoped, detta behdver komma centralt d& skolan inte har de resurserna.”

Agneta dr man om att fortbilda personalen pa skolan, ett exempel som de nyligen genomfort ar en
utbildning i proaktivitet (handlar bland annat om engagemang, problemlésning och ansvar for den egna
och andras utveckling).

Sen har vi haft en sarskild utbildning i det har med proaktivitet, fokus pa skillnaden om man jobbar
reaktivt eller proaktivt. Detta for att 6ka medvetenheten om att det blir tva helt olika resultat, &r
glaset halvfullt eller halv tomt? Det sager mer om ett forhallningssatt.
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7.2.2 Fysisk, pedagogisk och psykosocial larmiljo

Vid observationerna kunde jag efter observationsschemat se manga delar som tillhor en tillganglig
larmiljo. Nedan presenteras nagra exempel fran varje verksamhet (Tabell 4). Tabellen visar vad skolorna
hade gemensamt och vad som skiljde dem at gallande tillgangliga larmiljGer. | och med att jag endast
observerat under en dag har jag inte fatt en rattvis bild 6ver verksamheten, ar det tomt i en ruta behover
det alltsa inte betyda att det inte finns pa skolan utan att det istéllet inte visades under tiden jag var pa
plats.

Tabell 4: Exempel pa tillgangliga larmiljoer som uppméarksammats pa de olika skolorna.

Dalskolan Bergskolan Forsskolan
Pedagogisk Individuellt Individuellt Individuellt
larmiljo sprakutvecklande sprakutvecklande sprakutvecklande
arbetssatt arbetssatt arbetssatt

Bildstod i form av bl a. Bildstdd och tecken Tydlig inledning péa dagen
nyckelknippa, bildkartor, | som stod utefter varje | med bildstdd

scheman elevs behov
Strukturella Tydlig struktur och Individuella planer med
Overenskommelser med forutsagbarhet, bland annat integrering i
gemensamma och eleverna &r trygga grundskolan
individuella pauser med vad som ska

hénda och vad som

forvéantas

Varierande arbetssatt, | Lustfyllt och
praktiskt, teoretiskt, i | kunskapsutvecklande
grupp och enskilt arbetssatt

Medvetna placeringar
i klassrummet
Skérmar for att begransa Skéarmar for att begransa
synintryck Digitala verktyg som | synintryck

en naturlig del av
undervisningen
Fysisk larmiljé | Tillganglig ljud- och Tillgang till grupprum for
ljusmiljo utifrén arbete i lugn miljo
elevernas behov

Sinnesrum med bland
annat bollhav.

Psykosocial Goda relationer, Naéra kontakt mellan elev
larmiljo mellan pedagogerna och personal for att stétta
och till eleverna vid bl a. 6vergangar

Medvetet arbete med
vardegrund och relationer
eleverna i mellan.
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Rektorernas upplevelser av tillgdngliga larmiljoer tog ibland olika riktningar. Carina pratade om
forutsattningarna i den fysiska miljon och skolans utformning for att kunna erbjuda en tillganglig
larmiljo. Hon anser att det ar viktigt att ta tillvara pa elevernas behov redan i mottagningsprocessen.

Vid utformandet av skolan hade man dessutom inte tankt sa mycket pa hjalpmedel utan man hade
tankt elever som klarade sig i en vanlig skola, om man sager sa... och det ser vi nu, vi tar emot
elever som behéver det lilla extra som inte finns har utan da far vi hyra in [...] for att kunna ta emot
alla elever maste vi ha en skola som &r byggd for elevernas funktionsnedsattning.

Carina pratade ocksa om digitala hjalpmedel i form av bland annat iPads, datorer och digitalt bildstod i
datorprogrammet InPrint som en del i den dagliga pedagogiska larmiljon.

Alla elever har iPads, och i aldre aldrar har vi datorer. Stora skarmar finns ocksa dar det behovs. |
grundsdrskolan &r inte tekniken utdver undervisningen utan det &r en del av undervisningen, ett
verktyg. [...] Vi jobbar med bildstdd och mycket med InPrint dér vi bland annat skapar individuella
scheman som &r ett maste... inte bara for grundsarskolan utan egentligen for alla.

Sofia anser att Forsskolan arbetar mycket med den sociala larmiljon och vardegrunden. Det laggs stort
fokus pa hur eleverna ska beméta varandra och kanna sig socialt accepterade. De &r ocksa mana om att
utmana alla elever utefter bade sociala och kunskapsmassiga férmagor.

Overlag fungerar det valdigt bra, eleverna hér har i sig sjélva en accepterande miljo mot varandra.
Utefter sociala och kunskapsméssiga formagor gar de ocksa in i grundskolan i vissa amnen.

Pa Forsskolan ar dven pedagogernas forhallningssatt i fokus da Sofia anser att *stress manga ganger
skapar utbrott och oro hos eleverna, de kdnner av nar manniskorna runt omkring ar uppstressade”.
Hon anser att det a&r mycket viktigt att vara medveten om sin egen roll som pedagog eller elevassistent
nar de ar bland eleverna sa de har en positiv paverkan pa elevernas skolsituation.

Efter att ha observerat de olika verksamheterna kunde tolkningen goras att det skilde sig mycket pa
samspelet mellan pedagog och elevassistenter pa de olika skolorna. Pa tva av skolorna fanns ett genuint
samspel och upplevelsen var att eleverna och deras larande var i fokus. Pa den tredje skolan fanns inte
samspelet lika tydligt da min upplevelse var att de mest samtalade om enskilda raster och olika l6sningar
for dem som personal vilket bidrog till att eleverna och larmiljén kom i andra hand.

7.2.3 Extra anpassningar och sarskilt stdd i grundséarskolan

Rektorerna som deltagit i studien ar samtliga inne i en process dar de har manga diskussioner med
pedagogerna om vad som &r extra anpassningar i grundsarskolan. Sofia anser att de fortfarande har en
bit kvar i arbetet med extra anpassningar vi har inte kommit dit &n da lararna anser att det inte ar
ndgot som de sjilva ska géra utan att ndgon annan ska komma och utféra arbetet med extra
anpassningar med eleverna”. Vilket gor att det medvetna arbetet med tillgangliga larmiljoer ocksa blir
haltande. Carina ndmner att de har en gemensam blankett med grundskolan med punkter som ses som
extra anpassningar och som ska checkas av.

Vi har en arbetsgang, samma som grundskolan. Nar pedagogerna upptécker att eleven inte
kommer uppna malen, da blir det ett elevhalsoarende [...] extra anpassningar tanker jag att det ar
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som... det &r allt som vi gor. Vi har en blankett dar man checkar av, men de mesta som finns som
extra anpassningar ar saker vi redan gor.

Det framgar att det finns en blankett for extra anpassningar men Carina anser att punkterna som finns
med pa listan 6ver extra anpassningar ar saker som ingar i den ordinarie undervisningen. Pedagogerna
pa Dalskolan har ocksa efterfragat checklistor for att veta mer precist vad extra anpassningar innebr,
Agneta har dock valt att inte anvénda sig av det.

Pedagogerna har efterfragat checklistor pd vad det ar som &r extra anpassningar osv, och de har
plockat fran andra skolor. Men dé ser man att det inte gar att plocka ndgon annans, utan vi maste
uppratta nagot eget [...] det var ndgon som tog ett exempel med horlurar, det kunde vara en extra
anpassning pa en annan skola, for de hade inga hérlurar. Men hér ingar det i vart ordinarie sortiment.
Hade det inte gjort det sa ar det inget problem, kép in, och sen finns de pa hyllan och ingar da det i
ordinarie.

Agneta utvecklar sina tankar om extra anpassningar och uttrycker att det framst finns behov av det i
arbetet med utatagerande elever och pedagogernas forhallningssatt.

Vi behover inte extra anpassningar utan vi vill gora den har delen (pekar pa den nedersta delen pa
pyramiden, se Figur 1) s& stor som majligt, nar det alltsd blir behov av en extra anpassning s
involveras den i den ordinarie undervisningen. [...] det jag vill fa till ar att vi inte ska halla pa med
extra anpassningar utan...eller jo det ska vi géra. Men nér ska vi gora det? Déar det behdvs, sarskilt
i forhallningssatt och bemotande av utatagerande elever.

Sofia menar att extra anpassningar sétts in nar eleven till exempel inte lart sig lasa eller visar ett
utatagerande beteende. Pa Forsskolan gors da en enklare utredning for att sedan fundera over vad vi
har for verktyg, vad vi kan tillfora och vad vi ska préva pa”. Exempel pa extra anpassningar som
dokumenteras &r tidsstod, individuella scheman, sitta i lugn och ro pa en sarskild plats, enklare material
och stod vid 6vergangar.

Nér vi sedan pratade om sdrskilt stod i grundsérskolan framkom det att det inte ar vanligt forekommande.
Det finns dock vissa fall, har ar ett exempel fran Dalskolan:

Anpassad studiegdng ar det enda sarskilda stodet jag har. Men vi har ocksa tagit beslut om att
undanta obligatoriska moment som nationellt prov. Vi har ju grundskoleelever (som &r omvant
integrerade), och det star i skollagen att alla elever ska gora nationella prov. Men proven &r inte
utformade sa véra elever ska klara dem, sé det skulle vara direkt krankande om eleven fick gora det

Ett annat exempel, som kommer fran Bergskolan, lyder enligt foljande: *Sarskilt stoéd och
atgardsprogram i grundsarskolan anvands framst nar en elev inte klarar av att vara i klassrummet och
maste ha individuell undervisning™. Sofia pa Forsskolan ar inne pa samma linje:

Mycket av det vi skrev i &tgardsprogram innan &r extra anpassningar idag. Atgardsprogram och

sarskilt stod ar nagot alldeles extra, tex att man inte klarar av att vara i klassrummet eller maste ha
en person med sig hela tiden som ett stéd-jag.

24



7.3 Utfallsrum 3 — Organisationens betydelse for arbetet med tillgéngliga larmiljGer

Redovisningen under denna tredje del beskriver hur rektorerna anser att organisationen har betydelse
for larmiljon pa de olika skolorna. Genom att organisera det empiriska materialet framkom olika delar
som upplevs viktigt i rektorernas ansvar gallande skolans organisation. Dessa delar presenteras under
rubrikerna; Motesstruktur och kollegialt larande och Elevhalsan.

7.3.1 Motesstruktur och kollegialt arbete

Utifran vad som framkom under intervjuerna har rektorerna skilda sétt att organisera och styra skolornas
moten och ansvarsfordelning. Sofia som gor sitt forsta ar som bitradande rektor berattar att hon lagger
en stor del av sin arbetstid pa att utveckla organisationen och tid for méten.

Motestider ar sa svart, i dagslaget ses pedagoger och elevassistenter en timma varannan vecka pa
kvéllstid, och det &r ingen optimal tid. Pedagogerna ses i sitt arbetslag varje vecka en och en halv
timme, det &r lattare att ordna. Jag arbetar med detta hela tiden, det &r a och o for hur det ska bli
battre.

Agneta berattar hur Dalskolan arbetar med ett sa kallat distribuerat ledarskap dar hon fordelar olika
ansvar pa olika pedagoger for att lyfta samtliga pedagogers styrkor samt avlasta hennes roll som rektor.

Det som préglar Dalskolan &r vad jag kallar ett distribuerat ledarskap, och det &r att vi har en
uppdragsdialog dér vi hittar personer som kan bli eller &r intresserade av att ta sérskilda uppdrag...
och det kallar jag mellanledare. Att fa arbeta med det man ar bra pd, det &r manga som véxer i sin
roll, de gor en liten karriar. [...] Nér jag borjade har 2011 sa kom alla fragor till mig, stort som smatt,
det fanns liksom ingen organisation. Det va inte sd att det inte hande ndgot men det fanns ingen
tydlighet och alla gjorde pa olika satt. Detta ska vara en skola dr vi tar till vara pa resurserna for
elevernas basta men ockséa kanna och kunna vara en attraktiv arbetsplats, inte bara for eleverna utan
ocksa for de vuxna.

I och med den spridda ansvarsfordelningen & Agneta noga med att ge samtliga grupper tid och
forutsattningar for moten. Hon berattar ocksa hur hon arbetat fram ett arshjul for att flja upp samtliga
elever pa skolan.

Lararna stods av mig, jag organiserar och ger dem forutsattningar for méten. Jag har ordning pa
ekonomin, och foljer upp varje elev. Jag har koll pa alla elever genom ett arshjul som jag har
utvecklat har s att inte en enda elev ska falla mellan stolarna.

Carina pa Bergskolan uttrycker ocksa att hon har en tydlig 6verblick 6ver samtliga elever och vet var de
befinner sig kunskapsmassigt och vad de behdver for typ av stod. Hon ser det som en stor fordel att vara
rektor 6ver endast grundsérskolan da hon har mojlighet att se alla individer pa ett annat sétt da de inte
ar sa manga i grundsarskolans verksamhet.

I borjan av terminen séatter vi upp évergripande mal pa vara elever, och nar forsta perioden har gatt
utvarderar man och diskuterar. Eftersom grundsérskolan ar sa mycket mindre sa ar det mycket lattare
for mig som rektor att folja upp allt, man kénner alla elever och vilken nivé de befinner sig pa, man
blir en naturlig del av det.

Det som préglar Bergskolans organisation ar viljan att samarbeta med grundskolan. Detta samarbetet
framkommer inte pa varken Dalskolan eller Forsskolan. Carina forklarar hur hon tillsammans med
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rektorn for grundskolan planerar gemensamt; ’nar det kommer till skolutveckling och kollegialt Iarande
sa ar mina pedagoger alltid tillsammans med grundskolans pedagoger, sa nar vi diskuterar larmiljo ar
alla med”.

Var skola har ett annat avtal, vi har 40 timmars vecka, vilket gor att pedagogerna har fem
skolutvecklingstimmar varje vecka som &r gemensamma med grundskolan och schemalagda for alla.
Planerar man ihop ger det ju sd mycket mer &n att var och en sitter i sin egen kammare. Det blir mer
effektivt nar man &r tillsammans.

Ett annat exempel pa samarbetet ar en pilotstudie som Bergskolan ingér i. En grupp elever fran
grundsarskolans forskoleklass laser integrerat med eleverna i grundskolans forskoleklass ’i denna
gruppen har vi riggat med personal och ratt kompetens™. Det finns tidigare erfarenhet med integrering
av elever med Autism i sa kallade SU-grupper sa detta lasaret har &ven en satsning gjorts pa elever i
grundsérskolan.

...sa vi prévar med grundsérskolans elever ocksa [...] da galler det att ha det bra samarbete som
jag har med min rektorskollega pa grundskolan och att vara pedagoger ar vana vid att traffa
varandra. De har samarbetat lange nu, s& det blir mer naturligt, men vi far se.

Agneta pa Dalskolan pratar ocksa mycket om vikten av kollegialt larande. Under intervjun visade hon
upp ett valutvecklat kalendarium dar hon har schemalagt alla typer av méten dér olika konstellationer
av yrkesgrupper har forutsattningar att ses for att utbyta erfarenheter och tillsammans planera
verksamheten. Agneta tycker det ar viktigt att pedagoger som tex undervisar elever som laser
amnesomraden, far traffas och samplanera da det kravs ’tid avsatt for att kunna omséatta det rent konkret
for att det skiljer sig sa mycket i de olika kursplanerna’. Agneta poangterar ocksa vikten av att det finns
ett bra samarbete mellan skolan och fritidshemmet da eleverna kan uppna sina individuella mal aven dar

Det vi har jobbat mycket med ar att fa till en samsyn med fritidshemmet [...] tex om man arbetar
med rymden sa ska man kunna anpassa och gora nagot som dr kopplat till temat dven pa fritids. Det
ar ocksa viktigt att man kanner till alla elevers individuella och Gvergripande mél, for det ar ju halva
tiden av dagen som de ar dér.

Det kollegiala larandet rektorer i mellan ar ocksa en viktig del for att utveckla tillgangliga larmiljoer.
Carina anser att hon har bra samarbete med sin kollega i grundskolan och dven med stadsdelens andra
rektor inom grundsarskolan. Nu nar det finns tva rektorer inom grundsarskolan i samma stadsdel kan de
hjélpas at att ta plats pa ledningsmoten, nagot som hon upplever saknats forut. Nu haller dem ihop, tar
plats och fragar ofta “‘hur blir det med oss da?” nar de upplever att ingen tankt pa grundsarskolan. Sofia
som &r bitradande rektor ar inte med pa rektorernas veckovisa ledningsmaten vilket gor att hon upplever
att stodet fran huvudmannen &r nast intill obefintligt i dagliga arbetet, med till exempel tillgangliga
larmiljoer.

7.3.2 Elevhéalsan

Samtliga tre rektorer ndmner elevhélsans professioner som viktiga i arbetet med tillgangliga larmiljoer.
Men hur tillgangen ser ut skiljer sig at mellan skolorna. Bergskolan ar i en forandringsprocess och haller
pa att arbeta fram en modell som passar for deras skola.

I grundskolan har vi elevhalsomdten dér pedagogerna tréffar delar av elevhdlsan en timma i veckan.
Dar diskuterar man larmiljon pa gruppniva, inget pa individniva. | grundsarskolan ar det svart att
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hélla sig pa gruppniva da klassen endast bestar av ca fem elever, sd dar har vi precis borjat med
Bergsjomodellen (en modell dar arbetslag och elevhalsa har ett gemensamt ansvar och tillsammans
arbetar med elevhalsofragor). Vi har precis paborjat sa jag kan inte siga om det ar battre, men jag
tror att det kommer bli mycket battre. Det ar dock inget koncept man kan kdpa ratt av utan man
maste anpassa det till sin egen verksamhet.

Pa Bergskolan ser elevhalsans professioner och tjanstefordelning ut enligt féljande; 100% rektor, 100%
speciallérare, 50 % specialpedagog, 50 % skolskdterska och 30 % skolkurator. Carina forklarar hur hon
anvander nagra av professionerna enligt foljande;

Vi har nagot som vi kallar for pyramider (gron langst ner, gul i mitten och réd langst upp), en
pedagogisk pyramid och en social pyramid. Det héar arbetar vi med i borjan pa terminen.
Pedagogerna tanker och satter ut sina elever. Specialpedagogen gar in och jobbar valdigt snabbt med
dem som ligger pé rod. Nar det ar i den sociala pyramiden ar det kuratorn som gar in och jobbar med
eleven som ligger pa rod. Det handlar sen om intensivinsatser, tex om eleven inte knéckt laskoden
sé blir det en intensivtraning i 6-7 veckor.

Agneta har daremot svart att fa till samarbetet med elevhélsan och skolans pedagoger da hon haft svart
att hitta personer med rétt kompetens.

Dér har jag ett dilemma, jag har mycket byte av elevhalsopersonal eftersom jag har ganska liten del.
10% kurator, 10% psykolog, 20 % specialpedagog. Och sa tycker man ar svart, darfor lagger jag
oproportionerligt mycket tid till att lara upp skolpsykolog och kurator. Det ar nytt hela tiden, sa nej,
jag ar inte ngjd med det.

Forsskolans grundsarskola delar Elevhalsa med grundskolan vilket Sofia ser som nagot problematiskt
och anser att ’det latt faller bort, ibland hade vi behovt ett mer riktat team mot grundsarskolan”. Hon
beréttar att det saknas specialpedagogisk kompetens bland pedagogerna vilket gor att elevhéalsans
kompetenser blir en jétteviktig del. Sofia menar att kompetensen behdvs for att ge pedagogerna stod i
planeringen, ’de behdver stanna upp, avsétta tid for reflektion, samarbeta och tillsammans se vad
eleven ar mottaglig for nu”.

7.4 Sammanfattning av resultatet utifran syftet

Under begreppet tillgéngliga larmiljoer ar samtliga rektorer dverens om att det handlar om en miljé som
ska anpassas sa att alla elever kan vara med, men som Agneta namner ar det ett jattebegrepp” vilket
gor att det sedan spretar i rektorernas definitioner.

Gallande fysisk, pedagogisk och psykosocial larmiljé namner tva av rektorerna detta. Carina pratar om
den fysiska larmiljon som nagot viktigt da skolans miljo i sig inte alltid &r utformad efter elevernas
forutsattningar och att detta ar nagot skolan maste ta hansyn till redan i planeringsstadiet och
mottagningsprocessen av en elev. Hon pratar ocksa om den pedagogiska larmiljon och vikten av att ta
tillvara pa digitala hjalpmedel som verktyg for att nd malen i grundsérskolan. Sofia i sin tur lagger storst
vikt pa den psykosociala larmiljon da hon anser att pedagogernas forhallningssatt och bemotande har
stor inverkan pa elevernas egen halsa och utmanar ocksa eleverna inom deras sociala formaga genom
att vissa elever ar med i grundskolan enstaka lektioner.
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Rektorerna anser att verksamheterna arbetar aktivt med att skapa tillgdngliga larmiljoer men att det &r
en pagaende process som gar att utveckla. Tva av rektorerna namner obehoriga pedagoger som en faktor
till att arbetet inte utvecklas i den takt som de 6nskar. Det framkommer ocksa att brist i kompetensen
hos pedagogerna gor att en del resurser som skolan besitter inte anvands i den utstrackning eleverna har
rétt till. Elevhélsan ses som viktiga i arbetet med tillgangliga larmiljéer, men enligt rektorerna anses
aven elevhalsans professioner i vissa fall ocksa ha bristande kompetens om eleverna i grundsérskolan
och deras behov. Rektorerna namner ocksa att tiden for elevhalsans professioner inte ar tillracklig for
att tdcka behovet i grundsarskolan.

En sak som skiljer sig ar arbetet med tillgadngliga larmiljoer och extra anpassningar, det som en rektor
namner som en extra anpassning ar en del av den tillgangliga larmiljon pa en annan skola och vise versa.
| och med att det inte finns definierat vad som ingar i de olika begreppen ar detta nagot som blir en
definitionsfraga for varje skola. En rektor vill trycka ner allt (i den nedre delen av pyramiden, se Figur
1) som anses som en extra anpassning i skolans ordinarie utbud, det vill sdga den tillgangliga larmiljon,
medan en annan rektor tycker det kanns bra att dokumentera varje elevs extra anpassningar.

Samtliga rektorer tycker att det ar viktigt att pedagogerna har tid att traffas i olika konstellationer pa
moten och framhdver det kollegiala arbetet som viktigt for att skapa tillgangliga larmiljéer. Hur
organisationen kring maten ser ut skiljer sig, pa en skola finns ett tydligt kalendarium med tid avsatt for
olika mdten, en annan skola har ett annat avtal vilket for att pedagogerna har mycket tid for
skolutveckling forlagd pa arbetsplatsen varje vecka och traffas mycket med grundskolan. Pa den tredje
skolan arbetar de fortfarande med att hitta rétt tid och ratt forum for méten och tid till att utveckla det
kollegiala arbetet.

Utifran observationerna fick jag uppleva att samtliga skolor hade flera inslag av tillgangliga larmiljoer
och arbetade aktivt i denna fragan. Tabell 4 ger en 6verblick vad som synliggjorts vid observationerna.
Det som tydligt skiljde sig var pedagogernas engagemang och samspel for att bidra till elevernas larande.
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8. Diskussion

I resultatdelen presenterades analysen av de intervjuer och observationer som genomforts i studien. |
foljande kapitel ska dessa resultat diskuteras med utgangspunkt i uppsatsens syfte och i relation till vald
teori och tidigare forskning. Kapitlet foljer samma uppdelning som resultatens utfallsrum och delas in i
foljande rubriker 1) Uppfattningar av begreppet tillgangliga larmiljéer 2) Utformning av tillgangliga
larmiljoer, extra anpassningar och sarskilt stdd 3) Organisationens betydelse for arbetet med tillgangliga
larmiljoer. Diskussionskapitlet avslutas med reflektioner om studiens metod och genomférande samt
tankar om vidare forskning.

Det som kommer fram i resultatet ar specifikt for denna studien och &r inte generaliseringsbart, ddremot
kan troligen andra, bade rektorer och pedagoger, som arbetar inom grundsarskolan kanna igen sig.
Studien har sokt efter rektorers upplevelser av tillgdngliga larmiljoer i grundséarskolan samt se hur
pedagoger synliggor det i verksamheten. Enligt resultatet ar rektorernas upplevelser delvis varierande
men i vissa delar finns ocksa likheter.

Det sociokulturella perspektivet kommer speglas da jag som forskare vill veta hur intellektuella- och
fysiska redskap anvands for att se pa utveckling och larande i motet mellan individen och dess
omgivning. Hur kommunikationen och samspelet pa skolorna fungerar ar ocksa viktiga delar for att fa
syn pa hur manniskorna i verksamheten framjar elevernas larande (Séljo, 2014).

8.1 Uppfattningar av begreppet tillgangliga larmiljoer

Enligt Partanen (2012) ar orden larmiljo och larandemiljo nyckelbegrepp for att forstd skolans
elevhélsouppdrag. Tillsammans med lararna har elevhélsan fokus pa att kartlagga, analysera och
utveckla arbetet kring larmiljoer. Dessa nyckelbegrepp kan, efter denna studie, behdvas diskuteras mer
inom grundsérskolans verksamhet da innebdrden av begreppet ser olika ut hos olika personer. En rektor
inleder med att saga att det &r ett "jattebegrepp” vilket manga skulle vara beredda att halla med om och
som medfor att det &r ndgot vi maste diskutera mycket mer ute i grundsarskolorna.

Begreppet tillgangliga larmiljoer ar nagot samtliga rektorer kanner igen men har olika upplevelser av
vad de innebér och kan utveckla sina tankar olika mycket. Enligt Lowendahl Bjorkman (2018) &r
tillganglighet en forutsattning for likvardighet i l1arande, for trygghet, gemenskap och delaktighet vilket
rektorerna pa ett eller annat séatt benamner som viktiga delar i deras verksamhet. Utifran rektorernas
upplevelser ar tillgdngliga larmiljoer en bidragande faktor till att alla elever ska kunna vara med under
hela skoldagen utifran sina forutsattningar. Rektorerna namner bland annat ratt till kommunikation och
vikten av att vara socialt accepterad som bidragande faktorer i en tillganglig larmiljo. Aterkommande &r
att rektorerna framst ndmner att det &r individuella 16sningar som behévs for att eleverna ska kénna sig
delaktiga och accepterade, detta ar nagot som skiljer sig fran Tufvessons (2015) tank kring tillgangliga
larmiljoer. Tufvesson (2015) menar att tillgadngliga larmiljéer &r bra generella l16sningar for alla som
bidrar till battre forutsattningar for alla, inte bara enskilda individer.

| och med att begreppet ar nagot som blivit allt mer férekommande inom skolan de senaste aren &r det
ingen Gverraskning att det dr svart for rektorerna att satta ord pa dess betydelse. Skogman (2014) menar
att en definition av begreppet tillgdnglighet &r att eleven ska ha forutsattningar for full delaktighet och
inkludering dar tillganglighet i den fysiska och sociala miljon ses som viktiga komponenter. Det &r ocksa
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latt att tala om delaktighet, likvéardighet och tillganglighet som nagot sjélvklart, men det blir sedan blir
svarare att forklara hur man faktiskt arbetar for att uppna dessa faktorer.

8.2 Utformning av tillgangliga larmiljoer, extra anpassningar och sarskilt stod

Rektorerna som deltagit i studien bekraftar Skolinspektionens rapport déar obehdriga pedagoger &r en
anledning till att eleverna inte far den mojlighet att utvecklas sa langt som mojligt utefter laroplanens
mal (Skolinspektionen, 2018). Verksamheterna har ofta tillgadng till materiella resurser men
problematiken anses vara ratt kompetens att anvanda dem. Manga ganger handlar tillgangliga larmiljoer
om att gora det som traditionellt ses som anpassningar till en sjalvklar del av undervisningen for alla
elever. Om pedagogerna da inte har ratt utbildning och férmodligen inte kompetensen som kravs kring
extra anpassningar, da blir det i forlangningen ocksa svart att aktivt kunna arbeta med tillgangliga
larmiljoer. Pa den ena skolan anser rektorn att pedagogerna ofta uppfattar att ndgon annan har ansvaret
for de extra anpassningar som ska sattas in nar en elev till exempel inte uppnar malen i ett visst &mne.
Med det synsattet har skolan en bit kvar att ga for att kunna séga att de har en tillganglig larmiljo for
alla elever.

| och med stor andel obehdriga pedagoger véljer rektorerna att fortbilda den personal som finns pa
skolan, ofta handlar fortbildningen om férhallningssatt och bemaétande av elever. Detta dr nagot som ses
som positivt och har uppmarksammats (Ifous, 2015a, Ifous 2015b) da ett gemensamt och professionellt
forhallningssatt gentemot eleverna ar en stor grund till att skapa tillgangliga larmiljoer pa skolan. Genom
att fortbilda hela skolans personal och utveckla ett gemensamt forhallningssatt finns forutsattningarna
for att personalen ska visa en vilja att tillsammans skapa arbetsformer som moter alla elevers olikheter
(Appel & Ernestam, 2017).

Endast en av rektorerna ndmner utredning eller kartlaggning av elevernas behov i samband med
utformning av tillgangliga larmilj6er. En av rektorerna berattade att de gor en enklare utredning for att
sedan fundera Over vad skolan har for verktyg att tillfora for att eleven ska utvecklas i riktning mot
malen. Da endast en av tre rektorer namner vikten av att kartlagga, identifiera och undanréja hinder kan
detta vara en anledning till att skolorna fortfarande kan utveckla arbetet med tillgangliga larmiljéer och
for att skapa forutsattningar for larande i den pedagogiska, fysiska och sociala larmiljén (Tufvesson,
2015). | tillganglighetsmodellen (se Figur 3) dar fysisk, pedagogisk och social larmiljé synliggbrs som
viktiga delar i arbetet med elevernas larande och utveckling finns dven forutsattningar for larande med.
Forutséttningarna i detta fall handlar om pedagogernas kunskap om elevernas forutsattningar att ta till
sig ny kunskap. For att fa denna kunskap behover skolan géra en pedagogisk kartlaggning eller utredning
for att veta vilka forvantningar pedagogerna kan ha pa eleverna men ocksa vad de kan erbjuda for
larmaterial.

Konceptet Universal Design for Learning, UDL, poéngterar vikten av att planera, genomféra och
utvardera undervisningen pa ett sétt sa den ar sprakligt stimulerande och sprakligt tillganglig for alla
elever (Hall et al., 2012). Tva av skolorna i denna studien anser att de ocksa arbetar med samtliga delar,
planera, genomfora och utvérdera, da de har arbetet fram arshjul med individuella mal som féljs upp
och utvarderas under flera tillfallen under terminen. Rektorerna namner ocksa att det ar en fordel att
vara ansvarig for grundsarskolan dem kan vara delaktiga och folja varje enskild elevs utveckling da
antalet elever ar betydligt mindre &n i grundskolan.
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| samband med observationerna pa de olika skolorna har mycket av det som Sjélund et al. (2017) kallar
for tydliggorande pedagogik synliggjorts. Fragorna Varfor ska jag gora det? Vad ska jag gora? Var ska
jag vara? Med vem ska jag vara? Nar ska jag gora det? Hur ska jag gora det? Hur lange ska jag gora
det? Hur mycket ska jag gora? Vad hander sedan? (Sjolund et al., 2017) ses som sjalvklara pa tva utav
skolorna da struktur och forutsagbarhet upplevs som mycket viktiga for att grundsarskolans elever ska
lyckas under skoldagen. Utover den tydliga presentationen av dagen och malen for enskilda lektioner
genomsyrar den tydliggérande pedagogiken verksamheterna genom att pedagogerna ar medvetna om
elevernas forutsattningar for kommunikation samt fortydligar manga av dagens moment med bildstod.

Skollagen (2010:800) &r tydlig med att arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod galler dven i
grundsarskolan. Déremot ar rektorerna dverens om att mycket av det som ses som extra anpassningar i
grundskolan &r en naturlig del av larmiljon i grundsérskolan. Agneta beskriver tydligt hon arbetar med
att gora allt som for stunden ses som en extra anpassning till en del av skolans tillgangliga larmiljo da
extra anpassningar for henne endast handlar om pedagogernas forhallningssatt och bemdtande mot
eleverna.

Atgardsprogram och sarskilt stéd forekommer endast d& eleven har anpassad studiegang, enskild
undervisning eller en elevassistent som finns vid elevens sida under hela skoldagen som ett stéd-jag. Att
det inte forekommer manga atgardsprogram skulle kunna ses som ett tecken pa att grundsarskolorna i
studien arbetar aktivt med tillgangliga larmiljoer da Tufvesson (2015) menar att tillgangliga larmiljoer
ger eleverna battre forutsattningar i larandet vilket leder till att behovet av sérskilt stéd minskar (Se
Figur 1).

8.3 Organisationens betydelse for arbetet med tillgangliga larmiljéer

Som rektor foreligger ansvaret att organisera sa det finns tid for kollegialt larande mellan pedagogerna
men ocksa mellan pedagoger och elevhalsan (Appel & Ernestam, 2017). Organisationen for tid och
moten mellan pedagogerna pa Bergskolan och Dalskolan &r val utvecklad och rektorerna sjalva kanner
sig trygga med att tiden finns for pedagogerna att traffas for planering och kollegialt larande. Térnsén
(2018) har identifierat foljande fyra omraden som ansags vara framgangsfaktorer for rektorer i deras
arbete med elevhalsoarbetet: 1) utveckla undervisningen, 2) ange riktning for verksamhetens férbattring,
3) kompetensutveckla personalen samt 4) designa skolan som organisation. Utifran resultatet i denna
studien kan punkt tre och fyra ses som omraden flera av rektorerna arbetar aktivt med. Punkt ett och
punkt tva har daremot inte varit omraden som rektorerna namnt under intervjuerna.

For att utveckla ett mer férebyggande och halsofrdmjande arbetssatt krévs att elevhalsoarbetet startar i
klassrummet och elevhélsan samverkar med pedagogerna pa utsatta métestider (Hjorne, 2018). Pa
Bergskolan haller de pa att arbeta fram ratt forum for motet mellan pedagoger och elevhalsa, men Carina
ser att forutsattningarna for samarbete finns. Pa Dalskolan och Forsskolan ar samarbetet inte lika
valutvecklat da tiden for elevhalsans professioner anses knapp och kompetensen om elever i
grundsarskolan inte alltid finns i den utstrackning rektorerna énskar. Detta kan anses problematiskt da
Neuman och Sjoberg (2018) menar att elevhalsans kompetenser maste tas tillvara pa for att identifiera
elevernas behov och stddja l&rarna nér det galler anpassningar i larmiljon.
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Skolinspektionens (2016) rapport som menar att grundsarskolans verksamhet maste prioriteras mer i
ledningsgrupperna bekraftas av Carina och Sofia. Att dem inte far utrymme att ses och féra diskussioner
rektorerna i mellan medfor att kunskap och forstaelse om grundsérskolan ofta saknas vilket upplevs
forsvara arbetet med att utveckla arbetet med bland annat tillgéangliga larmiljoer, extra anpassningar och
sérskilt stdd i grundsérskolan.

| studien har inte tittats pa nagra systematiska kvalitetsarbeten men min uppfattning efter intervjuerna
ar att minst tva av rektorerna bedriver ett systematiskt kvalitetsarbete da de pratar om arbete och
uppféljning av bland annat elevernas kunskaper, individuella mal, skolans organisation och
kontinuerligt vérdegrundsarbete i sammanhang som gor att de kdnns medvetna om kvalitetsarbete.
Jonsson och Winkler (2014) har i sin studie kommit fram till att grundsérskolans kvalitetsarbete ibland
saknas helt och i de fall som finns saknar ratt innehdll, min uppfattning efter intervjuerna ar dock att
skolorna &r medvetna och utfor ett kontinuerligt arbete for att sékra och utveckla kvalitén.

Appel & Ernestam (2017) sag foljande framgangsfaktorer for utveckling av tillgangliga larmiljoer i
grundskolan: Elevsyn, goda relationer, varierande larmiljoer, tillit, ledarskap, kunskaper, kollegialt
larande, samsyn, samarbete och tid. Efter denna studie skulle de barande framgangsfaktorerna i
grundsarskolan kunna ses som: tid och tydlig organisation kring méten, samarbete med elevhalsan samt
behoriga och kompetenta pedagoger. Samtliga framgangsfaktorer som namns ovan for grundskolan
hade antagligen varit framgangsrika dven i grundsarskolan, men inom ramen for denna studien har inte
alla poédngterats av rektorerna.

Sammanfattningsvis ar alla rektorerna medvetna om att dem pa ett eller annat satt kan vidareutveckla
arbetet med tillgangliga larmiljoer. Deras medvetenhet och vilja att utvecklas gar i linje med Appel och
Ernestam (2017) tankar da de anser att arbetet med tillgangliga larmiljGer ar en standigt pagaende
process som aldrig blir fardig och att skolan standigt méts av utmaningar som kréaver en flexibilitet i
organisationen.

8.4 Metoddiskussion

Det fenomenografiska ansatsen som valts i studien har som tidigare namnts fokus pa att beskriva hur
fenomen i viérlden uppfattas av olika ménniskor. Fokus har varit att identifiera och beskriva
variationerna av rektorernas uppfattningar av arbetet med tillgangliga larmiljder i grundsérskolan. Den
fenomenografiska ansatsen har fyllt sin funktion da studien syftar till att forsta hur nagot upplevs och
inte fa en direkt sanning hur nagot egentligen &r.

Den huvudsakliga metoden som valts, kvalitativa intervjuer, anses vara lamplig for att fa ta del av
maéanniskors upplevelser av ett fenomen (Kvale & Brinkmann, 2014). Metoden anses fylla sin funktion
kopplat till syftet bade i genomférande men ocksd i resultatdelen da rektorernas uppfattningar
presenteras. De semistrukturerade fragor som anvants under intervjuerna har medfort att rektorerna fatt
samma grundfragor men att deras svar sedan bidragit till att intervjuerna tagit olika riktning vilket varit
en del av studiens syfte namligen att fa syn pa olikheter och variation i rektorernas arbete med, och
uppfattning av, tillgangliga larmiljcer. Kritiken (Kvale och Brinkmann, 2014) intervjuer ofta far da
intervjupersonernas redogorelser kan vara falska anses inte relevant i denna studien da jag tolkat
rektorernas svar som sanningen just for dem. En del av det som framkom under intervjun har ocksa
kunnat ses vid observationstillfallen vilket gor att rektorerna anses trovérdiga.
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Observationerna har endast setts som ett komplement for att ge studien mer djup. | vissa delar kunde
observationen bekrafta det som rektorerna sade under intervjuerna men framst bidrog observationerna
till att jag som forskare fick en unik tillgang for att se hur miljon fungerar i praktiken. Detta medforde
att jag fick uppleva deltagarnas samspel med eleverna, stdmningen i miljon och vilka material och
kompensatoriska hjalpmedel eleverna hade tillgang till.

Andra upplevelser som kom upp under intervjun har daremot inte gatt att se direkt i verksamheten da
det handlat om tid for moten, kollegialt 1arande, diskussioner gallande extra anpassningar och sarskilt
stdd, tid for rektorerna i ledningsgrupper samt skolans systematiska kvalitetsarbete. Anledningen till att
upplevelserna i intervjuerna inte alltid gatt att se i verksamheten beror pa att rektorerna har ett
Overgripande ansvar for verksamheten medan det &r pedagogerna som har ansvar for att utforma
larmiljon for eleverna. Rektorerna pratar séllan om konkreta exempel pa tillganglig larmiljo vilket ar det
som gar att observera i verksamheten, detta gor att observationernas syfte att kunna se om det som
rektorerna sager stammer dverens med verkligheten inte helt fyller sitt syfte.

For att veta vad jag sjalv hade for uppfattningar av begreppet tillgéangliga larmiljoer valde jag att anvanda
mig av boken Olika &r normen (Appel & Ernestam, 2017) for att avgransa observationen nagot da det
annars hade varit svart att fanga upp anvandbara iakttagelser pa sa kort tid. Detta ar nagot som skiljer
sig fran storre studier med fenomenografisk ansats da det ar vanligare att man som forskare har ett
bredare fokus i observationerna.

Under tiden resultatet transkriberats och analyserats har det funnits svar som ibland behdvt ytterligare
foljdfragor for att helt forsta sammanhanget och har darfor inte kunnat anvandas. Att jag inte alla ganger
lyckats med ratt foljdfragor beror antagligen pa att jag &r en oerfaren intervjuare.

Stukat (2011) menar att bortfall kan bero pa flera saker, i denna studie ar uppfattningen att rektorerna
som avhojt forfragan om att vara med inte har tiden att medverka samt att det finns ett ointresse da de
anser att medverkan i studien inte ger nagot i utbyte. Bortfallet i studien bidrog till att den tredje
informanten arbetade som bitradande rektor och hade alltsa inte hade samma ansvar som évriga rektorer.
Det framkom ocksa att hon hade arbetat som bitradande rektor en kort tid vilket gor att hon har mindre
erfarenhet dn de 6vriga.

8.5 Slutsats

Som tidigare namnts anser Lowendahl Bjorkman (2018) att det kravs tillgangliga larmiljéer for att kunna
arbeta med att motverka funktionsnedséttningens konsekvenser och kunna uppvéga skillnader i
elevernas olika forutsattningar. FOr att som skola kunna erbjuda detta staller det krav pa bade rektorerna
och skolans organisation men ocksa pa pedagogernas kompetens kring att utforma undervisningen
utefter elevernas formaga. Resultatet i denna studien visar pa att rektorerna upplever sig besitta kunskap
om hur de ska organisera for kollegialt larande och ocksa att det har en bra struktur géllande uppféljning
av elevernas kunskaper och maluppfyllelse. Det som anses problematiskt ar att personalen i manga fall
saknar behorighet och ratt kompetens vilket bidrar till att rektorerna ser att undervisningen alla ganger
inte anpassas i den utstrédckning den borde.
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Rektorerna upplever ocksa att elevhalsan inte har tillracklig kompetens alternativt har for lite tid forlagd
pa arbetsplatsen vilket gor att pedagogerna pa skolan inte far tillrackligt stod fran dessa professioner.
Att elevhélsan ses otillracklig gor att de inte kan bidra med att kartldgga, analysera och utveckla arbetet
kring larmiljoer, vilket &r en mycket viktig del i skolans arbete med att utforma tillgangliga larmiljoer.

8.6 Vidare forskning och specialpedagogiska implikationer

Da tillgangliga larmiljoer i grundsarskolan &r ett omrade som nast intill &r ostuderat finns manga fragor
som skulle kunna ses som vidare forskning efter denna studie. Underlaget som presenterades (L6fberg,
et al., 2017) gav indikationer pa att eleverna i grundsérskolan endast i begransad utstrackning har
tillgang till en likvardig utbildning i trygga och tillgangliga larmiljoer, detta gor att det finns anledning
att gora en liknande studie som inbegriper ett storre antal rektorer for att fa ett mer generaliserbart
resultat. Det skulle ocksa vara intressant att jamfora olika stader i Sverige for att se om det finns
skillnader i arbetet med tillgangliga larmilj6er beroende pa vart i landet eleven gar i skolan.

Pedagogernas upplevelser av tillgangliga larmiljoer skulle bidra till ytterligare en niva i studien da det
ar ett stort glapp mellan rektorernas upplevelser och det som jag som forskare kan se direkt i
verksamheten. En storre studie skulle dven kunna sammanbinda elevernas upplevelser och pa sa satt fa
syn pa tillgangliga larmiljéer pa organisation- grupp- och individniva.

Som specialpedagog i grundsarskolan fylls en viktig funktion da det framkommer att manga som arbetar
i grundsérskolan saknar behorighet och darmed ocksa kompetensen kring elevernas behov av
anpassningar. Efter utbildningen till specialpedagog ar forvantningarna att kunna tillféra ett
forebyggande arbete och undanréja hinder och svarigheter for elever i olika larmiljoer.
Specialpedagoger ska ocksa agera som kvalificerade samtalspartners och radgivare for kollegor och
vardnadshavare i fragor kring elevernas behov och utformandet av tillgangliga larmiljcer. For att kunna
bidra med ovanstaende punkter kravs att det finns tid for den specialpedagogiska kompetensen, bade i
form av specialpedagog och speciallarare, i grundsarskolan. Pa skolorna som ingar i studien ar
skillnaden stor hur mycket det satsas pa den specialpedagogiska kompetensen. Skolan som har minst
finns det 20% specialpedagog och skolan som har mest har 50% specialpedagog och 100% specialldrare.
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Bilagor

Bilaga 1 — Missivbrev till rektorer

J

GOTEBORGS UNIVERSITET

Inbjudan till en studie om ledarskap och tillgangliga larmiljoer

Detta dr en inbjudan att delta i denna studie vars syfte ar att undersoka hur du som rektor
driver arbetet med tillgangliga larmiljoer i grundsérskolan samt forsta hur pedagoger
synliggor detta i verksamheten. Studien kommer att genomfdras under september - oktober
2018. Studien &r ett examensarbete pa avancerad niva och ar en del av utbildningen till
specialpedagog pa Goteborgs universitet.

Intervjun
Intervjun beraknas ta ca 45 minuter och sker lampligast i en ostord miljé och pa en tid och
plats som du bestdmmer. Intervjun kommer att spelas in och darefter skrivas ut i text.

Observation

Min férhoppning &r att ocksa sedan att fa folja en klass under en hel dag under olika moment.
Under observationerna kommer jag fora faltanteckningar (foton eller videoinspelning kommer
inte att anvandas).

All intervju och observations information kommer att behandlas sakert och forvaras sa att
ingen obehorig kommer att fa ta del av den.

Redovisning

Redovisningen av resultatet kommer att ske sa att ingen individ eller skola kan identifieras.
Resultatet kommer att presenteras i form av en muntlig presentation till andra studerande samt
I form av ett examensarbete. N&r examensarbetet ar fardigt och godk&nt kommer det finnas i
en databas pa Goteborgs universitet. Inspelningarna och den utskrivna texten kommer att
forvaras sa ingen annan far tillgang till det nar examensarbetet ar godkant. Du som deltagare
kommer ha méjlighet att ta del av examensarbetet genom att fa en kopia av arbetet.

Deltagandet ar helt frivilligt och du kan nér som helst avbryta din medverkan utan narmare
motivering. Vénligen hor av dig med besked sa snart som mojligt via mail till:
frida.bengtson@grundskola.goteborg.se eller via telefon 0707-132391.

Har du fragor om studien &r du varmt valkommen att hora av dig.

Med vénliga hélsningar,
Frida Gengtson


mailto:frida.bengtson@grundskola.goteborg.se

Bilaga 2 - Information till vardnadshavare

GOTEBORGS UNIVERSITET

Information till dig som vardnadshavare

Jag har fatt godkant fran rektor och klasslarare att genomftra observationer i klassen dar ditt
barn gar. Observationen &r en del av ett examensarbete som ingar i uthildningen till
specialpedagog pa Goteborgs universitet. Syftet med studien &r att undersoka hur rektorer
driver arbetet med tillgangliga larmiljoer i grundsérskolan samt forsta hur pedagoger
synliggor detta i verksamheten.

Min uppfattning &r att pedagoger i grundsarskolan besitter stor kunskap gallande
forhallningssatt, bemdatande och olika typer av larmiljoer och jag kommer darfor att folja
klassen under en dag for att fa ta del av denna kunskap.

Syftet &r att observera larmiljon och pedagogerna, men i och med att det sker i ett samspel
med eleverna ar det viktigt att ni som vardnadshavare far denna information. Jag kommer att
fora faltanteckningar och det kommer inte att anvéandas foton eller videoinspelning. Inga
namn pa varken skola, pedagoger eller elever kommer att férekomma i examensarbetet.

Om du har fragor om studien eller inte ger ditt samtycke till att jag &r i klassen under en dag
ar du vélkommen att hora av dig.

Med vénliga hélsningar
Frida Gengtson

frida.bengtson@grundskola.goteborg.se
0707-132391
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Bilaga 3 - Intervjuguide

Intervjufradgor som ar inspirerade av boken Olika &r normen — att skapa inkluderande
larmiljoer i skolan (2017, s 63)

1. Vad innebdr begreppet tillgangliga larmilj6er for dig?

2. Vad tanker du nar du ser triangeln? (Bilden pa triangeln visas pa ett A4 papper)

Sarskilt stéd

Extra anpassningar

Tillganglig larmiljé

‘r||1[ '—- MIETL Speil(aclﬁ:gg ?g IZ}::H’_\ Skowa‘ka
3. Hur skapas engagemang och samsyn for arbetet med tillgangliga larmiljoer pa skolan?

4. Hur skapas forutsattningar for kollegialt larande?

5. Pavilket satt har tillgangliga larmiljéer en plats i ert systematiska kvalitetsarbete, som
tex dokumentation, analys, uppfoljning och atgarder?

6. Hur stddjs lararna, elevhélsan och évrig personal i arbetet med att utveckla tillgangliga
larmiljoer?

7. Hur ser processerna och arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod ut pa skolan?
8. Hur sékerstalls att lararna har tillgang till elevhalsans kompetenser?
9. Hur synliggors framsteg och framgangsfaktorer i verksamheten?

10. Ar det nagot ytterligare du vill tilligga?



Bilaga 4 — Observationsschema

Observationspunkter som &r inspirerade av boken Olika &r normen — att skapa inkluderande
larmiljoer i skolan (2017, s 21-22)

Vad som kan studeras omedelbart: Beskrivning, Vad ses? Vad sags?
Vad hander?

Struktur och férutsdgbarhet genom tydlig
inledning och avslutning vid varje lektion dar
lararen inledningsvis klargor syfte, mal och
tidsram

Sprak- och kunskapsutvecklande arbetssatt

Varierande arbetssatt och metoder (tex flippat
klassrum, diskussioner, filmer, podcasts)

Digitala larresurser (dator, larplatta, inlasta
laromedel, talsyntes etc.)

Strukturella 6verenskommelser (paus,
avgransningar, tidsram)

Tidshjalpmedel (tex timstock, aggklocka,
timglas)

Bildstod (tex AKK)

Horselkapor/Horlurar med musik

Ljud- och ljusmiljo




Tillgang till separata, lugna miljéer for arbete
enskilt eller i grupp

Begransade synintryck

Piggdynor, luftkuddar, stressbollar

Observationspunkter som antagligen kréaver
tolkning eller ytterligare information av
klasslarare:

Beskrivning, Vad ses? Vad sags?
Vad hander?

Goda relationer mellan skolan, eleven och
vardnadshavarna

Elevernas placering i klassrummet utifran behov

Nyanlanda elever far anvanda sitt modersmal
som en resurs i sitt [arande

Eleverna far 6va pa att tala infor grupp i ett
mindre sammanhang

Personal med kompletterande kompetens
exempelvis specialpedagog, logoped

Plats for 6vriga kommentarer:
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