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ABSTRACT

The nature-based tourism is becoming an important part of the Swedish tourism, but due to
the concept, “the right of public access”, the development and the conditions of the nature-
based tourism is different in Sweden compared to other countries. This research area is in
need to be more explored and therefore, the purpose of this study is to examine how the
swedish tourism industry work for a sustainable nature-based tourism with a specific focus on
the right of public access. A qualitative content analysis was conducted based on three
different types of material, a national strategy about nature-based tourism, a marketing
campaign from Sweden’s official website for tourism and travel information, and an interview
with an expert on nature-based tourism. The results indicate that the concept of sustainable
development and the different dimensions of sustainability are present in the swedish nature-
based tourism, although the economic dimension is in general more emphasized than the
others. When it comes to actions and solutions for the process of creating a sustainable nature-
based tourism, the results indicate that there is a need for increased professionalism among the
nature tourism entrepreneurs, as well as an enhanced consumption of services and activities
connected nature-based tourism. Finally the right of public acces is seen as an important
ability for a more sustainable nature-based tourism, however it is also considered as one of the
challenges. Our final conclusion is that even though the economic growth is important for
more a more sustainable nature-based tourism in Sweden, we believe that there is a need for
the swedish tourism industry to look over the right of public access, to enable it to be more

compatible with a sustainable nature-based tourism.
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1. Inledning

I Agenda 2030 beror det 12:e malet en hallbar konsumtion och produktion. Déri ingar dven
delmalet kring utveckling och implementering av verktyg for dvervakning av hallbar turism
(Globala malen, 2015). Det &r darfor viktigt att alla former av turism stravar efter en hallbar
utveckling. Idag ar den naturbaserade turismen den form av turism som anses vara den
snabbast vaxande inom turismsektorn (Margaryan, 2018). Fler och fler mé&nniskor valjer att
spendera sin semester och fritid i naturen. Det som associeras med den naturbaserade
turismen dr uppfattningar om en orérd natur, skyddade naturomraden och aktiviteter som ar
beroende av den naturliga miljon (Fredman et al., 2012). | Sverige &r den naturbaserade
turismen vél etablerad och turister sdker sig framforallt till landet for de orérda naturskéna
landskapen, lugn och ro samt avsaknaden av massturism (Kalterborn, et al., 2001). Svensk
besoksnaring har darfor tagit fram en nationell strategi for att uppna en hallbar tillvéaxt inom

den naturbaserade turismen (Nationell naturturism strategi, 2018)

Den naturbaserade turismen i Sverige &r speciell i den mening att allemansrétten skapar unika
forutsattningar. Allemansratten ger ménniskor mojlighet att med vissa restriktioner réra sig
fritt pa bade privat- och offentligt &gda marker (Kalterborn, et al., 2001). Till skillnad fran
specifikt avgransade platser som naturreservat och nationalparker dar forvaltningen maste ta
hansyn till turismen, sa finns det inga bestammelser kring vad som galler for évriga omraden.
Istallet lamnas ansvaret for den fria rorligheten i naturen till alilmanheten (Sandell & Fredman,
2010). Allemansratten &r djupt rotad i den svenska kulturen och ses &ven som en naturlig del
av den svenska identiteten. Konceptet med allemansritten bendmns déarfor som “en gammal
vana” hos lokalbefolkningen (Cobly, 1988) och nimns ddrmed bara kort i grundlagen
(Mortazavi, 1997).

Under senare ar har den naturbaserade turismen véxt i Sverige och trycket fran internationella
turister har blivit storre (Tillvaxtverket, 2019). Friheten att kunna rora sig fritt i naturen anses
vara nagot exotiskt for internationella turister, dar allemansratten anvands inom den
internationella marknadsforingen och malas upp som en tilltalande turistattraktion (Kalterborn
et al., 2001). Allemansratten ar alltsa en viktig ingrediens inom den svenska naturbaserade

turismen och gor Sverige till en attraktiv turistdestination (Kalterborn et al., 2001).



Allemansrétten ar dock ett omtvistat falt som trots dess popularitet praglas av konflikter
mellan privata intressen och rétten att gemensamt nyttja naturen (La Mela, 2014). Trots att
den naturbaserade turismens framvaxt pd manga stéllen i varlden har bidragit till att naturen
blivit allt mer kommersialiserad (Margaryan, 2018), sa ser fallet lite annorlunda ut i Sverige.
Allemansrattens existens bidrar till att naturen ar svarare att kommersialisera eftersom naturen
ar gratis och tillganglig for alla (Kalterborn, et al., 2001). Samtidigt har det ocksa rapporterats
om att de internationella turisterna inte respekterar allemansrattens principer pa samma satt
som lokalbefolkning (Mortazavi, 1997). Med en vaxande internationell turism stéller sig flera
forskare kritiska till hur allemansratten skall forbli hallbar i en globaliserad varld med
marknadskrafter, miljomassiga forandringar samt hoga lagkrav. Allemansratten som bygger
pa ett demokratiskt system, vilket ar djupt rotat i den skandinaviska kulturen, utmanas i takt
med en 6kad turism (Kalterborn et al, 2001; Williams, 2001).

Den naturbaserade turismen i Sverige har tack vare allemansratten enastaende forutsattningar,
samtidigt som allemansratten ocksa skapar en del utmaningar. Den 6kade globaliseringen
bidrar till att den naturbaserade turismen inte bedéms vara hallbar i langden (Williams, 2001).
Eftersom allemansratten i sin nuvarande form ger frihet att vandra fritt i naturen ar det svart
att kontrollera turistflodena. Stora volymer och nedskrapning kan paverka attraktionskraften
och den naturliga miljon pa ett negativt satt vilket utmanar den sociala och ekologiska
hallbarheten. Samtidigt ar det svart att generera intakter for lokalsamhéllen da
huvudattraktionen ar gratis, alltsa begransas forutsattningarna for att skapa en hallbar tillvéaxt
(Kalterborn et al., 2001). Tidigare forskning har darfor faststallt vikten av att skapa en mer
hallbar naturbaserad turism. Det argumenteras for att det kravs atgarder for att naturen skall

forbli attraktiv for bade lokalbefolkning, miljén och turisterna (Kalterborn et al., 2001).

1.1 Problemdefinition och syfte

Trots att tidigare forskning har identifierat behovet av en mer hallbar naturbaserad turism
(Kalterborn et al., 2001; Williams, 2001; Sandell & Fredman, 2010), sa &r forskningen
begréansad kring hur den kan utvecklas pa ett hallbart sétt. Svensk naturbaserad turism &r
relevant att undersdka da den tack vare allemansratten har andra forutsattningar och
utmaningar. Véaxande efterfragan, nya resmonster och en 6kad globalisering paverkar den

svenska naturbaserade turismen.



Det huvudsakliga syftet med den hér studien ar saledes att undersdka hur svensk besoksnaring
arbetar for en hallbar naturbaserad turism med ett sarskilt fokus pa allemansratten. Studien
avser darmed att komplettera tidigare forskning genom att belysa vilka férutséattningar,
utmaningar och Iésningar som finns med i arbetet for att skapa en mer hallbar naturbaserad
turism i Sverige. Tidigare studier har utgatt fran markéagare eller turismentrependrers
perspektiv (Mortazavi, Colby, Sandell & Fredman), darfor finns det ett behov av att studera
problematiken utifran en annan vinkel. Att utga fran svensk besoksnaring bidrar till att
klarlagga ett outforskat omrade inom forskningsfaltet. Det har kommer att undersokas genom
att analysera tre olika material kopplad till svensk besoksnaring. De bestar av den nationella

strategin for naturbaserad turism, en kampanj av Visit Sweden, samt en expertintervju.

1.2 Fragestallningar

 Vilket utrymme ges for hallbar utveckling och de tre dimensionerna av hallbarhet i
naturbaserad turism?

« Vilka forutsattningar finns for en hallbar svensk naturbaserad turism?

« Hur problematiseras utmaningarna for en hallbar naturbaserad turism?

« Vilka losningar framfors for att astadkomma en hallbar naturbaserad turism?

1.3 Disposition
Féljande kapitel kommer redogora fér bakgrunden till svensk besoksnaring, svensk
naturbaserad turism samt allemansratten. Det tredje kapitlet presenterar tidigare forskning och
centrala begrepp inom omradet med fokus pa problematiserande av hallbar utveckling,
naturbaserad turism, allemansrétten och platsmarknadsforing. | det fjarde kapitlet redogors
valet av metoder och material samt diskussion kring metoderna. | det femte kapitlet
presenteras resultatet som ar uppdelat efter studiens fragestallningar. Déarefter kommer
analyskapitlet dar resultatet diskuteras utifran empirin fran den tidigare forskningen. Till sist
presenteras slutsatserna i det avslutande kapitlet tillsammans med forslag pa framtida

forskning.



2. Bakgrund

2.1 Hallbar utveckling och turismsektorn
Den 25:e september 2015 antog FN:s generalforsamling resolutionen “Transforming our
world: The 2030 Agenda for Sustainable Development”. Agenda 2030 bestér av 17 globala
mal vars syfte ar att fram till ar 2030 avskaffa fattigdom, minska ojamlikheter och oréttvisor i
varlden, framja fred och rattvisa samt l6sa klimatkrisen. Det 12:e malet berér hallbar
konsumtion och produktion och dari ingar delmalet kring utveckling och implementering av
verktyg for évervakning av hallbar turism (Globala malen, 2015). Turismen anses ha god
potential att bidra till en hallbar utveckling (Hashemkhani Zolfani et al., 2015). Tillvéxtverket
faststaller ocksa att den svenska besoksnaringen &r en viktig del for den nationella ekonomin.
Turismen bidrar till en positiv samhallsutveckling bade fran ett ekonomiskt och socialt
perspektiv. Samtidigt bidrar den till vissa negativa effekter i form av pafrestningar pa miljon
och klimatet. Att arbeta pa ett mer hallbart satt ar darmed en viktig uppgift for
besoksnaringen, dar ett av Tillvaxtverkets uppdrag bland annat ar att arbeta for det 12:e malet
i Agenda 2030 ingar (Tillvaxtverket, 2019, 2017).

2.2 Svensk besoksnéring och naturbaserad turism
Den svenska turismen och besoksnaringen ar en vaxande sektor och bidrar pa sa sétt till en
okad ekonomisk tillvéaxt inom flera branscher. Fram till ar 2030 forvéntas det globala resandet
oka med 3 procent per ar. Tillvaxtverket anser att Sverige har goda méjligheter att ta del av
okningen. Bade omsattningen och antalet gastnatter har dkat betydligt under de senaste aren.
Bara fran ar 2016 till ar 2017 6kade den svenska turismens omsattning med 7,4 procent dar
turismen omsatte 317 miljarder kronor 2017. Géstnatterna 0kade med 2 procent under samma
period, vilket motsvarar 1,4 miljoner fler gastnatter. Av de totala procenten 6kade de svenska
gastnatterna med 2 procent och de utlandska med 4 procent, vilket tyder pa att det ar
framforallt den internationella turismen som véxer i Sverige (Tillvaxtverket, 2018). Vidare
lanserades ar 2010 en nationell strategi for svensk besoksnéring “Strategi for hallbar
besoksniring 2020 som syftar till att fordubbla turismen 1 Sverige fram till &r 2020 (Svensk
Turism AB, 2019).

Tillvaxtverket, Svensk Turism AB, Visita, Visit Sweden och Naturturistféretagen ar samtliga
centrala aktorer for den svensk besoksnaringen. Tillvaxtverkets arbetar for en hallbar

besoksnéaring med internationellt konkurrenskraftiga foretag (Tillvaxtverket, 2019). Svensk



Turism AB &gs av runt 170 foretag och samlar den svenska besdksnéaringen genom att
representera tiotusentals féretag inom omradena resa, &ta, bo och gora (Svensk Turism AB,
2019). Visita ar en bransch- och arbetsgivarorganisation for svensk besdksnaring och tecknar
branschens kollektivavtal samt & en medlemsorganisation i Svenskt Naringsliv (Visita,
2019). Naturturistforetagen ar den svenska natur- och ekoturismens branschorganisation. De
arbetar med att skapa battre mojligheter for att driva den svenska naturbaserade turismen,
samt forbattra forutsattningarna for en hallbar utveckling inom naringen (Naturturistforetagen,
2019). Visit Sweden é&r ett bolag som &gs till halften av staten och till halften av svensk
bes6ksnaring och arbetar med den internationella marknadsféringen av Sverige (Visit
Sweden, 2019). Den naturbaserade turismen véxer sig allt stérre inom turismsektorn.
Naringen bestar av runt 3000 aktivitets- och guideforetag som tillsammans med verksamheter
som boenden, uthyrningsforetag och restauranger utgor cirka 10 000 foretag (Tillvéxtverket,
2019).

2.3 Allemansratten
Allemansrétten har sedan 1940 uttrycks i statens offentliga utredningar som en frihet for alla
att stréva och i viss utstrackning stanna pa markagares egendom oavsett deras vilja. Att nyttja
vatten i sjoar och aar for batliv, bad och tvatt och att skorda vilt vaxande grédor som vanliga
bér, blommor, drter och svampar &r ocksa rattigheter som det redogors for (Sténs &
Sandstrom, 2014).

Allemansrétten kan ses som ett fritt utrymme for rekreationsaktiviteter, samtidigt som den
begransar dganderatten av naturen. Markdgaren maste acceptera att personer passerar och
vistas pa den privat dgda marken, dock pa villkor att inte markagarens integritet kranks eller
att det sker nagon ekonomisk skada (Sandell & Fredman, 2010). Det finns alltsa vissa
begransningar inom allemansratten och vad som anses vara accepterat beteende malas upp i
de sé kallade gyllene reglerna” som &r en uppséittning med informella beteenderegler som
anvands som riktlinjer. De gyllene reglerna redogdr bland annat for villkor vid aktiviteter som
skidakning, cykling, ridning, barplockning, batliv, taltande och anordnande av lagereldar, dar
reglerna framforallt ber6r vikten av att inte forstéra mark eller stra markégarna (Campion &
Stephenson, 2010, 2014). Dock ar inte dessa reglerna officiella lagar vilket betyder att allt
som inte ar forbjudet &r tillatet (Colby, 1988).



Eftersom allemansratten inte ar reglerad i detalj av lagstiftning bygger systemet till stor del pa
en Omsesidig respekt fran alla berérda parter (Mortazavi, 1997). For att allemansratten skall
fungera kravs det darfor ett samarbete mellan flera olika parter dér de viktigaste aktdrerna ér
staten, mark&garna och allméanheten (Colby, 1988; Campion & Stephenson, 2010).
Huvudansvaret ligger hos allmanheten, dar det ar upp till varje individ att besitta kunskap om
vad som kravs for att undvika skada och storningar i enighet med de gyllene reglerna.
Allméanheten forvantas ha kunskap om de gyllene reglerna, en formaga att kunna avlasa
landskap samt en forstaelse for vad som anses som ett lampligt beteende i naturen (Campion
& Stephenson, 2010) Trots att allemansrattens principer uttryckts pa samma sétt sedan 1940
drojde det fram till 1964 innan den ndmndes i naturskyddslagen, numera miljbalken och
sedan 1994 ndamns den kortfattat i Sveriges grundlag som uttrycker att “alla ska ha tillgang till

naturen enligt allemansritten” (Sténs & Sandstrom, 2014; Campion & Stephenson, 2010).
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3. Tidigare forskning och centrala begrepp

3.1Hallbar utveckling och turism

3.1.1 Hallbar utveckling

Konceptet hallbar utveckling fick sitt stora genomslag i samband med lanseringen av
Brundtlandrapporten, Our Common Future, fran 1987 dar begreppet definieras pa foljande
sdtt: ”Sustainable development is development that meets the needs of the present without
compromising the ability of future generations to meet their own needs” (World Commission
on Environment and Development, 1987, chapter 2: 37). Begreppet hallbar utveckling
forekommer sedan dess i manga olika sammanhang och framstélls ofta som
tillvagagangssattet for att uppna hallbarhet (Dempsey et al. 2011). Nar begreppet slog igenom
inom politiken och planering var manga hoppfulla kring att det skulle l16sa den grundlaggande
problematiken kring hur ekonomisk tillvéaxt skall framjas utan att den forstér miljon (Moore,
2011). Moore (2011) &r dock kritisk till begreppets effektivitet och menar att den inneboende
tvetydigheten forsvagar begreppet. Att begreppet uppfattas som just diffust eller tvetydigt ar
en vanlig uppfattning och diskuteras mycket i den tidigare forskningen (Moore, 2011,
Connelly, 2007; Saarinen, 2006). Forskare menar att tvetydigheten kan 6ppna upp for
tolkning och att det &r de olika tolkningarna av begreppet som bidrar till att det inte &r
effektivt nar det implementeras inom olika politikomraden och sektorer i samhéllet (Moore,
2011; Connelly, 2007). Samtidigt lyfts det ocksa fram att det &r utrymmet for tolkning som
gor att fler aktorer kan ta till sig konceptet och att det pa sa satt for storre spridning i samhallet
(Connelly, 2007).

3.1.2 Hallbar turism
Hallbar turism och hallbar turismutveckling har likt manga andra begrepp flera olika
definitioner och det finns ingen allmén dvergripande definition (Liu, 2003; Hashemkhani
Zolfani et al., 2015; Saarinen, 2006). Syftet med hallbar turism ar att mota behoven av
nuvarande turister och destinationerna. Samtidigt som det ska skapa en balans mellan skydd
av miljon, bevarandet av biologisk mangfald och ekosystemtjanster, bevara kulturellt arv,
etablera social réttvisa och framja ekonomiska fordelar, samt att bemdta lokalbefolkningens
behov nér det kommer till forbattrade levnadsvillkor (Hashemkhani Zolfani, et al., 2015).
Hallbar turism brukar inkludera alla typer av turism som &r kompatibla eller bidrar till en
hallbar utveckling (Liu, 2003; Saarinen, 2006).
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Begreppet hallbar turism har ocksa fatt spridning och forekommer i manga olika kontexter. Pa
det sattet kan begreppet betraktas som en succé menar Hall (2011). Men samtidig menar han
att det ar ett policymisslyckande da turismsektorns bidrag till klimatforandringarna ar stérre
an nagonsin (Hall, 2011). Turism betraktas som ett effektivt verktyg for regional utveckling
och ett satt for destinationer att generera tillvaxt (Sharpley, 2000; Saarinen, 2006). Turismen
anses ocksa ha majligheter att bidra till en ekonomisk och social hallbar utveckling for lander
genom att industrin &r effektiv nar det kommer till att skapa arbetsmojligheter, inkomster och
skatteintakter (Hashemkhani Zolfani et al., 2015). Men samtidigt ar det vanligt att
turismutvecklingen ocksa sker pa bekostnad av miljon och lokalbefolkningen (Hashemkhani
Zolfani et al., 2015). Hall (2011) lyfter att den framtida 6kningen av utslapp, som sker i
samband med att sektorn véxer, dr en av de anledningarna som bidrar till att turismen anses
vara ohallbar. Att turismen utgor ett vaxande bidrag till klimatférandringarna samtidigt som
industrin ses som ett verktyg eller medel for att frdmja en ekonomisk tillvéxt visar att en
hallbar turismutveckling ar ett viktigt politiskt problem. Hall (2011) beskriver att inom
turismpolitiken betraktas hallbarheten i forsta hand som miljoméssig, medan utvecklingen
betraktas som ekonomisk (Hall, 2011).

3.1.3 Tre dimensioner av hallbar turism
Ekologisk, ekonomisk och social hallbarhet ar de tre dimensionerna av hallbar utveckling. De
tre &r dmsesidigt beroende av varandra och det finns enighet i att de tre &r lika viktiga for att
uppna en hallbar utveckling. Alla tre maste alltsa vara inkluderade for att
samhallsutvecklingen ska betraktas som hallbar (Connelly, 2007; Dempsey et al., 2011). Inom
hallbar turismen speglas de tre dimensionerna genom hallbar tillvaxt for ekonomin och
samhallet, samt hallbart utnyttjande av resurser och miljon ar viktiga delar som turismen
kraver for att den ska betraktas som hallbar (Liu, 2003). Den ekologiska dimensionen av
hallbarhet dominerar eftersom den har en direkt hansyn till miljon (Dempsey et al. 2011). Den
omfattar fragor kring bevarande av den biologiska mangfalden och ekosystemtjénster,
kvaliteten pa luften, vatten och marken (Purvis et al., 2018). Utnyttjande av jordens resurser
ar ofta en fraga som tas upp i samband med den ekologiska dimensionen. De maste hanteras
och forbrukas pa ett hallbart sétt, annars riskerar naturen och den biologiska mangfalden
komma till skada (Holden et al. 2014).
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Den ekonomiska dimensionen utgar kring formagan att framja en ekonomisk tillvaxt och
langsiktigt valstand som &r kompatibel med sociala och miljoméassiga aspekter (Boschmann &
Kwan, 2008). Det handlar om att ekonomisk tillvéxt inte kan ske pa bekostnad av naturen. For
att uppna en ekonomisk hallbar tillvaxt i samband med utnyttjande av naturresurser ar det
darfor viktigt att inte Overskrida gransen dar naturen och arter inte hinner aterhamta sig
(Anand & Sen, 2000). Nar det kommer till social hallbarhet & manga forskare 6verens om att
det handlar om att bem6ta manniskans grundlaggande behov (Purvis et al., 2018; Boschmann
& Kwan, 2008). Att uppratthalla traditionella véarden och ge autentiska upplevelser har ocksa
lyfts fram som viktiga element for hallbar turism, inte minst utifran den sociala dimensionen
av hallbarhet (Liu, 2003). Aven tillganglighet till olika offentliga tjanster, verksamheter samt
naturen ar ocksa en viktig aspekt inom den sociala hallbarheten (Dempsey et al., 2011). Liu
(2003) menar att sociokulturella férandringar som uppstar genom turismutveckling ar
fordelaktiga och att turismens roll i att framja moderna normer, social forbattring och kulturell

evolution &r nagot som borde uppskattas.

Jarkko Saarinen 2006 belyser i sin artikel ”Traditions of Sustainability in Tourism Studies”
behovet av att forsta granserna for tillvéxt fran ett lokalt perspektiv. Han utgar fran tre
traditioner som brukar bendmnas som den resursbaserade, den aktivitetsbaserade och
samhallshaserade traditionen av hallbarhet. De tre traditionerna representerar olika element av
idén kring hallbar turismutveckling pa en lokal skala. De praglas ocksa av intressegrupper
som gar att harleda till de olika traditionerna. Den resurshaserade traditionen speglar de
naturliga och ursprungliga villkoren for de relaterade resurserna som utnyttjas inom turismen.
Den omfattar ocksa behovet av att skydda naturen och den lokala kulturen fran negativa
forandringar som turister och turistaktiviteter orsakar. Den aktivitetsbaserade traditionen utgar
fran forandring och speglar i huvudsak turistindustrins behov pa resurser. Den ar mer
industriorienterad och &r den tradition som dominerar turismsektorn. Traditionen fokuserar
mer pa behoven for turismen som en ekonomisk aktivitet snarare an manniskans. Den
samhallsbaserade turismen lyfter fram den stora inblandningen av aktérer och ar kopplad till
idén att turismen kan bidra till en battre socialt, ekonomisk och miljémassig framtid pa den
lokala skalan genom att framhéava lokalbefolkningens behov. Saarinen menar att hallbarhet
inom turismen borde i forsta hand vara kopplad till ménniskans behov och inte industrin i sig.
Han menar ocksa att anvandningen av naturliga och kulturella resurser maste ske pa ett satt sa

att det sakerstaller ménniskors behov i framtiden (Saarinen, 2006).

13



Saarinen (2006) beskriver ocksa att en av svarigheterna med idén kring en hallbar turism ar se
till begreppets helhetsperspektiv. Turismsektorn utgdrs av ett stort system dar manga olika
sektorer och aktorer &r inblandade. Turismen baseras i stor utstrackning pa rorlighet, dar
manniskor, varor, kapital och idéer forflyttar sig mellan olika platser. Turismen har blivit en
del av den globala ekonomin och kulturen och &r inte bara en fraga for de lokala samhéllena
dar turismen utfors. Men trots det ar fortfarande mycket av fokusen pa destinationerna och
turistaktiviteterna som utfors i de omradena nar det kommer till hallbar utveckling.
Hallbarhetsarbetet fokuserar mycket pa de synliga processerna och konsekvenserna men det
innebar samtidigt att det & manga delar av hallbarhetsarbetet som riskerar att missas
(Saarinen, 2006).

3.1.4 Larande om hallbar turism
Stefan Gossling redogor i sin studie frdn 2018, ”Tourism, tourist learning and sustainability:
an exploratory discussion of complexities, problems and opportunities” om utbildning och
larandets roll inom turismen. Utbildning och kunskap &r viktiga element for att uppna en
hallbar turism (Gossling, 2018). Forandringar i manniskors beteende och livsstilar ar
fundamentala for att bemoéta klimatforandringarna och for att uppna ett mer hallbart samhalle.
Det géller &ven inom turismen menar Gossling (2018). Han lyfter fram att turismen och olika
upplevelser kan bidra till forstaelse och kunskap om hallbarhet. Till exempel finns det studier
som visar att larande i samband med turism har haft positiva effekter for bevarande av
naturen, 0kat kunskap om miljoprocesser och ekosystemforandringar, 6kat villigheten att
stddja djurskydd, samt stddja bevarandet av utrotningshotade arter (Gdssling, 2018).
Ballantyne & Packer (2011) argumenterar for att turistindustrin har ett ansvar for att engagera
turister och besokare i upplevelser kopplat till utbildning och larande for att framja och skapa
stod for hallbarhetsprocesser (Ballantyne & Packer, 2011). Manga naturbaserade turistforetag
har ofta en foretagskultur dér det ges mojligheter for besdkarna att lara sig om miljomassig
hallbarhet (Ballantyne & Packer, 2011).

3.2 Naturbaserad turism

3.2.1 Att definiera naturbaserad turism
Det finns ingen universell definition av naturbaserad turism (Fredman & Tyrvéinen, 2010;

Fredman et al., 2012, Margaryan, 2018). Tidigare forskning visar daremot att de flesta
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tolkningar av naturbaserad turism ofta inkluderar associationer med fritidsaktiviteter som
forekommer i naturomraden. Besokarna och upplevelser av eller i naturen &r viktiga element i
naturbaserad turism (Fredman & Tyrvainen, 2010, Margaryan, 2018). Flera studier tar upp
fyra aterkommande teman kring naturbaserad turism som har tagits fram genom en
sammanstéllning av olika definitioner och statistik. De fyra teman &r, bestdkare till ett
naturomrade, upplevelser av en naturlig miljo, deltagande i en aktivitet samt normativa
komponenter relaterade till hallbar utveckling eller lokal paverkan (Fredman & Tyrvainen,
2010; Fredman et al., 2012). En aterkommande definition av naturbaserad turism som manga
studier tar upp faststalldes av Fredman et al. (2009). Den skildrar naturbaserad turism som
manskliga aktiviteter som uppstar vid besok av naturomraden som ligger utanfor manniskors
vanliga grannskap (Fredman & Tyrvdinen, 2010; Lundberg & Fredman, 2012). Definitionen
fortydligar dock inte vilka typer av aktiviteter som ingar och vad ett naturomrade ér, vilket
Fredman & Tyrvéinen (2010) anser &r ett problem om naturbaserad turism ska betraktas som
en identifierbar sektor i nationella och regionala ekonomier. De menar att for det ska vara
mojligt att méata naturbaserad turism i ekonomiska sammanhang maste det finnas en tydlig
definition. Samtidigt beskriver de att fordelarna med definitionen &r att den kopplar samman
andra typer av turism och det finns stort utrymme att identifiera underkategorier av

naturbaserad turism (Fredman & Tyrvdinen, 2010).

3.2.2 Naturen som en kommersiell produkt
Naturen har l&ange varit och &r fortfarande en av de huvudsakliga dragningskrafterna for
turism i de nordiska landerna. Den naturbaserade turismen ar ocksa en av de snabbast vaxande
sektorerna inom turism i Europa och resten av vérlden (Fredman & Tyrvainen, 2010;
Margaryan, 2018). Naturbaserad turism forekommer ofta i olika regionala
utvecklingsstrategier runtom i varlden da den anses ha bra mojligheter att skapa lokala
arbetstillfallen samtidigt som kraven pa arbetslivserfarenhet och infrastruktur kan vara ganska
laga (Margaryan & Fredman, 2017). For den naturbaserad turismen ar naturtillgangar
fundamentala (Lundberg & Fredman, 2012), men bra infrastruktur &r ocksa en viktig del for
naturbaserade turistforetag och aktiviteter (Margaryan & Fredman, 2017). Uppfattningen om
att naturbaserad turism inte &r beroende av infrastruktur och olika anlaggningar ar darfor
felaktig. Den naturbaserade turismen har precis som andra former av turism ett behov av

byggd miljo (Margaryan, 2018). Det innebér att en kombination av naturtillgangar och byggd
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miljo ar avgorande for att skapa gynnsamma forhallanden for naturbaserad turism

(Margaryan, 2018; Margaryan & Fredman, 2017).

For att forklara forhallandet mellan den fysiska miljon och olika tjansteprocesser, sasom
turistaktiviteter, som forekommer i den miljon, anvéands ofta servicescapemodellen.
Servicescape &r ett begrepp som refererar till utrymmen som skapats och kontrollerats av
méanniskan dar fysiska anlaggningar kan ha en betydande paverkan pa konsumenters
tillfredsstéllelse och &r utformade for att framja kommersiella utbyten (Fredman et al., 2012;
Margaryan, 2018). Inom naturbaserad turism blir naturen en naturlig servicescape som inte
formats av méanniskan (Fredman et al., 2012). Den kommersiella miljon inom den
naturbaserade turismen i Sverige &r ett forskningsomrade som Lusine Margaryan har studerat
i sin artikel ”Nature as a commercial setting: the case of nature-based tourism providers in
Sweden” fran 2018. Det finns méanga studier som visar att den naturbaserade turismen blir
alltmer kommersialiserad dar naturen, naturupplevelser och naturbaserade aktiviteter blir till
handelsvaror (Margaryan, 2018). Den kommersiella miljon for naturbaserad turism
kannetecknas av flera funktioner som &ar vésentliga for naturbaserade turistforetag. Den
naturliga dimensionen utgors av skogar, sjoar, floder och vattenfall och narvaron av fisk, fagel
och alg ar viktiga for néstan alla naturbaserade turistforetag som &r med i undersokningen.
Fran den byggda miljén &r vandringsleder och boende sdsom stugor hégt rankade bland

foretagen. Aven allemansratten anses vara valdigt viktigt for foretagen (Margaryan, 2018).

Fredman et al. (2012) identifierar tva stycken dimensioner i naturbaserade servicescape som
de anvander som ramverk for att utveckla naturens roll i naturbaserad turism. Den forsta &r
naturdimensionen och inkluderar efterfragan pa den naturliga miljon och omfattar fragor som
skyddad natur, rekreationsupplevelser, faciliteter och vildmark. Naturbaserade turistforetag i
Sverige vérdesétter den naturliga och orérda naturen valdigt hogt. Tillgdnglighet ar den andra
dimensionen och innefattar tillgang till den naturliga miljon, allman och exklusiv tillgang och
omfattar fragor kring skordarattigheter, allman tillgang och tillhandahéllande av tjénster
(Fredman et al., 2012). Tillganglighet &r fundamentalt for rekreation i naturen och
naturbaserad turism. Hur tillgangligheten kan tillhandahallas brukar beskrivas pa tre satt och
dem &r; individen eller turistforetag har tillgang till privatdgda omraden som kan anvandas
relativt fritt, tillgang till offentligt 4gda omraden, till exempel skyddade omraden som &r
oppna for utomhusrekreation och naturbaserad turism, samt tillgang till privata eller offentligt

agda omraden som kan utnyttjas av individer sa lange ekonomiska intressen kopplat till

16



markagandet och lampligt uppforande respekteras (t.ex. allemansratten) (Fredman et al.,
2012; Sandell & Fredman, 2010). Forskning visar att allemansrattens &r en viktigare rattighet
for naturbaserade turistforetag an exklusiva rattigheter till vissa naturomraden (Sandell &
Fredman, 2010)

3.2.3 Naturbaserade turistforetag
Naturturismsektorn brukar skildras som en sektor med sma till medelstora foretag. Manga av
dgarna karakteriseras som livsstilsentreprenorer” dar de kombinerar deras verksamhet med
egna intressen i vissa rekreationsaktiviteter (Lundberg & Fredman, 2012). Lundberg &
Fredman (2012) undersoker vilka framgangsfaktorer och begransningar som entreprendrer
upplever inom den naturbaserade turismen i Sverige. Studien visar att nar naturbaserade
turistentreprendrer upplever framgang &r de ofta kopplade till interna aspekter inom
verksamheten. De flesta begrédnsningar som entreprendrerna upplever ar kopplade till externa
faktorer sasom lagar, regleringar, icke samarbetsvilliga markégare och avsaknaden av kapital
(Lundberg & Fredman, 2012).

Fragan kring pengars roll bland naturbaserade turistforetag ar ett studieomrade som Lundberg
et al. (2014) har undersokt mer djupgaende. Forskning visar att relationen mellan
naturbaserade turistforetag och pengar ar komplex och inte helt forstadd. Forfattarna redogor
for fyra forslag eller propositioner som de anser beskriver relationen. Den forsta propositionen
ar att naturbaserade turismentreprendrers identitet inte ar kompatibel med vinst och tillvéxt.
De argumenterar for att naturbaserade turismentreprendrers image eller identitet, likt det som
beskrivs av Lundberg & Fredman (2012) dar framgangsfaktorerna handlar om att kunna leva
en viss livsstil, inte & kompatibelt med tillvéxt. Den andra propositionen &r att nischade
marknader begransar mojligheter for tillvéxt. De menar att nischade marknader ar begransade
i volym och har sma ekonomiska marginaler. Den tredje propositionen som laggs fram ar
beroendet av naturliga resurser som darmed satter hallbarhet framfor tillvaxt. Forfattarna
menar att naturbaserade turistforetag som ar beroende av naturresurser maste vara
hallbarhetsorienterade men att hallbart utnyttjande av resurser kan begransa tillvaxten. Den
sista dr att naturbaserade turistforetag har begransad kontroll Gver deras produktionsprocesser.
Lagstiftning, regleringar, andra anvandare av naturresurser som star utanfor turismsektorn,
sasom jordbrukssektorn, fiskesektorn kan paverka foretagens majlighet till tillvaxt (Lundberg
et al. 2014).
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3.2.4 Konsumtion av naturaktiviteter
Naturliga resurser sasom berg, sjoar, floder, skog, strander ar som tidigare namnts
fundamentala nar det kommer naturbaserade turistdestinationer och utgor i manga fall en
faktor som bidrar till varfor manniskor valjer att dka till vissa platser (Fredman & Tyrvainen,
2010). Torvald Tangeland redogér i sin artikel "Why do people Purchase Nature-Based
Tourism Activity Products? A Norwegian Case Study of Outdoor Recreation” fran 2011 for
faktorer som motiverar manniskor att kdpa aktiviteter inom naturbaserad turism. Aktiviteter
som konsumeras inom naturbaserad turism ar ofta baserade pa friluftslivsaktiviteter som
historiskt har utforts gratis. Det innebar att det blir svart att skilja pa rekreation och
turistaktiviteter i naturomraden da de anvander samma omraden, resurser och konkurrerar om
samma tid och pengar (Tangeland, 2011). Tangeland gor darfor i sin studie en avgransning
och definierar naturbaserade turistaktiviteter som aktiviteter dar fokus ar pa de som tar plats i
naturomraden, ar beroende av den naturliga miljon och déar turisten maste betala en tredje part
for att kunna delta i aktiviteten. En vanlig anledning till varfor manniskor koper vissa
produkter &r att personen upplever ett icke uppfyllt behov. Tangeland genomforde en
enkatundersokning dar deltagarna utgjordes av medlemmar i Norges tva storsta
friluftslivsorganisationer. Han identifierar fyra olika motiv till varfor turister kdper
naturbaserade aktiviteter och de ar, l&ra sig en ny aktivitet, hogre kvalitet, utveckling av en
fardighet och socialt sammanhang. Ofta var kdpen av aktiviteter influerade av mer &n ett
motiv, men det viktigaste var hogre kvalitet. Det indikerar att personer forvéntade sig en
hogre kvalitet pa sina upplevelser genom att delta i en organiserad naturbaserad turistaktivitet

jamfort med om de genomfort aktiviteten pa egen hand (Tangeland, 2011).

Da platsen och dess natur ar produkten som séljs till konsumenter har det i samband med den
okade efterfragan pa naturbaserad turism bidrar till konkurrens mellan destinationer. Platser
konkurrerar om att locka till sig konsumenter, turister, invanare och foretagsinvesterare
(Williams, 2001; Syssner, 2012: 21-22).

3.2.5 Marknadsféring av platser
I samband med den 6kade konkurrensen mellan platser har platsmarknadsféring blivit ett
viktigt strategiskt verktyg (Demirbag Kaplan et al., 2010). For att marknadsféra en plats
utvecklas ofta platsen till ett varumérke, dér lokala regeringar och organisationer skapar en

bild av platsen som associeras med de egenskaper och varderingar de vill framhava med
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platsen (Andersson & James, 2018; Warnaby & Medway, 2013). Genom att inkludera
personlighetsdrag av en viss plats kan det &ven spegla personlighetsdrag hos individer.
Platsmarknadsféringen kan darfor lyfta sérskilda karaktarsdrag som passar konsumenternas
behov och &ven rikta sig till individer som uppskattar dessa egenskaper hos en plats. Att skapa
en bild av att en plats har en stor personlighet i form av vérderingar, sociala anknytningar och
aktivitetsmojligheter ar saledes mycket fordelaktigt for en plats och kan pa sa satt locka fler

besokare (Demirbag Kaplan et al., 2010).

Overallt i varlden finns det exempel pa insatser som skall bidra till att gora platser attraktiva,
idylliska, kreativa eller trevliga (Syssner, 2012: 21). Saval nationer, regioner och stader
uppmanas att skapa aktiviteter som lockar turister. Detta kan ske genom exempelvis
etablering av slogans for platser eller genom olika event (Andersson, 2014). Platsen ska pa sa
satt fungera som en unik produkt som delvis ar synlig och lockar till sig personer fran utsidan,
men samtidigt ska den stirka den lokala identiteten fran insidan (Warnaby & Medway, 2013).
Vidare ar det viktigt att platsen framstélls som unik for att kunna konkurrera med andra
platser, vilket har resulterat i att &ven den lokala kulturen kommodifieras. Turismen skapar
saledes en spanning mellan externa globala influenser och interna karaktarsdragen av en plats,
vilket leder till konflikter mellan lokala rekreationister, turister, markagare, kommersiella

aktorer och myndigheter (Williams, 2001).

I Skandinavien ar det framforallt naturen med de tillsynes orérda naturskdna landskapen och
avsaknaden av massturism som lockar besokare. Det dr ocksa denna bild som malats upp
inom marknadsforingen av Skandinavien. Allemansratten utgor har en sarskilt viktig del inom
den internationella marknadsforingen av Sverige, dar det framstélls som ett positivt tillagg till

den naturbaserade turismen (Williams, 2001; Kalterborn et al, 2001).

3.3 Allemansratten

3.3.1 Allemansratten roll i svensk naturbaserad turism
Det som alltsa gor den naturbaserade turismen i Sverige unik &r just allemansratten.
Allemansritten anses vara en "gammal vana” inom den skandinaviska kulturen och dess
ursprung gar att spara enda bak till medeltiden (Colby, 1988). | dagens samhalle &r
allemansrattens viktigaste funktion att ge tillgang till mark och natur for rekreationsaktiviteter
(Mortazavi, 1997).
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Allemansrétten har dven blivit djupt sammankopplad med den nationella svenska identiteten,
dar den svenska naturen och bilden av svenskar som naturédlskande personer utgor viktiga
element (Sténs & Sandstrom, 2014). Stodet fran allmanheten och naturturistforetagen har
darfor blivit stort och allemansratten bendmns som ett unikt nationellt arv vart att bevara
(Dahlberg et al., 2010). Sverige lyfts ofta som ett lyckat exempel nar det kommer till
allemansréatten, dar andra lander uppmanas att ga i landets fotspar (Campion & Stephenson,
2010). Trots det framtrader ofta allemansratten som ett omtvistat falt mellan markagare och
de personer som vistas i naturen, samt mellan privata intressen och de kollektiva rattigheterna
(La Mela, 2014).

Det vanligaste problemet som identifierats i tidigare forskning om allemansratten beror
nedskréapning, framforallt vid omraden som rastplatser och campingléager. Pa dessa platser
utgor aven lagereldar en fara som kan forstéra marken, dar turister lamnar efter sig skadade
trad och stenar (Sténs & Sandstrém, 2014) Forstorelse av trad och kommersiellt odlade grédor
ar ocksa ett problem som lyfts fram och det har dven rapporterats om att markagare med
djurfarmer har ett minskat stod for allemansratten eftersom det 6kade antalet ménniskor kan
stora djuren. Det ar inte bara djur och natur som kan bli stérda av personer som nyttjar
allemansratten, ofta upplever markégare att de blir storda vid sina privata bostader da
granserna for vad som stor markégares integritet inte alltid ar sjalvklar (Campion &
Stephenson, 2014).

Aven om mycket av litteraturen belyser konflikter och problem mellan markéagare och andra
aktorer sa staller sig fortfarande de flesta markagare sig positiva till allemansratten. I artikeln
“Recreation on private property: landowner attitudes towards allemansrétten” argumenterar
Campion & Stephenson (2014) for att den internationella litteraturen som beror
allemansrétten ar alldeles for problemfixerad, vilket har resulterat i att allemansratten enbart
har malats upp som problematisk. Dock menar Campion och Stephenson att problemen med
allemansratten snarare ar undantag an normen. | Campion & Stephensons studie intervjuas
olika markagare for att fa en rattvis bild av deras attityder kring allemansratten. Studien
visade att samtliga av tidigare namnda problem och konflikter visserligen existerar, men att
detta ofta anses vara valdigt sma problem i det stora hela. Samtliga av de 12 markéagarna som
intervjuades stallde sig positivt till allemansratten och ansag att den var vard att behalla.
Studien visade &ven att de enda serifsa problemen som markégarna upplevde berérde

forstorelser av grodor samt att de blev stérda av turister i sin hemmiljo.
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Allemansratten behover alltsa inte vara problematisk sa lange besokare vet vad som forvantas
av dem och vilka rattigheter och skyldigheter som finns. Stor del av den tidigare forskningen
kring allemansratten kretsar darfor om huruvida allemansratten bor definieras tydligare i
lagstiftningen for att gora allemansréttens principer tydligare. | Campion och Stephensons
studie (2014) uttrycker dock majoriteten av marké&garna att de tycker att allemansrétten &r
tillracklig definierad i lagstiftning och att de istéllet foredrar att I6sa problem genom
samarbeten och forhandlingar. Istallet anser markégarna att ett stérre fokus borde laggas pa
ansvar, skyldigheter och forhallande mellan markégare, fritidsgrupper och staten. Aven Colby
(1988) har i en tidigare studie intervjuat markégare om deras stéllning till allemansratten.
Liksom i Campion och Stephensons studie sa uttrycker markéagarna i Colbys studie att de
flesta problem med allemansréatten ar relativt sma och att det mer handlar om en irritation hos
markagarna. | Colbys studie forklarar istdllet markagare att de flesta svenskar som vistas pa
deras marker vet vad som forvantas av dem och att det stora problemet ligger istéllet hos de
internationella bestkarna. Colby forklarar att de internationella turisterna ofta tror att i och
med allemansratten har personer ratt att réra sig fritt precis 6verallt och &ven gora precis vad
de vill. Darfor ignoreras ofta de ansvar och skyldigheter som ocksa kommer med

allemansratten, vilket ofta inte heller redogors av olika turistbyraer.

3.3.2 Utmaningar for allemansratten
Den okade efterfragan pa den svenska naturbaserade turismen har skapat en del utmaningar
for konceptet med allemansrétten. Att det just & naturen som ar den framsta reseanledningen
till Sverige sa blir den storsta utmaningen att skapa en balans mellan 6kad turism och att

bevarande av ororda landskap (Williams, 2001).

Allemansrattens framgang forklaras ofta bero pa konceptets djupa kulturella anknytning.
Eftersom allemansritten bendmns som en “gammal vana” rader det séllan ndgon tvekan Gver
vilka rattigheter och skyldigheter som finns. Den starka kulturella anknytningen inom
allemansratten har gjort att flertal forskare har ifragasatt huruvida konceptet skulle fungera i
andra nationella kontexter (Campion & Stephenson, 2010). Problematiken med utlandska
turister lyfts tidigt i forskning kring allemansratten. Som tidigare namnt identifierades
problemet i Colbys studie ar 1988, dar markagare uttryckte att de internationella turisterna

utgjorde ett sérskilt problem. Aven Mortazavi (1997) lyfter problematiken med en dkad
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turism. I artikeln ”The right of public access in Sweden” forklarar Mortazavi hur klagomal
fran markéagare okat kraftigt i samband med en 6kad turism, dar mark&agarna menar att turister
inte respekterar allemansrattens principer pa samma satt som lokalbefolkningen. I Campion
och Stephensons studie fran 2014 uttrycker dock flera av markégarna att de inte ser
internationella turister som ett stort problem. De menar att de gyllene reglerna latt kan

Oversattas och forstas av personer som inte &r val insatta i konceptet med allemansratten.

Det rader alltsa delade asikter om huruvida allemansrattens principer fungerar i andra
nationella kontexter. Williams (2001) argumenterar i artikeln ”Sustainability and public
access to nature: contesting the right to roam” att det dr nddvéndigt att se till den specifika
kulturella kontexten for att astadkomma en hallbar turism. Han menar att tilltrade till naturen
ar nagot som ar kulturellt konstruerat och bygger pa 6verenskommelse och tradition lika
mycket som pa vetenskapliga berakningar och regleringar. Beslut som begransningar och
regleringar om vilka som skall ges tillgang till naturen under vilka omstandigheter och
restriktioner varierar beroende pa landets kultur och traditioner. Vad som beddms vara en
hallbar turism varierar darfor ocksa beroende pa landets kultur. Detta satter granser for hur
stort antal personer som anses vara for manga personer att vistas pa en viss plats, samt hur

naturen paverkas av olika aktiviteter.

De stora utmaningarna som allemansratten star infor har vackt fragan ifall konceptet anses
vara en mojlighet eller ett hinder for naturbaserad turism i Sverige. Det har &r just var Sandell
& Fredman (2010) undersoker i artikeln ”The right of public access — opportunity or obstacle
for nature tourism in Sweden?”. Sandell & Fredmans studie visar att trots att allemansritten
fortfarande upplevs som en tillgang snarare &n ett hinder av de allra flesta turistforetag sa
finns det ndgra undantag. Foretag som bedriver aktiviteter som exempelvis vandring,
guidning, klattring och langdskidakning har i allt storre utstrackning rapporterat att
allemansréatten upplevs som ett hinder for deras verksamhet. Sandell & Fredman forklarar hur
allemansratten saledes skapar en konflikt for just den naturbaserade turismen. Allemansratten
utgor ett viktigt element for friluftsmanniskor som &gnar sig at aktiviteter som skidakning,
vandring och klattring, samtidigt utgor allemansratten ett hinder for de foretag vars

verksamhet bygger pa just dessa aktiviteter.

Kalterborn et al. (2001) stéller sig kritisk till hur allemansratten som bygger pa ett

demokratiskt system av tillgang till naturen kan bevaras i en varld med marknadskrafter,
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miljomaissiga forandringar samt okat tryck pa lagkrav. I artikeln ”The public right of access —
some challenges to sustainable tourism development in Scandinavia” beskriver Kalterborn et
al. de utmaningar som globaliseringen utgor for allemansratten. Kalterborn et al. menar att
den stérsta utmaningen for att skapa en hallbar turism i Skandinavien ar att skapa ett system
dar naturen forblir attraktiv for bade lokalbefolkningen och turisterna. Trots att det kan lata
tillsynes enkelt finns det manga svarigheter med att dstadkomma ett sadant system. Eftersom
naturen ar djupt rotat som en del i den skandinaviska identiteten kan paketerandet och
séljandet av naturen som en turistattraktion bidra till att lokalbefolkningen upplever en
minskad tillhdrighet till dessa platser. Samtidigt kan det 6kande antalet besdkare och turister
pa naturomraden bidra till att de omradena inte anses vara lika attraktiva att beséka. Trangsel,
nedskrapning och utslépp kan bidra till ytterligare konflikter mellan turister och
lokalbefolkningen. Eftersom allemansrétten ger turister mojlighet att talta och medta egen
utrustning upplever lokalbefolkningen ofta att turisterna utnyttjar naturresurserna utan att
bidra till den lokala ekonomin. Sa lange som naturen, som ar den huvudsakliga
reseanledningen, &r gratis och tillganglig for alla ar det svart att skapa en ekonomisk tillvaxt.
Allemansratten star alltsa infor utmaningar bade vad det galler den sociala, ekonomiska och
ekologiska hallbarheten. Trots detta tror Kalterborn et al. (2001) inte att allemansratten
kommer utgora nagot riktigt hot mot sociala eller miljomassiga forhallandena, utan snarare att
allemansrétten kommer bli mer integrerad med konkurrenskraftiga marknadsorienterade
aktiviteter. Darfor maste offentliga aktorer bli battre pa att svara pa marknadens behov for att
skapa en ekonomisk hallbarhet. Losningen pa framtidens problem tror Kalterborn et al. ligger
i en forbattrad kommunikation och gemensamma anstrangningar mellan framforallt
miljoorganisationer och privata intressen. Utmaningarna har lett till att flera forskare
ifrdgasatt hur det skandinaviska systemet med tilltrade till naturen genom allemansratten ska

kunna forbli hallbart i en allt mer globaliserad varld.
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4. Metod och material

Det har kapitlet kommer att behandla vart val av metod, vilket &r en kombination av kvalitativ
innehallsanalys och samtalsintervju. Kapitlet kommer &ven att redogdra for vart val av

material, vilket bestar av en nationell strategi, en kampanj samt en expertintervju.

4.1Val av metod
Da den har studien amnar undersoka naturbaserad turism i Sverige utifran ett
hallbarhetsperspektiv ar det lampligt att studera hur svensk besoksnaring framstéller den
utveckling i olika material. Var avsikt var saledes att undersoka vilken mening begreppet
hallbar utveckling har i den naturbaserade turismen i Sverige och vi valde darfor att anvanda
oss av kvalitativa metoder. Metoderna vi anvande oss av var en kombination av en kvalitativ
innehallsanalys samt en samtalsintervju. De bada kvalitativa metoderna lampar sig bra for att
understka just vilken mening ett fenomen har for aktoren. Just i den har studien avsags att
undersoka vilken mening hallbar utveckling har for svensk besoksnarings arbete med
naturbaserad turism (Esaiasson, 2017: 211-212). Den kvalitativa textanalysen avsag att
analysera olika passager i materialet medan samtalsintervjun anvandes som ett komplement,
dar vi fick ta del av expertutlatande kring vart forskningsproblem. De tva metoderna

kompletterade pa sa satt varandra bra for att tdcka vart problemfalt.

4.2 Samtalsintervju
Enligt Esaiasson et al. (2017) lampar sig samtalsintervjuer bast i de situationer “ddr vi
(forskarkollektivet) inte har sa stora kunskaper eller da vi vill att vara resultat ska séga nagot
om manniskors livsvarldar ~ (Esaiasson et al., 2017: 261). | var studie passade en
samtalsintervju darfor bra in da problemomradet kring hallbar naturbaserad turism i Sverige
fortfarande &r ett relativt outforskat omrade och dnskade darfor att fa en experts utlatande om
fenomenet. Att vi enbart valde att utfora en intervju baserades pa att vi inte ville ha ett
generaliserbart svar, utan intervjun anvandes ocksa for att fa en djupare forstaelse for vart

ovriga material.
Intervjun som genomfordes var en semistrukturerad intervju, det vill sdga att vissa teman och

huvudfragor var bestamda pa forhand men det lamnades anda plats for avvikelser och

intervjupersonen fick prata relativt fritt. Pa sa satt fick vi fram ny kunskap om amnet samtidigt

24



som intervjupersonen fick reflektera dver de olika teman som intervjun hade delats in i
(Justesen & Mik-Meyer, 2013: 46).

Innan intervjun agde rum konstruerades en intervjuguide dar fragor strukturerades efter olika
teman anknutna till studiens problemstallning (Esaiasson, 2017: 273-274). Intervjuguiden
inneholl totalt fyra teman; hallbar utveckling inom naturbaserad turism, forutsattningar

och begransningar for svensk naturbaserad turism, dkad efterfragan pa naturbaserad turism och
allemansrattens roll i svensk naturbaserad turism. Varje tema hade minst tre fragor, dar de
inledande frdgorna var tankta som uppvarmningsfragor som sedan foljdes av de viktiga
tematiska fragorna som avsag att ge svar pa studiens syfte och fragestallningar. Fragorna som
stalldes var 6ppet formulerade for att ge sa stort utrymme som majligt for intervjupersonen att
svara fritt och utveckla sina svar utan att bli paverkad av var roll som intervjuare. Det
forbereddes aven ett antal uppfoljningsfragor ifall det fanns ett behov av att fa ett mer utvecklat
svar (Esaiasson et al., 2017: 274).

Intervjupersonen kontaktades forst genom mail dér vi forklarade vilka vi var och syftet med
undersokningen, dar det sedan bestdmdes ett datum for en intervju. Vi féreslog att respondenten
skulle vara anonym for att minska respondentens utsatthet, vilket godk&ndes av respondenten.
Eftersom var studie enbart innehaller en intervju avsatte vi en relativt lang intervjutid pa 90
minuter for att vara sakra pa att intervjun skulle tacka de fragor vi ville fa svar pa. Bada
forfattarna medverkade under intervjun, dar den ena hade som huvuduppgift att stalla fragor och

den andra hade som huvuduppgift att anteckna.

For att minimera risken for intervjuareffekter reflekterade vi noga kring val av plats,
upptradande, val av dokumentationsmetod samt vilken information som gavs till
intervjupersonen (Esaiasson et al., 2017: 276). Dock ar det svart att garantera att svaren skulle
bli de samma oavsett vem som stallde fragorna. Vid val av plats for intervju ar det viktigt att
valja en plats dar intervjupersonen kanner sig sa bekvam som majligt, samt att intervjun kan
genomforas i lugn och ro (Esaiasson et al., 2017: 277). Intervjun dgde rum pa Turistradet i
Goteborg och genomfordes alltsa genom ett fysiskt méte pa intervjupersonens arbetsplats i ett
ostort rum. Det ar svart att reflektera dver sitt upptradande infor en samtalsintervju, men
samtidigt ar det nodvandigt for att undvika att omedvetet paverka intervjupersonen. Vi sag
darfor till att inte styra eller leda intervjupersonen i vart satt att agera. Faktorer som alder, kon

och etnicitet kan ocksa ha en omedveten paverkan pa intervjun (Esaiasson et al., 2017: 243) och
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vi kan inte utesluta att var identitet som unga kvinnliga studenter kan riskera intervjuareffekter.
Aven vid dokumentationen av intervjun ar det viktigt att intervjupersonen kanner sig bekvam,
darfor bad vi forst om lov for att fa dokumentera intervjun med inspelning. Genom att vi dven
tog anteckningar under intervjuns gang gav intervjupersonen mer tid att reflektera 6ver fragorna
(Esaiasson et al., 2017: 278), for att minska risken att intervjupersonen skulle uppleva stress.
Intervjun avslutades efter 60 minuter, da vi hade fatt svar pa vara fragor. Efter intervjun &gt rum
transkriberades intervjumaterialet mycket noggrant for att kunna analysera det. Nar vi hade valt
ut de delar och citat som skulle anvandas i studien bifogades dem i ett mail till respondenten for
att fa respondentens godkannande. Pa sa satt minskar risken for felaktiga tolkningar och

syftningsfel.

4.3 Kvalitativ innehallsanalys
Genom en kvalitativ innehallsanalys kan texter och dokument som redan existerar innan de
blivit en del av studiens understkning analyseras. Att studera texter och dokument ar centralt da
den typen av material ofta spelar en viktig roll i handlingar och beslut inom organisationer
(Justesen & Mik-Meyer, 2013: 103-104). Eftersom det var vasentligt for var studie att studera
redan befintligt material for att undersoka hur svensk besoksnaring arbetar fér en hallbar
naturbaserad turism lampade sig darfor en kvalitativ innehallsanalys bra. Att majoriteten av vart
material redan existerade sedan tidigare betyder inte att materialet nddvéandigtvis &r objektiv
data (Justesen & Mik-Meyer, 2013: 104), vilket gjorde materialet intressant att studera. En
kvalitativ innehdllsanalys gar att tillampa pa flera sorters dokument. Dokumenten kan innehalla
viss text men dven visuellt material som fotografier, illustrationer och filmer, vilket var fallet
for de material som analyserades i var studie (Justesen & Mik-Meyer, 2013: 104). Esaiasson et
al. (2017) forklarar att de utskrivningar som gors i samband med en samtalsintervju kan
betraktas som en text och pa sa satt kan materialet analyseras med hjélp av en kvalitativ
innehallsanalys. For att kunna applicera metoden pa samtligt material transkriberades darfor
samtalsintervjun, men dven den kortfilm som anvandes i kampanjen. | analysen valde vi enbart
ut de passager som vi utifran vart analysschema ansag var relevant for var studie. Eftersom vi
anvande oss av olika typer av material sa behovde vi tolka olika mycket av materialets innehall.
| strategin och intervjun framstalldes innehallet mer explicit, medan i kampanjen kravdes

djupare tolkning av innehallet for att forsta den bakomliggande meningen.
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4.4 Analysschema
For att analysera vara fragor valde vi att strukturera upp ett analysschema. Syftet med
analysschemat var att gora analysen sa tydlig och sa transparant som majligt (Esaiasson et al.,
2017; 46). Analysschemat konstruerades innan analysen genomférdes och anvandes dérefter
som en tolkningsram for att sortera innehallet i texten (Bergstrom & Boréus, 2012: 150).
Analysschemat grundades pa var fragestallning dar de enheter som skulle analyseras utgjordes
av vart material, alltsa strategin, kampanjen och intervjun. De egenskaper som skulle studeras
hos materialet var hallbarhetsdimensionerna som darefter delades in i kategorierna;

forutsattningar, utmaningar och lésningar (Esaiasson et al., 2017: 46).

4.4.1 Ekologisk, — ekonomisk, - social hallbarhet
Materialet analyserades utifran de tre dimensionerna ekologisk, ekonomisk och social
hallbarhet for att undersoka hur de framstalls av svensk besoksnaring och vilket utrymme de
far. Dimensionen ekologisk hallbarhet amnade att spegla hur naturbaserad turism utnyttjar
naturens resurser och bevarandet av den naturliga miljon. Den ekonomiska dimensionen syftade
till att beskriva hur en ekonomisk tillvaxt ska framjas inom naturbaserad turism utan att paverka
naturen och lokalbefolkningen negativt. Slutligen &mnade dimensionen social hallbarhet fanga
hur de traditionella vardena ska uppratthallas samt hur lokalbefolkningens och besokarnas

grundladggande behov ska uppfyllas.

4.4.2 Forutsattningar — utmaningar — lésningar
Kategorierna forutsattningar, utmaningar och Idsningar amnade kartlagga svensk beséksnérings
arbete for en hallbar naturbaserad turism. Eftersom tidigare forskning lyfter Sverige som en
vaxande destination for naturbaserad turism &r kategorierna intressanta att undersoka. Med
forutsattningar avsags hur svensk besoksnaring ser pa de potential som naringen har, samt de
mojligheter som finns for att skapa en mer hallbar naturbaserad turism. Utmaningar avsag de
hinder som svensk naturbaserad turism star infor, som exempelvis den 6kade efterfragan pa
naturbaserad turism och den kulturella aspekten kring allemansratten som ndmnts i tidigare
forskning. Kategorin losningar asyftade spegla de atgarder och insatser som svensk

besoksnaring anvander for att arbeta for en hallbar naturbaserad turism.
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Figur 1. Analysschema

Vi anser att genom vara valda metoder och vart tillvagagangssatt har kunnat uppfylla vart syfte
samt svara pa vara fragestallningar. Vid genomforande av undersékning var det viktigt att vi var
transparenta och tydliga genom hela arbetsprocessen (Esaiasson et al., 2017: 228). Vid
genomforande av en kvalitativ innehallsanalys kan det dock vara svart att uppna en hog
reliabilitet, da det finns manga olika tillvagagangssétt att genomfora en innehallsanalys pa.
Innehallsanalysen bygger pa att vi gor olika val av passager i texterna samt tolkningar av dem
och darfor ar de inte sékert att ndgon annan skulle valt och tolkat pd samma sétt. Det var ocksa
viktigt att vi var tydliga vid framstéllandet av citaten eftersom de finns med for att visa att vi

inte har skrivit vara egna forutfattade meningar (Esaiasson et al., 2017: 232).

4.5 Urval och material
For att ge svar pa studiens syfte och fragestéllningar valde vi att analysera tre olika typer av
material fran svensk besoksnaring; en strategi, en intervju samt en kampanj. Avsikten med att
analysera tre olika typer av material var att fa en utforlig bild av hur svensk besoksnaring
arbetar for en hallbar naturbaserad turism. Alltsa efterstravade vi inte att analysera ett sa
jamforbart material som majligt. Istallet gav vart material en inblick i svensk besoksnarings
arbete for en hallbar naturbaserad turism pa tre plan; i en strategi, inom internationell

marknadsforing samt ett expertutlatande om fenomenet.

Det ar viktigt att notera att da materialen skilde sig at bade i typ av material men &ven i omfang

och innehall blev aven analysen olika innehallsrik beroende pa typ av material. Strategin
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anvandes forst och framst for att fa en bild av svensk besdksnaring officiella installning till
hallbar utveckling. Eftersom platsmarknadsforing utgor en viktig del i den 6kade efterfragan pa
naturbaserad turism hos internationella turister, anvandes kampanjen for att fa en inblick i hur
svensk besoksnaring arbetar for att marknadsfora en hallbar naturbaserad turism. Avsikten med
kampanjen var aven att fa en bild av vilket ansvar som ldaggs pa turisterna for att verka for en
hallbar naturbaserad turism. Samtalsintervjun, dar en medverkande person bakom strategin
intervjuades, anvandes for att fa en djupare forstaelse for vilka problem och forutsattningar som
svensk besoksnaring star infor. Kampanjens omfang var betydligt mindre &n 6vrigt material.
Med det sagt betyder det inte att nagot av materialen &r av mindre intresse. Alla ar viktiga for
att fa en sa bred bild som mojligt av svensk besoksnarings hallbarhetsarbete inom den

naturbaserade turismen.

Sjalvklart hade det &ven varit 6nskvart att inkludera exempelvis markéagare, entreprencrer,
miljoorganisationer och turistféretag for att fa deras asikter om vilka forutsattningar och
utmaningar som finns for att verka for en hallbar naturbaserad turism. Men med den har

studiens omfang har vi valt att begransa oss till svensk besoksnéaring.

4.5.1 Nationell naturturism strategi
Dokumentet som analyserades var den nationella naturturismstrategin som lanserades 2018 pa
initiativ fran besoksnaringen. Strategin etablerades av Svensk Turism AB, Visita och
Naturturismforetagen. Syftet med naturturismstrategin ar att skapa en langsiktig hallbar tillvaxt
for hela besdksnaringen (Nationell Naturturism Strategi). Vi valde den nationella
naturturismstrategin eftersom den &r valdigt aktuell i dagslaget och representerar strategin som
svensk besoksnaring arbetar efter for att verka for en hallbar naturbaserad turism. Strategin &r

36 sidor lang och innehaller text och illustrationer.

4.5.2 The Edible Country — marknadsféringskampani
Kampanjen som analyserades var kampanjen “The Edible Country” som framtagits av Visit
Sweden. “The Edible Country” &r tdnkt som en gor-det-sjalv restaurang dér besdkarna samlar
och lagar sin egen mat i svenska naturen. Runt om i de svenska skogarna har det placerats ut
bokningsbara bord dar besdkare ges matlagningsutrustning, ravaror samt recept som ar
framtaget av fyra framgangsrika svenska kockar. Kampanjen har tagits fram som ett initiativ for

att inspirera fler méanniskor att besdka den svenska naturen, men aven inspirera till att &ta
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nyttigare och mer lokalproducerat (Visit Sweden, 2019). Vi valde en av Visit Sweden’s senaste
kampanjer, dar vi hade som krav att kampanjen skulle ha en tydlig koppling till svensk

naturbaserad turism. Kampanjen bestar av bade videos och text.

4.5.3 Val av intervjuperson
Vart val av intervjuperson var strategiskt och baserades pa centralitet (Esaiasson et al., 2017:
267), dar vi valde en person som haft en viktig roll i framtagandet av den nationella
naturturismstrategin. Respondenten arbetar pa Turistradet Vastsverige som ar offentligt

finansierat aktiebolag som arbetar med att driva besoksnéringsutveckling.
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5. Resultat

| det har avsnittet kommer resultatet att presenteras. Resultatet ar indelat utefter vara
fragestallningar, dar varje fraga utgor en egen del. Varje fraga kommer besvaras med hjalp av

alla tre typer av material. Resultatet har tagits fram med hjalp av vart analysschema.

5.1Utrymme for hallbar utveckling

5.1.1 Nationell naturturism strategi
Den nationella naturturismstrategin &r indelad i kategorier; naturen, naringen och samhallet. De
hér tre strategiska utvecklingsomradena beror de olika dimensionerna, dar den ekonomiska
dimensionen ges mest utrymme i strategin. | naturturismtrategin faststélls det att dess
huvudsakliga syfte ar att skapa en langsiktigt hallbar tillvaxt for hela besoksnaringen. De tre

dimensionerna av hallbarhet benamns enbart explicit i foljande citat:

“Avgorande for turismen globalt ar att den utvecklas hallbart ur alla tre perspektiven - miljomassigt,
socialt och ekonomiskt. Den Gvergripande utmaningen kring turismens klimatpaverkan &r stor och enligt
en farsk studie publicerad i Nature Climate Change24 &r den fyra ganger storre an tidigare
uppskattningar. Till detta kommer sedan utmaningar kopplat till vattenforsérjning, matproduktion och

biologisk mangfald dar turismen maste vara med och ta sitt ansvar” (s.11).

Citatet visar en allman uppfattning om att turismsektorn maste utvecklas till en hallbar naring dar
samtliga dimensioner tas i berdkning. Daremot genomsyras just det hér citatet mer av den
ekologiska dimensionen da turismens klimatpaverkan tas upp samt utmaningarna kring

vattenforsorjning, matproduktion och biologisk mangfald.

| strategin bendmns den ekonomiska dimensionen framforallt genom att belysa ett behov av att
oka naturturistforetagens konkurrens- och attraktionskraft for att skapa en hallbar tillvaxt. Vad
det géller den sociala dimensionen representeras den i naturturismstrategin genom att belysa
aspekter som beror folkhélsa, rekreation och landsbygdsutveckling. Den ekologiska dimensionen
framstalls genom att klarlagga vikten av bevarandet av biologiska mangfalden samt den naturliga

miljon, dar skyddad natur tas upp som viktiga element.

| strategin benamns ocksa ataganden som den naturbaserade turismen ska verka for. Ett exempel

pa hur hallbar utveckling och de tre dimensionerna framstalls i strategin speglas i de tva
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nedanstaende citat:

“Ett 6kat fokus pa skyddade omrdden tillsammans med ett langsiktigt arbete med landets markdgare dr
darfor tva avgorande uppgifter fér den naturbaserade turismen i Sverige. En tredje uppgift handlar om
aktiv planering och utveckling av anpassade forvaltningsmodeller som forbéttrar villkoren for en hallbar
naturturism. Detta innebar att i samverkan med andra intressenter som privata markagare, skogsholag,
forvaltande myndigheter och det rorliga friluftslivet skapa béasta mojliga forutsattningar for en
naturturism som vaxer, bidrar med nya jobb och skapar vélstand bade pa landsbygden och i stadsnara
natur” (s.12).

“Naturturism skapar forutscttningar for att na flera delmal, i synnerhet de om hallbar konsumtion och

produktion, att viarna ekosystem och biologisk mdangfald, och bekdmpa klimatfordndringarna” (s.11).

Forsta citaten visar hur samtliga dimensioner av hallbarhet behover inkluderas for att skapa en
hallbar naturbaserad turism genom att 6ka fokus pa skydda naturomraden som i sin tur ar viktiga
for den biologiska mangfalden. Citatet visar ocksa att en viktig uppgift for den naturbaserade
turismen &r att tillsammans med olika akt6rer skapa en turism som genererar jobbmajligheter och
valstand, vilket bidrar till social hallbarhet och lokal ekonomisk utveckling. Det andra citatet
visar hur den naturbaserade turismen uppfattas som ett strategiskt verktyg for att uppna flera av

delmalen i hallbar konsumtion och produktionsmalet i Agenda 2030.

5.1.2 The Edible Country
Pa forstasidan av kampanjen visas bilder av 6ppna svenska landskap dar personer vistas i
naturen, plockar av naturens ravaror och tillsammans lagar mat. | anslutning till bilderna star
texten “The Edible Country - 100 millions acres of fine do-it-yourself dining”. Bilderna ger
intrycket av en naturnara livsstil och en lattillganglig natur. Aven om dimensionerna for hallbar
utveckling skildras mer implicit malar Visit Sweden inte bara upp den svenska naturen som
lattillganglig utan aven den svenska livsstilen marknadsfors som en hallbar och halsosam. En
hallbar naturbaserad turism framstalls genom att belysa vikten av naturens positiva effekter pa

méanniskors halsa som framforallt speglar en social hallbarhet.

“Unhealthy food has become everyday food for billions of people. Together with an inactive lifestyle
and the perception that healthy food is complicated and inaccessible, this is a ticking health bomb on

a global scale. But it doesn’t have to be that way. Natural and healthy food can be just as tasty and
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easy to make as anything else. And cooking it in nature can also give you the positive health effects
that a close-to-nature lifestyle comes with /../ Because here, great healthy food is just around the

corner — in our nature

Under avsnittet “Our Nature” gar det att finna mer information om den svenska naturen. I en
av kampanjens kortfilmer far vi folja med en av de fyra michelinkockarna, Titti Qvarnstrém, i
den svenska skogen. Hon forklarar att den svenska naturen betyder allt for henne och hennes
matlagning. Vidare klargor hon att rattigheten att rora sig fritt i naturen kommer med ett
ansvar att bevara naturen for framtida generationer vilket speglar den ekologiska

hallbarhetsdimensionen:

“Having the right to roam also means that you have the responsibility to make sure that nature looks

as good for the next generation or even for yourself next year” (Visit Sweden,).

5.1.3 Intervju
Respondenten understryker vikten av att inkludera alla tre hallbarhetsdimensioner for att
uppna en hallbar naturbaserad turism. Om inte alla dimensioner & medraknade &r det inte

hallbart menar respondenten.

“Det dr viktigt att utga ifran hur hela destinationen ser ut och &r inte alla bitarna pa plats sa ar det
svart att fa det hallbart. S& man maste ner i alla detaljer det racker inte med ndgon del, utan helheten
maste verkligen vara med for att det skall vara hallbart. Och sa maste man ocksa stalla sig fragan,

hur mycket tal naturen?”

| citatet reflekteras ocksa den ekologiska dimensionen genom att respondenten tar upp

aspekten kring hur mycket naturen tal i forhallande till den naturbaserade turismen.

5.2 Forutsattningar for en hallbar naturbaserad turism

5.2.1 Nationell naturturism strategi
Naturturismstrategin lyfter att Sverige har flera forutsattningar for att verka fér en hallbar
naturbaserad turism och har som vision att férdubbla turismens omsattning och exportvarde
samt gora Sverige till ett av varldens tre ledande lander inom en hallbar naturbaserad turism. |

strategin redogors att Sverige har en stor potential att utveckla hallbara reseanledningar vilket
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uttrycks i féljande citat:

“En viktig insats ar att utveckla fler hallbara och attraktiva reseanledningar. Vi ser idag en véxande
efterfragan pa natur- och kulturbaserade upplevelser och Sverige har god potential och mycket att
vinna pa att utveckla dessa reseanledningar ytterligare. Gor vi det pa ett langsiktigt och strategiskt

satt starks hela besoksnaringens konkurrenskraft” (s.3).

Strategin lyfter ocksa den lokala kulturen som en viktig forutsattning for att locka besokare,

dar den svenska livsstilen i sig bendamns som hallbar:

“Intresset for Sverige och var livsstil 6kar och vi uppfattas som ett hdllbart, tryggt och vilfungerande
land som &r latt att besoka. Ett av vara absoluta attraktionsvéarden ar den svenska naturen och de

unika upplevelser som kopplas till den “ (s.3).

Majoriteten av de forutsattningar som tas upp i strategin ar kopplade till en hallbar ekonomisk
tillvaxt och darmed den ekonomiska dimensionen. Till exempel belyser strategin i det
nedanstaende utdraget vikten av ett bra samarbete mellan de olika aktérerna som &r
inblandade i den naturbaserade turismen for att uppna en lonsam tillvaxt. | citatet beskrivs
ocksa den naturbaserade turismens forutsattningar for att bli en del av landsbygdens
foretagande. Landsbygdsutvecklingen gynnas da det skapar bra forutséttningar for tillvaxt och

valstand som ar tydliga aspekter av den ekonomiska och sociala hallbarheten.
“Nyckeln till en hallbar och framgdngsrik naturturism ligger i ett bra samarbetsklimat och en
omsesidig respekt for &ganderatt och entreprendrskap mellan markégare och turistforetag. Da kan

turism pa annans mark bli annu en gren i landsbygdens féretagande, som bidrar till valstand och

tillvéxt utanfor vdra stider” (s.15).

Allemansrétten lyfts dven fram som en foérutséttning for svensk naturbaserad turism:

“Tack vare allemansratten har Sverige en lang tradition av fri rérlighet i naturen. Den mojligheten &ar

en av naturturismens framsta tillgangar” (S.12).

Allemansrattens bedoms vara en viktig pa flera satt, bade utifran ett socialt och ekonomiskt

hallbarhetsperspektiv. Genom att allemansratten tillhandahaller tillgang till naturen for alla
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méanniskor speglas den sociala hallbarhetsdimensionen. Att allemansratten aven skapar
forutsattningar for etablering av verksamheter gor att dven den ekonomiska dimensionen lyfts

fram:

“En stor del av naturturismen bedrivs pd privat mark. Allemansrdtten ger Sverige unika fordelar pa
flera plan. Dels eftersom det garanterar besokaren en fri rorlighet i skog och mark, men ocksa for att

det blir lattare att starta nya foretag och verksamheter” (s.15).

5.2.2 The Edible Country
Det som framforallt marknadsfors som en forutsattning i kampanjen &r naturen. Genom bilder
och videor visas Sveriges natur upp fran olika hall med en variation av landskap och miljoer.
Under fliken “Our Nature” illustreras de olika forutséttningar den svenska naturen har enligt

foljande citat:

“The Northern Lights dance across the skies in Arctic winter and the midnight sun illuminates the
nights’ skies in the summer months. From the mountains of the north, to the white sandy beaches of

the temperate south, we have space for everyone.”

| kampanijen ges det aven stor plats at att framstalla allemansratten som en viktig forutsattning
for den naturbaserade turismen i Sverige. Allemansratten malas upp som en turistattraktion
for att locka internationella turister, dar det understryks att Sverige erbjuder frihet att fritt réra
sig i naturen. Citatet nedan beskriver att besokaren i princip far obehindrad tillgang till

naturen och vad de far lov att géra:

“But the first thing you should know about the great outdoors of Sweden is that you have almost total
access to it because of something we call 'the freedom to roam’, which is written into the Swedish
constitution. It entitles you to roam freely, camp overnight and you can also forage for berries and
mushrooms. But you do have to treat flora, fauna and other people's property with care. It’s not a bad

deal, right?” (Visit Sweden).

5.2.3 Intervju
Respondenten understryker att Sverige har bra forutsattningar for att skapa en hallbar
naturbaserad turism. Likt strategin &r respondentens vision att Sverige kan bli ett av de

ledande landerna i varlden nar det kommer till att verka for en hallbar naturbaserad turism.
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Men som féljande citat visar menar respondenten ocksa att vagen till en hallbar turism i

Sverige kommer kréva en del insatser.

“Vi har fantastisk potential. Vi kan bli bést i virlden. Vi dr redan jétteduktiga. Men vi kan bli bdttre,
ur ett hallbarhetsperspektiv, sa att alla delar av kakan ar pa plats. Men da maste vi borja ta ett annat
ansvar och det var det som jag sa tidigare, borja styra. Vi maste kolla infrastrukturen och allt det dar,
sa att vi vet vart vi skickar vara gaster och att vi vet vad vi marknadsfér. Och &ven hur vi kan vara
tydliga med “hur”, da ndrmar vi oss _fragan, hur begrdinsar vi, hur tar vi betalt, vad finns det for

styrmedel for att styra gésterna och har ar ekonomin &r en del i det hela®

Respondenten belyser dven att naturen i Skandinavien ar unik, vilket &r en viktig faktor for att
locka turister. Respondenten menar att vare sig vi vill eller inte sa kommer Sverige bli ett land

turister besdker for just naturen:

“For det vi har har uppe ar en bristvara i varlden. Alltsa 97 procent &r natur, skogar och 6ppna
landskap. Vi har rena vatten an sa lange, vi har ren luft, man far uttrycka sina asikter utan att man
blir fingslad.”

Vidare argumenterar respondenten for att den svenska naturen kommer att locka bestkare
aven utan att svensk besdksnaring aktivt arbetar for det. Klimatférandringarna lyfter
respondenten som en faktor till att efterfragan pa den naturbaserade turismen i Sverige kan
komma att 6ka, da andra platser riskerar att bli for varma. Darfor menar respondenten att

Sverige har battre framtida férutsattningar:

“Fonstret mot Skandinavien &r ju redan, vi har det ju redan riktat pa oss. Och det &r ju en ynnest att

kunna ha den positionen, men dda mdste vi ju ocksa borja fundera pd hur vi styr och hur vi tar emot”

Respondenten tar ocksa upp vilka forutséttningar den naturbaserade turismen har for att skapa
tillvaxt for olika destinationers lokala ekonomier. Exempelvis argumenterar respondenten for
skapandet av nya sasonger, som lockar turister under andra perioder &n under hégsasongen
under sommaren. P4 sa satt lockas andra typer av malgrupper som soker sig till Sverige for
den naturbaserade turismen och ar darmed inte sasongsberoende pa samma satt. Det bidrar i
sin tur till en positiv utveckling for lokalsamhallena. Den ekonomiska och sociala

dimensionen av hallbarhet trader fram tydligt i nedanstaende citat da naturbaserad turism och
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nya sasonger kan framja en ekonomisk tillvéaxt. Vilket i sin tur kan skapa mer levande
samhallen dar tillgang pa nédvandig valfard kan tillnandahallas och tillfredsstélla méanniskors
grundlaggande behov:

“Om turisterna dr ddr ldngre, sdg att de dr ddir under ett halvdr, sda bidrar det jdttemycket till lokala
ekonomin och det blir fler som inte flyttar till Goteborg, fler som stannar kvar och bor. Och da ar det
fler som betalar skatt i de kommunerna och det ar bra fér barn, skola och omsorg. Men det &r ju en

omstdllning, ett annat tink som mdste till”

Aven respondenten lyfter allemansratten som en nodvandig forutsattning for svensk
naturbaserad turism och bendamner allemansratten som en succéfaktor. Respondenten menar
att det ar viktigt ur bade ett socialt och ekonomiskt perspektiv att ta vara pa konceptet med
allemansratten. Ur ett socialt hallbart perspektiv &r det viktigt att bevara det svenska
kulturarvet. Ur ett ekonomiskt hallbart perspektiv ar det viktigt att kunna hitta ett satt att fa

allemansratten att bidra till ekonomisk tillvaxt.

“Vi har ju var kulturhistoria att naturen &r gratis och det ska ju den vara ur ett friluftsperspektiv och
allt vad det innebar. Vart kulturarv. Och det ar det som ar skillnaden mellan hallbar naturturism, dar
ar det ju ekonomi i alltihopa och da maste man hitta satt att faktiskt ta betalt for det fantastiska och

vardesatta naturen. Vi har nagot som inte véarlden har och det maste vi ju kunna ta vara pa”

5.3 Utmaningar for en hallbar naturbaserad turism

5.3.1 Nationell naturturism strategi
En av utmaningarna som identifieras i strategin for att verka for en hallbar naturbaserad
turism &r den 6kade efterfragan. | foljande citat redogors problematiken kring om antalet

turister inte anpassas efter resmalets forutsattningar, riskerar reseanledningen att forsvagas:

“Aven turismens hdllbarhet har en sérskild innebord for den naturbaserade delen av svensk
besoksnaring. Om volymerna inte anpassas till resmalets forutsattningar kan sjéalva skéalet for resan
tappa i attraktionskraft och till och med férloras. Har spelar upplevelsevarden som tystnad,

exklusivitet och vildmarkskdnsla en sdrskild roll” (s.11).

Strategin namner ocksa andra utmaningar for att verka for en hallbar naturbaserad turism. |

det foljande citatet benamns bland annat utmaningen som naturturistforetagarna star infor nar
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det &r lagsasong och att 6ka konsumtionen. En annan utmaning som benamns handlar om att

skapa bra konkurrensforhallanden for naturturistforetagen:

“De naturbaserade turistforetagen stdr infor en ldang rad utmaningar. Det kan galla utveckling av nya
och forlangda sasonger, 6ka konsumtionen pa resmalet, fordjupa samverkan mellan aktiviteter och
boende, produkter for nya malgrupper samt prissattning som framjar lénsamhet och tillvaxt. Det
behovs konkurrensneutrala insatser for att snabba pa och stimulera foretagens affarsutveckling om

Sverige ska kunna fortsdtta att vixa och konkurrera med andra internationella resmdl” (s.19).

Den ekonomiska dimensionen lyser igenom i de ovanstdende utmaningarna och citatert. Det
handlar om att framja en hallbar ekonomisk tillvaxt dar foretagen kan generera storre vinster
och konkurrerar under lika villkor. Om ett gynnsamt foretagsklimat saknas kan foretagen inte
I samma utstrackning bidra till de positiva effekterna for lokalbefolkningen och lokalsamhélle

som starker den sociala dimensionen av héllbar naturbaserad turism.

| strategin benamns endast en utmaning som ar kopplad till allemansratten och en hallbar
naturbaserad turism. Det ar framforallt den sociala hallbarheten som bedéms utmanas av
allemansratten, eftersom naturturistforetagen saknar radighet 6ver den mark som anvands

anses det viktigt med ett samspel mellan den naturbaserade turismens aktorer:

“Mycket tyder pd att detta dr en av naturturismens framtida utmaningar i ett glest befolkat land med
lang tradition av fri rérlighet och allemansratt. Som en del i den naturbaserade turismens sociala
hallbarhet spelar samspelet med landsbygdens 6vriga grona naringar, det rorliga friluftslivet, liksom

dialog och samverkan med berérda markdgare en central roll” (s.11).

5.3.2 The Edible Country
Det lyfts inte s& manga utmaningar for att uppna en hallbar naturbaserad turism i kampanijen,
eftersom syftet med kampanjen ar att marknadsfora Sverige. Daremot uppmanas besokare att
respektera naturen, djurlivet och lokalbefolkningen. Den hér uppmaningen kan ses som ett
svar pa den utmaning som finns att fa turister att varna om den svenska naturen.
Uppmaningen speglar en ekologisk och social hallbarhetsdimension. Kampanjen belyser aven
vissa risker som finns med att bes6ka den svenska naturen. En av de utmaningar som

framstalls har ar faror med lagereldar, vilket & en utmaning bade for naturen och markéagarna.

38



En annan utmaning som kampanjen poéngterar ar risker som finns med att plocka férbjudna

och giftiga vaxter, som kan utgtra en fara for turisters halsa:

“Most of the time, it is OK to make a campfire, but to prevent accidents, we plead to anyone who is

planning to enjoy a good time around the fire to follow this rules.”

“Sweden is truly an edible country. There are so many different species and a whole bunch of them
are not only edible but delicious. But, (and it’s an important but), you should always be careful what
you pick and eat. Since there are mushrooms and plants that are poisonous in the wild, you should

never eat something that you aren’t 100% sure of.”

5.3.3 Intervju
En utmaning som respondenten ndmner &r att kunna se till naturbaserade turismens helhet.
Alla inblandade aktorer och element sasom markagare och lokalbefolkning, naturen och
lokalsamhallena ska vara inkluderade i planeringen for att skapa en hallbar naturbaserad

turism.

“Men det dr jdtteviktigt att som naturturistforetagare som lever pd det hdr eller om man dr en
destination som vill jobba med naturturism att tdnka igenom hur ser helheten ut och vad &r
belastningen, vad klarar naturen av och vad klarar lokalbefolkningen av, vad klarar infrastrukturen

av’”.

Respondenten ser det &ven som en stor utmaning att uppna en ekonomisk och social
hallbarhet for sma naturturistforetag och entreprendrer som bedriver aktiviteter kopplade till
sektorn. Respondenten menar att de personerna ofta hamnar i klam i samband med en 6kad
naturbaserad turism. Trots att det &r de, i respondentens mening, som utgdr en av de viktigaste

reseanledningarna till Sverige:

“Och det har ocksa med att sékerstélla att de som ar reseanledningen, det vill sdga de har sma
entreprendrerna som ar guider, kajakforetag, hundspann eller vad de nu haller pa med for nagonting.
Som inte driver boenden och sant, att de mer kan leva pa sitt, pa det dem gor. De &r ju rockstars
liksom. Det ar ju de som ser till att manniskorna kommer hit, men det ar hotellen, restaurangerna,
transportérerna, det &r de som tjanar de stora pengarna. Sa en utmaning ar ekonomin och sakerstalla

att vara rockstars fortsatter att vara rockstars”
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En annan viktig utmaning som respondenten lyfter fram i nedanstaende utdrag ar kopplad till
den ekologiska dimensionen av hallbarhet. Respondenten menar att tillvaxtmodellen inte ar

hallbar och att ett annat tankesatt maste fram for att verka for en hallbar naturbaserad turism:

“Naturen tal ju inte tillvaxtmodellen och fattar man inte det s kommer man aldrig att lyckas. Sa att
det &r nagonstans det som ar grunden, att man maste forsta, vardesatta naturen och lokalsamhallena
pa ett annat satt. Knacker man inte det, utan sitter fast i tillvaxtmodellen da kommer vi aldrig I6sa det

hdr. Vare sig i Sverige eller ndgon annanstans tror inte jag”.

Respondenten belyser flera kritiska omraden med allemansratten for att uppna en hallbar
turism. Ett av problemen som framfors beror den ekonomiskt hallbara dimensionen. Har
menar respondenten att allemansratten i sig inte ar hallbar da den inte genererar nagra intakter
eller bidrar till ekonomisk tillvaxt da tillgangen till naturen &r gratis. Respondenten stéller sig
saledes fragan var ifran pengarna ska komma och menar att ndgon maste betala for

anvandandet av naturen.

Ytterligare en utmaning for allemansrétten som respondenten redogor for beror den kulturella
aspekten. En 6kande internationell turism menar respondenten kan bli problematisk for
allemansréattens eftersom de internationella turisterna inte har samma kunskaper om

allemansrattens principer, vilket utmanar den sociala hallbarheten:

“De har inte kulturforstaelsen. Och eftersom det unika i Sverige ar ju allemansratten. Vi svenskar vi
tanker knappt pa den. Vi vet att det &r ndgot man inte ska gora i naturen och sa har ska man bete sig.
Men vi vet vad som géller, men utlédndska turister vet ju absolut inte, eftersom den inte har

’

allemansrdtten.’

Vidare problematiserar aven respondenten allemansréatten fran ett ekologiskt hallbart
perspektiv, dar det framforallt ar den 6kade internationella turismen som malas upp som ett
hot:

“Det dr vil egentligen uppvdrmningen som far konsekvenser. Sen dr ju plast och nedskrdpning en
jattestor grej. Och vad som ar bra med det &r ju att det ar relativt konkret, att det ar latt att agera pa.

Varmefragan, smaltande isar, torka som vi har nu, det &r ju ett jattehot mot naturturismen och
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branderna som vi sag forra aret /../ Det ar ju sa latt hant att det hander nagot. Sa det &ar en klo. Och vi
vet inte vad som hander, fortsatter det att vara sa varmt i medelhavsomréadet, vem vill 8ka dit d&. Och

da kanske det ar mer behagligt har, eller borjar bli pa sikt, men d& kommer det alldeles f6r mdnga”

En av de storsta utmaningarna med allemansratten menar respondenten &r att den svenska
besOksnaringen inte &r angeldgna att ta upp och diskutera allemansratten. Det forklarar att det
tidigare varit ett kansligt amne att anméarka pa allemansratten. Respondenten menar att
problematiken med allemansratten behdver tas upp pa agendan och inte enbart se till dess

forutsattningar.

5.4 Losningar for att astadkomma en hallbar naturbaserad turism

5.4.1 Nationell naturturism strategi
Redan i strategins inledning redogors det for vad som kravs for att skapa en hallbar
naturbaserad turism i Sverige. Har illustreras hur hela svenska samhéllet kan gynnas av en
vaxande naturturismsektor. En av de mest centrala losningarna bedéms darfor vara att skapa

en storre professionalitet inom den naturbaserade turismen:

“Det finns ett stort och vixande behov av att gora svensk naturturism mer professionell och att 6ka
foretagens konkurrens- och attraktionskraft. For att lyckas med det pa bésta vis behover vi forsta de

Marknadskrafter som pdverkar svensk naturturism” (s.18).

En annan lésning som strategin lyfter fram som kan bidra till att den naturbaserade turismen
blir mer hallbar &r att lagga mer fokus pa den skyddade naturen. | foljande citat beskrivs olika

atgarder som kan gora den svenska naturbaserade turismen mer hallbar:

“Under 2017 initierades ddrfor en pilotinsats mellan Naturvdrdsverket och Naturturismforetagen med
syftet att gemensamt diskutera majligheter och utmaningar kring turism i vara nationalparker. Arbetet
har som mal att ta fram en gemensam vision for hur naturturismen kan bli en resurs for att
tillgangliggdra vardefull natur fér fler samtidigt som nya lokala jobb skapas och naturskyddet
forstarks. Bland annat handlar det om atgarder som leder till fler 6vernattningar, dkad tillganglighet,
langre vistelser, 6kad andel klimatsmarta resor till och pa resmalet och ett fungerande samspel till
o6msesidig nytta mellan férvaltande myndigheter och traktens naturturistforetagare och dvrig

beséoksndring” (5.13).
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Skyddad natur som naturreservat och nationalparker kan bidra till att starka alla tre
dimensionerna av hallbarhet. Bevarande av den biologiska mangfalden och naturliga miljon ar
grundlaggande anledningar till varfor naturen blir skyddad i betecknade omraden. Samtidigt
utgor de anledningarna centrala aspekter for den ekologiska hallbarhetsdimensionen.
Naturreservat och nationalparker &r ofta viktiga reseanledningar och om de omradena blir
annu mer tillgangliga for alla manniskor starks ocksa den sociala dimensionen. Om de
skyddade omradena kan generera arbetstillfallen for lokalbefolkningen bidrar det ocksa till att

den naturbaserade turismen blir mer hallbar utifran de sociala och ekonomiska dimensionerna.

Att 6ka konsumtionen i samband med naturbaserad turism ses i strategin som en av de
viktigaste I6sningarna for att generera mer inkomster till naturturistféretagen och
lokalsamhallet. | nedanstaende utdrag ges olika exempel pa aktiviteter och tjanster som kan
Oka konsumtionen. De olika aktiviteterna bidrar i sin tur till att 6ka den ekonomiska och

sociala hallbarheten inom den naturbaserade turismen:

“Storsta nyttan for den lokala ekonomin skapas emellertid om vi 6kar besékarnas konsumtion pd

resmalet, i form av langre vistelser, logi, guidad verksamhet, lokala maltider, transporter och inkop i

gardsbutiker” (s.15).

5.4.2 The Edible Country
I kampanjen namns inga l6sningar pa ett explicit satt. Daremot gar det att urskilja en stravan
efter ekonomisk och social hallbarhet genom att uppmana till lokal konsumtion i form av att

kopa till tjanster sdsom guider, utrustning, lokala kockar:

“Why book add-ons? Foraging and cooking in nature is a fun and rewarding experience, but can also
be a bit of a challenge. Why not book an add-on like a cooking kit or a local foraging guide? It makes
it more relaxed and gives you the chance to learn more about the region and its cuisine” (Visit

Sweden).

I och med den héar uppmaningen inkluderas fler lokala aktorer som bidrar till en positiv lokal

utveckling.

Genom att stdlla ut borden majliggor det ocksa for en mer kontrollerad naturbaserad turism

dar besokarna styrs till geografiskt avgransade omraden. | kampanjen hanvisar ocksa Visit
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Sweden till mer utforlig information om allemansréttens beteenderegler vilket gor det enklare
for turister att fa ta del av konceptet. Principerna uppmanar darav till ett mer ekologiskt och

socialt hallbart beteende.

5.4.3 Intervju
Enligt respondenten ar den allra viktigaste 16sningen att borja styra och kontrollera turisterna
for att verka for en hallbar naturbaserad turism i Sverige. Respondenten menar att det inte gar

att enbart locka turister till Sverige utan nagra begransningar eller regleringar:

“Och det dr ju jdtteviktigt som vi pratade om, att gd fran att marknadsféra naturen, om vi pratar om
naturturismen, till att ocksa ta ett ansvar for management av, alltsa forflytta fran att bara vilja ha hit,

till att styra, kontrollera*.

Vidare menar respondenten att naturen behdver vardesattas mer. Det har forklaras ske genom
vissa styrningsmedel och regleringar. Exempelvis tar respondenten upp ett forslag om att
infora ett slags naturpass. Enligt forslaget betalar turisterna en summa for att vistas i naturen,
samtidigt som det anordnas exempelvis vindskydd och rastplatser i utbyte for att styra
turisterna. Ett sddant naturpass hade bidragit till en 6kad hallbarhet inom samtliga

dimensioner, da turismen sker under mer kontrollerade former:

“Ett sant hdr naturpass till exempel har ju varit klockrent om det var obligatoriskt /../. I princip alla
betalar det, man tycker det &r en bra grej. Och det ar ju ett satt att styra och den modellen kan ju
absolut utvecklas och man kan bli battre dar ocksd. Men dar finns ju ett incitament for att hitta ett,
bade ett ekonomiskt styrmedel och sa vidare. Och den typen av reglering eller vad man nu sager, det

mdste nog fram”

Nar det kommer till allemansratten s anser respondenten att allemansratten ar ett kulturarv
som absolut bor finnas kvar. Déaremot anser respondenten som tidigare ndmnts att konceptet
med allemansratten i dagslaget inte ar hallbart i langden. Darfér menar respondenten att dven
den behover justeras for att uppna en hallbar naturbaserad turism. Respondenten argumenterar
for turister inte enbart skall upplysas om mojligheter, som fri rorlighet, utan dven maste fa

information om vilka skyldigheter som finns i samband med vistelser i den svenska naturen:
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“Utmaningarna dr ju egentligen det att vi mdste borja ndrma oss frdgan att begrdinsa och virdesdtta
naturen. Sa ta till exempel Visit Sweden och deras kampanjer som vi ar jatteinvolverade i valdigt
manga av dem. Ur ett marknadsperspektiv ar det svinbra, men vi maste ocksa ha med, inte bara kom

hit, hir finns allemansrdtten”

Emellertid forklarar respondenten att svensk besoksnéring borjat att ta ansvar for att belysa de
skyldigheter som turister har inom svensk naturbaserad turism. Genom att fortsétta arbetet
med att utveckla kommunikationen menar respondenten att de kommer bli &nnu béttre pa att

formedla bade rattigheter och skyldigheter i naturen.

For att gora allemansratten ekologisk, ekonomisk och socialt hallbar lyfter respondenten
aterigen forslaget med ett naturpass som en licens for att fa nyttja den svenska naturen efter
allemansréattens principer. Respondenten tycker att det vore en bra idé att inkludera utbildning
om allemansratten i den naturbaserade turismen. Ett sadant naturpass skulle bidra till
ekologisk hallbarhet da turister lar sig att respektera naturen. Aven ekonomisk héllbarhet da
kostnaden av passet genererar inkomster. Slutligen inkluderas ocksa den sociala dimensionen
da allemansrattens kulturarv bevaras samtidigt som turister far kunskap om allemansrattens

principer.

“Men ndgonstans ddr tror jag att vi har en styrningsmodell, att ha kvar allemansrdtten men dndad
kunna ta betalt eller styra till varderingsfragan, som kan ta betalt da eller f4 nagon slags licens eller
kérkort, eller kurs. Sadana finns det ju jattemanga, sa i min varld ar det inte sa konstigt. Det finns ju
redan i naturturismen, ska du ut och dyka, namen det kan du ju inte gora, antingen far du snorkla eller
sa far du skaffa dig ett dykcertifikat pa olika nivaer. Eller ska du aka skidor, offpist, da ar det ju inte

Jdttekonstigt att man hyr en guide”
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6. Analys

Resultatet visar att hallbar utveckling och de olika dimensionerna av hallbarhet far utrymme
inom svensk besoksnaring. | samtliga material gar det att identifiera de olika
hallbarhetsdimensionerna i olika kontexter. Att utga fran ett helhetsperspektiv lyfts som en
viktig aspekt bade i strategin och intervjun for att verka for en hallbar naturbaserad turism.
Det har stodjer vad som namns av Connelly (2007), Dempsey et al, (2011) och Liu (2003),
som menar att det ar avgdrande att inkludera samtliga hallbarhetsdimensioner for att uppna en
hallbar samhallsutveckling och hallbar turism. Kampanjen skiljer sig fran 6vrigt material och
fokuserar istéllet pa att framstalla den svenska livsstilen som hallbar. Den poédngterar ocksa att
det &r viktigt att nyttja naturen pa ett sétt sa att naturen bevaras for kommande generationer.
Som Williams (2001) ndmner ar det upp varje lands kulturella kontext vad som anses vara en
hallbar turism. For att den naturbaserade turismen ska vara hallbar ur en svensk kontext bor
darfor turismen skréddarsys utefter den svenska kulturen och darmed se till vad naturen Klarar

av.

Aven om samtliga av hallbarhetsdimensionerna namns som en forutsattning for hallbar
naturbaserad turism sa ar det tydligt att det &r den ekonomiska dimensionen som ges mest
utrymme. | exempelvis strategin ar det huvudsakliga malet att uppna en langsiktig hallbar
tillvéxt. Det ar inte Overraskande att det &r just den ekonomiska dimensionen som &r mest
framtradande da turismen i sig &r en viktig sektor till den nationella ekonomin. Daremot &r det
saledes intressant att de inte laggs storre vikt pa de sociala och ekologiska perspektiven i
strategin. Detta pa grund av att det ar sarskilt viktigt inom den naturbaserad turismen bevara
naturen sa att den forblir attraktiv for bade lokalbefolkningen och turisterna och kommande

generationer.

Forutsattningarna for den svenska naturbaserade turismen bedoéms vara manga. Svensk
besoksnaring menar att Sverige har stor potential att verka for en hallbar naturbaserad turism,
dar framfor allt den ororda naturen &r en viktig forutsattning. | bade strategin och framforallt i
kampanjen lyfts den lokala kulturen och den svenska livsstilen som sarskilt viktiga element
for att locka turister. Det hér visar pa hur varderingar, sociala anknytningar och
aktivitetsmojligheter ar en viktig del for att skapa ett varumarke av och marknadsféra den
svenska naturbaserade turismen, likt tidigare forskning visar (Demirbag Kaplan et al., 2010;
Andersson & James, 2018; Warnaby & Medway, 2013). Nya sasonger for naturbaserad turism
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skapar ocksa forutsattningar i arbetet kring en hallbar utveckling da de omkringliggande
lokalsamhéllena blir mer levande. Det &r tydligt att den naturbaserade turismen i sin tur har
forutsattningar att bidra till en hallbar landsbygdsutveckling genom att skapa ekonomisk
tillvaxt och vélstand for lokala ekonomier, vilket d&ven Hashemkhani Zolfani et al., (2015)
argumenterar for. Men samtidigt ar det en harfin gréns att framja tillvaxt och nyttja naturens
resurser pa ett balanserat satt eftersom sjélva resandet i sig inte ar hallbart. Precis som Hall
(2011) menar ar det svart att uppna en balans och ar ett kontroversiellt politiskt problem. Det

ar darmed kritiskt om turismen nagonsin kommer kunna bli hallbar.

Okad efterfrdgan pa den svenska naturbaserade turismen &r en av utmaningarna som svensk
besoksnaring lyfter. Att nyttja naturen pa hallbart satt sa att den naturliga miljon och
biologiska mangfalden bevaras, samtidigt som en ekonomisk tillvéaxt framjas, utan att sociala
varden aventyras ar den stora prévningen som den svenska naturbaserade turismen star infor
vid okad efterfragan. I strategin forklaras att en 6kad efterfragan pa naturbaserad turism utgor
en risk for den svenska naturens attraktionskraft, da tystnad, exklusivitet och vildmarkskansla
ar viktiga reseanledningar, vilket &ven ndmnts som en utmaning av Kalterborn et al. (2001) i

tidigare forskning.

Nar det kommer till den naturbaserade turismens direkta paverkan pa naturen har tidigare
forskning identifierat nedskrapning, trangsel, skadegorelse av natur samt utslapp som nagra av
de stora negativa effekterna av svensk naturbaserad turism (Kalterborn et al., 2001; Sténs och
Sandstrom, 2014). De har utmaningarna ges forhallandevis lite plats at i materialet. Strategin
fokuserar mer pa de ekonomiska utmaningarna, snarare an de ekologiska. Daremot namns
vissa risker med nedskrapning i intervjun. Dock framstalls de stdrsta utmaningarna ur den
ekologiska dimensionen vara den globala uppvarmningen som i sin tur kan skapa ett for stort
tryck pa den svenska naturen. Trots att det i kampanjen namns vissa risker med exempelvis

lagereldar kommer riskerna enbart som en parantes till de mojligheter som allemansrétten ger.

Resultatet berdr olika losningar for malet att skapa en mer hallbar naturbaserad turism.
Losningarna ar framfor allt kopplade till naturturistforetagen. | strategin faststalls det att de
behdver bli mer professionella for att framja en hallbar tillvéxt, vilket dven bekraftas av
respondenten. Precis som den tidigare forskningen beskriver &r manga av verksamheterna
baserade pa foretagarnas intressen och livsstilar, snarare &n affarsmassiga kunskaper och

malet att skapa tillvaxt (Lundberg & Fredman, 2012). Men samtidigt skulle en omstallning till
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en mer marknadsstyrd verksamhet kunna bidra till att de naturbaserade turistféretagarna
tappar sina drivkrafter. Manga av de lésningar som namns i resultatet knyter an till den
tidigare forskning som beskriver hur den naturbaserade turismen bidrar till att naturen
kommersialiseras (till exempel Margaryan, 2018). For att astadkomma en mer hallbar
naturbaserad turism menar svensk besoksnaring att det kravs en 6kad konsumtion av tjanster
och aktiviteter i samband med vistelsen. Kalterborn et al (2001) menar déremot att just
paketerandet och séljandet av naturen kan bidra till att lokalbefolkningen upplever en minskad
tillhérighet till naturen. Det &r darmed viktigt att &ven inkludera den sociala
hallbarhetsdimensionen vid de atgarder som tas fram for att verka for en mer hallbar

naturbaserad turism.

6.1 Allemansrattens kompatibilitet med en hallbar naturturism
Allemansrétten lyfts som en av de mest avgorande forutsattningarna samtidigt som den dven
benamns som en av de storsta utmaningarna for en hallbar svensk naturbaserad turism. |
samtliga material framstalls allemansratten som nagot positivt och sjalvklart i den svenska
naturbaserade turismen. Allemansratten hjalper till att gora den svenska naturbaserade
turismen till ett varumarke, dar det blir tydligt att allemansratten illustreras som en

turistattraktion i kampanjen genom att belysa Sveriges lattillgangliga natur.

Som tidigare forskning ndmnt (exempelvis Kalterborn et al., 2001; Williams, 2001; Sandell &
Fredman 2010) bidrar friheten att kunna rora sig fritt i naturen till att det blir svart att generera
nagra intakter fran turismen samt att kommersialisera naturen. Det har &r nagot som namns

under intervjun, dar respondenten foreslar en l6sning i form av ett naturpass.

Ytterligare en aspekt som respondenten problematiserar &r att allemansrétten bidrar till att den
naturbaserade turismen i Sverige &r svar att kontrollera, da alla ges méjlighet att vandra fritt.
Detta dr nagot som utelamnas helt i strategin, medan kampanjen daremot kan ses som ett
initiativ for att styra turisterna till geografiskt begransade omraden. Ett naturpass ar ocksa ett
satt att styra turisterna, vilket innebér att tillgangligheten begransas. P4 sa satt finns det en risk
att attraktionskraften minskas eftersom den fria tillgangen till natur ar det unika med Sverige

som destination.
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Vad som ar anmarkningsvart ar att trots de tidigare ndmnda utmaningarna, ndmner varken
strategin eller kampanjen nagon problematik med allemansratten. Kalterborn et al. (2001) har
i tidigare forskning ifragasatt hur allemansratten som bygger pa ett demokratiskt system av
tillgang till naturen kan forbli hallbar i en varld som styrs av marknadskrafter, miljomassiga
forandringar och hdga lagkrav. Det &r darfor intressant att den har problematiken inte ndmns i
strategin for en hallbar naturbaserad turism. Istallet namner strategin enbart ett behov av ett
samspel mellan allemansrattens parter. Det hdr problemet lyfts daremot i intervjun, dér
respondenten menar att allemansratten &r nédvandig, men behovs justeras for att bli hallbar
och kunna maéta de utomstaende patryckningarna. Genom att justera allemansratten 6ppnas
ocksa mojligheten upp for att styra turismen, men da kravs det att svensk besoksnaring vagar

borja beréra &mnet.

Det rader delade meningar om huruvida allemansratten ar kompatibel for att verka for en mer
hallbar naturbaserad turism i Sverige. Da strategin och kampanjen nastan enbart ser till
allemansrattens mojligheter och fordelar blir det svart att bemota den problematik och

utmaningar den svenska naturbaserade turismen star infor.
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7. Slutsatser

Syftet med den hdr studien var att undersoka hur svensk besoksnéring arbetar for att skapa en
hallbar naturbaserad turism med fokus pa allemansratten. Det hér har undersokts genom att
studera vilket utrymme konceptet hallbar utveckling och de olika dimensionerna av hallbarhet
far i svensk naturbaserad turism ur svensk bestksnarings perspektiv. De forutsattningar,
utmaningar och losningar som svensk besoksnaring lyfter for en hallbar naturbaserad turism
har ocksa undersokts. Resultatet visar att hallbar utveckling och hallbarhetsdimensionerna far
utrymme inom svensk besdksnaring. Den ekonomiska dimensionen ar dock den aspekt som
genomsyrar materialet i det stora hela. Flera forutsattningar lyfts fram for att skapa en mer
hallbar naturbaserad turism. Den orérda naturen, den lokala kulturen och allemansratten ar
centrala forutsattningar. Samtidigt identifieras ett flertal utmaningar i stravan efter en hallbar
naturbaserad turism som i forsta hand ar kopplade till den ekonomiska dimensionen. Att
skapa en hallbar tillvaxt som gynnar den lokala ekonomin och turistforetagen anses vara av
stor vikt. Den andra stora utmaningen som identifierats ar att kunna bemdota den 6kade
efterfragan pa svensk natur pa ett hallbart satt, for att den inte skall tappa attraktionskraft.
Som svar pa utmaningarna lyfter svensk besoksnaring ett antal 16sningar som dven dem
kretsar kring ekonomisk tillvaxt vilka beror naturturistféretagare, konsumtion samt en

medveten marknadsforing av Sverige.

Den har studien har pa sa satt lett fram till tre huvudsakliga slutsatser. Vad som &r forst ar vart
att notera ar att de olika materialen speglar problematiken for att astadkomma en hallbar
naturbaserad turism pa olika satt. Framforallt &r respondenten mer kritisk och lyfter andra
I6sningar &n de som tas upp i strategin och kampanjen. Den 6vergripande skiljelinjen mellan
materialen berdr just de lésningar som lyfts fram. Strategin och kampanjen betonar
kommersialisering av aktiviteter och produkter kopplade till den naturbaserade turismen som
den framsta losningen. Respondenten & andra sidan menar att en kommersialisering av
naturen i sig ar central for en hallbar tillvéxt, genom exempelvis implementering av naturpass

i vissa naturomraden.

En andra slutsats &r att den ekonomiska dimensionen och tillvéxtperspektivet dominerar i
svensk besoksnaring. Mycket fokus laggs pa att uppna en hallbar tillvaxt. Det lyfts fram
genom att understryka behovet av att gora naturturistforetagarna mer professionella och

konkurrenskraftiga. Genom att skapa nya sasonger som stracker sig 6ver langre perioder
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skapas ytterligare incitament for att 6ka en hallbar tillvaxt. Trots att malet ar att uppna en
hallbar tillvaxt, dar samtliga hallbarhetsdimensioner bor ingd, sa ges den ekologiska och

sociala dimensionen inte lika stort utrymme i det sammanhanget.

Den tredje slutsatsen ar att allemansréatten roll for den naturbaserade turismen i Sverige bor
diskuteras mer av svensk besoksnaring for en hallbar utveckling. Allemansratten utgor bade
den basta forutsattningen och utmaningen for en hallbar naturbaserad turism i Sverige. Trots
den problematik som identifierats i tidigare forskning dér allemansrattens ifragasatts i
samband med 6kad globalisering, ar det intressant att det har inte framkommer mer i svensk
besoksnaring officiella hallning. Det finns darfor ett behov hos svensk besoksnaring att narma
sig fragor kring allemansréattens roll i en hallbar svensk naturbaserad turism. Den
naturbaserade turismen i Sverige andras med en storre efterfragan och nya malgrupper som

skapar nya utmaningar vilket svensk besoksnaring behéver mota.

For att skapa en mer hallbar naturbaserad turism &r det nédvandigt att se till vad som &r
hallbart utifran den svenska kulturella kontexten. Att ge ett okat fokus till de ekologiska och
sociala hallbarhetsdimensionerna &r darfor viktigt for bevarandet av den svenska naturen. Det
ar i idag aven ovisst huruvida allemansratten ar kompatibel med en hallbar naturbaserad
turism. Darfor kan allemansrattens principer behdva ses 6ver och eventuellt justeras for att
gora den svenska naturbaserade turismen mer hallbar. Samtidigt kan en alltfér kontrollerad
allemansrétt innebéra att dess traditionella varde minskas da den ar djupt férankrad i svensk
kultur. Begrénsningar av allemansratten skulle kunna resultera i en minskad attraktionskraft
till svensk naturbaserad turism, bade hos lokalbefolkning och internationella besokare. Vissa
typer av restriktioner kan dock vara absolut nédvéndiga for att inte aventyra en hallbar
utveckling. Att skapa en balans mellan tillganglighet, styrning och kontroll av den

naturbaserade turismen &r en av de storsta utmaningarna som svensk besoksnéaring star infor.

7.1 Vidare forskning
Den har uppsatsens har bidragit till att belysa hur svensk besoksnaring arbetar fér en mer
hallbar naturbaserad turism i Sverige och hur allemansratten paverkar det arbetet. Daremot ar
forskningsfaltet kring en hallbar naturbaserad turism kopplad till allemansréatten ett relativt
outforskat omrade. Det finns darmed ett stort behov av framtida undersokningar inom

problemomradet. Till exempel hade det varit intressant att undersoka svenska statens syn pa
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vilken roll den naturbaserade turismen har pa svensk besdksnaring. Det har hade kunnat
genomforas som en komparativ studie dar svenska statens perspektiv stalls mot viktiga

aktdrer inom svensk besoksnaring.
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Bilagor

Intervjuguide

Tema 1: Hallbar utveckling inom naturbaserad turism

Hur definierar du en hallbar naturbaserad turism?

(Hur appliceras detta i ett svenskt perspektiv?)

Vad ar viktigt for att uppna en socialt hallbar naturbaserad turism i Sverige?
Vad ar viktigt for att uppna en ekonomisk hallbar naturbaserad turism i Sverige?

Vad ar viktigt for att uppna en ekologisk hallbar naturbaserad turism i Sverige?

Tema 2: Mgjligheter och begréansningar for svensk naturbaserad turism

Vad har Sverige for potential for naturbaserad turism?

Varfor tror du manniskor vill uppleva den svenska naturen?

Vad anser du om att gora naturen till en kommersiell produkt, vad &r férdelarna och
nackdelarna?

Vad ar den stdrsta utmaningen for foretagen som bedriver verksamheter kopplade till

naturbaserad turism?

Tema 3: Okat efterfrdgan pa naturbaserad turism

Vad anser du ar de stérsta utmaningarna inom den svenska naturbaserade turismen i
samband med en 6kad turism?

(Skiljer det sig mellan den nationella och internationella naturbaserade turismen?)
Vilka konflikter finns det mellan en 6kad efterfrdgan pa naturturism och hallbar

naturturism?

Tema 4: Allemansrattens roll i svensk naturbaserad turism

Vilka utmaningar star allemansratten for?

Hur utmanar globaliseringen konceptet med allemansratten?

Ar allemansratten ett hinder eller succéfaktor for den naturbaserade turismen i
Sverige?

Behover allemansrétten definieras tydligare i lagstiftning for att konceptet skall bl
hallbart?

Ar allemansratten kompatibel med en hallbar naturturism? Varfor, varfor inte?

55



	1. Inledning
	1.1 Problemdefinition och syfte
	1.2  Frågeställningar
	1.3  Disposition

	2. Bakgrund
	2.1 Hållbar utveckling och turismsektorn
	2.2  Svensk besöksnäring och naturbaserad turism
	2.3  Allemansrätten

	3. Tidigare forskning och centrala begrepp
	3.1 Hållbar utveckling och turism
	3.1.1 Hållbar utveckling
	3.1.2 Hållbar turism
	3.1.3 Tre dimensioner av hållbar turism
	3.1.4 Lärande om hållbar turism

	3.2  Naturbaserad turism
	3.2.1 Att definiera naturbaserad turism
	3.2.2 Naturen som en kommersiell produkt
	3.2.3 Naturbaserade turistföretag
	3.2.4 Konsumtion av naturaktiviteter
	3.2.5 Marknadsföring av platser

	3.3  Allemansrätten
	3.3.1 Allemansrätten roll i svensk naturbaserad turism
	3.3.2 Utmaningar för allemansrätten


	4. Metod och material
	4.1 Val av metod
	4.2  Samtalsintervju
	4.3  Kvalitativ innehållsanalys
	4.4  Analysschema
	4.4.1 Ekologisk, – ekonomisk, - social hållbarhet
	4.4.2 Förutsättningar – utmaningar – lösningar

	4.5  Urval och material
	4.5.1 Nationell naturturism strategi
	4.5.2 The Edible Country – marknadsföringskampanj
	4.5.3 Val av intervjuperson


	5. Resultat
	5.1 Utrymme för hållbar utveckling
	5.1.1 Nationell naturturism strategi
	5.1.2 The Edible Country
	5.1.3 Intervju

	5.2  Förutsättningar för en hållbar naturbaserad turism
	5.2.1 Nationell naturturism strategi
	5.2.2 The Edible Country
	5.2.3 Intervju

	5.3  Utmaningar för en hållbar naturbaserad turism
	5.3.1 Nationell naturturism strategi
	5.3.2 The Edible Country
	5.3.3 Intervju

	5.4  Lösningar för att åstadkomma en hållbar naturbaserad turism
	5.4.1 Nationell naturturism strategi
	5.4.2 The Edible Country
	5.4.3 Intervju


	6. Analys
	6.1 Allemansrättens kompatibilitet med en hållbar naturturism

	7. Slutsatser
	7.1  Vidare forskning

	Referenser
	Analysmaterial

	Bilagor
	Intervjuguide


