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Sammanfattning

"Far jag grata oavsett vilket kon ni tilldelar mig?” &r en kvalitativ studie pa en
forskoleavdelning om hur barns sarbarhet tar sig uttryck samt hur personalen beméter barns
sarbarhet. Studien gjordes med hjalp av observationer och faltintervjuer. Jag har dven
presenterat tidigare forskning i omradet, till exempel om hur personal i férskolan och
foraldrar bemoter barn och barns kanslor baserat pa deras tilldelade kon. Materialet
analyserades darefter med hjalp av kodning, tematisering och summering, varpa en teori
formulerades. Teorin menade att personal i forskolans bemdétande av barnen kunde delas in
i tre forhallningssatt: trostande, reflekterande och uppfostrande. Varje forhallningssatt
beskrevs utforligt i analysen. Jag kunde aven konstatera att barn som tilldelas kénet pojke
grat betydligt mer sallan an barn som tilldelas kénet flicka. Detta analyserades med hjalp av
till exempel queerteori och ett socialkonstruktionistiskt forhallningssatt.

Studien gjordes pa en forskoleavdelning pa en forskola i ett medelklassomrade i en férort till
Goteborg. Den gjordes med syftet att ta reda pa hur personal i forskolan gjorde i
situationerna som observerades. Detta eftersom att deras bemotande av barnen kan
paverka hur bekvdama barnen blir att uttrycka sarbarhet och lita pa att det bemots pa ett bra
satt, vilket kan fa konsekvenser for barnen senare i livet beroende pa hur det bemots.

| studien anvands uttrycken AMAB och AFAB istéllet for pojke och flicka. Detta gjordes med
kopplingar till poststrukturalism och queerteori och for att inkludera transpersoner,
eftersom att barnen inte nédvandigtvis har det kon som omgivningen tilldelar dem.
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Inledning

Normer om bland annat kén paverkar hur vi beter oss. Barn som vid fodseln blivit tilldelade
kdnet pojke forvéantas ofta av omgivningen vara mindre benédgna att uttrycka ledsenhet, mer
benagna att uttrycka ilska, mindre fokuserade pa omhéndertagande och relationer och mer
fokuserade pa sig sjalva och sina egna intressen an barn som vid fodseln blivit tilldelade konet
flicka (Lindsey, 2016, s.232).

Detta gar att koppla till de normer vi har i samhallet kring maskulinitet. Dessa normer gar att
se redan i forskolan. Barn som blivit tilldelade konet pojke upplevs bade i férskolan och i
skolan som mer oroliga. De beskrivs oftare som busiga och omogna och anvéander i storre
utstrackning fysiskt vald, vilket eventuellt kan kopplas till deras stérre benagenhet att uttrycka
ilska (Nordberg, 2005, s.6).

Forskolans laroplan séager:

”Vuxnas satt att bemata flickor och pojkar liksom de krav och férvantningar som
stalls pa dem bidrar till att forma flickors och pojkars uppfattning om vad som ar
kvinnligt och manligt. Forskolan ska motverka traditionella kénsmonster och
konsroller. Flickor och pojkar ska i forskolan ha samma mojligheter att préva och
utveckla férmagor och intressen utan begransningar utifran stereotypa kénsroller.
” (Skolverket, 2016, s.5).

Laroplanen har som mal att barn oavsett kon ska behandlas lika och fa samma mojligheter i
forskolan. Eftersom att det inte ser ut sahar 6verallt i praktiken, sa behover praktiken
forandras (Nordberg, 2005, s.159). For att kunna férandra nagot behéver man vara medveten
om hur det ar i nulaget. Lindsey (2016, s.240) menar att barn som vid fodseln blivit tilldelade
konet pojke bade forvantas att och kan vara mindre benégna att uttrycka ledsenhet. Detta
innebdr inte att de inte ar ledsna, bara att det ar en kansla de inte forvantas ha sa ofta och
darmed inte far uppleva och uttrycka sa ofta som de skulle fa annars.

Att kunna uttrycka ledsenhet kan ses som en del i att ha emotionell intelligens, vilket inneb&r
formagan att kunna uppfatta kanslor, forstd vad kanslorna vill sdga och hantera dem. Att ha en
hdg emotionell intelligens kan till exempel hjélpa en individ senare i livet vid studier och i
arbetslivet. Det kan dven kopplas till allman tillfredstallelse i livet, d& manniskor med hag
emotionell intelligens har visat sig ha hogre tillfredstéllelse i livet &n manniskor med l4gre
(Dickerson, 2015, 5.7, 9, 95). Det finns alltsa manga fordelar med att ha en hog emotionell
intelligens. Ett satt for man att hdja sin emotionella intelligens skulle kunna vara att fundera
mer pa sina kanslor, och diskutera dem tillsammans med andra mén (Dickerson, 2015, s.104).
Med andra ord, vaga vara mer sarbara. Jag tror att detta delvis kan paverkas av hur
omgivningen bemoter man i situationer nar de visar sig sarbara, och hur de som barn blev
bemotta i sadana situationer. Det senare blir mitt fokus for uppsatsen: hur personal i forskolan
bemoter barn i situationer nar de visar sig sarbara.

Eftersom att forskolan, tillsammans med hemmet, & manga barns framsta vistelsemiljoer i

forskolealdern och darmed &r en av de framsta platser som barn kommer att ldra sig om

kanslor pa, kommer denna text att fokusera pa forskolan. Personal i férskolan hjalper

vardnadshavare att lara barn om kanslor, bland annat i egenskap av vuxna som barnen formar

relationer till och som lar dem olika saker. Personal i forskolan kan dven lara barn hur de kan

uttrycka och prata om sina kanslor. Barns kanslomassiga utveckling, hantering och forstaelse
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kan med andra ord gynnas mycket med en respektfull, omtdnksam och engagerad personal i
forskolan (Jun Ahn & Stifter, 2006, s.254-256).

| uppsatsen kommer jag att anvanda forkortningarna AMAB (assigned male at birth) vilket
betyder barn som vid fodseln blivit tilldelade kdnet pojke och AFAB (assigned female at
birth) vilket betyder barn som vid fodseln blivit tilldelade konet flicka (RFSL Ungdom, 2016).
Detta for att studien ska vara inkluderande gentemot transpersoner och darfor inte
nodvandigtvis utga fran att barn har det kon som omgivningen tilldelar dem. Det ar dven
dérfor jag skriver "barnens tilldelade kon” i texten och inte ’barnens kon”, for att tydliggora
att det & omgivningen som har gett barnet ett kon, utan att barnet sjalv har haft nagot att saga
till om (RFSL Ungdom, 2014). Om personalen i texten kommer jag att anvénda det
konsneutrala pronomenet hen, da deras kon inte ar relevant for textens innehall. Jag kommer
aven att anvanda ordet personal om all personal i forskolan och forskollarare om
forskollarare.

Jag kommer éven att anvénda begreppet kon genom hela texten, dven dér en del skulle vilja
anvéanda begreppet genus. Detta eftersom att jag utgar fran bland annat queerteorin och till
exempel Judith Butler. Butler (1990, 1993) havdar att det inte ar sa latt att dela upp begreppen
I kdn och genus som man kan tro, eftersom att hur vi beskriver det som ibland kallas det
biologiska konet beror pa vilka kulturella forestallningar vi vid just den tidpunkten har om
kon, och att uppdelningen av kén och genus riskerar att istallet forstarka de fordomar som de
ursprungligen gors for att forhindra. Jag kommer att beskriva detta tydligare i avsnittet
teoretisk anknytning.

Syfte

Studiens syfte ar att underséka hur barn i forskolan visar sarbarhet samt hur personal i
forskolan bemoter AMABS och AFABS i aldrarna 3-6 i situationer nar de visar sarbarhet, for
att darefter jamfora bemotandena.

Genom detta ska jag forsoka att ta reda pa om personalen i forskolan bemoter barnen olika i
dessa situationer baserat pa vad de tillskriver dem for kon. Jag vill studera detta for att fa en
djupare forstaelse for huruvida personalen i forskolan kan paverka barnens mod att visa
sarbarhet och lita pa att det blir val bemott. Detta eftersom att om barn kanner sig trygga i att
deras olika kanslor mottas val pa forskolan sa blir de tryggare, och ju tryggare ju ar desto mer
energi kan de anvéanda pa lek, utveckling och larande (Kinge, 2014, s.15-16).

For att kunna forandra strukturerna i samhéllet, behover vi se dem (Dolk, 2011, s.58-59). Jag

har darfor valt att som observatér understka personalen i forskolans bemétande av barnen
bade i allmanhet och utifran vilket kon de tillskriver barnen.

Fragestallningar

1. Hur tar sig barnens formedlande av sarbarhet uttryck i interaktionen med personalen i
forskolan?

2. Hur beméter personalen i forskolan barnen i situationer nar barnen uttrycker sarbarhet?



3. Vad finns det for likheter och skillnader i personalen i forskolans bemoétande av AMABs
och AFABs i dessa situationer?



Tidigare forskning

Har presenteras tidigare forskning pa hur barn blir bemotta utifran tilldelat kon; forst i
allmanhet av forskola, framlingar och foraldrar och darefter specifikt i situationer nar de visar
sig sarbara. Jag kommer i denna text att anvanda orden flicka och pojke eftersom att det ar
dessa ord som forskarna jag hanvisar till anvander i sina texter, men jag vill vara tydlig med
att dven hér ser jag dessa som de av omgivningen tilldelade kdnen och inte nédvandigtvis de
kén som barnen faktiskt har. Ibland fortydligar jag detta i texten genom att skriva ”barn som
kodas som flicka/pojke”.

Bemodtande av barn utifran tillskrivet kon pa forskolan och av framlingar

Eidevald (2009, s.22) ndmner en studie dar vuxna framlingar fick instruktioner att leka med
tre manader gamla spadbarn. De trodde att undersokningen handlade om barns reaktioner
gentemot framlingar. Ett barn introducerades som pojke, ett som flicka och ett introducerades
inte som nagot speciellt. De vuxnas val av leksaker i leken med barnen berodde pa vilket kon
de trodde att barnen hade. Med barnen de visste det tilldelade konet pa valde de
konsstereotypiska leksaker. Med barnet de inte visste konet pa blev de forvirrade till en
borjan, men valde tillslut leksaker utifran vilket kon de trodde att barnet hade. De vuxna
berattade i efterhand att de hade ként sig osdkra med det barnet, och forsokt att komma fram
till barnets kon innan de borjade leka med barnet (Eidevald, 2009, s.22).

Pa forskolan tycks det tilldelade konet vid en forsta anblick ocksa spela roll, att pojkar till
exempel far mer talutrymme och annat utrymme an flickor. Detta handlar dock inte om alla
pojkar utan enbart ett fatal. Pa den forskoleavdelningen dér detta noterades verkar beméotandet
inte bero enbart pa kén utan pa nagot annat. Det finns dock andra studier som gors pa
gruppniva pa pojkar som visar pa att de till exempel far mer hjalp, respons och utrymme &n
flickor (Eidevald, 2009, s.23-25).

Hur bemdétandet av barn i forskolan relaterar till kon verkar alltsa bero pa om studien gors pa
individniva eller pa gruppniva, eftersom att det finns variationer i beteende och hur de blir
bematta inom konen. Detta kunde ocksa ses i en studie gjord av Hellman (2010, s.86-87) déar
nagra pojkar i barngruppen tog mycket plats och beméttes med strikta granser fran personalen
pa avdelningen, vilka sag det som dessa barns behov. Sa smaningom kom dock personalen att
se detta som alla pojkars behov dven om de visste att det bara var nagra av pojkarna som
behovde de strikta granserna.

Ett annat tillfalle nar bemotandet har sett olika ut beroende pa barnens tilldelade kon var nar
Eidevald (2009, s.5-6) gjorde en observation pa en forskoleavdelning dar barnen lekte att de
hade en bat. Leken var véldigt hogljudd, och under lekens gang uppkom olika konflikter om
lekmaterial mellan barnen. Eidevald noterade dock att personalen var mycket strangare och
fysiskt mer bestamd nar hen sa till en flicka (Z) som var hogljudd samt brakade med ett annat
barn om ett lekmaterial &n nar hen sa till tva pojkar (T och K) som gjorde detsamma. Detta
trots att braket mellan T och K var mer valdsamt &n det brak Z var involverad i. Eidevald
(2009, s.5-6) fragade sig da om det kunde vara sa att personalen hade forvantningar pa att Z i
egenskap av flicka skulle bete sig lugnare och vara mer tyst &n T och K i egenskap av
AMABS och att Z darfor fick fler tillségelser.



Det finns med andra ord flera exempel pa nar barn bemotts olika, bade i forskolan och annars,
baserat pa deras tilldelade kon. Hur ar det med barns kanslor da? Bemots barn som kanner
starka kanslor lika eller olika utifran tilldelat kon? Det ska jag undersoka i nasta rubrik.

Bemdtande av barns kadnslor utifran tillskrivet kon pa forskolan och av framlingar

| diskussioner om jamstalldhetsarbete pa forskolan namns ofta att personalen pa forskolan
maste vara medvetna om hur de ser pa och beméter barnen utifran kon. Bodén (2011, s.41-42)
menar att om vi inte & medvetna om vara forestallningar om detta sa kan vi inte heller
forandra det, och att personalens forhallningssatt till barn paverkar vad barn anser sig fa
ké&nna, gbra och vara.

Eidevald (2009) namner en studie som visar att vuxna ibland beméter barn olika utifran deras
tillskrivna kon, aven om de sager att de inte gor det. | situationer nar pojkar var upprorda
uppfattade vuxna det i storre utstradckning situationen som att personerna var trétta an ledsna. |
situationer med flickor som var upprérda tolkade de vuxna barnens upprérdhet oftare som att
de var ledsna &n arga (Eidevald, 2009, s.21).

Jun Ahn och Stifter (2006, s.262, 263, 266-267) gjorde en annan studie pa hur forskollarare
bematte barn som uttryckte olika kanslor. Darefter undersokte de resultaten bade i forhallande
till barnens alder och kon, for att se om det fanns nagra skillnader. | studien var pojkar pa
forskolan mer bendgna att grata an flickor, medan flickor var mer bendgna att uttrycka
ledsenhet. Forskollararna bemotte oftare flickors negativa kanslor genom fysisk kontakt
och/eller distraktioner, det vill séga att de forsokte fa barnet att fokusera pa nagot annat
istallet. Negativa kanslor hos pojkar bemottes oftare med empati, och/eller forsok att ge
forslag pa konstruktiva satt som barnet kunde uttrycka sina kénslor pa. Ahn och Stifter (2006,
5.259, 267) funderade pa om de mer forekommande forslagen pa konstruktiva satt att hantera
kanslorna pa till pojkar kunde bero pa de hogre férvantningarna som finns i samhéllet pa
pojkar att kunna kontrollera sina kéanslor. Skillnaderna i bemétandena utifran kon var dock
sma, men de fanns.

Forvantningar pa hur barn ska bete sig utifran deras tillskrivna kon finns dock ibland.
Eidevald (2009, s.110-111) tar upp ett exempel fran en studie nar tva flickor brakade om ett
par kuddar. Ett av dem borjade grata och sa att hon ocksa ville ha kuddar men att den andra
flickan tog alla. Den andra flickan sa bestamt att hon ville ha alla kuddarna, och férsdkte med
andra ord sta upp for sig sjalv och sin vilja. Detta hade fungerat nar ett par pojkar tidigare
gjorde samma sak. Men det som hande den flicka som har forsokte havda sin ratt var att hon
blev utlyft ur rummet, medan den flicka som grét blev trostad och fick sedan som hon ville.
Detta skulle kunna visa pa normerna for flickor, dar grat ses som vanligt och ett acceptabelt
sétt att fa som man vill medan att forséka sta upp for sig sjalv och vad man vill inte alltid
accepteras (Eidevald, 2009, s.110-111).

Pa en forskola anvéandes ordet bebis som nagot tillrattavisande nar barnet inte betedde sig som
personalen ville. | en situation grat en pojke for att han fros och ville komma in i varmen,
varpa personalen sa att han inte ska gnalla sadar som en bebis och att han borde réra pa sig
istéllet som en stor kille. Detta hdnde &ven i andra situationer, och var inget som personalen
hade intentionen att gora eller tankte pa hur det paverkade barnen utan mer nagot som bara
h&nde av gammal vana. Det hande dock inte alltid i dessa situationer, utan ibland tog
personalen upp barnen i knat och trostade dem oberoende av kon. Men uppenbarligen sa
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kunde alder ibland anvandas som en maktaspekt for att hindra barnen fran att grata (Hellman,
2010, 5.165-166).

Foraldrars bemotande av barns kanslor utifran tillskrivet kon

Foraldrars bemotande av sina barns kanslor finns det flera studier pa. En av dessa, en
amerikansk studie, undersokte huruvida foraldrar bematte sina barns kanslor olika beroende
pa dels barnens tilldelade kon och dels foraldrarnas tilldelade kon. Denna studie kom fram till
bland annat att foraldrar reagerade mer med férvaning om pojkar uttryckte angestkéanslor an
om flickor gjorde det. Detta &r inte sa forvanande med tanke pa mansrollen som finns i
samhaéllet, att pojkar och méan ska visa sig tuffa och inte uttrycka oro och radsla och dar de far
negativa konsekvenser av omgivningen om de gor det. Efter att ha reagerat med forvaning sa
brukade dock pappor i storre utstrackning reagera med att férsoka lugna barnet medan
mammor i storre utstrackning stéllde fragor och forsokte att forsta kanslan (Kennedy Rooth &
Rubin, 2010, s.57,58,60).

En annan, svensk, studie gjordes i form av intervjuer med nio olika foraldrar om hur de
forsoker att ge sina barn en jamstalld uppfostran. Manga av foraldrarna uttryckte ett dilemma
vad gallde pojkar som hade néra till térar och i allménhet var kénsliga. A ena sidan tyckte de
att det var problematiskt eftersom att dessa egenskaper, i egenskap av feminint kodade
egenskaper, precis som andra feminint kodade egenskaper inte varderas hogt i samhéllet. A
andra sidan var de positivt instéllda till det eftersom att barnen i och med detta gar utanfér de
traditionella kdnsrollerna (Hdmeenniemi, 2011, 5.101,107).

Redan nar barnen &r spadbarn bemoter foraldrar dem olika beroende pa barnens tillskrivna
kon. En studie visade att foraldrar till nyfodda pojkar forsokte fa dem aktiverade i betydligt
storre utstrackning an foraldrar till nyfodda flickor, vilka istallet forst vantade pa initiativ fran
barnen innan de forsokte att aktivera dem. De kallade dven barnen olika saker beroende pa
barnens tillskrivna kon, med ord likt “fighter” om pojkar och ord likt "lilla gumman” om
flickor (Eidevald, 2009, s.21).

| en annan studie berattade de foraldrar som tillfragades att de oftare diskuterade ledsenhet
med sina barn som kodades som flickor an sina barn som kodades som pojkar, och att de
oftare forsokte att trana sina barn som kodades som pojkar i att kontrollera sina kanslor (Jun
Ahn & Stifter, 2006, s.257).

Foraldrar ar i allmanhet en viktig del i barns utvecklande av en forstaelse for sina kéanslor.
Foraldrar kan hjalpa barnen att sétta ord pa, forklara och bekréfta kanslorna, vilket ar till stor
hjélp for barnens kansloméassiga utveckling (Denham, Bassett & Wyatt, 2010, s.32).

Barns sarbarhet i kompisrelationer utifran tillskrivet kon

Kompisar dr en annan viktig aspekt i barns utvecklande av forstaelse for kanslor, bade deras
egna och andras. Lindsey (2016, s.239-240) undersokte om barns umgange under en lang tid
med kompisar med samma tilldelade kon paverkades av deras uttryckande av kéanslor. Hen
kom fram till att pojkar som lekte med pojkar blev mindre benédgna att uttrycka ledsenhet &n
flickor som lekte med flickor, och mer benagna att uttrycka ilska. Hen kom ocksa fram till att
flickor som till stor del lekte med flickor under tva ar uttryckte mer ledsenhet det andra aret an
det forsta. Lindsey (2016, s.240) reflekterade éver om detta kunde bero pa att ledsenhet var
mer socialt accepterat hos flickor an hos pojkar och om barnen pa sa stt delvis inspirerades
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av sina lekkamrater. Hen funderade aven pa om lekarna som flickor lekte med varandra i
storre utstrackning erbjod mojligheter till att visa ledsenhet.

| en studie av Odenbring (2010) beskrivs en observation av tva jamnariga pojkar som ligger
pa golvet och brottas. Brottningen dvergar senare i kramar och att de lagger sina kinder mot
varandra, varpa den ena barjar klappa den andra pa kinden. Barnen sag ut att uppskatta
situationen, tills ett barn som tittade pa namnde att de blev filmade. Da avbréts allt.
Observatoren konstaterade att det sociala trycket pa pojkar att passa in i
maskulinitetsnormerna &r storre an det sociala trycket pa flickor att passa in i
femininitetsnormerna, och att barnen formodligen avbrot for att de inte ville ses som
normavvikare. Brottningen de sysslade med innan sags som en accepterad narhet enligt
maskulinitetsnormerna, men inte kramen och smekningarna (Odenbring, 2010, s. 91).

Barn och kanslor utifran tillskrivet kon

Chaplin och Aldao (2013, s.739, 754) gjorde en amerikansk studie dar de gick igenom olika
studier som har publicerats inom loppet av drygt trettio ar, fran 1979 till 2010 for att se hur
barns kanslouttryck hade beskrivits. Dar sag de att AFABs oftare uttryckte positiva kanslor an
AMABs men aven mer ledsenhet och oro. De sag dven att AMABSs oftare uttryckte ilska an
AFABs (Chaplin & Aldao, 2013, s.754). I. Pramling Samuelsson (Personlig kommunikation,
9 januari 2018) reflekterar Over det intressanta i att denna forsknings resultat verkar ha sett
ungefar likadan ut inom loppet av trettio ar. Vidare kan man fundera pa om forskningens
ursprung spelar roll, det vill s&ga om resultatet hade sett likadant ut om forskningen hade
gjorts i ett annat land an USA.

Resultatet i Chaplin och Aldaos studie stammer dock dven 6verens med en annan forskning,
dar AFABSs i forskolealder visade sig uttrycka mer radsla, ledsenhet och skam an AMABSs.
Samma forskning konstaterade dven att AMABS, nér de val uttryckte k&nslor, uttryckte mer
ilska och fientlighet &n AFABS, men att de mer séllan uttryckte kénslor dverlag (Luby, Essex,
Armstrong, Klein, Zahn.Waxler, Sullivan & Goldsmith, 2009, s.527).
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Teoretisk anknytning

Texten kommer att kopplas till och férankras i ett antal teorier. Dessa ar den
socialkonstruktionistiska teorin, poststrukturalism och queerteorin. Har kommer dven nagra
begrepp som férekommer i och &r relevanta for texten, ndmligen kén och genus, normer,
sarbarhet och bemaétande att beskrivas och senare i texten kommer forklaringar till pa vilket
satt de kan kopplas till mina observationer, fragestallningar och mitt syfte.

Den socialkonstruktionistiska teorin

Att konsskillnaderna i kanslouttryck blir stérre med aren men nastan inte finns nar barnen ar
riktigt sma, kan innebéra att konsskillnaderna i hur barn uttrycker kanslor ar socialiserade
(Chaplin & Aldao, 2013, s.754). Detta skulle kunna forklaras med hjélp av den
socialkonstruktionistiska teorin, som menar att agerande av kdnsroller beror pa vilket
sammanhang individen befinner sig i. Nar en individ befinner sig i ett sammanhang med
andra individer sd uttrycker de andra forvantningar pa hur individen ska agera, utifran vilket
kon denne har. Da agerar individen kanske i likhet med dessa for att passa in och bli socialt
accepterad, varpa de har aterskapat konsroller (Chaplin & Aldao, 2013, s.736). Detta enligt
gender-in-context-teorin, som ocksa innebar att konsroller kan bli mer framtradande nar barn
ar tillsammans med okanda vuxna eller kompisar &n nar de ar med sina foraldrar eller sjalva
(Chaplin & Aldao, 2013, s.736-737).

Den socialkonstruktionistiska teorin menar att manniskor socialiseras in i kénsroller och till
att bete sig pa olika satt baserat pa tilldelat kon. AMABSs socialiseras till att vara med
bestdmda och individualistiska an AFABs, medan AFABs socialiseras till att vara mer
omhéndertagande och relationsorienterade. Teorin menar &ven att ledsenhet &r en kansla som
har som syfte att fora oss narmare andra genom att vi far, eller ger, stod, trost och sympati.
Eftersom att AFABSs socialiseras till att vara mer relationsorienterade sa visar AFABs
ledsenhet oftare &n AMABSs (Lindsey, 2016, s.232,240).

| analysen har jag anvant den socialkonstruktionistiska teorin for att reflektera 6ver hur barnen
pa avdelningen uttrycker sarbarhet pa forskolan utifran deras tilldelade kén, samt som verktyg
for mojliga forklaringar till detta.

Poststrukturalism

Den socialkonstruktionistiska teorin har vissa likheter med poststrukturalism.
Poststrukturalism menar att nagot forst far en betydelse nér det stalls mot nagot annat. Till
exempel vet vi inte vad ett barn & om vi inte vet vad en vuxen &r, det vill sdga motsatsen till
barn. Vilka vi &r blir alltsa bestamt i relation till andra, och man &r darfor kritisk till teorier om
att det till exempel skulle finnas nagot biologiskt och naturligt inom oss som bestammer vilka
vi ar, och uppdelningar mellan kvinna och man, kvinnligt och manligt kan darmed
ifrdgasattas. (Ambjornsson, 2016, s.37,38).

Poststrukturalistiska tankesétt menar aven att spraket ar foranderligt, och att till exempel
innebdrden av vad en vuxen &r eller vad som anses som ett vuxet beteende forandras over tid.
Darmed gar det inte att ha en bestamd och oféranderlig definition pa nagot. Man menar éven
att spraket formar omvarlden snarare an att omvarlden formar spraket, eftersom att det ar
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genom spraket vi kommunicerar vad vi tycker ar verkligt och vad som spelar roll och inte
(Ambjornsson, 2016, s.40,41).

Mitt beslut att inte anvénda definitionerna flicka och pojke i texten utan istallet AFAB och
AMAB kan darmed kopplas till det poststrukturalistiska tankesattet. Detta eftersom att dessa
definitioner inte forsoker saga nagot om vem barnen &r utan enbart vad omgivningen
kategoriserade dem som vid fodseln (RFSL Ungdom, 2016).

Queerteori

Queerteorin bygger pa poststrukturalism och handlar om att ifragasatta och undersoka normer
kopplade till genus, sexualitet och sexuell identitet. Man funderar Gver strukturer i samhéllet
och undersoker hur makt kan kopplas till normer och strukturer. En viktig person inom
queerteorin & Michel Foucault. Han funderar mycket éver olika sétt samhéllet utéva makt pa
och i det paverkar manniskor. Till exempel menar han att genom att kategorisera manniskor
som till exempel "heterosexuell” eller “homosexuell” sa ger vi dem en identitet och placerar
dem i fack, identiteter och fack som dessutom medfér forvantningar pa hur de ska vara och
bete sig. Eftersom att manniskor vill passa in sa foljer de ofta normer, ibland av radsla for vad
som kan handa om de inte foljer dem. Queerteoretikerna vill utmana detta eftersom att de
menar att normer, fack och identiteter begransar manniskor, utdvar makt éver dem och inte
ger en fullstandig bild av individer och deras upplevelser (Ambjérnsson, 2016, s.41,42,
66,119).

Ett exempel pa varfor man ifragasatter normer kopplade till genus &r for att visa respekt
gentemot transpersoner. En transperson &r en person som inte kanner sig hemma i samhallets
normer om att vara man eller kvinna. Till exempel sa kan man fédas som AMAB men kanna
att man ar kvinna istéllet for man och vice versa. Man kan ocksa vara icke-binar, vilket kan
innebdra att man varken ar man eller kvinna, eller att man ar bade och fast vid olika tillfallen,
att man inte har nagot kon alls eller kanske nagot eller nagra andra kén. Som icke-binar vill
man ofta aven bli kallad andra pronomen &n hon och han. Nagra exempel pa dessa &r hen, en
och den, vilka alla blir kdnsneutrala (Ambjornsson, 2016, s.111,115-116,156).

For att kunna studera forvantningar relaterade till kon utan att tillskriva manniskor kon kan
man prata om femininitet och maskulinitet, samhéllets mallar for “kvinnlighet” och
“manlighet”. Att praktisera femininitet och maskulinitet 4r dock inget som nodvéndigtvis gors
frivilligt, utan det kan lika géarna vara for att slippa undan de negativa sociala konsekvenser
som brott mot dessa mallar kan ge (Butler, 2005, s.110-111).

Queerteorin har jag, precis som det poststrukturalistiska tankeséttet, anvéant i analysen for att
reflektera dver hur barnens sarbarhet uttrycks pa avdelningen och som en mojlig forklaring till
dessa uttryck.

Kon, genus och performativitet

Nar man pratar om kon och genus sa brukar man ibland séga att kon &r det kroppsliga och

genus det sociala. Ambjérnsson (2016, s.92-93) skriver, med hanvisning till bland andra

Judith Butler, att detta gar att kritisera. Detta eftersom att genusbegreppet, trots dess

ursprungliga syfte att poangtera de kulturella aspekterna av det vi kallar kon, ibland kan gora

motsatsen. Att dela upp det i genus och kon kan fa oss att tro att kon handlar om nagot

biologiskt och essentiellt inom oss, nar det i sjalva verket ar lika kulturellt skapat som genus.
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Vad vi anser &r typiska fysiska element for ett visst kon ar enligt Ambjérnsson (2016, s.92-93)
nagot vi bestammer kulturellt. Ett exempel pa detta gors av en antropolog som heter Emily
Martin. Hen granskade beskrivningen av méanniskans fysiska reproduktionsprocess i
larobdcker och insag att de ibland beskrev processen felaktigt och utifran kulturella
forestallningar om kon, snarare an utifran den korrekta beskrivningen av hur det faktiskt gar
till. Beskrivningen av spermierna i processen framstallde dem som aktiva, att de soker upp
Agget, penetrerar det och darmed gor det majligt att fora vidare sina gener. Aggen portratteras
istallet som passiva, som fors till stallet dar spermierna simmar och sedan vantar dar pa att
spermierna ska penetrera dem. Detta &r inte nddvandigtvis hur det gar till i verkligheten, det
skulle lika garna kunna vara sa att aggen valjer ut vilka spermier som far slapps in och far
penetrera dem och att det darfor inte bara handlar om vilken spermie som kommer forst. Men
oavsett hur den fysiska reproduktionsprocessen gar till, visar detta pa hur beskrivningen av en
fysisk process kan se olika ut beroende pa vilka kulturella varderingar man lagger i den. Detta
eftersom att spermierna i det forsta exemplet beskrivs som aktiva och konkurrerade precis
som den manliga kdnsrollen och dggen som passiva och invéntande precis som den kvinnliga
konsrollen (Ambjdérnsson, 2016, s.92-93).

Kopplat till detta brukar man ofta namna performativitet, vilket handlar om att kon &r nagot
som gors snarare an nagot som ar eller finns. Nar vi sager nagot eller utfor en viss handling sa
placeras den in i ett fack som till exempel kvinnligt eller manligt, och gors eller sdgs det
likadant tillrackligt manga génger sa borjar vi sdga att ”’sa gor/sdger man/kvinnor” och “om du
gor/séiger s sa dr du man/kvinna”. Performativitet handlar alltsa om att, och hur, kon skapas
(Nationella sekretariatet for genusforskning, 2016).

Normer

Normer kan definieras som mallar for vad som enligt samhéllet ses som begripligt, normalt,
naturligt och sjalvklart. Bryter man mot normer uppfattas man av omgivningen som konstig,
avvikande, onormal och onaturlig. Att bryta mot en norm kan &ven ge sociala konsekvenser,
som till exempel negativa kommentarer och ifragasattande blickar. Normer &r inte alltid latta
att se, och speciellt inte nar man foljer dem. Olika teoretiker och filosofer menar att det ofta ar
framst nar man bryter en norm som man ser hur stark den &r, och dess starka paverkan pa
samhaéllet. Det finns manga olika normer, och att samhéllet har normer beho6ver inte
nodvandigtvis vara nagot daligt eftersom att normerna dven kan séga till exempel att man ska
vara snéll mot sina medmaénniskor. Men vissa normer kan vara véldigt begransande och
ibland &ven krankande for manniskor. Ett exempel pa dessa normer kan vara kdnsnormerna,
alltsa de normer vi har om kon i samhallet, vilka ar de jag kommer att fokusera pa i studien
(Dolk, 2013, 5.26-29).

Jag kommer i studien fokusera pa barn i forskolealdern, och precis som éverallt annars i
samhaéllet sa finns samhallets konsnormer aven pa forskolan. Det ar dock inte bara en plats dar
konsnormer och andra normer reproduceras, utan dven en plats dar de utmanas och
omforhandlas pa olika sétt (Nordberg, 2008, s.9). Det ar dock svarare for AMABSs att utmana
och omférhandla normerna om maskulinitet &n vad det ar for AFABs att utmana och
omfdrhandla normerna om femininitet. Detta tog jag upp i analysen och kopplade till varfor
AMAB:S i studien grat betydligt mer séllan &n AFABs (Odenbring, 2010, s.91).
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Sarbarhet

Jag kommer i studien att definiera sarbarhet som att visa ledsenhet, oro, radsla, grata och att
sOka trost och narhet. Detta ses enligt de normer vi har i samhallet som feminint kodade
egenskaper, och darmed problematiska (H&meenniemi, 2011, s.107). Darfor kan barn oavsett
kon uppleva negativa konsekvenser nar de visar dessa egenskaper, men AMABS far redan i
forskolealdern ofta annu fler negativa sociala konsekvenser nar de visar egenskaperna
eftersom att de dessutom bryter mot kdnsnormerna. De kan ibland ignorera eller utmana dessa
kénsnormer men undvika att beratta det. Att som AMAB i forskolan praktisera femininitet
kan bestraffas socialt bade av jamnariga och av foraldrar och personal pa forskolan. De senare
uttrycker ofta oro for AMABS som ofta agerar enligt femininitetsnormerna (Nordberg, 2005,
s5.124,127).

Bemotande

Ett queerteoretiskt perspektiv innebar ocksa att barns uppfattning om vad det innebar att
tillhora ett visst kon beror pa vad denne lér sig i samspelet med och i bemotandet fran
omgivningen. Barn provar olika ageranden och material och beroende pa vad denne far for
reaktioner frdn omgivningen pa detta sa bildar denne sig en uppfattning om vad som anses
okej och inte (Svaleryd, 2005, 5.192).

Beroende pa hur vi ser pd kon kommer vi att beskriva personalens bemotande av barnen
utifran kon olika och foreskriva olika slags bemdtanden. Om vi utgar fran queerteorin sa kan
vi till exempel forsoka att flytta fokus fran hur ett barn forvantas agera utifran kon till hur
barnet agerar och darefter bemota det utifran vad som gjordes istallet utifran vem som gjorde
det. Ifall vi ser ett problem i att femininitet varderas lagre an maskulinitet sa skulle vi da till
exempel kunna forsoka att bemota feminint kodade ageranden pa ett satt som uppmuntrar
dessa oavsett vem som praktiserar dem (Eidevald, 2011, s.79,87).
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Design, metoder och tillvagagangssatt

Metodval

Da det inte fanns tillrackligt med tidigare forskning i &mnet for att kunna gora en
forskningsoversikt, och for att amnet jag ska studera inte gick att gora i form av ett
utvecklingsarbete inom den givna tidsramen, valde jag att gora studien i form av ett mindre
empiriskt arbete. Detta eftersom att jag hade fragor som jag ville undersoka och gora detta
genom att producera material med hjalp av féltintervjuer och observationer for att forsdka
svara pa fragorna (Alvehus, 2013, s.31). Arbetet gors med hjalp av kvalitativ metod och
analys, eftersom att dessa passar bra nar man vill analysera varfor nagot hander snarare an till
exempel hur ofta det hander som man gor med kvantitativa metoder och analyser. Jag
kommer att beskriva vad som hander i observationerna jag har gjort och darefter forsoka att
forklara det med hjélp av de teoretiska utgangspunkter jag har for arbetet (Ahrne & Svensson,
2015, s. 10-11).

Insamlingen av data skedde med hjélp av observation samt skriftliga anteckningar, men &ven
spontana faltintervjuer med personalen pa avdelningen om hur de upplevde situationerna som
observerades. Fordelen med att insamla data med hjélp av observation var bland annat att jag
fick se hur personalen verkligen bemotte barnen i stunden, istéllet for bara hur de sa att de
bemotte barnen, da detta kan skilja sig at. Det var ocksa darfor jag valde att anvanda mig utav
just observationer, for att det var det enda verktyget dar jag kunde vara helt saker pa att se vad
som verkligen hénde i de olika situationerna (Alvehus, 2013, s.31-32). Genom att ha
faltintervjuer med personalen i efterhand kunde jag aven fa fler perspektiv pa vad som hande
an enbart mitt, som da dessutom var format av mina fragestallningar och utgangspunkt i bland
annat queerteorin (Alvehus, 2013,s. 97-98).

Nagra av nackdelarna med att observera med hjalp av skriftliga anteckningar var att jag inte
kunde komma ihag och skriva ned allt pa papper och darfor riskerade att missa viktig
information. Om jag istallet hade filmat eller spelat in ljud sa hade jag kunnat ga tillbaka i
efterhand och se samma situation flera ganger, for att darmed fa mer information och kanske
se fler aspekter an om jag bara ser handelserna en gang i realtid (Stukat, 2011, s. 56-57). Dock
fick jag vélja bort alternativet att filma eller spela in ljud, pa grund av etiska aspekter som jag
kommer att ga narmare in pa i etikdelen.

Vidare behovde jag vara medveten om observatorseffekten, alltsa att jag genom min narvaro
kunde paverka observationens resultat. De observerade kanske inte skulle sdga och gora
samma saker nér de visste att de blev observerade som annars, vilket skulle kunna géra
resultatet mindre verklighetstroget. Observatorseffekter blir dock mindre dver tid eftersom att
de som deltar i observationen efter ett tag kan glomma bort att de blir observerade. Detta kan
dock bli problematiskt och sarskilt med en sadan kanslig fragestallning som min, varpa jag
behdvde fundera extra mycket 6ver forskarrollen och etiska dvervaganden (Alvehus, 2013, s.
93-95,97). Detta kommer jag att skriva mer om senare i metod-delen.

| studien anvénde jag mig av faltintervjuer. Dessa kannetecknas av att de sker spontant och
ofta ar kopplade till nagot som nyss har hant, som intervjuaren vill veta mer om. De ar darmed
inte forberedda pa samma satt som andra intervjuer. Ofta antecknar man inte under intervjun
eftersom att det kan forstora den spontana stdmningen och eventuellt géra den intervjuade mer
reserverad i samtalet (Dovemark, 2007, s.147). Jag valde dock att anteckna under tiden
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eftersom att jag inte ville gldmma vad som sades, och eftersom att de jag intervjuade redan
kande mig sa pass val och var sa vél informerade om vad jag gjorde att jag inte trodde att
intervjun i sig skulle paverkas om jag tog anteckningar under tiden.

Tillvdgagangssatt

Delar av fragestallningen besvarades med hjalp av egna observationer pa en avdelning pa en
forskola. Forst formulerades en informerande lapp till vardnadshavarna (se bilaga 1), dar de
informerades kortfattat om vad studien handlade om och de sedan fick kryssa i om de
samtyckte eller inte till att barnen deltog i studien. Alla vardnadshavarna samtyckte. Darefter
informerades barnen pa samlingen den forsta dagen jag observerade om vad de var jag gjorde
och vikten av att de fick s&ga till om de inte ville att jag skulle skriva om dem. Jag beréttade
att jag skulle kolla pa hur personalen pa avdelningen var mot barnen nar barnen kéande olika
kanslor, for att forklara det pa ett satt som barnen forstod men som énda var nagorlunda
korrekt.

Nagra av barnen sade genast att de inte ville att jag skulle skriva om dem. En av
forskollararna reflekterade efterat med mig 6ver huruvida det smittade, det vill séga att nar ett
barn sade nej sa sade flera barn nej ocksa nastan automatiskt. Men jag fortydligade anda att
jag ville vara noggrann med att lyssna pa barnens nej, och forsoka att undvika att skriva om
de barn som inte ville. Vi kom fram till att en majlig 16sning om jag fick brist pa material pa
grund av detta var att jag skulle kunna ldsa upp varje sak jag skrev om de barn som inte ville
for dem och darefter fraga om jag fick behalla det eller om jag skulle ta bort det. Detta téankte
vi skulle gora det mer konkret for barnen vad det var jag skrev och eventuellt l&ttare for dem
att acceptera att bli skrivna om. | forsta hand skulle jag dock fokusera pa de barn som hade
samtyckt till att bli skrivna om, det andra var bara om jag fick materialbrist eller om jag fick
nagot valdigt viktigt material som hade stor paverkan pa arbetet. Under arbetet kom det sig en
gang att ett barn som inte ville bli skriven om var med i en situation som blev viktig for
arbetet. Da gjorde jag sa att jag laste upp det jag hade skrivit for barnet och fragade om det
var okej att jag hade med detta om denne. Barnet samtyckte till detta.

Efter att ha informerat barnen och personalen om vad jag gjorde, gick jag omkring med penna
och anteckningsblock pa avdelningen och antecknade vad som hande de ganger jag sag en
situation nar ett barn visade sarbarhet, till exempel grét, och nagon av personalen interagerade
med barnet. Jag kunde darefter jamfdra alla mina anteckningar med varandra for att se om
personalen hade bemétt barnen i sin sarbarhet olika beroende pa barnens tillskrivna kon.

Jag var pa avdelningen nagra dagar i veckan under tva veckor, sammanlagt 5 dagar.
Observationerna skedde fran morgonen, ungefar runt frukost vid halv atta och fram till
mellanmalet runt halv tva. Detta eftersom att jag kom fram till att det var vid dessa tider som
det mesta hande, alltsa var det vid dessa tider som jag fick mest material till min studie.

Ibland fick jag i efterhand hora om eller sag i realtid bara sma delar av handelser som verkade
viktiga for mitt arbete. | dessa fall intervjuade jag personalen om det som hade hant for att fa
en bredare bild av handelsen och i vissa fall en tydligare forklaring till hur personalen agerade
och varfor de agerade som de gjorde. Intervjuerna gjordes i form av sma spontana
faltintervjuer, vilket jag kommer att skriva mer om senare i metod-delen.

For att hitta tidigare forskning anvénde jag mig framst av sokfunktionen i databaserna
”education collection” och ”education research complete” pa Goteborgs universitetsbibliotek,
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alltsa hemsidan www.ub.gu.se . De sdkord jag anvinde var frimst “children”, “emotion”,
”preschool” och ”gender”.

Undersokningsgrupp

Infor studien gjorde jag ett bekvamlighetsurval, det vill séga jag valde en férskoleavdelning
dar jag redan kande personalen och vissa av barnen och gjorde studien pa de barn som fanns i
gruppen, samtyckte till att vara med och hade vardnadshavarnas informerade samtycke. Att
jag gjorde ett bekvamlighetsurval berodde pa den begransade tiden jag hade pa mig for
studien, att det helt enkelt gick fortast och var enklast. Vilka barn av dessa som sedan fick
vara med i texten berodde pa vilka situationer jag observerade barnen i och vilken data jag
sedan producerade med hjélp av observationen och intervjuerna (Alvehus, 2013,s. 68).

Avdelningen ligger pa en forskola som ligger i ett medelklassomrade i en forort till Goteborg.
De flesta familjer som har sina barn pa avdelningen féljer manga normer: del flesta av
vardnadshavarna &r olikkénade, medelklass och vita. Avdelningen har 22 barn i aldrarna 3-6,
varav halften AMABSs och hélften AFABs.

Analysmodell

For att analysera mitt material borjade jag med att koda det enligt Hjerm och Lindgrens
(2010, s. 97) metod dar man gor en analys med hjalp av kodning, tematisering och
summering. Detta innebér att man delar upp materialet man ska analysera forst i koder som
beskriver vad materialet handlar om, darefter teman som kan sammanfatta koderna och
slutligen analyserar och sammanfattar materialet. | den slutliga processen kan man &ven
formulera teorier med utgangspunkt i materialet, vilket jag gjorde i min analys (Hjerm &
Lindgren, 2010, s.86-87).

Forst gick jag igenom alla mina observationsanteckningar noggrant och skrev darefter till sma
beskrivande ord, alltsa koder, bredvid varje enskild observationsanteckning. Dessa koder
skulle beskriva kortfattat vad anteckningen handlade om, vad som hande vid tillfallet
anteckningen gjordes, kopplat till mina tva forsta fragestallningar. Exempel pa koder jag
anvande var “’grat” (for att visa hur barnen kunde uttrycka sarbarhet i interaktionen med
pedagogerna), "tillrdttavisande” och “trost” (de tva sistndmnda for att visa hur pedagogerna
bematte barnen i situationer nar de visade sarbarhet). Anledningen till varfor jag kodade
anteckningarna var for att jag ville ordna och strukturera materialet for att darmed lattare
kunna analysera det (Hjerm & Lindgren, 2010, s.98, 100, 104).

Darefter delade jag upp koderna i sa kallade memos, alltsa sma minnesanteckningar éver
koderna och deras betydelse. Detta gors aven det for att strukturera upp
observationsanteckningarna och enkelt kunna fa en éverblick av vad de pa ett ungefar
innehaller, vilket underlattar analysen (Hjerm & Lindgren, 2010, s.104). De memos jag gjorde
for frigestillning 1 var ”grat”, ’skrik” och kropp” (det vill sdga nir sdrbarheten mérktes
fysiskt pa barnen pa nagot annat satt an genom grat eller skrik, till exempel att de sag ledsna
ut i ansiktet). De memos jag gjorde for fragestillning 2 var "trost”, “tillrdttavisande”, ”fysisk”
(trost genom fysisk kontakt), ”orsak™ (att pedagogerna forsokte ta reda pé varfor barnet var
ledset/vad som hade hént innan) och situation” (att pedagogerna agerar utifran vad som
fungerar just i den enskilda situationen/med det enskilda barnet och anpassar sitt agerande
efter barnets personlighet, hur mycket tid de har, och sa vidare).
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Vid varje memo skrev jag en kort beskrivning av vad den innebar och vilka andra memos den
kunde relatera till. Sedan forsokte jag att dela in koderna i stérre teman. Detta for att hitta
huvudsakliga &mnen i materialet som analysen kan ta upp (Hjerm & Lindgren, 2010, s.114).
Koderna fran fragestallning 1 lat jag vara som de var eftersom att de redan var ganska
tematiserade. Koderna fran fragestéllning 2 fick bli tre stycken teman som jag valde att kalla
“trostande”, “uppfostrande” och “reflekterande”. Jag kommer att skriva mer om dessa i
resultatdelen.

Under hela processen med kodning, memon och teman sa summerade jag samtidigt vad jag
kom fram till i resultatdelen. Detta for att halla texten levande och relevant genom hela
skrivprocessen och for att inte glomma vad det var jag arbetade mot (Hjerm & Lindgren,
2010, 5.128-129).

Studiens tillforlitlighet: reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

For att underséka om en studie ar tillforlitlig sa brukar begreppen reliabilitet, validitet och
generaliserbarhet anvandas. Reliabilitet ar hur bra den metod man har valt &r pa att mata det
man ska mata. | denna studie &r reliabiliteten halvbra, eftersom att jag som tidigare ndmnt kan
missa information nar jag bara ser det som hander en gang. Jag kan genom detta riskera att
missa sma detaljer som till exempel diskreta ansiktsuttryck, som kanske hade kunnat dndra
min tolkning av situationen. Mina observationsanteckningar och faltintervju-anteckningar kan
inte heller bli fullstandiga eftersom att jag genom att titta ner pa pappret och skriva aven dar
kan missa nagon detalj i situationen som hade kunnat bli avgérande. Men som tidigare namnt
sa behovde jag ta detta beslut av etiska skél. Reliabilitet kan ocksa handla om huruvida man
skulle fa samma resultat om man gjorde samma studie en gang till. | den aspekten ar
reliabiliteten i min studie nagot béttre, eftersom att jag observerade flera olika dagar och fick
samma resultat varje dag (Stukat, 2011, s.132-134).

Validitet handlar om huruvida ens metod verkligen méter det man hade ténkt att den skulle
maéta. Till exempel hade jag inte métt det jag ville om jag enbart hade gjort intervjuer och inte
observerat, eftersom att manniskor inte alltid gor det de sager att de gor och svaren i
intervjuerna darfor kanske inte helt hade representerat verkligheten. 1 och med att jag gor bade
och s blir validiteten hogre. Daremot s& minskar validiteten lite i och med att jag inte spelade
in observationerna, eftersom att jag da kan ha missat information som kan ha varit viktig for
det jag vill mata (Stukat, 2011, s.55, 135-136).

Generaliserbarhet ar, som det later, huruvida resultaten i studien gar att generalisera eller inte.
Vem och vilka det gar att applicera resultaten pa och inte. Huruvida resultatet & mer
allmangiltigt eller om det endast gar att applicera pa just den grupp som man har gjort studien
pa. Om man har gjort ett urval som &r stort och som har mycket mangfald i gruppen sa blir
generaliserbarheten hogre &n om man valjer en grupp som &r ganska liten och lika varandra,
eftersom att en storre och bredare grupp i storre utstrackning kan sagas representera
befolkningen. Min studie har en ganska lag generaliserbarhet eftersom att den gjordes pa en
ganska liten och klass- och etnicitetsméssigt homogen grupp, enbart en forskoleavdelning i ett
medelklasskvarter. For hogre generaliserbarhet skulle jag ha behdvt observera fler grupper
och med storre variation inom grupperna (Stukat, 2011, s.64, 136-137).
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Etiska dvervaganden

Att forska om nagot kan ge manniskor ny kunskap. Forskningen maste dock goras med
respekt for de manniskor som deltar, sa att de inte pa nagot satt tar skada av den. Dels behover
man som forskare vara medveten om maktobalansen i till exempel en intervjusituation dar en
part berattar och en annan lyssnar. Man behdéver darfor vara lyhord och forstaende infor
situationen och hela tiden bedéma huruvida den kénns etiskt forsvarbar, till viss del genom
medmansklighet, empati och respekt for manniskors integritet (Oberg, 2015, s.61).

Det finns aven olika lagar och principer som behover foljas. Till exempel sd maste man vara
noggrann med konfidentialitet, alltsa att inget material man producerar kan sparas till
individerna i studien (L6fdahl, 2014, s. 32-34,38). Detta har jag gjort i min studie genom att
till exempel byta ut namn pa personer, sa att de verkliga personerna bakom citaten och
observationsanteckningarna inte pa nagot satt ska ga att spara.

Man behdver aven informera deltagarna noggrant i forvag om vad studien kommer att handla
om, vad som kommer att krdvas av dem, att de nar som helst kan avbryta sitt deltagande, att
de erbjuds konfidentialitet genom hela processen och hur man kommer att presentera
resultatet fran studien. Detta kallas informationskravet, och ar en av de viktigaste principerna
inom god forskningsed. Dérefter behdver man fa deltagarnas informerade samtycke, som
innebér att de har fatt all information och att de samtycker till att delta i studien givet
informationen de har fatt. Detta &r en annan viktig princip inom god forskningsed, och kallas
samtyckeskravet. (Lofdahl, 2014, s. 36-37).

Vid inkludering av barn i en studie behdver man gora flera etiska 6vervaganden. Till exempel
behéver man informerat samtycke fran barnets alla vardnadshavare. Detta samlade jag in
skriftligt. Vidare behdvs barnens informerade samtycke, vilket kan vara svart eftersom att
barnen kanske inte alltid pa forhand forstar vad situationen kommer att innebéara. For att
garantera att barnens samtycke anda blir sa informerat som majligt maste man vara flexibel
och lyhord under sjalva genomférandet. Barnen kommer antagligen att visa pa olika sétt om
de inte vill bli observerade eller intervjuade vilket man da givetvis maste respektera. Man
maste dven som student vara uppmarksam pa huruvida barnen uppfattar en som en auktoritet
eller inte. Malet ar att inte bli uppfattad som det, eftersom att det eventuellt kan riskera att
barnen samtycker till att delta i situationer de annars inte hade samtyckt till for att de tror att
situationerna ar en del av forskolans dagliga verksamhet (L&fdahl, 2014, 5.39-42).

Jag valde dven att inte genomftra observationerna med hjalp av film eller ljudupptagning.
Detta eftersom att min fragestallning innebar att jag observerade barnen i situationer nar de
till exempel grat eller sokte nérhet, vilket kunde bli extra kansligt om jag filmade eller spelade
in ljud. Detta eftersom att de i en situation nar de visar grater eller soker narhet redan ar
sarbara och om jag da dessutom filmar dem eller spelar in ljud sa blir de &nnu mer sarbara
,vilket kan bli obehagligt for barnen (Eidevald, 2015, s.118).
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Resultat

Har kommer jag att presentera resultatet jag fick av mina observationer och faltintervjuer och
hur detta svarar pa de fragestallningar jag har i undersokningen. Jag kommer éaven att koppla
detta till den teorin och tidigare forskningen som jag har presenterat tidigare i texten.

1. Hur tar sig barnens formedlande av sarbarhet uttryck i interaktionen med
personalen i forskolan?

Det allra vanligaste formedlandet av sarbarhet pa avdelningen var att barnen grat. Detta
skedde vanligtvis med tarar, gratljud och i enstaka fall kombinerat med skrik. Harefter foljer
nagra exempel pa observationsanteckningar och en faltintervju med en i personalen pa
avdelningen (det sista exemplet) som jag har gjort nar barnen har gratit.

”En AFAB sitter inne i hem-rummet, dar avdelningen har dockor, utkladningsklader, latsats-
mat, och sa vidare. Hen verkar arg och ledsen och skrik-grater hogt. Tva andra barn &r i
samma rum och sitter en bit ifran. En av avdelningens personal har precis kommit in i
rummet”.

”Det &r lunch. Barnen och personalen sitter runt matbordet och ska precis borja ata. Det star
kalpudding pa bordet. En AFAB borjar grata. ”

”-1gar till exempel, da var X (en AMAB) valdigt ledsen for att hens foralder skulle ga. Jag sag
att hen var ledsen eftersom att hen gréat ”.

Har ser vi exempel pa olika situationer nar barnen visar sarbarhet, i dessa fall genom att grata.
Som vi ser kunde det ske i olika situationer och bade i situationer nar personalen var
narvarande fran bdrjan och i situationer nar personalen kom in i rummet efter att barnen hade
borjat grata.

Alla barn grat dock inte. En del barn visade sarbarhet pa andra satt. Ett barn till exempel hade
personalen lart sig att hen var ledsen om hen blev rod runt 6gonen och sag ledsen ut i ansiktet.
Da visste personalen att nagot hade hant. Har foljer ett citat fran en faltintervju jag gjorde med
en forskollarare ett tag efter att ett barn (en AMAB), som jag hér kallar Y, hade blivit ledsen
och fatt hjalp.

”-Nar Y blir ledsen sa har vi lart oss att hen brukar bli rod runt 6gonen, och se allméant
ledsen ut i resten av ansiktet. Da brukar jag sitta bredvid Y och forsoka att ta reda pa vad
som har hant. Ibland ger jag inte Y trost genom fysisk kontakt vid de tillféllena, eftersom att
sorgen da kan bli annu storre. Da ar det béttre att Y direkt far beratta vad som har hant, och
darmed fa hjalp att bli av med till exempel orattvisan om det &r nagon sadan som har héant.”

Aven om inte alla grat sa var “grit” den kod som blev mest férekommande i mina
observationsanteckningar. Av de 17 observationstillfallen jag hade anteckningar om fran tiden
jag observerade, inneholl 9 olika situationer nar barnen grat. Alltsa precis mer an halva
mangden anteckningar.

Den nést vanligaste var “kropp”, med 4 olika situationer. Dessa tecken pa sarbarhet kunde till
exempel yttra sig genom att barnen sag ledsna eller trétta ut i ansiktet, lutade sig mot
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personalens axlar vid matbordet nér de var trétta eller blev roda runt 6gonen som Y i
exemplet ovan, eller som F och A i exemplen nedan.

”F (AFAB) kommer in i rummet med en annan farg pa ansiktet och haller sig for magen.
Personalen blir oroliga for hur hen mar. F far lagga sig pa en madrass och kolla pa film och
vila medan en forskollarare ringer till en av vardnadshavarna. ”

”A (AMAB) dir ledsen, vilket syns pa ansiktet. Det visar sig att hen ar ledsen for att hens
fordlder ska ga till jobbet.”

Varken F eller A i situationerna ovan grat, men anda kunde personalen se pa dem att de pa
nagot satt inte madde bra. | bada fallen syntes det pa ansiktet, och med F &ven pa resten av
kroppen, da hen holl sig for magen.

2. Hur bemoter personalen i forskolan barnen i situationer nar barnen uttrycker
sarbarhet?

Under de dagar jag var och observerade uppstod flera situationer dér barnen uttryckte
sarbarhet pa olika sétt, och dar personalen bemotte detta. Har kommer jag att visa exempel
fran detta och utifran det urskilja vilka forhallningsatt personalen hade gentemot barnen i
situationer nér de visade sarbarhet pa olika sétt.

Exempel fran verksamheten

Vid flera tillfallen hade personalen flera forhallningssétt samtidigt i situationer nar barnen
visade sarbarhet. De kanske till exempel trostade barnen samtidigt som de tillrattavisade dem.
Nedan kommer ett exempel fran den forsta dagen jag var och observerade.

"Det ligger nykommen sno pa marken, samt is. Ingen har sandat pd forskolans gdard. Barnen
borjar leka med isen genom att springa och glida pa den, och latsas att de aker skridskor. Ett
par ganger halkar nagra av dem, blir ledsna och borjar grata. Personalen beméter barnen
dels genom att tillrdttavisa dem i stil med "om ni gar ddr sa kan ni halka, dérfor borde ni
sluta ga ddr’ och ’ga dir istdllet sd halkar du inte’ och dels genom att trésta, krama och
stotta barnen. Efter ett tag tar en forskollarare initiativ till att sjalv ga omkring och sanda, sa
att barnen inte skulle behéva halka mer.”

Den andra dagen jag var dar och observerade hade sanden forsvunnit pa vissa flackar, vilket
ledde till att fler barn halkade och blev ledsna. Nedan kommer ett exempel fran en sadan
situation.

Tre AMABs leker en lek dar de springer pa isen fran olika hall och glider mot varandra. En
av dem (F) halkar och borjar grata. En forskollarare kommer dit och haller om hen.
Forskollararen bade trostar och tillréattavisar F, med ord likt "om ni dker fidn olika hdll sd
kommer ni att krocka'. Direfter klappar forskolliraren lite till synes otaligt pa barnets rygg
och sdger ’sdja, sdja’.”

Jag funderade pa om skillnaden mellan denna forskollérarens till synes otdliga “’saja, sdja” till
F som var AMAB och en personal i forskolan dagen innan som fragade om de skulle ga in
och se om det blivit sar till ett barn som var AFAB var konsbaserad. Da jag fragade
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forskollararen som sade saja, saja” hur hen hade tankt under situationen sade hen dock att
hen hade tankt att barnet kunde ha gjort nagot sjalv innan som inte var sa bra, till exempel valt
att aka fran olika hall. Samt att det gallde att flytta barnens fokus sa att de kom vidare i leken
och inte bara stod kvar och var ledsna. Forskoll&raren sa &ven:

”-Jag brukar forsoka att ta reda pa vad som hande fore. Det ar viktigt att tdnka pa. Ocksa att
barnen far reflektera over det, och inte bara tinka jag dr ledsen’ utan ocksa tdinka "vad
gjorde jag fore som kan ha bidragit till att jag blev ledsen?”

Det verkade allts& handla om att det var olika situationer som barnen hade blivit ledsna i
snarare an barnens kon.

Att situationen var avgorande for hur personalen agerade blev ett aterkommande resultat vid
mina observationer och faltintervjuer. Tva olika morgnar var tva olika AMABSs ledsna nar
deras foraldrar lamnade dem pa forskolan. Jag var bara delvis pa plats under dessa, varpa jag
anvande mig av spontana faltintervjuer med en forskollarare for att fa reda pa vad som hade
hant. Nedan kommer utdrag fran dessa faltintervjuer.

”C var ledsen for att hens foralder skulle ga. Jag sag att C var ledsen eftersom att hen grét.
Da satte jag mig med hen pa ndgra madrasser och sa satt jag och gosade med och trostade
hen i ungefar tio minuter. Det var tur att jag hade tid den gangen, for sddant ar mycket
svarare att gora i stressade situationer. Just den har gangen mérkte jag att det gjorde stor
skillnad for barnet, och att det skulle kunna rddda hens dag om hen bara fick den tiden.”

D var ledsen redan nar hen kom in pa forskolan. Jag pratade med foraldern och kunde
konstatera att hen inte gillade att det var s mycket barn i hallen nar hen kom in, eftersom att
det gav hen en massa fokus som hen inte ville ha. Jag fick aven lugna foraldern i att visa att
jag fanns dar for barnet, samtidigt som jag gav barnet det utrymme hen ville ha. Ibland maste
man lugna foraldrarna lika mycket som barnen. Nar D gick till fonstret och vinkade hej da till
foraldern sa tittade jag till hen. Ndr fordldern hade gdtt sa jag "hej, hej’ till D, varpd D
gjorde ett argt ljud och en arg grimas tillbaka. D& forstod jag att D ville bli lamnad ifred,
vilket jag gjorde, men tittade till hen da och da.”

Att gora tvartom i situationerna ovan, det vill sdga ignorera barnet som grét och ville bli
trostat (C) och satta sig och gosa med barnet som ville vara ifred (D) hade inte varit att lyssna
pa barnen. Detta bekraftar vidare vitsen av att bemota barnen olika i olika situationer och med
olika barn, for att bast ge dem trost och stod nér de visar sarbarhet (Kinge, 2014, s.117-118).

Vid ett annat tillfalle observerade jag avdelningen i slutet av en maltidssituation. Har ar ett
utdrag fran mina observationsanteckningar fran det:

”Sex barn och en personal sitter runt ett bort och &ter lunch. Det &r i slutet av maltiden och
en del av barnen har atit upp. Alla har dock inte &tit upp, och alla sitter kvar vid bordet. En
AFAB som sitter bredvid personalen ser trott ut. Pl6tsligt borjar hen att luta sig mot
personalen i forskolans ena axel och blundar. Hen halkar langre och langre ner, tills hen
nastan ligger i personalens famn. Personalen klappar lite pa barnet. Personalen fortsatter
sedan att dta och later barnet ligga kvar ett tag. Efter ett tag fragar personalen om barnet vill
ga och lamna sin tallrik. Barnet satter sig upp, tar sin tallrik och gar fran bordet. ”
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| situationen soker barnet fysisk narhet, under en situation dar detta vanligtvis inte forekom pa
avdelningen. Personalen verkar dock inte reagera sa mycket, utan later barnet ligga kvar och
fortsatter samtidigt att &ta. Jag funderar 6ver om barnets tilldelade kon spelar roll i denna
situation. Skulle personalen ha reagerat liknande om barnet som sokte narhet hade varit en
AMAB? Skulle en AMAB ens ha vagat soka fysisk narhet i en sadan situation dar det
vanligtvis inte férekommer?

Detta funderar jag ver med tanke pa konsrollen som finns for AMABS, att de ska vara stora,
tuffa och inte visa sina mjuka sidor (Bodén, 2011, s.41). Nar normen for AMABs &r att de inte
ska visa sina mjuka sidor, som till exempel att soka fysisk kontakt, kan det handa att en
AMAB i den situationen skulle vara radd for att soka fysisk kontakt och darmed bryta mot
den normen. Detta for att bryta mot normen skulle kunna ge jobbiga sociala konsekvenser,
som jag skrev om i delen om teoretisk anknytning, som till exempel ifragasattande blickar och
negativa kommentarer.

Tre olika forhallningssatt: trostande, reflekterande och uppfostrande

| mina observationsanteckningar innehallandes till exempel exemplen ovan, kunde jag urskilja
tre olika forhallningssatt som personalen hade nar barnen visade sarbarhet, forhallningssatt
som jag valde att namnge som trostande, reflekterande och uppfostrande. De var inte helt satta
i sten; ibland kunde de gd in i varandra och komplettera eller avlGsa varandra i samma
situation (Hjerm & Lindgren, 2010, 5.120).

Det trostande forhallningsséttet fick representera de situationer dar personalen stottade barnen
nar de var ledsna, till exempel genom att prata lugnande med dem, krama dem, lata dem sitta i
knaet. Kinge (2014, s.15, 55) menar att detta ar viktigt for barns valmaende och utveckling.
Barn behdver vuxna som lyssnar, finns dar, trostar och bekréftar. Ett exempel fran mina
observationsanteckningar pa nar personalen hade det trostande forhallningssattet ar
situationen med C, som var ledsen for att hens foralder skulle ga.

Personalen satt och trostade C, gav fysisk narhet och fanns déar sa lange C behévde hen. Hen
sade efterat att detta kunde ha “raddat resten av barnets dag”, och med tanke pa Kinges (2014,
s.15) tankar om barns stora behov av att ha vuxna som finns dar och lyssnar pa dem sa kan det
nog mycket val ha stamt. Om barn har vuxna déar som lyssnar pa dem och finns dar sa kanner
de sig trygga och kan da lattare leka och lara i forskolan, eftersom att de vet att de vuxna finns
dar for dem nér de behdver dem (Kinge, 2014, s.15-16).

Men trostande &r inte tillréckligt for att hjélpa barn att hantera sina kanslor. Barn behdver
aven fa sina tankar och kénslor utmanade sa att de kan utveckla dem och férsta dem, och
darmed aven sig sjalva, battre (Kinge, 2014, s.100-101). Det reflekterande forhallningssattet
skulle delvis kunna representera detta. Personalen reflekterade till exempel genom att fraga
barnen ”Vad gjorde du innan?” nir barnen var ledsna for att ndgot annat barn hade gjort nagot
dumt mot dem.

Eller som i situationen med F, som halkade pa isen nar hen lekte en lek med tva andra
AMABSs och dar personalen sa att om de lekte den leken sa var risken stor att de skulle skada
sig. Dar uppmanade personalen alltsa barnen att tanka dver situationen och sin egen
eventuella roll i den. Detta beskriver Kinge (2014, s.84-84) som ”den rationella nivan” av
empatisk kommunikation. Detta innebar en niva dar den som ska hjalpa nagon annan forsoker
att hitta losningar, ta reda pa vad som hande innan, ta reda pa hur denne kan ga vidare, och
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liknande. Kinge menar att detta delvis behdvs i samtal med manniskor som ar fyllda av
kanslor, men att det samtidigt inte far vara den enda kommunikationen utan att man, for att
verkligen kunna hjélpa den andra personen, helst ska pendla mellan den rationella och den
emotionella nivan. Pa den emotionella nivan forsoker man att verkligen forsta hur den andra
personen ser pa en situation, hur denne upplever den och vad denne kénner och tanker i
situationen (Kinge, 2014, s.86).

Det sista forhallningssattet som jag kunde urskilja var det uppfostrande. Det tog sig uttryck
fran personalen till exempel nar de sa till barnen som hade halkat pa isen att de med stor
sannolikhet skulle skada sig om de lekte den leken, att de inte skulle halka om de gick pa ett
annat stélle, och sa vidare.

Det uppfostrande forhallningssattet handlade alltsa om att tillrattavisa barnen och ge dem tips.
Ofta hdnde det efter eller i samband med att personalen tréstade barnen, vilket enligt Kinge
(2014, s.74) kan gora sa att barnen inte tanker pa trosten de far, utan bara tar fasta pa
tillrattavisandet.

3. Vad finns det for likheter och skillnader i personalen i forskolans bemétande av
AMABs och AFABs i dessa situationer?

Jag kunde mycket lattare observera personalens bemétande nar AFABs visade sarbarhet an
nar AMABs gjorde det, eftersom att det uppkom betydligt fler sddana situationer under de
dagar jag var pa forskolan. Av de 17 observationsanteckningar jag hade fran nar barnen
visade sarbarhet pa olika satt, var 11 stycken fran nar AFABs visade sarbarhet och 6 stycken
fran nar AMABS gjorde det. Av de 9 observationsanteckningar jag har fran nar barnen grét,
var 8 stycken AFABs som grat och 1 var en AMAB som grét.

Detta visar alltsd pa nagot intressant. Bade AMABs och AFABs blev alltsd bemotta med
antingen “trostade”, uppfostrande” eller “reflekterande” forhallningssitt fran personalen eller
flera av dessa attityder samtidigt, som jag beskriv ovan. Trots att personalen pa just den har
avdelningen just de hér tillfallena inte behandlade barnen olika utifran tilldelat kon i
situationer nar de visade sarbarhet sa fanns det alltsa en skillnad i hur ofta barnen visade
sarbarhet utifran tilldelat kon och en dnnu storre skillnad i hur ofta barnen grét, vilket
namndes i det forra stycket.

Detta stammer dverens med en del av forskningen jag tidigare skrev om, som sade att AFABs
visade fler oroskanslor och ledsenhet &n AMABS, som daremot visade mer ilska an AFABs
(Chaplin & Aldao, 2013, s.754). Det motsager sig dock en annan del av forskningen jag
tidigare skrev om, ndmligen Jun Ahn och Stifters (2006, s.262, 263, 266-267) studie dar
AMABSs var mer benagna att grata &n AFABs medan AFABs var mer benagna att visa
ledsenhet.

Att AFABs pa den avdelningen jag observerade grat betydligt oftare &n AMABs kan dock
forklaras dels med hjalp av den socialkonstruktionistiska teorin. Eftersom att mansrollen, som
pojkar tidigt socialiseras in i att folja, sager att man inte ska grata och/eller visa sarbarhet sa
skulle det kunna vara sa att AMABS pa avdelningen inte grat sa ofta eftersom att de vill passa
in i det sociala sammanhang de befinner sig i. Nar forskolan dessutom bestar av bade
kompisar och vuxna som inte ar foraldrar sa blir gender-in-context-teorin annu tydligare. Med
andra ord sa kanske barnen har lart sig alternativa satt att hantera sina kéanslor pa snarare an att
grata eftersom att de vill passa in (Chaplin & Aldao, 2013, s.736-737, 754).
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Men om det sociala sammanhanget pa avdelningen inte séger att AMABs inte ska grata? Gar
det da att anvanda den socialkonstruktionistiska teorin? Det beror pa. Teorin sager att
konsroller socialiseras in i de sammanhang barnen befinner sig i och att de slutligen anpassar
sig efter konsrollerna for att de vill passa in och bli socialt accepterade (Chaplin & Aldao,
2013, 5.736,754). Det sociala sammanhanget pa avdelningen &r ju inte bara vad personalen
sager, utan dven vad de andra barnen pa avdelningen séager, vad barnen laser om i bocker, ser
pa i filmer, hor om pa ljudband och i musik, vad foraldrarna séger, vad de ser pa
reklambilderna pa bussen pa vag till forskolan, och sa vidare. Sa aven om personalen inte
sager nagot eller agerar pa nagot satt som kommunicerar att AMABSs inte ska grata sa kan
annat omkring barnen kommunicera det (Eidevald, 2009, s.27). Manga barn bade uppfattar
och applicerar konsrollerna och vad som ses som tillatet och inte for de olika kénen tidigt i
livet, sa &ven om just den personalen pa just den avdelningen inte beméter barnen utifran
konsrollerna sa finns en stor sannolikhet att barnen dnda har uppfattat dem och agerar utifran
dem (Kennedy Rooth & Rubin, 2010, s.53).

Detta gar aven att analysera utifran queerteorin. Med ett queerteoretiskt forhallningssatt skulle
man kunna analysera det faktum att jag mycket mer sallan sig AMABSs grata an AFABs som
ett exempel pa nar samhéllelig makt utévades, alltsa den diskreta makten som inte syns men
som marks. Den makten som innebér att manniskor gor, eller later bli att gora, nagot for att de
ar radda for vad som ska handa om de gor eller inte gor det. | det har fallet skulle det alltsa
kunna vara sa att AMABSs pa avdelningen grat mer séllan for att de var radda for vad som
skulle handa om de grat. De kanske var radda for att fa ifrdgasattande blickar eller negativa
kommentarer, om inte av personalen sa kanske av de andra barnen, om de grat (Ambjornsson,
2016, 5.41-42).
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Slutdiskussion

Har kommer jag att sammanfatta studiens resultat, samt reflektera dver studiens eventuella
betydelse for pedagogisk verksamhet 6verlag och ge forslag pa framtida forskning i &mnet.

Jag har undersokt hur barn uttrycker sarbarhet samt hur de blir bemaétta av personal pa en
forskoleavdelning i situationer nar de visar sarbarhet. Darefter har jag undersékt om det &r
nagra skillnader pa personalens bemotande i dessa situationer utifran barnens tilldelade kon.
Jag har &ven valt att anvanda uttrycken AMAB och AFAB istillet for ”pojke” och "flicka”,
for att tydliggora att kdnen ar tilldelade och déarmed inkludera transpersoner (RFSL Ungdom,
2014).

Personalens bemo&tande av barn i sarbara situationer

Personalens bemdtande av barnen i situationer nar de visade sarbarhet delade jag upp i tre
stycken forhallningssétt: trostande, reflekterande och uppfostrande. Det trostande
forhallningssattet var nar de till exempel pratade lugnande med barnen, lat dem sitta i knaet
och/eller kramade dem. Detta ar enligt Kinge (2014, s.15-16,55) nédvandigt for barnens
valmaende och utveckling, eftersom att om de kanner sig trygga med att de vuxna finns dar
nar de behover dem sa kan de lattare fokusera pa att leka och lara.

Det reflekterande forhallningssattet tog sig uttryck genom att personalen till exempel fragade
barnen “’vad hinde innan” i samband med att de trostade dem nér de var ledsna. Detta ar
enligt Kinge (2014, 5.86,100-101) nodvandigt i mote med barn eftersom att de da far
reflektera och fa en djupare forstaelse vilket kan 6ka deras forstaelse for dem sjélva och
andra. Man kan dock inte bara vara reflekterande utan maste dven vara tréstande och
omhéndertagande.

Det tredje forhallningsséttet personalen hade var det jag kallade det uppfostrande. Det tog sig
uttryck till exempel genom att personalen sa saker som “det dr darfor ni inte ska ga dér, for da
kan ni halka”. Detta hande ofta i samband med att personalen trostade barnen. Kinge (2014,
s.74) menar att detta kan gora att barnen inte tar till pa trosten de far utan bara tar till sig
tillrattavisandet.

Att grata som AMAB

| studien kom jag fram till att det pa avdelningen inte var nagra skillnader i hur personalen
bemétte barnen utifran barnens tilldelade i dessa situationer utan att bemétandet snarare
berodde pa situationen i sig; hur mycket tid personalen hade, om de hade sett hela
handelseforloppet eller bara en del av det som hande, och sa vidare. Daremot sa sag jag en
skillnad beroende pa barnens tilldelade kon i hur ofta barnen grét. | de 9 stycken
observationsanteckningar jag hade sa bestod endast 1 situation av att en AMAB grét, och de 8
resterande av att AFABs grét.

Det var inte alltid barnen gréat i sarbara situationer. Sarbarheten kunde dven ta sig uttryck
genom att barnen till exempel sag ledsna ut i ansiktet eller sokte fysisk narhet fran personalen.

Varfor det var en sa stor skillnad i hur ofta barnen grét beroende pa deras tilldelade kon
kopplade jag till den socialkonstruktionistiska teorin samt queerteorin. Enligt den
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socialkonstruktionistiska teorin socialiseras konsnormerna in vilket till slut leder till att barnen
anpassar sig efter dem eftersom att de vill passa in (Chaplin & Aldao, 2013, 5.736,754). Aven
om personalen pa just denna avdelning inte vid de tillfallen jag observerade séande ut budskap
att AMABs inte far grata, sa kan barnen fa det budskapet via annat pa och utanfor
avdelningen som till exempel bocker, filmer och andra barn (Eidevald, 2009, s.27). Barnen
kan alltsa med hog sannolikhet ha uppfattat normerna som finns kring att inte grata som
AMAB aven om inte personalen pa avdelningen formedlar dem. I sa fall kanske de undviker
att grata eftersom att de vill passa in och bli accepterade (Kennedy Rooth & Rubin, 2010,
s.53).

Utifran queerteorin gar det att beskriva detta som ett tillfalle da den diskreta samhalleliga
makten utévades. Den dar AMABSs kanske inte grét for att de var radda for vilka negativa
konsekvenser de skulle fa om de gick emot normen genom att grata, konsekvenser som till
exempel ifragasattande blickar eller negativa kommentarer (Ambjornsson, 2016, s.41-42).

Det &r ocksa viktigt att komma ihag att det ar svarare for AMABS att utmana normer om
maskulinitet &n vad det ar for AFABs att utmana normer om femininitet (Odenbring, 2010,
5.91) Detta beror antagligen till stor del pa att det feminint kodade vérderas lagre och har
mindre status i samhallet &n det maskulint kodade (Hameenniemi, 2011, s.101,107).

Undersokningens konsekvenser for pedagogisk verksamhet

Jag hoppas att studien kan paverka pedagoger att tdnka mer pa hur de bemoter barn i
situationer nar de visar sarbarhet. Personalen pa den har avdelningen bemoétte ju barnen lika
oavsett tilldelat kon, men jag har en hypotes om att all personal pa alla forskolor inte gor det. |
sa fall kanske studien kan bidra till eftertanke for de som inte gér det? Och den kanske kan
bidra till inspiration for vidare forskning pa omradet?

Barnens drygt fem ar Ianga vistelse pa forskolan kan visserligen inte helt paverka deras
formaga att ga emot konsnormer och leva som de vill istéllet for som de tror att omgivningen
forvantar sig. Det ar fortfarande beroende av vilken omgivning de befinner sig i, sa &ven om
forskoleavdelningen i studien bemdéter barnen liknande i sarbara situationer oavsett barnens
tilldelade kon sa garanterar inte det att barnen fortsatter vaga vara sarbara om de till exempel
borjar i en forskoleklass sedan dar AMABs blir hanade om de till exempel grater. Men om
barnen kommer fran en omgivning dar de vagar visa sig sarbara sa ar chansen storre att de
vagar visa sig sarbara igen i en annan omgivning som ar lika tillatande gentemot sarbarhet
som den forsta. Pa sa sétt kan personalen paverka barnen att vaga visa sig sarbara och lita pa
att det blir val bemott (Lenz Taguchi, 2011, s.179).

Jag hoppas aven pa att studien ska fa personal i forskolan och skolan att reflektera 6ver hur de
sjalva ser pa sarbarhet och om och i sa fall nar och hur de sjalva visar det. For att kunna
paverka barnen sa maste vi aven se till oss sjélva; vad vi sjalva gér och sander ut for budskap
till barnen. Detta i enlighet med det gamla talesittet ”barn gor inte som vi sdger utan som vi
gor”. Om vi sander ut tysta budskap till barnen att sarbarhet bara far visas av ett visst kon,
eller att det ar nagot pinsamt som ska gémmas eller liknande sa spelar det ingen roll vad vi
sager eftersom att vi har sagt nagot annat med vart agerande (Hameenniemi, 2011, s. 112).
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Framtida forskning

| och med studiens laga generaliserbarhet da den bara genomfordes pa en forskoleavdelning
under en Kkort period, sa lamnar studien 6ppet for framtida studier pa samma omrade men
kanske under en langre period eller pa fler avdelningar. Jag tycker att detta vore intressant, da
det &r ett omrade som det inte finns mycket forskning pa men som enligt mig behdvs om vi
ska kunna forandra konsrollerna. | och med att sarbarhet, som till exempel grat, kodas som
feminint sa varderas det lagre an maskulint kodade egenskaper. Detta behdver vi forandra om
vi ska foréandra konsrollerna (Hameenniemi, 2011, s.101,107). Speciellt eftersom att AMABs
overlag skulle fa hogre emotionell intelligens, och darmed ma béttre, om de oftare vagade
visa sig sarbara (Dickerson, 2015, s.7, 9, 95).

Det vore &ven intressant med framtida forskning om hur personal i forskolan bemoter barn nar
de visar sarbarhet som observerades genom videoinspelning eller ljudupptagning for att
darmed l&ttare kunna se nyanser och viktig information som man kanske annars skulle missa.
Detta kanske dock inte ar mojligt av etiska skél. Men kanske gar det att hitta ndgot mer etiskt
satt att gora detta pa om det gérs under en langre tid? (Eidevald, 2015, s.118).

En intressant notering jag gjorde var att barnen visade sarbarhet, hamnade i konflikter och
grat betydligt oftare i borjan av veckan an pa fredagarna, som ofta var valdigt lugna. Pa
fredagarna var det farre barn pa avdelningen, eftersom att en del av barnen var lediga pa
fredagar. Huruvida de mindre barngrupperna kan spela roll for att det var lugnare pa
avdelningen eller om det berodde pa nagot annat skulle eventuellt kunna utgéra &mnen for
vidare forskning.
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Bilaga.

Anhallan om tillstand for att ert barn kan delta i en undersékning inom ramen for ett
examensarbete pa forskollararprogrammet vid Goteborgs universitet. Lamna svar
senast pa morgonen mandagen 20/11!

Jag utbildar mig till forskollarare vid Goteborgs universitet, och skall nu skriva mitt
examensarbete motsvarande 10 veckors heltidsstudier som skall vara klart i borjan av januari
2018. Examensarbetets syfte ar att ur ett genusperspektiv undersoka samspel mellan barn och
pedagoger i situationer dar barn uttrycker kénslor.

For att kunna gora det behover jag samla in material genom intervjuer och observationer med
barn och pedagoger pa er forskoleavdelning. Observationerna och intervjuerna kommer att
genomforas under vecka 47-49, dock inte varje dag eller hela dagarna.

Jag vill med detta brev be er som vardnadshavare om tillatelse att ert barn deltar i de
observationer och intervjuer som ingar i examensarbetet. Alla barn kommer att garanteras
konfidentialitet. Forskolan kommer inte att ndmnas vid namn eller pa annat satt vara mojlig
att urskilja i undersdkningen. I enlighet med de etiska regler som galler &r deltagandet helt
frivilligt. Ert barn har réttigheten att intill den dag arbetet &r publicerat, nar som helst vélja att
avbryta deltagandet. Materialet behandlas strikt konfidentiellt och kommer inte att finnas
tillgangligt for annan forskning eller bearbetning.

Vad jag behover fran er &r att ni som barnets vardnadshavare fyller i detta brev och sa snart
som mojligt men senast pad morgonen mandagen den 20 november skickar det med barnet
tillbaka till forskolan sa att ansvarig larare kan samla in svaren. Satt saledes ett kryss i rutan
nedan om ni ger ert tillstand eller i rutan allra langst ned om ni inte ger ert tillstand.

O Som vardnadshavare ger jag tillstand att mitt barn deltar i unders6kningen

[0 Som vardnadshavare ger jag inte tillstand att mitt barn deltar i unders6kningen
Datum ...

Barnets namn

Har ni ytterligare fragor ber jag er kontakta:
* Mig pa: XXXXXXXXX

* Handledare for undersékningen, Jenny Bengtsson, pa e-mail: XXXXXXXXXXX
* Kursansvariga lararen: Agneta Simeonsdotter Svensson, pa e-mail: XXXXXXXXXXX

Vanliga halsningar / Jennie Algotsson
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