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Abstract

Studiens syfte var att utifran fore detta gymnasiesérskoleelevers erfarenheter visa och analy-
sera vad studier inom gymnasiesérskolan kan innebara for individen senare i livet. Teorin som
studien bygger pa ar fenomenologin, eftersom den majliggjorde en kvalitativ ansats med ut-
gangspunkt i informanternas egna beréattelser och samtal kring vad de sjalva erfor av sin ut-
bildning och tiden dérefter. Halvstrukturerade intervjuer har forts med sju fore detta elever
fran ett och samma gymnasiesarskoleprogram. Informanterna har erfarenheter efter avslutade
gymnasiesarskolestudier i mellan sex och sju ar. Biestas tre parametrar av utbildningsfunkt-
ioner och en hermeneutisk metod att analysera empirin har lett fram till studiens resultat.

Resultatet av studien ar begransat, men inte av mindre vikt. Alla réster som hors fran personer
som last pa en gymnasiesarskola ar viktiga da de utgor en mycket liten del av det svenska
skolsystemet. Under 2000-talet har uppmérksammade studier gjorts som problematiserar den
sarskilda skolformen. Studien bekréftar att det uppstar svarigheter pa strukturella och organi-
satoriska plan for de elever som dénskar lasa vidare efter gymnasiesarskolan till hdgre studier.
Unikt for studien ar beréattelserna fran de tva informanterna som har last eller laser pa univer-
sitet/hogskola. De bada uttrycker att studierna pa gymnasiesarskolan har varit bra for dem,
aven om deras personliga erfarenheter problematiseras i studien. Ytterligare bidrag till forsk-
ningen ar bekraftelsen av den heterogena grupp av elever som studerar pa gymnasiesarskolan.
Gymnasiesarskolans goda pedagogik dar individen utmanas utifran den enskilde individens
forutsattningar och starker sjalvbilden och sjalvfortroendet ar nagot som informanterna i stu-
dien vill framhalla. Tidigare studier visar att forhallandet mellan elev och larare pa gymnasie-
sarskolan gar utanfor den typiska larar-elevrelationen och kommer att betyda mycket for de
elever som gar dar. Denna uppfattning &r ocksa en del av studiens resultat.
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Att skriva en uppsats ar som att befinna sig pa en resa. Oftast ar det som sker roligt och véck-
er nyfikenhet hos resenaren. Ibland stéter man pa ett berg som ska bestigas vilket kan kénnas
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1 Inledning

Fragan vad som hander efter skolan &r aktuell for alla ungdomar och galler inte minst for
ungdomar med intellektuella funktionshinder. Overgangen fran ungdom till vuxen &r mer
problematisk for dem som ar exkluderade fran den géngse normen an fér ungdomar i allmén-
het. Bilden vi har av att bli vuxen &r att personen borjar arbeta, skaffar sig en egen bostad och
kanske hittar en partner. Den hdr normen andras dock kontinuerligt genom olika decennier
och dvergangen mellan skola och arbete for unga har sedan 1950-talet tydligt férandrats. |
USA och Europa ar utvecklingen att unga vuxna tar langre tid pa sig (eller har svarare) att
komma i fast anstéllning, skaffa familj och studera klart. De har inte pa samma satt som tidi-
gare en klar vag att forhalla sig till for att ga fran ungdomsaren till att bli vuxna p4 “riktigt”
(Settersten Jr & Ray, 2010). For ungdomar fran gymnasiesarskolan ar det sarskilt svart med
overgangen fran skola till vad som ska komma sedan da flera méjliga vagar som exempelvis
till vidare studier eller till arbetsmarknaden &r stangda eller svara att komma in pa. For manga
som lamnar gymnasiesarskolan ar det inte sjalvklart att fa tillgang till den reguljara arbets-
marknaden. For att forbereda gymnasiesarskoleeleven for vuxenlivet &r det reglerat i laropla-
nen att skolan skall erbjuda varje elev mojlighet for forberedelse for etablering pa arbetsmark-
naden. Eleverna har exempelvis arbetsplatsforlagd undervisning i motsvarande minst 22 veck-
or under sin fyra ar langa utbildning. Det &r ofta svart for skolorna att finna APL platser som
innebar att eleverna far den forberedelse som de ska enligt skollagen. Den politiska tanken om
arbetslinjen, arbete for alla, innebdr att det uppstar ett samhéllsproblem néar en stor del av en
grupp inte tillhor de yrkesverksamma. Att inte vara en del av normaliteten, i férhallande till
att inte vara yrkesverksam, kan innebdra att sérskiljandet blir allt mer markbart for individen.
Med normal menas i detta sammanhang att normen ar att man efter avslutade studier blir yr-
kesverksam pa den 6ppna arbetsmarknaden (Arvidsson, 2016).

| studien som foljer presenteras forskning om hur unga med intellektuella funktionsnedsatt-
ningar upplever sin skolgéang, vart de tar vagen efter avslutade studier och hur de sociala relat-
ionerna ser ut. Aven de strukturella problem kring mojligheterna att hitta arbetsplatser och
vidare studieplatser for elever som lamnar gymnasiesarskolan kommer att presenteras. Stu-
dien har sitt berattigande i att sju personer som nagon gang har haft diagnosen utvecklings-
storning® kommer till tals for att berétta om sina egna erfarenheter av gymnasiesarskolan och
évergangen till vuxenlivet. Studien vill belysa om eleverna i gymnasiesarskolan har forberetts
for aktiviteter efter sina gymnasiestudier och i sa fall hur. Informanternas beréttelser bor ge
lasaren information om vilken hjalp som varit viktig under tiden pa gymnasiesarskolan och
vilka brister som behover atgardas. Studien bor ocksa ge lasaren en inblick i vad som har hant
informanterna efter avslutade gymnasiesérskolestudier. Da personer med en intellektuell
funktionsnedséttning i begransad omfattning finns representerade i forskningen vill jag po-
angtera vikten av att dessa personer far komma till tals. Studien kan forvantas visa att trots det
begransande i att lasa i en sarskild undervisningsform sa finns det individuella méjligheter att
skaffa sig kunskaper, fardigheter och utveckla sina formagor. Forvantan pa studien kan ocksa
vara att bekrafta de olikheter som existerar inom en till synes likvardig grupp av ménniskor.

L Utvecklingsstorning ar ett juridiskt begrepp som anvands vid mottagandet i sarskolan. | studien anvands intel-
lektuell funktionsnedsattning som begrepp om det inte ar av sérskild vikt att vara juridiskt korrekt.
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2 Syfte och forskningsfragor

Syftet med studien &r att utifran elevernas erfarenheter visa och analysera vad studier inom
gymnasiesarskolan kan innebéra for individen senare i livet. Darmed vill studien visa pa moj-
ligheter for individens vuxenblivande och eventuella hinder for att bli den man vill vara uti-
fran individens utbildning.

e Vad uppfattar de fore detta eleverna att de har for erfarenheter fran gymnasiesarskolti-
den?

e Hur upplevs tiden efter avslutade gymnasiesarskolestudier fran ett nationellt gymnasi-
esarskoleprogram?

e Pavilket satt erfar de fore detta eleverna att deras formagor och deras kunnande fran
skoltiden ar behjélpliga for dem i det liv som de lever nu?

Ambitionen &r att ge lasaren inblick i personliga erfarenheter fran en mycket liten del av det
svenska utbildningsvésendet och visa pa dess fordelar och nackdelar in i vuxenvarlden. For att
na syftet ar studiens forskningsfragor besvarade genom en kvalitativ intervjuundersékning
med unga vuxna som tidigare last pa ett nationellt gymnasiesarskoleprogram. Darmed ar stu-
dien viktig for att den belyser pa vilket satt gymnasiesarskolans uppdrag fullféljts for studiens
informanter. Molin (2008) beskriver de tillhérighets- och identifikationsprocesser som aktua-
liseras i samband med att eleverna fran gymnasiesérskolan lamnar studierna bakom sig. Sar-
skilt kannetecknas, i Molins studie, Gvergangen av ett sokande av strategier for informanterna
for att hantera de skiftande tillhérigheter och ideal som de méter. Min studie vill istéllet un-
dersoka sjalva utbildningens vinst for eleven eller de motgangar som eleven erfarit pa grund
av sin gymnasiesarskoleutbildning. Séarskolan (bade grundsarskolan och gymnasiesarskolan)
har som uppdrag att utveckla elevernas kunskaper och véarden som de behdver i sitt eget 1a-
rande och for sin personliga utveckling (SFS 2010:800). Detta uppdrag skiljer sig inte fran
skolans uppdrag i helhet, men ska ta hansyn till att de hinder som eleven upplever till féljd av
sin funktionsnedsattning och ett stod ska erbjudas eleven utifran det enskilda behovet. Sarsko-
lan ska enligt laroplanen préaglas av omsorg om individen, omtanke och generositet. Sérskolan
ska ocksa vara ett stod for familjerna i deras ansvar for barnens fostran och utveckling. Gym-
nasiesarskolans uppdrag ar sedan att ge eleverna en utbildning som tar tillvara elevens forut-
sattningar och som arbetar mot att de senare ska fa ett meningsfullt arbetsliv och fritidsliv
(SOU 2011:8). Ett av malen med utbildningen &r att de efter avslutade studier ska delta aktivt
i och dessutom utveckla yrkeslivet och samhallslivet. Problemet som Molin (2008) belyser,
att det finns risker for att personen blir hénvisad till en forlamande trygghet i ”omsorgssam-
héllet” eller hamnar i ett bidragsberoende, kvarstar. Mineur (2013) menar att elevers erfaren-
heter och upplevelser av skolvardagen och deras tillhdrighet i gymnasiesérskolan delvis skil-
jer sig at och fragar sig vilken betydelse deras installning och forhallningssétt till den speci-
fika skolformstillhérigheten som gymnasiesarskolan utgdr har for livet efter skolan. Arvids-
son (2016) har forskat kring personer som slutat gymnasiesarskolan genom en nationell regis-
terstudie. Hennes studie visar att knappt en fjardedel av eleverna kommer efter avslutade
gymnasiesarskolestudier i arbete och da raknas aven lonebidragsarbeten in i statistiken. Som
larare (specialldrare med inriktning mot utvecklingsstorning) inom gymnasiesérskolan ar det
av betydelse att fa forstaelse for hur eleverna erfar sin utbildning i relation till samhallet och
yrkeslivet efter avslutade studier utifran laroplanens mal.

| uppsatsen star informanternas erfarenheter i centrum. Det &r deras livshistoria med fokus pa
de senaste tio upplevda aren som ar empirin i studien. Genom att fokusera pa ett retroperspek-
tiv av erfarenheter och upplevelser fran gymnasiesarskolan &r det en forstaelse av dessa som
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efterstravas. Det skulle ga att likna denna studie med inifranperspektivet som finns i flera
skolstudier kring personer med intellektuella funktionshinder (Molin, 2004; Szoényi, 2005;
Frithiof, 2007). Skillnaden ar dock att informanterna i min studie lamnat gymnasiesarskolan
sedan sex till sju ar tillbaka. Fler likheter finns istallet att hitta i Gustavssons (2001) studie
och jag menar att det &r intressent att jamfora Gustavssons resultat med studiens resultat ef-
tersom det ar nasta tva decennier emellan dem. Genom studien finns nu ytterligare rster som
hors kring erfarenheterna att ha varit en elev pa gymnasiesarskolan, vilket 6kar pa den kvanti-
tativa mangden av horda roster. Den kvalitativa delen av studien bor vara de unika berattel-
serna av upplevelsen fran tiden efter de avslutade studierna pa gymnasiesarskolan. Arvidssons
studie (2016) visar oss vart eleverna tar vagen, men nu far vi veta vad de erfarit. Aven infor-
manternas upplevelser av tillagnade kunskaper och fardigheter bor ge oss nya perspektiv pa
vad gymnasiesarskolan innebar for personen som gar dar. Problemet att manniskor med det
som officiellt kallas utvecklingsstérning missforstas, nedvarderas och véljs bort av andra”
kvarstar (Gustavsson, 2001, s 234). Studien behdvs for att visa om villkoren for personer med
lindrig utvecklingsstorning har andrats sedan borjan av arhundradet eller om informanternas
erfarenheter visar pa “status quo’.



3 Bakgrund

Studien kan forvéntas bidra med ny kunskap om, eller en bekraftelse av tidigare forskning
kring, gymnasiesarskoleelevers erfarenhet av sin utbildning. Bakgrundskapitlet &r indelat i
stycken for att ge l&saren en béttre 6verblick och en kénsla av att ta avstamp i skolans vérld
for att sedan gora 6vergangen till det som kommer efter. Forst presenteras gymnasiesarskolan
och det sarskilda som en urskild skolform innebéar. Dérefter presenteras de mojliga vagarna
for den unge vuxne i dvergangen fran skola till det som vantar efter gymnasiesarskolan.
Overgéngarna presenteras i fallande ordning med den mest vanliga férst och den minst fors-
kade pa som avslutning.

3.1 Gymnasiesarskolan

Gymnasiesérskolan ar en skolform som startade 1994, tidigare fanns en yrkessarskola for
ungdomar med utvecklingsstorning. Informanterna, som kommer till tals i den hér studien,
paborjade sin grundskole-/grundsérskole-utbildning 1998-1999 och tog studenten fran gym-
nasiesérskolan 2011 eller 2012. | borjan av 2000-talet fick Carlbeckskommittén i uppdrag av
regeringen att undersoka olika villkor och forutsattningar for att en sa bra skolgang som moj-
ligt skulle erbjudas elever med begavningsmassiga funktionshinder. Detta oberoende av vil-
ken funktionsnedséttning eleven hade. Carlbeckskommittén konstaterade i sitt delbetdnkande
(SOU 2003:35) att det var onddigt med de olikheter som radde mellan gymnasieskolan och
gymnasiesarskolan och att en jamlikhet var att féredra. De visade ocksa pa att kommunalise-
ringen inneburit ett narmande mellan skolformerna som varit positivt for eleverna. Manga ele-
ver uttryckte trivsel och foraldrarna var ngjda med utbildningen. Problematiskt var dock att
eleverna hade ett begransat inflytande dver sin utbildning med bland annat farre valmojlighe-
ter &n vad eleverna i gymnasieskolan erbjods. Dessutom upptacktes det att det saknades stra-
tegier och verksamhetsidéer for gymnasiesarskolan (SOU 2003:35). Det lag dessutom i Carl-
beckskommitténs uppdrag att utreda forutsattningar for ett narmande mellan de olika skol-
formerna, gymnasieskolan och gymnasiesarskolan. Det ursprungliga uppdraget var ocksa att
utreda konsekvenserna om sarskolan som skolform upphdrde, men detta uppdrag drogs till-
baka i ett tillaggsdirektiv (SOU 2004:98).

Under de &r som informanterna blev mottagna till undervisning inom sarskolan okade antalet
elever som mottogs med drygt 50%. Det var en anmarkningsvard 6kning som ledde till att
skolinspektionen fick i uppdrag av regeringen att granska kommunernas handlaggning och
utredning infor beslut om mottagande i sarskolan (bade grundsarskolan och gymnasiesarsko-
lan). Kritik framférdes om att handlaggningarna och utredningarna infér mottagandet i sar-
skolan inte holl tillrackligt hog kvalitet och kommunerna uppmanades att ga igenom alla sina
utredningar pa nytt (Skolinspektionen, 2011). For de elever som felaktigt mottagits erbjods
eleverna att komplettera sina studier pa till exempel gymnasiets individuella program.

Carlbeckskommitténs utredning, och det perspektiv som genomsyrade utredningen, forkasta-
des 2007 av den davarande utbildningsministern Bjorklund. Istallet utformandes en ny egen
laroplan for grundsérskolan och gymnasiesérskolan (Ostlund & Barow, 2012). Gymnasie-
sarskolan reformerades 2013 utifran en nyliberal utbildningsagenda och dven om informan-
terna i denna studie da hade lamnat gymnasiesarskolan, sa &r det av intresse att fundera pa om
de nya malen har nagon korrelation med deras upplevelser. Mélet med reformen var “En
gymnasiesirskola med hog kvalitet” och det ska uppnas med hjélp av att starka samarbetet

4



mellan gymnasiesarskolan och arbetslivet och att eleverna i gymnasiesarskolan far kade
mojligheter att valja utbildningsvagar. Malet med reformen var ocksa att 6ka intresset for ele-
verna att delta aktivt i samhallslivet med samhé&llsgemenskap, lika villkor och jamlikhet i fo-
kus. Gymnasiesarskolan organiseras nu i nio nationella program som alla ska férbereda ele-
ven for ett yrkesliv. Det finns individuella program, for de elever som inte bedéms klara ett
nationellt program, och det erbjuds en gymnasial larlingsutbildning inom gymnasiesérskolan
(och sa aven pa gymnasieskolan). Gymnasiesarskoleutbildningen ska ske under fyra lasar med
garanterade 3600 timmars undervisning inklusive APL (arbetsplatsforlagt larande). For att
erbjudas en plats pa gymnasiesarskolan ska en ansokan skickas in till huvudmannen som dér-
efter fattar ett beslut om mottagande utefter de utredningar som ligger till grund for beslutet.
Eleven har darefter rétten att fullfolja sin utbildning (Prop. 2011/12:50). Elever som avslutat
sina studier fran grundsérskolan efter reformen 2013 har ocksa ratt att ansoka till gymnasiets
introduktionsprogram med inriktning yrkesintroduktion, individuellt alternativ eller sprakin-
troduktion. Forandringar av regelverket kring gymnasiesérskolan sker kontinuerligt. Bland
annat &r samverkan mellan skolformerna gymnasieskola och gymnasiesarskola numera mojlig
efter den senaste reformen 2013. | en rapport fran skolverket menar forfattarna att samverkan
mellan dessa tva skolformer etablerar en 6msesidig respekt och forstaelse mellan ungdomar
med olika forutsattningar. De menar ocksa att vinsten med samlasning &r att man bryter seg-
regationen och ger eleven 6kade chanser att klara av ett arbete efter avslutad utbildning
(Skolverket, 2017). Informanterna i denna studie hade mdjligheter att lasa in grundskolebetyg
under sina ar pa gymnasiesarskolan, detta ar inte langre majligt efter 2013 ars reform.

3.2 Overgangen efter avslutade gymnasiesarskolestudier

Efter avslutade gymnasiesarskolestudier finns det olika véagar att ga vidare pa. Daglig verk-
samhet ar en insats enligt LSS (Lagen om sarskilt stod). Enligt propositionen fran bérjan av
1990 talet ar syftet med LSS-lagstiftningen att verksamheten ska ske med beaktande av de
berdrda personernas funktionshinder och erbjuda den stimulans, utveckling, meningsfullhet
och gemenskap som personen efterfragar (PROP 1992/93:159). | Carlbeckskommitténs un-
dersokningar fran borjan av 2000-talet framkom det att personer med intellektuella funktions-
nedsattningar oftast blir hanvisade till sysselsattning inom daglig verksamhet. Hur den dagliga
verksamheten organiseras varierar kraftigt mellan olika kommuner och for olika individer.
Det vanligaste ar dock att de flesta arbetar med andra personer med intellektuella funktions-
nedsattningar, vilket innebar att det blir en segregerande verksamhet fran dvriga samhallet.
Inom daglig verksamhet arbetar man dnda aktivt med att ha en mangfald av verksamheter.
Exempel pa verksamheter kan vara det som bendamns som arbetskraften” dir personen far
vara pa praktik pa en arbetsplats eller att kommunen erbjuder secondhand butiker, hunddagis
eller caféer som drivs inom kommunens regi for personer med funktionshinder eller andra
arbetshinder. Ekonomisk ersattning utgar inte for detta arbete, utan ersattningen till individen
blir genom forsakringskassans bidrag i form av aktivitetsersattning, sjukersattning eller habili-
teringsersattning (SOU 2004:98). For att fa ratt till daglig verksamhet sa ansoker individen
om insatsen via sin hemkommun. Insatsen omfattar personer med utvecklingsstorning, autism
eller personer med betydande och bestdende begavningsmassigt funktionshinder. Rétten till
daglig verksamhet upphor vid 67 ars alder (nuvarande pensionsalder) for deltagarna. Hur den
dagliga verksamheten utformas ar upp till varje kommun, men den ska vara av god kvalitet
och bedrivas i samarbete med andra samhallsorgan och myndigheter och utga efter mottaga-
rens individuella behov. Det innebar till exempel att om en deltagare i daglig verksamhet ar
utflyttad till en vanlig arbetsplats, sa ska det finnas personal som ger stod, omvardnad och
service at deltagaren (Socialstyrelsen, 2018). Att den vanligaste sysselsattningen efter gymna-
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siesarskolan ar att fa en insats via kommunens dagliga verksamhet bekraftas i senare studier
av Arvidsson (2016).

De ungdomar som visat sig ha storst svarigheter att ta sig in pa arbetsmarknaden &r de som
inte har gatt en “vanlig” gymnasieutbildning (SOU 2013:74). Arbetsformedlingen méter en
del av de unga vuxna efter avslutade studier och de har olika stodatgarder for att hjalpa perso-
nen till anstallning. Drygt en femtedel av ungdomarna fran gymnasiesarskolan &r i nagon typ
av anstallning som ger individen 16n for utfort arbete (Arvidsson, 2016). Konkurrensen pa den
6ppna arbetsmarknaden &r stor och det ar svart for en person med funktionsnedsattningar att
fa ett arbete som Gppet annonseras. Det innebér att arbetsformedlingen istéllet ackvirerar arbe-
ten, det vill sdga att arbetsformedlare aktivt soker upp arbetsgivare for att hitta lampliga ar-
betsplatser for praktik eller subventionerade anstallningar (2017/18:RFR2). Bland annat er-
bjuds olika typer av l6nebidrag, anpassningar med hjalpmedel pa arbetsplatsen och anstall-
ning inom Sambhall (ett statsagt foretag med uppdrag att skapa meningsfulla och utvecklande
arbete for personer med funktionsnedsattning som medfort nedsatt arbetsformaga). Det finns
flera olika typer av personligt stod att fa ta del av (www.arbetsformedlingen.se). Arbetsfor-
medlingens stod redovisas i figur 1.

Figur 1 Beskrivning av den arbetssokande vag till arbete

Antogande om Antogonde om: Antogande om ott den arbets-
ott det gdr att 1. Proktikplatsen motchar  sékande kan fis ett jobb utan
Antogande om att hitta en ldmplig 2. Arbetsgivaren kan anstillningsstdd samt att
alfa ungdomar praktikplots pd  erbjuda en anstiilning arbetshjdlpmedel och/eller bitrdde
:f:ﬂ;:;g wil séka den fokala 3. Praktiken genomférs  kan tilhandahdlias vid behov
arbetsmarknoden utan avbrott .
Utgangspunkt SIl.:trnéI. Arbete
N ¥
1. 16-29- 2. 588ker  |—= 3. Af utreder 4. Praktikplats —« 5. Subven- ' _ .| 6 Osubven-
dringar med jobb sjdly och ger en . tionerad tionerad
funktions- eller skrivs funktions- o anstdllning anstdllning
nedsattning in pd Af nedsattnings- eller Sarmhall
kod -

|

Aktiviteter som kan pags under hela processen:
- Samwverkan mellan parter

- Utbildningsinsatser

- 5tod fran varden

- 5Stod fran coach

- 5tod till arbetshjilpmedel och bitrdde

- 5tod fram externa leverantGrer

Rapport fran riksdagen 2017/18:RFR2; Vagen till arbete for unga med funktionsnedséttning - en uppfdljning och
utvardering. s. 28.

Arbetsformedlingens forsta antagande &r att alla kan och vill soka ett arbete. Personen kan
soka ett jobb sjalv eller skrivas in pa Arbetsformedlingen, darefter utredes personen och far en
funktionsnedséattningskod. Denna kod &r tankt att underlatta och sakerstélla att individen far
ratt resurser, men bygger pa att den arbetssokande sjalv maste framhéva sina brister och till-
kortakommanden vilket kan leda till samre sjélvkénsla hos individen. Dessutom séger koden
inte allt om personen och hens arbetsformaga. Arbetsformedlingen soker sen efter en mat-
chande praktikplats dar arbetsgivaren kan erbjuda en anstéllning och den arbetssokande for-
vantas da genomfora praktiken utan avbrott. Detta leder till ett av foljande slutmal, antingen
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en subventionerad anstéallning eller en osubventionerad anstallning. Aktiviteter som pagar
under tiden for att na dessa mal ar till exempel utbildningsinsatser, stod fran coach, stod fran
varden eller stdd till arbetshjalpmedel. Enligt Arbetsmarknadsutskottet finns det studier som
visar att modellen med utvecklingsanstéallningar fungerar bra, eftersom dessa ger den arbets-
stkande mojligheten att prova en anstallning under ett ar utan krav pa att arbetsgivaren daref-
ter forlanger anstéllningen. 1993 startade ett projekt med SIUS-konsulenter pa Arbetsformed-
lingen och numera ar det en av de stodatgarderna som erbjuds de arbetssokande som ocksa
har goda resultat. SIUS &r en konsulent pa Arbetsférmedlingen som arbetar med sarskilt in-
troduktions- och uppféljningsstod (SIUS) och harstammar fran supported employment. Sup-
ported employment &r ett individuellt utformat stod till en arbetssokande med funktionsned-
sattning som medfor nedsatt arbetsférmaga infor en anstallning. Ytterligare goda vagar till ett
arbete ar arbetspraktik och arbetstraningsplatser. Andra framgangsfaktorer for att fa unga per-
soner med funktionsnedsattningar i arbete ar samverkan och samlokalisering for att de indivi-
duella insatserna ska fungera bra. De subventionerade anstallningarna ar inte 6ronmarkta till
personer med funktionsnedsattningar utan erbjuds aven till langtidssjukskrivna och nyanlanda
vilket innebar att konkurrensen om dessa anstéllningar har 6kat dramatiskt, enligt Arbetsfor-
medlingen. Eftersom malet med den subventionerade anstallningen &r att den ska dverga till
en osubventionerad sadan finns det en risk att deltagarna till de subventionerade anstéllningar
tas ifran den grupp som star férhallandevis nara den 6ppna arbetsmarknaden (2017/18:RFR2).

Vad galler hogre utbildning beskrev redan Carlbeckskommittén vikten av att ge elever fran
gymnasiesarskolan rétt till fortsatta studier for en mer yrkesinriktad eller kvalificerad utbild-
ning. Carlbeckskommittén menar att personen far ett rikare vardagsliv och samhallet ytterli-
gare en arbetstagare (SOU 2004:98). Att studera vidare efter gymnasiesarskolan &r inte en
sjalvklarhet, knappt sju procent fortsatter studera efter studenten (Arvidsson 2016). De vida-
restudier som idag star till den studerandes forfogande ar studier pd Sarvux och vissa utbild-
ningar pa folkhogskolor. Sarvux riktar sig till vuxna med utvecklingsstérning eller med en
forvarvad hjarnskada, dvs. personer med en intellektuell funktionsnedsattning. P& Sarvux er-
bjuds utbildning, som kan sdgas motsvara den utbildning som ges i grundséarskolan och gym-
nasiesarskolan. Under senare ar har ytterligare en del tillkommit som tillhér Komvux, men
som finansieringsmaéssigt och forordningsmassigt ar specialbehandlat, namligen de yrkesin-
riktade utbildningarna inom regionalt Yrkesvux (SOU 2018:71).

Nar det galler yrkeshogskolor sa ar regeln att personen som soker ska ha grundlaggande beho-
righet fran en gymnasieexamen, for att nagon med gymnasiesarskolexamen ska fa mojlighet
till utbildningen kravs det att skolan gor ett undantag. Undantag kan géras om skolan bedo-
mer att en sokande kommer att kunna klara utbildningen och arbeta inom det yrke som ut-
bildningen leder till (www.yrkeshogskolan.se). Det finns nagra folkhdgskolor som erbjuder
utbildningar som ar speciellt anpassade for elever med intellektuella funktionsnedséttningar
och det ar ocksa det vanligaste sattet att studera vidare pa efter gymnasiesérskolan. Folkhog-
skolorna erbjuder allméan linje pa gymnasial niva som ar sarskilt anpassade, men ocksa anpas-
sade profilutbildningar. Ar 2018 var det cirka 15 folkhdgskolor som via webbplatsen folkhog-
skola.nu erbjod kurser riktade till denna malgrupp. Antalet kurser som vénder sig direkt till
deltagare med intellektuella funktionsnedsattningar har minskat, vilket formodligen beror pa
att det &r personalkrévande kurser som dessutom kréver extra personal vid boendet. Folkhdg-
skolor har visat sig ha mojligheter att utveckla och erbjuda eftergymnasial utbildning till indi-
vider med intellektuell funktionsnedséattning i olika varianter (SOU 2018:71). Aven senare ut-
redningar menar att det ar viktigt for personer med intellektuella funktionsnedsattningar att
matchas battre for arbetsmarknadens behov genom en tydlig satsning pa yrkesutbildning. Som
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exempel bor det regelverk som begransar personens ratt att lasa en utbildning pa till exempel
Komvux andras. Ett sétt att gora detta pa kan vara att lata personen auskultera sin utbildning,
det vill sdga folja forelasningar, undervisning och seminarier utan avsikt att ta betyg utan ha
sjalva larandet som mal (SOU 2018:71). Hogskolan i Gavle har genomfort ett Halsoinspirator
projekt dar fem deltagare som avslutat sina gymnasiesarskolestudier deltog tre ar pa en tvaa-
rig hogskoleutbildning. Projektet har inte fortsatt pa grund av att den formella behdrigheten
fran gymnasiesarskolan inte ger behorighet till hégre studier. Riksdagen tog beslut 2017 att
lata utreda om universitet, hogskolor och yrkeshdgskolor kan erbjuda anpassade utbildningar
for personer som gatt i gymnasiesarskolan. Regeringen skulle sarskilt se 6ver hur tillgangen
till eftergymnasial utbildning for elever med intellektuell funktionsnedséttning kunde forbatt-
ras (Riksdagen UbU16). Hogskolan i Boras har ocksa varit aktiv i fragan och planerade en
tvaarig utbildning till halsoinspiratdr for personer med intellektuella funktionsnedsattningar.
Aven det projektet har fatt besked om att de formella behdrighetskraven medfér hinder for
projektet. Boras Stad har darfor gatt in som projektagare och avser att kopa utbildningen som
en uppdragsutbildning (SOU 2018:71). Lagstiftningen &r inte i fas med att lata alla fa tillgang
for hdgre studier.

Andelen unga vuxna Sverige i aldern 2024 ar som varken jobbade eller studerade 2017 var
8,5 procent (SCB, 2018). Som jamfdrelse ar det 24 procent av andelen unga vuxna med intel-
lektuella funktionsnedsattningar som star utanfér arbete eller vidare studier (Arvidsson,
2016). Svarigheterna for denna grupp blir tydlig vid en snabb jamforelse mellan siffrorna.



4 Litteraturgenomgang

Det hér kapitlet ar som det forra indelat for att ge lasaren en Gversikt av att an béttre forsta
mojligheterna och begrasningar som finns for de elever som studerat pa gymnasiesarskolan.
Kapitlet bérjar med aktuell forskning kring gymnasiesérskolan och elevernas upplevelser av
denna. De olika forskarna diskuterar kring olika perspektiv och aspekter av gymnasiesarsko-
lan och jag har valt att redovisa dem under nagra underrubriker. Darefter foljer ett avsnitt om
sjalva 6vergangen mellan gymnasiesarskolan till vuxenlivet. | det avslutande kapitlet redovi-
sas forskning kring situationer som de unga vuxna befinner sig i.

4.1 Upplevelser av Gymnasiesarskolan

Den kontext som eleverna i gymnasiesarskolan lever i ar formad av begreppen normalitet och
avvikelse. De dominerande synsatten har varit, och kanske fortfarande &r, att se pa personer
med intellektuella funktionsnedsattningar som avvikande och onormala (Szonyi, 2005). Detta
ar nagot att ta i beaktande nar informanternas roster senare kommer att tolkas i studien. Under
2000-talet har det gjorts flera studier om hur elever upplever sina studier pa gymnasiesérsko-
lan (Molin, 2004; Szényi, 2005; Frithiof, 2007; Mineur, 2013). Vikten av att forsta hur elever-
na erfar sin utbildning beskrivs bra sa har:

”Med 6kad kunskap och forstaelse for elevernas erfarenheter 6kar ocksa majligheterna till att skapa
forutsattningar i skolmiljon som utgar fran elevernas perspektiv. Darfor ar elevers erfarenheter en
viktig kunskap for alla som kommer i kontakt med elever i gymnasiesérskolan, samt de som har till
uppgift att pa nagot satt utveckla och organisera verksamheten” (Mineur, 2013, s. 16).

I tidigare forskning (se ovan) diskuteras teman sasom att gruppen av elever pa gymnasiesar-
skolan &r en lika heterogen grupp som gymnasieelever i stort och vad det kan innebéra for de
enskilda eleverna. Forskning kring relationers betydelse pa gymnasiesarskolan och den om-
sorgspedagogik som karaktériserar sarskolan presenteras liksom en diskussion kring de kun-
skaper och fardigheter som eleverna upplever att de far. Avslutningsvis hor vi forskares och
elevers tankar om de skilda skolformerna som rader for elevernas gymnasiesérskolestudier.

Den heterogena gruppen
Gymnasiesérskolans elever dr en heterogen grupp av méanniskor ingen ar den andra lik och
alla behover stod utifran sina forutsattningar. Molin (2004) beskriver hur den enes delaktighet
i skolan kan utgdra den andres utanforskap. For att forsoka tydliggora olika former av delak-
tighet for eleverna i gymnasiesérskolan beskriver Molin olika kategorier av elevgrupper sa-
som de tysta, de sjélvstandiga, de specifika, aspiranterna och de tuffa. De “tysta” och de
“sjilvstindiga” visade pa flera likheter dar de var fornéjda i forhallande till strukturerna pa
gymnasiesarskolan och upplevde tillhdrigheten pa skolan som positiv. Daremot var inte “aspi-
ranterna” och “de tuffa” helt ndjda med sin tillvaro pa gymnasiesarskolan. Detta tog sig ut-
tryck bland annat med att “aspiranterna” ville tillhéra ” de tuffa” som i sin tur identifierade sig
med de vuxna eller med de andra eleverna pa skolan som inte tillhérde gymnasiesérskolan
och da inte ville ha med andra gymnasiesarskoleelever att gora. Det som framst utmérkte “de
tuffa” var deras positionering gentemot “de specifika”. Inte séllan gav de uttryck for att de
skamdes for sina klasskamrater. De flesta var dock stolta dver att nu g pa “gymnasiet”. Slut-
satsen blev att alla olika installningar representerades bland ungdomarna pa gymnasiesarsko-
lan vad galler deras upplevelser av att formellt tillhora gymnasiesarskolan: allt fran skamkans-
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lor — via férdragsamhet — till stolthet (Molin, 2004). Ett annat satt att beteckna elevernas erfa-
renheter av gymnasiesarskolan dr tre olika former av “vanliggdrande” eller “motberattelser”.
Den forsta av de tre formerna bestar av det omsorgsrelaterade vanliggérandet dar det handlar
om att utfora aktiviteter med andra i liknande alder, men i en sarskilt organiserad grupp. Den
andra formen ar radikalt vanliggérande vilket betyder att eleven tar avstand fran allt som med-
for sarskilda rattigheter eller sarskild omsorg. Den sista formen ar framtidsinriktat vanliggo-
rande, vilket innebér att eleven ser pa sin “ovanlighet” som nagot tillfalligt som kommer att
ga over. Elever fran den omsorgsrelaterande gruppen har fa kontakter med personer utan
funktionshinder. Eleverna i den radikala gruppen ser sig sjalva som en elev vilken som helst
och betraktar sig som “vanlig”. Elever fran den vanliggorande gruppen menar att ga pa sar-
skolan ar nagot nodvandigt for att fa tillgang till gemensamma arenor, men efter skolan kom-
mer eleven att utvecklas och fa ett vanligt liv och ett vanligt arbete (Szonyi, 2005).

Relationerna och omsorgen

Flera studier visar att relationerna mellan eleverna pa gymnasiesarskolan och personalen som
arbetar dar ofta erfars som nagot mer an en larare-elevrelation, den praglas av en narhet och
omtanke som suddar ut den mer vanliga bilden av relationen mellan en larare och dess elev.
De flesta eleverna menar att de har fatt mojlighet att utvecklas pa ett positivt satt inom ramen
for gymnasiesarskolan just pa grund av relationerna inom organisationen. Andra elever tar
daremot avstand till sarskolan och vill inte alls forknippas med sina studier dar. Eleverna ar
inom gymnasiesarskolans organisation delaktiga i ett socialt sammanhang och de kompisar
som de moter har visat sig upplevas som betydelsefulla for manga av dem efter avslutade stu-
dier. Det sociala sammanhanget pa gymnasiesarskolan ar meningsfullt i sig. Det stod som
eleverna erfar ger upphov till trygghet samtidigt som det & andra sidan kan vara belastande
om stddet ger eleven upplevelsen av att bli bemdétt som mindre kunnig (Frithiof, 2007; Mi-
neur, 2013). Verksamheten i sarskolan beskrivs ofta som omsorgsfokuserad och i avseendet
att detta ar nagot negativt och kontraproduktivt for en mer kunskapsfokuserad verksamhet.
Ostlunds studie fran traningsskolan visar att de lektioner som ar mer kunskapsfokuserade be-
gransade eleverna till stereotypa roller dar de far begransade majligheter att ta eget initiativ,
nagot de istallet far under de mer omsorgsorienterade delarna. Pa den kunskapsorienterande
arenan forvantas eleverna vara uppmarksamma och responsiva, pa den omsorgsorienterade
arenan uppstar i storre utstrackning mojligheter for eleverna att ta eget initiativ till interaktion.
Ostlund visar att det ar problematiskt att gora en atskillnad mellan skolans kunskapsutveck-
lande och omsorgsorienterade funktioner eftersom de s tatt hanger samman. Daremot menar
han att i allt for nara relationer riskerar eleverna att bli 6verbeskyddade och de professionella
gor sig sjélva till talesperson for eleven. Ostlund papekar ocksa att en forskjutning fran det
radande individperspektivet mot ett mer socialt perspektiv skulle utoka elevernas delaktighet
och inflytande 6ver de kunskapskrav som finns inom systemet (Ostlund, 2012). Kritik mot
sarskolans omsorgsfokuserande verksamhet har byggt pa att denna har skett pa bekostnad av
elevernas kunskapsutveckling (SOU 2004:98; SOU 2011:8).

Kunskap och fardigheter

Elever i sdrskolan beskriver att de innan de blev placerade i sérskolan inte fick det stdd som
de behdvde, men upplever att de utvecklas nér de gatt ett tag i sin sarskolegrupp. De upplevde
dessutom en hogre social delaktighet och ett mer aktivt deltagande av undervisningen
(Szonyi, 2005). Eleverna i till exempel Molins studie upplever att de utbildningsmassiga me-
riterna fran gymnasiesarskolan kommer till korta. Det kan bero pa de regler som finns kring
utbildningens validitet. Det visar sig ocksa att en del av eleverna pa gymnasiesarskolan upp-
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lever att det ar for laga krav pa undervisningen, att de genom undervisningen har blivit sérbe-
handlade och understimulerade. Andra tycker daremot att undervisningen &r positiv da de
upplever att de far tillrackligt med stod, att de har en mycket god sammanhallning, gemen-
skap och bra larare (Molin, 2008). | Mineurs studie beskriver informanterna att de sallan ut-
manas inom den ordinarie gymnasiesarskoleundervisningen, utan att undervisningen utgar
ifran dem med storst svarigheter (Mineur, 2013).

Szonyi visar att eleverna uppfattar sarskolan bade som en delaktighetsskola och en utanfor
skola med bade mojligheter och begransningar (Szonyi, 2005). Detta &r en bild som bekréaftas
av Mineurs studie dar elevernas erfarenheter ar att gymnasiesarskolan inte ar en god grund till
fortsatta studier. De elever som upplever att fortsatta studier ar mojliga &r de som getts moj-
ligheter till att 1&sa in betyg enligt grundskolans eller gymnasieskolans kursplaner. De flesta
av eleverna i Mineurs studie upplever tillhérigheten i gymnasieséarskolan bade som en mojlig-
gorande och begransande faktor. Positivt &r den personliga utveckling som eleverna upplever
som en foljd av skolformens 6kade stodinsatser. Negativt eller begransande upplevs motet
med andra ménniskor utanfor skolformen och de framtida mojligheterna i yrkeslivet (Mineur,
2013).

De skilda skolformerna

Eleverna i sarskolan upplever tva sidor av verksamheten samtidigt menar Szényi. Den ena ar
att de ar delaktiga i den sociala gemenskapen och i undervisningen, men den andra sidan upp-
levde ett utanforskap (tex att bli retad eller ifragasatt) genom att vara en del av “’sir”. Ménga
elever beskrev en dnskan att tillhéra det vanliga gymnasiet och vara en vanlig elev. Szonyi
anser att det finns starka skal ur ett demokratiskt och humanistiskt perspektiv att genomfora
en skola for alla, oavsett individens forutsattningar, men med garantier att de som behdver
sarskilt stod far det och att alla elevens sociala och uppgiftsorienterade behov tillfredsstalls
(Szbnyi, 2005). De skilda laroplanerna mellan skolformerna markerar ett ”’vi”” och ”’dom”,
dessutom forsvaras de viktiga och utvecklande motena mellan eleverna, menar Frithiof
(2007). Det har under senare ar skett en utveckling inom gymnasiesarskolan kring férandrade
arbetssatt genom okad individualisering. Dessutom forvéantas samarbetet mellan de bada skol-
formerna gymnasieskola och gymnasiesarskola att 6ka de narmaste aren. Kritiken, framforallt
ifran elever inom gymnasiesarskolan, riktas mot att utbildningen inom gymnasiesarskolan inte
ar likvardig med gymnasieskolan och gor den mindre meningsfull for individen. Detta forstar-
ker ytterligare asikten att motverka de tva skilda skolformerna. De olika skolformstillhérighe-
terna markerar ocksa att vissa elever ar annorlunda an andra (Mineur, 2013).

4.2 Overgangen fran gymnasiesarskolan till vuxenlivet

Hur 6vergangen fran skola till vuxenlivet ser ut fér unga vuxna har éndrats de senaste decen-
nierna. Unga med intellektuella funktionsnedsattningar har en langre tidsperiod mellan avslu-
tade studier och ingangen pa arbetsmarknaden &n tidigare, vilket till viss del kan forklaras
med att dven ungdomar utan funktionsnedsattningar har en langre dvergangsperiod till att bli
vuxna an tidigare. Dels &r det pa grund av att fler ungdomar reser utomlands och dels for att
de studerar under langre perioder &n forr (Caton & Kagan, 2007). For de flesta borjar inte
langre vuxenlivet nar ungdomsaren ar slut, utan senare i livet och samhallet &r inte fullt ut
rustat for detta (Settersten m.fl., 2010).
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“Little about education, work, and family life today comes close to what past generations have known.
In some ways life is better, in some ways it is worse, but in most ways it is different. Societies have
not yet become fully aware of, or begun fully to address, the ramifications of the longer and more var-
ied transition into adult life” (Settersten m.fl., 2010, s. 36).

Overgangen till vuxenlivet for unga med intellektuella funktionshinder ar en av individens
mest komplexa utmaningar enligt en studie fran Spanien. Informanterna i studien beskrev
svarigheter med att klara av sina gymnasiestudier och uttryckte en oro fér hur det nédvéandiga
stodet for integreringen pa arbetsmarknaden skulle bli utformat eller om de Gverhuvudtaget
skulle fa nagon hjélp. De var ocksa oroliga for hur de skulle klara av den social integrationen
och om de skulle fa stod att klara ett sjalvstandigt boende (Puyalto, Pallisera, Fullana & Vila,
2016). | en studie fran Canada har forskarna studerat 6vergangen till I6neanstallning for unga
med intellektuella funktionsnedsattningar. Resultatet visar bland annat att istallet for att bara
ha malet att personen ska 6verga till en betald anstéllning, sa ar det ett mer rimligt mal att
personen far en meningsfull aktivitet efter studenten.

” Such a goal recognizes that while paid employment is possible for some young adults, it is not a
realistic or desirable goal for others” (Butcher & Wilton, 2008, s. 1090).

Butcher m.fl. (2008) menar att aktiviteter, som ar meningsfulla for individen och innehaller en
social del, bor laggas till sjalva arbetstraningen. Vikten av att utga fran individens egna poten-
tial och utveckling framhdavs, sa att om det &r dags for ett l6nearbete ska personen fa den moj-
ligheten. Lindstrom (2009) problematiserar det faktum att unga arbetssokande vuxna oavsett
bakgrund ser dvergangen fran skolan till arbete som en individuell unik resa. Livschanser ar
inte jamlikt fordelade, menar Lindstrom, och “misslyckanden” eller risker paverkar grupper
av manniskor pé olika sitt. Overgangen fran barndomen till vuxen alder kan vara en komplex
period for individen. FOr personer med intellektuella funktionshinder kan ett speciellt utfor-
mat stod kring detta vara behjélpligt. Bjorquist studie visar att ett sarskilt stod ar nagot som
bade ungdomarna sjélva énskar saval som deras anhériga. Ett stod som underlattar 6ver-
gangsperioden genom att samordna information och ge stod baserat pa individens behov. Att
fa stod att hantera ekonomi, transporter och att soka arbete eller annan daglig aktivitet ar av
vikt foér ungdomarna (Bjorquist, 2016).

Overgéngen fran den svenska gymnasiesarskolan till vuxenlivet har de senaste aren under-
sokts av flera forskare (Nolén, 2005; Szonyi, 2005; Frithiof, 2007; Molin, 2008; Lovgren,
2013; Arvidsson, 2016). Forskningen visar bland annat att en grupp av elever fran gymnasie-
sarskolan forbereder sig for en vardagstillvaro baserad pa speciella réttigheter och speciell
omsorg for personer med utvecklingsstérning. En annan grupp elever forbereder sig for ett liv
dar de nedtonar sitt eget satt att vara och har som mal att de atminstone pa sikt ska kunna leva
som andra i samhaéllet. Elevgruppen definierar ocksa en egen granslinje for vad som ar nor-
malt och inte (Sz6nyi, 2005). Hur samhéllet organiserar sig sa att personer med funktionsned-
sattningar far mojlighet att uppna idealbilden av att bli vuxen &r inte sjalvklart, visar Frithiof
(2007). Sjalva bemotandet av andra ménniskor i samhéllet gor skillnad for personer med intel-
lektuella funktionsnedsattningar. Mdétet mellan manniskor gor skillnad i hur personen erfar sin
levnadssituation (Frithiof, 2007). Molin (2008) beskriver i sin studie att informanterna efter-
stravar normala livsmonster och kampar for att komma bort fran en identitet som avvikande
eller annorlunda. Samhaéllet skapar en idealbild dar idealet ar att fa ett arbete, att ha en egen
lagenhet, ta korkort och bilda familj. Informanterna i Molins studie beskriver att 6vergangen
mellan gymnasiesarskolan, som varit en trygg och tillrattalagd verksamhet utifran individens
behov, och att bli arbetssokande via arbetsformedlingen innebar stora kontraster. Gymnasie-
sérskolan har, enligt informanterna i Molins studie, inte stimulerat eleverna tillrackligt och
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haft brist pa utmaningar medan pa arbetsférmedlingen forvantas man klara av den stora utma-
ningen att soka och behalla ett arbete. Molin menar att sjalva dvergangen kannetecknas av ett
hitta strategier for att hantera skiftande tillhdrigheter och ideal. Gruppen befanns vara hetero-
gen vilket i denna kontext innebér att det blev valdigt olika forutsattningar for de olika indivi-
derna. Manga star infor arbetsmarknad och sysselsattning med paradoxala kvalificeringspro-
cesser. Det galler att framhava sina formagor och kompetenser samtidigt som det sags vara
viktigt att kunna tala om sina tillkortakommanden for att fa intrade pa arbetsmarknaden (Mo-
lin, 2008). Att bli vuxen med intellektuella funktionsnedsattningar innebar att personen for-
handlar med sig sjalv och forhaller sig till de samhélleliga normer och férvantningar som
finns (Lovgren, 2013). Lovgren menar att personens vuxenblivande &r ett resultat av den kon-
text som personen ingar i, till exempel pa en daglig verksamhet. Tiden utanfor aktiviteten blir
en tid dar allt handlar om att forbereda sig infor arbetsveckan. Detta forstarks av att ekonomin
utgor ramen for vilket fritidsliv man kan ha (och ekonomin for en person pa daglig verksam-
het & minimal). Andra faktorer som spelar in i ett vuxenblivande ar begrénsningar i det soci-
ala natverket, brist pa personligt stod och bra métesplatser for personer med intellektuella
funktionsnedséttningar. Enligt Lévgrens studie ar det inte ens sjalvklart for personer som bor i
en gruppbostad att offentliggora ett partnerskap genom att flytta ihop eller gifta sig. Samhéllet
bér ansvar for att framja alla sina medborgares formaga att leva och delta i samhéllet. Ett
samhélle som framjar social rattvisa maste stodja manniskors majlighet att vélja ett yrke, oav-
sett deras funktionella formaga. Bade den offentliga och privata sektorn maste se personer
med funktionshinder som en viktig resurs i samhallet och pa arbetsmarknaden (Nolén, 2005;
Arvidsson, 2016). De flesta (47%), som avslutar sina studier pa gymnasiesarskolan, paborjar
aktiviteter inom daglig verksamhet. En knapp fjardedel (22,4%) var anstéllda pa nagot fore-
tag, varav de flesta hade nagon form av lonebidrag, 6,6% deltog i nagon form av utbildnings-
program, men anmarkningsvart ar en stor grupp pa 24% var inte i nagon av de tre aktiviteter-
na ovan. Arvidsson menar att antalet personer i daglig verksamhet &r lagre an véntat och att
antalet personer som ar yrkesverksamma &r fler an vantat. Studierna visade ocksa att de vars
foraldrar hade hogre utbildning var mer bendgna att vara i daglig verksamhet eller i studier
(Arvidsson, 2016).

4.3 Situationer for unga vuxna med intellektuella funktionsned-
sattningar

I slutet av 1990-talet gjorde Gustavsson (2001) studier kring forutsattningarna for delaktighet
och integration av manniskor som uppfattades som annorlunda eller avvikande. Han menade
att for de personer som vaxt upp i ett system med offentlig omsorg var ratten till stéd och
kompensation en sjalvklarhet. Detsamma gallde den sjalvklara ratten att kunna leva sitt eget
liv utifran sina egna villkor. Genom att personerna kunde identifiera sig med en vidgad of-
fentlig identitet, av att vara en individ med lindrig utvecklingsstorning, starktes den subjektiva
tilltron pa den egna ratten och den egna formagan enligt informanterna. Att fa uppleva gemen-
skap med andra manniskor bygger pa att mota andra som har liknande perspektiv pa hur det ar
att vara en person med intellektuella funktionshinder. Gustavsson menar att det fér individen
kan vara bast att fa utveckla gemenskap med méanniskor med likartade livsvillkor, erfarenheter
och intressen var och nér de sjalva vill (Gustavsson, 2001). Det &r samhéllet i sig som gruppe-
rar ménniskor i olika fack och hur detta sker forédndras 6ver tid. Grunewald (2009) beskriver
den historiska utvecklingen som skett angaende utbildning for personer med intellektuella
funktionsnedséttningar och visar att sdrskolan som skolform startade 1955 i Sverige. Sedan
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dess har det skett en markant 6kning av elevantalet som erbjuds plats pa sarskolan en stor del
pa grund av de krav och forvantningar som samhallet har pa alla elever i skolan. I en kun-
skapsoversikt fran 2009 dras slutsatserna att fér en person med utvecklingsstorning ar lev-
nadsvillkoren samre pa alla livsomraden. Manga upplever ett liv i utanforskap samtidigt som
de upplever en stark ratt till delaktighet i samhallet trots sina individuella svarigheter. Det
visar sig ocksa att det sociala natverket ofta ar tunt och att for vissa sker huvuddelen av kon-
takterna inom det omsorgssystem som personen befinner sig i. Det &r ovanligt med fasta part-
nerrelationer, men att sokandet efter att skaffa sig en partner sker numera ofta via internet.
Kunskapsoversikten visar ocksa pa att beteendemassiga och psykiska problem relativt ofta
forekommer, men att det rader motstridiga uppfattningar om dessa problem kan kopplas till de
intellektuella funktionsnedséttningarna (Mineur, Bergh & Tideman, 2009). Sjélva livssitua-
tionen for unga vuxna med lindriga intellektuella funktionshinder uppmérksammas mer och
mer bade internationellt och nationellt enligt Tideman (2012). Anledningarna kan vara flera,
men den stora 6kningen av elevantalet i sarskolan sedan 1990-talets mitt och den upplevda
6kningen av sociala problem for personer med intellektuella funktionshinder ses som avgo-
rande. Samhallets ofta goda syfte att identifiera och pa sé sétt kategorisera grupper som har
sérskilda behov, och av den anledningen behover sarskilda resurser, har en mork baksida som
bland annat handlar om att individer stigmatiseras till foljd av sin kategoriseringsgrupp. Sam-
héllet bor istéllet utga ifran perspektivet att alla manniskor har en inneboende formaga att
sjalva forma sin tillvaro och ge individen stod for detta. For de elever som fatt sin undervis-
ning inom sérskolan véntar oftast ett liv utanfor den ordinarie arbetsmarknaden, vilket medfor
att personen far helt andra ekonomiska och sociala mojligheter &n en elev som gatt i den all-
manna skolformen (Tideman, 2012).

Myndigheternas definition av begreppet arbetsformaga har vidgats de senare decennierna och
villkoren for att individen kan erhalla ekonomiska bidrag hardnat. Den aktuella arbetslinjen
som rader i samhéllet idag bestar bade av skyldigheten att forsorja sig och ratten till arbete.
Den praktiska tillampningen av arbetslinjen sker i dynamiken mellan socialforsakringssyste-
met och produktionssystemet, vilket kan tolkas som ett sétt att foga in alla individer i I6near-
betsformen (Lindqvist 2000). Detta bor sattas mot att erbjuda personer med intellektuella
funktionsnedsattningar att fa ha sin aktivitet i till exempel daglig verksamhet, som forutsatter
att forsakringskassan ger bidrag utifran att individen har nedsatt arbetsformaga. Nar det galler
daglig verksamhet sa visar Molin (2008) att de flesta brukare (personer som har insatsen dag-
lig verksamhet) trivs mycket bra med sina olika sysselsattningar. Brukarna lyfter fram trivseln
och gemenskapen som det centrala dér personalen &r forebilder for dem. Det &r inte sjalvklart
for brukarna att vara i kontakt med det 6vriga samhaéllet, utan de forlitar sig pa den trygga och
omsorgsrelaterade tillhdrigheten de har dar. Kritiska asikter som finns hos nagra brukare ar att
de maste finna sig i sin situation och att det inte finns mycket som personen sjalv kan gora for
att forandra sin situation. Om de skulle vaga sig ut pa den reguljara arbetsmarknaden riskerar
de det sociala trygghetssystem som byggts upp och &ven den ekonomiska tryggheten i form
av aktivitetsersattning som varit kopplat till individen (Molin, 2008). Lévgren (2013) visar pa
att centralt for alla hennes intervjupersoner ar arbetet de utfor pa (eller via) daglig verksamhet.
Arbete skapar struktur och ger mervéarde i form av sociala kontakter fér de deltagande perso-
nerna. Att ha sitt arbete inom den dagliga verksamheten &r en tudelad verksamhet. Dels utgar
man fran grundtanken att omsorg kring individen gor att hen mar bra av att finnas i ett socialt
sammanhang med en sysselséttning av olika karaktarer, dels kan individen vara ute pa ett ar-
bete och dar forvantas hen klara av den logik som finns pa den éppna arbetsmarknaden. For
de personer som star langst fran arbetsmarknaden menar Eva Flygare Wallén (2016) att det
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finns stora brister i forskningen pa modeller for hur daglig verksamhet béast kan bedrivas och
vara meningsfull for personen. Det finns en risk att personer med intellektuella funktionsned-
sattningar lases fast i foraldrade strukturer och statiska kategoriseringar i 6vergangen mellan
gymnasiesarskolan och det vidare vuxenlivet (Arvidsson, 2016). Arbetsmarknadsdeltagandet
for denna grupp behover belysas for att framja individens rétt att sjalv valja vad hen vill gora
eller ska vara. Den dagliga verksamheten behover ett forandrat regelverk i samhallet for att
mota de brukare inom daglig verksamhet som har férmagan att paborja en I6nebidragsanstall-
ning. Avsaknad av mojlighet till fortlopande stod fran Lagen om sérskilt stod (LSS) ar det
som begransar brukarens chans att na malet med en I6nebidragsanstallning. Det visade sig
ocksa att det ar vanligt att arbetsgivaren inte vill 6verta allt ansvar for den anstallde och att
ofta ar de arbetsuppgifter som utfors av brukaren en uppgift som arbetsgivaren beskriver som
”guldkant” i sin verksamhet. Arbetsgivaren ar i férlangningen inte ar beredda att betala och ta
ekonomiskt ansvar for brukaren (Flygare Wallén, 2016). Viktiga aspekter pa daglig verksam-
het ar bland annat den sociala gemenskapen:

” The most commonly perceived form of social interaction within daily activity services is coffee
breaks, which in Sweden are called ‘fika’. This activity becomes something more than just a time and
place where the participants drink coffee. This is where they can participate on equal terms — regard-
less of disability — so different opinions, views or ordinary conversation are equally important. Partici-
pation is facilitated by the transparency and context-bound communication of fika” (Svaneldv, Enars-
son, Flygare Wallén & Stier, 2017, s. 6).

Viktigt ocksa att utfora ett arbete tillsammans med andra och att ta ansvar for en uppgift. Att
arbeta for att fa 16n ar en annan aspekt som tas upp, men den ar komplicerad da daglig verk-
samhet inte i sig dr knuten till nagon ekonomisk ersattning (Svanelév m.fl., 2017).

Att fa arbete ar i allménhet en sjalvklar vag for unga vuxna in i vuxenlivet. Manga studerar
vidare efter gymnasiet med malet, for de allra flesta, att i slutet av sina studier fa ett arbete
(Lindstrém, 2009). Nolén (2005) menar att diskussionerna kring ett arbetsliv fér personer med
funktionshinder ofta fors utifran att arbete & sammankopplat med en hdg livskvalitet vilket i
sig bor ifragasattas. For manga manniskor, menar Nolén, ar sjalva arbetet istéllet bara en for-
sorjningskalla. Av det stalls fragan vad personer med funktionsnedsattning har for forsorj-
ningssatt. Om aktivitetsersattning for nedsatt arbetsférmaga ar forsorjningsmedlet innebér det
att individen blir satt att leva pa en miniminiva resten av sitt liv. Men om det & andra sidan &r
mojligt att fa en 16n for utrattat arbete kan denna mininiva hojas till en mer “normal” levnads-
standard. For en person med funktionshinder tar enkla vardagssysslor mycket tid och ork i
ansprak och vad det innebér borde det forskas vidare pa (Nolén, 2005). Om vi dnda forutsatter
att arbete ar svaret pa individens vuxenblivande sa bor vi ta andra saker i beaktande. Larsson
(2006) menar att det finns flera svarigheter som personer med intellektuella funktionsnedsétt-
ningar far pa sina arbetsplatser. Bland annat uppstar svarigheter med att forsta abstrakta be-
grepp, att mota kunder och allmanhet pa ett for foretaget korrekt satt och att i manga fall har
personen ett omfattande stédbehov som arbetsgivaren behover ta hénsyn till (Larsson, 2006).
Som tidigare ndmnts ar gruppen som studerar pa gymnasiesarskolan en heterogen grupp av
elever, en del av dessa ungdomar &r mycket skeptiska till om samhallets insatser kan 6ka de-
ras mojligheter att na och fa ett arbete. De menar att den egna initiativférmaga eller anhorigas
stod istallet har varit den bidragande framgangsfaktorn till att de till slut kommit in pa arbets-
marknaden (Molin, 2008). Sivert Antonsson (2011), till skillnad mot Nolén, utgar ifran att
personer med funktionsnedsattning har ett storre behov &n de utan funktionsnedséttning att ha
ett arbete. Detta for att ett arbete menar Antonsson spelar en stor social roll for individen.
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Aven Larsson (2006) menar att ett arbete ar viktigt for individen for att fa ett normalt livs-
monster och ett “liv som andra”. Larsson menar att ett arbete ar en kéalla till frihet och gemen-
skap och en vég bort ifran en utsatt och underordnad tillvaro. For att stodja personer med
funktionsnedsattning, menar Antonsson (2011), &r det en bra metod att anvanda sig av en
SIUS-konsulent. SIUS konsulentens funktion &r att vara ett sarskilt introduktions- och upp-
foljningsstod for personer med funktionsnedsattning i arbetslivet och ar en del av stodet pa
arbetsformedlingen som har sitt ursprung i rérelsen Supported employment. Wilson (2003) &
andra sidan kritiserar Supported employment program som, menar Wilson, placerar personer i
arbetsuppgifter som &r for svara for personen och da istallet utfors av den stodpersonal som
finns pa arbetsplatsen. Idén om ett riktigt arbete dar personen ska anpassa sig efter arbetet ar
komplicerad da arbetsmarknaden ar utformad for icke funktionsnedsatta arbetstagare. Utma-
ningen blir darfor att ha ett synsatt som vardesatter den funktionsnedsatta anstallda och i ndra
samarbete med hen gora nédvandiga anpassningar.

”The paper argues that the influences of normalisation theory and the US model of supported em-
ployment have combined in the UK to form a variant of supported employment which, in pursuing the
concept of ‘real job’, fails to adequately address the consequences of impairment” (Wilson, 2003, s.
1).

Idén inom Supported employmnet &r att individens vilja och énskemal om arbetet sa langt som
mojligt ska tillgodoses. De samhélleliga insatserna som rehabilitering och habilitering ska
starta i arbetet, inte som tidigare vara preventiva atgarder infor ett arbete. Eftersom normen i
samhallet ar 16n for utfort arbete och inte ett bidrag, sa ar det ocksa av vikt att insatserna har
som avsikt att leda till ett “riktigt” arbete. For att stodet for individen ska fungera maste det,
for att vara hallbart, vara en naturlig del pa arbetsplatsen och inte nagot konstruerat. Antons-
son (2011) poéngterar att det &r individens egen motivation till arbete som &r avgdrande, inte
andras bedémning av arbetsformagan. Dessutom bor alla de myndigheter och organisationer
som erbjuder individen sitt professionella stod samverka och samordna stddet. Det finns en-
ligt Antonsson flera strukturella problem i Sverige, som forsvarar for personer med funkt-
ionsnedsattningars att fa mojlighet till ett arbete. Bland annat bedéms individens arbetsfor-
maga pa ett godtyckligt satt, sjalva systemet ar uppbyggt som en insats dar individen inte kan
tacka nej utan att riskera sin forsorjning och om det finns en majlighet till anstallning maste
individen ta det &ven om det inte &r individens 6nskan. Dessutom &r insatsen tidsbegransad
vilket ger daliga forutsattningar for ett langsiktigt och kontinuerligt stod. Mineur (2013) me-
nar att det forekommer en okad risk for ett utanforskap och stora svarigheter att konkurrera pa
den 6ppna arbetsmarknaden for elever som gatt pa gymnasiesérskolan. Forutom detta riskerar
eleverna att ha fortsatt aktivitetsersattning som enda forsorjningsalternativ. I internationella
studier bekréaftas svarigheterna for personer med intellektuella funktionsnedsattningar att fa ett
I6onearbete (Lovgren, Markstrom & Sauer, 2014).

I en norsk artikel diskuteras svarigheterna for funktionshindrade att komma in pa den vanliga
arbetsmarknaden trots arbetspolitiska mal och hanvisar till att detta géller de flesta OECD-
lander. Studien visar att det alltid har varit svart for personer med intellektuella funktionshin-
der att komma in pa arbetsmarknaden i Norge och att det nu verkar vara svarare an tidigare.
En del av forklaringen till varfor det ar sa kan vara de stora férandringarna som sker pa ar-
betsmarknaden, men en annan formodligen viktigare anledning &r att valfardsstaten inte be-
ordrar arbetsmarknaden att skapa arbeten for personer med funktionsnedséattningar. Erfaren-
heterna fran informanterna ar ocksa att de inte far professionellt stod utifran deras behov av
att soka arbete. Om personen istéllet definieras som handikappad sa ar hen befriad fran arbets-
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plikten och far istallet inkomstkompensation. Forskarna menar att det beh6ver problematise-
ras att funktionshindrade personer fastnar i de strukturella systemen som finns mellan arbets-
marknadskrafterna, vélfardsstaten och uppfattningarna om funktionshinder (Lillests & Sand-
vin 2014).

Overgéngen mellan gymnasiesarskolan och arbetslivet ar verkligen problematisk, bade inter-
nationellt och nationellt, sa det kanske inte ar konstigt att endast en fjardedel av studenterna
gar till arbete efter studenten (Arvidsson, 2016). For att aterknyta till Noléns (2005) tankar om
att ett arbete inte av sjalvklarhet ska vara enda véagen for personens vuxenblivande sa visar
statistiken att sa ocksa ar fallet. Det finns en tradition av att personer med intellektuella funkt-
ionshinder blir undantagna den moraliska plikt som ett normerande arbetetsparadigm fore-
sprakar (Lillests & Sandvin, 2014). Under perioder av lagkonjunktur talas det mycket om
arbetslosheten i Sverige medan det i hogkonjunkturer mer talas om bristen av specialkompe-
tens. De som inte i samma utstrackning berérs av konjunkturen ar just personer med funkt-
ionsnedsattning da de i 1ag grad har sin sysselsattning pa arbetsmarknaden. Det finns flera
avgorande faktorer till varfor det ar sa. Till exempel ar de individuella forutsattningarna och
formagorna av vikt liksom omgivningens attityder, regelverk och méjlighet till stédinsatser
(Tideman, Lévgren & Szonyi, 2017). Nord (2018) menar att det &r problematiskt att orsakerna
till arbetsmarknadsfranvaro kopplas till individen. Problematiskt eftersom arbetsloshet till
storsta delen har strukturella orsaker och att dessa ligger utanfor individens handlingsdomaén.

Enligt en forskningsdversikt fran 2014 finns flera fokusomraden for en lyckad resa fran sys-
selsattning till ett arbete. Mycket kortfattat kan det beskrivas med uppdelning i tre olika delar.

Det forsta ar att skapa en beredskap for arbete, med det menas att man tillvaratar och stérker
individens beredskap och motivation for arbete. Exempelvis kan ett utvecklat informations-
material fran kommunen tillsammans med ett tydligt stod vid 6vergangen fran daglig verk-
samhet till ett arbete var ett bra stéd. Information om vad som sker med personens bidrag och
ersattningar bor vara tydliga sa att personen sjalv kan gora en konsekvensanalys.

Det andra &r att gora en individualiserad planering for arbete genom att intressen, motivation,
mdjligheter och hinder formuleras och kartlaggs.

Det tredje ar att anpassa stodinsatser i den reella arbetsmiljén och dérefter folja upp och utvar-
dera dessa stodinsatser mot den individuella planen. Ett av de viktigaste fokusomradena ar
samverkan over sektorsgrénser inom den egna organisationen, andra myndigheter och arbets-
givare (Lovgren, Markstrom & Sauer, 2014). Verkningsfulla metoder for arbetsframjande
stod ar att utga fran ett systematiskt och individualiserat arbetssatt av flera inriktade insatser.
Stodet bor med andra ord vara utformat utifran individens onskemal, fardigheter och behov i
forhallande till arbetsplatsens forutsattningar och férhallanden.

“Rekrytering av och placering pa en arbetsplats bor utga fran principen “place-then-train" dar stod till
den enskilde kombineras med stod och information till arbetsplatsen” (Lovgren m.fl., 2014, s. 141).

Vad galler situationer kring vidare studier for personer med intellektuella funktionsnedsatt-
ningar finns det fortfarande lite forskning. Gymnasiesarskoleelevernas begransade mojlighet-
er till fortsatta studier &r eleverna sjélva mycket kritiska till (Szonyi, 2005; Molin, 2008; Mi-
neur, 2013). | en rapport fran SPSM (specialpedagogiska skolmyndigheten) om studier pa
folkhogskolor for personer med intellektuella funktionsnedsattningar pavisas att de studeran-
de &r nOjda med sina studier. Studierna leder daremot inte till anstallning, utan de studerande
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réknar med att beviljas sysselséattning inom daglig verksamhet efter avslutade studier. Vad
som ar av vikt for studenterna ar den personliga och sociala utvecklingen som sker under aren
pa folkhogskolan. Folkhdgskolornas bildningsverksamhet 6ppnar upp for just detta utan att
till varje pris utbilda eleven, utan istéllet bilda for livet och utvecklas som méanniska. Utma-
ningen for skolorna ar den avvégning som ska gdras mellan behov av omsorg, utbildningssti-
mulans och bildning. En del av de studerande vill ldgga tid pa att “reparera” tidigare erfaren-
heter av misslyckande i skolarbete eller ett bristande sjalvfortroende. For personen blir ofta
folkhogskolestudierna en majlighet att forbereda sig i att bade enskilt och tillsammans med
andra utvecklas i sitt vuxenblivande. FOr vuxna personer med intellektuella funktionshinder ar
folkhogskolekurserna en av fa mojligheter till fortsatt studier, det som dessutom erbjuds ar
studier pa Sarvux som tidigare redovisats. Av den anledningen &r folkhdgskolorna en viktig
aktor i att utjgmna utbildningsklyftorna i samhallet (Bergh, Skogman & Tideman, 2010).
Folkhdgskolorna i Sverige har en god anpassningsformaga for deltagare med funktionsned-
sattningar. Antalet deltagare med funktionsnedsattningar har 6kat och denna 6kning kan ha
flera forklaringar. Kanske beror det pa att det formella skolsystemet i allt storre utstrackning
misslyckats med denna grupp elever eller sa kan okningen tolkas som att folkhogskolorna bli-
vit en forvaringsplats for individer som saknar andra valmojligheter och som star langt ifran
arbetsmarknaden (Nylander, Bernhard, Rahm & Andersson, 2015).

Enligt Arvidsson (2016) ar det 24% som slutar gymnasiesarskolan och inte gar vidare till dag-
lig verksamhet, yrkeslivet eller till fortsatta studier. Luthra, Hogdin, Westerberg och Tideman
(2018) har studerat vad dessa har for aktivitet och hur deras ekonomiska férsorjning ser ut.
Studien visar att dessa individer utgor en stor och heterogen grupp som upplever olika sociala
situationer. En del av dessa situationer kan bero pa individuella omstandigheter medan andra
kan vara kopplade till strukturella problem sa som hinder pa arbetsmarknaden och utmaningar
I samband med system som &r avsedda att ge stod och social trygghet. Endast 16,5 % av indi-
viderna i gruppen hade nagon form av stod via lagen om sarskilt stod (LSS). Personerna i
gruppen visade sig fa olika typer av ekonomiskt stod till exempel fick 7% foraldrapenning,
29,3% mottog ekonomiskt bistand via socialtjansten och 34,2% via arbetsmarknadsforsak-
ringar. Studien visar att det ar av vikt att underlatta 6vergangen fran gymnasiesarskolan in i
vidare aktivitet. Forskarna uppmanar till vidare studier for att forsta huruvida gruppen har
psykiska eller beteendemassiga problem. Aven studier som undersoker om individerna har
gatt fran arbete in i arbetsldshet och hur detta i sa fall har fangats upp. Det finns behov av att
fordjupa forstaelsen av processerna och erfarenheterna i samband med individens behov
(Luthra m.fl., 2018).

Motivet for min studie &r att inte bara att hora vad eleverna fran gymnasiesarskolan upplever
under sin studietid, inte heller vart de tar vagen efter sina gymnasiesérskolestudier eller om de
lart sig nagot under sina studier. Fokus i studien ar den samlade bilden som den heterogena
gruppen, av personer som last pa gymnasiesarskolan, ger och konsekvenserna for den en-
skilda individen av denna bild.
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5 Teoretiska utgangspunkter

Syftet, att utifran fore detta elevers erfarenheter visa och analysera vad studier inom gymnasi-
esarskolan kan innebéra for individen senare i livet, innebér att jag behdver anvanda mig av
en forskningsansats som utgar fran informanternas personliga berattelser. De epistemologiska
antaganden som studien antar ar att vi nar kunskap genom tanken att forskarens forforstaelse
ger de ramar dar forstaelsen av studieobjektet kommer att gestaltas. For att forsta studiens
egenskaper utgar studien ifran att det behovs reflektion, slutledningar och eftertanke kring
studieobjektet. Detta gar att beskriva som kritisk realism dar var forstaelse av omvarlden ar
bunden till var forforstaelse (Denscombe, 2018).

All kvalitativ forskning utgar fran samma grund, men uttrycks i olika forskningsansatser. Akt-
ionsforskning forutsatter att studien hade haft sin bas i sjdlva gymnasiesérskoleverksamheten
och inom denna stravat efter nagon typ av forandring, vilket inte ar min studies syfte. En et-
nografisk studie skulle istallet utgatt ifran hur informanterna betett sig i olika situationer eller
inom olika kulturer — vilket inte heller ar av intresse for min studie (Denscombe, 2018). Om
jag istéllet valt att soka likheter och skillnader utifran ett genusperspektiv av erfarenheterna
efter avslutade gymnasiesarskolestudier hos de fore detta eleverna hade en normkritisk studie
utifran en socialkonstruktivism varit att féredra (Allwood & Erikson, 2017).

Déremot ger en fenomenologisk ansats moéjligheter att beskriva hur fenomen och foreteelser i
omvarlden uppfattas av manniskor, vilket ar precis vad min studie vill fokusera pa. Fenome-
nologin passar bra nar studiens syfte ar att beskriva personliga erfarenheter och att forsta na-
got genom nagon annans dgon. Fenomenologisk forskning ar vanligtvis forknippad med djup-
intervjuer och genomfors pa specifika platser som till exempel en skola. Fenomenologin ger
forskaren mojligheter att beskriva erfarenheter som ar direkt tillgangliga for lasaren. Infor-
manternas berattelser, deras livsvérldar uppfattas och tolkas med hjalp av en specifik metod.
Sjalva fokus i fenomenologin ligger pa méanniskans medvetande och levda erfarenhet. Det ar
heller inte m&jligt att utifran en fenomenologisk ansats utfasta en definitiv eller sann tolkning,
utan resultatet redovisas som en trolig sanning (Denscombe, 2018). Aven en hermeneutisk an-
sats ar mojlig da aven den ansatsen utgar fran manniskans upplevelser och erfarenheter, men
med sina rotter i medeltida bibeltolkningar. Hermeneutiken och fenomenologin ar bada teorier
som hjalper oss se aspekter av vart kunnande i ett stérre sasmmanhang. Hermeneutiken upple-
ver jag ar mer inriktad pa manniskans varande och inte som jag mer ar ute efter kunnandet
och fardigheterna hos informanterna. Ddremot kommer hermeneutiken som metod att analy-
sera empirin pa vara till hjalp for att na studiens syfte (Allwood & Erikson, 2017).

En kvalitativ metod &r det som bast beskriver ett fenomen eller sammanhang i omvérlden och
ger mig mojligheten att gestalta ny kunskap. Kvalitativ forskning utgar fran ord eller bilder
som analyseras medan kvantitativ forskning utgar fran siffror som analysenhet. En kvantitativ
studie vore mojlig om jag istéllet hade velat utga fran en forskningsidé och undersokt hur van-
lig den ar pa i ett stort urval. Den kvalitativa studien ger mig istallet mojlighet att ha ett nara
och direkt forhallandet till det jag vill studera och forskningsprocessens olika delar vavs sam-
man nar jag forsoker fanga de verklighetsuppfattningar och tankesatt som presenterar sig
(Denscombe, 2018).
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5.1 Fenomenologin

Ordet fenomen harstammar fran grekiskan och betyder “det som visar sig”. Fenomenologin
menar att det inte kan finnas nagot om det inte visar sig for nagon. Vilket i sig innebar ett 6m-
sesidigt beroende mellan objekt och subjekt. Det finns flera olika traditioner inom fenomeno-
login som har utvecklats sedan slutet av 1800-talet (Bengtsson, 2005). Den fenomenologiska
infallsvinkeln kdnnetecknas av att forskaren intresserar sig for manniskors uppfattningar,
asikter, attityder och kanslor. Ontologiska antaganden, som att yttervérlden har en egen ex-
istens, finns inte i fenomenologin utan genom fenomenologin kan vi istallet beskriva upple-
velser som orsaksrelationer, det som da forhoppningsvis avslojas ar det som vi oreflekterat tar
for givet (Denscombe, 2018). | studien kan empirin ses som beréttelser om informanternas
livsvérldar. Livsvarlden ur ett fenomenologiskt perspektiv &r den konkreta verklighet som vi
dagligen moter och forhaller oss till. Som forskare kan vi studera livsvarlden, men vi kan inte
undkomma den (Bengtsson, 2005). Fenomenologin som filosofi grundades av Edmund Hus-
serl kring nittonhundratalets bérjan och har darefter utvecklats av Martin Heidegger, Jean-
Paul Sarte och Maurice Merleau-Ponty (Kvale, Brinkmann & Torhell, 2014). De fenomeno-
logiska ansatserna har som fokus att beskriva vad manniskorna har upplevt istéllet fér hur de
upplever nagot, vilket gar att jamfora med till exempel diskursstudier. Fenomenologin handlar
om att forsta olika fenomen det vill saga det som ar tillgangligt for oss genom det vi upplever.

Hussels filosofiska metodplattform var att man som forskare ska tanka bort de antaganden
som vi normalt gor vid motet av nagot. Att som forskare satta sig sjalv i parantes for att
komma &t de rena upplevelserna opaverkade av bakgrundsantaganden hos forskaren. Att an-
vanda sig av detta ar till for att avsloja sadant som vi oreflekterat tar for givet. Husserl antar
att det som en enskild person upplever gar att 6versatta till en generell komponent i manskligt
upplevande. Husserl menade ocksa att varje fenomen har nddvéandiga egenskaper som till
skillnad fran de tillfalliga egenskaperna ar de som ska belysas i forskningen. Vara upplevelser
och med det vart medvetande ar alltid riktat mot nagot, vilket innebér att subjektet och objek-
tet maste forstas i relation till varandra. Sjalva objektet har vi tillgang till s som det framtra-
der i upplevelsen sa att det kan beskrivas och analyseras (Allwood & Erikson, 2017; Den-
scombe, 2018). Forskaren med en fenomenologisk ansats vill att informanterna beskriver sina
erfarenheter. Det ar viktigt att forskaren kan uppfatta och sétta sig in i den andres livsvarld
och att verkligen ge informanterna tid till att reflektera Gver sina erfarenheter som efterfragas i
studien. Det &r inte en sjalvklar grans mellan fenomenologin och hermeneutiken da de knyts
samman av Martin Heidegger. Jag kommer att utnyttja detta nara slaktskap mellan teorierna
och anvénda mig av en hermeneutisk metod i analysdelen. Genom att anvanda mig av den
fenomenologiska forskningstraditionen har det varit av vikt att detaljerat beskriva den erfa-
renhet som undersokts och visat pa den komplexitet och de motséagelser som livet rymmer for
informanterna. Val i linje med vald teori &r ocksa valet av metod for att samla empiri till stu-
dien. Datainsamlingen bestar av intervjuer dar informanternas erfarenheter star i fokus och
presenteras mer ingdende senare i kapitlet (Denscombe, 2018).

5.2 Biestas funktioner av skolan

Genom att anvénda Biestas modell med de tre olika parametrar av skolan forvantas analysen
av resultatet beskriva i vilken kontext det gar att tolka informanternas erfarenheter av gymna-
siesarskolan. Biesta menar att uppkomsten av matkultur inom utbildningen har en genomgri-
pande inverkan pa det pedagogiska hantverket och att vi bor vaga in véarderingar om utbild-
ningen i stérre grad. Min ambition med studien &r att hitta vilka delar av gymnasiesérskolan

som de fore detta eleverna vérderar positivt och vilka de varderar negativt. Vilket gor Biestas
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modell intressant som verktyg for analysen. Det kan vara sa att det finns utbildningsformer
som inte kan anses vara effektiva utan istéllet ger elever mojligheter att utforska sitt tdnkande,
sitt handlande och att bara vara. Denna typ av undervisningsform kan vara mer onskvérd for
individen och samhallet an utbildning som stravar mot ett fordefinierat mal. Det finns fler in-
gangar till gymnasiesarskolans uppdrag, bade kunskap men ocksa en annan mer personligt
utvecklande sida. Biestas modell ger mig mojlighet att se pa olika sidor av gymnasiesarskolan
utan att bara behdva vérdera kunskaper som bra eller daliga. For att ge stod at hur vi kan dis-
kutera utbildningen syfte och mal, sa beskriver Biesta tre parametrar som uthildningsfunktio-
ner.

1. Den forsta uppgiften ar att ’kvalificera” barn, ungdomar och vuxna for livet. Att rusta
dem med kunskap, kompetens och forstaelse och da oftast tillsammans med en install-
ning och bendgenhet att *géra nagonting’. Att “kvalificera” uppfattas som en av de
viktigaste funktionerna, da det bidrar till att utbildningen framjar samhallets ekono-
miska utveckling och tillvéxt. Det betonas att kvalificeringen inte endast forbereder
eleven for arbetslivet, utan aven har en viktig roll i att férbereda och utveckla medbor-
garskap och kulturell forstaelse.

2. Den andra uppgiften ar socialisation som utgors av de manga satt pa vilka vi, via ut-
bildningen, blir del av specifika sociala, kulturella och politiska ”ordningar”. Sociali-
sationens viktiga roll &r att bevara kulturer och traditioner. Den infogar eleverna i de
normer och varderingar som ofta beskrivs av forskare i den ”dolda laroplanen” eller i
overgripande styrdokument.

3. Den tredje och sista parametern &r subjektifieringen som beskriver den process i vil-
ken subjekten blir till. Eleven &r inte endast en elev i en stdrre ordning, utan varje elev
bor fa bli mer sjalvbestammande och oberoende i bade tanke och handling.

Genom att vdva ihop Biestas tre utbildningsfunktioner kvalificering, socialisering och subjek-
tifiering med hermeneutikens tolkningsspiral av det transkriberade materialet beskrivs resulta-
tet i studien. Eftersom hermeneutiken inte utger sig fran att vara objektiv, utan star i relation
till den som forskar och hens forstaelse sa smalter det bra samman med Biestas tes att forska-
ren genom informantens berattelser kan forestélla sig dennes position som en position dar
forskaren sjéalv skulle kunna vara (Biesta, 2011). I min studie innebér detta att en del av ana-
lysen utgar fran att finna erfarenheter som visar pa de olika vérderingarna av gymnasiesérsko-
leutbildningen som informanterna erfarit. Pa vilket satt har utbildningen varit kvalificerande,
socialiserande eller subjektifierande bér kunna redovisas i resultatet.
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6 Metodologi och metod

Syftet med studien &r att fa en inblick i hur informanterna upplevde sin tid pa gymnasie-
sarskolan och hur deras vuxenliv ser ut efter studenten. Da informanternas egna roster ska
vara vagledande har jag valt att anvanda fenomenologin som teoretisk ansats. Att anvanda
fenomenologin som ansats ger studien mojligheter att soka efter viktiga fenomen och erfaren-
heter som kan generaliseras som kunskap utifran studiens forskningsfragor. Att anvéanda fe-
nomenologin som ansats innebar att satta min egen forforstaelse at sidan (sa gott det gar) och
betrakta fenomen som uppstar for det de ar (Denscombe, 2018). Eftersom min erfarenhet, av
yrkesmassiga och privata relationer, med ungdomar i allmanhet och ungdomar fran gymnasie-
sérskolan i synnerhet ar hog, upplevs det som nast intill omgjligt att inte fargas av det jag re-
dan har kunskap om i analysen av empirin till studien. Genom hermeneutikerns ide om att var
forforstaelse ar resultatet av vara erfarenheter, sa kan vi inte forsta nagot frikopplat fran den.
Det innebar en standig rorelse mellan nu-forstaelse och var forforstaelse som liknas vid en
cirkel, en spiral eller ett pussel (Allwood & Erikson, 2017). Med std av hermeneutikens spi-
ralmodell tolkas empirin tillsammans med Biestas tes att informanternas berattelser blir kar-
nan av resultatet (Biesta, 2011). Inom hermeneutiken sa ar det som kan tolkas vetenskapligt
texter, inspelade samtal och dokumenterade handlingar, vilket gor att den hermeneutiska me-
toden att analysera empirin pa kommer att passa studien val (Allwood & Erikson, 2017). Om
sjalva syftet med studien istallet hade varit att forsta hur en grupp av manniskor skapar sin
egen identitet och mening i sina liv hade en narrativ ansats varit en mgjlig ansats att ta av-
stamp ifran (Lang, Lansheim & Ohlsson, 2012).

For att ndrma mig studiens forskningsfragor har kvalitativa halvstrukturerade intervjuer? forts,
vilket innebér att intervjuerna har utgatt fran fardiga fragestallningar, men utan att strikt folja
dem. Metoden med intervjuer ger mojligheter till forstaelse for amnet som ska studeras och en
narhet till informanternas perspektiv. Att anvanda sig av den kvalitativa forskningsintervjun
ar att soka forsta varlden ur undersokningspersonernas synvinkel och darefter forsta deras lev-
da varld fore de vetenskapliga forklaringarna som radande ramar gett (Kvale m.fl., 2014). Ef-
tersom intresset for studien ar informanternas upplevelser, sa dr det genom samtalet som maj-
ligheterna till beréttelserna finns. Intervjuerna bearbetats darefter genom att fullt ut transkribe-
ras och texterna tolkas utifran den hermeneutiska spiralmodellen. Informanterna har givits
fingerade neutrala namn for att minska risken for identifiering.

Jag har anvént mig av halvstrukturerade kvalitativa intervjuer i studien for att fa en sa god
trovardighet av resultatet som mojligt inom ramen for studien. For att validera min studie har
jag varit vaksam pa att resultatet inte formedlar en snedvriden tolkning av materialet. Min
forforstaelse for informanternas utbildning och aktuella forskningsrapporter gav studien ra-
marna for de aktuella forskningsfragorna och utarbetandet av intervjufragor. Denna forforsta-
else kom att i de forsta intervjuerna att bli ett visst hinder for informanternas egna berattelser.
| takt med att hantverket att vara intervjuare blev mer finstdmt, fick informanterna ett storre
friutrymme att utveckla sina erfarenheter. Min uppfattning ar att intervjupersonerna skulle ge
samma svar pa fragestéallningarna om de fick mojlighet att svara pa dem under liknande for-
hallanden. Daremot kanske en annan forskare skulle gjort andra analyser av det utskrivna ma-
terialet och definitivt kan man analysera materialet utifran andra teoretiska eller sociala anta-
ganden. Forvantningen ar dock att studien &r sa transparant att lasaren kan forvantas avgora
dess trovardighet. Studien gor inte ansprak att komma med sanningssékande svar, utan vill ge

2 Aven kallade semistrukturerade intervjuer

22



lasaren en upplevelse av vad informanterna har erfarit av sin gymnasiesarskoletid och aren
darefter. Att applicera erfarenheterna som presenterats i studien pa andra personer i liknade
situationer bor vara mojligt. Urvalet representerar en grupp individer fran en nationell gymna-
sieséarskoleklass (Kvale m.fl., 2014).

6.1 Hermeneutisk ansats

Med hjélp av ett hermeneutiskt synssétt eftersoks inte nagon absolut sanning utan en tolkning
av olika fenomen. Tolkning av meningsfulla fenomen &ar en forutséttning for att integrera de-
lar till en helhet for att pa sa satt skapa ett kunskapsbildande. Kunskap &r enligt ett hermeneu-
tiskt synsétt att synliggora olika delar till en gemensam helhet, vilket studien vill visa genom
att lata olika personers livsberattelser tillsammans bilda en helhet (Gilje, Grimen & Anders-
son, 2007). Den hermeneutiska spiralen innebar att kunskap skapas genom att ga fran en del
till en helhet och fran helheten till en del. Sjalva sammanhanget &r avgorande for den tolkning
och den forstaelse som skapas. Det gar att jamfora detta med att lagga ett pussel dar liknelsen
blir att om en pusselbit saknas blir helheten mindre klar, fattas manga pusselbitar blir bilden
annu mindre klar. Med en forforstaelse om hur pusslet kommer att se ut kommer det att vara
lattare att hitta bitarna (Odman, 2016). Genom att vara medveten om vilken forforstaelse jag
har sa kan jag vélja att satt denna i en parantes for att ha mojlighet att se vad informanterna
erfar. Med hjalp av forforstaelsen kan jag ana ett pussel som sedan sétts i parantes for att visa
vad informanterna egentligen sager. Den hermeneutiska spiralen beskrivs ocksa som en cirkel
dar tolkningen av empirin framkommer i en rérelse mellan individens forforstaelse och de nya
erfarenheter som erbjuds. Pa sa satt leder detta till ny forstaelse som i sin tur blir den nya for-
forstaelsen i ett nytt sammanhang. For att forsta en text utifran en hermeneutisk tolkning be-
skriver Kvale m.fl. (2014) ett antal rattesndren att forhalla sig till som forskare. Det handlar
om att det sker en sténdig process i tolkningen mellan helheten och delarna, det andra &r att
tolkningen avslutas nar man kommit fram till en ’god gestalt” eller beskrivet som ett inre
sammanhang. Darefter ar det dags att prdva sina deltolkningar mot den stérre meningen i tex-
ten och sedan ska texten forstas utifran vad den sjalv sager om temat. Det ska inte finnas na-
gon forutsattningslos tolkning utan den forstaelsesituation som forskaren har maste beaktas.
Varje tolkning som gors innebar fornyelse och kreativitet. Darmed vidgas textens fulla me-
ning. Detta ar inte en metod att forhalla sig till steg for steg utan beskriver generella principer.
Att istéllet for att anvanda sig av en hermeneutisk ansats vore det mojligt att undersoka frage-
stéllningarna i studien genom en livsvarldsansats. FOr att anvanda livsvarldsansatsen behtver
det beforskade narmas utifran flera olika och sensitiva metoder for att fanga den kvalitativa
komplexiteten (Bengtsson, 2005). I den hér studien har istallet samma metod anvants, men
med flera informanter, vilket gor en hermeneutisk tolkning mer anvandbar da bade informan-
ternas berattelser och de samhalleliga systemen kan framtrada for de det 4r.

6.2 Intervjuer for att samla in empirin

Ett beprovat satt att skaffa sig kunskap &r att fora samtal och metoden foljer vél studiens feno-
menologiska inramning. For att beskriva varfor intervjun som metod ar lamplig att anvanda
for att na studiens syfte vander jag mig till Kvale m.fl. (2014). I intervjuer eller samtal skapas
mojligheter att fa fordjupad information om personernas drommar, farhagor och férhoppning-
ar. Genom samtal ges vi méjlighet att lara kdnna varandra och far kunskap om andras erfaren-
heter. Sjalva intervjun som metod for forskning ar att likna vid ett hantverk. Hur fragorna

stélls och av vem spelar stor roll for vilken information som informanten delar. Det speciella
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samtalet som uppstar ar unikt och kan inte aterupprepas av nagon annan. | den kvalitativa in-
tervjun samtalas det kring ett gemensamt @mne som bada &r val bekanta med, vilket innebar
att det blir mojligt att utbyta tankar och kénslor kring detta. Ett satt att for intervjuaren att fol-
ja upp sina fragor ar att stélla foljdfragor eller be om fortydliganden. Aven kroppssprak och
pauser & kommunikation som uppstar i intervjusituationer dar det ar viktigt for intervjuaren
att vara lyhord och folja upp. De kvalitativa halvstrukturerade intervjuerna innebdr att &ven
om informanten ges mojlighet att ge en sa fri beskrivning som mojligt pa fragorna, sa bygger
beskrivningen pa en fraga fran intervjuaren som i sig har ett grundantagande. Det innebér att
till viss del ar fragan styrd i att handla om ett specifikt &mne eller en handelse. Ur ett fenome-
nologiskt perspektiv kommer informanternas livsvérldar, dar sjalva intervjun ger tilltrade till
personens egen upplevelse, av sin levda varld att framtrédda. Centrala teman soks for att besk-
riva och forsta personens livsvarld. Dessa centrala teman ar det intervjuarens uppgift att styra
samtalet till, men att sedan lata informanterna fritt beskriva sina egna upplevelser. Syftet &r
inte att komma fram till en fast kategorisering av kunskap utan att istéllet fokusera pa sjalva
upplevelsen och gérandet hos informanten. Intervjumetoden ger mojligheter till att rikta spe-
cifika fragor till informanten och kraver att intervjuaren visar stor 6ppenhet for nya och ovén-
tade fenomen. Det staller da stora krav pa intervjuaren att vaga ga utanfor sina forberedda
fragor och vara lyhord infor vad som sags och samtidigt vara kritisk mot sina egna antagan-
den. Var varld ar ofta mangbottnad och samtalet kan ibland ge motsagelsefulla uttalanden,
dessa ska analyseras (i studiens fall genom att intervjuerna spelas i och darefter transkriberas)
utan att strava efter att hitta en entydig innebord. Likaval &r det mojligt att det inom ramen for
intervjun sker en larprocess vilket gor att uppfattningar kring ett tema kan komma att &ndras
under intervjuns gang (Kvale m.fl., 2014). Personer med intellektuella funktionsnedsattningar
kan ha svarigheter med laskunnighet, forstaelse av abstrakta begrepp och ha ett begransat ord-
forrad. For att inte begransa forskningen behover forskaren ta hansyn till detta och istallet
aktivt arbeta for att forskningsfragorna blir tydliga for informanterna. Det ar ocksa viktigt att
vara bekant med informanternas vardagliga rutiner och deras satt att kommunicera. Hansyn
behdver tas angaende personernas mojligheter att koncentrera sig. Genom att transkribera
materialet efterhand sa kan eventuella kommunikationssvarigheter identifieras och atgardas
innan nasta intervju. Fragorna bor vara relevanta, specifika och presenteras en i taget for in-
formanterna. Fragor som ar kopplade till tidsuppfattning eller antalsuppfattning kan uppfattas
som svara for personer med intellektuella funktionsnedsattningar. Ett konkret material kan
bidra till att gora fragan mindre abstrakt, vilket underlattar for informanten. Ett bildmaterial
som informanterna kan relatera till gor intervjun mer konkret. Ett visuellt material ger infor-
manten en viss kontroll 6ver det som hander under intervjun. Installningen hos forskaren bor
vara att manniskor med intellektuella funktionshinder kan tala fér sig och det &r forskarens
uppgift att underlatta personens mojlighet att dela med sig av sina erfarenheter (Hollomotz,
2018).

6.3 Urval

Via mina existerande kontaktnat valdes skolan ut som eleverna har haft sina gymnasiesarsko-
lestudier. Urvalet av informanter ar forhallandevis litet, men ar systematiskt valt med en viss
bekvamlighetsfaktor med hansyn till de tidsméssiga resursernas begransning. Urvalet av grup-
pen informanter &r ett avsiktligt val och empirin ar i kvalitativ form for en smaskalig forsk-
ning (Denscombe, 2018). For att underltta genomforandet av intervjuerna valdes en skola
som ligger inom en timmes bilresa for mig. Urvalet baserades ocksa pa att gymnasieskolan
skulle ha en gymnasiesarskoleverksamhet som en del pa skolan och att de haft undervisning
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pa gymnasiesarskolan under minst tio ar. Detta for att sakerstalla att det fanns tillrackligt
manga fore detta elever som kunde kontaktas. Det var ocksa viktigt att ha kommunen som
huvudman for gymnasiesarskolan da 88% av det totala elevantalet pa gymnasiesarskolan har
kommunal huvudman (Skolverket, 2017). Jag kontaktade darefter rektorn pa den utvalda
gymnasiesarskolan som efter betankande gav mig klartecken att fa géra min studie déar. Déaref-
ter pratade jag med den personal som arbetade i verksamheten som hjélpte mig att komma i
kontakt med informanterna. Personalen skickade ut en forfragan till fore detta elever i tva
avgangsklasser (sammanlagt 12 elever) via brev tillsammans med mitt missivbrev (bilaga 1).
De som finns med i studien svarade pa fragan/inbjudan antingen direkt till mig eller till per-
sonalen. Ett inbjudningsbrev atersandes till skolan pa grund av felaktig adress. Informanterna
i studien bestar med andra ord av sju fore detta elever fran ett och samma gymnasiesarskole-
program av nationell karaktar med handelsinriktning i en svensk kranskommun. De tog stu-
denten 2011 eller 2012. De flesta &r kvinnor, men eftersom studien inte anl&gger ett genusper-
spektiv pa resultatet anvinds det neutrala pronomenet “hen” i all resultatbearbetning.

6.4 Genomforande och bearbetning av empirin

En provintervju genomfordes tillsammans med en av mina nuvarande gymnasiesarskoleelever
for att fa en uppfattning om hur intervjusituationen och fragorna till studien skulle uppfattas.
Precis som Hollomotz (2018) beskriver visade det sig att flera av mina ursprungliga fragor var
for abstrakta. Detta innebar att fragorna justerades och min erfarenhet fran undervisning i
gymnasiesarskolan gav mig idén om att ha visuellt material for att stodja samtalet. Det visu-
ella materialet bestar av en tidslinje och intervjufrigor pa “samtalskort”. P4 tidslinjen (bilaga
2) har jag och informanten fyllt i vad som hande nar och var efter studenten. Fragorna pa
“samtalskorten” var ett stod for mig som intervjuare att fa intervjufokus samtidigt som det
avdramatiserade informantens roll som kunskapskélla. Korten var fargkodade for inlednings-
fragor, huvudfragor och hjalpfragor, se vidare i bilaga 3. Sverrisson (2015) beskriver att det
blir allt vanligare att anvanda bilder for att styra upp och underlatta intervjuer eller diskuss-
ioner i fokusgrupper medan jag har anvant modellen i varje enskild intervju. Den kvalitativa
intervjun blir som bast, menar Sverrisson, i de fall forskaren anvander sig av sina kunskaper i
den géllande samtalskulturen och i den aktuella sociala interaktionen (Sverrisson, 2015).
Detta har jag tolkat som att mina erfarenheter av att undervisa elever i gymnasiesérskolan har
gett mig kunskaper om radande samtalskultur som jag haft nytta av i intervjusituationerna. |
studien har det genomforts fem intervjuer pa informanternas fore detta gymnasieskola utifran
informanternas egna énskemal, en intervju skedde via telefon och en i Géteborgs universite-
tets lokaler. Varje intervju spelades in och anteckningar fordes under intervjun som ytterligare
ett stod for mig att halla i rodret for samtalet. Anteckningarna har informanterna fatt uppléasta
for sig efter intervjun for att fa mojlighet att justera eventuella missforstand. Jag har forhallit
mig fri till intervjuguiden (bilaga 4) och inte stallt fragorna i en speciell ordning. Intervjuerna
varade mellan 48 minuter och 71 minuter. For att fa mojlighet att tolka och analysera rosterna
sa har samtalen/intervjuerna spelats in och darefter transkriberats. Varje intervju har transkri-
berats i nara anslutning till att intervjun genomfordes, vilket pa sa satt har 6ppnat upp analys-
arbetet redan under insamlingen av empirin. Det transkriberade materialet uppgar till 64 sidor
text. Sjalva transkriberingen har markeringar for pauser och alla ord &r utskrivna. For att skilja
pa mina ord och informantens har mina markerats med réd text och informanternas med svart.
Genom att lyssna pa intervjuerna har nyanser uppfattats som jag tycker forlorats i transkribe-
ringen. Att faststélla validiteten av intervjuutskriften & komplicerat eftersom det inte finns
nagon sann objektiv omvandling fran muntlig till skriftlig form (Kvale m.fl., 2014; Kristens-
son, 2014).
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Under bearbetningen av empirin har jag utifran studiens forskningsfragor last igenom det
transkriberade materialet flera ganger. Jag utgick ifran min egen forforstaelse och den redovi-
sade litteraturen. Pa sa satt framtradde en primar tolkning av texten. Déarefter plockades me-
ningar ut som upplevdes som relevanta for studien och en fortsatt analys genomférdes utifran
den hermeneutiska metoden om att fa fram intervjupersonernas perspektiv. De forsta teman
som skapades var “skolrelaterade beréattelser”, “6vergangsrelaterade berattelser” och “berattel-
ser om de sociala relationerna’. | ett andra steg skedde grupperingar av olika teman sa som
“minnen fran skolan”, “upplevd hjalp fran lararna’, “upplevda brister’, “upplevelser efter stu-
denten” och “framtidsdrommar”. Dessa jamférdes med den forsta priméra bilden och mellan
varandra. En ny sekundér bild framstod som tolkades fram och tillbaka mot studiens syfte och
textens innehall. Darefter fann jag ett antal teman, som blev utgangspunkten for att se likheter
och skillnader mellan informanternas erfarenheter som presenteras i resultatdelen. Resultatet
bestar av sammanfattande kluster och av specifikt beskrivna tankar och upplevelser. Allt detta
samlat i ett huvudtema. Citaten som redovisas i resultatet har inte andrats i stort fran transkri-
beringen men pauser och hummande har tagits bort om de inte har haft ndgon signifikant be-
tydelse for citatets mening. Vissa ord har andrats sa att andelser stammer med det skrivna
spraket. Inga andringar har gjorts som pa nagot satt har forandrat min utskrift av citatets me-
ning. Transkriberingen som metod, menar Kvale m.fl., har ingen fardig form eller metod utan
later forskaren sjélv fa gora ett urval av de dimensioner som ett muntligt intervjusamtal ger.
Hur forskaren skriver ut intervjun kommer att paverka tolkningen av texten, men validiteten
av det utskrivna inspelade materialet &r oftast god. | vissa fall kan en dalig inspelningskvalitet
innebara olika tolkningar, om emotionella aspekter laggs in sa blir det en del av tolkningen,
men dven hur kommatering och punkter skrivs ut kan komma att paverka analysarbetet.
Komplicerat &r ocksa de etiska problem som ar sammankopplade med att skriva ut en inter-
vju. Det géller att varna om konfidentialiteten for de som intervjun berdr och skyndsamt géra
forvaring av inspelat material och utskrifter sékra och nar sa ar dags se till att de raderas
(Kvale m.fl., 2014).

6.5 Forskningsetiska principer

For att vara en medveten forskare behdvs en etisk karta att forhalla sig till. Inom ramen for
studien har de fyra forskningsetiska principerna anvants som riktlinje (Vetenskapsradet, 2002
& Vetenskapsradet, 2017).

Informationskravet har uppfyllts genom att informanterna har informerats om vad studien ska
komma att handla om och att deras roster kommer att vara det viktigaste i studien. De har
ocksa fatt information om att deltagandet ar frivilligt och att de har ratt att nar som helst under
arbetet med studien avbryta sin medverkan. Under intervjuerna har fragorna delvis varit av
personlig karaktar, vilket ar forskningsetiskt kansligt, samtidigt var det nodvandigt for att na
syftet med studien.

Samtyckeskravet har behandlats genom att infor och i borjan av intervjun sa har informanterna
aterigen informerats om hur deras medverkan kommer att se ut i studien och ratten att avbryta
sin medverkan. Informanternas samtycke till att vara med i studien finns i det bandande inter-
vjumaterialet. Det finns ingen relation mellan intervjuaren och informanterna som skulle kun-
na medfélja negativa foljder for informanterna om de skulle avbryta sin medverkan.
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Konfidentialitetskravet behandlas genom att informanterna avidentifieras vad galler namn,
kon och bostadsort. Detta for att vdrna om informanternas integritet. Som skribent till studien
har jag lovat informanterna att inte sprida uppgifter av kanslig karaktar pa ett satt som gor att
det gar att saga vem som varit min informant. Materialet fran intervjuerna lagras pa ett USB-
minne sa att risken for spridning minimeras. Vetenskapsradets riktlinjer for god forskningssed
(2017) pekar pa vikten att tanka efter fore, det vill sdga vara noga med att forhindra eventuell
spridning av kansliga uppgifter. | studien anvénds inspelade samtal dar innehallet i samtalen
inte kunde forutses. Efter att studien var klar sa har dessa inspelningar raderats. Den transkri-
berade kopian finns kvar till dess att uppsatsen ar godkand, sa aven tidslinjen och intervjua-
rens anteckningar. Forsiktighet fran skribenten har vidtagits nar det galler urvalet av resultat-
beskrivningen och de citat som anvants. Det finns inget i studien som jag har bedémt vara
extra kansligt ur ett etiskt perspektiv, sa av den anledningen har jag inte tagit kontakt med
nagon av informanterna under arbetets gang.

Nyttjandekravet, intervjumaterialet kommer inte att anvandas till annat an forskningsandamal
till denna studie. Alla informanter har fatt information att de kan fa lasa uppsatsen innan den
lamnas in for publicering. De har fatt information om att studien kommer att publiceras nar
den &r klar.

6.6 Trovardighet och tillforlitlighet

Trovardighet och tillforlitlighet ar krav som sétts pa all forskning. Min studies resultat forvan-
tas inte komma med nagon helt ny kunskap, utan snarare bekrafta tidigare publicerade resultat
och med det 6ka sannolikheten att dessa slutsatser ar hallbara. Férhoppningen ar att min stu-
die anda i viss man kan vacka nya tankar om betydelsen av gymnasiesérskolan. Studiens
forskningsbidrag bor ses utifran att syftet har problematiserats och informanternas erfarenhet-
er analyserats for att bidra med kritiska tankar, funderingar kring livskvalitet och strukturella
samhallsinsatser. Forskningsfragorna har sitt ursprung i mitt yrkesmassiga intresse for vad
gymnasiesarskolan innebar for individerna som gatt dar senare i livet. De &r ocksa utarbetade
for att stdmma dverens med beddémningsanvisningen av uppsatser for Speciallérare med in-
riktning mot utvecklingsstorning vid Goteborgs Universitet. FOr att 0ka studiens tillforlitlighet
ar studiens syfte och bakgrunden till denna tydligt beskrivna. Metoden for urval, insamling
och bearbetningen av empirin ar forklarat for att l&saren tydligt ska kunna f6lja studiens ut-
veckling. Nyttan av studien ska ses utifran att informanterna i studien kommer fran en margi-
naliserad grupp i samhallet som historiskt satt séllan fatt vara representerade i forskningen
med sina egna berattelser. Varje beréttelse ar unik, men ju fler berattelser som blir publicerade
desto storre mojligheter finns det att dra generaliserande slutsatser som kan vara samhallet
och den enskilda individen till godo (Vetenskapsradet, 2017).
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7 Resultat

Resultatet visar att de flesta av informanterna har sin dagliga aktivitet inom insatsen daglig
verksamhet. Det visar sig ocksa att det ar svart for informanterna att fa tillgang till den regul-
jara arbetsmarknaden och att flera har last vidare pa folkhdgskolor. Dessa erfarenheter stam-
mer bra 6verens med tidigare forskning. Tva av informanterna har last vidare efter sina gym-
nasiesarskolestudier och har via folkhdgskolestudier last in gymnasiebehorighet. Dérefter har
de last eller laser pa hogskola eller universitet. Hur hogre studier for personer (som nagon
gang i sitt liv fatt diagnosen lindrig utvecklingsstorning) upplevs har jag inte funnit ndgon
forskning pa. Det innebar att deras beréttelser ar ny kunskap om hur gymnasiesérskolan kan
erfaras utifran denna specifika erfarenhet. Tidigare forskning finns som bekréaftar att en del av
den heterogena grupp som gymnasiesarskolan bestar av upplever att studierna har for lag kva-
litet och oftast utgar fran dem med storst svarigheter. Den bilden bade bekraftas och forkastas
i min studie. Den individuella skillnaden av erfarenheterna ar komplex och &r svar att genera-
lisera. Slutsatsen i min studie ar att pedagogernas formaga och utbildningens tillatande ramar
har gett mojligheter for informanterna att utveckla sina personliga kunskaper och fardigheter
som for dem varit i den ndrmaste utvecklingszonen. Grunden har varit den kansla om sam-
manhang som informanterna beskriver att de erfor under sin tid pad gymnasiesarskolan. Studi-
ens tillskott till aktuell forskning &r informanternas erfarenheter av gymnasiesérskolan i en
tillbakablick. Resultatet av empirin i min studie presenteras under rubrikerna som utgors av
studiens forskningsfragor och underrubriker som framkommit under analysarbetets gang. Det
boérjar med informanternas erfarenheter av sin gymnasiesérskola som efterféljs av informan-
ternas upplevelser efter studenten. Avslutningsvis ett kortare avsnitt om férmagor och kun-
nande av vikt for informanterna. Med syfte att gora lasningen mer behaglig sa har informan-
terna fatt fingerade namn, Sam, Kim, Mika, Loa, Alex, Joni och Charlie.

7.1 Informanternas erfarenheter av sin gymnasiesarskola

Resultatet kommer att redovisas under rubrikerna tillhérighet med sina klasskamrater, relatio-
nen till personalen, sjalvbilden, vilka kunskaper och fardigheter som beskrivs och utbildning-
ens betydelse. Signifikant for studien dr, att trots de olika forutsattningarna och upplevelserna
av sin tid pa gymnasiesarskolan, sa beréttar informanterna att de trivdes bra med sin utbild-
ning. Flera av informanterna berattar om den trygghet som fanns pa gymnasiet som helhet och
flera hade relationer med andra elever utanfor sjalva gymnasiesarskolan. Informanterna upp-
levde att oavsett vilka kunskaper och fardigheter de hade sa fick de stimulans som utvecklade
dem. Grunden till detta beskrivs som att det ar den goda relationen till personalen, persona-
lens satt att bedriva undervisningen pa och de sociala relationerna dem emellan som mojlig-
gjort detta. Att se tillbaka pa vilka kunskaper och fardigheter som utvecklades under just den
har perioden av livet visade sig vara komplicerat.

Tillhdérighet med klasskamraterna

Ett par av informanterna upplevde att de inte var som de andra klasskamraterna. De férmedlar
en kénsla av att inte tillhdra de “utvecklingsstérda”. Informanterna fick mojlighet att géra om
sina utredningar som lag till grund for diagnosen och bada fick resultat som visade pa att de
inte tillhdrde personkretsen, utan fick andra diagnoser som bekraftade den egna kanslan av
vilka svarigheter som uppstod i relationen till andra manniskor och till kunskapsbildande. De
tva informanterna valde att ga klart sin gymnasiesarskoleutbildning. Joni laste en kombination
av kurser mellan gymnasiesérskolan och det individuella programmets grundskolekurser.
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Charlie blev foralder och flyttade under sitt sista ar in i en egen lagenhet och formedlar att
anpassningarna fran lararna pa gymnasiesarskolan gjorde livet som ensamstaende foralder
lattare. Det var mycket viktigt for Charlie att ha klarat av sin utbildning trots det som skedde
inom privatlivet.

...ville ha en utbildning bakom mig, jag ville inte vara san outbildad, ensamstdende mamma,
det hade kénts jattejobbigt faktiskt.

Ett annat par av informanterna upplevde en stor tillhérighet med sina klasskamrater. De vitt-
nar om att det alltid fanns nagon att umgas med och att lektionerna var roliga (speciellt de
med estetiskt innehall). Mika menar att:

Det var mysigt, som en liten familj.

Tva av informanterna beskrev att det funnits relationsproblem under gymnasiesarskoletiden,
antingen i relationen till nagon av klasskamraterna och/eller pa grund av svara relationer till
sina vardnadshavare. Trots dessa problem sa beskriver bada att problemen hanterades pa ett
sétt som gjorde att det kdndes bra att vara i skolan mycket tack vare att de individuella 6ns-
kemalen fick sa stort utrymme av personalen. Bada uttrycker ocksa en stark tillhdrighets-
kansla med personalen. Sam beskriver det sa har:

...fick jattemycket lardom och det var ett stort d&ventyr och jag fick ju kontakt med sa mycket
fina manniskor har och att ni gjorde san bra anpassning.

Relationen till personalen

Alla informanter erfar att personalen pa gymnasiesarskolan har varit betydelsefulla och att
tiden pd gymnasiesarskolan som helhet var en positiv period. Charlie beskriver sina kanslor sa
har:

Det var valdigt mycket gladjefulla tider, jag har skrattat valdigt mycket har och skrattat valdigt
mycket, gratit har jag sékert gjort och jag blivit sur, ja det har jag nog ocksa gjort, stressad och
frustrerad och arg, alla méjliga kanslor har jag nog fatt har, men det var fyra fina ar anda tyck-
er jag som kandes nu efterat att det bara var fem minuter faktiskt.

Flera informanter lyfte fram att personalens férmaga att anpassa uppgifter och amnesinnehall
utifran elevens egna behov och inte tvinga in alla i samma uppgift var positivt for hur det kan-
des att vara elev. Ett par elever lyfter dock fram kritiken att lararna borde ha utmanat elever-
nas kunskaper mer. Samtidigt beskriver samma informanter att tiden pd gymnasiesarskolan
var en tid dar de lakte sar som uppstatt under tiden pa grundskolan/grundsarskolan. Persona-
lens roll for informanterna har varit av stor vikt framférallt k&nslan av att vara sedd for den
man &r och fa fragor om vad man sjélv vill. Detta formedlas sarskilt hos 6ver halften av in-
formanterna. Joni far bli rosten for detta:

Jag fick fragor om vad jag sjélv anser om saker och ting. Framfor allt, jag fick ga vidare till att
lasa grundskolan, det hade varit ett hart slag om jag hade fatt géra om skolan i sin helhet. Tror
nog det rdddade min relation till familjen.

Att fa stod fran personalen pa gymnasiesarskolan upplevdes som en forutsattning for att skapa
en battre sjalvbild och sjalvkannedom.
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Sjalvbilden
Sjalvbilden dr nagot som alla informanter beskrev som nagot som utvecklades under gymna-
siesarskolearen. Joni beskriver det som att hen:

Fick lara mig att se saker pa ett annorlunda satt, att dppna mina sinnen och vaga vara mig
sjalv. Jag hade tidigare varit blyg och osaker, pa gymnasiesérskolan fick jag umgas med andra
som var annorlunda och i det kunde jag utforska mig sjalv och utveckla mig sjélv och relatio-
ner till andra

For flera av informanterna har relationerna som startade pa gymnasiesarskolan fortsatt efter
studenten. En av anledningarna kan ha varit de studieresor som alla informanterna upplevde
som positiva inslag av social karaktar déar gruppen arbetades samman. Nér det géller relation-
erna mellan eleverna pa gymnasiesarskolan, sa beskriver de flesta att relationerna var mycket
bra och att det var en viktig anledning till att de aren erfars som ett bra minne. Trots det fanns
det nagon klasskamrat som upplevdes som “jobbig” och upplevelsen dar och da var att perso-
nalen inte kunde hantera det fullt ut. Efter skolan erfors insikten att alla klasskompisar var ju
perfekta pa sitt satt och att det ar fel att ddma manniskor utifran sig sjalv. Sam beskriver det
med sitt perspektiv som att:

Jag fick lara mig att se saker annorlunda for att den klassen jag gick i just da alla vi var ju
olika pa vara egna sétt och jag forstar ju liksom att alla vi hade vél svarigheter pa olika satt. ..

Ett par av informanterna reflekterade dver att den privata situationen under gymnasiesérskole
tiden var sa intensiv att det delvis gick ut 6ver studierna. Bada erfor dock att de fick vara sig
sjalva och fick adekvat stod utifran sina situationer. Charlie beskriver det som att:

...vagar vara mig sjalv och vaga liksom umgas med andra manniskor som ar annorlunda eller
som att utforska mig sjalv, utveckla saker som, nya saker jag kan lara mig att tycka om och
sadar, for jag har alltid varit den har blyga Charlie som inte vagat och varit valdigt forsiktig
och oséker och sa dar med dalig sjalvkéansla men ja det var det jag fick lara mig

Kunskaper och fardigheter

Informanterna beskriver bland annat att inom kursen “Boende” fick de méjlighet att stalla sig i
bostadskder och kunskaper om vilket stod de hade rétt till enligt LSS lagen. Fyra av informan-
terna fick hjalp av personalen pa skolan att ansoka om en “God man” som de beréttar fortfa-
rande &r en viktig person i deras liv. Kunskap om hur man tar hand om sin ekonomi och 6v-
rigt som handlar om att skota ett hem framhdll informanterna som viktig kunskap. Just de var-
dagliga fardigheterna har efter studenten varit mycket betydelsefulla fér flera av informanter-
na. Aven de estetiska kurserna erfars som viktiga. Informanterna beskriver hur de personliga
onskemalen och formagorna togs till vara av personalen till exempel via kurserna i teater och
bild d&r de fann fler uttryckssatt och 6kade sin sjalvbild. Kim berattar till exempel:

Jag gillade ju det dar som vi hade forsta aret nar vi hade det estetiska och med foton och sant
dar nar vi gjorde nagra roliga filmer, teater och film dar liksom det roligaste var nog den nér vi
gjorde den har den har forestaliningen med andra hand, att hyra lagenhet i andra hand fér den
blev ju sa otroligt rolig.
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Awven ett halsoperspektiv som var pa skolan med samtal kring mat och fysisk aktivitet fram-
holls som viktigt for en informant. Inom handelskurserna fick informanterna kunskaper om
handel, reklam och bemétande av kunder. Hélften av informanterna framhaller att de i sin
nuvarande livssituation har nytta av den kunskapen i sitt arbetsliv (bade inom daglig verk-
samhet eller pa sin arbetsplats). Alla informanter beskriver ocksa, efter att ha fatt en uttrycklig
fraga fran intervjuaren, att &ven de mer traditionella &mnena var bra att ta dela av. Till exem-
pel &r det viktigt att kunna lasa for barnen pa forskolan, att kunna lasa av en digital klocka och
att kénna sig trygg med att ta emot pengar i en kassa. Daremot upplevdes dessa grundlag-
gande kunskaperna inte som lika viktigt som 6vriga kunskaper och fardigheter som utveckla-
des under gymnasiesarskoletiden. Jonis asikt om gymnasiesarskolans studier &r att:

Tycker att det (gymnasiesérskolan) ar likt universitet, men mer fokus pa att samtala. Det fun-
kar for mig, men hade garna sett lite mer fokus pa lasforstaelse. Nar studenten ar tagen blir
den kompetensen mer viktig an ndgot annat. Att tolka text.

Praktiken, eller den arbetsplatsforlagda utbildningen APU, &r ett annat signifikant minne for
alla informanter. Daremot har den erfarenheten betytt olika for de olika informanterna. For
nagon har en praktikplats som pabdrjades under gymnasiesarskoletiden senare blivit en prak-
tikplats via daglig verksamhet, for ndgra andra har erfarenheterna fran de olika arbetsplatserna
blivit ett bra minne.

Utbildningens betydelse

Tva av informanterna hade inte forstatt att betygen fran gymnasiesarskolan inte gav tilltrade
till vidare studier. For en av dem pabdrjades studierna i grundskolekurser under slutet av
gymnasietiden medan for den andra blev det som en chock nér den insikten kom efter ett ar pa
folkhdgskola. Bada anser att studierna i matematik, svenska och engelska var for ”svaga” un-
der gymnasiesarskoletiden och att lararna borde ha pressat eleverna mer. Joni podngterar att
for hen kandes det som att:

Att veta sin framtid har, betyder att den &r forseglad till att “borja om” ar ett hart slag. Att
jobba blir ratt podnglost, man gar och vantar for att starta livet pa nytt. Sa har det varit sedan
sargrundskolan. Man vantar pa den riktiga varlden.

Informanterna i studien hade mdojligheterna att 1asa grundskolekurser under sin gymnasie-
sérskoleutbildning, vilket gav Joni mdjlighet att lagga en del av sin grund till fortsatta studier
redan da. Samtidigt ar det tydligt att elever pa gymnasiesarskolan ar en heterogen grupp da
Loa upplever att manga kurser och da speciellt engelskan var for svara. Det i sig &r dock ing-
en anledning till att inte individualisera utbildningsmojligheterna:

Det hade varit bra med lite enkla Iaxor att fa med sig hem. Ofta var uppgifterna i skolan for
svara det hade varit bra om de varit lite enklare. Men det kanns svart att komma pa nagot som
inte var bra (i skolan).

7.2 Upplevelser efter studenten

Att vara elev pa gymnasiesarskolan ar verkligen att vara en del av en heterogen grupp. Ten-
densen dr att de personliga forutsattningarna ger olika resor in i ett vuxenblivande. For Joni
som under sin gymnasiesarskoletid utreddes pa nytt, och da inte langre uppfyllde kriterierna
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for diagnosen utvecklingsstorning, blev det starten pa en ny resa. Aven Charlie utreddes med
samma resultat, men hens resa ar mer praglad av att bli féralder. Jonis, Charlies och Kims
upplevelser efter studenten ar av sarskilt intresse ur perspektivet att sa manga elever skrevs in
i sérskolan under mitten av 1990-talet och att de antingen inte langre har diagnosen utveckl-
ingsstorning eller som i Kims fall last vidare pa hogskolan vilket ar ovanligt for en person
med intellektuella funktionsnedsattningar. Jonis ekonomiska och sociala stod ifran sin familj
har varit av positiv betydelse liksom det varit for Kim, Mika och Alex. Som kontrast har det
for Charlie, Sam och Loa varit av stor betydelse att de samhalleliga insatserna samverkat for
att livssituationerna utvecklats till vad de &r. Intervjuerna i studien visar pa stora likheter mel-
lan informanterna, men &n storre ar de personliga skillnaderna. For att ge en mycket snabb
overblick 6ver de olika informanternas livsberéattelser efter studenten beskrivs de kortfattat
nedan:

Charlie ar en ensamstaende foralder som under aren haft tat kontakt med socialtjansten. Char-
lie har egen lagenhet, men inget arbete. Mycket tid gar at for att fa familjelivet att fungera.
Sam har haft en destruktiv period efter studenten med alkohol och atstérningar som med ratt
vardstod vants till ett lonebidragsarbete och en forvantan pa eget boende. Sam har ocksa varit
i osunda relationer till och fran sedan studenten. Loa gick direkt till daglig verksamhet efter
studenten och har varit kvar pa den arbetsplats som paborjades under hens APU under gym-
nasiesarskolan. Loa skaffade en “God man” under skoltiden som stottat under aren efter stu-
denten och nu har hen precis fatt en egen bostad. Mika har gatt en véxa-vidarekurs pa en folk-
hogskola och har idag sin aktivitet pa daglig verksamhet. Mika har ett stort teaterintresse och
bor i ett serviceboende. Alex har ocksa last en vaxa vidarekurs pa folkhdgskola och darefter
borjat pa daglig verksamhet och bor i ett serviceboende. Joni har last upp sin gymnasiekom-
petens pa olika folkhdgskolor och uthildat sig till flygmekaniker. Hen tog korkort strax efter
studenten. Joni har bott pa flera olika orter sedan studenten och en period arbetat med bagage-
transport pa en flygplats. Nu laser Joni ledarskap och foretagsstruktur pa ett universitet utom-
lands. Kim har ocksa last upp sin gymnasiekompetens pa olika folkhdgskolor och uthildat sig
inom spelteknik, for tillfallet har Kim sysselsattning via en praktikplats fran arbetsformedling-
en. Kim har korkort sedan ett par ar tillbaka. For att kunna jamfora erfarenheterna mellan in-
formanterna och se likheter och skillnader beskrivs resultatet nedan utifran underrubrikerna de
sociala relationerna, sysselsattning och framtidsdrommar.

De sociala relationerna

Hur relationerna med vanner och familj ser ut varierar stort mellan informanterna. Noterbart
ar dock att sex av informanterna har kvar kontakter som de anser som viktiga eller mycket
viktiga fran tiden pa gymnasiesarskolan. Nagra traffas varje vecka via kommunens dagliga
verksamhet medan andra traffas pa andra platser eller via sociala natverk. Relationerna &r inte
begransade inom en verksamhet, utan rér sig ocksa emellan de som é&r pa daglig verksamhet
och i andra aktiviteter.

Kim har fatt ett par vanner under studietiden pa de olika folkhégskolorna och fran hogskolan
som har bestatt, men i huvudsak ar det en barndomsvén som finns vid hens sida. Fér Kim ar
relationen till féraldrarna, syskonen och deras vanner viktiga inslag i de sociala relationerna.
Det &r oftast med dem som semestrarna och annan ledig tid spenderas. Kim har ocksa ett ut-
brett kontaktnat pa internet inom ramen for olika spelplattformar, dessa relationer ar i den

virtuella varlden och sammanférs inte med de andra relationerna. Joni och Kim har bada last
vidare efter gymnasiesarskolan och har skaffat relationer som byggt pa deras studiesituation.
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Joni har kvar en ndra van sedan tiden pa gymnasiesarskolan och har sin relation till familjen
kvar aven om den inte som i Kims fall har sa stor del av vardagen. Joni beskriver det som att:

...jag forsvinner latt ivag, jag maste koncentrera mig pa att vara narvarande och sé det &r nog
den storsta sociala biten dar, maste verkligen vara narvarande annars forsvinner jag ivag na-
gonstans i huvudet bara den biten har tagit mest lang tid att forsoka vara narvarande och hanga
med i det sociala spelet emellan alla

Sam har haft néra relationer med partners som efter ett tag tyvarr har slutat illa. Relationerna
med vannerna fran gymnasiesarskoletiden har funnits fran och till beroende pa om partnern i
den aktuella tiden godtagit det. Fér Sam har tryggheten i dessa vénner varit mycket viktig
speciellt da relationen till féraldrarna (som hen bor med) under perioder varit svar. Charlies
berattelse pAminner om Sams, med relationer till partners som inte fungerat och viktiga van-
ner fran gymnasiesarskoletiden. Sam beréattar om varfor en van fran gymnasiesarskolan har
betytt sa mycket under de gangna aren:

...nar jag hade mycket problem runt om sa kunde man ringa honom och sa lyssnade han och
gav svar aven om det inte alltid var bra svar, men han ar ju 6ppen och arlig, det var ju det man
ville.

Loa saknar gemenskapen pa gymnasiesérskolan med alla kompisar som var dar. Loa har idag
kontakt med ett par av de fore detta skolkamraterna via daglig verksamhet, men de traffas inte
utanfor daglig verksamhet. Loa har en ndra kontakt med sin familj och hjalper till mycket med
sina yngre syskon, men hen upplever sig sjalv som ensam och 6nskar att hen hade fler néra
vanner att umgas med pa fritiden. Mika & andra sidan upplever att hen har fullt med néra relat-
ioner. Allt i fran den stora familjen, personerna som finns pa daglig verksamhet och pa den
arbetsplats som &r knuten till detta, alla grannar pa boendet och personalen pa serviceboendet
och alla vannerna pa de olika idrottsaktiviteterna. Mika har en speciellt nara van sedan tiden
pa gymnasiesarskolan och flera andra vanner fran den tiden. Mika upplever sig som en social
person, som har latt for sig att skaffa vanner, och upplever att alla de relationer som hen har ar
tillrdckliga. Mika har flera viktiga sociala relationer som underl&ttar vardagen och gor fritiden
meningsfull.

...det har ju varit mina kontaktpersoner och andra, personal pa mitt boende for dom har ju
markt vad jag behdver hjalp med och stod och sen pa jobbet har jag fatt mycket hjéalp av min
kontaktperson dar och dom personalen liksom ja for dom vet ju liksom vad jag har svart och
inte svart for liksom, men dom har varit véldigt bra...pa kvallen dér sa har jag innebandytra-
ning och dessutom sa ar jag i hejaklacken sa star jag dar med vanner och pappa med sina
kompisar... har haft arskort i tva tre ar

For Charlie kantas livet av moten med olika samhéllsinstanser, vilket hen upplever som stres-
sigt och svart att fa struktur pa. For att fa vardagen att fungera moter hen habiliteringen, sjuk-
varden, psykolog, socialtjanstsekreterare, LSS handlaggare och personal pa forskolan. Charlie
beskriver att oftast ar det minst tva méten i veckan och i perioder har det varit besok i hemmet
flera ganger under en vecka. Dessa sociala relationer har en stédjande funktion som Charlie
beskriver som bra, men jobbiga. Aven Sam har haft relationer med representanter fran sam-
hallets stodjande funktioner, men for hen ar det mest krangel som forknippas med dessa:

...sa ringer man och fragar dom hela tiden ger falska forhoppningar till en, tyvérr, sa det har
varit valdigt mycket krangel och brak med dom.
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For bade Alex och Mika betyder umgénget pa serviceboendet mycket for de vardagliga relat-
ionerna. Alex berattar vad en vanlig dag kan innehalla:

Jag ater tillsammans med de andra pa boendet. .. bade middag och lite kvallsmat. Vi ser pa TV
och pratar pa kvallarna.

Sysselséattning

Fyra av informanterna har erfarenheter av daglig verksamhet och tre av dem har kvar sin akti-
vitet dar. Aven denna studie bekraftar att det vanligaste efter gymnasiesarskolan ar att ha sin
sysselsattning pa daglig verksamhet. Sam hade sin insats via “arbetskraften” (en aktivitet som
ar inriktad mot att vara sa nara en vanlig arbetsplats som mojligt) och upplevde att det var lite
som att ha praktik. Hen jamfoérde det med andra ord med den arbetsplatsforlagda utbildningen
som hen hade under sin gymnasiesarskoletid. Sam fick prova pa att vara pa olika foretag som
till exempel Pressbyran och Hemmakvall. Vad som skiljer Sam ifran de Gvriga ar att hen idag
inte ar kvar i daglig verksamhets omsorg utan har sina kontaktpersoner pa arbetsférmedling-
en. Loa daremot har varit pa daglig verksamhet sedan studenten och har ocksa haft sin huvud-
sakliga insats pa “arbetskraften”. Loa har haft kvar sin plats som bitrade pa en forskola som
hen hade som APU-plats under gymnasiesarskoletiden, men ocksa provat pa att arbeta i dag-
lig verksamhets gruppaktiviteter. Loa beskriver sina erfarenheter av daglig verksamhets akti-
viteter sa har:

Assa vi gor ingenting, vi gor samma saker, sa jag trivdes inte. Jag har sagt till dom att jag vill
jobba istéllet. P& fragan vad de gjorde: Vi korde maten ibland, vi stadade koket ibland, vi gar
ut for att ta luft och sa. Ja vi kastade skrap och sa. Sa jag blev trott pa det och sa att jag inte
ville vara har mer

Mika och Alex paborjade sin dagliga verksamhet efter de tva aren pa folkhogskola. Mika &r
pa arbetskraften och blandar sina aktiviteter med att vara pa ett féretag en dag i veckan, pa
sarvux tva dagar och tva dagar i de gruppaktiviteter som erbjuds pa “arbetskraften”. Dessa
gruppaktiviteter har andrats genom aren, men har innehallit bland annat en studiecirkel i
drama, en grupp som arbetar med farg och form, att ga pa gymmet tillsammans eller st som
butiksbitrade i kommunens secondhand butik. Alex har en utflyttad daglig verksamhet pa
Sarvux, dar hen tommer atervinning i lokalerna en halv dag i veckan. | dvrigt berattar Alex att
hen trivs bra med de aktiviteter som erbjuds inom daglig verksamhets egen regi.

Joni som har haft arbete efter studenten har skaffat detta via olika arbetsplatsannonser och inte
tagit hjalp av nagon arbetsformedling eller liknande. Sam och Kim som star till arbetsmarkna-
dens forfogande har a andra sidan fatt stod fran arbetsformedlingen. Sam beréttar:

jag ar bitrade sa jag gor i ordning kaffe, sétter in disk, springer arenden, gor lite vaktmastar-
jobb, ibland far jag sitta i receptionen och ta emot patienter. Gar pa lite dagsutbildningar som
det heter, man kan ga en dag for att lara sig mer. Sen far jag alltsa hjalpa, ge patienter vatten
och te sa allting ar forberett s dom kan komma och hamta i vantrummet, sa det & mycket gott
och blandat. Pa fragan vad det ar for typ av arbete: det ar en sa kallad utvecklingsanstéllning

De har inget fast arbete utan ar i olika arbetsmarknadspolitiska atgarder. Ersattningen for det
arbete som de utfor far de via forsakringskassans aktivitetsersattning for nedsatt arbetsforma-
ga (tror de). Bada har fatt stod fran arbetsformedlingens SIUS, en sarskild stodperson for in-

troduktions- och uppféljningsstdd. Kim beréttar om sina erfarenheter:
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Just nu sa praktiserar jag pa ett foretag men tidigare efter jag sokte mig till arbetsformedlingen
for att hitta nagot spelforetag i “Xstad™ och stéllen i narheten och da var jag faktiskt pa inter-
vjuer typ tva stycken... eller totalt tre i mitt liv... det gick faktiskt bra men dom tackade nej,
det ar mycket konkurrens i den hér branschen

Som tidigare namnts sa har fyra av informanterna last vidare efter gymnasiesarskolan, tva har
l4st “viixa vidare” kurser pa folkhogskola och tva har last in grundskole- och gymnasieskole-
kompetens pa en eller flera folkhdgskolor. De tva senare har dessutom lést vidare pa hogskola
respektive universitet. For dessa tva har det inneburit manga ar av studier, i Kims fall sju ars
studier fram till examen inom spelteknik och for Joni pagar universitetsstudierna fortfarande.
Kim berattar om att hen forst laste ett ar pa:

... en designkurs for dataspelsutveckling dar jag fick lara mig ett program som hette Game
Maker. Dérefter var det: en basutbildning dér jag fick Iara mig om det har med grundskole-
kompetensen. Direkt efter det blev det en ny folkhogskola pa rekommendation av en vén till
familjen under tva ar: larde mig om IT, om HTML, hemsidor och webbdesigner ocksa i tva
ar... jag larde mig eller 6kade mina betyg dar i engelska, samhéllskunskap ja... for hogskole-
kompetens. Dessa studier foljdes av att: jag utbildade mig som grafisk designer. De senaste
studierna var tva ar pa en hogskola: den var fantastisk, det var antligen nu har jag kommit till
utbildningen (dataspelsutveckling) dér jag kan komma ett stort steg i min utveckling... Kim
tog sin hogskolexamen varen 2018.

For Alex och Mika som liste “viixa vidare”-uthildningen sa har intresset for att studera vackts
igen och bada laser sedan nagot ar tillbaka pa sarvux en eller ett par dagar i veckan som en del
av sin dagliga verksamhet. Det framkommer i Mikas beréttelse att genom folkhdgskolan ska-
pades forutsattningarna for att ett eget boende kandes som nagot som var mojligt att klara av.
Tack vare det sociala stddet som fanns kring Mika véntade en servicelédgenhet efter avslutade
studier dar hen fortfarande bor.

Framtidsdrommar

De drémmarna som informanterna delar & drémmar som dven manga andra manniskor delar.
Det &r drdmmar om en stabil ekonomi, ett eget hus och att barnen far ett bra liv med ratt stod
och hjalp. Drémmar om ett arbete, att finna karlek och hitta ndgon att dela sitt liv med. Drom-
mar att fa forverkliga sina intressen, exempelvis fa vara med i en stor teatergrupp eller att fa
arbete inom spelbranschen. Mika drémmer om:

Jag hade Onskat att jag kunde vara med pa teatern, Glada Hudikteatern, teatern det ar nog en
av mina hogsta drommar for det &r ju som den daglig verksamhet som dom har med Glada
Hudiksteatern tror jag

Mikas drom &r att vara pa teatern, men ocksa att det ar en del av den dagliga verksamheten.
For Joni som har studerat under néstan hela tiden efter gymnasiesarskolan &r drommarna om
framtiden mer praglade av detta. Joni tanker sig att 1&sa in en kandidatexamen i filosofi och
sedan lasa en masterskurs utomlands — den ultimata drémmen &r att ta en doktorsexamen in-
om filosofi:

sa det blir ju inte omojligt att jag soker i alla fall sa &r tanken det och sen sa kan man fa lite
stipendier och grejer om det &r tillrackligt stort sa kan jag ta masterskursen den &r bara ett ar...

For Alex ar drommarna vardagsnara och nagot som finns inom réackhall.
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Skaffa sig en katt och kanske prova pa att kora truck pa en praktikplats

Loas drommar visar pa det bristande sociala umgéange som Loa erfar sedan hen lamnade sina
gymnasiesarskolestudier. | dvergangen fran att bo i sitt foraldrahem véacks en kansla av att ett
storre umgange med véanner vore mojligt. Loa drdmmer om:

att tréffa sina vanner i sitt hus

Charlies drémmar padminner om dréommar for ungdomar i allmanhet och stammer vél 6verens
med de samhalleliga forvantningar som finns pa unga manniskor:

att hitta ett bra jobb dar jag trivs... Jag drdmmer om att skaffa mig ett eget litet hus for mig
och barnen, har jag en partner da ar det ett plus i kanten.

Aven Kims drommar passar bra in i de arbetsmarknadspolitiska program som finns idag, men
nar jag analyserar Kims berattelse genomsyras den av de svarigheter som personer som be-
traktas som “avvikande” kan raka ut for:

jobba inom spelbranschen och att jag utvecklar egna spel eller kanske nagon slags bok om
sana fantasier som jag har

For Sam var det svart att beskriva sina drommar, men om det finns ndgot som hen énskar vore
mojligt i livet sa ar det att:

sélja djur som har blivit raddade hade nog varit en drém, det ar nog det mesta jag drdmmer om
pa ett satt, for det ar manga djur som behover ett hem

Framtidsdrommarna som beskrivits har i resultatdelen &r informanternas egna drémmar. Ur
dessa 6nskningar finns det inget som visar att drdmmarna &r annorlunda for informanterna i
studien i jamforelse med drommar hos ungdomar i allménhet.

7.3 Formagor och kunnande av vikt for informanterna

| studien har det varit svart att urskilja vilka formagor och vilket kunnande som informanterna
kan koppla specifikt till sin tid pa gymnasiesarskolan. Det som &nda framkom i analysdelen
presenternas nedan. Biestas modell med de tre parametrarna kring utbildningens syfte visade
sig ge mer substans till empirin dn den hermeneutiska spiralen d&ven om bada metoderna an-
vandes.

Kvalificering med fokus att rusta eleverna med kunskap, kompetens och forstaelse.
Tanken pa det livslanga larandet &r en annan ide som informanterna framhaller som nagot de
utvecklade under sin gymnasiesarskoletid. Kim beskriver det som:

Att vi fick testa oss fram, blev det inte ratt, ja da var det inte hela varlden. Att det finns struk-
tur, men plats for sunt fornuft. Lardom kraver en klapp pa axeln for att ge en horisont, inte en
signatur just efter ett prov.

Sjalva larandet praglar skolan pa olika satt for olika individer och for Joni var sjalva install-
ningen till 1arandet nyckeln till de vidare studierna.
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Jag fick lara mig att lara, att f ha nyfikenheten i behall efter skolan ar en lyx, manga tycker
att jag ar udda som vill l1ara mig.

Dessutom framhavs klassiska skolkunskaper som att svenska undervisningen var viktig for
flera, men alltid utifran den egna individens férmaga. Till exempel beskriver en informant att
texttolkningsformagan utvecklades under gymnasietiden, for en annan var det att knacka las-
koden som var viktigt sa att hen idag kan lasa for barnen pa forskolan. Datorkunskap med
olika mjukvaruprogram é&r ytterligare exempel pa kunskap som varit viktiga efter studenten.
For nagra ar det matematikkunskaper, sa som att rakna pengar eller kunna lasa av klockan,
som de uppfattar som bra kunskap i sitt dagliga liv.

Socialisering med uppgift att infoga ungdomarna i samhélleliga normer och varderingar.
Att inte (av) slentrian doma manniskor” &r ett citat fran Joni som beskriver flera av de andra
informanternas asikter som en av de mest betydelsefulla formagorna som de utvecklade speci-
fikt pa gymnasiesarskolan. Att moéta manniskor utan att déma hur de ar pa forvag och att ta
sig tid att lara kdnna nya manniskor.

Subjektifieringen, att bli sjalvbestammande och oberoende i bade tanke och handling.

De estetiska kurserna fran informanternas gymnasiesarskoletid beskrivs som viktiga for den
egna personliga utvecklingen hos fem av de sju informanterna. Allt ifran teaterdvningarna,
som de menar gav dem en storre forstaelse for sig sjalva och for andra, till de mer fritt skap-
ande tillfallena dar samtal och hantverk smalte samman och erbjod ytterligare forstaelse for
den egna férmégan. Aven de mer praktiska kurserna med hur man klarar av sitt eget hem med
planering av mat, att kunna tvatta och betala rékningar ar en vasentlig del av att bli oberoende
av andra. For nagra av informanterna har detta varit viktigt da det i dessa vardagssysslor lig-
ger flera utmaningar. For andra informanter har dessa kursers betydelse uttryckt sig i mindre
grad da de inte i sig ar utmanande for personen. Berattelserna som ger beskrivningar om hur
det egna jaget starktes och hur sjélvbilden och sjalvfortroendet tog form har visat sig svara att
beskriva med citat, men Charlie far ge detta sin rost:

Jag larde mig att se saker annorlunda, 6ppnade sinnena och vagade vara mig sjalv... utfors-
kade mig sjalv, utvecklade nya saker som jag larde mig att tycka om...

En avslutande del som passar bra in bade under subjektifieringes- och kvalificeringsparamet-
rarna ar informanternas berattelser om undervisningen kring samhallets stodfunktioner. | kur-
serna hem och konsumentkunskap och samhallskunskap erfor informanterna kunskaper om
till exempel vilka olika typer av boenden som finns i samhéllet och hur ansdkan till dessa
sker. Kunskaper kring lagen om sérskilt stod dar exempelvis “kontaktpersoner”, “god man’,
“boendestdd” och daglig verksamhet ingar var kunskaper som varit mycket viktiga for nagra
av informanterna. Sam, Alex, Loa, Charlie och Mika har alla i nagon man beréattat om vikten
av att ha en person som kan fora ens talan nar den egna formagan inte racker till eller att by-
rakratin blir for svar. Mika berattar vad kunskapen betyder fér hen i vardagen:

det har ju varit mina kontaktpersoner och andra, personal pa mitt boende for dom har ju markt

vad jag behdver hjalp med och stod och sen pa jobbet har jag fatt mycket hjalp av min kontakt-
person dar och dom personalen liksom ja for dom vet ju liksom vad jag har svart och inte svart
for liksom, men dom har varit valdigt bra

Sam beréattar om stodfunktioner som hen skaffade sig utifran den kunskap som hen fick under
gymnasiesarskoletiden:
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Boendestod ar sant som hjalper mig med typ om jag behdver hjalp med rakningar eller recept och
lakemedel ...och om jag soker bostad

8 Diskussion

| diskussionsdelen diskuteras forst metoden som anvéants och de teoretiska glaségonens paver-
kan pa resultatet. Darefter foljer ett avsnitt som analyserar och diskuterar studiens resultat i re-
lation till tidigare forskning och an mer specifikt till studiens syfte. Avslutningsvis foljer ett
avsnitt om vad studien kan fa for konsekvenser i en pedagogisk kontext och funderingar kring
fortsatt forskning.

8.1 Metoddiskussion

Den kvalitativa forskningsmetoden bedéms vara en bra matchning nar det géller att ndrma sig
studiens syfte: Att utifran elevernas erfarenheter visa och analysera vad studier inom gymna-
siesérskolan kan innebdra for individen senare i livet. Kvantitativa studier som till exempelvis
Arvidssons (2016) ar daremot inriktad pa statistik med en storre mangd data dar det ar mojligt
att leta efter markorer i olika matvarden. En sadan studie kunde ha varit méjlig med till exem-
pel en enkatstudie som grund. Det skulle i sa fall forutsattas att alla informanter kan lasa och
tolka fragorna pa samma sétt for att erfarenheterna skulle visa sig. Det skulle ocksa behovas
fler informanter som svarade pa fragorna for att fa ett statistiskt underlag. Den kvalitativa
forskningsmetoden ger forskaren istéllet en mojlighet att samtala kring informanternas sub-
jektiva upplevelser och erfarenheter och darefter problematisera och féra en analys kring em-
pirin (Kvale, m.fl., 2014). For att battre finna indikatorer for vilka formagor och vilket kun-
nande som informanterna utvecklat specifikt under sina gymnasiesarskolear borde en annan
metod med upprepade intervjuer genomforts. Detta blev synligt forst i analysarbetet av den
insamlade empirin.

Urvalet av informanter skedde genom befintliga kontakter, men &r systematiskt valt. Tack va-
re var gemensamma sociala kontext av gymnasiesarskolan som skolform kunde vi samexiste-
ra i var samtalscirkel med forforstaelse for intervjuns sammanhang (Kvale, m.fl., 2014). Av
det ursprungliga urvalet pa tolv personer var det till slut sju personer som var med i studien.
(Ett brev om inbjudan att vara med returnerades utan att nd mottagaren vilket gor att urvalet
till slut blev elva personer). Det innebér att det var fyra personer som valde att inte delta i stu-
dien, vad anledningen till detta &r vet jag inte. Det &r mojligt att de som uteblev inte &r ndjda
med sin gymnasiesarskoleutbildning och av den anledningen inte ville delta. Det ar ocksa
mojligt att de som inte svarade pa inbjudan att delta inte langre vill identifiera sig med séarsko-
lan. Manga fragor vacks utifran de vars berattelser inte hors och jag kan bara spekulera om
vad deras franvarande roster innebir.

Att anvanda mig av en kvalitativ halvstrukturerad intervjumetod har haft bade fordelar och
nackdelar. Kravet pa kanslighet som intervjuare i intervjusammanhangen och det samtidiga
kravet pa forkunskap infor varje intervju har varit utmanande. De forsta intervjuerna var mer
naiva till sin utformning da min férkunskap om intervjuns olika skeenden inte var lika stor
som under de senare intervjuerna. Samtidigt ser jag inga stora strukturella skillnader mellan
den forsta och den sista intervjun tack vare de samtalskort och tidslinjen som var grundfun-
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damenten i samtalen. Precis som Kvale m.fl. (2014) beskriver sa har jag anvéant mig av en
tidslinje, vilket tidigare namnts for att skapa forutsattningar for informanternas beréttelse med
en borjan, ett mitt och ett slut. Pa tidslinjen har jag och informanten fyllt i vad som hande nar
och var efter studenten. Fragorna pa ”samtalskorten” var ett stod for mig som intervjuare att
fa intervjufokus samtidigt som det avdramatiserade informantens roll som kunskapskalla.
Fordelen har varit att informanterna har fatt mojlighet att tala fritt, att deras egna livsvarldar
och deras personliga roster finns representerade i studien i sin rena form. Under analysarbetet
visade det sig att det saknades mer utvecklande fragor som borde stallts vid intervjun. Som
Kvale m.fl. menar ar den kunskap som produceras i forskningsintervjun konstruerad i och av
den specifika situationen som uppstod i métet mellan intervjuaren och informanten vilket gor
att den ena intervjun aldrig kan bli den andra lik. Ké&nslan, hos mig som intervjuare, ar att alla
intervjuer har varit fina samtal dér informanterna har haft en positiv stund dar all fokus har
varit pa informanten och hens upplevelser. Det gar dock att vara kritisk till att tolkningsfore-
tradet i dessa samtal har varit helt i handerna pa mig som forfattare till denna studie. Det har
inte varit min avsikt att utéva nagon makt dver det som framkommit samtidigt ar det mitt ur-
val och mina fragestallningar som ar representerade och i det ligger det makt. Huruvida in-
formanterna svarat s som de tror att jag vill att de ska svara antingen medvetet eller omed-
vetet gar inte att utlasa i empirin. Problemet med en kvalitativ intervju, menar Kvale m.fl., ar
hur man ska komma in i en samtalscirkel pa ratt satt. Motet mellan forskaren och informanten
ar inte ett neutralt medium dar det ar mojligt for samtalspartnerna att fritt mota varandra opa-
verkade av kontexten. Den position som jag har avsett att ta ar den utforskande positionen dér
asikter och attityder hos informanten registrerats och darefter att tranga in djupare i intervju-
personernas erfarenhetsvarld for att finna mer information. Modellen gar att likna vid en
»vinskapsmetod” dir intervjun bygger pa fragestillningar som fordjupas med foljdfragor
(Kvale, m.fl., 2014). Forskare som &r fenomenologiskt inriktade anvander sig av relativt
ostrukturerade intervjuer vilket ocksa jag har gjort (Denscombe, 2018). Studiens berattelser
var alla 6ppna och samtalen l6pte otvunget pa i runt en timma var. Detta kan bero pa att det
fanns en tillit till situationen, men kan ocksa bero pa informanternas personligheter och 6ns-
kemal att fa dela med sig av sina berattelser.

Med faste i den hermeneutiska traditionen har min forforstaelse haft en sjalvklar plats bade
under intervjuerna och analysarbetet med empirin (Bengtsson, 2005). Hermeneutiken har gett
mig mojlighet att tolka empirin inte som en absolut sanning utan som ett nytt sétt att forsta de
meningsskapande ménskliga aktiviteterna for informanterna i studien. Tolkningen har skett
genom en process som gar att likna med ett flertal samtal med de utskrivna intervjuerna. Om
jag istéllet hade anvéant mig av en narrativ analys hade fokus varit att utréna hur berattelserna
fungerar och hur detta konstruerar och tolkar den social varden (Denscombe, 2018).

Jag har ocksa analyserat texterna utifran hur det gar att forsta erfarenheterna utifran informan-
ternas kvalificeringsprocess kring kunskapsbildande, kompetenshojning och forstaelse sa att
de efter utbildningen far mojlighet att delta i ett arbetsliv och vara en aktiv medborgare i sam-
héllet med mojligheter att ta del av och sjalva bidra till det kulturella arvet. Dessutom pa vil-
ket s&tt som utbildningen beskrevs, enligt informanternas erfarenheter, som en del av indivi-
dens socialisationsprocess och en analys dver hur samhallets normer och vérderingar har pa-
verkat personens vuxenblivande. Till sist vad i utbildningen pekade pa att individen har fatt
mojligheter att vara i en process dar det egna subjektet fatt vaxa och ta form. Pa vilket satt har
utbildningen gett individen mojligheter till sjalvbestammande och reell paverkan pa sin ut-
bildning och sitt tdnkande (Biesta, 2011).
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Nagot som har drivit studien framat ar intresset for en 6kad forstaelse av informanternas erfa-
renheter. Tideman (2012) héanvisar till att sérskilt intressant ar en 6kad kunskap om livssituat-
ionen efter avslutad skolgang och intradet i vuxenlivet for individer som kategoriseras som
lindrigt intellektuellt funktionshindrade. Genom tolkningar och analyser av empirin visar de-
ras erfarenheter besta av ett medvetet resonemang av hur studenternas sjalvbild tog form och
utvecklades tillsammans med personal och klasskamrater under gymnasiesarskoletiden. De
formedlar alla en reflektiv sjalvkdnnedom med en kansla av utveckling &ven om alla inte &nnu
ar pa den plats de helst vill vara eller upplever att historiens erfarenheter alltid varit bra. Aven
om min forforstaelse for gymnasiesérskolans aktivitet har haft betydelse for analysen sa har
den inte varit vagledande utan det ar forst i det avslutande steget av analysen som jag forstar
de resultat som framtrétt.

8.2 Resultatdiskussion

Fenomenologins paverkan pa studiens resultat karaktariseras genom den kvalitativa ansatsen.
| vissa delar finns det orsak-verkan relationer mellan informanternas upplevelser och samhél-
lets struktur och organisation (Allwood & Erikson, 2017). Genom att finna stod i Arvidsson
(2016), som ar en kvantitativ studie, far min studie en hogre trovardighet utifran det kvalita-
tiva tillskott om informanternas erfarenheter utgor (Allwood & Erikson, 2017). Jag har be-
skrivit autentiska erfarenheter och byggt upp dessa med rena citat fran informanterna, deras
berattelser har tolkats och informanternas uppfattningar, attityder och kanslor har fatt utrym-
me i studien. Allt detta stods utifran en fenomenologisk infallsvinkel for att na studiens syfte.
Genom litteraturéversikten har jag tydligt formedlat min forforstaelse for studieobjektet
(Denscombe, 2018).

| Gustavssons studie fran 2001 ligger fokus pa forstaelsen av de sociala relationerna for per-
soner med utvecklingsstorning. Frithiof (2007) daremot later tva livsoden aterberéattas och
tolkas, dessa representerar i viss bemarkelse gruppen som utvecklingsstord eller visar pa en
kultur inom gruppen. I min studie uppgar istéllet antalet intervjuer till sju stycken och arbetet
med studien har varit begransat till en tidsram pa sex manader. Inom ramen for studien bor
inte ndgra generella slutsatser dras om gymnasiesarskolans innebord for eleverna med intel-
lektuella funktionsnedsattningar, daremot kan studien ses som ytterligare ett steg pa vagen
mot dkad forstaelse da informanternas berattelser ger en bild av deras upplevelser och en be-
domning plus en vardering av gymnasiesarskoleutbildningen. Vikten av forskare som narmar
sig elever fran sarskolan behover 6kas enligt flera forskare (Molin, 2004; Szényi, 2005; Frit-
hiof, 2007; Mineur, 2013; Arvidsson, 2016)) och hér finns nu ytterligare ett bidrag.

Resultatet har tidigare redovisats under rubrikerna informanternas erfarenheter av gymnasie-
sarskolan, informanternas situationer efter studenten och ett kortare avsnitt om férmagor och
kunnande av vikt for informanterna. Diskussionen kommer att folja samma struktur och vévas
samman med litteraturen som redovisats da det val foljer syftet med studien.

8.2.1 Erfarenheter av gymnasieséarskolan

Biesta (2011) hanvisar till att varje god utbildning utgar ifran fragan om vad utbildningen &r

till for. Pa vilket satt informanterna i studien fatt en god utbildning under sina gymnasiear

kompliceras genom att upplevelsen av den goda utbildningen varierar for de olika informan-

terna. Samhéllet har ocksa en asikt om vad den goda utbildningen &r utefter de behov eller

varderingar som samhallet har. Sa svaret pa vad den goda utbildningen ar blir istéllet ett svar
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dar flera alternativ blir mojliga men som paverkas av med vilka “glasdgon” man bar. Om
samhallsidén &r att individen blir en fullvardig medlem genom sitt yrkesarbete sa har infor-
manternas generella utbildning inte varit god eftersom flertalet inte ar till arbetsmarknadens
forfogande. Om utbildningen daremot &r till for att starka individens egen formaga och vaxa
vidare i forhallande till andra och sig sjalv sa har utbildningen varit utmarkt. Alla informan-
terna vittnar om den egna personliga utvecklingen genom gymnasiesérskoletiden och vad
denna positiva tid har haft for inverkan pa livet efter studenten. I de fall en grupps férmaga att
anpassa sig efter de elever som ingar i gruppen ar stor sa okar chanserna att varije elev far
mojlighet att utvecklas efter sin egen formaga bade utifran ett socialt och pedagogiskt per-
spektiv (SOU2003:35). En eller flera sadana grupper verkar informanterna i studien ha ingatt
I. Sérskolan, som sarskild undervisningsform, ska enligt laroplanen praglas av omsorg om in-
dividen, omtanke och generositet (SOU 2011:8). Vi kan se i studien att informanterna ser till-
baka pa sin gymnasiesarskoletid och tycker att de alla fick utvecklas efter sin férmaga. Signi-
fikant ar ocksa att flera av informanterna har kvar nara relationer som skapades pa gymnasiet.
Ostlund (2012) visar att de lektioner som ar mer kunskapsfokuserade begransade eleverna till
stereotypa roller, dar de fick begransade mojligheter att ta egna initiativ, nagot de istallet fick
under de mer omsorgsorienterade delarna. Informanterna i min studie berattar om studier som
har varit bade individuella, omsorgsinriktade, kunskapsfokuserande och inte minst socialt ut-
formade. Ostlund (2012) visar att en forskjutning fran det radande individperspektivet mot ett
mer socialt perspektiv skulle utoka elevernas delaktighet och inflytande éver de kunskapskrav
som finns inom systemet. Jag menar att individens behov behdéver fa utrymme inom den soci-
ala kontexten och att socialt samspel &r grunden i larande.

Att gymnasiesarskolan har kvalificerat informanterna med kunskap, kompetens och forstaelse
for olika fenomen framkommer i studien dven om denna process har sett olika ut for de olika
informanterna. Jag vill mena att de kunskapsstudier som denna grupp av informanter har fatt
under sin gymnasiesarskoletid har vilat mer pa elevens majlighet till subjektifiering. Fokus
har under gymnasiesarskoletiden utgatt fran att eleven fatt vara den man &r och darefter arbeta
med att utvecklas till den man vill vara tillsammans med andra. Analysen visar att detta &r ett
starkt tema for informanterna. Alla uppfattar sig sjalva som sjéalvstandiga personer som arbe-
tar for sina personliga rattigheter till det de behoéver i olika sammanhang och pa olika satt.
Biesta (2011) menar att den barande idén i demokratin ar att méanniskor ar inkluderade i sam-
hallet men att tanken om inkludering ger motsatsen exkludering per automatik. Personer med
intellektuella funktionhinder I6per stor risk att bli exkluderade inte minst inom utbildningsva-
sendet eftersom den sérskilda utbildningsformen i sig innebér ett exkluderande fran normen.
De skilda laroplanerna mellan skolformerna (gymnasieskola och gymnasiesarskola) markerar
ett ’vi” och ”dom” som dessutom forsvarar de viktiga och utvecklande moétena mellan elever-
na menar Frithiof (2007). De olika skolformstillndrigheterna markerar ocksa att vissa elever
ar annorlunda &n andra (Mineur, 2013). Informanterna i studien visar dock inte pa att studier-
na pa gymnasiesarskolan varit otillrackliga for den individuella utvecklingen dven om kritik
framforts hos ett par av dem att de inte kan validera sina kunskaper mot ”normens” kunskaps-
steg. | stéllet &r det strukturella och organisatoriska orsaker till varfor de informanter som last
vidare behovt lasa sa manga ar pa folkhdgskolor for att komma dit de ar idag. Att dessa struk-
turer ligger kvar i vart moderna samhélle menar jag & anmarkningsvart. Inte minst med tanke
pa att Carlbeckskommittén redan i borjan av sekelskiftet hade forslag pa hur dessa hinder kan
undanrdjas. Informanterna berattar om fordelar med att vara med en mindre grupp dér de so-
ciala relationerna mellan eleverna och personalen varit positiva, samtidigt fanns det nagra av
informanterna som inte haft erfarenheter av nagot annat undervisningssatt och av den anled-
ningen inte hade nagot att jamféra med. Precis som i vilken undervisningsgrupp som helst har
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informanterna i studien olika asikter om huruvida undervisningen i generella mening varit for
latt eller for svar att ta till sig.

Molin (2004) beskriver hur den enes delaktighet i skolan kan utgéra den andres utanforskap.
En del av eleverna i hans studie fran gymnasiesarskolan ville inte vara en del av “sar” utan
ville hellre vara delaktiga i den reguljara skolans aktiviteter och markerade ett avstand till
gymnasiesarskolan. Informanterna i min studie erfar ndgot annat, de menar att tack vare den
gemenskap som de erfor pa gymnasiesarskolan sa fick de mojlighet till vanskapsrelationer
och delaktighet. Detta trots sina egna individuella olikheter. Att sjalva undervisningen var
lokalintegrerad pa en storre gymnasieskola sags som en fordel for att inte kanna sig annor-
lunda eller sarskild. For att forsoka tydliggdra olika former av delaktighet for eleverna i gym-
nasiesarskolan beskriver Molin (2004) olika kategorier av elevgrupper sasom de tysta, de
sjalvstandiga, de specifika, aspiranterna och de tuffa. Aven om resultatet ifrdn min studie kan
se likheter med Molins kategorier av elevgrupper sa har informanternas beréttelser inte sin
tyngd pa olikheter utan beskrivits som en plats for goda relationer. Szényi (2005) erbjuder ett
annat satt att beteckna elevernas erfarenheter av gymnasiesarskolan som beskrivs i litteratur-
genomgangen. Jag menar att Mika och Alex &r bra foretradare for det som Szonyi beskriver
som det omsorgsrelaterade vanliggorandet. De ar bada nojda med att utfora aktiviteter med
andra i liknande situationer och i sarskilt organiserade grupper som har en forstaelse for hur
det &r att vara en person med lindrig utvecklingsstérning. A andra sidan har vi Kim, Sam och
Joni som ser pé sin “ovanlighet” som nagot som konstrueras i relation till andra och som gar
att fordndra. Charlie ar den som till viss del kan passa in i gruppen med radikalt vanliggéran-
de som tar avstand fran allt som medfor sarskilda rattigheter eller sarskild omsorg samtidigt
som hen behdver stod for sina barn utifran just dessa sarskilda rattigheter.

8.2.2 Situationer efter studenten

Gymnasiesérskolans uppdrag &r att ge eleverna en utbildning som tar tillvara elevens forut-
sattningar och som arbetar mot att de senare ska fa ett meningsfullt arbetsliv och fritidsliv
(SOU 2011:8). Vad som menas med ett meningsfullt arbetsliv finns det olika uppfattningar
om precis som nar det galler vad en god utbildning ar. Informanterna i studien berattar om
sina liv utifran en meningsfull kontext, den som utmérker sig nagot ar Loa som 6nskar att
hens arbetsplats blev ett “riktigt jobb”. De flesta (47%) som avslutar sina studier pa gymnasi-
esarskolan paborjar aktiviteter inom daglig verksamhet (Arvidsson, 2016). Nar det galler dag-
lig verksamhet sa visar Molin (2008) att de flesta brukare (personer som har insatsen daglig
verksambhet) trivs mycket bra med sina olika sysselsattningar. Brukarna lyfter fram trivseln
och gemenskapen som det centrala dar personalen &r forebilder for dem. I min studie har fyra
av de sju informanterna gatt till daglig verksamhet antingen direkt eller ett par ar efter studen-
ten. Informanterna som har erfarenheter av daglig verksamhet beskriver detta pa lite olika satt.
For Mika och Alex uppstar en bild av att aktiviteterna pa daglig verksamhet gar att jamstallas
med aktiviteter inom arbetslivet &ven om samhallet inte definierar det sa. For Loa & andra si-
dan k&nns det som om mojligheten att komma ut i arbetslivet har begransats samtidigt som
hen ar tacksam att den dagliga verksamheten i huvudsak numera ar placerad pa en arbetsplats.
Flygare Wallén (2016) papekar vikten av att utvardera vilken form av daglig verksamhet som
ar bast for respektive brukare och att hela verksamheten ar mangsidig och kan forstas pa flera
olika satt. Sams erfarenhet ar att daglig verksamhet var en bra évergang innan hen var redo att
fa stod av arbetsformedlingens SIUS for att komma till en riktig” arbetsplats.
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Ett av malen med gymnasiesarskoleutbildningen ar att eleverna efter avslutade studier ska
delta aktivt i och dessutom utveckla yrkeslivet och samhallslivet (SOU 2011:8). Jag vill mena
att de flesta manniskor lever sina liv i en invand rutin med dagliga aktiviteter, ett boende, nag-
ra sociala relationer och satter guldkant pa tillvaron ibland genom att umgas med vénner, aker
pa en resa eller &r dskadare pa en match. Studiens resultat visar att det som jag menar géller
manniskor i allméanhet ocksa galler for informanterna i studien. Tideman (2012) visar att per-
soner som har last pd gymnasiesarskolan paverkas av den kategoriseringsprocess som de varit
foremal for. Foljderna av denna process ar att de sedan hanvisas till ett vuxenliv utanfor den
ordinarie arbetsmarknaden med ekonomiska och sociala foljder. En annan foljd ar att &ven
deras syn pa sig sjalv och relationerna till andra paverkas. Jag ser delvis samma resultat dar
kategoriseringsprocessen har medfort att tre av informanterna har sin aktivitet inom daglig
verksamhet, men bara en av dem ser det som begransande. Tva andra av studiens informanter
har tack vare processen tvingats till en langre tid av studier &n nédvandigt pa grund av organi-
satoriska och strukturella regler. Deras sjalvkansla och sjalvkannedom kan utifran studiens
empiri tolkas som att de inte tagit skada av den kategoriseringsprocess som de varit féremal
for aven om de ar kritiska till systemet som de skilda skolformerna bestar av. Redan Rosen-
qvist (2000) ansag att sorteringsbehovet inom skolan finns att finna i omstandigheter utanfor
skolans varld och styrs av ett marknadstdnkande dar utslagning ses som en naturlig del av
processen.

For de elever som fatt sin undervisning inom sarskolan vantar oftast ett liv utanfor den ordina-
rie arbetsmarknaden, vilket medfor att personen far helt andra ekonomiska och sociala moj-
ligheter &n en elev som gatt i den allmanna skolformen (Tideman, 2012). | en internationell
studie diskuteras hur anstéllningar med “normal” 16n kan skapas och utvecklas for att frimja
social integration for alla oavsett funktionsvariation (Butcher & Wilton, 2008). Forhoppning-
en &r att dessa diskussioner kan éppna upp och bryta gamla monster i att sortera manniskor i
olika fack och istéllet skapa ett samhélle som utgar fran varje manniskas formaga och behov.
Viktigt blir da att valideringen av vad som &r individens reella formaga inte avgors utifran
fardiga mallar. Lindstrom (2009) visar att det ar problematiskt att unga arbetssdékande vuxna
oavsett bakgrund ser 6vergangen fran skolan till arbete som en individuell unik resa da olika
individers livschanser inte ar jamlikt fordelade. Problematiskt eftersom Gvergangen snarare
beror pa politiska och organisatoriska strukturer (Lindstrom, 2009). Dessutom menar jag pre-
cis som Nolén (2005) att diskussionerna kring ett arbetsliv for personer med funktionshinder
ofta fors utifran att arbete &r sammankopplat med en hog livskvalitet bor ifragasattas. For
manga manniskor &r sjalva arbetet istallet bara en forsorjningskalla och om vi léser forsorj-
ningsfragan pa ett kollektivt satt i samhallet sd bor individens egen vilja och formaga pa ett
annat satt vara vagledande. En knapp fjardedel (22,4%) visar Arvidsson (2016) var anstéllda
pa nagot foretag efter gymnasiesarskolan, varav de flesta hade nagon form av I6nebidrag.
Joni, Sam och Kim har erfarenheter av att vara anstalld pa ett foretag. Endast Joni som har
skaffat arbete utan stod och hjalp fran samhéllet. Det speciella stod fran en SIUS-konsulent
och tidigare personal pa daglig verksamhet som Sam har haft runt sig ar ett bra exempel pa
hur ratt samhalleligt stod ger individen mojligheter att hamna i en bra aktivitet. Molin (2008)
menar att for personer med intellektuella funktionsnedséttningar géller det att framhéva sina
formagor och kompetenser samtidigt som det sags vara viktigt att kunna tala om sina tillkor-
takommanden for att fa intrade pa arbetsmarknaden. Detta blir en komplex situation som
stodinsatserna istéllet skulle kunna kompensera for. Jag menar att ett helhetsgrepp pa hur
samhallet kan/ska/bor stodja elever som gatt pa gymnasiesarskolan, eller varfor inte alla ele-
ver pa gymnasiet, och som upplever svarigheter att komma in i aktiviteter som mojliggor egen
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forsorjningsformaga bor utredas snarast. For individens valbefinnande kréavs en anhérig eller
en god man som formar strida for personens rattigheter. Istéllet for att samhallet utformar
enkla regler som personen med intellektuellt funktionshinder sjalv kan klara av att ta ansvar
for och fa vara sjalvstandiga. Bjorquist (2016) visar att ett stod som underlattar Gvergangspe-
rioden mellan skola och vuxenblivande ar nagot som bade ungdomarna sjalva 6nskar saval
som deras anhdriga. Antonsson (2011) visar pa flera strukturella problem i Sverige som for-
svarar for personer med funktionsnedséttningars att fa mojlighet till ett arbete. Bland annat
bedoms individens arbetsformaga pa ett godtyckligt satt, sjalva systemet dr uppbyggt som en
insats dar individen inte kan tacka nej utan att riskera sin forsérjning och om det finns en moj-
lighet till anstallning maste individen ta det aven om det inte ar individens 6nskan. Huruvida
detta stammer for informanterna i denna studie &r inte mojligt att svara pa, men Loas berét-
telse visar pa strukturella svarigheter att fa det arbete hen onskar, sa idag erbjuds detta arbete
istallet som en utflyttad daglig verksamhet. | jamférelse med Gustavsson (2001) sa formedlar
informanterna i min studie inte samma kansla av tilltro till samhallets stod utifran de intellek-
tuella funktionshinder som uppstar i motet med andra manniskor i samhallet.

Enligt Arvidsson (2016) deltog 6,6% i nagon form av utbildningsprogram efter gymnasie-
sérskolan. I min studie gick bade Mika och Alex direkt till en ”véxa vidare-kurs” pa folkhog-
skola och Kim och Joni har last in bade grundskole- och gymnasiekompetens pa olika folk-
hogskolor. P4 just folkhogskolor visar det sig vara av vikt for studenterna att utvecklas bade
pa det personliga och det sociala planet (Bergh, Skogman & Tideman, 2010). En grundlag-
gande tanke i vart samhélle &r att alla manniskor upplever det som betydelsefullt att oavsett
alder ha ratten att fortsatta sitt larande. Flera av informanterna har valt att studera vidare pa
olika folkhtgskolor efter gymnasiesérskolan men inte alla. Alla férmedlar dock att de har
fortsatt l&ra sig om livet, relationer och andra mer faktabaserade teman. Folkhogskolorna i
Sverige har visat sig ha en god anpassningsformaga for deltagare med funktionsnedsattningar
(Nylander, Bernhard, Rahm & Andersson, 2015). Kritiken mot den komplicerade véagen, for
de som vill och har méjligheten, att ldsa pa hogskola och universitet ar dock rimlig och beror
pa strukturella och organisatoriska ramar. Studiens unika tillskott till forskningen &r berattel-
serna om Joni och Kim. De tva personerna som kampat sig igenom det komplicerade skolsy-
stemet och nu laser eller har last pa hogskola/universitet. Jag menar att det ar av intresse att
hora Joni och Kims beréattelser som uttrycker sina goda erfarenheter av studierna pa gymnasi-
esarskolan. Detta i forhallande till de ar som de bada last pa folkhdgskolor for att skaffa sig
behdrighet till vidare studier. Mineur (2013) bekréftar att elever fran gymnasiesérskolan upp-
lever den som bade en mdjliggérande och en begransande faktor. Det positiva ar den person-
liga utvecklingen som eleverna upplever vilket bekraftas i min studie. Joni gjorde om sin psy-
kologiska utredning under sin tid pa gymnasiesarskolan och befanns inte tillhéra malgruppen
for studier inom den sarskilda skolform som gymnasiesérskolan innebér. Joni erbjdds att géra
klart sina studier och fick dessutom komplettera sina studier med kurser fran gymnasiets indi-
viduella program. Mineur (2013) kommer fram till att de elever som upplever att fortsatta stu-
dier & mojliga ar de som getts mojligheter till att I&sa in betyg enligt grundskolans eller gym-
nasieskolans kursplaner. I min studie ar Kims beréattelse en avvikelse till detta da hen via folk-
hdgskolestudier forst l1ast in grundskolebetyg, darefter gymnasiebetyg for att sedan l&st en yr-
kesutbildning pa en hogskola. Det ar mojligt att studera pa hogskola eller universitet, men det
tar onodigt lang tid att na dit.

I Arvidsson (2016) framgick det att en stor grupp pa 24% inte var i nagon av de tre aktivite-
terna, daglig verksamhet, arbete eller studier. I denna grupp finner vi Charlie som istéllet far
stdd via socialtjansten och som daglig aktivitet tar hand om sina barn och sitt hem. Charlie
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beskriver att de vardagliga sysslorna tar all ork, koncentration och uppméarksamhet. Nagon
gang i framtiden finns dock en drém om att kunna fa och behalla ett arbete. | Luthra m.fl.
(2018) visas att en del av de som ingar i gruppen ovan har foraldrapenning eller ekonomiskt
bistand via socialtjansten.

8.2.3 Formagor och kunnande av vikt for informanterna

Det har som tidigare namnts varit svart att urskilja vilka formagor och vilket kunnande som
informanterna kan koppla specifikt till sin tid pa gymnasiesarskolan. Det ar den forsknings-
fraga som jag borde tagit mig mer tid att fundera kring fore det att intervjuerna genomférdes.

Det har visat sig viktigt att skolan arbetar aktivt for att eleverna utvecklar och starker sin soci-
ala kompetens. Arbetsplatser upplever att det ar just den sociala kompetensen som brister nar
den unga vuxna bérjar jobba (SOU 2004:98). En av informanterna tar upp detta som nagot av
det viktigaste som hen har arbetat pa under de senaste aren. Huruvida denna fardighet utveck-
lades specifikt under gymnasiearen ar inte mojligt att avgora. Daremot kan vi se att den soci-
ala gemenskapen pa gymnasiesarskolan som alla berattar om bottnar i en social kompetens
emellan individerna i det aktuella ssmmanhanget. Den tanken gar att forankra i Gustavssons,
som menar att det for individen kan vara bast att fa utveckla gemenskap med manniskor med
likartade livsvillkor, erfarenheter och intressen var och nér de sjalva vill (Gustavsson, 2001). |
min studie har informanterna beskrivit att tiden pa gymnasiesarskolan utvecklade dem som
manniskor tack vara den gemenskap de erfor, men ocksa den speciella pedagogik och det in-
dividuella stodet som erbjdds. En annan mycket viktig formaga ar att inte déma manniskor,
utan att ha ett Oppet sinne i motet med andra manniskor. Frithiof (2007) och Mineur (2013)
visar ocksa pa att de personer som eleverna méter under sin tid pa gymnasiesarskolan ar bety-
delsefulla for manga av dem langt efter att de avslutat sina studier. Det sociala sammanhanget
pa gymnasiesarskolan ar meningsfullt i sig.

Det fanns en forvéantan infor arbetet med studien att informanternas berattelser skulle ge lasa-
ren information om vilken hjalp som varit viktig under tiden pa gymnasiesérskolan och vilka
brister som behdver atgardas. Den viktiga hjalpen visade sig vara den individuellt utformade
utbildningsplanen déar elevens forforstaelse var grunden for undervisningen, inte de for stun-
den aktuella kursmalen. Men ocksa det pedagogiska arbetet med de sociala fardigheterna som
redovisades ovan. Aven de estetiska kurserna som erbjudits informanterna inom ramen for
deras utbildning verkar ha varit extra viktiga i en tillbakablick. De grundldaggande fardigheter-
na med att lasa, skriva och rakna ar ocksa viktiga i livet efter studenten. De storsta bristerna
verkar ligga utanfor pedagogens ramar da det handlar om de strukturer som studier inom en
sérskild skolform ger. FOr larare som &r verksamma inom gymnasiesarskolan ar det av bety-
delse att forsta hur eleverna erfar sin utbildning for att mota de individuella och samhélleliga
behoven.

Den heterogena grupp av elever som gar pa gymnasiesarskolan férsvarar utbildningens gene-
rella utformning och visar pa vikten av individuella 16sningar. De flesta av eleverna som har
studerat vid en gymnasiesarskoleutbildning klarar idag inte de radande politiska arbetsmark-
nadsmal som samhallet forvantar sig, utan flertalet hamnar efter studenten i fortsatta samhal-
leliga stodatgarder. Huruvida utbildningen ska berdra mer av det som kommer efter avslutade
studier sasom mote med myndigheter och ansokningar av olika slag bor diskuteras vidare.
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Tanken pa det livslanga larandet &r en annan ide som informanterna framhaller som nagot de
utvecklade under sin gymnasiesarskoletid. Sérskolan har som uppdrag att utveckla elevernas
kunskaper och varden som de behdver i sitt eget larande och for sin personliga utveckling
(SFS 2010:800). Att lusten for det livslanga larandet haller i ar ett bra betyg for kunskaper
som kan leda till ytterligare personlig utveckling. Joni far avsluta denna del med att jag ater-
ger citatet:

Jag fick lara mig att lara, att fa ha nyfikenheten i behall efter skolan ar en lyx, manga tycker
jag ar udda som vill lara mig.

8.3 Slutsatser i pedagogisk mening och funderingar kring fort-
satt forskning

Att vi har “en skola for alla” gar att ifragasatta och har gjorts lange. Rosengvist (2000, s. 9)
skrev i borjan av seklet att, trots devisen som &r grunden for skolans officiella synsétt, i prak-
tiken har skolan fortsatt att utsortera olika elever just med motiveringen att de avviker pa na-
got satt”. Det &r anmarkningsvért, menar jag, att en enklare kunskapsstruktur inte har varit
mojlig att etablera som skulle ge alla elever méjlighet att ga i ”Skolan for alla”. Daremot ar
jag inte naiv som tror att alla elever kan nd samma kunskaper och fardigheter. Att de daremot
kan fa varderas med samma mattstock ser jag inte som ett hinder. Jag vill mena att gymnasie-
sérskolans studier kan uppfattas som underordnade vad géller att kvalificera eleverna med
kunskap. Darmed inte sagt att de saknar varde, utan som Biesta (2001) menar jag att det ger
elever mojligheter att utforska sitt tdnkande, sitt handlande och att bara vara. Detta kan ses
som mer onskvart an utbildning som stravar mot ett fordefinierat mal. De utbildningsvillkor
som inramar skolgangen for elever med intellektuella funktionhinder ar daremot inte tillrack-
ligt utforskade (Ostlund, 2012).

Den har studien bekréftar att utbildningsvillkoren stéller till det nar informanterna 6nskar lasa
vidare. Om kunskaperna validerades pa ett satt som var kompatibelt med det “normala” kun-
skapsfaltet, sa hade informanterna inte behovt borja om fran borjan. Szonyi (2012) menar att
livsvarlden &r den varld som manniskor subjektivt upplever sig leva i medan systemvérlden
styrs av ekonomisk, byrakratisk och politisk makt. | det moderna samhallet far systemvérlden
okad betydelse pa livsvarldens bekostnad. Min studie visar pa vikten av att systemvarlden, for
att anvanda samma begrepp, har humana och enkla regler for individen. De system som finns
idag forutsatter att individerna har en god man eller liknande som kan foretrada personen och
dess réattigheter. Systemet &r inte anpassat for att individen med intellektuell funktionsnedsétt-
ning sjalv kan ansoka om det stdd, ekonomiskt eller praktiskt, som hen har behov av. Gymna-
siesérskolan fyller har ett samhallsbehov i att ge information om lagar och réattigheter och vil-
ket stod och var det finns att fa som individen har ratt till. Jag pastar att kunskaper som relate-
ras till aktuella kursplaner och betygsystem &r viktiga for personens egen utvecklingsprocess,
men har ingen betydelse for individens fortsatta studier eller for méjligheterna att fa ett arbete.
Diremot “luddiga” kunskapsdelar s& som kontakter med bostadsholag, kontakter med varden,
formedlad kontakt med forsakringskassan, arbetsformedlingen eller socialtjansten, dessa mer
handlingsinriktade atgarder ar mer betydelsefulla for personens liv efter studenten &n gymna-
siesdrskoleprogrammets inriktningsmal. Danermark och Larsson Tholén (2016) beskriver att
de mekanismer som styr livet for personer med funktionshinder star att finna pa strukturella,
organisatoriska och individuella nivaer. Samhéllets ekonomiska strukturer, radande norm-
strukturer och maktstrukturer paverkar alla resursfordelningen i ett samhélle. Detta innebér att
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regering och riksdag bér ett stort ansvar for att skapa mekanismer som kan underlatta inklude-
ring for alla i arbetslivet eller i annan meningsfull sysselsattning. Samverkan mellan samhal-
lets olika aktorer for att Oka individernas delaktighet i arbetslivet kan vara nddvandigt, men ar
inte alltid en tillracklig insats. Inte heller de enskilda idéburna organisationers arbete, som vis-
serligen kan vara verkningsfullt for enskilda personer, verkar vara en vag fram for ett arbete at
alla. Slutsatsen verkar vara att ett verkningsfullt stéd behdver vara individuellt utformat och
de strukturella- och organisatoriska samhéllsstoden maste ses éver. Jag undrar som Rosen-
quist (2000) fore mig: Har vart samhélle forlorat sina visioner? Da vi raknar elever som in-
komster och utgifter och dar alla maste bli produktiva....

Jag onskar efter arbetet med studien se fortsatt forskning pa flera plan. Hur kan en gemensam
skolform se ut i en skola for alla utifran aktuell forskning? Pa vilket satt kommer samhallet att
varna om dem som inte star till arbetsmarknadens férfogande i denna tid dar det verkar vara
det enda politiska malet? Vill och maste alla manniskor arbeta? Vad gar det att lara av gymna-
siesdrskolans skolform for elever i allménhet pa gymnasiet — och gar det att 6verféra gymna-
siesarskolans subjektifierande och socialiserande synsitt (Biestas modell) pd gymnasieskolan
—vad skulle det i sa fall fa for konsekvenser? Vad skulle konsekvenserna bli om eleverna pa
gymnasiesarskolan auskulterade med en gymnasieklass och bedémdes efter samma kursplan
och endast dar sa var nodvandigt enligt gymnasiesarskolans kursplan? Vad skulle en lag om
samlasning mellan skolformerna innebéra?

Gymnasiesarskolan erbjuder en god larmiljo, men betygen eleven erhaller har i dagens system
inget fortsatt vérde.
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10 Bilagor

Bilaga 1.
Hej,

Jag laser till Specialldrare pa Goteborgs Universitet och skriver en uppsats. Min
uppsats ska handla om vad elever har varit med om sedan de gick ur gymnasie-
sarskolan. Den ska ocksa handla om vad de kommer ihag fran sin tid pa gymna-
siet.

Skulle du vilja vara med i min studie? Om du tackar ja sa kommer jag att gora
en intervju med dig som spelas in. Det ar bara jag som kommer att lyssna pa det
som spelas in och det raderas néar uppsatsen ar klar. Ingen kommer att veta att
det ar du som har svarat pa mina fragor. Allt du sdger kommer jag att behandla
med stor forsiktighet sa att du inte kanner att du blir missforstadd. Ditt namn
kommer inte att finnas med i uppsatsen. Jag kommer att intervjua flera personer
som har studerat vid gymnasiesarskolan precis som du.

Det ar frivilligt for dig att vara med och om du séger “ja” men sedan angrar dig
sa kan du nar som helst avbryta intervjun. Da kommer &ven det du redan sagt till
mig tas bort fran studien. Om du vill far du lasa uppsatsen nar den ar klar.

Nar uppsatsen blir klar kan den komma att finnas pa internet. Det for att andra
larare ska kunna lara sig om vad som kan ske efter att en person har avslutat sina
gymnasiesarskolestudier.

Har du fragor kan du kontakta mig pa telefon 031-7XX XXX el-
ler Mia.Alstrom@XXX.se



mailto:Mia.Alstrom@XXX.se

Bilaga 2

4 N

Hur menar du d&? FRAGEKORT

Kort som lades pa bordet vid in-
tervjun for att konkretisera antalet
fragor.

Kan du forklara / utveckla?

Beratta garna ett exempel

Vad kéanner du néar ...? /

e Alder
e Vad gor du nu?

L Inledande fragor

Berdétta for mig hur en vanlig dag ser ut for dig. ]

Vad minns du om din tid pa gymnasiesarskolan?

{ Vad har du gjort tiden efter gymnasiesarskolan? }

[ Vilka personer har varit viktiga for dig de senaste aren? J

[ Vad har du for drommar om framtiden? ]

Nagot mer som du vill berdtta som handlar om dina erfarenheter fran
gymnasiesarskolan?




Bilaga 3

e E . - .

ATV TR i,
|

SOOTHT UOSSIET WOLSTY YW unfuiuy i Sluyspiy




Bilaga 4

Intervjuguide

Till intervjun tar jag med en tidslinje som stod for att minnas vad som hande nar. Mina fragor
ar nu uppdelade i nagra uppvarmningsfragor med alder och aktivitet. Dérefter foljer mina hu-
vudfragor i sifferfoljd. Bokstavsfragorna ar tankta som stodfragor om informanten har svarig-
heter att tala fritt. Infor intervjuerna har jag testat mina fragor pa en av de elever som jag un-
dervisar nu for att se om fragorna fungerar som det &r tankt och héra om jag haller mig till de
oppna fragorna eller styr samtalet pa nagot sétt.

Hjalpfragor till mina intervjufragor

Hur menar du da?

Kan du forklara / utveckla?
Berétta garna ett exempel
Vad kénner du nér ...?

Inledande fragor

o Alder
e Vad gor du nu?

Intervjufragor

1. Berdtta for mig hur en vanlig dag ser ut for dig.

Du gar upp pa morgonen — vad hander sedan?
Du éater lunch — vad hénder sedan?

Det blir eftermiddag — vad gor du da?

Det blir kvall - vad hander da?

Vilken skillnad ar det pa de olika dagarna?
Vad ar kul att géra?

Vad maste du géra som du inte tycker om?
Hur tar du dig till olika aktiviteter?

S 0 o0 T

2. Vad minns du om din tid p gymnasiesérskolan?

Vilka kompisar hade du?

Vilka larare?

Vad var det roligaste?

Vad var svarast?

Vilken nytta har du haft av din utbildning?

Vilka &mnen minns du?

Vad gjorde du i skolan som du har anvéndning av idag?
Varfor valde du just det programmet?

S +h0D o0 T

3. Vad har du gjort tiden efter gymnasiesarskolan? Jag tar hjalp av tidslinjen for
att visualisera hela den tid som forflutit sedan studenten.
a. Pavilket satt tycker du att skolan forberedde dig for tiden efter studenten?
b. Vad hédnde sommaren efter studenten?
c. Dérefter pa hosten - vad gjorde du da... osv.
d. Vilken period var bast tycker du och varfor?



4. Vilka personer har varit viktiga for dig de senaste aren?
a. Pa vilket satt har andra manniskor hjalpt dig?

5. Vad har du for drommar om framtiden?
a. Relationer?
b. Arbete?
c. Boende?

6. Nagot mer som du vill beratta som handlar om dina erfarenheter fran gymnasiesérskolan?



