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ABSTRACT

For as long as I can remember I have been writing music. I've been writing pop-
songs, folk rock-songs and a bunch of singer-songwriter-songs. But they have all
been written for myself. I want to examine the differences that may occur when one
changes perspectives. I want to write music with other people in mind and for those
people to sing it. I want to see if the differences are that big and if the different
perspective has a lot of impact on my composition process. I will write a number of
songs and try to understand why it may be a different process.
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1 INLEDNING

1.1 BAKGRUND

Jag féddes in i en musikalisk familj. Min pappa ér jazzgitarrist som har gett ut flera
album och min mamma sjong i en kor for linge sen. Min barndom bestod av pappa
som hela tiden 6vade 1 sin hemstudio och mamma som lyssnade pa musik i
vardagsrummet och sjong med. Vi lyssnar pa musik till varje mal och slutar
egentligen aldrig lyssna pa musik forutom nar teven ar pa, sd det dr da inte sa konstigt
att jag ocksa valde att halla pa med och skriva musik. Jag borjade engagera mig inom
musik ndr jag var 8 dr. Mitt férsta band hette ”The Bat Boys”, men dndrades sen till
”Cool Kids” och slutligen fick bandet heta ”The Wanted Slaves”. Med bandet skrev
jag tva singer som jag fortfarande minns. Den ena het "Waiting for Summer” och
den handlade om hur trakig jag tyckte att skolan var och att jag bara ville ha sommar
och solsken, och att jag ville dricka vin? ("wine” var det dnda ord jag kunde rimma
med “’sunshine”). Den andra het ”Free Ride” och handlade om att kéra bil pa
motorvigen och om en bil som krockade med bilen bredvid mig och hur
forskrickligt det var. Jag forundras over vilken grinslos fantasi jag hade i den aldern.
Dom flesta sangerna var pa engelska och jag var huvudvokalist si singerna var
skrivna av mig och fér mig, Tio ar senare var jag med 1 bandet ”The Great Plains”.
Jag var med i detta bandet i huvusak som vokalist och som medskrivare av singer
och texter. Inom loppet av de 14 aren med skrivandet av olika sanger har jag dock
aldrig forsokt skriva sainger for andra personer. Hosten 2017, nir vi holl pa med ett
projekt 1 skolan kallat "Devising” var forsta gangen jag fick en liten smak av det nar
jag komponerade och arrangerade nagra sainger som andra hade skrivit text till. Jag
vill undersoka hur det ar att skriva bide musiken och texten, med en annan person i
tankarna dn mig sjilv, och se om det blir nagon skillnad i skapandet.

1.2 SYFTE

Syftet med arbete édr att utmana mig sjilv som kompositér och se om det ér stor
skillnad 1 kompositionsprocessen mellan att skriva for mig sjilv och att skriva for
andra personer. Detta vill jag géra fOr att se om det finns nagon skillnad i min
kreationsprocess och jag kommer reflektera 6ver varfor jag tror dom uppstar. Min tes
ar att det kommer vara stora skillnader mellan att skapa f6r andra och sig sjilv.
Anledningen till att jag tror det dr fOr att eftersom man inte utgar ifrin sina egna
egenskaper eller kinslor maste man jobba pa ett annat sitt. Resultatet av arbetet eller
dom firdiga sangerna ska till slut bli en ”sangcykel”. Detta dr nagot som jag linge har
velat skapa, men aldrig riktigt forstatt hur jag ska genomféra. Nu nir jag kombinerar
mitt sjalvstindiga arbete med skapandet av ”sangcykeln” tror jag att jag kommer fa
en bittre forstaelse och expanderat kunskap av hur det ar att skriva for andra 4n mig
sjalv.

1.3 FRAGESTALINING

Ar det nigon skillnad pa min kompositionsprocess nir jag skriver for andra personer
in mig sjalv?



1.4 INSPIRATION

Stephen Sondheim

Som jag nimnde i min bakgrund sa har jag linge skrivit musik, men egentligen bara
sdnger for mig sjalv att sjunga/framfora. Jag vill lira mig och utforska hur det ir att
skriva sanger for andra personer och genom det skapa ett musikaliskt verk. I detta
sammanhang ar jag bara ett litet fr6 till skillnad fran sa manga andra kompositorer
som redan finns i denna virld.

Men for att nimna nagon har vi till exempel den kinda amerikanska kompositéren
och textforfattaren, Stephen Sondheim. Han blev forst kind som textférfattaren av
" West Side Story” och ”Gypsy”, men hade egentligen alltid en 6nskan om att skriva
musiken med. Hans debut som bade kompositor och textférfattare blev A Funny
Thing Happened on the Way to the Forun?™'. Jag har linge beundrat Sondheim och hans
verk. Jag tycker mycket av det han har skrivit dr sa vil genomfért och otroligt smart.
Nigot som jag tycker ir intressant med Sondheim, som ir en av orsakerna till att jag
niamner just honom, ér att han inte vill skriva om han inte vet vem det dr som ska
spela i verket. I en intervju f6r American Academy of Achievement fran 2005 siger
han:

.. you know your cast well, and you know their strengths and weaknesses,
and you can start writing for them, just the way Shakespeare wrote for
his actors. And, I've said with heavy humor that I’d really don’t want to

write a score until the whole show is cast and staged...”

Han fortsitter sen vid att sidga:

The way you get into the character — the way you get in the song, both
musically and lyrically — is to become the character. It’s the only way. I

don’t know how else you do it...>

Det dr just sa hir jag vill genomféra mitt arbete. Jag har valt att skriva f6r mina
klasskamrater och inte bara nagra tillfilliga personer for att jag kinner dom vil. Efter
tva dr i skolan med dom hir personerna har jag samlat mig en hel del information,
berittelser och uppfattningar som hjilper mig att kinna, férsta och respektera var
och en av dom. Jag gillar ocksa idén till Sondheim om att man kommer ”in i sangen”
vid att bli karaktaren. Jag har darfor valt att kalla varje klasskamrat for “’karaktiren
[N.N.]” £6r att tydliggora att singerna inte nédvandigtvis handlar om nit som hint
den dkta personen. Jag kinner mig inte bekvam i att forsoka skriva

b

1 Dembin, Russell M. "Forum at 50? It's possible! Sondheim 101: A Funny Thing Happened on the Way to the
Forum Archived July 14, 2014, at the Wayback Machine. sondheimreview.com, 2012
2 Academy of Achievement. “Maestro of Broadway — Academy of Achievement” (June 5, 2005). Himtad

25.11.18 fran http://www.achievement.org/achiever/stephen-sondheim /#interview



http://www.achievement.org/achiever/stephen-sondheim/#interview

genom perspektivet av den dkta [N.N.], eftersom bara den personen sjilv vet hur den
skulle hantera situationen. Mitt skrivande kommer gi genom “karaktiren [N.IN.]”
vilket blir min uppfattning av hur denna personen skulle ta denna situationen.
Situationerna kommer antingen vara fiktiva hindelser eller hindelser baserat pa
verkliga situationer. I HBO dokumentiren ”Six by Sondheim™ dr det ett klipp frin en
intervju dar Sondheim siger sa hir:

As a writer I think what I am is an actot.

I’'m an actor when I’'m writing songs.’

Eftersom jag sjilv utbildar mig till skddespelare kinns det limpligt att anvinde det
hir citatet som en mall eller idé f6r hur jag tinker ga till viga nir jag skriver texten till
dom hir hiandelserna. Jag kommer ga in i situationerna som en skiadespelare och
skriva vad jag skadar. Karaktiren i singen dr den jag kommer att f6rsoka “’spela”.
Sangerna blir till genom att jag skriver ner vad jag tror denna personen upplever i den
givna omstindigheten. Vad kommer karaktiren saga? Hur skulle karaktiren kinna sig
om den precis hade varit genom denna fiktiva hindelse? Vad idr karaktiren forsta
reaktion till situationen?

Jason Robert Brown

En annan kompositor jag dr mycket inspirerad av ar Jason Robert Brown, mannen
bakom sangcyklerna ”Songs for a New World” och ”The Last Five Years”. Den
forstnimnda blev den forsta stora ’New York’ produktionen med hans egna sanger.
Den hade premiir i 11. Oktober, 1995 och Brown hade rollen som kompositor,
dirigent, pianist och solist - endast 25 4r gammal. Produktionen spelades 1 ungefir en
ménad i pA The WPA Theatre som ligger *off-broadway’. Jag 4t mycket inspirerad av
hans virtuositet som bade pianist och kompositor. Hans sanger dr mycket komplexa,
men samtidigt s enkla i hur dom liggs fram. Hans melodier och texter ar vildigt
samtalsvinliga ocksa, ndgot som jag tror dr en orsak till att manga dras till hans
sanger. I en masterclass for The Dramatists Guild of America fran 2013, dir han
pratar om och varfér han skriver, siger han:

I think that’s just the way I know how to tell stories.
That’s my deal. This thing where a character has something to express
and the best way to express it is to sing it. To me it makes
sense when characters sing.’

3 HBO Documentary Films. ”’Six by Sondheim” (December 9, 2013). Himtad 25.11.18 fran
https://se.hbonordic.com/movies/six-by-sondheim /1f10ced-004af360cla/play (min 27:05)

4 Lortel Archives. ”Songs for a New World” (September 20, 2016). Himtad 25.11.18 frin

https://web.archive.org/web/20151001204217 /http://www.lotrtel.org/lla_archive/index.cfm?

search by=show&id=605

5 The Dramatists Guild of America. ”A Songwriting Master Class with Jason Robert Brown” (February 22, 2013).

Hiamtad 03.02.19 fran https://www.voutube.com/watch?v=0XyvhKHyFEzo



https://se.hbonordic.com/movies/six-by-sondheim/1f10ced-004af360c1a/play
https://web.archive.org/web/20151001204217/http:/www.lortel.org/lla_archive/index.cfm?%20search_by=show&id=605
https://web.archive.org/web/20151001204217/http:/www.lortel.org/lla_archive/index.cfm?%20search_by=show&id=605
https://www.youtube.com/watch?v=oXyyhKHyEzo

Han fortsitter sen vid ta upp en fraga han fick pa en annan masterclass som var ’Vad
kan jag som forfattaren av boken ge eller sdga till min kompositér och
sangtextforfattare for att dom ska kunna arbeta?”. Hans svar pa detta forklarar ocksa
hans skrivande- eller kompositionsprocess:

The best thing you can say is “the song is called ‘this’.” The minute I know
what the song is called ... I can start my work. And that’s my process even when
I’m writing without a book writer. I have to title the moment ... And once I had

that title I knew where to go to. I knew what the last phrase in the chorus

was going to be, I knew how to build it.”

Jag kidnner att denna ’titel’-teorin som han pratar om skulle va intressant att testa i
praktiken. Att hitta en titel pa singen innan man boérjar skriva sangen, for att veta
vart den ska ta vigen. Brown fortsitter vid att ge en forklaring pa vad han menar

med en ’titel’ och vad en sang ar till for 1 en musikal:

But of course, when I say title as you’ve already now gathered,
what I'm talking about is an understanding of what the theatrical
moment is. What is this theatrical moment? How do I condense that? ...

And the reason why they are songs is because a song is about a thing, a song is really
a single idea. And it’s important to trust that a song is a single idea. A song is one
moment for a character ... There used to be a sort of misquoted idea that the song
should move the plot forward. But they don’t. The songs move the story forward,
because the songs move the characters forward. And that’s the most important thing
that can happen at the end of a song is that a character has begun in one place and
ends, whether emotionally or spiritually ... somewhere else.’

Brown slar verkligen huvudet pa spiken med det han sdger hir. Hur titeln dr en
forstaelse av det teatraliska momentet 1 saingen. En titel ska kunna spegla vad som
hinder i singen med en mening eller ett ord och det ir det teatraliska momentet. Jag
tycker om hur han siger ”A song is one moment for a character” eftersom det dr just
det. En sang ar endast et 6gonblick eller en stund for karaktiren som sjunger sangen.
Det dr inte en hel livshistoria som ska berittas. Singen for karaktirens berittelse
framat, som 1 sin tur for berdttelsen framat. Jag gillar ocksd hur han siger att det
viktigaste som kan hianda 1 slutet pa en sing ar att karaktiren dr nagon annan stans
fran dir hen borjade. Jag haller verkligen med om det hir och jag tycker att det dr en
av aspekterna som skiljer populira/nutida musikalsanger frin typiska pop-sanger Det
att texten driver nagon aktion och att karaktiren gar igenom en ”férindring”.

Jag tinker ta med mig detta som Brown siger och férséka inkorporera det in 1 mitt
skrivande. Om jag kommer pa nagon titel eller ndgra ord som kan beskriva vad jag
vill att singen ska handla om, sa ska jag ta dom med mig och se vart dom leder mig!
Mialet ar inte att forsoka aterskapa Browns process, men helt enkelt att anvinda mig
av nagra av hans metoder for att se om det hjilper till i skapandet.



Min metod

Mitt sjalvstindiga arbete kommer ga ut pa att jag ska skriva en sang till varje person i
min klass, det vill sdga 7 olika sanger for 7 olika personer. Jag har fragat varje person
nagra fragor om rostomfang, favoritsanger att sjunga, stilar dom féredrar och tempo.
Jag kidnner personerna ganska vil, men fragade for att fa en viss idé om vad jag kan
réra mig inom och for att ha det pa print. En utav utmaningarna kommer att vara att
skriva i andra r6stligen och tonarter dn det jag dr van vid. Det jag ocksa har upptickt
dom senaste aren nir jag har skrivit sanger dr att jag utgar ifran mina egna kinslor
och situationer jag kan befinna mig i. Det att forsoka ga in 1 en annan persons
kanslor 1 en situation och férséka skriva en sang utifran det jag upplever och
uppticker blir en annan utmaning;

Nir man sjunger sanger fran musikaler eller sceniska sanger har man tre val till vem
man sjunger singen till; mig sjilv, en annan person/grupp, eller publiken. Jag tinker
skriva saingerna som konversationer som karaktirerna har med sig sjalva. Antingen
en tidigare, framtidig eller nuvarande version av sig sjilv som karaktiren maste
Overtyga med hjilp av sang.

Jag har valt att begrinsa mig till ett tema, vilket 4r "Pussel”. Jag skrev en saing hosten
2017 som just handlade om en situation som man har fastnat i och som kinns som
ett pusselspel som man inte kommer vidare med. Antingen dr nagot fel med
pusselspelet eller sa dr det nat fel med personen som forsoker 16sa det som gor att
hen inte klarar det. Pusselspelet ska spegla en verklighet dir nat kanske ar fel med
livet som gor att man har fastnat och som man via sangen l6ser och da antligen kan
g4 vidare med livet och pusslet. (Video 1 —The Puzzle /Ljudfil 1.1 — The Puzzle)

Vildigt ofta i musikalsinger har karaktiren som sjunger ett problem eller ett dilemma
som hen maste 16sa. Ett hinder som hen maiste 6vervinna for att kunna komma
vidare, eller ett problem dar karaktiren maste tala till sitt inre jag for att komma fram
till en 16sning, Sangerna handlar oftast om friktionen som uppstar nir en person star
infor ett problem eller dilemma som gor att personen maste ta ett avgorande beslut.
Sangen ”Being Alive”, slutnumret frin Sondheims musikal Company, ér ett exempel
pé detta. I saingen star huvudkaraktiren 'Robert’ infor ett dilemma, vill han leva livet
ensam eller vill han leva livet tillsammans med ndgon annan? I bérjan av singen tror
han sig vilja leva sitt liv ensam, men medan han resonerar med sig sjialv kommer han
fram till att han inte vill vara ensam lingre, och att han vill leva livet tillsammans med
nagon annan. For att det dr det bista sittet att vara vid liv”.

Som jag skrev tidigare har jag tankar om att detta undersokandet skall resultera i en
sangcykel som innehaller dom 7 singerna jag kommer skriva. Detta ir inte
huvudsyftet, men jag tinkte inda nimna det och férklara vad en sangcykel r.

En sangcykel dr en samling solosanger med instrumentalackompanjemang som ér
avsedd att framforas i sin helhet’. En annan definition siger att en singcykel ir en

’svit av sanger tinkt som en musikalisk helhet””.

¢ Bonniers Svenska Ordbok, s.v. ”sangcykel”. Himtad 22.01.19 frin https://www.synonymer.se/sv-syn/singcykel

7 Musikordboken 1985, s.v. ”sangcykel”. Himtad 22.01.19 frin hetp:



https://www.synonymer.se/sv-syn/sångcykel
http://musiksok.se/MUSTERM/u_sangcykel.htm

Exempel pa olika sangcykler édr; Franz Schuberts ”Winterreise’, Gustav Mahlers
”Lieder Eines Fahrenden Gesellen”, Jason Robert Browns ”Songs for a New World” och
Neil Bartram/Brian Hills ”The Theory of Relativity”.

Jag kommer att anvinda mig av olika metoder for att se om vissa funkar bittre dn
andra. Metoderna har jag hittat pa sjilv, men ar bekanta metoder nir man tinker pa
skrivandet av musik eller text. Metoder som att Forst skriva text”, ’forst skriva
musik”, ’skriva bida samtidigt”, ”text/musik/text/musik/text” etc. Jag kommer
ocksa anvinda olika verktyg 1 mitt skrivande. Jag anvinder mig av ”Anteckningar”
applikationen pa iPhone och penna och papper till text. Till musiken anvinder jag
piano/gitarr och ”Réstmemon” applikationen pa iPhone och datorprogrammen
Sibelius och Logic Pro X. Sibelius ér ett musiknotationsprogram dir man kan skapa,
redigera och lyssna pa det man har skrivit. Logic Pro X idr ett program for

musikproduktion, med inspelningsmojligheter, digital ljudredigering och avspelning,
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2 KOMPOSITIONSPROCESSEN

Nir jag ska undersoka skillnaden mellan att skriva singer till mig sjalv och att skriva
till andra personer vill jag forst f6rsoka beskriva hur jag brukar gora nir jag skriver till
mig sjalv. Detta gor jag for att ha ett lige att utga ifran nir jag jJimfor processerna. Jag
borjar oftast med att sitta mig ner vid ett piano eller med en gitarr och bérjar spela.
Jag spelar och testar olika ackord tills jag hittar nagonting som skulle kunna passa
tillsammans i en f6ljd. Medan jag gor detta borjar jag ofta sjunga lite "nonsens”
samtidigt som jag spelar ackorden for att forsoka hitta en bra melodi och rytm for
sangen. Efter en stund hittar jag en tonart som jag tycker dr bekvim att sjunga 1.
Detta sker oftast per automatik i takt med att jag spelar och improviserar. Niar man
skriver for sig sjalv kan man alltid anpassa melodin efter tonarten sa att det ligger i ett
bra lige for en sjilv. Jag kinner min rést mycket vél och vet vilka begrinsningar jag
har. Dirfor blir inte melodierna jag skapar for liga eller f6r hoga f6r mig,

Textligt gir jag utifrin mina egna kinslor, bade medvetet och omedvetet. Jag har ofta
mycket jag vill sdga nar jag skriver, sd saingerna blir ofta 4—5 minuter lang, eller langre.
Niégot som ar viktigt f6r mig ndr jag skriver text dr flodet i orden och meningarna.
Texten far inte vara klumpig eller statisk, tycker jag, utan den ska upplevas som
samtalsvanlig nir man sjunger den. Det ska vara skont att bade siga och sjunga. Nar
jag skriver tycker jag det dr viktigt med rim. For andra dr det kanske inte en lika stor
prioritet och manga andra kompositorer far det att fungera utan rim, men f6r mig ar
det en viktig del av att fa flode 1 texten. Majoriteten av singerna jag har skrivit dr pa
engelska. Jag foredrar det engelska spraket jimfort med norska eller svenska. Detta
for att jag upplever att det engelska spraket har ett storre ordférrad, samt flera
synonym, som gir flera méjligheter nir det géller rim och fléde.

Formen pa sangerna jag skriver till mig sjilv brukar oftast va A-B-A-B-C-B. Denna
formen anvinds ofta i populirmusik och mera moderna/nutida musikaler. Stilen som
jag oftast skriver i dr en variation av singer/songwritet’ stilen, med en smak av
musikal, indie och pop. Nir jag skriver forsoker jag fa saingerna att vara sa mycket
’mig” som moijligt. Jag vill att singerna ska ha mitt artistiska sound och min artistiska
stil, sa att ndr jag sjunger dom kinns det vildigt naturligt att det ar just jag som
sager/sjunger dom hir orden eller denna texten som jag har skrivit.

2.1 HUR JAG HAR ARBETAT?

Innan vi gar vidare till processen vill jag forklara hur jag har arbetat och hur jag har
lagt upp min skriftliga beskrivning av processen. Jag har delat in det efter personen
jag skriver for och jag reflekterar och redovisar f6r varje individ separerat. Detta gor
jag for att litt kunna se vilken metod som kanske fungerade simre eller bittre och
for att littare kunna reflektera hur det gick fel eller ritt och varfor. Jag kommer ta
bilder av olika dokument, papper och notiser som jag har skrivit text eller musik pa
och ligga till dom 1 mina reflektioner sa det finns en kontext till reflektionen.
Ljudfiler och bilagor finns i ordning pa sista sidan av dokumentet, men sjilva
innehallet 1 filerna finns som bilagor.
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2.2 THERESE

2.2.1 Info och metod

Eh ja, jag tror att jag har skrivit g-c3 typ. Sen ar
det mitt hela register men jag kan ungefar belta
0 upp till ett eff om jag har en bra dag &

Metoden for Therese Erchs sang ar att skriva musiken forst med piano, notpapper
och penna, for att sen se vad musikens kéinsla gor f6r skrivandet av texten. Jag har en
idé om vad texten ska handla om och jag tinker ta utgangspunkt ur hennes
tatueringar. Dom sdger ju att dom flesta tatueringar har en story bakom, som ar
nagot jag vill underséka och skriva om.

2.2.2 Process — arbete och reflektion

16.07.18

(Ljudfil 2.1)
Idé till Therese sin lat. Nanting som handlar om den personen hon dr, med den bakgrunden hon
har. Kanstke firsoka fi in hennes tatneringar, sangfageln och dér det star "Brave”. Och ndt
“beltigt” och kanske dr detta *birjar spela idén*. Och sa en linje som "Like a songbird 1] soar to
the fly”, nej, "Like a songbird 11/ soar like..”. "Like a songbird 1] soar to the sky, and I [singing
nonsense]. Nat sant.”
- transkriberad fran en inspelning pa telefon.

22.08.18

(Ljudfil 2.2)
"Version 2 av min idé av sangen. En fortsittande version.” — ur processloggbok
24.09.18

(Ljudfil 2.3)
"Version 3 av min idé av sangen. Forsoker reda ut pa hur refrangen och fortsattande mellanspel
ska ga. Tror att jag borjar komma fram till nagot.” — ur processloggbok

07.11.18

(Ljudfil 2.4)
"Idag har jag kommit fram till en tydligare ram til] sangen. Jag vet inte om det dr den har formen
den kommer ha i slutindan, men den birjar ndarma sig ett pabirjat produkt! Jag har valt att ocksa
anvinda programmet "Sibelins” for att skriva ner noterna och formen pa sangen, eftersom det blev
[for omstandligt att skriva pa papper. Det dr ocksa littare att dela med sig nér det ar digitalt.
Nu dir det bara musiken som skrivs, och jag mdrker att jag har svdrt av att inte tinka pa texten
samtidigt. Jag reflekterar tillbaka till ndr jag har skrivit andra sanger och da bar bade texten och
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musiken tp kommit samtidigt. Att jag da har borjat pa en vers musikalisk, och sen skriver text
1il] den delen. Det att jag skriver texten bara nagra steg bakom musiken bjalper mig att ta musiken
7 1iktig riktning! Jag mdrker ndr jag bara skriver musiken nu, att manga stillen troligtvis kommer
dandras ndr jag skriver texten, och det dr jag belt oppen for. Dom ska komplimentera [sig!]
varandra. Till slutet av veckan tanker jag vara klar med skissen av musiken till karaktdren
"Therese” sin sang.” — ur processlogghok

16.11.18

(Ljudfil 2.5)
"Nu har jag kommit fram till en fast form till karaktiren ""Therese” sin
Brave sang. Det har tagit en stund och mycket provande av olika grejer, men jag
har hittat en_form som mycket vl kan bli den jag gar for i slutet. Jag

Sttt ee Y ppen fOr att fOrlinga, korta ner eller ta bort delar av
" E den om det texten Rrdver det, men kommer firsoka skriva
G texcten infor musikens ram [or undersikandets skull.
e TS Ljudfilen kommer fran Sibelins eftersom det dr det

== programmet jag har anvént for att skriva noterna.
bttt ottt st e Noterna dr ratt “basic” och som man kan hira sa hander

8
o
i
i

- det inte riktigt mycket musikaliskt avancerade grejer i
sangen. Men det dr inte huvndsyftet med detta arbetet. Jag

;E errlel et (;\{;: fa’z'ﬂ@r att j.ag sen kommer f.a d‘.eﬂm enkla basen och visa
den till en lite mer erfaren pianist som kan avancera upp
Y R N Annars forsoker jag gora det sjily, men som sagt, det
= ” S — £ £ E dr inte syftet just nu i detta arbetet om undersikandet av
s atlt skriva nusik for andra personer. For det skulle bara

<: A;M j = — = j = \j == Yana singen, inte mitt undersikande. Jag har valt att

kalla den "Brave” for nu, efter en av hennes tatueringar.
Frin bilaga 2.1 Nu ndr formen pa sangen dr klar kommer jag birja skriva text
till den. ” — ur processlogghok

22.11.18

"Sa har langt har jag kommit tills nu. Tidigare har jag ndmnt

att jag vill ha en linje som sager “Like a songbird 1] soar to ’rs:if‘f:z .

the sky”, och dd forsoker jag komma pd en story och text som d=temresp (n1s OLEMEY |
; nien! 7 o \FEgs ThoooHT | HAD

kan passa till den linjen! Jag tanker att det mdste va en orsak o ‘

1ill att hon séger just sd, och det dr kanske nan sorts realisation STRRUFTEL 7&%\ ATTEC |
| K¥ BoTe of

5 o o . e e 9 oTE®
som hon far efter att ha tradd pa siker mark for /inge. .S tep - T
after step after step 1 kept both of my feet on land” har jag BUT s | ’;:J;;’ g%
skrivit for att det sager mig att karaktiren “Therese” har tagit - | To‘;"z eﬁ;ﬁ;;w ===
den sikra och planerade véigen for att komma dit hon ska. Men Cumions. THE T8 oF SR
WE  doutiel  aNo  LAUNG E
{

tbland uppstdr det hinder som bindrar oss i att fortsitta ta den ¢ -
. o . ) A e e -
vigen. Hon vet inte vilken vig hon ska ta, klarar inte se klart. ooy 3
. Lo . sttt sl
Hon kommer sen uppticka att den dnda vigen vidare framit .
ar upp, och att hon mdste vaga "fhiga”. Hur pusslet kommer in dr jag inte riktigt siker pd dan, men
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hon har i alla fall birjat med spelet och har nagon stans fastnad. Hon kommer sig inte vidare och
mdste viga gora nat for att kunna fortsitta.” — ur processloggbok

20.12.18

"Nu har jag fitt skrivit andra versen till denna
karaktiren och birjar mer och mer narma mig ndagon sorts
inre kamp som karaktiren blir medveten om. Hon vet att
hon mdste gora ndt for att komma sig ur denna situationen,
men hon dr ridd for det okdnda och vet inte hur hon ska ta
sig fran detta, dn. 1 musiken kommer det nu nat mellanspel
ddr jag tanker mig lite mer undring dver situationen istdllet
[for forklarande av den som dom tidigare verserna har varit
om. Och efter det kommer det en C-del som dr mycket mer
realiserande och en dnskan att ta tag i situationen och
komma sig ur den “no matter what”. Jag har tidigare
ndmnt att jag kanske miste behova andra pa musiken for
att den ska passa texten jag skriver, men for tiden kdnns
det inte nodvandigt.” — ur processloggbosk

24.01.19

"Idag birjade jag ténka pa bur jag vill att denna sangen ska sluta, och dppnade "’ Anteckningar”
applikationen pa min telefon och birjade skriva det forsta jag kunde komma pa. Jag ville skriva
utan att tinka s mycket pa vad jag

skrev. Jag tankte att jag ville forsika Like a songbird I'll soar to the sky

gira som Sondheim, och kliva in i All these hurdles&blocks/difficulties | will learn/try/
karaktirens virld och skriva ner vad L 'to .

Jag Linner och uppfatz‘an ]ﬂg hade den And I'll burst through the clouds on my own

fo’m‘a eninoen redan. "1 ike a I'll fly even higher than I've ever flown
& ’ It might take a lifetime until I'll be there

songbird 11l soar to the sky”, som jag But at least I'll be floating on air
/mr.mmmt mmsz, och tankre flﬂ When these one-thousand pieces align
skriva resten utifran den meningen. | might see a sign

Nir jag klev in i karaktirens virld It's time to be brave

fick jag en stark kdnsla av forstaelse,
och en form av medvetenhet om vad som maste goras. Att fast det kan vara svart ibland si har man
7 alla fall forsikt och giort en insats. Denna “one-thousand pieces” meningen dr en pusselreferens
och en metafor for allt som mdste klaffa for att vissa problem ska dvervinnas. Dom déir problemen
som ar sa stora och som inneballer flera sma problem som alla maste losas. Sen blir slutmeningen en
“full-circle” moment, eftersom karaktiren tidigare sjunger “I've got to be brave” (slutet pa vers tva).
Sd nu nér andra bilften av sista delen dr klar har jag bara bridgen och forsta hilften av sista delen
kvar!” — ur processloggbok.
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25.01.18

(Ljudfil 2.6)
I've got to find out what step | take next "ldag har jag skrivit fardigt sangen! Efter mycket
'/;Td‘i;‘:ii‘g::xs;hi Z‘:Ck e s koncentration och letande fram efter dom ritta orden och
Aroid bscauss of you meningarna dar den klar! Jag borjade med att skriva
You broke me down and you tore me apart bridgen som jag ville skulle vara mer realiserande och

You made it clear | d ho h . o .
ihieaiiive Aol ddlbal bl dppnare om situationen hon dr 1. Jag ville ocksa forsoka
heart)

(Il try to make a brand new start.) fa fram varfor hon dr i denna sitnationen, och tog dérfor
TOUITIEGS (LRIpCH | GRRIEY dReW o beslutet om att inkludera en annan person som faktor
To rise up from where | fall. L e . o

b aliove gl Jfor tillfllet. Slutet av bridgen kommer leda in i

(To be who I'm meant to be) refringen var hon forstar vad som midste goras for att

losa det har problemet och for att komma ur denna
situationen. Allt som stir i parantes dr forsta forslag som sedan bar blivit nedprioriterade av béttre
meningar (enligt mig). Jag fortsatte sen med att skriva forsta hilften av sista delen och tyckte det blev
en fin ingang infor det som
komma skalll "I'll make sure fo | 1 can’t find my way on the ground

look up rather than looking I'lll make sure to look up rather than looking down.
down” ar en hint till att hon | will start on a path heading to the unknown
mdste birja se mijligheterna som  Heading somewhere out of my control/

finns ovanfor hennes horisont, And | will not look back or below

och ga den okdinda vigen som
ingen har gatt forut. Det jag
tankte ndr jag skrev det var att det finns sa mdnga olika vigar att lyckas, och man tinker ofta att
man mdste ta en av dom vigarna som redan finns. Men det man maste inse dar att allas vg ar
olika, och att orsaken till at du inte vet vart du ska eller kanner att du gar emot det okénda, dr for
att din vég inte an ar upptickt. Den skapas och byggs vidare pa dag for dag. Jag bestamde mig
i : ocksd for att byta ut sista meningen fran "It time to be
| might see a sign brave” til] "1t time that 1 try” for att jag tyckte det lit
It's time that | try battre i forballande till det som séigs innan. Nar jag kdnde
mig belt klar dppnade jag Sibelius och lade till texcten och

melodin till den redan skapade noten med den musikaliska formen. Det finns lite mellanspel dér
jag inte riktigt har bestamt mig om jag ska beballa eller ¢. Jag kanske kommer addera lite kor sen,
men det dr inte relevant i forballandet til] syftet av arbetet. Jag skrev in allting, exporterade [judfilen
och en PDF-fil av noterna och skickade det till Therese. Nu ska hon fa titta lite pa det tills vi
kommer ses om typ en veckas tid for att diskutera laten och sjunga igenom lite.” — ur processlogghok

i | 523
Fran bilaga 2.2
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05.02.19

(Ljudfil 2.7)

"Idag har jag och Therese triffats for att prata och sjunga igenom hennes sang. Hon hade inte
riktigt hunnit kolla pa den som jag kanske hade onskat for att kunna sjunga genom den, men vi
fick testa hijdtonerna, lite melodier och pratat om texten. Hon sa att sangen ligger bra i hennes
rdstlage och att det inte dr nagra jobbiga toner. En av orsakerna till att det inte blir jobbigt men ritt
skint dr att jag har valt bra vokaler att sjunga pa uppe i hijden. Exemplen pa detta ar

fly/ sign/ try” och varfor just dom dr skina dr for att dom dr latta att forma. Detta ar inte ndgot
jag riktigt har fokuserat pa, men nagot som jag tinkte lite pa och som troligen har legat i mitt
undermedvetna eftersom man sjly vet bur slitsamt det kan vara a sjunga higa toner om dom har
Jobbiga vokaler. Det var dock skiont att fi det bekriftat fran henne, eftersom jag inte har kunnat
sjunga fullt ut dar uppe sjialy. Hon kommenterade ocksa “hoppen”. Melodilinjerna som gar frin
lagt till higt och som kanske inte dr sa enkla att lisa. Hon tyckte dock att det var kul och
utmanande. Det fanns ocksa ett parti i sista delen som vi var tvungna att ga igenom ndgra ganger.
Detta fir att det formodligen inte kdndes naturligt att sjunga just sa, men efter att ha dvat lite pa
Just det partiet kdndes det tydligen bittre. Texten tyckte hon var fin och hon kunde se hur jag hade
tagit utgangspunkt ur hennes tatueringar. For att underlitta tanker jag att jag skriver in ackorden
1il] sangen i noterna si att hon kan fa kolla lite mer pa den och kunna spela ut ackorden sjdl.
Andringar var dock inte nidvindigt eftersom den lig bra i hennes rostlige.” — ur processloggbok
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2.3 OSKAR

2.3.1 Info och metod

09.06.18

Hogsta ton som anda klingar skont ar antingen Bb1/a2 eller Bb2/a2 beroende pa vilken klav du ska skriva i. Hoppas du forstar vad jag
menar. Ldgsta ton som klingar sként &r g i lilla oktaven eller vilken klav du ska skriva i. Du far sdga till om du inte fattar.

Kan bade sjunga med en stor klang pa hdjden och dven Twanga till det pa héjden.

Jag gillar nar man kombinerar dramatik med komik. Komiken far inte bara vara rolig fér den roliga sakens skull utan jag gillar nar det
finns ett allvar i humorn.

Detta &r lite vad jag gillar fér typ av latar.
Och det har:

https://youtu.be/59 WHFrT3pA

Och det har:

Jag gillar att sjunga berattande latar sa som dom har typ.

Engelska gar jattebra att skriva pa.

Y aai

Karl Gerhard - Jazzgossen

Denna inspelning av "Jazzgossen" kommer fran filmen med samma namn, ar 1958. Med rytmiskt vaggande hofter vi gossar gor var
entré var byx har press var vrist...

Hér det du ville att jag skulle skriva. Som sagt ség till om du férstar vad jag menar med omfanget. Du har ju hért mig sa du kanske vet
hur jag klingar liksom &

Metoden for Oskar Roslunds sing blir text och musik ndstan samtidigt. Jag borjar
med en vers eller sd med text, och sen ligger jag musik till just den versen. Sen
kanske det blir musiken som tar Gver och fortsitter till refringen, och jag sen ligger
till text. Denna metoden ar for att forsoka fa ett battre flode i skrivandet. Jag marker i
nagra av dom andra sangerna att jag har svart med att ga vidare for att jag inte har

nigon aning om hur den andra delen kommer att funka med texten/musiken. Denna
metoden ir nog den jag brukar anvinda mest nir jag skriver musik for mig sjalv
ocksa, sa det dr den jag har mest erfarenhet i att jobba med. Fast dd brukar jag hitta
en vers musik forst och sen ligga till text till den versen, och ga vidare darifran. Nu
blir det andra vigen runt.
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2.3.2 Process — arbete och reflektion
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08.11.18
“Sangtiteln till karaktiren “Oskar” kom till mig har en
kvdll innan jag ens hade birjat tanka pa vad sangen
skulle handla om, men sd kom den och det verkade sa
gjdlvklart. Sdngen kommer ta plats direkt efter ett
telefonsamtal som han har haft med sina fordldrar, vart
han dntligen har vagat komma nt. Den kommer i botten
att handla om vilken littnad han nu kdnner efter att ha
klarat av det har samtalet som han har bekymrat sig dver
i flera dr, och hur samtalet gick dver all forvantan/ blev
“best case-scenario”. MEIN, att det dr just detta det
handlar om kommer inte siigas direkt och det kommer

formodligen inte komma fram alls (om inte belt i slutet).

Diirfor titeln "'ve finally come (to figure it) out”, néir man
sdger den ldter det inte konstigt, men ndr man liser den ser
man att titeln egentligen dr "1've finally come out”. Sdangen
kommer att ha en massa metaforer kring pusselspelet som
han spelar/ har spelat och kommer ta upp mycket av
svarigheterna han har varit igenom for att slutfora eller
gora klart det har pusslet. Hur det att han inte riktigt har
vagat har varit orsaken till att det har tagit sa ling tid,
eller att det har hindrat honom i att fortsatta fullfora

pusslet. Jag mdrker att ndr jag nu bara skriver text forst att jag forsika
skriva med siutrim och fi in s mycket text och handling som mijligt.”-
ur processloggbok

10.11.18

"Idag fortsatte jag pa karaktiren "Oskar” sin text och

kom lite lingre. Nagra andringar har uppstatt och jag

\K\oh’ﬁﬂﬁf_um A g
e Z@P_Tf!

0¢. 1 .1¢

borjar hitta kdrnan till sangen. Dom forsta fyra stroferna
dr jag inte riktigt ngjd med, dom birjade jag bara skriva
[for att forsika komma in i ett flode och dom kommer
andras sen, men resten av texten dar jag ratt nijd med tills
nu. Jag tinker att jag kommer byta ut borjan med ndt som
antyder till slutforandet av pussiet, men hur det blir dr jag
an inte saker pd. Nu ska jag fortsatta skriva pd ndsta
vers, sen en ny refring och sen en B-del — vart jag kommer
gd lite mer pa djupet och fi karaktiren att reflektera dver
vad det ar som kanske bhar hindrat honom att gora klart
pusslet och placerat sista brickan. Nu ndr jag har ndstan
en vers och en refring kommer jag skriva nusik till det jag
har, och sen se vart vigen gar vidare.” — ur processloggbok
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02.01.19

(Ljudfil 3.1-3.2)
"Nu har jag reviderat forsta versen och skrivit en ny
version som jag dr mycket mer nijd med, som jag tror

Lo

1 filhiy cong 5 pm{ar /éozm/é.z.‘d'rm éd'#re oc/f J;i)eg/gr vad /,?aﬂ vill o
— Teler ryoy, berdtta. Sen dr har jag ocksa fdtt det att rimma ocksa,
s e vilket jag tycker dr viktigt ndr man skriver sanger.

o Forsta versen dr exakt efter att han bar lagt pa luren
och forsoker forsta vad det dar som precis har hént, och

| varfor ban inte har vagat gira det innan. Samtidigt som
\ Jag skrev den nya texten bar jag ocksa forsikt hitta
passande musik 1ill den, och efter tva olika forsik
("Lyudfil 3.1-3.27) tror jag att jag har nanting som jag
kan skriva vidare pd. Jag vill att sangen ska ba en
kansla av latmad och gliadje! Glidje efter att antligen ha
165t pusselspelet och kommit nt. For att hitta denna
kdnslan forsoker jag ga in i denna karaktiren och se det
han ser.” — ur processlogghok

09D HMVE Fuuisngp g,
. au'n,'[ng Fear 3

08.01.19

(Ljudfil 3.3-3.4)
"Idag har jag hittat en version som jag verkligen tror kommer passa till karaktiren. Jag satte mig
ner vid pianot och tyckte att dom tidigare inspelningarna var for snabba och expressiva, och det dr
inte alls det jag vill ha. Jag vill ha langsamt, reflekterande och mer inat dn utdt. Det dr en sang som
han sjunger till en annan version av sig sjaly for att forsoka fi sig sjalv att forsta vad som precis har
hant. 1 "Ljudfil 3.3—3.4" hor man att jag har tagit det ner i tempo och helt enkelt lugnat ner
sangen lite, vilket jag kdnner gynnar den vildigt mycket. Karaktdren muiste hinna tinka dom hér
tankarna som han tinker.” — ur processlogghok

12.01.19

(Ljudfil 3.5)

"Nu har jag hittat en form for hela sangen, vilket kdnns véldigt bra! Formen kom till mig ndr jag
satt med pianot och bara spelade pa den idén som jag fick for nagra dagar sen. Texten for hela har
Jjag inte skrivit an, men den dr pa gang! Som man kan hora pa ljudfilerna provar jag fram lite
grejer samtidigt som jag spelar, och kommer fram till konklusioner om vad som passar och hur jag
vill att sangen ska eskalera. Och nu ndr jag har en form pa hur sangen ska vara musikalisk
tanker jag skriva en liten ackordform sd jag bar det pa papper ocksd, och inte bara i huvudet. Som
man ocksd kan hira forsoker jag sjunga lite grejer dver pianot och det dr for att se om det dr nagot
som kan fungera helt enkelt. Just det dr en metod som jag brukar anvinda rétt ofta nar jag skriver
sanger sjaly ocksd.” — ur processloggbok

19



23.01.19

(Ljudfil 3.6)
"ldag har jag skrivit fardigt texten till

sangen! Jag startade dagen med att 30 [ 18 oW Bt [0e8 10 o8 conipies

X To have all of the pieces in their right place
skriva klart andra versen. Texten ko | ASEIERTEN pair of shoes that perfectly fit my/your feet
1ill mig ritt snabbt och naturligt, men What a stupid thing to say/it's time that | embrace/

S0 man kan se /mdejazg ocksd Mﬁﬂgﬂ Hahaha, oh God, ERASE/Let’s rephrase that just in case

forslag till flera meningar. Jag har

The fact that I'm exactly (right) where | belong
o ST ) Makes me feel like nothing can go wrong
behallit alla 3]%”0777]43 ar W/Zg och I'm so relieved | might just burst out in song

har svart med att mﬁg bort. &d’ly,é/gr; Having overcome this puzzle/Remembering just where
I've been where

kommer bara en av dom sjungas, men
jag tdnfker fraga personen som ska
sjunga den vad den tinker passar bést! For att hitta fram till nagra olika meningar anvinder jag
mig av ett verktyg som heter “rhymegone.com”. Det hdr dr en websida som jag anvinder om jag inte
kommer pa nagonting, och behover hitta ett slutrim. Som i det har fallet hade jag dom tva forsta
meningarna, men inte dom tva efter. 'Lill dom ndsta meningarna bebivde jag ocksa tva rim, ett till
complete” och ett till *place”. Och di blev det alltsi "feet” och “say/ embrace/ erase/ case”. Som ni
kan se och kanske hira anvinder jag mig av ordet “’say”, som i det har fallet egentligen inte exakt
rimmar, och blir darmed ett sa kallad “nidrim”. Sen efter att ha skrivit klart andra versen var det
bara bridgen/ sticket kvar! Och har ville jag att
karaktiren skulle inse varfor situationen blev
som den blev. Inte hur den var eller hur det dr
nu, men varfor den i forsta fall blev till. Och
And thpugh i thought.that waiting in fear may just Dan inser da att det var radslan y’dlv som
ISE:Z]wl|E2:vhfh2?2:ilzlir]sgv$zitc:gg on the other side. g/bi"dé’ att han kinde ﬂgfﬂﬂ‘ och att ban inte
kunde "losa problemet”. Han var ridd for alla

potentiella negativa scenarion, och kdnde darfor

To the conclusion that me being afraid,
Expecting to fail and fall,
prevented me from standing tall.

att det var tryggare d bara stanna i ridslan dn att ta steget over till andra sidan. Men det han inser
nu dr ju att pa andra sidan av radsla finns salighet. Jag var tvungen att dndra om lite pa texten sa
att hans tanke om att “vanta i radslan” konmer

o . . . And though i thought that waiting in fear was the
fram som nanting han trodde forut men inte nu . ¢ g

.. .. right thing to do
/ﬂ”gm' Eﬁ” att ha blivit helt klar med texten | know now that bliss is waiting on the other side.

till sangen, samt helt klar med den musikaliska

Jformen, dppnade jag Sibelius och skrev in ackord, melodi och text. (se bilaga 3.1) Jag skickade sen
noterna och en [udfil (3.7) exporterad fran noterna, samt en ljudinspelning av mig, till Oskar.
Detta sa att han fir titta och lyssna pa den tills vi ska ses om nagra dagar.” — ur processloggbok

Fran bilaga 3.1

;'{.g = f‘.,".'
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25.01.19

(Ljudfil 3.7-3.8)

"Nu har jag och Oskar triffats for att prata lite allmdint om singen och forsika sjunga igenom lite.
Det var véldigt skint a fa lite feedback efter att ha bara varit i sitt eget huvud ett tag. V7 pratade
forst om sjéilva sangen, bur den fint speglar det som vi har pratat om och att den dr skriven efter

Fran bilaga 3.2

I've Finally Come (To Figure

PRI

hans ristlage. Oskar fortsitter med att siga att den
Sfortfarande bar kénnetecken frin musiken jag
9 On skriver for mig sjily, sa stilen av produkten blir
tydligen ungefar samma fast processen dar
annorlunda. Det kdnns dnda bra att jag har
- klarat av att bebdlla min kompositirsidentitet nir
jag skriver for andra! Vi pratade lite om texten i

sangen och kom dver dom olika forslagen jag haft

pd ndgra av meningarna och orden. Oskar sag

.5» S esE=smsipeEEratEessimre_re mina forslag och hade en klar dsikt om vad han

P

e

tyckte passade bdst for sangens berdttelse. Det var
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l | buvudorsaken till att jag behill flera alternativ, for

l att involvera personen som till siut ska sjunga laten
och fd hen att siga vad hen tycker. Vi forsokte sen
a sjunga igenom lite och upptickte att vissa partier

Y
i—(:’b" ST e
For s long I've been w

e =
ait- ing for this day

Pic

SESEIEE war lite for kiriga uppe i hijden. Det blev helt

¥
o
o

B
Y
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I

o
-

enfkelt lite for tjatigt a sjunga sa mycket higt dir
uppe, sa vi bestimde oss for att dndra melodin i

dom partierna det gillde. 177 hittade nagot som
passade, som jag senare lade till i den tidigare

"Sibelius”~filen. Nu har jag exporterad den nppdaterade versionen (bade PDF-fil och ljudfil) och
skickat den till Oskar.” — ur processloggbok.
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2.4 JOHANNA

2.4.1 Info och metod

25.02.18

Ya man!ew

Har ar lite info da:

Rostomfang: C-c3

Gillar komik och dramatiska sanger.

Sjunger garna alla mdjliga stilar, det beror ju pa sangen.
Sa, nat sant da?

A
@ <

Metoden for Johanna Kalliokuljus sing ar att skriva musiken forst med
produceringsprogrammet Logic Pro X. Programmet har ett stort urval av
instrumenten som kan inspirera skrivande processen pa ett annat sitt an bara att sitta
med ett piano. Texten har jag inte riktigt tinkt pa 4n, men tror att skrivandet av
musiken kommer att inspirera fram nagonting som kan komplettera sjilva musiken.

2.4.2 Process — arbete och reflektion

02.10.18

(Ljudfil 4.1)
lag fick en idé till karaktiren "Johanna” sin sang, dir sangen har et langt intro eller nagon sorts
dvergang fran sangen ""The Puzzle” och sd in i denna liten. Jag dr inte siker pa att “"The Puzzle”
kommer vara den som kommer precis innan denna, men da kan man ju kanske bara ha det som et
mellanspel fran en sang till denna.” — ur processlogghok
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Fran bilaga 4.1
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29.01.19

(Ljudfil 4.2)

"ldag har jag skrivit klart musiken till karaktiren "Johanna” sin sing. Jag fortsatte pa den idén
som jag hade och utvecklade den till en soulig dramatisk ballad. Musiken inneballer olika
ackordprogressioner och teman fran dom andra sangarna jag bar skrivit, for att pd ndgot sdtt fa
alla att ha nagot gemensamt. Ackordrytmen dr véldigt simpel, detta for att jag vill att melodin (som
kommer sen) ska vara i fokus. Jag kanske kommer utveckla den mer sen, men just nu kdanner jag
inte att det dr nodvindigt. Sangen har en A-B-A-B-C-A-form tills vidare, en form som jag brukar
anvinda sjaly ocksd, forutom det att ga till A pa slutet. Dar brukar jag egentligen ga till B. Pa
bilden nedanfor ar resultatet av dagens arbete i programmet 1 ogic Pro X och jag mdste nog andd
sdga att jag dr ritt noyd. 1 programmet kan man bebdlla dom noterna man bar skrivit och byta
instrumentet som spelar noterna. Pa detta sittet far man hira flera olika versioner av sangen, som i
forsta idén star det "Classic Electric Piano”, nagot som jag senare upptickte inte blev som jag ville
det. Jag bestimde mig sa for att “Steinway Grand Piano” blev det béista alternativ.

0 ihannad - Tratka.

Sjdilva bilden sdiger ju egentligen inte sa mycket, men pa
b T Undfilen (4.2) som jag exporterade fran programmet kan man
( L - i = 5 hira det som dr avbildat. Nedanfor den grona linjen kan man
Ateraiis | 5¢ 5 grda boxar som dr idéer jag inte ville skinga dn. Dom

= sdger "Rill your darlings”, men jag dr lite mer "put away your
4o b o T T T v darlings for another time”. Jag exporterade ocksd en PDF-fil
= yiak av noterna, sd att jag kan se vad jag har skrivit pa ett lisbart

s e SAlL. Jag bar fatt lite tankar om vad jag vill karaktdiren
E e A : %’55 L ;55 : “Johanna” sin sing ska bandla om. Den ska typ handla om:
. bur det dr viktigt att andas djupt och lugnt nér man blir fylld
av stress och dangest. Jag har fitt orden “inbale/ exhale” till mig
fran nagon stans i mitt huvud och dom tanker jag anvinda som
W1 en titel. Det dir som jag har Lirt mig pa teaterlektionerna. Fir
= man en impuls till att gira nigot, si ska man lita pa kroppen
Frin bilaga 4.2 och gora det. ” — ur processlogghok
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29.01.11

(Ljudfil 4.3)
"En idé jag fick pa vig hem. Det later som nagot Johanna kan siga” — ur processloggbok
30.01.19
(Ljudfil 4.4)

“Idag har jag skrivit texten till forsta A-B—delen av karaktiren
“Johannas” sang. Jag tog med mig dom tva orden jag hade till
inspiration, namligen “inhale/ exhale”, och birjade skriva ner vad
Jjag tankte pa kring dom orden. Jag skrev texten som om hon
sjunger till en_yngre version av sig sjalv. Den kommer formodligen
vara sista sangen i sangeykeln” som pa nagot sdtt ska binda ihop
allting. Den ska vara som ett betryggande slutnummer, dar
buvndaktionen dr att fi alla att ta et steg tillbaka och andas djupt
in och ut. Vi har alla problem och dilemma som vi méter hir i
livet, men vi kommer kunna dvervinna dom alla thop om vi litar pa
oss sjdlva och inser att ting kan ta tid. Det kanske kommer
bebivas talamod och mycket striavande, men "this too shall pass”
som man siger. Som sagt sa kommer denna sangen vara en sang som karaktiren sjunger till en
yngre version av sig sjily, men den ska ocksa undermedyetet vara ett besked till alla dom andra
karaktdrerna som precis har sjungit om alla deras problem, vare sig dom kommit over dom eller ¢.
For problen: och dilemma uppstar hela tiden, men vi mdiste alla lita pa att vi dr kapabla att
dvervinna dom, och ta et steg tillbaka och se pa situationen utifran. Texten pa bilden kan vara svar
att forsta eftersom det dr sa manga tilligg och forslag, sd jag skriver den har:

Take a deep breath
Focus on what you know
Don't be afraid
Make sure you take it slow
Moments like these where your life seems to be standing still
They come
But they also go
Although it may feel like an endless uphill

Just inhale
Do not forget all the trials you pushed through to be here you are
Now exhale your fear
Just inhale
I know your struggling to see an end to this puzgle
But don't forget to breathe

I [judfilen kan man hora att jag forsoka fortsatta pa andra A-del, men kom inte riktigt nan vart.
Jag kanske anvinder nagra av melodislingorna till slut” — ur processloggbok
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31.01.19

"Idag har jag skrivit klart texten till Johannas sang. Det
tog réitt mycket koncentration och fantasi for att fa till, men
runt 02.00 pa natten kom jag i ett bra flode och kom pd en
massa bra meningar. I meningarna dr det manga referenser
till dom andra sangarna, som till exempel frasen “untie the
knot” eller ord som ’path/ burdles/ doubt/ unknown”.
Orsaken till att jag gor detta dr for att binda ihop allting si
att alla sangerna blir til] ett verk och kommer "full-circle”.
Jag har ocksa baft manga olika forslag pa meningar och jag
8 Gr sd tacksam for att jag skriver med blickpenna, eftersom
' Jjag da faktiskt inte kan ta bort dom. Jag kan rita dver dom,
\ men det blir ju inte lika fint och strukturellt, och dr det
nagot jag bebiver mer av sa dr det struktur! Da blir det
bara battre a stryka lditt dver dom sa att jag fortfarande vet
vad som brukade st bakom. Jag kanske kommer vilja
anvinda exafkt den meningen sen, men om jag tar helt bort den sa kommer jag inte kunna konma
thag den. Bdttre minne behover jag ocksd. Jag bwyade skriva vidare efter att jag var klar med andra
A-B — del och kom in pa bridgen. i
Ursprungligen hade jag en helt annan idé till
bur bridgen skulle vara, men den idén dndrades
till en flodande uppbyggning till klimax. Jag
bara birjade skriva den och mirkte att jag
kunde ta den vidare och vidare. Jag hade
egentligen bara tankt ba dom forsta fyra
meningarna och sen ga vidare pa nanting annat
bade melodiskt och textligt, men jag blev si
Jortjust i den hér versionen s jag bebdller nog
den Den delen miiste dock redigeras i Logic for
att bli som jag nu vill ha den, men det fixar jag imorgon. Nir jag kom till sista vindan (fz‘er
bridgen upptickte jag att det kommer bli ett lite dppet siut med plats till lite improvisation, nagot
jag tycker kan vara skont efter att ha spottat text. Det dr hellre inte s mycket mer som ska sigas
som inte redan har blivit sagt. Jag tanker att sangaren
kan prova ut lite grejer nar vi sen sjunger igenom den,
och improvisera lite dver ackorden som spelas. Jag har
senare planar om att involvera en kor som kan sjunga
lite "00/ aa” under melodin och nagra linjer i slutet
ndr sangaren improviserar. Det kan blir riktigt fint
det har. Et fint slut.” — ur processlogghok
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01.02.19

(Ljudfil 4.5)

"lag har idag uppdaterat sangen i Logic sa att
Pt cine bridgen passar till texten jag skrev. Jag lade sd
= = pd en melodi med en "preset” i Logic som heter

] ,v'_u_-

"Female Chamber Choir” sd att sangaren kan
hora bur melodin gar. Jag exporterade sen hela
sangen som en midi-fil och dppnade den filen i
oS Subelius sd att jag far se sangen i noter. Jag

bioe b e e e QJOFde 0cksd detta for att kunna skriva in texten
. Ce under noterna, nagot jag inte kan gora i 1ogic.

Inhale/Exhale

Jag printade sen ut noterna och gav dom till
Johanna sa att hon kan fa titta pa dom tills vi
ses ndsta vecka. Jag exporterade ocksa ljudfilen
fran Logic och skickade den till Johanna sa att
hon kan fa hira hur den ungefar ska lita. Nu
dar noterna bara en statisk mall, sa jag har
ocksa sagt till Johanna att hon inte bebiver folja
dom exafkta notvirden, men hellre folja dom lite
litt och ldigga till en personlig rytm till den. Sa

-
F they come, bupshey al-sppp all-though it ry foel like ap end-bess  gp- hill

E=sS eSS

shed th
F

O eimete s S IS vantar jag bara pa ndsta vecka ndr vi ska
—can be hard. \\\U‘H mcet thou-sands of 'Illl-dl\;“;\\ud m.-nrc\-l|\u|. BI‘“\“:J‘”H- alright . .
D S S — ses och siunga igenom.” — ur processloggbos
ot e e yunga ig P 28
— You will iear down those hur-dles and break your way through if you just  in -
Fran bilaga 4.3

05.02.19

(Ljudfil 4.6-4.7)

"lag och Johanna triffades idag for att prata lite om sangen och forsoka sjunga igenom lite. Hon
hade kollat lite pa den, men inte tillriickligt mycket till att kunna sjunga den helt sjily, sa jag
bjéilpte till med a sjunga tillsammans med henne. Vi pratade om bur jag ville ha den, och jag sa att
jag vill att den ska ha en litt kdnsla dver sig i birjan, som ett lugn som kommer over en, men att
den 7 bridgen eller C-delen skulle bli lite mer intensiv. Detta for att jag vill att det forst ska komma
fram som om hon sjunger den till nagon annan, men att det sen dr hennes inre frustration och dangest
som kommer fram och vi uppticker att hon forsiker lugna ner sig sjaly vid att sjunga den. For att
det skulle kunna bli sa sade Johanna att bridgen miiste sankas lite, eftersom den ligger i “lite hig
tessitura” och det inte gar att fa tag i den kdrnan jag skulle onska. Forutom det tyckte hon att den
forsta sidan ligger riktigt bra i hennes ristlige. Sintdelen efter bridgen blev saddr, men det ar
troligen for att hon inte riktigt kan sangen och eftersom den modulerar sa mycket som den gir med
konstiga ackord dr den svar att ldsa “a vista”. Texten tyckte hon var valdigt fin och hon kunde
kanna den kdnslan jag vill fa fram, ndmligen den har inre frustrationen och yttre littnaden. Jag
dandrade den delen i sangen som vi pratade om sd att den formodligen ligger i ett bittre lige, men vi
far ndstan bara testa igen for att se om det verkligen ligger bra for henne (se bilaga 4.4).” — ur
processlogghok
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2.5 JOSEFIN

2.7.1 Info och metod

24.11.18

—

T RR PR
— —

I Pa mitt CV har jag skrivit C#3 - E6 += far val lita pa det -

Metoden for Josefin Siléns sang dr att skriva en monolog som sen ska bli en sing;
Monologen kommer handla om hur hart arbete och uthallighet 16nar sig alltid till
slut. Hur man kan ha startat helt fran botten och kommit sig upp har i virlden pa
grund av sitt harda arbete och sin formaga att vigra ge upp. Inspirationen till detta dr
hur hart Josefin verkligen jobbar f6r att na sina mal. Jag kinde darfor att jag ville
skriva en sang som hyllar hennes uthéllighet och bestimdhet. Efter monologen ir
klar ska jag skriva text och musik samtidigt, med fokus pa musik férst (jaimfért med
Oskars sang dir jag borjade med texten lite innan)

2.5.2 Process — arbete och reflektion

02.02.19

12} . .. 5] i) —

"lag har nu skrivit karaktdren "Josefins” monolog. 1 monologen ULl 40D Work. B OFF somont
ville jag fa fram en fraga som sen efter lite efterfanke skulle fa ett Ko T A9 00 v aio e an

. ; ) . Siges
svar. Monologen blev skriven ner i en anteckningsbok, men jag pErn O Lot wb ek wy
; > o CWG A0 WoniNg W Su anp

skriver den hdr ocksd for enkelbetens skull:

Tares

SLENT AND WILL AW A Doivg AL

OF THAT o2 S0 mawy YEARS L
! WNE 10 WY oFF, £ient? | atas

Will hard work pay off someday?
All the minutes and hours and days and nights of

TRl {hOWe Foom T
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$Lo00, Sueat Avp

PECsERVERA &
M tqumy Mo

Tears  You'ee ey
learning and working and writing and honing my skill 15t wr oncum &3, Ryt
. . . . J
and talent and will and mind. Doing all of that for so many years will Lt e

SLOULY |F Yoo eud 00T OF i1 Yoo en?T
OFS pogp |15 PEECIOUS AdD A O,
I oy gaow oo To G 1T CGHT T
UL QuicELy LEALH Ty (osiwe YK
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have to pay off; right? I mean even starting from the bottom,
with the right amount of time, perseverance and
confidence and an equal amount of blood, sweat and tears, you'll have to end
up somewhere right? Time. It can move quickly, but also slowly. If you run
out of it you can’t get more. 1t's precions and a gift, if you know how to use it
right. But you'll quickly learn that losing time is common, and a real problem.
Time is really all we’ve got and all we need. Perseverance. The will to push on
throngh although everything is moving against you. To climb every mountain
in_front of you even though it gets bigher and higher every minute. And
confidence. The belief of certainty. Trusting in what you're doing and trusting
that it’s right. Maybe that’s my weak point (spot). Maybe that’s what I'm
missing. Donbting (or even questioning) that hard work pays off shows a lack
of confidence. I need to trust that it does (pay off) even though I don’t (can’t)
see the effects (of it) right off the bat. Trust in the process. Trust in the work.
Trust that it will pay off.

e To QB4 oy Thia,
5 pAING AchiNGr g,
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Sjdilva monologen lagger jag inte si mycket virdering ner i, eftersom den bara dr ett verktyg till att
hitta kdrnan i sangen. Jag valde titeln "W ill hard work pay off¢” och sen bara skrev ner lite
tankar kring den titeln, precis som Brown pratar om. Den dr bara till for att jag ska ha nagot att
gd utifran. Jag kommer nu hitta en birjan pa musiken och forsika fa med kdnslan fran monologen
in i den.” — ur processlogghok

03.02.19

(Ljudfil 5.1)
"lag testade fram lita olika ackordprogressioner och kom fram till en birjan av sangen. Jag har valt
att skriva den i E-moll pa grundlag av dom uppgifterna hon gett mig, med E som hogsta ton.
Orsaken till att jag vill skriva den i moll dr for att det kdnns som om det hon fragar kommer frin
en bunden desperation som hon inte vill erkanna. Just i dgonblicket dr det jobbigt, och det dr dérfor
hon ens tar upp fragan, for hon mdiste komma sig upp pd sina ben igen och lita pa att hart arbete
lonar sig. Det som dr pa ljudfilen dr en prelimindr forsta A-B-del som sen formodligen kommer
repeteras. Jag dr dppen for andringar om texten tar sangen en annan rikining.” — ur processlogghok

04.02.19
(Ljudfil 5.2)
Fe been trydog and trving "Ildag har jag skrivit text till A-B-delen som jag
Working hard every day and night Skrev musiken till igar. Jag uppléckte att min

Every moment I'm writing
Not giving up without a fight

Sfortvivlan dver att inte komma pa nagon text
bjéilpte mig att skriva just detta, men sangen ska ju

Every piece of this puzzle handla om hur hart arbete linar sig si den

Took a lot of time to obtain L L . .

it's been a hell of a struggle Sfortvivlan gynnar ju sangen. Jag har tagit med sd

| pray it wasn't all in vain mycket fran monologen som jag bara har mijlighet

e e wverythiig 1o till utan att de.z‘ /?ter u@br@bd'ﬂde eller for wyfﬁéez‘,

And i still don’t understand och kommer forsika fa mer lite mer av den har

How come I am still right here “confidence” delen av monologen i C-delen av

After blood and sweat and tears . X . .

sangen. Detta for att C-delen eller bridgen dr ett bra

All the minutes and hours. Every day and night tilfdlle for karaktdren att inse och upptdcka vad

I've been working hard to get it right . . . o .. . . g

Even though it sometimes has been tough 50(72 ’émwfor att /ﬂ‘?pﬂ att def lonar e ﬂaﬁ?/lgm

| pray that hard work will pay off. ﬁrz‘mmde. ]ﬂg ﬂppl‘daél‘e ocksa att om texten jag
o har skrivit ska fungera sa midste jag dndra lite pa

(The puzzle has no end, you fill it out it grows) . ; . . X

It takes a lot more than talent, it takes skill musiken. Jag bittade en andring medan jag skrev

And a whole lot of guts and nerve and will texcten dar jag spelar ndagra andra ackord an det

And though this path of mine can be so rough . . - . ..

i iora that Howd work wil 5o o8t som jag ursprungligen spelade i forsta ljudfilen (hors

Will it pay off? I ljudfil 5.2)” — ur processlogghok
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09.02.19

"Jag har nu skrivit vidare pd Josefins sin sang, och kommit fram till en ungefir ram till sangen
musikalisk. Jag repeterar A-B-delen, men tinkte att jag inte ville att den andra A-B delen skulle
vara lika lang som den forsta, sd jag droppade bryggan och halverade versen. Efter versen gir den
dver pd refringen igen, var jag upptickte att den har samma ackordprogression som versen i min
egen sang "The Puzzle”. Jag tinkte da det skulle vara kul a spilla samma lilla tema i pianot fast
med en annan rytm for att hinta till just den andra sangen med samma tema. Vidare gar sangen in
i sticket, C-delen, som har en annan ackordprogression som kommer rétt si ofta, for att skapa
kdanslan av att det bela hanger samman. Slutar sangen med en lugn vers som bygger sig upp till en

héjd refring, en bel ton upp. Jag kommer nu skriva klart texten. ” — ur processlogghok
10.02.19
| have climbed every mountain/ | will climb every mountain )ygg /éampﬂo en dl/]d}"ﬂ vers
With the will to push on through . . .
Though it kept getting higher/ If it keeps getting higher Zdﬂg« ]ﬂg kunde inte bestimma

| hope that on top there will be an outstanding view/
That means that on top there must be an outstanding view

mig om jag ville ha fortid eller
) ; nutid pa vissa av meningarna,
All the minutes and hours. Every day and night .. . R .
I've been working hard to get it right sd jag beholl bada alternativ

Even though it sometimes has been tough b vilier b -
| pray that hard work will pay off. ocn vakjer ort en nar jag

It takes a lot more than talent, it takes skill (The puzzle has no end, you fill it out it grows) /éommerfmm IZ// W//éeﬂjdg

And a whole lot of guts and nerve and will gz//g}" bdst och vilken som
And though this path of mine can be so rough e e e 7o .
| pray that hard work will pay off. p&lﬂ'ﬂl" bﬂff zjbr/m//andef fZ//

Will it pay off?

kontexcten av sangen. Men jag

fick i alla fall med mig lite fran monologen, vilket dr kull Versen har samma melodi som forsta
vers, med lite andringar i slutet och dr foljd av en till refring med et andrat ord bara ("hope” blir
"pray”), och med det dr den andra A-B-delen klar. Sticket ndsta!” ur processloggbok

12.02.19
(Liudfil 5.3)

”Idgg bgr]ﬂg skrivit Elart texten I must confess | am scared that it won't

| have doubt in my mind that just keeps saying “"Don‘t"
fl// /éﬂrﬂ/éfdﬂf?ﬂ "’]o_fglzﬂ »” UUb I've spent all this time, I've endured and I've persevered.

’ There’s something missing (gasp) / But if I'm doubting it / With all this questioning

dd"rﬁ%’d ar bé’/ﬂ ‘fﬁ;ﬂgeﬂ k/ﬂ?‘ My confidence must have gone black and disappeared

| have to believe and be certain and trust in the work
e;gem‘/zgeﬂ/]gg éO//ddepdc And that it will soon pay off.

| will stop with the questions /| will trust in the process
| will trust in this path of mine / Even though | might not see
| had the time and the perseverance

[forsokte tinka fram bur jag kunde (et

o - b2) ) o . .
fd n M”ﬁdé’”“’, . Dd /édﬂdejdg All the minutes and hours. Every day and night

. . I've been working hard to get it right
ﬂﬁ‘ /éd}"&l/éfd}"é’ﬂ ’j0§~fﬁ” ” bé’boﬂde Even moug;h it)some(imes m<glm Iseem tough
. . . . . | trust that hard k will ff.

erkdnna forst att hon inte riktigt e o i

. . ° ° It takes a lot more than talent, it takes skill (The puzzle has no end, you fill it, it expands/out it grows)
ar M/éef’pd att def bﬂrdﬂ ﬂrbef@f And a whole lot of guts and nerve and will (The storm gets bigger, but with confidence | stand)

. . . . And though this path of mine might seem so rough

/éOﬂfmé’l" /Uﬂﬂ SZg, OCb dd?"}ﬂed mse | trust that hard work will pay off.

att hon saknar och bar tappat sjalvfortroendet. Hdr har jag ocksd fatt in en hel del av det jag har
skrivit i monologen, det hela med “donbting”, "belief”, “certainty” har kommit med och med flera.
Jag har ocksd tagit med en referens till sangen “"The Puzgzle”. En sang linje som foljer samma
ackordprogression i den sangen som i den hdr, namligen “black and disappear”, vilket jag tyckte

passade véldigt fint in i allt. 1 sista eller tredje versen har hon fattat och fatt insikten om att

monologen som jag har skrivit och
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gjdlyfortroendet var det som saknades. Refriingen kommer sedan med lite andrat text for att spegla
en dndring i karaktiren. “has been/ can be” har byttats ut med “might seem” eftersom hon inte
lingre tycker att det dr "tough/ rough” for att hon vet och litar pa att det leder till nanting battre.
"Pray” har ocksa bytts ut med “trust” eftersom hon nu litar pa sitt harda arbete och tror pa att det
kommer lona sig. Jag provade fram lite melodier och kom fram till en jag tror skulle kunna passa
hennes ristlage och sangens progression. Jag kom ocksd fram till att jag vill halvera den forsta
refringen, sa att vi far en ny halft andra gangen vi hor den och inte blir uttrakat av repetitionen. Jag
kommer nu skriva sangen in i Sibelins sa att Josefin kan fa noterna pa den och kolla hur den dr.”
— ur processloggbok

20.02.19

(Ljudfil 5.4)

"lag har nu skrivit in ackorden, melodin och texten i Sibelins. Som jag har skrivit i mdnga av dom
andra dr noterna jag skriver som en ram till vad vokalisten skall gira, men att hen kan rira sig
[fritt infor den ramen. Sangerna dr ju mycket pop-baserade, och det dr svart tycker jag att rytmisera
pop helt exakt. Sd jag skriver in si som jag tinker den ska vara ungefarligt. Jag ser alltid fram
emot att spela sangerna med vokalisten som ska sjunga den, sd jag kan hira hens fribet i rytmerna,
vilket later mycket bittre en den statiska inspelningen fran Sibelins. Helt i slutet av sangen lade jag
till ett litet slut som jag tyckte kunde bli fint. At temat fran refringen fortsétter med lite
improviserande dver det och att det sen slutar med lite fina ackord. Jag skickade PDF-filen (se
bilaga 5.1) och ljudfilen fran Sibelius till Josefin sa att hon kan fa titta lite pa den! 1/i konmer
tyvdrr inte kunna trdffas dn for att prata och sjunga liten tillsammans, men hon kommer skriva
ndgra tankar till mig sa snart hon har kollat over den!” — ur processloggbok
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21.02.19

"Josefin bar skrivit tillbaka och sagt att om jag vill ha ett pop/ contemporary sound pa singen, si
sitter den helt bra i ristlige. Det dnda dr att den ibland ligger i hennes mellanregister, dér man
byter ristkvalité. Hennes mellanregister visar sig vara dir stora delar av refrangen ligger. Hon
Sfortséitter med att siiga att det som blir bekvimt for henne blir att ligga upp den i en huvudmix,
eftersom hon litt tar for mycket massa med sig i brostmix, som dr den kvalitén jag skulle vilja ha i
refrangen. Hon sdger dock att det gir, och at hon bara miste jobba med dom stillena. Jag skulle
nog vilja byta lite om pa den s att den ligger bekvimt for henne, men vet inte riktigt hur jag skulle
vilja gora innan vi trdffar varandra och sjunger genom tillsammans. Jag kommer fa en biittre bild av
vad som skulle kunna funka bittre ndr jag hor hennes rost. Sen ndr vi pratar om hon kan kéinna
$ig 1gen i sangtexten, vilket hon sdager "Ja, absolut” till. Hon sdger dock ocksa att hon inte riktigt
identifierar sig som en som kampar och sjaly upplever att en jobbar hart, att det kommer fran nagon
Sorm av driv, ambition och lust att utvecklas. 'Till det tanker jag att jag inte bar firsokt skapa en
verklig hindelse/ situation som har hint i hennes liv, men hellre en fiktiv handelse/ sitnation som
skulle kunna banda flera av oss i framtiden. Den har sangen dr skriven utifran att en person som
Jjag uppfattar jobbar hart fastnar och inte kommer vidare fast det harda arbetet fortsitter. Den hdr
personen borjar da ifragasatta sitt harda arbete och upptéicker sen att det visar en brist pa
gjdlyfortroendet, nagot som bebivs ska man lita pa sitt harda arbete. Sen mdrker jag att nagra av
sangerna har fatt en liten smak av mina egna kdnslor i det hela, nagot som jag inte vet hur jag kan
undga eftersom det andda dr jag som skriver sangerna. Jag hoppas jag och Josefin kan ses snart och
prata lite ndarmre och sjunga lite genom den, det skulle hjilpa mig att andra den pa bista sdtt.” —
ur processloggbok
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2.6 ELSA

2.6.1 Info och metod

Anteckningar till Thomas

Rostlage: Mezzosopran

Register: Eb3 - C6

Belttoner brukar ligga fran A4-F5 - s& min brostrost gar fran Eb3 - F5 (som max).

Passagio ligger runt B/Bb4-C/C#5 och mixar jag sa borjar mer huvudklang typ dér, men kan bérja min huvudklang fran typ E4 om jag
vill.

Rent generellt trivs jag bast i "afro”-facket, alltsa typ pop/soul/rock och jazz. Inte klassiskt. @Jag gér mig oftast bast i latar dar jag
hinner ta min tid och "segla” pa tonerna, lite lugnare tempo.
Har under har jag forsokt dela in mig sjalv i fack.

1.
En sida av mig &r popig musikal i relativt lugnt tempo, tid att "segla” pa toner. Disneyprinsessigt. Typ Alan Menken. Mixrést och belt.
Téanker typ God help the outcasts eller Home (Beauty n the beast). <<— Just dessa latar ligger fett bra i mitt register btw.

Och typ Journey to the past.

The light in the piazza.

Ave Maria Paien. (Notre Dame De Paris)
Lagger in | miss the mountains har ocksa.
Och Not a day goes by.

2.a

Den andra sidan &r storre och beltigare och kanske lite mer showig. Antingen goldenagejazzigt. Typ “On a clear day you can see
forever”, "Some people”, "Lost and Found"” (City of angels), "All that jazz", "Roxie”, "Don’t rain on my parade”, "l can cook too", "The
life of the party”.

Eller...
2.b

Storre och beltigare men Souligt och rockigt, typ “Donkey pot pie” (Shrek), “Dead girl walking”, Let me come home (The wedding
singer), History of wrong guys.

Pussen o kramen @

Metoden for Elsa Fryklunds sang ér att skriva text forst for att sen se vad texten som
jag har skrivit goér med skrivandet av musiken. Elsa har ocksa skickat mig en monolog
hon har skrivit som jag viljer att ga utifran, vilket gor det till ett annu storre

undersokande i det att jag forsoker skriva en sangtext utifran nat som redan ar skrivit.

2.6.2 Process — arbete och reflektion

19.06.18
Elsa séng "Just nu sitter jag och forsiker skriva den
i g forsta sdngen z‘z.// @ztt /éof?tfmr/zga arbete. Jag
How did it end up here/Why is it here har bestimt mig for att birja med sangen jag
This piece does not belong . . . ..
(Maybe it fits elsewhere) skriver for karaktaren "Elsa”. Elsa bar dven
10y to.oke | veork gett mig en idé pa vad texcten kan handla om i
Try to make it fit B .
Doesn't seem like it will Jform av en monolog som heter "The Promise”,

How do | go through with thi , . .
i som hon skrev for ett tidigare skolprojekt. Just

nu tinker jag inte sa mycket pa rostlage och

First things first, figure out whats wrong
Why is it even here if it does not belong

Why can't | go on, is there something wrong with me tonart til] sangen eftersom det ar bara text jag
Is it something I've done, is it someone |'ve become . .
Could it be something someone a long time ago did to me. &/él"wei"_/}/ﬂ‘ nu. Texten eller 7770ﬂ0/0g€ﬂ som
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| said | wouldn't, and | haven't.
| made a commitment and I've kept it a secret.
But there's something inside me that says.

| should tell someone else or I'll just end up in the same place.

I've tried to before, but i couldn’t.

Tried to find the right words, but they wouldn’t come out.

All | could say was Karen.

Karen.

Can't seem to get it right.

Karen.

Karen.

It keeps me from sleeping at night.

Frightened to admit although it was such a long time ago.

How do | do it?

At the time | was helpless, unaware and confused
You took that to your advantage and left me behind used

And afraid of the promise | made

hon skrev handlar om en karaktdir som
Sitter pa nanting skort som hon mdste
snacka om med ndgon for att det ska bli
battre. Hon har en hemlighet som hon har
hallit i flera ar nu, och det stor for hennes
pusselspel. Det dr en bit som fins dar som
egentligen inte passar och som dr helt fel for
Just det pusselspelet, det dr ddirfor hon maste
vdga komma over barridren och vaga prata
om det med nagon for att komma sig vidare,
annars kommer hon aldrig bli klar ned
pusslet. S det dr bara hon som vet och hon
bar pa det har och det tynger henne och
haller henne pa en plats, fast hon inte dr

medveten om det hela tiden. Hon tror hon har klarat komma dver det och dilja det for sig sjdly, men
[for att komma vidare mdste hon prata med nan om det.” — ur processloggbok

"lag har nu efter mycket inkubation
skrivit vidare pa denna sang. Eller jag
har egentligen vald att skriva om den och
barja om, men himta inspiration frin
det jag har skrivit innan. Jag har ocksa
vald att ga bort ifran vad liten handlar
om, for jag vill inte vilja nagot som dr
Jfor specifikt. Jag vill hellre gira liten
meer tvetydig, men att Elsa fortfarande

15.02.19

Something just doesn’t seem right

It keeps me from sleeping at night

This feeling of something(/or fear) | can't quite shake
I'm trapped in a state of endless wake and

Nothing seems to help it or make it disappear
Everything is foggy, nothing is clear
Thoughts are just a mess, causing confusion and disarray.

Somehow I'll find a way out / figure it out

kan kdnna sig igen i den. Sd jag har kommit pa en forsta vers och brygga in i en borjan pa en
refrang som jag tror bara ska vara den ena meningen nu_forsta gangen. Sa jag bar alltsa skrivit
forsta A-B-delen av denna sang. Karaktdren "Elsa” dr fast i en situation som hon inte vet hur hon
kom in i, men som hon miiste bitta et satt att komma sig ut ifran. En situation som manga av
dom hér sangerna kan relateras till. Det dr ju dock lite grejen med pusselspel, man fastnar ofta.” —

ur processloggbok

This piece does not belong

This piece is clearly wrong

How did it get here, how did it find its way?

It's stuck and it's still/steady, while I'm being led astray and

No one seems to notice, no one seems to see

the piece of the puzzle obstructing (inside of) me.
It’s more than just a burnout.

It feels like I'm slowly

collapsing surrounded by fire and debris.

But somehow I'll find a way out / figure it out

Like a phoenix I'll rise from the ashes

There's a devil deep inside of me, controlling my anxiety
But somehow I'll find a way out / figure it out

17.02.19

"Idag har jag skrivit vidare pa texten och gjort klart
ndsta A-B-del. 1 ad jag vill fi fram bdir dr att hon
borjar ta lite mer ansvar i problemet hon befinner sig i.
Hon firsoker mer aktivt hitta en lisning. Hon vet
inte bur eller nar, men pa nagot sitt ska hon hitta
losningen och komma sig ur denna situationen. Nu far
refringen lite mer kott pa benen. Det hela handlar om
att bygga upp sdangen med rdtt fart och progression nar
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det giller dom olika delarna. "Phoenix” och “devil” refererar till att det kénns som hon har
hammat nagonstans man inte kommer ur (Helvetet) och nér hon vet vad hon maste gora sa kommer
hon dterskapas och flyga ur askan som en Fenix. Efter denna refrangen tinker jag att sangen ska
gd in 7 sticket.” — ur processlogghok.

18.02.19

"lag har idag skrivit Rlart texten till karaktiren "Elsa” sin sang. Sticket kénns bra och det
kdnns kul d kunna anvinda vissa meningar som man kom pd for sa lange sen, att dom fortfarande
kan fungera fast man har vald ta

° . . . Is it something I've done or someone I've become.
sangen en annarn W/éfﬂlﬂg an vad det Could it be something that someone else could have done

- | . But h would | know...

ursprungligen menad att ta. Jag et sl

33 . . . At the time | was helpless, unaware and confused
/éﬂﬂ?%’?" gl‘f J'l‘%‘/éé’l‘ Oﬁ‘ﬂ ar dﬂ?"pé’i"&Oﬂé’ﬂ You took that to your advantage and you made me feel used. (left me behind used)
nser vad hen mdste gora och det dr jn | |

alla fall typiskt med alla dom hir But maybe [ have to speak out A
X It just might be the way to approach/attack/solve this
5jﬁggrﬂg_ Rgﬁ"gﬂggﬂ sen qﬁ‘er J‘l‘ﬂ‘,égl‘ There’s a black cloud hanging over me, that/it weakens my mentality/identity/morality/

. . . o | can't keep on worrying clouded by doubt.
blir mer lugn och inkdnnande infor det

. . Somehow [I'll finally speak out
slutet som komma ska. Jag dndrar lite Rt R

. . . Like a fucking phoenix | will rise, and fly among the clearest skies
texten i dom sista refrangen nu ¥l Gl speak out

¢ftersom det dr nya tankar din i
borjan. Det hela handlar om att ppna upp sig och vaga prata ut. Nu ndr jag dr fardig med texten
Ska jag borja skriva musiken med hjalp av piano.” — ur processloggbok

19.02.19

(Ljudfil 6.1)
"Idag har jag borjat pa och skrivit klart musiken till karaktiren "Elsa” sin sang. Jag mdrker att
ndr man har en klar text blir det littare att hitta kanslan man vill ha i musiken och déirmed
littare att hitta ackord och ackordprogressioner till dom olika delarna. Melodin dr inte satt i sten,
men_jag kommer nog anvinda stora delar av det som hors pa ljudfilen, eftersom det dr det som
kdnns bra. Som det miste gora! Sa det att skriva musiken till denna sang var egentligen inte sa
svirt. Jag bar valt att skriva den i moll eftersom jag vill att den ska ha en serids och lite
reflekterande kdnsla dver den. Jag vill ocksa att den ska ha en gospelballad kénsla over den si
dérfor valde jag att den skulle gi i 6/8 takt med inte for higt tempo eftersom jag vill att hon ska
hinna tanka dver vad hon sjunger ndr hon sjunger. Melodin 111l sangen har jag i huvndet och det
ndsta jag ska gora dr att skriva noterna for att fa en tydlig melodi och for att skicka noterna till
Elsa” — ur processloggbok
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21.02.19

Fran bilaga 6.1 (Liudfil 6.2)

"Nu har jag anvint Sibelius for att skriva noter till

. Sangen. |ag mdrkte att det finns en del i texten som inte
by passar med det musikaliska, sd jag valde att ta bort det.

. Texcten hade dnda ingen stor funktion for hela sangens
berattelse. Jag hittade en konkret melodi som funkar bra
harmoniskt och som jag tror kommer passa Elsas rist
mycket vil. Sjdalva slutet pa sangen vet jag inte an om jag
dr riktigt ngjd med, det kdnns sa bratt. Om jag kommer
pd et bdttre siut sen sa dndrar jag det! Nu bar jag
exporterat noterna i PDF form (se bilaga 6.1) och en
S ——  ludfil fran noterna som jag tinker skicka till Elsa sa att
. EJ‘ “; . E“‘ J'J S hon kan fd kika och lyssna lite pa den innan vi ses.” — ur
ML dddddhddddd 1”‘ processloggbok

555 =

The Promise / A way out

dtvre

23.02.19

(Ljudfil 6.3)

"Idag sags jag och Elsa for att prata om och sjunga igenom sangen. Ndr det giller ristlige ligger
den jdttebra. 1 borjan tycker hon den kdnns som en "speech” (Estill-teknik). Det dr skont for
henne och man kan ’gossas” i det i bristrost. Hon sdger att hon far tankar om hur hon skulle gora
den ocksd bara vid att titta pa noterna, alltsa bon kan se var sangen ska ta vigen. Det tycker jag
ar spannande och intressant, hur bara noter kan pa ndgot sitt fi fram en kdnsla av en sang. Ndr
Jjag fragade om det fanns nagon igenkdnningsfaktor sa hon att det gor det absolut. Texten innehaller
essensen av “smirta/ saren” och “ilska”. Det dr en annan situation an det monologen var, men
Sfortfarande nagot som hon kan kdnna sig igen i. Vi spelade sen igenom sangen och vi testade att
ora olika dynamifker och kdnslor. Det dr sd kul nar man har suttit linge sjily och forsikt
visualisera bur det kommer lita och sen far hira det. Jag blir sa upprymd. Om det dr nagot jag vill
andra dr det tonerna pa I am done with the way you control me” och kanske slutet, men jag har
dn inte Rommit pd ndgot bittre att ersatta shutet med.” — ur processlogghok
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2.7 NILS

2.7.1 Info och metod

Metoden f6r Nils Reinholtz sang dr att skriva musiken forst med en gitarr och ett
ackordschema. Nir jag s ar klar med formen pa musiken och hur den ska ga
ackordmissigt sa skriver jag en text som férhoppningsvis kommer passa till kinslan
av musiken!

2.7.2 Process — arbete och reflektion

11.02.19

(Ljudfil 7.1)
N '1dag har jag suttit mig ner och bestimt en form och

hur jag vill att sangen ska vara musikaliskt. Jag har
hittat ackord och olika progressioner av dom som jag
har satt ihop till en sdang. Jag skrev ner formen och

N «\_57§ SRNG
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L 1l 6 Ul [l | | 6 ) Df* | pfen ) : o .
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EVT
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| B. Det finns egentligen ingen specifik orsak till varfor
jag valde just denna form, det bara blev sa. Det var sd
jag tyckte den lat bist i mina dron. Kéanslan jag vill
ha i denna dr en drivande kansla. Jag blev inspirerad
av Nils sin stora intresse i motorcyRlar och fick
tanken av att kira fritt i fria landskap och ntan tak
dver huvndet. Helt ntan begransningar och att man
kor ddr vigen tar en. Som i en western-film dar man
rider héstar i fria landskap!” — ur processlogghok
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"Nu bar jag birjat pa texten av sangen. Jag
Jforsiker fanga essensen av en person som inte
riktigt vill folja alla normer och gira som alla
andra gor, utom nagon som tar sin egen vig och
som hittar den vigen pa sin resa. Nagon som
vill hammna dit vigen tar en och som tror att det
dr sd det ska vara. Ndgon som bar levt med
begrénsningar tills nu och som bara vill vara fri
och leva utan nagot som haller honom tillbaka.
Det dir denna kénslan jag vill fanga och fa fram
med denna sang. Tills nu kdnns det bra med
den texcten jag har, men jag mdrker nagra
stéillen dir jag inte riktigt vet hur jag skulle
vilja gira rytmiskt. Jag testar lite fram och
tillbaka och kommer sikert komma fram till

13.02.19

Ever since | was a little boy I've always longed for more
To chase down every rainbow, to travel and explore.

| was told | could do anything, but little did | know

that dreams like these get harder when you grow

Growing up | started seeing limitations all around,

and far too many past ambitions in the lost and found.

| had friends who played it safe who went and got some grand degree
And they keep asking what'’s to become of me?

Even though I've tried to tell them

| don't think they understand.

Cause for them; to have a future

You have to have a plan.

But I'd rather live a life with no restraints

And just see where | land

| wanna ride

| wanna ride

Wanna feel the breeze

With (freedom) at my side

| wanna ride

| wanna ride

I don't know where, / I've got no map
But/So chance will be my guide

ndgot till slut. Jag fortsitter skriva text till resten av sangen.” — ur processloggbok

17.02.19

(Ljudfil 7.2)

Yet still they try to tell me such a life can not be led.

It seems like they don’t want to listen to the things | say / I've said.

| am tired of all these expectations filling up my head
| have to go my own way. / Just let me be me instead

All I want is to be able to roam free without restraints,

go where the road will take me, no limits, no complaints.
It’s a puzzle, trying to figure out this life we hold so dear.
So my goal is to LIVE this life my way while I'm still here.

| wanna ride
| wanna ride
Wanna feel the breeze

With (freedom) at my side

| wanna ride

| wanna ride

| don't know where

But chance will be my guide

I'm gonna ride

I'm gonna ride

Gonna feel the breeze

With freedom at my side

I'm gonna ride

I'm gonna ride

This road will take me to the open wide.

"lag har nu skrivit klart texcten till
sangen sa att det passar det
musikaliska! Det dr nagra stillen déir
jag har behovt dndra lite ackord och
kortat ner vissa takter, men forutom
det dr formen den samma som den
ursprungligen var! Den har sangen
mdrker jag har kanske inte lika
mycket av en dramatisk kurva genom
hela. Det ar redan bestamt nar sangen
borjar att han vill inte leva sitt liv som
alla andra g, utan att han vill gora
det pa sitt sitt. Om jag letar efter en
dramatisk kurva sa hittar jag dock
det att det i borjan dr en dnskan och
att det sen i slutet blir en levande
aktion. 1 borjan sa "vill” han gira
det, men i siutet sa "ska” han gora
det. Ndr jag skrev denna text forsokte

Jjag aktivt inte hamna i min ’perfektionist” personlighet. Jag kan ofta vigra skriva saker bara for
att jag inte §jily tycker det haller mattet, men nu forsokte jag bara skriva dnda, och det blev ju inte
s illa faktiskt! Jag dr ritt ndjd med denna texten, den dr kort och enkel att fatta. Jag tinker att
det jag gor nu efter dr att jag skriver in melodin i Sibelins med ackordsymboler dver, for det att
[forsoka skriva in en rytmiserad gitarr i Sibelins blir sa konstigt.” — ur processloggbofk



23.02.19

(Ljudfil 7.3)
"lag har nu skrivit melodin och ackorden in i Sibelins. Melodin blev ganska lik sa jag sjong den i

forra ljudfilen, med nagra andringar. Det finns stallen i alla fall i dom sista refrangen dar det finns
rum for improvisation och dirfor skrev jag bara melodin sa som den dr i alla andra refring, sa far
sangaren Sjdly bestanma hur ban vill gora den till sin egen. Det att komponera med gitarr blevy
ganska annorlunda an att gora det med piano. Jag kan till exempelvis inte lika minga ackord pa
gitarr dn det jag kan pd piano, sa det begrinsar det en hel del, men i vissa fall dar begransningar
bara bra! Det gor jobbet mer effektivt eftersom det dr mindre att vilja mellan. Sa den har sangen
blev kanske lite enkel, men det enkla dr ofta det bista! Jag skickar PDF-filen, ljudfilen fran
Sibelins och ristmemon fran innan till Nils sa att ban kan fa hira den, sa att vi kanske kan
[forsika spela igenom den och prata om den i den ndra framtid.” — ur processlogghok
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2.8 FRIDA

2.8.1 Info och metod

02.07.18

Rostomfang: belt til typ ¢ 2, sterk mix/mixbelt fra h 1-e/f 2,
klassisk klang til a 2, noen ganger bess

Favoritlat att sjunga: Live out loud fra A little princess, likte
ogsa godt a synge Allt om mig i Blanche prosjektet

Stil: hmmmm er egentlig apen for det meste, men er kanskje
gira pa a synge en ballade ish (litt up-tempo), likte godt stilen
du hadde pa The puzzle

Metoden for Frida Hansens sang vet jag inte dn.

[Kompletterad] Metoden for Frida Hansens sang blir sa att jag skriver texten helt klar
forst och sen musiken pa et piano. Jag kommer sen skriva in sangen i Logic Pro X sa
att man kan fa en ljudfil och noter darifran.

2.8.2 Process — arbete och reflektion

13.02.19

"Idag har jag kommit pa en idé och lite text till karaktiren “Frida” sin sing. Sangen ska heta
"Overthinking it” och handlar helt enkelt om att dvertantka, att det ofta kan bli ett hinder till nér
man ska lisa saker. Detta dr nagot som jag uppfattar att Frida gor ibland. Man tinker ut alla
dom virsta scenarierna och till slut kan man bara inte gora et beslut. Sa den har sangen vill jag att
ska birja med att hon inte klarar ta ett beslut och att hon i slutet antligen klarar det efter att ha
dvertinkt dom positiva scenarierna! Sa det hir dr texten jag bar tills nu. Hon introducerar med att
sdga att hon har mdinga stora dilemman for tiden och att hon inte vet vilken vig hon ska ta. Sen vill
Jjag att det hir ska vara en sang med mycket och snabb text for att spegla hennes tanker som bara
gar helt ur kontroll.” — ur processlogghok

Lately I've been facing great

decisions between yes and no

And knowing just what way to go,

like right or left(?) I just don’t know
The difference between being wrong
or thinking that I'm right where | belong
Although | might not be (that) strong

enough to fight against my

Fear of choosing
Fear of losing the comfort of being between a definitive/definite choice
If | place this piece right here |

Might just end up ruining the whole entire puzzle
Making everything I've worked for into no more than a rubble
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Might just end up ruining the whole entire puzzie

Making everything I've worked for into no more than a rubble
Which means all the time and energy | put into this struggle

Will have just been all for nothing, like the bursting of a bubble /
| am where | am today ‘cause | went to a lot of trouble

And | might as well start digging my own grave __ with a shovel

I (just) don’t know what to do

| must be overthinking it

| don't know. Nothing new
‘Cause if | choose i must commit
and act upon my choice

If not I'm just another hypocrite.

14.02.19

"lag har nu skrivit vidare pd denna sang och
kommit fram till en A-B-del med manga
olika nyanser, hor jag fore mig i alla fall.
Bryggan fortsitter och fortséitter och jag tinker
mig den ska ga snabbare och snabbare for att
dka pressen. Helt tills vi kommer till
refringen ddr hon ger upp for hon vet att hon
dvertinfker och inte kommer komma fram till

ndgot.” — ur processloggbok

| must be only overthinking it

16.02.19

| (just) don’t know what to do

| must be overthinking it

| don't know. | feel blue/ It's still true /That's still true

But | can't just give up and quit.

‘Cause that would be a huge decision far too heavy to admit

"Nu har jag skrivit klart texten
till denna sang! Efter den forsta

A-B-delen repeterar jag samma
Sformat och kinsla, bara med ny

: | must be only overthinking it
text. Den bar texten dr egentligen
| know that | may act as if/though | follow Murphy’s Law

And think as though I've picked the shortest straw.

My thoughts they run amok and always focus on the negative

What happens if | try to change my perspective

bara massa som angdr samma sak
som texten till den forsta delen,
bara att det sparar mer och mer ur.
I sticket kommer en tanke som far
henne att dndra forhallningsdtt.
Bara for att forklara "Murphy’s
law” sa refererar det til] en tanke
som gar "Anything that can go
wrong, will go wrong”, vilket jag
tyckte kunde passa in i just denna sang och eftersom hon har tinkt mycket negativt. Hon inser att
hon bara har tinkt nt negativa scenarier, men vad hénder om hon skulle tinka ut dom positiva
scenarierna? Alltsa att inte bara tankta “cons”, men ocksa "pros”? Da blir det plotsligen mycket
Littare och vi far en brygga med positiva scenarier istillet
for negativa och en refrang dér hon dantligen vet vad hon ska
gora och kommer till en insikt om att vad gor det egentligen
om det blir fel? Det dr inte bela véirlden! Nu ska jag birja
pd musiken, och jag har ndgra tankar och idéer som jag vill
testa ut!” — ur processlogghok

The sudden relief having made a definitive choice
When i place this piece right here

I'll start a chain reaction from this singular decision

Which will help me to accomplish things | never could envision,
like applying for a job/school and end up nailing the audition.
Maybe winning an award for my success and great ambition,
or like finding love and marrying a sexy politician.

All because | had to make a choice and went with __ intuition.

Now | know what to do

I'm simply overthinking it

Now | change my point of view
It took a lot of thought and wit,

but would it really matter if it's not a perfect fit?

I'm simply only contemplating, overthinking it
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18.02.19

(Ljudfil 8.1)
"Efter mycket provande och manga idéer har jag kommit fram till hur sangen ska ga musikalisk.
Jag har tyvérr inte spelat in alla mina idéer och mina forsik innan det blev en hel sang, men det tog
inte sd lang tid hellre att komma fram till en musikalisk ram. Jag bar forsikt komma med olika
myanser for varje del av text i denna sang for att kunna spegla bytet mellan olika sorters tankar.
Melodin som jag sjunger i denna ljudfil ar nog inte helt sa den kommer vara sen, detta var bara
ndgot som jag provade vid att sjunga over ackorden jag hittade. Dock kommer jag sifkert bebdlla
manga av dom hér melodierna, eftersom jag gillar hur det liter och tycker det dr typ sa den ska lita,
bara inte helt. Slutet dr ocksa vildigt dppet och jag dr osiker pa om jag vill ha det sa. Jag vill dock
ha lite mer variation sista gangen "I'm simply only overthinking it” sdags. Jag hittar nagot. Sen dr
det fortfarande mycket forsik i ackordprogressionerna i denna ljudfil, men samtidigt har ju nu en
ram som jag vill folja.” — ur processloggbok

19.02.19

(Ljudfil 8.2)

"Idag har jag skrivit denna sang in i produktionsprogrammet 1 ogic Pro X for att kunna far en
ludfil och not som jag kan skicka till Frida. Vilket visade sig bli mer jobb dn jag trodde! Jag kom
fram till alla dom olika ackordprogressionerna jag ville beballa och bytte ut nagra med nagonting
annat som jag testade ut pa midi-keyboarden. Jag kom ocksd fram till en melodi som vokalisten ska
[folja, men samtidigt ta sig fribeten att andra den om hon vill. I alla fall i versen eftersom det bara dr
mycket prat-sang! Det jag upptickte sen ndr jag forsokte dverfora midi-filen till melodin fran Logic
till Sibelins, for att kunna skriva texten pa noterna, var att rytmerna inte blev sa som jag ville ha
dom. Det finns sikert ett sitt att lisa det pa, men jag visste inte hur sd jag sket i det och borjade
skriva hela melodin igen in i Sibelius i stallet for sa att bara dverfora midi-filen til]
ackompanjemanget in i den noten med melodin sa att man kan fi en [judfil ut av det istillet. Det
blev helt drligt mycket bittre. Sa nu har jag skickat PDF-filen (se bilaga 8.1) och ljudfilen till
Frida sa att hon kan fi titta lite pa den innan vi ska ses for att sjunga och prata lite om den.” — ur
processlogghok

Fran bilaga 8.1

FRIDA piano "
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22.02.19

(Ljudfil 8.3)

"ldag triffades jag och Frida for att sjunga genom och prata om hennes sing. Jag fragade henne forst
bhur den ligger i hennes rostlage och hon sa att den kdnns bra bara att hon dr lite forkyld just nu.
Det kdinns bra eftersom jag har forsokt ldgga den sa bekvimt i hennes lige som mijligt, eftersom det
ar véldigt mycket text. Sen fragade jag om hon kunde kdnna sig igen i den, som hon sa att hon
gorde och att den var rolig och fin. Jag sade sen att jag har forsokt fi fram lite olika nyanser
¢ftersom det dr ndgot som jag vet att Frida gor vildigt vél. Det att vixila mellan snabba partier och
lyriska partier dr inte alltid riktigt litt, men jag bar hort Frida gira det innan och tror hon
kommer gora det utmdrkt. 17 sjong sen igenom den och den blev verkligen exakt sd som jag vill ha
den. Jag vet ju inte bur den blir innan jag spelar den tillsammans med vokalisten, sd det hir var
riftigt kul att uppticka. Jag kan ju inte sjunga det sjaly sa som det ska lata, eftersom det inte dr
skriven for mig. Jag dr riktigt nijd med den hér sangen, det kénns som den sangen som dr mest
“musikal” av alla dom hér latarna.” — ur processloggbok
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3 AVSLUTNING

Nu nir jag har skrivit klart alla sju singerna som jag hade planerat att skriva har jag
kommit fram till en hel del. Jag inser dock att jag hade kunnat komma fram till detta
utan att skriva si manga sanger. Om jag bara hade skrivit tre hade jag nog kommit
fram till samma sak, men jag var sa intresserad 1 att skriva denna sangcykeln sa darfor
valde jag att kombinera det med detta arbetet vilket kanske blev en aning ambiti6st.
Det gick dock till slut och det har varit en lang och lirorikresa. Jag har uppftyllt syftet
om att underséka om och 1 sadant fall hur min kompositionsprocess dndras nir jag
skriver for andra personer dn mig sjilv och hir ér det jag har kommit fram till.

3.1 VAD KOM JAG FRAM TILL?

Det jag kom fram till i storsta allmédnhet ar att det egentligen inte 4r nagon stor
skillnad mellan att skriva f6r andra och sig sjilv, f6r mig 1 alla fall. Det kan se
annorlunda ut beroende pa vem man 4r och hur man jobbar, men 1 mitt fall var det
inte sa mycket som skilde sig mellan dom olika processerna. Det fanns dnda nagra
aspekter som var annorlunda och jag tinker att jag nimner dom jag upptickte.

Musikalisk tyckte jag det var intressant att skriva musiken fardigt fore jag lade pa
nagon text. Detta dr nagot som jag inte brukar gora nir jag skriver till mig sjilv,
eftersom jag upplever att musiken och texten ska ha sin resa tillsammans. Det
funkade férvanansvart bra dock, trots jag behévde dndra lite pa Johannas
kompositionsexempel for att det hela skulle fungera ithop. Med Thereses
kompositionsexempel fungerade det riktigt bra och jag behévde inte dndra nagra
ackord eller delar for att det skulle bli bra tillsammans med den efterskrivna texten.
Formen pa Thereses kompositionsexempel var ocksa annorlunda dn sa jag brukar
skriva. Har forsokte aktivt jag ga bort ifran sa jag brukar skriva och hellre skriva en
A-A-C-B form, alltsa vers-vers-bridge-refring, Jag tyckte det funkade bra att byta
form lite och det dr nagot jag kommer ta med mig i fortsittningen, att férséka bryta
vanor. Nagot annat som jag tyckte var intressant och som var annorlunda var det att
medvetet forsoka hitta en tonart som passade till den rOsten och r6stlige jag skrev
tor. Det dr nagot som jag inte brukar tinka pa sjilv och nagot som bara brukar 16sa
sig medan jag skriver singen, men hir kan jag inte testa med nagon annans rost
samtidigt som jag skriver sa det blev en extra grej att tinka pa. Det var viktigt f6r mig
att singen skulle passa hens r6stlage, sa att vart forsta moéte inte blev helt onédigt f6r
att hen inte fysiskt kunde sjunga den. Sjalvklart hade det bara varit att transponera
den upp eller ner, men dd hade jag beh6vd lira mig den pa piano i den andra
tonarten, vilket hade varit slésande av virdefull tid. Nir jag skrev tinkte jag ockséd pa
personens rostkvalité och hur rosten skulle lata i den musikstilen jag skrev i. Jag
forsokte ju skriva i en stil som jag visste lag nira dom och som jag har hért dom
sjunga innan, men min egen musikstil kom ocksa med sa jag forsokte forstalla mig
hur det skulle lata med deras roster. Tempon, taktart och rytm var niagot jag tinkte pa
hur skulle vara nir jag forsokte forestilla mig réstkvalitén, och vilka som skulle passa
bist.
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Textligt upplevde jag att det var flera skillnader 1 processerna an det var musikalisk.
Det att huvudsakligen inte utga ifran sina egna kinslor och hur en sjilv skulle
uppleva olika situationer, men f6rsoka utga och uppleva ifran nagon annans
perspektiv var bade svart och utmanande. Det blev som att spela en karaktir eller en
roll och sé férsoka skriva en sang till sig sjilv som den rollen, vilket ju dr ndgonting
helt annat 4n att utga ifran sig sjalv. Situationerna som karaktirerna star framfor ar
situationer som jag tror vi alla kan kdnna oss igen 1 till tider. Hur man upplever
situationerna ar olika fran person till person och jag tror att det dr hir Sondheims
citat om att “’bli karaktiren” blir relevant. Man maste se det med karaktirens 6gon
for att forsta hur hen uppfattar och upplever situationen. Nir vi pratar om texten ar
det ju Andd jag som har skrivit den, vilket jag tror man kdnna igen med olika
formuleringar och hur meningarna och texten i sig ar uppbyggd. Det tror jag inte
man kan gora nagot at egentligen och man borde inte prova hellre, tycker jag. Dirfor
att det dr en av dom kidnnetecken som gor att just din sang later som en av dina
sanger. Ndgot som jag tyckte var intressant att testa dock var denna “titel-teorin”
som Brown pratade om. Det att fors6ka sitta en titel eller ndgra ord pa 6gonblicket
for att ha en forstaelse pa vad handlingen i situationen ar. Det dr en metod som jag
inte riktigt har testat pa det sittet innan och jag kinde att det fungerade vildigt bra.
For nir jag hade titeln/orden visste jag vad singen skulle handla om och vilken vig
den skulle ta. Nu hade jag ingen bok som jag skrev sanger till f6r sa handlingen fanns
egentligen inte, men jag forsokte inbilla mig en situation vare sig den hint pa riktigt
eller bara fiktiv och satte en titel/ord pa den. Vid att gora detta fick jag en bild pd hur
det hade kunnat sett ut och vilka kidnslor som kan ha varit inblandade.

Det har varit lite samma i processerna ocksa. Som till exempel det att jag sitter vid ett
piano och spelar tills jag hittar ndgonting som skulle kunna fungera. Det att jag
anvinder mig av "rhymezone.com” for att hitta rim till ord och sen komma pa en
mening som kan sluta med orden. Sjilva stilen pa sangerna har ocksa varit ritt lik sa
som jag brukar skriva, ndgot som jag tror kan bero pa vanor och en viss erfarenhet av
komposition rent allmint. Som tidigare nimnt var ocksd mitt sitt att formulera mig
pa och meningarnas uppbyggnad som det brukar vara nir jag skriver till mig sjilv,
vilket jag vill att det ska vara. Jag upplevde ocksa att i bada processer sa behdvs ett
kreativt flode f6r att komma in i skrivandet och att det utan ett sadant flode nastan
blir helt oméiligt att skriva. Ar jag inte i ett kreativt fléde upplever jag att det jag
skriver inte blir lika bra som det skulle kunna bli. Men den som vintar pa nagot

gott. ..

3.2 FORTSATT FORSKNING

Som fortsatt forskning vill jag fortsitta utforska och uppticka mer om hur det ar att
skriva for andra och helt enkelt bli bittre till det. Jag kommer fortsitta utforska andra
metoder och sitt att skriva pa for att vidga mina vyer och fa ett utokat perspektiv nir
det giller komposition eller sangskrivning. Om jag uppticker nagot som jag inte har
upptickt innan nir det giller min process kommer jag reflektera 6ver det som jag
gjort i detta arbetet. Det har hjilpt mig inse en hel del och jag tror det kommer
fortsatta hjilpa.
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3.3 VAD HADE JAG KUNNAT GORA ANNORLUNDA?

Jag har tinkt lite pa hur jag hade kunnat géra det hir arbetet annorlunda och pa ett
grundligare sitt. Det jag har kommit fram till ar att jag hade kunnat skriva endast tre
latar 1 stillet. En till mig sjalv for att ha nagot att utga fran, en sang skriven till en
annan kille och en sing skriven till en tjej. Da hade jag kunnat gi djupare ner i
processen till varje sing och jamfort mer noggrant. Jag skulle vilja uppmana andra
som ir intresserade i att undersoka sin egen kompositionsprocess att gora det pa det
hir sittet.

3.4 SLUTORD

Det hir har varit vildigt intressant och spinnande att underséka just det hir. Det har
utokad min kunskap om komposition och utvecklad mig som kompositor och
textférfattare. Det att skriva musik har linge varit nagot som jag har gjort pa sidan
och f6r mig sjilv, men nu kinner jag att jag skulle kunna gora det f6r andra ocksa. Jag
har fatt en storre glidje, motivation och inspiration till att komponera och jag tycker
det ar vildigt givande. Jag dmnar géra en konsert med alla firdiga sanger i maj 2019.
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5 BILAGOR

Ljudfiler

Liudfil 1.1 — The Puzzle Ljudfil 4.5
Ljudfil 2.1 Ljudfil 4.6
Ljudfil 2.2 Ljudfil 4.7
Ljudfil 2.3 Ljudfil 5.1
Ljudfil 2.4 Ljudfil 5.2
Ljudfil 2.5 Ljudfil 5.3
Ljudfil 2.6 Ljudfil 5.4
Ljudfil 2.7 Ljudfil 6.1
Ljudfil 3.1 Ljudfil 6.2
Ljudfil 3.2 Ljudfil 6.3
Ljudfil 3.3 Ljudfil 7.1
Ljudfil 3.4 Ljudfil 7.2
Ljudfil 3.5 Ljudfil 7.3
Ljudfil 3.6 Ljudfil 8.1
Ljudfil 3.7 Ljudfil 8.2
Ljudfil 3.8 Ljudfil 8.3
Ljudfil 4.1

Ljudfil 4.2

Ljudfil 4.3

Ljudfil 4.4

Noter

Bilaga 2.1 — PDF frin Sibelius av forsta utkastet av Therese sin sang.
Bilaga 2.2 — PDF fran Sibelius av andra utkastet av Therese sin siang.
Bilaga 3.1 — PDF fran Sibelius av forsta utkastet av Oskar sin sing,
Bilaga 3.2 — PDF fran Sibelius av andra utkastet av Oskar sin sdng.

Bilaga 4.1 — PDF frin Logic Pro X av forsta idén till Johanna sin sing.

Bilaga 4.2 — PDF frin Logic Pro X av forsta utkastet av Johanna sin sang.

Bilaga 4.3 — PDF fran Sibelius av andra utkastet av Johanna sin sang.
Bilaga 4.4 — PDF fran Sibelius av tredje utkastet av Johanna sin sing,

Bilaga 5.1 — PDF fran Sibelius av forsta utkastet av Josefin sin sing

Bilaga 6.1 — PDF fran Sibelius av forsta utkastet av Elsa sin sing

Bilaga 7.1 — PDF frin Sibelius av forsta utkastet av Nils sin sdng

Bilaga 8.1 — PDF fran Sibelius av forsta utkastet av Frida sin sing
Videor

Video 1.1 — The Puzzle

Video 7.1 — Nils idé
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	”Idag har jag skrivit klart musiken till karaktären ”Johanna” sin sång. Jag fortsatte på den idén som jag hade och utvecklade den till en soulig dramatisk ballad. Musiken innehåller olika ackordprogressioner och teman från dom andra sångarna jag har s...
	Själva bilden säger ju egentligen inte så mycket, men på ljudfilen (4.2) som jag exporterade från programmet kan man höra det som är avbildat. Nedanför den gröna linjen kan man se 5 gråa boxar som är idéer jag inte ville slänga än. Dom säger ”kill you...
	29.01.11
	(Ljudfil 4.3)
	”En idé jag fick på väg hem. Det låter som något Johanna kan säga” – ur processloggbok
	30.01.19
	(Ljudfil 4.4)
	”Idag har jag skrivit texten till första A-B—delen av karaktären ”Johannas” sång. Jag tog med mig dom två orden jag hade till inspiration, nämligen ”inhale/exhale”, och började skriva ner vad jag tänkte på kring dom orden. Jag skrev texten som om hon ...
	Take a deep breath
	Focus on what you know
	Don’t be afraid
	Make sure you take it slow
	Moments like these where your life seems to be standing still
	They come
	But they also go
	Although it may feel like an endless uphill
	Just inhale
	Do not forget all the trials you pushed through to be here you are  Now exhale your fear
	Just inhale
	I know your struggling to see an end to this puzzle
	But don’t forget to breathe
	I ljudfilen kan man hora att jag försöka fortsätta på andra A-del, men kom inte riktigt nån vart. Jag kanske använder några av melodislingorna till slut” – ur processloggbok
	31.01.19
	”Idag har jag skrivit klart texten till Johannas sång. Det tog rätt mycket koncentration och fantasi för att få till, men runt 02.00 på natten kom jag i ett bra flöde och kom på en massa bra meningar. I meningarna är det många referenser till dom andr...
	01.02.19
	(Ljudfil 4.5)
	”Jag har idag uppdaterat sången i Logic så att bridgen passar till texten jag skrev. Jag lade så på en melodi med en ”preset” i Logic som heter ”Female Chamber Choir” så att sångaren kan höra hur melodin går. Jag exporterade sen hela sången som en mid...
	05.02.19
	(Ljudfil 4.6-4.7)
	”Jag och Johanna träffades idag för att prata lite om sången och försöka sjunga igenom lite. Hon hade kollat lite på den, men inte tillräckligt mycket till att kunna sjunga den helt själv, så jag hjälpte till med å sjunga tillsammans med henne. Vi pra...
	2.5 JOSEFIN
	2.7.1 Info och metod
	Metoden för Josefin Siléns sång är att skriva en monolog som sen ska bli en sång. Monologen kommer handla om hur hårt arbete och uthållighet lönar sig alltid till slut. Hur man kan ha startat helt från botten och kommit sig upp här i världen på grund ...
	2.5.2 Process – arbete och reflektion
	02.02.19
	”Jag har nu skrivit karaktären ”Josefins” monolog. I monologen ville jag få fram en fråga som sen efter lite eftertanke skulle få ett svar. Monologen blev skriven ner i en anteckningsbok, men jag skriver den här också för enkelhetens skull:
	Will hard work pay off someday?
	All the minutes and hours and days and nights of  learning and working and writing and honing my skill  and talent and will and mind. Doing all of that for so many years will  have to pay off, right? I mean even starting from the bottom,  with the rig...
	Själva monologen lägger jag inte så mycket värdering ner i, eftersom den bara är ett verktyg till att hitta kärnan i sången. Jag valde titeln ”Will hard work pay off?” och sen bara skrev ner lite tankar kring den titeln, precis som Brown pratar om. De...
	03.02.19
	(Ljudfil 5.1)
	”Jag testade fram lita olika ackordprogressioner och kom fram till en början av sången. Jag har valt att skriva den i E-moll på grundlag av dom uppgifterna hon gett mig, med E som högsta ton. Orsaken till att jag vill skriva den i moll är för att det ...
	04.02.19
	(Ljudfil 5.2)
	”Idag har jag skrivit text till A-B-delen som jag skrev musiken till igår. Jag upptäckte att min förtvivlan över att inte komma på någon text hjälpte mig att skriva just detta, men sången ska ju handla om hur hårt arbete lönar sig så den förtvivlan g...
	09.02.19
	”Jag har nu skrivit vidare på Josefins sin sång, och kommit fram till en ungefär ram till sången musikalisk. Jag repeterar A-B-delen, men tänkte att jag inte ville att den andra A-B delen skulle vara lika lång som den första, så jag droppade bryggan o...
	10.02.19
	”Jag kom på en andra vers idag. Jag kunde inte bestämma mig om jag ville ha förtid eller nutid på vissa av meningarna, så jag behöll båda alternativ och väljer bort en när jag kommer fram till vilken jag gillar bäst och vilken som passar bäst i förhål...
	12.02.19
	(Ljudfil 5.3)
	”Idag har jag skrivit klart texten till karaktären ”Josefin”, och därmed är hela sången klar egentligen! Jag kollade på monologen som jag har skrivit och försökte tänka fram hur jag kunde få in ”confidence”. Då kände jag att karaktären ”Josefin” behöv...
	20.02.19
	(Ljudfil 5.4)
	”Jag har nu skrivit in ackorden, melodin och texten i Sibelius. Som jag har skrivit i många av dom andra är noterna jag skriver som en ram till vad vokalisten skall göra, men att hen kan röra sig fritt inför den ramen. Sångerna är ju mycket pop-basera...
	21.02.19
	”Josefin har skrivit tillbaka och sagt att om jag vill ha ett pop/contemporary sound på sången, så sitter den helt bra i röstläge. Det ända är att den ibland ligger i hennes mellanregister, där man byter röstkvalité. Hennes mellanregister visar sig va...
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	2.7 NILS
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	11.02.19
	(Ljudfil 7.1)
	”Idag har jag suttit mig ner och bestämt en form och hur jag vill att sången ska vara musikaliskt. Jag har hittat ackord och olika progressioner av dom som jag har satt ihop till en sång. Jag skrev ner formen och ackorden på ett ackordschema. Sången h...
	13.02.19
	”Nu har jag börjat på texten av sången. Jag försöker fånga essensen av en person som inte riktigt vill följa alla normer och göra som alla andra gör, utom någon som tar sin egen väg och som hittar den vägen på sin resa. Någon som vill hamna dit vägen ...
	17.02.19
	(Ljudfil 7.2)
	”Jag har nu skrivit klart texten till sången så att det passar det musikaliska! Det är några ställen där jag har behövt ändra lite ackord och kortat ner vissa takter, men förutom det är formen den samma som den ursprungligen var! Den här sången märker...
	23.02.19
	(Ljudfil 7.3)
	”Jag har nu skrivit melodin och ackorden in i Sibelius. Melodin blev ganska lik så jag sjöng den i förra ljudfilen, med några ändringar. Det finns ställen i alla fall i dom sista refrängen där det finns rum för improvisation och därför skrev jag bara ...
	2.8 FRIDA
	2.8.1 Info och metod
	Metoden för Frida Hansens sång vet jag inte än.
	[Kompletterad] Metoden för Frida Hansens sång blir så att jag skriver texten helt klar först och sen musiken på et piano. Jag kommer sen skriva in sången i Logic Pro X så att man kan få en ljudfil och noter därifrån.
	2.8.2 Process – arbete och reflektion
	13.02.19
	”Idag har jag kommit på en idé och lite text till karaktären ”Frida” sin sång. Sången ska heta ”Overthinking it” och handlar helt enkelt om att övertänka, att det ofta kan bli ett hinder till när man ska lösa saker. Detta är något som jag uppfattar at...
	14.02.19
	”Jag har nu skrivit vidare på denna sång och kommit fram till en A-B-del med många olika nyanser, hör jag före mig i alla fall. Bryggan fortsätter och fortsätter och jag tänker mig den ska gå snabbare och snabbare för att öka pressen. Helt tills vi ko...
	16.02.19
	”Nu har jag skrivit klart texten till denna sång! Efter den första A-B-delen repeterar jag samma format och känsla, bara med ny text. Den här texten är egentligen bara massa som angår samma sak som texten till den första delen, bara att det spårar mer...
	18.02.19
	(Ljudfil 8.1)
	”Efter mycket provande och många idéer har jag kommit fram till hur sången ska gå musikalisk. Jag har tyvärr inte spelat in alla mina idéer och mina försök innan det blev en hel sång, men det tog inte så lång tid hellre att komma fram till en musikali...
	19.02.19
	(Ljudfil 8.2)
	”Idag har jag skrivit denna sång in i produktionsprogrammet Logic Pro X för att kunna får en ljudfil och not som jag kan skicka till Frida. Vilket visade sig bli mer jobb än jag trodde! Jag kom fram till alla dom olika ackordprogressionerna jag ville ...
	22.02.19
	(Ljudfil 8.3)
	”Idag träffades jag och Frida för att sjunga genom och prata om hennes sång. Jag frågade henne först hur den ligger i hennes röstläge och hon sa att den känns bra bara att hon är lite förkyld just nu. Det känns bra eftersom jag har försökt lägga den s...
	3 AVSLUTNING
	Nu när jag har skrivit klart alla sju sångerna som jag hade planerat att skriva har jag kommit fram till en hel del. Jag inser dock att jag hade kunnat komma fram till detta utan att skriva så många sånger. Om jag bara hade skrivit tre hade jag nog ko...
	3.1 VAD KOM JAG FRAM TILL?
	Det jag kom fram till i största allmänhet är att det egentligen inte är någon stor skillnad mellan att skriva för andra och sig själv, för mig i alla fall. Det kan se annorlunda ut beroende på vem man är och hur man jobbar, men i mitt fall var det int...
	Musikalisk tyckte jag det var intressant att skriva musiken färdigt före jag lade på någon text. Detta är något som jag inte brukar göra när jag skriver till mig själv, eftersom jag upplever att musiken och texten ska ha sin resa tillsammans. Det funk...
	Textligt upplevde jag att det var flera skillnader i processerna än det var musikalisk. Det att huvudsakligen inte utgå ifrån sina egna känslor och hur en själv skulle uppleva olika situationer, men försöka utgå och uppleva ifrån någon annans perspekt...
	Det har varit lite samma i processerna också. Som till exempel det att jag sitter vid ett piano och spelar tills jag hittar någonting som skulle kunna fungera. Det att jag använder mig av ”rhymezone.com” för att hitta rim till ord och sen komma på en ...
	3.2 FORTSATT FORSKNING
	Som fortsatt forskning vill jag fortsätta utforska och upptäcka mer om hur det är att skriva för andra och helt enkelt bli bättre till det. Jag kommer fortsätta utforska andra metoder och sätt att skriva på för att vidga mina vyer och få ett utökat pe...
	3.3 VAD HADE JAG KUNNAT GÖRA ANNORLUNDA?
	Jag har tänkt lite på hur jag hade kunnat göra det här arbetet annorlunda och på ett grundligare sätt. Det jag har kommit fram till är att jag hade kunnat skriva endast tre låtar i stället. En till mig själv för att ha något att utgå från, en sång skr...
	3.4 SLUTORD
	Det här har varit väldigt intressant och spännande att undersöka just det här. Det har utökad min kunskap om komposition och utvecklad mig som kompositör och textförfattare. Det att skriva musik har länge varit något som jag har gjort på sidan och för...
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