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Abstract

Syftet med var studie ar att fa en forstaelse och inblick for vilken syn pedagoger har pa arbetet
med inkludering av barn i behov av sérskilt stod i forskolan. | studien har vi valt att anvanda
oss av metoden kvalitativa intervjuer for att ha méjlighet till att kunna fa en djupare och béttre
forstaelse 6ver begreppet inkludering och hur det inkluderande arbetet kan se ut i forskolan.

Vart resultat visar de grundlaggande arbetet med inkludering i forskolan och de centrala delarna
i hur en inkluderande miljo kan se ut. Resultatet framfoér d&ven om att alla barn oavsett
forutsattningar och behov ska ha ritt till delaktighet i forskolan oberoende av vilken svarighet
barnet har. Ytterligare framkommer det aven i resultatet att det ar viktigt att ha narvarande,
kompetenta och engagerade pedagoger for att kunna mojliggora inkludering av alla barn oavsett
behov och forutsattningar.



Forord

Det har varit intressant och larorikt att fa gora denna studie. Vi har tagit del av ny kunskap som
vi kommer att ha nytta av i vart framtida yrke. Vi har tillsammans stottat och uppmuntrat
varandra under resans gang. Vi vill tacka alla forskollarare for att de gjort de mojligt for oss att
genomfora denna studie. Dessutom vill vi tacka var handledare Frida Siekkinen for hennes
stottning och hjalp vi fatt i processen fran idé till fardig uppsats. Tack!
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1 Inledning

Enligt forskolans laroplan (Skolverket, 2018) ska den pedagogiska verksamheten anpassas till
alla barn och alla barn ska fa méjligheten att bli inkluderade i verksamheten utifran deras olika
forutsattningar och behov. Vara erfarenheter fran den verksamhetsforlagda praktiken sager oss
att det ar en utmaning for forskolldrare att anpassa verksamheten efter alla barn for att
mojliggora inkludering. Skolinspektionen (2018) visar att pedagoger inte gor tillrackliga
anpassningar utifran elevers olika behov och forutsattningar. Utifran granskningar som
Skolinspektionen gjort sa framkommer det stora skillnader pa hur forskolan arbetar med barn i
behov av sarskilt stdd. Darav vill vi i denna studie undersoka forskoll&rares beskrivningar och
uppfattningar kring deras arbete med att inkludera alla barn oavsett deras forutsattningar och
behov. Vi ar fundersamma pa om férskolan verkligen har mojlighet att arbeta inkluderande med
alla barn och om det finns ratt forutsattningar for att skapa en bra inkluderande verksamhet for
alla.

Genom intervjuer med forskollarare har vi fatt méjlighet att undersoka hur forskollarare ser pa
inkludering och deras arbete med att skapa inkluderande miljéer for alla barn. Forskolans
laroplan (Skolverket, 2018) namner att inkludering &r ett aktuellt &mne samt att forskolan ska
anpassa verksamheten och miljon efter alla barn. Vidare poédngteras det att barn som tillfalligt
eller varaktigt behdver mer stod dn andra ska fa detta stod utformat med hansyn till egna behov
och forutsattningar. Detta for att skapa samma mojligheter for barnen till ett larande och
utveckling i sin egna takt (Skolverket, 2018). Under var forskollararutbildning har vi fatt en
grundlaggande kunskap och forstaelse av vikten att mota varje enskilt barn och att det bidrar
till en samspelande miljé som vidare skapar en inkluderande arbetsmiljo for alla barn.
Johansson (2011) lyfter fram betydelsen av att pedagoger ska ha en insyn i det enskilda barnets
livsvarld, for att pa basta satt kunna mota barnet och dess erfarenheter for att vidare kunna
stodja barnets larande och utveckling. Pedagogernas forhallningssétt paverkar barnens
mojligheter till inkludering i forskolan (Johansson, 2011).

Denna studie uppmarksammar barns majlighet till inkludering och hur det paverkar deras
demokratiska rattigheter. Enligt Barnkonventionen (2009) sa ska barn ha ratt till yttrandefrihet;
att tanka, tycka och uttrycka sina asikter, med respekt for andra personers rattigheter. Darfor
vill vi i studien lyfta vikten av att alla barn oavsett forutsattningar och behov ska ha samma ratt
till att fa lika mycket plats i forskolan. Forskolans laroplan (Skolverket, 2018) faststéller att
forskolan ska vila pa en demokratisk grund och utformas i Overensstimmelse med
grundlaggande demokratiska varderingar. Det som laroplanen lyfter kan kopplas till det som
Johansson (2011) belyser om att demokrati handlar om barns delaktighet i verksamheten, och
att det ar pedagogers forhallningssatt som bidrar till att barnen involveras i verksamheten och
ges mojlighet till inflytande. Om inte forskollarare ger barnen mojlighet att fa paverka och
involveras i verksamheten sa stéller vi oss kritiska till hur forskolan da ska kunna férbereda
barnen till att bli vuxna individer som sa smaningom ska in i ett demokratiskt samhalle, dar
barnen kommer behgva stéllas infor flera olika beslutsfattande utmaningar.



2 Bakgrund

| denna del kommer vi presentera en bakgrund till de begrepp som flertal ganger aterkommer i
var studie och som &r centrala.

2.1 Inkludering

Begreppet inkludering véxte fram under 1960-talet som en utveckling av integration och
anvands dar integrationsbegreppet brister. Under tidens gang har man sett att begreppet
integration inte fungerar nar det pratas om gemenskap och delaktighet, och behovet av ett nytt
begrepp 6ppnades upp (Lindstrand & Brodin, 2007). Lutz (2013) menar att inkludering innebar
att miljon ska anpassas efter barnens olikheter och att barnen ska fa vara delaktiga i att forma
forutsattningarna for verksamheterna. Vidare menar forfattaren att inkludering som begrepp
star for att fanga upp mangfalden bland barn och skapa forutsattningar for en allman pedagogik
som arbetar mot exkludering av vissa barn.

Inkludering i skolans verksamhet innebar enligt Nilholm och Goéransson (2013) fokus pa hur
skolan kan utformas for att passa alla elever till skillnad fran integrering dar synsattet var att
elever med svarigheter skulle anpassas till en skola som inte var skapad med dem i atanke.
Individens problematik bor inte vara i fokus utan forskollarare bor se till miljon runt individen
for att kunna arbeta inkluderande. Citatet nedan visar en sammanfattning av forfattarnas syn pa
vad en inkluderande verksamhet ar.

En inkluderande skola &r en skola dér alla elever, oberoende av foérutsattningar ska
fa ett meningsfullt utbyte och aktivt kunna delta i det gemensamma och det
gemensamhetsskapande (Nilholm & Géransson, 2013, s. 88).

Det som framgar i citatet &r en tolkning av att Nilholm och Goransson lyfter inkludering som
en sjalvklarhet for alla barn. Forfattarna lyfter att barns olika forutsattningar inte ska paverka
deras mojligheter till deltagande och gemensamhetsskapande i skolan, alla elever ska fa kanna
att deras narvaro ar meningsfull.

2.2 Barn i behov av sarskilt stod

Sandberg och Norling (2014) uppméarksammar i deras kapitel begreppet barn i behov av sarskilt
stod och framhaver fragorna: vad menas egentligen med sarskilt stod och vad ar speciellt med
de sarskilda stdd som ges? Forfattarna menar att barn som har ett behov av ett sérskilt stod ar
barn som har tecken pa funktionsnedsattning av olika slag. Funktionsnedsattning kan
exempelvis innebéra barn som har medicinska omstandigheter som psykosociala problem,
astma eller Downs syndrom. Alla de andra barn som har ett behov av sarskilt stéd, ar inte
officiellt identifierade som barn som behdver extra stod, men anses som barn som &r sena i sin
utveckling av familj och personal som arbetar pa forskolan. Sandberg och Norling (2014)
fortsatter med och framfor att socialstyrelsen &ven har bendmnt begreppet barn i behov av
sérskilt stod och skriver att det kan handla om barn som har foraldrar eller som lever i familjer
som har psykiska funktionsnedsattningar, missbruk eller allvarliga sjukdomar. Begreppet barn
i behov av sarskilt stod &ar ett omrade som blivit mer uppméarksammat och tagit en storre plats i
samhallets olika styrdokument.



Kommunerna har enligt Sandberg och Norling (2014) riktlinjer som ska foljas av verksamheter
for de barn som har ett behov av sarskilt stod. Styrdokumenten har mal som verksamheterna
ska strava efter med fokus pa barns inkludering i barngruppen samt deras behov av att fa det
stod som behovs, och det ar kommunens ansvar och se till att det blir gjort ute pa
verksamheterna. Barn i behov av sarskilt stod ar ett begrepp som inte &r férutbestdmt kring vad
det ar for barn som har behov av stdd, det syftar inte till nagon bestamd grupp utan kan vara
vilket barn som helst (Sandberg & Norling, 2014). Det ar denna utgangspunkt av begreppet
som vi har i vart arbete.

2.3 Demokrati

| forskolans laroplan uppmarksammas demokrati (Skolverket, 2018). Utdver det tillkommer
aven riktlinjer och mal rérande barns inflytande och deras ratt att uttrycka sina tankar och
asikter vilket dven det kan anses inga i begreppet demokrati. Tolkningen av vad dessa mal
innebar kan se valdigt olika ut och beroende pa de tolkningar som gors kan man hitta olika
modeller for det demokratiska arbetet. L&roplanens riktlinjer och grundldggande vérderingar
handlar om att alla barn oavsett deras behov och foérutsattningar ska ha lika stor ratt till
inflytande (Skolverket, 2018).

Lidén (2011, s. 26) beskriver i sin avhandling att “Demokrati handlar om alla ménniskors lika
varde och rattigheter och om mojligheten att vara med och bestamma”. Avhandlingen handlar
om demokrati och e- demokrati. Vidare ar avhandlingens syfte framst att forklara de tva olika
begreppen, deras betydelse och anvandning i samhéllet sdsom till exempel i férskolor och
skolor. I avhandlingen tas det &ven upp olika metoder som kan vara bra att ha anvandning for i
arbetet med demokrati inom skolans varld. Forfattaren diskuterar dven att forskollararna som
var delaktiga i studien ger uttryck for att barnen har storre méjligheter att vara med och paverka
nar inte verksamheten &r alltfor planerad. Avslutningsvis namner Lidén (2011) att man kan dela
in demokrati i olika praktiker, det vill s&ga att det finns riktlinjer som séger att forskolan ska se
till att alla barn i verksamheten ska ha inflytande 6ver deras utveckling och larande. Sedan finns
det aven riktlinjer som lagger stor vikt pa ett aktivt lyssnade pa barnen och att det ar en viktig
del i verksamheten for att detta ska leda till att det skapas ett demokratiskt arbete i férskolan.

En tolkning av begreppet demokrati gérs av Bjorklund (2014) som menar att demokrati i
grunden handlar om manniskors réattigheter och skyldigheter, att varje manniska ska kunna
kdnna och ta ansvar i sin narmiljo. Det demokratiska arbetet i forskolan handlar ocksa om
samverkan med vardnadshavare, att personalen har en skyldighet att informera om forskolans
demokratiska uppdrag och att mojliggora deras delaktighet i verksamheten. Att arbeta med
demokrati ar inget fritt valt amne det &r en skyldighet, for saval forskolechefer och pedagoger
som arbetar med barnen (Bjorklund, 2014). | arbetet med demokrati maste barn fa mojlighet att
kanna delaktighet i vardagen och da racker det inte att barnen bara far vara med och rosta fram
olika beslut utan de maste fa vara delaktiga i alla vardagssituationer. Det bemétande barn far
av vuxna och ger till varandra maste vara praglat av ett demokratiskt forhallningssétt. Det vill
sdga samtal om allt det som sker i vardagen som Bjorklund (2014) menar att alla samtal som
sker i vardagen &r nyckeln for pedagoger att kunna uppna ett demokratiskt forhallningssatt.



3 Studiens syfte och fragestallningar

Syftet med studien &r att undersoka hur forskollarare ser pa sitt arbete med att inkludera alla
barn, oavsett deras forutsattningar och behov. Vi vill synliggora forskoll&rares uppfattningar
kring vad inkludering innebér for alla barn och hur det mojliggdrs for barn som har behov av
sarskilt stod. Fragorna som kommer undersokas narmare i var studie ar:

e Hur definierar forskolldrare inkludering i forskolan?
« Vad ar forskollararnas syn pa vilka barn som ar i behov av sarskilt stod?
e Hur beskriver forskollararna sitt arbete med att kunna inkludera alla barn?

4 Tidigare forskning

| detta avsnitt redogdrs den forskning vi har hittat om de @mnen som &r relevanta och
aterkommande i var studie. Det ar forskning om inkludering i forskolan, barn i behov av sarskilt
stdd och en inkluderande forskolemiljo for alla barn som kommer att diskuteras och beskrivas,
och som vi kommer ha anvéandning av senare i texten.

4.1 Inkludering i forskolan

Akalin, Demir, Sucuoglu, Bakkaloglu och Iscen (2014) diskuterar inkludering och vad det
innebdr i forskolan. De menar att alla barn ska inkluderas i undervisningen samt att alla barn ar
lika mycket vérda. Inkludering bor darfér finnas med nér man talar om verksamhetens
organisation, planering, genomférande samt utveckling. Det handlar i férsta hand om gruppen
och inte det avvikande barnet. De lyfter dven fram att en inkluderande milj6é for barnen &r den
bésta metoden mot diskriminerande forhallningssatt. Det dr en stor utmaning att skapa en
forskola for alla da alla barns forutsattningar, erfarenheter, kunskaper och behov behover tas
tillvara pa. Forskolan maste mota barnens olikheter for att kunna bekrafta de individuella
erfarenheter de har med sig. Forfattarna skriver dven att manga pedagoger menar att barn forst
maste lara sig det sociala spelet i forskolan innan det &r dags att lara de nagot annat (Akalin
m.fl. 2014).

I Lundqvists (2016) studie d&r det framsta syftet att beskriva och analysera
datainsamlingsmetoder avsedda for att anvandas i forskning med barn. Avhandlingen bestar av
sex studier som har gjorts: Fem empiriska studier som handlar om tidiga skolar, och en
litteraturstudie som handlar om datainsamlingsmetoder som anvants i forskning med barn. Fyra
av studierna &r artiklar och tva av studierna ar konferensbidrag. | studiens resultat erbjods det
olika typer av anpassningar till de barn som var i behov av stod. Detta gjordes for att underlatta
deras deltagande i leksituationer, l&randesituationer samt vid rutiner. Det erbjods framst
materiellt och relationellt anpassat stod. Detta kunde exempelvis vara personliga dagsscheman,
timglas for att synliggora tiden, vuxenstdd i lek, horselskydd samt rikligt med positiv
aterkoppling.

Lundqvist (2016) tar vidare upp att detta kunde variera valdigt mellan forskolorna. Resultatet i
studien tyder p4 att férskolor kan variera i sin kvalité och att vissa férskolor inte har tillrackligt
hog kvalitet, vilket i sin tur for med sig att barn har olika forutsattningar for utveckling beroende
pa vilken forskola de gar pa. Hon menar darfor att “Forskolor som har lig kvalité bor
identifieras och utvecklas” (Lundqvist, 2016, s.115). Lundqvists studie visar som tidigare
ndmnts pa att begreppet i behov av sérskilt stod uppfattas olika och detta gor att utfallet i
praktiken blir olika. Hon menar vidare att det behtver diskuteras om &mnet mer i férskolan,
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samt att pedagogerna bor identifiera olika barns styrkor for att alla ska fa kinnedom om sadant
som barnet behdrskar for att underldtta skolgangen for barnen. En forskolas kvalitet har stor
betydelse for barns utveckling papekar forfattaren.

Vidare beskriver Nilholm (2014) i sin bok Barn och elever i svarigheter - en pedagogisk
utmaning, att inkluderingen handlar om att det sarskilda stodet ska sakerstélla att dessa elever
har samma mdgjligheter som andra att nd sina mal. Individperspektivet blir ett sétt att fa alla att
bli en del av ett kollektiv menar han vidare. Dértill menar Lundqvist (2016) i sin avhandling
som handlar om barns tidiga skolar, att det dvergripande syftet ar att beskriva och analysera
utbildningsvégar for en grupp barn i och utan behov av stod fran forskola till klass ett. | dessa
beskrivningar och analyser ges det en inblick dver hur 6vergangarna och behovet av sarskilt
stod kan se ut i forskola och skola. Samt hur en inkluderande undervisning utifran barnens
perspektiv och individperspektivet kan synliggdras. Utifran Lundqvists och Nilholms studier
handlar inkludering om att gora en individualisering utifrdn barnets behov, for att kunna
utvecklas tillsammans med de 6vriga i barngruppen. Da inkludering i forskolan genom
individualisering bér tillampas enligt forfattarna ar det av intresse att se hur detta paverkar
barngrupperna i forskolan.

| likhet med vad Lundqvist och Nilholm menar att inkludering handlar om poéngterar dven
Engdahl och Arlemalm - Hagsér (2015) begreppet inkludering i forskolan, att inkludering i
verksamheten handlar om att barn ska fa majligheten till att kunna uttrycka deras asikter och
uppfattningar, att inkludering har att géra med forskolans demokratiska rattigheter som
pedagogerna maste utga ifran. Forfattarna menar att inkludering handlar om att barn ska fa
paverka beslutfattande situationer samt fa vara delaktiga och ha inflytande 6ver sitt egna larande
och utveckling i verksamheten.

4.2 Barn i behov av sarskilt stod

I Studien Special Support av Sandberg, Norling och Lillgvist (2009) undersoker forfattarna
definitionerna av “barn i behov av sirskilt stod”. Undersokningen bygger pa en blandad
metoddesign som ar baserad pa en kvalitativ analys av éppna fragor samt enkéatfragor genom
en kvantitativ analys. Denna studie bygger pa en undersékning som har gjorts med forskollarare
och forskolechefer fran 540 forskolor i 22 olika kommuner. Med hjalp av resultatet ges rad hur
barn kan stodjas utifran varierande kategorier beroende pa vad barnet visar for svarigheter kring
och behdver sarskilt stod i. Resultatet framfor beskrivningar av stod till de barn som behdver
sérskilt stod i situationer som genomfors i verksamheten. Dessa olika stdd som verksamheten
anvander sig av ar till barn som visar tecken pa diagnos men ocksa till de barn som inte visar
symtom pa diagnos utan enbart har svarigheter i att kunna anpassa sig. Vidare betonar
Sandberg, Norling och Lillgvist, (2009) slutligen att identifiera barnens behov ar det nédvandigt
att individuellt utvérdera barnens vardagliga funktion inom férskolan.

Sandberg och Norling (2014) uppméarksammar tva olika synsitt kring forskolepersonals arbete
med deras stdd till barn i behov av sérskilt stod. Det ena synséttet handlar om att personalen
upplever att deras arbete inte gar ut pa att gora nagot unikt for barnet som har ett behov av
sérskilt stod utan att de ska behandlas lika som alla andra barn. Det andra synséttet handlar om
att barnet behdver fa mer av personalen for att det ska bli lika forutsattningar for barnen att
aktivt kunna medverka i verksamhetens vardag bade genom direkt och indirekt stod. Det direkta
stodet handlar om att pedagogerna dagligen ska ge barnet en trygg och lugn nérhet i
verksamheten. Forfattarna menar pa att ett vardagligt pedagogiskt stod innebar att personalen



dagligen ska mota och stodja barnet som ar i behov av sarskilt stod i vardagssituationer pa
verksamheten (Sandberg & Norling, 2014).

Vidare framhdver Sandberg och Norling (2014) att forskollarares synpunkter som handlar om
att deras bemotande till barn i behov av sérskilt stod ar viktigt och att dessa barn kraver mer
uppmarksamhet an andra barn. Forskolepersonalen har olika forhallningssatt nar det kommer
till att stodja de barn som har behov av sérskilt stod. Det kan vara allt ifran att personalen i
arbetslaget delar upp ansvaret for barnet och hjalps at, eller sa ar det en personal som har ansvar
for ett barn t.ex. en resursperson som standigt gar bredvid och & med barnet. Fortsattningsvis
betonar forfattarna att personal ute pa forskolor anser att deras mdjligheter till
kompetensutveckling med fokus pa barn i behov av sarskilt stod ar for lite och menar att detta
leder till att personalen saknar en 6msesidig syn pa hur de ska genomfora tillampade metoder.
Forfattarna beskriver i sin studie hur en forskollarare uttrycker att specialpedagoger ar ett bra
stod och bollplank for personal, som bidrar till att de medvetet far reflektera kring sina
handlingar med barn i behov av sarskilt stod. Avslutningsvis bidrar det till att personalen far en
storre medvetenhet kring deras arbete med att moéta alla barns forutséattningar och behov som
leder till en béttre utveckling hos barnet (Sandberg & Norling 2014).

Lillgvist och Granlund (2009) har gjort en studie dar det framkommer att 17,3% av barnen inom
tva svenska lan ar i behov av sarskilt stod. Av dessa 17,3 % ar det 3,7% som har en diagnos.
De Ovriga 13,6 % &r barn som inte har en diagnos men som visar olika former av vardagliga
svarigheter. Genom att forfattarna har gjort den har studien har de kommit fram till att oavsett
om barnet har en diagnos eller inte s ar det samma typ av svarigheter som uppstar och det vill
sdga att det blir liknande stod till alla barn oavsett behov. Skulle de enbart titta pa diagnoser nar
de ska identifiera barn i behov av sarskilt stod sa fangas det endast en liten andel av de barn
som &r i behov av sérskilt stod. | studiens resultat skrivs det dven fram att forskollarare har
uttryckt i studien att de flesta barnen som var i behov av nagon typ av sarskilt stod inte ar
diagnostiserade, utan det var barn som hade funktionella svarigheter som ar relaterade till tal,
sprak och interaktion med andra barn vilket i sin tur paverkar deras vardagssituation.

Forskollararna i studien upplever att det oftast finns resurser for de barn som har diagnos men
att resurser ar svarare att fa for de barn som uppvisar svarigheter men saknar diagnos. Lillgvist
och Granlund (2009) menar att ett vidgat synsétt kan behdvas nar man ska definiera barn i
behov av sarskilt stod for att alla barn ska fa mojlighet till stéd och samma hjélp for att inte
glomma nagot barn da det latt kan férekomma om man endast ser barn med diagnoser. Med ett
for snavt synsétt ar risken stor att majoriteten kommer att fokusera pa enbart barn med diagnoser
vilket inte blir rattvist da man glémmer bort en stor del av de barn som inte har diagnoser men
som behdver samma typ av stod.

4.3 En inkluderande forskolemiljo

Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015) beskriver hur pedagogisk miljo som innefattar hur
forskolans miljo fysiskt &r utformad, vilket materialval som finns, hur klimat eller atmosfar
synliggors samt hur samspelet ar mellan barnen och pedagogerna pa verksamheten. Forfattarna
menar att tidigare forskare, filosofer och forskolepersonal har sedan en lang tid tillbaka
problematiserat och diskuterat forskolans miljo, hur den paverkar barnen och vad den har for
betydelse for barns larande och utveckling. Dessutom ska forskolemiljon vara specifikt
anpassad efter varje enskilt barn som gar pa verksamheten, genom att pedagoger har som
utgangspunkt att utga fran en helhetssyn pa barnet som individ. Personalen ska se de olika
forutsattningar och behov som finns for att pa basta satt kunna utforma en lamplig miljo for



barnet. Verksamhetens miljo ska utformas sa att omsorg, larande och utveckling blir en helhet
och som vidare skapar mojligheter for bade kreativitet, utmaning och inkludering (Engdahl &
Arlemalm — Hagser, 2015).

Vidare uppmérksammar Sandberg och Norling (2014) en liknande synvinkel som Engdahl och
Arlemalm-Hagsér (2015) poangterat om vad en inkluderande forskolemiljo kan innebéra i
forskolan. De lyfter olika pedagogiska tillvadgagangssatt och redskap som forskollarare
anvander sig av i forskolans verksamhet for att ge stod till de barn som har sérskilda behov.
Forfattarna understryker bristen pa forskning, som redogér for metoder som kan anvandas i
forskolan nar det handlar om att stddja alla barn. Det finns &ven brister runt om verksamheternas
dokumentation om just deras arbete och metoder som tillampas kring att ge alla barn som har
ett behov av sérskilt stod. Orsaken till dessa brister menar forfattarna handlar om att personalen
pa forskolan har ont om tid och att det saknas kunskaper och utbildning for att kunna reflektera,
dokumentera och diskutera metoder som de kan anvanda sig av for att méta alla olika barn och
deras behov. Genom att personalen har brister i deras kunskaper av att kunna méta alla barn sa
blir det ett hinder i det pedagogiska utvecklingsarbetet med att mdjliggora inkludering.
Resultatet i studien visar att det finns bristande metoder och kunskap hos pedagoger nér det
kommer till att ge ratt stod till alla barn.

Akalin, Demir, Sucuoglu, Bakkaloglu och Iscen (2014) understker behoven hos forskollarare
for att kunna stédja och arbeta inkluderade med barn i behov av sarskilt stod. Studien bygger
pa intervjuer med fyrtio larare dar alla hade ett eller flera barn i behov av sarskilt stod i sin
verksamhet. Resultatet visar att lararna ansag sig sakna kompetens i att kunna bemota och
arbeta inkluderande med barn i behov av st6d och att de huvudsakligen behdver mer kunskap
samt stod kring dmnet. Liknande resultat framkom aven i Sandberg och Norling (2014) studie
som visar pa att det finns bristande kunskaper hos pedagoger nér det kommer till att stodja alla
barn. Det som aven framkom i studien av Akalin m.fl. (2014) var ocksa att en del forskollarare
inte ville ha barn med olika diagnoser i sin verksamhet, eftersom de ansag sig sakna den
kunskap som krévs for att arbeta inkluderande. Forskarna menar att det behdvs mer kunskap
och att amnet behover lyftas i hogre grad pa utbildningar for att larare ska kunna mota barns
olika behov och arbeta inkluderande. Inkludering bygger pa att kunna se varje barn och arbeta
utifran barnets forutsattningar dock menar forskarna pa att flera faktorer spelar in for att kunna
skapa inkluderande miljoer s& som barngruppens storlek, antalet barn i behov av stod i gruppen
samt bristen pa resurser (Akalinm.fl.2014).

Nilholm och Géransson (2014) menar att inkludering bor beaktas utifran att varje barn ska fa
vara delaktig och kédnna gemenskap samt att i en inkluderande milj6 ar det av stor vikt att alla
far komma till tals. Vidare poangterar forfattarna att nar det géller barns inkludering &r det
viktigt att kunna se sa att alla barn kanner sig socialt och pedagogiskt delaktiga. Inkludering
handlar &ven om att barnet inte ska anpassa sig till verksamheten utan att verksamheten ska
anpassa sig till barnet. Forskolan och férskollararna ska se till att alla barn blir delaktiga oavsett
svarigheter, forklarar Lutz (2013). Att ha alla under samma tak sa langt det &r mojligt ar en del,
men barnet ska ocksd kunna kanna sig delaktig utifran sina forutsattningar, bade i sociala
sammanhang och kunskapsmassigt. Forfattaren tycker att forskolan har kommit langt nar det
galler inkludering, men det gar alltid att bli battre. Det som exempelvis goras &r att koppla in
en specialpedagog kontinuerligt for att se dver vad som kan forbattras bade nar det géller
forskollarares arbete med att inkludera men ocksa miljén utformning for att alla barn ska kunna
bli delaktiga (Lutz, 2013).



5 Teori

| denna del presenteras den forskningsansats som studien bygger pa med utgangspunkt for att
kunna granska och analysera forskollarares uppfattningar kring inkludering av alla barn.

5.1 Fenomenografi

Studien tar sin utgangspunkt i en fenomenografisk ansats som innebar en forskningsansats inom
kvalitativ analys samt inom didaktiskt och pedagogik forskning och som anvénds for att kunna
redogora, identifiera och hantera olika forskningsfragor (Kroksmark, 2007). Ansatsen &r
kopplad till hur ménniskor uppfattar innehallet i en viss situation, da alla manniskor tanker och
ar olika sa uppfattar vi ocksa varlden pa olika satt. Som Kroksmarks (2007) betonar sa &r inte
fenomenografin en metod i sig utan snarare en ansats som vill skildra och gora verkligheten sa
rattvis som mojligt. Fenomenografin bor betraktas som en rorelse dar syftet &r att undersoka
flera pedagogiska problemomraden inom olika undervisningsamnen (Kroksmark, 2007).
Vidare ndmner Kroksmark att fenomenografin &r en beskrivande ansats vars syfte inte &r att
visa hur nagot egentligen &r utan mer att forsoka se och forsta sig pa hur nagot kan vara och
uppfattas.

Marton och Booth (2000) lyfter att fenomenografins grundenhet handlar om ett satt att erfara
nagonting, alla manniskor har olika satt att se pa ett fenomen och det ar variationen av séttet att
uppfatta ett fenomen pa som &r ansatsen syfte. Ansatsen har ett intresse i att beskriva fenomen
i varlden s som olika personer uppfattar dem och ser pa individer som olika personer med
skilda sétt att se pa ett fenomen (Marton & Booth, 2000). Fenomenografins avsikt ar inte att
undersoka betydelsen av erfarenheter utan att se variationen i sattet att erfara ett fenomen.

Inom den fenomenografiska ansatsen sa anvands tva begrepp forsta och andra ordningens
perspektiv. | forsta ordningen riktar forskaren fokus pa fakta, forklaringar och samband, sadant
som kan observeras utifran. I andra ordningens perspektiv blir fokus pa hur manniskor upplever
ett fenomen och det blir alltsa inte en fraga om att nagot ar sant eller falskt utan om det som
personen uppfattar som sant eller falskt (Marton & Booth, 2000). Det innebér att nar forskaren
studerar nagot sa forsoker hen se det ur respondentens 6gon samt hur den personen upplever
fenomenet. Vidare vid andra ordningens perspektiv ar det ett perspektiv som maste intas nar
de pratas om forskningsproblem, nar det samlas in material och gors en analys. Vi har i var
studie valt att utga ifran andra ordningens perspektiv da fokus blir respondenterna och deras
uppfattningar kring inkludering av barn i behov av sarskilt stod som ligger till grund i var studie
(Marton & Booth, 2000).

Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013) ndmner att fenomenografin syftar till att
studera véarlden genom olika studier av uppfattningar samt att intervju &r den vanliga
datainsamlingsmetoden da syftet ar att ta reda pa hur olika manniskor uppfattar varlden. Vidare
menar forfattarna att det ar manniskors erfarenheter och olika satt att se pa varlden som styr hur
verkligheten uppfattas och genom detta jamfor och studerar forskare olika manniskors syn pa
fenomenet och analyserar det i forhallande till dess studies syfte (Eriksson Barajas, m.fl. 2013).
Da syftet med denna studie ar att studera olika forskollarares uppfattningar kring inkludering
av alla barn oavsett behov och forutséttningar sa utgar vi darfor fran fenomenografin som
teoretisk utgangspunkt da den studerar manniskors olika uppfattningar och erfarenheter av
fenomen (Marton & Booth, 2000). Teorin kunde &ven hjalpa oss att i analysen av materialet ta
fram och synliggodra forskollérares olika uppfattningar for att vi sedan skulle kunna beskriva
dessa sa utforligt som mojligt i resultatet.



6 Metod

| denna del presenteras vart val av intervju som metod och dess genomférande skrivs fram.
Avsnittet kommer att belysa urvalsprocess, forskningsmetod samt tillvdgagangssitt.
Auvslutningsvis beskrivs vara etiska aspekter och stéallningstagan som vi har gjort under studiens

gang.

6.1 Kvalitativa intervjuer

En kvalitativ intervjustudie ar en metod vi har valt att anvénda oss av. Ahrne och Svensson
(2015) forklarar begreppet kvalitativa metoder generellt som en metod som anvénds och
grundar sig i observationer, intervjuer och olika former av féltarbeten. Vi har anvént oss av
kvalitativa intervjuer, som innebar att personer som ar delaktiga i var studie ska fa mojlighet att
svara pa fragor med egna ord. Ahrne och Svensson (2015) menar att i kvalitativa intervjuer
finns inget forbundet svar pa fragorna och det gar att variera mellan éppna och fasta fragor,
aven att det gar att anpassa fragorna och ordningen efter situationen. Eriksson Barajas, Forsberg
och Wengstrom (2013) poéngterar att forskning utifran kvalitativa studier ar betydelsefullt for
forskolans verksamhet och dess arbete med barnen. Det ar darfor av vikt att genomféra
kvalitativa studier dar materialet sammanstalls och analyseras grundligt for att den mest
anvandbara kunskapen ska nas fram till verksamma inom forskolan.

Eriksson Barajas, Forsberg och Wengstrom (2013) ndmner att i kvalitativa intervjuer handlar
det om att lyssna in och uppmuntra respondenten till egna upplevelser och svar och intervjuaren
bor vara uppméarksam pa det svar som behdver féljas upp och man kan da anvéanda sig av
uppfoljningsfragor. Kvantitativa studier genomfors ofta med en stor mangd antal undersokande
och enkater dr oftast vanligast att anvanda sig av for att sedan presentera resultatet i form av
statistik, detta for att studiens resultat ska kunna generaliseras (Eriksson Bajaras, m.fl. 2013).
Om syftet istédllet ar att kunna narma sig respondenternas uppfattningar, tolkningar sa utgar
studien istallet av en kvalitativ ansats, vilket var studie gor da den utgar ifran forskollararnas
uppfattningar kring deras arbete med inkludering av alla barn.

Barmark och Djurfeldt (2015) menar att en kvalitativ intervju ger mer utrymme for
intervjupersonen att samtala om sina funderingar kring &mnet, vilket i sin tur bidrar till att
forskaren far en bredare forstaelse av det insamlade materialet. Vi ser en stor betydelse och
fordel av att ha mojlighet att fysiskt méta och vara ndra verksamheten och respondenter som
var studie grundar sig pa. Med det menar vi att genom ett fysiskt mote okar var inblick och
forstaelse kring respondenternas beskrivningar och arbete med studiens syfte och
fragestallning, genom att vi far se och sjalva uppfatta under intervjuns gang deras uttryck och
kroppssprak.

Vi ser ocksa nackdelar med intervju som metod da det kraver mycket planering och forarbete
innan vi moter respondenterna och likasa tidskravande att genomfora alla intervjuer. Bjérndahl
(2013) uppmarksammar intervju som metod och framhéaver nackdelarna med metoden, vilket
ar att det krédver mycket tid av forskaren genom forberedelser, analyser och genomférande. En
nackdel kan dven vara att forskaren paverkar respondenten som intervjuas genom att egna
tolkningar kommer till uttryck och informationen som kommit fram speglas av personliga
uppfattningar och asikter. Eriksson Barajas m.fl. (2013) lyfter att vid kvalitativa undersokningar
finns det en risk for att fragor och svar missuppfattas bade av oss som har intervjuat och av
respondenterna. FOr att undvika feltolkning av respondenternas svar och vidare kunna garantera
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validiteten har vi varit extra uppmarksamma och eftertanksamma till de féljdfragor som stalldes
I intervjuerna.

Da vart syfte var att undersdka hur forskollarare ser pa samt resonerar kring sitt arbete med att
inkludera barn i behov av sérskilt stod, var det viktigt for oss att skapa ett Gppet och
samspelande klimat som bidrar till reflektion och samtal. Med kvalitativ intervju som metod
utformades nagra fragor med fokus pa vart omrade. Intervjuformen som anvéandes vid
intervjuerna var utifran semistrukturerad form dar guidad konversation bildade ramen i syfte
att forskaren noga kunde lyssna in och fa en bredare bild av @mnet (Eriksson-Zetterquist &
Ahrne, 2015). Med semistrukturerade intervjuer var fragorna oppna vilket bidrog till att
respondenten kunde samtala mer utifran personliga upplevelser och med egna ord samt gav det
oss mojlighet att stalla foljdfragor. Intervjuns form borjade med frdgor om respondentens
bakgrund som vad har du fér utbildning och ar i yrket, se (Bilaga A).

6.1.1 Urval

Vart urval gjordes utifran det forfattarna Eriksson Zetterquist och Ahrne (2015) beskriver som
tvastegsurval. Det forsta steget handlar om att vélja ut lampliga verksamheter som ar
anvandbara i sin studie, vilket i vart fall blev kommunala férskolor. Vi valde att ta kontakt med
nagra forskollarare pa vara tidigare VFU- platser men har ocksa kontaktat nya verksamheter
och traffat okanda forskollarare. Det forsta steget var att fa ett godkannande fran férskollararna
vi tagit kontakt med, darefter skickades ett informationsbrev om vart syfte till de involverade
deltagare som vi valt att ha med i var studie. Det andra steget i tvastegsurvalet innefattar
individer, som i vart fall ar sju forskollarare som alla kommer fran olika verksamheter. Vi har
kunnat finna bade likheter och skillnader i de intervjuades svar som ar av vikt enligt Svensson
och Ahrne (2015) for att fa mangfald.

De sju forskollarare som vi intervjuat arbetar pa sju olika avdelningar inom forskolan och alla
har examen fran universitetet. Forskollararna har fatt fiktiva namn. Maria har arbetat i 19 ar,
Elin har arbetat i 3 % ar, Kajsa i 20 &, Emma har arbetat i 8 ar, Eva i 11 ar. Vi har ocksa
intervjuat Ingrid som arbetat i 3 ar och Carina som har jobbat i 11 ar.

6.1.2 Genomfdorande

De sju intervjuerna genomfordes i avskilda rum pa avdelningarna, for att pa béasta satt fa kontakt
med respondenten. Under intervjuerna anvéande vi oss av ljudinspelning som en metod och
verktyg med anledning av att vi kdnde oss trygga med att inte missa ndgon anvéandbar
information. Vi genomforde intervjuerna enskilt ute pa verksamheterna, sa ljudinspelningen ar
aven av den anledningen betydelsefull for att vi skulle kunna ta del av varandras intervjuer och
tillsammans kunde vi analysera insamlat material. Fordelen med denna metod é&r att forskaren
kan ga tillbaka och lyssna pa ljudinspelningen, vilket &r en fordel da det ar latt att missa detaljer
samt att forskaren har mojlighet att fa en djupare forstaelse Over svaren i undersékningen
(Bjorndal, 2013). Ljudinspelning som ett verktyg upplevs forhoppningsvis inte lika narganget
som videoinspelning kan innebéra. Det gar att anvanda sig av olika metoder for att samla in
data i en intervju. Ljudinspelning ar en metod som ofta anvéands vid kvalitativa undersékningar
(Eriksson Barajas, Forsberg & Wengstrom, 2013)

11



6.1.3 Analysmetod

| var studie valde vi att utga fran en fenomenografisk ansats dar arbetet med det insamlade
materialet sorteras for att hitta olika monster som vidare bidrar till teman av forskollararnas
uppfattningar kring inkludering av barn i behov av sarskilt stdd. Direkt efter varje avslutad
intervju transkriberade vi enskilt det insamlade materialet. Darefter diskuterade vi tillsammans
det transkriberade materialet och sag ut det centrala i vara intervjuer med forskollararna med
hjalp av ljudinspelningarna. Efter att vi gjort alla intervjuer fokuserade vi pa att kartlagga,
jamfora och Kklassificera intervjuernas innehall och resultat, for att enklare kunna starta
analysprocessen. Bjorndal (2013) framhdver att analys innebér att det insamlade materialet
delas in i olika klassificeringar utifran vad resultatet visar, vidare att forskaren bedémer vart
fokusen ska laggas och vad som &r relevant att anvanda.

6.1.3.1 Validitet, reliabilitet och generaliserbarhet

Vi har valt att gora en kvalitativ studie, med intentionen att komma néra respondentens
verklighet. Validitet avser giltighet och handlar om vad vi méter, att intervjuerna faktiskt mater
det som &r relevant att mata for studien. Validiteten i studien kan anses som relevant dock &ar
metoden samtalsintervjuer vilket gor att vi faktiskt inte vet hur pedagogerna arbetar utan enbart
hur de sdger att de arbetar med inkludering av barn i behov av sérskilt stod. For att kunna
generera en studie av hog validitet har vi genomgaende forhallit oss till vart syfte och
forskningsfragor genom studiens alla avsnitt. Tidigare redogjorde vi for vart val av metod som
bestar av intervjuer. Eftersom att var tid ar begransad under uppsatsens gang sa orsakar det att
det blir begransningar i mangd data som kan samlas in och darfor blir det svart att pavisa nagon
séker reliabilitet.

Ahrne och Svensson (2015) namner trovardighet och att man i kvalitativ forskning kan tala om
detta istallet for reliabilitet och dess betydelse for kvalitativ forskning, att det handlar om att
lasaren ska tro pa det hen laser i uppsatsen. Om forskaren lyckas Gvertyga lasaren om att
resultaten &r trovardiga har forskaren pa nagot sétt lyckats. Vidare menar forfattarna att det
finns flera olika satt att gora en kvalitativ forskning trovardig men ndmner framst transparens,
triangulering och aterkoppling till faltet som tre av dem. Transparens innebér att forskningen
bor vara mojlig att diskutera och kritisera, en bra forskning ar en uppsats som leder till
diskussion och det ar alltid bra att redogéra metodvalen for lasaren for att bidra till textens
trovardighet.

Triangulering innebér att kombinera olika metoder, forskare eller data for att kunna studera ett
och samma fenomen for att komma fram till en beskrivning. Vilket ar nagot vi anvander oss av
i var studie dar vi kombinerar olika forskningsresultat for att fa fram en sa sann bild av studiens
syfte som mojligt. Vidare skriver forfattarna att aterkoppling av faltet kan vara ett annat sétt att
oka studiens trovardighet genom att lata de manniskor som har studerats ge sina synpunkter pa
resultaten av studien (Ahrne & Svensson, 2015).

Det kan vara svart att na en hog generaliserbarhet i en kvalitativ studie dar en empirisk data
innehaller ett mindre antal utlatanden fran respondenterna, enligt Roos (2014). | den kvalitativa
ansatsen ar det svarare att generalisera an vid jamforelse med den kvantitativa ansatsen
(Svensson & Ahrne, 2015). Antalet respondenter paverkar generaliserbarheten fortsétter
Svensson och Ahrne. Om vi i denna studie istallet hade skickat ut enkéter till cirka hundra
forskollarare hade sannolikheten for generaliseringen blivit storre an vad den ar i vart fall.
Darmed gar det inte att generalisera vara intagna svar for en hel yrkesgrupp menar Roos (2014).
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Generaliserbarhet &r inte séarskilt aktuellt i mindre kvalitativa studier men dess syfte ar inte
heller att komma fram till generaliserbara slutsatser.

6.1.4 Etiska aspekter

Innan vi besokte verksamheterna skickade vi ut ett informationsbrev till respondenterna som
innehdll en kortfattad forklaring och inblick kring var studie och dess innehall och syfte. Vi
forklarade aven for respondenterna att de kan valja att avbryta sin medverkan, vilket ar nagot
som Vetenskapsradet (2017) tar upp som centralt innan undersékning pabérjas. Vi valde dven
att detta informationsbrev skulle informera berdrda deltagare om vara etiska stallningstaganden
att hantera insamlat material och sekretess. | vart informationsbrev skrev vi:

Vi stravar efter att ni som medverkar i intervjuerna kommer vara konfidentiella och
det &r endast vi som genomfor studien som kommer ta del av det inspelade
materialet, som sa snart vart examensarbete &r klart och godkant kommer att raderas.
Ert deltagande i studien &r frivilligt och ni har ratt att avbryta er medverkan nar ni
vill (se bilaga).

Vetenskapsradet, (2017) har etiska riktlinjer som géller vid forskning, forutom information-
och samtyckeskravet finns det konfidentiella kravet det vill sdga att de intervjuade har ratt till
anonymitet samt att materialet inte far spridas till obehoriga. Vi valde darfor att i vart resultat
av insamlat material inte anvanda forskollararnas riktiga namn utan anvande fiktiva namn, da
vi inte ser att individens namn &r relevant for var undersokning.

7 Resultat

| denna del presenteras studiens resultat utifran sju genomforda intervjuer med forskollarare
presenteras som har transkriberats och analyserats. Ur var analys av det insamlade materialet
framtrader utifran vara uppfattningar tre olika teman, som i denna del kommer anvandas i
presentationen av resultatet. De tre olika teman &r: Tema 1 - Inkludering, vad innebar det i
forskolan. Tema 2 - Forskollararnas arbete med en inkluderande forskolemiljé. Tema 3 - Barn
i behov av sarskilt stod, vilka barn ar i behov av sarskilt stod. Resultatredovisningen ar
strukturerad utifran dess tre teman.

7.1 Inkludering

Forskollararna har under vara intervjuer framfort betydelsen av inkludering i forskolan, att alla
barn oavsett forutsattningar och behov ska bli inkluderad i gruppen. Vidare har alla
forskollarare poéngterat och belyst att forskolans verksamhet &r en demokratisk plats som ska
mojliggora inkludering for alla barn. En intervjufraga som stalldes till samtliga forskollarare
handlade om vad inkludering innebdr i deras yrkesroll som forskollarare. Intervjusvaren kring
denna fraga bygger till stor del till alla barns rattigheter till delaktighet och inkludering i
verksamheten vilket kan kopplas till vad Liden (2011) poangterar om demokrati, som innebéar
att alla méanniskor ska ha samma mdjlighet att vara med och bestiamma och paverka sin
situation. Citatet nedan &r ett svar fran forskollararen Elin som arbetat som forskollarare i snart
fyra ar och som arbetar med de yngre barnen pa verksamheten.

Inkludering handlar om att alla barn ska utefter sina forutsattningar kunna vara med
i det som vi gor. Inkludering handlar om att barnet ska fa mojligheten att kunna
paverka sin situation. Inkludering kopplar jag till vad laroplanen sager om att
forskolan ska vara en demokratisk plats som alla ska k&nnas sig trygga i (Ur intervju
med Elin).
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| ovanstaende citat kopplar vi det som Elin beskriver till forskolans laroplan (Skolverket, 2018,
s.6) riktlinjer om att “Forskolan vilar pd demokratins grund. Darfor ska dess verksamhet
utformas i 6verensstimmelse med grundlaggande demokratiska varderingar. Var och en som
verkar inom forskolan ska frimja aktningen for varje manniskas egenvarde och respekten for
var gemensamma miljo”. Elin beskriver inkludering som en demokratisk sjalvklarhet for alla
barn och som ska forutsatta att alla barn kanner sig trygga oavsett forutsattningar.

Vidare belyser hur inkludering kan bli ett dilemma for pedagoger pa forskolan. Inkludering kan
i praktiken bli ndgot som inte alltid gar att mojliggoras utan blir en svarighet i deras yrkesroll
och vad det innefattar. Hon menar att forskollararyrket inte enbart innebér att arbeta med
barngruppen, det finns flera arbetsuppgifter som ocksa dagligen maste genomféras inom
yrkesrollen for att verksamheten ska fungera. Det kan vara arbetsuppgifter som kan orsaka att
tid med barnen minskar och att arbetet med inkludering i barngruppen brister.

Inkludering kan jag ibland uppfatta svart. Men tanke pa allt vi ska hinna med under
en dag, duka, diska, bl6jor, plocka undan sa orsakar det att var tid med barnen
minskar for vi mdaste gora massa “annat” och vart arbete med inkludering i
barngrupper blir da ocksa drabbat. Tillgodose alla barn under en dag bli ibland ett
dilemma for oss pedagoger (Ur intervju med Elin).

Det som Elin podngterar om att tiden inte alltid récker till i verksamheten och som vidare kan
bli ett dilemma for pedagoger, kopplar vi till vad Sandberg och Norling (2014) poéangterar
angaende tidsbristen pa verksamheten. Forfattarna namner att pedagoger beskriver bristande tid
pa verksamheten for att kunna bemota och inkludera barn i behov av sarskilt stod i barngruppen.
Detta tolkar vi kan leda till att personalen inte har mojlighet att synliggdra inkludering och som
vidare kan leda till att alla barn inte far samma forutsattningar att kunna delta i barngruppen da
personalen inte har nog med resurser.

Kajsa som har en lang arbetslivserfarenhet inom fdrskolan lyfter inkludering som en
sjalvklarhet for alla barn oavsett forutsattningar och behov. Inkludering ska innefatta att alla
barn far vara med pa lika villkor och det &r personalens ansvar att se till att detta blir
genomforbart.

Inkludering innefattar att alla har en plats, en sjalvklar sadan, oavsett om det galler
funktionshinder eller inte. Ett funktionshinder ska inte ses som ett hinder. Det ingar
i vart yrke att se till att inget barn hamnar utanfér utan sin egna vilja. (Ur intervju
med Kajsa).

Det som Kajsa forklarar tolkar vi ar att hon menar att inga barn ska vara sjédlva om barnet inte
sa Onskar, att forskollararna ska se till att alla barn har en plats. Vid intervjun med Emma
framkommer det att alla barn ska bli inkluderande utifran sina villkor, alltsd om barnet vill vara
med eller inte. Vi ser ett samband i det som Kajsa och Emma forklarar om deras uppfattningar
kring barnets egna paverkan av deras delaktighet, att barnet sjalv kan fa avgéra om det vill vara
inkluderande eller inte.

Jag tanker pa det har med krankning och liknande, man ska hellre inte kranka ett
barn och tvinga in i lek, samtidigt star det i laroplan att man ska inkluderas och man
ska lara sig samarbeta och jobba i grupp och de paverkar framtiden for barnet i
skolan. (Ur intervju med Emma).
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Emmas uttalade om barns rétt till att sjalva kunna paverka sitt deltagande tolkar vi kan kopplas
till en demokratisk fraga. Bjorklund (2014) belyser ett demokratiskt forhallningssatt som
innebdr vuxnas satt att bemota barn i forskolan, att demokrati i grunden handlar om att barnen
har rattigheter och skyldigheter att kunna paverka och ta ansvar i sin narmiljo. En rattighet som
barnen har i forskolan tolkar vi ar att barnen ska utifran sina 6nskningar fa paverka sitt
deltagande. Slutligen menar vi att det finns en likhet i det som Emma och Bjorklund (2014) tar
upp kring demokrati och barns rattigheter, att det handlar om barnets mdéjligheter till att sjalva
paverka sin inkluderande roll. Férskollararen Ingrid poangterade att alla barn har olika satt att
se sig inkluderade i gruppen.

Alla barn ar olika, vissa barn kanner sig inkluderade, man marker att de ar med fast
att de &r mer passiva @n andra och andra barn ar valdigt aktiva och kénner sig kanske
inte inkluderade for att de hors men det kanske inte bekraftas (Ur intervju med
Ingrid).

Det som Ingrid forklarar i sin intervju om att barn har olika behov av att kanna sig inkluderande
och har varierande syn pa vad en inkluderande roll i barngruppen kan innefatta, har en likhet i
vad Eriksson framhaver. Eriksson (2014) betonar om barns olika upplevelser i deras deltagande
pa verksamheten, att barns tillvaro i barngruppen maste bli respekterad av vuxna, genom att
bekréfta dem sa kanner de sig delaktiga och far inflytande. Vi ser ett samband kring det som
Ingrid forklarar och det som Eriksson framhdver, att barn har olika uppfattningar kring vad en
inkluderande roll innefattar. Vi tolkar utifran det som Ingrid och Eriksson framhaller att vissa
barn kan kanna sig inkluderade bara av att vara i samma rum som andra barn, medan andra barn
som visar sig vara mer aktiva behdver ha mer stdd och bekraftelse for att kdnna sig inkluderade.

Intervjun med Ingrid gav oss dven en inblick kring en berattelse om ett barn pa hennes avdelning
som har svart att inkluderas i resten av barngruppen. Barnet som hon beskriver har svarigheter
med det verbala spraket och det sociala samspelet med andra barn.

Det kan vara svart att inkludera barn som ar tystlatna och som vill sitta for sig sjalva
for de mesta eller bredvid oss pedagoger. | var barngrupp har vi ett aldre barn som
har svarigheter att ta egna initiativ till samspel och gemenskap. Jag marker att barn
som kan fora dialoger har lattare att inkluderas (Ur intervju med Ingrid).

Det som framkommer i citatet ovan med forskolldraren Ingrid tolkar vi handlar om att hon
tycker att det blir ett dilemma att inkludera barn som &r tystlatna och som har svarigheter med
att ta egna initiativ till samspel och gemenskap. Ingrid poéngterar dven dialogens betydelse for
barnen for att en naturlig inkludering ska bli mdojlig. Johansson (2011) understryker att
kommunikation och dialog innebér att barn far mojligheten att lara sig samtala och delta i
sociala sammanhang som vidare bidrar till ett deltagande. Det som Ingrid kommenterar tolkar
vi har en koppling i det som Johansson understryker, att kommunikationen &r ett grundlaggande
verktyg for barnen att anvénda sig av for att kunna involveras i det sociala samspelet med andra
som vidare blir en gemenskap och som i sin tur kan bidra till en naturlig inkludering.

Vidare fick vi en inblick i intervjun med Maria genom hennes berattelse om ett barn pa hennes
avdelning som de misstanker kan ha en typ av diagnos. Hon beskriver att detta barn har
svarigheter i flera vardagssituationer i verksamheten och att barnet ar i standigt i behov av att
ha en vuxen intill sig som stod.

15



Pa var avdelning har vi det valdigt tufft med ett barn som visar symtom pa en diagnos,
da detta barnet ofta bade hamnar i konflikter och kraver mycket uppmarksamhet samt
néra stod fran oss personal. Det &r oftast samma barn som behdver mer uppmarksamhet
och stod som tyvarr orsakar att vi inte hinner med resten av barngruppen pa samma
villkor och det blir svart att fa alla barn delaktiga i det vi gor (Ur intervju med Maria)

| citatet ovan tolkar vi att Maria beskriver att hennes avdelning har svarigheter att hinna med
att ge alla barn lika mycket stéd, da det ar ofta &r samma barn som visar mer uppstandelse och
kraver mer nérvarande personal. Vidare tolkar vi att Maria menar att det kan l&tt kan bli ett
dilemma for personalen pa forskolan att hinna mota och se alla barn som i sin tur leder till att
det blir svarigheter att inkludera alla. Vara tolkningar kopplar vi till det som forfattarna Lillqvist
och Granlund (2009) lyfter om att det &r en stor risk att personalen pa forskolan latt kan missa
att ge fokus och uppmarksamhet till alla barn i gruppen, aven de barn som visar pa behov av
stdndig uppmarksamhet och diagnos. Vidare att de barn som standigt kréver nérvarande
personal bade tar storre plats och mer tid. Var uppfattning ar att det som Maria forklarar i citatet
blir en konsekvens som kan leda till att det inte blir en inkluderande miljo for alla barn, da de
resterande barnen inte far samma tid och nérvaro fran pedagogerna som kan behdvas.

Forskollararna har framfért olika synvinklar kring barns inkludering i férskolan, detta kan i sin
tur kopplas till att de har en och samma grundtanke kring inkludering i forskolan. Aven om det
finns hinder och olika tillvagagangssatt for barnet att kunna inkluderas sa ska det vara lika
villkor for samtliga barn att kunna inkluderas, och alla barn ska ha rétt till att ta lika mycket
plats i verksamheten.

7.2 Inkluderande forskolemiljo

Utifran resultatet har vi fatt bekraftat att forskolans arbete med miljo har en avgorande betydelse
och stor paverkan pa barnet nar det kommer till att omsorg, lek och larande ska bilda en helhet.
Flera forskollarare har poangterat att deras arbete med att anpassa verksamhetens miljo efter
barnens forutsattningar och behov har visat stora skillnader pa deras mal att fa alla barn
inkluderade. I citatet nedan framfor forskollararen Eva sin syn pd att forskolans val av material
har en stor paverkan nar det kommer till att fa barnen inkluderade i verksamheten.

Efter att vi har fatt in nytt material som barnen gillar och aven andrat méblemanget
pa avdelningen sa marker vi stor skillnad pa barnens delaktighet och inkludering i
leken. Jag tror att om barnen har material som de gillar sa leker de lattare tillsammans
och har inte lika stort behov av ndrvarande pedagog (Ur intervju med Eva).

Eva poéngterar i citatet att hennes avdelning har prioriterat att férdndra miljon som vidare
bidrog till att barnen lattare blev delaktiga och inkluderade i leken. Vidare tolkar vi att Eva
menar att material och avdelningens struktur har stor paverkan pa barnens méjligheter att bli
inkluderade, da hon beskriver att avdelningen har tagit in material efter barnens intressen som
vidare bidragit till att barnen inte har lika stort behov av pedagogerna. Var tolkning till Evas
forklaringar om forskolemiljon betydelse for barns inkludering koppar vi till det som Engdahl
och Arlemalm-Hagsér (2015) uppmarksammar om pedagogisk miljo. Forfattarna tar upp att
personalens val av miljons utformning samt val av material pa avdelningen ar en central del i
barns majlighet till att kunna bli inkluderade. Slutligen sa &r var uppfattning utifran citatet med
Eva att en inkluderande forskolemiljo ligger i pedagogernas ansvar da vi tolkar att bade inkdp
av material och rummets utformning paverkar barnens mojligheter till inkludering pa
verksamheten.
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Fortsattningsvis redogor Eva att det inte enbart handlar om rétt val av material och méblemang
pa avdelningen for att mojliggora barnen inkludering. Hon uttrycker i citatet nedan att det dven
kravs full personalstyrka i verksamheten for att det ska finnas tid och mdéjlighet att kunna mota
och inkludera alla barn, for att kunna stodja de barn som &r i behov av stdd.

For att inkludera alla barn pa ett bra satt och ge stod till alla barn som behover sa
kravs det att vi ar full personalstyrka, annars finns de inte tid att stétta det barn som
behover hjalp med nagot (Ur intervju med Eva).

Ovanstaende kommentar kan tolkas som att Eva belyser svarigheten kring att tiden inte racker
till for att kunna inkludera alla barn och moéta det enskilda barnet, da mojligheten att kunna ge
stod till alla barn paverkas negativt om det inte finns full styrka i personalgruppen. | citatet
nedan framkommer ett liknande svar frin Emmas angaende om hur hon tycker att en bra
forskolemiljo ska se ut for att mojliggora inkludering for alla barn.

Jag tycker att det bor finnas mer majlighet till att dela upp barnen, en forskolemiljo
ska givetvis vara inspirerade och lekfull och barnen ska ha mdjlighet till olika leker
dar alla barn kan inkluderas (Ur intervju med Emma).

Utifran Emmas svar gar det att tyda att hon ber6r betydelsen av att forskollarare bor ha mer
mojlighet att kunna dela upp barngrupperna i mindre grupper for att Iattare kunna inkludera alla
barn i miljén, som ska vara en inspirerande och lekfull plats. Flertal forskollarare lyfte
betydelsen av att dela upp barngruppen i mindre grupper for att lattare fa tid, kunna se och mota
det enskilda barnets forutsattningar och behov. Uppdelade grupper bidrar till att forskollararna
har storre mojlighet att kunna se barnen och som mojliggor att barnen lattare kan inkluderas i
gruppen. Johansson (2011) poéngterar att det ar lattare for det enskilda barnet att inkluderas nar
det stora barngrupperna delas upp da majligheten for barnen okar att kunna bade synas och
horas. Men, forskollararna poangterar dven att uppdelade grupper ocksa kraver bade tid och
personal, och att detta inte alltid &r rimligt att genomfora i praktiken dven om det ar malet.

Pa motsvarande satt beskriver forskollararen Elin likt Emma att deras verksamhet stravar efter
fordelning av barnen och understryker att det marks tydligt pa barnen oavsett deras
forutsattningar och behov att de trivs battre och lattare vagar ta plats nar det inte ar sa stora
barngrupper.

P& min avdelning dar barnen dr mellan 1 - 2 ar forsoker vi sa ofta det gar att dela upp
barnen i mindre grupper for att barnen lattare ska kunna synas (Ur intervju med Elin).

Hon framforde &ven forskollararnas uppskattning kring fordelningen av barngruppen som i sin
tur bidrar till en trivsam miljo for alla. Elin belyste dven deras arbete med att forsoka skapa rum
i rummet for att underlatta for barnen att bli inkluderade. Hon menar att detta utifran hennes
avdelning bidrar till att &ven om barnen leker med olika saker och olika lekar sa bidrar det anda
till en gemenskap i gruppen da alla barn vistas i samma rum oavsett sysselsattning. Rum i
rummet menar Elin handlar om att tillsammans med barnen skapa en inspirerande och rolig
miljo utifran barnens intresse och nyfikenhet. Detta for att lattare kunna inkludera alla barn.
Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015) namner miljons betydelse pa forskolan och framhaver
rumslig uppdelning som ett verktyg for att kunna uppmarksamma alla barns olika intressen och
behov i leken. Vidare bidrar detta till att alla barn far en méjlighet till att inkluderas i leken efter
sina forutsattningar och behov. Elin beréttar ett exempel fran sin avdelning dar arbetslaget har
ett dilemma med att inkludera ett barn i gruppen.
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Arbetslaget kan till exempel om man vet att det &r ett barn som behdver lite mer stod
och hjilp med inkludering fokusera pa barnets intresse. Om barnet gillar
bondgardsdjur, da kanske man kan gora en san horna i rummet just da for att det
barnet ska f4 mdojlighet att ta med sig de andra barnen i nagot hen tycker om (Ur
intervju med Elin).

Citatet ovan kan tolkas som att rum i rummet dr en metod som denna forskola anvander sig av
for att fa alla barn inkluderade och delaktiga i leken. Som Elin beskrivit sd kan denna metod
hjalpa barn som har svarigheter med att ta kontakt med andra barn och som behéver extra stod
for att kunna inkluderas i gruppen. Denna metod kan tolkas som ett inkluderande
tillvagagangssatt som skapar majligheter for alla barns delaktighet genom att barnens intresse
tillgodoses och blir ett verktyg for gemenskap. Detta kopplas till vad forskolans laroplan
(Skolverket, 2018) belyser om att verksamheten ska utga ifran barnets behov och en helhetssyn
pa barnet som individ. Aven att verksamheten ska utga ifran barnets individuella erfarenheter
och intressen som vidare bidrar till att barnen hittar motivation och drivkraft for att soka sig
kunskaper. Léaroplanen (Skolverket, 2018) riktlinjer om att forskolan ska hitta barnens
motivation tolkar vi kan kopplas ihop till Elins synpunkter nar det kommer till att inkludera alla
barn, att pedagogerna maste fokusera pa barnets intresse for att skapa majligheter till barnens
deltagande.

Resultatet visar att flertalet forskollarare som intervjuats har belyst att en inkluderande
arbetsmiljoé for barn i behov av sarskilt stdd handlar om struktur och tydlighet kring det som
komma skall i en dag pa verksamheten. Nedan presenteras citat fran tva forskollarares
beskrivningar om vad struktur och tydlighet innebar for en inkluderande forskolemiljo for alla
barn.

Manga barn oavsett om man &r i behov av stod eller j, marks uppskattar om dagens
struktur ar tydligt framvisat. Att vi berattar for barnen, sa har kommer dagen se ut,
att vi visar med hjalp av t.ex. bilder, tecken, verbal kommunikation om vad som ska
hénda. (Ur intervju med Maria).

Att vi med hjalp av t.ex. ett schema visar barnen dagens upplagg. Men ocksa har
med hjélp av ett schema visa struktur pa hur man t.ex. tar pa sig kladerna steg for
steg i tamburen underlattar mycket for alla barn. Med hjélp av bilder, visa tydligt
vad som ska vara i fokus och i vilken ordning (Ur intervju med Elin).

Var uppfattning utifran vad forskollararna ovan poéngterar ar att det behdvs en bestamd struktur
som tydligt visar for barnen hur dagen eller veckan kommer se ut och genomforas. Ett schema
pa vaggen eller en organiserad samling som visar med olika verktyg vad som komma ska under
dagen, detta for att barnen lattare ska kunna forbereda sig och som dven gor det tydligare for
alla barn att forsta dagens upplagg. Forskolldararen Eva belyser dven pedagogens kroppssprak
som ett betydelsefullt verktyg nér det handlar om tydlighet och struktur.

Anvanda drama och tydligt kroppssprak nar jag vill fortydliga vad jag vill framfora.
Under en samling anvander jag ofta rekvisita kring samlingens syfte, for att lattare
fa alla barnen inkluderande beroende pa barnets forutsattning och behov. For att
tydligare visa vad det ar jag vill fa fram (Ur intervju med Eva).

Forskollararen Eva forklarar att hon anvéander sig av ett tydligt kroppssprak och andra olika
material som rekvisita nar hon vill formedla nagot till barnen under exempelvis en samling.
Hon menar utifran var tolkning att kroppen som verktyg ar ett viktigt redskap nar det kommer
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till att mojliggora inkludering for alla barn. Forskollararen Carina belyser sin syn pa vad ett
viktigt redskap inneb&r né&r det kommer till att mojliggora inkludering. Hon belyser
kommunikationen med barnen som en viktig del av arbetet med barns delaktighet.

Jag tycker det ar viktig att prata med alla barn sa alla barn far bli hérda. Det verbala
spraket och kommunikation &r nagot som jag tycker ar a och o nar det kommer till
barns delaktighet (Ur intervju med Carina).

Det som Carina framhdvde i hennes intervju om att kommunikationen &r ett betydelsefullt
redskap for pedagoger i deras arbete med att mojliggora inkludering for barn, tolkar vi har en
koppling till vad tidigare forskning belyser om kommunikationens betydelse fér barn i
forskolan. Johansson (2011) understryker att samtal mellan barn och vuxna ar i vardagen
betydelsefullt och en demokratisk fraga nar det handlar om inkludering. Vidare menar
forfattaren att nar barn har kommunikativa gemenskaper med andra skapas det naturligt
inkludering och delaktighet i gruppen. Resultatet utifran var tolkning ar att forskollararnas
beskrivningar av vad en inkluderande forskolemiljo innebar handlar till stor del av deras
individuella beslut, forhallningssatt och prioriteringar i deras yrkesroll.

7.3 Barn i behov av sarskilt stod

Utifran intervjuerna sa har flertal forskollarare framfort att alla barn pa forskolan har ett behov
av sarskilt stod nagon gang under en dag pa forskolan. Barn behdver olika stod i situationer och
likasa olika behov av mangden stod. Forskollararna menar att det ar viktigt att se och mota varije
barn samt att alla barn &r olika och &r i varierande behov av stod. Nedan synliggors citat fran
tva forskollarare som vi intervjuat angaende deras syn pa vilka barn det ar som har behov av
sarskilt stod. De tva forskollararna har en liknande uppfattning géllande vilka barn pa forskolan
som ar i behov av sarskilt stod da flera poangterar att alla barn i barngruppen &r i behov av stod
men i olika grad och situationer.

Barn i behov av sérskilt stod handlar inte om barn som ibland behéver stéd, stod
behover alla barn men i olika situationer och sa kommer det alltid vara. Alla barn
har ibland en dalig dag, och det kan innebéara extra svarigheter just for stunden (Ur
intervju med Elin)

Alla barn dr i behov av sérskilt stéd. Behov i olika situationer under en dag/vecka
eller enstaka ganger. Alla barn pa var avdelning har behov av stod ndgon gang under
dagen men i olika situationer (Ur intervju med Maria).

Utifran det Maria och Elin sager gar det att tolka att begreppet barn i behov av sarskilt stod ar
ett brett begrepp och att barnen som é&r i behov av stod ar inte nagra specifika barn utan kan
tolkas som hela barngruppen &r i behov av stéd, men har olika behov och i varierande
situationer. Detta var nagot som alla forskollarare vi intervjuade poangterade och menade att
det dr en utmaning i deras arbete att kunna mota alla barn i dessa situationer, da bade tid och
personal krévs for att kunna hantera situationer och ge stdd till de barn som behdver. Vidare ser
vi liknande uppfattningar i vad Emma och Eva framférde i deras intervjuer nar det handlar om
begreppet barn i behov av sarskilt stod. Citaten nedan framhéaver att begreppet ar omfattande.
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Det dr valdigt brett spann, kan vara bade att man &r i behov av stod fysiskt,
neurologiskt, mentalt och det kan vara hemférhallande. Fér mig som pedagog
handlar det om att mota barnet som person och inte lata hinder eller beteende ta dver
(Ur intervju med Emma).

Det kan vara barn som man vet har ett hinder som t.ex. kan vara ett barn som &r blint
eller sitter i rullstol. Eller ett barn som inte kan det svenska spraket som behdver
extra stod kring kommunikationen (Ur intervju med Eva).

Utifran vad som beskrevs ovan kan det tolkas som att forskollarare dven kan se pa begreppet
barn i behov av sarskilt stod pa flera satt. Att det kan vara barn som har ett hinder i deras
fungerande vardag pa verksamheten som kraver ett speciellt stod och standigt narvarande
personal. Ur Emmas svar angaende att barn i behov av sérskilt stod tolkar vi att Emma menar
att detta kan vara barn som behdver bade fysisk och psykiskt stod och att det ar viktigt att
pedagoger moter det enskilda barnet. Detta kan kopplas till vad Lutz (2013) ndmner om att
pedagoger bor se pa barnet som individ och inte lagga for stor vikt vid barnets stt att uttrycka
och bete sig som vidare kan upplevas som ett hinder for barnet. Ur Evas och Emmas
beskrivningar av vilka barn som ar i behov av sarskilt stod kan det tolkas som att de ser pa att
barn som har exempelvis fysiska hinder eller barn med annat modersmal behover mer sjalvklart
stod for att kunna fa en fungerande vardag.

Under intervjun med Eva diskuterades barn i behov av sarskilt stod, hon uttryckte att hennes
kunskaper med att bemota alla barns olika behov ibland inte récker till. Vi tolkar att hon i citatet
nedan menar att det ar svart att tillgodose alla barns behov av stod pa ratt satt utifran situationen
som de befinner sig i.

Jag upplever att jag ibland inte har tillracklig kunskap for att pa ett professionellt satt
kunna méta alla barn som behover mitt stod. Det blir darfor svart att tillgodose alla
barns olika behov (Ur intervju med Eva).

Utifran det som Eva i citatet ovan framhaver tolkar vi att det kan kopplas till det som Sandberg
och Norling (2014) uppmarksammar om att det saknas utbildning och kunskap hos personalen
pa forskolor nar det handlar om olika metoder att anvanda sig av vid barn i behov av sarskilt
stod. D& vi kan tyda att hon med andra ord menar att det behévs mer kunskap och
vidareutbildning inom &amnet for att professionellt kunna ge ratt stod till alla barn.
Auvslutningsvis sa visar studiens resultat att forskollararna har framfort olika synvinklar pa hur
inkludering kan se ut och genomfdras ute pa verksamheterna. Men forskollararna framforde
ocksa en gemensam syn kring att inkludering &r avgorande for det demokratiska arbetet i
forskolan som handlar om att barnen ska fa mojlighet till deltagande utifran deras
forutsattningar och behov.
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8 Slutdiskussion

| denna del diskuteras och framfors vara egna tankar och slutsatser kring det resultat vi
tidigare fatt fram. Vi kommer aven framfora ytterligare forskning och tillvagagangssatt som
vi ser skulle kunna leda studiens undersékning vidare.

Syftet med studien var att undersoka hur forskollarare ser pa sitt arbete med att inkludera alla
barn oavsett forutsattningar och behov. Vi ville synliggora forskolldrares egna uppfattningar
kring vad inkludering innebér for barn i behov av sarskilt stéd och hur det mojliggors. Véra
fragestéllningar handlar om att vi vill ta reda pé forskolldrares syn pé vilka barn som ir i behov
av sdrskilt stéd, hur definierar forskolldrare inkludering i forskolan och hur beskriver
forskollararna sitt arbete med att kunna inkludera alla barn. Vi har analyserat resultatet utifran
vara tidigare forklaringar till den fenomenografiska ansatsen som anvands for att kunna hantera
och redogora olika forskningsfragor (Kroksmark, 2007).

Flertal forskollarare som vi har intervjuat framhavde att det inte finns nagra specifika barn som
ar i behov av sarskilt stod, utan att alla barn gar under begreppet. Har kan vi dra en slutsats utav
var analys att det finns en gemensam syn kring begreppet barn i behov av sarskilt stod, att alla
barn har ett behov av stéd men i olika grad och situationer. Vidare anser vi att detta stammer
dverens med var syn pa att alla barn involveras i begreppet, med det menar vi utifran vara
tidigare erfarenheter att det standigt finns behov av stdd hos alla under en dag pa forskolan. Da
vara uppfattningar ar att alla barn oavsett forutsattningar har daliga dagar som kan bidra till att
de behover stdd just for dagen, detta kopplar vi till vad Sandberg och Norling (2014) poéngterar
om att barn i behov av sérskilt stdd inte &r forutbestdmda barn utan att det kan variera och vara
vilket barn som helst nar som helst. Dock anser vi att barn i behov av sarskilt stod ocksa kan
handla om barn som har ett sjalvklart behov av stod pa grund av till exempel funktionshinder
eller diagnos.

Den tidigare forskningen av Akalin m.fl. (2014) antyder att pedagoger inte har nog med
kunskaper for att kunna bemdéta alla barns behov, detta har aven forskolldraren Eva poangterat
i var studie. Hon upplever att hennes kunskaper inte &r tillrackliga for att kunna bemdta alla
barns olikheter och att det da blir komplicerat att tillgodose barnens behov. Dock reflekterar vi
over om det verkligen finns korrekta metoder angdende hur vuxna ska méta och forhalla sig till
barn som har behov av sarskilt stod, da alla barn &r olika och har varierande behov. I sjélva
verket menar vi att det inte finns papper pa vad som ar ratt metod att arbeta med nar det kommer
till att mota alla barns olika forutsattningar och behov. Forskolans laroplan (Skolverket, 2018)
namner att forskolans verksamhet inte kan utformas och genomforas pa samma satt dverallt da
verksamheten ska ta hansyn till barnens olika forutsattningar och behov.

Detta som l&roplanen faststéller kopplar vi till vad vi tidigare reflekterat éver néar det kommer
till korrekta metoder att anvanda sig av i motet och arbetet med barn. Vi menar att de inte gar
att ha forutbestamda metoder utan, det &r enligt var asikt att pedagogernas engagemang och
intresse att vilja méta det enskilda barnet. Vidare kan vi se en koppling mellan var reflektion
och det som Johansson (2011) ndmner om att det &r avgorande for pedagoger att mota det
enskilda barnet for att kunna skapa en trygg och larorik plats for barnet. Slutligen anser vi som
vi tidigare antytt att pedagogernas forhallningssétt ar avgdérande for att kunna méta det enskilda
barnet forutsattningar och behov.

| resultatet framkommer det att inkludering kan upplevas som ett dilemma for pedagoger i
forskolan da de forklarar att vardagsuppgifter i yrkesrollen kan orsaka att tiden med barnen
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minskas. Dilemmat som forskollararna upplever kring inkludering &r nagot som vi alla tre kan
relatera till fran vara tidigare erfarenheter i forskolan. Da vi har upplevt att bade bristen pa tid
och personal samt vardagsuppgifter som ingar i det dagliga arbetet paverkar pedagogers arbete
med barngruppen. Detta dr ndgot som vi upplever kan bli ett problem i var kommande yrkesroll
med barnen i forskolan, da vi anser att tiden med barnen ar avgérande for att kunna tillgodose
och mota alla barns olika behov, &ven for att pedagoger ska ha mdjlighet att kunna félja
riktlinjer och stravansmal som laroplanen sager om barns rétt till delaktighet i forskolan.

Forskolans laroplan (Skolverket, 2018) namner att varje barn ska fa uppleva sig att fa vara en
tillgang i gruppen, aven att barn ska fa mota vuxna som ser varje barns méjlighet till samspel
med bade det enskilda barnet och barngruppen. En slutsats som kan dras ar att inkludering
bygger pd demokrati da flera forskollarare har poangterat att alla barn oavsett deras
forutsattningar och behov ska fa samma majlighet att fa paverka deras situation och delaktighet
pa verksamheten. Ytterligare att inkludering i forskolan kan bli en utmaning for forskollararna
i deras yrkesutdvning, men det ar enligt Bjorklund (2014) en skyldighet for alla verksamma
inom forskolan att informera och arbeta med demokrati i arbetet med barnen. Det som
Bjorklund understryker dr en skyldighet ar ndgot som vi kommer ta med oss i var kommande
yrkesroll, vi anser att vi har ett stort ansvar att fa alla barn medvetna om vara réttigheter och
skyldigheter samt att sjalva kunna fa vara med och paverka sin situation.

En av forskollararna uttryckte sin osakerhet kring att inkludera alla barn, hon framforde att det
kan bli en svarighet att inkludera barn som inte vill. Da uppfattningen kan bli att man tvingar
in barnet i en situation vilket i sin tur kan upplevas som en krankande handling for barnet. Vi
kan utifran vara egna erfarenheter relatera till det som forskollararen uttrycker att det kan bli
ett dilemma for personalen att inkludera alla barn, da vi sjalva upplevt att det finns barn som
har svarigheter med att kunna samspela med andra barn och som i sin tur kan leda till att dessa
barn inte blir inkluderade. Slutsatsen som vi kan dra i detta ar att det finns olika forhallningssétt
som forskollararna kan anvénda sig av for att undvika att inkludering blir en svarighet for barn.
Ett forhallningssatt som vi anser ar betydelsefullt och som vi upplevt ar anvandbart kopplar vi
till det Johansson (2011) poangterar om att forskollarare behdver ha en nérvaro i barns varldar.
Det kravs en gemenskap mellan vuxna och barn, dar bade psykisk och fysisk narvaro anvands
for att barnen ska vilja narvara och som vidare kan leda till att inkludering sker pa barnets egna
villkor.

Flertalet av forskollararna uttryckte tydlighet och struktur som ett avgorande forhallningssatt
nar det handlar om deras arbete med att inkludera barn, alla barn gynnas av tydlig struktur i
vardagen. En tydlig struktur i verksamheten hjalper framst det barn som &r i behov av sérskilt
stod men det ar ocksa ett fungerande hjalpmedel for resterande barngrupp. Vi anser precis som
laroplanen (Skolverket, 2018) understryker att den dagliga verksamheten ska vara tydlig och
hévda grundldggande vérderingar och dven att forskolan ska erbjuda barnen en rattvis dagsrytm
utifran dess forutsattningar och behov. Att vara val forberedd kring det som komma ska menar
vi &r avgorande for att individuellt kunna planldgga sitt deltagande i en situation. Genom att
pedagoger berattar for barnen vad som ska handa under dagen eller att man anvéander sig av
verktyg som exempelvis kan vara tecken, bilder, scheman samt kroppssprak sa underlattar det
for barnen att kunna folja med i verksamhetens olika delar. H&r kan vi dra slutsatsen att en
tydlig kommunikation ar ett viktigt hjdlpmedel for att skapa en tydlighet och struktur for att
barnen ska kunna bli delaktiga pa lika villkor. Forskolldrarna poangterar aterkommande att
kommunikationen med barnet ar ett grundlaggande redskap och en demokratisk fraga som
paverkar deras arbete med inkludering av alla barn.
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Forskolans miljo ar ett omrade som aterkommande poangteras av forskollararna nar det
kommer till barns mojlighet till delaktighet i forskolan. Forskollararna menar att miljon i
verksamheten har en stor paverkan nar det kommer till barn mojligheter att kunna inkluderas i
det som vardagligen sker. Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015) pastar precis som vi att en
inkluderande forskolemiljo ska innefatta att verksamheten ska utga ifran det individuella barnet,
att se pa vad barnet har for intressen och vilka forutsattningar och behov barnet har. Med det
menar vi att det behdvs ha en helhetssyn pa barnet som individ for att verksamheten ska kunna
utformas sa att utveckling och larande bildar en helhet.

Utifran vad forskollararna beskrivit kan dven en inkluderande forskolemiljo handla om att
verksamheten prioriterar och arbetar med mindre barngrupper, som i sin tur mojliggor
inkludering for alla barn. Vidare beskriver forskollararna att mindre barngrupper inte enbart
gynnar barn i behov av sarskilt stod utan alla barn har lattare att inkluderas och far en majlighet
till samspel och delaktighet. Detta podngteras i tidigare forskning av Nilholm och Gdransson
(2014) som menar att mindre barngrupper ar nagot som gynnar verksamhetens arbete med alla
barn.

Vara tidigare erfarenheter sager dock att forskolans arbete med mindre barngrupper kan bli ett
dilemma pa verksamheten trots att det &r nagot alla stravar efter, da uppdelning av barngruppen
kraver mer personal dn vad vi upplever finns tillgdngliga under en dag. En slutsats vi kan dra
utifran var analys av resultatet ar att stora barngrupper kan orsaka att det kan bli svart for
pedagogerna att hinna méta och inkludera alla barn. Dilemmat blir da hur forskollararna ska
kunna dela in barngruppen om det inte finns resurser och tid som kan méjliggora det. Forskolan
ska, enligt laroplan Skolverket (2018) bem6ta och se det enskilda barnet och verksamheten ska
utformas i likhet med de demokratiska vérderingarna. Som blivande forskollarare upplever vi
att bristen pa personal kan leda till en frustration och uppgivenhet da vi anser att personalbristen
kan orsaka att det blir svart att leva upp till laroplansmalen som ingar i var professionella
yrkesroll. Vidare kan detta orsaka att vi far svarigheter att mojliggora alla barns inkludering
och det begransar aven vara mojligheter att fa méta det enskilda barnet.

Nagot vi har reflekterat Gver som vi anser ar betydelsefullt och viktigt men som forskollararna
dock inte har lyft i intervjuerna ar arbetslaget samarbete for att kunna mojliggéra en
inkluderande forskolemiljo for alla barn. Var reflektion ar att ett bra samarbete inom arbetslaget
ar ett grundlaggande verktyg for att skapa en gemenskap i barngruppen och hela verksamheten.
Aven om det ar brist pa tid och personal sa anser vi utifran vara erfarenheter att

en god kommunikation och sammanhallning i arbetslaget bidrar till att det blir lattare for
personalen att ge ratt stod till alla barn, da flera individer med olika synsatt méts och reflekterar.
Laroplanen lyfter upprepade ganger att arbetslaget i verksamheten ska samarbeta nar malen och
riktlinjerna ska uppfyllas (Skolverket, 2018). Var slutsats i detta ar att ett gott samarbete i
arbetslaget dr nagot som vi i var kommande yrkesroll kommer strava efter att skapa, bade for
barnens men ocksa for var egen skull.

Avslutningsvis anser vi som blivande forskollarare att var kommande yrkesroll har en viktig
uppgift nar det kommer till att forbereda barnen in i vart demokratiska samhélle och vidare att
det &r en utmaning som vi kommer méta. Alla barn ar olika och behdver olika stod, det ar darfor
viktigt att fa tid att kunna méta och tillgodose varje barns individuella behov, annars ser vi att
det kan bli en svarighet i vart arbete med att inkludera barnen i verksamheten. Nagot som vi
fatt lara oss under var utbildning och som vi vill ta med oss ar att professionella forskollarare
ska “sta stadigt pa bada benen”. Det innefattar att vi ska kunna luta oss mot en vetenskaplig
grund och beprovad erfarenhet i var yrkesroll for att pa basta satt ha mojlighet att mota alla
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barn. Detta kopplar vi till vad Engdahl och Arlemalm-Hagsér (2015) poangterar om att
forskollarare aldrig blir fullarda, utan att var kompetensutveckling maste hela tiden uppdateras
och anpassas efter hur verksamheten och samhallet forandras. Att std stadigt pa bada benen
anser vi nagot som alla forskollarare ska prioritera i sitt yrke.

8.1 Vidare forskning

Vart syfte med studien var att undersoka forskolldrares syn pa deras arbete med att inkludera
alla barn oavsett forutsattningar och behov. Vi anser att vi har fatt en fordjupad inblick i
forskollararnas arbete utifran vart resultat, men om tidsramen hade varit bredare sa hade vi valt
att komplettera intervjuerna med observationer for att kunna se hur férskollararna arbetar med
inkludering. Observation kan presentera nya synvinklar och arbetsmetoder som férskollararna
omedvetet anvander sig av, och genom att blanda observation och intervju framkommer det en
bredare och mer nyanserad bild av forskningsomradet. Var studie & en mindre kvalitativ
undersokning med ett fatal respondenter, vilket kan paverka resultatets trovardighet och
generaliserbarhet, vi hade darfér om tid funnits valt att intervjua fler forskollarare for att forhoja
studiens trovéardighet.

| var studie och undersokning sa har vi valt att enbart fokusera pa forskolldrarnas syn pa deras
arbete, men for att bredda undersokningen sa hade vi kunnat valt att intervjua specialpedagoger
om deras arbete med att ge stod. Ytterligare ett forslag pa vidare forskning hade kunnat vara att
involvera barnen, genom att samtala med dem kring deras syn pa forskolans arbete med
inkludering. Aven att vara delaktiga i barnens vardag pa verksamheten hade kunnat ge en
inblick kring hur stodet paverkar barnets maéjlighet till inkludering samt deras individuella
utveckling.
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10. Bilagor

Bilaga 1 — Intervjuguide
Intervjufragor till forskollarare

Hur manga ar har du arbetat som forskollarare?

Vad har du for typ av utbildning?

Hur ar verksamheten organiserad?

Hur manga barn gar det pa avdelningen du arbetar pa?

Vad innebér begreppet inkludering for dig?

Hur beskriver du barn som &r 1 behov av sdrskilt stod?

Finns det ndgra specifika barn som &r i behov av sdrskilt stod hos er? Vilken typ av stod
isafall?

Hur tycker du att en bra forskolemiljo ska se ut for att mojliggora inkludering for alla barn?

Forskolldrare ska hjdlpa barn i behov av sérskilt stod, hur ser du pa dina
kunskaper/erfarenheter av att beméta barn?
Hur arbetar ni inkluderande med barn i behov av sirskilt stod?



Bilaga 2 - Informationsbrev
Hej!

Vi ar tre forskollararstudenter som heter Sara, Anna-Karin och Blerina, vi laser var sjatte och
nast sista termin pa Goteborgs universitet. Vi skriver tillsammans vart examensarbete som
handlar om forskolans arbete med att inkludera barn i behov av sérskilt stod.

Vi vill med er hjalp forsoka ta reda pa hur forskolan arbetar med att inkludera och skapa
delaktighet for alla barn, oavsett forutsattningar och behov. Vi kommer anvénda oss av
intervjuer som kommer att spelas in genom en app pa vara telefoner och detta gor vi for att
kunna ga tillbaka och hora intervjun fler ganger s att inget missas.

Vi strévar efter att ni som medverkar i intervjuerna kommer vara konfidentiella och det &r
endast vi som genomfor studien som kommer ta del av det inspelade materialet som sa snart
vart examensarbete ar klart och godkant kommer att raderas. Ert deltagande i studien ar
frivilligt och ni har rétt att avbryta er medverkan nar ni vill.

Tack for ert visade intresse!

Med vénliga hélsningar

Sara Ring Anna - Karin Nilsson
gusrinsaa@student.gu.se gusnilaneh@student.gu.se

Blerina Ahmeti
Blerinaahmeti21@gmail.com
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