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Nyckelord: utvecklingszonen (ZPD) Vygotskij.

Syfte: Syftet med denna studie dr att undersdka hur musikldrare i grundskolan tolkar sitt
uppdrag och utformar musikundervisning till stod for elevers larande.

Teori: De teoretiska perspektiv som examensarbetet utgar fran &r ramfaktorteorin samt det
teoretiska begreppet, den proximala utvecklingszonen av Vygotskij, ska vidare anvénds
i studien som analysverktyg utifran resultat i undersékningen.

Metod: Data har samlats in med hjélp av semistrukturerade intervjuer med fem musiklédrare
som arbetar i grundskolan ak 1-9. Med hjalp av kvalitativ metod ville jag fa en djupare
forstaelse for hur lararna genomfor och resonerar kring sin undervisningen.

Resultat: Resultatet visar att musiklektionerna och dess innehall skiljer sig &t beroende pa vilken

arskurs de intervjuande ldrare undervisar i, vilka metoder anvéinder de sig av, deras
erfarenhet 1 undervisningen samt elevers forkunskaper. Instrumentlédra, ensemblespel,
sang, rytmik, musikskapande, kunskap om musikhistoria och musik i olika kulturer var
centrala kunskapsomréde som ldrarna arbetar med i 1ag-, mellan- och —hogstadiet.
Resultat visar att ramfaktorerna kan paverka undervisningen bade positivt och negativt.
De ramfaktorer som tillgang till utbildade lérare i musik, musikinstrument och lokaler
utanfor ordinarie undervisning, anvindningen av digitala redskap gor att lararna har bra
forutsattningar for att kunna bedriva en verksamhet som forhéller sig val till de
overgripande mélen i musik dmnet.

Mitt resultat visar vidare att skolan idag kan inte erbjuda den utvecklande larmiljo som
understddjer elevers olika behov och forutsattningar. De yttre och inre ramfaktorer som
resurser, gruppstorlek, budget, ldrarnas behdrighet och erfarenhet och har negativ
paverkan pé ldrarnas arbete samt mojligheterna att bedriva musikundervisning i
enlighet med Lgrl1.

Utifran  resultatet dras fOljande slutsatser: Musikldararna arbetade med
undervisningsmetoder som skulle hjdlpa eleverna genom sin proximala utvecklingszon.
Eleverna fick kénna rytmer och skapa musik med enkla redskap som kroppsrorelser och
musikinstrument. De var aktiva medskapare till sin egen musikkunskap.
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Jag vill borja med att tacka de musiklérare som har stéllt upp och deltagit i mina intervjuer. Utan er
deltagandet hade arbetet inte varit mojligt att genomfora.

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare, Ingela Andersson, for hennes utomordentliga
vagledning och mycket stod under arbetets gang.

Sist men inte minst vill jag tacka min familj f6r all stéd och uppmuntran.
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1. Inledning

Syftet med examensarbetet ar att undersdka hur musiklarare i grundskolan tolkar sitt uppdrag och
utformar musikundervisning till stod for elevers larande. Min egen erfarenhet som musiklédrare
sdger mig att musiken bade ger eleverna glidje och den har manga positiva egenskaper som
paverkar elevernas utveckling. Darfor finner jag det orovédckande nér Skolinspektionen (2011) i

sin granskning av 35 skolor pavisar stora brister i musikundervisningen.

Skolinspektionens rapport (2011) kritiserar bade skolornas hantering av musikdmnet och
skollednings instdllning till musikdmnet. Samverkande faktorer som péaverkade kvaliteten var
lararnas undermaliga planering, brist pa utbildade musiklarare, minskad undervisningstid och
avsaknad av utrustning, vilket far till f6ljd att eleverna far inte den musikundervisningen de har
ratt till. Att det dessutom é&r stora skillnader mellan olika skolor innebar att elevernas mojligheter

att utveckla kunskaper inom dmnet och nd malen &r inte likvardiga i ett nationellt perspektiv.

I rapporten dras slutsatsen att musikdmnets roll i skolans organisation var oklar och att elevernas
intressen kom i skymundan. Trots ovan identifierade brister var eleverna positiva till
musikundervisningen (Skolinspektion, 2011). Rapporten indikerar dndé att musikundervisning ar

viktig och att musikldrares arbete darfor behover stirkas i den svenska grundskolan (a.a.).

Sett i ett historiskt perspektiv d4r dock musikdmnets framtid i den svenska grundskolan oviss.
Gustavsson (2000) visar att musikdmnet har genomgétt stora forandringar. Det har fatt minskad
undervisningstid 1 en jamforelse mellan de ldroplanerna Lgr 62, Lgr 69, Lgr 80. I de tidigare
laroplanerna betonades att skolans uppgift var att eleverna skulle utvecklas allsidigt. Har hade
estetisk fostran stor betydelse. Enligt Gustavsson (2000) kan den hir utvecklingen som
laroplanerna uppvisar leda till att musik som dmne helt kan komma att forsvinna i den svensk

grundskolan.

Det ar ocksa tydligt att musik ar ett praktiskt-estetiska &mne med 1ag status i nuvarande laroplan
(lgr 11, reviderad 2018). I jamforelse med andra skoldmnen har till exempel svenskédmnet sex
ganger sa mycket undervisningstid som musikdmnet. Av den nationella timplanen i musik
framgir det att musikdmnet tillsammans med bildimnet har 230 timmar garanterad
undervisningstid per 14sér medan s16jd har 330 timmar och idrott har 500 timmar. Som jimforelse
kan ndmnas att svenskdmnet har 1490 timmar. Det hér betyder att eleverna far ca 40 minuter
musikundervisning per vecka (Skolverket, 2018). Det &r dérfor inte konstigt att Skolverkets
sammanfattande analys av de nationella Amnesutvirderingarna (NAU 2013) i bild, musik och

slojd, liksom den foregdende utvirderingen, (NU2003), visar att lararna upplever brist pa tid att



genomfora undervisning som svarat mot kursplanens mal (Skolverket 2015). Enligt den senaste
laroplanen for grundskolan (Lgr 11) ar det dnda tydligt skolan bade har ansvaret och uppdraget
att se till att eleverna utvecklar kinnedom om samhéllets kulturutbud var musik ingar. Varje elev
ska ocksd ges mojlighet att ta del av och utveckla sina kunskaper inom flera estetiska

uttrycksformer sasom bild, musik, drama och dans (Skolverket, 2011).

Musikédmnet har en viktig roll i att fylla i den svenska grundskolan. Det handlar om elevernas
harmonisk utveckling och lérande. Den norska musikforskaren Bjerkvold (1991) visar att musik
bland annat kan stimulera barns inlédrning och att spela instrument ir en viktig del i detta. Aven
Skolverket (2015) framhéller att ett okat digitalt inslag i musikundervisningen kan leda till ett

Okat musikintresse och bittre skolresultat 1 allménhet.

Trots den kunskap som redovisats ovan om musikens betydelse for barns utveckling och
skolframgéng finns det inte s4 ménga studier som undersoker hur musikldrare arbetar med

musikundervisning.

Under min verksamhetsforlagda utbildning (VFU) samt utifran min egen erfarenhet av att arbeta
som musikldrare uppfattar jag att laroplanens formuleringar om skolans ansvar erbjuder ett fri
rum for ldrare att vélja hur de planerar och genomfor sin undervisningen. Det finns med andra ord
mer dn ett sitt att undervisa i musikdmnet som kanske inte kommer fram i nir undervisningen
granskas i olika uppfoljningar som till exempel de nationella &mnesutvirderingarna som nimnts

ovan.

Att det forekommer olikheter i hur ldrarna organiserar sin undervisning har vickt mitt intresse
att undersoka vad som péverkar verksamma musikldrares val av kunskapsinnehall och vilka
undervisningsmetoder de véljer. I foreliggande examensarbete undersoker jag hur verksamma
musiklérare arbetar med musikundervisningen med sina elevers kunskapsutveckling och intresse

for musik.

1.1 Syfte och fragestéllningar

Syftet med denna studie ar att undersdka hur musiklérare i grundskolan tolkar sitt uppdrag och

utformar musikundervisning till stod for elevers ldrande.

1. Vilket kunskapsinnehall ar framtradande i lararnas undervisning enligt lararna?
2. Hur uppfattar lararna musikundervisningen till stod for elevernas larande och
utveckling ur lararnas perspektiv?

3. Vilka mojligheter och hinder finns i musikundervisningen enligt lararna?



2. Bakgrund

2.1 Skolans och larares uppdrag som det formuleras enligt Lgr 11

I laroplanen for grundskolan (Lgr 11) star det att skolans uppdrag ér att frimja elevernas fortsatta
larande och kunskapsutveckling. Det &r ldraren som ska svara for att eleverna far préva olika
arbetssitt och arbetsformer. Lararen forvéntas ta hdnsyn till varje enskild individs behov,
forutsittningar, erfarenheter och tdnkande. Det handlar om att stimulera, handleda och gora extra
anpassningar och ge sdrskilt stdd till elever som har svérigheter. [ Lgr 11 stills krav pa lararledd

undervisning dir olika kunskapsformer integreras:

"Skolan ska bidra till elevernas harmoniska utveckling. Utforskande, nyfikenhet och
lust att ldra ska utgéra en grund for skolans verksamhet. Skolan ska erbjuda eleverna
strukturerad undervisning under ldrares ledning, sivil i helklass som enskilt. Lararna
ska stridva efter att i undervisningen balansera och integrera kunskaper i sina olika

former" (Skolverket, 2018, s. 13).
I Lgr 11 stér det ocksa att:

"Eleverna ska fa uppleva olika uttryck for kunskaper. De ska f& prova och utveckla olika
uttrycksformer och uppleva kénslor och stédmningar. Drama, rytmik, dans, musicerande
och skapande i bild, text och form ska vara inslag i skolans verksamhet" (Skolverket,

2011, s. 11).

2.2 Musikamnet i laroplanerna Lpo 94 och Lgr 11

Bade i den tidigare ldroplanen for den obligatoriska skolan (Lpo 94) och den senaste laroplanen
Lgrl1 star det att musikundervisningen &r viktig for eleverna och att den behdver anpassas efter
varje elevs forutsittningar och behov som ndmnts i foregdende avsnitt. Lgr 11 lyfter fram
musikens betydelse for personlighetsutvecklingen och som en viktig del i minniskors sociala
gemenskap. Enligt Lgrl1, finns musik i alla kulturer och berér manniskor séval kroppsligt som
fattas tanke och kénsloméssigt. Musik som estetisk uttrycksform anvidnds i en mingd
sammanhang, de har olika funktioner och betyder olika saker for var och en av oss (Skolverket,

2011).

Legrll tillskriver &mnet musik ett eget virde, vilket dr en stor skillnad fran Lpo94 dér d&mnet
framstélldes som ett hjdlpmedel till de andra skoldmnen att (Skolverket, 2011). I Lgr 11 behandlas

musik i forsta hand som en konstnérlig uttrycksform och ett kommunikationsmedel. Det senare



kan handla om att eleverna utvecklar formagan att samarbeta, ta ansvar, vara lyhorda och leda

andra men ocksa om att olika slags skapandeprocesser okar elevernas kreativitet.

I kursplanen for musik stér det att &mnet syftar till att "Eleverna utvecklar kunskaper som gor det
mojligt att delta i musikaliska sammanhang, bade genom att sjdlva musicera och genom att lyssna
till musik” (Skolverket, 2018, s.157). Att musicera sjélva och att delta i musikaliska sammanhang
kan till exempel innebéra att kunna spela ett instrument och ensemblespel. | kommentarmaterial
till kursplanen i musik stér: "Att musicera, lyssna till och skapa musik utgér dmnets kédrna"
(Skolverket, 2011, s. 7). Att musicera, lyssna till och skapa musik kan dirmed betraktas som
dominerande kunskaper, fardigheter och féorméagor i musikundervisningen. Formagor elever
utvecklar 1 samspel med varandra. Det visar ocksa att kursplanen i musik har en praktisk

inriktning.

Det centrala innehdllet 1 kursplanen anger vilket obligatoriskt innehdll som ska behandlas i
undervisningen. Undervisningen i musik enligt den nationella kunskapskraven (Skolverket, 2018)
indelad i tre centrala kunskapsomrade: det forsta kunskapsomridet Musicerande och
musikskapande har en praktisk inriktning med fokus pa ensemblespel och sing, gestaltning,
musikskapande och improvisation samt musikframtrddanden. Det andra kunskapsomradet &r
Musikens verktyg som innehéller bade teoretiska (musikteori) och praktiska kunskaper som ocksa
omfattar att arbeta med digital teknik. Det tredje kunskapsomrédet handlar om Musikens
sammanhang och funktioner och kan betraktas som ett teoretiskt kunskapsomradet dér fokus

ligger pé instrumentkunskap, musikhistoria samt musikens roll i samhéllet.
Syftet med undervisningen utifran de tre kunskapsomrédena kan sammanfattas enligt f6ljande:

Enligt Skolverket (2018) undervisningen ska ge eleverna forutsittningar att tilligna sig musik
som uttrycksform och kommunikationsmedel. Hér anvinds begreppen uttrycksform och
kommunikationsmedel for att understryka kursplanens huvudsyfte, vilket innebér att utveckla
kunskaper i musik handlar om att kunna uttrycka sig och kommunicera genom musiken.
Hantverksmassiga kunskaper liksom kunskap att anvénda rost, musikinstrument, digitala verktyg
samt musikaliska begrepp och symboler i olika musikaliska former och sammanhang (Skolverket,
2018) kan betraktas som hjdlpmedel med som eleven ska lira sig att anvénda. Att delta i olika
musikaliska sammanhang innebér utbyte av erfarenheter och fardigheter (instrumentspel, sang)
dir eleverna gors delaktiga i till exempel ensemblespel eller att lyssna och analysera ett

musikstycke tillsammans med andra.

Skolverket sdger att: “Undervisningen ska ge eleverna forutsattningar att utveckla en musikalisk

lyhordhet som gor det mojligt att i samarbete med andra skapa, bearbeta och framfora musik i



olika former" (2018, s. 157). Med andra ord ska eleverna ldra sig att skapa musik samt gestalta
och kommunicera egna musikaliska tankar och idéer. Musikalisk lyhordhet handlar mest om att
anpassa sina musikaliska insatser genom att bdde musicera sjélv och att lyssna p& de andras
musicerande. Kursplanen i musik séger att: ”Eleverna genom undervisningen ska utveckla en
tilltro till sin forméga att sjunga och spela och ett intresse for att utveckla sin musikaliska

kreativitet" (Skolverket, 2018, s. 157).

Skolverket séger att: ”Genom undervisningen ska eleverna utveckla formégan att uppleva och
reflektera 6ver musik liksom analysera och samtala om musikens uttryck i olika sociala, kulturella
och historiska sammanhang” (Skolverket, 2018, s. 157). Det handlar om att elevernas erfarenheter

av musik ska utmanas och fordjupas i métet med andras musikaliska erfarenheter.

I alla de tre centrala delar av d&mnet lyfts kunskapsinnehéllet fram som bade praktiskt och
teoretiskt. I kommentarsmaterialet till kursplanen i musik forklaras det ocksé att " Kursplanen
strivar efter att mdjliggora en forening av teori och praktik for att dirigenom utveckla mer

sammansatta fardigheter" (Skolverket, 2011, s. 10).

2.3 Kritik mot musikamnesundervisningen

I den sista nationella dmnesutvirderingen (NAU13) av musikéimnet riktades, som nimnts i
inledningen, kritik mot en alltfér ensidig musikundervisning som i huvudsak omfattade
ensemblespel med populdrmusikaliskt innehall dar eleverna i alltfor hog grad lamnats att sjdlva
styra innehéllet. Enligt NAUI13 skiljer sig elevernas och ldrarnas uppfattning om de mest
forekommande aktiviteter i musikundervisningen. Lédrarna betraktar musicerandet som en
dominerande aktivitet, medan eleverna anser att undervisningen lagger tonvikt pa musikldra och

musikanalys.

I sammanfattningen av sin rapport dar de granskat musikdmnet skriver skolinspektionen (2011):
"Vi har sett att det finns stora brister i hur elevernas kunskaper i musikdmnet f6ljs upp i relation
till mélen" (s. 5). Skolinspektionens kvalitetsgranskning tyder ocksa pa att musikskapande inte
far stort utrymme eller att det ar helt franvarande (Skolinspektion, 2011). Skolinspektionen (2011)
skriver vidare i sin kritik att: "Eleverna far i liten utstrickning mdjlighet att anvinda ny teknik
som exempelvis datorer med sequencerprogram for musikskapande"”, och "I arskurserna 1-5 &r
det vanligt att eleverna far musikundervisning i sina klassrum utan tillgéng till instrument". Det
betyder den praktiska delen i kunskapsomradet Musicerande och musikskapande brister i

musikundervisningen i grundskola. Skolinspektionen (2011) noterar att elever som inte far



tillgang till utbildade larare i musik och till musikinstrument far mycket svért att nd malen for

amnet.

Skolinspektionens rapport visar ocksd att det finns ett stort behov av musikldrares

kompetensutveckling vilket de forklarar som foljer:

"Musikldraren dr oftast ensam pa skolan, samtidigt som dmnet séllan diskuteras i de
kollegiala sammanhangen...Vi ser ett stort behov av att musikldrarna far mojlighet att
diskutera med andra musiklirare for att kunna utveckla undervisningen. Aven
bedomningsfragor behdver diskuteras musikldrare emellan” (Skolinspektionen, 2011 s.
4).



3. Litteraturgenomgang och teori

I det hér avsnittet redovisar jag vetenskapliga studier, rapporter och bocker skrivna av forskare
som undersoker och beskriver samband mellan musik och ldrande. Dessa texter tar ocksa upp
kunskapsinnehall i musikundervisning och elevers uppfattningar om att ldra sig musik och
musikundervisning. Avslutningsvis presenteras de teoretiska perspektiv som examensarbetet

utgar fran.

3.1 Musik och larande

Den norske forskaren Bjerkvold (2014) visar i sin forskning att individens ldrande sker genom tre
grundldggande musiska elementen liksom ljud, rérelse och rytmik och paverkar ménniskan bade
fysisk och psykisk. Han forklarar att barn fods med formagan att ldra och utvecklas genom att
anvénda sina sinnen. "Syng med ditt nyfedte barn", skriver Bjerkvold (2014, s. 29). Enligt honom

ar spontansang viktigt for barnens larprocesser. Séng ar ett sétt att uttrycka sig och socialiseras.

I sin bok "Det Musiske Menneske" har Bjerkvold (1991, 2014) sammanstéllt forskning om
spontansang i forskolan som genomforts i olika ldnder, Sovjetunionen, Norge och USA. Han drar
slutsatsen att den spontana barnsangen &r ett universellt modersmal men att sang dnd4 inte har fatt
samma genomslag i alla ldnder: "Spontan ferdigsang var det forholdsvis lite av blant de
amerikanske barna jeg observerte" (Bjerkvold, 2014, s.123). Han menar att barnen och
pedagogerna i USA inte anvéander sig lika mycket av spontansang. Har &r dominerar i stéllet Tv-

tittande.

3.2 Instrument och musicerande i musikundervisningen
Bjarkvold (2014) beskriver forsta barnets kontakt med instrument:

"Nar vi mater instrumentet forste gang, er det noe fremmed som vi riktig nok enten
reagerer automatisk pa eller forseker & forstd intellektuelt. Men etter som vi larer &

beherske instrumentet, blir det en del av var kroppslige kompetanse " (s.218-219).

Bjorkvold (2014) framhaller att musiken lever i en skapande symbios med sitt instrument och att
bada ger uttryck for individens kdnslor. Val av instrument, kan dérfor behdva utgéa fran barns

specifik forutsittningar.

Sveriges Musik- och Kulturskolerddet (SmoK) har undersokt elevers instéllning och attityder till
musik och musicerande med fokus p& det formella och informella ldrandet i musik.

Undersokningen grundas pd gruppintervjuer som genomfordes med bade spelande och icke



spelande elever, samt en enkét. Undersokningen utgick fran foljande fragestillningar: Varfor
tycker ungdomar det ér viktigt att spela ett instrument? Vilka forvéntningar har ungdomar pa sitt
musicerande? (SmoK, 2002). Enkétfragorna var strukturerade i sju delkategorier: Prioriteringar,
Forutséttningar, Instrumentval, Larande, Skolor, Forebilder, och Yrke (SMoK, 2002). Enkéten
besvarades av 1 000 spelande och icke spelande svenska ungdomar i aldern 13—20 ar med olika
musikaliska erfarenheter och fran skilda musikaliska sammanhang. Av rapporten framgéar det att
ungefir var fjérde tonaring spelar ett instrument, var sjatte spelar tillsammans med andra och
drygt var tionde sjunger i kor minst en gang per manad. Undersdkningen visar att 59 procent av
de tillfragade hade 20— 40 minuters enskild undervisning per vecka, varav 45 procent dnskar mer
undervisning. Resultaten visar att eleverna dnskar mer undervisningstid i musikdmnet. Resultat
visar ocksé att lusten att spela dr den starkaste drivkraften bland ungdomarna som spelar ett
instrument. P& fragan om varfor dr det viktigt att musicera och spela ett instrument, svarade de
flesta ungdomar att det ar roligt att spela nédgot instrument och att de far mojlighet att utveckla sin
talang i samarbete med larare. De tillfragade lyfter ocksa fram att det ar viktigt att de far ratt
forutsittningar i form av tid, lokaler medan lusten att lara sig musik pa musiklektionen i stor grad
berodde pa lararens attityd och undervisningsmetoder. Resultaten visar vidare att mojligheterna
att musicera och skapa musik med hjélp av datorer 6kar. 36 procent uppger att de anvénder datorer

1 musiksammanhang.

Delen i1 undersokningen som bendmns "Larande" ar av sérskilt intresse 1 foreliggande
examensarbete som undersoker musikldrares arbete med sin undervisning. Har uppgav de
svarande att sag musikldraren som forebild. De uppfattade musikundervisningen och vad de
forviantades ldra sig som konkret och direkt tillimpat vilket foljande citat frén rapporten

illustrerar:

”Jag tycker det dr viktigt att man inte bara kan spela ldxan, man skall kunna spela den
med kénsla. Det &r det som &r grejen, annars blir man inte duktig. Det &r det som gor
det roligt, nir det later bra. Man skall sitta och smédmysa sjélv nar man spelar. Hur manga
som helst kan spela Gubben Noa men man skall ju spela den pé sitt eget sétt” (SmoK,

2002, s. 42).

Undervisning och larande i musik skiljer sig genom den praktiska tillimpningen frén andra

skoldmnen som sprak eller matematik.

Sveriges Musik- och Kulturskolerdd kom till slutsats att lusten, glddjen, egennyttan av att
musicera framhélls av barn och ungdomar. Det dr det viktig att fa spela den musik man tycker om

och de flesta ser musicerandet som ett form av underhéllning det vill séga nagot som leder till
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egen lust och egen gliadje. SmoK (2002) drar slutsatsen att en utmaning i all musikundervisning
ar att skapa lustfyllda larsituationer dér det finns ett stort utrymme for att tillmotesga individuella

onskemal om form och innehall.

3.3 Musikens paverkan pa elevernas larande.

Jederlund (2011) har undersokt samspel mellan sprak och musik och kommer fram till att
samspelet har en positiv inverkan pa elevers larande. Enligt Jederlund, ar musik ljud, rytm och
rorelse. Jederlund (2011) bygger sitt resonemang pé flera experiment som visat hur bade sprak
och musik har betydelse for minsklig kommunikation och sjdlvuttryck. Den mest naturliga
beroringspunkter mellan musik och sprék dr musiklyssning och sang. Jederlund (2011) hinvisar
ocksa till tidigare undersokningen av Mitchen som undersokt samband mellan melodi och text.
Mitchens studie visar att melodi och text lagras pa olika stéllen i hjarnan som bendmns “melody
analys nétverk” och “textanalys nétverk”. De bada nétverken &r forbinds nir man sjunger eller
lyssnar till en sdng. Med detta menar forskarna att nir vi liaser eller hor en text da borjar vi
associera med en viss melodi och kan sjunga den om vi vill. Enligt Jederlund (2011) géar det trdna

samarbetet mellan hjdrnhalvorna genom rytmiska rorelser och instrumentspel.

Dahlbick (2011) har genomfort en auktionstudie ”” Musik och sprék i samverkan” under ldsaret
2009-2010. Syftet med studien var ta redo pa hur musik och sprék hénger ihop och hur musik
paverkar elevernas larande, deltagande och sprakutveckling i lagstadiet. I den héir studien utgar
forskaren fran det sociokulturella perspektivet pa ldrande med hénvisning till den ryske
psykologen Lev Vygotskij och den svenske forskaren Roger Séljo, med fokus pa det kollektiva
sociala ldrandet. Dalbick (2011) har undersokt gestaltning av singerna och berittelser med ljud,
ramsor, rorelser och rytmer. Studien visar nir barnen klappade rytmiskt till sdnger och ramsor
forstéirktes deras kénsla for puls, stavelser och ordrytmer. En slutsats fran studien &r att nér barn
far sjunga tillsammans kan de ocksa léra sig nya ord, att samtala om och gora egna analyser av
sangtexter. Studien visar redan efter ndgra ménader pa positiva fordndringar for de flesta
elevernas sprikutveckling redan efter nigra ménader utvecklingsarbete i klassen. Dahlbédck
skriver att: ”The songs gave a clear structure in which sounds, letters, words, rhyme, syllables,
sentences and content could all be explored in the group, where all pupils had access to the same
learning object” (s.152). I sin studie anvander Dahlbéack ocksa Gardners (1998) intelligenser och
olika inldrningsstilar som barn kan ha. Med héanvisning till Gardner (1998) definieras musikalisk

intelligens som formégan att ldsa, forstd och komponera musikaliska toner, toner och rytmer.

Lofgren och Ebbelind (2010) visar hur ldrare kan integrera musik med andra &mnena. Enligt

Forfattarna har utvecklat ett sétt att undervisa som de kallar for "mattemusik"”. Metoden handlar
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om att musikens not ldra och notsystemet &r néra kopplat till matematiska berékningar som till
exempel brék. De framhaéller att takt och puls genom musiken forbéttrar elevernas resultat i

matematik (2010).

3.4 Forskning om musiklarares arbete och musikamnet i skolan

En studie med syfte att undersoka hur musiklarare uppfattar effekterna av det nya kursplan, Lgr
11, och betygssystem i svenska grundskolorna ar 5-7 genomfordes av Zandén & Ferm Thorgerson

(2015).

Zandén & Ferm Thorgerson (2015) visar i sin studie att ldroplanen och ddrmed kursplanen i musik
blivit mer exakt och mélinriktad &n tidigare och att denna fordndring har paverkat bade lararnas
och elevernas arbete i klassrummet. Enligt forskarna stér lédrarna infor ett antal dilemman nér de
forsoker kombinera laroplanens krav med sina uppfattningar om kvalitet i musikutbildning.
Studien undersoker utmaningar i Lgr 11 med ett fokus pa kunskapskrav och bedémning i den

svenska grundskolan.

Undersokningen (2015) bestod av 10 halvstrukturerade kvalitativa intervjuer med verksamma
musiklérare. Studiens resultat utgar frén ldrarnas utsagor och redovisas i tvd olika delar. Den
forsta delen av resultaten handlar om ldrarnas upplevda effekter av Lgrl1, inklusive béde positiva

och negativa erfarenheter. Den andra delen med fokus pa dilemman och motségelser.

Studien resultat visar att ldrarna sdg utmaningar och problem, men ocks& mdjligheter nér det géller
de nya och gamla sitt att undervisa och frimja elevernas musikaliska ldrande. Studien visar sig
ocksa att lérarna har anpassat sitt arbete till den nya kursplanen. Den visar ocksa att ldroplanen
har blivit mer strukturerad &n tidigare samt att kunskapskraven blivit ldttare att forklara for

eleverna.

Zandén & Ferm Thorgerson (2015) skriver:”The teachers reported an increased focus on goals
and grades in their discussions with pupils” (s. 43). Enligt Zandén & Ferm Thorgerson, diskuterar
lérarna larandemalen i musikdmnet med sina elever. De ldgger stor vikt vid att gora eleverna
medvetena om kursplanens mal och bedéomningskriterier. Enligt forskarna: ”The grade, rather
than proficiency and knowledge, becomes the goal which is strongly associated with doing” (s.
43). Zandén & Ferm Thorgerson, menar att lirarna motiverar sina elever genom att involvera de

1 en gemensam beddmningsprocess.

Slutligen kritiseras kursplanen for att vara for smal, vilket begrinsar lirarnas frihet att vilja

lampliga metoder och relevant innehall. Som en konsekvens begrinsas ocksa elevernas
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mdjligheter att uppnd kursplanens &vergripande mél och forvérvar djupare kunskaper och
musikaliska erfarenheter. Lararna riktade sin kritik mot den 6kade efterfragan pa dokumentation
som tar tid frén planering av undervisning (Zandén & Ferm Thorgerson, 2015). De drar slutsatsen
att: "The perceived demand for thorough documentation, combined with the dense syllabus and
short teaching time, gives less time for creativity and joint music making” (s. 46). De menar alltsa
att det finns mer fokus &n tidigare p&d dokumentation, kunskapskrav och hur dessa ska bedémas

vilket skapar mindre utrymme och tid for kreativ och experimentell undervisning och inlérning.

Mars (2016) har genomfort en sociokulturell studie av ungdomars lérande i musik. I likhet med
Dahlbick (2011), som redovisats ovan, utgar forskaren fran det sociokulturella perspektivet pd
larande. Mars (2016) visar hur elever lir sig musik 1 samspel med andra elever och hur de far
anvénda medierande verktyg i de larsituationer de deltar. Det handlar om hur ldrarna arbetar for
att leds sina elever genom den proximala utvecklingszonen (Mars, 2016). For att undersoka
elevers ldarande i musik har Mars (2016) gjort klassrumsobservationer och intervjuer med

musikldrarna som dokumenterades med videofilm och faltanteckningar.

En av slutsatserna som Mars (2016) har kommit fram till &r att: ”Ungdomars och elevers larande
1 musik paverkas av ldrarens d&mneskunskap, relationella formaga, didaktiska formaga samt
larares forhallningssatt till bade elevers ldrande och till det stoff som anvinds i undervisningen...”
(s. 89). Resultatet vad studien visar alltsa att lararen dr av avgorande betydelse for elevernas
inldrning. Det handlar sérskilt om l4rarens erfarenhet och kunskaper om vilka medierande verktyg
(artefakter) som eleven behover tillgang till i skolan for att ”Klassrummet ska vara en plats dar
elevernas kunskap och mdjliga utveckling satts i forsta rummet” (s. 89). I studien beskriver Mars
(2016) vikten av ldraren och undervisningens struktur for elevernas lirande och utveckling.
Resultatet visar att elevernas ldrande i musik fOrédndrades nér léraren var nérvarande i
klassrummet och delaktig i deras aktiviteter. Lararens nirvaro innebar att eleverna utvecklade fler
formagor genom att ta del av lararens kunskap i dmnet. Enligt Mars (2016) kan lararen skapa

forutséttningar for elevers utveckling genom att noggrant planera vad som ska ske i klassrummet.

3.5 Teoretiska utgangspunkter

I detta avsnitt redovisas de teoretiska perspektiv som examensarbetet utgér fran. Ramfaktorteorin
(Dahllof, 1967: Lundgren, 1977) samt det teoretiska begreppet, den proximala utvecklingszonen
(Vygotskij, 1978), ska vidare anvidndas i studien som analysverktyg utifrdn resultat i

undersdkningen.
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Ramfaktorteorin &r en teori inom det pedagogiska omradet som utvecklades av Urban Dahllof
(1967) och Ulf Lundgren (1977). I sitt arbete "Skoldifferentiering och undervisningsforlopp"
(1967) identifierar och beskriver Dahllof de tre faktorerna som elevgruppering, tid samt skolors
resurser/ ldromedel som péverkar undervisningens kvalitet och lérares arbete. De hir
ramfaktorerna kan, enligt Dahllof, pdverka undervisningen béde positivt och negativt. Det
ramfaktorteoretiska tdnkandet har undersokts och utvecklas av en rad forskare (Dahllof, 1967;
Lindblad m.f1.,1999; Lundgren, 1977; Sandberg, 1996). I sin artikel "Ramfaktorteori och praktiskt
fornuft" (1999) skriver Lindblad m.fl. (1999) att: "Relationen mellan pedagogik som vetenskaplig
disciplin och det praktiska kunnande som man forvaltar i ldraryrket ser vi som viktiga att forsta

och analysera" (s. 94).
De skriver vidare att:

"... intentioner, avsikter och kunskapsmaéssiga instéllningar problematiseras liksom de
yttre granserna for vad som &r mojligt att gora(...)Detta perspektiv har vi forsokt
utveckla i olika undersdkningar, dér vi forsokt fanga larares ambitioner och strivanden

i den faktiskt existerande skolan" (Lindblad m.f1.,1999 s. 94).

Med hjilp av ramfaktorsteorin vill jag i examensarbetet identifiera hur undervisningens innehall
paverkas av béde inre och yttre faktorer. Det hir gor Sandberg (1996) i sin doktorsavhandling
med titeln Musikundervisningens yttre villkor och inre liv. Lararens undervisningserfarenhet &r
ett exempel pé en inre faktorer. Sandberg (1996) anvénder det ramfaktorteoretiska tdnkandet for
att skissera ett musikpedagogiskt forskningsperspektiv for studiet av Omsesidiga
beroendeforhallanden mellan musikundervisningens yttre villkor och inre liv. Sandberg (1996)
identifierar tre olika kategorier utifran ramfaktorteorin: i) Det finns ett malsystem som
sammanhdnger med ideologiska faktorer som ldroplanens mal, innehéllsangivelser och
pedagogiska anvisningar, vilka kan klassificeras som ett antal styrande faktorer. ii) Det finns ett
ramsystem som kan forknippas med organisatoriska och administrativa faktorer, vilka pa olika
sitt verkar begrinsande for undervisningen, till exempel skolstorlek, skolform, klasstorlek och
skolans timplan. iii) Det finns ett regelsystem som utgors av en rad restriktioner i form av skollag,
juridiska regler och forordningar kring skolans arbete, arbetsavtal och lérares
undervisningsskyldighet, statsbidragsbestimmelser, vilka alla reglerar arbetet i skolan (Sandberg,
1996). Gemensamt for de tre kategorierna &r att de framst verkar i form av utifran kommande
pabud for hur skolans verksamhet bor bedrivas och att aktdrerna (lérare, rektor, skolledning) har
liten mojlighet péverka eller fordndra dessa. Jag har i likhet med Sandberg (1996) valt att tolka
och forklara musiklérares arbete utifran ramsystemet. Det vill séga i analysen fokuserar jag pé

samspelet mellan musikundervisningens yttre villkor och inre liv. Ramfaktorteori anvéinds i detta
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examensarbete som ett analysredskap for att forsté och forklara de hinder och begrinsningar som
lararna upplever i forhéllande till de ramar som styr och avgor villkoren for undervisningen i

skolan.

Den andra teoretiska utgangspunkten i denna studie har inspirerats av den ryske psykologen Lev
Vygotskijs (1978) teorier som ocksé beskrivs och forklaras av den svenska forskaren Roger Siljo
(2014). Inom den sociokulturella teoribildningen introducerar Vygotskij begreppet den proximala
utvecklingszonen (ZpD). Enligt Vygotskij (1978) ar ménniskan en social varelse och de sociala
och kulturella aspekterna i hennes omgivning paverkar hennes utveckling. Ménniskan befinner
sig hela tiden i olika zoner av utveckling och forandring (Vygotskij, 1978). For att komma vidare
frén en zon till ndsta maste individen/elev ta hjidlp av den mer kunnig individ/elev/lérare:
”Inledningsvis ér séledes den ldrande beroende av stdd fran den som &r mer kunnig” (Sélj6, 2014,
$.305). I den proximala utvecklingszonen utvecklas och lir individen i samspel med andra: ”Det
ar genom kommunikation med andra ménniskor som vi kan utrycka oss, och sprékliga begrepp
hjdlper oss att organisera var omvarld. Spraket dr var partner i det mesta vi gor” (Lundgren, Siljo

& Liberg, 2014, 5.301).

Kommunikation &r en viktig del for elevernas utveckling d4ven i musikundervisningen. Vygotskij
(1995) papekar ocksé pa att barn behdver bli horda av en vuxen/larare. Barn lér sig inte bara att
gbra nagot utan att barn maste ocksd kommunicera med andra och skaffa egen erfarenhet genom
bade intellektuella och praktiska erfarenheter i interaktion med andra (Séljo, 2014). En
grundtanke inom det sociokulturella perspektivet dr att kommunikation och interaktion bidrar till
att sociokulturella resurser skapas. Det betyder att en ménniska anvénder sig av kulturella redskap

som till exempel musikinstrument i musikundervisningen nér hon lér och utvecklas.

Som visats i litteraturgenomgangen kan musik och musikundervisningen utgora en sociokulturell
resurs i skolan som stoder elevers ldrande. Genom musiken lar sig elever att uttrycka sig samtidigt
som det finns ett kunskapsinnehéll i musikundervisningen som &r styrt av laroplaner och paverkas
av de materiella resurser som finns pa skolan. Relationen mellan ldrare och elev och de kulturella
redskapen blir dirmed viktig for elevens ldrande och nddvindigt for att eleven ska kunna
utvecklas i musikundervisningen i skolan. Relationen mellan lirare och elev samt de redskap som
anvands 1 musikundervisningen menar jag paverkar hur eleven kan komma vidare till sin nésta
utvecklingszon. Denna undersokning utgér frdn musiklérarnas perspektiv for att undersdka hur
musikundervisningen i skolan genomfors och hur den kan utformas till stod for elevernas lédrande

och utveckling.
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4. Metod

I det hér kapitlet beskrivs de metoder som anvinds for att samla in och analysera data som kan
besvara examensarbetets syfte och fragestillningar. Har forklaras studiens forskningsmetod och

genomforande, val av informanter och analys.

4.1 Val av metod

I denna studie undersoker jag hur musiklarare utformar musikundervisning och vilka pedagogiska
redskap de anvinder sig av till stdd for elevers ldrande. Enligt Stukat (2011) &r
”forskningsproblemet ska styra metodvalet” (s.41). For att besvara ovanstdende syftet och
fragestéllningar har jag valt att intervjua fem verksamma musiklérare. Med hjélp av kvalitativ
metod kan man fa en djupare forstaelse om hur ménniskor resonerar eller handlar (Trost, 2010 s.
32). D4 jag dven vill undersoka musiklarares uppfattning kring sitt 4r den kvalitativa intervjun en
lamplig metod. Mélséttningen med intervjuerna ar att ta reda pé sa mycket information som
mojligt om ldrarnas verksamhet samt undervisnings erfarenhet. En ytterligare fordel med
intervjuerna &r att intervjuaren har mojlighet att stilla foljdfragor. Enligt Stukat (2011) kan
foljdfragor stdllas som ger mdjlighet att komma léngre och na djupare. Jag har valt att anvénda
semistrukturerade intervjuer (Patel och Davidson, 1994). Det betyder att jag skapat en
intervjuguide med nagra bestdmda fragor utifran undersékningens huvudomraden och att jag nir

intervjuerna genomfordes stillde foljdfragor.

Enligt Trost (2010) ar de mest strukturerade intervjuerna standardiserade. Har anvinder
intervjuaren ett faststéllt intervjuschema, dir bade ordningsfoljden for frdgorna och deras
formulering &r bestdimda dér och déir interaktionen mellan den som fragar och den som svarar
skall ska sa neutralt som majligt. For att limna utrymme for informanterna att beskriva sin egen
undervisning har jag valt att anvinda mig av Oppna fragor, det vill sdga fragor utan
svarsalternativ, dir informanterna fér reflektera kring sina erfarenheter och egna synpunkter fritt

inom dmnet (se bilaga 1).

4.2 Urval

De fem verksamma musiklérare som jag har intervjuat har jag hittat med hjélp av tidigare
kontakter. Kontakter som jag fatt under min studietid pa lararprogrammet och under mitt yrkesliv.
Alla forutom en ér legitimerade musiklérare. Informanterna som ingar i studien har fétt de

fingerade namnen Mark, Slava, Hiki, Maga och Franz for att skydda deras identitet.
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Maga borjade jobba for kulturskolan 1981, d& han var 20 ar och helt outbildad. Nu &r han
legitimerad musik ldrare och har jobbat i tre &r pa sin arbetsplats dér han undervisar arsklass 6-9.

Han ocksa ér trdblosspedagog och undervisar i klarinett och saxofon.

Mark ar utbildad instrumental/ensembleldrare 1 musik. Han har ocksa undervisat i kulturskolan i
bas, kontrabas och elbas. Han borjade arbeta pé en grundskola forra aret, dér han undervisar i ak1-

9.

Hiki ar legitimerad musikldrare och har jobbat langre dn 25 ar, han &r dven utbildad till engelska
larare. Han arbetar 4ven som kompositor, ljudtekniker och musikproducent. Han spelar olika
instrumenten bland annat fiol, keybord, gitarr, trummor, munspel och bas. Sedan fyra ar tillbaka

undervisar han i ak 6-9.

Slava har fatt sin musikaliskutbildning utanfor Sverige och just nu gar han en ldrarutbildning for
att fa en svensk lararlegitimation. Hans huvudinstrument &r fiol. Han vikarierar i flera ar som

musiklérare i olika skolor samt spelar solo i symfoniorkester.

Franz &r legitimerad musikldrare och borjade pa sin skola for 7 ér sedan. Han spelar olika
instrumenten bland annat gitarr, bas, trummor, piano. Han undervisar i ak 4-9 och spelar dven i

ett jazzband.

4.3 Genomforande

For att genomfora unders6kningen skapade jag forst intervjufrdgor utifran studiens syfte.
Fragorna var var samma for alla med moéjlighet for foljdfragor. Efter att intervjuerna hade

transkriberats och analyserats i teman preciserade jag studiens fragestéllningar.

Varje intervjusamtal inleddes med sd mycket neutrala fragor som mojligt med fokus pa
informanternas beréttelser om sina personliga erfarenheter och arbetsmetod. En av intervjuerna
genomfordes pé lararens arbetsplats och fyra via telefonen. Varje intervju tog emellan 35-50
minuter att genomfora och stora delar av intervjuerna har transkriberats for att bade for att inte
missa de viktigaste detaljerna och underlédtta analysen av resultatet. Studiens mal och syfte har
presenterats for informanterna i borjan av varje intervju. Efter informanternas godkénnande har
alla intervjuer som genomforts spelats in pé telefon med hjélp av en digital voice recorder och
samtalsinspelningsapplikation (ACR) for att sedan transkriberas. Inspelning hjélper till att

koncentrera sig mer pa bade fragor och svar (Trost, 2010).
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4.4 Bearbetning

Det inspelade materialet med extra fokus pa de delar dér ldraren talade om undervisningens mal
och arbetsformer har transkriberas pa datorn och analyseras. Efter upprepade genomlidsningar av
de transkriberade intervjuerna kunde olika innehall i larares arbete med undervisning identifieras.
I analysen sammanstélldes detta innehéll i teman som beskriver och forklarar musikldrarnas
arbete med undervisningen. Det vill sdga att jag har anvint mig av en kvalitativ innehallsanalys
som ocksa kallas tematisk, for att bearbeta och analysera det insamlade datamaterialet. Enligt
Stukat (2011) kan data som samlats in genom kvalitativa intervjuer anvindas for att analysera
informanternas uppfattningar om ett fenomen i deras vardag, i det hér fallet hur musiklararna
arbetar med sin undervisning. Ett sétt att genomfora analysen ér att sortera vad de talar om att de
gor nir de undervisar i olika teman. Citat som &r representativ i datamaterialet i relation till
studien syftet och forskningsfrdgor markeras for att anvéndas i resultatsammanstillningen.
Analysmetoden som anvinds i min studie dr induktiv tematisk analys, vilken betyder att den data
som samlats har analyserats for att fi fram ett resultat som beskriver musikldrarnas
undervisningsvardag. Temaanalys gjordes utifrdn studiens Overgripande syftet och

fragestillningar och presenteras i resultatkapitlet.

4.5 Etiska riktlinjer

I min undersékning har jag utgatt fran de fyra allmidnna huvudkraven péa forskningen,
informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet
(Vetenskapsradet 2012). Dessa krav konkretiseras i1 olika reglar. Det forsta regel av
Informationskravet sager att “Forskaren informera uppgiftslimnare och undersdkningsdeltagare
om deras uppgift i projektet och vilka villkor som géiller for deras deltagande” (2012, s. 7).
Studiens bakgrunden och syftet har presenteras for informanterna bade via mail och telefon samt
vid intervjutillfallet. Dessutom, for att uppfylla samtyckeskravet fick informanterna information
om att deras deltagande i undersokningen var helt frivilligt och kunde avbrytas vid 6nskemal.
Diérefter gav informanterna sin godkdnnande till inspelning av intervjun. Baserat pé etiska
principer, fick ldrarna ocksé veta fragorna i forvig och de gavs mojlighet att avboja att besvara
alla fragor. Detta gjordes ifall ndgon skulle uppfatta att det fanns frdgor som kunna sitta demi en

svar situation.

Konfidentialitetskravet innebér att ”Alla uppgifter om identifierbara personer skall antecknas,
lagras och avrapporteras pa ett sadant sitt att enskilda minniskor ej kan identifieras av
utomstdende. I synnerhet géller detta uppgifter som kan uppfattas vara etiskt kénsliga” (2012,

s.12). I min unders6kning, har sddan information som rér informanternas personliga uppgifter
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uteslutits for att skydda deras identitet. De intervjuade lararna informerades ocksa om att de kunde
behandlas konfidentiellt sa inga namn ndmndes under hela intervjun. Av samma anledning har

alla informanterna fatt fingerade namn.

Regel av det sista forskningens Nyttjandekravet séger att: ”Uppgifter om enskilda, insamlade for
forskningsédndamal, far inte anvdndas eller utlanas for kommersiellt bruk eller andra icke-
vetenskapliga syften" (2012, s. 14). I borjan av varje intervju fick informanterna hora om att det
inspelade materialet samt ytterligare information endast kommer att anviéndas for
forskningssyften det vill séiga att intervjun inte skulle anvéndas for nigot annat d&ndaméal &n

examensarbetet.

4.6 Validitet och reliabilitet

Med validitet visar Stukat (2011) att undersokningen f& vara relevant, pélitlig och trovardigt samt
kunna visa om hur bra ett métinstrument méter det man avser att mita medan reliabilitet &r till
exempel hur tillforlitlig en métning i en undersékning kan vara. Nilsson (2009) skriver: ”Fragor
om studiens kvalitet, dess tillforlitlighet och trovérdighet relaterar i detta sammanhang ocksa till
hur forskarens roll har paverkat lararnas sétt att besvara och tolka intervjufragorna, liksom deras
sdtt att reflektera kring sin undervisning” (2009, s. 71). Enligt Stukat (2011) ger hog reliabilitet
ett palitligt resultat medan 1ag reliabilitet betyder att det kan finnas nét fel i mitningen som kan
paverka det resultatet, till exempel olika ménskliga faktorer. Det &r viktig hur informanterna
kidnner sig ndr de svarar pad intervjufragor. Forutom olika faktorer sdsom tid, plats,
intervjusituationen, intervjuaren kan den intervjuades emotionella tillstdind péverka resultatens

reliabiliteten.

For att sdkerstdlla trovardighet har jag forsokt utforma och anvinda mig av intervjuguiden pa
ett sadant sétt att det blir bade relevant och viktig for studiens syftet och dess resultat. Med hjilp
av intervju-metod har studiens syftet och fragestillningar undersokts det vill sdga lararnas
upplevelser och tolkningar av sitt uppdrag. Trots att telefonintervju som metod har begransade
mojligheter, ndr det giller analys av de emotionella reaktioner hos informanter, dr denna metod
kostnads- och tidseffektiv och minskar forskarens paverkan pa informanten. Jag har ocksa givit
en noggrann redogdrelse for metodval och genomforande genom att beskriva hur jag valt ut
informanter, vilka de &r utifran den information som &r relevant for undersdkningen och jag har
redovisat hur jag samlat in, transkriberat och analyserat mina data. I en liten kvalitativ
undersokning som detta examensarbete behover dessa delar vara vél beskrivna for att resultatet

ska vara pélitligt och trovérdigt.
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5. Resultat

I det hér avsnittet redovisas resultatet av den tematiska analysen for att besvara examensarbetets syfte
och frégestillningar. Varje tema redovisas var for sig. Lérares utsagor om sitt arbete uttolkas och

forklaras utifran studiens teoretiska perspektiv.

Det forsta temat Musikdmnets kunskapsinnehdll medfor olika arbetssdtt illustrerar hur musiklédrare
behover arbeta pé olika sétt i sina klassrum. Tema tvd Planering utforskar hur lararna arbetade med att
planera sin undervisning pa béde ldng och kort sikt samt individanpassad planering for de
musikintresserade. Det tredje temat visar hur lararna jobbar med instrument i undervisningen. Den fjérde
teman Levande musikhistoria visar ett exempel hur ldrarna anvidnder undervisningsmetoder som bidrar
till att eleverna utvecklar bide teoretiska och praktiska kunskaper i musikundervisningen. Tema fem

innehaller hinder i undervisningen som musiklérarna har upplevt.

5.1 Musikamnets kunskapsinnehall medfor olika arbetssatt

Mark berittar att han introducerar olika slags samspel med rytminstrument redan i arskurs 1. For honom

handlar det om att utveckla och trdna elevernas rytm och pulskénsla:

Jag brukar borjar med ndn slags rytmikmoment, att anvdinda kroppen, att sdtta pd
musik sd ska alla gd i puls i musiken, de ska gd runt i rummet men undvika varandra,
puls och sen klappar vi fidrdedelar ndr de gar runt, varierar olika notvirden, och
t.ex. en rytm, som de fortfarande gad i puls och klappar rytm, det beror pd om det dr

ettan eller trean.

Citatet visar att ldraren kombinerar olika slags rytmikmomenten med musikléra beroende redan frén
borjan. Musikléra for Mark handlar om grundléggande kunskaper i musikteori sa som takt, rytm och
olika notvirden. Det visar han genom att tala om hur han redan i &rskurs 1 later eleverna kinna musiken
i kroppen genom enkla rorelser for att sedan ldgga in till exempel att klappa i olika takter for att pa sa

vis kénna pulsen i musiken i kroppen.
Mark séger vidare att:

Jag tycker att vdra elever har mycket energi i kroppen, det dr vdldigt internationell

skola, det dr mdanga barn fran afrikanska ldnder. Det som man kan géra tycker jag,
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som dr bra, dr att sjunga en sang som de verkligen tycker om da sjunger de jdttebra

och jdttestark, samma med rytmik.

Citatet visar ocksa att ldraren utgér fran elevernas intresse i rytmik- och sdngmoment for att oka
elevernas lust och delaktighet. Citaten visar hur rorelse och séng i form av olika rytmik- och

pulsévningar genomfors i de 14gre arskurserna.

I hogstadiet spelar eleverna mycket instrument. Hiki berdttade att hans elever arbetar vildigt mycket

sjalvstandigt med olika kunskapsomraden:

Den storsta delen av tiden dgnar de sig dt att ova upp sina fardigheter samt att ldra

sig rytminstrument, att ldra sig kompinstrument, musikteori och egen komposition.

(Hiki)

Hiki och Maga anvénder liknande undervisningsmetoder nir det géller den-praktiska delen att spela
instrument, ensemble spel, skapa musik, utveckla elevernas rytmkénsla. Enligt lérarna finns det olika

momenten av malen i kursplanen som géar att uppfylla genom ensemblespel:

Det dr viktig med samspel. Sa att bade i dk 7,8 och i dk 9 sd mdste man spela i

ensemble. (Maga)

Citatet visar att ldraren utgar fran kunskapskraven nér det giller musicerande p& hogstadiet.
Genom att lata eleverna spela i ensemble gor ldraren det mojligt for dem att anvénda sina
instrumentkunskaper samt att utveckla sin spelférméga och att samspela med olika instrumenten.

Genom ensemblespel kan eleverna samarbete vilket lararen lyfter fram som viktigt.

Sammanfattningsvis visar det hér temat att ldrarna arbetade med olika metoder for att eleverna skulle
léra sig rytm och takt genom rorelse, samt genom samspel i ensemble. I lagstadiet startade de med enkla
rorelser till musik och séng. I hogstadiet skapade de musik genom att spela instrument tillsammans med
varandra. Samtliga larare organiserade sin undervisning pa ett sddant sétt att eleverna ocksa var aktiva.
Musikteori som notvarden blev en lar-aktivitet som kunde handla om att réra sig till musik eller att spela
i grupp. Exemplen visar att ldrarna utformar sin undervisning pé olika sétt genom anvédnda kulturella
redskap som musikinstrument, ensemblespel, sing och rytmiska rorelser. Elevernas intresse och tidigare

erfarenheter paverkade ocksa vilka undervisningsmetoder lararna valde.
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5.2 Planering — for att sakerstélla maluppfyllelse och for att ge utrymme elevers

musikintresse.

I det hir avsnittet redovisas hur ldrarna arbetade med planering som langsiktig, kortsiktig och genom en

sarskild plan for de eleverna som ar extra intresserade.

5.2.1 Langsiktig planering

Franz, Hiki och Maga beréttar att de brukar planera termins och arskursvis. Franz beskriver sin planering

i det foljande:

Vi gar igenom betygskriterierna och ldgger upp en plan hur vi skall arbeta.

Det innebér att han forst utgar fran betygskriterierna for att sedan skapa sin 6vergripande plan for hur
han ska arbeta under ldsaret. Vi i citatet ovan betyder att lararen gick igenom kriterierna med sina elever

och att de pratade om vad de skulle gora under terminen.

Hiki gav en tydligt och detaljerade bild av hur han planerar sin undervisnings tid:

Da utgar jag fran kunskapskraven, den forsta jag tittar, sen tittar jag pd vad varje
kunskapskraven sdger att man mdste klara av. Sd tinker jag ut vad dr ett bra sdtt for
de att 6va upp den som kunskapskraven vill ha och hur kan jag mdta den. Dd arbetar
vi med olika momenten, de mdter de hdr kunskaperna pd bra sdtt. Min planering gar

Jju helt enkelt ut pa att ligga upp tid och maojlighet for eleverna att arbeta med

uppgifterna. (Hiki)

Citatet visar att den langsiktiga planeringen krdver att ldraren tolkar kunskapskrav, bestimmer nér
kunskapsinnehallet ska behandlas, hittar undervisningsmetoder som bidrar till att eleverna kan n& malen,
avgdor hur och ndr beddmning av elevernas kunskapsutveckling ska genomforas. Att planera
undervisning handlar alltsé inte bara om att hitta pd uppgifter som eleverna ska gora for att ldra sig ett
bestdimt kunskapsinnehéll. Den langsiktiga planeringen omfattar ocksa att avgora hur ldraren ska

bedoma elevernas kunskapsutveckling i forhéallande till varje kunskapsomrade eleverna arbetar med.

Maga berittar att:
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Mycket fdar man bestdmma sjdlv ndr man viljer ut vad man ska géra under terminen, du
fa ju hitta ditt eget ldge. Jag gjort det som gdller musikhistoria att jag kér barock och
klassicism i sjuan, och sa kor jag romantik och lite modernism i dttan och populdr musik
i nian. Det dr som jag gor liksom och det finns mdnga vdildigt olika sdtt ndr det gdller

sant.

Citatet visar att lararen anpassar undervisningen till kursplanens syftet och de férmagor som anges
dar. Citatet visar vidare att lararen i sin planeringen utgar fran vad eleverna ska kunna och vilka
kunskaper bor de tilldgna sig i slutet av varje termin. Med "du fa ju hitta ditt eget 14ge" betyder

ett eget arbetssétt som ar ett verktyg ndr man planerar hur undervisningen ska genomforas.

Sammanfattningsvis tog lararna sin utgangspunkt i kunskapskraven for musikdmnet nér de gjorde sin
langsiktiga planering. De anvdnde kunskapskraven for att avgora hur de skulle ligga upp sin
undervisning Over ldsaret. En av ldrarna involverade sina elever i den langsiktiga planen genom att prata
om kunskapskraven. Kunskapskraven och hur mycket tid som fanns fér undervisning under en termin

var ramfaktorer som styrde l4rarens arbete med den langsiktiga planeringen.

5.2.2 Kortsiktig planering

Mark beréttar om sin planering i det f6ljande:

Jag dr ganska spontan, sd att risken med mig att liksom jag har planerat ndagonting en
lektion och sen sd bygger jag pd ndgot nytt till ndsta lektion, sd hér har jag gjort ganska
mycket, om vi sjunger en viss sang pd en lektion sd jag tinker sd hdr det skulle vi ldgga
till lite trumma eller ndagon skulle kunna spela bas eller elbas, dd tinker jag det till ndsta
vecka att da gor vi det, sd det hade varit ganska mycket for min del, jag bygger frdan

vecka till vecka.

Citatet visar att den kortsiktiga planeringen handlade om vad ldraren upptécker att han maste gora nér
han arbetar med eleverna i undervisningen. Har blev det mojligt att 1ata eleverna vara med vélja om man
ska fordjupa sig. Kortsiktig planering handlar om att lararen utgar fran vad eleverna gor pa varje lektion
och dédrigenom kan identifiera vilket omrade som é&r intressant att rikta undervisningen mot. I citatet
ovan forsoker ldraren finga elevernas intresse genom att sjunga en viss sang for att sedan lidgga till ett
kompinstrument. En viss sdng kan betyda en sang som &dr populdr bland eleverna sedan anvédnder han

detta musikstycke for in andra delar som ingar i musikdimnetsundervisningen. Aven Slava berittar att

24



kortsiktiga planeringen tar tid. Han planerar néistan varje dag och skriver ner vilka momenten ska de gé

genom pd nésta lektion.

Kortsiktig planering var den planering lrarna genomforde i samband med sina lektioner under pdgaende
termin. Mark och Slava forklarade att de ocksé méste planera frén dag till dag eller fran vecka till veckan.
I sin dagliga lektionsplanering utgick ldrarna fran vad eleverna visat intresse for och forsokte gora en
plan for nésta lektion som skulle kunna hjdlpa eleverna att komma vidare i sin kunskapsutveckling.
Lararna forsokte stdndigt identifiera sina elevers proximala utvecklingszon nir de planerade
undervisning med mélet ta eleverna vidare fran dir de stér i sin kunskap fran en lektion till nista och att

planera for att de ska komma vidare.

5.2.3 Att planera individanpassad undervisning for de musikintresserade

Bade Hiki och Franz hade en studio dér eleverna brukar sjunger karaoke. Det gor de pé raster och

elevernas val. Franz forklarar:

Hinner du med allt som star i ldroplanen sa har du fritt o gora vad du vill.

Att méta elevernas intresse handlade om att planera for och anvianda den lektionstid som blev over. Nér
eleverna hade arbetat genom laroplanens mal och redovisat kunskaper motsvarande kunskapskraven

individanpassades undervisningen med utgangspunkten i elevernas intresse och énskemal.

Hiki berittar att:

Jag har ju en liten studio ddr eleverna kan jobba sd ldng och mycket de vill, de fd ju komma
och jobba pd raster, jag kan sitta spela och sjunga med elever, dven pd lektionerna kan de
jobba i studio. Att man inte har sd mycket grupplektion utan att vara en jobbar pd den niva

som passar den liksom. (Hiki)

Citatet visar att larares extra planering utgar fran elevernas musikintresse och énskemal. Eleverna far
chansen under skoltid anvinda studio samt ha den individuell tid som man kan anvénda sig av for att
spela sitt instrument eller sjunga en favorit 1at i mikrofon. Citatet visar vidare att eleverna kan anvianda

studio dven pa lektionerna som betyder att lararen forsdker motivera eleverna till larandet pa det séttet.
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Maga berittar att de eleverna som &r extra intresserade eller musikbegavade far ibland extra uppgifter
som t.ex. kolla pa Youtube och ldra sig de mer avancerad én bara grundldggande tekniken pé att spela
ett instrument. Sen beréttade han att skolan har musikelevens val som ett alternativ for de elever som

vill halla p&4 med i musik mer &n bara en gang i vecka och forklarar vad det handlar om:

Pd elevens val jobbar vi infor avslutningar, vi har eget band. Om man séker musikelevens val

hdir pd hogstadiet dd forvéintas man att vara med och sjunga och spela pa avslutningarna.

Citatet visar att for musiklararen var musikelevens val ett forum dér eleverna fick musicera med andra
musikintresserade. Lédrarens planering av undervisningen i musikelevens val utgick fran elevenas
intresse. Har fick eleverna sétta de ihop ett band och spela tillsammans. Lararen planerade den héar
undervisningen med syftet att fordjupa elevernas kunskaper och att oka elevernas kreativitet samt

passion for musik.

Mark hade inte musikelevernas val i skolan men han beréttar att hans elever ofta kom till honom pa sina
raster och nér de inga lektioner hade for att testa de olika instrument. Déarfor planerade han att sitta ihop

ett skolband.

Jag tdnker att gora ett slags poprock band, det vare roligt for sig, det dr ndrmaste jag tinker

pd om det finns andra konstellationer eller ensembler som kan vara mojliga.

Att léraren planerade att starta ett rockband for intresserade och musikbegavade elever vid sidan av
ordinarie undervisning visar att musikundervisningen kunde fa ett kunskapsinnehall som 6verskred
kraven i ldroplanen. Att planera undervisning for musikintresserade och sérskilt musikbegévade elever

var ndgot musiklirarna gjorde for eleverna som gick utanfor skolans ordinarie undervisning.

Sammanfattningsvis handlade larares arbete med planering av undervisning om att utforma laraktiviteter
som bidrog till att eleverna néddde laroplanens kunskapsmal och samtidigt utvecklade sitt intresse for
musik i vardagen. Lérarna utgick frén laroplanen och skrivningarna om musikdmnet nér det géller
planering men de planerade ocksa for aktiviteter som utgick frén enskilda elevers intresse for musik.
Resultatet visar att de arbetade med bade kort och l&ng planering i forhallande till kunskapsuppdraget
som formuleras i &mnesplanen. De gjorde ocksa sérskilda planeringar med bade kunskapsinriktade och
upplevelsemissiga mal for elever som kom pa ledig tid och som var extra intresserade av musik. Den
sdrskilda planeringen utgick fran ldrarens intresse att hjdlpa dessa elever att utvecklas mer i dmnet

genom olika aktiviteter utanfér undervisningen, vilket visar att ldrarna dven anvénde sin och elevers
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fritid for att véigleda dem i den proximala utvecklingszonen. Undervisningstidens ramar begriansade inte

extra intresserade elevers mojlighet att utvecklas i musik.

5.3 Att spela ett instrument

Hiki berdttar att hans elever arbetar vildigt mycket sjédlvstindigt under lektionen da hans roll &r

handledare:

Jag borjar ju inte att bara slinga gitarren pd de och sdga nu far du borja lira dig. Foérst sd
har jag klasslektioner ddr alla far ldra sig spela ett instrument och jag visar dem hur gitarren,
piano fungerar. Alla fa lira grundliggande forst och trina tillsammans. Ndr man ldrt sig den

grundldggande da kan man jobba sjdlvstdndigt efter.

Citatet visar att lararen behdvde kunna spela instrumentet pa ett sddant sitt att elever blir intresserat att
lara sig spela det instrumentet. Citatet visar vidare att undervisningen dér eleverna ska lira sig att spela
instrument handlar om att hdrma efter ldraren i borjan sen gér man sjdlvsténdigt och provar sin formaga.
D4 har ldraren tva roller i den typ av instrumentundervisningen som t.ex. grund lirare dér eleverna

harmar efter larare och handledare dar eleverna redan kan men fortfarande behover lite stod.

Mina elever har ju fyra beting som de ska arbeta med ndr de gdller den praktiska bilden och
det dr att ldra sig rytminstrument, att ldra sig kompinstrument och att ldra sig musikspraket

alltsa lara sig enkla noter, musikteori helt enkelt och egenkomposition. (Hiki)

Citaten visar att man kan inte skilja p& praktik och teori nir det géller att l4ra sig spela instrument.
Musikspraket handlar om ett enkelt beskrivning av notsystemet samt att ldra sig enkla rytmer, rorelser,
ljud for att ge eleverna forutséttningar utveckla sin spelformaga. Citatet visar att det finns tva olika
aspekter att lira sig instrument. A ena sidan s4 trinar de eleverna pa att ta fram ljud pa instrumentet &
andra sida att léra sig hur formar man det ljudet dir musikspréket &r ett sitt att kombinera ett ljud till

melodi.
Pa hégstadiet man jobbar mer i projekt ddr vi spelar mycket instrumenten. (Maga)

Att jobba i1 projekt innebar att lira eleverna ett samspel med olika instrumenten det vill sdga

ansemblespel som avses 1 kunskapskraven.
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Resultat visar att delta i musikaliska sammanhang och att musicera handlar om att léra sig spela
instrument som é&r en central del i musiklérarens undervisning. Lérarna arbetar med instrumentet bade
med grundinstruktioner och med att eleverna fick tréna sjdlva. Lararna blandar praktisk och teoretisk
kunskap nér det giller att ldra sig spela instrument. Det handlar om att ge eleverna en teoretisk grund

som till exempel enkla noter och rytmer innan de borjar musicera sjdlva och kan tréna sina fardigheter.

Resultat visar vidare att spela ett instrument handlar ju inte bara om att kunna den grundlaggande
speltekniken som alla ldrare anvénder sig av utan att eleverna lér sig att kommunicera med varandra
genom det hdr instrumentet det vill siga samspela i ensemble. Vilka instrument som finns tillgdngliga
och vilka instrument lararen kan spela blir en ram for hur l4rarna kan arbeta med instrumental

musik som en del i sin undervisning.

5.4 Levande musikhistoria

Mark beréttar att han har undvikit de l&nga foreldsningar om t.ex. olika kompositorer for att det ar létt

att tappa bort eleverna:

Ndr jag tinker pd det, de omrddena med olika kompositorer dd tinker jag att jag mdste gora
ndgonting med action. Sa att t.ex. kombinera, lyssna (...) sdtta ihop kanske sdan text och

musiken eller bild och musik, ndgonting att det bli mer levande. Det behéver vara action.
Citatet visar att 1araren gor sin foreldsning med olika aktiva inslag som till exempel att lyssna pa musik
samt titta pa bilden. Han anvander olika media att gora det levande. Lararen kombinerar de olika tekniker
for att finga elevernas intresse samt géra de mer delaktiga. Citaten visar vidare att action &r en analytisk
ingang dér alla eleverna fa vara med och intresserade.
Maga arbetssitt 1 arbetet med musikhistoria skiljer sig mycket &t foregadende larare i foljande:

Ndr det gdller musik historia da foreldser jag ganska mycket.

Citatet visar att ldraren foredrar de l&nga fOreldsningar i musik historia. Hans undervisningsmetod

baserad pé ju mer information eleverna fér fran larare den djupare deras kunskaper bli.
Hiki berittar att varje lasér gor eleverna i ak7-8 ett utvecklingsarbete med musikhistoria. Han sédger

vidare att i 4k 7 arbetar eleverna mest med de gamla méstarna fran olika epoker som é&r barock klassicism

och romantiken, da viljer eleverna bland de stora kompositdrerna att skriva om med valfritt
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redovisningssitt. I &k 8 gor de utvecklingsarbete kring musikinstrumenten dir de kan vélja bland olika

instrumenten som finns i skolan att skriva om.

De kan skriva om ett strakinstrument, violin, trumset och gitarren har jag ocksd, de kan vilja

att skriva om dven pianot samt vissa turkiska och arabiska instrument. (Hiki)

Han beskriver ovan ett slag av utvecklingsarbete dir eleverna kan bade fordjupa sig och skaffa kunskap
nar det géller det historiska aspekt av instrumenten som till exempel den typen av musik de anvénds till,

nér de tillverkades.

Eleverna i dk 9 lyssnar och analyserar pa modern musik. Dd anvinder jag mycket av digitala

redskap vid t.ex. Musiklyssning. (Hiki)

Ndr det gdller musikhistoria da lyssnar vi pd musik fran de olika epoker med hjéilp av Youtube.

(Maga)

Ovanstéende citaten visar att bade Hiki och Maga anvinder sig mycket av digitala redskap som

hjdlpmedel nér det géller musiklyssning.

Analysen ovan visar att det skiljer sig at hur de verksamma musiklédrarna arbetar med de olika momenten
med undervisningen i musikhistoria. En del av ldrarna fokuserar mest pa kompositérer medan den andra
pa instrumenten. Resultaten visar att det finns stor skillnad i hur de olika ldrare foreldser. En larare
undviker l&nga foreldsningar i musik historia medan den andra vill ge s& mycket information som
mojligt. Musikhistoria dr ndgonting som ldrarna pratar om teoretisk och da dven anvinder de sig av olika
arbetssitt. Lararna forsoker gora de teoretiska bitarna som finns i musikdmnet mer levande och
intressant som kan bidra till elevernas egen kunskap. Lérarna anvinder ocksé en kombination av olika
metoder och redskap sisom digitala redskap nir de undervisar i musikhistoria. Amnesplanen i musik
gav ett utrymme fOr ldrarna att vélja hur de skulle organisera undervisningen &ven om innehéllet,

musikhistoria, var bestdmt.

5.3 Hinder i undervisningen

Maga berittar att det &r svart att uppfylla mélen for kunskaper i digitalt skapande:

Vi har inga forutsdttningar. Vi skulle behova Mac datorer och kunna lite garageband men vi

har inte det.
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Citatet visar att ldraren uppger att begrédnsad budget ar en ram som hindrar dem i deras arbete. Lararen
strdvar efter att eleverna ska ldra sig om digitala verktyg genom att arbeta med programvaror som
garageband for musikskapande. Dessutom uppfattade ldrarna att de behdvde en bittre teknisk

utrustning.

Béde Mark och Slava undervisar i en hel klass. De berittar att gruppens storlek &r en utmaning.

Det dr svart att undervisa i stora grupper, det dr jdttesvart med  liksom
disciplin/intresse sa ddr. Den storsta utmaningen for mig dr att alla mina elever ska

vara med och intresserade. (Mark)

Det dr brukar sd mycket kaos under lektionen, jag onskar att jag skulle undervisa i mindre

grupper, jag dr helt sliten. (Slava)

Béde citaten visar att 1ararna brottas med att utforma undervisning for stora undervisningsgrupper. Mark
ndmner elevernas delaktighet och engagemang som é&r viktiga delar av undervisningen i musikdmnet.
Lérarna ger uttryck for att de stora elevgrupperna paverkar bade deras entusiasm och forutséttningar att

mota varje elevs behov av stdd och hjélp.
Maga beréttar att:

Det dr som oroligt i skolan dverhuvudtaget att det dr sa mdnga barn som inte mdr bra, sd
mdnga barn som inte far den hjdlpen som de behéver, alla dessa ADHD barn och alla mdojliga
saker, problematik de har som gor att de bli oroliga i skolan. Det dr tycker jag storsta

utmaningen. Ordning och redo.
Hiki beréttar om sin storsta utmaningen som musiklérare i det foljande:

Skolan ska vara likvirdig for alla med det tyvirr inte sd. Svenska skolan ser inte samma ut
som forut. Alla eleverna ska ha rdtt till att fa de resurserna de behéver for att klara sig men

det dr inte tillrdckligt med resurser i skolan.

I citaten beskriver ldrarna svérigheten att utforma undervisning som svarar mot elevers behov och de
krav som stélls i den svenska grundskolan. Lararna berittar vidare att det finns elever i grundskolan som
inte har de forutséttningar att klara de krav som laroplanen stéller och att problemen har bara 6kat med

tiden.
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Lérares behorighet, forkunskaper och erfarenheter var ocksa ndmnd av flera informanter som ett slags
av personliga hinder for att uppfylla kursplanens mél. Mark, har undervisat under en lang period i
kulturskolan och en viss tid var han tjdnstledig, han berédttade att det behdvs kompetensutvecklingskurser
som riktar till undervisningen i grundskola. Slava jobbar sitt forsta &r i den svenska grundskolan och har

efterlyser kunskap om hur man planerar och utformar undervisningen i férhallandet till kursplanen.

Resultatet visar att det finns flera olika faktorer som satter ramar for hur ldrarna kan utforma

undervisning som svarar mot kursplanens évergripande mal i &mnet musik.
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6. Diskussion

Detta kapitel inleds med en diskussion kring resultatdelen utifran forskningsfragor. Dérefter fors en

reflektion 6ver metodvalet. Slutligen lyfts fram forslag till framtida forskning.

6.1 Resultatdiskussion

I det hér avsnittet diskuteras resultatet utifran examensarbetets syftet och fragestéllningar. Syftet var att
undersdka hur musiklérare i grundskolan tolkar sitt uppdrag och utformar musikundervisning till stod
for elevers ldrande. Larares utsagor om sitt arbete diskuteras i forhéllande till undervisningsuppdraget
som det formuleras i léroplanen (Lgrll), tidigare forskning och teorier som har presenteras i

litteraturgenomgéngen.

6.1.1 Vilket kunskapsinnehall dr framtrddande i ldrarnas undervisning?
Resultat visar att kunskaper i musikhistoria och att spela instrument hade en framtradande plats i ldrarnas

undervisning. Dessa innehallsliga delar relaterade till varandra pa olika sétt. Det visar sig att de
teoretiska bitar séisom musikhistoria och musikteori dr viktiga i lararnas undervisning och att de behover
kopplas till praktiska inslag for att upplevas meningsfulla. Eleverna fick tillexempel arbeta med att
kdnna rytmer och skapa musik med enkla redskap som kroppsrorelser och musikinstrument. Till
skillnad fran Zandén & Ferm Thorgerson (2015) visar resultatet att &mnesplanen i musik gav ett
utrymme for lérarna att vélja hur de skulle organisera undervisningen dven om innehéll som till exempel
musikhistoria, var bestimt 1 &mnesplanen. Musikldrarna berédttar hur de sammanfor olika
kunskapsinnehéll och vélja undervisningsmetoder enligt dem skulle leda eleverna genom deras

proximala utvecklingszon.

Enligt Lgr 11 ar ”Musikens sammanhang och funktioner” ett obligatorisk teoretiskt kunskapsomradet i
musikdmnet. Detta innebér att eleverna ska utveckla formégan att uppleva och reflektera 6ver musik i
olika sociala, kulturella och historiska sammanhang. Resultatet visar att lararna anvind musikhistoria
for att skapa kunskapsinnehall i undervisningen. Det handlade om att skapa en koppling mellan
musikhistoria, instrumentanvindandet och instrumentkunskap. Enligt ldrarna behdvde musikhistoria
goras levande och ett sitt att gora det var att anvénda bade teoretiska och praktiska arbetssitt. Det vill
sdga, de hittade pé projekt for att 6ka elevernas kreativitet. Projekt som handlade om att eleverna bade

fick lyssna till, uppleva och skriva om musik.

Enligt lararna handlade att musicera som &r ett kunskapsinnehall som framhalls i Igr 11 bland annat om

att eleverna skulle l4ra sig spela instrument i undervisningen. Lararna talade om sig sjdlva som végledare
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vilket &r ndgot som Vygotskij (1978) ocksé poédngterar betydelsen av. I likhet med Mars (2016) visar
resultatet att relationen mellan lérare och elev &r viktig for elevens ldrande nér det giller
instrumentundervisning. Lérarna beréttade att de forsokte stotta sina elever for att de skulle kunna
utveckla sin spelforméga och komma vidare till sin nésta utvecklingszon. Léararna hade darfor lagt upp
sin undervisning pé ett sddant sétt att eleverna forst fick hirma efter lararen for att sedan bli sjélvstindiga
och prova sin spelformaga i samspel med andra. Det vill séiga, att ldra sig spela instrument handlade for

lararna om att leda elever genom vad Vygotskij (1978) beskriver som den proximala utvecklingszonen.

Resultat av min undersdkning visar att musikdmnet hade ett praktiskt kunskapsinnehéll som lararna
talade om som enskilt och gemensamt musicerande, det vill séiga att spela instrument pa egen hand och
att spela i ensemble. De intervjuade ldrarna anség att de fanns olika momenten i kursplanen som gick
att uppfylla genom det gemensamma musicerandet. Enligt ldrarna, kan eleverna utveckla sin
samarbetsformaga och musikalisk lyhordhet genom ensemblespel. Kunskaper i ensemblespel omfattade
enligt lararna att samarbeta med andra, skapa, bearbeta och framfora musik i olika former. Enligt det
sociokulturella perspektivet (Vygotskij, 1978; Séljo, 2014) utvecklas och lér individen i samspel med

andra i de olika kulturella aktiviteterna.

Resultatet visar ocksa att rorelse och séng i form av olika rytmik- och pulsdvningar var framtrddande
kunskapsinnehdll i lektionerna i de ldgre arskurserna. Bjerkvold (2014) och Jederlund (2011)
identifierar ljud, rytm och rorelse kunskapsomrédden inom musik. I likhet med Jederlund (2011) och
Bjerkvold (2014) visar resultatet att instrumentspel anvéndes av ldrarna for att trina rytm och pulskénsla
hos elever. Dalbédck (2011) visar dessutom att nidr barn klappade rytmiskt till sénger och ramsor

forstarktes deras kénsla for puls, stavelser och ordrytmer.

Anvindningen av olika mediala redskap har ett stort utrymme i intervjuade lararnas undervisning. I
Mitchens studie (som redvisas av Jederlund, 2011) framgar det att undervisning som skapar samband
mellan melodi och text bidrar till att elevernas kunskaper 6kar. Lararna i min unders6kning uppfattade
ocksa att olika inslag sdsom filmer, kombinationer av bild, text och musik, séngtexter och musiklyssning
kunde anvéndas i undervisningen for att vicka elevernas intresse och kénsla for musik fran olika kulturer

och epoker.

6.1.2 Hur planerar och genomfor ldrarna musikundervisningen till stdd for elevernas ldrande
och utveckling?
Resultatet visar att lararna arbetade med tre typer av planering, langsiktig, kortsiktig och

extraundervisning. Nér de genomforde undervisningen utgick de fran bade dmnets kunskapsmél och
elevernas intresse och erfarenheter av musik. For att stodja elevernas larande har ldrarna anvént sig av

olika aktiviteter utanfor undervisningen dér ldrarna dven anvinde sin och elevers fritid for att vigleda

33



dem i den proximala utvecklingszonen. Syftet med detta &r att bade fordjupa elevernas kunskaper och

att 0ka elevernas kreativitet och passion for musik.

I enlighet med Zandén & Ferm Thorgerson (2015) visar resultatet att en av ldrarna involverade sina
elever i den langsiktiga planeringen genom att diskutera kring kunskapskraven och dess
bedomningskriterier. Elevernas medvetenhet om betygsgskriterier, enligt Zandén & Ferm Thorgerson,

kan motivera de mer dn bara deras kunskap i dmnet.

Skolinspektionens granskning (2011) lyfter fram en rad samverkande faktorer som paverkarde
undervisnings kvaliteten bl.a. att ldrarnas undermaliga planering gor att eleverna far sdmre
forutsittningar att nd malen i dmnet. 1 skolinspektionens rapporten (2011) dras slutsatsen att
musikédmnets roll i skolans organisation var oklar och att elevernas intressen kom i skymundan. Zandén
& Ferm Thorgerson (2015) diskuterar i deras studie att ldrarna anser att den Okade efterfragan pa
dokumentation, stort fokus pa kunskapskraven och hur dessa ska bedémas skapar mindre utrymme och

tid for kreativ och experimentell undervisning och inldrning.

Till skillnad fran skolinspektionens granskning (2011) och tidigare forskning (Zandén & Ferm
Thorgerson, 2015) visar resultatet att elevernas deltagande och engagemang ar centralt i ldrarnas
undervisningen. Lérarnas planering handlade om att utforma léraktiviteter som bidrog till att eleverna
nadde ldroplanens kunskapsmél och samtidigt utvecklade sitt intresse for musik i vardagen. Resultat
visar att med hjilp av musikaktiviteter som t.ex. musikelevens val och anvédandet av skolans studio

utanfor skoltid hade eleverna mojlighet att bdde musicera sjdlv och tillsammans med andra.

Bade tidigare forskning (SMoK, 2002) och styrdokumentet (Skolverket, 2018) visar att en utmaning i
all musikundervisning é&r att skapa lustfyllda ldrsituationer dir det finns ett stort utrymme for att
tillmotesgé individuella 6nskemal om form och innehall. Lgr 11 betonar vikten av att ldrarna ska utforma
undervisningen pa ett sddant sétt att den bli mer individanpassad. I likhet med skolverket (2018) visar
resultatet att efter eleverna hade arbetat genom ldroplanens mal och redovisat kunskaper motsvarande
kunskapskraven individanpassar ldrarna undervisningen med utgdngspunkten i elevernas intresse och

onskemal.

6.1.4 Vilka mojligheter och hinder finns i musikundervisningen?
I likhet med Sandberg (1996) visar resultatet att undervisningens innehéll paverkas av inre och yttre

faktorer och att bade mal-, ram- och regelsystem bestar av faktorer som ldraren har ingen eller liten
mojlighet att paverka eller fordndra dessa. Nagra exempel pa ramfaktorer som ligger utanfor lararens
kontroll &r att ldraren oftast inte kan paverka elevgruppernas storlek eller skolans budget. Mitt resultat

visar att bade tillgdng till och kunskap i att spela instrument styrde vad ldrarna tog med i sin
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undervisning. Tillgédng till eller brist pa digitala redskap och ldmpliga lokaler paverkade ocksa hur
lararna kunde végleda sina elever genom den proximala utvecklingszonen. I likhet med Zandén & Ferm
Thorgerson (2015) visar resultatet att 1drarna upplever bade utmaningar och méjligheter nér det géller
att undervisa och framja elevernas musikaliska larande. Enligt en lérare krévs till exempel en sérskild

programvara "Garageband” for digitalt musikskapande vilket var nagot som inte fanns pé skolan.

Trots att ldrarna upplevde att det var tidskravande planera undervisningen visar mitt resultat, till skillnad frén
Sandberg (1996) och de nationella &mnesutvirderingarna (2013), att undervisningstid inte var det storsta hindret
som ldrarna upplever. Undervisningstidens ramar inte hindrade inte ldrarna fran att ge extra intresserade elever

mojlighet att utvecklas i musikdmnet. De valde att lata dessa elever anvénda lokalerna utanfor lektionstid.

I enlighet med Sandberg (1996) och Skolinspektionen (2011) visar resultatet att undervisningen
paverkas lérarens &mneskunskaper. Utifrdn mitt resultat menar jag att det dr tydligt att det finns ett stort
behov av musikldrare med goda dmneskunskaper for att hjédlpa eleverna genom den proximala
utvecklingszonen. Bade Sandberg (1996) och Skolinspektionen (2011) framhaller att musiklarare
behover kompetensutveckling dé de ofta dr ensam pa skolan, samtidigt som &mnet séllan diskuteras i de
kollegiala sammanhangen, vilket i sin tur paverkar musikéimnets status och stillning i skolan. Aven
Mars (2016) kom till slutsats i sin studie att ldrares professionalitet inte kan underskattas vad giller

musikaliskt larande inom ramen for &mnet musik i skolan.

Jag kom till slutsats att det finns ramar som begriansar och paverkar undervisningen liksom att det finns
samband mellan musikundervisningens yttre villkor och inre liv. Det yttre handlar om tillgang
dandamalsenliga lokaler och undervisningsmaterial medan det inre handlar om lararens kunskaper och
pedagogiska skicklighet. Mitt resultat visar att de faktorer inom ramsystemet som paverkar
undervisningens kvalitet negativ dr ekonomiska resurser, gruppstorlek, lararnas behorighet, erfarenhet
och bristande kunskaper. Man kan dra slutsatsen att kvaliteten hade varit battre med mindre elevgrupper,

ratt resurser och bittre utrustning.

6.2 Metoddiskussion

Metodens val grundar sig pa studiens syfte och fragestdllningar. Anledningen till att jag valde den
kvalitativa intervjumetoden var att jag ville f4 en djupare forstaelse om hur lidrarna genomfor och
resonerar kring sin undervisning. Med hjélp av intervjumetoden och foljdfragor fick jag utforliga svar

pa mina fragor.

Databildningen baserar sig pd ldrarnas utsagor om sitt arbete utifrdn den semistrukturerade

fragestdllningar. Studiens teoretiska perspektiv har anvints som analysverktyg i bearbetningen av data.
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En semistrukturerad intervju med informanterna inleds med generella frdgor som blev mer konkreta

efterat som enligt Patel och Davidson (1994) ér det bésta och vanligaste sittet att borja en intervju.

Det urval som gjorts stér i relation till studiens syfte och fragestdllningar. Val av informanter, de
verksamma musiklérarna pad kommunala grundskolor, &r inte genusrelaterat och grundar sig pa att jag
kénde till deras profession. Vid val av informanter ville jag ja en spridning som representerade hela

grundskolan. Detta gjordes genom att intervjua de ldrarna som arbetar pa 14g-, mellan- och hogstadiet.

Jag upplevde att telefonintervju som metod har sina for- och nackdelar. A ena sidan en brist med
metoden kan mojligtvis vara att intervjuaren inte kan se informantens kroppsprak eller reaktion och
mojligtvis stilla foljdfragor baserat pa detta. A andra sidan fordelar kan vara att intervjuaren kan ha
mindre péverkan pd informanten och att det dr kostnads effektivt samt tidsbesparande. Trots att
telefonintervju enligt Trost (2010) l&dmpar sig vid endast létta fragor har jag lyckats att fa utforliga svaren
pa mina frégor. Ett ytterligare hinder, som jag har upplevt, var att materialet av telefonintervjuer kéndes
svérare att analysera pd grund av olika slags kortsiktiga stdrningar sasom dalig signalmottagning,
hogljudda skolelever. Men detta i sin helhet har inte péverkat studiens resultat for att storningar var

hastig 6vergéende.

Ytterliggare har jag skaffat med hjélp av min handledare en faststéllt intervjuguide (se bilaga 1) med
mojlighet att stélla stodfragor vid olika slags oklarheter. Intervjuguiden har visat sig tillrdckligt for att
svara pa forskningsfrdgorna. Jag har upplevt att det var svart att tolka vissa informanternas svar speciellt
nir det giller frigan om hur jobbar ldrarna med eleverna som ar svéra att motivera samt vad &r det
svérast/léttast for eleverna att lara sig pd musiklektioner. Det som jag har uppfattat &r att flera ldraren
hade svért att uttrycka sig och formedla sina tankar. I detta fall har jag anvédnt mig mycket av stodfragor

for att 4 informanterna att kiinna sig s& bekvima som mojligt.

Léararnas berittelser lyfts fram och analyseras med hjilp av induktiv tematisk analys. Det betyder att
analys styrs av den data som samlats in med fokus pa ldrarnas utsagor om sitt uppdrag. Med hjélp av
tematisk analys har jag lyckats att f& fram det viktigast och representativ i datamaterialet i relation till

studien syftet och forskningsfragor.

6.3. Sammanfattning

Med hjélp av kvalitativa intervjuer med verksamma musikldrare visar studien att musiklektionerna och
dess innehall skiljer sig at beroende pa vilken arskurs de intervjuande larare undervisar i, vilka metoder
anviander de sig av, vilken bakgrund de har och deras erfarenhet i undervisningen. Det framtrader i studie
att de kreativa, sociala och musikaliska aspekterna dr framtradande i ldrarnas undervisning och val av

aktiviteten som innehéll. Instrumentldra, ensemblespel, séng, rytmik, musikskapande, kunskap om
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musikhistoria och musik i olika kulturer var centrala kunskapsomréden som lérarna arbetar med i 14g-,

mellan- och -hogstadiet.

For att aterga till fragestdllningen visar studien, i samband med valda temaomréaden, att elevernas
kunskaper i musikhistoria och elevers musicerande hade en framtrddande plats i ldrarnas undervisning
och relaterade till varandra pa olika sétt. Det visar sig att de teoretiska bitar sdésom musikhistoria och
musikteori &r viktiga i 1&rarnas undervisning och att de behdver kopplas till de praktiska bitarna for att
upplevas meningsfulla. Det framtrdder i studien att musikhistoria &r en viktig aspekt i ldrarnas

undervisning och gor att musikémnet fér ett egenvérde.

Till skillnad fran Zandén & Ferm Thorgerson (2015) visar resultatet att &mnesplanen i musik gav ett
utrymme for lérarna att vélja hur de skulle organisera undervisningen d&ven om innehéllet, musikhistoria,
var bestdmt. Resultat visar att musikldrarnas arbetade med undervisningsmetoder som skulle hjilpa
eleverna genom sin proximala utvecklingszon. I likhet med Vygotskijs teorier (1978) och Mars (2016)

visar resultatet att lararen har avgdérande roll i elevernas inlérning, nér det géller instrumentundervisning.

Till skillnad fran Skolinspektionen (2011) visar resultaten att musiklirarna planerar sin undervisning
pa olika sitt men med gemensamt syftet dir elevernas deltagande och engagemang &ar centralt i
undervisningen. Lérarnas planering handlade om att utforma léraktiviteter som bidrog till att eleverna
nadde laroplanens kunskapsmél och samtidigt utvecklade sitt intresse fér musik i vardagen. Det vill sdga

att ndr lararna planerar har de bdde kunskapsinriktade och upplevelsemédssiga mal.

Jag kom fram till slutsats att ldrarna tolkar sitt uppdrag mycket vidare dn vad som foreskrivs i
laroplanen (Lgr 11) eftersom de uppdragit elevers privata intresse nir de véljer ut vilka metoder ska
anvands. Léararna forsoker inspirera varje elev till att utveckla sina musikaliska forméagor. De verkar
tolkar sitt uppdrag inte bara som att elever ska nd malen utan ocksa att eleven ska odla sitt eget intresse

for musik. Elevernas musikintresse &r viktigt oavsett.

I enlighet med Skolinspektionens granskning (2011) visar resultatet att skolan idag inte kan erbjuda
den utvecklande larmiljé6 som understodjer elevers olika behov och forutsittningar. Studiens resultat
visar att det finns ramar som begriansar och paverkar undervisningen. Lérarna urskiljer flera faktorer
inom ramsystemet som paverkar negativ undervisningens kvalitet: ekonomiska resurser, gruppstorlek,

budget bl.a. lararnas behdrighet, erfarenhet och bristande kunskaper.

Studien visar goda mojligheter och forutséttningar for lararen for att kunna bedriva en verksamhet
som forhéller sig vil till de 6vergripande malen 1 musik &mnet. Oavsett detta kan man dra slutsatsen att
kvaliteten hade varit desto battre om mindre elevgrupper, tillgang till larares fortbildning, mer resurser

och bittre utrustning. Enligt min uppfattning skolan bor skaffa bade de ekonomiska resurser for
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musikédmnet och satsa pa musik lérartréffar vilka kan hjélpa lérarna uppfylla laroplanens dvergripande

maél och sikerstélla en likvédrdig musikundervisning for alla elever.

6.3.1 Forslag pa fortsatt forskning

Den hir studien har tagit reda pa hur musiklarare utformar musikundervisning och vilka pedagogiska
redskap de anvénder sig av till stod for elevers larande. Det hade varit intressant att gora samma studie
med en storre urvalsgrupp. Intressant hade ocksa varit att undersoka bade likheter och skillnader mellan

kvinnors och méns arbetssatt i musikundervisningen.

38



Referenser

Bjerkvold, J-R. (1991). Den musiska mdnniskan. Stockholm: Runa Forlag.
Bjerkvold, J-R. (2014). Den musiske menneske. Oslo: Freidig Forlag.

Dahlbéack, C. (2011). Musik och sprak i samverkan — en aktionsforskningsstudie i arskurs 1. Goteborgs

universitet.

Dahllof, U. (1967). Skoldifferentiering och undervisningsforlopp: komparativa mdl- och

processanalyser av skolsystem 1. Stockholm: Higgstrom.

Gustafsson, J. (2000). Sd ska det ldta: studier av det musikpedagogiska filtets framvdxt i Sverige 1900-
1965. Uppsala: Uppsala Universitet.

Jederlund, U. (2011). Musik och sprak. Ett vidgat perspektiv pd barns sprdakutveckling och ldrande.
Andra utokade och omarbetade upplagan. Stockholm. Liber.

Lindblad, S., Linde, G. & Naeslund, L. (1999). Ramfaktorteori och praktiskt fornuft. Pedagogisk
forskning i Sverige, 4 (1), 93—109.

Lundgren, U. P. (1977). Model analysis of pedagogical processes. Lund: Liber.
Lundgren, U., Séljo, R. & Liberg, C. (2014). Lirande, skola, bildning. Stockholm: Natur & Kultur.

Lofgren, B. & Ebbelind, A. (2010). Mattemusik: en metod for dmnesintegrerat ldrande. Stockholm:
Sveriges Utbildningsradio AB.

Mars, A. (2016). Ndr kulturer spelar med i klassrummet: En sociokulturell studie av ungdomars ldrande

i musik (Doctoral thesis/Luled University of Technology). Lulea: Lulea tekniska universitet.
Patel, R. & Davidsson, B. (1994). Forskningsmetodikens grunder. Lund: Studentlitteratur.

Sandberg, R. (1996). Musikundervisningens yttre villkor och inre liv. Négra variationer pa ett

laroplansteoretiskt tema. Diss. Stockholm: Institutionen for pedagogik. Lararhogskolan i Stockholm

Skolinspektionen. (2011). Musik i grundskolan - Ar du med pa noterna rektorn? Kvalitetsgranskning,
Rapport 2011:5 Stockholm.

Skolverket. (2005). Nationella utvirderingen av grundskolan 2003. Musik. Amnesrapport till rapport
253. Stockholm: Fritzes forlag.

39



Skolverket. (2011). Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011.

Skolverket. (2015). Rapport 424. Musik i grundskola. En nationell &mnesutvardering i arskurs 6 och 9
-NAUI13. Hiamtad 2019-02-23, fran https://www.skolverket.se/getFile?file=3498

Skolverket. (2015). Sarskilt begavade elever. Stockholm. Hamtad 2019-02-20, fran
http://www.skolverket.se/skolutveckling/larande/sarskilt-begavade-elever-1.230661

Skolverket. (2017). Kommentarmaterial till kursplanen i musik. Hémtad 2019-02-20, frén
https://www.skolverket.se/getFile?file=3864

Skolverket. (2018). Ldroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011. (Lgr 11).
Hamtad 2019-02-24 frén https.//www.skolverket.se/getFile?file=3975

SMoK (2002). Musikalisk mangfald - En undersokning av ungdomars musicerande. Himtad 2019-03-
10, fran  http://www.kulturskoleradet.se/sv/publikation/musikaliskmangfald-en-undersokning-av-

ungdomars-musicerande.

Stukat, S. (2011). Att skriva examensarbete inom utbildningsvetenskap. Lund: Studentlitteratur.

Saljo, R. (2014). Ldrande i praktiken — ett sociokulturellt perspektiv. 3. uppl., Lund: Studentlitteratur.
Theorell, T. (2009). Noter om musik och hilsa. Karolinska Institutet University Press, Stockholm 2009.
Trost, J. (2010). Kvalitativa Intervjuer. Lund: Studentlitteratur.

Uddholm, M. (2003). Pedagogen och den musikaliska mdnniskan. Molndal: Lutfisken AB.

Vetenskapsradet (2012). Forskningsetiska principer: inom humanistisk-samhaéllsvetenskaplig forskning.
[Elektronisk resurs]. Stockholm: Vetenskapsradet. Himtad 2019-03-26, fran www.codex.vr.se.

Vygotskij, L., & Cole, M. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes.
Cambridge, Mass.: Harvard U.P.

Vygotskij, L. (1995). Fantasi och kreativitet i barndomen. Goteborg: Daidalos.

Zandén, O. & Ferm Thorgersen, C. (2015). Teaching for learning or for documentation? Music teachers’
perspectives on a Swedish curriculum reform. British Journal of Music Education. 32(1), 37-50, doi:

10.1017/S0265051714000266.

40


https://www.skolverket.se/getFile?file=3498
https://www.skolverket.se/getFile?file=3864
https://www.skolverket.se/getFile?file=3975
http://www.codex.vr.se/

Bilaga 1 - Intervjuguide

1. Har du jobbat hér linge?

2. Hur lédnge har du varit musiklérare?

3. Har du musiklararutbildning eller nagot annat?

4. Varfor valde du att bli musiklérare?

5. Kan du beritta vad ni brukar gora pé en vanlig lektion?

6. Finns det ovanliga lektioner ocksa — vad gor ni da?

7. Kan du forklara for mig hur du gor nér du véljer ut vad ni ska géra under terminen/l4séret?
8. Finns det saker som maéste inga i undervisningen eller kan du vélja sjalv?
9. Vad skulle du sdga dr svérast for eleverna att ldra sig pa dina lektioner?
Hur jobbar du med detta?

10. Vad skulle du séga ér lattast for eleverna att ldra sig?

Hur jobbar du med detta?

11. Vad gor du for elever som dr svara att motivera/ som inte dr intresserade/ som ar svara att fa till att delta

eller arbeta med uppgifter?
12. Om elever &r extra intresserade eller musikbegavade — gor du nagot sarskilt for att utmana dem?
13. Vad &r det basta med att vara musikldrare?

14. Vad den storsta utmaningen?
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