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Abstract

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet (FTV) i1 skolan. Studien @&mnar ge svar pd foljande
fragestéllningar. Hur uttrycker sig eleverna i FTV kring delaktighet?; Vilken uppfattning har
eleverna inom FTV om sin undervisning?

Studien belyser var insamlade data som skett genom intervjuer med elever som har sin
undervisning inom flexteamsverksamhet, &ldrarna 13-16 ar och en sammanstéillning av
tidigare forskningsresultat inom féltet. Studien utgar ifran Antonovskys (2005) teori Kéinsla
av Sammanhang (KASAM) pé larande samt specialpedagogiska perspektiv.

I studiens centrala resultat ses att elevernai studien beskriver att de trivs, de har vuxna
(larare/fordldrar) som 1 manga fall stottar dem, racker detta for att eleverna verkligen ska vara
delaktiga i sin undervisning. Tidigare forskning visar pd att delaktighet kan betyda samma sak
for alla. Men om det saknas en gemensam forstaelse om inneborden i1 begreppet delaktighet,
staller det till det for skolans miljoer. Skolorna bor stélla sig fragan, vad innebér delaktighet
for eleverna pd individniva. Lararens uppmaérksamhet/eller brist pa uppmaérksamhet mot
eleverna i klassrummet avgdr elevernas upplevelse av delaktighet som 1 sin tur speglar
elevernas skolgang. Ett centralt resultat &r att eleverna i studien befinner sig i en FTV, alla ska
enligt Henteld och Akerlind (2018) ha en klasstillhorighet, men flera elever vet inte vilken
klasstillhorighet de har, eleverna verkar inte ha en kénsla av skolan som sammanhang som é&r
viktigt enligt Antonovsky (2005) och fragan dr om eleverna far den mojlighet till delaktighet
som de borde fa.



Forord

Vi vill borja med att tacka de elever som stéllt upp och deltagit i var studie, utan er hade
studien inte varit mdjlig att genomfora. Tack fOr att vi fétt ta del av era erfarenheter, ni ar
grymma!

Vi vill dven tacka er som har hjdlpt oss att f4 kontakt med eleverna, tack for det enorma
arbetet ni gor ute i de olika flexteamsverksamheterna. Ett stort tack till var handledare Yvonne
som har gett oss bra rdd under studiens gang. Tack till er som vi har “tvingat” att ldsa igenom
studien, ni vet vilka ni 4r.

Avslutningsvis vill vi tacka vara familjer som under tre ars tid har stottat oss i var
utbildning. Ni har stitt ut med vdra upp och nedgingar och behovet av att diskutera i véra
olika kurser.

Storsta tacket vill vi ge till vara barn for att de har ”l&nat” ut sina mammor, ni har gett oss
energi till att genomfora detta, vi dlskar er!

Uppdelningen av arbetet har sett enligt f6ljande.

Linda och Therése har samarbetat med inledning, tidigare forskning, resultat och diskussion.
Linda har arbetat mer med bakgrund och Therése har arbetat mer med teoretiska
utgédngspunkter samt metod. I slutdndan har vi list och redigerat i alla kapital till lika stor del.
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1. Inledning

Syftet med studien &r att 6ka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet (FTV) i skolan. Flexteamsutvecklarna Henteld och
Akerlind (2018) beskriver att FTV ir ett skolutvecklingsprojekt mot likvirdiga inkluderande
larmiljoer och tillgdnglig utbildning for alla elever. Malet med verksamheten &r att forstd,
bemdta och wuppticka alla elever med en gynnsam pedagogik och forhallningsitt.
Skolutvecklingsprojektet — startadeioch med en fordndring 1 skollagen 2011,
diskrimineringslagen 2015 och en pagiende inkluderingsdebatt. Den nya skollagen tradde i
kraft 2011 och innebar bland annat att elever med autismspektrumtillstind (AST), med en
intellektuell formaga inom normalvariationen har sin tillhdrighet 1 grundskolan (skollagen 7
kap. 4 §). Enligt 1985 ars skollag var autism eller autismliknande tillstand jamstéllt med
utvecklingsstorning och elever med AST hade mojlighet att ldsa enligt grundsérskolans
kursplan (skollagen 1 kap.16§). Diskrimineringslagen innebér att en person med nigon form
av funktionsvariation ska ha samma chans 1 likvirdiga situationer som personer utan
funktionsvariation (kap 2. 4§). Samtidigt som Gdransson och Nilholm (2014) intresserar sig
for inkluderingsdebatten som pagér. Debatten kommer fran att det under en ldngre tid har
funnits ett missndje med brist pd inkluderande I16sningar 1 skolan. Sarskilda
undervisningsgrupper dr en segregerad l6sning och missndjet mot segregerade 16sningar har
funnits bade hos elever, virdnadshavare, ldrare och forskare. Skolans system har varit
uppdelat 1 olika system vilket har varit ett bekymmer for méanga papekar Goransson
och Nilholm.

Alexandersson (2014) tar ocksa upp att forandringarna i skollagen, diskrimineringslagen samt
inkluderingsdebatten leder till att svenska skolan fir en stor utmaning att erbjuda goda
larandemiljoer for elevgrupper som anses ha svart att vara 1 det traditionella
klassrummet. Forfattaren papekar att det har skapats ett intresse av att finna losningar for att
skolan ska fungera for alla elever, vilket skapat en ny inkluderings diskussion runt om i
Sverige. Skollagen (Skolverket, 2011) slér fast att alla elever har rétt till likvardig utbildning
men olika forutsittningar och behov ska tas hénsyn till. For att nd malet med likvirdig
utbildning, vdljer kommuner 1 Sverige att ga tillbaka till olika sorters sérskilda
undervisningsgrupper och kommunen som studien dr utford i, har valt att starta upp FTV.

Hentild och Akerlind (2018) beskriver att FTVs syfte ir att mota de elever som av nigon
anledning inte klarar av undervisningen i klassrummet. Undervisningen 1 FTV beskrivs som
individanpassad, vilket innebér att den ser olika ut beroende pa elevens behov. Tanken é&r att
elever inom AST och/eller neuropsykiskfunktionsnedsittning (NPF) ska kunna vara kvar 1 sin
skola och i1 den ordinarie klassen med stottning av FTV. FTV ska arbeta aktivt med att
erbjuda flexibla l16sningar for att 6ka skolndrvaron, méaluppfyllelsen och frimja psykisk hélsa.
Forfattarna skriver om tillgdnglig ldrmiljo, eleverna ska kdnna en trygghet och gemenskap.
Enligt Hentild och Akerlind (2015)sd innebir inkludering att alla elever kinner sig
accepterade, delaktiga och har kénslan av samhorighet med klasskamrater och
larare. Eleverna ska vara delaktiga genom att ha mojlighet att paverka sin skolsituation samt
utveckla formagor att verka i en demokratisk verksamhet. Delaktighet dr av stor vikt i en
FTV, vilket dven visar sig 1 Skolverkets rapport (2014) kring elevers delaktighet.

Utgangspunkten 1 Skolverkets rapport (2014) ar att alltfor ménga elever inte kan paverka de
fragor som &r av betydelse i1 skolan och att eleverna har for lite att sdga till om. I grundskolans
styrdokument dr det reglerat att skolan ska arbeta med demokrati och virdegrundsfriagor.
Skolan ska skapa forutsdttningar for lirande och elevernas kunskapsinhdmtning i olika



skoldmnen. Enligt rapporten framgéir det tydligt i bidde laroplanen och skollagen att de
demokratiska vdrdena - elevernas delaktighet och inflytande ska vara lika centrala som
kunskapsinldrningen i olika skoldmnen. I artikel 12 1 FN:s Barnkonvention (UNICEF Sverige,
2009) stdr det att barnet har rétt, att i alla frdgor som giller barnet utrycka sina
asikter och denna artikel ligger till grund for skollagens texter om delaktighet och inflytande i
skolan (Skolverket, 2014).

2 Syfte

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet 1 skolan.

2.1 Fragestallningar

o Hur uttrycker sig eleverna i flexteamsverksamheten kring delaktighet?
 Vilken uppfattning har eleverna inom flexteamsverksamheten om sin undervisning?



3 Bakgrund

I bakgrunden kommer en utforlig forklaring av flexteamsverksamhet (FTV) som dr en form
av sdrskild undervisningsgrupp. FTV ér en pedagogik som ska priagla hela skolan, eleverna
har sin klasstillhorighet men eleverna har mojlighet vid behov, flexa in 1 FTV (Hentild och
Akerlind, 2018). Extra anpassningar, sirskilt stod, séirskild undervisningsgrupp och anpassad
studiegang &r av stor vikt for studien, dd eleverna vi har intervjuat befinner sig inom FTV.
Barnkonventionen, ldroplanen for grundskolan (Igr 11) och Skolinspektionen, finns med for
att fordjupa tankarna kring elevers réttigheter att vara delaktigai sin undervisning. Sist 1
bakgrunden kommer en begreppsforklaring.

3.1 Flexteamsverksamhet

Hentild och Akerlind (2018) berittar att starten av forsta FTV skedde 2011/2012. Forsta FTV
ansags ge ett bra resultat, vilket ledde till ett beslut av politikerna att satsa
pa flexteamsverksamheter inom hela kommunen. Lésaret 2015/2016 tillsattes ett
utvecklingsteam bestdende av en skolpsykolog och en specialpedagog. Deras arbete var att
skapa strukturer och sedan hjilpa till att skapa flera FTV runt om i kommunen som studien ar
utford i. Projekt flexteamsutveckling pagick mellan 2015-2018. Projektet var organiserat
inom overgripande elevhélsan, i ett ndra samarbete med grundskolechefen. Uppdraget delades
in i en central del och en lokal del, skriver Hentild och Akerlind. De menar att uppdraget
som flexteamsutvecklare handlar om att tydliggora inkluderingsbegrepp for skolorna i
forhéllande till elever inom AST/NPF och vara en expertfunktion angdende skolfrdgor for
eleverna. Forfattarna fortsatte att utveckla organisationsmodeller for FTV samt att arrangera
fortbildningsdagar och nédtverkstraffar for pedagogerna pd skolorna. Hentild och
Akerlind betonade vikten av att det fanns stdd att organisera och implementera FTV, de
menar att FTV behover stodfunktioner, bland annat i form av handledning for att kunna skapa
tillgédngliga 1armiljoer 1 forhallande till vilka elever som behover stodet.

Hentili och Akerlind (2016) skriver att flexpedagogiken innebdir manga generella
anpassningar pa skolnivd for att moéta varje individ, forhindra stress, kompensera for
individens funktionsvariation och mdojliggéra utveckling av individens formagor. Till de
generella anpassningarna hor virdegrundsarbetet pa skolan, tillgédngliga larmiljéer i alla
lokaler och tydliga skyltar for var allt finns pd skolan. Flexibla scheman som mojliggor
variation och flexibla resurser #r av stor vikt menar forfattarna. Hentild och Akerlind (2017)
beskriver att viardegrundsarbetet pa skolorna ska ske hela tiden och vara synligt Gverallt.
Eleverna ska kénna sig trygga och viga vara sig sjilva. Vidare skriver de att eleverna ska
kunna péverka sin skolsituation genom inflytande och delaktighet, samtidigt ska eleverna fa
chans att utveckla demokratiska formégor. Skolpersonalen forvéntas foregé ett gott exempel
och bemota alla elever och andra vuxna respektfullt, den verkliga virdegrunden ar synlig i
vardagens handlingar och uttalanden. Hentild och Akerlind (2016) skriver att tvalirarsystem
och varierande gruppstorlek utifran behov tillhér de generella anpassningarna pa skolniva.
Anpassningar pd gruppnivd handlar om gemensam lektionsstruktur, flexibla pedagogiska
strategier och att medvetet arbeta med positiva attityder till olikheter. I varje klassrum ska det
finnas visuellt stod over dagen, eleverna har mgjlighet att f& anpassade instruktioner och
pedagogerna bor arbeta med att synliggora de sociala spelreglerna.

Hentild och Akerlind (2018) menar att elever som har behov av FTV ska ges méjlighet till
undervisning med sin ordinarie klass efter elevens specifika behov. Det dr av stor vikt att
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skolan arbetar frimjande och forebyggande menar Hentild och Akerlind. Mélet med FTV ér
att det ska vara en stodfunktion som dr anpassad for skolans ordinarie undervisning.
Malséttningen dr att mota upp skollagen och skapa tillgidngliga 1armiljoer for alla elever. De
grundldggande forhallningsétten ska séttas i hela skolan. De grundldggande forhéllningssatten
for en FTV bygger pa lagaffektivt bemotande (Jensen, 2017), collaborative och proactive
solutions (CPS) (Greene, 2017), KASAM (kénsla av sammanhang) (Antonovsky, 1987) och
tydliggdrande pedagogik (Hentlid och Akerlind, 2018). Jensen (2017) beskriver 1dgaffektivt
bemotande, som en metod som pedagoger kan anvinda sig av i klassrummet. Metoden
handlar om att pedagogen ser sig sjdlv som ett redskap genom att agera lugnt, undvika att gé
in 1 de andra kinslorna och detta lugnar eleverna. Arbetet handlar om att pedagogerna ska
agera forebyggande, med tydliga ramar och tydlig struktur for att forhindra att eleverna tappar
kontrollen, menar forfattaren. CPS kommer frdn den amerikanska psykologen Ross Greene
(2017) som har myntat begreppet ’barn gor ritt om de kan”. Greene utgar fran att elever gor
ritt om de kan, kan eleven inte, beror det inte pd viljan, utan pa att eleven inte har utvecklat
formagan och strategier for att klara av kraven som stélls pa eleven. Tydliggorande pedagogik
handlar enligt Hentild och Akerlind (2018), om att ta hiinsyn till elevens behov och forsdka
forsta dess perspektiv pd omviarlden. Pedagogiken bor utga frén hur eleverna lir, tdnker och
bearbetar sinnesintryck. Forfattarna anser att genom anpassningar och traning ska eleverna
ges mojlighet till 6kad sjdlvstdndighet och trdning i socialt samspel. Klasstillhorigheten for
eleven dr en av de grundlidggande faktorerna i FTV. Det ér klassldraren som behaller ansvaret
for elevernas kunskapsutveckling menar Hentild och Akerlind (2018). Stor vikt ska ligga pa
elevens styrkor och intressen, arbetet med sjidlvkédnnedom och sjdlvkinsla &r en rod trad
1 FTV's arbete. Diagnos ar inget krav utan det finns andra saker som gor att eleven, genom
kartlaggning fér tillgang till FTV. Forvintningen &r att arbetet med FTVska ge 6kad psykisk
hilsa, skolnirvaro och maluppfyllelse, skriver Hentild och Akerlind.

Enligt Hentild och Akerlind (2016) kan FTV vara en del av elevens extra anpassningar,
eleven kan komma till verksamheten ibland och “flexa in”. Men Hentild och Akerlind
papekar, att nir elevens behov gar fran att vara 1 verksamheten korta perioder, till ldngre
perioder Overgdr extra anpassningar till sérskilt stod och ett &tgérdsprogram ska
upprattas. Ett dtgardsprogram ska vara en skriftlig konkret plan. I ett &tgdrdsprogram ska det
skrivas vilket sérskilt stod eleven behdver och dokumentet bor vara vagledande i det fortsatta
arbetet. Nar FTV ska stotta en elev, bor det som stér 1 atgardsprogrammet anvindas till en
fraimjande arbetsplan. Av den frdmjande arbetsplanen bor pedagogerna arbeta fram
en arbets/aktivitetsplan med fortydligande svar p4, vad, var, ndr och hur samt med vem och
varfor eleven ska arbeta med just det arbetet. I rapporten kopplar Hentild och Akerlind ihop
FTV med sérskild undervisningsgrupp.

3.2 Extra anpassningar och sarskilt stod

I studien intervjuas elever som befinner sig inom flexteamsverksamheteni en svensk
kommun. Skolverket (2014) kopplar verksamheter som flexteamsverksamhet till begreppet
sdrskild undervisningsgrupp och for att en elev ska befinna sig inom sérskild
undervisningsgrupp behdver skolan ha testat och utvirderat extra anpassningar. Skolverket
beskriver att det krdvs inga formella beslut i arbetet med extra anpassningar och extra
anpassningar ska ses som en insats av “mindre ingripande karaktdr”. Insatsen ska ske i
elevens normala klassrumsmiljo och det dr larare och dvrig skolpersonal som ska genomfora
anpassningen. Men om en elev inte ser ut att klara skolans kunskapskrav krivs en pedagogisk
utredning och inom ramen for sdrskilt stod kan det fattas ett formellt beslut i form av ett
atgiardsprogram.



3.2.1 Sarskild undervisningsgrupp

Sarskild undervisningsgrupp ar enligt Skolverket (2014) undervisning 1 andra lokaler med
annan personal eller annan gruppering inom skolenheten. Rektorn dr den som tar beslutet om
en elev ska placeras 1 sirskild undervisningsgrupp, beslutet ska fattas inom ramen for ett
atgardsprogram. Rektorn har ansvaret att kontinuerligt folja upp och utvérdera beslutet,
skolan ska strdva efter att eleven ska dterga till den ordinarie klassen sd snart som mojligt.
Skolverket fortsdtter med att rektorn har ansvaret att informera vérdnadshavarna och
eleven. Informationen ska ges innan rektorn tar ett eventuellt beslut om sdrskild
undervisningsgrupp. Enligt Skolverket finns det flera olika orsaker till att en elev kan behova
gd 1 sérskild undervisningsgrupp. De ndmner inldrning- eller social problematik samt olika
funktionsvariationer. Det &r av vikt att rektorn ser att elevens behov béttre kan tas hinsyn till 1
en sérskild undervisningsgrupp &niden ordinarie undervisningen, skriver Skolverket 1 sin
rapport.

3.3 Anpassad studiegang

Studie riktar sig mot elever som har delar eller hela sin skolgdng inom
flexteamsverksamheten. I studien framkommer det att nagra elever inte ldser alla d&mnen. I
skollagen (2013) stér det att en elev som inte ldser enskilda dmnen, flera dmnen eller far
mindre undervisningstid 1 ndgot &mne har anpassad studiegang. Anpassad studiegang sétts in
ndr sdrskilt stod inte 1 tillrdcklig grad kan anpassas efter elevens forutséttningar och behov.
Rektorn dr den som beslutar om anpassad studiegdng och beslutet ska fattas inom ramen for
ett atgdrdsprogram. Innan detta beslut tas maste en noggrann utredning goras Over hela
elevens skolsituation. Utredningen bor dvervdgas ordentligt, eftersom beslutet kan leda till att
eleven lamnar grundskolan utan behorighet till gymnasieskolans nationella program. Elevens
forutséttningar att gora en provning och fa betyg i ett senare skede dkar om eleven har deltagit
1 delar av undervisningen i &mnet (3 kap, 12 §. skollagen).

3.4 Barnkonventionen

I Barnkonventionen (2009) star det att elever har rétt i att horas och synas, elever har rétt att
sdga hur de vill ha det. Innan ldrare bestimmer saker som péverkar eleverna ska de tillfragas.
Lagen om barnkonventionen infors 1 januari 2020 och det innebdr att domstolar och
rattstillimpare far 1 uppdrag att tillimpa barnkonventionen och beakta réttigheterna som f6ljer
med barnkonventionen. Det dr ett sitt att skapa en stabil samstimmig grund med ett
barnrittsbaserat synsdtt for kommuner och andra offentliga verksamheter (Regeringen,
2018). Barnkonventionen (2009) slér fast att alla elever ska ha ritt till utbildning och trycker
pa att elever har réttigheter som skola och omsorg maéste arbeta efter. Alla har ritt att ga 1
skolan, vilket dven giller elever med nadgon form av funktionsvariation och att varje elev har
rattighet till att utvecklas sd mycket det gér.

3.5 Laroplanen for grundskolan, Lgr11.

Studien som genomfors handlar om elever som ldser under ldroplanen for grundskolan
(Lgrl1, skolverket, 2011). I Lgrl1 star det att det finns olika sétt som eleven kan nd malen.
Skolan har ett sirskilt ansvar for att 16sa om eleven av olika orsaker har problem med att na
madlen. Undervisningen kan aldrig utformas lika for alla elever. Alla elever ska ha chans att
paverka, ta ansvar och vara delaktig enligt demokratiska principer. Lédraren ska ge eleven
chans till inflytande Over sin egen utbildning, frdgor som ror eleverna ska de f& information



om. Det stdr i Lgr 11 att skolan ska anpassa informationen och formen av elevinflytande efter
alder och mognad.

3.6 Skolinspektionen

Skolinspektionen (2018) har studerat hur larare ger elever mgjlighet till autonomi som &r en
del av delaktighetsmodellen, vilket beskrivs 1 nésta stycke (se ocksa Szonyi och
Soderqvist Dunkers, 2018). Skolinspektionens granskning (2018) visar att manga ldrare
behover utveckla sitt ldrande for att eleverna ska kidnna sig delaktiga. Kvalitén i hur elever far
vara delaktiga 1 undervisningen behover hojas. Det framgar 1 studien att rektorerna tycker att
elever far vara med att paverka, men rektorerna och ldrarna menar att eleverna kanske inte vet
ndr och pa vilket sitt de paverkar. Vid de tillfdllen da eleverna ges mgjlighet till delaktighet
upplever eleverna att de inte blir nagot av det. Manga ldrare uttrycker upplevelsen av att det ar
svart att gora eleverna delaktiga i undervisningen, elevers chans till delaktighet hamnar ofta i
redovisningssammanhang. Lirarna beskriver det som en svarighet att gora eleverna delaktiga,
da de har kursplanen att forhélla sig till och di kan eleverna inte fa inflytande 6ver det som
ska goras. En del ldrare menar att de later elever fa inflytande beroende pa mognad. Vissa
larare anser att en styrd undervisning kan innebéra trygghet for eleverna, da tydliga ramar &r
just det de behover. I detta sammanhang menar ldrarna specifikt elever i behov av sdrskilt
stod. De finns dven de ldrare som beskriver att eleverna tycker det &r svart att ta beslut och
foredrar ndr deras ldrare bestimmer. Det har visat sig i studien att om ldraren vill frimja
elevens mojlighet till autonomi, gors detta genom att ge eleven inflytande Oover
undervisningen. Detta handlar om att ldraren utvecklar en forstaelse hos eleven, bade for vad
de har léart sig men dven hur de lar sig pa bésta sétt. Det har visat sig att det dr fa ldrare som
arbetar med att ge eleverna stdd 1 att utveckla en fOrstdelse for sitt eget
larande (skolinspektionen, 2018).

3.7 Begrepp

3.7.1 Delaktighet

Szonyi och Séderqvist Dunkers (2018) skriver att delaktighet &r en individs villkor som finns
1 det ssmmanhanget som individen befinner sig i. Forfattarna anser att alla elever har ritt att
vara delaktiga 1 sin 1drmiljo. Eleven ska ha mojlighet till utveckling och larande, i relationer, 1
samspel med andra och genom undervisningen. Skolor har idag svért att stodja alla elevers
delaktighet menar Szonyi och ~ Sdderqvist Dunkers.  Forfattarna skriver  att begreppet
delaktighet inte ar tydligt definierat. Delaktighet kan betyda samma sak for alla individer,
men om det saknas en gemensam forstdelse om inneborden i begreppet, stéller det till det for
skolans miljoer och skolorna bor stilla sig fragan, vad innebdr delaktighet for eleverna pa
individniva. Szényi och ~ Sdderqvist Dunkers har ~ utvecklat  professor Ulf  Jansons
delaktighetsmodell. Modellen &r indelat 1 sex aspekter, tillhorighet, tillgdnglighet,
samhandling, erkdnnande, engagemang och autonomi. Dessa aspekter belyser bade det som
elever sjdlva upplever och det som kan ses av andra. Aspekterna hor ihop, de har betydelse for
elevens chans till delaktighet inom larmiljoerna och aspekter paverkar varandra. Forfattarna
fortsdtter med att beskriva att elevens forutséttning for delaktighet skiljer sig at beroende pa
vilket sammanhang eleven befinner sig i. I denna studie anvinds delaktighetsmodellen i
diskussionen kring elevers delaktighet.

3.7.1.1 Aspekterna inom delaktighetsmodellen

Szonyi och Séderqvist Dunkers (2018) definition av tillhdrighet innebér att elever har rétt att
ingd 1 ett sammanhang 1 en skola. En tillgdnglig 1armiljo dr ndgot som alla elever ska ha rétt

8



till och forutséttningen for tillganglighet, menar forfattarna, dr att eleverna har tillgang till och
chans att delta i skolans aktiviteter. Hér har skolan ett ansvar och en utmaning att méta alla
elever, med allas olika behov menar Szonyi och Soderqvist Dunkers. Tillgédnglighetsaspekten
har delats upp 1 tre delar, tillgédngligt meningssammanhang, tillgéngligt socio kommunikativt
samspel och fysisk tillgédnglighet. Delarna hidnger samman och overlappar varandra skriver
forfattarna och det dr ldttare att uppticka brister i den fysiska tillgédngligheten dn de andra
aspekterna. Skolan ska vara uppmérksam pa vilka aktiviteter som genomfors och hur dessa
aktiviteter organiseras. Skolan ska ocksa se dver hur aktiviteterna anpassas for att alla elever
ska kunna delta, s att eleverna far tillgdng till meningssammanhang sdger Szényi och
Soderqvist Dunkers. Samhandling handlar om att elever gor saker tillsammans,
skriver Szonyi och Soderqvist Dunkers. Samhandling dr nir elever pd lektionerna smapratar
med varandra, samtalet kan handla om andra saker 4n det som é&r tdnkt att lektionen ska
handla om. Forfattarna anser att samhandling inte behdver innebéra att eleverna ska gora
samma sak, men aktiviteten méste vara tillgédnglig och 6vriga deltagare i gruppen maéste vilja
vara med. Att delta i samma aktivitet &r centralt for att kdnna sig som en 1 gruppen.
Forfattarna funderar pa vilka signaler som ges till eleverna nir en elev ofta blir exkluderad
frén klassens gemensamma aktiviteter.

Szonyi och Soderqvist Dunkers (2018) péapekar att de andra elevernas syn pa elevens nérvaro
under aktiviteten blir till ett erkénnande for eleven. Har &r det av vikt att ldraren planerar sina
aktiviteter for att alla elever ska kunna delta. En egenupplevd aspekt av delaktighets
begreppet dr engagemang. Szonyi och Soderqvist Dunkers anser att ldraren bor skapa
forutséttningar for att eleven ska kunna kinna engagemang for aktiviteten. Engagemanget
paverkas av hur eleven blir bemdtt av andra, blir elevens engagemang inte erként av sina
klasskamrater och sin larare, slutar eleven till slut att forsoka. Forfattarna skriver ocksa att en
elevs engagemang péverkas starkt av de andra aspekterna inom delaktighetsmodellen. Elevens
chans att bestimma Over sitt eget agerande, inflytandet 6ver vad som ska goras, hur eleven
gor det och valet av att gora det tillsammans med andra kallas autonomi. Skolans regler och
krav gor att eleverna har ramar att halla sig inom, men dir har sjdlvbestimmandet chans att
utvecklas om skolan tillater skriver Szonyi och Soderqvist Dunkers.

3.7.1.2 Kulturer inom delaktighetsmodellen

Szonyi och Soderqvist Dunkers (2018) har 1 modellen delat in elevens sammanhang under en
skoldag i tre kulturer, undervisningskultur, kamratkultur och omsorgskultur. En elev &r under
en skoldag pa olika aktiviteter, lektionen, rasten, lunchen osv och i dessa aktiviteter forvéntas
eleven bete sig pa olika sétt. Detta kréver enligt forfattarna att eleven maste ha forstéelse och
kunskap om skolans olika koder och skilda arbetssdtt. Undervisningskulturen handlar om de
olika lértillfallen som eleven &r med pd och det dr aktivitetens struktur och mal som é&r
avgorande for hur delaktig eleven kinner sig. Forfattarna fortsitter med kamratkulturen som
formas av att eleven sjdlv vill delta, vilket &r i motsatts till undervisningskulturen dér eleven
maste delta. Kamratkulturen hamnar vildigt mycket i nuet och malet ar att det ska vara
trevligt. Vidare menar Szonyi och Soderqvist Dunkers att kamratkulturen dr oviss, kulturen
svianger beroende pad vem eleven traffar forst den dagen eller vem som lararen sitter ihop
eleven med 1 ett arbete. Maktpositionerna &dr centrala att ta hinsyn till inom kamratkulturen,
eleven har olika roller beroende pa vem som eleven umgés med, det & den gemensamma
aktiviteten som ar det centrala i kamratkulturen. Omsorgskulturen handlar om omvardnad och
stdd, eleven har en assistent som ska stotta eleven under skoldagen. Omsorgskulturen kan bli
hindrande for undervisningskulturen och kamratkulturen, dd4 omsorgen tar dverhand Over
eleven.



3.7.2 Inkludering

Salamancadeklarationen (1997) lade grunden till inkludering och en av de grundlidggande
principerna dr att skolan ar till for alla elever. Alla ska undervisas tillsammans, oavsett
eventuella skillnader och svérigheter. Skolor ska erkdnna och tillgodose elevers olika behov
och ha utrymme for att mota alla elever. Alla elever ska f4 en kvalitativt bra undervisning
genom att skolans ramar och pedagogiska metoder anpassas, stod for alla elever ska finnas.

Goransson och Nilholm (2014) anser att delaktighet och inkludering dr tva begrepp som ér
sammankopplade genom den gemenskapsorienterade definitionen av inkludering.
Forfattarna menar att det som inkludering har kommit att handla om i dagens diskussion, ar
att alla elever ska vara i samma klassrum och att skolorna borjar ta bort de sirskilda
undervisningsgrupperna. Det  finns olika sdtt att se pa inkluderings begreppet,
en gemenskapsorienterad definition och en mer individorienterad definition. Den
gemenskapsorienterade definitionen, stir for att alla elever har ritt till en gemenskap 1 skola,
elevers delaktighet i demokratiska processer, alla elevers roster ska fa utrymme. Den
individorienterade definitionen avgdrs av hur situationen ser ut for enskilda elever. Trivs
eleven i skolan, har eleven goda sociala relationer och nér eleven mélen, da &r eleven inom
denna definition inkluderad. Goransson och Nilholm anser att inkludering borde innebira att
alla elever ska ha en bra skolsituation och att skolorna méste tinka om. Det finns en
blandning av mer eller mindre atskilda 16sningar i dagens skola. Olika former av stod som ges
1 anslutningen till den ordinarie undervisningen och olika former av sérskilda
undervisningsgrupper har vixt fram. Skolorna i Sverige har dn en géng borjat fordndra sitt
system menar Goransson och Nilholm, detta for att kunna inkludera alla elever i skolorna.
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4 Tidigare forskning

Tidigare forskning som gjorts inom studiens forskningsfdlt presenteras i detta stycke. Syftet
med studien dr att 6ka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin delaktighet
inom flexteamsverksamhet i skolan. Begreppen inkludering, deltagande och delaktighet dr
ofta sammankopplade 1 forskningen, som synliggérs med hjdlp av  Goransson
och Nilholms (2014) diskussion 1 bakgrunden. Florian och Spratt (2013) skriver att
delaktighet och inkludering &r tva begrepp som verkar gé ihop, for att vara delaktig sd maste
eleven vara inkluderad pd nagot sitt. Kapitlet &r indelat i underrubriker for att gora det ldttare
att ldsa.

4.1 Delaktighet som arbetssatt

Lansdown (2010) menar att under de senaste 20 daren har varit en period déir deltagande
foresprakats. For att omsitta deltagande till praktiken samt for att framja och legitimera
begreppet deltagande utnyttjas olika strategier. Faktum dr att for manga ménniskor har barns
rittigheter blivit synonymt med deltagande. Det som nu behdvs dr ett starkare fokus pa
tillampningen av detta ldrande for att bidda in deltagande som en hallbar rittighet for alla
barn inom alla omrdden i1 deras liv menar forfattaren. Samtidigt beskriver Vandenbusse och
De Schauwer (2017) deltagande som en arbetsprocess, det handlar om kédnslan av tillhorighet.
Ett inkluderande utbildningssystem pd alla nivder och garanterat livslangt ldrande for
alla, onskvéirt &ven for elever med sdrskilda utbildningsbehov. Varje person
med funktionsvariation bér kunna uppné sin fulla potential, ha en kénsla av virdighet och
sjdlvviarde. Forfattarna beskriver att det &r av vikt att lata personeri nagon form av
funktionsvariation delta effektivt 1 ett fritt samhille. I synnerhet betonar de ritten for
varje elev med sérskilda utbildningsbehov att gd i en vanlig skola. Att uppnd denna rétt ar
dock utmanande. Ett mer inkluderande system fOrutsdtter att barn med sédrskilda
utbildningsbehov gar i vanliga skolor.

Sotkasiira, Haikkola, och Horelli (2010) menar att erkénnandet av ungdomars deltagande &r
av vikt och det kan ha andra betydelser, sd som delaktighet och kénsla av ett sammanhang
(KASAM) (Antonovsky, 1987) {or eleverna. Samtidigt som skolans erkénnande av
utbildningsmalen for ungdomsdeltagande okar. Om deltagande endast anvidnds som ett
verktyg for samhéllets strukturer kan en hel del resurser och kreativitet ga forlorad. Ungdomar
vaxer upp 1 allt mer globaliserade och intrikata sammanhang. Det dr darfor avgérande att
uppmérksamma komplexiteten i sociala och politiska situationer dar ungdomar striavar efter
att stirka och forbdttra sina livsvillkor. Enligt Vandenbusse och De Schauwer (2017) behover
deltagande och socialt deltagande inte betraktas som tva distinkta begrepp, sa linge som
deltagande narmar sig som samhillsengagemang i termer av sociala roller. Den samhaélleliga
delaktigheten bor handla om att undersoka deltagandet av elever med sirskilda
undervisningsbehov 1 en inkluderad utbildning. Forfattarna péstir att det finns ett behov att
stélla fragan om socialt deltagande, fragan blir kdrnan i inkluderingsdebatten. Samtidigt som
Ahlstrom (2010) skriver att under de senaste &ren har behovet av elevernas deltagande i
skolor betonats i relation till sociala och samhélleliga mal i skolorna. Dessa mél hinvisar till
skolornas skyldighet att hjilpa elever att utvecklas till demokratiska medborgare och att ge
eleverna de  nodviandiga  verktygen de  behover  for  att  fungera i
samhillet. Sotkasiira, Haikkola, och Horelli (2010) menar att det finns ett antagande om att
elevers personliga och sociala fardigheter forbattras genom att involveras 1 projekt och
aktiviteter. Darmed blir eleverna bittre kvalificerade att mota samhillets behov och
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utmaningar. Forfattarna tar upp att ungdomars deltagande séllan uppstdr pa egen hand.
Tvdrtom, sa behover de systematiskt stdod, kontinuitet och ihallande uppmuntran till
delaktighet och reflektion. Aven Molin (2018) menar att delaktighet inte dr nigot som ir
neutralt och som kan tilldelas eleverna och klasserna utan det dr ndgot som maste skapas.

Enligt Vandenbusse och De Schauwer (2017) kan ett utbildningssystem skapa mdjligheter att
forverkliga fullstandigt deltagande eller helt forbjuda det. Ahlstrém (2010) menar att en hog
grad av deltagande och inflytande hos eleverna dkar engagemanget pd skolan. Att delta och fa
inflytande 1 en arbetsprocess gor att eleverna &r involverade, eftersom arbetet blir en
utvidgning av dem sjidlva. Genom att eleverna fattar sina egna beslut kring dmnena
kontrollerar, skapar och fordndrar de sitt eget arbete menar forfattaren. En annan anledning till
att uppmuntra elevens deltagande &r att deltagande dr ett pedagogiskt verktyg som skapar
forutséttningar for larande som létt kan kopplas till elevens resultat och betyg. Vidare drar
forfattaren kopplingen mellan delaktighet och ett gott skolklimat dér eleverna har en god
relation till varandra. Skolklimatet dr en forutséttning for framgangsrikt arbete med dmnen
som moral, etik och social interaktion. Det finns ett ssmmanhang mellan delaktighet och det
sociala klimatet pa skolorna. Skolan ska vara 6ppen for olika asikter och forvéntas uppmuntra
eleverna att ta stdllning. Det &r av vikt att personliga stdndpunkter och asikter far uttryckas.
Formégan att presentera och uttrycka en asikt ses som ett grundliggande demokratiskt drag.
Detta kan leda till bade ett béttre socialt klimat och béttre betyg hos eleverna. Att arbeta
deltagande innebaér att alla elever &r delaktiga i de olika aspekterna i skolan menar Ahlstrom.

Hjorne och Sidljo (2019) skriver att elever bor lédra sig att lyssna, argumentera och pa olika sétt
bidra till sin utbildning, vilket innebdr mer dn att behdrska ldroinnehall 1 de akademiska
dmnena. Alexandersson (2011) anser ocksa att om det ska finnas en inldrningsprocess ar det
nodvindigt att den pedagogiska situationen som inramar ldrandet 1 sig priglas av
kommunikation. Hjorne och Siljo (2019) beskriver fortsattningsvis att 1 klassrumssituationer
lar sig eleverna att interagera med andra elever med olika bakgrunder, de lér sig att samarbeta
och de utvecklar sina kénsligheter for de interaktiva reglerna i det sociala livet. Alexandersson
(2011) héller med och menar att undervisningssituationen da ar en relation, ddr de som ingar
skapar mening tillsammans. P& vissa sitt deltar alla i den sociala interaktionen menar
forfattaren. Vissa deltar mer aktivt, andra i det som verkar vara pa ett mer passivt sitt. Kanske
deltar eleven fOrst i periferin genom att observera for att sedan gradvis ingd i aktiviteten.
Undervisningen behdver gélla eleverna sjdlva, deras erfarenheter och uppmirksamhet
samtidigt som eleverna behdver utveckla en féormaga att se ur ndgon annans synvinkel
avslutar forfattaren. Meijer, Soriano och Watkins (2007) ser ocksé att ett 6kat fokus pa elever
som aktiva partners i sin egen inldrning &r av stor vikt. Elevernas engagemang, att respektera
elevernas personliga val och lata eleverna aktivt delta i sina larprocesser dr betydelsefulla
aspekter som pedagoger bor tinka pa i1 klassrumssituationen menar forfattarna. Medan Molins
(2018) begreppsanalys visar att delaktighet 1 grunden handlar om att eleven pd egen hand eller
tillsammans med andra deltar i en aktivitet, forfattaren kallar detta deltagande interaktion.
Deltagandet kan paverkas av vilket engagemang och vilken sjdlvstiandighet (autonomi) eleven
visar. En elev kan pd samma gang under en aktivitet uppvisa ett engagemang utan att
eleven fysiskt deltar. Den mest grundlaggande formen enligt Molin dr den formella formen av
delaktighet, eleven tillhor ett sammanhang, sin klass eller sa tillhor eleven inte klassen.
Forfattaren fortsdtter med att den formella tillhorigheten inte sdger nagot om elevens
upplevelse av att tillhdra ett sammanhang, de sd kallade informell tillhorighet. Det har visat
sig att en elevs egna val, dess autonomi inte alltid hjélper eleven att fa sin vilja igenom i
beslutsprocessen eller i det sociala sammanhanget.
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4.2 Sarskild undervisningsgrupp/Anpassad undervisningsgrupp

Genom att eleverna gar inom en flexteamsverksamhet, s& kan de vara storre delen av tiden
placerade utanfor klassen i en annan lokal (Hentild och Akerlind, 2018). Hjorne och Siljds
(2019) resultat pekar pa vad som verkar vara ett evigt utbildningsdilemma. Att segregera
elever kan paverka deras skolkarridr och framtida liv negativt, samtidigt som skolor anvinder
segregeringsstrategier for att kompensera for de pédstadda bristerna hos eleven i vanliga
kommunikationsmonster 1 ett klassrum. Eleven ar 1 denna mening separerad och isolerad fran
sin vanliga klass och sina kamrater, bade i fysisk mening men ocksd med avseende pd hur
arbetet utfors, dd& nagon form av samarbete eller gemensam kamrataktivitet omdjliggors
genom sjdlva utformningen av elevplacering. Att tillhandahdlla separering och undvika
kontakt med andra elever och med den rika miljon som é&r karakteristisk for ett vanligt
klassrum, ses som medel for att ge inldrningsmdjligheter for elever, som har svart att
undervisas i nidrvaro av andra elever.

Samtidigt tar Bossaert, Colpin, Pijl och Petry (2013) upp elevers sociala preferenser och
vianskap. Enligt forfattarna sd péverkas elevens sociala preferenser av 14g social inkludering
och det utgodr en riskfaktor for mobbning. En elev tilldelas en viss nivé av socialt deltagande
baserat pd elevens engagemang i det sociala umginget pd skolan. Det sociala deltagandet
handlar om dynamiken i klassen eller gruppen eleven befinner sig i, vilka interaktioner som
sker 1 umginget och elevens egen uppfattning av sitt engagemang ide sociala
aktiviteterna. Forfattarna pdpekar dven att eleven paverkas av olika faktorer inom begreppet
socialt deltagande. Faktorerna &r sjdlvuppfattning i sociala relationer, social acceptans i
skolan, kamratrelationer och socialt deltagande. Forskningen visar att elevens kénsla av
tillhorighet 1 skolan bara ar baserad pa elevens sociala relationer menar Bossaert, Colpin,
Pijl och Petry. Samtidigt som Hjorne och Séljo (2019) funderar dver den intressanta fragan
som enligt dem kridver granskning, varfor en anpassad studiegrupp skulle bidra till att
utveckla de fardigheter som dr nddvéandiga for att anpassa eleven till undervisning i ett vanligt
klassrum. Det finns faktiskt ndgot paradoxalt 1 antagandet att avsaknaden av exponering for sa
mycket olika fysiska miljéer och att separation skulle forbereda eleven for en situation som &r
helt annorlunda i termer av hur miljon normalt &r organiserad. Déarfor &r det svart att se hur
undervisningen i dessa speciella klassrum som bygger pa denna klassiska segregeringsstrategi
kommer att forbereda eleverna for en atergang till ett vanligt klassrum, avslutar forfattarna.

Velasquez (2012) patalar att hon i sin forskning sett att elever som tillhor sérskild
undervisningsgrupp upplever en identitetsprocess dir de till vardags placerar sig utanfor den
ordinarie skolan. Samtidigt skriver Karlsson (2012) i sin forskning att elever ofta tillskrivs
olika beteenden av skolan. Elever i sidrskild undervisningsgrupp har fa mdojligheter att
beskriva sig sjdlva och da paverka de beskrivningar som de tillskrivs av skolan. Pa si sétt blir
den personliga identiteten hotad av det som skolan tillskriver eleven. Genom att kategorisera
elevers beteende skapas olika typer av atgarder samt losningar 1 skolans dagliga verksamhet.
Karlsson beskriver det som att pedagogerna ansag sig ha ritt att tillskriva eleverna roller,
medan eleverna befann sig 1 underldge. Under intervjuerna med eleverna beskriver forfattaren
det som att eleverna sjélva frénsa sig den problembeskrivning som de blivit tillskrivna.
Samtidigt som eleverna paverkats av skolans sitt att beskriva de skolsvérigheter som eleven
befann sig i. Aven Velasquez (2012) beskriver att eleverna i nuet placerar sig i ett fack men
aven nidr de funderar pa framtiden och gymnasiet.

Velasquez (2012) papekar att utvecklingen av elevernas chans till delaktighet har okat i
sdrskild undervisningsgrupp. I hennes analys av skolan ser hon att lirare och elever forhandlar
pa ett annat sitt och makttermen har blivit en diskussion 1 undervisningsgrupperna. Elevernas
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komplexitet och ldrarnas kompetens avgor om ldrarna kan behalla fokus 1 gruppen, samspelet
som uppstar gor att alla i gruppen kinner sig delaktiga, bade lirare och elev. Aven om
internationell och svensk skolpolitik &r inriktad pé att frimja en mer inkluderande utbildning,
sa paverkas de anpassade undervisningsgrupperna av individualiserande och kompensatoriska
principer, som paverkar hur implementeringen av skolans tradition fungerar. Denna situation
skapar dilemma som maste konfronteras i skolans dagliga praxis. Det ar darfor viktigt att
undersoka hur dessa dilemman sker 1 konkreta situationer 1 den speciella
undervisningsgruppen avslutar Velasquez.

4.3 Utmaning med Inkludering

Blatchford och Webster (2018) menar att i ménga lédnder finns det en politik som talar for att
integrera elever med sérskilda utbildningsbehov och funktionsnedsittningar sa langt som
mojligt 1 vanliga skolor. Detta dr ett beundransvirt syfte, men det kan resultera i svara beslut
om klassrumsorganisation och klassrumshantering menar forfattarna. Forutsdttningen for
eleverna &r av vikt att tdnka pa, de kommer sannolikt att paverkas olika av hur skolmiljon
formas. Till exempel sd paverkar faktorer som antalet elever i1 klassen, storleken och
sammanséttningen av grupper inom klassen och nirvaron av vuxna. Gruppen elever inom
NPF 1 vanliga skolor, tenderar att ha svarigheter att fa tillgang till vardagliga
klassrumsinldrningsupplevelser vilket gér inkluderingen svar. Lindqvist och Nilholm (2014)
skriver ocksd om inkludering och dess problematik. Att inkludera alla elever i allmin
utbildning verkar vara en av de storsta utmaningarna for utbildningssystem runt om i vérlden
idag.

Webster och Blatchford (2018) skriver precis som Lindqvist och Nilholm (2014) om
problematiken kring inkludering. Webster och Blatchford (2018) pdpekar att oavsett de
overgripande fordelarna med undervisning 1 hela klassen och inkludering sa
ar inkludering foremal for debatt. Det &r mycket mindre troligt att inkludering dr 1ampligt for
elever inom NPF, som ofta har sdrskilda svarigheter att f6lja instruktioner. De kommer sédkert
att behdva mer individualiserat utbildningsstdd, och ldrare stdr infor stora problem med att
tillhandahélla n6dvandig differentiering och tid 1 stora klasser. Det tyder pa att klassens
storlek forsvarar inkluderingen for elever inom NPF 1 vanliga skolor avslutar
Webster och Blatchford. Samtidigt som Molin (2018) menar att skolforskning har visat att nér
det uppstar problematik kring delaktighet for elever i svarigheter, sd uppstar problemet oftast i
omgivningen, si som otillrickligt stdd och/eller otillricklig tillginglighet. Aven Lindqvist
och Nilholm (2014) skriver att nir olika studier undersoker samband mellan inkludering och
framsteg 1 skolorna, hénvisar studierna ofta till den fysiska platsen for eleverna. Detta utan att
kinna till lokala skolors mdjligheter och skolornas forstaelser for begreppet inkludering. I
Lindqvist och Nilholms studie kommer det fram att gruppen ar bade berikande och gynnsam
for alla. Inkludering kan forstds i forhédllande till begreppet normalitet. Det har att géra med
att forandra perspektiv och utvidga normer. Utvidga synen pa vad som kan vara normalt och
vad som kan anses passa in i klassrummet, skriver forfattarna.

4.4 Elever och kunskapsmalen

Blatchford och Webster (2018) menar att det finns en gemensam strdvan runt om i Europa att
sikerstilla att alla elever far en hogkvalitativ utbildning med méjligheter att lira sig. Aven
Lindqvist och Nilholm (2014) tar upp att vid sidan om inkluderingsdebatten s finns det
ett 6kat krav pa skolorna att uppnd hoga akademiska prestationer. Lindqvist, Nilholm,
Almgqvist och Wetso (2011) beskriver ocksd de akademiska prestationerna och anser att
rddslan for ett misslyckande ér ett av de svéraste hinder for att gora skolor inkluderande.
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Kanske Dblir det synligare 1 detsvenska skolsystem med allménna kunskapsmal
menar forfattarna. Lindqvist, Nilholm, Almgvist och Wetso (2011) fortsétter sitt
resonemang, att placera barn i speciella grupper betraktas som en mycket central atgiard av
mer dn hélften av deltagarna i deras studie. I praktiken spelar kunskapsmélen svenska/svenska
som andrasprak, matematik och engelska betydelsefulla roller eftersom de dr avgoérande for
behorighet till gymnasieutbildning. Skolor och kommuner har ett tydligt ansvar for att
uppfylla nationella mél och de dr relativt autonoma nér det géller att uppna malen. I Lindqvist
och Nilholms (2014) studie uttrycks det att det dr av vikt att gora eleverna medvetna om och
hur utbildningen ska organiseras, utbildningens mal, lirandemal, krav och hur dessa bedoms.

4.5 Inkluderande utbildning

Florian och Spratt (2013) menar att delaktighet och inkludering ar tvé begrepp som verkar gi
thop, for att vara delaktig sa maste eleven vara inkluderad pd nagot sitt. De skriver att
inkluderande utbildning kréver att elever inte bara dr nidrvarande i skolan, utan att alla elever
har mgjligheter att delta i1 ett meningsfullt ldrande. Detta dr ett tillvigagéngssatt som kraver en
teoretisk forstaelse av de sétt som elever lir sig. De 0msesidiga relaterade frdgorna om social
rattvisa som paverkar elevernas upplevelser och som 1 sin tur antas i1 de val som ldrarna gor 1
sina klassrum. Aven Vuorinen, Erikivi och Uusitalo-Malmivaara (2019) har studerat
elevernas upplevelser i1 klassrummet. Forfattarna studerar positiv psykologi som é&r ett ganska
nytt paradigm i skolans virld. Positiv psykologi syftar till att undersdka vad som fungerar bra,
ar starkt och virt att frdmja hos varje elev. Positiv utbildning fokuserar pa att fa fram det bésta
1 varje elev oavsett hinder, sdsom utbildningssvérigheter eller utvecklingsutmaningar.
Forfattarna papekar att detta innebér att ldraren ska uppmairksamma redan vil fungerande
fardigheter hos eleven, inte att bara stotta eleven i dess problemomraden. Positiv utbildning
har mycket att erbjuda for inkludering, sdrskilt i klassrum med elever av mycket olika
behov. Det som framgar av manga studier, &r att vdlbefinnande och ldrande dr betydelsefullt
for elever och att kunna anvénda ens styrkor &r relaterade till bdda av dem. Det kan ta tid att
lara sig att se sig sjdlv i ett positivt ljus och acceptera uppmuntrande feedback, skriver
Vuorinen, Erikivi och Uusitalo-Malmivaara.

Samtidigt skriver Lindqvist och Nilholm (2014) att inkludering ofta bara anvidnds for att
beteckna den fysiska placeringen av barn med funktionsvariationer. Forfattarna menar att de
flesta forskare &r Overens om att inkludering handlar om mer &n fysisk placering.
Inkluderande utbildning dr en vision som omfattar alla elever i alla skolor och skapandet av
larande gemenskap, dér skillnader mellan elever bor ses som tillgangar 1 stillet for problem
anser Lindqvist och Nilholm. Bossaert, Colpin, Pijl och Petry (2013) tar ockséd upp att en
elevs nojdhet 1 skolan fokuserar pa kinslan av att tillhora, eleven kénner ett sammanhang. Det
ar av vikt att kdnna tillhorighet, en kénsla av att eleven betyder nigot for ndgon annan och
eleven tillfor nagot till gruppen.
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5 Teoretiska utgangspunkter

I foljande kapitel kommer en beskrivning av den salutogena teorin, ndrmare bestimt
KASAM, som anvinds for analys av resultatet i studien. D& syfte handlar om olika
uppfattningar kring elevers delaktighet utgdr studien frdin KASAM och specialpedagogiska
perspektiven, Dilemmaperspektivet, relationella perspektivet och det kategoriska
perspektivet. De olika perspektiven visar hur skolans perspektiv kan péverka eleven.

5.1 KASAM

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamheti skolan. Darfor &r teorin KASAM (Kinsla av
sammanhang) av stor viktfor studien, men ocksd ett begrepp som Hentild och
Akerlind (2018) anvinder sig av i skolutvecklingsprojektet FTV. Antonovsky (2005) ir
grundaren av den salutogena teorin, som anvénds vid studier kring méinniskors hilsa. Han har
undersokt vad som gor att en ménniska forblir frisk trots krav och utmaningar.
Antonovskys teorie handlar om vad som skapar god hélsa och har legat som grund for hans
modell som heter KASAM som star for Kénsla Av Sammanhang. Enligt Antonovsky (1987)
handlar teorin om hur pedagoger kan hjélpa elever att uppleva tillvaron som meningsfull,
begriplig och hanterbar, sé att eleven ska kénna ett ssmmanhang i skolan. Antonovsky (2005)
menar att de tre komponenterna meningsfull, begriplig och hanterbar, skapar KASAM. Forsta
komponenten dr begriplighet, som handlar om vilken nivé eleven har tillit till sin formaga for
att kunna identifiera inre och yttre motivation. Ar formédgan hos eleven att identifiera sin
motivation strukturerad och tydlig eller blir det ett “brus” for eleven dir motivationen blir
oforklarlig och kaotiskt. En elev med hog kinsla av begriplighet raknar med att det som sker i
framtiden ar fOrutsdgbart, 6verraskningar gar att forklara. Antonovsky kallar den andra
komponenten hanterbarhet. Hanterbarhet kopplas till de resurser och hjdlpmedel som hjélper
eleven att mdta de krav som stills i skolan. Resurserna kan vara eleven sjilv eller en pedagog,
vardnadshavare som eleven litar pa. Har eleven hog kinsla av hanterbarhet kommer eleven
inte kénna det som att livet dr orédttvist eller kdnna sig som ett offer. Den tredje komponenten 1
teorin dr meningsfullhet. I livet, i sammanhanget eleven befinner sig i bor det finnas en
kénslomadssig betydelse for eleven. Vid krav eller utmaning bor eleven kédnna att det &r vért att
satsa sin energi pa skolan, utmaningen r vilkommen. Aterkommande livserfarenheter bygger
upp KASAM menar Antonovsky (2005).

Sj6lund, Jahn, Lindgren och Reuterswérd (2017) skriver om KASAM och de olika begreppen
som hor till teorin. Begriplighet handlar om att allt som sker ska gé att forsta. Begriplighet ska
vara i ett sammanhang, det ska vara tydligt och strukturerat, menar forfattarna. Hanterbart kan
beskrivas med att eleven ska kunna uppleva att situationerna i skolan och att dess krav gar att
klara av, antingen genom egen kraft eller med hjdlp av andra. Nir eleven kinner att livet har
en kinslomassig innebord och att alla utmaningar som eleven stills infor dr vérda att investera
energi och engagemang 1, da ar det meningsfullt skriver forfattarna. Eriksson (2015) beskriver
KASAM som en livsstilsorienterad teori. Vikten av att se péd livet som strukturerat,
sammanhdngande och meningsfullt. Som pedagog handlar det om att tinka runt elevernas
egna kunskaper och se eleverna ur ett positivt synsitt. Pedagogen bor vara medveten om sitt
forhallningssétt, arbeta utefter hur man agerar och hur man forhalla sig till andra. Eleverna
bor fa chans att anvénda resurserna for att frimja sitt eget vilbefinnande.
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5.2 Specialpedagogiska perspektiv

For att fi en ytterligare forstéelse for skolan lyfts tva olika specialpedagogiska perspektiv, det
relationella och kategoriska illustrerar olika tankesystem som finns i skolans vérld. Aspelin
(2013) menar att det relationella perspektivet utgor ett synsitt diar fokus ligger pa miljon som
skapar hinder for eleven. Vidare beskriver forfattaren att det relationella perspektivet inte ar
en metod dér ldrare kan utgd fran anvisningar om hur ldraren kan arbeta med relationer. Det
relationella perspektivet handlar om att skapa omsorgsfulla och héllbara relationer som kan
bli en varaktig kunskap. Larandet &r inte i forsta hand en process som sker inom eleverna utan
larandet sker samspel med mellan ldrare och elever. Forfattaren kallar det for mellanrummet,
det vill sdga det som sker i det konkreta motet mellan ldrarens och elevens vérld. Det
pedagogiska motet star  for  det  genuina  och  personliga  motet. Vidare
skriver Ljungblad (2018) om hur ldraren soker efter vem eleven kan vara, det dr i motet
mellan eleven och ldraren som det unika hos individen kan framtréda. Atterstrom och Persson
(2000) betonar dven vikten av att ansvaret ligger pa pedagogernai det relationella
perspektivet och inte pd eleven. Det &drav viktatt vara medveten kring de vuxnas
definitionsmakt det vill sdga vilka ord som definierar elevers handlingar och upplevelser. 1
ett [ir sammanhang innebdr det att denna position kan anvédndas for att stirka elevers
sjdlvkénsla och sjdlvfortroende men kan dven bidra till att sjélvkénslan forsdmras.

Samtidigt som forskare lutar sig mot det relationella perspektivet finns det dven de som
anvinder sig av det kategoriska perspektivet. Atterstrom och Persson (2000) beskriver det
kategoriska perspektivet ddr man som ldrare ldgger ansvaret hos eleven, svarigheter &r nagot
som eleven har oavsett sammanhang. I det kategoriska beskrivs elevens beteende och
svérigheter med koppling till elevens hemforhallanden samt svag begavning. I det kategoriska
perspektivet dr det eleven som dr med svarigheten till skillnad fran det relationella dir eleven
ar 1 svarigheter. Samtidigt som skolan i det kategoriska perspektivet fokuserar pé att sétta in
specialpedagogiska atgidrder mot eleven 1 stéllet for som i det relationella dér skolan forst och
framst gor fordndringar i larmiljon.

Nilholm (2019) lyfter ett tredje perspektiv, dilemmaperspektivet. Forfattaren beskriver
dilemmat kring kategorisering av elever 1 skolan, vilket han menar dr omojligt da det inte gar
att prata om elever utan att kategorisera. Det som blir dilemmat &r vérderingarna som ldggs in
da kategoriseringarna sker. Forfattaren beskriver att skolor har olika vardesystem dir olika
beteenden tillskrivs olika vdrden. Saddana vardesystem kan se olika ut beroende pa den skolan
eleven befinner sig i, vilket klassrum, olika grupper samt larare och elever. Fortsittningsvis
tar forfattaren upp de etiska dilemman som framkommer dé kategorisering sker, vilken rétt
har vi som samhdlle att identifiera vissa elever som avvikande, att kategorisera dem och sedan
begrinsa deras deltagande. Denna rétt menar forfattaren ska vigas mot elevens ritt att fa hjalp
med att tilligna sig de fardigheter eleven behdver, vilket krdver just kategorisering,
identifiering av brister och, ibland, begrinsat deltagande.
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6 Metod

I foljande kapitel kommer en redogoérelse av fenomenologi som forskningsansats,
samt kvalitativa intervjuer och intervjuer av elever. Kapitlet tar dven upp deltagarna i studien,
genomforande av  intervju  och bearbetning/analys. Sist 1 metoden  presenteras
validitet, reliabilitet, generaliserbarhet och etik.

6.1 Fenomenologi

Da vért syfte med studien &r att 6ka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet 1 skolan har vi valt fenomenologi som var
forskningsansats. Thomassen (2012) beskriver att det dr den levda erfarenhetsvirlden
som forskaren forsoker forstd utifrin denna metod. I den fenomenologiska forskningen
studeras fenomenet inifran. Nar forskaren studerar fran ett “inifrdnperspektiv”’ studeras hur
individen sjdlv upplever och erfar sin situation. I stdllet for att studera praxisutovningen
utifran teorier forsoker forskaren bygga teorier genom att studera hur det verkligen ser ut i den
faktiska verksamheten. En fenomenologisk forskning &r frdn borjan utan tolkning eller
véardering. Fenomenet beskrivs ur olika perspektiv for att fa en sa bred bild som mojligt av det
fenomen som studeras. Det man vill beskriva dr olika variationer av livsvirldsmonster men
dven det centrala som framkommer 1 alla informanters livsvérldar. Traditionellt innebar detta 1
en fenomenologisk studie att forskaren bortser fran tidigare antagande, forforstaelse och alla
forestillningar for att fenomenet ska framtrdda sé tydligt som mojligt. Som forskare dr man
inte ute efter det dolda budskapet utan det som faktiskt sdgs. Emellertid efter
den “hermeneutiska vindningen” inom den fenomenologiska forskningen &r det bekriftat att
en beskrivning redan dr en tolkning. En forskares forstaelsehorisont &r avgorande da det
ar forskaren som bestdmmer vad som ldggs mairke till och vad forskaren faster vikt vid. Har
forskaren med sig den hermeneutiska insikten vilket innebdr att forskaren aldrig kan sétta
fordomar at sidan, utan att fordomarna maste tas med 1 fOrstdelseprocessen
menar Thomassen (2012).

6.2 Kvalitativ intervju

For att fa syn pa elevernas livsvirld &r det en kvalitativ intervjustudie som
genomforts. Kvale och Brinkmann (2014) menar att detta &r ett sétt att forstad virlden utifran
undersokningspersonernas synvinkel. Intervjuns syfte dr att ta del av beskrivningar frén
elevens livsviarld med malet att tolka innehallet av det beskrivna fenomenet.
Forskningsintervjun dr inte ett samtal mellan likstillda personer eftersom forskaren definierar
och kontrollerar situationen. Intervjun ar halvstrukturerad, det liknar ett vardagssamtal, men
som professionell intervju har den ett syfte och innefattar en specifik teknik - det ar varken ett
Oppet vardagssamtal eller ett slutet frageformulédr. Under genomforandet beskriver forfattarna
vikten av iscensdttningen under en intervju. De menar att de forsta minuterna i en intervju ar
avgorande. Intervjuaren skapar en god kontakt med informanten genom att lyssna
uppmarksamt, visa intresse, forstaelse och respekt for det som ségs och genom att vara tydlig
1 det hen vill veta. Intervjun inleds genom genomgéang dir forskaren beskriver situationen for
informanten, beréttar ett kort syfte med intervjun och om informanten har nagra fragor innan
intervjun borjar. Intervjun skrivs ut och den utskrivna texten och bandinspelningen utgor det
material som ar foremal for analysen, skriver Kvale och Brinkmann (2014).
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6.2.1 Elevintervju

Dé studien grundar sig i intervjuer med elever anvinds Cederborg, Hellner Gumpert och
Larsson Abbad (2009) riktlinjer om hur barnintervjuer ska utformas. Till en bdrjan kan det
vara av vikt att ta reda pé elevens eventuella funktionsvariationers betydelse for intervjun och
undersdka om det kan behdvas en stodperson vid tillfallet. Om intervjuaren ar helt okdnd kan
det vara bra med ett besok innan intervjun dir eleven kan forberedas pa det som kommer
hénda samt att skapa sig en trygghetskdnsla genom att en positiv kontakt redan skapats innan
intervjun. Var intervjun kommer att ta plats kan vara av stor vikt da det &r ldttare for eleven att
berdtta om hen kdnner sig trygg. Vid intervjun dr rekommendationen att det &r begriansat antal
ndrvarande personer, men for barn med sérskilda behov kan det vara av stor vikt med nagon
stddperson som nérvarar. Nér en extra person finns med under intervjun finns det risk att
denna person péaverkar eleven under intervjun. Dessutom kan det vara svart for en elev med
funktionsvariationer att forsta att hen inte kan ta hjélp av stodpersonen dé hen ska svara pé
fragor.

Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad (2009) fortsdtter med att intervjuaren bor
vara fokuserad pa att folja barnets beteende, reaktioner och svar, formedla att det dr barnet
som &r expert pa sina erfarenheter. For att gora detta pa bésta sétt bor intervjuarna tinka pa att
inte upptrdda auktoritirt, anpassa sitt sprak efter eleven forméga, flexibelt tdnkande kring
elevens erfarenheter, anpassa tidpunkt, lyssna mer én att tala, undvika kroppskontakt och i
vissa fall anvdnda hjdlpmedel. Eleverna intervjuas kring sina erfarenheter och da giller det att
stilla inbjudande och konkreta fragor. De intervjuerna med fokus pa enkla och konkreta
fragor, oOkar fOrutsdttningarna for att eleven sjdlv ger egna beskrivningar av sina
livserfarenheter. En grundregel vid en intervju dir intervjuaren kan uppfattas som auktoriteter
ar att formedla elevens rittigheter innan intervjun. Eleven har ritt att sdga jag vet inte, fraga
efter fortydligande om hen inte forstar och korrigera intervjuaren om hen gor felaktiga
antaganden (Cederborg, Hellner Gumpert och Larsson Abbad).

6.3 Urval

Urvalet av informanter till studien har skett genom sndbollsurval. Enligt Ahlberg (2011)
innebdr det att forskaren tar kontakt med en individ som hjélper till att ta kontakt med andra
individer. Vi startade med att kontakta kommunens flexteamssamordnare, de berittade vilka
skolor i kommunen som har flexteamsverksamhet. Sedan ringde vi till de olika skolornas
rektorer, rektorn har det Overgripande ansvaret over flexteamsverksamheten. De forsta tva
rektorerna som fick frdgan kring att delta i studien sa direkt ja. Fortsdttningsvis var manga
rektorer negativa till deltagande 1 studien, den vanligaste orsaken till att rektorerna svarade nej
var att de hanvisade till sekretess och att eleverna inte klarar av att stilla upp pa intervju. Flera
av rektorerna fick vi ringa flera gdnger innan de gav oss ett svar.

Vid ett godkdnnande frin rektorn sd kontaktades sedan flexteamspedagogerna for att
informera om studien. [ fOrarbetet anvéndes mail och/eller telefon vid kontakten
med flexteamsverksamhetens pedagoger. Pé vissa skolor bestimdes det att vid ett tillfdlle
skulle vi dka till skolorna, presentera oss och studien. Efter det [dimnades missivbreven ut till
eleverna direkt eller till flexteamspedagogerna, vi valde att skicka med ett frankerat,
adresserat kuvert sé eleverna kunde posta missivbrevet. Vid besoket pa skolorna tréffade vi de
elever som var intresserade av att stilla upp pa intervjun. P& andra skolor bestimdes det med
rektorn, att flexteamspedagogerna skulle 1dmna ut och samla in missivbreven. P& de skolorna
hade vi inte trdffat eleverna innan intervjutillfillet. Nar vi fatt tillbaka blanketten for
godkdnnande att delta i studien, kontaktades skolorna, for att bokad in intervjuerna. Vi delade
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ut 12 missivbrev och fick tillbaka &tta missivbrev med godkdnnande. Dock var det en elev
som 1 slutdnden avstod att delta. Informanterna som medverkar i studien &r elever i arskurs 6-
9 som gar delar eller hela sin studietid 1 grundskolans flexteamsverksamhet.

6.3.1 Deltagarna i studien

For att informanterna 1 studien skulle vara relevanta for syftet anvinde vi oss av riktat urval.
Med utgingspunkt i syfte och frigestillning skapades foljande kriterier for studien,
informanten ska vara en elev, 1 aldrarna 13-16 och ha tillgdng till en FTV. Deltagarna i
studien kommer frén olika FTV 1 olika skolor runt om i en svensk kommun. Vi har varit pa
fyra olika skolor och triffat sju elever 1 13-16 ars aldern. Vi kommer att presentera eleverna
kort och vi har valt att avidentifiera de som deltar enligt vetenskapsradets etiska riktlinjer, i
resultatet kommer de presenteras som elev, eleven, eller eleverna. Elev 1, 14 &r och gér i
attan. Elev 2 ar 15 &r och gér i nian. Elev 3 &r 13 ar och gér i sjuan. Elev 4, 14 &r och gar i
attan, Elev 5, 15 ar och gér i nian. Elev 6, 14 &r och gar 1 attan. Elev 7, 16 ar och ga i nian. I
resultatet har vi valt att plocka bort namn och konstillhorighet pd eleverna samt eventuell
diagnos som ndmns da detta inte &r relevant for vart syfte.

6.4 Genomforande av intervjuerna

Alexandersson (2011) menar att om forskarna tar ett elevperspektiv dr det inte utan att det blir
ett problem. Oavsett  vilken teoretisk  utgangspunkt eller metod som anvinds
inom en forskning dr det aldrig mojligt att uppleva vérlden pd samma sidtt som eleven
upplever sin vérld. Det ar av vikt att forsoka ta ett elevperspektiv och det bidrar till en
forstaelse for hur eleven inom flexteamsverksamheten uppfattar delaktighet i de situationer
och sammanhang som framgatt genom intervjutillfillet. Vad eleven kommunicerar beror
ocksa pa vilka andra sammanhang eleven har upplevt den dagen/veckan. Alexandersson
menar att  iett annat sammanhang skulle antagligen eleven erbjudas andra
kommunikationsmdjligheter och/eller kommunikationspartners och dé far fram, andra svar.

Kvale och Brinkmann (2014) beskriver att intervjupersoner intervjuar pa olika sitt, dem
perfekta intervjupersonen existerar inte. Olika intervjupersoner ldmpar sig for olika
situationer, samtidigt som vissa personer kan vara svérare att intervjua dn andra. Forfattarna
menar att det finns vissa kvalifikationer 1 relation till en fenomenologisk livsvérldsintervju.
Det innebir att man som intervjuare ska vara kunnig kring amnet som fragorna handlar om.
Samtidigt handlar det om att vara strukturerad och tydligi sina frigor. Att
vara vanlig, kinslig och 6ppen for de nya aspekterna som intervjun ger. Styrande &r ocksa av
vikt, veta vad som dr syftet med intervjun och inte vara radd att styra in intervjupersonen om
hen viker av frdn dmnet. Minnesgod innebér att kunna knyta an till det som intervjupersonen
har sagt tidigare wunder intervjun. Attunder intervjun kunna tolka, klargéra och
vidga frdgorna och svaren, for att fortydliga och bekrifta eleven.

Eftersom vi dr tva intervjuare som mdter olika elever i olika situationer har vi valt att folja
Kvale och Brinkmanns (2014) intervjukvalifikationer samt Cederborg, Hellner Gumpert och
Larsson Abbads (2009) resonemang kring elevintervju. Detta for att fa sa likvardiga intervjuer
som mojligt. Vi hade d&ven valt att skriva en intervjuguide som vi bdda utgick fran.
Intervjuerna skedde pa elevernas skolor, pé en trygg plats, i ett enskilt rum som pedagogerna
valde. Eleverna hade mojlighet att ha med en lirare under intervjutillféllet, men alla eleverna
avstod detta. Innan vi startade intervjun fick eleverna fragan om vi fick spela in intervjun, alla
elever godkédnde inspelning. Eleverna fick en tydlig instruktion om vad intervjun innebar. Alla
intervjuerna pagick under 10 till 15 minuter och spelades in pé forskarnas telefon
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6.5 Bearbetning och analys

For att bearbetaoch analyseradata sda anvinder vi oss av delar av Kvale och
Brinkmanns (2014) intervjuanalys och Yins (2013) analys av kvalitativa av data. I enlighet
med Kvale och  Brinkmanns (2014) intervjuanalys, tolkas den registrerade intervjun av
intervjuaren och forskarkollegan. Intervjun analyseras med hjélp av utskrivet material fran
intervjuns, data. Intervjupersonens uppfattningar kartlaggs for att ge forskaren nya perspektiv
pa fenomenen. Utifrdn Yins (2013) analys sé borjar vi med att sammanstilla data, vilket
innebdr att transkribera och sortera insamlade data. Steg tva dr demontera data, sammanstillda
data bryts ner och ges nya etiketter. Steg tre dr remontering, detta innebér att data uppstills 1
listor eller tabeller. I steg fyra sker tolkningar av den remonterade data, i detta skede kan den
sammanstéllda databasen fordndras och sammanstillas pa ett nytt sétt. I det femte och sista
steget dras slutsatser, dessa slutsatser dr relaterade till den tolkning som goérs under steg
fyra samt till studiens perspektiv.

6.6 Generaliserbarhet, validitet och reliabilitet

Da syftet med studien dr att 6ka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet (FTV) i skolan har vi valt att anvinda oss av
snobollsurvalet. Patel och Davidson (2019) menar att detta kan vara en anviandbar metod da
man gor en kvalitativ studie. Snobollsurvalet innebér att forskaren kontaktar personer som ar
relevanta for studien for att sedan skapa kontakt med ytterligare personer som kan delta i
studien. Snobollsurval gar att likna med ett slumpméssigt urval, beskriver forfattarna. Vi
menar enlighet med Elofsson (2005) att denna studie inte gar att generalisera da
rampopulationen 1 forhédllande till maélpopulationen &r for liten. Det enda eleverna
som intervjuats har gemensamt ar att de tillhor olika FTV.

Patel och Davidson (2019) beskriver att god validitet dr di studien méter det som &r tdnkt att
undersokas. Kvale och Brinkmann (2014) menar att validitetens kvalitet beror pa hur studiens
teori dr kopplat till forskningsfragorna, hur vil intervjuguiden och intervjumetoden é&r
utformad for undersdkningen syfte. Enligt Yin (2013) blir en kvalitativ studie tillforlitlig,
reliabiliteten, endast da forsknings proceduren &r transparent. Detta innebdr att forskare
dokumenterar de kvalitativa forskningsmetoderna si att andra personer kan forstd och
granska studien. All data dr nodvéndigtvis tillgdnglig for granskning, andra ska kunna préva
studien och de beldgg som nyttjats for att stodja de slutsatser som gjorts.

6.7 Etik

Studien utgér fran vetenskapsradets (2011) riktlinjer anonymitet, tystnadsplikt, sekretess och
konfidentialitet. Individer som medverkar i nagon forskning skyddas frén krdnkning och fran
skada enligt individskyddskravet. Med stod av vetenskapsradets riktlinjer kring
anonymisering, det ska inte ga att hitta kopplingar som leder till en bestdmd individ, det ska
inte g att kombinera en uppgift med en speciell individs identitet. Vi har valt att avidentifiera
de som deltar men dven den kommunsom vi bedrivit studieni. Frédn forskaren foljer
tystnadsplikt med sekretess. Om forskaren 1 samband med sitt arbete 1 en studie far kinnedom
om nagot som enligt lag ska anmaélas véger anmilningsplikten tyngre. Elev och
vardnadshavare fick skriftlig information om studien, missivbrev. Bdde vardnadshavare och
elev gav sitt samtycke skriftligt. Informationen &r skriven sa att eleven bor forsta innebdrden i
studien. Genom missivbrevet har vardnadshavare och eleven tagit del av information om
studien och eleven har mdjlighet att avbryta sitt deltagande i studien narsomhelst under
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studiens géng. Vi har sdkrat konfidentialiteten genom att uppgifterna endast kommer att
anvindas av forskarna i denna studie (Vetenskapsradet, 2011). Eftersom det ar elever i ndgon
form av skolsvarighet som ska intervjuas, méaste det etiska tdnkas igenom vildigt noga.
Vi har funderat 6ver var intervjun utfors, eleven maste vara trygg i intervjusituationen.
Vi bor vara 6ppna for att eleven behdver en paus och maste hélla extra koll pa signaler som
kan komma frén eleven.

Vi har i enlighet med Kvale och Brinkmann (2014) dvervégt syftet med studien. Detta for att
ta hansyn till det vetenskapliga vérdet av den efterstrdvade kunskapen, dven i den man den
forbattrar den undersokta ménskliga situationen. I en intervju bor forskaren ta stéllning till
den maktsymmetri som rader mellan intervjuaren och informantenen. Maktsymmetri dr inget
som behdver vara medvetet frdn intervjuaren men som kan ses som ett etiskt dilemma
speciellt da som 1 studiens fall, intervjun sker mellan vuxen och barn. Maktsymmetrin &r inte
ndgot forskaren kan eliminera, det &r nagot som forskaren bor reflektera Over i
datainsamlingen. Vi har 6vervagt intervjuns konsekvenser for eleverna, som till exempel
stress under intervjun och fordndringar 1 elevens sjélvuppfattning. I
analysen har vi tagit stdllning  till  hur  djupt intervjuerna har analyserats.  Utifran
fenomenologisk infallsvinkel bor forskaren vara medveten kring att det &r tolkningar som
gors utifran intervjuerna. Som ansvariga av studien dr det var uppgift att sikra och verifiera
studien sé lang som mgjligt (Kvale och Brinkmann, 2014).
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7 Resultat

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet i skolan. Resultatet presenteras i1 kategorier som
framkom genom analys av studiens data. Kategorierna &r: Problematisk skolbakgrund,
betydelsefulla vuxna, elevernas uppfattning av delaktighet, och elevernas beskrivning av sin
skolsituation.

7.1 Problematisk skolbakgrund

Elevernas berittelser visar pd att de har olika anledningar till varfor de har borjat i en
FTV. Det som eleverna har gemensamt &r att de av olika anledningar inte har fungerat i
skolan. Flera elever pdpekade att det var problem i deras klasser, med hoga ljud och rorliga
klasskamrater. Ett genomgéende tema for eleverna i studien, dr att skolans sammanhang har
upplevts som rorig och jobbig. En elev pipekade att det var gamla lokaler, stidning
misskottes och att det var déliga liarare. Eleverna har berittat om kénslan av att inte kunna
paverka sitt tidigare sammanhang i skolan.

Jag har haft svért i skolan fran det att jag borjade skolan. Det har varit mycket problem med
klassen och att jag haft det jobbigt att kunna fokusera och jobba och det kdnns. Det har varit sa
genom hela skolan vilket har varit valdigt jobbigt.

I citatet ovan uttrycker sig eleven om sin svédra skolging, eleven gick i en klass dér hen
upplevde svarigheter. Problemen gjorde det svért for eleven att skota sitt skolarbete och att
fokusera. Eleven fortsitter att berdtta om utanforskap och mobbing.

Jag har haft det jobbigt i skolan for att jag har varit [...] (eleven) som &r lite annorlunda. Jag
har ju [...] (diagnos) och det kan gora sa att jag &r lite annorlunda &n de andra. Sa att jag har
haft det valdigt jobbigt pa grund av min [...] (diagnos) for att jag inte vill ga i skolan. Det var
jobbigt att ta pa kldder pa morgonen och sa dér, s jag har inte kommit ivag till skolan och sa
var jag inte i skolan pé tre ar. Och s& borjade jag denna skolan och det gick at helvete, for att
jag fick ju, jag blev inte psykiskt mobbad men fysisk for att alla kollad p& mig, skrattade at
mig hér i skolan.

Eleven berittar att hen uppfattar sig annorlunda och pa grund av sin problematik/diagnos har
eleven varit hemma frén skolan i tre &r. Eleven beskriver att hens diagnos gor att skolgangen
ar problematisk och att starten pd den nya skolan “gick dt helvete”. Eleven upplevde sig
som mobbad, kidnde att alla kollar pd henoch att de skrattade. Fler elever beskriver
problematisk skolfrdnvaro, som exemplet nedan visar.

Det kommer jag inte ihag. Om du vill veta det s& kan du fraga mina lérare men jag vet inte om
de vet heller.

Ovan beriéttar eleven att hen inte kommer ihag hur skolgdngen sett ut. Eleven sdger att vi kan
friga ldararna men att eleven inte vet om ldrarna heller vet och en annan elev uttryckte “jag
gick inte sa mycket i skolan”.

7.2 Betydelsefulla vuxna

Eleverna uttrycker att de vuxna runt dem spelar roll i hur skolan fungerar. Nagra elever
beskriver att de har pedagoger pa skolan som de kan prata med, att de kidnner stort stdd och
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far hjdlp av pedagogerna. En elev beréttar att pedagogerna ser pa hen nér det dr svart och att
pedagogerna forsoker stotta och “pusha” eleven framét. En annan elev uttrycker att 1drarna ar
betydelsefulla ndr de tar med eleverna in i diskussioner i undervisningen. En elev tar upp att
det dr viktigt att ldraren kommer fram till eleven och fragar hur det gar. Eleven
nedan beskriver trasldjdslararen.

Den forsta veckan vi hade trdsléjd sa han bara, kom pa négot kreativt, jag ska inte std i vigen
behover ni hjélp bara ség till.

Eleven utrycker att det &r centralt att ldraren moter eleven. I citatet ger lararen eleverna
utrymme att skapa fritt och tillit till elevens egen formaga, vilket eleven upplever som
positivt. Exemplet nedan visar vikten av det personliga ldrandet for en annan elev.

Mesta av ldrande hander personligt, sa en ldrare for en elev och jag gillar den processen. Det
gOr att jag kan stélla fragor nér jag har dem och lararen kan svara sa utforligt som mojligt.

Eleven utrycker att den personliga kontakten dr av vikt. I detta exempel vill eleven ha ldraren
néra for att kunna fa svar pa frdgorna som uppstar i undervisningen. De flesta eleverna pratar
om vikten av relation med sin ldrare. Nagra av eleverna pratar om fordldrarna som
betydelsefulla personeri deras skolgdng. Nedan beskriver en elev hur det gar till i
beslutsprocessen.

Jag vet inte alltsé jag, alltsé ja genom mina fordldrar kédnner jag, jag séger, jag ér lite radd for
att sdga direkt till mina ldrare. Men jag sédger till mina fordldrar att jag vill ha det s och sa, sa
forsoker de fixa det.

Eleven uttrycker att hen berittar for sina fordldrar de génger eleven vill diskutera nagot som
giller undervisningen pé skolan. Elevens fordldrar forsoker stotta hen i skolan, elevens rost
fors  vidare genom  att  fordldrarna  pratar med — pedagogerna. I  detta
sammanhang uttrycker eleven att hen inte vdgar prata med ldrarna, men genom fordldrarna fér
eleven chans att delta aktivt i undervisningen. En annan elev utrycker sig enligt foljande.

Det ér sa att mamma och pappa forsoker hjdlpa mig véldigt mycket, dom stéller vissa krav
som att jag ska vara i klassrummet [...] P4 mig och pa ldrarna och da &r det sa att dr det sa att
jag behover gé tillbaka for att det &r for stokigt eller sa kan jag gora det men jag ska vara sa
mycket som mdjligt 1 klassen. Sa det &r mamma och pappa som bestdmmer.

I citatet ovan dr fordldrarna dven hér av vikt for elevens skolgang. Fordldrarna stéller krav
som gor att eleven ar i klassrummet, men om klassrumssituationen blir for stokig har eleven
mojlighet att ga till FTV. Fordldrarnas krav stills inte bara pé eleven utan pé elevens ldrare
for att fa en fungerande skolsituation for eleven.

7.3 Elevernas uppfattningar om delaktighet

Eleverna berittar pd olika sitt kring sin uppfattning av delaktighet. En elev uppger att hen gor
som ldrarna sager.

De ldgger upp det ganska bra &dndé sd jag dr ndjd med det ... jag gor det som de siger
att jag ska gora sa jag klagar inte sa mycket.

Eleven sdger sig vara ndjd med sin skolsituation. Eleven berittar att ldrarna ldgger upp
skolarbetet ”ganska bra dnda”, vilket medfor att eleven beskriver sig ndjd. En annan elev vet
inte hur hen har varit delaktig, men tror sig varit det nagra génger. Eleverna utrycker att de ar
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”nojda” med situationen. En elev berittar att 1drarna planerar lektionerna och skulle eleven
inte kénna att det &r bra sa sdger man till och dd lyssnar dom, och forsoker fa det bdttre”. En
annan elev uttrycker att hen &r i klassrummet stor del av skoldagen men om det blir for svart
eller for rorigt sa far eleven bestimma om de ska gé ivig till FTV.

Det kénns véldigt bra faktiskt, det kidnns som det liksom, d&r mer min skolgang &n att liksom
dom bestdammer dver mig, Da blir det mera att jag far vara med och hjélpa till, alltsa ndstan sa
att jag far gora det ocksa, de bestdimmer sé att det blir véldigt bra.

Eleven i citatet ovan upplever delaktighet i sin skolgang, eleven far vara med och bestimma.
Malen ér tydliga for eleven och ldraren har skapat ett sammanhang dér eleven kinner sig
delaktig. De flesta av eleverna uttrycker att de har chans att paverka sin situation och att
pedagogerna lyssnat pa dem.

Ja det gor dom, dom fragar mig ofta, sa svarar jag att detta vill jag gora och detta vill jag helst
inte gora idag och dé brukar de sédga att vi tar det kanske nésta vecka istdllet. Da séger jag, ja,
det gor vi. Sa att de fragar mig ocksa.

Eleven berittar om sin upplevelse av att det finns en dialog mellan lirare och elev, men det
ligger pa lararen att ta initiativet. Eleven menar att hen far vara med att tycka till och nér det
finns mdjlighet s far eleven chansen att vara med och bestimma uppgift. En annan elev
uttrycker ocksa att det dr av vikt att lararen tar ansvaret for kontakten.

Jag har varit med ganska mycket, kanske inte bestimt men jag har varit med och tyckt till och
alltsd typ om jag inte tycker att det hér inte fungerar sa far jag alltid berétta det och da har de
ungefir néstan alltid en 16sning pa det sa jag har varit med och eller hjélpt till. Jag har fatt
bestimma vildigt mycket om jag tycker att det hér &r bra, om jag tycker att schemat ar bra,
ifall det borjar bra och tiderna, i fall skoldagen slutar bra.

Eleven ovan anser att hen kdnner sig delaktig nir pedagogen tar med eleven i diskussionen
kring sin skolgéng. Eleven uttrycker att hen alltid far delge sina &sikter och eleven kinner sig
delaktig i1 besluten genom att {4 alternativ pé 16sningar.

Jag ndmnde forut att jag tycker om en integrerad larprocess och jag tror att jag har att gora
med mitt larande pa flera sétt. Jag stéiller manga fragor och jag &r aldrig ndjd, sa jag fortsétter
att stélla fragor, sa jag gor det igen och igen tills jag har lart mig allting. Ahmm. Jag skulle
vilja séga att jag tycker min storsta uppgift som elev &r att fortsétta fraga och f& processen att
inte vara passiv.

Samtalet mellan elev och pedagog ér en process, menar eleven ovan. Eleven uttrycker att hen
har mycket att géra med sitt larande och ldgger mycket av ansvaret pa sig sjédlv. Eleven tanker
mycket pa sin ldrande process, eleven ser det som sin uppgift som elev att halla processen
igang. Eleven  nedan vetinte om  hen  drdelaktig 1  sin  undervisning. (I star
for intervjuare, E star for elev).

I: Vi pratade lite innan om du fér vara med och bestimma pé din skola? Ar du med nigon
géng och pratar om hur din undervisning ser ut?

E: Jag vet inte

I: Sa att du vet hur du ska goéra under en vecka, far du vara med och bestimma da?

E: Skakar p& huvudet

I: Och varfor tror du att det 4r sa?

E: Jag vet inte
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Eleven ovan skakar pd huvudet som svar pa om eleven far vara med och bestimma och svarar
“jag vet inte” pa om hen far vara med och prata om sin undervisning. Nagra av eleverna har
olika sorters scheman for att fa en 6verblick pd hur skoldagen ser ut. De flesta har scheman pa
viggen med eller utan bildstdd.

Till exempel nu da, till exempel s& ar lérare ofta sjuka, och om nagon ldrare dr sjuk, da
maste jag &dndra mitt schema, jag véntar tills varje annan elev och varje annan ldrares
scheman funkar och pé sa sétt paverkar det ofta mig. Sa det dr mojligt att det finns ett par
andringar varje vecka i schemat, men generellt sétt s& hélls majoriteten av lektionerna pé
samma tid som det star pa mitt schema.

Eleven uttrycker att sjukdom hos ldrarna ofta paverkar schemat och eleven upplever att hen
far vénta tills alla andras schema funkar innan elevens schema sitts. Eleven beréttar om vikten
av att de personliga scheman foljs och hur elevernas scheman paverkas av yttre faktorer. I
detta fall kan dven en kénsla av delaktighet vara betydande for eleven. Elevens upplevelse ar
att hens schema prioriteras sist efter de andra eleverna och lérarnas scheman.

7.4 Elevernas beskrivning av sin skolsituation

Flexteamsverksamhet (FTV) innebir enligt Hentild och Akerlind (2018) att eleverna ska ha en
fot 1 klassen och en i FTV. Malet dr att eleverna ska integreras tillbaka in 1 klassen. Det &r
klassldraren som enligt Hentild och Akerlind ska ha ansvaret for eleverna. For eleverna vi
intervjuat ser upplégget lite olika ut, men de flesta har merparten av sin undervisning i FTV.

Det dr forst i FTV flertalet elever uttrycker att de kénner en tillhdrighet. En elev beskriver det
som att det dr forst da hen borjade i FTV som det borjade ga mycket béttre i skolan och da
kom motivationen for skolan. FTV é&r en plats som kan se olika ut beroende péd skola och
elev, upplevdes av forskarna under de olika intervjutillfillena. En elev utrycker att
trots att hen har nésta hela sin undervisning inom FTV, sd har eleven inte ndgon gemenskap
med de andra eleverna i FTV. En del av eleverna beskriver att de endast har sin undervisning i
FTV. En elev uttrycker att det dr skont, det &r inte sa mycket ljud dér. Eleverna upplever dven
att FTV é&r en plats som erbjuder lugn och ar en plats dir de léttare kan fokusera. En elev
uttrycker att FTV dr en plats dér man kan “jobba som man behéver jobba”.

Den, sa bra. Alltsa den har verkligen foréndrat allt i hela min skolgéng liksom. Jag tycker det
kianns mycket enklare nér jag gar till skolan, nu nér jag vet att jag kommer in i flexen istillet
for att jag vet att jag ska ga in 1 klassrummet, sa det har gjort det mycket léttare for mig. Sa nér
jag kom in i flexen sa kénner jag mig s& vidlkommen liksom, jag dlskar mina ldrare och de
kommer in och valkomnar mig och alla i klassen. Men jag kdnner att det inte skulle blivit sa i
klassrummet.

Eleven uttrycker att FTV &r en bra plats att vara pd, eleven beskriver dven sin relation
med sina ldrare som positiv. Eleven uppfattar sig vilkommen och menar att det har hen inte
gjort 1 sitt ordinarie klassrum. Tillgédng till FTV har fordndrat elevens skolgdng och FTV
underldttar skolgangen menar eleven. En annan elev uttrycker att FTV fungerar béttre dn hen
trott, eleven beréttar att hen inte ként sig accepterad och beskriver nu att hen dr forvinad 6ver
att det fungerar. De flesta av eleverna uttrycker att de inte dr i klassen alls. Eleven nedan
beskriver det sa hir.

O men det kdnns ju béttre for att nér jag kom in i klassrummet sé blir jag liksom “judgad” du

vet, folk kollar pa mig, vad gor hen hér, jag ar ju den [...] som inte gér i skolan liksom, for
dom.
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Eleven anser att hen blir domd av de andra eleverna pa skolan och om eleven skulle gitt in i
sitt klassrum sa beréttar eleven att hens kénsla ar att “’folk kollar pa mig”. Eleven uttrycker att
de andra eleverna i klassen tdnker att hen &r den eleven som inte gar i skolan. En elev éar
1 klassrummet s& mycket som det gér, det dr elevens dagsform och miljon i klassrummet som
avgor hur delaktig eleven ar. Det ér alltid en resurspedagog med eleven och eleven har alltid
chans att dra sig tillbaka till FTV om det inte fungerar i klassrummet. En annan elev berittar

Jag dr inte i klassen, det har jag inte varit pa linge men ibland s& &r jag vissa
lektioner som inte kan goras hir inne. Tillexempel sa ar det inte mojligt att gora traslojd har.
Sa under den tiden sa far jag vara med samma klasskamrater som gér i min klass. Men jag
pratar inte med dem dé och jag ar mest isolerad under den tiden.

Eleven beskriver sin skolsituation, med orden “jag dr inte i klassen” och fortsétter att berétta
att de lektioner som inte gar att ha inne i FTV sd dr eleven med klassen. Men dé har eleven
inget utbyte med de andra eleverna och beskriver det som att hen dr “mest isolerad under
den tiden”. En annan elev berittar ocksa att hen &r med i sin klass de skoldmnen som inte gar
att anordna inne 1 FTV’s lokaler. En elev beréttar att hen dr 1 klassen vid starten av varje nytt
dmnesomrade och det &r tre elever som berittar att de endast har undervisning i FTV.

7.4.1 Undervisning

Eleverna har olika tankar kring varfor de gér i skolan, vissa hdvdar att det dr for att det ar
skolplikt medan andra gér i skolan for att de vill ldra sig nya saker. Tre elever utrycker att de
gér 1 skolan for att fA komma in pd gymnasiet. En elev berittar orsaken till att hen gér i skolan
ar for att f4 kunskap, utbilda sig, fa ett arbete och att ha en framtid.

Det ér for att man ska léra sig saker for att sedan, man ska kunna jobba med saker som man
vill jobba med, sa man kan tjdna pengar och fortsitta jobba.

Eleven berittar att man gar i skolan for att ldra sig saker for att sedan kunna arbeta med eget
valt intresse fOr att tjdna pengar. Tva elever tar skrattande upp att de gér i skolan for att det
krévs av lagen att vara i skolan, det dr skolplikt. Den ena eleven séger sé hér.

Varfor jag gar i skolan, forst av allt kravs det lagligt att jag ska vara hér (skratt) ehm. Skolan
ar ett mycket lérorikt stdlle, hir finns det manga larare och det finns mycket information om
flera &mnen som kan vara praktiska och anvdndbara i vuxen livet senare.

Eleven berittar att det krivs av lagen att g i skolan med ett skratt. Sedan poédngterar eleven
att det finns mycket kunskap i skolan, bade hos ldrare och “information” om olika &mnen som
eleven utrycker dr anvandbart som vuxen.

E: Dirfor att jag har skolplikt (skrattar) Och att det dr enda vdgen till s& man far en utbildning
antagligen.

I: Antagligen? Du éar inte riktigt saker?

E: Nehej, men det dr vil viktigt att komma in pd gymnasium och sé vidare.

Aven denna elev tar upp lagen, skolplikt men hen siger att skolan dr “enda vigen
till utbildning antagligen™. Eleven berittar att det nog &dr viktigt att gd pa gymnasiet. En elev
sdger att vissa dagar kan vara stressiga och andra dagar kan vara extra lugna.

Vi kan ta tillexempel en fredag, som den hir dagen Jag kommer hit med linjebussen. Jag gar
hit, ga till flexen och tar ur min ipad, laddare och allt sidant sen s& gar jag upp till idrotten och
har idrott. Och sen sa gar jag tillbaks och har rast sen sa borjar en ny lektion och sen sé &r
det lunch och sen sé fortsétter det sé tills dagen ér slut.
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Eleven ovan beskriver tydligt hur hens dag ser ut. Samma elev berittar dven i intervjun att
hen inte varit delaktig i hur undervisningen utformats, men ar néjd 6ver hur dagarna &r och
eleven far god forberedelse nar det sker dndringar. En annan elev beskriver dagen.

Vi brukar borja med att dom ldser. Sen har vi samling och sen kommer vissa larare ner fran
skolan och hjdlper oss med typ matte och sant[...] Jag lar mig saker [...] Jag &r bara hir
i flexen.

Eleven beskriver sina dagar, med tydlig struktur. Eleven &r bara i FTV och hen beskriver att
lararna kommer ner fran skolan till heni FTV. Eleven utrycker att hen ldr sig saker
och sammanhanget 1 FTV underléttar for att skapa trygghet och studiero. En elev beskriver
hur hens betyg har blivit bittre sedan eleven borjade i FTV “4dd néir jag borjade skolan hade
jag inte sa bra betyg men nu har jag bdttre betyg”. Eleven utrycker forandringen fran att haft
samre betyg till hojda betyg och att det dr tack vara att eleven fick tillgng till FTV som
gjorde fordndringen med betygen mdjligt. Tankarna kring hur undervisningen ar skiljer sig
mellan eleverna. En elev beskriver.

Att .... lararen kommer fram till en och fradgar hur det gar for man kanske inte vagar séga rakt
ut, att dom hjélper en. Det kdnns bra, det kdnns som att man lédr sig mycket da.

Eleven berittar att hen inte vagar friga rakt ut sa darfor dr det av vikt att for hen att ldraren
kommer fram till eleven. Eleven utrycker att hen ldr sig mer da. En annan elev beréittade att
hen kénner att lektionen blir bra nir l4rarna inte har for manga skrivuppgifter och nér lararna
tar in eleverna i diskussioner. En annan elev uttrycker.

En bra lektion oj, (Skrattar). Jag tror att matte dr valdigt bra for mig, jag gillar matte valdigt
mycket. Det kan bli lite svart en gaing men en bra lektion dr nog nér jag gor matte, jag tycker
om detjittemycket, det é&r jétteroligt och engelska ocksd. Jag tycker nér jag gor
roliga uppgifter att jag ska skriva och svara pa engelska. Eller skriver om nagot jag gillar pa
engelska. Jag gillar att prata pad engelska eller l6sa matteproblem och si.Jag mar bra
dé och tycker det ar véldigt kul.

Eleven pratar om vikten av att gora nagot som hen gillar och &r bra pa. Eleven vérdesitter att
f4 arbeta med @mnen som hen tycker om for att lektionen ska bli en bra lektion. Eleven
diskuterar matematik och engelska som ar hens favoritimnen. Det dr viktigt for eleven att fa
gora roliga uppgifter, si som prata engelska eller 16sa matematikproblem. En annan elev
berittar att det kan vara svart. “Det dr lite svart, for det finns vissa grejer, man liksom vill ldira
sig och vad man inte vill ldra sig”. Eleven beskriver problematiken med att vilja ldra sig och
att inte vilja ldra sig, eleven utrycker att hen dr motivationsstyrd. En annan elev beréttar.

En bra lektion borjar alltid med att jag sétter mig ner och att jag jobbar och att jag gor
uppgifterna som jag ska gora. Och att jag sen liksom kan slappna av efterdt sa att jag inte
fastnar pa en massa tal eller blir lite irriterad for att jag inte kunde, det flyter pd, vilket ar
valdigt skont.... Alltsa det blir valdigt, ibland, ibland kan det vara sa att jag har en jattedalig
dag. Och d& kanner jag verkligen inte for att gora nadgonting. Men ibland kan det bli att jag
satter mig ner, s& gor jag det for att dé ténker jag pa nigot annat. Men ibland funkar det inte
alls. Sé ibland vet jag att det kommer bli bra lektion eller ibland sa vet jag att det kommer bli
en dalig lektion. Men att det alltid finns mojlighet att jag sdtter mig ner och gor ett eller tva tal
anda.

Eleven beskriver sin syn pa en bra lektion med “att jag sdtter mig ner och arbetar”. Eleven
pratar om att ndr uppgifterna gjorda s kan hen “slappna av efterat”, attdet ar av vikt
att skolarbetet flyter pd for eleven. Men eleven utrycker ocksd att det finns en chans
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till irritation ifall hen fastnar i skolarbetet och det kan leda till att eleven inte gor nagonting.
Eleven berittar att vid en dalig dag sa “kdnner” eleven inte for att géra ndgonting, men eleven
beskriver ocksa att om hen “sdtter sig ner” trots déliga dagar s& kan det leda till att eleven
tanker pd annat och da fi gjort nagra “tal dnda”.

Mesta av mina lektioner ar sana dér jag forstar uppgiften, det &r troligtvis pa grund av att jag
inte nojd forrédn jag gjort det. Jag fortsétter att fraga tills jag forstar.

Eleven ovanfor  berdttar att hen  oftast har lektioner  dir eleven forstar
uppgiften. Det beror enligt eleven pd att hen fortsdtter att fradga till eleven forstar. Medan
eleven nedan berittar att ldraren ar av vikt for en bra lektion.

En bra lektion dd &r det som att jobbet bara &ker forbi Det kédnns, 44, véldigt mycket
energifullt. Det kan vara olika saker, det kan vara vilken ldrare jag har eller hur dom
undervisar och vad det dr for uppgift som man ska gora.

Eleven utrycker att en bra lektion ger eleven mer energi och att det &r en bra lektion néir
“jobbet bara aker forbi”. Eleven beskriver att ldraren, lektionsuppldgget och uppgifterna ér av
vikt for om det blir en bra lektion eller inte. I studien fragas alla elever om de vet vad ett
kursmal &r for nagot. En elev hade hort talas om det och uttryckte.

Jag kénner av det, en del. Jag var vildigt forvirrad forut, vad betygssystemet handlade om. For
dven laroplanen beskriver inte betygen sa himla klart for en elev, det méarktes som konstigt for
mig. Jag fortsatte att sdga fragor och sa forstod jag om ett tag.

Eleven berittar att hen har hort ordet kursmal forut. Eleven fortsdtter berétta att betygsystemet
och ldroplanen inte beskriver betygen pd ett bra sétt for elever och det tycker eleven ar
konstigt. Eleven talar dven om att hen "fortsatte fraga” till hen ’férstod vad det handlade
om”. En annan elev svarade “Kursmal, gud jag vet inte. Om man typ ska gd ndgon kurs sa har
man mdl om det, jag vet inte”. Elevens svar visade pé att hen inte viste vad ordet betyder men
att eleven kunde formulera vad hen trodde att ett kursmal var for ndgot. De andra eleverna
visste inte alls vad kursmél innebar.

7.4.2 Amne

Bland elevernas favoritimnen finns de praktiska dmnena, sd som musik, sléjd och
hemkunskap, men dven engelska och matematik. Tre elever tycker bdst om engelska och tva
elever tycker att matematik &r roligast.

Engelska och matte. Engelska har jag vaxt upp med och jag kdnner jag dlskar engelska, jag
pratar engelska med mig sjilv varje dag och sént dér med familjen och s&. Och matte, jag har
aldrig varit bra pa matte, matte har aldrig varit mitt favoritimne men jag dlskar det nu.

Eleven berittar att hens favoritimnen &r engelska och matematik. Engelska anvénder eleven
mycket 1 vardagen och eleven utrycker att matematik har gatt frén att vara ett &mne som hen
inte vérdesatt till ett dmne som eleven utrycker att hen “dlskar det nu”. Eleven nedanfor
berdttar att lararen betyder mycket for vilket som blir favoritimnet.

Mitt favoritimne dr nog matte. Det dr for att jag har en valdigt bra ldrare. Det dr att det &r
valdigt mycket att hon forklarar saker, men hon forklara pa ett sétt sa att eleverna far ge
exempel.

Eleven uttrycker att matematiken formodligen ar favoritimnet for att eleven har en bra ldrare
som kan forklara matematiken. Eleven fortsétter med att berétta att ldraren forklarar pé ett satt
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som goOr eleverna delaktiga pd lektionen. P& fragan kring vilka d@mnen eleverna lédser
framkommer det en viss osékerhet hos tva elever.

E. Vilka dmnen jag ldser?

I: Mm, vilka &mnen ldser du? Vet du vad jag menar nér jag sdger &mne?

E: Nej

I: Matte &r ju till exempel ett &mne, svenska ér ett dmne. SO é&r ett mne, det dr det jag menar
med dmne, vilka dmnen ldser du?

E: Vi har matte, engelska, NO... bild idrott... SO tror jag, svenska... vi har nog dom mesta
som dom andra har...

Eleven ovan forstér inte fragan kring vad ett &mne dr. Nér eleven fatt forklarat ordet berittar
eleven om flertal &mnen som hen har undervisning i, men eleven utrycker ocksé “vi har nog
dom mesta som dom andra har”. Eleven placerar sig 1 en grupp och anvinder sig av en vi-
mot-dom form. En annan elev utrycker ocksa en osédkerhet kring vilka &mnen som hen ldser.
Eleven svarar att engelska ar hens favoritimne och berittar sedan att hen “tror” att hen laser
“matematik eller svenska”. Trdslojd dr ett &mne som flera elever foredrar pa grund av att de
far skapa fritt eller for att de kénner sig duktiga pa det. En elev ndimner hemkunskap, triasljd
och musik som sina favoritimnen. De elever som ldser &mnen som idrott, slojd och
hemkunskap gor det utanfor FTV, ihop med sin ordinarie klass. De skoldmnen som ndmns
mer dr samhallskunskap, biologi, no, bild, gymnastik, kemi och teknik .

7.4.3 Lektion

Elevernas tankar kring hur en mindre bra ir, lektion liknar varandra. En elev sdger att en
mindre bra lektion ar “Det dr ndr det bara dr skriva hela tiden, det kinns lite enformigt”. En
annan elev uttrycker att hur lektionen blir paverkas av nir pd skoldagen den &r placerad.

De ar (tdnker) Det &r sékert alla sahér jéttelanga lektion, man har haft typ fem minuters rast
innan och sa har man typ en timmes lektion, det &r liksom inte en sén rolig grej direkt,
speciellt nédr det ar pd morgonen med. Men alltsd det dr la mest sa att jag blir trétt och jag
borjar tappa fokus och sa vidare.

Eleven berittar att en mindre bra lektion dr alla ldnga lektioner och att 1angden pé rasten som
eleven haft innan lektionen paverkar om lektionen blir bra eller inte. Eleven beskriver att
trotthet gor att hen tappar fokus. Eleven talar om att morgonlektionerna &dr speciellt svara,
eleven fortsatter

Ja men till exempel sé jag gar och ldgger mig. Jag brukar somna runt 24 pa natten sé brukar
jag vakna klockan 6, sé jag far sex timmars sdmn varje natt. Sen ska jag ta mig upp och gora
frukost, duscha, packa viskan och allting sant. Sa det ar valdigt mycket att hélla reda pa men
jag, det dr mest de lektionerna annars sé ar det ratt ok.

Eleven anser att lektioner pd morgonen paverkas av somnen och hemforhallandena. Eleven
berdttar hur hans morgonrutiner ser ut och att det 4r mycket att hdlla reda péd vilket kan
paverka elevens lektioner som startar tidigt pA morgonen.

En mindre bra lektion bestdr av att jag é&r, véldigt irriterad och att jag ar trott och
hungrig kanske och da blir det valdigt svart for mig att kunna fokusera. Och jag kan inte att,
och jagbara skiter i allting och bara ar helt ja, jag skiter i allting. Det &r, det ar faktiskt
véldigt trékigt for alla

Eleven utrycker att irritation, trotthet och hunger pédverkar lektionerna och att dessa
storningsmoment gor att eleven far svart att fokusera. Eleven beskriver att nir det hénder
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sd "skiter” hen i allt” och hen utrycker att det blir en “trakig” situation &ven for
omgivningen. En annan elev tar upp ldrarens betydelse for om lektionen blir bra eller dalig
“ldraren har en ddlig dag och kanske blir irriterad om man inte fattar”. En annan elev
beskriver en dalig lektion med.

Det 4r nog vad ska jag séga, det 4r nog lite svenska och biologi, jag gillar inte det
sd jattemycket. Det dr liksom sa dar jobbigt ndr man ska ldsa om saker och s ska man skriva
upp fragor om det. Jag tycker det &r sa, det dr verkligen trakigt och jobbigt, sa att.... jag vet
inte (/dter frustrerad). Det vet jag faktiskt inte, jag, nér jag laser och s& och vet att jag ska
svara pa frgor, oh jag tycker det ar sé jobbigt jag vill liksom inte men jag kimpar mig igenom
det sa att, men det tar vdldigt mycket emot. Jag kan bli arg och frustrerad pa mig sjalv och da
kénner jag och tinker men nu gar det inte bra nu ar jag dalig pé detta och s& dir men som sagt
man kommer till skolan for att ldra sig, inte for att vara bast. Men jag kan kénna att liksom nu
vill jag hem, liksom nu vill jag liksom att allt ska bort, jag ska bara ligga dar under tacket typ.
Sa kénner jag. [...] Jaa, Jag har en mojlighet om jag vill men oftast s stannar jag kvar, jag
tvingar mig sjélv att liksom nu stannar du och gor detta.

Eleven beskriver att svenska och biologi dr &mnen som hen inte gillar. Eleven fortsitter med
att berdtta att uppgiften pé lektionen spelar roll. Eleven beskriver att hen inte vet men att det
ar trakiga och jobbiga uppgifter som paverkar hen mest, eleven forsoker att kimpa sig igenom
uppgifterna men hen beskriver att det ar svart och “det tar emot”. Nér lektionen blir for svar
och det ’tar emot” utrycker eleven frustration pd sig sjdlv och hen nedvirderar sina
kunskaper. Eleven berittar att hen vet att skolan dr en plats dér man ska “ldra sig” saker och
att man inte maste “vara bdst” men att det inte hjdlper nédr den svara kinslan kommer, dé vill
eleven bara lidgga sig under tdcket. Eleven talar om att hen har mgjlighet att g& undan pé
skolan men att hen oftast viljer att stanna kvar. En annan elev menar att lektioner som &ar
enformiga dr mindre bra.
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8 Diskussion

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet i skolan. I studien anvéndes foljande fragestéllningar:
Hur uttrycker sig eleverna i FTV kring delaktighet?; Vilken uppfattning har eleverna inom
FTV om sin undervisning?

Vi anser att studien besvarade fragestéllningarna och ett centralt resultat &r att eleverna i1
studien befinner sig i en FTV, alla ska enligt Henteldi och Akerlind (2018)ha en
klasstillhorighet, men flera elever vet inte vilken klasstillhorighet de har, eleverna verkar inte
ha en kénsla av skolan som sammanhang som ar viktigt enligt Antonovsky (2005) och fragan
ar om eleverna far den mgjlighet till delaktighet som de borde fa.

8.1 Resultatdiskussion
8.1.1 Komplex verksamhet

Resultatet visar pa att skolan dr en komplex verksamhet som ska mota ménga olika individer
och deras krav. De elever som deltagit 1 studien kommer frdn en problematisk skolbakgrund.
Négra elever har inte varit i skolan pa flertal &r innan de borjade i FTV, medan andra inte kan
svara pa hur skolan varit innan de kom till FTV. Elever som inte mins hur skolgangen sett ut
kan visa pa att eleverna distanserar sig frdn skolproblematiken och vilket kan bero
pa att ssmmanhanget eleverna befann sig i, inte gav rdtt forutsdttningar till att skapa
sjdlvstindighet. Eleverna har inte fatt mdjlighet till kdnsla av sammanhang. Szényi och
Soderqvist Dunkers (2018) delaktighetsmodell 4r indelad 1 sex aspekter: tillhorighet,
tillginglighet, samhandling, erkédnnande, engagemang och autonomi. Dessa aspekter belyser
bade det som elever sjdlva upplever och det som kan ses av andra. Aspekterna hor ihop, de
har betydelse for elevens chans till delaktighet inom ldrmiljéerna och aspekterna paverkar
varandra. I studien framkom det i resultatet att eleverna har tidigare inte har befunnit sig i ritt
sammanhang och delaktighetsaspekterna inte tagits hénsyn till.

I studien framkommer det att eleverna uppfattar sig vilkomna och till viss del delaktiga i FTV
och flera elever menar att det hade de inte gjort i det ordinarie klassrummet. Forskningen
visar pd komplexitet 1iinkluderings begreppet (Goransson och Nilholm, 2014) samt
delaktighetsaspekterna (Szonyi och Sdderqvist Dunkers, 2018). Henteld och Akerlind (2018)
skriver om hur tanken dr att en flexteamsverksamhet (FTV) ska fungera. De menar att FTV
ska vara en plats for elever i skolsvérigheten, ett sitt att komma ifrdn klassrummet en
stund, men att eleven ska ha en klasstillhorighet och vara i klassen sa mycket som
mojligt, utifran sina behov och forutséttningar. Lindqvist och Nilholm (2004) menar att de
flesta forskare dr overens om att inkludering handlar om mer an fysisk placering. Skillnaden
mellan elever bor ses som tillgang i stéllet for problem och denna visionen bor omfatta, enligt
forfattarna, alla elever i1 alla skolor. Eleverna 1 studien befinner sig i en FTV, alla ska
enligt Henteld och Akerlind (2018) ha en klasstillhorighet, men flera elever vet inte vilken
klasstillhorighet de har och fragan dr om eleverna far den mojlighet till deltagande som de
borde fi. Vandenbusse och De Schauwer (2017) beskriver deltagande som en arbetsprocess,
det handlar om kénslan av tillhorighet. Sotkasiira, Haikkola, och Horelli (2010) och Ahlstrém
(2010) menar att varje elev bor kunna uppna sin fulla potential, ha en kénsla av vérdighet och
sjalvvirde. Deras forskning visar pé att det bidrar till sociala fardigheter for ungdomar som
far mojlighet att delta i1 projekt och aktiviteter i inom skolans verksamhet. Att f& mojlighet att
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deltadr en fOrutsdttning for att eleverna ska fa bra mogjligheter att mota
samhéllets utmaningar och behov. Hjorne och Séljo (2019) anser att i en klassrumssituation
lar sig eleverna att interagera med andra elever med olika bakgrunder, de lér sig att samarbeta
och de utvecklar regler for det sociala livet. Som det &r skrivet tidigare i resultatdiskussionen
s& dr merparten av eleverna i studien 1 en FTV hela sin skoldag, det framgar ett monster 1 att
eleverna arbetar mycket, en till en, och detta gor att eleverna endast traffar de som dr i samma
situation. Szonyi och Soderqvist Dunkers (2018) funderar pa vilka signaler som ges till
eleverna nér en elev ofta blir exkluderad fran klassens gemensamma aktiviteter.

Resultatet visar att eleverna har sitt ssammanhang i FTV, ett sammanhang som har utvecklat
ett eget sitt att fungera for att ta emot elever som har skolproblematik. For att eleverna ska fa
tillgang till bada varldar (klass, FTV) kravs det att eleverna far tillgang till de olika begreppen
som anvands inom de olika delarna av skolans virld, tillexempel d&mne, kursmal, betyg och
delaktighet. Utan begreppen kan eleverna létt stdllas utanfor skolan som sammanhang.
Elevernas citat fran resultatdelen visar att ndgra av eleverna beskriver en vi och dom kénsla.
En elev anser att hen blir domd av de andra eleverna pé skolan och har tillskrivit sig sjilv en
roll, eleven upplevs ha en délig sjdlvkénsla i sitt skolsammanhang. Eleven bendmner de andra
1 klassen som “folk”, eleven uttalar en stark kédnsla av vi och dom. En annan elev utryckte sig
sd hér “vi har nog det mesta som dom andra har”. Bada eleverna placerar sig 1 en grupp och
anviander sig av en vi-mot-dom form. FTV stélls utanfor skolan och det blir tva vérldar. Molin
(2018) tar upp det eleverna utrycker, vi och dom deltagande. Forfattaren menar att det 1 skolan
finns tvd virldar,en ddrden formella tillhdrigheten finns och en dir den informella
tillhorigheten finns. Dessa viarldar mots inte  for flertal av eleverna. Detta vécker fragan
om hur skolan ska kunna méta alla olika elever. Elevernas beréttelse visar pa att det dr av vikt
med diskussion om vad som sker i undervisningen, vilket gor att eleverna far chans till en
storre forstdelse, begriplighet och hanterbarhet i sitt sammanhang. Florian och Spratt
(2013) skriver att inkluderande utbildning kréver att elever inte bara dr nirvarande 1 skolan,
utan alla elever har mojligheter att delta 1 ett meningsfullt ldrande. Detta ir ett
tillvigagangssitt som kraver en teoretisk forstaelse av de sdtt som elever lar sig och som 1 sin
tur antas 1 de val av metoder som ldrarna gor i sina klassrum.

8.1.2 Delaktighet

Samtidigt uttrycker flera eleveri studien en osdkerhet kring om de &r delaktiga. Dialogen
mellan ldrare och elev ér av stor vikt for eleverna i1 studien och det ligger pé lararen att det
fungerar for de flesta av eleverna. Utom en elev som utrycker att det &r elevens ansvar att fora
dialogen mellan ldrare och elev vidare. Eleverna beskrev ingen kinsla av delaktighet 1 det
stora sammanhanget som skolan dr, men i den lilla FTV gruppen berittar eleverna att de har
det bra. Detta kan ses som att eleverna litar pa att pedagogerna och FTV har mott deras
behov, men eleverna uttrycker ingen delaktig 1 utformningen av undervisningens struktur eller
1 vilka dmnen de léser. Flera av eleverna kunde inte riktigt berdtta om hur de &r delaktiga,
ndgra elever berdttade att de fragar och far hjilp av fordldrarna nér det géller undervisningen.
En elev utrycker att hen inte “vigar sdga direkttill ldrarna” hur hen vill ha det. I
Skolinspektionens studie (2018) framgar det att ldrarna upplever att det dr svart att gora
eleverna delaktiga d4 de har en kursplan att forhalla sig till. I studien framkommer det att
eleverna har svért att forstd begreppen dmnen och kursmél. Om ldraren begrinsar elevernas
kunskapsintag och kidnnedom om centrala begrepp, s stottas inte eleverna i utvecklingen.
Lindqvist och Nilholm (2014) visar pd att det dr av vikt att gora elever medvetna om och hur
utbildningen organiseras. For att eleverna ska ha en kénsla av sammanhang behover de veta
utbildningens mal, krav och hur de beddms.
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I studien framkommer det att flera elever lagger ansvaret f6r sin utbildning pa sig sjélva, eller
pa andra sammanhang som till exempel skolan/pedagoger/fordldrar. En elev berdttar detaljerat
om sin kénsla av hopploshet nir skolan inte fungerar. Eleven utrycker att hen kommer till
skolan for att ldra sig, inte for att vara bast men frustrationen Gver att inte klara uppgifterna
leder till sémre sjdlvkénsla. Eleven lagger svarigheterna pa sig sjdlv och inte pa skolan, eleven
har tillskrivit sig sina svérigheter. Utifran det relationella perspektivet beskriver Atterstrom
och Persson (2000) att vuxna i skolan bor vara medvetna om sin definitionsmakt, de ord som
definierar elevers handlingar och upplevelser. Positionen mellan ldrare och elev kan bidra
till att stirka eller forsdmra sjdlvkénslan och sjalvfortroendet hos eleven. Eleverna i studien
betonar att relationen med vuxna dr av betydelse. Pedagogernas forhallningssitt spelar
roll for eleverna 1 studien, en elev uttryckte att ldrarens betydelse for om lektionen blir bra
eller délig &r av stor vikt. Eleven sa i citatet fran resultatdelen “mm, ldraren har en délig dag
och kanske blir irriterad om man inte fattar”, i det kategoriska perspektivet ser ldraren att det
ar eleven som gor fel men 1 det relationella ser liraren att eleven &r i svarigheten. Hér blir det
tydligt att lararens instillning till eleverna spelar roll.

Elevernas svar i studien visar pa att det kridvs variationer i skolan som sammanhang. Det
krdvs goda relationer for att nd eleverna och for att eleverna ska f& en positiv
larandeidentitet. I studien framkommer det att praktiskt arbete, diskussioner och relationer
under lektionen dr av betydelse for eleverna. Nér ldraren “fangar in” eleverna och arbetar
tillsammans med dem skapas en kénsla av delaktighet for eleven. Eleven kdnner en kinsla av
relation till sina ldrare och det medfor att eleven tillskrivs vidlkomnande egenskaper.
Szonyi och Soderqvist Dunkers (2018) anser att en tillgidnglig 14rmiljé dr ndgot som alla
elever ska ha ritt till och forutsédttningen for tillgdnglighet dr att eleverna har tillgang till och
deltar 1 skolans aktiviteter. Alexandersson (2011), Meijer, Soriano och Watkins (2007)
forskningen visar att det dr av vikt att inkludera elever i1 sin undervisning.
Klassrumssituationen bor innehélla ldrprocesser som utmanar eleverna men ocksd som tar
tillvara pé eleverna engagemang, erfarenhet och personliga val. I Lgr 11 (Sverige. Skolverket.
(2017) stér det att ldraren bor soka efter vem eleven kan vara, det krdvs en malséittning som
lararen och eleven strdvar efter och att hitta en brygga mellan elevernas intressen och
laroplanen. Alexandersson (2011) anser att undervisningssituationen dr en relation, dir de
som ingér skapar mening tillsammans. En tydlig bild i studien &r att ett arbetssétt for alla
elever inte fungerar, det handlar om relationen mellan ldrare och elev. Eleven bor kédnna tillit
till att ldraren gor det som dr bast for eleven i1 undervisningen som ett sammanhang.

8.1.3 Studiens centrala resultat

Eleverna i studien beskriver att de trivs. Flertalet av eleverna uttrycker att de har chans att
paverka sin skolsituation vilket kan bero pa tryggheten 1 sammanhanget. Lérarna kan ha
skapat ett oppet klimat i FTV. Men vad betyder det for eleverna egentligen, ar de delaktiga for
att de kédnner sig trygga i det lilla sammanhanget. Enligt Sjélund, Jahn, Lindgren och
Reuterswird (2017) ar kédnsla av sammanhang av stor vikt. Nér eleven kinner att livet har en
kidnslomassig innebdrd och alla utmaningar som eleven stélls infor dr vdrda att investera
energi och engagemang i, dd dr det meningsfullt for eleven. De har vuxna (larare/foréldrar)
som 1 manga fall stottar dem, men vi stéller oss fragan om det racker trivsel, for att eleverna
verkligen ska vara delaktiga i sin undervisning. Utifrdn studiens resultat och Szonyi och
Soderqvist Dunkers (2018) delaktighetsmodell sex aspekter, ser vi att eleverna uppfattar sig
till viss del delaktiga, men om man tittar pa alla sex aspekter, vicks frigan om verklig
delaktighet. Szonyi och Soderqvist Dunkers (2018) skriver att begreppet delaktighet inte ar
tydligt definierat. Delaktighet kan betyda samma sak for alla individer, men om det saknas en
gemensam forstdelse om innebdrden 1 begreppet, stéller det till det for skolans miljoer och
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skolorna bor stilla sig frigan, vad innebidr delaktighet for eleverna pé individniva. KASAM
(Antonovsky, 1987) innebér att skolan ska vara meningsfull, begriplig och hanterbar for
individen. Eleverna bor kdnna att skolan ar rimlig for att investera den energin som kréavs for
att f4 en hanterbar skolgéng.

Syftet med studien dr att oka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet 1 skolan. Var slutsats 1 studien och svar pa syftets
fragestéllningar ar att eleverna uttrycker en problematisk skolbakgrund, i nuldget i FTV
uttrycker eleverna att de mar bra och de har inte mycket gemensamt med 6vriga skolan. Det
ligger pd skolan som organisation att skapa forséttningar for alla elevers rétt att ma bra 1
skolans alla delar. Detta medfor att eleverna har rétt att kdnna sig delaktiga och inkluderade i
alla skolans sammanhang. Eleverna har ritt att ha en kénsla av sitt ssmmanhang (Antonovsky,
2005). Det vilar 1 manga fall pa lararen att skapa ldrande och stirka elevens sjdlvkénsla i
undervisningen. Lérarens uppmaérksamhet eller brist pd uppmirksamhet mot eleverna i
klassrummet avgor elevernas upplevelse av delaktighet som 1 sin tur speglar elevernas
skolgang. Enligt Hentild och Akerlind (2015) s innebir inkludering att alla elever kiinner sig
accepterade, delaktiga och har kénslan av samhorighet med klasskamrater och lérare.
Eleverna ska vara delaktiga genom att ha mojlighet att paverka sin skolsituation samt utveckla
formagor att verka i en demokratisk verksamhet. Resultatet 1 studien visar en annan sida &n
den Hentild och Akerlind beskriver. Elevernas berittelse bygger pa en till en lirande, dir
eleverna inte har mycket samhorighet med klasskamraterna och 1 vissa fall verkar inte
samtalen med ldrarna inge ndgon delaktighet eller sammanhang. Vilket utifrén ett
dilemmaperspektiv dr problematiken kring att kategorisera elevers beteenden som 1 sin tur
begrinsar elevernas deltagande. Vi menar att det &r av vikt att eleverna deltar 1 sin utbildning
och att eleverna ar deltagande 1 klassrumssituationen (se ocksd Hjorne och Siljo
2019; Soriano och Watkins 2007). Eleverna har rétt att ha en hanterbar, meningsfull och
begriplig skolgang och liksom Molin (2018) anser vi att delaktighet inte 4r ndgot som bara
uppstar, delaktighet dr ndgot som skolan maste “’skapa”.

8.2 Metoddiskussion

Den data som &r insamlad dr baserad pa intervjuer med elever 1 olika flexteamsverksambheter,
dé syftet med studien &r att 6ka kunskapen om vilka olika uppfattningar elever har av sin
delaktighet inom flexteamsverksamhet (FTV) i1 skolan. Validiteten dr sékrad i studien da
fragestéllningarna gav svar pd syftet. Vi har anvént oss av en fenomenologiskansats och gjort
en kvalitativ intervjustudie for att studera elevers livsvérld. Da vi var medvetna kring den
tolkning som gors i en fenomenologisk studie valde vi att inte stélla frdgor om elevernas
eventuella funktionsvariationer, da detta kunde paverka studiens resultat och framfor allt sé ha
det inte med studiens syfte. Vi har dven i vart resultat valt att avidentifiera eleverna helt, bade
da det giller kon och eventuella funktionsvariationer som kom fram i intervjuerna for att det
inte horde till syfte och fragestillningar. Utifrdn en fenomenologisk ansats har vi 1 vart
resultat beskrivit variationerna i elevernas berdttelser men samtidigt tagit upp de centrala
delarna som framkommit i intervjuerna.

Utifrdn fenomenologin gor forskaren en tolkning av en minniskas situation, vilket gor att
studien inte helt gar att upprepa. En intervjustudie paverkas av den som intervjuar men dven
beroende pa personen som intervjuas och dess tillstind. Daremot gér det att analysera vért
material for att sékerstélla studiens tillforlitlighet. Vi valde att utgd frdn snobollsurvalet da vi
ville studera en FTV i en specifik kommun. Vi ringde till rektorer for att sedan bli hdnvisade
vidare till specialpedagoger eller pedagoger som é&r ansvariga for FTV. Det har wvarit
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svarigheter att fa kontakt med vissa rektorer, de har inte svarat och nédr de svarade var de
mindre bra pa att dterkoppla. Redan i1 borjan av var studie kunde vi tycka oss se ett motstand
mot att lata eleverna vara delaktiga. Nar vi ringde runt rektorerna for att fraga dem om de ville
delta i vér studie s& svarade de flesta rektorer nej, eleverna kommer inte klara det, sekretess
eller att de skulle fraga FTV's pedagoger. Ingen rektor svarade att de skulle fraga eleverna.

Vi funderade forst pa en enkétstudie, vilket vi ocksd forstod att nagra av rektorerna hade
foredragit. Dock var vi da osékra pd hur drliga svaren hade blivit och hur delaktiga lararna
hade wvarit 1 svaren. Vi ville fa till det personliga och drliga moétet med eleverna. I det
personliga motet ser intervjuaren nyanser i ett samtal, till exempel dé eleverna skrattar eller
funderar. Vi ville dven ha det enskilda mdtet dir elevens tankar inte blir firgade av nagon
annan. Dock var det ldraren i FTV som avgjorde vilka elever som skulle fi mojlighet att delta
1 studien, detta kan naturligtvis spegla resultatet i studien. Likval var det ldrare som i viss man
uttryckte oro kring den informationen eleverna kunde tidnkas att ge. Eleverna som vi
intervjuade fick mdjligheten att ha en vuxen med sig for att det skulle bli en trygg situation,
men det var ingenav elevernasom valde det. Cederborg, Hellner Gumpert och
Larsson Abbad (2009) rekommenderar att det kan vara av vikt att ha insyn i elevernas
funktionsvariationer innan intervjun. Detta for att forskaren ska ha chans att mota eleven pé
bidsta sétt. Vi har valt att inte ta reda péd elevernas eventuella funktionsvariationer, men infor
intervjusituationen, hade vi med oss att eleverna kunde ha ndgon form av svérighet. I
efterhand har vi mer kunskap och vi inser att vi borde gjort pilotstudier for att testa vara
intervju fragor.

Om vi lagt till dokumentmentanalys, observationer eller intervju med pedagoger, sa skulle vi
fatt en djupare forstielse for fenomenet. Det vi vill synliggdra 1 studien dr elevens rost, hur
uppfattar eleverna sin situation i en FTV, dérfor valde vi enbart elevintervju. Eftersom
forskaren 1 en fenomenologisk studie gor en tolkning av resultatet och det dr da svért att skala
av sig helt fran tidigare kunskap. Vilket dven det dr en anledning till att enbart gora intervjuer
med elever, vi ville inte pdverkas av nagra yttre faktorer mer dn vad vi redan hade. Vi
funderade mycket kring vart val av att dela upp intervjuerna mellan oss, men da forskaren kan
upplevas ha en maktposition hos den som intervjuas dr det av vikt att endast en vuxen deltar
under intervjun. Samtidigt var vi medvetna om att detta kunde innebéra att intervjuerna blev
olika. For att gora de sé likviardiga som mojligt valde vi att ga igenom fragorna noggrant for
att sedan diskutera foljdfrdgor som kunde dyka upp. Detta kanske kan resultera i att
intervjuerna blir for styrda dock ansdg vi att det var av vikt att intervjuerna blev likvérdiga.

Det som varit extra givande i denna studie &r att vi fatt ta del av sju elevers livsvédrld och deras
uppfattning kring sin skolsituation och delaktighet.
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8.3 Studiens kunskapsbidrag

Detta &r ett kunskapsbidrag pa sé sitt att det dr eleverna som é&r i fokus. Majoriteten av den
forskning som finns idag fokuserar pa eleven och gruppen ur den vuxnas perspektiv. Vi har
bidragit med att delaktighet kan se ut pd ménga olika sitt och alla elever har ritt att géra sin
rost hord. Arbetet har kommit till att handla en del om inkludering som dven &r av vikt att
forska vidare kring.

Som specialpedagoger ser vi i studien vikten av att fokusera pa ett skolutvecklingsprojekt. Det
ar av vikt att skolan gir samman och att projekt som FTV stottas upp ifran organisationsniva.
I enlighet med vart syfte och vér teori ser vi att elevers delaktighet och kédnsla av sammanhang
ar betydelsefulla delar for skolan som organisation att arbeta med. Vi som specialpedagoger
ar en del av organisationen och vi kan stdtta ldrarna i klasserna och arbeta for ett mer
inkluderande arbetssétt dér varje elev har chans till delaktighet. P4 detta sitt far eleverna
ocksa storre chans till en hanterbar, begriplig och meningsfull skoldag.

8.4 Vidare forskning

Négot vi uppfattat nér vi var runt pa skolorna var att de olika flexteamsverksamheterna (FTV)
ar olika utformade.

For vidare forskning:

A, Flexteamsverksamheten i sin helhet. B, Hur fungerar implementeringen av verksamheten i
skolan. C, Vad innebdr det med anpassad studiegéng for eleven, 1 nuldget och i framtiden. Hur
sag végen till anpassad studiegang ut for eleven? D, De flesta av eleverna vi har intervjuat
upplever ingen delaktighet 1 sitt ordinarie klass/klassrum: Enligt FTV’s implementeringsplan
ska eleverna tillhora klassen och maélet dr att de ska komma tillbaka till klassen efter en tid i
FTV. Vad innebér det for elevens delaktighet att sta utanfor sin klass? E, Vi upplever att det
ar manga elever som identifierar sig med sin diagnos och for vidare forskning vore
det intressant att fokusera pa elevernas uppfattning om deras identitet och hur diagnosen
paverkar dem i skolvardagen och deras framtida skolval?
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10 Bilagor

10.1 Bilaga 1. Missivbrev

Missivbrev

Forfragan om att delta i en intervjustudie om elevers kansla av delaktighet i sin skolgang
inom flexteamsverksamhet. Vi ar intresserade av hur eleverna reflekterar kring sin skolgang,
undervisningen som sker, grupptillhorighet osv.

Studien kommer ske i en miljé dar eleverna kanner sig trygga och om det behdvs sa far en
trygg pedagog delta vid intervjun.

Studien ar ett examensarbete pa avancerad niva och ar en del av utbildningen till
specialpedagog vid Goteborgs Universitet. Studien kommer genomféras med intervjuer
under 0909-1101 2019. Intervjun kommer att berdra elevens kdnsla av delaktighet,
erfarenhet av skolan och tiden inom flexteamsverksamhet. Intervjun berdknas ta 20 minuter
och det ar viktigt att intervjun sker i en ostord miljo, pa en tid och plats som vi tillsammans
med eleven och pedagogerna bestammer. Intervjun kommer att spelas in och skrivas ut i
text.

Informationen eleven lamna kommer att forvaras inladst och behandlas endast av oss. Vi
kommer att avidentifiera eleverna i arbetet, vilket innebar att eleven kommer vara
anonym. Examensarbetet kommer att presenteras muntligt i en opponering och i ett
examensarbete. Nar arbetet ar fardigt och godkant kommer det finnas i en databas vid
Goteborgs Universitetet.

Deltagandet ar helt frivilligt och eleven kan ndr som helst avbryta sin medverkan utan
narmare motivering.

Da eleven &r under 18 ar maste vardnadshavaren ge sitt samtycke. Vi fragar harmed om ni
later ert barn delta i denna studie. Vanligen fyll i blanketten pa nasta sida.

Ansvariga for studien ar Linda, Therése och Yvonne (handledare). Har du fragor om studien ar
du valkommen att hora av dig till ndgon av oss.

Therése Lanzén Ederheim Linda Sagestam
Student Student

thereselanzen@hotmail.com linda@sagestam.se
070-9430717 0702-673345

Yvonne Karlsson
Handledare
yvonne.karlsson@gu.se
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Skriv under och kryssa i ert val.
Lagg detta dokument 1 det frankerade kuvertet och posta senast
den 20191009. Tack!

Far ert barn delta 1 studien?

Ja

Nej
Vardnadshavare Elev
Ort, Datum Skola

Med vanliga halsningar Therése och Linda



10.2 Bilaga 2. Intervjuguide

Mitt namn #r...Du fir nir som helst avbryta intervjun. Ar det nigon friga som &r svar eller
som du inte forstar fraga gérna, vill du inte svara pa ndgon fraga ar det ok. Det ska vara roligt
att bli intervjuad. Frdgorna och svaren blir en del av vart examensarbete och du kommer att
vara anonym

Vad heter du? Hur gammal &r du? Vilken klass gar du i?
Jag gér 1 skolan fOr att utbilda mig till specialpedagog?

1.Kan du beritta for mig varfor du gar skolan?
2. Kan du beriitta om hur din skolging sidg ut innan du kom till hit?

3. Beritta om hur din skoldag ser ut?
— kénner du att du blir lyssnad pa av de vuxna?

4. Beritta om hur flexteamsverksamhet fungerar for dig?
Hur kinns det?

5. Jag ir nyfiken pa hur mycket ir du i klassen? Ar det ndgon flexteamspersonal med i
klassen? Hur mycket ér du i flexteamet?

6. Pa vilket séitt har du varit med och bestimt hur din undervisning ska se ut? Vet du vad
du ska gora under dagen/veckan?

7. Beritta om en bra lektion? Hur kédnner du att det 4r en bra lektion?

8. Beriitta om en mindre bra lektion? Hur kidnner du att det 4r en mindre bra lektion?
9. Vilka dmnen lidser du? Vilket ar ditt favoritimne? Varfor ar det ditt favoritimne?
10. Har du hort ordet kursmél innan? Beritta vad du tror det &r?

11. Hur tinker du kring gymnasiet?

12.Vad vill du bli nér du blir fardig med skolan?

Ar det nigot jag missat att friga om? Eller ir det nagot du vill tilligga?
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