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Abstract

Syftet med detta examensarbete var att undersdka hur man som sldjdlérare kan arbeta med
elever i behov av sarskilt stod och deras atgardsprogram. Studien utgick ifran foljande tva
fragestallningar:

- Hur arbetar slojdlarare med att applicera atgardsprogram i deras ordinarie
undervisning?
- Hur paverkar arbetet med elever i behov av sérskilt stéd 6vriga elever i sl6jden?

Som teoretisk utgangspunkt for arbetet anvandes specialpedagogiska perspektiv. En kvalitativ
studie genomfdrdes med semistrukturerade intervjuer dar fyra yrkesverksamma slojdlarare
fran tre olika skolor medverkade.

I rapporten fran undersokningen presenteras en redogorelse av begreppet elever i
behov av sarskilt stod, samt de bestammelser som finns kring dessa elever framskrivna i
skollag, laroplan, samt Skolverkets publikation Allmanna rad for arbete med extra
anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram.

Resultatet av studien kategoriserades efter fem specialpedagogiska perspektiv:
individperspektivet, organisations- och systemperspektivet, relationella perspektivet, det
kompensatoriska perspektivet och dilemmaperspektivet. Genom dessa kategoriseringar
framkom i studien flera olika infallsvinklar till arbetet med elever i behov av sérskilt stod,
som till exempel: relationer, tillgang till resurser av olika slag, kunskap och
bakgrundsinformation. Det som enligt de deltagande sljdlararna ansags som den viktigaste
komponenten for att lyckas i arbetet med elever i behov av sarskilt stod var relationen till
eleven, detta var enligt en av lararna “ndstan a och o”.
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1 Inledning

Skolverket publicerar sedan hosten 2012 statistik om elever i behov av sérskilt stod i
grundskolan. Under lasaret 2018/2019 fanns det atgardsprogram utarbetade for 5,3 procent av
Sveriges alla grundskoleelever, en siffra som motsvarar ca 55 800 elever (Skolverket, 2019).
Atgardsprogrammen &r enligt Skolverket (2019) bland annat ett redskap for larare i arbetet
med dessa elever och det sdrskilda stodet ska i enlighet med skollagen “ges inom den
elevgrupp som eleven tillhor” (SFS 2010:800, paragraf 3:8)!, vilket innebér att det stod som
star utformat i atgardsprogrammen ska appliceras till lararens ordinarie undervisning.

I mitt forsta examensarbete (Ahlgren Karlsson, 2019) valde jag att férdjupa mig i hur
slojdl&rare kan arbeta med elever som har en neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, NPF-
diagnos (ADHD, autism, Tourettes syndrom). NPF-diagnoser ar vanligt férekommande och
arbetet med dessa elever kan ses som ett komplext och varierande arbete da alla NPF-
diagnoser ar unika. Trots att jag sedan mitt forra examensarbete nu last en kurs pa 7.5hp inom
specialpedagogik, finns mitt intresse for fordjupning inom detta omrade fortfarande kvar.
Behovet av specialpedagogiska kompetenser i ”ordinarie” klasser &r stort och inkluderar inte
endast elever med en diagnos, utan samtliga elever i behov av sarskilt stod, och for att anses
vara en elev i behov av stdd ar en diagnos varken ett villkor eller en forutsattning (Skolverket,
2014).

Det ar svart att pa forhand beskriva hur man ska applicera ett atgardsprogram till sin
undervisning da alla elever och deras behov av stod ar unika, men man kan med fordel dela
med sig av sina erfarenheter och lara av varandra. Detta examensarbete har darfor for avsikt
att sasmmanstéalla nagra sl6jdlarares erfarenheter, upplevelser och syn pa att arbeta med elever
som har fatt ett atgardsprogram utformat at dem, i hopp om att inspirera och hjalpa andra
slojdlarare i deras arbete med elever i behov av sarskilt stod.

! Svensk forfattningssamling (SFS)



2 Teoretiska utgangspunkter

En stor del av den specialpedagogiska forskningen syftar till att "genom kritisk analys av
utbildning och undervisning skapa kunskap och handlingsberedskap for att organisera
larmiljoer som mojliggor larande och delaktighet hos barn och elever som ar i behov av
sarskilda insatser och behov ” (Ahlberg, 2015, s.39). Forskningsfragorna inom omradet ar
mycket skiftande och specialpedagogiken ar ett mycket brett omrade, men gemensamt ar att
de alla vill bidra med kunskap om l&randet for elever i behov av sérskilt stéd. "Framtridande
intressen ar dock att utifran olika perspektiv och pa olika nivaer studera gemenskap och
ldrande for barn och elever i behov av sdrskilt stod” (Ahlberg, 2015, s.38).

Utifran studiens syfte att undersoka hur slojdlarare arbetar med atgardsprogram och elever i
behov av sarskilt stod, blev det naturligt att i de teoretiska utgangspunkterna anvéanda sig av
specialpedagogiska perspektiv.

2.1 Specialpedagogiska perspektiv

Olika perspektiv har systematiserats inom specialpedagogiken for att bidra till faltets
utveckling och teoretisering. Dessa perspektiv blir de teoretiska utgangspunkter genom vilka
manga forskare studerar sin empiri och perspektiven paverkar hur forskaren uppfattar sina
data (Ahlberg, 2015). Fyra perspektiv kan ses som dverordnade:

e Individperspektivet — inom detta perspektiv ar det “eleven som har svdrigheter och dr
bdrare av problemet. Forklaringar till skolproblem soks ddrfor hos individen”
(Ahlberg, 2015, s. 42).

¢ Organisations- och systemperspektivet — ”’I organisations- och systemperspektiv har
man fokus pa skolan som organisation och institution i samhallet. Forklaringar till
skolproblem soks darfor hos skolan som organisation och verksamhet” (Ahlberg,
2015, s. 44).

e Samhalls- och strukturperspektivet — "Denna forskning har fokus pa samhdillet.
Forklaringar till skolproblem soks darfor hos samhalleliga strukturer och
maktforhallanden” (Ahlberg, 2015, s. 46).

e Relationella perspektivet — “skolsvdrigheter studeras med fokus pd relationer och
interaktion. Forklaringar till skolproblem soks darfor i motet mellan eleven och den
omgivande miljon” (Ahlberg, 2015, s. 48).

Utdver dessa beskriver Nilholm (2007) ytterligare tva specialpedagogiska perspektiv:

o Kompensatoriskt perspektiv — Inom detta perspektiv ses elever som en del i en
problemgrupp, ofta indelade efter diagnoser. Utifran olika problemgrupper soks sedan
neurologiska och psykologiska forklaringar och utifran dessa skapas metoder som ska
kompensera for problemen (Nilholm, 2007).

e Dilemmaperspektiv — inom detta perspektiv finns ett centralt antagande “att moderna
utbildningssystem star infor vissa grundlaggande dilemman. Dilemman ar



motsattningar som i egentlig mening inte gar att I6sa, men som hela tiden pockar pa
stallningstaganden” (Nilholm, 2007, s. 61).

Ett specialpedagogiskt perspektiv utesluter inte ett annat, utan att dela upp den
specialpedagogiska forskningen i olika perspektiv ar ett satt att systematisera den (Ahlberg,
2015). De olika perspektiven flatas ofta samman i olika forskningsfragor och i denna studie
kommer fokus att laggas pa fem av de sex ovanstaende perspektiven: individperspektivet,
organisations- och systemperspektivet, relationella perspektivet, det kompensatoriska
perspektivet samt dilemmaperspektivet. Det perspektiv som inte kommer att fokuseras ar
samhalls- och strukturperspektivet, da detta perspektiv inte anses vara relevant for studiens
syfte och fragestallningar.



3 Bakgrund

| foljande kapitel presenteras definitionen av elever i behov av sérskilt stdd, de styrdokument
som skola och ldrare har att forhalla sig till i arbetet med dessa, samt det stddmaterial som
Skolverket utarbetat for larare for arbetet med elever i behov av sarskilt stod. Kapitlet avslutas
med tidigare undersokningar om elever i behov av sarskilt stod.

3.1 Elever i behov av sarskilt stod

En elev anses vara i behov av sarskilt stéd om hen inom ramen for den ordinarie
undervisningen befaras att inte kunna uppna de kunskapskrav som minst ska uppnas for ett
godkant betyg, trots att stodinsatser gjorts i form av extra anpassningar (SFS 2010:800).
Eleven kan &ven anses vara i behov av sarskilt stod om de extra anpassningarna befaras inte
vara tillrackliga eller om eleven uppvisar andra svarigheter i sin skolsituation (SFS
2010:800). Andra svarigheter kan till exempel vara “funktionsnedsdttning, psykosocial
problematik, psykisk ohalsa, svarigheter i det sociala samspelet, koncentrationssvarigheter
samt upprepad eller langvarig franvaro” (Skolverket, 2019c).

Vid en utredning och beddmning om en elevs behov av sérskilt stod gors denna “"med
utgangspunkt i hur eleven utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i laroplanens andra del
eller mot att na de kunskapskrav som minst ska uppnds” (Skolverket, 2014, s. 11). Detta
innebar att man i grundskolan i arskurserna 1-9 gor bedémningen utifran kunskapskraven for
arskurserna 3, 6 eller 9, beroende pa vilken arskurs eleven tillhor.

Graden av behov av sarskilt stod for en elev kan variera. Det kan handla om att en elev
behdver stdd i endast ett &mne, att en elev behdver stod i flera @mnen, att en elev &r i behov av
regelbunden kontakt med speciallérare eller att en elev &r i behov av en elevassistent som stdd
under hela skoldagen (Skolverket, 2014). Att en elev har en viss diagnos betyder inte
automatiskt att eleven ocksa &r i behov av sarskilt stod, pa samma vis far heller inte en
diagnos vara ett villkor for att tillga séarskilt stod (Skolverket, 2014).

3.1.1 Extra anpassningar ?

Extra anpassningar har for avsikt att géra undervisningen mer tillganglig for eleven. Dessa
anpassningar ar mindre i omfattningen an sarskilt stéd och sker inom ramen for den ordinarie
undervisningen. Inget formellt beslut behdver fattas innan anpassningar kan utarbetas for en
elev. Nagra exempel pa extra anpassningar kan vara ett sarskilt schema 6ver skoldagen, extra
tydliga instruktioner eller anpassade laromedel (Skolverket, 2019b).

3.1.2 Atgardsprogram

Nar en utredning genomforts och en beddmning visat att en elev &r i behov av sarskilt stod,
ger utredningen skolan det underlag som behdvs for att forsta elevens svarigheter samt vilka
stodinsatser som behéver implementeras (Skolverket, 2014). Efter utredningen utarbetas ett

2 Foljande begreppspresentation bygger pa min redogérelse av begreppet i mitt forra examensarbete Hur svart
kan det vara? Slojdlarares forutsattningar for god inkludering och undervisning av NPF-elever (Ahlgren
Karlsson, 2019)



atgardsprogram at eleven. Programmet ska tydligt beskriva elevens behov av stdd, de insatser
som ska goras for att kompensera for dessa, nar atgarderna ska foljas upp och utvérderas samt
vem som dar ansvarig for uppfoljning och utvérdering (SFS 2010:800). Vid utarbetandet av
atgardsprogrammet ska eleven och dess vardnadshavare ges méjlighet att delta och de har
aven ratt att 6verklaga atgardsprogrammet.

Om eleven eller elevens vardnadshavare ar missndjda med ett beslut om
atgardsprogram som skolan fattat kan eleven eller elevens vardnadshavare enligt
skollagen overklaga beslutet. Detta galler bade sjalva innehallet i ett atgardsprogram
och ett beslut om att inte utarbeta atgardsprogram. En elev far sjalv 6verklaga fran det
ar hon eller han fyller 16 ar, men elevens vardnadshavare har fortfarande ratt att
overklaga fram till att eleven fyller 18 ar. (Skolverket, 2014, s. 47)

Nar atgardsprogrammet ar faststallt har det tva huvudsakliga syften. Det ska dels fungera som
ett stod for larare vid planering och genomforing av den pedagogiska verksamheten kring
eleven, dels “dr det en skriftlig bekrdftelse pa elevens behov av sdrskilt stod samt vilka
atgarder som ska vidtas ” (Skolverket, 2014, s. 14). Atgardsprogrammet géller endast vid den
skolenhet dar det blivit beslutat, men om en elev dvergar till en annan skolenhet kan
atgardsprogrammet verka som ett vardefullt informationsunderlag (Skolverket, 2014).

3.2 Skollagen

| skollagen (SFS 2010:800) star det framskrivet att en elev som, efter stod i form av extra
anpassningar, riskerar att inte uppna de kunskapskrav som minst ska uppnas for ett godkant
betyg har rétt till ytterligare stéttning i form av sarskilt stod. Det ar da rektors ansvar att en
utredning av elevens behov paborjas skyndsamt. Elever ska dven utredas for behov av sarskilt
stod om de uppvisar andra svarigheter i skolsituationen, svarigheter som enligt Skolverket
(2019c) kan vara langvarig franvaro, psykisk ohalsa, funktionsnedsattning eller
koncentrationssvarigheter.

Vidare uppger skollagen (SFS 2010:800) att ndr en utredning visat att en elev &r i
behov av sarskilt stod ska detta ges sa inkluderande som majligt. Det sérskilda stodet ska i
forsta hand ges inom den elevgrupp som eleven tillhér och det ska ges "med utgdangspunkt i
elevens utbildning i dess helhet” (SFS 2010:800, 3:7).

Innan det sérskilda stodet kan sattas in ska ett atgardsprogram utarbetas, i detta arbete
ska eleven och dess vardnadshavare ges méjlighet att delta. Atgardsprogrammet ska tydligt
beskriva elevens behov av stdd och hur dessa behov ska tillgodoses. Det ska &ven tydligt
framga av programmet nar insatserna ska foljas upp och vem som har ansvaret for att folja
upp och utvérdera arbetet (SFS 2010:800).

3.3 Laroplan

| laroplanens forsta och andra del, Skolans vardegrund och uppdrag och Overgripande mal
och riktlinjer, stalls krav om att skola och larare ska anpassa undervisningen for att stotta
elever som &r i behov av sarskilt stod. Laroplanens forsta del, skolans vardegrund och
uppdrag, beskriver tydligt att alla elever har ratt till en undervisning som &r anpassad efter



deras individuella forutsattningar och behov. Sarskild vikt laggs vid skolans ansvar for elever
med svarigheter att na malen:

Skolan har ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter
att na malen for utbildningen. Darfor kan undervisningen aldrig utformas lika for alla.
(Skolverket, 2018, s. 2)

Att bedriva en likvardig utbildning innebar alltsa inte att resurser alltid fordelas lika eller att
undervisningen bedrivs pa samma sétt i samtliga klasser och skolor, utan man maste i arbetet i
skolan ta hénsyn till elevers olika behov och forutsattningar (Skolverket, 2018).

| laroplanens andra del aterfinns de dvergripande mal och riktlinjer som larare och
ovrig skolpersonal ar skyldiga att folja. Gallande elever i behov av sarskilt stod star det
framskrivet att samtlig skolpersonal ska "uppmdrksamma och stédja elever i behov av extra
anpassningar eller séirskilt stod” (Skolverket, 2018, s. 7), detta ar alltsa ett gemensamt ansvar
som kraver att skolpersonal samverkar med varandra. Vidare &r det lararens ansvar att ’ta
hansyn till varje enskild individs behov, forutsattningar, erfarenheter och téankande ”,
“stimulera, handleda och ge extra anpassningar eller sdrskilt stod till elever som har
svarigheter” samt “samverka med andra ldrare i arbetet for att nd utbildningsmdlen”
(Skolverket, 2018, s. 8). Vad géller dvergangar ska de berdrda skolformerna infor dessa
utbyta information och kunskaper for att bibehalla en kontinuitet och progression hos eleverna
och deras ldrande. Det &r dven ldrares ansvar att vid 6vergangar “’sarskilt uppmarksamma
elever som &r i behov av extra anpassningar eller sdrskilt stod” (Skolverket, 2018, s. 10).

3.4 Skolverkets allmanna rad for arbete med extra
anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram

| publikationen Allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och
atgardsprogram (2014) har Skolverket sammanstallt rekommendationer kring hur arbetet
med dessa insatser ska ga till, utifran gallande bestaimmelser. Rekommendationerna ar
uppdelade i kategorier inom vilka det tydligt framgar vem som bar ansvar for vad i arbetet
med elever i behov av stod: Huvudmannen bor ..., rektorn bor..., ldrare bor....

Det ar huvudmannens ansvar att se till att skolorna har de forutsattningar och resurser
som de behdver for att kunna leva upp till aktuella bestammelser om sarskilt stod i
utbildningen. Detta innebér att resursférdelningen kan se olika ut skolor emellan da
huvudmannen maste ta hansyn till de olika grader av behov som finns, vilket kan ses som en
del i att uppna likvardighet i utbildningen (Skolverket, 2014). Vidare ar det rektors ansvar att
pa skolan fordela de resurser som skolan har att tillga sa att larare och évrig skolpersonal har
de forutsattningar de behover for sitt arbete med elever i behov av sarskilt stod. Aven har kan
fordelningen av resurser se olika ut “med utgangspunkt i elevernas olika forutsattningar och
behov” (Skolverket, 2014, s. 19).

Ansvaret om att tidigt uppmarksamma elever som kan vara i behov av sérskilt stod
delas av samtliga larare och 6vrig personal pa skolan. Av Skolverket (2014) framgar aven att
larare och skolpersonal har rétt att ta tillvara elevhalsans kompetens for att “zidigt fa stod i
arbetet med att anpassa den pedagogiska verksamheten efter elevens behov” (5.23) och



darigenom forebygga svarigheter for elever i olika larmiljoer. Nar en elev fatt ett
atgardsprogram utarbetat at sig ar det sedan rektor, eller den som av rektor som fatt i uppdrag
att samordna arbetet, som bar ansvaret for att den personal som berdrs av arbetet ocksa far
tillgang till innehallet i atgardsprogrammet (Skolverket, 2014).

Vidare skriver Skolverket fram vikten av att de insatser som utarbetas och
dokumenteras i ett atgardsprogram ar tydligt kopplade till elevens specifika behov, men ocksa
till de kunskapskrav som eleven minst behdver uppna. Insatserna som fors ner i
atgardsprogrammet ska vara utvarderingsbara och konkreta och det ar larares ansvar att “leda
undervisningen och tydliggora pa vilket satt olika moment i undervisningen ar kopplade till
de formagor som eleverna ska ges maojlighet att utveckla” (Skolverket, 2014, s. 44). Elevens
egen motivation till att utvecklas ar betydelsefull. Det &r darfor viktigt for lararen att klargora
for eleven hur de olika delarna av undervisningen och atgarderna ar kopplade till
kunskapskraven och kunskapsmalen som eleven minst maste na. Skolverket (2014) skriver
aven att det for larare ar viktigt att

uppmarksamma och uppmuntra elevens starka sidor och samtidigt hjalpa eleven i de
situationer som utredningen pekat ut som problematiska. Att ta vara pa och starka
elevens eget engagemang och vilja till utveckling &r alltid en utgangspunkt i arbetet
med atgardsprogram. (s. 44)

En larare kan alltsa inte enbart fokusera pa elevens svarigheter, utan maste i arbetet med
atgardsprogram ocksa samtidigt lyfta elevens starka sidor. Genom att lyfta elevens starka
sidor kan elevens motivation oka, vilket kan ses som en viktig del for att atgarderna ska ge
resultat.

3.5 Slojdlarares syn pa sarskilt stod inom slojd

Anna Danielsson utforde 2014 en studie dar hennes syfte var att “underscka hur slojdlirare
ser pa sarskilt stod i slojd, deras dilemman kring att utforma stodet och hur mycket tid de
lagger pa elever i behov av stod”” (Danielsson, 2014, s. 6). | sin teoretiska ansats till studien
utgick Danielsson (2014) dels ifran tre olika specialpedagogiska perspektiv: relationella
perspektivet, kategoriska perspektiv och dilemmaperspektiv, samt ett sociokulturellt
perspektiv dar hon framst fokuserade pa Vygotskijs teori om den proximala utvecklingszonen
vid kunskapsinlarning. Utifran dessa perspektiv kunde Danielsson i sin analys dela in
slojdléararnas satt att ge stod i tre olika kategorier. Den forsta kategorin, larare stottar eleven,
kopplar Danielsson till det relationella perspektivet. Enligt detta sétt att se pa stod anser man
att elevens behov uppstar i dennes larmiljo och stodinsatser far har ett langsiktigt perspektiv.
Den andra kategorin, larare underlattar for eleven, kopplar Danielsson (2014) till ett
kategoriskt perspektiv dar man istéllet anser att behoven ligger hos eleven sjélv och
stodinsatser fran larare blir kortsiktiga da det stora ansvaret for elevens utveckling &r forlagd
till specialléarare. Den tredje kategorin, larare stimulerar elevens tankande, kopplar hon till
det sociokulturella perspektivet och VVygotskijs proximala utvecklingszon. Inom detta
perspektiv anser man att elever lar sig genom att imitera handlingar och att elever genom detta
kan lara sig saker som ligger utanfor deras aktuella utvecklingsniva. Det ar genom att



stimulera elevens tankande utanfor dennes aktuella utvecklingsniva som eleven kan ta sig
vidare till en niva for potentiell utveckling.

Danielsson kom fram till att slojdlararna i studien ansag att *sarskilt stod” &r det stéd
som larare ger till elever som &r i behov av sarskilt stod. Stédet i sig skiljde sig inte om det
gavs till elever i behov av stod eller om det gavs till 6vriga elever, utan det var slojdlararens
forhallningssatt till eleven som var annorlunda (Danielsson, 2014).

Utover de tre kategorier av teman av stdd utmynnade resultatet av analysen aven i en
fjarde kategori: dilemman. Exempel pa situationer som presenterades i studien ar olika
elevgrupper: om dilemmat att inte ha tid till de elever som behdver det mest i en elevgrupp
som kraver mycket uppmarksamhet fran lararen, organisation: om dilemmat att tiden for
sarskilt stod inte racker till pa grund av hur arbetstiden ar organiserad och foérdelad, och nya
krav fran skolledning och skollag: om dilemmat kring inférandet av en ny skollag, att behéva
arbeta pa nya satt och genomfora fler administrativa uppgifter (Danielsson, 2014).

3.6 Larares arbete med atgardsprogram

Gitte Andersson utforde 2012 en studie déar hon undersokte hur nagra larare upplevde arbetet
med att utarbeta atgardsprogram. Syftet med studien var bland annat att ta reda pa vilka
forutsattningar lararna upplevde att de hade i arbetet med att uppratta, implementera,
utvardera och folja upp atgardsprogram for elever i behov av sarskilt stéd (Andersson, 2012).
Vid tiden for studien fanns det enligt Andersson (2012) ingen definition av vad termen
sarskilt stod innebar och den publikation som larare hade att tillga fran Skolverket, Allmanna
rad for arbetet med atgardsprogram, har idag utgatt och blivit ersatt med Allmanna rad for
arbetet med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram (Skolverket, 2014). Det
ingick aven i varje larares arbetsuppgifter att kunna arbeta med atgéardsprogram pa olika plan
(Andersson, 2012).

Gemensamt for samtliga deltagare i studien var att de upplevde arbetet med
atgardsprogram som komplext, dar forutsattningarna for arbetet bestod av fler olika faktorer
S& Som tid, rutiner, organisation av verksamheten samt méjlighet till kommunikation”
(Andersson, 2012, s. 36). Gemensamt for samtliga var aven upplevelsen om att tiden inte
rackte till for att utarbeta atgardsprogram och nagra upplevde dven att stodet i arbetet var
knappt. Samtidigt uppgav en informant att arbetet med att skriva atgardsprogram i borjan
kunde ta flera dagar i ansprak, men att hens erfarenheter tillslut gjorde att det gick bade lattare
och tog mindre tid i ansprak (Andersson, 2012).

| studien framgick det att arbetet med att uppratta atgardsprogram inte var nagot
ensamarbete, i processen involverades ofta bade “klassforestindare och cimnesliirare,
arbetslag, elev och vardnadshavare” (Andersson, 2012, s. 37), trots detta var upplevelserna
och rutinerna kring kommunikation mycket varierande. En informant uppgav hur
specialpedagog alltid var narvarande vid uppréattande av atgardsprogram samt att berérda
amneslarare kontaktades och fick en kopia pa av det fardiga atgardsprogrammet. En annan
informant beskrev hur berdrda &mneslérare informerades muntligt och inte séllan vid
informella samtal mellan l&rare. En tredje informant uppgav att hen séllan fick besked om att
det upprattats nagot atgardsprogram, trots att hen varit med och bidragit till utredningen. Trots
de olika graderna av kommunikation framkommer det fran samtliga informanter i studien att



forutsattningarna for ett lyckat arbete med atgardsprogram 6kar om kommunikationen pa
skolan mellan berdrda parter halls 6ppen och tillganglig (Andersson, 2012).

3.6.1 Sammanfattning

Danielsson (2014) fokuserade i sin studie pa det praktiska arbetet med sarskilt stod inom
slojdamnet och de dilemman som kan uppsta vid utformningen av detta. Dock utan att
undersoka appliceringen av och arbetet kring atgardsprogram. Andersson (2012) daremot
fokuserade specifikt pa utarbetandet och appliceringen av atgardsprogram, men utan att vara
amnesspecifik. Studien genomfdrdes under ett ar da termen sarskilt stod annu inte fatt en
tydlig definition och de rad som fanns att tillga fran Skolverket har idag utgatt och blivit
ersatta.

Forekommer det atgardsprogram utarbetade for slgjden? Och hur arbetar slojdlarare
med elever som fatt atgardsprogram utarbetade i andra amnen och ar i behov av sarskilt stod?
Har arbetet blivit lattare nu nar vi har en definition av sarskilt stdd och ett uppdaterat
stddmaterial? | denna studie vill jag kombinera Danielssons och Anderssons infallsvinklar
och undersoka undervisning i sléjdamnet med fokus pa atgardsprogram och sérskilt stod.



4 Syfte

Syftet med detta examensarbete ar att undersoka hur man som sl6jdlérare kan arbeta med
elever i behov av sarskilt stod och deras atgardsprogram.
Studien utgar ifran foljande tva fragestallningar:

- Hur arbetar slojdlarare med att applicera atgardsprogram i deras ordinarie

undervisning?
- Hur paverkar arbetet med elever i behov av sarskilt stod 6vriga elever i sl6jden?
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5 Metod

| detta kapitel presenteras studiens metod och de olika urval som gjorts. Vidare ges en
presentation av informanterna som deltagit i studien, samt en beskrivning av genomférande,
bearbetning och analys. Slutligen presenteras hur studien forhallit sig till etiska principer
inom forskning.

5.1 Semistrukturerade intervjuer

Da studiens syfte och fragestallningar efterfragar slojdlarares erfarenheter och uppfattningar
ar det lampligt att anvanda sig av intervju som datainsamlingsmetod. En kvalitativ intervju
ger forskaren mojlighet att fa fram komplexitet och nyanser i sina resultat, pa ett satt som inte
ar mojligt genom till exempel ett strukturerat frageformular (Christoffersen och Johannessen,
2015). Det finns tre huvudsakliga varianter av kvalitativ intervju: strukturerad intervju,
ostrukturerad intervju och semistrukturerad intervju. Att anvanda sig av en strukturerad
intervju innebar att man som forskare foljer ett fardigt intervjuschema dar fragorna stélls med
en bestamd ordningsfoljd och formulering, samt att fragorna ar sa gott som slutna med
forutbestdmda svarsalternativ (Stukat, 2011). En strukturerad intervju kan anses vara lattare
att analysera &n en ostrukturerad intervju, men den strukturerade intervjun stéller hogre krav
pa fragornas och svarsalternativens utformning (Stukat, 2011). Da jag i denna studie ville ha
mojlighet att formulera mig pa det satt som vid tillfallet ansags vara bast, valde jag istéllet att
anvanda mig av en semistrukturerad intervju. Denna intervjuform ger mig dven mojlighet att
stalla foljdfragor for ytterligare djup i svaren fran informanterna (Stukat, 2011). Genom att
valja en semistrukturerad intervju behéver jag inte heller halla mig till en forbestamd
ordningsféljd, utan fragorna kan besvaras av informanten i den ordning som i samtalet blir
naturlig.

Utifran studiens syfte och fragestallningar formulerades en intervjuguide (Bilaga 1) for
en semistrukturerad intervju utefter Christoffersens och Johannessens (2015) redovisning av
hur en intervjuguide ska vara uppbyggd. Ingen pilotstudie genomfordes, men intervjuguiden
omformulerades nagot efter att ha presenterats for klasskamrater och handledare. Den fardiga
guiden bestod av en kortare inledning med information som en forskare enligt Christoffersen
och Johannessen (2015) ar skyldig att formedla till informanten, samt 21 stycken
intervjufragor av olika karaktar. Guiden inneholl aven tva fragor angaende elevantal pa
skolan, som stalldes till skolans administrator.

De vanligaste satten att dokumentera en intervju ar att gora en ljudinspelning, en ljud-
och bildinspelning eller att fora anteckningar (Christoffersen och Johannessen, 2015). | detta
fall anvéndes endast en digital diktafon for att gora ljudinspelningar som senare
transkriberades.

5.2 Urval

Informanterna till denna studie valdes ut genom att tillampa ett bekvamlighetsurval, dar
urvalet gors sa enkelt som mojligt (Christoffersen och Johannessen, 2015). | denna studien
innebar det att jag utnyttjade mitt eget kontaktnat av slojdlarare och administratorer pa tva
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skolor, genom vilka jag fick tag pa totalt fyra sléjdlarare fran tre olika skolor som stallde upp
pa att intervjuas. Det finns enligt Christoffersen och Johannessen (2015) i teorin ingen Gvre
eller undre grans for antalet intervjuer i en kvalitativ intervjustudie. Da arbetet med analysen
av semistrukturerade intervjuer kan vara bade modosamt och tidskravande kan antalet
informanter understiga 10 stycken om det for studien ar ont om tid (Christoffersen &
Johannessen, 2015; Stukat, 2011). DA denna studie endast stracker sig 6ver 15hp valde jag
darfor att intervjua fyra stycken slojdlarare for att sakerstalla att analysen av deras svar blir sa
djupgaende som mojligt.

5.2.1 Presentation av informanter

| studien deltog totalt fyra informanter fran tre olika skolor, har benamnt skola A, B och C. De
ar alla ar yrkesverksamma slojdlérare. Tre av dem har lararlegitimation i sl6jd och den fjarde
studerar till slojdlarare pa distans under tiden hen arbetar. Eftersom informanterna utlovades
total anonymitet foljer har en kort presentation av dem som Ldrare A, B, C och D.

e Larare A har arbetat som slojdlarare pa Skola A i 16 ar. Skola A ar en F—6 skola med
traningsskola dar det totalt gar 357 elever. Larare A undervisar i arskurserna 3-6 i
textilsljd, samt arskurs 5 i svenska som andrasprak. Larare A &r fran borjan
fritidspedagog men har senare last till bade grundskollarare och amnet slgjd. I sin
utbildning till grundskolldrare ingick det utbildning kring elever i behov av sarskilt
stdd, dock inte i slojdutbildningen. Utover detta har L&rare A last en 5p-kurs i
specialpedagogik pa hogskolan, samt tagit del av flertalet kurser anordnade av
Specialpedagogiska skolmyndigheten.

e Léarare B arbetar ocksa pa Skola A och undervisar endast i tra- och metallslojd i
arskurserna 3—-6 samt traningsskola. Larare B har arbetat pa Skola A i ett och ett halvt
ar och ar under utbildning till tra- och metallsljdslérare. Larare Bs uthildning &r
uppdelad sa att hen inte annu har last pedagogik och vet darfor inte om nagon
undervisning om elever i behov av sarskilt stod kommer att ingé. Larare B har dock
last till personlig assistent innan hen borjade lasa till slojdlarare och i den utbildningen
ingick det specialpedagogiska kurser.

e Lérare C har en delad tjanst och jobbar bade pa Skola A och Skola B. Skola B &r en
Iag- och mellanstadieskola med totalt 306 elever. Lérare C ar barnskotare och
forskollarare i botten och har senare utbildat sig till bade svenska/SO-larare samt
textilsléjdlarare, i utbildningarna ingick det kurser i specialpedagogik. Som sl6jdléarare
har Larare C arbetat i nio ar och undervisar for narvarande arskurs 36 i textilslojd
samt arskurs 4 i svenska. Larare C har dessutom gatt bade Mattelyftet och Laslyftet,
fortbildningskurser for verksamma ldrare, dar det ingatt delar om hur man ska tanka
kring elever i behov av sérskilt stod.

e Larare D arbetar som tra- och metallslojdslarare pa Skola C, en hogstadieskola med
338 elever dar hen &ven undervisar i grundsarskola och traningsskola. Larare D har
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arbetat som larare pa Skola C i 41 ar och har i huvudsak enbart undervisat sl6jd, men
aven teknik under en period. Vid den tiden da Larare D utbildade sig ingick det
mycket lite undervisning kring elever i behov av sérskilt stéd, men hen har under sin
karridr varit med pa diverse studiedagar kring temat samt fatt viss fortbildning genom
Skola C for att kunna anpassa sin undervisning for elever som tillexempel varit
rullstolsbundna.

5.3 Genomférande

Nér intervjuguiden var fardigstalld kontaktades sl6jdlarare och skoladministratrer som jag
kanner sedan tidigare och sammanlagt tillfragades fyra sljdlarare att delta i studien, samtliga
tackade ja. Intervjuerna genomfordes pa de skolor déar sljdlararna arbetar, nagot som Stukat
(2011) benamner som faltintervjuer. Med féltintervjuer efterstravar man att utfora intervjun i
en, for informanten, sa lugn och ohotad miljé som majligt. Intervjuerna tog mellan 2040
minuter och spelades in med hjalp av en digital diktafon. Da intervjuerna genomfordes under
en veckas tid for att passa varje slojdlarares schema, kunde transkriberingen av de inspelade
intervjuerna paga parallellt och slutforas inom samma vecka.

5.4 Bearbetning och analys av intervjuer

Bearbetningen av de transkriberade intervjuerna inleddes med att jag laste igenom
intervjuerna flertalet ganger for att bli nara bekant med min insamlade data. Darefter skrevs
intervjuerna ut i pappersform och svaren kategoriserades efter mina teoretiska
utgangspunkter, de fem specialpedagogiska perspektiv som presenterades i stycke 2.1:

e individperspektivet

e organisations- och systemperspektivet
o relationella perspektivet

e det kompensatoriska perspektivet

e dilemmaperspektivet

Vid kategoriseringen av materialet anvandes de specialpedagogiska perspektiven i en nagot
bredare tolkning. Ett exempel pa detta ar det kompensatoriska perspektivet, som typiskt ser
till elever utifran diagnosgrupper och kompenserar utifran diagnosen. | denna studie
sorterades citat in i denna kategori oavsett om det kompensatoriska arbetet sker utifran en
diagnos eller gj.

Nar detta var fardigt lastes materialet igenom ytterligare en gang, nu med fokus pa delar
som ansags svara mot studiens fragestallningar. Vid denna genomlasning antecknades aven
tankar, observationer och samband som uppmarksammades vid lasningen som ansags vara
intressanta for studiens resultat. Analysen samanstalldes alltsa i fem specialpedagogiska
kategorier samt en kategori som svarar for fragestallningarna och en kategori med intressanta
observationer.
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5.5 Forskningsetiska dvervaganden

Nar man anvander intervju som metod inom forskning maste man forhalla sig till
Vetenskapsradets (2017) forskningsetiska riktlinjer och félja de fyra sammanfattande
huvudkrav som finns kring forskningsetiska principer: informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Vetenskapsradet, 2017).

Informationskravet innebar att forskaren &ar skyldig att informera samtliga berérda i
studien vad forskningen har for syfte (Christoffersen & Johannessen, 2015). Detta
gjordes i denna studie dels vid forfragan om deltagande i studien och aven i
introduktionen till intervjuerna.

Samtyckeskravet innebér att informanterna i en studie sjélva har ratt att bestimma
over sitt deltagande i studien (Christoffersen & Johannessen, 2015). Att delta i denna
studie var helt frivilligt, ndgot som informanterna informerades om vid forfragan om
deltagande. Informanterna blev &ven i introduktionen till intervjuerna informerade om
att de narsomhelst hade rétt att avbryta intervjun om de inte kénde sig bekvdma med
sitt deltagande.

Konfidentialitetskravet innebdr att de deltagande informanternas uppgifter ska
hanteras konfidentiellt, samt att personuppgifter ska forvaras pa ett satt sa att ingen
obehdrig kan ta del av dem (Christoffersen & Johannessen, 2015). | denna studie
samlades inga personuppgifter in och 6vriga uppgifter som i studien presenteras om
informanterna gors sa anonymt. Samtliga inspelningar och transkriberingar raderas da
arbetet ar fardigstallt, ndgot som informanterna informerades om i introduktionen till
intervjuerna.

Nyttjandekravet innebdar att de uppgifter som samlas in kring informanterna i en studie
endast far anvandas for forskningens andamal (Christoffersen & Johannessen, 2015). |
denna studie anvénds insamlad information om informanterna endast for att ge en bild
av informanterna och deras forkunskaper kring elever i behov av sérskilt stod. Samtlig
information om informanterna anvands endast i denna uppsats och informanterna ar i
studien anonymiserade.
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6 Resultat

| detta kapitel presenteras det resultat som framkommit genom analysen av intervjuerna,
kategoriserat utifran de specialpedagogiska perspektiv som utgor den teoretiska grunden for
studien. Kapitlet avslutas med en sammanfattning av resultatet.

6.1 Organisations- och systemperspektiv

| analysen av intervjuerna visar det sig att organisations- och systemperspektivet, alltsa att
forklaringar till skolproblem soks hos skolan som organisation och verksamhet, upptar en stor
del i arbetet med att implementera och applicera elevers atgardsprogram. | denna kategori
placerades svar som berdr delar i undervisningen som sléjdlararen sjélv inte kan styra, utan
som styrs av skolan som organisation.

Samtliga informanter uppger att de nagon gang tagit del av Skolverkets allménna rad
for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram. De ar ocksa eniga om att
de inte upplever att de allmanna raden &r behjélpliga i arbetet med elever i behov av sérskilt
stod, utan de forlitar sig istallet pa erfarenheter och diskussioner larare emellan.

Grundlaggande for att kunna applicera elevers atgardsprogram till sin undervisning ar
att besitta information om vilka elever som omfattas av atgardsprogram och behéver sarskilt
stdd. Denna information ska enligt Skolverket (2014) férmedlas till berdrd personal av rektor
eller den som av rektor fatt i uppdrag att ansvara for arbetet med atgardsprogram. De tre
slojdlararna som arbetar pa mellanstadiet uppger att bakgrundsinformationen kring elevers
svarigheter och atgardsprogram infor terminsstart ar mycket bristfallig. De menar att
kommunikationen till klasslarare verkar fungera bra, men att det brister i kommunikationen
till slojdlarare. P& fragan om det finns elever med atgardsprogram i de klasser som hen
undervisar svarar Larare A att det finns ett par stycken, men att hen ar daligt informerad kring
detta och att slojdamnet ofta gloms bort nar det kommer till att delge sadan information.

Det #r ju ingen som direkt siger att ”jaha nu nar du far den eleven sa ska du ju veta att
den har atgardsprogram”, sa ir det inte. (Larare A)

Larare D daremot, som arbetar pa ett hogstadium, uppger att bakgrundsinformationen kring
enskilda elever fungerar bra vid 6verlamning fran mellanstadium. Infor terminsstarten sitter
samtliga larare tillsammans med bland annat speciallarare och kurator och gar igenom
samtliga nya elever och eventuella svarigheter.

Ytterligare en aspekt som i analysen av intervjuerna framstar som vital for sl6jdlarare i
arbetet med elever i behov av sarskilt stod ar tillgangen till extra resurser och da framst
assistenter som kan vara med under lektionerna. Tillgangen till assistenter for de olika
informanterna varierar. Larare A och B uppger att det finns assistenter pa skolan som ska
finnas med &ven under slojdlektionerna, men att sa inte alltid ar fallet. Larare A menar att det
verkar rada en mentalitet pa skolor att elever i behov av sarskilt stod “ja men de kan ju
iallafall vara med pd sléjden”. Trots detta menar Larare A att slojdamnet har fatt storre
forstaelse for att de kan behdva extra resurser, men bara om sléjdlararna tydligt uttrycker det.

Men séger vi inget, da ar det ju ingen som fragar. Sa ar det ju. (Léarare A)
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Aven Léarare C och D uppger att tillgangen till assistenter varierar. Larare C lyfter det faktum
att de pa Skola A &r tva utbildade textillarare och beréttar att de nar de har mojlighet,
schemamadssigt, stottar varandra som en “extra resurs”. L&rare D lyfter att det i huvudsak ar
extra personal man ber om som extra resurser, men att hen aldrig blivit nekad nagot
specialverktyg om det finns behov.

Enligt Skolverket (2014) har larare rétt att ta tillvara elevhadlsans kompetens i arbetet
med elever i behov av sarskilt stod, dock framgar det av samtliga slojdlérare i studien att de
inte upplever att de har behov av den extra kompetensen. Larare D menar att viss diskussion
och samarbete med elevhalsan alltid finns, men inget mer uttalat. Lérare C lyfter vikten av att
slojdlérare har en 6ppen kommunikation dem emellan samt med klasslarare, for att utbyta
erfarenheter av vad som fungerar for vilka elever och var.

Larare A och Larare C upplever att organisatoriska aspekter av arbetet med sarskilt
stod kan paverka samtliga elever negativt. For stora undervisningsgrupper eller brist pa
assistenter kan bade leda till att en elev blir sittandes en lektion eller att sl6jdlararen far svart
att rora sig i klassrummet.

Sen ar det ju det ibland da om det blir for stora grupper, for det avgor ju jattemycket
ocksa. Har du en 12 elever hér inne och sa ska du ha alla pa symaskin och sa har du
en som du maéste std bredvid hela tiden for att tinka ”nu far det inte hinda nidgonting
har”, da ar det svart att forflytta sig och kdnna att man kan liksom koppla av hos de
andra. (Larare C)

6.2 Relationellt perspektiv

| det relationella perspektivet soker man efter svar pa skolproblem i motet mellan eleven och
miljon som denna befinner sig i (Ahlberg, 2015). | denna studie har jag valt att se till det
relationella perspektivet i sitt bredare syfte, de delar som kategoriserats under denna rubrik
handlar forst om relationen larare och elev emellan och sedan larmiljon.

Samtliga sl6jdlarare i studien tar vid flera tillfallen upp vikten av att ha en relation
med eleven for att arbetet med sarskilt stéd och applicering av atgardsprogram ska fungera.
Larare A beskriver vikten av att ha en dialog med eleven och tillsammans komma Gverens om
till exempel omfattningen av ett sl6jdprojekt. Larare C uppger liknande svar och beskriver hur
en elevs engagemang i slojden kan 6ka om man spelar pa dennes egna intressen.

Jag tanker pa ett fall dar jag hade en elev som, vi var fundersamma pa om han skulle
kunna ha slojd 6ver huvud taget. Och da fick jag gora en extra anpassning, dar man
fick spinna mycket pa elevens intresse. Han kunde inte gora det som de andra
producerade, utan man fick tanka i en helt annan bana. Och da spann vi pa intresset,
han hade jattestort intresse for érnar. Och da fick man honom till att skissa ner, vi
hamtade en bild pa natet som vi fixade Gver pa en linnevav och sen sa broderade han
en jattefin orn. Tack vare att han fick jobba med det som han &lskade. (L&rare C)

Bade Léarare B och Larare D menar att de inte jobbar mycket utifran atgardsprogram, antingen
pa grund av att det inte finns nagot atgardsprogram i en elevgrupp eller pa grund av att de inte
blivit informerade om nagot atgardsprogram. Istallet lyfter Larare B och C vikten av att kdnna
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sina elever och menar att de da kan veta vad eleverna behdver, utan att det star nedskrivet i ett
atgardsprogram.

Vet jag att jag har nagon som ar impulsiv s, ja, alltsd man far ju halla koll pa ett
annat satt. Jag satter kanske inte den personen narmast verktygsskapet, utan narmare
mig. Och inte liksom... Man vet att den personen far man ga, titt som tatt. Sa far man
ga liksom “Hur gér det? Gér det bra?”. Lite uppmuntran och forsoka fa dem att gora
det de ska, istallet for att tappa bort sig sjalva och bérja med det de inte ska gora.
(Larare B)

Léarare A beskriver vidare hur en relation till eleverna kan gora att arbetet med sarskilt stod
inte blir sa tungt, att kanna till elevernas formagor underlattar arbetet och gor att det inte
behover paverka 6vriga elever.

Hur det paverkar, jaa... men vi gor ju anpassningar hela tiden... tinker nar jag hade
matten da i fyran, femman, sexan, da foljde jag ju den gruppen och da lar man ju
kdnna eleverna och da anpassar man ju hela tiden. Da vet man ju liksom att ja men,
den eller den gruppen de far jobba med det. (Léarare A)

Pa fragan om vad som ger en sl6jdlarare forutsattningar att gora ett bra jobb i arbetet med
elever i behov av sarskilt stod, menar Larare A, C och D att relationen till eleven ar den
viktigast komponenten.

Det &r att vinna hjartat pa dem. Att man far en bra relation som man bygger upp, for
da, kor det ihop sig lite sd har man ju det och knyta an till. Sa det &r nastan a och o
tycker jag. Det ar det man bygger liksom upp ett fortroende och en véanskap liksom
mellan l&rare och elev, dir de kan kdnna trygghet nar de kommer hit. Det &r
jatteviktigt. For att det ska kunna funka, om det blir ett problem. Det tycker jag, att
man kénner att det &r den storsta delen faktiskt. (Larare C)

6.3 Kompensatoriskt perspektiv

Det kompensatoriska perspektivet grupperar elever utifran diagnos for att sedan kompensera
dessa hinder (Nilholm, 2007). I denna studie har jag valt att anvénda det kompensatoriska
perspektivet ur ett bredare synsatt och inkluderar i denna kategorisering samtliga
kompensatoriska metoder hos de intervjuade slojdlararna, oavsett om de ar baserade pa en
diagnos eller ¢j.

En stor del av det arbete med elever i behov av sérskilt stdd som sléjdléararna i studien
beskriver, hamnar i den kompensatoriska kategorin. Framst handlar det om anpassningar som
gors under slojdlektionerna och bade Lérare A och Larare B poangterar att dessa anpassningar
gors oberoende om det finns nagot atgardsprogram utarbetat eller ej.

Sen om det &r en elev som har behov av sérskilt stdd, det vet jag kanske inte. Jag
kanske ger nagon, eller gor pa nagot satt med nagon elev, for att jag tycker att det
funkar battre aven att den eleven inte har nagot pa papper att den ska ha behov av
sarskilt stod. (L&rare B)
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Jag menar i varat forhallningssatt till elever sa tror jag inte att det har ndgon, allts3,
man &r inte annorlunda om man vet att den eleven har ADHD eller ADD eller vad det
nu ar for nagonting. Jag tror att man, jag forsoker att vara lika mot alla, i grund och
botten, sen gor man ju anpassningar naturligtvis. (L&rare A)

De kompensatoriska anpassningarna som beskrivs i intervjuerna handlar bland annat om att
anpassa uppgifter efter elevens formaga, erbjuda hjalpmedel som underlattar bade arbetet med
det praktiska slojdandet och med den skriftliga dokumentationen, eller att lagga om
terminsplaneringen for en elev.

Jag har en elev i femman som ocksd ar i behov av sarskilt stod och han har ju
atgardsprogram, och vi jobbar med langstygnsbroderi och han gor ju ett enklare motiv
da och lite s4, lite storre falt att fylla och s&. Sa det &r sdnt som man kan gora tycker
jag. (Larare A)

Nar de ska gora en utvardering pa ett arbete, det har man ju flera elever, om de har
svart att skriva ned sa kan de ju likaval ta det muntligt. Sa dar gér man ju mycket
extra anpassningar ocksa. Eller skriva pa paddan istallet for att skriva med papper och
penna liksom sa. Man anpassar ju hela tiden egentligen. (Larare C)

Jag tanker i ett fall dar jag hade en elev som, vi var fundersamma pa om han skulle
kunna ha sl6jd 6ver huvud taget ... Och sen efter det sa gick aren lite, for jag hade
honom i flera ar, och da kanner man det att di kom man in pa det har med lite
symaskinssémnad lite langre fram som inte var ldge just ndr de andra sydde sina
slojdpasar, da fick han brodera istdllet. Sa man far hitta en annan bana och sen kan
man ju mogna med aren, och da kan man ju plocka in det nar man blir lite &ldre sen.
Sa han sydde ocksa pa symaskin sen da. (Larare C)

Larare D beskriver hur ett kompenserande arbetssatt med elever i behov av sarskilt stod kan
leda till mer arbetsgladje och engagemang hos en elev, da detta leder till att eleven kan skapa
en “bra grej” som blir rolig att ta med sig hem.

Larare A beskriver i sin intervju hur det de arbetar med i slojden kan fa verka
kompensatoriskt i andra &mnen. Hen beréttar att manga rastlosa elever hittat ro i bland annat
broderi, och att detta har fatt félja med som ett stod i andra klassrum.

Sa sa fort han kéande sig, alltsa att han inte orkade med eller ja, i matten eller vad dom
nu gjorde, utan tog en paus, da plockade han upp det dar och sa satt han och sydde.
Och vi har haft elever har (sl6jden), en kille da som ocksa har det problematiskt. Han
har tidigare suttit och klippt, tusentals sma bitar och det &r hans grej liksom, ja for att
avleda hjarnan da ... Men s fick han prova en san hir patdocka och han blev helsald
pa det. ... Sa det hade han lénge i klassrummet, som han plockade upp nér det blev
for mycket. Jag tror ju att mycket av det vi gor har kan de ha anvéndning for mera i
(hem)klassrummet. (L&rare A)
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6.4 Individperspektiv

Inom individperspektivet ar det eleven som har svarigheter och forklaringar soks hos just
eleven (Ahlberg, 2015). Till denna gruppering sorterades svar fran studien som behandlade
specifika elevers svarigheter och utav de fem kategorierna fick individperspektivet farst svar.

Atgarder som i studien kategoriserades under individperspektivet handlar framst om
anpassningar kring elever som upplevs som impulsiva och i nagra fall opalitliga. Larare B
beskriver enklare anpassningar som gors i forebyggande syfte.

Vet jag att jag har ndgon som ar impulsiv s, ja, alltsd man far ju halla koll, pa ett
annat satt. Jag satter kanske inte den personen narmast verktygsskapet, utan narmare
mig. ... Har jag nagon jattestokig sd kanske jag inte skulle dela ut varsin kniv och
kora taljning i den gruppen. (Lérare B)

Larare A beskrev hur hen behovde fa tillgang till extra resurser da det fanns en elev som det
inte gick att lita pa i slojdsalen.

Ja, dels nu jag kan ju ge ett exempel i treorna nu som jag har, sa fick jag ju saga till att
det var tvunget att vara med en person da till, nar dom ska bérja sy pa symaskinen,
nér man inte kan garantera sakerheten. (L&rare A)

Larare D beskriver liknande handelser da hen varit tvungen att anmala elever till rektor.

Under alla dessa ar sa kanske jag har haft 3-4 elever som jag har gatt till rektor och
sagt att “jag tar inte ansvar for den har eleven i sléjdsalen”. S& det har ju mest varit
med disciplin om man sager, inte kunskapsmassigt eller sa da att det har varit
problem. Utan man litar inte pa den personen i salen da. Och att, det gar inte nér jag
inte kan lite pa han och han har gjort si och sa, det har hant 3-4 ganger. (Larare D)

Ovriga svar som kategoriserades i denna grupp handlade om att anpassa uppgifter efter
elevens formagor.

6.5 Dilemmaperspektiv

Inom specialpedagogisk forskning handlar dilemmaperspektivet, som beskrivet i 2.1, om
motsattningar som ar inbyggda i utbildningsystemet och skolans vardag och som inte gar att
I6sa (Nilholm, 2007). I denna studie handlar dilemmaperspektivet frimst om situationer som
uppstar i klassrummen som blir till dilemman, men ocksa om problematiken som uppstar nar
resurser inte finns att tillga.

Tre av fyra slojdlarare tar upp det dilemma som blir nar arbetet med elever i behov av
sarskilt stod gar ut over antingen évriga elever eller eleven som ar i behov av stod.

Antingen sa blir det ju att den eleven inte far nagot gjort, for att man hinner inte med,
eller ocksa sa blir ju de andra lite lidande for att man forsoker for mycket med den
eleven da. Men jag tror egentligen att det blir nog mer &t andra hallet att den eleven
kanske inte far sa mycket gjort. (Léarare A)
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Larare C uppger att det inte bara ar eleverna som blir lidande i dessa situationer, utan att dven
sjalva undervisningen blir bromsad ndr arbetet med elever i behov av sarskilt stod tar upp
mycket tid.

Flera av slojdlararna i studien tog dven upp det dilemma som blir nér assistenter som
ska folja en elev hela skoldagen, inte foljer med till sldjdlektionerna. Nar assistenter uteblir
eller nér de ar oengagerade blir ater dilemmat att slojdlararen inte racker till at samtliga
elever.

Aven om det kanske inte finns atgardsprogram for vissa men, de som vi har som &r
lite rorliga och man vet liksom som har assistenter, det ar inte alltid det & med en
assistent har utan da ska du reda det samtidigt som du har alla andra och det ar lite
frustrerande ibland. (Lérare C)

Vi har elever som har assistenter, som ska vara med pa slojden. Ar de med pa
slojden? Inte alltid, &r de inte. Em, jag vet inte om det har varit ett tillfalle att gora
nagot annat pa eller... men nar de ar med sa ar det ju fantastiskt bra, for det tar mycket
tid om man har en elev utan assistent och fullklass, eller alltsa halvklass d& som vi,
man blir ju mycket dér. (Léarare B)

6.6 Sammanfattning

Samtliga sl6jdlarare som deltog i studien uppger att de last eller pa annat satt tagit del av
Skolverkets allmanna rad for arbete med extra anpassningar, sérskilt stod och atgardsprogram
och &r dven eniga om att materialet inte varit behjélpligt i deras praktiska arbete med elever i
behov av sérskilt stod. Vidare uppger samtliga slojdlérare i studien att de aldrig utarbetat
nagot atgardsprogram specifikt for slojdamnet och det varierar stort i fragan om de far nagon
information kring elever med atgardsprogram i andra &mnen. Bast information ges infor varje
terminsstart i arskurs sju, enligt Léarare D. Larare A, B och C, som alla jobbar pa
mellanstadiet, menar att informationen bor vara battre. Nar de talar om arbetet med elever i
behov av sérskilt stod anvander de oftare termen anpassningar &n sarskilt stod, aven kring
storre atgarder, och menar vidare att anpassningar gors hela tiden oavsett om en elev har ett
atgardsprogram eller gj.

Gemensamt for samtliga informanter &r ocksa att de lagger stor vikt vid att kénna sina
elever och menar att detta &r en viktig framgangsfaktor for arbetet med sérskilt stod. Att ha en
relation till eleven och kunna spela pa dennes intressen, menar informanterna kan leda till
Okat deltagande av eleven. De tre slojdlarare med langst arbetslivserfarenhet anser alla att
goda relationer &r den viktigaste faktorn for att lyckas i arbetet med elever i behov av sérskilt
stod.

Samtliga informanter jobbar pa nagot sétt kompensatoriskt med elever i behov av
sarskilt stod, nagot som de gor aven om en elev inte har ett atgardsprogram. Samtliga
slojdlarare talar om hur de anpassar uppgifter efter elevens formagor, vilket ibland resulterar i
att en elev far jobba med nagot annat an sina klasskamrater. I 6vrigt kan det handla om extra
planering eller olika hjalpmedel.
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Slojdlararna talade mycket lite om sitt arbete med sarskilt stod utifran ett
individperspektiv. De ganger de gjorde det handlade det framst om extremfall dér elever
agerat impulsivt eller opalitligt.

Studien visar tydligt att det stora dilemmat for slojdlérare i arbetet med elever i behov
av sarskilt stod, ar nar det far konsekvenser for dvriga elever i klassen eller for eleven sjalv.
Larare A, B och C menar att nér arbetet med en elev i behov av sarskilt stod tar upp mycket
av lektionstiden blir dvriga elever lidande och nar de inte lagger ner tiden pa eleven i behov
blir denna istéllet lidande. Larare D, med 6ver 40 ars arbetslivserfarenhet, har svart att se att
hens arbete med elever i behov av sarskilt stod gar ut over andra elever eller hens
undervisning i stort. Dock marker Larare D en tydlig skillnad nar elevassistenter uteblir och
menar att man inte klarar sig utan dem.
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7 Diskussion

| foljande kapitel diskuteras den valda undersokningsmetoden och genomforandet, samt
resultatet av undersokningen i forhallande till direktiv for sarskilt stod och atgardsprogram
samt tidigare forskning. Sist presenteras en avslutande reflektion och forslag pa vidare
forskning inom omradet.

7.1 Metoddiskussion

Den valda metoden for denna studie visade sig vara mycket lampligt, da syftet var att
undersoka slojdlararnas erfarenheter och upplevelser. Tack vare den semistrukturerade
intervjun hade jag som intervjuare méjlighet att ga djupare i sléjdlararnas berattelser med
hjalp av foljdfragor. Studien &r kvalitativ och innehaller pa grund av tidsbrist endast fyra
informanter. Om tiden hade tillatit hade det varit intressant att utféra studien i en storre
omfattning med fler informanter for att kunna fa fram nagon slags generaliserbarhet. | den
omfattning studien nu ar utford gar det inte att siga att den ar generaliserbar for samtliga
skolor. Arbetet med elever i behov av sarskilt stod ser olika ut redan pa de tre skolor som
finns representerade i studien, men trots detta tror jag manga sléjdlarare kan kéanna igen sig i
resultatet. Och kanske kan det vara viktigare an generaliserbarhet? Att kanna igen sig, fa sig
en tankestallare och utvérdera sitt eget sétt att arbeta med elever i behov av sérskilt stod.

Validiteten anser jag Okar tack vare min valda metod. Om jag med mina forberedda
fragor inte far ett svar som behandlar det jag vill undersoka, kan jag med hjalp av ytterligare
fragor leda intervjun till det jag avser undersoka.

Reliabiliteten i en semistrukturerad intervju ar svarare. Om studien skulle utféras igen
ar det inte sakert att samma foljdfragor stalls, att samma omraden berdrs och man kan inte
garantera att samma resultat kommer fram, vilket &r en nackdel. Resultatet paverkas ocksa
mycket av mig som forskare och mitt sétt att tolka svaren utifran min teoretiska ansats. En
annan forskare kanske tolkar svaren pa ett annorlunda satt, vilken sanker reliabiliteten i
studien.

Detta till trots var det studiens syfte att lyfta slojdlarares egna erfarenheter och syn pa
arbetet med atgéardsprogram och elever i behov av sarskilt stod, vilket metoden gjort. Darfor
menar jag att resultatet kan ses bade som sakert och trovardigt.

7.2 Resultatdiskussion

Att arbeta med att applicera elevers atgardsprogram till sin undervisning kan ses som ett
mangfasetterat arbete med manga olika delar som tillsammans blir till en helhet, detta visar
sig inte minst i de fem kategoriseringar som kunde goras av svaren pa intervjuerna. Hur
slojdlarare arbetar med att applicera elevers atgardsprogram till sin undervisning verkar enligt
denna studie skilja sig nagot fran larare till larare, samtidigt som slgjdlararna i studien har
mycket gemensamt med varandra. Larare A, C och D, som alla har behérighet och dven langst
arbetslivserfarenhet, verkar likna varandra mest i sina svar. Kanske kommer Léarare B komma
till samma insikter nar hen samlat pa sig mer erfarenhet?
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I likhet med lararna som deltog i Anderssons (2012) studie var det ingen av lararna i
denna studie som uppgav att Skolverkets allmanna rad inom omradet varit behjalpligt i deras
arbete med elever i behov av sérskilt stod, trots att materialet uppdaterats och blivit tydligare
sedan Anderssons studie genomférdes. Efter att ha last Anderssons studie, och innan jag
genomfart min egen, var anda forvantningen att jag skulle fa ett mycket mer positivt resultat
kring Skolverkets allménna rad dn vad Andersson fick. Trots det ’negativa resultatet” verkar
anda samtliga sl6jdlarare i studien arbeta i enlighet med de bestammelser fran skollag och
laroplan som star sammanstéllda i materialet. Enligt deras beréttelser arbetar alla fyra
inkluderande, likvardigt och verkar ha gott samarbete kollegor emellan for att na
utbildningsmalen. Kommunikationen pa skolorna i studien verkar éver lag, i enlighet med
Anderssons (2012) studie, ofta brista kring information gallande elevers atgardsprogram, men
utbytet av erfarenheter sléjdlarare emellan verkar inte brista. | Skolverkets allmanna rad star
det framskrivet att larare har rétt att ta tillvara elevhalsans kompetens som stdd i arbetet med
elever i behov av sarskilt stod, nagot som ingen i studien uppger att de utnyttjar. Kanske &r
slojdlarare sa pass vana vid att som Larare A uttrycker det i studien "vi gor ju anpassningar
hela tiden”, att de Klarar sig med den 6ppna kommunikationen till elevhalsan som Larare D
senare beskriver?

Informanterna i studien uppger relationer som den viktigaste komponenten for att
lyckas med sitt arbete med elever i behov av sérskilt stod, framst da relationen till eleven. En
god relation leder till tillit och mojlighet till god kommunikation, nagot som enligt min
mening verkar ga hand i hand med relationer och vara minst lika viktigt for att lyckas. Detta
ar inte begransat till eleverna, utan det framkom &ven i sléjdlararnas berattelser, i likhet med
Anderssons (2012) studie, att relationen och kommunikationen till évriga larare och personal
pa skolan &r av stor vikt. Genom att lara kanna eleverna beskriver slgjdlararna hur de kan lyfta
elevernas egna intressen for att underlatta arbetet i slojdsalen, ndgot som stammer Gverens
med Skolverkets allmanna rad om att lyfta elevers starka sidor. En elev som &r intresserad av
vad hen jobbar med tenderar att engagera sig mer, vilket ofta leder till ett battre resultat.
Slojdlararna i studien framforde &ven att man som larare genom att kénna sina elever vet vad
de behover, oavsett om det star framskrivet i ett atgardsprogram eller ej, och att detta
underlattar arbetet med elever i behov av sérskilt stéd. Har menar jag att det aven verkar vara
en fraga om erfarenhet. Nar du har métt manga elever i olika behov har du som larare en
battre uppfattning om vad som skulle kunna fungera i en klass och vad som antagligen inte
gor det.

En stor del av slojdlararnas arbete med elever i behov av sérskilt stod hamnade, i
likhet med Danielssons (2014) studie, i den kompensatoriska kategorin. Detta var pa férhand
ganska vantat, da jag sjalv upplevt att man pa sléjdlararutbildningen talar mycket om att
undervisa elever och utarbeta uppgifter som kan utforas utifran elevernas egen formaga. Vad
som blev nytt for mig genom denna studie var att man faktiskt kan ldgga om en hel
terminsplanering for enskilda elever. Alla elever behdver inte utféra samma moment
samtidigt, som Larare C exemplifierade kring maskinsomnad, nagra kanske behdver fa mogna
ytterligare innan de klarar av vissa moment. Ytterligare en intressant aspekt som kom upp i
den kompensatoriska kategorin, var att det arbete som utfors i slojdsalen kan fa agera
kompenserande i andra @mnen. Larare A beskrev hur hen varit med om att manga elever med
koncentrationssvarigheter funnit ro i bland annat broderi och att detta fatt folja med till
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hemklassrummen och varit ett hjdlpmedel nér eleven behovt en paus. Detta ser jag som en
form av @mnesovergripande arbete som man bor uppmuntra mer, inte minst for att visa pa att
slgjden kan vara anvéndbar i fler situationer an vad elever kanske tror. Slgjdlararna som
deltog i Danielssons (2014) studie menade att stddet som gavs till de elever som var i behov
av sarskilt stod inte skilde sig fran det stod som Gvriga elever fick utan att det var
forhallningssattet som skilde sig, medan Léarare A i denna studie uttrycker att hen forsoker att
forhalla sig lika till alla elever oavsett atgardsprogram eller ej. Gemensamt for de bada
studierna ar att stod ges till alla elever, sa likvardigt som mojligt, oavsett atgardsprogram.

Individperspektivet och dilemmaperspektivet var de tva kategorier dar farst svar
sorterades in och dessa tva kategorier verkar ofta ga hand i hand. De svar som togs upp inom
individperspektivet var framst extremfall med elever som var impulsiva eller opalitliga och
dessa fall ledde inte séllan till dilemman for slojdlararen. Extra resurser i form av assistenter
blir viktiga i sddana situationer, da en sl6jdlarare inte kan vara pa flera stallen samtidigt och
inte kan garantera sékerheten for 6vriga elever. Om Larare A har ratt i sin uppfattning att det
finns en mentalitet kring sl6jden, dér 6vrig personal verkar tro att elever klarar sig utan sitt
vanliga stod av assistent, vore det intressant att veta hur denna mentalitet kommit att bli till.
Det ar ju trots allt sa att sl6jdsalar, bade tra- och metallsalar och textilsalar, &r utrustade med
maskiner och verktyg som kan utgdra en skaderisk for elever, framforallt om man har en
elevgrupp som uppvisar impulsiva och opalitliga tendenser. En sadan simpel sak som att
resurspersonal finns med nér de ska under sljdlektionerna skulle alltsa kunna eliminera de
dilemman som annars kanske skulle uppsta for en slojdlarare och bidra till att sl6jdlararens
arbete med elever i behov av sarskilt stod flyter pa som det ska och inte gar ut 6ver dvriga
elever eller undervisning.

7.3 Avslutande reflektion

Syftet med denna studie var att fa en inblick i hur man som sl6jdlarare kan arbeta med att
applicera atgardsprogram till sin ordinarie undervisning, alltsa hur man kan arbeta med elever
i behov av sarskilt stod. Genom de deltagande sl6jdlararnas beréttelser anser jag att studiens
syfte och fragestallningar blivit besvarade och vi har fatt en inblick i hur arbetet med
atgardsprogram och sarskilt stod kan se ut. Resultatet ger oss just det, en inblick, en bild, av
hur arbetet kan ga till. Jag kan inte generalisera detta resultat till att vara nagot stérre och mer
rikstackande &n vad det &r, men jag tror att studien trots detta kan vara behjalplig for manga.
Genom att dela med oss av vara erfarenheter och upplevelser kan vi inspirera varandra och fa
andra att reflektera och tanka till kring sitt eget arbete med elever i behov av sérskilt stod.

Sa vad fick dem da att lyckas i sitt arbete med atgardsprogram och elever i behov av
sérskilt stod? Vad kan jag som blivande sl6jdl&rare ta med mig in i min egen yrkesroll? Det
jag upplevde som mest framstaende i denna studie var vikten av goda relationer, bade till
elever och kollegor, och tillgangen till extra resurser nar sa behdvs. Trots att jag kanske tolkat
skollagen och Skolverkets allméanna rad som att larare har ratt att fa information och stod
givet till dem kan man inte ta detta for givet, utan jag som slojdlarare har ocksa ett ansvar att
uttrycka nar jag behover stod i mitt arbete och séga ifran nar jag anser att kommunikationen
kring elever brister. Jag kan alltsa inte sitta och vanta pa hjélp och klaga pa att saker inte
fungerar som de ska, utan jag maste vaga saga ifran.
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7.4 Vidare forskning

| studien framkom det att samtliga informanter tagit del av Skolverkets publikation Allménna
rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram (2014), men att
ingen av dem upplevt att publikationen varit behjalplig i deras arbete med elever i behov av
sarskilt stod. Trots att titeln kan antyda annat sa berér materialet framst det arbete som sker
utanfor klassrummet kring utarbetandet av atgardsprogram, det vore darfor intressant att
sammanstélla en publikation som tar fasta pa arbetet i klassrummet, med rad som &r
behjalpliga vid planeringen och genomforandet av undervisning dar atgardsprogram &r
applicerade, amnesspecifika som “generella”. Kanske vore det dven intressant att titta pa hur
arbetet med atgardsprogram skiljer sig &mnen emellan och utarbeta rad som ar
amnesspecifika.
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Bilagor
Bilaga 1 — Intervjuguide

Intervjuguide

Inledning, allman information:

Jag heter Josefine Karlsson och jag laser mitt sista ar pa @amneslararprogrammet pa Géteborg
Universitet. | januari kommer jag vara fardig larare for ak 7-9 med amnena sl6jd, engelska
och SvA.

Denna intervju ar en del i den studie som kommer utgdra mitt sista examensarbete. Kortfattat
ar malet med studien &r att undersoka hur nagra slojdlarare arbetar med elever som ar i behov
av sarskilt stod och hur de applicerar elevernas atgardsprogram till sin undervisning.

Om du &r intresserad av resultatet av denna studie sa kan jag maila dig arbetet nar det &r
fardigt och godkéant. Om du inte &r intresserad s slipper du! ©

Alla som deltar i denna studie kommer att vara helt anonyma. Jag kommer varken anvanda
namn pa larare, skola eller stad. | arbetet kommer dessa uppgifter bli refererade till som
”larare A”, ’skola B” och ’mindre stad”.

Intervjun kommer att spelas in med diktafon och sedan transkriberas. Nér arbetet ar fardigt
kommer bade inspelningarna och transkriberingarna att raderas, allt som kommer finnas kvar
ar alltsa det fardiga samlade arbetet.

Sjalvklar har du nér som helst ratt att avbryta intervjun om du inte kénner dig bekvam.
Intervjun bor inte ta mer en &n halvtimme, beroende pa dina svar. Skulle den dra 6ver tiden
kan vi avbryta och ta upp intervjun igen nar det passar. Sa kann inte att du behéver halla dig
kort, dina svar (erfarenheter/upplevelser) &r viktiga for studiens resultat. Kommer du pa nagot
i efterhand som du kanner att du vill fa med sa gar det bra att maila mig.
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Fragor till larare
Faktafragor:
- Hur lange har du arbetat som larare?
- Hur lange har du arbetat som slojdléarare?
- Undervisar du bara i slojd eller andra &mnen ocksa?
- Hur lange har du arbetat pa denna skolan?
- Vilka arskurser undervisar du i?

Introduktionsfragor:

- Vad har du for utbildning?
- Ingick det nagon utbildning om elever i behov av sarskilt stod?
- Har du pa eget initiativ last nagra extra kurser om elever i behov av sarskilt

stod?

- Har du tagit del av Skolverkets allmanna rad?
- Om ja, kénner du att de varit behjalpliga?

- Finns det elever med atgardsprogram i de klasser du undervisar?

Overgangsfragor:
- Far du ndgon bakgrundsinformation gallande enskilda elever infor varje termin?
- Om ja, hur och ifran vem far du den informationen?
- Har du nagon gang sjalv gjort en anmaélan till rektor om en elev i behov av sarskilt
stod i slojd?

Nyckelfragor:

- Kan du beskriva hur du arbetar med att applicera elevers atgardsprogram till din
undervisning? (bade atgérdsprogram utarbetade for sl6jd men ocksa “’generella”, alltsa
inte dmnesspecifika?)

- Finns det extra resurser att tillga for sl6jden i detta arbete? Hur fungerar det?

- Har du nagon gang tagit hjalp av elevhalsans kompetens i arbetet att implementera
atgardsprogram i din undervisning?

- Om en elev har en elevassistent, hur ser ditt samarbete ut med denna?

- Sker det nagon form av samarbete slojdlarare emellan och med Gvriga larare
(klasslarare/klassforestandare/mentor) pa skolan kring elever i behov av sarskilt
stod?

- Om ja, hur fungerar det samarbetet?

- Hur upplever du att den generella undervisningen paverkas av arbetet med elever i
behov av sarskilt stod?

- Upplever du att 6vriga elever paverkas? Pa vilket satt?

-Nu ar det bara tva fragor kvar-

- Upplever du att vissa material/tekniker kan vara mer utmanande an andra i arbetet med
elever i behov av sarskilt stod?

- Vad upplever du ger dig forutsattningar att gora ett bra jobb i ditt arbete med elever i
behov av sérskilt stod?
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Tid for avslutande kommentarer.
Nagot som inte tagits upp som du vill tillagga?

Fragor till administrator.

- Hur manga elever har ni pa skolan?
- Hur manga klasser har ni i varje arskurs?
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