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Abstract

Studien undersoker hur musiklirare som arbetar med instrumentalundervisning pa gymnasiet
forhaller sig till begreppet personligt uttryck i sin profession. Begreppet personligt uttryck
aterfinns 1 styrdokumenten f6r musikdmnet 1 gymnasieskolan. Malet med studien var att fa 6kad
forstaelse for lirares definitioner av begreppet personligt uttryck, genom att undersoka vilka
redskap som anvinds nir det kommer till undervisning om personligt uttryck i
instrumentalundervisning, samt att belysa vilka kvaliteter som tas med i beddmning av personligt
uttryck. Studiens empiriska material dr producerat genom kvalitativa intervjuer med fyra
instrumentalldrare. Sociokulturellt perspektiv pa lirarande ger studien en teoretisk ram och
intervjuerna har analyserats med hjilp av begrepp frin sociokulturell begreppstradition. Begrepp
som anvants 1 analysen ér: appropriering, mediering, redskap och intersubjektivitet.

Studien visar att informanterna upplever begreppet personligt uttryck som vagt, och svart att
definiera. En gemensam forstielse som finns hos informanterna ér att begreppet personligt
uttryck syftar till de aspekter i musicerandet som inte star i noterna eller som hors i
originalmusiken, utan som dr de konstnirliga val som musikern gor sjilv. Denna forstaelse f6r
begreppet ligger i linje med tidigare forskning. Studien visar dven att det finns variationer mellan
vilka redskap informanterna anvinder sig av fOr att arbeta med elevers utveckling av personligt
uttryck. Aven hur stor plats denna del av kunskapskraven ges i undervisningen skiljer sig mellan
informanterna, men gemensamt for dem ar att de anser att uttryck dr en central del av
musicerandet. Det resultat som framkommit angaende informanternas forhallningssitt till
bedémning pekar pa att informanterna anser att det dr svart, och ett etiskt dilemma att bedéma
elevernas personliga uttryck eftersom begreppets inneboende subjektivitet medfér svarigheter att
bedéma elevernas personliga uttryck pa ett objektivt sitt.

Studiens slutsats dr saledes att informanternas definitioner av begreppet personligt uttryck skiljer
sig at, men att en gemensam fOrstaelse dr att personligt uttryck handlar om musikerns egna val 1
musicerandet. Vidare anser de att arbete med personligt uttryck dr en central del av
instrumentalundervisning, men att subjektiviteten i begreppet medfor svarigheter bade gillande
undervisningssituationer och bedémning.


Monica Lindgren
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1 Inledning

Begreppet personligt uttryck dr ett av flera amnesspecifika begrepp som star inskrivna i
Skolverkets styrdokument for musikdmnet 1 gymnasieskolan. Begreppet édterfinns 1 bade
musikdmnets syfte, centrala innehall och 1 kunskapskraven fér kurserna Instrument eller sing 1, 2
och 3 (Skolverket, 2011). En forutsittning for att ldrare ska kunna tolka och bedéma elevers
kunskaper likvirdigt menar Skolverket, i publikationen Bedommningsstid i musik (Skolverket, 2012),
ar att lararen dr amnesteoretiskt och didaktiskt kunnig och att lirarkaren har gemensamma
forstaelser for innehall och begrepp i styrdokumenten. Hur lirare ska tolka begreppet personligt
uttryck star dock inte med i styrdokumenten. Under utbildningens gang, 1 amnesstudier och
under den verksamhetsférlagda utbildningen (VFU) har jag manga ganger reflekterat éver
svarigheterna kring begreppet personligt uttryck. Hur kan jag i min framtida lirarroll avgora vad
som ir, eller inte ir, ett personligt uttryck? Kan ett uttryck vara opersonligt? Och hur ska det
personliga uttrycket kunna bedémas pa ett objektivt och likvardigt satt?

Mina erfarenheter fran tvd olika VFU-skolor samt arbete pa kulturskola ér att instrumental- och
sangldrare sillan pratar om personligt uttryck, utan att fokus i samtal och pa lektioner ofta ligger
pa sang- eller spelteknik. Det ér tinkbart att fler lirare och lirarstudenter dn jag anser att det
kinns mer konkret att undervisa om mer konkreta musikaliska fardigheter som exempelvis
instrumentteknik, stod, ergonomi och klang, dn att férsoka hjilpa sina elever att utveckla det mer

subjektiva: personligt uttryck.

I mitt férsta examensarbete under utbildningen, en litteraturstudie om hur ungdomar konstruerar
konsidentitet genom korsang, framkom det att tidigare forskning visat att skolan 4r en viktig
kontext for ungdomars identitetsskapande och uttryck av den egna identiteten, och att musik ar
en viktig del av identiteten f6r ungdomar (Elorriaga, 2011; Adler, 2002). Sa linge jag kan minnas
har ménniskor i min omgivning, i skola och i media pratat om musiker som har des; nagot nast
intill mytomspunnet; en medfédd férmaga att beréra och fingsla publiken med sin musik. I sin
avhandling fran 2008 skriver Karlsson att dessa myter om musikaliskt uttryck kan ha en negativ
inverkan pa hur mycket plats arbete med uttryck har fatt, och far, i musikutbildning (Karlsson,
2008). For egen del har uttrycket och férmagan att beritta och beréra med musik alltid varit en
central del i mitt musicerande. Enligt mig dr det uttrycket som gér musiken intressant, bade att
framféra och att lyssna pa. I det framtida yrket star jag dock inf6r en stor utmaning; att hjilpa
andra att utveckla sina egna personliga uttryck.

Med tanke pa subjektiviteten som finns 1 begreppet personligt uttryck, i kombination med
skolverkets krav pa objektivitet i bedomning ar det av intresse att undersoka hur undervisande
instrumentalldrare definierar begreppet personligt uttryck och vilka redskap sang- eller
instrumentallirare har for att hjilpa elever att utveckla kunskaper om uttryck i musiken.
Fordjupade kunskaper om detta kan férhoppningsvis leda till att jag och andra lirare far en 6kad
forstaelse for begreppets innebord. Min férhoppning ar att det dven kan 6ka mina och andra
lirares kunskaper kring hur undervisningen kan liggas upp for att véra framtida elever ska fa
mojlighet att utveckla sina personliga uttryck i instrumentalundervisningen pa gymnasiet.



1.1 Bakgrund

I f6ljande avsnitt knyts problemomradet samman med styrdokumenten f6r gymnasieskolan f6r
att peka pa relevansen for valt omrade i relation till mitt kommande yrke. Vidare lyfts dven de
brister i likvirdigheten vid beddmning i musikimnet som Skolverket och Skolinspektionen

skriver om i en rapport fran 2011.

1.1.1 Personligt uttryck och styrdokument

Personligt uttryck dr ett vanligt férekommande begrepp i musiksammanhang. Aven i
styrdokumenten for gymnasieskolan nimns det flertalet ganger. I musikdmnets syfte star det:

Genom att arbeta med musiken fran bade teknik- och tolkningsperspektiv ska eleverna ges
moéjlighet att utveckla ett personligt uttryck med en hég konstnirlig kvalitet. (Skolverket 2011)

Foreliggande studie undersoker aspekter i instrumental- eller singundervisningen pa gymnasiet.
Kurserna for denna del av musikundervisningen heter Instrument eller sang 1, 2 och 3, men den
allmint vedertagna forkortningen for kurserna dr “insa”. Denna forkortning aterfinns dven 1

denna studie.

I kunskapskraven for kursen Instrument eller sang 1 framskrivs det att eleverna ska utveckla olika

nivaer av personligt uttryck. Det star, f6r E- och C-niva:

Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett visst personligt uttryck.
(Skolverket, 2011)

och for att eleven ska uppna kriterierna for betyget A:

Eleven spelar eller sjunger nagra enkla musikstycken med ett personligt uttryck.
(Skolverket, 2011)

I kursen Instrument eller sang 2 férekommer begreppet personligt uttryck bade i kursens centrala
innehall dar det star att undervisningen i kursen bland annat ska behandla ”musikalitet,
konstnirlighet och personligt uttryck.” och i kunskapskravet for betyg A som lyder:

I sitt musicerande, efter noter och pa gehor, uppvisar eleven ett gott konstnitligt och
personligt uttryck. (Skolverket, 2011).

I denna kurs ir alltsa begreppet “personligt” ett virdeord, eller progressionsuttryck, vilket betyder
att ordet anvinds fOr att beskriva elevens kunskap i férhallande till amnets eller kursens
lingsiktiga mal (Skolverket, 2018). I publikationen Skolverkets allménna rid med kommentarer. Betyg
och betygssittning skriver Skolverket (2018) att det dr virdeorden som anger “med vilken kvalitet
eleven visar sitt kunnande.” (Skolverket, 2018, s. 34). Kunskapskraven medfor att de
undervisande lirarna, férutom att bedéma huruvida eleven har ett personligt uttryck eller inte,
ocksa ska kunna gora skillnad pa om eleven har ett personligt uttryck eller ett visst personligt
uttryck (f6r C-, respektive E-niva). Dessutom ska de kunna bedéma om eleven bara har ett



konstnirligt uttryck (f6r C-niva) eller om den bade har ett gott konstnirligt och personligt
uttryck (A-niva).

1.1.2 Likvirdighet i bedomning

Bade Skolverket och Skolinspektionen har uppmirksammat att bedémning 1 musikimnet i
grundskolan inte ar likvirdig, detta giller bade mellan skolor men dven inom skolor. I en
granskning av musikundervisningen pd 35 grundskolor konstaterar Skolinspektionen i sin rapport
Musik i grundskolan: Ar du med pa noterna, rektor? (Skolinspektionen, 2011) bland annat att
“laroplanens och kursplanens mal styr planeringen och undervisningen i begransad eller liten
omfattning” (Skolinspektionen, 2011, s. 20). Kvaliteten pa undervisningen varierade kraftigt
mellan de inspekterade skolorna och Skolinspektionen menar att musiklarare pa olika skolor, och
1 arbetslag, behéver samarbeta for att undervisning och betygsittning ska bli mer likvirdig
(Skolinspektionen, 2011) Aven om denna granskning inte handlar om gymnasieskolan, som
foreliggande studie gor, paverkas gymnasieldrare av hur eleverna uppnatt férvintade kunskaper 1
grundskolan eftersom det dr dessa kunskaper eleverna utgar ifrain nir de kommer till gymnasiet.

Oavsett skolniva ligger det i lararens uppdrag att gora likvirdiga bedomningar, vilket enligt
Skolverket (2011) stiller krav pa att liraren kan gbra professionella tolkningar av kunskapskraven.
Med ”professionella tolkningar” menar Skolverket (2012) i sin publikation Bedomningsstod i musik
att tolkningar av styrdokumenten och bedémningar av elevprestationer genomférs av
damnesteoretiskt och didaktiskt kunniga lirare och att musiklararkaren har gemensamma
forstaelser for begrepp och innehall samt gor likvirdiga bedomningar av eleverna (Skolverket,
2012).

1.2 Problemformulering

En central del av lararyrket 4r att bedoma elevernas kunskaper. For att kunna géra bedémningar
pa ett korrekt och likvirdigt sitt menar Skolverket (2012) att lirare behéver vara amnesteoretiskt
och didaktiskt kunniga och att de har en gemensam forstielse f6r begrepp och innehall i
styrdokumenten. I musikimnets syfte, centrala innehall, och i kunskapskraven fér kurserna 1
Instrument eller sang finns begreppet personligt uttryck med, men ingenstans har begreppet
definierats eller forklarats av Skolverket. Under aren pa dmneslirarprogrammet har jag funderat
pé vad begreppet personligt uttryck kan innebdra i praktiken, och hur det ska ga att bedéma
nagot subjektivt pa ett likvirdigt och rittvist sitt.

Syftet med denna studie ér att underséka hur musiklirare pa gymnasiets musikestetiska program
forhaller sig till begreppet personligt uttryck i sin profession. Syftet ar preciserat 1 f6ljande
fragestillningar:

- Hur definierar musikldrare personligt uttryck?
- Vilka redskap har musiklarare f6r att hjdlpa elever att utveckla personligt uttryck?
- Vilka kvaliteter tar musiklirare med 1 bedémningen av personligt uttryck?



2 Tidigare forskning

I kapitlet presenteras en Gversikt av forskning som relaterar till det valda amnesomradet.
Litteraturen har identifierats i databaserna ERIC, RILM och i G6teborgs universitets databas
Supersok efter ett omfattande s6karbete. For att identifiera savil svensk som internationell
forskning har sékningarna gjorts pa bade svenska och engelska. De s6kord som anvints dr olika
kombinationer av bland annat: musik, personligt uttryck, uttryck, undervisning, music, musical
expression, expression, musical teaching och assessment. Flera killor har dven hittats via
referenslistor 1 relevanta uppsatser och avhandlingar, ett sa kallat snébollsurval (Friberg, 2012).
Observationsstudien av Karlsson och Juslin (2008) som berér undervisning om uttryck 1
instrumentalundervisning i Sverige har varit av sdrskilt intresse da den har nira kopplingar till
foreliggande studies problemomrade. Forskningen har tematiserats under rubrikerna: Begrepp om
uttryck i musik, Personligt uttryck i musikundervisning och Relevans av arbete med personligt uttryck.

2.1 Begrepp om uttryck i musik

I foljande avsnitt presenteras resultat ur tidigare studier som definierat innebérden av olika
begrepp som beskriver uttryck i musik. I tidigare forskning om uttryck i musik férekommer
begrepp som: personligt, musikaliskt, konstnarligt och kinslomassigt uttryck. Nagra tydliga
innehallsmissiga grinser mellan dessa begrepp har inte gatt att urskilja men jag har
uppmirksammat att begreppet personligt uttryck dr vanligt i svenska studier, men att det inte
finns ndgot direkt motsvarande i den engelsksprakiga litteraturen. Dar dr musical expression, eller
expressivity vanligare (Se exempelvis: Brenner & Strand, 2013; Elliott, 2005 och McPhee, 2011).

2.1.1 Begreppets innebérd

Den inneboende subjektiviteten 1 begreppet uttryck gor att det ar komplext att definiera det, men
tidigare forskning har gjort manga férsok. I studier om musikframférande har begreppet w#tryck
anvints for att referera till musikaliska begrepp som: tajming, dynamik, klangfirg och tonhéjd
(Karlsson & Juslin, 2008; McPhee, 2011; Rostvall & West 2001). Férmagan att anvinda sig av,
och variera, dessa element dr det som skiljer avancerade musiker fran mindre avancerade musiker
(McPhee, 2011). I ett projekt dér forskare fran Spanien, Sverige och Japan arbetade med att
utveckla digitala sangrostsynteser underséktes ocksa vad som kravs for att fa den digitala résten
att ha ett personligt, eller ménskligt, uttryck (Umbert, Bonada, Goto, Nakano & Sundberg, 2015).
1 artikeln Expression Control in Singing 1 vice Synthesis definierar forskarna begreppet uttryck som de
férindringar i musiken som inte ér skrivna i noterna men som musikern tillfér i musicerandet.
Vidare menar de att uttryck dr det som gor att musik dr intressant att lyssna pa och later levande
(Umbert m.fl. 2015). Umbert m.fl. (2015) lyfter att intresset och behovet av sangrostsynteser de
senaste decennierna har 6kat bland kompositorer och musikproducenter parallellt med teknikens
utveckling. Férutom att anvindas i musikskapande anvinds sangrostsynteser dven vid
liveframtridanden, for att imitera en sangare eller fOr att producera sing som rent fysiskt ar svart
att skapa med en minsklig r6st. Dessutom menar de ocksa att singrostsynteserna kan anvindas
pa olika sitt som pedagogiska redskap (Umbert m.fl. 2015).



2.1.2 Begreppets kontextberoende natur

Det dr svart att hitta en universellt accepterad definition av begreppet uttryck eftersom det ar
mangbottnat och kontextberoende. I sin observationsstudie Interaktion och kunskapsutveckling. En
studie av frivillig musikundervisning skriver Rostvall och West (2001):

Musik ir inte nagot som enkelt later sig definieras, da musik delvis har olika betydelse och funktion
1 skilda sammanhang. Variationer och férindringar i tolkningen av musikbegreppet kan antas ha

stor betydelse for urvalet och anvindningen av musik i undervisningssituationer. (s. 27-28).

Aven Elliott (2005) lyfter uttryckets kontextberoende natur. 1 artikeln Musical Understanding,
Musical Works, and Emotional Expression: Implications for education skriver han att musikaliskt uttryck
av kinslor bara kan forstas utifran den kulturella kontext som den finns i. Han menar vidare att
var formaga att hora eller fOrsta ett specifikt uttryck, till exempel att en kromatiskt nedatgaende
skala kan symbolisera melankoli, 4r beroende av att vi hor det i férhallande till nagot annat 1
musiken. Uttrycksfullheten i ett sidant musikaliskt monster kan bara fOrstds utifran styckets
musikaliska grund, och for att lyssnaren ska forsta det tinkta uttrycket maste hen vara bekant
med den musikaliska grunden (Elliott 2005). Aven Lilliestam (2009) Iyfter att begreppets
innebo6rd varierar i olika kontexter, genrer och diskurser och han stiller sig fragan: “Hur ska man
kunna veta att den som sager eller sjunger nagot verkligen menar det?” (s.224). Han menar att
svaret pa den fragan dr att vi inte kan det, pa grund av begreppets subjektiva natur (Lilliestam,
2009).

I tidigare forskning har de olika begreppen som ror uttryck i musik definierats pa flera olika sitt.
Svarigheterna med att hitta universella definitioner beror pa begreppens kontextberoende och
subjektiva natur (Rostvall & West, 2001), och Elliott (2005) menar att lyssnarens forstaelse for ett
uttryck i musik dr beroende av lyssnarens fOrstaelse f6r sammanhanget dir musiken finns.

2.2 Personligt uttryck i musikundervisning

I avsnittet presenteras redskap och koncept f6r undervisning som visats 1 tidigare forskning. De
studier som lyfts under denna rubrik visar pa mangfald i lirares valda redskap, men ocksa att det
finns brister i lektionsuppligg och undervisningskoncept. Avsnittet dr uppdelat under rubrikerna
Lektionsinnehall och Koncept for instrumentalundervisning.

2.2.1 Lektionsinnehall

Det gar att se att olika redskap fOr att undervisa om uttryck aterkommer 1 tidigare forskning, men
vilka redskap som ar mest frekvent anvinda skiljer sig tydligt at i de olika studierna. I tidigare
forskning har jag observerat att vissa av de redskap som instrumentalldrare anvinder sig av i
undervisning om personligt uttryck dr frekvent aterkommande. Dessa dr: anvindande av
metaforer, fokus pa elevens upplevda kinslor, lirarens forebildande genom spelande/sjungande
och verbala instruktioner (Karlsson, 2008; Karlsson & Juslin, 2008; McPhee 2011; Rostvall &
West 2001). Andra redskap dr: arbete med frasering, dynamik och attack (McPhee, 2011), gestik
och fysisk guidning (Brenner & Strand, 2013).



I sin studie A Case Study of Teaching Musical Expression to Y oung Performers undersokte Brenner och
Strand (2013), genom intervjuer och observationer, instrumentallirare som specialiserat sig pa att
undervisa barn och unga med artistdrémmar. Studiens syfte var att fa 6kad forstdelse for hur
instrumentalldrarna undervisar om musikaliskt uttryck. Studiens resultat visar att lirarnas
forebildande genom spel eller sing var det mest anvinda tillvigagiangssattet. I Rostvall och Wests
(2001) observationsstudie Inferaktion och kunskapsutveckling. En studie av frivillig musikundervisning
studerades instrumentallektioner pa tre olika musik-och kulturskolor och ett studieférbund, men
dven en textanalys gjordes pa de metodbdcker som anvints i undervisningen. Rostvall och West
(2001) sag i sin studie att lirarna saknade redskap for att arbeta med uttryck med sina elever.
Resultatet av deras studie visar vidare att musiken under lektionerna uppdelades 1 separata toner
som ldstes fran notpappret, istillet for att bendimnas som t.ex. fraser, rytmer eller melodier.
Aspekter kopplade till uttryck férekom inte alls i denna studie, och kommunikationen mellan

lirare och elev var asymmetrisk, med liraren som den som bestimmer och férevisar (Rostvall &
West, 2001).

De undervisningsredskap som framkom som vanligast i Karlsson och Juslins studie (2008) var att
lirarna gav feedback pa ett fardigt resultat, eller gav verbala instruktioner till eleven. Anvindande
av metaforer eller férebildande var mindre vanligt forekommande i denna studie (Karlsson &
Juslin, 2008). De redskap som lirarna anvinde sig av varierade, och dven hur vanligt
férekommande arbete med uttryck var i undervisningen och Karlsson och Juslin (2008) menar att
det i samtliga ldrares undervisning fanns brist pa tydliga mal, specifika uppgifter och informativ
feedback, vilket dr en slutats som dven Elliott (2005) har haft i sina studier.

Resultatet 1 den empiriska studien Finding the muse: Teaching musical expression to adolescents in the one-
to-one studio environment (McPhee, 2011) visar att de observerade lirarna hade tydliga mal och
redskap f6r undervisning om uttryck. Studien genomfordes genom videoobservationer och
intervjuer med syftet att studera vilka redskap for arbete med uttryck som tva lirare haft i sin
enskilda instrumentalundervisning. Studien visade att lirarna hade tydliga och vilfungerande
redskap for uttrycksundervisning som ledde till att bade lirarna och eleverna upplevde att
elevernas kunskaper om uttryck utvecklades. Lirarnas tillvigagiangssitt var vitt skilda, men
McPhee (2011) menar att den viktigaste aspekten for elevens lirande var forstaelsen for lirarens
tillvigagangssatt. Vilket det givna tillvigagangssittet var, menar McPhee (2011), var sekundart.
Vidare visar studien att lirare som vill hjilpa elever att utveckla musikaliskt uttryck med fordel
kan anvinda sig av metoder som ir utformade f6r att mojliggdra f6r studenterna att sjilva borja
skapa mening 1 det egna musicerandet (McPhee, 2011).

2.2.2 Koncept for instrtumentalundervisning

I sin avhandling "4 Nove/ Approach to Teaching Emotional Expression in Music Performance” redovisar
Karlsson (2008) resultat fran tre olika empiriska studier 1 ett projekt som heter Feedback-learning
of Musical Expressivity (Feel-ME). De tva senare studierna i avhandlingen ber6ér det digitala
feedback-redskapet “Feel- ME”, som utvecklats till detta projekt, och hur de deltagande
studenternas utveckling av uttryck paverkades olika av att fa feedback fran lirare, respektive fran
det datorstodda hjalpmedlet. Den férsta studien i Karlssons (2008) avhandling dr dock den av de
tre som har mest relevans for min egen studie eftersom den i likhet med féreliggande studie
undersoker instrumentalldrares arbete med uttryck i sin undervisning. Studien, som genomférdes
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tillsammans med Juslin och som refereras till som “Karlsson och Juslin (2008)”, ir en
observationsstudie som genomférdes pa olika utbildningsnivéer 1 Sverige med syftet att
undersoka instrumentalundervisning i sin naturliga milj6. Ett sirskilt fokus lag pa arbete med
uttryck, men ocksa att forséka se vari bristerna ligger nir det kommer till undervisning som ber6r
uttryck i musik (Karlsson & Juslin, 2008). Studien visar, i likhet med Rostvall och West (2001), att
instrumentalundervisningen huvudsakligen bestar av reproduktion av noterade musikstycken. De
observerade lektionerna hade framférallt fokus pa arbete med teknik men dven arbete med
uttryck férekom. Karlsson och Juslins (2008) resultat visar att de fa lektionsmoment dér lirarna
fokuserade pa arbete med uttryck, i huvudsak involverade implicita undervisningsstrategier (som
exempelvis forebildning). Nir uttrycket uttryckligen togs upp 1 undervisningen tenderade ldrarna i
denna studie att anvinda vaga instruktioner till studenterna, som exempelvis att de skulle ‘spela
fran hjirtat]’. Dessa vaga forklaringar av uttryck menar Karlson och Juslin (2008) var orsaken till

vissa missforstind som uppstod mellan lirare och elev.

En annan aspekt som Karlsson och Juslin (2008) lyfter ér att, eftersom undervisning av uttryck
ofta sker genom gester eller annan tyst kommunikation, gir det att anta att tidigare forskning
underskattat hur vanligt undervisning av uttryck faktiskt ir, eftersom uttrycket ofta adresseras
implicit (Karlsson & Juslin, 2008). Implicita instruktioner ar alltsa inte bara svara att uppfatta for
elever, utan dven for forskare som studerar undervisning,

Aterkommande resultat i den tidigare forskning som omnimns i detta arbete tyder pa att den
dominerande lirandemodellen ir mistare/litlingsmodellen (Katlsson & Juslin, 2008; Rostvall &
West, 2001; McPhee (2011). McPhee (2011) menar att detta kan leda till att det blir svarare f6r
eleverna att skapa personlig mening i deras eget musikutévande. Aven Rostvall och West (2001),
skriver om mistare/litlingsmodellen och att den, i kombination med att manga lirare fokuserar
mer pa teknik dn pa musikalisk mening, kan bidra till att unga musiker tappar intresset f6r musik
(Rostvall & West, 2001)

I den forskning som presenterats 1 detta avsnitt finns skillnader i lirares val av metoder och
redskap i undervisning, men vissa metoder och redskap ir frekvent aterkommande. Flertalet
studier pekar pd att det finns brister i undervisningen géllande arbete med personligt uttryck.
De undervisningskoncept som belysts i detta avsnitt framstar som negativa for elevers
mojligheter till att appropriera kunskap om uttryck i instrumentalundervisningen.

2.3 Relevans av arbete med personligt uttryck

I detta avsnitt presenteras tidigare forskning som forklarar relevansen av arbete med uttryck i
musik. Avsnittet dr uppdelat under tva rubriker: Larande for lirandets skull och Musicerande som
redskap for identitetsutveckling.

2.3.1 Larande for lirandets skull

Tidigare forskning visar att manga lirare menar att arbete med uttryck borde vara en central del i
undervisningen (Karlsson & Juslin, 2008; Karlsson, 2008; Elliott, 2005; Rostvall & West, 2001).
Elliott (2005) menar dock att musikldrare séllan tinker pa huruvida eller hur musiken kan uttrycka

specifika kinslor. Bristen pa reflektion som finns hos dessa lirare tror han kan vara en anledning



till att de undviker att undervisa eleverna i hur man hor, tolkar eller skapar musik utifran
musikens uttrycksfulla betydelser. Han menar att det dr viktigt att lirare later eleverna lira sig att
lyssna efter uttryck, att reflektera kring, att interpretera, att framfora och att skriva musik som
uttrycker kinslor eftersom det dr genom dessa olika typer av lektionsinnehall som elevernas
medvetenhet och kunskap om uttryck vixer. For att hjilpa elever att utveckla sidana
kommunikativa och uttrycksrelaterade kunskaper menar bade Elliott (2005) och Karlsson och
Juslin (2008) att det dr fordelaktigt om ldrare véljer material till sina elever som ger tydliga
exempel pa sadant uttryck, och att uppgifterna som eleverna far dr tydliga och strukturerade och
som fangar elevernas uppmarksamhet pa musikaliskt uttryck.

Karlsson och Juslin (2008) menar dven att det uttrycksfulla framtridandet i manga fall ir det som
gOr att lyssnarna foredrar en musiker 6ver en annan, och att det dr just arbete med uttryck som
g0r det moijligt att fa sidan musik som man redan dr bekant med att kinnas ny och intressant att
lyssna pa. Elliott (2005) lyfter ocksa att formagan att uttrycka och hora kinslor i musik inte ér
nagot som sker automatiskt for alla elever, utan att liraren maste ha tydliga redskap for att hjilpa
elever att utveckla medvetenhet oz, och f6rmaga a#t uttrycka sig.

Tidigare nimnda Brenner och Strand (2013) menar att arbete med musikaliskt framférande ar ett
brett omride som férutom instrumental- eller vokal teknik dven innefattar att lisa noter,
memorera repertoar och att forbereda sig for att upptrida infér publik. Att da dessutom lyckas
med att vara uttrycksfull i musicerandet kan vara en stor utmaning for elever, speciellt elever i
yngre aldrar menar de.

2.3.2 Musicerande som redskap for identitetsskapande

Skolverkets formulering “personligt uttryck” som stir inskrivet i styrdokumenten f6r musikimnet
1 gymnasieskolan (Skolverket, 2011) antyder att det som uttrycks dr kopplat till musikerns
identitet. Som nimnt i inledningen var mitt forsta examensarbete i denna utbildning en
litteraturstudie om identitetsskapande genom kérsang. Dar framkom att zusik och identitet ir ett
omrade som ir uppmirksammat av manga forskare och manga studier visar att musikdmnet 1
skolan dr en viktig kontext for elevers identitetsskapande.

I sin bok Ldrande i musik (2014) skriver Wallerstedt, Lagerl6f och Pramling (2014) att lirande inte
bara handlar om att tilligna sig kunskaper utan dven om att b/ eller att gora sig till nagot, det vill
siga, att utveckla en identitet. Adler (2002) skriver i sin avhandling, som bland annat baserats pa
hans studie A case study of boys excperiences of singing in school, att med tanke pa den mingden tid som
ungdomar tillbringar 1 skolan ar det troligt att det dr en viktig kontext f6r konstruktionen av
identitet och sjilvuppfattning. Aven Elorriaga (2011), som i observationsstudien The construction of
male gender identity through choir singing at a Spanish secondary school studerat hur ungdomar konstruerar
identitet genom korsang menar att det dr viktigt att musiklirare mojliggor positiva upplevelser for
unga som musicerar, eftersom den som upplever positiv feedback littare far en positiv bild av sig
sjalv och sitt musicerande. Han menar att personer som sysslar med musik utvecklar en
musikalisk sjalvuppfattning och att musicerande, i detta fall; sing, ses som ett viktigt
identitetsattribut i den hir aldern bland annat f6r att uttrycka kinslan av samhorighet (Elorriaga
2011).



Aven i svensk kontext finns det studier om hur musik och identitetsskapande hor samman. 1
artikeln BoowTown Music Education and the need for authenticity — informal learning put into practice in
Swedish post-compulsory music education sammanfattar Karlsen (2010) sina resultat av sin intervjustudie
som hade ett uttalat fokus pa att vara en informell studiemiljé dir studenterna kan utveckla
autenticitet 1 sitt musicerande. Karlsens (2010) syfte var att problematisera relationen mellan den
undersokta skolmiljon och dess hivdade informalitet och autenticitet. I sitt m&te med studenter
pé utbildningen blev det tydligt f6r Katlsen att studenterna uppfattade sin utbildning som unik,
informell och inte alls som andra musikutbildningar, men 1 de beskrivningar som studenterna gjorde
om utbildningens innehall sig Karlsen inga storre skillnader mellan denna och hennes egen
utbildning i en klassisk musikkonservatoriekontext. Karlsens (2010) slutsats var att det dr svart att
siga om den undersokta utbildningen faktiskt vzr autentisk, men att det som var viktigt for
studenterna var att de #ppfattade den som autentisk och att den fyllde deras behov av autenticitet
och 6verensstimde med deras musikaliska identiteter (Karlsen, 2010)

Aven Lilliestam (2009) skriver att det finns samband mellan den musik vi tycker om, vir
livshistoria och erfarenheter och vilka vi dr eller vill vara. Han trycker ocksa pa att musikldrare
behover vara medvetna om att musikens starka koppling till identitet bade kan vara positivt och
negativt for individen (Lilliestam, 2009). Han skriver: “Att musicera kan ge en manniska en
identitet och historia, sjdlvkansla och sjilviértroende. Tyvirr giller ocksd det motsatta. Det finns
manga historier om dem som knickts av prestationskrav eller av musiklirare som hanat sina
elever f6r deras sang eller sitt att spela” (Lilliestam, 2009, s. 80).

Forskning som presenterats i detta avsnitt visar att forstaelse for uttryck i musik pa ett
metakognitivt plan kan vara férdelaktigt for elevers méjlighet att appropriera kunskaper om
uttryck och anvinda sig av dessa kunskaper i musicerandet. Bade nationell och internationell
forskning har visat att musicerande dr ett redskap fo6r identitetsutveckling, och skolan har

beskrivits som en viktig kontext f6r unga personer att utveckla identitet och sjilvuppfattning.

2.4 Summering

Kapitlet dr en 6versikt av forskning som relaterar till studiens problemomrade och belyser
forskning som tematiserats under rubrikerna: Begrepp om uttryck i musik, Personligt uttryck i
musikundervisning och Relevans av arbete med personligt uttryck.

Tidigare forskning har pa flera olika sitt definierat de begrepp som r6r uttryck i musik.
Svarigheterna att finna universella definitioner beror pa begreppens kontextberoende och
subjektiva natur (Rostvall & West, 2001). Det finns dven olikheter i ldrares val av redskap for
arbete med uttryck 1 instrumentalundervisning, vissa redskap ér dock frekvent aterkommande.
Aterkommande ir dven forskares tankar om att undervisning om uttryck ofta ir bristfillig (Se
bl.a. Karlsson & Juslin, 2008)

For att underlitta elevernas appropriering av kunskap om personligt uttryck menar Elliott (2005)
att det dr viktigt att ge eleverna mojlighet till att utveckla en metakognitiv forstaelse f6r vad
uttryck kan vara eftersom det dr genom den forstaelsen som de kan anvinda sig av dessa
kunskaper och uttrycka sig personligt i musicerandet.



Skolverkets (2011) formulering “personligt uttryck” antyder att det som uttrycks pa
instrumentallektionerna dr kopplat till elevens identitet. Tidigare forskning har visat att
musicerande ér ett viktigt redskap for identitetsutveckling f6r ungdomar, och skolan har lyfts
fram som en viktig kontext f6r utveckling av identitet och sjalvuppfattning (Adler, 2002).
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3 Teoretisk utgangspunkt

I f6ljande kapitel presenteras aspekter av sociokulturellt perspektiv pa lirande som ir teoretisk
utgangspunkt for studien. Vidare forklaras foljande sociokulturella begrepp eftersom de anvinds i
studien; mediering, redskap, appropriering och intersubjektivitet. Med problemomradet i beaktande
belyses dven Lev Vygotskijs (1995) syn pa kreativitet och fantasi eftersom arbete med personligt
uttryck i musik tydligt gar att koppla till dessa foreteelser.

3.1 Sociokulturellt perspektiv

Studien utforskar begreppet personligt uttryck och instrumental- eller singlarares metoder f6r
arbete med personligt uttryck i undervisning i kurserna Instrument eller sing pa gymnasiet. Som
teoretiskt perspektiv f6r denna studie har jag valt sociokulturellt perspektiv, vilket dr ett av de
synsatt pa lirande som genomsyrat amneslararutbildningen. Sociokulturella lirandeperspektiv
erbjuder begrepp for att analysera och tala om undervisning, lirande och tillignande av kunskap
som nagot som sker i det sociala samspelet mellan manniskor genom mediering, eller medierande
redskap. Det valda teoretiska perspektivet synligg6rs redan i forskningens fragestillningar som ar
utformade i dialog med det teoretiska perspektivet genom medvetna val av begrepp som
sammankopplas med en sociokulturell begreppskultur. Att se lirande som nagot som formas med
hjalp av redskap ar nagot som kinnetecknar sociokulturellt perspektiv pa lirande, vilket dr
ursprunget ur den ryska pedagogen och psykologen Vygotskijs utvecklingspsykologiska verk
(Siljo 2014).

En vetenskaplig teori ger en ram som hjilper forskaren att forsta strukturerna bakom en
foreteelse och ger mojligheten att se nagot som #nagoz. (Wallerstedt, m.fl. 2014). Grundliggande
for sociokulturellt perspektiv pa lirande ar att kunskap ses som nagot som skapas och formas i

relationen mellan minniskor, och 1 relationen mellan minniskan och omvirlden (Wallerstedt
m.fl., 2014).

Medzering

Ett grundliggande begrepp i sociokulturell tradition dr mediering, vilket enligt denna teori
betyder att manniskan anvinder redskap for att forsta och kunna agera i sin omvarld (Siljo,
2014). Att méinniskan utvecklar redskap for att bevara och formedla sina erfarenheter dr nagot
som Vygotskij (1995) menar dr utmirkande f6r minniskans kunskapande. Dessa redskap kan
vara bade fysiska redskap som t.ex. bocker, instrument, notblad eller telefon, men ocksa
intellektuella redskap som t.ex. sprak och gestik (Siljo, 2014).

Redskap

I Vygotskijs tidiga skrifter gjordes uppdelningen mellan intellektuella och fysiska redskap, eller
sprakliga och materiella redskap. I och med att Vygotskijs originaltexter skrevs pa ryska kan en
forklaring till de olika bendmningarna vara att olika Gversittare har oversatt begreppen pa olika
sitt. I foreliggande studie anvinds begreppen intellektuella och fysiska redskap. Silj6 (2014) lyfter
att manga foretridare for traditionen under senare ar har menat att de tva typerna av redskap ér

varandras forutsattningar, och de dr alltsa inte helt sjilvklart att géra en distinktion mellan dem.
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Istallet, menar Silj6 (2014), dr det mojligt att bendmna bada dessa grupper av redskap som
kulturella redskap. Férutom att dessa redskap anvinds for att forsta omvirlden anvinds de dven
for att forligga vara erfarenheter och kunskaper utanfor oss sjilva (Wallerstedt m.fl. 2014).

Ett exempel pa ett kulturellt redskap, kopplat till féreliggande studie, kan vara att en sangare
skriver ut dynamikforindringar, eller andra typer av forutbestimda uttryckliga variationer, i sina
notpapper infor ett upptridande. Wallerstedt m.fl. (2014) skriver att “individen behéver inte sjilv
bira all sin kunskap” (Wallerstedt m.fl. 2014, 5.30). Redskapet, alltsa 1 detta fall ord pa ett papper,
hjalper sangaren att komma ihag det forutbestimda uttrycket i sangen.

Appropriering

Ett annat vanligt forekommande begrepp i sociokulturell lirandeteori dr appropriering.
Appropriering av medierande redskap, alltsa 6vertagandet av kunskap, ir ett uttryck som har sitt
ursprung i Vygotskijs texter om utveckling, sprak och lirande. Att appropriera, alltsa att Gverta
eller gora nagot till sitt eget (SAOL, 2019), dr det uttryck som sociokulturell tradition anvinder
for att beskriva och forsta lirande. Wallerstedt m.fl. (2014) menar att det dr vara approprierade
redskap som formar pd vilket sitt vi ser och upplever saker. De skriver att “véra kulturella redskap
ligger mellan oss och virlden” (Wallerstedt m.fl. 2014, s. 30) och de menar att andra personer
(inklusive ldrare) dr viktiga for att gora dessa monster begripliga och hanterbara for en.

Intersubjektivitet

Enligt Nationalencyklopedin ar ett objekt intersubjektivt om det “i princip kan féreligga for eller
upplevas pa samma sitt av flera subjekt” (NE. 2019), d.v.s. att det finns en samsyn eller
gemensam fOrstdelse f6r ett objekt eller foreteelse. Wallerstedt m.fl. (2014) skriver att, med ett
sociokulturellt perspektiv pa lirande, dr det viktigt att deltagarna i undervisningen, det vill sdga
béde lirare och elever, har en intersubjektiv forstaelse f6r objektet (t.ex. lektionsinnehall) och att
det mest kraftfulla sittet f6r manniskor att na denna samsyn ér att prata om vad man ser, hor
eller gor (Wallerstedt m.fl. 2014). I linje med det skriver Salj6 (2014): “Det dr genom
kommunikation med andra manniskor som vi kan uttrycka oss, och sprakliga begrepp hjilper oss
att organisera var omvirld” (s. 301). Aven Skolverket skriver att intersubjektivitet, alltsa lirares
gemensamma fOrstaelser for begrepp och innehall, dr en férutsittning for likvirdiga beddmningar
(Skolverket, 2012).

3.2 Sociokulturellt perspektiv pa kreativitet och fantasi

Pa grund av valet av dmne for studien finner jag det relevant att lyfta ndgra av Vygotskijs (1995)
teorier om kreativitet och fantasi. Kreativitetsforskning ir ett forskningsfilt skiljt fran det
musikpedagogiska filtet vilket foreliggande studie befinner sig i. Nedan lyfts dock kreativitets-
och fantasiutveckling ur ett sociokulturellt perspektiv.

Vygotskij (1995) kallar méinniskans kreativa férmaga for fantasi. Den vetenskapliga anvindningen
av ordet fantasi skiljer sig frain den vardagliga, dir fantasi ofta fOrstds som nagot som ir overkligt.
Vygotskij menar att fantasi ar en f6rmaga att kunna kombinera sina egna, eller andras
erfarenheter och kinslor och genom det skapa nya. Fantasiprocessen dr en komplex
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tolkningsprocess fylld av omgrupperingar, 6verdrifter, forminskningar, sirskiljningar och
térvandlingar (Vygotskij, 1995).

Kreativitet 4r en minsklig aktivitet dir nagot nytt skapas (Vygotskij, 1995). Det kan vara nagot
som skapas i den yttre virlden, eller nagot som skapas 1 mianniskans inre, genom intellekt eller
kiansla. Enligt Vygotskij (1995) utvecklas den kreativa férmagan langsamt och stegvis och den ter
sig valdigt olika i olika stadier av barndomen. I likhet med den generella synen pa lirande i
sociokulturella traditioner 4r detta inte en isolerad foreteelse, utan denna utveckling korrelerar
med appropriering av andra kunskaper (Vygotskij, 1995)

Fantasin har alltsa, enligt Vygotskij (1995), en viktig funktion i méanniskans utveckling och
beteenden; det blir ett redskap for att utvidga dess erfarenheter och dr som tidigare sagt en djupt
komplex process. Vygotskij (1995) menar dven att det 4r denna komplexitet som ligger bakom de
vanligt férekommande uppfattningarna om att kreativa processer ar ovanliga och exklusiva, och
som leder till att kreativitet mystifierats genom tiderna.

Foreliggande studie utgar frin en sociokulturell teoretisk ram som redskap for att analysera och
tala om undervisning om personligt uttryck 1 instrumentalundervisning pa gymnasiet. Tidigare
forklarade begrepp ur den sociokulturella begreppsvirlden, och forstaelsen for kreativitet och
fantasi i enlighet med Vygotskij (1995) har anvints i analysen av det empiriska materialet och
aterkommer dven i resultat- och diskussionskapitlet.
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4 Metod

Kapitlet presenterar val av forskningsmetod, analysmetod samt studiens genomforande och
analysprocess. Vidare redovisas studiens tillférlitlighet och etiska 6verviganden.

Litteraturen som ligger till grund for kapitlet dr: Ahrne och Svensson, (2015), Dalen (2008), Kvale
och Brinkmann (2009) samt Vetenskapsradet (2017).

4.1 Val av metod

Studiens fragestillningar besvaras genom kvalitativa forskningsintervjuer. Semi-strukturerade,
eller halvstrukturerade intervjuer som Kvale och Brinkmann (2009) kallar dem, definieras av dess
mal att “erhalla beskrivningar av intervjupersonens livsvirld” (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 19),
och att forskaren genom dessa beskrivningar eller utsagor gor tolkningar for att beskriva det
undersokta fenomenet. Da syftet med foreliggande studie var att underséka hur
instrumentalldrare definierar begreppet personligt uttryck, och vilka redskap for arbete med dessa
kunskaper som de anvinder sig av i sin undervisning fann jag denna metod limplig for att

besvara forskningsfrigorna.

En alternativ metod for att underséka instrumentalldrares definitioner av personligt uttryck hade
kunnat vara att genomfora fokusgruppsamtal med en grupp instrumentallirare.
Fokusgruppsamtal beskrivs av Ahrne och Svensson (2015) som gruppdiskussioner dir en liten
grupp minniskor diskuterar aspekter kring det givna amnet. Ahrne och Svensson (2015) menar
att fokusgruppsamtal som metod har manga positiva aspekter. De lyfter bland annat att
fokusgruppsamtal bade kan bidra till 6kad forstielse bland deltagarna och dven probleml6sning.
Diremot ska metoden inte anvindas om malgruppen inte 4r vil palista om dmnet (Ahrne &
Svensson, 2015). Huruvida de tillfragade informanterna var val paldsta om begreppet personligt
uttryck visste jag inte, varpa valet f6ll pa enskilda kvalitativa intervjuer istillet. Ett annat skal till
att forkasta fokusgruppsamtal som metod var organisatoriska skil. Att lyckas hitta en grupp med
lirare fran olika skolor som har méjlighet att vid samma tid ses for ett fokusgruppsamtal forefoll
problematiskt ur en schemateknisk synvinkel.

4.2 Genomforande

Foljande avsnitt beskriver studiens urval och forfarande vid intervjuer.

4.2.1 Utrval

Utifran studiens syfte, att underséka hur musikldrare som har erfarenheter av
instrumentalundervisning pa gymnasiet férhaller sig till begreppet personligt uttryck i sin
profession, var det limpligt att vinda mig till sidana ldrare i urvalet. Ahrne och Svensson (2015)
skriver att nir det kommer till urval till kvalitativa intervjuer finns det inga krav pa att gora sitt
urval ur en specifik population eftersom ens informanter inte beh6ver vara representativa for
sambhillet i stort, till skillnad fran nir exempelvis en storre kvantitativ statistisk undersokning ska
genomforas. Antalet informanter ska enligt Kvale och Brinkmann (2009) bestimmas utifrin
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syftet med undersckningen, vilket i féreliggande studie skulle kunna inbegripa ett stort antal
informanter eftersom subjektiviteten i begreppet personligt uttryck medfor att det kan finnas
stora variationer for hur olika lirare definierar och arbetar med detta 1 undervisningen. Arbetets
tidsram var dock begrinsad vilket ledde till att avvigningar gjordes mellan hur manga informanter
som skulle kunna ge tillricklig kunskap inom omradet, men som utifran arbetets tidsram skulle
vara ett rimligt antal informanter for att hinna analysera det transkriberade materialet djupgiende
(Kvale & Brinkmann, 2014).

Ett informationsmail om studien formulerades och skickades till lirare pa fem gymnasieskolor i
Vistra Gotalandsregionen. Vid tva av skolorna hade jag méjlighet att skicka informationsmailet
direkt till instrumentalldrarna eftersom deras e-postadresser fanns tillgingliga pa skolornas
hemsidor. Pa dessa skolor skickades mailet till sammanlagt 26 lirare som undervisar 1 insa-
kurserna, varav tre tackade ja till medverkan. Pa de andra tre skolorna fanns antingen inte lirarnas
e-postadresser tillgingliga pa skolornas hemsidor, eller sa var det otydligt vilka av skolornas lirare
som undervisade i musikimnet. Pa dessa tre skolor skickades istillet informationsmailet om
studien till rektor eller kontaktperson for estetprogrammet, som ombads att vidarebefordra
forfragan till berdrda lirare. Av dessa tre rektorer/kontaktpersoner dterkopplade tva att de
vidarebefordrat informationsmailet, men hur manga lirare pa dessa skolor som naddes av
forfragan vet jag ej. Endast tva lirare fran denna grupp av tillfrdgade ldrare svarade pa férfragan,
varav en senare limnade aterbud pa grund av tidsbrist. Vid senare tillfille dterkopplade ytterligare
en ldrare, men pa grund av arbetets tidsram fann jag det vara for sent i arbetets gang for att det
skulle vara mojligt att boka in fler intervjuer och hinna transkribera och analysera ytterligare
material. Det slutgiltiga urvalet bestar siledes av fyra instrumental- eller sanglirare. Tre av dem
aktivt undervisande i kurserna som foreliggande studie underséker, och en med tidigare
erfarenhet av dessa, men som for tillfallet inte undervisar i dessa kurser. Tre av informanterna
kommer frin gruppen av lirare som jag hade mojlighet att kontakta direkt via e-post, och en
kommer frin gruppen av lirare som fick forfrigan om deltagande i studien via det

vidarebefordrade mailet fran rektor/kontaktperson.

4.2.2 Intervjuerna

Syftet med semistrukturerade intervjuer ar att, utifran informantens beskrivningar och perspektiv,
tolka och forklara de angivna utsagorna (Kvale & Brinkmann, 2009). Infor intervjuerna
konstruerades en intervjuguide med bestimda teman och férslag pa intervjufragor. For att
sakerstilla att temana och intervjufragorna var relevanta for att besvara forskningsfragorna fanns
frageformuleringarna framf6ér mig vid konstruktionen av intervjuguiden. Detta menar Dalen
(2008) dr en bra metod for att sakerstilla att intervjuguiden i sin helhet har relevans f6r

problemomradet man 6nskar belysa i sin studie.

Intervjuerna, som skedde pa platser som informanterna varit med och bestimt, varade i 30—-45
minuter. Under intervjuerna tillit valet av intervjumetod, den semistrukturerade intervjun, att
foljdfragor stilldes till informanterna. Detta hade inte varit mojligt vid ett standardiserat
frageformulir (Kvale & Brinkmann, 2015). I enlighet med Kvale och Brinkmann (2009) dndrades
fragornas ordningsfoljd vid de tillfallen da sirskilda amnen eller beskrivningar dykt upp under
samtalet. Aven Ahrne och Svensson (2015) beskriver denna typ av anpassning av intervjufrigorna
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som en av fordelarna med att gora semistrukturerade kvalitativa intervjuer eftersom det kan
medf6ra att forskaren far svar pa andra fragor dn de forvintade.

Ahrne och Svensson (2015) lyfter dven vikten av utformandet av intervjuns inledning och de
menar att intervjuns inledning kan paverka hur intervjuns helhet blir. I inledningen ér det enligt
dem centralt att stilla vinliga fragor for att skapa en god atmosfir och visa sitt intresse for
informantens synpunkter och erfarenheter (Ahrne & Svensson, 2015). Intervjuns inledande
fragor handlade bland annat om informantens utbildning, ar i yrket och vilka kurser de undervisar
1 forutom kursen Instrument eller sang, vars innehall som studien handlar om. Vidare i intervjun
utgick jag fran intervjuguidens tre teman. Dessa teman var: Definitioner av personligt uttryck, redskap i
undervisningen, och bedimning av personligt uttryck. Utover de fragor som formulerats 1 forvig stilldes
dven foljdfragor. Detta gjordes, 1 enlighet med Kvale och Brinkmann (2015) for att fa
informanterna att utveckla sidant jag inte fOrstatt, eller saidant som vickt sdrskilt intresse.
Samitliga intervjuer avslutades, i enlighet med Kvale och Brinkmann (2015), med att utrymme
gavs for tilligg fran informanterna, om det var nagot de kommit pa under intervjuns ging men
som de inte hunnit siga.

4.3 Analysprocess

Intervjuerna som spelades in via mobiltelefon transkriberades kort efter intervjuernas
genomférande i enlighet med Ahrne och Svenssons (2015) rekommendationer. Kvale och
Brinkmann (2009) beskriver transkribering som en process dir den som transkriberar gor sina
tolkningar av nagot muntligt och formulerar detta i text. Aven Ahrne och Svensson (2015)
beskriver transkriberingen som starten av forskarens tolkning och analys. De skriver: “man lir
kanna sitt material och kan inleda tolkningsarbetet redan under sjilva lyssnande och skrivandet”
(Ahrne & Svensson, 2015, s. 51). Under transkriberingsprocessen strivade jag efter att texten
skulle vara lisbar, men utfyllnadsord beholls till stor del, férutom i fall av uppenbara
upprepningar som inte verkade fylla nagon funktion. I de fall som informanterna tvekade,
pausade 1 sina uttalanden eller betonade vissa ord tydligt sa skrevs dessa foreteelser ut dé jag i det
skedet inte visste om det skulle vara intressant senare 1 analysprocessen. Det finns inte ez korrekt
satt att transkribera en intervju pa och Ahrne och Svensson (2015) menar att det dr upp till
forskaren att géra avvigningar kring sina transkriberingar. Aterkommande under transkriberingen
har jag dven lyssnat igenom intervjuerna och samtidigt last transkriptionerna for att, i enlighet
med Ahrne och Svenssons (2015) rekommendationer, kontrollera transkriberingsreliabiliteten.

Sdlj6 (2014) beskriver spraket som en av lirandets och kommunikationens viktigaste delar och i
tematisering och analys har jag fokuserat pa vilka medierande verktyg som informanterna talar
om i sina beskrivningar av begreppet personligt uttryck och undervisningen kring det begreppet. I
det steget av arbetet da det empiriska materialet analyserades var en 6vervigande del av den
utvalda tidigare forskningen, samt litteratur om sociokulturellt perspektiv redan list. Den egna
approprieringen av kunskaper fran tidigare forskning och den teoretiska litteraturen var till hjalp
f6r min egen forstaelse for hur informanternas utsagor kunde tolkas utifran de sociokulturella
begrepp som valts ut som verktyg f6r analysen. De sociokulturella begrepp som anvints i
analysen dr mediering, appropriering, redskap och intersubjektivitet, dir mediering och appropriering
frimst anvints som ett grundliggande synsitt for hur kunskapsutveckling forstds ur
sociokulturellt perspektiv pa lirande. Begreppet redskap har anvints for att forsta och
kategorisera informanternas utsagor om undervisningsredskap som antingen fysiska eller
intellektuella. I informanternas utsagor som berdr definitioner av begreppet personligt uttryck har
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intersubjektivitetsbegreppet varit till hjdlp for att uttolka likheter och skillnader i informanternas
subjektiva forstaelser for begreppet personligt uttryck.

Under analysfasens djuplisande av det transkriberade materialet framtradde till en bérjan fyra
kategorier eller teman av utsagor, vilka alla fick varsin firg i arbetsdokumenten. Detta ir en
analysmetod som beskrivits av Kvale och Brinkmann (2009). Utsagorna i de fyra olika temana
genomlistes flertalet ganger och informanternas svar pa de olika fragorna jaimfordes for att finna
skillnader och likheter i utsagorna. I denna process fokuserade jag pa att kategorisera och
synligedra informanternas definitioner av, och forstaelser for, begreppet personligt uttryck, vilka
medierande redskap de talat om i intervjuerna samt att kategorisera utsagor som ber6r aspekter
av bedomning. De tre storre temana, som dven blev studiens tre slutgiltiga teman, var personligt
uttryck, redskap och bedommning. Dessa togs fram utifran de tre teman som intervjuguiden bestod
utav, och intervjuguidens tre teman dterspeglar i sin tur studiens tre forskningsfragor som berér
dessa tre aspekter av problemomradet personligt uttryck. Det fjirde temat utsagor kopplade till
genre var mindre till sin storlek och i framskrivandet av resultatet valde jag att inte ha med denna
kategori eftersom innehallet inte svarade mot forskningsfragorna. For att komma vidare i
analysen av materialet hade jag hjilp av de approprierade kunskaperna frin tidigare forskning,
och kunde i ljuset av dessa dela upp varje tema 1 underkategorier som aterfinns som
underrubriker i resultatdelen.

4.4 Studiens tillférlitlighet

Avsnittet presenterar aspekter som r6r studiens tillforlitlighet 1 relation till begreppen reliabilitet
och validitet.

Begreppet reliabilitet betyder tillforlitlighet och anvinds for att beskriva palitligheten av ett
resultat (NE, 2019). Enligt Kvale och Brinkmann (2009) finns det invindningar mot reliabiliteten
1intervjustudier. Detta menar de dels beror pa att informantens svar kan paverkas av vem som
genomfor intervjun men dven genom hur intervjufrigorna stills. Ett matt pa hog reliabilitet ar att
resultat ska kunna reproduceras av andra forskare vid andra tidpunkter och med hinsyn till
ovanstaende forutsittningar menar Kvale och Brinkmann (2009) att kvalitativa intervjuer inte ses
som tillforlitlig och objektiv kunskap. I sociokulturell lirandeteori ses kunskap som ndgot som
skapas och formas mellan minniskor (Wallerstedt m.fl., 2014) och tanken med denna studie var
att undersoka hur informanterna férhaller sig till det valda problemomradet i sina professioner,
inte att sOka en objektiv eller sann kunskap om valt dmne. I enlighet med Dalen (2008) har jag i
transkriberings- och i analysprocessen forsokt aterge informanternas utsagor sa autentiskt som
mojligt for att genom det stirka studiens tillforlitlighet.

Begreppet validitet beskrivs som “den utstrickning i vilken ett matinstrument miter det som man
avser att mita” (NE, 2019). Kvale och Brinkmann (2015) menar att validiteten dr beroende av
forskarens hantverkskunnande som yttrar sig i att hen regelbundet kontrollerar och ifragasitter
sina resultat och sin arbetsprocess. Jag har under arbetets gang forsokt hélla en kritisk syn pa
resultatet och tolkningarna av det empiriska materialet och jag har vid aterkommande tillfillen
atervant till forskningsfragorna for att vidimera att riktningen 1 arbetet fortsatt i linje med dessa
fragestillningar.
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En nackdel 6r reliabiliteten i studien 4r antalet informanter. Ahrne och Svensson (2015) skriver
att det sillan ricker med att intervjua en eller ett par personer och att ju fler man intervjuar, desto
hégre dr sikerheten att materialet inte bestar av enskilda informanters personliga asikter om en
foreteelse. Det empiriska materialet visar pa bade bredd i informanternas utsagor, men trots det
smala urvalet av informanter gar det dven att se aterkommande svarsmonster i deras utsagor.
Detta menar Ahrne och Svensson (2015) ér ett tecken pa att man skulle kunna tala om en
mittnad 1 sina studier. Studiens mening 4r inte att presentera en sanning, utan avsikten var att
undersoka hur informanterna forhaller sig till begreppet personligt uttryck i sin profession.

4.5 Etiska overviganden

Kvale och Brinkmann (2009) menar att man stalls infér en rad etiska dilemman under sin
forskningsprocess. I enlighet med Vetenskapsradets forskningsetiska principer har detta arbete
beaktat informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet samt nyttjandekravet
(Vetenskapsradet, 2017). I inbjudan till deltagande 1 studien informerades lirarna om studiens
syfte. Vid intervjun fick informanterna valja att skriva pa den samtyckesblankett som formulerats,
som forutom vidare information om studien dven innehdll information om att deras frivilliga
medverkan nirsomhelst kan avbrytas innan arbetet avslutats, att de lovas anonymitet och att
materialet endast kommer anvindas i studiens syfte, samt att materialet kommer att raderas efter
studiens avslut.

For att bevara informanternas anonymitet har informanternas namn eller arbetsplats inte vid

nagot tillfille skrivits i dokumenten och de namngavs som informant 1, 2, 3 och 4 efter den
ordning som intervjuerna genomfordes.
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5 Resultat

Resultatet presenteras, efter en kort informantpresentation, under de tre rubrikerna: Personligt
uttryck, Undervisning och Bedimning. De tre rubrikerna ligger i linje med de tre temana som var
grunden 1 intervjuguiden, som vidare dven kan aterknytas till studiens tre forskningsfragor.
Avsnittet Personligt uttryck behandlar informanternas definitioner av begreppet personligt uttryck.
Vidare presenteras informanternas utsagor om deras uppfattningar om kopplingen mellan
elevernas musicerande och identitetsutveckling. I avsnittet lyfts slutligen utsagor rérande
tidsaspekten i lirprocesser. Under rubriken Undervisning presenteras de intellektuella och fysiska
redskap som informanterna anvinder i undervisningen. Under den sista rubriken, Bedommning,
presenteras informanternas utsagor om olika aspekter och delar av bedémning sisom
problematiken kring att bedéma subjektiva kunskapskrav, informanternas vanor kring
sambeddémning och kommunikation med andra lirare om lektionsinnehall. Slutligen presenteras
informanternas utsagor om bedomningstillfillen. Kapitlet avslutas med summering.

Informanterna:

Informant 1: Pianoldrare med ett ars erfarenhet av instrumentalundervisning pa gymnasieskolans
estetiska program. Undervisar inte i kurserna Instrument eller sang for tillfillet.

Informant 2: Basldrare med cirka 20 érs erfarenhet av undervisning pa gymnasieskolans estetiska
program.

Informant 3: Trumlirare med drygt 20 ars erfarenhet av undervisning pa gymnasieskolans
estetiska program

Informant 4: Sanglirare med drygt 20 ars erfarenhet av undervisning pa gymnasieskolans
estetiska program

5.1 Personligt uttryck

Det foljande presenterar informanternas definitioner av begreppet personligt uttryck, men iven
deras definitioner om andra begrepp som kopplas till uttryck i musik sasom muusikaliskt uttryck och
konstndrligt uttryck. Dessa tre kategorier av uttryck star alla inskrivna i liroplanen f6r musikimnet i
gymnasieskolan (Skolverket, 2011). Vidare presenteras resultat rérande informanternas tankar om
hur elevernas musicerande kopplas till identitetsutveckling. Slutligen lyfts utsagor rérande
tidsaspekten i lirprocesser.

5.1.1 Informanternas definitioner av begrepp

Aterkommande hos informanterna ir att de uppfattar begreppet personligt uttryck som vagt, och
svart att definiera. Alla kan dock ge tydliga exempel vilka musikaliska eller konstnarliga
parametrar som kan inga 1 begreppet. I likhet med tidigare forskning (bl.a. Umbert m.fl., 2015) ar
en aterkommande definition bland informanterna att personligt uttryck ir nigot som musikern
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tillfér i musicerandet som inte dr bestimt pa férhand; att musikern gor aktiva val i hur musiken
presenteras eller framfors. Informant 1 sager: “Nir jag sdger uttryck sa tror jag att jag menar de
val som eleven gor. Kring sitt musicerande alltsa”. Informant 1 siger vidare att hon tror att den
som musicerar uttrycker nagot med musiken oavsett om hen vill det eller inte, men att det ligger
pa ldrarens ansvar att hjilpa eleven att forsta vad uttrycket ar och hur man kan paverka det.
Informant 2 riknar, férutom det han kallar det “horbara personliga uttrycket”, dven in
exempelvis kroppssprak eller scenmanér i sina definitioner av begreppet och sager aven vid ett
tillfalle att han ser det som att dven saker som musikval eller val av instrumentering i en ensemble
skulle kunna riknas in i elevens personliga uttryck. Aven detta tolkar jag som att begreppet tolkas
som nagot som eleverna aktivt gor eller viljer.

Olika typer av nttryck

I tidigare forskning som presenterats i denna studie finns det olika typer av uttryck som
beskrivits. Uttryck har beskrivits som bade personligt, musikaliskt, konstnirligt och emotionellt,
men huruvida det finns nagra specifika skillnader mellan dessa uttryckstyper har, mig veterligen,
inte beforskats. I intervjuerna har informanterna nimnt bade begreppen personligt, musikaliskt
och konstnarligt uttryck. Det gar att se vissa monster 1 vad de ldgger in i de olika begreppen, men
det finns inga tydliga skiljelinjer mellan informanternas forstaelse for innehallet av de olika
typerna av uttryck.

Béde informant 2 och 4 sdger att det musikaliska uttrycket handlar mer om teknisk fortrogenhet,
eller ett “hantverkskunnande” som informant 2 uttrycker det. Han menar dock att de olika
typerna av uttryck hinger ithop satillvida att det musikaliska hantverkskunnandet ar ett redskap
for att kunna uttrycka sig personligt i musiken. Detta hantverkskunnande, eller musikaliska
uttryck, menar han utvecklas genom att eleven lir sig olika speltekniker kopplade till olika genrer,
sitt att frasera eller jobba med dynamik eller interpretation och att eleven genom det far en
“repertoar av méjliga musikaliska uttryck”. Aven informant 4 menar att det musikaliska uttrycket
handlar om tekniska aspekter i musiken, men hon har svarare att definiera vad hon tycker att
personligt uttryck dr, mer konkret dn att det handlar om elevens personlighet.

5.1.2 Uttryck som en del av identiteten

Informant 4 menar att personligt uttryck ar starkt kopplat till identitet. Hon upplever att
personligt uttryck ofta gar att koppla till aspekter som ror elevernas sjilviortroende och sjilvbild.
Detta ligger 1 linje med exempelvis Adlers (2002) och Elorriagas (2011) studier om musik som
identitetsskapande skolimne. Informant 4 lyfter ocksa svarigheterna med att arbeta med
personligt uttryck i undervisningen, just eftersom det kan vara en lang process, bade for eleven
att veta vad hen vill uttrycka, men ocksa for liraren att lira kinna och forsta eleven. Hon siger:

Ibland hittar man det snabbt och ibland tar det ganska ling tid, beroende pa vad de har
gjort innan (..) man jobbar ju mycket med att man ska lira sig mycket olika saker, men
man maste ju ocksa hitta ‘vad ir specifikt f6r den hir eleven’ och férséka att fa dem att

kinna att ‘det hér 4r du jittebra pa. Hir dr din personliga stil, klang eller uttryck’.
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Aven informant 1 beskriver musik och uttryck som nigot som kopplas starkt till personens
identitet, maende och personliga erfarenheter och hon siger att hon tror att ens erfarenheter,
kunskap, kanslor och relationer reflekteras i den musiken en spelar. Hon siger: “dven om tva
personer spelar samma sak sa later det ju inte likadant” och menar vidare att det dr svart att
bedéma nagot i musiken som ir sa starkt kopplat till elevens personlighet. Hon poingterar att det
ar viktigt att liraren ger eleven moijligheten att anvinda musiken som ett sdtt att hitta sig sjélv.
Hon fortsitter: “...f6r musik ér ju identitetsskapande (..) och da skulle man ju kunna argumentera
for att det dr mycket viktigare att kunna dn att ldsa avista till exempel.”

5.1.3 Uttryck tar tid

Flera av informanterna talar om att kunskaper om uttryck utvecklas i processer som kan ta ling
tid och att det inte dr sikert att eleverna hinner komma sa langt i utvecklingen av ett personligt
uttryck under gymnasiearen, speciellt inte om de borjar pa estetiska programmet som nybérjare
pa sitt instrument. Informant 3 lyfter tidsaspekten i utvecklingen av ett personligt uttryck:

Alltsa nir den musikern musicerar sa, gver #2d, si har det, inte bara vid ett tillfdlle utan kanske,
att den musikerns musicerande genomsyras av vissa kvaliteter, om man siger si. Som vi da kan
kalla uttryck. Men exakt vad det dr, om man ska peka pd nigot och sidga ‘Stopp! Vintal Ddr var
det’, det tror jag dr svirt.

Informant 3 pratar vidare om att han tror att ett personligt uttryck ofta dr nigot som kommer
ganska sent i elevers utveckling eftersom han tinker att eleven maste ha “kommit en bit” for att
kunna frigora sig frin det “tekniska notandet” som det innebir att lira sig ett instrument. Han
pratar ocksd om att det kan vara svart att frigora sig fran den koncentrationen som krivs for att
spela “ritt”, men att den frigérelsen krivs for att eleven ska kunna bérja musicera och uttrycka
sig med musiken. Detta fOrstar jag som att han menar att en musiker maste ha natt en viss teknisk
niva i sitt spelande for att kunna ha ett personligt uttryck.

Aven informant 4 pratar om att utvecklingen av uttryck kan ta ling tid och att eleverna kommer
till gymnasiet med vildigt olika forkunskaper, bade om musik generellt, men ocksd om
musikaliskt uttryck. Hon pratar om att de elever som exempelvis gatt i musikalkurs pa
kulturskolan har tillignat sig mycket kunskaper om musikaliskt uttryck och hur man for sig pa en
scen. For de elever som inte har siadana tidigare erfarenheter kan processen vara lang innan de
kinner sig bekvima att std infér publik. Hon sdger: ... f6r dem ar det ju en progression och det

> 2

handlar val om att de hittar sig sjilva tillslut, att ‘okej, det bdr ir jag’.

Tankarna om att dessa processer tar lang tid ligger i linje med Vygotskijs teorier om ménniskans
utveckling av kreativitet och fantasi som jag nimner i kapitel 3.

5.2 Undervisning

En del av syftet f6r denna studie var att undersoka vilka redskap lirare har for att hjélpa elever att
utveckla ett personligt uttryck genom instrumentalundervisning. Under detta avsnitt framskrivs
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de delar av resultatet som handlar om de intellektuella och fysiska redskap som lirarna anvinder
sig av foOr att stodja elevernas utveckling av personligt uttryck.

5.2.1 Fysiska redskap

De tillvigagangssitt f6r utveckling av personligt uttryck som informant 1 siger sig anvinda dr
sadana som jag kopplar ihop med teknisk firdighetsutveckling och jag ser likheter mellan
informant 1 och McPhee (2011) i valen av undervisningsredskap. I intervjun talar informant 1 vid
flertalet ganger om arbete med dynamik som redskap for att uttrycka nagot med musiken. Hon
siger sig ocksa jobba med uttryck genom vad hon kallar “kédnslospektran”, men ocksa att hon,
genom att jobba rent fysiskt med instrumentet 1 sig, hjilper elever att uttrycka sig med musiken.
Hon siger: “Anslag, alltsd hur man tar sig an tonen pa piano, det kan betyda vildigt mycket f6r
hur det later, men ocksa f6r hur man vill att andra ska kidnna”. Vidare sidger hon att hon anser att
det dr viktigt att diskutera och reflektera med eleven om vad uttryck dr, men att
kommunikationen inte alltid dr verbal. Hon siger: “Och det behover inte vara i ord alltid, dven
om det ar litt att ga till det (..) men jag upplever att de flesta eleverna svarar ganska vil pa om
man visar dem, ocksd.”. Hon lyfter ocksa, i likhet med Karlsson (2008) att det kan vara
problematiskt att forevisa eftersom det kan ge eleven en bild av att det finns ett rétt och ett fel
sitt att spela pa. Hon siger “Om man pratar om kinslospektran, alltsa vad man vill astadkomma
genom musiken, sa kan det ju vara problematiskt att jag spelar fore, f6r da kan eleven fa for sig
att det dr sa hir man ska gora for att det ska va sa 7.

De redskap som Informant 3 anvinder sig av i sin undervisning nir det kommer till aspekter som
ror uttryck dr en blandning av teknisk fardighetstrining och diskussion med eleven om vad hen
vill uttrycka. Han siger att han ofta bérjar med att utga ifran en lat och arbeta med 6vningar som
ar specifika for den genren som musiken tillhor, eller att de lyssnar pa en férlaga och analyserar
speltekniken 1 laten. Han sdger “forst sa kan man ju fa spela igenom laten och bara fa kinna
igenom, vad ir det f6r anslag pa hi-haten och accenter och tajming och liksom energi och
forsoker hitta ett stabilt uttryck liksom, i det spelet som ir i just det partiet”. Efter att han och
eleven spelat igenom liten gar de ner mer pa djupet i musiken med malet att eleven ska, som han
siager “sitta fingret pa nagon kvalitet som de kanske vill utveckla men som de inte har pa plats
an”. Detta forsoker informant 3 hjilpa eleven med genom att ge eleven 6vningar som han, pa
sikt, tror kan hjilpa hen att utveckla just det. Han sager att han férsoker hjilpa eleverna att: “spela
de didr kompen pa ett mer avslappnat sitt sa att man kan, tillslut kanske, komma till en punkt sa
att man kan slappna av sa mycket att man kan musicera personligt, nir man inte behéver
koncentrera sig och bara glara av, s att siga.”

Under intervjun med informant 4 blir det tydligt f6r mig, bade genom hennes verbala svar, men
dven genom hennes kroppssprak, att hon inte tycker sig vara bra pa att inkludera arbete med
uttryck i sin undervisning. Nir jag diremot 1 analysen kategoriserar hennes svar gillande redskap
verkar det som att hon har flera olika typer av redskap for just detta. Hon arbetar 1 likhet med
Ovriga informanter med att utveckla elevers personliga uttryck genom att hjilpa dem att bli
fortrogna med stiltypiska uttryck i olika genrer. Som exempel pa det sdger hon att det brukar
innefatta: “hur man jobbar med fraseringar, rytmiken, drivet 1 fraserna och vilka ord som ir
viktiga, och saklart tydlighet i text nér det giller sang”.
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5.2.2 Intellektuella redskap

Pa fragan “Brukar du diskutera personligt uttryck med dina elever?”, var svaren frin
informanterna vildigt olika. Svaren fran informant 3 och 4 kan tolkas som att de pa olika sitt
arbetar med uttryck med eleverna men att de inte ar tydliga med att det 4r just att hjilpa eleven att

utveckla uttryck som dr malet. Informant 3 siager att:

Jag kanske inte anvinder den termen sd, ‘nu ska vi prata om uttryck’, eller jo, det kan nog i och

for sig svepa f6rbi. Det kan det nog gbra nagon ging kanske.

Han uttrycker att det 4r svérare att prata med eleverna om vissa saker i musiken som ir abstrakta,
exempelvis sving eller tajming, men att det ar littare att vara explicit nar det kommer till teknik.
Han sager: “nir det giller teknik sa dr det kanske lattare att prata exakt om vad man menar och
sadar, men nir det handlar om sving och sa dir sa ér lite mer svart att sitta fingret pa”. I likhet
med informant 3 siger informant 4 att hon inte anvinder sig av begreppet uttryck sa ofta nir hon
undervisar, men hon ger vid ett tillfille 1 intervjun exempel pa att hon ibland brukar prata med
eleven om vad laten betyder f6r eleven eller vad eleven “vill med laten”. Att lirarnas arbete med
uttryck ofta forblir outtalat ligger 1 linje med exempelvis Karlsson och Juslins studie (2008) som
visade att ldrare till viss grad bedriver undervisning om uttryck men att lektionsinnehallet ofta ar
implicit och att undervisningen om uttryck saknar specifika uppgifter och mal.

Pa samma fraga om huruvida hon brukar diskutera personligt uttryck med eleverna svarade
informant 1 att hon ofta pratar med eleverna om uttryck, och att hon tror att det dels beror pa att
det star i styrdokumenten, men ocksa for att hon anser att det dr en vildigt viktig del av musiken.
Hon forklarar ocksd om att hon vill att eleverna ska lira sig att reflektera 6ver sitt spelande och
sin egen musikalitet och att de kan och vagar géra egna val i sitt musicerande. Informant 1
berittade i intervjun om starten pa den egna musikaliska banan inom den klassiska musiken, som
gav henne ett forhallningssitt till musiken 1 vilket det fanns 747 och fel sitt att spela pa. Hon
lyfter att det var en stor férandring i hennes musicerande nir hon pé folkhégskola triffade en
lirare som fragade henne vad hon sjilv tyckte om, och ville uttrycka, med musiken. Hon siger:
“Jag tror att det dr min stérsta uppgift som musiklirare, 1 alla fall i sidana hir sammanhang i insa,
att fa eleven att uppticka det hos sig sjalv”’.

Aven informant 2 nimner som férsta anledning att han diskuterar uttryck med eleverna for att
det dr ett krav han har pa sig i lirarrollen, men sdger att han “nog inte gor det sa mycket”. Nar
han sedan pratar om lektionsupplidgg och arbete med uttryck verkar det dock som att han till stor
del anvinder diskussion som redskap for att skapa forstielse for vad uttryck ar. Informant 2 lyfter
ocksa att han tror att det dr genom forstaelse for vad uttryck dr som eleven kan hitta sin
musikaliska identitet och géra medvetna val 1 sitt musicerande. Han sdger att han upplever att det
ar viktigt att eleverna hittar sin identitet 1 musiken eftersom det enligt honom ir ett sitt att hitta

motivation till att spela och 6va. Han sager:

For det dr ju vildigt mycket det som det handlar om ocksd, att skapa intresse. Och sa fort man
bérjar identifiera sig med nagot sa dr det ju littare att skapa intresse.
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For att skapa intresse f6r musiken sdger informant 2 att han med jimna mellanrum brukar be
eleverna att ta med en lat dir de tycker att basen later “cool”. Han forklarar att han brukar ge
sadana uppgifter till eleverna for att fa dem att reflektera och for att, som han siger: “fa eleverna
ska hitta vad de gillar, och hitta vad de inte gir igang pa ocksé pa nagot sitt”. Vidare siger
informant 2 att han brukar beritta for eleverna att hans mal ér att de ska hitta lust att utforska
musiken och att de ska hitta ett hem i musiken, och nir de har gjort det fir de férséka att
definiera vad det dr 1 det som de gillar.

Redskapen som Informant 1 och 2 anvinder sig av for att hjilpa eleverna att skapa intresse for
musiken gar i linje med McPhees (2011) tankar om att det dr foérdelaktigt att som ldrare
mojliggora for eleverna att skapa mening i sitt musicerande, och att detta gérs genom att
diskutera och klargora for eleven vad uttryck kan vara och hur det gir att arbeta for att utveckla
dessa kunskaper (McPhee, 2011).

5.3 Bed6émning

Nedan presenteras informanternas utsagor om uppfattningar kring hur personligt uttryck bedéms
och utsagor om att de upplever arbete med uttryck som viktigt men svart att bedéma. Vidare
presenteras informanternas vanor kring att kommunicera med kollegor om begreppet personligt
uttryck. Slutligen presenteras utsagor om hur elevernas personliga uttryck dokumenteras.

5.3.1 Att bedéma subjektiva kunskapskrav

Flera av informanterna uttrycker att personligt uttryck handlar om att ha en férmaga att kunna
beréra och férmedla kinslor genom musik. Som tidigare nimnt édr detta mer komplext dn att ett
spelsitt ar kopplat till en viss kdnsla. Musikaliskt uttryck av kdnslor fOrstds bara utifran den
kulturella kontext som musiken finns i (Elliott, 2005), vilket borde kunna betyda att lirarens
forforstaelse for elevens valda genre eller musik ocksa kan vara en aspekt som paverkar hur de
forstar, och bedomer elevens personliga uttryck.

Alla informanter pratar om vikten av objektivitet i bedémning och att subjektiviteten 1 begreppen
musikaliskt och personligt uttryck gér bedémningen av det komplicerat. Informant 2 uttrycker att
det aldrig far handla om vad liraren #cker om elevens personliga uttryck. For att minimera den
risken menar han att liraren och eleven maste ha diskuterat och vara 6verens om vad eleven har
f6r malbild med sitt uttryck pa t.ex. en redovisning eller konsert. Informant 2 lyfter ocksa att vid
sadana bedomningstillfillen ar elevens sjalvskattning viktig fOr att liraren ska kunna bedéma
uttrycket rittvist. Denna sjalvskattning skulle, enligt honom kunna géras genom att
framtradandet filmas och diskuteras av lirare och elev i efterhand. Dessa diskussioner mellan elev
och ldrare lyfter informant 2 som ett viktigt redskap for att gora korrekta bedomningar. Man
skulle kunna sdga att han stravar efter att han och eleven ska ha en intersubjektiv forstaelse for
vad elevens efterstrivade uttryck pa konserten skulle vara.

Informant 1 beskriver svérigheter som hon upplever kring att bedéma elevernas uttryck pa ett
objektivt sitt. Hon siger att hon ér radd for att vara orittvis i bedémning av elevernas uttryck
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och pekar pa att hon saklart har sina uppfattningar om var ett personligt uttryck kan vara, men att
det inte dr det som bedémning ska handla om. Hon siger:

Jag kan ju uppleva att den hir personen berér mig, och dd maste den ju ha ett personligt uttryck
(...), men rent yrkesmissigt sd har jag varit ridd i bedémningstillfillen. Att jag maste vara steril
och hela tiden fa eleven att reflektera och gora egna val. Det dr det enda sittet jag kan gardera
mig. Annars blir det ju bara upp till mig att sidga sahir, att det lit bra’ eller *det kinns som att du

férmedlar den hir sonaten’.
Ndir det personliga inte dr personligt

Flera av informanterna pratar om svarigheten med att behdva bedoma ett personligt uttryck nar
det uttryck som eleven viljer att uttrycka kanske inte alls 4r personligt och unikt, utan kanske
stilenligt, eller neutralt - om eleven exempelvis har som mal att kunna arbeta som studiomusiker
och dirfor behover kunna vara flexibel 1 sitt uttryck och vara, som informant 2 sager; mer en
hantverkare dn en artist. Han menar att en elev med ett sadant mal kanske inte kommer att
utveckla ett tydligt karaktiristiskt eller personligt uttryck, men att han anser att det aktiva valet att
inte ha ett tydligt personligt uttryck kan vara lika mycket virt som att ha ett tydligt personligt
uttryck. Aterigen dterkommer hir tankarna om det aktiva, egna valet i musiken som det som
informanterna upplever som kirnan av vad personligt uttryck ér.

5.3.2 Centralt men svart

Informanterna dr 6verens om att musicera uttrycksfullt dr en vildigt central del av musicerandet,
och vissa av dem sager till och med att de anser att det dr det som ar meningen med musiken.
Konflikten mellan att anse att uttryck i musik dr musikens kdrna, och samtidigt brottas med
svarigheterna med att kunna bedéma det pa ett objektivt sitt gor, fOr vissa av informanterna, att
de uttryckligen inte ligger sa mycket fokus pa personligt uttryck i sina bedémningar, just eftersom
det dr etiskt komplicerat. Informant 2 sager att han menar att elevernas utveckling av intresse och
personligt samt musikaliskt uttryck ar vildigt viktigt och att dessa delar far stor plats i
undervisningen men inte 1 bedomningen. Han sdger att det finns andra saker som han ger storre
plats i bedomningsprocessen eftersom de sakerna dr littare att bedoma eller mita objektivt.
Informant 2 uttrycker ocksa att det dr viktigt att eleverna far kinna att de far leta efter sitt
personliga uttryck i lugn och ro utan att behéva tvinga fram ett uttryck for att fd hdga betyg.
Aterigen lyfts hir tidsaspekten; att det tar tid att utveckla och landa i ett personligt uttryck.
Informant 2 siger att:

Det jag kan bedéma ér ju hur mycket de sjilva engagerar sig och férsoker hitta ett uttryck. Men
sjilva uttrycket tycker jag inte att jag vill bedéma.

Informant 3 menar att det dr viktigt att hjilpa elever att utveckla ett personligt uttryck, men att
han har svart f6r formuleringarna av det i kunskapskraven och de olika betygsnivaerna. Han

sager:

Jag hittar inget sitt att férstd vad som ér mer eller mindre (...) och har man ett viss# personligt
uttryck sd har man ju ett personligt uttryck. Hur kan man ha det lite grann? (..) Vad betyder det
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om nagon skulle fa F d4, alltsa att ndgon inte uppfyller det hir kravet? Jag har inte ett visst
personligt uttryck’, vad betyder det?

Undervisning om uttryck, och utveckling av uttryck, ir saledes nagot som informanterna anser ar
centralt i elevernas utbildning. Bedémningen av det samma upplevs som komplex och nagot som
informanterna anser ar svart att genomfora i enlighet med de krav pa objektivitet, validitet och
reliabilitet som skolverket stiller pa lirarna.

5.3.3 Bed6mningstillfillen och redskap fér bedémning

Flera av informanterna berittar att de framf6rallt bedomer elevers uttryck vid
konsertframtridanden. Bade informant 2 och 3 sdger att de frimst bedémer det vid sidana
tillfallen for att de instrument som de undervisar i dr typiska ensembleinstrument och att det da
blir mer naturligt att bedoma uttrycket nir eleverna spelar “pa riktigt”, tillsammans med andra.

Aven informant 4 nimner konserter som tillfille for bedomning av personligt uttryck. Hon lyfter
dven att det kan vara problematiskt att bedoma eleverna vid konserttillfillen med tanke pa att
elevernas nervositet kan paverka prestationen pa scen. Hon menar att de flesta av hennes elever
har problem med nervositet, speciellt under det forsta aret, och att singen da kan bli “lite
fladdrig” men att eleverna sedan blir tryggare pa scenen under utbildningens gang. Hon siger
ocksa att hon ofta far syn pa elevernas personliga uttryck dven under sanglektionerna, och att hon
ofta blir ber6rd under lektionerna vilket hon uppfattar som ett tecken pa att eleverna har ett
personligt uttryck.

Under intervjuerna pratade jag och informanterna om anvindandet av beddmningsmatriser,
vilket 4r nagot som inte dr vanligt f{érekommande hos dem. Endast informant 1 siger sig ha
erfarenhet av att anvinda sig av en sadan i instrumentalundervisningen, men hon menar att det
kindes svart att bedéma just uttrycket genom den matrisen. Hon siger “Det var en siddan, 9-
rutors matris, liksom 3x3. Och sa skulle man fylla i r6tt om det inte var uppnitt, gult om det var
delvis uppnatt och gront om det var helt uppnitt”, och hon menar att hon manga ganger tyckte
att det var svart att fylla i just rutorna som hade med uttryck att gora.

Aven informant 3 belyser att han upplever det svart att anvinda sig av en bedémningsmatris for
bedémning av uttryck och att han inte anvinder sig av naigon bedomningsmatris i sin
undervisning. I vart samtal om bedémningsmatriser fragar han sig dock hur det skulle vara
mojligt att isolera uttrycket ifran 6vriga musikaliska prestationer som eleven gor under lektionen
och hur det da rent praktiskt skulle ga att fylla 1 en sin bedémningsmatris néir det kommer till
hans subjektiva upplevelse av en elevs personliga uttryck. Han sager: “Det dr ju egenskaper hos
helheter liksom, som jag tycker mig h6éra men som niagon annan zze hor”.

5.3.4 Kommunikation med kollegor

Nir det kommer till informanternas vanor kring att diskutera redskap f6r och bedémning av
personligt uttryck med kollegor visar transkriberingarna att erfarenheterna hos tre av fyra
informanter liknar erfarenheter som visats i tidigare forskning, nimligen att lirare sallan
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diskuterar, eller har gemensamma strukturer f6r hur undervisning om uttryck kan genomféras.
Den informant som sticker ut med sina svar dr informant 3. Pa skolan dir han jobbar ir
sambedémning vanligt och vid sambedémningen hinder det att de diskuterar innebérden av
begreppet uttryck, men han siger han tror att det mest leder till att lararna kommer fram till att
det dr subjektivt och att de bara kan hoppas att de har ungefir samma férstaelse for begreppet.
Sambedomning har beskrivits av Jénsson och Thornberg (2014) som tillfillen da ldrare
“tillsammans genomfér eller diskuterar bedémning och/eller betygssittning” (Jonsson &
Thornberg, 2014, s. 386). Enligt dem har sambedémning anvints som en strategi for att 6ka
likvirdigheten i lirares bedomning och betygssittning, och de menar dven att sambedémning
verkar ha en positiv effekt pa lirares bedémningskompetenser (Jonsson & Thornberg. 2014).

I den sambed6mning som informant 3 har erfarenheter av fran sin arbetsplats brukar
instrumentallirarna vid speciella “insa-dagar” lyssna pa elever som spelar andra instrument dn det
som ldraren sjilv undervisar 1 och sedan, i tvirgrupper, diskutera elevernas kunskapsnivaer med
syftet att 6ka likvirdigheten i bedomningen lirare emellan. Han siger:

Vad ir ett A pa sing och trummor? Ar det littare att f4 A i sdng 4n i trummor? Det

ir ju otroligt svirt men man maste ju i alla fall f6rsoka, det ér ju vart uppdrag.

Informant 1, som bara jobbat ett ar i instrumentalundervisning pa gymnasiet, siager att hon
upplevde att hon var ensam 1 arbetet med personligt uttryck och att hon inte fick det stéd hon
6nskat hos kollegorna nir hon velat diskutera dmnet i arbetslaget. Hon upplevde att osidkerheten
kring dessa kunskapskrav var stor bland de andra lirarna. Hon sa:

Jag pratade med en som undervisar i gitarr (..) och jag uppfattar att det var lika svért f6r honom
dven om han hade jobbat 1 25 ar, och det gér mig lite ledsen, det miste jag siga. For det star ju
med att man ska veta det.

Informant 4 upplever att diskussioner om uttryck 1 undervisning i princip inte férekommer pa
hennes arbetsplats men siger att hon tror att det skulle vara bra och utvecklande att prata med
kollegor om detta, speciellt med kollegor som undervisar i andra instrument dn hon sjilv. Detta
tror hon skulle kunna vara nyttigt eftersom hon tror att det kan skilja sig mellan olika
instrumentlirargrupper vilka redskap som dr vanligast att anvinda ndr det kommer till arbete med
personligt uttryck pa de olika instrumenten.

5.4 Summering

I resultatkapitlet presenteras analysen av informanternas utsagor under tre rubriker. Dessa ir:
Personligt uttryck, Undervisning och Bedomning. Under den torsta rubriken beskrivs informanternas
definitioner av begreppet personligt uttryck och andra relaterade begrepp sasom musikaliskt
uttryck och konstnirligt uttryck. Vidare presenteras deras utsagor som r6r elevernas musicerande
kopplat till identitetsutveckling. I avsnittet lyfts dven utsagor rorande tidsaspekten i lirprocesser.
Under rubriken Undervisning presenteras de intellektuella och fysiska redskap som lirarna
anvander sig av for att hjilpa eleverna att utveckla kunskaper om personligt uttryck i sitt
musicerande. I denna del beskrivs nigra av informanternas fysiska redskap som ofta har med
teknisk firdighetsutveckling att géra. Avsnittet om de intellektuella redskapen handlar till stor del
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om hur informanterna sidger sig kommunicera kring personligt uttryck med eleverna. Under den
sista rubriken, Bedomning, presenteras informanternas utsagor om olika aspekter av bedémning.
Har lyfts problematiken kring att bedéma det subjektiva begreppet personligt uttryck pa ett
objektivt sitt; att det finns skillnader mellan lirarnas upplevelser av vikten att undervisa om,
respektive att bedoma, personligt uttryck. Vidare beskrivs dven lirarnas vanor kring
sambedémning och kommunikation med andra lirare om lektionsinnehdll som berdr personligt
uttryck. Slutligen presenteras informanternas utsagor som rér bedomningstillfallen.

Studien visar att informanterna upplever det svart att definiera begreppet ‘personligt uttryck’
eftersom det dr vagt och subjektivt. En gemensam forstaelse som finns hos informanterna ir att
personligt uttryck dr sadant i musicerandet som ir musikerns egna val, det som inte star i noterna
eller som hors i originalmusiken. Denna férstaelse for begreppet ligger dven i linje med tidigare
forskning som presenterats 1 kapitel 2. Studien visar dven att de olika informanterna anvinder sig
av varierande redskap for att arbeta med elevernas utveckling av personligt uttryck. Hur stor plats
denna del av kunskapskraven ges i undervisningen varierar mellan informanterna, men hela
informantgruppen anser att uttryck dr en central del av musicerandet. Det resultat som ror
informanternas forhallningssitt till bedomning av det personliga uttrycket visar pa att
informanterna upplever det problematiskt och etiskt svart att bedéma elevernas personliga
uttryck. Detta pa grund av att det dr svart att pa ett objektivt sitt bedéma elevernas kunskaper
eller f6rmagor i férhéllande till de kunskapskrav som behandlar det subjektiva begreppet
personligt uttryck.
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6 Diskussion

I diskussionskapitlet diskuteras studiens metod och resultat dir problematiska aspekter fran de
béada kapitlen lyfts fram. I Metoddiskussionen lyfts och diskuteras aspekter av urvalet och hur
arbetets tidsram paverkat tematiseringen av det empiriska materialet. Vidare lyfts de svarigheter
och fordelar som uppstar nir de olika delarna 1 ett arbete av denna storlek gors parallellt. I
resultatdiskussionen lyfts och diskuteras valda delar ur resultatet 1 relation till anford tidigare
forskning, Skolverkets (2011) styrdokument f6r musikdmnet i gymnasieskolan samt
Skolinspektionens (2012) rapport om bedémning i musikimnet. Resultatdiskussionen dr samlad
under de tre rubrikerna: Definitionsproblematik, Undervisningens svarigheter och Att bedima nagot
subjektivt pa ett objektivt satt. 1 slutdiskussionen gors aterkoppling till Skolverkets (2012) ord om
forutsittningarna for likvirdiga bedémningar, och i relation till studiens resultat framfors
sambedémning och kollegiala diskussioner om begreppet uttryck som ett redskap for att 6ka
lirares intersubjektiva forstaelse for begreppet personligt uttryck. Slutligen liges forslag for vidare
forskning fram. Kapitlet avslutas med slutord.

6.1 Metoddiskussion

I metodkapitlet framkommer det att de ldrare som inbjods att delta i studien fick information om
studiens syfte och intervjuns planerade innehall. I enlighet med Kvale och Brinkmann (2009)
framgick det att deltagandet 1 studien ar frivilligt och en klar majoritet av de tillfragade besvarade
inte min forfragan. En potentiell problematik kring kvalitativa intervjustudier menar Kvale och
Brinkmann (2009) ar att studiens innehall kan locka personer som har en relation till imnet sedan
tidigare. Jag kan se hos flera av informanterna att imnet personligt uttryck dr nagot de funderat
pa tidigare och detta kan ha bidragit till att det empiriska materialet dr innehallsrikt med manga
for mig intressanta utsagor om det valda problemomradet. For studiens resultat hade det varit
intressant att intervjua fler personer som inte tidigare reflekterat 6ver fenomenet personligt
uttryck i sin lirarprofession. Hur jag som forskare skulle kunna motivera en sadan kategori av
lirare att delta i studien dr dock oklart.

En annan problematik i denna studie ér att tva av informanterna arbetar pa en gymnasieskola dar
jag haft delar av min VFU. Dalen (2011) skriver att det dr vanligt att det 4r svart att hitta en
balans mellan distans och nirhet till informanterna vid kvalitativa intervjuer, vilket kan vara fallet

1 denna studie pa grund av de tidigare bekantskaperna med dessa lirare och deras arbetsplats.

Kvale och Brinkmann (2009) skriver om att méinniskan vill uppna samférstind och menar att
informanter i intervjuer kan tala om det som de tror att intervjuaren férvantar sig. For att undvika
detta formulerades exempelvis en av fraigorna om lidrarnas definitioner av begreppet personligt
uttryck som ”Vad innebir begreppet personligt uttryck for dig?”. Jag upplevde att informanterna
kunde tala fritt om sina fOrstdelser f6r begreppet, vilket gar att se i transkriberingarna dar
utsagorna kring exempelvis definitionerna av begreppet ar utsvivande och malande med olika
exempel fran elevsituationer dir de uppfattat att eleverna har ett personligt uttryck.

29



Resultatet av denna studie dr baserat pa ett litet urval av informanter, vilket enligt Kvale och
Brinkmann (2009) kan vara problematiskt eftersom maittnad ar att foredra i kvalitativa studier.
Intervjuer ska goras till forskaren uppnatt en mattnad, och trots att det funnits aterkommande
svar och monster i svaren hos flera av informanterna pastar jag inte att full mittnad natts i
intervjuerna. Att inte uppna mittnad 4r vanligt férkommande 1 sma kvalitativa studier menar
Kvale och Brinkmann (2009) men det ér en brist som bér nimnas om studien. Den frimsta

orsaken till de metodval som gjorts ir arbetets begrinsade tidsram.

Arbetets begrinsade tidsram medforde bland annat att den fOrsta tematiseringen av det empiriska
materialet gjordes relativt skyndsamt, vilket kan vara en orsak till att vissa stycken har tematiserats
om senare i processen. Jag upplever att innehallet i flera teman 6verlappar varandra och det har
inte varit sjalvklart hur alla utsagor skulle tematiseras. Exempelvis fann jag svarigheter i att
tematisera vissa utsagor som roérde lektionsinnehall eftersom informanterna vid flera tillfillen
talade om undervisningsredskapen och bedémningen av eleverna pa samma gang.

Ahrne och Svensson (2015) skriver att det dr 6nskvirt att arbetsprocessens olika delar i en
vetenskaplig studie Overlappar varandra. I detta arbete har bakgrundsarbetet till de olika kapitlen
fortskridit parallellt vilket har varit intellektuellt krivande, men fruktsamt da ldsningen av tidigare
forskning gav uppslag till formuleringar och fragestillningar i intervjuerna. P4 samma sitt markte
jag efter den forsta intervjun att jag uppmirksammade relevansen i andra delar av den lasta
forskningen tack vare erfarenheten av att ha genomfért en intervju. Ahrne och Svensson (2015)
lyfter att det ar forskningsetiskt korrekt att redovisa om ens sitt att stélla fragor varierat mellan
intervjuerna. Allteftersom kunskaperna om det valda problemomradet férdjupades, genom
intervjuer och tillignande av tidigare forskning, forindrades ocksa de foljdfragor som jag stillde
till informanterna. Jag kan se att antalet foljdfragor varierade mellan intervjuerna. De
férutbestimda temana och de forutbestimda fragorna stilldes dock till alla informanter.

6.2 Resultatdiskussion

6.2.1 Definitionsproblematik

Begreppet personligt uttryck definieras pa flera olika sitt av informanterna. En aterkommande
definition ar dock att de forstar begreppet som att det personliga uttrycket dr det som musikern
sjalv viljer 1 musicerandet, alltsd sidant som inte star i noterna eller som hors i en klingande
forlaga. Detta ligger i tydlig linje med exempelvis Umberts definitioner av begreppet (Umbert
m.fl., 2015). Annat som ir aterkommande bland informanterna ar att de anser att begreppet ir
vagt och svart att definiera. Alla informanter ger tydliga exempel pa vad de menar kan inga i en
definition av begreppet. Att de sedan avslutar sina resonemang med att det kidnns vagt och svart
anser jag tyder pa att de har gemensamma tankar om att det dr ett subjektivt begrepp. I tidigare
forskning definieras personligt uttryck som att det dr férinderliga aspekter som ror exempelvis
tajming, dynamik, klangfirg och tonhd6jd (se exempelvis Karlsson & Juslin, 2008; Umbert m.fl.,
2015) Av dessa fyra aspekter dr det framforallt dynamik som informanterna nimner.

Som tidigare nimnt har uttryck beskrivits som bade personligt, musikaliskt, konstnarligt och
emotionellt i tidigare forskning. I foreliggande studie har informanterna nimnt bade begreppen
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personligt, musikaliskt och konstnirligt uttryck, och dessa tre aterfinns dven i styrdokumenten
(Skolverket, 2011). Det gar att se vissa monster 1 vad informanterna ligger in i de olika
begreppen, men jag har inte utifran deras utsagor kunnat dra tydliga skiljelinjer mellan deras
forstaelse for innehallet av de olika typerna av uttryck. Speciellt svart att dra skiljelinjer ar det
mellan informanternas definitioner av musikaliskt och konstnirligt uttryck, dir de i sina
beskrivningar ibland dven motsiger sig sjilva.

6.2.1.1 Motsigelsefulla svar

Vad giller personligt uttryck, som informanterna har mer utsagor om an de andra tva
uttryckskategorierna, har jag observerat vissa motsittningar 1 informanternas utsagor. Det ar
mojligt att dessa motsittningar kan férklaras av de definitionssvarigheter av begreppet som finns.
Exempelvis sa informant 2 vid ett tillfdlle under intervjun att han inte brukar prata om uttryck
vidare ofta med sina elever. Senare i intervjun nir han sitter ord pa vilka redskap han har f6r att
arbeta med uttryck med eleverna ser jag en rik variation pa bade fysiska och intellektuella redskap
for detta. Enligt honom dr kommunikation med eleven om férstaelse och lust f6r musik viktigt,
och han siger sig uppmuntra eleverna till att géra egna val, bade gillande material och sound.
Dessa intellektuella redskap som informanten brukar ligger i linje med McPhees (2011) tankar om
att liraren bor mojliggbra f6r eleven att sjilv skapa mening i sitt musicerande. Vidare lyfter
informant 2 att han arbetar med uttryck genom att jobba genrebrett for elevens genrekinnedom,
bade speltekniskt och med instillningar pa forstirkare, vilket dr exempel pa fysiska redskap i
undervisningen.

Aven informant 4 siger bdde att hon inte brukar prata om undervisning med eleverna och att hon
brukar gora det. Det verkar som att flera av informanterna har forestillningar om vad arbete med
personligt uttryck i undervisning dr, och att dessa forestillningar skiljer sig frain det som
informanterna gor i sin undervisning. Det verkar i vissa fall som att informanterna inte ser sina
egna redskap for utveckling av personligt uttryck som just sidana redskap. Dessutom anar jag att
det hos informanterna finns férvintningar pa att arbete med uttryck i musik ska vara svarare eller
mer komplicerat 4n vad det behéver vara. Aterigen anar jag att detta handlar om att
subjektiviteten i begreppet uttryck gor att alla definierar det olika och att det da uppstar en
osikerhet kring vad undervisning om uttryck kan vara. Karlsson (2008) menar att de myter som
finns kring uttryck, alltsa att det har setts som ndgot medfétt, eller att det 4r helt subjektivt kan ha
bidragit till att arbete med uttryck traditionellt sett har fatt en liten plats 1 undervisningen. Kanske
har dessa myter paverkat dven dessa informanters férhallningssatt till, och inkluderingsniva av,
arbete med uttryck i undervisning.

6.2.1.2 Definitionsproblemet leder till osidkerhet

Informant 4 visar, bade genom hennes verbala svar och kroppssprak, att hon inte tycker sig vara
bra pa att inkludera arbete med uttryck i sin undervisning. I analysprocessen uppmarksammades
ddremot att hon anvinder flera typer av redskap for just detta. Hon arbetar i likhet med
resterande informanter med att stodja elevernas utveckling av personligt uttryck genom att ge
dem mojlighet att appropriera stiltypiska uttryck i olika genrer. Dessutom sidger hon sig ha en
vana att prata med eleverna om vad laten handlar om enligt eleven, vilket ligger i linje med
tankarna som McPhee (2011) har om att det ar viktigt att lirare ger eleverna redskap for att sjilva
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skapa mening i musicerandet. Jag stiller mig fragande till om den osikerhet som informanten
visar dr befogad, men utifran den bild jag skapat mig av hennes forstaelse f6r vad personligt
uttryck innebir kan jag forsta hennes osikerhet. Aterigen syns hir ett exempel pa problematiken
kring att definiera ett subjektivt begrepp.

Definitionsproblematiken runt begreppet personligt uttryck verkar medféra en osikerhet bland
informanterna, bade nir det kommer till vad begreppets innehillsliga definition dr, men dven i
undervisningssituationer. Informanternas tvetydliga svar tyder pa att de har en bild av vad arbete
med uttryck kan vara, en bild som delvis skiljer sig fran vad tidigare forskning sagt att
uttrycksundervisning kan innebira.

6.2.2 Undervisningens svarigheter

En gemensam asikt bland informanterna i studien ir att arbete med uttryck ar centralt i
undervisningen. Nédgra av dem menar till och med att det dr en av deras viktigaste uppgifter som
lirare att ge eleverna méjligheten till att utveckla sina personliga uttryck och att hitta sig sjilva 1
musicerandet. Informant 1 ger exempel pa hur hon sjilv, tack vare en lirare pa folkhogskola, fick
upp 6gonen for hur de egna musikaliska valen kan 6ppna nya dorrar 1 musikens virld. Den
erfarenheten menar hon har paverkat hennes férhallningssitt till musiken 1 stort, och nagot hon
vill ge vidare till sina elever. Att informanterna generellt anser att arbete med personligt uttryck ér
en viktig del av instrumentalundervisning har inte gatt att ta miste pa, men de menar samtidigt att
det dr en svar del av undervisningen. Jag finner det intressant att det hos majoriteten av
informanterna ér skillnad mellan hur viktigt de anser att arbete med uttryck ar, i férhallande till
hur utarbetade deras metoder och redskap verkar vara. I likhet med tidigare forskning (se
exempelvis Elliott, 2005; Karlsson & Juslin, 2008; Rostvall &West, 2001) uppfattar jag att det
finns luckor att fylla nir det galler strukturerade metoder och uppgifter hos flera av
informanterna. Tidigare forskning (Elliott, 2005) lyfter att kunskap oz uttryck, alltsa pa ett
metakognitivt plan, kan hjilpa elever att bli battre pa att sjilva uttrycka sig. Detta torde dven gilla
for musiklirare. Om musiklirare hade mer kunskaper om vad uttryck dr och hur det definieras

skulle de kanske dven kunna vara tydligare gentemot eleverna i undervisningen om uttryck.

6.2.2.1 Ett etiskt dilemma

En annan aspekt av svirigheterna kring dessa kunskapskrav i kurserna i Instrument eller sang ér
det etiska dilemmat som informant 2 uttrycker. F6r honom ir arbete med uttryck i musiken
central, och de beskrivningar han gér om sina metoder och redskap 1 undervisningen tolkar jag
som att han ocksa i praktiken har redskap for att lyckas med det han anser ér en viktig del av
undervisningen, att hjilpa eleverna att bli sjilvstindiga i musiken. Nir vi senare 1 intervjun talar
om bedémning siger han uttryckligen att han inte ligger vidare mycket fokus pa att bedéma
elevernas uttryck nir det val dr dags for betygssittning. Han virdesitter alltsa elevernas utveckling
av personligt uttryck hogt pa listan av kunskaper som eleverna behover f6r att kunna musicera
sjalvstindigt och gé in i rollen som musiker, men att sitta ett betyg pa hur ’bra” eleverna
uttrycker sig vill han ddremot inte girna géra. Proportionerna mellan hur mycket han undervisar
om uttryck och hur stor del det fir i bedomningen av elevernas kunskaper skiljer sig alltsa at.
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6.2.2.2 Undervisningsmetoden mistare/lirlingsmodellen

I den tidigare forskning som presenterats i detta arbete har mistare/larlingsmodellen lyfts som en
vanlig undervisningsmetod i flera studier (Karlsson & Juslin, 2008; McPhee, 2011; Rostvall &
West, 2001; McPhee, 2011). Eftersom jag inte observerat informanternas undervisning utan bara
hért dem tala om sin undervisning dr det svart att avgora hur deras tendenser ar nir det kommer
till att 1 praktiken ta, eller att inte ta, rollen som mastarldrare. Hos vissa informanter kan jag dock
ana mistare/litlingstendenser i hur de besktiver lektionsuppligg och pa vilka sitt de siger sig ge
eleverna uppgifter pa lektionerna.

Att mistare/lirlingsmodellen borde hindra kreativiteten och utvecklingen av personligt uttryck ar
nigot som McPhee (2011) lyfter i sin forskning. Aven Rostvall och West (2001) menar att en
sadan undervisningsmetod dessutom kan resultera i att unga musiker tappar intresset for musiken
eftersom lirare som anvinder mistare/litlingsmodellen tenderar att inte fokusera pd musikalisk
mening, utan pa teknisk firdighet. Ett annat méjligt problem med denna undervisningsmodell ar
att den inte ser pa lirande som nagot som formas mellan minniskor, utan nagot som ges fran
liraren till eleven. Kan elevens personliga uttryck liras ut av en mistare? Ar det da elevens
personliga uttryck, eller lirarens personliga uttryck som uttrycks av en annan individ?

6.2.3 Att bedéma nagot subjektivt pa ett objektivt sitt

Som nidmnt i bakgrunden till detta arbete har Skolinspektionen (2012) uppmirksammat att
bedémning i musikdmnet i grundskolan inte ar likvirdig. Foreliggande studie undersoker inte
musikdmnet 1 grundskolan, men oavsett skolniva ligger det 1 lirarens uppdrag att gora likvardiga
bedémningar. Vid dterkommande tillfillen 1 intervjuerna fortydligade flera av informanterna att
de anser att det dr svart att undervisa om, och bedéma, personligt uttryck eftersom begreppet
uttryck ar subjektivt. Informant 3 stillde sig dven fragan om nagot kan vara personligt i musiken,
eftersom det mesta redan ir gjort eller uttryckt av nagon annan. Flera av informanterna pratade,
som namnt i resultatet, om svarigheten med att bedéma ett personligt uttryck nir det uttryck som
eleven viljer kanske inte dr personligt och unikt, utan kanske stilenligt eller neutralt — om det dr
det som krivs i det musikeryrke som eleven strivar mot. Att som elev gbra det aktiva valet att znze
ha ett tydligt personligt uttryck menar informant 2 kan vara lika mycket virt (vid bedémning)
som att ha ett tydligt personligt uttryck.

En dterkommande tanke bland informanterna ar att det bara ar det aktiva, egna valet i musiken,
och reflektionerna kring uttryck, som gir att bedéma nar det kommer till kunskapskraven om
personligt uttryck. Detta far mig att fundera pa hur lirarna ska se till att liraren och eleven har en
intersubjektiv forstaelse f6r vad personligt uttryck dr. Enligt Lilliestam (2009) har musiker 1
manga fall inte ett sprak som kan beskriva kinslor eller upplevelser. Han skriver att det enda
sittet som man kan ndrma sig forstaelse for vad andra upplever dr genom att samtala om dessa
upplevelser. Skolinspektionen (2012) menar att en forutsittning for att lirare ska kunna tolka
begrepp ur styrdokumenten pa ett professionellt sitt, ar att lirarkaren har gemensamma
forstaelser for begreppen. Det dr mojligt att lirare som undervisar 1 andra dmnen dn musik i
manga fall kan ha gemensamma forstaelser for begrepp som ingir i liroplan och 1 styrdokument
for de kurser de undervisar i. Nir det kommer till detta fall stiller jag mig, med hanvisning till
tidigare forskning och denna studie, dock fragande till om det dr méjligt nir det kommer till
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personligt uttryck. Ar det da ritt att ha det som en del av kunskapskraven om begreppet i sig inte
verkar ga att bedoma objektivt?

6.2.3.1 Om kunskapskraven

Informanterna stiller sig 1 olika grad tveksamma till att de enligt styrdokumenten (Skolverket
2011) ska bedéma elevernas personliga uttryck i den enskilda undervisningen. Informanternas
asikter gar i ett spann fran att de bedomer elevernas uttryck ganska oreflekterat, till att de anser
att det dr “vansinnigt” att personligt uttryck star inskrivet i kunskapskraven. Endast en av
informanterna uttrycker explicit att hon varit ridd for att gora orittvisa bedomningar av elevernas
personliga uttryck men dven ndgra av de andra informanterna uttalar att det, pa grund av
subjektiviteten i begreppet uttryck, dr svart att gora ’ritt” eftersom det inte finns nagot ratt eller
fel sitt att uttrycka sig personligt.

6.2.3.2 Skillnader mellan individ, eller mellan instrument?

Nir det kommer till informanternas utsagor om vid vilka tillfdllen de oftast bedémer elevernas
personliga uttryck var konserttillfillen ett aterkommande svar. Bade informant 2 och 3, som
undervisar i typiska ensembleinstrument motiverade sina svar just med att det ar ett
ensembleinstrument och att det da ar littare fOr eleven att visa ett personligt uttryck i en autentisk
spelsituation. Endast singliraren tog upp att nervositet pa konserter kan paverka mojligheten att
lyckas med det planerade uttrycket. Aven Brenner & Strand (2013) menar att musikaliska
framféranden dr krivande pa manga plan. De menar att det dr en svar uppgift att som elev bade
lyckas spela eller sjunga “ritt” och samtidigt vara uttrycksfull i den pressade situation som
konsertframtridanden ofta ar (Brenner & Strand, 2013). Jag 6nskar att jag hade fragat 6vriga
informanter om deras tankar om hur nervositet paverkar férmagan till personligt uttryck. Nu kan
jag bara undra om det var en slump att det var sangliraren som lyfte nervositetens inverkan pa
elevernas musikframforande. Det gar att stilla sig fraigan om det 4r sa att sanglirare oftare dn
andra instrumentalldrare har mer medvetenhet om hur nervositet paverkar de fysiska
forutsittningarna for rosten som instrument, till skillnad fran hur nervositet paverkar
spelforutsattningarna for andra, externa instrument.

Nir det kommer till bedémning av personligt uttryck finns det flera aspekter som ér intressanta
att diskutera utifran de krav pa objektivitet i bedémning som finns pa lirare. Informanternas
utsagor om definitioner av begreppet ar flertalet ganger filosofiska och flera av dem férhiller sig
till problematiken genom skamt och ironi. Flera av dem stiller sig ocksa fragande till om
personligt uttryck bor bedomas, dven om de samtidigt anser att det ar en central del av innehallet
1 undervisningen.

6.2.4 Slutdiskussion

Resultatet av studien visar, i likhet med tidigare forskning (Karlsson & Juslin, 2008; Karlsson,
2008; Elliott, 2005; Rostvall & West, 2001) att instrumentallirare anger att personligt uttryck ar
en viktig del av musicerandet och att de ocksa till viss del har redskap for att undervisa om detta,
men att det finns brister 1 tydligheten i uppgifter som eleverna far. Informanterna upplever det
som komplext att bedéma nagon annans personliga uttryck, men radande styrdokument kriver
att de gor sadana bedéomningar.
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For att lirares bedomningar av elevernas kunskaper ska kunna vara professionella menar
Skolverket (2012) att lirarna beh6ver vara amnesteoretiskt och didaktiskt kunniga och att de har
gemensamma forstaelser for begrepp och innehall i styrdokumenten. Ett sociokulturellt begrepp
som gar att anvinda for dessa gemensamma fOrstaelser ar intersubjektivitet. Foreliggande studie och
tidigare forskning visar pa att lirares forstaelse for begreppet personligt uttryck skiftar fran lirare
till lirare. For att frimja en 6kad intersubjektiv fOrstaelse for begreppet personligt uttryck dr det
mojligt att fororda sambedémning och diskussioner mellan kollegor. Sambed6mning har enligt
tidigare forskning visats sig ha en positiv effekt pa lirares likvardighet i bedémning och
betygssittning (Jonsson & Thornberg, 2014).

Endast en av informanterna 1 studien har erfarenhet av att ha sambedémt och diskuterat
personligt uttryck med sina kollegor. Resterande informanter stillde sig positiva till det nir de
fick fragan om det dr nagot som de skulle vilja géra pa sin arbetsplats. For att aterknyta till
Elliotts (2005) tankar om att ett metakognitivt plan i férstaelsen f6r personligt uttryck kan vara
hjalpfullt i appropriering av kunskaper om uttryck, ser jag att 6kad férekomst av diskussioner
bland kollegor, sa vil som tillignande av kunskaper fran tidigare forskning skulle kunna vara
positivt for lirares intersubjektiva forstaelser for begreppet uttryck. En 6kad forstaelse for
begreppet, och ny approprierad kunskap om vilka redskap och metoder som tidigare forskning
visat ge goda resultat i undervisning, tror jag skulle kunna leda till att undervisningen om uttryck i
musik far tydligare mal och uppgifter. Det skulle, i sin tur, dven kunna 6ka elevernas moijlighet att
appropriera kunskaper om personligt uttryck i instrumentalundervisningen.

6.2.5 Vidare forskning

Det finns mycket 1 forskningsomradet kring personligt uttryck som inte dr utrett och tydliggjort. I
larares uppdrag ligger att gora likvirdiga och vilgrundade, objektiva bedomningar utifrin de av
Skolinspektionen (2012) forvintade gemensamma forstaelserna for begrepp och innehall 1
styrdokumenten. Tidigare forskning (Elliott, 2005; Karlson & Juslin, 2008) har belyst behovet av
valstrukturerade lektionsuppgifter och mal nir det kommer till arbete med uttryck i
instrumentalundervisning. Liknande slutsatser kan jag dra i denna studie. Ahrne och Svensson
(2015) skriver att en svaghet vid intervjuer dr att forskaren inte vet vad en utsaga egentligen

betyder, och att man inte ska ta for givet att manniskor gor vad de siger att de gor.

Det vore dirfor relevant att i vidare forskning se om det finns en skillnad pad hur lirare beskriver
sina redskap och hur de i praktiken anvinder dem. Att komplettera en kvalitativ intervjustudie
med observationer av de intervjuade lirarnas instrumentallektioner skulle kunna ge en bredare,
och dnnu mer verklighetsférankrad bild av de redskap som instrumentalldrare anvinder sig av i
undervisning om personligt uttryck. Ahrne och Svensson (2015) menar att kombinationen av
observation och intervju kan vara fruktsamt da materialen fran de olika forskningsmetoderna kan
jamforas for att fa syn pa likheter och skillnader. Det finns darav skal att anta att metoden att
komplettera en intervjustudie med observationer av samma larares lektioner skulle kunna visa nya
sidor och ge djupare kunskap kring undervisning som r6r personligt uttryck i
instrumentalundervisning,.
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6.2.6 Slutord

Under arbetets gang har jag funderat pa vad som paverkar olika personers instillning till att
arbeta med personligt uttryck i musik och hur informanternas instillning till detta kan ha formats
av deras egen utbildning och yrkeserfarenhet, bade i rollen som lirare och som instrumentalist
eller saingare. Tankar har dven funnits kring om det gar att dra paralleller mellan informanternas
svar och det instrument de undervisar i eller de genrer som de dr mest ’hemma’ i. Eftersom
studiens omfattning ar liten gar det inte att spekulera i om det finns nagra sidana moénster. I
intervjuerna har informanterna dock ofta fortydligat vilka instrument de pratar om, som att det ar
viktigt for mig att veta om eleven de pratar om spelar exempelvis piano eller trummor. Vid ett
tillfalle ndr en informant pratade om utveckling av uttryck pa sitt instrument stannade
informanten upp och sa ”Det ir ju skillnad om man jamfér med sang. Har du sang eller?”, i vad
jag har tolkat som ett sitt att férsoka forsta min forstdelse for hur personligt uttryck kan uttryckas
pa det instrument som informanten spelar.

Sa linge jag kan minnas har jag haft en vilja att ber6ra min publik. I likhet med ldrarna i studien
och deltagarna 1 delar av tidigare forskning (Karlsson & Juslin, 2008; Karlsson, 2008; Elliott,
2005; Rostvall & West, 2001) har jag tinkt att utvecklandet av personligt uttryck dr en hogst
central del i musicerandet. I slutskedet av detta arbete har jag dock insett att begreppets innehall
tidigare har varit delvis odefinierat och oreflekterat f6r mig. En av de forsta syftesformuleringarna
till detta arbete var varfor lirare arbetar mer med teknik 4n med uttryck. Uppdelningen mellan
dessa tvad aspekter i undervisning dr nagot jag har upplevt och hort av lirare genom min skolgang,
bade under gymnasiet, folkhégskola och pa hégskola. I ljuset av detta arbetet har jag omvirderat
tankarna om denna uppdelning. Den grinsen som jag uppfattat mellan uttryck och teknik verkar
inte vara lika tydlig som jag tidigare upplevt. I mangt och mycket verkar det vara tekniska
fardigheter som hjilper en att uttrycka sig personligt. Likval dr redskap fo6r uttryck i musik dven
redskap f6r de tekniska firdigheterna i musicerandet.

Det gar att stalla sig frigan om det ar etiskt férsvarbart att bedoma dessa kunskaper hos eleverna,
men det gar ocksa att fraga sig om de ldrare som inte sager sig ligga vikt vid dessa kunskapskrav
faktiskt har ritt att ta det beslutet. Bedémning och betygssittning i skolan ska vara objektiv och
hélla hog validitet. Med detta menas att liraren ska bedéma det som ir tinkt att bedémas, likval
som att liraren ska undervisa om det som ingar i kursernas centrala innehall (Skolverket, 2011).
Fragan som hinger 1 luften ar fortfarande hur lirare ska kunna bedéma nagot subjektivt pa ett
objektivt sitt. Att det finns flera olika typer av uttryck, som alla har subjektiva férstaelser f6r, gor
det hela dnnu svarare och dr en del av detta problemomrade som verkar vara svar att komma
ifran.
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Bilaga 1. Inbjudan till medverkan i studie

Hej!

Frida Norberg heter jag och jag liser just nu min sista termin pa Amneslirarprogrammet i musik
vid Goteborgs universitet/Hogskolan for scen och musik och jag soker nu efter personer att
intervjua till min studie som ar en del av mitt examensarbete. Jag soker dig som arbetar som
musikldrare pa estetiska programmet och som undervisar i Insa-kurserna.

Syftet med studien ér att underséka hur musiklirare pa estetiska programmet forhaller sig till
begreppet personligt uttryck i sin profession. Intervjun kommer att innefatta fragor bade om hur
musiklirare sjilva definierar begreppet personligt uttryck men ocksa om hur de rent praktiskt
arbetar med, och bedémer, denna del av kursmalen.

Studien kommer utgar fran Vetenskapsradets forskningsetiska principer for informations-,
samtyckes-, konfidentialitets-och nyttjandekrav. Alla som deltar i studien kommer sjilvklart vara
anonyma. Medverkan ir frivillig och du kan nidrsomhelst avbryta din medverkan i studien.

Intervjuerna kommer att hallas vecka 17 vid en tid och plats som passar dig, och jag riknar med
att intervjun tar ca. 45 min.

Jag skulle bli valdigt glad och tacksam om du ville delta i denna studie.
Har du fragor eller funderingar si dr det bara att hora av dig!

Vinliga hilsningar
Frida Norberg
Student pa Amnesléirarprogrammet i musik



Bilaga 2. Intervjuguide
Uppvarmningsfragor

-Vad har du f6r utbildning?

-Hur linge har du jobbat som lirare?

-Vilka amnen/kurser undervisar du i?
-Musicerar du pa din fritid/utanfor liraryrket?

Tema 1: Personligt uttryck - definitioner och férhéllningssitt
- Vad innebir personligt uttryck 1 musik for dig?

-Kan du beritta om ett tillfille da en elev visat pa ett personligt uttryck?

- Ar uttryck nagot du sjilv funderar kring i ditt eget musicerande?

- Ar uttryck nigot du diskuterar med dina elever?
- Om ja, pa vilket sitt, och vid vilka tillfillen? (betygssamtal/lektion?)
- Om nej, hur kommer det sig tror du?

- Nir man pratar om uttryck i musik sa finns det olika typer av uttryck som ofta kommer upp
béade 1 forskning men ocksa i styrdokument. Det jag tinker pa ér alltsa personligt respektive
musikaliskt uttryck. Ser du nagra skillnader mellan dessa, och hur kan dessa skillnader se ut?

Tema 2: Undervisningsmetoder/verktyg/tillvigagingssitt

- Kan du beskriva hur du gér nir du ska hjilpa eleven att utveckla ett personligt uttryck?
-Vilka svarigheter upplever du i arbetet med elevers lirande om PU?
-Be om exempel. Hur gar du vidare nir det dr svart?

- Brukar du och dina kollegor diskutera hur man kan hjilpa elever att

utveckla ett personligt uttryck?

-Har du och dina kollegor en gemensam strategi, eller material, for att arbeta med personligt
uttryck?

Tema 3: Bedémning av uttryck

-Hur identifierar du personligt uttryck vid ett bedomningstillfalle?
-Finns det nagon bedémningsmatris? Finns personligt uttryck med i den?

-Pa vilket sitt dokumenterar du elevernas utveckling av personligt uttryck?
-Vad tycker du ar viktigt att dokumentera nir det kommer till uttryck?

- I Insakurserna sé finns personligt uttryck inskrivet 1 kunskapskraven, med olika formuleringar
och virdeord beroende pa betygsniva. Hur skulle du beskriva skillnaden mellan att visa ett "visst
personligt uttryck" och att visa ett "personligt uttryck"? - Ge exempell

- Om vi ser kunskapskraven som ber6r personligt uttryck i relation till andra kunskapskrav i insa,
hur viktigt tycker du da att personligt uttryck ar?



