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SAMMANFATTNING

I detta sjélvstindiga arbete undersoker jag innebdrden av att erhalla en tjock kropp som kvinnlig
skadespelare. Min fragestéllning lyder “Vad behover tjocka kvinnliga skadespelare forhélla sig till i
sitt skddespelararbete?” Den tar avstamp i min egen erfarenhet av att inneha en tjock kropp, och
tankarna och fragestillningarna som kommer med detta. Sedan jag borjade studera pa
skédespelarprogrammet vid Hogskolan for Scen och Musik har jag upplevt att fragan om min tjocka
kropps rétt att vara har blivit mer komplicerad, liksom att mina tankar om viktminskning forflyttade
sig frén att vara ett privat dilemma, om an starkt préglat av var samtid, till att vara en
yrkesangeldgenhet. Darfor valde jag att intervjua skadespelarna Lotti Tornros, Isabelle Kyed och
Hulda Johannsdottir om deras tankar och erfarenheter av att vara en tjock, kvinnlig skadespelare.

Trots att forutséttningarna for tjocka manliga skadespelare séklart skiljer sig frdn manliga skédespelare
med en normkropp har jag valt en tydlig feministisk vinkling och uteslutande samtalat med kvinnliga
skédespelare, samt utgatt fran litteratur skriven av kvinnor. Jag dr ocksd medveten om att mitt och
mina deltagares perspektiv faller inom vithetsnormen.

Nyckelord: Tjock, feminism, smalhetsnormen, normkritik, representation, ideal, kroppshets,
kroppspositivism, viktminskning, separatism, normkreativitet, normavvikande, tjockishat, fettforakt,
rollbesdttning, strukturer.



REFERENSLISTA

Intervju med Isabelle Kyed 2/12 2019
Intervju med Lotti T6érnros 2/12 2019
Intervju med Hulda Johansdottir 9/12 2019

Ljudupptagning fran seminariet “Kom tillbaka nir du har gatt ner 15 kilo!”, Scenkonstbiennalen i
Sundsvall, 18/5 2019

Frisén, A., Holmqvist Gattario, K., Lunde C. (2014). Projekt perfekt : Om utseendekultur och
kroppsuppfattning. Natur och Kultur Akademisk.

Gay, R. (2018). Hunger : Historien om (min) kropp. Albert Bonniers Forlag.



