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Sammandrag

I denna uppsats undersoks de semantiska avvikelser som uppstar nér recepten i Isabel Allendes
memoarer Afrodita: Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos (1997) 6versitts till svenska i Lena Anér
Melins Overséttning Afrodite: Berdttelser, Recept och Andra Afrodisiaka (1998). Genom att jimfora
kalltext med maltext har semantiska avvikelser identifierats, kategoriserats, diskuterats och analyserats
i ett forsok att identifiera monster och tendenser gillande vilka typer av semantiska avvikelser som
uppstar och vilken funktion de har. Mot bakgrund av géllande dverséttningsnormer och textens
kommunikativa egenskaper har de semantiska avvikelserna analyserats och exemplifierats i ett forsok
att avgora vilken effekt de har pa overséttningens téinkta funktion, som béade é&r att Gverfora den
information som krévs for att verkets recept ska kunna realiseras i méltextkulturen och att ge svensk
rost at Allendes expressiva och unika uttryck. Undersokningen visar att det finns fyra olika typer av
semantiska avvikelser 1 overséttningen. Dessa avvikelsetyper ér tilldgg, uteldmningar,
betydelseskillnader och lexikala fel. De flesta avvikelser dr pragmatiskt motiverade da de &mnar
anpassa recepten till méltextens nya kulturella kontext samt till de regler som styr hur ett recept
forvintas vara konstruerat i den svensksprakiga sprakmiljon. Det finns dock avvikelser som inte &r
pragmatiskt motiverade och som i vérsta fall leder till att maltexten misslyckas med att kommunicera
de semantiska och expressiva aspekter som krévs for att dversittningens funktion ska uppfyllas.
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1. Inledning

Isabel Allende dr en av de mest lista forfattarna frén Latinamerika och hon slog igenom ér
1982 med sin roman La Casa de los Espiritus, eller Andarnas Hus som den kallades nér den
oversattes till svenska &r 1984 av Lena Anér Melin. Anér Melin dr en erkdnd Gversdttare som
fram till 2007 gav svensk stimma at den produktiva chilenska forfattaren genom
oversittningen av hela 14 av hennes verk. Ar 1997 kom Allendes memoarer Afiodita:
Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos ut och ar 1998 dversattes dven detta verk av Lena Anér

Melin.

Afrodita: Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos (1997), ar Allendes ocensurerade och mycket
personliga hyllning till mat, lust, livet, glidje och sex. Kopplingen mellan erotik och mat star i
centrum i verket och Allende visar vilken viktig roll vara sinnen spelar nér vi upplever och
minns passion och kirlek. Hennes memoarer ér fyllda av personliga anekdoter, historiska
referenser, kénda poetiska verk och illustrationer skapade av Allendes vin Robert Shekter.
Memoarerna inkluderar ocksa en stor méngd kérleksframjande recept som alla sigs ha
afrodisiaka egenskaper och ér ténkta att bidra till ett rikare och mer passionerat sexliv. Det
intressanta, och inte helt vanliga, méotet av skonlitteratur och recept i ett och samma verk ar
vad som inspirerar den hir uppsatsen och det som gor den relevant ur ett

overséttningsvetenskapligt perspektiv.

Hur en text dversétts paverkas av en méngd olika faktorer. De val en dversdttare gor styrs
bland annat av den texttyp som kélltexten tillhor samt vilken funktion texten, och i
forldngningen dven Oversittningen, dr tankt att fylla. En dversdttning av ett recept dr generellt
sett mycket malspréksorienterad dé& dverséttningens huvudsakliga funktion &r att 14saren 1
maélsprakskulturen ska kunna laga receptet i den geografiska och kulturella kontext i vilken
hen befinner sig i. Med andra ord behdver man som dverséttare av recept inte ta speciellt
mycket hdnsyn till originalreceptets skapare och stil och om man maste avvika fran killtexten
for att skapa ett mer funktionellt recept i malsprékskulturen, dr detta pragmatiskt motiverat.
Man kan dock anta att det bor finnas en annan typ av hénsyn till killtexten nér det dversatta
recept ingér 1 ett skonlitterdrt, personligt, kreativt och humoristiskt verk och nér forfattaren ar
en virldskdnd forfattare med en unik beréttarstil. Ett skonlitterért verk Gversatts ndmligen, till

skillnad frén ett recept, oftast med en kalltextnira dverséttningsstrategi for att behdlla sé



mycket av originalfOrfattarens stil och uttryck som mdjligt. Med detta i d&tanke och mot denna
bakgrund intresserar sig denna uppsats for hur verséttaren har narmat sig ett verk dar dessa
tvd olika texttyper, skonlitteratur och recept, mots och dér texten bade har en informativ och
konstnérlig funktion. Mer specifikt intresserar den sig for de semantiska avvikelser som

uppstér nér recepten i Allendes memoarer oversdtts fran spanska till svenska.

1.1. Syfte

Syftet med denna uppsats ér att identifiera monster och tendenser 1 de semantiska avvikelser
som uppstar nér de spanska recepten i Afrodita: Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos
oversiitts till svenska. For att uppnd detta syfte amnar uppsatsen besvara foljande

fragestéllningar:

1.1.1. Fragestallningar

e Vilken typ av semantiska avvikelser uppstér i Oversittningen av recepten?

e Kan man urskilja monster géllande i vilken kontext avvikelserna uppstar?

e Vad motiverar avvikelserna och vilken funktion fyller de?

o Lyckas Oversittaren behélla Allendes stil och uttryck och samtidigt skapa recept som

fungerar i malsprakskulturen?

1.2. Disposition

Kapitel 1 bidrar med en kortfattad presentation av uppsatsens material, dess forfattare samt
dess svenska Oversittare. Vidare lyfter kapitlet fram varfoér denna uppsats ar relevant ur ett
oversittningsvetenskapligt perspektiv. Kapitel 2 bestar av uppsatsens teoretiska ramverk och
dmnar placera undersdkningen i det dversittningsvetenskapliga filtet. Darefter presenteras
relevant tidigare forskning om receptdversittning i kapitel 3 innan materialet som analyseras i
uppsatsen presenteras i kapitel 4. I kapitel 5 presenteras den metod som ligger till grund for
uppsatsens analys innan resultaten av analysen presenteras och exemplifieras i kapitel 6 dar
de dven diskuteras mot bakgrund av uppsatsens teoretiska ramverk, tidigare forskning och
metod. Avslutande slutsatser dras i kapitel 7 dér jag ocksé resonerar kring mdjlig framtida

forskning.



2. Teoretiska utgangspunkter

Uppsatsens teoretiska ramverk har sin utgangspunkt i radande dverséttningsnormer, texttyp,
textens kommunikativa funktion och det inom dversittningsvetenskapliga filtet relevanta
begreppet skopos. 1 kapitlet diskuteras dven vilken dverséttningsstrategi som ldmpar sig bést

for de texttyper och skopos som presenteras i det teoretiska ramverket.

2.1. Normsystem och texttyp

Hur en text dversétts paverkas av ménga olika faktorer och ett &mne som diskuteras flitigt
inom Overséttningsvetenskapen dr en oversittnings likhet med sin killtext. Det finns ett antal
olika teorier, koncept och idéer inom Gversittningsvetenskapen som berér detta omrdde; Evan
Zohars Polysystemteori (2012), Lawrence Venutis koncept foreignization och domestication
(2018) och Yvonne Lindqvists distinktion mellan kdllsprakndra och malsprdkndra
oversittningsstrategier (2005), bara for att nimna nagra. Det finns inte utrymme i denna
uppsats for att forklara alla dessa begrepp i detalj, men om man végar generalisera skulle man
kunna sdga att de stora namnen inom det dverséttningsvetenskapliga féltet dr 6verens om en
sak: det finns normer som styr vilka val en Gversdttare gor niar hen narmar sig en kalltext 1

syfte att Oversitta den.

Oversittning ir en aktivitet som generellt sker mellan tva olika sprik och tva olika kulturer,
vilket betyder att det finns tva olika normsystem som man som Oversittare maste forhalla sig
till (Toury, 2012, s. 170—-171). Toury (2012, s. 171) menar att man som &verséttare alltid,
medvetet eller omedvetet, gor ett initialt val om vilket normsystem som ska styra de val man
gor 1 dverséttningsprocessen, dven om det saklart &r mojligt att ndrma sig en dverséttning med
hénsyn till bada normsystemen. Man kan alltsé antingen vélja att ta sig an en text med storsta
mdjliga hinsyn till kdlltextens normsystem eller ocksa kan man vilja att sdtta malspréket och
malkulturen i forsta hand. Vilket normsystem man som dverséttare véljer att prioritera
paverkas av ett flertal faktorer. Vilken texttyp texten i fraga tillhor dr en av de styrande
faktorerna da varje texttyp har drag och normer som &r mer eller mindre unika for textens typ

och kulturella kontext.

Den svenska litteraturen brukar delas in i de tvd overgripande genrerna skénlitteratur och
facklitteratur. 1 den fOrsta kategorin ingdr romaner, poesi, esséer och annan text som har ett

konstnirligt syfte. I dversittningen av skonlitterdra texter vill man i de flesta fall att maltexten



ska uppfattas sa lik kélltexten som mojligt. Dessa typer av texter oversétts darfor generellt
med en kalltextnira dverséttningsstrategi. Detta innebdr att man endast avviker fran
kallsprakets normsystem nédr méltexten kriver det av grammatiska eller idiomatiska
anledningar. Texter med vetenskaplig karaktir som istdllet strévar efter att forklara, resonera
eller informera tillhor facklitteraturen dir det generellt 4r méltextens normsystem som ar
styrande. Vid dversittning av facklitteratur behdver man med andra ord inte ta lika stor
hénsyn till kdlltextens stilistiska uttryck och form da det 4r informationen och den semantiska

betydelsen i texten som &r viktigast.

Historiskt sett har man inom Overséttningsvetenskapen mest intresserat sig for skonlitterira
overséttningar, men i ett samhélle dér mer och mer 6versétts och dar vi kréver interlingvistisk
kommunikation pa flera olika plan, menar Katharina Reiss (1989, s. 106) att dven pragmatiska
och facklitterdra texter ér intressanta for Oversittningsvetenskapen. Katharina Reiss ar ett
centralt namn inom dversattningsvetenskapen och hon var dven en av de forsta att foresla en

texttypsindelning dir textens kommunikativa funktion star i fokus (Gambier, 2013).

2.2. Textens kommunikativa funktion och skopos

Reiss texttypsindelning dr pd minga sétt mer relevant ur ett dverséttningsvetenskapligt
perspektiv da grinsen mellan skonlitteratur och facklitteratur 4r mindre skarp och den istéllet
utgér fran sprakets kommunikativa funktion. Nér Reiss (1989) pratar om textens
kommunikativa funktion utgar hon fran att den kommunikativa processen som sprak innebér
innefattar tre delar: sdndare, mottagare och meddelande. Beroende pé vilken av dessa tre
delar som stér i fokus menar Reiss (1989, s. 108—109) att det finns tre olika typer av
kommunikativa situationer: plain communication of facts, creative composition och the
inducing of behavioural responses. Nar det giller plain communication of facts, det vill sdga
direkt informationsdverforing, dr det som prioriteras i den kommunikativa situationen att den
information som kommuniceras av sdndaren nar fram till och forstas av mottagaren. I creative
composition, det vill sdga kreativ komposition, r det istéllet sindarens uttryck och stil som
stér 1 centrum. Slutligen &r det frimsta syftet med the inducing of behavioural responses, det
vill séga reaktionsframkallande kommunikation, att locka fram en reaktion eller handling hos

mottagaren och paverka hens beteende.

Reiss (1989, s. 109) menar att det finns tre olika texttyper som var och en, genom

texttypsspecifika normer, uppfyller den kommunikativa intentionen som styr respektive



kommunikativ situation. Dessa texttyper ér: informativ text, expressiv text och operativ text.
Som bilden nedan visar exemplifierar Reiss denna texttypsindelning genom att placera in
olika typer av texter i en triangel dér en texts placering representerar dess frimsta

kommunikativa funktion.

Informative

report

lecture
operating instructions
tourist brochure
biography sermon
official speech
play ' electoral speech
poem : satire advertisement

Expressive Operative

Diagram éver relationen mellan de tre texttyperna utifran kommunikativ funktion (Reiss, 1989, 5. 105).

Aven om de allra flesta texttyper kan placeras in i Reiss modell finns det ett par aspekter som
ar viktiga att tinka pd vid denna texttypsindelning. Medan en dikt forst och frimst expressiv,
en rapport informativ och ett politiskt tal eller en predikan operativ, finns det dven de texter
som inte gér att placera in under en texttyp, utan som har tvé eller flera kommunikativa
funktioner (Reiss, 1989, s. 111). For att exemplifiera detta tar Reiss upp den satiriska romanen
dér den kommunikativa funktionen &r att uppna en viss effekt pa ldsaren genom forfattarens
artistiska uttryck, vilket gér den bade operativ och expressiv (1989, s. 111). Det &r ocksa
viktigt att vara medveten om att de normer som géller for en specifik text kan paverkas av
andra faktorer an de som generellt géller for respektive texttyp, da de kulturella och
vedertagna normer som géller for en viss text eller ett visst amnesomrdde kan skilja sig brett
mellan olika lander, sprak och kulturer och kan péaverka allt fran stilniva till form och

termanvéindning (Reiss, 1989, s. 110-111).

Reiss (1989) texttypsindelning kopplar de tre dvergripande texttyperna till
overséttningsprocessen och menar att overséttare och dversatta texter ocksa fyller en specifik

kommunikativ funktion. Denna funktion styr den strategi som Oversittaren véljer nér hen



ndrmar sig en Oversittning. Reiss (1989) lyfter ocksa fram att man kan beddma en dversatt

text utifran hur val oversittaren har lyckats uppfylla 6nskad kommunikativ funktion.

(f)verséittningens funktion &r dven ett centralt &mne 1 Hans Vermeers skoposteori, en teori i
vilken dversittning ses som en handling som, precis som alla andra handlingar, har ett
bestamt syfte och mél (Vermeer, 2012, s. 191). Ordet skopos ar det tekniska ordet for en
oversittnings syfte och mal och inom skoposteorin menar man att den méldrivna
oversittningshandlingen alltid resulterar i ett translatum, en maltext. Maltexten behover dock
inte nddvindigtvis ha samma syfte och mal som killtexten och det dr en del av dverséttarens
jobb att veta bade vilket syfte kélltexten hade i sin ursprungliga kontext och vad som ar
maltextens skopos i den nya kontexten (Vermeer, 2012). En dverséttning av ett tyskt politiskt
tal kanske till exempel inte har samma syfte i en svensk kvillstidning som i dess ursprungliga
situation. I detta hypotetiska exempel skulle man kunna anta att kélltexten har en operativ
funktion i kéllkulturen dér syftet &r att pdverka viljarna och vinna roster medan translatum i
maélkulturskontexten kan antas ha en mer informativ funktion och dér skopos skulle kunna
vara att informera den svenska ldsaren om den politiska situationen i Tyskland. Att helt enkelt
oversitta kélltexten ord for ord till ett nytt sprék riacker alltsé i de flesta fall inte for att skapa
ett fungerande translatum, om skopos inte &r att gora just detta séklart. Istéllet dr Oversittning
en interkulturell process dér det dr av yttersta vikt att verséttaren dr medveten om
overséttningens tankta skopos och resultatet av dversittningshandlingen som utfors nir hen

véljer vilken strategi hen ska applicera pé sin dversittning (Vermeer, 2012).

2.3. Lampliga Oversattningsstrategier

Béde Reiss och Vermeer kopplar alltsé dverséttningsprocessen till en dversattnings funktion
och syfte och menar att medvetenhet om dessa aspekter kan hjilpa Gversittaren att vilja den
oversittningsstrategi och det normsystem som hen bor utga fran for att en 6versittning ska
uppfylla sitt skopos och for att Gverséttaren ska uppfylla sin och textens kommunikativa

funktion.

En dverséttning av en expressiv text dr lyckad om ”it transmits a direct impression of the
artistic form of the conceptual content” (Reiss, 1989, s. 109). Med andra ord dr det sdndaren
som star i fokus och translatums skopos och dverséttarens kommunikativa funktion &r att
aterge séndarens stil och uttryck sé troget originalet som mojligt. I dverséttningen av en

expressiv text dr det darfor kdllsprakets normsystem som styr de val dversdttaren gor och dven



om maltexten bor vara grammatiskt korrekt, kan dverséttaren i manga fall motivera att gora
avvikelser frdn de normer som styr i malsprakskulturen till forman for det konstnérliga

uttrycket i texten.

En dversiéttning av en informativ text dr lyckad om it guarantees direct and full access to the
conceptual content of the SL text (Reiss, 1989, s. 109). I den informativa texten &r det alltsa
meddelandet som stér i fokus och translatums skopos och dversittarens kommunikativa
funktion &r att pa ett direkt och korrekt sétt fora over informationen i kdlltexten till maltexten.
I informativ text dr det maltextsprikets normsystem som &r det styrande och om Gverséttaren
méste avvika frén killtexten for att gora innehéllet forstaeligt for den nya malgruppen eller for

att uppné onskad effekt i malkultur, dr detta pragmatiskt motiverat.

En dversiéttning av en operativ text dr lyckad om dverséttningen “produces a text-form which
will directly elicit the desired response” (Reiss, 1989, s. 109). I den operativa texten ar det
mottagaren som star i fokus och translatums skopos och dversittarens kommunikativa
funktion &r att genom &verséttningshandlingen uppna 6nskad effekt pa ldsaren i malkulturen.
Aven i 6versittningen av denna texttyp ir det malsprakets normsystem som styr de val
oversittaren gor och anpassningar till den nya kulturella kontexten kan behdva goras for att

uppna dversittningens kommunikativa syfte.

Genom att vara medveten om vilken texttyp en kalltext tillhdr, vilka normer som styr denna
texttyp och vilken funktion maltexten ar ténkt att fylla kan man som Oversittare vélja en
adekvat dversdttningsstrategi. P4 samma sitt &r medvetenhet om kélltextens och maltextens
texttyp, normsystem och syfte nddvandig for att kunna beddma om en dversattning uppfyller

sitt skopos och fungerar som den é&r tidnkt i mélkulturen.



3. Tidigare forskning

I detta avsnitt presenteras ndgra relevanta artiklar och studier som behandlar dversittning av
recept. Forst behandlas nagra centrala texter som fokuserar pa dversittning av recept ur ett
generellt perspektiv. Sedan behandlas ett par relevanta tidigare undersdkningar som jamfor
originalrecept och dess Oversittningar. Forskningsdversikten &mnar visa att dverséttning av
recept dr ett aktuellt &mne inom Oversittningsvetenskapen, men ocksa att det fortfarande finns

utrymme och behov for vidare forskning inom omradet.

I sin artikel “What’s Cooking in English Culinary Texts? Insights From Genre Corpora for
Cookbook and Menu Writers and Translators” (2018) beskriver lingvisten och matskribenten
Michat B. Paradowski utmaningen med att dversitta recept fran en méngd vinklar och
argumenterar for att anvindningen av en korpus skulle kunna underlétta Gverséttningsarbetet
inom denna genre. Paradowski (2018) menar att man behdver tva typer av kunskaper nar man
oversitter recept. Dels krdvs det att man &r insatt i minilekten recept (Paradowski, 2018, s.
54). En minilekt dr det sprék som anvinds inom ett begransat omrdde och av ett begrinsat
antal experter och kan ses som en undergrupp till teknolekter, som 1 sin tur &r en undergrupp
till det vidare begreppet facksprak (Nordman 1994, s. 11) Enligt Paradowski (2018, s. 54) ar
recept en minilekt som &r sa styrd av konventioner att texttypen enkelt kan identifieras som
just ett recept i de allra flesta sammanhang och kulturer. For att skapa en funktionell och
kulturellt godtagbar dversittning av ett recept dr det alltsd av yttersta vikt att man dr medveten

om dessa konventioner.

Den andra typen av kunskap som krivs vid dversittning av recept dr “encyclopaedic
knowledge and experience” (Paradowski, 2018, s. 54). Denna kunskap har att géra med
kulturspecifika begrepp, termer, traditioner och seder i den kultur dér receptet dr skapat eller
ar tankt att anvdndas. Att oversitta ingredienser och tillbehor som anvénds i ett recept dr
svérare an man kanske kan tro och kréver en mycket gedigen kunskap om kélltextkulturen
och dess matlagningstradition. I sin artikel tar Paradowski upp en rad olika problem som kan
uppstd om man inte besitter denna kunskap och dven om hans artikel framst beror
overséttning mellan engelska och polska kan problematiken appliceras pa receptoversittning
ur ett globalt perspektiv d& det handlar om svérigheten att dverfora kulturbunden information

mellan olika kulturer. En och samma ingrediens kan till exempel ha olika namn inom olika



kulturer samtidigt som en term eller ett ingrediensnamn kan representera tva eller flera helt
olika ingredienser i tva olika kulturer eller lander (Paradowski, 2018, s. 56). Namn pa
ingredienser kan till och med skilja mellan olika lander som talar samma sprak. I USA kan till
exempel en biscut vara ett scones-liknande brod som ofta dts med gravy medan biscuit i
England oftast dr ett sott kex som its till teet. Tvaordiga ingredienser som engelskans brown
sugar kan ocksa stilla till det for en Oversittare da dessa ingredienser dr “generally deceitful
in that the frequent temptation is to go about them word-for-word” (Paradowski, 2018, s. 55).
I ingrediensen brown sugar refererar ordet brown inte enbart till sockrets farg, utan till
rdvaran sockret framstélls av: sockerror. Det vore alltsa felaktigt att pd svenska dversitta
brown sugar med brunt socker eller rasocker (som ju ér ett oraffinerat och brunt socker

framstéllt av sockerbeta), utan den korrekta dversittningen ar farinsocker.

Forutom svarigheten att oversitta ingredienser belyser Paradowski (2018, s. 56) ocksé
svérigheterna med att till exempel oversitta de verktyg och kokkérl som anvénds i1 koket, och
de tillbehor, kryddor och smakforstarkare som i en kélltextkultur inte behdver definieras dé de
ar sé pass vanliga, medan de kan kréva en specifik beskrivning i en maltextkultur. Andra
saker som kan stélla till det for en Oversittare ndr hen dversétter recept dr till exempel i vilka
enheter man pratar om mat. P& engelska sdger man a spear of asparagus men hur skulle det

lata om man skrev etf spjut sparris i ett svenskt recept?

Det &r ocksa viktigt att vara insatt i kulturella skillnader géllande komposition och
informationsstruktur och Paradowski (2018) exemplifierar detta genom att visa pa skillnaden
mellan hur ingredienslistor skrivs i engelska recept jamfort med polska recept. Han forklarar
att ’[c]onventionalised English-language recipes invariably begin with a presentation of the
ingredients, typically including the preliminary preparation stages [...] followed by the
instructions” (2018, s. 61) medan ingredienslistor i polska recept generellt sett inte inkluderar
beskrivningar och kommentarer da de are meant to prepare a shopping list, so additional

notes at this stage may seem superfluous” (2018, s. 62).

Négot som &r av sérskilt intresse for denna uppsats ar att Paradowski (2018) dven
uppmaérksammar ett relativt nytt fenomen dven om han inte ger det speciellt mycket utrymme
i sin artikel. Han pratar om det vixande fenomenet dér recept och kokbdcker har en avséndare
som &r kénd for sin publik sedan innan och som har ett personligt uttryck och en unik stil

(2018, s. 55). Som exempel tar han upp Nigella Lawson, Jamie Oliver, tvd kokboksforfattare



som kommer att terkomma senare i detta kapitel d& oversittningen av deras recept dr &mnet i
tvd tidigare komparativa dversittningsanalyser som jag refererar till. Paradowski (2018)
menar att dessa typer av recept blir en blandning av en informativ och en expressiv text och
menar att dversittaren i dessa fall méste ndrma sig texten pd ett annorlunda sétt &n vid

oversittning av traditionella recept:

Unlike more conventional, often multi-author collections of recipes which are
generally adapted by the translator to the expectations of the readers, the more
personal parts of [a] text require different handling—the expectation typically being
to preserve the original style and structure as a trademark of the author (the ‘rule of
loyalty’)—and fall beyond the scope of this article. (Paradowski, 2018, s. 55)

Medan Paradowskis artikel har en vetenskaplig ton och erbjuder ldsaren en gedigen och
djupgéende diskussion om problematiken med receptdversittning, skriver Brett Jocelyn
Epstein (2009) om de storsta svarigheterna som kan uppsta nir man dversatter recept utifrdn
sina egna erfarenheter som forfattare, 6versittare och redaktor. Hennes observationer i
artikeln ”What’s Cooking: Translating Food” (2009) gar i samma linje som Paradowskis nir
hon péstar att de fyra storsta oversittningsutmaningarna dr tillgédngligheten av ingredienser,

styckdetaljer, méttangivelser och namn pa utrustningen som anvénds vid matlagning.

Som l6sning pa dessa problem foreslar Epstein (2009) att Gversattaren av recept forst och
framst bor ha tillgéng till en eller flera informationskéllor i kéllsprakskulturen. Dessa kéllor
kan vara kockar, ménniskor som &r intresserade av mat, butiksigare eller andra dverséttare.
Detta dr ett rad som dven Paradowski (2018) ger Overséttare av recept. Han varnar dock for
“the danger [...] of the chef spoiling the transcript by unwarrantedly allowing her/his
idiosyncratic style to dominate the text” (Paradowski, 2018, s. 63) om man later en

professionell kock ha for mycket inverkan pa dversittningen.

Epstein (2009) understryker ocksa att dverséttare av recept inte bor vara rddda for att foresla
substitut dar det behovs, &ven om hon rekommenderar dversittare att behélla den ursprungliga
ingrediensen i receptet for att sedan foreslé en eller flera lampliga substitut: “For recipes,
translators ought to stick as closely to the original as possible and if ideas for substitutions are
being offered, the translator must explain why” (Epstein, 2009). Nar ett substitut ges som
forslag till en ursprunglig ingrediens ska det alltsd vara tydligt att Oversittaren, och i

forldngningen ldsaren, frangar frin originalreceptet.
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Epstein (2009) foreslar ocksa att det kan vara bra att provlaga bade originalreceptet och det
oversatta receptet for att se vilken effekt de anpassningar man gjort i maltexten har pa
resultatet och att det dr en bra id¢ att inkludera ordlistor, dversdtningskommentarer och annan
metatext i recept for att gora dem sé tydliga och genomforbara som mdjligt for lasaren. Nar
det giller mattangivelser anser hon till exempel att det finns tva olika sétt att hantera de olika
mattsystemen som finns i vérlden. Oversittaren kan vilja att erbjuda lisaren en
konversionstabell i slutet av boken, vilket kan vara irriterande och opraktiskt for ldsaren dé
hen méste blidddra fram och tillbaka i boken medan hen lagar receptet i friga. Oversittaren
kan ocksa vilja att anpassa receptet till det mattsystem som anvinds i malsprakskulturen.
Detta kan goras pa tva sétt: antingen kan man helt och héllet ersitta kélltextens mattangivelser
med de som anvénds i mélsprikskulturen eller s& kan man ersétta mattangivelserna i
kalltexten med anpassade matt, och samtidigt behalla killtextens mattangivelser i parenteser.
Oavsett vilken strategi man viljer riacker det dock inte att anvénda sig av en
konverteringstabell nir denna anpassning gors. Man maste istédllet anvéinda det exakta méttet
fran en sddan tabell och sedan provlaga receptet och runda av till passande métt. F6r som

Epstein sdger: ”[...] have you ever seen a recipe that calls for 4.7317 dl flour?” (2009).

Epstein och Paradowski uppmérksammar samma typer av problematik nér det giller
receptoversittning, dven om de diskuteras pé olika plan och i olika omféng. Utifran Epsteins
foreslagna 16sningar pa dessa problem kan man dra slutsatsen att hon anser att det absolut
viktigaste nér ett recept Oversitts &r att receptet fungerar i praktiken och att det ar tydligt for
ldsaren ndr Oversittaren har gjort anpassningar som gor att receptet lagas pé ett annorlunda
sdtt och varfor, d&ven om detta betyder att textens form gor det uppenbart att det dr en
overséttning. Denna slutsats skiljer sig lite fran Paradowskis uppfattning att ”[t]he translator’s
output ought [...] to be accurate, but at once idiomatic, native-like, and uniform, meeting the
genre-related expectations of the audience rather than sticking rigidly to the convention of the

source text” (2018, s. 62)

Om man istéllet vinder uppmérksamheten till tidigare uppsatser som jamfor originalrecept
med sina dverséttningar har jag hittat ett par relevanta unders6kningar som, precis som den
hir undersokningen, utgar fran dversittningens funktion och stodjer sig pa Rune Ingos

analysmodeller och idéer om Overséttningens fyra grundaspekter.
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Sarskilt intressant for den hir uppsatsen, da den behandlar dverséttning av recept fran spanska
till svenska, dr Cecilia Martelins ”Bland koppar, vinglas och decilitermétt: att dversétta
kokbocker fran spanska till svenska” (2004). I sin uppsats analyserar Martelin utvalda recept
ur tre spansksprékiga kalltexter for att undersoka vilka problem som skulle kunna uppsta vid
oversiéttning av dessa till svenska. Hon anvinder sig av tva svenska kokbdcker som referens
och foreslar eventuella 16sningar och mojliga dverséttningar for att komma runt de problem
som hon presenterar i sin uppsats. De oversdtningsproblem som Martelin (2004) diskuterar &r:

textens makrostruktur, spréklig struktur, rubriker och tids- och kulturrelaterade problem.

Textens makrostruktur berdr killtextens allminna uppldgg och jamfor detta med det svenska
referensmaterialet och Martelin (2004, s. 75) konstaterar att alla tre spanska killtexter
anvénder sig av en kapiteluppdelning som skiljer sig fran bruksnormen i svenska moderna
recept dar man gérna delar in recepten utifran vilken huvudingrediens receptet innehdller
istdllet for att utgd frdn menyindelning, alltsd forrétt, varmritt och efterrétt. De spanska
kokbockerna som analyserats har istéllet en indelning ”som &r en kombination av
menyindelning och indelning efter ingredienser, ddr huvudindelningen ar gjord efter typ av
matrdtt och dér kapitlen dven foljer en mojlig menyordning, med soppor och sallader forst,
foljt av tyngre rétter, och med efterritter pa slutet, men ddr man pa vissa stéllen ocksa har

kapitel med huvudingrediensen som tema” (Martelin, 2004, s. 75).

Betriffande receptens sprékliga struktur har Martelin jamfort hur spanska och svenska verb
hanterar valet av verbformer, ordf6ljd och uteblivna verb. Martelin (2004 s. 91) konstaterar att
de spanska recepten anvénder sig av infinitivform for instruktioner medan de svenska
recepten anvénder sig av imperativ, samt att svenskan alltid krdver ett finit verb medan detta i
ménga fall kan uteldmnas i spanskan. Hon konstaterar ocksé att ordf6ljd och den ordning som
information skiljer sig mellan spanska och svenska recept vilket innebér att de i de flesta fall
maéste justeras for att spanskt recept ska bli forstieligt ndr det oversitts till svenska (Martelin,

2004, s. 91).

Nér Martelin behandlar termer gor hon detta i tvd underkapitel: mattsatser och ingredienser.
Hon kommer fram till att de spanska texterna tenderar att vara mindre exakta i sin
méttangivelse én de svenska recepten men att dversittare generellt sett inte gér méltexten mer
exakt dn kélltexten (Martelin, 2004, s. 91). Hon kommer ocksa fram till att det ar

ingredienserna i de spanska recepten som skulle stélla till de storsta problemen vid
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oversittning till svenska och menar att det speciellt 4r styckningsdetaljer och metoder for

matlagning som dr svardversatta da de skiljer sig mellan kulturerna (Martelin, 2004, s. 91).

Vid oversittning av rubriker observerar Martelin (2004, s. 92) dverséttningsproblem pé flera
olika nivéer och menar att rubriker &r svardversatta dels pd grund av att de i ménga fall
innehaller termer och ingrediensnamn, och dels for att vissa namn pa matrétter dr mycket
bundna till kéllsprakskulturen. Hon noterar dven att svenska dversittningar av spanska recept,
speciellt i dldre spanska kokbdcker, kraver en del tids- och kulturrelaterade justeringar och
anpassningar da till exempel ”synen pd kvinnor och hushallet i stort [...] skapar problem vid

anpassning till den moderna lasaren” (Martelin, 2004, s. 92).

Sammanfattningsvis kommer Martelin fram till att termer 4r det som stéller till absolut mest
besvir for overséttaren nér ett recept ska dverséttas och att ”ju storre avstdnden &r rent
geografiskt, ju storre skillnaderna dr mellan vad som odlas och anvénds till mat och ju storre
skillnaderna dr i hanteringen av ravaror, desto storre utmaning blir det for dverséttaren som

ska Overfora innehallet fran kallsprék till malsprak” (Martelin, 2004, s. 92).

Béde Elisabeth Maltesson (2005) och Linn Ericson (2010) har istillet undersokt
oversittningen av engelska recept till svenska och de har bidda fokuserat pé killtexter som ar
skrivna av vdlkénda kockar och tv-personligheter. I sin text ”Jamie Oliver pd Svenska: En
analys av en engelsk kokbok och dess svenska dversittningar” (2005) undersoker Maltesson
(2005, s. 138) om det 6verhuvudtaget dr mojligt att pa ett tillfredstdllande sétt Oversitta nagot
sa kulturrelaterat som ett recept. Hon undersoker ocksd om en dversatt kokbok kan fungera
lika bra 1 malsprakskulturen som den gor i kéllsprakskulturen. For att komma fram till detta
utfor Maltesson forst en jimforande stilanalys av kélltexten, Jamie’s Kitchen (Oliver, 2002),
och maltexten, Jamies kok (Oliver, 2003) dér hon bland annat fokuserar pé perspektiv, syntax
och terminologi. Sedan jamfor och forklarar hon de skillnader som uppstir mellan de tva
texterna. Den jimfOrande stilanalysen visar att kélltexten och méltexten dr mycket lika
varandra nér det géller syfte och makrostruktur och att dversittaren lyckats formedla det
personliga perspektiv som utmirker kokboken (Maltesson, 2005, s. 141-144). Analysen visar
dven att det finns stora likheter i de bada texternas syntax. Meningsbyggnaden och
meningslangden i kélltexten och maltexten dr relativt lika, vilket enligt Maltesson beror pé att
texten “till stor del bestar av direktiv”’ (Maltesson, 2005, s. 144). Vidare anvénder sig bade de

svenska och de engelska recepten frimst av imperativa verbformer vilket Maltesson (2005, s.
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157) forklarar genom att papeka att det r denna verbform som &r vanligast i instruktiva
texttyper som recept i bade killtextkulturen och maltextkulturen. En syntaktisk skillnad som
Maltesson (2005) noterar dr dock anvidndningen av possessiva pronomen dér det possessiva
pronomenet your anvénds frekvent i de engelska recepten medan den svenska dversittaren
istdllet valt att utelimna detta pronomen och sétta det efterfoljande substantivet i bestimd
form. De flesta skillnader som Maltesson (2005) identifierar mellan kdlltext och maltext
tillhor texternas lexikon och terminologi. Dessa skillnader diskuteras i uppsatsens tredje
kapitel utifrdn om de ar tilldgg eller uteldmningar och om de finns pragmatiska skal till
dndringarna. Enligt Maltessons slutsats beror de dndringar som gjorts i de flesta fall pa
pragmatiska faktorer da vissa tillagningstekniker, ingredienser och matt- och
temperaturenheter helt enkelt maste justeras for att fungera i malsprékskulturen (2005, s.
157). Vidare menar Maltesson (2005, s. 157) att &ndringarna inte orsakade nédgon direkt

forlust for oversattningen och att de dirmed kan ses som befogade.

I sin masteruppsats undersoker Linn Ericsson (2010) olika dverséttningsmojligheter
betriaffande kulturspecifika begrepp och foreteelser i kokbocker samt hur man som Overséttare
ska ta sig an en kokbok dér forfattaren har en unik framtoning och rost. For att gora detta
oversitter hon delar av kokboken Nigella Express: Good Fast Food (2007), skriven av den
engelska kocken och tv-personligheten Nigella Lawson. Hon stoter pa en del svarigheter i sin
overséttningsprocess som framst beror hanteringen av stilfigurer, forfattarens personliga stil,
oversittningen av termen cook samt de kulturella skillnader som ar bundna till
matlagningskulturen i kélltextkulturen respektive maltextkulturen. Med utgangspunkt i denna
problematik jamfor Ericson (2010) sin 6versdttning med en redan existerande dversittning
och inser att de tvd dverséttningarna har nidrmat sig kalltexten pa ett liknande sétt. Ericson
(2010, s. 31) pastar dock att hon 1 vissa fall tagit mer hiansyn till mélsprakskulturen &n den

redan existerande svenska dversattningen.

Ericson (2010) uppsats stodjer det som Paradowski och Epstein bada understryker, ndmligen
att ”en Oversittare bor [...] vara specialist inom dmnesomrédet, precis som skribenten, dvs.
kocken, dr” (Ericson, 2010, s. 32) eftersom en dversittare inte kan garantera att receptet
fungerar utan denna erfarenhet och kunskap. Betridffande oversittarens instédllning till
forfattarens unika stil, ett &mne som dven Paradowski (2010) snuddade vid i sin artikel,

kommer Ericson (2010) fram till att dverséttare 1 storsta mojliga man ska forsoka aterskapa
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den personliga stil som dverséttaren, i det hir fallet Nigella Lawson, anvénder dé stilen ar det
som ar avgorande for denna typ av kokbocker (2010, s. 31). Daremot kommer hon ocksa fram
till att kulturella skillnader i matrecept i storsta mojliga man bor anpassas till ldsaren i
malsprakskulturen da recept fortfarande i forsta hand ar en brukstext (2010, s. 31). Detta ér en
slutsats som man skulle kunna pasta gar emot hennes tidigare slutsats om att det centrala i

Nigella Lawsons kokbok 4r hennes stil och konstnérliga uttryck.
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4. Material och urval

I detta kapitel presenteras undersdkningens material. Vidare definieras och problematiseras
materialet utifrdn undersokningens teoretiska ramverk. Slutligen forklaras och motiveras

undersokningens urval.

4.1. Material

Materialet som analyseras i denna uppsats bestar av utvalda recept i Allendes memoarer
Afrodita: Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos (1997), och samma recept i den svenska
oversittningen Afrodite: Berdittelser, Recept och Andra Afrodisiaka (1998). De spanska
originalrecepten benimns i denna uppsats som kélltext, KT, och de svenska dversittningarna
som maltext, MT. Notera dock att KT och MT endast refererar till de utvalda recepten och

dess Oversittningar och inte till Allendes memoarer i sin helhet.

De analyserade recepten bestér av fyra delar: titel, beskrivning, ingredienslista och
tillagningssdtt. Bilden nedan visar ett av de kortare recepten som analyserats i uppsatsen for

att ge en idé¢ om hur killtexten ser ut:

Para acompaﬂar ave O cordero.

gnyre(/z'en/es Treparacidn
1/2 taza de higos secos molidos  Remoje los higos y hongos en el licor por 2 ho-
1/2 taza de hongos secos ras. Frialos en mantequilla. Agregue de a poco
molidos ¥ S i

s la harina de maiz disuelta en el caldo. Hierva a
1 cucharada de mantequilla
1 copa de jerez fuego suave por 15 minutos. Sazone con whisky,
1 taza de caldo de ave

sal y pimienta verde. Antes de servir incorpore

1 cucharada de harina de maiz
suavemente la crema.

3 cucharadas de crema
1 cucharada de whisky
Sal y pimienta verde

Recept himtat ur KT (Allende, 1997, 5. 228)
4.1.1 Urval

I Allendes memoarer finns totalt 145 recept indelade i sex kapitel. Fyra av sex kapitel har tva

eller fler underkapitel. For att avgriansa mitt arbete och anpassa analysen till uppsatsens
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storlek har jag valt att analysera var femte recept, vilket innebér att totalt 29 recept har
analyserats. Valet att analysera var femte recept gjordes for att urvalet skulle fordelas sa jaimt

som mojligt Over bokens olika kapitel.

4.2. Texttyp, kommunikativ funktion och skopos i KT & MT

Nér man forsoker definiera texttyp, funktion och syfte for KT med utgdngspunkt i det
teoretiska ramverk som presenteras i kapitel 3 mirker man snabbt att recepten i Allendes
memoarer dr svara att placera. Vid forsta anblick kategoriseras recepten i den informativa
texttypen da de foljer de generella konventioner som styr hur ett recept dr utformat. Recepten
1 Allendes memoarer fyller dock fler kommunikativa funktioner 4n en typisk informativ text

och har ett tredelat skopos.

KT:s forsta kommunikativa funktion dr som sagt informativ da textens syfte dr att formedla
informationen i recepten till ldsarna pa ett tydligt sdtt. KT har dven en operativ kommunikativ
funktion da syftet &r att ha en positiv inverkan pé ldsarens sexliv genom att fa ldsaren att pd ett
framgangsrikt sitt laga de rdtter som recepten representerar. Slutligen har KT en expressiv
kommunikativ funktion da syftet r att formedla recepten i Allendes memoarer pa ett sitt som
inte bara speglar Allendes unika rost och stil men som ocksa lyfter fram receptens personliga
koppling till receptens skapare, Allendes mor, och Allendes latinamerikanska bakgrund och
identitet. KT:s expressiva kommunikativa funktion och syfte kanske inte dr sjdlvklart om man
ldser recepten tagna ur sitt sammanhang, men framstélls som en central aspekt i Allendes

memoarer dédr hon placerar recepten i en mycket personlig kontext:

Mi madre es una sefiora de estilo clasico y tendencia a la moderacion. Al crear
estas recetas tuvo la prudencia de probarlas una a una; durante meses agonizo6 con
cada cucharadita de mantequilla y ramo de perejil, en un afan desproporcionado de
alcanzar la perfeccion. Después me tocod ponerlas en la computadora y en el
proceso confieso que hice unos pequefios cambios. Alli donde Panchita indicaba
tres gatos de licor, yo puse un chorro, porque en mi experiencia cianuro es lo inico
que en tres gotas produce efecto. Tal vez un problema generacional: en la época de
mi madre los caballeros reaccionaban con estimulos sutiles, pero en la mia lo hacen
solo a garrotazos. Aclarar este punto me parece muy importante porque no le di a
Panchita oportunidad de leer el texto final. Cualquier error, por lo tanto, no es
responsabilidad suya, sino enteramente mia. Si alguna receta no le resulta, paciente
lectora o lector, prefiero que mi madre no lo sepa. A su edad no lo resistiria.
Escribame y yo le mandaré las humildes excusas del caso. (Allende, 1997, s. 211)
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Precis som KT dr MT:s kommunikativa funktion komplex och kompliceras ytterligare av att
recepten ska Oversittas till ett nytt sprak for att ldsas i en ny geografisk-, spraklig- och
kulturell kontext. Oversittningens tredelade skopos #r bade informativt, operativt och
expressivt. MT:s operativa skopos dr att fi ldsarna att vilja och kunna laga matrétterna i
Allendes memoarer och att i forldngningen forbéttra ldsarnas sexliv. MT:s informativa skopos
ar att formedla den information som krévs for att recepten ska kunna lagas i méltextkulturen.
Vidare dr MT:s expressiva skopos inte bara att aterge recepten pa ett sdtt som formedlar
Allendes personliga koppling till receptens utan ocksa pa ett sitt som fir den svenska ldsaren
att kénna att hen liser just Allende, och inte Overséttaren, eller vilken receptforfattare som

helst.
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5. Metod & avgransning

I detta kapitel presenteras, exemplifieras och problematiseras undersdkningens metod. Hér
ges dven en Overskddlig presentation av Rune Ingos lingvistisk-pragmatiska analysmodell d&
det dr den som ligger till grund for den kategorisering jag anvént mig av i min analys.
Slutligen forklaras och motiveras de avgriansningar och anpassningar jag gjort nir jag har

applicerat kritikmodellen pa min undersokning.

5.1. Metod

Denna uppsats dr en deskriptiv, komparativ och kvalitativ analys av Isabel Allendes Afrodita:
Cuentos, Recetas y Otros Afrodisiacos (1997) och dess svenska dversittning Afrodite:
Berdttelser, Recept och Andra Afrodisiaka (1998). Enligt Williams och Chesterman (2007, s.
7) bor en oversittningsvetenskaplig och kvalitativ analys intressera sig for att hitta monster
och tendenser i versdttarens val och dven for att hitta mdjliga generella principer som avgor
varfor vissa saker oversitts som de gor 1 en viss kontext. Det &r i detta intresse uppsatsens
analys tar avstamp och med utgdngspunkt i Rune Ingos lingvistisk-pragmatiska modell for
oversittningskritik (1991) intresserar den sig for vad som hinder med receptens semantiska

innehall nér det dverfors till ett annat sprak, i detta fall svenska.

Nér man ska bedoma och kritisera en dversdttning har man som Oversittare stor nytta av
“kontrastiv kunskap och kdnnedom om de allminna modeller for sprékanvéndningen som
existerar inom de sprak som dr involverade i dverséttningen” (Ingo, 1991, s. 246). Trots detta
baseras bedomningar av dversdttningar mellan olika sprak oftast pd dverséttarens ”goda
sprakdra” och det finns fortfarande relativt f4 kontrastiva undersokningar som jaimfor utvalda
aspekter i en kélltext med samma aspekter i en oversittning (Ingo, 1991, s. 246). Baserat pa
grundsynen att “beddmningen av dversittningar som utgangspunkt nédvéndigtvis maste ha
forlagan och grundtexten” (Ingo, 1991, s. 247) har Ingo upprittat en modell for
overséttningskritik som bygger pa principen: “sé exakt som mdjligt, s fritt som nddvindigt”
(Ingo, 1991, s. 247). Denna princip innebdr att "Oversittaren [bor] avvika fran killtextsprakets
modell genast — och samtidigt endast— ndr en exaktare oversittning skulle producera 16sningar
som i malspréket upplevs som felaktiga, daliga, oldmpliga eller icke genuina” (Ingo, 1991, s.

247).
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Ingos modell for dversdttningskritik bedomer en overséttning utifrén fyra aspekter:
grammatisk struktur, sprdklig varietet, semantik och pragmatik och utgar fran att en text har
en form och en betydelse dir formen i en text utgors av grammatisk struktur och spraklig
varietet och dér betydelsen, alltsd textens innehall, realiseras utifran textens semantiska och
pragmatiska aspekter (Ingo, 1991 s. 21). Aven om det vore intressant att analysera de utvalda
recepten utifrdn bade form och betydelse har jag valt att endast fokusera pa de
betydelsebdrande aspekterna 1 min undersokning med fokus pa de semantiska avvikelser som

identifieras i MT. Denna avgriansning motiveras nedan, i avsnitt 5.2.

For att komma fram till mina resultat har jag fort in de utvalda recepten i en tvasprakig tabell
for att genom en parallell 1dsning av KT och MT kunna identifiera de semantiska avvikelser
som uppstér i KT. Analysen utgér frin att det finns fyra olika typer av semantiska
avvikelsetyper i Overséttningen: tilldgg, utelimningar, betydelseskillnader samt lexikala fel.
ett forsok att avgdra om de semantiska avvikelserna i maltexten dr pragmatiskt motiverade,
det vill sdga nddvandiga for att oversittningen ska fylla sin kommunikativa funktion och sitt
skopos, diskuteras dven avvikelsernas funktion utifran om de dr implicitgorande,

explicitgdrande eller rent av felaktiga.

Tilldgg ér enligt Ingo (1991) “en av de lattast iakttagbara fordndringarna som sker i en
oversittning” (s. 254) och de ar for det mesta pragmatiskt motiverade och "nddvindiga till
foljd av forlagans och dverséttningens olika sprakliga och kulturella milj6 [...]” (Ingo, s.
255). Tillagg kan vara explicitgorande, vilket innebir att ndgonting som i KT ar underforstatt
eller implicit skrivs ut pa ett tydligare sitt i MT, eller sd kan de ldgga till ny eller utokad
information i MT som inte finns i KT (Ingo, 1991, s. 255).

Uteldmningar &r, precis som tilldgg, latta att identifiera och dven denna typ av avvikelse
uppstar i de flesta fall av pragmatiska anledningar (Ingo, 1991, s. 255). Utelamningar kan
innebdra att betydelsebédrande information i KT tas bort i MT men de ocksa vara
implicitgdérande, vilket innebdr att ndgonting som i KT &r explicit istédllet &r underforstatt i MT

(Ingo, 1991, s. 255).

Nér man analyserar betydelseskillnader ér det inte realistiskt att kartldgga alla nyanser av
betydelseskillnader mellan en kélltext och en maltext d4 en Overséttning alltid innebér vissa

semantiska skillnader 'till f61jd av sprakens olika sétt att segmentera omvérlden och olika
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foreteelser” (Ingo, 1991, 256). De betydelseskillnader som é&r relevanta att ta upp, och de
betydelseskillnader som tas upp i denna analys, dr de betydelseskillnader som fyller en
pragmatisk funktion, de som ger upphov till missforstand och de som leder till att méltexten

uppfattas annorlunda &n kélltexten.

Lexikala fel 1 en Oversittning innebdr att en term eller ett begrepp 1 KT har ersatts med en
term eller ett begrepp som har fi eller inga gemensamma komponenter med detta begrepp 1

MT (Ingo, 1991, 257).

Ingo (1991) menar att avvikelser i en dversdttning kan motiveras av tva olika pragmatiska
situationer. A ena sidan kan de motiveras av att texternas respektive “’kultur-, kunskaps-, tids-,
eller bildningsforhallanden &r sa olika, att utgdngstextens semantiska information inte som
sadan ir tillricklig eller 1implig for den nya miljon, kontexten” (Ingo, 1991, s. 257). A andra
sidan kan de motiveras av att den ”sprakliga miljon [...], dvs sprdkvanorna samt normerna
och reglerna for sprakbruket varierar i olika sprak™ (Ingo, 1991, s. 258), vilket leder till att

anpassningar maste goras for att méltexten ska framsta som idiomatisk for malsprékslidsaren.

For att fa en tydlig 6verblick ver hur och om de identifierade avvikelserna skiljer sig
beroende pd i vilken del av receptet de identifieras i har jag i min analys markerat
avvikelserna med olika farger baserat pa vilken typ av avvikelse det ror sig om. Tilldgg har
markerats med , uteldmningar med r6tt, betydelseskillnader och inexaktheter med blatt
och lexikala fel med lila. Da detta frimst dr en kvalitativ undersdkning redovisas inte de
tvisprakiga tabeller som ligger till grund for resultaten i detalj. Ett exempel som visar hur en

sadan tabell kan se ut efter genomford analys finns dock i bilaga (1).

9.2. Avgransning och problematisering av metod

Valet att endast fokusera pd de semantiska aspekterna i dversattningen motiveras dels av
uppsatsens omfang som helt enkelt dr for litet for att en gedigen analys av alla fyra aspekter
ska hinnas med. Avgransningen motiveras ocksa av en beddmning att det i texttypen recept ér
overforingen av det semantiska innehéllet som 4r det mest relevanta. Denna bedomning stods
dven av Ingo som i presentationen av den lingvistisk-pragmatiska modellen ovan ndmner att
det finns manga anledningar till att d4gna dverforingen av semantiska innehallet i en text storst
uppmaérksamhet da det i de allra flesta fall, forutom i vissa expressiva och poetiska texter, ar

betydelseinnehallet som dr det viktigaste i en text (Ingo, 2007, s. 254).
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Da detta som sagt framst &r en kvalitativ undersdkning redovisas endast sparsamt med
kvantitativa uppgifter om hur de olika kommateringsavvikelserna fordelar sig 6ver det
analyserade materialet. Analysen dmnar istéllet identifiera dvergripande monster och
tendenser gillande de semantiska avvikelser som uppstér nér betydelseinnehallet har overforts

fran kalltext till maltext och hur och om dessa avvikelser kan forklaras.

Aven om denna uppsats fokuserar pa de betydelsebirande, semantiska, aspekterna i
overséttningen dr gransen mellan form och betydelse inte alltid sjdlvklar. Ingredienserna jugo
de limon och aceite de oliva skulle till exempel rent teoretiskt sett kunna dversittas som saft
av citron och olja av oliv i MT, men Oversitts uteslutande som olivolja och citronjuice. 1
dessa fall skulle det eventuellt kunna argumenteras att det faktiskt finns en liten semantisk
skillnad dé framstdllandet av juicen och oljan ges mer emfas om man foljer den
spansksprakiga formen. I de hér fallet har de tvé spraksystemen dock helt enkelt olika
grammatiska regler som styr hur dessa typer av tvddelade ord skapas, vilket dr
utgéngspunkten for uppsatsens analys. Denna typ av grammatiskt motiverade avvikelser
berdrs i denna uppsats endast pa ytan och skulle kunna ges mycket mer utrymme i framtida

forskning och i en undersdkning med storre omfang.

I min analys har jag gjort mer eller mindre subjektiva val gédllande vad i det undersokta
materialet som &r betydelsebdrande. Det dr ocksd vért att nimna att dverséttning ér en kreativ
process som utfors av en enskild individ. Det dr dérfor alltid problematiskt att forsoka dra
slutsatser om varfor Gversittaren verkar ha valt att avvika fran kélltexten i fall dar det inte kan
forklaras av direkt grammatiska anledningar. P4 samma sitt dr det utan empiriskt material i
stort sett omdjligt att dra slutsatser om hur en text upplevs. Denna uppsats &mnar dock inte
forklara varfor oversittaren har versatt kélltexten pa ett visst sitt eller hur texten uppfattas av
lasaren. Syftet dr istéllet att urskilja monster och tendenser i1 de avvikelser som har

identifierats och diskutera vilken effekt dessa avvikelser kan tinkas ha.
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6. Resultat & analys

I detta kapitel presenteras resultaten av undersokningens analys genom att varje avvikelsetyp
analyseras, diskuteras och exemplifieras. Vidare diskuteras resultaten mot bakgrund av
uppsatsens teoretiska ramverk, tidigare forskning och metod. I exempel och referenser som
berdr KT respektive MT har forfattarnamn och artal uteldmnats av praktiska skél och dessa

texter refereras endast till med sidnummer.

6.1. Tillagg

De semantiska tilligg som har identifieras i analysen visar att overséttaren framforallt har
anvént sig av denna avvikelsetyp for att gora texten mer idiomatisk, for att forklara
ingredienser och begrepp som inte dr speciellt vanliga i malsprékskulturen och slutligen {for

att underlatta for lasaren genom fortydliganden eller forklaringar.

Manga av de tilldgg som har gjorts i syfte att gora texten idiomatisk, det vill sdga anpassa
recepten till de texttypsspecifika normer som géller i malsprékskulturens sprdkmiljo, ar
explicitgorande. Dessa tillagg identifieras frédmst i receptens ingredienslistor. I exempel (1)
och (2) har 6versattaren med ett tilligg valt att specificera att det dr just skalet av citrusfrukten

som ska rivas, medan detta endast dr implicerat 1 KT.

(D KT: 1 cucharadita de ralladura de naranja (s. 222)

MT: 1 tskrivet apelsin (s. 222)

2) KT: 1 pizca de ralladura de limoén (s. 225)

MT: 1 nyparivet citron (s. 225)

Aven om MT skulle fungera utan dessa tilligg ir avvikelserna pragmatiskt motiverade. Dels
dé en oerfaren ldsare eventuellt skulle kunna misstolka receptet som att det &r hela citronen
som ska rivas, dven om detta kanske inte dr speciellt troligt, och dels for att det tillhor den
svenska bruksnormen for minilekten recept att skriva apelsinskal respektive citronskal i
denna kontext. Man skulle kunna argumentera att den semantiska innebdrden i KT och MT i
exempel (1) och (2) dr densamma eftersom ralladura de naranja och apelsinskal syftar pa
samma sak, men att det dr just skalet av citrusfrukten som ska anvindas &r endast
underforstatt i KT medan det maste skrivas ut och specificeras i KT for att texten ska kénnas

idiomatisk. Av samma anledning &r chili 6versatt som chilipeppar (s. 220) och ricotta som
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ricottaost (s. 222). Dessa avvikelser bidrar till att texten upplevs som “idiomatic, native-like,
and uniform” (Paradowski, 2018, s.62), samtidigt som tilliggen anpassar MT till
maéltextkulturens ”sprékliga miljo” (Ingo, 1991, s. 258), vilket enligt Paradowski (2018) &r en

av de viktigaste aspekterna vid receptdversittning.

Aven om de explicitgdrande tilliggen #r vanligast i ingredienslistan forekommer dessa
avvikelser dven i receptens beskrivningar och tillagningsinstruktioner. Exempel (3) r hdmtat
fran en receptbeskrivning och hdr har dverséttaren lagt till -rdtter efter ingrediensen fisk

medan KT bendmner fisk pd samma sétt som kott, som en révara.

3) KT: [...]una salsa afrodisiaca que puede usarse para carnes y algunos pescados. (s. 230)

MT: [...] en afrodisiakisk sés som passar till kott och vissa fisk (s. 230)

Denna avvikelse har en explicitgérande funktion i MT och &ven om denna avvikelse inte ar
felaktig kan den inte heller motiveras av pragmatiska skil pa samma sétt som avvikelserna i
exempel (1) och (2) da en mer killtextndra formulering som till kott och viss fisk skulle ha
fungerat lika bra i MT. Denna avvikelse frangér Ingos princip att dverséttaren endast bor
avvika fran KT ”[...] nér en exaktare dversittning skulle producera l9sningar som i
maélspraket upplevs som felaktiga, déliga, oldmpliga eller icke genuina” (Ingo, 1991, s. 247).

Avvikelser som denna har dock ingen ndmnbar negativ effekt pd MT:s tredelade skopos.

Vidare pekar analysen pa att de avvikelser som inte bara &r explicitgdrande utan som dven
innehaller utokad och ny information har lagts till i MT av olika anledningar. Bland annat
finns det ett par avvikelser dér tillagg verkar ha anvints som en l0sning pé svarigheten att
bdja laneord pa svenska. I exemplet nedan har dverséttaren lagt till bitar istdllet for att forsoka

sig pa att boja filet mignon.

4 KT: 2 filet mignon grandes (s. 294)

M: 2 Stora filet mignon (s. 294)

Analysen visar ocksa att tilligg anvéinds for att forklara och fortydliga kulturtypiska
ingrediensnamn och uttryck. Detta &r ett omrade som enligt den tidigare forskning som
presenteras i kapitel 3 ofta stéller till det for Overséttare. I exempel (5) har Overséttaren valt att
genom ett tilldgg anpassa MT efter vad ingrediensen faktiskt heter, istdllet for att anvénda det

forkortade ingrediensnamnet som dr godtagbart i kdlltextkulturen.
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5) KT:  1/2 cucharadita de salsa Perrins (s. 289)

MT: ‘'atsk Perrins-sés (s. 289)

I kélltextkulturen ar det underforstatt och allmént ként att salsa Perrins syftar pa just Lea &
Perrins-sds, men dé det inte dr sjélvklart att denna referens dr densamma i méltextkulturen gor
tillagget i MT det léttare for mélstextldsaren att hitta ingrediensen i butiken. Genom denna typ
av tillagg kan Oversittaren motverka potentiell forvirring géllande information som i KT dr
anpassad efter kélltextkulturens “kultur-, kunskaps-, tids-, eller bildningsférhéllanden” (Ingo,
1991, s. 257). Aven detta semantiska tilligg bidrar till att texten upplevs som idiomatisk och
tydlig 1 en svensksprakig kontext och har darfor en positiv inverkan pa MT:s informativa

skopos.

Slutligen visar analysen att §verséttaren i vissa fall pa eget initiativ har lagt till ny information
1 KT i syfte att underlatta for lasaren realisera recepten. I exempel (6) nedan har Gversdttaren
valt att ldgga till en parentes med siffran nio i for att guida ldsaren till ett tidigare recept i
boken pa denna salsa. I exempel (7) har hon istéllet valt att forklara for 14saren att vit sds &r

samma sak som béchamel.

(6) KT: Y% cucharadita de salsa picante (s. 289)
MT: Y tsk salsa picante (s. 289)

(7 KT: 1 taza de salsa blanca (s. 266)
MT: 2 'dlvitsés (s. 266)

Ett annat exempel pa ett tilligg som definitivt underléttar for ldsaren &r tilligget 1 exempel (8).
Har har 6versittaren lagt till informationen att rdkorna ska ldmnas utanfér mixern nér resten
av ingredienserna mixas, medan detta lamnas osagt i KT. Detta tilligg dr pragmatiskt
motiverat da det mycket vél skulle kunna tolkas som att allt, inklusive rdkorna, ska mixas om

det inte vore for det semantiska tilligget i MT.

(®) KT:  Muela todo en la licuadora y sirva la sopa muy bien fria [...] (s. 259)

MT: Kor allt i en mixer och servera soppan riktigt kall [...] (s. 259)
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Den typ av tilldgg som exemplifierats i exempel (5) till (8), dir Oversdttaren avviker fran KT
och gor tilldgg for att underldtta for den svenska ldsaren, rekommenderas av Epstein (2009)
som uppmuntrar dversittaren att lagga till information som gor det littare for

maélsprakslédsaren att f6lja recepten, vilket bidrar till MT:s operativa skopos.

6.2. Utelamningar

Medan tillagg framforallt forekommer i receptens ingredienslistor ér de identifierade
uteldmningarna relativt utspridda dver receptens olika delar. Denna typ av avvikelser har
ocksa en storre padverkan pa dversittningens expressiva skopos én tilliggen. Analysen visar
att det framforallt finns tva olika typer av uteldmningar i MT: pragmatiska utelimningar med
implicitgérande funktion samt utelamningar av termer och begrepp som riskeras att endast

forstas 1 killtextkulturen.

De flesta utelamningar med implicitgérande funktion har identifierats i receptens
ingredienslista och berdr oftast adjektiv som beskriver ravaror och ingredienser, sa som

exempel (9) visar.

9 KT: 1 cebolla blanca pequetia (s. 220)
MT: 1 liten 16k (s. 220)

I detta exempel har adjektivet blanca uteldmnats av pragmatiska skél d4 man i den
svensksprakiga matkulturen generellt antar att en 16k &r en gul 16k, om inte annat specificeras.
Om man skulle oversitta exempel (9) utifrdn en mer kélltextndra strategi riskerar man
missforstand i KT d en vit 16k, eller vitlok, inte &r samma sak som en 16k. Aven om ett
mdjligt alternativ hade varit att skriva en gul [ok hjélper denna avvikelses MT undvika

missforstand, vilket &r en central del i dess informativa skopos, och bedoms darfor som

lyckad.

Utelamningen i exempel (10) har ocksa en implicitgdraden funktion och dversdttaren har valt

att uteldmna inglesa, som syftar pa att worcestershiresas kommer fran England.

(10)  KT: 1 cucharada de salsa inglesa Worcestershire (s. 220)

MT: 1 msk worcestersas (s. 220)
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Precis som Martelin (2004) ndmner spelar geografiskt avstand stor roll i hur olika
ingredienser bendmns och anvénds i ett lands matlagningskultur. Geografiskt avstand spelar
ocksa en betydande roll i hur exotisk en ingrediens uppfattas och hur nddvindigt det ar att
referera till ingrediensens ursprung. Den svensksprékiga ldsaren befinner sig sé pass nira
England bade geografiskt och kulturellt att det dr pragmatiskt motiverat att uteldmna
ingrediensens ursprungsland. Pa samma sétt kallas den jamaikanska, kryddstarka
kycklingratten Jerk Chicken for jamaikansk Jerk Chicken pad ménga svenska menyer, medan
man eventuell skulle kunna anta att samma ritt endast heter Jerk Chicken pé en vastindisk

meny.

Exempel (11) och (12) visar att utelimning inte bara anvénds for att utelimna information
som av olika anledningar kdnns onddig i maltextkulturen. Uteldmningar kan dven vara
motiverade av sprékliga- kulturella- och geografiska skillnader mellan KT och MT. I exempel
(11) blir avocados (o aguacate) i KT endast avocados 1 MT och i1 exempel (12) uteldmnas
kallsprakets bendmning for engelsk plumpudding.

(11)  KT: Salsa mejicana de avocados (o aguacate) que en ese pais siempre se
pone sobre la mesa. (s. 220)

MT:  Mexikansk sés pé avocado som alltid sétts pa bordet dér i landet. (s. 220)
(12) KT: Lainventaron los ingleses para el famoso plum pudding, o budin de ciruelas (s. 313)

MT:  Engelsminnen har uppfunnit den till sin beromda plumpudding [...] (s. 313)

Avvikelsen i exempel (11) och (12) hjdlper MT att uppfylla sitt informativa skopos d& den
uteldmnade texten med stdrsta sannolikhet inte skulle forstas av en svensksprékig ldsare och 1
vérsta fall ha en forvirrande effekt. Avvikelser som dessa, dir en kulturspecifik referens
uteldmnas for att anpassa receptet till mélsprakskulturen, riskerar dock ha en negativ effekt pa
MT:s expressiva skopos. I KT lyfter referenser som dessa fram den kulturella anknytningen
till Allendes latinamerikanska bakgrund och identitet, ndgot som forloras i MT nér de
uteldmnas. Det tvasprakiga forhallningsséttet till ingrediensen avokado i exempel (11) skulle
ocksa kunna ses som en intressant paminnelse till 1dsaren om att Allende identifierar sig med
bade den amerikanska kulturen och sin latinamerikanska bakgrund, en personlig referens som

dven den tappas i MT.
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Resultaten visar att uteldimningar ocksé anvinds med mindre lyckat resultat pa vissa stéllen i
MT. I exempel (13) nedan motverkar utelimningen MT:s informativa skopos och kan dérfor

bedémas som misslyckad.

(13) KT:  En Sudamérica hay una receta similar para acompaiar lengua de vacuno. (s. 230)

MT: I Sydamerika finns ett liknande recept pa sés som anvénds till tunga. (s. 230)

I detta fall leder uteldmningen av de vacuno till att det i MT inte ldngre framgér vilken typ av
tunga sésen brukar étas till. Denna avvikelse dr alltsd inte heller pragmatiskt motiverad och
skulle i vérsta fall kunna leda till missforstand om ldsaren bestimmer sig for att prova sdsen

till fArtunga eller torsktunga, istillet for tunga fran ett notkreatur.

6.3. Betydelseskillnader
Betydelseskillnader dr den avvikelsetyp som forekommer mest i analysen och avvikelserna av
denna typ dr relativt jaimt utspridda 6ver receptens olika delar. Det &r ocksa denna

avvikelsetyp som har storst paverkan pa dversittningens expressiva funktion.

Enligt Maltesson (2005, s. 157) uppstar de flesta skillnaderna mellan kélltext och méltext i
texternas lexikon och terminologi och beror pa att vissa tillagningstekniker, ingredienser och
métt- och temperaturenheter helt enkelt méste justeras for att fungera 1 mélsprikskulturen.
Detta dr en slutsats som stods av bade Paradowski (2018) och Epstein (2009) och som ocksa
pavisas 1 analysens resultat. Resultaten visar att betydelseskillnaderna i MT framforallt
uppstar i syfte att anpassa och forklara kélltextspecifika och kulturbundna begrepp till
maltextldsarens matkultur samt for att gora MT idiomatisk utifran de sprakliga bruksnormer
som styr hur man pratar om mat i ett svensksprakigt recept. Det finns &dven de
betydelseskillnader som verkar uppstd som en konsekvens av att den semantiska inneborden 1
MT har missuppfattats, vilket i dessa fall leder till att Oversittningens tredelade skopos inte

uppfylls.

Betriffande MT:s anpassning av kélltextspecifika och kulturbundna begrepp ar det kanske
overséttningen av méttangivelser som dr den mest uppenbara avvikelsen i MT. Epstein (2009)
menar att man som Overséttare har tva valmojligheter ndr man dversétter mattangivelser: man
kan behélla KT:s matt och erbjuda ldsaren en konverteringstabell, eller s& kan man anpassa

matten efter de som anvinds i mélsprakskulturen. Oversittaren har i det hiir fallet anvint sig
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av den senare metoden. Enligt Martelin (2004, s. 91) tenderar spanska recept att vara mindre
exakta 1 sin mattangivelse én svenska recept. Denna slutsats stods av analysens resultat d4 den
spansksprakiga versionen av Allendes recept anvinder sig bland annat av métt som /
chorrito, 1 copita och I puriado, méttangivelser som é&r inte speciellt exakta och som kanske
inte heller &r helt vanliga i svenska recept. Martelin (2004) menar ocksa att oversittare
generellt sett inte gér méltexten mer exakt #n killtexten. Aven denna slutsats stodjs av
analysens resultat som visar att de oexakta matt som anvénds i den spansksprakiga versionen
av Allendes recept dversitts med [ skvdtt, 1 litet glas och 1 handfull i MT. MT uppfyller har
sitt expressiva skopos da de ospecifika mattangivelserna ger ldsaren en kénsla av
kalltextskulturens receptnormer och det latinamerikanska koket, vilket bidrar till textens
genuinitet. De oexakta méttangivelserna kan ocksa kopplas till utdraget pa s. 21-22 i denna
uppsats ddr Allendes uttrycker sitt fria forhallningssitt till att méta ingredienser: “Alli donde
Panchita indicaba tres gatos de licor, yo puse un chorro, porque en mi experiencia cianuro es
lo unico que en tres gotas produce efecto” (Allende, 1997, s. 211). Fragan &r dock om
oversittarens kéllspraksnira dverséttningsstrategin i det hér fallet har en negativ effekt pa
MT:s informativa och operativa skopos, da den svensksprékiga 14saren kanske forvéntar sig
tydligare och mer exakta instruktioner, d4 detta 4r den norm som styr minilekten recept i

maltextkulturens sprakliga miljo.

Precis som mattangivelser alltid &r ett problematiskt omréde vid dverséttning av recept dr det
vanligt att betydelseskillnader uppstér vid dversittning av styckningsdetaljer, da dessa ofta
skiljer sig 4t mellan kulturer och lander. Betrdffande kulturspecifika ingredienser eller
begrepp som dessa rekommenderar Epstein (2009) Gversittare att hilla sig sd nira originalet
som mojligt men menar att substitut gérna kan foreslas, sa ldnge overséttaren forklarar for
ldsaren att en anpassning har gjorts och varfor. I de fall dar styckningsdetaljer dyker upp i MT
presenteras dock en kulturellt anpassad och alternativ styckningsdetalj i MT utan forklaring

eller kommentarer:
(14) KT: 1 kg carne de costilla (tapapecho) cortada en trozos (s. 248)

MT: 1kghogrev skuret i bitar (s. 248)

Denna avvikelse dr pragmatiskt motiverad da kalltextkulturens styckningsdetaljer skiljer sig
fran dem i1 maltextkulturen och da en svensksprakig lasare skulle ha mycket svart att hitta

tapapecho hos sin lokala slaktare eller i butiken. Carne de costilla (tapapecho) kommer dock
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inte fran samma del av djuret som hdgrev, och dven om denna avvikelse antagligen ger ett
snarlikt resultat nir matrétten lagas, hade det nog varit en god id¢ att i detta fall inkludera en
kommentar om att MT frangar KT. Att endast ersétta kulturspecifika ingredienser med ett
substitut, utan att uppmérksamma att denna anpassning har gjorts, paverkar oversittningens
informativa och expressiva skopos negativt da informationen som méltextldsaren far faktiskt
skiljer sig rent semantiskt frdn den information som formedlas i KT samtidigt som den

kulturella referensen som kopplar receptet till Chile och Allendes rotter gar forlorad.

Aven i exempel (15) anviinder sig KT av en mycket kulturspecifik referens som med strsta
sannolikhet inte skulle forstas av den svenska ldsaren om den dversattes med en mer

killtextndra Gversittningsstrategi.

(15) KT:  También llamaba nogada griega [...]. (s. 230)

MT: Kallas ocksé grekisk valnotssas [...]. (s. 230)

Nogada ér ett vilkant begrepp i1 den latinamerikanska matkulturen och refererar till en sas
forberedd med notter och kryddor, medan detta begrepp med stdrsta sannolikhet &r oként for
gemene man i Sverige. Denna semantiska skillnad dr pragmatiskt motiverad da den hjélper
méltextldsaren att forsta receptet i den kultur hen befinner sig i, men betydelseskillnaden har
samma effekt pa dversittningens informativa och expressiva skopos som avvikelsen i recept

(14).

Forutom betydelseskillnader som uppstar i samband med kulturspecifika ingrediensnamn och
begrepp visar analysen att betydelseskillnaderna uppstér i syfte att anpassa recepten efter de
maéltextspecifika normer som styr minilekten recept och som Reiss (1989) menar kan péverka
allt frén stilniva till form och termanvindning. Nar KT:s ingredienslista jam{ors med MT:s
ingredienslista identifieras en hel del avvikelser som berdr adjektiv som beskriver hur en viss
ingrediens bor vara forberedd. I Exempel (16) beskrivs tomaterna till exempel som
medelstora och fladda, istéllet for vanliga och skalade, vilket vore en mer killtextnéra

oversittning.

(16) KT: 2 tomates regulares pelados, picados, sin pepas ni jugo (s.220)

MT: 2 medelstora tomater, fladda, hackade, utan kdrnor och saft (s.220)
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Analysen visar dven att ett och samma adjektiv i KT i flera fall dversitts med olika adjektiv i
MT beroende pa vilken ingrediens som beskrivs. I exempel (17) har adjektivet picados
oversitts som finklippt i MT nér det handlar om farska farsk basilika och grislok, medan det
oversitts som finhackad nér det handlar om 16k, smulad nir det handlar om timjan och

finfordelade nir det handlar om inlagda kronértskockor.

(17) KT: Y taza de albahaca y cebollin fresco picados (5.230)
MT: 1'% dl finklippt farsk basilika och grislok (s. 230)
KT: 1 cebolla [...] pequefia muy picada (s. 220)
MT: 1 liten finhackad 16k (s. 220)
MT: 1 taza de alcachofas marinadas en aceite (picadas) (s. 301)

KT: 1 burk kronértskockshjértan eller bottnar i olja, finfordelade (s. 301)

Pa samma sitt dr adjektivet disuelta 6versatt med utrort nir det handlar om majsenam;jol

medan det oversétts med uppldst nér det handlar om currypulver.

(18) KT:  Agregue de a poco la harina de maiz disuelta en el caldo. (s. 228)
MT:  Tillsatt, lite i taget, majsenamjdlet utrort i buljongen. (s. 228)
KT:  Alife el caldo con el curry disuelto en un poco de agua caliente. (s.251)

MT:  Krydda buljongen med curry upplost I lite hett vatten. (s. 251)

Betydelseskillnaderna i exempel (16) till (18) baseras med storsta sannolikhet pa
oversittarens egna erfarenheter vad giller hur de olika ingredienserna hanteras och beskrivs
inom de normer som styr recept i den svensksprakiga kontexten. Avvikelserna &r i alla dessa
fall praktiskt motiverade dé de bidrar till att recepten blir mer idiomatiska. Vidare bidrar
exempel (17) och (18) till KT:s operativa skopos da det for ett lyckat slutresultat till exempel
kan vara bra att veta att man behdver rora ut majsenamjolet i den varma buljongen for att
medan currypulver l6ses upp av sig sjdlvt ndr man hiller vatten over det. I exempel (18) dr det
dven virt att ndmna att det finns en lexikal felaktighet i Overséttningen dd harina de maiz inte
ar samma sak som majsenamjol, men denna feltolkning kommer att diskuteras narmare 1

kapitel 6.1.4.

Exempel (19) till (20) visar ytterliga anpassningar som gjorts for att anpassa MT till de

vedertagna och fasta uttryck som anvinds i svensk recepttraditionen.
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(19) KT:  Yataza de pifiones (optativo) (s. 301)

MT: 3 msk pinjendtter (ev.) (s. 301)

(20)  KT:  verifique la sazon de sal y pimienta (s. 251)

MT:  smaka av med salt och peppar. (s. 251)

Om overséttaren hade antagit en mer killtextnéra dversattningsstrategi i dessa exempel
(valfri, verifiera kryddningen) skulle de med storsta sannolikhet ha uppfattats som
oidomatiska och konstiga i méltextkulturen, vilket gor att dven dessa avvikelser bedoms som

lyckade.

Det finns dven de betydelseskillnader som &r mindre lyckade och som verkar ha uppstétt pa
grund av att den semantiska innebdrden i MT har missuppfattats. I exempel (21) tolkas det i

MT som att rdkorna ska serveras pa tandpetare, medan KT menar att de ska serveras pa spett.

(21)  KT: Los camarones se sirven ensartados en un pincho con la salsa de su eleccion. (s. 239)

MT: Rékorna serveras pa tandpetare med valfri sés. (s. 239)

Denna betydelseskillnad kanske inte har en avgorande effekt pé receptet men ér inte
pragmatiskt motiverad da den semantiska avvikelsen har en estetisk paverkan pa hur den

lagade rétten ser ut. Avvikelsen kan i det hér fallet darfér bedomas som mindre lyckad.

Analysen identifierade dven ett par andra mindre lyckade betydelseskillnader i receptens
beskrivningar. Beskrivningarna som inleder recepten i Allendes memoarer korta, fyndiga och
personliga och det #r hir som Isabel Allendes rdst hors tydligast. Aven om dversittaren
generellt lyckas overfora Allendes uttryck till mélspraket mycket vil dr de betydelseskillnader
som uppstér i receptbeskrivningarna de avvikelser som har storst negativ effekt pd MT:s
expressiva skopos. I exempel (22) har adjektivet vistosos dversatts med vackra, vilket inte

nodvindigtvis ger lika imponerande associationer i MT som i KT.
(22) KT:  Son vistosos, erdticos y faciles de preparar (s. 239)

MT:  Vackra, erotiska och lattlagade (s. 239)

I detta fall kanske det hade passat bittre att Oversitta vistosos med imponerande, prdlig eller

ndgot annat glamordst adjektiv. Denna avvikelse &r inte direkt felaktig dé réttens
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framstéllning fortfarande ar positiv. Allendes generdsa uttryck forsvagas dock lite, vilket

leder till att textens expressiva skopos inte riktigt uppfylls.

6.4. Lexikala fel

Lexikala fel dr den avvikelsetyp som har storst semantisk padverkan pa MT. Dé dessa
avvikelser i vérsta fall kan leda till att receptet i frdga missforstas, vilket i sin tur kan leda till
att méltextldsarens utforande av receptet misslyckas, har de en betydande negativ effekt pa
MT:s informativa och operativa skopos. I de analyserade recepten identifieras denna typ av
avvikelse framforallt i ingredienslistan men de forekommer dven i receptbeskrivningarna dér
Allende nimner matrétter och andra saker som dr bundna till kélltextskulturen. I exempel (23)
ar det till exempel Oversittningen av de tre matritterna fostadas, papas fritas och tortillas
crujientes som representerar avvikelser av typen lexikala fel.
(23) KT:  También sirve como hors d’ceuvre para untar tostadas, papas fritas o

tortillas crujientes. (s. 220)

MT:  Gér ocksa att anvéinda som hors d’oeuvre pa rostat brod, till chips eller
tortillas. (s. 220)

Om man bestiller papas fritas pd en latinamerikansk restaurang ska man inte forvénta sig att
f4 chips utan pommes frites och tortillas crujientes liknar mer de vikta och harda tacoskal som
star pa bordet pé en klassisk svensk tacokvill medan tortilla ir ett mjukt platt brod. Aven om
dessa felaktigheter inte paverkar receptet nimnvirt sd forloras receptets koppling till

forfattarens bakgrund och ursprung, vilket har en negativ effekt pd MT:s expressiva skopos.

Da denna typ av avvikelse i de allra flesta fall berér namn pa ingredienser identifieras de
flesta lexikala fel i receptens ingredienslistor dér ingrediensen i MT i vissa fall skiljer sig sa
pass mycket fran ingrediensen i KT att avvikelsen kommer ha en mérkbart negativ effekt pa
maltextldsarens utforande av receptet. Till skillnad frn det lexikala felet i exempel (23) leder
avvikelserna i exempel (24) till (26) inte bara till att kulturella referenser i receptet forloras,

utan till avgérande missforstand i receptet.

(24) KT: 1 cucharada de harina de maiz (s. 228)

MT: 1 msk majsenamjol (s. 228)

(25) KT:  Sal, pimienta, una pizca de comino (s. 233)
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MT:  Salt, peppar, en nypa kummin (s. 233)

(26) KT: 3 filetes de anchoa (s. 294)

MT: 3 anjovisfiléer (s. 294)

Betréaffande det lexikala felet i exempel (24) vet man, om man ndgon gang lagat mat med
majsmjol som &r den korrekta oversittningen av harina de maiz, att det ar langt ifrdn samma
ingrediens som majsenamjol, som ar majsstarkelse. I exempel (25) har comino dversatts med
kummin som, trots namnets likhet, inte alls &r samma krydda. Den rétta dverséttningen i det
hér fallet dr istéllet spiskummin. Den som har smakat bada dessa kryddor vet att de smakar
mycket olika. Det lexikala felet i exempel (26) ér ett mycket vanligt fel som dven uppstar nér
man dversdtter denna ingrediens frn engelska, och sikert frin manga andra sprak. Det som i
svenska butiker heter ansjovis dr egentligen skarpsillfiléer med en viss kryddning medan den
dkta fisken ansjovis séljs under namnet sardell. De rena lexikala felen i exempel (24) till (26)
har med storsta sannolikhet uppstatt pa grund av missforstand eller pa grund av det som
Paradowski (2018) kallar for bristande “encyclopaedic knowledge” (s. 54) i den specifika
kontexten. Dessa lexikala fel gor i forsta hand till att MT:s informativa skopos misslyckas da
en dverséttning av en informativ text endast ar lyckad om it guarantees direct and full access
to the conceptual content of the SL text (Reiss, 1989, s. 109). Vidare leder dessa avvikelser
till att maltextldsaren, pa grund av de lexikala felaktigheterna, inte kan laga matrétterna som
recepten representerar med samma resultat i KT, vilket innebér att MT:s operativa skopos

misslyckas.
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7. Avslutning

Syftet med denna uppsats har varit att identifiera monster och tendenser i de semantiska
avvikelser som uppstar nér recepten i Isabel Allendes memoarer Afrodita: Cuentos, Recetas y
Otros Afrodisiacos (1997) oversiitts till svenska i Lena Anér Melins Oversittning Afrodite:
Berdittelser, Recept och Andra Afrodisiaka (1998). Genom parallell 1dsning av KT och MT
har de semantiska avvikelserna i texten identifierats for att sedan kategoriseras, analyseras,

exemplifieras och diskuteras utifran foljande fragestéllningar:

e Vilken typ av semantiska avvikelser uppstér i dversittningen av recepten?

e Kan man urskilja monster gédllande i vilken kontext avvikelserna uppstar?

e Vad motiverar avvikelserna och vilken funktion fyller de?

o Lyckas Oversittaren behélla Allendes stil och uttryck och samtidigt skapa recept som

fungerar i malsprakskulturen?

I analysen har fyra typer av semantiska avvikelser identifierats. Dessa avvikelsetyper dr

tillagg, utelamningar, betydelseskillnader och lexikala fel.

De identifierade avvikelserna verkar framforallt berdra tva lexikala omraden: kulturspecifika
ingrediensnamn och begrepp samt adjektiv som beskriver hur ingredienser bor forberedas
eller serveras. Det dr dérfor inte Overraskande att de flesta avvikelserna identifieras i receptens
ingredienslistor samt i receptbeskrivningar och tillagningsinstruktioner nédr dessa omraden
berdrs. Det dr dock mojligt att denna slutsats dr paverkad av att de semantiska avvikelser som
uppstér i receptens ingredienslistor ocksa dr de som é&r littast att identifiera. Analysen har
jamfort tvd sprék som, pd grund av sina respektive sprdksystem, har olika syntax. Av denna
anledning har det ibland varit svart att avgdra vad som &r en semantisk avvikelse och vad som
ar en justering med hdnsyn till syntaxen i MS. For att kunna dra slutsatser om detta skulle
analysen behdva ta storre hinsyn till hur det semantiska innehéllet paverkas av de
grammatiskt motiverade avvikelserna i MT. Detta &r ett &mne som vore intressant att

undersoka ndrmare i framtida forskning eller i en uppsats med stérre omfang.

Forutom de lexikala felen, som uppenbarligen har en negativ effekt pa textens semantiska
innehall och som framst verkar bero pa bristande amnesspecifik kunskap om kéll- och

maéltextkulturens matkultur, visar analysen att de dvriga tre avvikelsetyperna oftast dr
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pragmatiskt motiverade. Vidare verkar det som om dessa avvikelsetyper framforallt uppstar i
tvd syften: att anpassa innehallet i kélltexten till méltextkulturen samt att anpassa recepten till
den maltextkulturens sprakliga miljo, det vill sdga de bruksnormer som styr hur ett recept

forvintas vara utformat.

Analysen visar att ménga av tilliggen i MT har en explicitgérande funktion motiverad av
texttypspecifika normer medan andra tilldgg bidrar med ny och utékad information for att
underldtta for mélspraksldsaren i genomforandet av receptet. Uteldmningarna i maltexten dr i
de flesta fall ocksd pragmatiskt motiverade dd den information som uteldmnas framst utgors
av termer och begrepp som med storsta sannolikhet inte skulle forstds i maltextkulturen samt
information som inte behovs for att MT ska forstas av méltextldsaren. Betydelseskillnaderna 1
MT berér framst ingredienser och begrepp som 1 ett pragmatiskt syfte méste anpassas till
maéltextldsarens matkultur. Betydelseskillnader uppstar ocksa i syfte att géra recepten mer
idiomatiska med hénsyn till de fasta och vedertagna begrepp och normer som styr minilekten

recept i maltextkulturen.

Det som motiverat unders6kningens fjarde och kanske mest komplexa forskningsfriga ér det
intressanta texttypsmotet som uppstar nér recept och skonlitteratur mots 1 samma verk. Med
utgdngspunkt i dess teoretiska ramverk kommer uppsatsen fram till att MT har ett tredelat
skopos som dr bdde informativt, operativt och expressivt. Med undantag frén de lexikala
felen, som har en uteslutande negativ paverkan pa alla aspekter av MT:s skopos, visar
analysens resultat att dversattaren i de allra flesta fall anvinder sig av de dvriga semantiska
avvikelserna pa ett lyckat sitt for att uppfylla textens informativa och operativa skopos. Med
andra ord anvinds tilldgg, uteldmningar och betydelseskillnader for att formedla den
mélkultursanpassade information som kravs for att ett recept ska kunna lagas i en ny kontext
och for att guida ldsarna i att laga matrétterna i Allendes memoarer och i bésta fall forbéttra
sina sexliv. Aven om detta i de flesta fall sker utan nimnbar negativ paverkan pa Allendes
unika beréttarstil och uttryck, det vill siga MT:s expressiva skopos, visar analysen att det i
vissa fall uppstir semantiska felaktigheter och avvikelser som forsvagar receptens koppling
till Allendes latinamerikanska bakgrund och identitet, trots att de har en férvanandevirt liten
effekt pd Allendes stil och uttryck. Att utesluta kulturspecifika ingredienser eller att ersitta
dem med ett substitut kan som sagt ha en positiv inverkan pa ett recepts informativa och

operativa skopos. Men nér kulturbundna ingredienser, begrepp och referenser uteldmnas eller
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anpassas till forman for maltextldsaren och hens kulturella kontext riskerar receptets koppling
till kontexten 1 vilken det skapades att forsvagas. Ett recept ér inte bara dr en instruktion om
hur en viss matritt ska lagas, utan ocksa ett historiskt, personligt och kulturellt dokument,
vilket dven dr en av de centrala idéerna man fir med sig om man lidser Allendes memoarer.
Av denna anledning dr det viktigt att dven pragmatiskt motiverade dndringar och anpassningar
av kulturspecifika ingredienser, begrepp och referenser tas pd storsta allvar och forklaras for

maltextldsaren. Om detta inte gors riskerar receptets genuinitet att gé forlorad.

Sammanfattningsvis visar undersdkningen hur viktigt det &r att en receptdverséttare har en
gedigen kunskap om kéll- och mélkulturens texttypsspecifika normer och sprékliga miljo.
Vidare behdvs dmnesspecifika och grundliga kunskaper om kill- och malkulturens matkultur
och gastronomi. Om dessa kunskaper saknas okar risken for lexikala fel och semantiska
missforstand, vilket i sin tur kan leda till att receptets informativa och operativa funktion
misslyckas da receptet inte kan realiseras i malsprakskulturen. Uppsatsen visar ocksé att det &r
mdjligt att anvinda sig av semantiska avvikelser utan att tappa receptskaparens unika rost och
beréttarstil. I ménga fall 4r det till och med nddvindigt att avvika frén killtexten for att skapa
ett recept som uppfattas som idiomatiskt i maltextkulturen, &ven om det inte alltid &r
grammatiskt nddviandigt. Trots att uppsatsen generellt dr positiv till anvindandet av avvikelser
for att anpassa ett recept till maltextkulturen visar analysens resultat och slutsatser hur viktigt
det dr att man som Oversittare &r medveten om att &ven pragmatiskt motiverade dndringar och
anpassningar av kulturspecifika ingredienser, begrepp och referenser kan leda till att receptets

genuinitet och de kontextuella aspekter som gor receptet unikt forsvagas eller forloras.
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Bilaga 1. Exempel pa tvasprakig tabell efter genomford analys

Titulo/Titel

Espariol

Svenska

Salsa Mikonos (s. 230)

Mykonossas (s. 230)

Ingredientes/Ingredienser

Espariol

Svenska

3 rebanadas de pan de molde

3 skivor formbrod

1 taza de leche

2 % dl mjolk

1 taza de nueces molidas

2 % dl malda valnétter

1 diente de ajo machacado

1 krossad vitloksklyfta

2 cucharadas de aceite de oliva

2 msk olivolja

Y2 taza de albahaca y cebollin fresco picados

1 %4 dl finklippt férsk basilika och gréslok

Sal y pimienta

Salt och peppar

1 pufiado de pistachos pelados enteros

1 handfull hela, skalade pistaschnotter

Descripcién/Beskrivning

Espariol

Svenska

También llamaba nogada griega, es una salsa
afrodisiaca que puede usarse para carnes y algunos
pescados. En Sudamérica hay una receta similar para
acompanar lengua de vacuno.

Kallas ocksé grekisk valnotssas och ér en

afrodisiakisk sas som passar till kott och vissa

fisk . I Sydamerika finns ett liknande recept
som anvinds till tunga.

Preparacion/Tillagning

Espariol

Svenska

Desmigaje en pan y remojelo en la leche. Fria el
diente de ajo en el aceite. Junte el pan y leche, ajo,
nueces, albahaca y cebollin. Alifie con sal y pimienta.
Cocine 5 minutos hasta que espese. Sirva caliente
con los pistachos enteros a ultimo minute. (Si le
queda muy espesa puede aclararla con aceita de
oliva.)

Smula brddet och blot upp det i mjolken. Fras
vitloken i olja. Blanda brod, mjolk, vitlok, valnotter,
basilika och gréslok. Krydda med salt och peppar.
Koka i fem minuter tills det tjocknar. Serveras varm
med pistaschnétterna tillsatta i sista minuten. (Om
sasen blir mycket tjock kan den spédas med olivolja.)
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