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Abstract
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Titel Larobocker i hem- och konsumentkunskap ur ett genusperspektiv
Syfte Vart syfte ar att ur ett genusperspektiv studera hem- och konsumentkunskaps-

Frage-
stallningar

Problem

Material

Metod

Resultat

Nyckelord

bocker.

Hur ”gors” kvinnligt och manligt i larobdckerna?

Pa vilket satt framstalls jamstalldhet i larobockerna? Vad séags, vad sags inte?
Hur forhaller sig larobockerna till styrdokumenten nar det galler jamstalldhet?

For att Sverige ska kunna bli jamstéllt anser regeringen att kdnsmaktsordningen
maste brytas. | styrdokument for skolan ar jamstalldhet en viktig faktor och da
larobdcker anvands i undervisningen antas de folja styrdokumenten. Problemet
ar att larobocker i hem- och konsumentkunskap inte granskats ur ett
genusperspektiv.

L&robocker i hem- och konsumentkunskap

Vi har gjort en kvalitativ innehdllsanalys, da den kan anvéandas for att gora
komplicerade tolkningar av text. Vi ville ga pa djupet i text och bild for att fa
fram vad som ségs och vad som inte sdgs.

Vi har funnit att text och bild oftast ar neutral och genusfri, och ibland inklu-
derande. Larobockerna har dven inslag av stereotypisering och exkludering. Var
slutsats ar att larobdckerna inte kan ségas bryta traditionella kdnsmoénster och
darmed inte foljer styrdokumenten for skolan. Detta stéller krav pa
lararprofessionen. Trots att jamstalldheten okat Gver tid har larobdckerna inte
foljt samma utveckling.

Genus, jamstalldhet, styrdokument, larobdcker, hem- och konsumentkunskap



Forord

Vi har genomfort ett examensarbete inom Allmént utbildningsomrade pa
Lararprogrammet vid Goteborgs universitet. Det har varit ett roligt, spannande
och samtidigt kravande arbete. Tillsammans kom vi 6verens om att det skulle
vara intressant att studera larobodcker i hem- och konsumentkunskap ur ett
genusperspektiv. Inte bara vara intressant utan aven viktigt sett till var framtid
som professionella larare.

For att hinna med all litteratur tog Anna ansvar for omradena
styrdokument och teori och forskning om larobdcker. Yasmine i sin tur tog
ansvar for teori och forskning om genus, jamstalldhet och textanalys.
Allteftersom vi kande oss kunniga inom vara omraden diskuterades dessa och
sadant som inte kom fram av resonemangen ifrdgasattes. Vara argument
vassades samtidigt som bada blev delaktiga i varandras omraden. Dessutom
tillvaratogs tidigare erfarenheter av att skriva fempoangsuppsatser; det har ju
blivit ndgra stycken under arens lopp. Det ar alltsa bara i litteraturgenom-
gangen som enskilda prestationer gjorts.

Med ett fardigt manus i var hand ar vi néjda och glada éver var insats trots
att den kravt mer tid an forvantat. Syftet ar uppnatt, fragestallningarna ar
besvarade och mgjligheterna att utfora ett professionellt arbete ute pa vara
framtida arbetsplatser har forbattrats. Detta har vi gjort tillsammans utan att
nagon har fatt géra mer eller ta ett storre ansvar an den andra. Dessutom
innebar samarbetet genom hela processen att alla delar i examensarbetet &r
vara gemensamma. Vi har tillsammans producerat uppsatsen i sin helhet.

Ett stort tack till Ingrid Cullbrand och Monica Petersson for er hand-
ledning. Ni har med vardefull kritik och uppmuntrande ord handlett oss sa att
vi kant gladje over vart arbete och utvecklats i var vetenskapliga garning.

Anna Kardell & Yasmine Posio Nilsson, Goteborg 2006
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1 Inledning

— Mamma visst &r vi tjejer, sager Ida 3 ar med tillgjort pipig och svag rost.

—Ja, det ar vi, svarar Idas mamma lugnt och forsoker halla nere tonlaget sa att hon inte ska lata
for tjejig’. Vi har ju snippor. Samtidigt vill hon férmedla att epitetet tjej inte borde innebéra att
de maste bete sig pa ett visst satt.

— Men, mamma, vi har ju tjejiga byxor ocksd. Och nu forstar ldas mamma att dottern trots sin
ringa lder redan insett hur det ligger till. En tjej talar med ljusare tonldge an killar och har
klader som skiljer sig fran killars.

Detta ar ett av de tillfallen da en av forfattarna upptacker hur hennes barn redan i tidig alder ar
medveten om konsroller och vad de innebér.

De traditionella knsmonstren ar djupt férankrade i vart samhalle; i arbetslivet, i hemmet och
i skolan paminns vi om att kvinnor och man ar olika, inte bara biologiskt. Kvinnor ver lag
tjanar mindre &n man, kvinnor dgnar mer tid at obetalt arbete &n man och kvinnor tar ut mer
foraldraledighet (SCB, 2004). Dessa konsmonster ar svara att bryta men arbetet for okad
jamstalldhet mellan konen pagar inom flera omraden (SOU 2005:66). Bade regeringen och
skolan arbetar for detta. | laroplanen for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och
fritidshemmet, Lpo 94, finns foljande citat med som understryker vikten av att de traditionella
kdnsmonstren motverkas:

Skolan skall aktivt och medvetet framja kvinnors och méns lika ratt och mojligheter. Det sétt pa
vilket flickor och pojkar bemdts och bedéms i skolan, och de krav och férvantningar som stélls
pa dem, bidrar till att forma deras uppfattningar om vad som &r kvinnligt och manligt. Skolan har
ett ansvar for att motverka traditionella kdnsmonster. Den skall dérfor ge utrymme for eleverna
att prova och utveckla sin forméga och sina intressen oberoende av konstillhorighet.
(Utbildningsdepartementet, 2001 s 6)

Detta ska vi forfattare, som snart ska ta steget ut och bli professionella larare, lyckas genom-
fora. Det dmne som vi har gemensamt, hem- och konsumentkunskap, &r ett &mne som ofta
forknippas med traditionellt kvinnliga arbetsuppgifter (von Wright, 1999). Vi ska alltsa bryta
konsmonster i ett amne som till stor del utfors inom en traditionellt kvinnlig sfar; hemmet.
Hur ska vi lyckas? Det finns flera olika vagar. En ar hur vi som larare bemoter vara elever. En
annan ar hur vi lagger upp var undervisning och hur vi lyfter de normer som styr manniskor
mot kvinnligt respektive manligt. Ytterligare en vag ar att anvanda larobdcker som formedlar
ett jamstallt forhallningssatt och bryter kdnsmonster.

I regeringens och samarbetspartiernas skrivelse Jamt och standigt (Regeringskansliet, 2003)
beskrivs att vart samhélle praglas av en kdnsmaktordning som satter kvinnor och man i en
ojamstalld maktrelation. Trots aktivt jamstalldhetsarbete dr det mannen som &r norm och
kvinnan som &r underordnad. For att ett jamstallt samhélle ska uppnas maste denna makt-
ordning brytas.

Enligt statistik har jamstalldheten i Sverige dock 6kat (SCB, 2004). Vi tolkar statistiken som
att jamstalldheten har 6kat pa alla plan, d&ven inom skolvasendet. Da jamstalldheten alltsa okar
borde det aterspeglas i de larobdcker som anvands i undervisningen. Detta i form av jamstalld
text och bilder som bryter mot traditionella kdnsmonster.

Som professionell larare maste man kunna std for det man gor och man maste kunna sta for
det man undervisar kring. Det material vi anvander oss av i undervisningen maste féljaktligen



vara bra, det maste tala att kritiskt granskas. SIL — Statens Institut for Laromedel — hade fram
till 1991 till uppgift att granska laromedel, idag &r det lararens jobb. Det &r vart ansvar som
larare att i undervisningen anvanda oss av larobocker som tal kritisk granskning och som pa
ett objektivt satt speglar samhallet. Larobockerna maste ocksa ga i linje med radande
styrdokument samt ga att tolka utifran det perspektiv lasaren viljer att anlagga.

Skolverket har tidigare gjort genusforskning pa larobdcker, dock i liten utstrackning och da pa
larobocker 1 fysik och SO (von Wright, 1999). I maj 2005 fick Skolverket i uppdrag av
regeringen att granska innehall i larobocker (Skolverket, 2005). ”Syftet med projektet ar att
analysera olika larobockers behandling av och forhallningssatt till de fem aspekter som
namnts i regeringsuppdraget, dvs. kon, etnisk tillhorighet, religion eller trosuppfattning,
sexuell laggning och funktionshinder” (ibid. s 2). De amnen vars larobocker Skolverket
kommer att granska &r biologi, historia, religionskunskap och samhallskunskap. De ndmner
att det skulle vara intressant att granska hem- och konsumentkunskapsbdcker, men véljer att
inte gora det da amnet inte finns i gymnasiet.

Vi ska med kvalitativ innehallsanalys som metod studera hem- och konsument-
kunskapsbocker ur ett genusperspektiv. Dels for att vi i framtiden ska arbeta inom &mnet
hem- och konsumentkunskap, dels for att jamstéalldhet och genus &r aktuella &mnen som har
forankring i dagens styrdokument och dels for att skolverket valjer att inte gora det. Alla
larare kan komma att stallas infér problemet att valja rétt” larobok, darfor ar det av vikt att
man vet hur och vad man ska titta pa nar man koper in larobdocker.

1.1 Bakgrund
1.1.1 Hur langt har Sverige kommit i jamstalldhetsarbetet?

Enligt SCB (2004) kunde pa 1800-talet ogifta kvinnor bli myndiga, men gifte de sig blev de
omyndiga igen. Likasa fick kvinnor inneha vissa larartjanster och ankor, franskilda eller
ogifta kvinnor kunde fa arbeta inom viss handel och med visst hantverk. Ar 1921 blev alla
kvinnor myndiga vid 21 ars alder, de fick rostratt och kunde valjas in till riksdagen till vilken
de fem forsta kvinnorna valdes in 1922. 1960 beslutade SAF och LO att inom en fem-
arsperiod fa bort kvinnolénerna, 1980 kom lagen mot kénsdiskriminering i arbetslivet och
1983 oppnades alla yrken upp for kvinnor. 1992 kom jamstalldhetslagen som riktar sig till
jamstalldhet i arbetslivet. Lika 16n for lika arbete &r inskrivet i lagen, &nda tjanar kvinnor
mindre & man (SCB, 2004).

79 procent av kvinnorna i aldern 20-64 ar ar i arbetskraften. Motsvarande siffra for méan ar 84.
Dock arbetar endast 50 procent av kvinnorna heltid, 35 timmar i veckan eller mer, medan 70
procent av mannen arbetar heltid. Arbetsmarknaden kan dessutom delas upp i kvinnligt och
manligt da endast tre av de trettio storsta yrkena innehaller minst 40 procent av endera konet.
Det obetalda arbetet som ofta lyfts i debatten ar an i dag inte jamt férdelat. En kvinna utfér
drygt 28 timmar obetalt arbete i veckan, mé&nnen ndstan 20 timmar. N&r det galler
foraldraledigheten tas 83 procent av foréldradagarna ut av kvinnor. Detta ar en minskning
sedan 1974, aret da foraldrapenningen infordes och da tog kvinnorna alla foraldradagarna
(SCB, 2004). Kvinnor har 45 procent av platserna i riksdagen, halften av stadsradposterna i
regeringen och de har 6kat representationen pa kommunal och landstingsniva (SOU 2005:66).



1.1.2 Amnet hem- och konsumentkunskap

| slutet av 1800-talet infordes ett skolamne som kallades huslig ekonomi. Under tidens gang
bytte &mnet namn flera ganger for att 1962 fa benamningen hemkunskap och ar 2000 fa
namnet hem- och konsumentkunskap. Fran borjan var amnet endast for flickor, de tranades i
hushallsarbete vilket de forvantades kunna da de ingick aktenskap (Hjdlmeskog, 2000).
Amnet huslig ekonomi var alltsd knutet till undervisning kring hemmet och dess verk-
samheter. Aven idag ar det hushéllet och dess verksamheter som &r utgéngspunkter i under-
visningen i hem- och konsumentkunskap (Skolverket, 2000).

Under 1980-talet, skulle enligt da gallande kursplan, undervisningen i hemkunskap utga fran
praktiskt arbete och traningen av praktiska vardagsforeteelser (Skoldverstyrelsen, 1980).
Momentet samlevnad tas bort fran hemkunskapens kursplan vid inférandet av dagens laroplan
Lpo 94. Istallet tillkommer i kursplan 2000 kunskapsomradet social gemenskap (Skolverket,
2000).

Enligt idag radande kursplan ska undervisningen i hem- och konsumentkunskap ge eleven
kunskap om livet i hem och familj. Fyra kunskapsomraden tacker detta; social gemenskap,
mat och maltider, boende samt konsumentekonomi. Utbildningens innehall ska ge eleverna
forstaelse for hur dessa kunskaper kan anvéandas och vad de har for varde for manniska,
samhéalle och natur. Genom att omsatta kunskaperna i handling ska eleverna pa ett
verklighetshaserat satt fa insikt i hur samhillet fungerar. ”Amnet hem- och konsument-
kunskap utvecklar flickors och pojkars identiteter genom att ge erfarenheter av och kunskaper
om sambanden mellan jamstalldhet och verksamheterna i hushallet” (Skolverket, 2000 s 18). |
kursplan 2000 for hem- och konsumentkunskap finns mal att uppna for ar fem och nio (ibid.).
Timplanen anger den minsta garanterade tid som eleverna har ratt att fa lararledd
undervisning i &mnet under hela sin grundskoletid (ibid.). Enligt timplanen har eleverna ratt
till 118 timmar om 60 minuter hem- och konsumentkunskap.

Amnet 4r varken teoretiskt eller praktiskt, det kan snarare ses som ett &mne dér teori och
praktik vavs samman till en helhet som handlar om forstaelse och samspel mellan olika
verksamheter i hushallet och hur de speglar vardagen. Dagens undervisning i hem- och
konsumentkunskap bygger i enlighet med kursplanen till stor del pa att eleverna ska anvanda
de kunskaper de utvecklar till att leva och agera i ett samhéalle med mangfald.

2 Syfte och fragestallningar

Genus &r en historiskt och kulturellt uppbyggd social struktur som formar forhallandet mellan
kvinnor och man genom isarhallning och hierarki. Regeringen menar att konsmakt-
ordningen/genussystemet maste brytas for att Sverige ska kunna bli jamstallt. Skolan, som &r
en samhallelig institution, ska folja och arbeta efter de styrdokument som géller for skolan. 1
dessa styrdokument star det att skolan ska arbeta for jamstalldhet. Larobocker, som é&r
hjalpmedel for att bedriva undervisning, ska dven de folja dessa styrdokument.

Vart syfte ar att ur ett genusperspektiv studera hem- och konsumentkunskapsbdcker.



Vara fragestallningar ar:

Hur ”gors” kvinnligt och manligt i larobdckerna?
Pa vilket satt framstalls jamstalldhet i larobdckerna? Vad séags, vad sags inte?
Hur forhaller sig larobockerna till styrdokumenten nar det galler jamstalldhet?

3 Teori och tidigare forskning

| detta kapitel lagger vi fram det som ligger till grund for vart examensarbete. Det ar enligt
regeringen och deras samarbetspartier ett problem att det rader ojamstallda maktforhallanden
dar kvinnor ar underordnade man (Regeringskansliet, 2003). For att forsta och studera
underordning baserad pd kon kan man inta ett genusperspektiv. Darfor kommer vi att
redogora for begreppet genus. Begreppet jamstalldhet &r unikt for Sverige (Weiner & Berge,
2001; Sundgren Grinups & Forsberg, 2005). Efter att vi redovisat jamstalldhetsbegreppet
sétter vi det i relation till utbildning. Det &r l&roplaner och kursplaner som ska styra skolans
verksamhet och da ar det av vikt att se vad de sager om jamstalldhet. Eftersom vi ska studera
hem- och konsumentkunskapsbdcker efter att skolan skall verka for jamstalldhet infordes i
laroplanerna, redovisar vi Lgr 80 och Lpo 94 och till dessa hérande kursplaner i hem- och
konsumentkunskap. Vi avslutar med ett avsnitt om larobocker och da i relation till genus.

Det som ska skilja vetenskapligt arbete fran annat kunskapande ar objektiviteten. Det innebér
inte att den som gor en studie ar helt neutral i sin utgangspunkt, utan snarare att studien inte
ska baseras pa ensidigt urval eller metodfel pa grund av varderingar eller politiskt intresse
(Hermerén, 2005). Gilje och Grimen lyfter Popper som menar att man inte kan observera
nagot utan att ha bestamt sig for vad man ska observera och vilka teorier man ska utga ifran
(Gilje & Grimen, 2003). Vidare anser Gilje och Grimen att utan forforstaelse kan man inte fa
en forstdelse. Det ar alltsa viktigt att ha en grund att sta pa. Vi vill med anledning av detta
presentera var forforstaelse av spanningsfaltet mellan individ och samhalle, samt av social
struktur, innan vi presenterar underlaget for var undersokning.

3.1 Individ, samhéalle och social struktur

Hur forhaller sig individen och samhallet till varandra? Gilje och Grimen (2003) lyfter Weber
och Durkheim som har skilda utgangspunkter nar det galler individen och samhallet. Enligt
Weber ar det individen som paverkar samhallet, da sociala strukturer ar ett resultat av
manskliga handlingar, vare sig det &r avsiktligt eller oavsiktligt. Durkheim daremot anser att
individers beteenden paverkas av samhallsstrukturen, samhéllet &r mer &n summan av dess
individer. Enligt Gilje och Grimen &r det problematiskt att forsoka forena Webers individ-
/mikroniva med Durkheims struktur-/makroniva (ibid.). Detta skulle innebédra att om man
intar ett Dlrkheimskt perspektiv sa skulle en individ kunna ségas vara forbehallslost formad
av samhallet. Enligt Vygotskij (beskriven av Dysthe & Igland, 2003) ar sprak, skrivande,
rékning, minne och begreppsbildning hogre psykologiska processer som formas i social
aktivitet. Forst uppstar funktionerna pa intermental niva, i samverkan med andra, darefter pa
en intramental niva, dvs. pa ett inre plan. Detta kallas for internalisering, men det betyder inte
att kunskaperna formas mekaniskt, utan att man forst tar in nagot i det sociala och sedan blir
sa medveten om det man lart sig att man kan bestimma hur man ska anvéanda sig utav det
(ibid.). Alltsa kan en individ agera utanfér de sociala normerna. Samtidigt som vi i denna
uppsats utgar fran att samhallet formar individen menar vi inte att individen aldrig kan vélja



andra livsvagar &n de som ar normativa inom olika sociala strukturer. Ett individuellt val att
agera utanfor normen innebér dock inte en fordndring av en social struktur, utan det krévs en
gemensam samhéllelig medvetenhet och ett gemensamt samhélleligt arbete for att uppna
forandring.

Enligt Connell (2003) kallas varaktiga monster i sociala relationer for strukturer. National-
encyklopedin beskriver social struktur som: ”Den ram av sociala institutioner, roller,
statuspositioner och relationer mellan grupper och individer som reglerar sociala beteende-
monster och tillférsakrar det sociala systemet kontinuitet dver tid” (Nationalencyklopedin,
2005). Dysthe (2003) menar att ordet social har tvd sammanhingande inneborder. Ena
betydelsen &r att interagera och ha relationer med andra individer, dvs. att vara social. Den
andra att manniskans tankande och handlande paverkas av den gemensamma historiskt
baserade kultur manniskan deltar i. De sociala strukturerna har forandrats under tid och
kommer att fortsatta forandras (Connell, 2003).

3.2 Genus

Kon, biologiskt kon, socialt kon, konsroller och genus ar exempel pa olika begrepp som har
anvants och fortfarande anvands i diskussionen om kvinnor/kvinnligt och man/manligt. En del
forskare menar att skillnader mellan kvinnligt och manligt kan férklaras som enbart
biologiska (Connell, 2003; Davies, 2003; Hirdman, 1988). Samtidigt menar ett flertal forskare
att det finns mycket som talar mot att biologin skulle racka som forklaringsmodell (se
Connell, 2003; Davies, 2003; Hirdman, 1988). Da var utgangspunkt &r att individer formas i
det sociala sammanhanget kommer vi 6verhuvudtaget inte att ga in pa dessa teorier om att
skillnader mellan kvinnor och man kan forstas utifran biologin. Enligt Hirdman (1988) ar det
som skiljer socialt kon och kénsroller fran genus, att de inte racker till for att beskriva manligt
och kvinnligt och hur det gors. Hirdman menar att konsroll och socialt kon i sin
dikotomiserande funktion later som ett kladesplagg som ”man i princip borde kunna gora sig
fri fran” (1988 s 148). Idag anvands dock alla begreppen i bade forskning, i larobdcker och i
den allménna debatten. Darfor kommer vi, trots Hirdmans argumentation, anvanda 0ss av
begreppet kénsroller nar vi menar tillskrivna handlingar och egenskaper baserade pa kén®.

Genus ar en oversattning fran engelskans gender och begreppet anvénds enligt Hirdman: for
att forsta och urskilja de forestéllningar, idéer och handlingar som sammantagna formar
manniskors sociala kon” (Hirdman, 2005). Connell menar att det unika for genus som en
social struktur, till skillnad fran andra sociala strukturer som klass eller religion, ar att den
utgar fran manniskans reproduktiva formaga: "For att uttrycka det mer informellt handlar
genus om hur samhallet forhaller sig till manniskokroppen och vilka konsekvenser detta far
bade i vart privatliv och fér mansklighetens framtid” (Connell, 2003 s 21-22). Enligt Connell
innebar det att genusmonstren kan skilja sig at mellan olika kulturella kontexter och 6ver tid
(ibid.). Vi tolkar det som att det inte racker med att en individ bryter konsroller, denne
kommer av omgivningen anda att forstds som man eller kvinna. Ska en forandring ske maste
den ske pa ett strukturellt plan. 1 SOU 2005:66 star skrivet att vissa anser att genus inte ar en
tillrackligt bra oéversattning av gender och anvander istéllet begreppet kdn. De menar att
kvinnors och méans handlande ar bade kroppsligt och socialt villkorat och detta ingar i
begreppet kon (SOU 2005:66). Hirdman havdar att biologin utnyttjas for att géra kvinnligt
respektive manligt:

! Dessutom kommer vi att anvanda samma begrepp som de vi refererar till anvander.
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genus kan forstds som foranderliga tankefigurer méan’ och ’kvinnor’ (ddr den biologiska
skillnaden alltid utnyttjas) vilka ger upphov till/skapar forestéliningar och sociala praktiker, vilka
far till foljd att ocksa biologin kan paverkas/andras — med andra ord, det &r en mer symbiotisk
kategori &n "roll’ och ’socialt kén’. (Hirdman, 1998 s 149)

Utifran detta ser vi att fordelarna med att sérskilja kon och genus ar att vi kan anvanda kon
nar vi talar om det biologiska kdnet och genus nér vi talar om den sociala konstruktionen av
kon.?

3.2.1 Genussystemet

Det genussystem som Hirdman utvecklade 1988 haller an idag och anvénds i forskning, bade
specifik genusforskning och annan forskning, och politisk retorik (Holmberg, 2004; von
Wright, 1999 och SOU 2005:66). Istallet for begreppet genussystem anvands begreppen
kdénsmaktordning eller konsordning av de forskare som anvander begreppet kon (SOU
2005:66). Enligt Hirdman (1988) visar sociala strukturer pa regelbundenheter och
genussystemet ar en konsligt baserad ordningsstruktur. Genussystemet bars upp av tva
principer. Den ena &r isarhallandet som innebér att kvinnor och man dikotomiseras och helst
inte ska blandas. Den andra ar hierarkin, dd mannen som norm &r det normala och
allmangiltiga och darmed &ven overordnad kvinnan. Isarhallandet sker Overallt och
strukturerar sysslor, arbetsuppgifter, platser och héndelser. Genom att mén goér manliga saker
pa manliga platser och kvinnor gor kvinnliga saker pa kvinnliga platser forstarks och
legitimeras isarhallandet, som darmed blir meningsskapande (ibid.).

Detta gor att man kan orientera sig i varlden efter denna dikotomisering samtidigt som den ar
maktskapande i sin urskiljning. Genussystemet reproduceras med historiskt och geografiskt
lagrade uppfattningar om vad det &r att vara kvinna eller man. Hirdman (1988) menar att
reproduktionen sker pa tre plan:

Det meningsskapande och maktformande finns pé alla dessa nivéer: som kulturell dverlagring®,
tankefigurernas makt, som ocksé konkretiseras pa den sociala integrationsnivan for att slutligen
starkt verka pé det individuella planet. (Hirdman, 1988 s 152)

Vi tolkar det som att forst finns den kulturella éverlagringen som kan ses som den sociala
strukturen. Ddrefter relationen mellan kvinnor och méan, som formats av den sociala
strukturen, vilket slutligen formar individen. For att tydliggora reproduktionen anvénder sig
Hirdman (1988) av begreppet genuskontrakt. Det dr konkreta forestaliningar om hur mén och
kvinnor ska bete sig mot varandra, vilka arbeten som ska utféras av vem och hur man och
kvinnor far se ut (ibid.). En fordel som vi ser med att anvanda oss av hennes teori ar att vi kan
slippa fokuseringen pa nar och hur denna dikotomisering uppstod. Det &r dessutom
ointressant da kvinnligt och manligt varierar mellan kulturer och 6ver tid. En annan ar att den
hjalper oss att forklara och analysera det vi ser i larobockerna.

2 Vi kommer inte att andra pa de ord som anvands i skolans styrdokument eller larobéckerna, utan aterger texten
sasom den &r skriven.

% En sadan kulturell 6verlagring &r enligt Hirdman (1988) de Aristoteliska genusfigurerna. Mannen &r manniska,
kvinnan ar en defekt av manniskan (Lips, 2005).
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3.2.2 Att gbragenus

Fagrell (2000) har studerat hur barn konstruerar kon i relation till kropp, idrott, familj och
arbete. Hon kom fram till att barn anser att det typiskt kvinnliga &r att laga mat, ta hand om
barn och varda. Det typiskt manliga ar att byta dack och lasa tidningen. | arbetet for att
motverka dessa stereotyper anser Fagrell att forebilder ar betydelsefulla i genusprocessen.
Davies i sin tur har studerat hur barn i forskolan goér genus. Hon menar att nar barn lar sig
genussystemet forstar de att &ven om det kan vara svart att se nagon synlig fysisk skillnad i
olika sociala situationer, s& maste de kunna se skillnad pa kvinnligt och manligt.

Kl&dsel, frisyr, satt att tala och vad som ségs, val av aktiviteter — allt & nyckelfaktorer som kan
anvindas for att positionera sig sjalv pa ett framgéangsrikt vis, inte bara som flicka eller pojke,
utan ocksa som identifierbart inte det andra. (Davies, 2003 s 13)

Davies kom fram till att barn inte dr fraimmande for att ta till sig bade kvinnliga och manliga
egenskaper. Exempel pa det var en pojke, som hade dragit en kjol Gver sina byxor, var i en
brottningssituation med en mindre pojke. For att kunna vinna situationen tog den férstnamnda
pojken av sig kjolen och sade att ”nu har jag byxor pa mig” varpa den mindre pojken direkt
underkastade sig den stdrre (Davies, 2003 s 31). Vid en annan situation tog en pojke en docka
fran en flicka. Forst nar hon ville fa tillbaka dockan végrade pojken att ga med pa det. For att
fa tillbaka dockan tog flickan pa sig en manlig vést och snart hade hon ater dockan i sin ago.
Bada exemplen visar att barn forstatt att mannen ar den som ar éverordnad och att ta till
manliga egenskaper ar att fa makt. Anledningen till att det spelar s stor roll for barn att forsta
vilket kon det tillhor och vilket kon andra har &r enligt Davies att de enda identiteterna som
finns i de praktiker barnen ror sig, ar flicka eller pojke, kvinnlig eller manlig.

Dessa konstitueras inte bara som tva bland manga tankbara kategorier, utan som tva exklusiva
kategorier som far sin innebord i relation till varandra och som grundas pa det biologiska
"faktumet” om skillnaden mellan dem. [...] Det &r alltid det "motsatta’ kénet som konstitueras,
inte bara ett "annat’. (Davies, 2003 s 216)

Davies menar att om barn far mojligheten att slippa konstituera sig enligt en dikotomisering
utifran kon kan de undvika tvanget att underkasta sig kvinnligt och manligt och istéllet fa
flera olika satt att positionera sig pa (ibid.).

Holmberg (2004) har studerat kvinnors underordning och mans éverordning bland par som
anses jamstallda. Syftet var att se vilka sociala mekanismer som aterskapar genussystemet.
Exempelvis fann Holmberg att i ett parforhallande anpassas fritiden efter mannens tider och
att kvinnorna gor mer av hemarbetet, d@ mannen som barn inte fatt lara sig hur det ska goras.
Hon drar slutsatsen att det i interaktionen mellan kvinnor och mén sker en reproduktion av
genussystemet. Mannen ar som de "ar” vilket kvinnorna har att anpassa sig efter. Kvinnor och
man blir forsvarare av varsin princip i genussystemet dar kvinnan uppratthaller 6verordningen
och mannen bevarar isdrhallandet. Darmed sker reproduktionen av genus inte endast fran
vuxna till barn, utan dven mellan vuxna. For att, enligt Holmberg, bryta genussystemet maste
kvinnor och mén forandra de processer som styr parrelationens struktur.

Vi menar att de forslag som ges av Davies och Fagrell, inte racker till férdndring av
konsmonster, da dven jamstéallda par, som Holmberg kommit fram till, reproducerar genus.
Hennes forslag till forandring racker inte heller till eftersom en social struktur inte later sig
andras sa latt. Daremot ser vi deras forslag som tre av manga losningar pa vagen.
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3.3 Jamstalldhet

Som tidigare ndmnts anvéands begreppet jamstalldhet bara i Sverige (SCB, 2004; Weiner &
Berge, 2001). Det begrepp som anvénds i engelskan &r gender equality (Lips, 2005). J&m-
likhet handlar om alla ménniskors lika varde. Florin och Nilsson (beskrivna av Weiner &
Berge, 2001), menar att i Sverige pa 60-talet ansags inte begreppet jamlikhet anvandbart for
att bryta maktrelationer mellan konen, da ordet likhet skulle kunna uppfattas som lika sexuella
relationer mellan kvinnor och mén. Sedan 1970-talet anvands begreppet jamstalldhet som
ansags vara mer lampligt an jamlikhet (Weiner & Berge, 2001).

En kvantitativ aspekt av jamstélldhet &r enligt SCB (2004) en stravan mot att det ska vara en
jamn fordelning, dvs. 50 procent av vardera kon, mellan kvinnor och man inom alla omraden i
samhallet. For att ett omrade i samhéllet, t ex yrke eller att ta ansvar for hem och barn, ska ses
som kvinno- eller mansdominerat ska det finnas mer an 60 procent av endera konet i det om-
radet (ibid.). Dessutom finns det en kvalitativ aspekt av jamstalldhet: "Kvalitativ jamstalldhet
innebar att bade kvinnors och méans kunskaper, erfarenheter och varderingar tas tillvara och
far berika och paverka utvecklingen inom alla omraden i samhallet” (SCB, 2004 s 1). Den
kvalitativa aspekten innebar ocksa att maktforhallanden inte ska styras av “tillskrivna
kdnsbestamda kvalifikationer och kompetenser” (Sundgren Grinups & Forsberg, 2005).

Foérutom den kvantitativa och den kvalitativa aspekten av jamstalldhet &r det dven viktigt att
diskutera den formella och den reella jamstéalldheten. Den forra innebér att kvinnor har lika
lagliga rattigheter som man, medan den senare handlar om hur det ser ut i realiteten
(Sundgren Grinups & Forsberg, 2005). Aven om lika 16n for lika arbete ar inskrivet i lagen,
tjanar kvinnor mindre an man, vilket pekar pa att den formella jamstalldheten fortfarande inte
natt anda fram (SCB, 2004). Enligt statistik fran SCB (2004) &r den kvantitativa aspekten inte
heller uppnadd. Trots att kvinnor har 45 procent av platserna i riksdagen, halften av
stadsradposterna i regeringen och Okat representationen pa kommunal och landstingsniva, &r
makten annu inte reellt och kvalitativt jamstalld (SOU 2005:66). Pa indirekt valda organ rader
det &nnu mansdominans och kvinnor anser att de motarbetas och marginaliseras i det politiska
arbetet. "Dubbelt sa manga kvinnor som maén har utsatts for nedlatande behandling i sitt
politiska uppdrag” (SOU 2005:66 s 90). Mans intresse- och arbetsomraden i dessa politiska
institutioner ses som allmangiltiga, medan de fragor som kvinnor driver ses som kvinnofragor
(ibid.).

Holmberg (2004)* havdar att begreppet jamstalldhet utgr fran ett gemensamt intresse for
kvinnor och mén att forandra konsforhallandena. Daremot racker jamstalldhetsstravanden inte
for att bryta genussystemet eftersom méan har ett mindre intresse av férandring da de i sadana
fall skulle forlora sin éverordning. Hon anser vidare att politiskt sett har jamstalldhetsarbetet
framst riktat sig till forhallandena pa arbetsmarknaden och hemmets arbetsdelning. Politiska
satsningar pa att 6ka mans delaktighet i hemmet har dock varit sma om man jamfor med vad
som gjorts for att forandra arbetsmarknadens kénsuppdelning (ibid.).

Som vi namnde i inledningen menar regeringen (Regeringskansliet, 2003) att for att uppna ett
jamstallt samhalle maste dagens kdnsmaktordning brytas. Regeringen anvander samma
retorik som Hirdman nar hon forklarar genussystemet. Vi tolkar det som att det har skett en
forandring i vad som menas med jamstalldhet och hur arbetet for att uppna det har sett ut.

* Holmbergs avhandling kom 1993.
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3.3.1 Jamstalldhet i skolan

Den svenska skolan ar en samhallelig institution vars mal ar att ge barn och ungdomar,
oavsett kon, verktyg att anvanda i deras livslanga larande (SOU 2005:66). Ett viktigt verktyg
ar jamstalldhet. Skolan paverkas av samhéllets varderingar och maktperspektiv. Samtidigt har
skolan en otrolig chans att under en for eleverna viktig period ge dem tillfalle att ta vara pa
mojligheter, vidga sina perspektiv och utveckla sina individuella forutsattningar, oberoende
av konstillhérighet. Skolans jamstalldhetsuppdrag ar komplext da de konsmaonster skolan ska
motverka ser olika ut i olika grupper, och da kvinnans underordnade stéllning finns i dem alla
(SOU 2005:66). Studier visar att det finns “ett flertal maskuliniteter och femininiteter som
konstrueras i relation till de villkor och forhallanden som skolmiljon erbjuder” (Ohrn, 2004 s
37). Skolans personal maste ha kunskaper kring existerande konsmonster och om konstill-
horighetens betydelse for larandet for att kunna erbjuda en undervisning som bidrar till 6kad
jamstalldhet. Férutom dessa kunskaper krévs aven insikt om att flickor och pojkar inte utgor
nagra enhetliga grupper (SOU 2005:66).

Enligt skollagen ska hela det offentliga skolvéasendet for barn och ungdom framja jamstélldhet
mellan kénen (Utbildningsdepartementet, 1985). Fran forskolan till gymnasiet ska eleverna
genom sin utbildning utveckla forstaelse for att alla manniskor har lika véarde oberoende av
kon. Skolan ska inte bara undervisa och informera om hur eleverna kan fa ett mer jamstallt
synsétt, skolan ska &dven inspirera eleverna att sdka till utbildningar som bryter ner de
traditionella kénsbarriarerna (Orlenius, 2004). Enligt Orlenius har dock skolan haft svart att fa
eleverna sa pass inspirerade att de soker till en icketraditionell utbildning.

Statistik fran 2002/2003 visar att fordelningen av flickor och pojkar pa gymnasiets yrkesfor-
beredande program ar mycket ojamn. Inom program som forbereder till kvinnodominerade
yrken som exempelvis omvardnadsprogrammet och barn- och fritidsprogrammet &r flickor i
stor majoritet. Gymnasieprogram som fordonsprogrammet och elprogrammet har en manlig
majoritet pa 6ver 90 procent (SCB, 2004). Detta visar pa, vilket Orlenius (2004) &dven
papekar, att skolans forsok till att flickor och pojkar ska spranga konsbarridarerna och soka sig
till icke-traditionella utbildningar och yrken inte lyckats.

Idag ska bade flickor och pojkar ha lika tillgang till utbildning i skolan (Utbildningsdeparte-
mentet, 1985). De ska ocksa enligt SOU 2005:66 “ges likvardiga villkor och forutsattningar
att upptacka, préva och utveckla sin fulla potential” (s 11). I realiteten betyder detta att alla
elever ska f& ta del av alla &mnen. Amnet hem- och konsumentkunskap ar inget undantag,
bade flickor och pojkar ska vara representerade i undervisningen. Det har inte alltid sett ut pa
det har sattet. Hemkunskap, motsvarigheten till dagens hem- och konsumentkunskap, blev i
sin helhet obligatoriskt for bade flickor och pojkar ar 1962 (Hjalmeskog, 2000).

3.4 Styrdokumenten for skolan
3.4.1 Laroplaner

Vi fokuserar pa de tva laroplaner som ligger narmast i tiden, dvs.; Laroplan fér grundskolan
(Lgr 80) och Laroplan for det obligatoriska skolvasendet, forskoleklassen och fritidshemmet
(Lpo 94). Dessa utkom 1980 respektive 1994° och den senare &r den nu radande. | boken Kon

% Dock lades inte forskoleklassen och fritidshemmet till forran 1998.
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och kunskap definieras (enligt Lundgren) laroplan som “ett dokument i vilket utbildningens
mal, innehall och fordelning av tid anges” (Weiner & Berge, 2001 s 34). Laroplanen &r enkelt
uttryckt ett dokument som forklarar for larare, elever och foraldrar vad som ska ske i skolan.

e Lgr 80 &r den laroplan som anvandes under tiden 1980-1994. | Lgr 80 &r jamstalldhets-
begreppet vél representerat, det uttrycks att: ”Skolan skall verka for jamstéalldhet mellan
kvinnor och mén” och for att kénsdiskriminerande attityder och foreteelser ska motverkas
(Skol6verstyrelsen, 1980 s 36). | Lgr 80 forekommer jamstalldhet i manga olika samman-
hang och beskrivningar om hur man kan fora in detta i undervisningen finns nedskrivet.
Under ett antal rubriker som berdr undervisning och skolvasendet i stort finns riktlinjer for
hur jamstalldhetsbegreppet skall bli en del av elevernas utbildning. Vikten av att arbeta
med jamstalldhet Gver dmnesgranserna belyses och dven relevansen av att eleverna pa
olika satt ska stimuleras till att valja yrke och vuxenroll oberoende av traditionella
konsrollsforestéaliningar.

e Lpo 94 ar den laroplan som anvénds idag. | Lpo 94 betonas aterkommande att under-
visningen ska genomsyras av jamstéalldhet, dessutom poangteras att: ”Skolan har ett
ansvar for att motverka traditionella kdnsmonster” (Utbildningsdepartementet, 2001 s 6).
Laroplanen beskriver ocksa hur alla oberoende kon, geografisk hemvist eller sociala och
ekonomiska forhallanden ska ha tillgang till utbildning i grundskolan. Idag skall dven alla
som arbetar inom skolan, enligt Lpo 94, bidra till att motverka studie- och yrkesval som
grundar sig pd kon eller social eller kulturell bakgrund. De grundldggande varden,
vardegrunden, som ligger till grund for Lpo 94 ar sa att saga laroplanens ryggrad.

Ar 1994 ersattes den davarande laroplanen, Lgr 80, av den nu géllande Lpo 94. | motsats till
den innehallsrelaterade Lgr 80 ges i den malrelaterade Lpo 94 utrymme for skolans personal
och elever att sjalva anpassa innehall och arbetsséatt till lokala forhallanden (Utbildnings-
departementet, 2001). Det &r foljaktligen skolans ansvar att erbjuda eleverna en undervisning
som utgar fran elevernas egna forutsattningar och behov, samt erbjuda en undervisning som ar
baserad pa laroplanens vardegrund. Lpo 94 konstaterar att skolan har en viktig uppgift i att
formedla och forankra de grundldggande varden som vart samhélle vilar pa. Detta betyder i
grund och botten, med stod av laroplanen, att skolan ska fostra eleverna till medvetna och
ansvarstagande samhéllsmedlemmar (ibid.). Vidare beskrivs i Lpo 94 att "Alla som verkar i
skolan skall hdvda de grundlaggande varden som anges i skollagen och i denna laroplan och
klart ta avstand fran det som strider mot dem” (Utbildningsdepartementet, 2001 s 6).

Bland de grundlédggande varden som skolan ska formedla till eleverna finns jamstélldhet.
Detta speglas i dagens styrdokument pa sa satt att jamstalldhetsbegreppet under manga
rubriker ar i fokus. | regeringens proposition 1993/94:147 star att jamstalldhet ska galla livets
alla omraden, det vill saga att jamstalldhet ska rada overallt och alltid (Hjalmeskog, 2000).
Jamstalldhetsbegreppet har funnits representerat i laroplanerna sedan 1960-talet, hur man talat
om jamstélldhet i de olika laroplanerna har dock férandrats dver tid (ibid.).

I Lgr 69, gallande laroplan under aren 1969 — 1980, star att "Skolan bor verka for jamstalldhet
mellan man och kvinnor” (SkolGverstyrelsen, 1969 s 69). Under denna tid &r arbetet for dkad
jamstalldhet ett krav pa skolan fran myndigheterna (Faktabas, 1980). Enligt Lgr 80 skall
skolan verka for jamstéalldhet mellan kvinnor och méan och detta beskrivs pa olika sétt. I Lpo
94 har jamstalldhetstankandet natt en dimension djupare &n dess féregangare Lgr 69 och Lgr
80. Idag ska skolan inte bara verka for att konsdiskriminering motverkas, skolan har idag ett
ansvar. Jamstalldhet i skolans undervisning gar alltsa inte enbart ut pa att fa eleverna
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medvetna om att det finns konsmonster i samhéllet som gynnar oréattvisa. Undervisningen gar
dven ut pa att larare och elever ska motverka dessa. Det ar skolans skyldighet att se till att per-
sonal och elever tar sitt ansvar och anvéander styrdokumenten som ett redskap i utbildningen.

Idag ansvarar den enskilda skolan aven for att eleverna far tillrackliga kunskaper for att fatta
beslut om framtida utbildning eller yrke. De som arbetar i skolan ska bidra till att motverka att
eleverna gor sadana utbildnings- och yrkesval som grundar sig bland annat pa kon
(Utbildningsdepartementet, 2001). Da Lgr 80 var géllande som styrdokument fanns rubriken
Skola och arbetslivet. Har beskrivs att eleverna under hogstadiearen ska fa préva pa yrken
som faller utanfor de traditionella kdnsrollerna. Syftet ar att eleverna ska skaffa sig erfarenhet
om kvinno- respektive mansdominerade yrken. Detta for att motverka begransningar som
bland annat beror pa traditionellt kdnsrolls- och statustankande (Skoloverstyrelsen, 1980).

3.4.2 Kursplaner

Som komplement till l&roplanen finns nationellt faststallda kursplaner vilka anger under-
visningens mal i de olika amnena. De kursplaner som tillhér Lgr 80 och Lpo 94 ar saledes de
vi fokuserar pa. Kursplanerna sager inget om hur undervisningen ska utformas, dock ska de
tolkas utifran Lpo 94 av larare och elever sa att undervisningen resulterar i maluppfyllelse
(Skolverket, 2000). | stort forklarar kursplanerna vad dmnets syfte ar och vad eleverna ska
uppna i undervisningen.

e | kursplanen som hor till Lgr 80 beskrivs hemkunskap som ett dmne med det praktiska i
fokus. Huvudmoment inom amnet &r: kost, hygien, miljo, konsumentekonomi och sam-
levnad. Att kunna tolka och jamfora samt rationellt planera och utfora &r termer som
ligger till grund for undervisningen. Vikten av lika kunskaper och ansvar oberoende av
kon betonas (Skoloverstyrelsen, 1980).

e Den forsta kursplanen under Lpo 94 forklarar att hemkunskap ska ge savél praktiska som
teoretiska kunskaper kring sambanden mellan livsstil, mat, halsa och miljé. Eleverna skall
kunna analysera och l6sa problem och genom samarbete frigora sig fran traditionella
uppfattningar om kvinnors och méns uppgifter i hemmet (Skolverket, 1996).

e Den senaste kursplanen for hem- och konsumentkunskap &r dven den under Lpo 94.
Eleverna ska utveckla kunskaper och forstaelse for hur livet i hem och familj paverkar
manniska, samhalle och natur. Amnet ger kunskaper om sambanden mellan jamstalldhet
och hushallets verksamheter. Eleverna skall sjalvstandigt och tillsammans med andra lara
sig att kommunicera och agera. De skall dven utveckla formaga att bland annat analysera
fragor om jamstalldhet (Skolverket, 2000).

Foregangaren till hem- och konsumentkunskap beskrivs som ett amne dar jamstalldhetsfragan
ar huvudmoment pa samtliga stadier (Faktabas, 1980). Enligt kursplanen som tillhér Lgr 80
skulle eleverna i momentet samlevnad arbeta for 6kad jamstélldhet mellan konen. Hemarbete
stod hér i fokus, eleverna skulle tillsammans flicka och pojke fordela arbetsuppgifterna jamt
och arbeta pa lika villkor. Jamstalldhet i hemmet var det som efterstravades (Skol6ver-
styrelsen, 1980). Fran att eleven skulle som det stod skrivet i kursplanen tillhorande Lgr 80
”Oberoende av kon [...] kunna rationellt planera och utféra olika arbeten som férekommer i
ett hem” (Skol6verstyrelsen, 1980 s 85), skulle enligt ndstkommande kursplan skolan stréava
mot att eleven “frigor sig fran traditionella uppfattningar om kvinnors och mans uppgifter i
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hem och hushall” (Skolverket, 1996 s 34). Idag ska man strava mot att eleven “praktiserar ett
demokratiskt och jamstallt forhallningssatt samt erfar och forstar dess betydelse for hushallets
verksamheter och for relationer mellan méanniskor” (Skolverket, 2000 s 18).

Eleverna ska i dagslaget gora mer an att frigora sig fran traditionella uppfattningar, de ska
kunna koppla de olika uppgifterna de utfor i hem- och konsumentkunskapen till bland annat
jamstalldhet. | amnet kan jamstalldhetsarbetet pa ett naturligt satt vavas in i undervisningen.
Elevernas jamstalldhetstankande kan enligt kursplanen utvecklas genom att arbetet i hem- och
konsumentkunskap sker bade individuellt och i grupp (Skolverket, 2000). Undervisningen
sker ofta i konsblandade grupper om tva eller fler (Skolverket, 2003).

Enligt nuvarande kursplan i hem- och konsumentkunskap ska jamstéalldhetsperspektivet 16pa
som en rod trad genom undervisningen. Pa flera stallen i kursplanen lyfts jamstalldhets-
begreppet fram och inbjuder pa sa satt till ett arbete for 6kad jamstalldhet mellan kdénen
(Skolverket, 2000). I den nationella utvéarderingen av grundskolan 2003 hem- och konsument-
kunskap star att: ”[...] oavsett vilket eller vilka kunskapsomraden som behandlas, skall de
Overgripande perspektiven anldggas” (Skolverket, 2003 s 17). De Overgripande perspektiven
ar; resurshushallning, halsa, jamstélldhet och kultur och dessa skall i undervisningen inte-
greras till en helhet (ibid.).

De senaste kursplanerna i hemkunskap respektive hem- och konsumentkunskap bygger bada
pa Lpo 94 och skall saledes formedla liknande budskap. Dock ar dagens kursplan fran 2000
mer nyanserad i sin utformning &n den fran 1994. Jamstalldhetsbegreppet far i den senare
kursplanen storre utrymme. Att undervisningen i hem- och konsumentkunskap skall genom-
syras av jamstalldhet rader det inget tvivel om da bade laro- och kursplan &r tydliga i att det ar
ett viktigt begrepp som ska behandlas i skolan.

Det framgar tydligt i styrdokumenten att undervisningen ska framja jamstalldhet mellan
kdnen och skolan ska motverka traditionella kbnsmonster. For att jamstéalldhetstankandet ska
fa genomslag ar det av vikt att allt pedagogiskt material som anvands i undervisningen
formedlar detta.

3.5 Larobocker

Det har enligt Selander (beskrivet av Tallberg Broman, Rubinstein Reich och Hé&gerstrom,
2002) forskats for lite om larobdcker och deras betydelse i undervisningen. En del av det
material som finns ar utgivet med stéd eller p& uppdrag av Skolverket. Amnen som fysik,
samhallsorienterande amnen och matematik &r val representerade i den tidigare forskningen
kring laromedel. Forskning om larobdcker i hem- och konsumentkunskap finns inte att fa tag
pa i samma utstrackning, dock gjordes en undersokning under 1960-talet om konsroller i
hemkunskap och husligt arbete (Wannerdt, 1965). Denna ar emellertid inte intressant da vi
anser att den pa grund av dess alder ar inaktuell.

Laromedel ar pedagogiska hjalpmedel sdsom: bocker, arbets/studiehaften, planscher, film,
TV-program och naturalier (uppstoppade djur, vaxter, stenar) med mera (Selander, 2005).
Lpo- och Lpf 94 definierar begreppet laromedel som “sadant som larare och elever valjer att
anvanda for att na uppsatta mal” (SOU 1992:94 s 170). De larobocker som anvands i under-
visningen har saledes till uppgift att fora eleverna narmare de uppsatta malen, larobdckerna
ska liksom undervisningen vara ett redskap som anvands for att fa kunskap som bygger pa
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styrdokumenten. Selander menar att larobocker férmedlar metakunskaper: “dvs. samhéllets
uppfattning om vad som bér betraktas som sann och énskvérd kunskap samt dess syn pa hur
kunskap skall bearbetas och anvéndas” (2005).

Da larobdckers innehall ofta speglar forfattarens personliga asikter maste larobdckerna innan
de kops in och anvands i undervisningen granskas, sa att de formedlar kunskap som foljer
laro- och kursplan (Englund, 1999). Dessutom paverkar larobocker de som anvander dem,
Englund forklarar att: “det inflytande laroboken har, har den darfor att ménniskor medvetet
eller omedvetet ser den som nagot” (ibid. s 328). SIL, Statens Institut for Laromedel, som
avvecklades 1991, hade till uppgift att granska alla baslaromedel i samhallsorienterande
amnen samt pa uppdrag av till exempel kommuner och privatpersoner granska andra
laromedel. SIL kontrollerade att laromedlen var objektiva och gick i linje med géllande
laroplan (Pettersson, 1991). Nu ar det upp till 1ararna sjélva att granska larobocker.

Larobocker som anvands i skolan ses enligt tidigare forskning som auktoritéra, det som star i
larobdckerna tas for att vara sant och riktigt (Englund, 1999). Mycket tyder pa att larobocker,
da de anvands, styr undervisningen at det hall och ur det perspektiv forfattarna vill. Hur pass
mycket inflytande larobdckerna har beror pa olika faktorer, bl. a. i vilket &mne de anvands
och vem som star for undervisningen. Enligt Englund anvander larare larobocker i olika
syften, en del for att halla eleverna sysselsatta, en del for att ha nagot att luta sig mot da man
ar osaker och en del for att lattare na styrdokumentens mal. Larobdckernas styrande roll i
undervisningen kan vara bade positiv och negativ. Positivt i sammanhanget kan vara da
larobdckerna anvands som diskussionsunderlag i undervisningen. Det negativa kan vara da
larobockerna anvands utan att eleverna far reflektera 6ver stoffet, dvs. enbart lasa faktatexter
utan att fa ett vidare perspektiv pa innehallet (ibid.).

3.5.1 Genus i larobocker

Pettersson (1991) havdar att larobocker aterspeglar de traditionella konsrollsforestallningar
som finns i det moderna samhallet. Tidigare forskning kring larobocker och genus, som oftast
gjorts pa naturvetenskaplig amnen, visar att i &mnen som matematik och fysik lyfts mannen
fram som norm, det vill s&ga att de flesta exempel & dmnade for pojkar t.ex. “rdkna antalet
muttrar” (Tallberg Broman m fl. 2002; von Wright, 1999). Amnet fysik ses dels darfor som
ett manligt kunskapsomrade och larobdckerna inom dessa @mnen ar i forsta hand anpassade
till pojkars larande (von Wright, 1999). von Wright forklarar att ”Faktabaserad, objektiv
kunskap utgor [...] ’manlig’ kunskap” (ibid. s 98). Aven Pettersson (1991) beskriver i sin bok
att de naturvetenskapliga larobockerna har mannen som norm. Mannen framstélls i
larobockerna som aktiva medan kvinnorna mest &r dekorativa (ibid.). Naturvetenskap anses
alltsa vara ett manligt amnesomrade. von Wright beskriver vidare att hushallsarbete uppfattas
som en av de kvinnliga kunskaperna da det anses vara baserat pa kanslor och intuition. Fagrell
(2000) har som tidigare namnts kommit fram till att barn anser att det typiskt kvinnliga &r att
laga mat, ta hand om barn och varda. Saledes synes det som kvinnligt att utféra det arbete
man &gnar sig at i hem- och konsumentkunskapen.

| rapporten Genus och text har von Wright (1999) studerat fysiklarobdcker ur ett genus-
perspektiv. Hon har undersokt huruvida fysiklarobocker stodjer jamstéalldhet och syftet var att
se pa vilket satt larobockerna skapar och aterskapar kvinnligt och manligt. von Wright anser
att det kravs en genusmedvetenhet och inkluderande ansats i laroboken for att den ska anses
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vara jamstalld. Detta da en genusfri larobok istallet uppratthaller den radande ordningen. Om
en text dessutom utesluter ett visst kon medges inte en mangfald av perspektiv och lasare.

von Wright kom fram till att genusmedvetenheten séllan férekom i texterna och att de stod i
motsats till jamstalldhet. Dessutom bidrog texterna till att reproducera genussystemet och
darmed lyckas de inte locka flickor till att intressera sig for fysik (ibid.).

En larobokstext som &r problematiserande bidrar till att luckra upp fasta moénster och givna
roller (von Wright, 1999). Aven bilder som bryter mot normen &r viktiga i denna process da
seendet forkroppsligar vérlden (Fagrell, 2000). Det &r viktigt att de bilder som finns i
larobdckerna kan ses och tolkas ur olika perspektiv da “Olika personer uppfattar och
beskriver en och samma bild pa skilda satt” (Pettersson, 1991 s 69). Detta maste vagas in da
man satter bilder till en larobokstext, det maste vara en bild som inte kan misstolkas.

Larobocker i hem- och konsumentkunskap kan vara ett verktyg i strdvan att motverka dessa
traditionella konsmonster. Larobocker finns och anvénds ofta i undervisningen i hem- och
konsumentkunskap, bockerna innehaller bland annat recept, fakta om hélsa, livsmedel,
konsumentfragor samt matkultur. Men larobockernas texter och bilder behéver vara
anpassade efter skolans ambition for jamstalldhet om den ska uppnas.

4 Metod

| detta kapitel redovisar vi innehallsanalys som metod, vart urval, vart analysinstrument och
hur vi gatt tillvaga. Vi kommer &ven att peka pa det vi ser som metodens fordelar och
nackdelar, samt andra metoder som kunde ha varit relevanta. Har kommer aven validiteten
och reliabiliteten in vilket far avsluta metodavsnittet.

4.1 Kvalitativ innehallsanalys

Enligt Bergstrom och Boréus (2005) studerar samhéllsvetare relationer mellan olika grupper i
ett samhalle. Relationer baserade pa kon &r ett sadant exempel pa hur samhéllet agerar utifran
tva grupper. Genussystemet, som vi redovisat for tidigare, bygger pa att det finns en hierarki
dar mannen som norm &r den Overordnade i relationen mellan kvinnor och mén och att en
dikotomi rader dem emellan. Enligt Bergstrom och Boréus ar textanalysen en anvéandbar
metod n&r man vill studera relationer och hierarkier.

Texterna speglar, reproducerar eller ifrégasatter makt. De kan anvéndas for att komma &t
relationer mellan individer eller grupper som ligger utanfor texterna. Darmed blir texterna
samhallsvetenskapligt intressanta.” (Bergstrom & Boréus, 2005 s 15)

Textanalysen blir &n mer intressant da det produceras mangder av texter som far konsekvenser
for lasarnas tdnkande och handlande (Bergstréom & Boréus, 2005). Vi menar att larobdcker i
hem- och konsumentkunskap blir intressanta att studera, for att se om de kan vara goda
forebilder som erbjuder verktyg for att bryta genussystemet. Dessutom ar det med hjalp av
textanalys som Skolverket ska gdra sin granskning av larobdcker. Forutom texterna kommer
vi att analysera bilder och bildtexter som dven de ar viktiga bestandsdelar i larobocker.

Bergstrom och Boréus (2005) beskriver innehallsanalys som en slags textanalys att anvanda
nar man vill veta hur nagot framstélls eller varderas. Denna vardering kan dessutom
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analyseras for att se skillnader i tid eller mellan olika forfattare. En kvantitativ innehallsanalys
innebar att rakna hur ofta vissa foreteelser uppstar i texter. | en kvalitativ innehallsanalys gors
mer komplicerade tolkningar av texten (ibid.). I denna studie har vi anvant oss av kvalitativ
innehallsanalys. Anledningen var att vi ville ga pa djupet i text och bild for att fa fram vad
som sags och vad som inte sags. Att nagot inte uttalas explicit i en text behdver inte innebara
att det inte finns dar. Exempelvis kan det i texten sta att "forr i tiden kravde tvatt mycket kraft
och tid”. De som laser texten forstar att det maste ha varit nagon som skétte tvatten. Eftersom
vi menar att manniskan fatt en historisk kunskap genom den sociala strukturen menar vi att
manniskan har en forforstaelse om att forr var det kvinnor som tvattade. Alltsa kraver tvatt
idag inte s& mycket kraft och tid av kvinnor. Den som daremot endast sett man skota tvatt
tolkar det som att man har det lattare idag nar de tvattar.

4.1.1 Urval

Foreningen Svenska Laromedel (2005), FSL, har sedan 1978 publicerat tryckta
laromedelskataloger och sedan 1995 publicerat dessa pa Internet i databasen laromedel.nu.
Den innehaller ca 15 000 titlar fran 40 producenter. Materialet utgors i forsta hand av tryckta
laromedel som &r sorterade dmnesvis och efter skolalder (Féreningen Svenska laromedel,
2005). Genom deras hemsida fick vi veta hur manga olika titlar det finns inom amnet Hem-
och konsumentkunskap. Det visade sig endast finnas 14 olika titlar®. D& vi i vir kommande
profession ska arbeta med &ldre aldrar begransade vi oss till larobdcker som riktar sig till det,
vilket gav oss tre titlar. Vi ville &ven se om det skett nagon forandring i tid hur kon framstélls
och da med fokus pa larobockernas forhallning till laroplanerna Lgr80 och Lpo94 och deras
tre kursplaner i hem- och konsumentkunskap. Darfor bestamde vi oss for att folja de titlar som
givits ut under alla tre kursplansperioderna. Detta innebar att vi skulle studera tre utgivningar
av samma titel. Antalet titlar minskade inte eftersom alla tre larobdcker som finns for aldre
aldrar givits ut enligt vara kriterier. Dessa larobdcker ar:

Algotson, Stina och Eriksson, Gunnel (1986). Hemkunskap foér dig. Helsingborg: LTs forlag

Algotson, Stina och Eriksson, Gunnel (1998, 2003). Hemkunskap fér dig. Stockholm: Bokfor-
laget Natur och Kultur

Hedelin, Astrid, Olofsson, Margaretha, Sjoholm, Eva och Arvidsson, Kenneth (1989, 1999,
2002). Hemkunskap. Malmd, Interskol

Holm, Anita och Plantin, Barbro (1993, 1998, 2001). Hemkunskap for ar 6-9. Falkoping:
Liber Utbildning AB

Né&r det galler urval av text och bild i larobockerna har vi tagit med allt utan recept och
tabellsamlingar. Recepten har vi inte analyserat da de inte bestar av en I6pande text. De &r
bara korta beskrivningar av vilka livsmedel som ingar och hur rétten ska tillagas. Vi har inte
heller analyserat tabellerna som visar i vilken méngd de vitaminer, mineraler och
naringsamnen som ett livsmedel innehaller.

¢ Samhallskunskap hade 286 titlar, matematik 1255 och svenska 3534 (Foreningen Svenska Laromedel, 2005).
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4.1.2 Analysinstrument

De kriterier vi har for analysen grundas pa vara tolkningar av Lgr 80 och Lpo 94 och kurs-
planerna for hem- och konsumentkunskap som foljer med dessa laroplaner. Dessutom vill vi
precis som Skolverket se om analysenheterna ar medvetna om fragor som ror genus och jam-
stalldhet och vilken mening om kvinnligt och manligt larobockerna erbjuder (Skolverket,
2005 s 3). Skolverket tanker utga fran von Wrights tidigare studie. Vi har tidigare beskrivit
hur von Wright stallde fragor till texter i fysikbocker som hon studerade ur ett genus-
perspektiv och nagra av dessa fann vi anvandbara. Nar vi presenterar de fragor som vi staller
till brodtext, bilder och bildtext har vi utgatt fran von Wrights fragor till texten, ibland med de
forandringar Skolverket gjort pa fragorna. Daremot har vi gjort om dem sa att de passar till
var undersokning (se von Wright 1999 s 20, 50-52; Skolverket, 2005). Forutom att vi stallt
nedan beskrivna fragor till larobockernas texter och bilder, har vi dessutom studerat hur
relationen kvinnligt manligt framstalls och vad séags explicit, vad s&gs implicit och vad ségs
inte.

+ 1 vilken man presenteras amnet som ett resultat av en historisk utveckling? Vad gjorde
kvinnan och vad gjorde mannen?

+  Hur framstalls jamstalldhet? Ar det ett viktigt omrade? Problematiseras genussystem-
et? Star det i forhallande till den laroplan och kursplan som laroboken utgar fran?

+ Exkluderande eller inkluderande? Fungerar texten inbjudande eller uteslutande? Har
den eventuellt tillrattalagda exempel for flickor eller pojkar eller & den genusinklu-
derande, dvs. inkluderande fler alternativa perspektiv for bade pojkar och flickor.

+ Elevernas tolkningsutrymme och ratt till en egen kunskapskonstruktion. Oppnar texten
for ett mote, en dialog? Ar texten dppen for mojligheten att den kan lasas pa manga
olika satt? Inbjuder texten till reflektion och kritiskt tankande eller &r allt redan pa
forhand givet?

+ Implicita eller vardemassiga stallningstaganden. Vilka sjalvklarheter och varde-
massiga utgangspunkter och antaganden bygger texten pa, bade uttalat och outtalat?

+ Stereotyper? Hur framstélls kvinnor och man i text och bild? I vilken man luckrar man
upp eller beféaster traditionella kdnsmonster?

Vad ar da kvinnligt och manligt? Vi har valt att gora ett schema 6ver idealtyper av traditionel-
la konsroller for att tydliggéra vad vi menar ar kvinnligt och manligt och pa sa vis forstarka
vart analysinstrument. Dessa idealtyper behdvs aven for att vi ska kunna finna stereotyper.
Palmér (2004) gjorde en undersokning av Svt:s barnprogram for att se huruvida de
uppmuntrade till traditionella konsroller eller kdnsrollséverskridande. Vi har anvant oss av
hennes kodschema dver kvinnliga respektive manliga egenskaper, handlingar, utseenden och
platser (se figur 4.1.2.1) (se Palmér, 2004 s 8). Vi har tagit bort kategorin platser och istéllet
har vi lagt till kategorin yrke da aven yrken ofta ar genusstyrda (Hirdman, 1988; SCB, 2004).
| dessa kategorier har vi dels anvant oss av det som Palmér tagit fram, men dven lagt till
sadant som framkommit i var teoridel (se Connell, 2003; Davies, 2003; Hirdman, 1988;
Palmér, 2004 s 8).

Vi tycker det &r viktigt att understryka att denna dikotomisering mellan kvinnor och man inte
betyder att alla kvinnor ar kvinnliga eller vice versa. Kénsmonster 0verskrids dagligen, dock
inte i den utstrackning att samhéllet ar jamstallt och genussystemet inte langre finns
(Holmberg, 2003; SCB, 2004).
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Figur 4.1.2.1 Schema 6ver idealtyper av traditionella kénsroller

Kvinnligt Manligt

Egenskaper | Mjuk, varm, karleksfull, man om | Ledande, individualistisk, tavlingsinriktad,
andra, snéll, sjalvuppoffrande, stark, sjalvsaker, modig, rationell,
beroende, passiv, tanklds, aventyrlig, tuff, realistisk, stadig, aggressiv,
kanslosam, lattskrémd dominant

Handlingar | Skolungdom: Hjalpsam, lugn, tyst, | Skolungdom: Tar plats, hogljudd, stérande,
duktig, hdgpresterande intelligenta, busiga, lagpresterande.
Vuxna: Baka, stada, laga mat, Vuxna: Resa/aka bort, kora fordon, laga

pyssla, tvatta, diska, trosta, varda | saker, ga till jobbet, meka med bilen, lasa
tidningen, snickra

Utseende Kjol/klanning, fina klader, langt Byxor, kostym, bekvama klader, kort har,

har, rosett, spets, forklade, ren, keps, smutsig, blatt
prydlig, rosa, rott, smink, sot

Yrke Underskoterska, barnskotare, Systemerare, lagerassistent,
vardbitrade, grundskollarare, byggnadstréarbetare,

kontorist, obetalt arbete i hemmet | verktygsmaskinoperator, datatekniker,
motorfordonsmekaniker

4.1.3 Tillvagagangssatt i analysen av larobdckerna

Till att borja med fokuserade vi pa att fa fram ett funktionellt analysinstrument. Forsta gangen
vi laste bockerna gjorde vi det med utgangspunkt i det vi fatt fram i var litteraturgenomgang.
Pa sa vis ville vi fa fram de delar som var intressanta ur ett genusperspektiv. Dérefter
utarbetade vi analysinstrumentet for att pa sa satt sakerstélla att vi gjorde det relevant for bade
undersokningen och bdéckerna. Da vi kom fram till att det dven var intressant att se vad som
inte sades laste vi bockerna en gang till, denna gang utifran vart analysinstrument. Darefter
analyserade vi de relevanta delarna och bilderna narmare for att tydligt fa fram pa vilket satt
texten och bilderna visade det vi fragade efter. Vi skrev sedan ner det vi funnit i varje titel i
text for att systematiskt kunna jamfora texterna i forhallande till vart syfte. Utifran detta
sammanstéllde vi slutligen vart resultat.

4.2 Metodkritik

Forst kommer vi att diskutera vart val av metod och varfor vi ansag den vara den lampligaste
for var undersokning. Darefter kommer vi till validiteten och reliabiliteten i var undersokning.

4.2.1 Metoddiskussion

En innehallsanalys ar oftast kvantitativ och da séker man efter det som tydligt uttalas i texten.
Vill man studera det outtalade &r en diskursanalys mer lamplig. Dock menar Bergstrom och
Boréus (2005) att en innehallsanalys kan vara kvalitativ nar den inte ar ute efter att rakna eller
mata hur ofta ndgot ségs och da &ven studera det som inte sags eller som ar med implicit. Sa
som vi forstar diskursanalys sa studerar den mer diskursiva (sprakliga) relationer &n relationer
mellan grupper (ibid.). Déarfor menar vi att vi gjort en kvalitativ innehallsanalys.
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De fordelar som finns med att anvanda sig av kvalitativ innehallsanalys som metod ar att den
studerar relationer mellan grupper som finns utanfor texten, pa djupet bade det som sags
explicit, implicit och vad som 6verhuvudtaget inte sédgs. Dessutom &r texter ett medium som
anvands ofta och av manga. Dels for att fora ut ett budskap eller “fakta” och dels for att lara
sig och halla sig ajour. Nackdelarna ar att tolkningar paverkas av tolkarens forforstaelse och
att man inte kan, av tidsbegransningar, studera tillrackligt manga analysenheter sa att man kan
dra generaliserbara slutsatser (Bergstrom & Boréus, 2005). Da vi har analyserat alla hem- och
konsumentkunskapshocker som finns for aldre aldrar anser vi att vi kan dra generaliserbara
slutsatser nar det galler larobdcker i hem- och konsumentkunskap.

Vi har svart att se hur nagon annan metod kunnat svara mot vart syfte. Intervjuer av for-
fattarna till larobdckerna hade gett oss svar pa hur de ser pd genus och jamstalldhet och vad
de velat formedla genom sina bdcker. Observationer av hur elever gor kvinnligt och manligt i
hem- och konsumentkunskap hade inte talat om for oss hur de forstar bockerna da det finns
annat, sasom fostran, klassens struktur och elevernas fritidsintressen, som format eleverna
innan de kom in i klassrummet. Detsamma géller vid intervjuer av eleverna.

4.2.2 Validitet och reliabilitet

Validitet handlar om att méata det man avser att mata (Bergstrom & Boréus, 2005). Hur kan vi
da, som inte kontrollmatt vikten av tvakilos mj6lpasar med hjalp av en vag, forklara att vi
matt det vi avsett att mata? Dels handlar det om att anvéanda sig av primarkallor, vilket vi gjort
nar det handlar om skolans styrdokument och larobockerna. Vi har inte utgatt fran nagon
annans tolkningar. Detta galler dven for det mesta i teori och tidigare forskning och da framst
det som handlar om genus och den tidigare forskning som gjorts. Dels handlar det om att ha
anvant sig av den lampligaste metoden som passar vart syfte och vara fragestéllningar, vilket
vi menar att vi gjort.

Reliabiliteten a sin sida "handlar [...] om att vara noggrann i undersokningens alla led, att
eliminera felkallor i gorligaste man” (Bergstrom & Boréus, 2005 s 35). Det handlar om att
gora tolkningen tydlig och noggrann. Detta for att intersubjektiviteten ska anses vara god, dvs.
att fler ska kunna géra samma undersokning (ibid.). Vi anser att vi har varit valdigt noggranna
da vi last bockerna i sin helhet tva ganger, och de delar vi funnit intressanta ytterligare nagra
ganger. | systematiseringen av tolkningarna har vi aterigen kontrollerat dem. Vi har tydligt
redovisat pa vilka grunder vi gjort tolkningarna. Vi har aven tydliggjort vilka citat, textreferat
och bilder vi gjort dessa tolkningar pa.

5 Resultat

Hem- och konsumentkunskap som damne ska ge eleven kunskaper om hur man tar hand om
sig sjalv, andra, miljén och hemmet. Jamstalldhetsfragan lyfts fram i de styrdokument som
varit aktuella da de larobocker som studerats skrivits. Detta innebar, dd manga av bockerna
séger sig folja laroplanen, att bockerna bor lyfta jamstélldhet i texten.

For att resultatet ska bli homogent och fa en strukturell helhet har vi sammanfattat det laro-

bockerna formedlar i fyra olika omraden. Resultatet kommer saledes att presenteras under
fyra rubriker, med underrubriker, som innefattar det som sdgs i bockerna fran vart och ett av
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forlagen. De citat och bilder vi redovisar ar de som vi anser besvara vara fragor, darfor ar inte
citaten och bilderna jamt fordelade dver larobdckerna.

Den forsta rubriken ar Den historiska utvecklingen. Har beskrivs hur bockerna skildrar amnets
historiska utveckling. Ar amnet hem- och konsumentkunskap format av historien, har de tra-
ditionella konsrollerna paverkat hur &mnet ser ut idag? Ar den historiska utvecklingen proble-
matiserad eller &r det sa att den stereotypa synen pa kvinnors och mans arbetsuppgifter hanger
kvar? Vilka roller har kvinnor och méan haft i &mnets historia?

Den andra rubriken &r Jamstalldhet och hur den framstalls. Under den hér rubriken synliggors
bockernas syn pa jamstalldhet och hur amnet lyfts i text och bild. Ar jamstalldhetsbegreppet
representerat i boken? Vad ar jamstalldhet enligt bockerna och hur kan man arbeta for att 6ka
denna? Hur ser det ut i familjen idag, vem gor vad och varfor? Varfor &r det viktigt med jam-
stalldhet mellan kdnen? Ges det utrymme for lasaren att problematisera jamstalldhet eller ar
innehallet tillrattalagt?

Stereotyper — inkluderande/exkluderande &r den tredje rubriken. Har beskrivs hur kvinnor/
flickor och man/pojkar framstélls i text och bild. Bryts traditionella kdnsmonster eller befésts
de? Har tas &ven upp om texten har tillrattalagda exempel for flickor eller pojkar. Fungerar
texten inbjudande eller uteslutande? Ar texten neutral eller véinder sig texten till enbart flickor
eller pojkar? Beskrivs &mnet hem- och konsumentkunskap utifran typiskt kvinnliga eller man-
liga géromal?

Under den fjarde rubriken behandlas L&arobdckerna i forhallande till laroplanerna och
kursplanerna. Inverkar styrdokumenten pa hur genus framstalls i text och bild? Foljer boken
radande styrdokument med fokus pa jamstalldhet och i sa fall pa vilket satt?

Backerna som studerats har vi namngivit efter forlag och utgivningsar sa att det lattare ska ga
att sarskilja dem. Vi har valt att gora forkortningar for att referenserna inte ska bli for langa i
den lépande texten. Aven om Algotson och Erikssons bok givits ut av olika forlag har vi valt
att anvanda det senaste forlagets namn, da vi ser att det kan bli forvirrande att anvanda for
manga.

Interskol — Hemkunskap (1989) = | 89, Hemkunskap ak 6-9 (1999) = | 99, Hem och
konsumentkunskap (2002) =1 02

Natur och kultur — Hemkunskap for dig (1986) = N 86, Hemkunskap for dig (1998) = N 98,
Hem- och konsumentkunskap for dig (2003) = N 03

Liber — Hemkunskap for hogstadiet (1993) = L 93, Hemkunskap for hogstadiet (1998) = L
98, Hemkunskap for ar 6-9 (2001) = L 01

5.1 Den historiska utvecklingen

Vi har funnit olika omraden inom vilka historien namns och de ar; familjen, boendet,
mattraditionerna och hemarbetet. Hemarbetet finns invavt i bade familjen, boendet och mat-
trationerna, men da det ar hemarbetet som visar pa arbetsdelning har vi valt att presentera det
som ett eget omrade. For tydlighetens skull redovisar vi omradena var for sig.
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5.1.1 Familjen

Familjen har sett annorlunda ut jamfort med idag. Forr i tiden levde flera generationer ihop (I
89,199,102; L93,L 98, L01; N 86). Dessutom var det genom foraldrar och &ldre slaktingar
som kunskaper om hemmets skotsel fordes vidare (1 89; L 93, N 98, N 01). Tvagenerations-
familjen blev norm nér industrialiseringen tog fart och manniskorna bdrjade flytta in i
stdderna (I 89, 1 99, 1 02; N 86). Med dessa citat visar vi hur larobéckerna beskriver familjens
historiska utveckling.

Forr, t ex pad 1800-talet och borjan av 1900-talet, var det vanligt att tre generationer levde
tillsammans. (Natur och Kultur, 1986 s 11)

Forr i tiden larde sig barnen av sina féraldrar och aldre slaktingar hur hemmet skulle skotas. (Liber,
1993 s 14)

Hur familjerna sag ut forr uttalas inte tydligt i alla titlar utan det ar underforstatt i texten. T ex
star det av vilka barnen fick lara sig hemmets arbetsuppgifter, vilket av lasaren kan tolkas som
att det bodde fler an tva generationer i ett hem. Daremot star det inte vilka arbetsuppgifter i
hemmet som lardes ut av vem. Pa sa satt far vi inte veta om kvinnligt och manligt hélls isar.
Det finns en bok som skiljer sig fran detta och det &r Interskol 1989 (s 12) som skriver att forr
I tiden skotte mamman hemmet och pappan férsorjningen.

| Natur och Kultur (1986) star det att forr var mannen familjens 6verhuvud, vilket enligt
boken &r detsamma som att mannen var patriark. Dock problematiseras inte begreppet patriark
utan det blir hangande i luften. Underforstatt ar det alltsa inte langre sa att mannen &r den som
bestammer Over familjen. Daremot finns det inget att ldsa om att kvinnan och mannen
bestammer tillsammans pa lika villkor idag och att det darmed inte finns nagot 6verhuvud i
familjen. Inte heller om kvinnan idag ar den kvinnliga motsvarigheten till patriark dvs.
matriark. Nar och hur denna foréndring i mannens éverordnade position i familjen har skett,
beskrivs inte heller.

5.1.2 Boendet

Under bondesamhéllet bodde manga pa landsbygden (1 89,1 99, 1 02; L 93, L 98, L 01; N 86,
N 99, N 03). Det var nar industrialiseringen tog fart som manga flyttade in till staderna (I 99, |
02; N 86, N 99). Boendet var trangt och omodernt i staderna och bostadsbristen var stor men
detta forandrades nar bostader borjade massproduceras. 1 och med bostadsbyggandet inférdes
ocksa battre standard pa boendet, (1 99, 1 02; L 98, L 01, N 98, N 03). Féljande citat visar hur
det datida boendet beskrivs.

Bland dem som flyttade till staderna var det redan pa 1800-talet vanligt att bade man, kvinnor
och barn hade arbete inom industrin. (Natur och Kultur, 1986 s 11)

For 100 ar sedan bodde nio av tio manniskor pa landet och hade sin forsérjning av jord och skog.
(Interskol, 1999 s 24, 2002 s 24)

For inte s lange sedan bodde manga i vart land i tranga, omoderna och halsovadliga bostéder.
(Liber, 1998 s 16, 2001 s 16)

For att tydliggora den daliga standarden har Liber med ett foto pa ett kok (93, 98, 01). Tillhor-
ande bildtext beskriver dven vad som gjordes i koket. Bildtexten &r neutral nar den beskriver
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vad koken anvéndes till forr. Bilden visar dock i sin tur att det var kvinnor som befann sig i
koken. Vi menar att bilden framh&ver det som texten inte séger; kvinnans plats i hemmet &r i
koket.

Trangboddheten, den daliga standarden och inflyttningen till staderna &r alltsa klart uttalat.
Att Sverige innan industrialiseringen var ett bondesamhalle &r dock bade explicit och implicit
beskrivet. T ex star det i Natur och Kultur (86) och Interskol (99, 02) uttryckligt att allas
arbete behdvdes i bondesamhéllet och i Liber (93, 98, 01) att maten och slaktdjur produce-
rades av de som konsumerade desamma, vilket vi anser &r att beskriva ett bondesamhélle.

Vilka som byggde bostaderna eller vilka som “vann” pa ett battre boende star inte att lasa i
texten. Daremot &r det underforstatt att hemarbetet blev lattare da standardhdéjningen i
bostaderna gav snabb och enkel tillgang till vatten och elektricitet. Om det da var kvinnorna
som befann sig i kdken var forbattringarna till det béattre for dem.

5.1.3 Mattraditioner

Det som paverkar mattraditioner ar natur, klimat, och historia/religion (I 99, 1 02; L 93, L 98,
L 01; N 86, N 98, N 03). Jagarfolket at det som fanns att fa tag pa i naturen och
spannmalsodlingen och tamboskapshallningen borjade for 10 000 ar sedan (I 99, | 02)
Katolicismen som Sverige horde till forr, ligger bakom var traditionella artsoppa pa torsdagen
(L 93, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). Fore potatisens intdg i Sverige var brodet basmaten och
det &ts fortfarande nastan varje dag (L 86, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). En man som betytt
mycket for Sveriges mattraditioner ar Jonas Alstromer som larde svensken att &ta potatis (L
86, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03).

Att enbart lyfta en mans vikt i mattraditionen och exkludera kvinnans betydelse &r ett sétt att
osynliggora kvinnors del i historien. | bade Liber och Natur och Kultur finns det bilder pa
kvinnor som bakar nar brodet som baslivsmedel beskrivs (L 98, L 01; N 86, N 98, N 03).
Detta tolkar vi som att det var kvinnorna som bakade. Om brodet var och fortfarande &r ett
viktigt livsmedel och kvinnorna var de som bakade brédet bor kvinnorna alltsa ha varit
delaktiga i forbattringen av brédet och bakningen av detsamma.

Den mat som man at forr i tiden var den som man sjalv kunde producera, s.k. sjalvhus-
hallning. Pa den tiden var det svart att forvara maten. Metoder som anvandes for att fa livs-
medel att halla langre var rokning, saltning, torkning och syrning. Detta kunde innebéra att
vid missvaxtar var det manga som svalt (L 86, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). Dessutom var
maten inte alltid sa tilltalande och da kunde man anvanda olika knep for att fa barnen att ata,
ett exempel pa det ar foljande citat:

For att fa& motstraviga barn att ata mogligt och bréant brod sade man att pojkar blev starka av
mogel och flickor fick vacker hy av brént broéd. (Liber, 1993 s 127)

Man anvande sig alltsa av typiska manliga och kvinnliga ideal for att fa barnen att ata. Detta
tolkar vi som ett satt att uppratthalla isarhallning av kon och lara barnen vikten av att vara
kvinnlig respektive manlig.

Idag koper vi livsmedel, likval som fardiga matrétter, som andra producerat. Detta géller

aven fardigproducerad mat (1 99, 1 02; L 93, L 98, L 01, N 86, N 98, N 03) En bild som
tydliggor detta visar en kvinna och en man som &ter ett hamburgermal pa motorhuven pa en
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bil (1 99, I 02). Bilden formedlar hur enkelt det kan vara att ata mat idag och att varken
kvinnan eller mannen behovt lagga ner tid och energi pa att tillaga maten. Pa sa vis skulle de
kunna uppfattas som jambordiga. Daremot blir kvinnan pa bilden matad av mannen, vilket vi
ser som ett slags 6verordnande av mannen. Han har hamburgaren i sin 4go och han delar med
sig av sitt till kvinnan. Denna bild visar alltsa pa hierarkin mellan konen.

5.1.4 Hemarbetet forr

Forr, under sjalvhushallningens tid, gjorde man mycket mer arbete i hemmen &n idag.
Forutom stadning, tvatt och matlagning producerades allt som behdvdes till familjens
overlevnad i de egna hemmen (1 89, 199, 102; L 93, L 98, L 01; N 86, N 99, N 03). Kvinnor-
na utforde sin bestdmda del av arbetet och mannen sina (1 89, 1 99, 1 02; L 93, L 98, L 01; N
86, N 99, N 03). Daremot framstéller bockerna detta pa olika satt. Nagra av dem med text och
andra med hjalp av bild.

Alla arbetade tillsammans for sin dverlevnad. Sysslorna var uppdelade i kvinnosysslor och
manssysslor. Kvinnorna odlade lin till klader och livsmedel till hushallet. De hade ocksa hand
om kreatur och héns. Ménnen skotte jordbruket och héstarna. (Interskol, 1999 s 24, 2002 s 24)

Brodet spelade en viktig roll i de svenska hemmen forr, tunnbréd pa kornmjol var det
vanligaste. Boken sager inget om vem som bakar men en bild invid texten visar att det var
kvinnorna som tillsammans bakade brodet (N 86 s 129, 98 s 9, 03 s 81). Kvinnor skotte &ven
tvatten forr, detta visas pa bild i en av bockerna (L 93 s 80, L 98 s 64, L 01 s 64). Har star
kvinnor och barn vid stora trakar och skoljer sin tvatt. Stadning var ocksa kvinnornas jobb att
utfora. En bild forestallande tre kvinnor som barfota slar ut vatten pa golvet for att sedan sopa
det rent visar detta (L 93 s 14, L 98 s 11, L 01 s 11). Kvinnor och mé&n hélls isar med hjalp av
vilka arbeten de utfoérde i hemmen. De bdcker vi sett bilderna i beskriver dock inte arbets-
delningen i texten, utan det &r bilderna som ger oss den informationen.

Med industrialiseringen skedde en forandring av hemarbetet. | staderna pa 1800-talet in-
kluderas kvinnorna som férsorjare da aven de fick arbete inom industrin (N 86). Huruvida
mannen tog sig an de hemarbetsuppgifter som kvarstod for industriarbetarna far lasaren inte
veta. Samtidigt i de borgerliga familjerna var kvinnan den som hade ansvar fér hem och barn.
Dessa kvinnor fick sta som modell for familjen skulle skétas pa borjan och mitten av 1900-
talet (ibid.). Genom att visa hur arbetsdelningen sag ut forr i tiden och satta det i relation till
nutid kan lasaren forsta att det skett en forandring 6ver tid. Pa sa satt kan lasaren bli varse om
att det som ses som manligt och kvinnligt inte &r for evigt hugget i sten.

5.2 Jamstalldhet och hur den framstalls

Vi har valt att redovisa hur jamstéalldhet framstalls i larobockerna utifran fyra rubriker.
Jamstélldhet forr &r den forsta rubriken; hdr sammanfattas hur samhéllet och dess
konsuppdelning framstélls. Den andra rubriken ar jamstéalldhet idag; har beskrivs
larobdckernas strévan mot att hemarbete ska vara lustfyllt och for alla. Rubrik nummer tre &r
jamstélldhet hemma; hdr sammanfattas vikten av delat ansvar for hemarbete. Den sista
rubriken &r jamstalldhet i arbetslivet; har sammanfattas hur larobdckerna framstéller och
diskuterar jamstalldhet pa arbetsplatser.
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Jamstalldhet beskrivs som delat samarbete och ansvar. Alla i familjen, oavsett kon, maste
hjalpas at med hemarbetet (1 89, 1 99, 1 02; L 93; N 86). Aven i arbetslivet ar det viktigt med
jamstélldhet, kvinnor och mén ska ha lika 16n och alla yrken ska vérderas lika hogt. Ett
jamstallt forhallningssatt inom saval hemmets som arbetsplatsens sfar ar vad som efterstravas.
(189; N 86).

5.2.1 Jamstalldhet forr

Forr var uppgifterna som horde till vardagen uppdelade mellan kvinnor och mén. Kvinnorna
skotte allt som horde hemmet till som tvétt, matlagning och barnpassning medan ménnen
arbetade for att forsorja familjen (1 89, 1 99, 1 02). Mannen beskrivs som familjens éverhuvud
men bade kvinnornas och barnens arbete behdvdes, framforallt i bondesamhallet (N 86).
Samarbete och ansvar utvecklades i den fattigdom som ofta praglade bondesamhéllet, alla
arbetade tillsammans for sin éverlevnad (1 99, 1 02).

Att samarbeta var viktigt forr, for att klara
av vardagen var alla tvungna att bidra med
det de kunde (I 99, I 02; N 86). Varfor
arbetet delades upp mellan konen sa som
det gjordes finns det inga svar pa. Inte
heller problematiseras detta, for att de
gamla konsrollsmonstren ska kunna brytas
maste de tas upp till diskussion.

P& bilden till hoger gér man lasaren |
uppmarksam pa uppdelningen av kvinnor
och man och bjuder med hjalp av
bildtexten in till diskussion.

Figur 5.2.1.1 Kvinnor och man uppdelade kring
ett bord. (Interskol, 1999 s 24, 2002 s 24)

5.2.2 Jamstéalldhet idag

Med hjélp av kontraster i form av text om kvinnor i t ex Afrika beskrivs Sverige implicit som
jamstallt idag (1 89; L 93, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). Det gar lattare och blir roligare att
skota de arbetsuppgifter som hor till hemmet om alla hjalps at (1 99, 1 02; L 98, L 01).
Hemarbete som delas av alla beskrivs som en sjalvklarhet, samarbetet i familjen &ar for de
flesta naturligt.

Utvecklingen har successivt tvingat fram en forandring i mannens och Kkvinnornas
konsrollsmonster. Denna forandring pagar standigt och har som mal jamstalldhet mellan kénen.
(Interskol, 1989 s 12)

Om alla i en familj hjalps t och kanner ansvar for hemarbetet blir det bade lattare och roligare.
(Liber, 1998 s 13)

Naturligtvis ar det rattvist och sjalvklart for de flesta att alla som kan ska hjalpas at att stada.
(Natur och Kultur, 1986 s 76)

Hemarbetet beskrivs idag i termer som latt och roligt, kvinnornas harda slit i forna dagar och
hur detta lever vidare av tradition namns inte. Inte heller diskuteras hur datidens
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arbetsfordelning paverkat dagens syn pa densamma. Det star inget om hur man kan framja

jamstélldhet eller egentligen varfor.

Alla larobocker uttrycker explicit eller implicit att det ar viktigt att arbeta for Okad
jamstélldhet mellan konen. Detta galler saval i hemmet som pa arbetsplatsen. | de tidigaste
bockerna, de innan Lpo 94 infordes, dr avsnitten om jamstalldhet relativt stora. Har finns
siffror pa hur mycket tid kvinnor dgnar sig at hemarbete jamfort med man. Dock far lasaren
inte veta hur allt hdnger samman, hur jamstélldhetsarbetet kan integreras i undervisningen och

hur det bor se ut.

| de senare larobdckerna har avsnitten om jamstélldhet delvis eller ndstan helt tagits bort. De
texter som fanns om hemarbetes uppdelning och jamstalldhet pa arbetsplatsen &r borta och
diskussionsunderlagen ar idag an mer bristfalliga. Vikten av att samarbeta, & som ndmnt, stor

aven idag, dock ar texten ofta sa kort
och koncist att det inte finns nagot
utrymme for egna tankar. Med hjalp av
de bilder som visas i boken kan ofta
bockernas egentliga syfte antingen
hjalpas eller stjalpas. | vissa fall kan
bilderna ga helt i linje med texten och
befasta det som skrivs, men ibland kan
bilderna sdga emot texten och pa sa vis
skapa osékerhet hos l&asaren, bokens
budskap kan misstolkas. Pa bilden
nedan visar man att boken &r
konsekvent dd en man och en kvinna
samarbetar. Dock har bildtexten en
underton av manlig 6verordning.

5.2.3 Jamstalldhet hemma

"Vi skiljer oss it lite grann, min fru och jag nér vi stiadar, Jag har en
h sétter fast pa en linghorste. Min fru tycker bist om att

Figur 5.2.2.1 Man och kvinna som stédar
tillsammans. (Liber, 1993 s 63)

I hemmet ar det viktigt att alla hjalps at. Dock ar det kvinnorna som utfér det mesta av
hemarbetet, trots att de flesta aven forvarvsarbetar (1 89; L 93; N 86). Malet med jamstalldhet
i hemmet ar att bade kvinnor/flickor och mén/pojkar ska fa lika tid till fritidsaktiviteter och
utbildning, detta namns bade explicit och implicit (ibid.). Arbetet for 6kad jamstalldhet i
hemmet kan ske genom t ex arbetsscheman som visar vem som ska géra vad och nar. Aven
barnen i familjen ska lara sig att samarbeta och ta sitt ansvar (1 99, 1 02; L 93; N 86).

Trots en

ivrig jdmstélldhetsdebatt [...] ses mannen fortfarande som de

“naturliga’

familjeforsorjarna. Lika "naturligt’ star dven kvinnorna for storre delen av arbetet i hemmet (60-
70 %) dven om bada arbetar heltid. (Interskol, 1989 s 12)

[...] man maste dela p& hemarbetet for att fa tid Gver till att gora annat. (Liber, 1993 s 16)

Numera har de flesta kvinnor arbete utom hemmet men manga kvinnor som har heltidsarbete
skoter anda det mesta av hemarbetet. (Natur och Kultur, 1986 s 13)
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I en av bockerna (I 89) finns en textruta som beskriver vad kvinnor respektive man gor i
hemmet. Det som ménnen gor ar bland annat att tvatta bilen och betala rdkningar. Bland det
som kvinnor gor finns tvatt av klader och fonstertvatt. Langst ner i textrutan stalls en fraga till
lasaren som lyder: "blev nagon forvanad?” (ibid. s 12) ingen problematisering av det
traditionellt uppdelade hemarbetet sker. Fragan som stélls bidrar till att starka, istallet for att
ifragasatta, den traditionella uppdelningen i kvinnligt och manligt.

Vikten av delat ansvar och samarbete i hemmet &r stor. De traditionellt kvinnliga uppgifterna i
hemarbetet maste luckras upp — det maste bli jamstallt (1 89, 1 99, 1 02; L 93, L 98, L 01; N
86). Detta kommer man fram till om man diskuterar och analyserar bdckernas texter. Den
ojamna arbetsférdelningen i hemmet tas upp (ibid.) men har avstannar resonemanget, nu far
lasaren ga vidare till nasta avsnitt i boken utan att utmanas av frdgor som kan vacka
diskussion. Till viss del forekommer fragor i anslutning till texten, dessa ar dock i manga fall
riktade direkt till lasaren och ger inte plats for djupare tankar. Exempel pa fragor som
forekommer i texten:

Vilka hemarbeten brukar du géra? Vad behéver du lara dig? (Liber, 1993 s 14)

Vilka arbetsuppgifter i hemmet ar lampliga for: -forskolebarnet, -lagstadiebarnet, -
mellanstadiebarnet, -tonaringen? (Interskol, 1989 s 12)

5.2.4 Jamstalldhet i arbetslivet

Lagen om jamstélldhet i arbetslivet finns for att minimera skillnaderna mellan kvinnor och
man pa deras arbetsplatser. Alla ska jobba enligt samma arbetsvillkor och ingen far
diskrimineras pa grund av kon (I 89; N 86). For att de traditionellt kvinnliga respektive
manliga yrkesrollerna ska forsvinna maste det ske en férandring, detta ar dock svart da
kvinnorna (som ovan namnt) ofta har bade hem- och forvérvsarbete att skota (1 89; L 93; N
86).

Som flicka véljer du [yrke] efter den kvinnliga verkligheten du vill likna. Du véljer som alla
andra kvinnor. Dags att andra pa det nu! (Interskol, 1989 s 11)

Finns det nagot typiskt manligt/kvinnligt — t ex yrke, egenskaper eller arbetsuppgifter hemma?
(Natur och Kultur, 1986 s 13)

Att kvinnorna ar jamstédllda ar en forutsattning for att de ska orka med ett kvalificerat
forvarvsarbete och hinna intressera sig for t ex forenings- och samhéllsarbete. (Liber, 1993 s 15)

Manga yrken varderas utifran om de ar kvinnliga eller manliga, de kvinnliga star oftast lagre i
kurs. | texten forekommer pastdenden och fragor som ror jamstalldhet i arbetslivet samt
kvinnliga respektive manliga yrken (I 89; N 86). Lasaren far veta att kvinnor ofta har lagre
I6n &n man och att de oftare ar hemma fran arbetet och tar hand om sjuka barn, dven lagen om
jamstélldhet i arbetslivet upp. Avsnittet kring jamstalldhet i arbetslivet problematiseras dock
inte och ger darfor l&saren litet utrymme for reflektion och stallningstaganden.

Forfattarna har under arens lopp tagit bort stora delar av jamstalldhetsavsnitten trots att fragan
beskrivs som aktuell. Da de tidigare bockerna utgavs fanns fortfarande momentet samlevnad
med, under detta avsnitt fick jamstalldhet plats. Idag nar samlevnad tagits bort fran hem- och
konsumentkunskapen har ocksa texter kring jamstalldhet fatt kliva at sidan.

30



5.3 Stereotyper —inkluderande/exkluderande

Texterna i béckerna ar beskrivande och forklarar for lasaren hur det ser ut i samhéllet och i
hemmets, skolans och arbetets sfar. Larobdckerna kan anses vanda sig till alla som laser dem,
dock framstélls flickor och pojkar, kvinnor och man olika i vissa textstycken, hur kvinnor/
flickor och man/pojkar ar generaliseras ibland. Kvinnor och mén framstélls utseendemassigt
ofta pa ett traditionellt satt, framforallt ar detta tydligt i bildspraket. Kvinnorna/flickorna ar
oftast langhariga och manga ganger kladda i kjol medan méannen/pojkarna i regel ar
kortklippta och kladda i langbyxor (1 89, 199, 1 02; L 93, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). De
aktiviteter som utfors pd bilderna &r ofta mer 6verskridande &n personernas utseende.

5.3.1 Utseendemassiga stereotyper {%ﬁ;p

Exempel pa bilder som speglar det traditionella: N> '] _‘.\T
e Flickor kladda i rosa och pojkar i blatt q o = ,
e Man/pojkar oftast langre &n kvinnor/flickor _ ‘ b3 £ y.
e Flickor med Iangt hér 7 i 8 T W
e Pojkar med kort har !\*' e ]
e Kvinnor med sjalett nér hon stadar A T
e Enman i blastall f[f'f 3 Ul
e Engenerad kvinna T

Figur 5.3.1.1 Flicka och pojke trénar i lika-
dana klader. (Interskol, 1999 s 22, 2002 s 22)

Exempel pa bilder som éverskrider:

Flickor och pojkar i likadana klader, vid tréning
Kvinnor/flickor med kort har

En man kl&dd i rosa skjorta

En man ikladd forklade

En kvinna ikladd malarklader

Det traditionella utseendet for kvinnor respektive mén ar det som dominerar i alla larobocker
(189,199,102;L93,L98,L01;N86,N98, N O03).

5.3.2 Stereotypa aktiviteter

Exempel pa bilder som speglar det traditionella:

e En stark pojke med skivstang

e En naken kvinna framfor spegel som ser sig sjalv Den drabbade

e som tjock uppfattar sig sjalv
e Kvinnor frén férr som bakar bréd som Gverviktig utan
e Kvinnor som jobbar pa kaffefalt pi Kuba att vara det.

e Bil- och lastbilsférare som &r mén Figur 5.3.2.1 Kvinna som ser sig sjilv

e En kvinna som arbetar i tradgarden som tjock. (Interskol, 1999 s 38, 2002 s 39)

[}

En kvinna som dagdrommer om ett perfekt boende
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Exempel pa bilder som éverskrider:

En man som lamnar tillbaka en tréja som han har krympt i tvatten

En kvinna som arbetar pa en bensinmack

En man som dammsuger

En man som manglar

En man som moppar golv

En kvinna som med portfolj gar till jobbet och lamnar sin man ikladd forklade hemma
med barnen

e Kvinnor som renoverar lagenhet

Exempel pa bilder visar bade det traditionella och det 6verskridande:

En kvinna som sitter och stickar medan en man star bredvid och vattnar blommor
En kvinna som stadar undan leksaker medan mannen sitter intill och matar ett barn
En kvinna och en man som sorterar avfall tillsammans

[}
[}
[}
e En kvinna och en man som skar grénsaker

Figur 5.3.2.2 Person med obestdmbart kon.
(Liber, 1993 s 20)

Ibland &r det svart att avgora om det ar en
person av kvinnligt eller manligt kén som =
syns pa bilden. Om det &r en person som
utfor nagon aktivitet som ar traditionellt
kvinnlig eller manlig kan man dock skapa sig

en forutfattad mening. Dessa bilder som ar
fria att tolka som man vill bidrar till att bryta
upp och starta diskussion kring varfér man
har dessa forutfattade meningar om traditionellt kvinnligt och manligt. De bdcker som har
bilder av ovan namnda slag ger lasaren utrymme att tolka och analysera utifran sina egna
erfarenheter och forutséttningar.

Andra bilder som inte speglar genus ar de dar handen ar den enda kroppsdel som syns. Ofta
forekommer sadana bilder i anslutning till traditionellt kvinnliga arbetsuppgifter som stadning
och matlagning (1 89, 1 99, 1 02; L 93, L 98, L 01; N 86, N 98, N
03).
Figur 5.3.2.3 Person med obestambart kén
hackar I6k. (Natur och Kultur, 1998 s 166)

5.3.3 Stereotypisering i texten

Det ar inte bara bilderna som kan férmedla stereotyper, aven texten kan bidra till att skapa
sadana. Genom att beskriva hur kvinnor respektive méan ar och hur de kan bete sig kan
bockerna antingen konstruera eller bryta ner stereotyper.

[...] tondrspojkar har stora krav pa sig nar det géller kanslor och sexualitet [...] Tuffheten
“forbjuder’ pojkarna att tala om forélskelsens kansloupplevelser [...] Tonarsflickor har lattare att
tackla sddana problem. De diskuterar t ex 6ppet sina mensproblem och killar (1 89, s 10)
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Ett exempel som detta gor att den stereotypa tonarspojken, som ar stark och okéanslig, nu far
byta skepnad till kanslig och karlekstorstande. Flickan far dven hon byta skepnad, fran att ha
setts som mijuk och kanslig ses hon nu som stark och Gppen. Texten ar inte pa nagot vis
stereotyp, har &r rollerna ombytta. Dock &r texten tillrattaldggande och generaliserande.

Flickor och pojkar behover inte lika mycket energi och n&ringsamnen. BOckerna beskriver
explicit och implicit att pojkar behover dta mer an flickor for att kroppen ska ma bra (1 89, |
99,102; L93,L98,L01;, N86, N98, NO03).

Du som idrottar eller ar tonarspojke forbrukar forhallandevis mycket energi. (1 99, 102 s 8)

Det tas i texten ingen hansyn till flickor med hdg @mnesomsattning, de enda som forbrukar
mycket energi ar pojkar och idrottare. Har exkluderas darfor flickor som inte idrottar och
forbrukar mycket energi.

Pojkar och méan behdver i regel mer energi &n flickor och kvinnor, ju langre och stérre du ér,
desto mer energi behéver din kropp. (N 03 s 12)

Hér forklaras att pojkar i regel behdver mer energi, det &r inget sdger att flickor inte kan
forbruka mer.

Hur mycket energi du behdver beror bl a pa [...] din alder och ditt kon. (L 01 s 142)

| texten beskrivs 6verhuvudtaget inte om det ar flickor eller pojkar som behdver mest energi.
Lasaren far reda pa att konsskillnader kan bidra till olikheter i energibehov men behéver
varken kanna sig inkluderad eller exkluderad.

Ofta ar texten i larobdckerna konsneutral, den vander sig till lasaren med ord som du och vi
och den anvénder sig sallan av uttalade kvinnliga eller manliga dikotomiseringar (1 89, 1 99, |
02; L 93, L 98, L 01; N 86, N 98, N 03). Det forekommer dock undantag. Stundtals anvander
for-fattarna traditionellt kvinnliga yrken, intressen eller hemarbetsuppgifter i exemplen i
texten. Nar detta sker riktas det som skrivs till flickorna i forsta hand och till pojkarna i andra
hand.

Hemkunskap ger ocksa viktiga kunskaper for manga yrken, t ex inom vardomradet (N 86, s 5).

En mening som den ovan exkluderar pojkar da boken forklarar amnet hemkunskap som nagot
man kan ha anvandning for inom varden. Vardyrket ses som ett traditionellt kvinnligt yrke
och darfor kan laroboken aven den tolkas som kvinnlig.

De tidigare bockerna har éver lag fler bilder som 6verskrider det traditionellt kvinnliga och
manliga. Det &r exempelvis ofta mén/pojkar som dammsuger och putsar fonster, kvinnor som
agnar sig at traditionellt manliga aktiviteter ar dock inte lika valrepresenterade. Dessa bocker
ger intryck av att ta den jamstallda hemarbetsférdelningen mer pa allvar &n de senare
larobdckerna. Forfattarna verkar ha tdnkt igenom hur bilderna ska se ut och vad det sander ut
for budskap.

| larobockerna som gavs ut efter inférandet av Lpo 94 ar manga bilder traditionella. Det har

alltsa skett en tillbakagang i detta hanseende. ldag nar det klart och tydligt star i larobockerna
att jamstalldhet ska vara en del av undervisningen i hem- och konsumentkunskap har de
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Overskridande bilderna minskat och till viss del ersatts av traditionella eller helt genusfria
bilder (199s1,102s1;L98s9; NO03s6).

Vi uppfattar, trots en del avvikelser, larobdckernas innehall som inkluderande for bade flickor
och pojkar. Manga ganger kan man lasa mellan raderna och pa sa vis forsta vad forfattarna
menar och vill uppna med sitt resonemang.

5.4 Larobockernai forhallande till laroplaner och kursplaner

Har kommer vi att presentera det vi funnit nar det handlar om hur larobéckerna i hem- och
konsumentkunskap forhaller sig till den laroplan och kursplan laroboken ska folja. Det
handlar om Lgr 80 och den kursplan i hemkunskap som foljer, Lpo 94 och dess kursplan i
hemkunskap och kursplanen i hem- och konsumentkunskap. Vi utgar fran det vi redovisat i de
tidigare delarna i resultatet och visar darfor inte var i larobockerna vi funnit det som pekar pa
att larobdckerna foljer eller inte féljer styrdokumenten.

5.4.1 Lgr 80 och dess kursplan i hemkunskap

De larobdcker som foljer Lgr 80 och dess kursplan i hemkunskap ar Interskol 1989, Liber
1993 och Natur och Kultur 1986. Texten och bilderna vénder sig oftast till alla I4sare oavsett
kon daven om det, vilket vi redovisat tidigare, forekommer exkluderande och stereotypiserande
av kvinnligt och manligt. Detta innebér att d&ven om eleverna i stora delar av boken erbjuds
mojligheter att fa till sig lika kunskaper oberoende av kon, sa som kursplanen foreskriver, sa
finns det dven motverkande passager i bockerna som verkar cementerande sett till
genussystemet.

Bockerna lyfter varfor det ar viktigt att kunna samarbeta och eleverna erbjuds tips pa
konfliktlésning. De forklarar att samarbete krévs inte bara i skolan, utan aven pa fritiden, i
hemmet och i arbetslivet. Pa sa vis far eleverna, i enlighet med kursplanen, bra forutséttningar
att 16sa uppgifter i samarbete oavsett kon.

Né&r det galler att folja Lgr 80 och skolans uppgift att stimulera elever att vélja yrke och
vuxenroll oberoende av traditionella forestallningar om kon, &r bockerna till stora delar i
samklang med laroplanen. Lasarna far veta att om det stérsta ansvaret for hem och barn tas av
kvinnor, minskar deras mojligheter att kunna utfora ett kvalificerat forvarvsarbete, medan
mannen har tid till chefsbefattningar och foreningsliv. For att kvinnorna istallet ska kunna ha
samma positioner som mannen i samhallet, bor bade kvinnor och mén utfora lika stora delar
av hemarbetet, vilket dven &r i linje med kursplanen, nér den skriver att jamstalldhet i hemmet
ska efterstrdvas. De flesta bilder som visar hur hemarbetet ska utforas &r inkluderande.
Déremot ar texterna ofta genusfria nar det géller att beskriva det arbete som behover goras i
ett hem. Dessutom visar nagra textpassager och bilder att historiskt sett ar det kvinnorna som
gjort arbetsuppgifterna i hemmet. Vi menar att detta leder till att problematiseringen av att
kvinnor gor merparten av hemarbetet och ménnen har kvalificerat yrkesliv, samt tid for
fritidsintressen, inte racker anda fram. Darmed blir inte stimulansen till att lata eleverna vélja
yrke och vuxenroll utanfor de traditionella kénsforestallningarna helt enligt kursplanen.

En larobok kan inte i sig sjalv arbeta med jamstalldhet 6ver amnesgranserna, sasom Lgr 80
menar att skolan ska gora. Daremot kan laroboken underlatta genom att ge exempel pa vad
man kan arbeta med i de andra &mnena. Liber ger exempel pa samhallsorienterade &mnen som
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ger kunskaper om konsrollsfragor i relationer med andra manniskor och barnkunskap som lar
hur barns utveckling paverkas av konsrollstankande och jamstalldhetsfostran. Vi anser att
larare och elever pa sa vis kan soka samarbete i olika &mnen for att bredda sina kunskaper om
jamstalldhet.

5.4.2 Lpo 94 och dess kursplan i hemkunskap

Larobockerna till denna laroplan och kursplan ar Interskol 1999, Liber 1998 och Natur och
Kultur 1998. Stora delar av bockerna ar genusfria, men det forekommer exkluderande och
stereotypiserande texter och bilder. Aven om dessa texter och bilder 4r f& s& menar vi att det
ar tillrackligt for att inte helt kunna félja Lpo 94 om skolans ansvar for att motverka
traditionella kdnsmonster och undervisning som genomsyras av jamstalldhet. Dessutom
problematiseras knappt mannens éverordnade position gentemot kvinnan. Jamstalldheten lyfts
inte alla delar som tas upp i larob6ckerna utan ndmns bara kortfattat. Vi anser att larobdckerna
darmed inte lyckas forankra jamstalldheten som ett grundldggande vérde, vilket Lpo 94 menar
att skolan ska gora.

I enlighet med Lpo 94 ska skolans personal bidra till att motverka kénsbundna yrkesval.
Larobockerna ar inte till nagon storre hjélp for lararna i hemkunskap att uppna detta. Yrken av
nagot slag forekommer knappt i larobockerna och de som namns problematiseras inte ur ett
genusperspektiv.

Enligt kursplanen for hemkunskap ska eleverna lara sig att samarbeta och fa erfarenheter av
hushallets praktiska arbete. Pa sa vis kan hemkunskapen verka for kvinnors och méns
gemensamma ansvar for hem och familj, samt kvinnors och méns lika mojligheter att delta i
samhalls- och yrkesliv. Larobdckerna medverkar till detta genom att med text och bild visa att
bade flickor och pojkar kan utfora arbetsuppgifter i hemmet. Daremot gor de stereotypa och
exkluderande inslagen i bockerna att larobdckerna inte fullt ut foljer kursplanen.

5.4.3 Lpo 94 och dess kursplan i hem- och konsumentkunskap

Interskol 2002, Liber 2001 och Natur och Kultur 2003 &r de larobdcker som ska folja Lpo 94
och kursplanen i hem- och konsumentkunskap. Dessa larobdcker &r néstan identiska med dem
som gavs ut efter den tidigare kursplanen. Trots att storre delen av texterna och bilderna ar
inkluderande eller genusfria, forekommer det stereotypiserande och exkluderande inslag.
Problematisering av genus forekommer i liten utstrdckning och jamstélldheten namns
kortfattat om an alls. Vi anser darfor att larobdckerna inte uppnar Lpo 94 intentioner att
erbjuda undervisning som genomsyras av jamstélldhet, forankrar densamma som ett
grundlaggande varde och motverkar traditionella kdnsmonster.

Motverkandet av yrkesval som ar genusbundna, i enlighet med Lpo 94, forekommer knappt i
larobdckerna. Flickor och pojkar ar inkluderade i de bilder som beskriver hur arbetsuppgift-
erna i hemmet ska skotas, men da yrken nastan inte alls finns representerade i larobdckerna
racker inte inkluderingen.

Larobockerna beskriver vilken betydelse ett jamstallt forhallningsséatt har for hushallets

verksamheter och for relationer mellan ménniskor. Dessutom kan eleverna genom detta se
sambanden mellan jamstalldhet och hushallets arbetsuppgifter. Darmed féljer de kursplanen
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for hem- och konsumentkunskap. Daremot loper inte jamstalldheten som en rod trad i laro-
bockerna, det namns ganska kortfattat, darfor anser vi inte att eleverna utvecklar féormaga att
analysera fragor om jamstalldhet.

6 Slutdiskussion

| detta avsnitt presenterar vi vara slutsatser i forhallande till vara fragestéllningar och var
kommande lararprofession. Vi ger aven forslag till vidare forskning och avslutar med en
sammanfattning.

6.1 Slutsatser i forhallande till vara fragestallningar
6.1.1 Hur gors kvinnligt och manligt?

En av fragestallningarna var att se hur larobockerna i hem- och konsumentkunskap “gor”
kvinnligt och manligt. Nar vi analyserade hur &mnets historiska utveckling framstallts fann vi
att texten for det mesta var genusfri och att kvinnligt och manligt sallan problematiserades.
Forr konsumerades det som familjerna sjélva producerade, men texten beskrev inte vem som
gjorde vad. Bilderna daremot fick oss att forstd att det var kvinnorna som tvéattade, stadade
och bakade, vilket enligt Fagrell (2000) &r typiskt kvinnliga arbetsuppgifter. Detta géller
framst for de tva senaste utgivningarna av larobocker. Vissa av de forsta utgivningarna
uttalade tydligt i texten att kvinnorna och ménnen hade olika arbetsuppgifter, men dessa delar
togs bort i de nyare utgivningarna. Fagrell menar att det be-hdvs normbrytande forebilder for
att motverka stereotyper. Vi ser att larobdckerna med hjalp av bilderna och forestallningen av
kvinnligt och manligt gor att den genusfria texten stéllet praglas av att kvinnan var den som
gjorde hemarbetet.

Den enda person som lyfts i den historiska utvecklingen var Jonas Alstrdmer som fick
svensken att dta potatis. Vi anser att genom att enbart lyfta en mans vikt i mattraditionen och
exkludera kvinnans betydelse osynliggors kvinnors del i historien. Exempelvis finns det i
larobdckerna bilder pa kvinnor som bakar. Brodet var och ar fortfarande ett viktigt bas-
livsmedel och kvinnorna var de som bakade brodet. Darfor bor kvinnorna ha varit delaktiga i
forbattringen av brodet och bakningen av detsamma. Vi menar att larobckerna pa sa vis
starker mannen som den aktiva och kvinnan som den passiva i utvecklingen och dérmed
uppratthalls bade isarhallningen och hierarkin. Vidare framstalls mannen som datida familjens
éverhuvud. Hur det ar idag fortéljer inte bockerna. Da tankefigurerna enligt Hirdman (1988)
ligger till grund for reproduktionen av genus kan det tolkas som att mannen an i dag ar den
som bestammer i familjen och pa sa vis lyfts mannen som norm.

Nar vi analyserade stereotyper och huruvida bade flickor och pojkar inkluderades eller ej,
fann vi exempel pa texter och bilder med bade 6verskridande stereotyper och inkluderande,
dessutom var texten och bilderna oftast genusfria. Vi menar att pa sa vis kan alla, bade flickor
och pojkar, slippa kénna sig exkluderade. Bdckerna ar i linje med Davies (2003) som vill ge
elever flera olika majligheter att positionera sig pa. Detta ar en losning pa vagen mot att bryta
isarhallandets princip i genussystemet. Att larobdckernas bilder oftast var genusfria kan bade
vara till godo och till ondo. Férdelen kan vara att lasaren uppskattar bilder i laroboken som
inte ar tillrattavisande och som ger utrymme for egna stallningstaganden. Pettersson (1991)
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menar att lasaren maste stimuleras till att se bilder ur flera olika perspektiv, det utrymmet
finns i dessa delar av larobdckerna. Nackdelen kan vara att l1dsaren uppfattar laroboksbilderna
som bilder ur det verkliga livet och inte som bilder som speglar forfattarnas visioner.

Dessutom fann vi traditionella stereotyper och exkluderande i larobdckerna. Darmed &r de
inte sadana forebilder som Fagrell (2000) efterfragar for att bryta stereotypiseringen. Ibland
var stereotyperna utseendemassiga, vid andra tillfallen handlade de om egenskaper da t.ex.
mannen framstalldes som rationell och kvinnan som irrationell. Aven om de inte var s3 ménga
till antalet sa anser vi att forekomsten av stereotyper och exkludering i larobockerna ar en del
av isarhallandet och dikotomiseringen i genussystemet. Aterigen spelar de tankefigurer som
Hirdman (1988) lyfter en roll i reproduktionen av genus i larobockerna.

6.1.2 Framstallningen av jamstalldhet

Larobockernas beskrivning av jamstalldhet handlar om samarbete, lika mojligheter till
forvarvsarbete och delat ansvar for hemarbetet. Man skulle kunna jamfora jamstalldhet som
en vag som inte ar lika tung pa bada sidor. For att den ska bli det ska kvinnor och mén ha lika
mojligheter och ansvar. Vi tolkar det som att larobockerna ser pa jamstalldhet pa samma satt
som Holmberg (2004) beskriver begreppet. | texten om jamstélldhet lyfts inte isarhallningen
och hierarkin och sett ur ett genusperspektiv kan alltsd genussystemet inte brytas med
larobockernas instéllning.

I 1arobockerna framstélls jamstalldhet olika Over tid. Den forsta utgivningen &r den som klart
och tydligt beskriver begreppet och problematiserar det; det ar viktigt att kvinnor och man
delar pa hemarbetet sa att kvinnors mojlighet till fritidsaktiviteter och yrkesliv blir jamstéllda
med mannens. Det framkommer vilka olika uppgifter kvinnor och mén gor i hemmet.
Dessutom forekommer diskussionsfragor eller uttryck som gor att vissa av de hinder som
finns for att uppna jamstalldhet synliggors for lasaren som far analysera och diskutera
uppdelningen av kvinnligt och manligt. Har uppnar larobockerna det som von Wright (1999)
efterfragar; att genom problematisering luckra upp fasta konsroller.

| de tva senare utgivningarna ar jamstalldheten nastan helt utesluten. Det férekommer endast
nagra diskussionsfragor, men da jamstalldhet inte beskrivs eller problematiseras sa menar vi
att det blir svart for eleverna att fora en diskussion om jamstalldhet dverhuvudtaget. Det
behovs om inte direkta svar, sa fingervisningar i larobéckerna om vad jamstalldhet egentligen
innebar och hur man kan arbeta mot detta mal med borjan i undervisningen. For att samhallet
ska kunna bli jamstallt idag krévs enlig von Wright (1999) reflektion kring hur och varfor
uppdelningen kvinnligt och manligt finns.

Det vi anser saknas i larobockerna ar "bevis” pa hur jamstalldheten ser ut i dag och hur den
historiskt har utvecklats. Det finns mycket forskning och statistik som beréttar vad som hént
pa jamstalldhetsfronten (se SCB, 2004; SOU 2005:66).Vi anser att det inte skulle behova ta sa
mycket utrymme i bockerna att lyfta och anvanda detta som ett argument till att jamstélldhet
ar en viktig samhallelig fraga. Connell (2003) havdar att genus har forandrats over tid. Genom
att ta upp statistiken och historien kan eleverna bli varse om att det som ses som kvinnligt och
manligt inte ar for evigt hugget i sten.

Vi gick in i uppsatsen med uppfattningen att da jamstalldheten haft en positiv utveckling 6ver

tid borde detta dven aterspeglas i larobdckerna. Utifran det vi redovisat har vi kommit fram
till att sa inte &r fallet.
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6.1.3 Larobockernai forhallande till styrdokument

Genom det som beskrivits ovan har vi kommit fram till att larobdckerna i olika grad foljer
styrdokumenten. Vi skulle kunna s&ga att det var battre forr eftersom den forsta utgivningen
som ska folja Lgr 80 och dess kursplan gor det i storre utstrackning &an de tva senaste
utgivningarna lyckas folja Lpo 94 och dess kursplaner. De forsta larobdckerna lyfter jam-
stélldhet och problematiserar det vilket de efterfdljande larobockerna knappt gér. Dessutom ar
de tva senaste utgivningarna inom varje forlag nastintill identiska vilket & anméarkningsvart
med tanke pa att de tva senaste kursplanerna inte ar det. De Gverskridande stereotyperna och
inkluderingarna av bade pojkar och flickor som finns i alla larobocker leder till att de till viss
del forhaller sig likadant som styrdokumenten till jamstélldhet. Denna ambition dras dock ner
av stereotypisering och exkluderande.

Tidigare forskning har visat att fysik ses som en manlig kunskap och for att uppna
jamstalldhet i fysik maste flickor lockas till &mnet genom att inkludera kvinnliga exempel i
bade text och bild (von Wright, 1999). Hem- och konsumentkunskap ser vi tvartom som ett
kvinnligt &mne och for att locka pojkar till @amnet behdver manliga exempel inkluderas. Enligt
von Wright misslyckas fysiklarobockerna med sitt uppdrag da kvinnliga exempel, eller
kvinnor dverhuvudtaget, knappt forekommer i larobdckerna. Vi menar att larobdckerna i
hem- och konsumentkunskap lyckas béttre. Pojkar férekommer i aktiviteter som oftast
forknippas som kvinnliga. Dessutom havdas att alla har glddje och nytta av att delta i
hemarbete.

Om vi sétter larobockerna i forhallande till vad jamstélldhetsarbetet fokuserat pa tidigare sa
ska de peka pa mojligheterna i yrkeslivet och ansvaret for vard av hem och barn (Holmberg,
2004). Detta innebdr att ur ett jamstalldhetsperspektiv foljer de styrdokumenten i hogre grad
jamfort med de krav vi kan stélla pa hem- och konsumentkunskapshockerna idag. ldag ska
jamstélldhetsarbetet leda till att dagens genussystem bryts och att kvinnor och mén inte langre
halls isar eller att kvinnor underordnas man (Regeringen, 2003). Detta lyfts dverhuvudtaget
inte i den senaste utgivningen och vi menar darmed att larobockerna inte foljer styrdoku-
menten. Vi anser att larobdckerna behdver forandras om de ska vara pedagogiska verktyg for
att uppna styrdokumenten. For att lyckas med detta maste forfattarna maste utga fran ett
genusperspektiv och ta tillvara pa den forskning som finns tillganglig.

6.2 Slutsatser med tanke pa var kommande lararprofession

Englund (1999) havdar att larobocker maste granskas innan de kdps in. Vi har genom detta
examensarbete fatt ett verktyg som kan anvéndas vid granskning av ldrobdcker. Aven om
genusperspektivet varit var utgangspunkt, menar vi att genom att byta ut nagra begrepp sa kan
analysverktyget anvandas utifran andra perspektiv sasom; etnicitet, religion och sexuell
laggning (se Skolverket, 2005). Det kan bli svart att géra en sa djup granskning som gjorts i
detta examensarbete. Daremot har vi fatt en kunskap om vad man kan leta efter, exempelvis
stereotyper och vardeméssiga antaganden.

Vi har forstarkts i insikten att det ar viktigt att granska laromedel nér vi sett hur larobocker i
hem- och konsumentkunskap reproducerar genussystemet istéllet for att bryta det. Eftersom
detta galler alla larobocker som finns inom d&mnet hem- och konsumentkunskap sa finns det
inga andra att ta till. Detta stéller hoga krav pa oss som professionella larare. Antingen maste
vi problematisera och diskutera larobockerna med eleverna och peka pa de bristerna. For att
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kunna gora detta behdvs enligt SOU 2005:66 kunskaper om existerande kénsmonster. Ett
annat alternativ &r att anvanda andra pedagogiska hjilpmedel i undervisningen. Aven om det
kan vara tidskravande i inledningsskedet &r det nédvandigt att man som larare gor nagot av
alternativen annars foljs inte styrdokumenten i hem- och konsumentkunskap nar det galler
jamstalldhet. Vinsten ar dessutom stor da lararkaren genom att gora detta medverkar till att
bryta genussystemet som haller hélften av befolkningen underordnad.

6.3 Sammanfattning

Vi har utifran ett genusperspektiv analyserat larobocker i hem- och konsumentkunskap. Vi
har anvant oss av kvalitativ innehallsanalys som metod for att fa svar pa vart syfte och vara
fragestallningar. Var utgangspunkt var att individer formas av samhallet och da genus &r en
social struktur, sa formas kvinnor och méan utifran historiskt och kulturellt uppbyggda idéer
om kvinnligt och manligt. Dessa idéer &ndras visserligen 6ver tid och ser olika ut i olika kul-
turer, men det som &r gemensamt for dessa idéer ar att de bygger pa isarhallning av kvinnligt
och manligt och en hierarkisk ordning med mannen som norm. Det krdvs ett medvetet
samhalleligt arbete for att bryta detta monster och i Sverige anvander sig regeringen av
jamstalldhetspolitik for att uppna ett samhélle som inte styrs av genusforestallningar. Denna
jamstalldhetspolitik ska aven genomsyra utbildningen och styrdokument for skolan pekar pa
att jamstalldhet ocksa ska uppnas i skolan likval som skolan ska framja jamstalldhet i
samhallet. De styrdokument vi talar om ar Lgr 80 och Lpo 94 och kursplanerna i hem- och
konsumentkunskap som foljer laroplanerna.

Vi har kommit fram till att larobocker i hem- och konsumentkunskap inte bryter mot
traditionella kénsmonster. Aven om larobockerna i viss man inkluderar kvinnligt och manligt,
har éverskridande stereotyper och problematiserar jamstélldhet, sa exkluderar larobdckerna
flickor och pojkar, visar pa stereotyper och de problematiserar knappt genussystemet. Darmed
foljer larobockerna inte skolans styrdokument nar det galler jamstalldhet. Detta innebdr att
den professionelle lararen inte kan forlita sig pa laroboken som ett pedagogiskt hjalpmedel i
syfte att uppna styrdokumentens krav pa jamstalldhet. Vi trodde att larobockerna sett 6ver tid
skulle bli "battre” men det visade sig att var forforstaelse inte stamde Gverens med vart
resultat.

6.3.1 Vidare studier

Nar vi studerat larobdckerna i hem- och konsumentkunskap har vi &ven funnit andra fenomen
som skulle vara intressanta att studera. Exempelvis anser vi att larobockerna bygger pa det
vardemadssiga antagandet om den vita svenska karnfamiljen som &r mer jamstalld &n vad
familjer &r i fattiga lander. Alla har inte en familj eller bor tillsammans med sin familj. Det
finns det flera olika konstellationer av familjer och de &r inte alltid vita eller svenska. Darfor
skulle andra perspektiv &n genusperspektivet kunna anvandas for att studera larobdcker i hem-
och konsumentkunskap.

Da vara slutsatser pekat pa att larobdckerna inte ar jamstallda, tycker vi att det vore av vikt att
studera hur lararen gor for att uppna jamstalldnetsmalen i Lpo 94 och kursplanen for hem-
och konsumentkunskap. Erbjuder lararen flera forhallningssatt for eleverna att vara pa, eller ar
det véldigt genusstyrt? Det vore &ven intressant att se hur eleverna gor kon under hem- och
konsumentkunskapslektionerna. Givetvis géller detta dven for andra &mnen, men vi vet att det
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gjorts i de naturvetenskapliga &mnena och i matematik. Oftast har fokus legat pa att fa flickor
att bryta konsmonster. Det ar inte rimligt att lagga detta ansvar endast pa flickor, darfor vore
det spannande att dven studera pojkars mojligheter att agera utanfor traditionella kdnsmonster.
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