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Abstract

Mitt konstnarliga utdvande ror sig mig mellan olika
uttryck upplevelsebaserad konst och kunskapssdkande
undersokningar. Dekonstruktion har drivit mitt arbete till
en textbaserad dialog med intentionen att integrera textil
som subjekt, skifta perspektiv och expandera mina
erfarenheter av vad konstnarligt utdvande kan vara.
Forhallningsattet jag utforskar handlar om att integrera
processer i relation till textil kropp och rum. Det konkreta i
mitt arbete bestar av en manual som jag utformat med
syftet att utforska det ovissa som strategi. Jag ser textil som
forgangliga fenomen med inneboende egenskaper ur ett
intresse av att utforska perception och omvandla uttryck
till handlingar och tecken for nagot ovisst. Jag vill fatta tag
i manga resultat pa vagen och mitt motiv ar att utforska
min roll som konstndr dar det ovissa blir strategier for en
process kopplat till samtiden i férandring. Att befinna migi
Oppenhet ar en essentiell utgangspunkt for mitt arbete dar
mitt intresse av att utforska forhallandet mellan
motsattningar som ndrvaro och franvaro utmanar mitt
eget deltagande.

My artistic work alters between different expressions, an
experience-based practice and educational inquires.
Deconstruction has driven my work into a text-based
dialogue with the intention to internalize textile as a
subject, shift perspectives and expand my experiences of
what artistic practice can be. | explore openness as an
approach to integrate processes in relation to textile body
and space. The concrete part of my work consists of a
manual that | created with the aim to explore the unknown
as a strategy. | see textile as a transient phenomenon with
immanent qualities from an interest to explore perception
and transform expressions into acts and signs of
something. | want to seize many outcomes along the way
and my motive is to explore my role as an artist where the
unexpected becomes strategies for processes linked to
contemporary change. Working with openness is essential
for my work where my interest in exploring relations
between presence and absence challenges my own
participation

Nyckelord: textil/konst, text/dialog, konstndrliga strategier, det ovissa, perception, tinkande-i-handling, konst inifrdn och ut, work-in-process.



Forord

Mitt examensarbete inom textil, kropp och rum bestar av ett sokande som har tagit faste pa det ovissa och blivit ett tecken for ndgot grundlaggande i
min konstnarliga process. Examensrapporten handlar om det och att utforma samt folja en slags manual med instruktioner som jag kallar; Att géra
ndgonting av ingenting, en guide for det ovissa fran a-6. Jag soker beskriva mina tankar, mitt ickelinjara arbetssatt och hur jag gatt tillvaga. Jag vill
klargdra och dela med mig av vad det ovissa inneburit for min process, samt koppla ihop manualen som slutresultat med tidigare processer som
influerat projektet och det som inspirerat till varfor det tagit en oviss riktning. Jag har forsokt aterge processen, varfor jag gjort vissa val och lyfta de
handelser som varit av betydelse for arbetets gang. | rapporten soker jag forklara instruktionsmanualen utférligt och beskriva utférandet genom en
praktisk och reflekterande text. Slutligen diskuterar jag mitt resultat och satter arbetet i relation till kontext, sammanfattar undersékandet och delger
ovriga tankar. Det har varit ett omfattande och tidskrdvande pusslande och jag rekommenderar att ldsa igenom rapporten med en dppenhet som kan

vacka tankar och fragor.



de-kon-strukt-iv-ism e férvringda el. upplésta former
est-et-ik ¢ vetenskapen om det skéna

feno'men o naturforeteelse; marklig handelse el. foreteelse
immanent e inneboende, nirvarande, existerande
mot|sadtt-ning e latent konflikt

inter|akt-iv ¢ funktion som kan paverkas av anvindaren
o | VISS e osiker, oberdknelig, oforutsagbar

ob-jekt ¢ foremal; icke-person

per-cept-ion e férnimmelse, varseblivning

semi-ot-ik ¢ vetenskapen om teckensystem

sub-jekt ® jaget som handlande el. barare av upplevelse; person

(Svenska Akademiens ordlista, SAOL, 19 maj 2020)
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Inledning

Varlden befinner sig i pagdende forandring och jag vill tro att konsten kan inspirera till att se utifran nya perspektiv. Den konstnérliga praktik som jag
utforskar har tagit en oviss vandning vilket lett mig in pa att utforska det ovissa som tillstand och fenomen. Det ovissa kan ses som nagot fraimmande,
dolt och okant, nagot obekant eller annorlunda, underligt och bortkommet. Nar jag undersokt det ovissa har jag gatt in i tillstand av ovisshet, upptackt
flera sidor och sett en mening med att alla liknelser behdvs for att upplevas fullstandigt. Det ovissa ar inte alltid gripbart i en kreativ process, det vi inte
ser kan bli ett hinder, nagot att utharda eller verka som en prévning. Ofta ar ovisshet associerat med en kanslosam pafrestning och kan likna tillstand
av motstand. Jag har upplevt ovissheten svepa 6ver mig och lagga sig som en osynlig hinna likt ett filter dar hela tillvaron paverkas. Det ovissa kan ses
som ett mellanrum for att annat ska kunna ske i en obestamd situation. Det kan ocksa beskrivas som ett kanslotillstand eller ses som ett fenomen, nagot
flyktigt, obesténdigt och férgangligt som kommer och gar. Jag har forsokt rekonstruera nagonting ovisst i en instruktionsmanual och téankt om det gar
att vanda pa perspektiven genom att arbeta med mina sinnen. Nar jag betraktar nagot som ett fenomen erkdnns bade det objektiva och det subjektiva.
Jag blir bade observatér och deltagande observator vilket mojliggor ett annorlunda perspektiv pa strukturer. Jag ar intresserad av att utmana tillstand
av ovisshet och har markt att ovissheten forutsatter en 6ppenhet for att bli meningsskapande.

| mitt examensarbete sdker jag knyta ihop mina olika riktningar och intressen. Jag ror mig brett mellan uttryck dar jag soker inforliva sprakliga begrepp
i en textuell praktik da jag kdnt mig dragen till att skriva och beskriva nagot. Mina undersokningar belyser ofta férhallanden mellan motsattningar, hur
jag an vrider och vander pa uppfattningar eller ser pa konst, spraket och véarlden, visar sig en uppdelning mellan allt. Det ovissa har visat mig ett eget
rum dér jag soker tanja pa granser for vad konst kan innebéra fér mig. Jag provar att motséatta mig tillverkningsprocesser och produktion for att se vad
som kan uppsta istallet och har delvis darfor riktat projektet konceptuellt och upplevelsebaserat. De referenser jag utgar ifran lyfter etiska, politiska och
filosofiska aspekter. Instruktionsmanualen utgor det konkreta som jag har féljt igenom min slutgiltiga process. Det ovissa genomsyrar arbetets gang och
det skapar en boérjan samt fortsattning pa nagot.



Bakgrund

Jag har mérkt ett aterkommande motstand som jag upplevt som ett hinder i min process. Ett behov av klarhet ledde mig till att soka vidare vad det kan
betyda. | G4 vilse: En fdlthandbok (2005) menar kulturkritikern och aktivisten Rebecca Solnit att det ar konstnarens uppgift att sldppa in det okdnda och
det obekanta. Hon menar att det konstnarliga arbetet har sitt ursprung i att ga vilse, mdta motstand, hinder och radslor. Solnit beskriver det som att,
"det som man inte alls vet vad det &r kan vara just det man behdver hitta, och for att hitta det behdver man ga vilse” (s.11). Pa ett liknande séatt har jag
rort mig i min process och blivit nyfiken pa att forsta det ovissa och understka det som en metod. De referenser jag upptdckt har beskrivit tillstand av
ovisshet som att vara vilsen, att inte veta och sta infor nagot frammande och okdnt men ocksa som en férundran och en lekfullhet som behdvs for att
en konstnarlig process ska drivas framat.

Jag var pa ett samtal om poeten Inger Christensen (1935-2009) pa Goteborgs stadsbibliotek (2019, 7 dec) som véackte en klarhet i mig vilket inspirerat
mitt sokande i det ovissa. Hennes dikter &r uppbyggda med en inledning och en upprepning som far nya betydelser och sattet att skriva pa paminner
om ett férsvinnande och uppbyggande i naturen, ett kaos och en ordning som sker pa samma gang. Christensen samlade pa ord, organiserade dem i
alfabetisk ordning och anvdnde spraket som fundament och menade pa ”att rakna isig dr att ingd i nagot storre och betrakta nagot ifran olika perspektiv"
(2019). | mitt utforskande har jag sokt i dem stora skalorna och perspektiven pa liknande satt, dar mellanrum uppstar mellan motséattningar, dar jag kan
utforska ett gbrande och ett tdnkande pa samma gang. Jag upptackte samt konstnaren Emma Cocker (2013) som menar att tillstand av ovisshet och
ovetande ar ndédvandigt for att en process ska vadcka nya infallsvinklar och kunna utvecklas till ndgot annat. Det har fatt mig att utforska vad ” tdnkande-
i-handling” kan vara.

Mitt forarbete har jag kallat for en sinnlig lek; A play of perception. | det har jag framst utforskat taktillitet och textila ljud. Genom att utforska perception

och textila material har jag sokt framkalla ljudbilder som jag spelat in med hemmabyggda kontaktmikrofoner. Resultatet blev ett register av [judmaterial
och tonskalor av textil. Det finns manga satt att kategorisera pa och jag placerade in ljuden i en form av struktur med utgangspunkt i materialen.
Ljudsparen fick titlarna; myriad av friktioner, bomullsutropet, utdragen kant och férgdnglighetens struktur. Det blev en ingang till att fortsatta arbeta
med text och ljud som nagonting inneboende som jag forsokt beskriva. Mitt arbete ser jag som en vaxelverkan och jag har forsatt att utforska perception,
integrera sinnen och upplevelser i examensarbetet nar jag utformat manualen; Att géra ndgonting av ingenting; en guide fér det ovissa fran a-é.



A play of perception, eget formulerat projekt vt 2019, HDK Steneby



Under tidigare processer pa Steneby har jag iscensatt textila objekt med kopplingar till kroppen och spadr av nanting dar det férgangliga i naturen ar
patagligt. Med ett intresse for socialorienterad konst och dialogbaserade forhallningssatt har jag bjudit in andra i mina processer for att improvisera
med det ovantade. Digital fotografi har varit ett satt att iscenséatta situationer dar kameran skapar ett mellanrum mellan mig och det jag undersoker.
Jag har fortsatt att arbeta pa liknande satt utifran nya perspektiv och anvdnda vardagsobjekt for det jag undersoker i examensarbetet.

R m o s s

Steneby HDK Textil Kropp Rum



Projektbeskrivning

Jag utgar ifran projektbeskrivningen som ett levande dokument som férandras eftersom. Min intention ar att utforska det ovissa och understka en
processinriktad 6ppenhet dar jag kan erfara och uppleva nagot estetiskt genom textil, kropp och rum. Jag séker att knyta ihop mina intressen och finna
nya vagar utifran ickelinjara processer. Att anvdnda konst pa nya vis dr min aspiration nar jag utforskar. Jag vill undersdka hur jag kan anvénda ett
lyssnande i min praktik for att ndrma mig nagot ovisst och se vad det ovissa visar mig for moénster i min process. Jag ar nyfiken pa att utforska narvaro
och gransland mellan konst och vardag. Min motivation ar att skapa en tanke-i-handling-relation dar jag kan betrakta det som hander ifran olika
perspektiv. Jag vill prova ett utforskande med mina sinnen. Att beskriva nagot intresserar mig och jag ar nyfiken pa hur text kan begripliggora det ovissa.
Jag undrar om jag kan koppla ihop uppenbara och abstrakta kopplingar och hur jag kan underséka motsattningar. Jag vill inféra nya diskurser i mitt
arbete som o6ppnar upp till nya till ndgonting nytt for min praktik.

Syftet ar att finna konstnarliga strategier for det ovissa som en del av min praktik.

Frageformuleringar:
Hur kan jag manifestera det ovissa som metod i en integrerad process for textil kropp och rum?
Hur kan ett lyssnande innefattas i mitt konstnarliga arbete?

Hur kan jag forhalla mig till narvaro/franvaro i min praktik

Tillvagagangssattet jag utforskar ar 6ppenhet och en dialogbaserad process med det ovissa. Utforskandet innebér ett ndrmande, en rérelse mellan
utférande och tillbakagang. Jag ndrmar mig materialitet som att textil bar pa nagot inneboende.

Malet ar en manual for det ovissa som utformas pa vagen och som jag foljer upp igenom mitt examensarbete.
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Processens gang

Fran examensarbetets borjan har jag hamtat inspiration ifran Del av labyrinten (1982) av den danska poeten Inger Christensen. Hennes satt att beskriva

varlden i metaforer har fattat tag i mig och influerat mitt arbete. Christensen skrev en omtalad kommentar pa rendssansfilosofen René Descartes
grundsats ”Jag tanker, alltsa ar jag” (1637). Descartes har praglat synen pa att tanke &r separerat ifran kansla. Christensens svar pa Descartes var ”Jag
tanker, alltsa ar jag en del av labyrinten” (Brev i april, 1979). Det satter allt i ett storre perspektiv. Labyrinten blir en symbol for att rora sig i ickelinjara
komplexa system som kan liknas vid en irrgang, en harva av knutar och tradar, ett trassel eller med andra ord en entropi som ar ett matt for oordning
och kaos. | ett skissartat utforskande har jag stéllts infor bade vilsenhet, kaos och upplevt ett motstand nar jag narmat mig hantverk. Jag har upplevt att
det finns “en dold kunskap” i hantverkstraditionen. | forsta skedet valde att ta mig an en hantverksteknik som broderi fo6r att ndrma mig den dolda
kunskapen som jag upplevde den. Jag borjade associera med nagontings tillblivelse, hdarkomst, uppkomst och ingang.

b,; uj It ol
nakey

Materialskisser ur férarbetet “Ornamentikens textila alfabet”. Broderi och text. Ht 2019 / vt 2020

L
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Materialskisser “Alfabetets textila ornamentik”. Collageteknik och broderi, Ht 2019 vt 2020

Jag forsokte rekonstruera strukturer som liknar alfabetet. A-6
innefattar skalor fran fina till grova material i egenskaper av
materialens naturliga element. Christensen beskrev det som
att “ornament &dr en symbol for kosmisk aktivitet och
betecknar vagen ut ur kaos. Ornament harmar vattnets,
luftens, eldens och jordens rorelser”(s. 108). Det var borjan pa
de vandpunkter som min process tagit vid. | stort har jag sokt
efter nagot Overgripande och anvant textili som en
igdngsattare for att komma narmare det jag soker.

Mina konstnarliga processer tenderar att ga emot det linjara.
Processerna ar i stdndig expansion dar jag aktivt soker efter
nya utryck och gar utanfoér uppsatta riktlinjer for att skapa en
annorlunda dynamik. Jag utgar ifran att inte veta vad jag ska
gora. Det leder till att det jag gor urartar, tar en annan riktning
eller uttrycker sig pa olika satt vilket medfér manga utfall pa
vagen som skiljer sig at. Det som kan avvika den linjara
processen ar att jag inte foljer det som gar i linje med
strukturen.

Nér jag borjar utforska soker jag istallet efter struktur som utformas i relation till allt som hander pa vagen. Jag upplever det som en symbios. Pa ett

satt soker jag bryta upp det som rader, d.v.s. vad jag vill att nagot ska bli spelar mindre roll. Jag foljer hdndelsernas gang som bryter ut i en okontrollerad

form. Nar jag utforskat kaos och strukturer har jag velat aterskapa allegoriska 6vergangar och rytmer i farg och formspraket. Sattet jag anvander material

pa aterspeglas i forhallandet mellan kontraster. Jag ser pa det textila arbetet som évergangar och studier infér manualen och har hela tiden foljt en

kdnsla som tagit mig vidare mellan spanningar i motséattningar.

12



Uppkomsten

Jag kom till en avgorande brytpunkt. | ett samtal av nyfikenhet kring att se pa konst som nagot gransoverskridande uttryckte jag att jag vill uppleva
varlden med nya 6gon. Som respons fick jag; “Det behovs ingenting for att gora konst”. Jag fragade; “Hur kan jag inte gbra nagonting”?
Svaret ekade; "Genom att gora nagonting”. Vi kastade om meningar och hamnade i en absurd trad om ”hur jag inte kan gora nagonting genom att gora
nagonting”. Det fick mig att borja utforska att-gora-for-gérandets skull i form av handlingar, aktioner och stalla nagot i relation till “ingenting och
nagonting”. Mina fragestallningar har jag stallt emot varandra pa liknande satt och ofta har kopplingar uppstatt med det ovissa.

Spdr av det ovissa, vt, 2020
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For att marka det ovissa har jag hamtat situationer ur min vardag som nar handelser éverraskat och nagot ovantat intraffat. Livet och konsten har inte

verkat sarstallt i min process. Vid ett tillfalle paborjade jag ett textilt collage av dtervunnet material; ”Make nothing happen out of something”. Det finns
inget bildmaterial ifran det for jag bestdmde mig for att borja om och sldppa allt, som att det ovissa skapat ett moment for en omstélining. Jag rensade
bort och skdnkte allt men behdll ett fatal textila material som jag kommit att anvanda i examensarbetet.

Senare sprang jag pa Yoko Ono’s verk Grapefruit (1964) pa biblioteket och fick aterupptacka denna roliga bok med pahittade konstverk som
publicerades som en serie anvisningar fér hur man skapar egna konstverk. Jag bokade fotostudion, tog med mig Grapefruit som ett underlag och diverse
textila material for att se vad som kan uppsta. Jag kom igdng med att slumpartat kasta textila objekt framfor en videokamera. Jag klev sedan in framfor
kameran och borjade interagera med objekten och agera pa liknande satt med kroppen i dialog. Jag borjade réra mig i ovissa riktningar och gora tvartom
for att forvana mig gang pa gang. Jag kande en frihet men behévde paminna mig om att fortsatta vara 6ppen for att inte sluta och borja tveka. Sa
bekantade jag mig med det ovissa och rekonstruerade moénster, utforskade rumslighet, agerade ut ovissa tillstand, skapade handelser, forkroppsligade
och undersokte rorelser. Jag skrev ner mina upplevelser som minnesanteckningar. Med mig hade jag fragestallningen; hur jag kan bjuda in det ovissa i
min process? Experimenterandet ledde till “instruktionsmanualen fér det ovissa”. "Att gbra INGENTING av nagonting” blev min forsta uppmaning som
jag borjade utforska. Slutligen vinde jag pa det till “att gora NAGONTING av ingenting”, vilket blev bérjan pa titeln for den ovissa undersdkningen som
jag gett mig in pa. Titeln i sig kan uppfattas som motsagelsefull och verka intetsdgande, vilket pekar pa det ovissa i sig.

Processbilder, fotostudion, Steneby, vt 2020
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Slutproduktionen

Att géra nGgonting av ingenting, en guide for det ovissa frén a-6 ar en lang titel pa ett resultat av mitt utforskande inom textil, kropp och rum. Kortfattat
ar det en manual med 6ppna instruktioner som handlar om det ovissa. Jag utformade manualen under varterminen fér examensarbetet och har foljt
den i min slutliga process. Innehallet till manualen bestar av text med dolda inneborder, tecken och subtila upprepningar av interaktiva uppmaningar
och forsok till att omvandla textil till subjekt. "Att géra ndgonting av ingenting” kommer ifran att bryta ner ndgot och skapa en uppkomst, att utga fran
tomrummet, varat och intet, inget, inte nagot, ingenting som blir till nagonting.

Manualen ar riktad till mig och innehaller tre delar med forsok till att instruera handelseférlopp i en allegorisk ordning for att skapa ett ramverk for det

ovissa. Den bjuder in till att lara kdnna det ovissa och gestalta det som ett essentiellt tillstand for min konstnarliga process. Tanken bakom manualen ar
att 6ppna upp till estetiska upplevelser och borja upptacka med sinnena. Uppmarksamheten riktas till att borja lyssna. Att lyssna skapar en ingang till
att stanna upp, narvara och uppmarksamma det som pagar. Ljud kommer ut ifrdn och in ifran ndgot och behdver en mottagare for att resonera vilket
kan likna en dialog. Pa sa satt kan ljud upplevas som relationellt, férgangligt och réra sig bortom det rumsliga, beréra och forkroppsliga handelser.

Jag har tagit med aspekter dar sinnena utmanas nar jag forhaller mig till narvaro. En inspirationskalla till varfor jag integrerat sinnen och ”ett lyssnande”
ar kompositoren Pauline Oliveros metodbok; Deep listening: A composers sound practice (2005). Jag har utforskat nagra évningar i Olivieros bok som
handlar om narvaro, ett djupt lyssnande och att trédna upp férmagan av uppmarksamhet. “Att lyssna innebér att uppfatta ljud eller att uppleva med
horseln, men ocksa att ge uppmarksamhet till det som upplevs bade psykiskt och fysiskt,” beskriver Olivieros (s.22). Hennes forhallningssatt har gett
mig helhetsperspektiv pd hur medvetandet kan paverkas genom att jag riktar min uppméarksamhet nar jag lyssnar. Aven andra sinnen utforskas i
manualen da jag experimenterat med att involvera perception for att vidga upplevelser.

Instruktionerna fungerar som handelser och skapar situationer for det ovissa. Manualen ar en manifestation utav forhallningsatt som haller samman
ovisshetens vilsna gang for att skapa nagot évergripande. Genom att stanna upp i manualen har den blivit mitt spelrum dar jag kan kliva in och ut i nagot
ovisst och féranderligt utan att tappa bort mig eller slas ner av det ovissa pa vagen.
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Att gbra nagonting av ingenting, en guide fo6r det ovissa fran a-o6

Del ett

Att overleva en konstndrlig
process och godra sig beredd
f6r det ovissa

a. Finn en plats
b. Befinn dig dar en obestamd tid
C. Lyssna efter 1jud som uppstar

d. Ungas med tystnaden och skapa
en memoar

e. Ta kontakt med ett material

f. Lyssna pa dem inneboende
1ljuden

g. Notera varje skiftande
rorelse och beskriv det med
ord

h. Utfér handlingsforlopp

i. Dra en ¢rans

3. Markera en linje

k. Skapa ett ménster

1. Satt punkt

m. Gdr en knut

n. Forma en dikt med handerna

o. Utfér en handling

Del tva

Delge det som betyder nagot

q. Fraga dig sjédlv vad som
saknas 1 de relationer du
tar del av som t.ex,
samhallet och stall
materialet samma fraga

Sov med ett tygstyvcke och
ladda det med ndrhet

s. At 1 sallskap med ett stycke
material f4r att ladda det
med gemenskap och sammanhang

t. Dela sedan berdttelsen med
nagon annan

Del tre

u. Ta en promenad. Ta med
dgonbindel och sdk upp en
okand plats

v. Anvand kroppen for att
definiera utrymmet med dina
andra sinnen. R6r, lyssna,
lukta och smaka om du vill

W. Samla upplevelser. Lyssna
pa ljud som du vanligtvis
inte hér

Jennifer Caneva,

Tank

[

BA Textil Kropp Rum,

INSTRUKTIONSMANUALEN
BJUDER IN TILL FORSOK OM ATT
STANNA UPP OCH BEKANTA SIG
MED DET OVISSA. HUR LAR DU
KANNA DET OVISSA SOM ETT
ESSENTIELLT TILLSTAND T EN
KONSTNARLIG PROCESS?

om

Du korsar ett utrymme fran en
riktning till en annan

Upprepar rodrelsen men g&r det
annorlunda genom att g& i
motsatt riktning

Gor det igen men pa nya satt

Gestaltar sedan ménstret pa
ett stycke tyg

Omvandlar det till ett
ljudstycke

Noterar, beskriver och sdker

efter kopplingar

HDK Steney 2020
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Utféorandemoment

Manualen inleds med att det star; Att éverleva en konstndrlig process och géra sig beredd for det ovissa. Det indikerar om att borja marka det
ofdrutsdgbara i situationen. Instruktionerna foljer en struktur i en alfabetisk ordning fran a-6 och skulle kunna ses som 6ppna forsok till vem som helst
med en risk att innehallet ar svart att greppa. | forsta skedet ar manualen riktad sa att jag ska folja den. Instruktionerna ar sa pass 6ppna for att jag ska
kunna kliva in i tillstdnd av ovisshet och férundras trots att jag har utformat manualen. Jag som redan invigd till att utforska med sinnen och se
materialitet som nagot inneboende har sokt forma manualen for att aterupptacka och komma i kontakt med det ovissa genom textil, kropp och rum.

Jag har provat utforskat manualen vid olika tillfallen och varje gang har skiljt sig at. Hur jag har gjort nar jag har foljt manualen ar att forsoka ta in den i
det tillstand som jag befinner mig i. Jag har betraktat det som hander utifran en distans genom att uppleva inifran kroppen och forsoka slappa tankar
och idéer i stunden néar utfort instruktionerna. Jag har riktat min uppmarksamhet inat och iakttagit det som hander nyfiket. Jag har varit nyfiken pa vad
jag far for gensvar utav 6ppenhet. Samtidigt har jag hallit mig intresserad av att ta del i det oanade som kan uppsta. Varje gang har varit ett nytt mote

med det ovissa.

Forsok till manualen

Jag befinner mig néistan i ett tomt rum. Det finns ett bord och tvad stolar. Ett fénster sldpper in dagsljus. Jag férestéller mig en sammankomst mellan mig
och det ovissa. En tystnad finns med i bakgrunden. | férgrunden framtréder en dov ljudbild med avldgsna Idten. Jag letar fram diverse material som jag
har omkring mig; bomullslakan, dunkudde, frottéhandduk, sidenssjal, skjortor, en hdrva trdd, rep, nylonstrumpbyxor, tygndsdukar, min slitna polotréja
och ett understdll samt en ullkofta och ett singéverdrag. Tar fram en anteckningsbok, penna, kamera, stativ och en ljudinspelare. Med mig har jag
instruktionsmanualen; Att géra ndgonting av ingenting, en guide fér det oviss fran a-6. Jag féljer instruktionerna...
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Lathund fér manualen

Del ett (a-p) instruerar om att soka upp en plats och befinna mig dar en obestamd tid for att lyssna efter ljud som uppstar. Det initierar om att borja
umgas med tystnaden, att skapa nya minnen genom att lyssna till det ovissa och borja gora det bekant. | situationen bjuds jag in till att ta kontakt med
diverse textila material och borjar lyssna efter inneboende ljud som materialen bestar utav. Jag fortsatter att interagera och skapar handlingsfoérlopp
som om materialen ar fulla av innebdrd och uppmanas till att notera och beskriva med ord varje skiftande rorelse i det som hander.

Manualen instruerar om att utfora handelseforlopp; att dra en grans, markera en linje, skapa ett monster, satta punkt, gora en knut, forma en dikt
med hdnderna, utféra en valfri handling och spegla det nuvarande tillstandet for att rama in det ovissa och stélla det i relation till nagonting.

Del tvd (g-t) handlar om att delge det som betyder nagot genom att stélla mig sjalv fragor om vad som saknas i de relationer som jag tar del av som
t.ex. samhallet och sedan stélla materialet samma fragor. Manualen foreslar att sova med ett tygstycke och ladda det med narhet eller ata i sallskap
med ett stycke material for att ladda det med gemenskap och sammanhang och dela berattelsen med nagon. Syftet ar att se pd materialitet som ett
subjekt.

Del tre (u-w) borjar som en vandring och instruerar om att séka upp en okdnd plats for att hitta en ny utgangspunkt. For att nya upplevelser ska kunna
ske borjar jag definiera utrymmet genom att réra mig utan att veta vart jag ar pa vag. Jag bjuds in till att uppmarksamma ljud som jag vanligtvis inte hor
men ocksa att kdnna, lukta och smaka. Det far mig att hamna i ett ovisst lage men jag fortsatter att tillitsfullt méta och uppleva det som sker. Slutligen
(x-6) utforskar jag ett utrymme och gar fran en riktning till en annan, upprepar rérelser och gor tvartom. Jag involverar kroppen och hdarmar det ovissa.
Jag uppmanas till att gestalta ett monster, omvandla det till ljud och beskriva det som uppstatt. Ett genomgripande syfte i manualen ar att notera
kopplingar i det som uppstar. Det som fran borjan kdnns ovisst blir till slut mer bekant infor varje forsok.
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Dokumentation

Processbilder, fotomontage, Textil, Kropp, Rum, vt 2020

Det visuella i utforskandet av manualen bestar av en serie
bilder tagna som sekvenser utifran mina férsok till att folja
delar i manualen; Att géra ndgonting av ingenting, en guide
fér det ovissa frén a-6. Det paminner om ett upprepande dar
det ovissa omvandlas och tar nya uttryck. Jag har Iatit en
kamera sta pa sjalvutlésning for att dokumentera det som
hander under delar av momenten. Bilderna skulle kunna ses
som forestdllande kompositioner som “rakat ske”, textila
objekt tagna ur sitt sammanhang och placerade in i ett tomt
rum som skulle kunna representera “den vita kuben”.

Bilderna visualisera mitt utférande av manualen. Nar jag ser
pa fotomontagen som jag dokumenterat och satter dem i
relation till processen har mystiken jag sokt aterskapa laddats
ur, men bilderna ar trots det bevis och spar av det ovissa som
skett och nagot att betrakta efterat.

Att beskriva och portrattera tillstand som jag befinner mig i har blivit aterkommande for att knyta an till upplevelsen. Nar jag tittar pa bilderna objektivt

ser jag spar av kroppar i siluetter som hanger i vrangda perspektiv med inslag av formsprak, linjer och riktningar. Fargtonerna berattar om nagot

kroppsligt, innanfor huden.

Pa nastkommande avsnitt i rapporten fangas rorelser pa bild, kladesplagg tynger ner intill udda ting, mal-placé. Nagot stracker ut en armléangd medan

rorelser fryser i stillbilder som bildar en serie ifran ovissa forsok ur manualen. En tygbit skapar monster pa en yta dar jag interagerat med vatten som

representerar rorelse och nagontings flyktighet och transparens. | en annan sekvens |oper ett rep tvars dver ett rum for att fanga ett par beiga

nylonstrumpbyxor tillsammans med en illrod skjorta i tvara kasst. En linje skar igenom rummet med och skapar en horisont. Slutligen togs en serie bilder

i skogen over ett kalhygge dar jag springer mellan stubbar och positionerar mig nar jag foljt instruktionerna som star i manualen for det ovissa.
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Forsok till det ovissa — en oviss skildring av manualen

Jag har inte kunnat rdkna ut vad som ska
handa nar jag folt manualen. Det ar
fortfarande gatfullt och ovisst nar jag tittar pa
handelserna som akter ur instruktionerna. Nar
jag ser pa handelserna i efterhand, bestd av
vardagliga objekt men forestdlla nagot
overkligt, skildrar det nagot spoklikt, alldagligt
och absurt. Féremalen forkroppsligar nagot
kroppsligt men ocksa en franvaro. Materialen
som jag anvant verkar beskriva nagonting
intetsdgande. Objekten som jag fortackt med
textil, tva stolar och ett runt bord verkar
gestalta ett samspel, samtalet mellan parter
och den tysta dialogen. De latta och delikata
materialen kan tala for nagot skort. Allt blir
signifikant for att gestaltningen av det ovissa

: ska dga rum, men vad sdger bilderna
Forsok ur manualen; Att géra ndgonting av ingenting, en guide for det ovissa fran a-6. Jennifer Caneva, 2020 egentligen 2

| processen har jag parallellt sokt skildra ett textilt berattande, dikta med ord och beskriva det inneboende i textila material nar jag foljt manualen. Jag

ser texterna som textuella gestaltningar, ndgot som jag med ord skt gestalta. Att skriva har fatt mig att komma narmare det obegripliga, bryta ner det
till metaforer och stélla fragan; vad bestar nagonting utav? Pa abstrakta vis har jag upplevt en tyst dialog med materialen som inte svarar an pa manskliga
vis. Resultatet har blivit att formanskliga material och se pa det som nagot levande, organiskt, som en kropp med bestandsdelar. Pa sa vis har textilen
foljt min tankegang dar jag sokt beskriva det immanenta, en immateriell tillvaro och nagonting bortom. Kanske ett dromtillstand?
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Forfattaren Pia Tafdrup beskriver det i Over vattnet gar jag (2000) som att dikten kan bérja i ett drémtillstdnd och helt av sig sjilv, "genom att tva ord
kolliderar och genast utloser en storre rorelse som ett skred”. Mellan alltid och aldrig ér det som allt sker en and|és sekund ndr man minst vintar det
férdndras vérlden (s.17).

Jag rymmer

tommer innehall

sveper skal

haller hart i kanterna

for att inte veckla ut for tidigt
innanmatets skrynkliga faror kan synas
Det skoraste som finns

ar det som gor oss del av varandra

En textuell gestaltning, Jennifer Caneva, 2020

Forsok ur manualen; Att géra ndgonting av ingenting, en guide for det ovissa frén a-6 Jennifer Caneva, 2020
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Forsok ur manualen; Att géra ndgonting av ingenting, en guide for det ovissa fran a-6. Jennifer Caneva, 2020

"Det angar. Osynliga forbindelser. Anletsdrag utan likhet. Snarlika l[6sa bundna tradar. Utdragna ramnade ekon. Utsuddade riktningar i ett
begynnande habitus som bar pa en vaxande kropp. Knappt synbara skiljelinjer dras fran ett hall till ett annat. Bildar spar av antaganden.
Binder samman konstellationer pa himlen. Tar sig an nya accenter. Faller ner och tacker bergets torso med sin genomskinliga silkesjal.”

En textuell gestaltning, Jennifer Caneva, 2020
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Processbilder ur manualen, vt 2020

Intigheten

Inuti finns tyngdpunkten

du pendlar mellan

Du bleknade varld

med dem avldgsna delarna

Du slutar att gélla
upphord av samhallet

Gar det att finna dig
halla dig samman

med avstand
till en varldskamp

En textuell gestaltning,
Jennifer Caneva, 2020

23



Under ytans texturer

[ texturens underyta ytans texturer under alltings yta |

Jag vrider och vande pa perspektiven. Omvandlar och dekonstruerar, styckar och dteranvander genom att upprepa det ovissa genom manualen. Ett
upprepande kan besta av subtila, knappt méarkbara skillnader. Jag har borjat se pa textil som ett tyst sprak och funnit likheter med Helene Cixous (1937)
som ror sig i ett metafiktivt skrivande. Cixous ar en fransk feminist, filosof, litteraturvetare, dramatiker och forfattare. Jag har last hennes bok Inuti
(1969) under examensarbetet och inspireras av hur hon med ord malar upp hdndelser granslost medans jag omkastas mellan perspektiven. Cixous har
fatt mig att se pa uppbyggnad som en textur, nagot jag kan dekonstruera for att skapa en ny innebord. Precis som det jag utforskar i manualen ar sjalva
tillblivelsen av den lika relevant som det jag soker beskriva och uppleva med den. Cixous misstror realism och ambitionen i att skrift behover aterspegla
verkligheten, skrivandet 6ppnar upp fér andra méjliga tolkningar; "Jag syns; utrullad &r min yta en meter och trettiotre centimeter, det blir 133 x 20 =
2.660 hud, vilket skulle gora det mojligt for ett manniskofinger pa 1 cm2 i genomskarningen att peta pa mig ungefar tvatusen sexhundrasextio kvadrater
av min person (s.27). "Ju mindre jag blev, desto mer yta skulle livet ha som kunde rivas sonder" (s.29). Varfor jag grips av Cixous ar for att jag soker
uppleva verkligheten annorlunda och det forutsatter att nagonting borjar inom en dar ens seende &r den skarpa som uppfattar varlden.

Jag har sokt kopplingar mellan text och hur textil kan skapa mening och bli ett tecken for nagonting. Janis Jefferies arbetar med dessa fragor. Jefferies
ar professor i visuell konst i London, konstnar, forfattare, kurator och forskar inom textil-, teknik- och performance samt grundade hon tidskriften;
Textile: The Journal of Cloth and Culture (2002). Sedan jag last hennes publikation Selvedges (2000); en samling av hennes verk och praktik fran 1980,
har jag reflekterat kring fragan om hur textil blir ett tecken for ndgot meningsskapande. Vad betyder det konstnaren gor for ett sammanhang, hur kan
det placeras in historiskt och kulturellt i samtida kontext for att bli meningsfullt? Jefferies menar att socialorienterad konst och deltagandepraktik,
inkluderande textil, kan ses som meningsskapande och betydelsefullt i sig, det skapas ett rum for ett kretslopp, dar utbyten sker och drivs inom falt for
interaktiv subjektivitet. Hon menar att “textil ar fullt avinnebord och aldrig bara en visuellt estetisk fraga om nagon personlig asikt” (s. 44). | min praktik
vill jag inte se estetik som enbart vackert utan har sokt att vidga pa perspektivet for att uppleva nagot inifran och ut. Bakom har jag med mig ett intresse
av en inkluderande praktik dar jag ar en del i det som hander. Intentionen med manualen har varit att utforska ett subjektivt deltagande.
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En vidare diskussion

| artikeln; On Not Knowing: How Artists Think, Tactics for Not Knowing: Preparing for the Unexpected (2013) staller Emma Cocker fragan om hur langt
Oppenheten till estetiska upplevelser och nya satt att se pa kunskap stracker sig i relation till formagan att kliva in i okanda tillstand av férundran, tvivel,
misslyckande och lekfullhet. Forskningen fokuserar pa processer for konstnarligt utforskande och utférandet av tdnkande-i-handling (the performing of
thinking-in-action). Arbetssattet utspelar sig mellan text/konst, experimentella, performativa och kollaborativa metoder for att producera texter
parallellt med och som konstpraxis. Cocker beskriver det ovissa som ett aktivt utrymme i en konstnarspraktik, dar konstndren hoppas finna nagot nytt
eller okdnt, oigenkannligt eller frammande. Cockers arbete har fatt mig att belysa det ovissa i min egen process. Min praktik har utvecklats till att
anvanda konstnarliga uttryck pa nya satt. Det har fatt mig till att kritiskt reflektera 6ver det jag utforskar och belysa det jag tycker ar essentiellt. Cocker
ar en rost som synliggjort nagot aktuellt for en konstnarlig verksamhet dar processen ligger till grund for ett framatskridande arbete.

En annan rést som jag funnit intressant apropa det ovissa, dr en sydamerikans textilkonstnar Cecilia Vicufia (1948). Det ar en mangfasetterad
konstpraktiker, poet, filmare och aktivist vars arbete ror sig inom ljud, vavning och sprak som samverkar for att skapa nya betydelser. Vicufia har ett
forhallningssatt till textil som jag efterliknat i hur jag utforskat material som nagot transformerande och interaktivt. Vicufias flerdimensionella arbete
bérjar som en dikt, en bild som omvandlas till en film, en sang, en skulptur eller en kollektiv forestallning vilket liknar hur det ovissa ter sig nar det
forvandlas till nagot nytt. Dessa forgédngliga, platsspecifika installationer i naturen, pa gator och museer kombinerar rituella situationer som hon kallar
for impermanenta, deltagande verk “lo precario” (det osakra). Jag ser det som transformativa handlingar som overbryggar klyftan mellan konsten och
livet dar jag utformat manualen pa liknande satt. Det textila materialet ar sjalvaste utgangspunkten och i slutdandan leder processen vidare, omvandlas
till ndgot annat dar resultaten kommer genom det som uppstar pa vagen.
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Reflektion

Nér jag ser tillbaka pa processen tycker jag att det har varit laddat och inlevelserikt men jag har ocksa undrat vad allt ska leda till och varfér jag gor det.
Fragorna jag stallt har drivit mig framat. Stundvis har jag tacklats med tidspress, krav, tvivel och tvekat pa om det jag gor ska halla. | det skedet som
projektbeskrivningen skulle formuleras hade jag inte forstatt vad jag ville gora. Darfor har projektbeskrivningen fordndrats under tiden. | praktiken ar
jag nu i efterhand redo att formulera projektet med manualen. Nu vet jag vad, varfér och hur jag vill géra.

Det har fungerat bra med en Oppen tidsplan och slutdatum att folja. Det ovissa som intraffat pa vagen har inte varit hinder utan snarare genererat
resultat. Att se det jag gjort som flera resultat av en slutproduktion har bidragit till ett flode som tillatit mig att ga in i en oviss process utan att tvivel tar
over. Jag har borjat se pa det ovissa som vandpunkter. Huvudsaken har varit att jag tar mig framat i ett provande, att utforska nagot som berér mig och
att jag utvecklar ett estetiskt seende. Det for mig innebar ett gransoverskridande utforskande, darfor behover jag ga emot det jag etablerat och vaga
préva annat. | dem stunderna kan jag upptacka nagot nytt och ga ifran forutfattade meningar. Genom att utforska pa det sattet har jag funnit en
Oppenhet och ett slags ickelinjart satt att se pa det jag gor vidare. | mitt tillvdgagangsatt har det ovissa blivit en essentiell del i det jag vill komma fram
till for att konkretisera ett 6ppet och tilldtande forhallningssatt att arbeta pa.

En svarighet har varit att aterge mitt arbete linjart da processen pagatt i omlopp med allt som héant under tiden. Det jag ser &r en rytm i min arbetsgang

som formgett, gestaltat och komponerat en helhet. For att projektet inte ska verka for stort har jag haft mitt fokus pa manualen. Det har varit utmanande
att arbeta i sjalvisolation, till viss del under pandemin, som begrdnsat ett utomstaende deltagande vilket inneburit att jag inte kunnat dppna upp
manualen for deltagande processer och fa andras gehor. Att utga ifran hemmet som studio och arbetsplats har praglat hur jag anvdant manualen.
Samtidigt har projektet anpassats och utformats efter alla forutsattningar. Nar jag har foljt manualen har jag upplevt tillit till att ”jag vet vad jag ska
gbra” och det ar precis det som hander i stunden. Konsten ar att forddla och det ar forst efterat som det jag gor far effekt.
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Den storsta utmaningen har kanske varit att inte veta vart mitt arbete ska sluta och att kdnna mig 6vertygad om att det racker och bar i sig sjalvt. Det
jag har forsokt begripa ar svartydbart och vagt och det ar darfér som jag aterspeglat allt med en liknande 6ppenhet. Att betrakta ovissheten har inneburit
nagonting mystiskt och nastintill hemlighetsfullt vilket 6ppnat upp till en ofdrklarlig spanning. Jag ar hela tiden varit pa vag ifrdn och mot nagonting, i
en vaxelverkan mellan narvaro och franvaro dar ett lyssnande forutsatt att jag ska marka skillnader. Varfor jag dras till att belysa motsattningar kan bero
pa att det dr ndgot grundlaggande som sallan lyfts i vardagliga sammanhang trots att vi lever i en varld som bygger pa motsattningar. Det motsatta gor
sig inte alltid rattvist utan skapar istéllet konflikter mellan skillnader. Dessa skillnader blir vdsentliga nar vi staller dem emot varandra. Donna Haraway,
en amerikansk vetenskapsteoretiker, historiker och feminist ar en av.dem som inspirerat mig i amnet. | radiopodden; Staying with the Trouble, For the
wild podcast (2019, 18 aug) uttrycker Harraway; "keep them both abnormal to each other. Keep them questioning each other. Then something happens
that no one can think of for them self’s".

Resultat, mal eller medel

Under examinationerna jamforde Cilla Ramnek, som opponerade tillsammans med Annika Enqvist, utvecklingen i en konstnarlig process med ett barns
utvecklingskurva, som att den maste fa ga sin gilla gang, steg for steg i sin egen takt. Den kurvan ser jag borja inifran och rora sig ut likt en spiral. Jag
onskar att min utveckling ska fortsatta rora sig “spiraliskt”. Det jag ser som problematiskt med ett ickelinjart satt att arbete pa i sammanhanget ar att
jag uteslutit malorienterade beslut och pa sa vis gatt ifran en linjar struktur och objekt som resultat. Min slutproduktion for konsthantverk verkar
objektlost. Jag har kompromisslost utformat manualen steg for steg for att kunna arbeta mot nagot 6ppet. Min forhoppning ar att kunna vardesatta
det som hant pa vdagen som delar av resultat. Mina resultat ar inga disponibla féremal eller typiska utstallningsobjekt utan snarare undersokningar ifran
ett arbete under process som kan vacka tankar och fragor. Nar jag observerat hur jag anvant textil verkar det som en meningsskapande startpunkt och
nagot jag kan aterga till nar jag inte vet vad jag ska gora, vilket tar mig direkt till det praktiska syftet med hantverket. Jag ar fortsatt intresserad av textil
som meningsskapande verktyg och undrar vad textilen kommer spela for roll i min kommande praktik.

Mitt resultat som manual ser jag som ett 6ppet resultat. Till stor del har det handlat om att arbeta med transformation. Omstéllningarna och
vandpunkterna har gjort att jag kan se pa det som hant pa vagen utifran nya perspektiv. Processen lugnade sig ndar manualen kom till som ett ramverk
och jag kunde slappna av i att “det blir vad det blir”. Jag upplever att jag hittat en form dar mitt resultat blir ett medel. Trots det har jag fortsatt att
producera "fler resultat”. Kanske hade manualen rackt som den dr som malsattning men det som skett fore och efter har varit viktiga moment for att
en sak ska leda till en annan likt ett kretslopp.
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Jag haller med mina referenser om att det ovissa behovs for att processen ska leda till upptéckter och férundran. Att undvika det ovissa och forhalla
sig blint till enbart mal och resultat &r att aldrig méta det oanade som kan komma ur det ovissa. Aven tvivel infér det osékra och misslyckanden &r viktigt
for att kreativitet ska komma till sin ratt. Betyder det att jag utesluter ett resultat? Det har varit viktigt att begransa och skapa ramverk som tydliggor
mitt arbete. Om malet inte dr det som driver min process, vad ar det da? Jag tanker att fragorna, syftet, metoden och malet riktar arbetet pa olika satt.
Det har varit lurigt att navigera mellan process och resultat, gdrandet och tdnkandet, teori och praktik och en forutsattning ar att de inte separeras utan
ses som en helhet vilket jag sokt att utspela mitt projekt i.

Slutord

Med tacksamhet till det ovissa, ar jag glad att utforskandet inte villat bort mig medan jag sokt efter vad det ska bli. Jag ar dvertygad om att jag fatt
insikter och en ny forstaelse av vad konstnarliga processer kan innebara for ett experimenterande. Jag har sokt i fragorna som omvandlats och omtolkats,
aterskapat och omformulerat, slutligen utformat hela mitt examensarbete. Att kliva in i det ovissa och okanda har gett mig tillatelsen till att bli forundrad
av att mota en “verklig situation”. Jag behover inte riskera att tappa bort mig for jag vet att det ar en del av min process att bade vara bortkommen och

finna det jag soker.

"Det &r nagra fa saker som ar vérda att tala om, och de talar vi inte om. Det kan vi inte tala om, skriver Inger Christensen i Del av labyrinten (s.35).
Kanske saknar vi uttryck for dem stora fragorna? Christensen menade att de skulle vara “ord som vi kallar stora, dyrbara som en kldnning som &r for fin
att anvdnda sa vi inte har den pa oss. Den typen av ord kan fa hanga kvar i garderoben, medan vi anvdnder de trivsamma och vanliga och framfor allt
anvandbara orden till att umgas med varandra till vardags" (s. 35). Christensen beskriver det som att; "Vi talar inte om det vi inte vet nagot om, om det
vi inte kan gora nagot at, det vi inta kan se. Men det &r det som fascinerar oss. Om nagot ar tilldragande, beror det pa det inre samspelet mellan dessa

drag och samspelet dr nagot osynligt" (s. 35).
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