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Abstract

Det 6vergripande syftet i studien var att undersoka hur négra lirare i ak 1-3 definierar
sprékstorning samt hur de resonerar kring sin undervisning géllande anpassningar till elever
med sprakstorning. Vi anvidnde oss av en fenomenologisk ansats, ett specialpedagogiskt och
socialkonstruktivistiskt perspektiv for att analysera studiens resultat. Fenomenologin
anvindes dven 1 konstruktionen av intervjufrdgorna. Studien genomfordes med hjélp av
kvalitativa forskningsintervjuer med semistrukturerade intervjufragor. I resultatet framkom
det att ldrarnas definitioner visade pd bdde likheter och olikheter i uppfattningen av
sprakstorning, samtidigt som ett brett spektrum pavisades i deras definitioner. Lararna
uppvisade dock inte samsyn vad géller de olika begrepp och kategorier som ér kopplade till
sprékstorning. En mangd anpassningar sker inom den pedagogiska-, sociala- och fysiska
larmiljon men utifran svaren framgick att de flesta anpassningarna sker inom den pedagogiska
larmiljon.



Forord

Under vara senaste yrkesverksamma ar har begreppet sprakstorning lyfts fram i olika
sammanhang och av olika yrkeskategorier. Enligt var erfarenhet verkar diagnostisering och
kunskap om sprékstorning variera frdn kommun till kommun. Begreppet har fatt oss att
fundera 6ver hur vi sjdlva definierar sprakstorning och hur anpassningar kan utformas i
larmiljon. Vi anser dven att det dr av vikt att ta reda pa hur andra ldrare resonerar kring
begreppet och vilka foljderna blir i undervisningen av deras definitioner.

Det har varit en givande termin da vi pa olika sétt har fitt prova var specialpedagogiska
kompetens och fordjupa oss i amnet sprikstorning. Virlden dr samtidigt i gungning, dé det
rdder en pandemi, och situationer som vi inte kan styra 6ver uppstar vilket medfor att
samarbete och goda relationer dr mer betydelsefulla &n nagonsin. Tillsammans &r vi starka
och for oss betyder de orden dven mycket i det specialpedagogiska arbetet. Det har varit en
stor styrka att kunna genomfora arbetet tillsammans och under processens ging har vi bdda
varit lika delaktiga i uppsatsens olika delar samt bidragit med kunskap och engagemang.

Vi vill tacka de larare som har gett av sin tid for att delta i intervjuer och pa sd sétt bidragit till
att denna studie har kunnat genomf6ras. Vi vill dven rikta ett tack till var handledare som med
stort engagemang har guidat oss genom skrivprocessen. Aven vara rektorer vill vi framfora ett
tack till d& de har givit oss mdjlighet att studera till specialldrare. Sist men inte minst vill vi
tacka véra nira och kéra for uppmuntran och stdttning under studietiden.

Lisa Luiga och Linda Palbrant
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1 Inledning

Begreppet sprakstorning vécker tankar hos oss sjdlva och hos ménga andra lérare i var
omgivning. Det gér att stéilla frdgor om vad begreppet sprakstérning innebér och vilka
konsekvenser en sprakstdrning kan fa hos den enskilde individen. En annan frdga som kan
stéllas &r hur undervisningen bor anpassas sé att spraket blir en hjilp och inte stjdlper eleven.
Amnet ir relevant for den pedagogiska verksamheten eftersom skolan, enligt Skolverket
(2011), har i uppdrag att anpassa undervisningen efter enskilda elevers behov och
forutséttningar, samt hjélpa eleven i sin kunskapsutveckling och fortsatta larande utifran
tidigare erfarenheter, kunskaper och sprak.

En sprékstorning innebdr att barnets sprikliga formaga inte dr i niva med andra jamnariga
barns sprakliga forméiga. Dessutom riskerar barn med sprikstorning dven svérigheter med de
exekutiva funktionerna (Hallin, 2019). Flera kommuner i landet anger att kompetensen kring
elever med sprékstorning brister (Koch, 2018). Mingden forfragningar till
Specialpedagogiska skolmyndigheten (SPSM) angdende sprakstorning dkar och néstan en
tredjedel av alla radgivningsuppdrag 2016 handlade om sprékstorning (Malmberg, 2018).
SPSM:s kartldggning visar att hos skolor och huvudman, dr behoven av 6kad kunskap om
sprékstorning stora precis som behoven av kompetensutveckling for skolpersonalen (SPSM,
2018a). Dessutom visar kartlaggningen att skolorna skiljer sig at nir det géller forutsattningar
att mota elever med sprékstorning. SPSM menar ocksa att “Det finns vissa svérigheter att
definiera sprakstorning, och beroende pa vilket begrepp som anvinds varierar malgruppens
storlek” (SPSM, 2018a, s. 9). Enligt kartliggningen svarar over hilften av skolorna att
eleverna med sprékstorning bara nar kunskapskraven i viss utstrackning (SPSM, 2018a). I en
intervju i tidskriften Skolvérlden, som handlar om hur skolan bittre ska stdtta elever med
sprékstorning, anser Hallin att den svenska skolans kunskaper om sprakstdrning bor 6ka
(Wallin, 2018). Hon péstér att de sprakliga kraven i skolan ofta dr dverméktiga for elever med
sprékstorning, bade vad giller maluppfyllelse och att forsta sociala situationer, och
konsekvensen kan bli utanférskap i vuxen alder. Daniel och McLeod (2017) belyser att det
saknas kunskap hos ldrare kring hur barn med tal-, sprék- och kommunikationssvérigheter bor
motas och att det darfor krivs utbildning.

For att fa en 6kad méluppfyllelse bland samtliga elever ér det n6dvéndigt att ritt kompetens
kring sprékstorning finns. Det dr védsentligt med en samsyn och att alla ldrare &r insatta i hur
undervisningen kan goras tillgéinglig for elever med sprékstorning. Avgorande dr ocksé att
tidigt mota elever med sprakstérning framst for att forhindra skolmisslyckanden, bade
kunskapsmaéssigt och socialt, men ocksa for att forhindra utanférskap senare i livet, anser vi.
Med denna studie hoppas vi fa insikt i hur ldrarnas uppfattning kring sprakstdrning ser ut.
Resultatet kommer forhoppningsvis ge 6kade kunskaper om nddvandiga anpassningar och
atgdrder for att elever med sprakstérning ska kunna uppna kunskapskraven i hogre grad och fa
en begriplig och meningsfull skoltid.



2 Syfte och forskningsfragor

Det dvergripande syftet i studien &r att undersdka hur nagra lérare i 8k 1-3 definierar
sprékstorning samt hur de resonerar kring sin undervisning géllande anpassningar till elever
med sprakstorning. Foljande fragestdllningar &r centrala i vart arbete:

1. Hur definierar ldrarna begreppet sprakstorning?

2. Hur beskriver ldrarna att deras undervisning anpassas till elever med sprikstérning?

3. Om och i sa fall vilka olikheter och likheter kring begreppet sprakstdrning
framkommer i ldrarnas svar?

4. Om och i sa fall vilka olikheter och likheter i anpassning av ldrmiljon framkommer i
lararnas svar?

3 Bakgrund

Vi anser att det dr centralt med samsyn kring begrepp och anpassningar for att kunna méta
eleverna pa ritt sétt och utfora vart uppdrag som larare. Uppdraget styrks av Skollagen som
fastslar att “Elever som till f61jd av en funktionsnedsattning har svért att uppfylla de olika
kunskapskrav eller kravnivder som finns ska ges stod som syftar till att s ldngt som mojligt
motverka funktionsnedséttningens konsekvenser” (SFS 2010:800, kap 3, 2§). Vidare stér det i
Lgr 11 (Skolverket, 2011) att: “Undervisningen ska anpassas till varje elevs forutsittningar
och behov. Den ska frimja elevernas fortsatta larande och kunskapsutveckling med
utgdngspunkt i elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprik och kunskaper” (s. 6). For att
béttre kunna forsta vad en sprakstorning innebér redogdrs i foljande avsnitt for hur en typisk
sprakanvandning utvecklas. Dérefter redogors for olika definitioner av sprakstérning foljt av
anpassningar. Redogorelserna utgér ifran myndighetstexter och litteraturgenomgéng.

3.1 Sprakutveckling

For att kunna definiera pragmatiska svarigheter och sprikstorning hos barn behovs forstaelse
for vad som &r en typisk sprdkanvindning (Nettelbladt & Salameh, 2013). Alla barn, oavsett
hur sprakutvecklingen ger sig tillkdnna, har en 6nskan om delaktighet och gemenskap. De vill
kunna uttrycka sig och ta del av andras upplevelser och erfarenheter. Detta dr den storsta
drivkraften i1 barns sprakutveckling (Bruce, Ivarsson, Svensson & Sventelius, 2016).

En typisk sprak- och kommunikationsutveckling foljer flera steg. Utvecklingen startar med
barnets joller och samspel vilket sker i gemenskap och delaktighet med andra. Genom att
peka pa, krypa bort fran eller fram till den vuxne kan barnet samspela innan den kan tala.
Nasta steg i utvecklingen handlar om att upptédcka och utforska omvérlden. Barnet upptécker
och utforskar med hjélp av att anvinda lukt, kdnsel och smak. Begreppen forankras pé ett
erfarenhetsbaserat sitt vilket &r gynnsamt for barnets fortsatta begreppsutveckling. Spraket far
en innebord och ett innehall och sprékets semantik utvecklas. Steg tre i utvecklingen handlar
om sprakljuden, det vill siga fonemen och de grammatiska reglerna for hur fonemen kan
kombineras till ord, satser och berittelser. Nér den sprikliga grunden &r lagd och de flesta
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sprékljuden &r pa plats samt antal ord per sats motsvarar barnets kronologiska &lder, ar det
dags for nésta steg. Det innebar att utveckla ett metasprak eller for att anvénda ett annat
begrepp, spréklig medvetenhet. Det ér flera olika sprikliga aspekter som &ar beroende av
barnets sprakliga medvetenhet for att kunna utvecklas, till exempel morfologisk, semantisk,
grammatisk och pragmatisk medvetenhet. Det handlar om att forstd sambandet mellan
sprékets form och dess kommunikativa och betydelseméssiga funktion. Barnet brukar ocksa
visa nyfikenhet och ifrdgasitta spraket, det kan till exempel friga varfor det heter jordgubbe
nér det inte dr en gubbe. Det sista steget i utvecklingsmodellen &r skriftspraksutvecklingen
vilken dr en fortséttning pa den muntliga sprakutvecklingen. Hér finns en 6nskan om att
spréket ska bli permanent och kunna fungera som minnesstdd och skriftlig kommunikation
(Bruce et al., 2016).

Hallin (2019) anser att det dr av vikt att veta vad som menas med sprak for att kunna forsta
sprékstorning. For att kunna forstd och uttrycka sig med skriftligt och muntligt sprak
samspelar tre delar: sprékets form, sprékets innehall och sprékets anvandning. Det som
uttrycks med spraket kallas sprékets innehall. Vidare hjdlper sprakets form, orden som
anvénds och de ljud och dndelser som orden bestar av att kommunicera innehallet. Sprékets
anvindning, den sa kallade pragmatiska formagan, innebdr att kunna anpassa och vilja olika
ord 1 olika situationer samt anpassa spréket till mottagaren. Sprakinldrningen i den tidiga
sprakutvecklingen sker implicit, omedvetet. Den implicita inldrningen av form, innehall och
anvindning sker i samspel med andra och medan barnet hor talsprék. Senare i
sprakutvecklingen krivs det att vi lir oss delar av spraket explicit, medvetet. En borjan till
explicit sprakinlérning dr nér forskolebarnet pekar pa en sak och vill hora vad det heter. I och
med skolstarten 6kar den explicita sprakinlédrningen och dven formégan att reflektera dver
spriket som system okar. Hallin pastér att det finns flera teorier som anser att medfédda
svérigheter inom den implicita inldrningen &r orsaken till sprakstérning. Barn med
sprékstorning behdver hora exempelvis ord och grammatiska monster betydligt fler ganger
och med titare frekvens for att implicit inldrning ska ske. Detta innebér att barnen behdver
explicit undervisning inom fler delar av spraket.

3.2 Definitioner av begreppet sprakstorning

De officiella definitionerna av sprakstdrning varierar och flera olika begrepp anvénds av olika
myndigheter och forskare. Ndgra begrepp som ér relevanta i var studie redogdrs for i 3.2.

Utbildningsdepartementet (SOU 2016:46) anvidnder definitionerna expressiv, impressiv,
generell och grav sprakstorning. Expressiv sprakstorning innebdr svarigheter att anvinda
spréket for att gora sig forstddd och impressiv sprakstorning innebdr svarigheter att forsta
sprék. En generell sprakstorning medfor svarigheter bdde med det impressiva och expressiva.
Elever med grav sprékstorning ryms inom den stdrre gruppen av elever som har diagnosen
generell sprakstorning. Dock menar SPSM (2019) att generell sprakstdrning per definition &r
grav och att begreppet grav sprakstorning ar ett juridiskt begrepp som reglerar vilka elever
som ska fa plats pa den statliga specialskolan. Grav sprakstorning dr en funktionsnedséttning
som har érftliga komponenter (SOU 2016:46) och innebir foljande:



Med grav sprakstorning avses problem att bade forsta sprék och gora sig forstadd med sprék.
Problemen é&r av sddan omfattning att elevens skolarbete, sociala samspel och
vardagsaktiviteter pdverkas i hog grad. Funktionsnedséttningen kénnetecknas av att elevens
sprakforméga dr patagligt svagare dn vad som forvéntas for aldern och att den icke-verbala
begavningen ligger inom normalvariationen. Sprakstdrning utgdér den priméra problematiken,
och kan inte béttre forklaras av andra funktionsnedséttningar. Tillstandet 4r inte av tillféllig
natur. (SOU 2016:46, s. 201)

Inom logopedin finns det en avsaknad av samsyn, gillande diagnosséttning och terminologi
av sprakstorning. Detta forsvérar bland annat for réitt anpassningar, for elever med generell
och grav sprakstorning (SOU 2016: 46).

Avsaknaden av samsyn forsvérar diskussioner, utredningar, behandlingar och anpassningar
som é&r viktiga for elever med generell och grav sprakstérning. En gemensam terminologi édr
ocksa central vid journalforing och annan dokumentation. Logopeder, lérare, speciallérare,
specialpedagoger och annan personal inom skola och vard behover ha en gemensam bild av de
diagnoser och definitioner som anvéinds for att kunna samarbeta kring eleverna. (SOU
2016:46, s. 210)

Hallin (2019) beskriver att det i logopedutldtanden forekommer underdiagnoser till
sprékstorning. Generell sprakstorning brukar stéllas nér ett barn bade har svarigheter med
spréklig forstaelse och uttrycksformaga. Om barnets uttrycksforméga dr smre dn
sprakforstielsen stills diagnosen expressiv sprdkstorning. Dock ér det ovanligt att barn med
expressiv sprakstorning inte har ndgra svérigheter inom sprékforstaelse. Pragmatisk
sprakstorning stills om barnet har svarigheter i sprdkanvéndningen eller socialt sprak.
Fonologisk sprakstorning stills nér barnet har isolerade svarigheter med fonologin. Enligt
Hallin réknas inte fonologisk sprakstdrning in under paraplybegreppet DLD (Developmental
Language Disorder), som ér den engelska term for sprékstorning som Hallin utgar ifrén, utan
tillhor paraplybegreppet SSD (Speech Sound Disorders). Hallin betonar dock att ménga barn
med expressiv eller generell sprakstorning ocksé har svart med fonologin.

Nettelbladt och Salameh (2007) anvinder sig av andra begrepp och indelningar. De beskriver
att graden av sprékstorning hos barn dr mycket heterogen, det vill sdga att det finns ett brett
spektrum. De delar in sprakstorning i fyra grader. Ldtt sprdkstérning innebér uttalsproblem
medan madttlig sprakstorning innefattar storre problem med fonologi men dven grammatiska
svérigheter. Grav sprdkstérning innebér inte bara omfattande problem med fonologi och
grammatik utan dven svérigheter med sprakforstaelse och ordforrad. Mycket grav
sprakstorning innefattar stora svarigheter att forsta sprak samt begrénsat tal. Nettelbladt och
Salameh noterar dven faktorn kring vem som sétter diagnosen och att det har betydelse for
vilken diagnos som stills. De menar att logopeder som sitter diagnoser kan uppmérksamma
och prioritera olika problem, till exempel pragmatiska problem kontra fonologiska problem.

Inom psykologin anvéinds diagnostiska kriterier (American Psychiatric Association, 2013) {or
att faststélla olika spraksvarigheter. Under rubriken kommunikationsstorningar forekommer
flera underrubriker, bland annat stord sprdakutveckling, fonologisk storning samt social
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(pragmatisk) kommunikationsstérning. Stord sprakutveckling forklaras som varaktiga
svérigheter i forstaelse eller framstéllningsformaga av spréket och kdnnetecknas av begriansad
ordkunskap och satsbyggnad samt bristande samtalsforméga. Stord sprakutveckling innebér
ocksa att symptomen visar sig tidigt i sprakutvecklingen och att den sprékliga formagan ér
lagre &n forvéntat for dldern. Fonologisk storning beskrivs som “Varaktiga svarigheter att
forma sprakljud vilket inverkar negativt pa talets begriplighet eller hindrar personens
mdjligheter att formedla verbala budskap* (American Psychiatric Association, 2013, s. 19).
Den fonologiska storningen paverkar ett eller flera omraden negativt inom social delaktighet,
studier eller arbete. Social (pragmatisk) kommunikationsstérning innebér “Varaktiga
svérigheter med social tillimpning av verbal och icke-verbal kommunikation” (American
Psychiatric Association, 2013, s. 20). Detta visar sig som otillracklig forméga att anvinda
kommunikation for sociala syften i forhallande till det sociala sammanhanget, svarigheter
med att anpassa kommunikationen, brister i att folja forvéntade principer for samtal och
berdttande samt svérigheter att forstd outtalade budskap. Ovanstdende brister leder till
begransningar i ett eller flera omrdden inom effektiv kommunikation, social delaktighet,
arbete eller studier. I samtliga definierade kommunikationsstérningar visar sig symptomen
tidigt 1 utvecklingen och svarigheterna kan inte séigas bero pa nagot annat tillstdnd.

3.3 Anpassningar i larmiljon

Barn med sprakstorning behdver nagot mer dn den sprakstimulans som barn vanligtvis far. En
intervention skiljer sig fran vanlig undervisning genom att den riktar sig till barn som behdver
nigot utdver vanlig undervisning. Atgirden behdver vara specifikt riktad till det individuella
barnets sprakliga niva och personlighet. Sprakliga interventioner kan ske genom direkt
intervention av olika professionella med specifik yrkesutbildning inom sprak, men éven
indirekt intervention genom handledning av logoped. I sprékliga interventioner ar
vérdnadshavarnas medverkan vésentlig (Nettelbladt, Hikansson & Salameh, 2007). Detta
podngterar &ven SPSM (2018b) som menar att det &r ett stort stod for barn med sprakstérning
om det finns ett bra samarbete mellan hemmet och skolan.

Enligt SPSM (2018b) behdver undervisningen anpassas pa en mingd olika sétt for att mota
barn med sprékstorning. I den pedagogiska larmiljon dr behovet av anpassningar stort. Att
skapa sammanhang och forforstaelse ér en faktor som ér betydelsefull for att ny kunskap ska
kunna bildas. Vid sjélvstandigt arbete behdvs stdd och strukturer for att stirka de sprakliga
formagorna. Det kan till exempel handla om att dela upp uppgifterna steg for steg, visualisera
eller anvinda tidshjdlpmedel. Att anvdnda olika metoder och material &r ocksd av stor vikt d&
barn med sprékstorning behover fler kanaler én tal och skrift. Det kan exempelvis vara
lampligt att dramatisera, visa filmer, spela spel och anvidnda konkret material. Det dr ocksa av
vikt att anpassa undervisningen efter barnens forméga att lyssna, da barn med sprakstorning
méste anstringa sig mer for att forsta det som sédgs. Anpassningar kan dé vara att anvinda ett
enkelt sprdk med korta meningar, tecken som stdd, tydliga instruktioner, kroppssprak och
bildstdd. SPSM poéngterar ocksa betydelsen av att skapa forutséttningar for att utdka och
kategorisera ordforradet. En ordkarta kan hjilpa barnet att minnas ord och dess betydelse.
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(SPSM, 2018b, s. 22, publicerad med tillstand)

En annan betydelsefull anpassning dr att stddja barnens berdttande eftersom barn med
sprékstorning ofta har svarigheter med ordmobilisering och att berétta sammanhéngande.
Berittande kan 6vas genom att exempelvis dterberitta sagor och anvidnda sekvensbilder eller
fotografier som hjélp. Fragor som exempelvis “Vem var déar?”, “Hur slutade det?” eller
“Finns den i vardagsrummet?” dr ett sétt att hjdlpa barnet att komma pé rétt ord. Att trdna och
stotta minnet dr en anpassning som &r grundliggande da barn med sprakstorning ofta har svért
med bade arbetsminnet och ldngtidsminnet. Genom att exempelvis ge manga tillfallen till
repetition, att dela upp det barnet ska lédra sig i mindre delar och ge stod med hjélp av bilder,
text eller konkret material kan barnet stottas. Barn med sprakstorning behover oftast langre tid
pa sig att 10sa uppgifter och kan fa stod av tids- och planeringshjilp. De behover dven ges
forutsittningar for ett dmsesidigt samspel vid uppgifter i grupp vad géller tidsaspekten
(SPSM, 2018Db).

Da det &r vanligt med lés- och skrivsvarigheter bland barn med sprakstorning dr det angeliget
att ge extra stod under hela skoltiden och arbeta strukturerat med 14s- och skrivinldrningen.
Daglig hoglasning med boksamtal, arbete med ljud och bokstav samt gemensam ldsning och
skrivning av texter reckommenderas. Likasa att anvinda “talande tangentbord”, inlést text,
teckenalfabetet samt ldsning av vanliga smédord dr anpassningar som ger extra stod. Barn med
sprakstorning ar sillan hjilpta av enbart inlista texter dd de ofta har svart att ta till sig hord
information, men det finns barn som kan ha hjilp av att bade fa se texten och fa den upplést.
Det dr dven betydelsefullt att anvénda en strukturerad metod i lasforstaelse, nér vél barnen har
lart sig att lasa. Metoder som att stilla fragor, sammanfatta, gé igenom ord, turas om att lisa,
modellera olika texttyper, skriva ofta samt anvénda digitala stavningsprogram ar exempel pé
stod som é&r betydelsefulla for barn med sprakstdrning (SPSM, 2018b).
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SPSM (2018b) menar ocksé att anpassningar behdver goras i1 den sociala larmiljon for att
stotta barnen i samspelet med andra da barn med sprakstérning kan ha svért att anvdnda
spréket nir de kommunicerar. Exempel pa sddana anpassningar kan vara att lararen
organiserar lekar med tydliga regler samt ger barnen forutséttningar att tréina pa att turas om
att gora olika saker. Ytterligare exempel pa anpassningar dr att anvinda sociala berittelser
som samtalsstdd, samtala om olika sétt att kommunicera (till exempel kroppssprak och
ogonkontakt) samt att tréna eleverna pé att generalisera (det vi gjorde da kan vi dven gora nu).
Att uppmuntra samarbete och ge berdm dven for smé saker kan likasa vara vésentliga
anpassningar.

Den fysiska ldrmiljon behdver ocksa ses dver da barn med sprakstorning kan ha svart att
sortera bort ljud och synintryck. Den fysiska miljon paverkar inte bara barnet i klassrummet,
utan dven under raster och i matsituationer med flera. Exempel pa anpassningar kan vara att
se over placering, tillgéng till horselkapor, tassar under stolar, l[judddmpande ytor och
kontrollera att det inte finns s& mycket uppsatt pd viggarna (SPSM, 2018b).

4 Litteraturgenomgang och tidigare forskning

Inledningsvis i avsnittet kommer vi att redogora for litteraturgenomgang och jimfora
begreppen sprakstorning, spraklig sdrbarhet och dyslexi. Sedan foljer tidigare forskning kring
sprakstorning. Till skillnad mot tidigare avsnitt, dér vi redogdr for olika definitioner av
sprékstorning, kommer vi nu att gd in mer pa djupet kring hur en sprikstérning uttrycker sig
och vad den far for konsekvenser. Dérefter tar vi upp kritik och oenighet som finns inom
forskning kring begrepp och diagnosséttning.

4.1 Litteraturgenomgang

Begreppen sprékstorning, spraklig sarbarhet och dyslexi ar vanligt forekommande 1 skolans
praktik och det finns en betydande samforekomst dem emellan. Om en individ har dyslexi
eller sprékstorning finns en stor risk att hamna i spréklig sarbarhet. Likasd kan en individ
diagnostiseras med béde dyslexi och sprékstorning.

4.1.1 Sprakstorning, spraklig sarbarhet och dyslexi

En sprdkstorning innebér att barnets sprakliga forméga inte dr i nivd med andra jamnariga
barns sprakliga forméga utifrdn nagon eller ndgra av foljande tre omraden: form (fonologiska
och grammatiska svarigheter), innehall (semantiska svérigheter) och anvindning (pragmatiska
svarigheter). En sprakstorning ser olika ut hos olika individer och svarigheterna &r varaktiga.
De spréakliga svarigheterna dr medfddda men &r inte statiska utan forédndras 6ver tid och med
utveckling. ”Den viktigaste riskfaktorn for sprakstorning ar arftlighet for sprakliga
svérigheter, 14s- och skrivsvarigheter eller andra neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
(NPF)” (Hallin, 2019, s. 15). Ingen teori har dock lyckats forklara, helt och hallet, vad
sprékstorning beror pa. Orsaken &r troligtvis inte densamma hos alla med sprékstérning och
flera faktorer samverkar formodligen med miljo. Barn med sprékstorning riskerar dven
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svarigheter med de exekutiva funktionerna, vilka innebér att kunna fokusera, ta initiativ,
planera och organisera samt kontrollera och samordna handlingar. Det dr inte svarigheterna
med de exekutiva funktionerna i sig som orsakar sprakstérning men ménga barn med
sprakliga svarigheter har ocksa svart med de exekutiva funktionerna, vilket paverkar sprak-,
skriv- och 1dsformagan. Svérigheterna forekommer ocksa ofta tillsammans med motoriska
och sociala samspelssvérigheter (Hallin, 2019).

Svarigheterna inom fonologi, grammatik och lexikal utveckling dr centrala hos barn med
sprakstorning. Nettelbladt (2007) menar att fonologiska problem &r det vanligaste problemet i
forskoledldern och att det ofta &r det mest framtrddande symtomet pé sprakstorning.
Hékansson och Hansson (2007) beskriver att ord, fraser, satser och texter, i stigande grad,
utgdr de grammatiska problemen. Orddoménen véllar minst problem. Uteldmningar av
bdjning dr ovanligt men erséttningar, till exempel “jag pekte”, dr vanligt. Frasdomédnen klarar
barnen ocksa ganska bra, men kan uppvisa svarigheter med kongruens och genitiv- s.
Diremot dr satsdomédnen och textdoménen problematiska. Svenskans ordf6ljd, bade
huvudsatser och bisatser, véllar stora problem. Likas4 i textdoménen ar forsoken till att
anvénda bisatser fa, eller sa utelimnas flera ord i bisatsen (Hakansson & Hansson, 2007).
Nettelbladt (2007) skriver att vad giller semantiska problem/lexikala svarigheter, ar det
vanligt att barn med sprakstorning har svart att lira sig ord, samt att forstd och anvidnda ord.
Brister i den lexikala formégan kan ge konsekvenser inom andra omraden, till exempel i form
av lassvarigheter langre upp i skoldldern da ett begrénsat ordforradd kan vélla problem vid
avkodning av for barnet okdnda ord. Omvént géller ocksa; ett barn som har svért att ldra sig
ldsa forlorar en vdsentlig kanal for inldrning av nya ord. Ordmobiliseringsproblem, det vill
sdga svarigheter att snabbt kunna mobilisera rétt ord vid ritt tillfélle, &r ett symptom pa
lexikala problem. Det kan uttrycka sig som exempelvis langa pauser, upprepningar av ord
eller fraser, alternativt stereotypa fraser (d sen, du vet).

Alla individer kan hamna i sprdklig sarbarhet men eftersom barn med sprakstdrning inte har
samma sprakliga kunskaper som jimnériga har de en storre risk att hamna i spraklig
sarbarhet. I begreppet spraklig sarbarhet ses barnet, spriket och pedagogiken i ett
helhetsperspektiv. Skillnaden mellan begreppen sprakstdrning och spraklig sdrbarhet dr att
sprékstorning dr en diagnos som stills av en logoped och som utgar frn individen medan
begreppet spréklig sarbarhet belyser samverkan mellan barnet, spraket och pedagogiken.
Spraklig sirbarhet infinner sig nér den sprakliga formagan inte stimmer dverens med de krav
och forvéntningar som finns frdn omgivningen. Den sprékliga sarbarheten varierar beroende
pa i vilket sammanhang eller i vilken situation barnet dr. Ett barn kan ha olika l4tt for nagot
beroende pd dagsform, vem den samtalar med och i vilket sammanhang den befinner sig.
Négra faktorer som har betydelse for barn med spraklig sarbarhet dr miljo, forvantningar och
den pedagogik som de moter. Barnets sarbarhet mérks inte alltid i det talade vardagsspriket
utan uppstér ndr frimmande ord, ldnga meningar, abstrakta begrepp och komplex struktur
anvinds (Bruce et al., 2016).

Barn med dyslexi 16per ocksa risk att hamna i spraklig sarbarhet dd omgivningens
forvantningar och krav kan 6verstiga individens formaga. Det dr inte enkelt att definiera
dyslexi, men brister i avkodning och stavning samt svrigheter med ordigenkénning ar négra
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kinnetecken (Gustafson, 2009). Sekundira konsekvenser av diagnosen kan bli svarigheter
med ldsforstaelse och ett begrinsat ordforrad. Dyslexi har neurologiska orsaker och
svarigheterna orsakas oftast av en stdrning i sprikets fonologiska del (Gustafson, 2009). Aven
Carlstrom (2010) skriver att diagnosen orsakas av en dysfunktion i det fonologiska systemet
och att anlaget for dyslexi ar arftligt. Dyslexi forekommer dven ofta ihop med andra
svarigheter eller funktionsvariationer. Samuelsson (2009) skriver att det finns en komorbiditet
mellan dyslexi och ADHD. Bada diagnoserna finns hos 3-4% av populationen. Dyslektiker ar
overrepresenterade bland elever med specifika spraksvarigheter.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera ndgra grundldggande olikheter och likheter mellan
begreppen sprakstorning, spraklig sdrbarhet och dyslexi. Sprikstérning och dyslexi ar
diagnoser som stélls utifran en individs svérigheter inom olika delar av sprakutvecklingen.
Béde inom sprakstorning och dyslexi anvidnds begreppet storning men i begreppet spraklig
sarbarhet ses svérigheter i ett helhetsperspektiv kopplat till omgivningen. Det finns en stor
risk att barn med sprakstorning och dyslexi hamnar i spraklig sarbarhet om omgivningens
krav dverstiger individens forméga. En individ med sprékstorning har de priméra
svérigheterna inom spraklig forstéelse och uttrycksférmaga, vilket i sin tur kan paverka
ldsning och skrivande negativt. En individ med dyslexi har svarigheter frimst inom
avkodning och stavning, vilket i sin tur kan paverka lasforstaelse och ordforrad. Bade
sprakstorning och dyslexi forekommer ofta tillsammans med andra diagnoser eller svarigheter
och det &r inte ovanligt att en individ kan ha bade dyslexi och sprékstorning.

4.2 Tidigare forskning

Under tidigare forskning redogors forst for grammatiska och lexikala svarigheter. Darefter
foljer betydelsen av morfologisk medvetenhet, brister i arbetsminnets kapacitet samt behov av
kompetensutveckling for ldrare.

4.2.1 Fordjupade studier kring diagnosen sprakstorning

Enligt Leonard (1998) har 5-7 % av barnen i en population sprakstorning. Norbury, Gooch,
Wray, Baird, Charman, Simonoff och Pickles (2016) menar att cirka 6-7% av eleverna vid
skolstart har en sprikstorning som kommer att ha betydande inverkan pa skolgangen.
Sprakstorning kan forekomma tillsammans med andra funktionsvariationer sd som autism,
ADHD och dyslexi (Holmstrom, 2015).

Forskningen om grammatisk sprikstorning har skiftat fokus under de senaste decennierna.
Hakansson (2017) har samlat in och analyserat data frin flera hundra barn i olika
forskningsprojekt och kommit fram till att forskare forst sokte efter en gemensam struktur
som karakteriserade sprikstorning i alla sprak. Sedan kartlades hur sprakstérning yttrar sig pa
olika sprak. Dérefter har forskarna antagit ett annat perspektiv pa sprakutveckling, genom
processbarhetsteorin, dir beskrivs hur grammatiska strukturer i spraket véxer fram i stadier.
De grammatiska strukturerna handlar frimst om tempus, kongruens, objektspronomen och
ordfoljd. Fokus inom forskningen ligger numera pa hur olika sprik ldrs in genom ett
utvecklingsperspektiv. Exempelvis delas det svenska spraket in i fem olika stadier, frén att
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producera ord till att kunna processa huvudsatser och bisatser. Alla barn, oavsett
sprakstorning eller ej, anvinder samma strukturer, men de barn som har sprakstérning har en
lagre grad av korrekthet. De grammatiska strukturerna varierar mellan olika sprak och det
som &r svart pé ett sprak behdver inte vara det pa ett annat. Hos svenska barn med
sprékstorning véllar ordfoljden stora problem medan engelsksprakiga barn med sprékstorning
har storre problem med tempusbdjning. Denna metod, processbarhetsteorin, kan anvéndas for
att kartldgga sprakutvecklingen hos alla barn, déribland flersprakiga barn.

Holmstrom (2015) har genom sin studie kommit fram till att en- och flersprakiga barn med
sprékstorning uppvisar likartade svarigheter. Cirka 90 barn i dldrarna 5-9 ér deltog i studien
och undersokningsgruppen bestod av barn med diagnosen sprakstdrning samt en
kontrollgrupp av barn med typisk utveckling. Lexikala begriansningar pé flera nivder
forekommer hos en- och flersprakiga barn med sprékstorning. De har farre antal ord 1 sitt
ordforrad och kunskapen om orden dr mindre detaljerad. Foljden blir att de har svarigheter att
hédmta orden pé ett effektivt sétt. Svirigheter med ordforstaelse och ordinldrning pévisas dven
i en studie av Gray (2003). I studien deltog 30 forskolebarn med sprékstérning och 30 barn i
samma &lder med normalt sprik. Gray undersokte sambandet mellan forstéelse och skapande
av nya ord. Studien visar att barn som har en specifik sprékstorning har svérare att ta till sig
nya ord och behdver exponeras for dem vid dubbelt sd ménga tillfdllen som barn utan
sprékstorning innan de forstar dess innebord. De behover ocksa f4 mdjlighet att tridna pa att
anvinda ordet dubbelt s manga ginger innan de pa egen hand anvénder ordet.

Lyster, Lervag och Hulme (2016) belyser i sin studie vikten av att arbeta med morfologisk
medvetenhet i sprak- och ldsutvecklingen. Lyster et al. studerade effekten av trining i
morfologisk medvetenhet i forskolan (8 manader fore skolstart) med lasformagan i slutet av
ak 1 och 6. En grupp barn fick undervisning i morfologisk medvetenhet, medan en annan
grupp fick undervisning i fonologisk medvetenhet. En kontrollgrupp f6ljde den ordinarie
undervisningen. I &k 1 hade barn i den morfologiska undervisningsgruppen signifikant hdgre
poéng dn barn i kontrollgruppen pa bade ordldsning och textlédsning, men inga skillnader
hittades mellan experimentgrupperna. I &k 6 hade barn i den morfologiska
undervisningsgruppen signifikant hogre poiang jamfort med kontrollgruppen pé liasforstaelse,
medan barnen i den fonologiska undervisningsgruppen inte skilde sig fran kontrollgruppen.
Resultaten tyder pé att tidig utbildning i morfologisk medvetenhet kan ha langvariga effekter
pa barns ldskunnighet. Det forefaller som att den morfologiska medvetenheten ar sérskilt
betydande for barn med sprikstdrning, eftersom ovan presenterade studier har visat att dessa
barn har svart med ordinlérning och att kunskapen om orden 4r mindre detaljerad.

Barn med sprakstorning visar ofta svarigheter med arbetsminne och bibehéllen
uppmaérksamhet. De svarar pa uppgifter langsammare, i synnerhet nir flera delmoment ingér,
an barn med typisk utveckling (Holmstrom, 2015). Gathercole och Baddeley (1990) pastar att
problem med det fonologiska arbetsminnet dr en grundorsak till sprékstorning. I deras studie
jdmfordes de fonologiska minneskunskaperna hos sex barn med sprékstorning i aldern 7-8 ér,
med tva kontrollgrupper. Barnen med sprakstorning fick sdmre resultat pa tester dér de
upprepade enstaka nonsensord och ordlistor. Resultaten frén ytterligare tva experiment i
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samma studie tyder pa att den daliga minnesprestandan hos barnen med sprikstérning
troligtvis inte beror pd forsdmrad perceptuell bearbetning eller 1dngsam artikuleringshastighet,
utan snarare att ett underskott av fonologisk lagring i arbetsminnet kan underbygga barnens
déliga minnesprestanda och kan spela en central roll i deras sprdkutveckling. I en senare
studie jamforde Gathercole och Pickering (2001) arbetsminneskapaciteten hos barn med
sarskilda behov med barn enligt en typisk utveckling, och kom fram till liknande resultat.
Drygt 50 barn, i dldern 7-8 ar, fick genomfora olika arbetsminnestest. Resultatet visade att
barnen med sérskilda behov uppvisade betydligt simre resultat &n de andra barnen. Dessa
resultat pavisar att en forsdmrad arbetsminneskapacitet kan vara ett grundléggande
kdnnetecken hos de elever som inte nér skolans mal. Séledes verkar svagheter i
minnesfunktionen skilja sig & mellan barn med lassvarigheter och barn med typisk
utveckling.

Aven Hansson, Forsberg, Lofqvist, Miki-Torkko och Sahlén (2004) har undersdkt
arbetsminnets roll vid ordinldrning hos barn med sprékstorning. Forskarna jamforde cirka 90
barn, 9-12 ar, fran tre olika grupper. Den forsta gruppen bestod av barn med
horselnedsittning, den andra gruppen av barn med diagnosen sprékstorning och den tredje
gruppen bestod av barn med typisk sprakutveckling. Barnen med horselnedséttning presterade
betydligt béttre &n barnen som diagnostiserats med sprakstorning i forskolan, nir det géllde
uppgifter som bedomer ordinldrning, komplext arbetsminne, meningsforstaelse och
lisnoggrannhet. Forskarna kom fram till att det finns ett ndra samband mellan komplext
arbetsminne och sprakformaga hos barn som diagnostiserats med sprékstorning i
forskoledldern. Séledes verkar det komplexa arbetsminnet spela en stor roll i ordinldrning hos
barn i den tidiga skoléldern.

Jackson, Leitao, Claessen och Boyes (2019) bekréftar resultaten av ovanstaende studier da de
menar att fonologiskt arbetsminne &r ett grundlédggande bristomrdde hos barn med
sprakstorning. Syftet med Jackson et al.:s studie var att undersoka faktorer som paverkar
ordinlérning hos barn med sprakstorning. 23 barn med sprékstérning och 26 barn med typisk
sprakutveckling, i dldern 5 ar, deltog i studien. Resultatet visar bland annat att barn med
sprékstorning har betydande svarigheter att pé ett korrekt sitt upprepa nonord jamfort med de
barn som har en typisk utveckling. En forsdmrad arbetsminneskapacitet paverkar avsevirt
barnens formaga att etablera fonologiska representationer for att lara sig nya ord.

Barn med uttals- och kommunikationssvarigheter moter utmaningar i sitt lirande samtidigt
som foréldrar och larare kdnner stora utmaningar i hur de ska bemdta dessa barn. Genom sin
intervjustudie av 34 deltagare (sex barn med uttals- och kommunikationssvarigheter i aldern
5-9 ér och deras familjemedlemmar, vénner och ldrare) kom Daniel och McLeod (2017) fram
till att det finns ett behov hos ldrare av att utveckla medvetenhet och kunskap om barn med
uttals- och kommunikationssvarigheter samt vilka strategier som bist moter dessa barn.
Daniel och McLeod foresprakar ett tvirvetenskapligt tillvigagangssatt som ser uttals- och
kommunikationssvérigheter som bade ett hdlso- och utbildningsansvar. Vidare menar de att
barn med dessa svarigheter 10per storre risk for ldssvérigheter och ldgre utbildningsresultat.
Det finns indikationer pa att ldrare, 6ver hela virlden, inte &r tillrdckligt forberedda for att
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arbeta med barn som har tal-, sprak- och kommunikationssvarigheter och att det dr angeldget
med utbildning for att kunna moéta dessa elever.

Sammanfattningsvis beskriver forskningen att barn med sprakstorning har svarigheter med
grammatik och lexikal utveckling samt begransningar i arbetsminnet. Forskningen pekar dven
pa vikten av morfologisk medvetenhet. Behovet av kompetensutveckling hos ldrare som ska
mota barn med kommunikationssvarigheter framkommer ocksé. Vart kunskapsbidrag genom
denna studie &r att belysa ldrares uppfattning kring diagnosen sprakstérning och hur deras
undervisning anpassas eller skulle kunna anpassas till elever med sprakstorning.

4.2.2 Kritik och oenighet kring definitioner och diagnossattning

Som pavisats 1 bakgrundsavsnittet finns det flera definitioner av sprikstorning. Utifrdn denna
problematik blir det d& dven svart for lirare att definiera begreppet sprakstdrning och att
kunna ha en samsyn kring vad diagnosen innebér. Bishop (1997) anser att det generellt &r ett
faktum, att ju mindre vi fOrstar ett tillstdnd desto mer varierad och inkonsekvent blir
terminologin som vi refererar till.

Bishop (2017) beskriver i sin artikel ett projekt som startades 2015 vid namn CATALISE
(Criteria and Terminology Applied to Language Im- pairments: Synthesising the Evidence).
Projektgruppen hade till uppgift att uppna enighet kring terminologi och kriterier for
oforklarliga sprékproblem hos barn. Gruppen bestod av 57 internationella experter. En
overenskommelse ansags nddvindig, eftersom bristen pd samsyn har fatt negativa
konsekvenser bade for forskningen och drabbade barn och deras familjer. De enades kring att
termen SLI (specific language impairment) skulle ersittas av termen DLD. Enighet
uppndddes ocksa kring att sprdksvarigheter hos barn kan komma till uttryck pé varierande sétt
och att det inte alltid &r létt att upptdcka subtila spraksvarigheter. Att formulera specifika
kriterier ar svart da sprak dr en komplex fardighet, som snabbt fordndras med éldern. Flera av
experterna menade att barns spriaksvérigheter inte tas pé allvar eller uppmérksammas pa
samma sétt som dyslexi eller autism, beroende pé att det finns for manga olika begrepp som
anvénds pa olika sitt.

Vidare reflekterar Bishop (2017) kring svarigheterna som uppstod nér experterna forsokte na
enighet. En debattfradga i panelen var anvindningen av etiketter, i synnerhet termen
"storning", som sdgs ha bade for- och nackdelar. Risken for att etiketter ska stigmatisera eller
skapa laga forvintningar ér ett sérskilt problem. A andra sidan kan etiketter sékerstilla att
sprakproblem inte bagatelliseras och de ocksé kan hjilpa till att undvika stigma genom att ge
en forklaring till beteenden som annars skulle kunna métas med missndje. Vid anvindning av
etiketter belyser Bishop vikten av att vara medveten om diagnosers begransningar och
forstaelse for att etiketter dr socialt konstruerade. Debatten handlade ocksd om fragor kring
hur svérigheterna bist identifieras. Aven om panelen enades om att det ska vara fokus pa fall
med betydande svarigheter, kom experterna fram till att kunskapen kring de olika faktorerna
kopplade till sprakproblem ir ofullstindiga. Vidare fanns en motséttning mellan anvéndning
av standardiserade test, som mdjliggor en relativt objektiv och tillforlitlig bedomning av
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spréket, och mer kvalitativa observationer, som kan finga funktionella aspekter av
kommunikation. Debatten tog ocksé upp frdgan om forhéllandet mellan DLD och andra
tillstdnd. Vissa foredrog att gora en dtskillnad mellan DLD och spraksvarigheter forknippade
med andra tillstdind, medan andra betraktade sérskiljning som onddigt. Slutsatsen drogs att det
ar felaktigt att anta att samtidigt forekommande tillstdnd orsakar sprikstorning. Traditionellt
har den icke-verbala begdvningen ansetts ligga inom normalvariationen for barn med DLD
och detta har varit ett kriterium for en diagnos. Dock menade expertpanelen att det inte finns
bevis for att detta kriteriet r giltigt.

Thomas och Loxely (2007) for en diskussion om olika synsitt kring funktionsvariationer och
specialundervisning, vilket vi menar gar att applicera dven pa diskussioner kring diagnosen
sprakstorning. Thomas och Loxely &r kritiska till exkludering och sérskiljande av elever med
funktionsvariation och betonar betydelsen av inkludering. De anser att forskning inom
specialpedagogik ofta soker forklaringar till barns inldrningssvarigheter i hypotetiska
kognitiva processer, sdrskilt ndr det géller ldssvarigheter, och att ogrundade slutsatser dras om
orsak och verkan. Detta synsétt ger effekten av att separera och dverdriva skillnader mellan
barn. Dessutom anser de att skillnad och identitet konstrueras i och genom sociala relationer.
Huruvida skillnad ses som positivt eller negativt beror pa tankeséttet hos den person eller
grupp ménniskor som observerar denna skillnad. Olika tdnkare som Lyotard, Foucault och
Bourdieu har visat att orden och de tankesystem vi anvinder formar tolkningen av skillnaden
och att instrument for utredning inte bara avslgjar skillnadens art och omfattning, utan ocksé
bygger skillnaden.

Sammanfattningsvis kan vi notera att det dr problematiskt att definiera sprakstdrning och
formulera kriterier. Det finns ocksa kritiska roster inom forskningen till att sétta etiketter
genom olika diagnoser och pa sa vis sdrskilja barn.

5 Teoretiska utgangspunkter

I detta avsnitt beskrivs den fenomenologiska ansatsen samt det specialpedagogiska och
socialkonstruktivistiska perspektivet, som vi utgdr ifran i var studie.

5.1 Fenomenologisk ansats

Livsvérlden dr en grundldggande idé i fenomenologin, vilket Bredmar och Dalberg (2019)
beskriver. Varje minniska upplever vérlden pa sitt eget sétt, det vill sdga varje ménniskas
livsvarld dr unik. Samtidigt dr grunden gemensam for alla. Livsvérldsteorin utgar frén
mellanrummets filosofi och erfarenhetens filosofi. Virldens innebdrder och mening skapas
mellan oss och virlden, i det existentiella mellanrummet. Bredmar och Dahlberg knyter an till
Husserl, en av fenomenologins grundare, som hévdar att relationen mellan ménniskan och
vérlden &dr dubbelriktad, det vill sdga att det handlar om hur vi erfar virlden och hur virlden
visar sig for oss. Det dr i mellanrummet menar vi, som ldrarnas uppfattning om sprakstdrning
skapas. Varje ldrare har med sig sina erfarenheter och méten av sprakstdrning som bidrar till
unika enskilda livsvérldar. Exempelvis har en del undervisat elever med sprakstorning och
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andra inte. Ndgra har fatt fortbildning och samverkat med andra ldrare kring sprakstérning
medan andra inte har fatt erfara kompetensutveckling eller ett utbyte kring sprékstérning.

Berndtsson (2019) beskriver hur livsvérldsteorin kan ge forstdelse och mening av
specialpedagogiska problem och fragor. Hon framhaller att det inom teorin inte finns nagot
avstdnd mellan teoretiska antaganden och méinniskors liv. “Ibland kan ménniskor 1
vardagssammanhang och i intervjuer félla yttranden med samma djup och innebdrd som
texter som forsoker beskriva och teoretisera levda erfarenheter” (Berndtsson, 2019, s. 63).
Genom att studera manniskors livsvirld ges en mojlighet att se relationen mellan liv och vérld
och sambandet dem emellan. Livsvérlden dr en virld som vi médnniskor &r aktiva medskapare
till och som sténdigt fordndras. Redskapen dr centrala i livsvérldsperspektivet och medverkar
till att nya vérldar skapas. Den egna livsvirlden kan till exempel utvidgas for en elev genom
att en dator med talsyntes mdjliggér kommunikation.

Intersubjektivitet dr ett annat centralt begrepp inom livsvérlden, vilket innebér att vara
respektive livsvirldar glider in i varandra. Detta kan kopplas till specialpedagogiken dér
forhallningssitt och moten delas i ldrares livsvirldar (Berndtsson, 2019). Lararnas
resonemang kring sprikstorning och hur de uppfattar fenomenet fir olika konsekvenser i
deras bemotande av elever och i1 utformandet av 1drmiljon, anser vi. Olika erfarenheter och
skilda livsvirldar pdverkar undervisningen pé varierande sitt. Nér de olika livsvérldarna far
motas, genom exempelvis kollegialt ldrande, kan nya vérldar skapas och den egna livsvirlden
fordndras. Inom specialpedagogiken dr detta centralt for att ny kunskap ska bildas och
forutséttningarna for att mota elever med sprakstorning utvecklas och forbittras.

5.2 Specialpedagogiskt och socialkonstruktivistiskt perspektiv

Det specialpedagogiska perspektivet som vi har anvint oss av i analysen av resultatet
innehaller det kategoriska perspektivet, det relationella perspektivet och dilemmaperspektivet.
De kategoriska och relationella perspektiven handlar om olika synsétt pd svarigheter och hur
svérigheter bemots och hanteras. Dilemmaperspektivet uppstar nér de relationella och
kategoriska perspektiven mots och det uppstar ett dilemma kring olika stdllningstaganden.
Vidare kan det specialpedagogiska perspektivet kopplas till det socialkonstruktivistiska
perspektivet.

Det kategoriska perspektivet innebir att eleven ses som bérare av sina svarigheter
(Sandstrom, 2014; Ahlberg, 2013). I det kategoriska perspektivet forklaras svarigheter med
till exempel svara hemforhéllanden eller lag begavning. Svérigheter har traditionellt sett
bestdmts och bendmnts utifran diagnoser. Diagnoserna &r satta utifrdn individens avvikelse,
utifran vad som &r normalt ur en psykologisk och medicinsk modell (Emanuelsson, Persson &
Rosenkvist, 2001). Ur det kategoriska perspektivet ser specialpedagogiken elevens
skolproblem som en individuell avvikelse, “eleven blir en elev med svérigheter” (Ahlberg,
2013, s. 53). Nilholm (2007) anvénder en annan bendmning, det kompensatoriska
perspektivet, och menar att specialpedagogikens uppgift framst blir att kompensera brister hos
individen. Han beskriver att forskning inom det kompensatoriska perspektivet foljer tre
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grundldggande steg. Det forsta steget handlar om identifiering av problemgrupper, foljt av det
andra steget som soker efter psykologiska och neurologiska forklaringar samt det tredje steget
som skapar metoder for att kompensera for problemet. Tdnkandet kring dessa tre steg
samspelar inom det kompensatoriska perspektivet.

Det relationella perspektivet beskriver elevens svarigheter utifran larmiljon (Sandstrom, 2014;
Ahlberg, 2013). Forenklat kan det relationella perspektivet beskrivas som “elever i
svérigheter snarare én elever med svérigheter” (Emanuelsson et al., 2001, s. 23). Perspektivet
innebar att svirigheter studeras med fokus pd interaktion och relation, det vill sdga att forsoka
hitta svar pd problem i mdtet mellan eleven och miljén runtomkring (Ahlberg, 2013).
Samspelet och forhallandet eller interaktionen mellan olika aktorer har betydelse for det
relationella perspektivet. Det dr inte den enskilda individens beteende som star for forstdelsen
for en handling utan det 4r vésentligt att titta pa individens forutsattningar i olika situationer.
Hur omgivningen fordndras paverkar mojligheten for hur individen kan uppfylla krav. Ett
specialpedagogiskt arbete inom det relationella perspektivet tar tid. Det handlar om 16sningar
som innebdr att hela utbildningsmiljon behover ses 6ver. Det handlar ocksd om utmaningar
som kriver kunskap om den komplexa utbildningsmiljon (Emanuelsson et al., 2001). Nilholm
(2007) bendmner perspektivet som det kritiska perspektivet och forklarar att grunderna for
specialpedagogik ifrdgasitts inom detta perspektiv dd elever pekas ut. Specialpedagogiken ses
som uppkommet ur olika sociala processer som exempelvis skolans misslyckande. Om sociala
fordndringar sker sa kan specialpedagogiken upphora.

Dilemma &r en frdga om olika val och malkonflikter anser Clark, Dyson och Millward (1998).
Négra andra forskare skriver att dilemman &r styrande i véra dagliga tankar, 1 de dialoger vi
for samt for det sociala livet (Billig, Condor, Edwards, Gane, Middleton och Radley, 1988).
Nilholm (2007) kallar detta for ett dilemmaperspektiv eftersom utbildningssystemet stir infor
olika dilemman. Dilemmaperspektivet utgar frdn motséttningen mellan skolans uppdrag och
atgdrder samt dr en motsittning som pékallar olika stéllningstaganden. Dilemman &r alltid
situerade, det vill sidga att de formas under konkreta férhallanden. Clark et al. (1998)
framhaller att dilemmaperspektivet innebar att det inte finns nagra enkla 16sningar for att
hantera elevers olikheter och pedagogiska problem. Det dr ett dilemma att liknande kunskaper
ska ges till alla elever samtidigt som utbildningen ska ta hénsyn till, och anpassa sig till
elevernas olikheter.

Vi anser att det specialpedagogiska perspektivet kan kopplas till sociala konstruktioner da
specialpedagogikens forhallningssétt till olika svérigheter och funktionsvariationer till stor del
grundar sig pd samhéllets virderingar. Sociala konstruktioner bildas i samhéllet och har sin
grund i traditioner samt vilka idéer som finns om hur samhéllet ska styras och organiseras
(Borjesson & Palmblad, 2003). Genom det socialkonstruktivistiska synséttet, definieras
funktionsvariationer av den betydelse som fésts pa olika typer av fysiska och psykiska
avvikelser (Soder, 1989). Forskare i pedagogik, specialpedagogik och sociologi menar att
funktionsvariationer hos barn kan ses som en social konstruktion (Nettelbladt & Salameh,
2013). Avvikelser ligger i betraktarens 6gon. Funktionsvariationer konstrueras genom
tolkningar som sker av avvikande beteende genom sociala véirderingar och dvertygelser. Den
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omgivande miljon ses som skapare av funktionsvariationer (Soder, 1989). Olika
professionella foretrdder samhallet i sin verksamhet genom att identifiera barn med
funktionsvariation. Samhaélleliga véirderingar ar konstruerade i olika samhélleliga
sammanhang, till exempel hur ménniskors problem och virderingar talas om i offentliga
sammanhang och i massmedia. Det fors en diskussion inom socialkonstruktivismen angaende
vem som har tolkningsforetrade att avgora vad som &r avvikande respektive normalt
(Nettelbladt & Salameh, 2013). I bade nutida och ddtida samhéllen och pé olika nivéer av
utveckling finns kunskap, tekniker och redskap som de ldrande anses behirska. Det innebéar
att kunskapen som lérare for vidare till 1irande &r socialt bestdmd, vilket géller for varje
samhille. Kunskapen dr pé sé vis socialt konstruerad (Phillips & Soltis, 2014). En social
konstruktion innebér att skolan ses som den som skapar problem utifran till exempel milj6
och organisation. D4 en elev uppvisar problematiskt beteende i skolan &r det angelédget att inte
bara titta pa elevens beteende utan dven titta pa de olika system och arbetssétt som skolan
erbjuder eleven (Nilholm, 2005).

6 Metod

I detta avsnitt presenteras forst den metod som har valts for studien. Dérefter foljer
genomgang av urval, deltagarna i studien, genomforande samt bearbetning och analys. Sedan
kommer en redogorelse kring reliabilitet, validitet och generaliserbarhet och slutligen beskrivs
de etiska aspekterna som vi har tagit hiansyn till.

6.1 Kvalitativ forskningsintervju

Mot bakgrund av syftet och fragestdllningarna valde vi att anvinda oss av en kvalitativ
forskningsintervju med semistrukturerade intervjufradgor. I en semistrukturerad intervju foljer
intervjuaren en frigeguide men har dven mdjlighet att &ndra ordningsfoljden samt stélla
uppfoljningsfragor (Bryman, 2011). Kvale och Brinkmann (2014) anser att den kvalitativa
intervjun utgar frén att forsta hur informanten upplever sin vardag och att intervjun kan liknas
vid ett samtal. Enligt Stukat (2011) ger en intervju som metod forutséttningar att {a ett
fylligare svar.

I konstruktionen av intervjufragorna och for att forsta resultatet av vér studie har vi anvint oss
av den fenomenologiska ansatsen, det vill sdga att studera inneborden av fenomen och hur
fenomen uppfattas av minniskor. “Det handlar om att identifiera uppfattningar och att
beskriva variationer av uppfattningar. Man viéljer att beskriva hur ndgot framstar eller ter sig
for ménniskor” (Stukat, 2011, s. 37-38). Vi soker, genom fenomenologin, svar pa hur
sprékstorning framstills ur 1drarnas perspektiv och vi vill synliggéra hur sprékstorning
kommer till uttryck i deras resonemang och anpassningar av undervisningen. Aven Kvale och
Brinkmann (2014) beskriver att fenomenologin handlar om att forstd sociala fenomen utifran
aktOrernas egna perspektiv. De menar att fenomenologin har bidragit till att tydliggora
forstaelseformen i en kvalitativ forskningsintervju. Ur ett fenomenologiskt perspektiv
forsoker en séddan intervju ta reda pa hur en intervjuperson beskriver sin “levda virld utifran
en tolkning av inneborden hos de beskrivna fenomenen” (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 45).
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Det finns en méngd definitioner och klassificeringar av sprakstdrning men vi vill genom vér
studie ta reda pa hur lararna beskriver och uppfattar fenomenet utifrén sin livsvérld. Vi har
intervjuat tio ldrare och spelat in intervjuerna. Under intervjuerna foljde vi en fradgeguide samt
stdllde kompletterande fragor.

6.2 Urval

Vi har i studien valt att utgd fran ett bekvamlighetsurval, vilket enligt Bryman (2011) innebér
att de personer som finns tillgidngliga i niromradet anvéinds som underlag. I var studie innebar
det att larare som undervisar elever i arskurs 1-3, pa tre olika skolor i vara ndromraden, har
varit delaktiga i intervjuerna. Syftet med studien presenterades forst och dérefter fick lirarna
ta stdllning till om de ville delta eller inte. Urvalet byggde alltsa pa frivilligt deltagande och
det var precis tio respondenter som anmaélde sitt intresse att delta i studien. Genom att
anvénda ett bekvimlighetsurval samt skicka ut enkéter blir svarsfrekvensen h6g menar
Bryman. Svarsfrekvensen for de missivbrev som ldmnades ut var ocksé hog. En anledning till
det skulle kunna vara att forfattarna till studien har en relation till respondenterna. Det tydliga
missivbrevet som skickades ut i forvig dar forskningens syfte klargjordes samt information
om intervjuns begransade tidsdtgang pa 30 minuter kan ha bidragit lika vél. Den hir typen av
urval var ocksa bast lampad for var begrénsade studietid.

6.3 Deltagarna i studien

De som har intervjuats i studien dr larare som har varit verksamma mellan tre och 35 ar. De
flesta har behdrighet att undervisa i arskurs 1-7 medan ndgra har 1agstadieldrarutbildning.
Sammantaget har de utbildning i &mnena svenska, svenska som andrasprak (SvA), matematik,
naturorienterade &mnen (NO), samhéllsorienterade &mnen (SO) samt engelska. En av
respondenterna har ocksa en specialpedagogutbildning.

Vad giller kompetensutveckling har hilften av respondenterna inte fitt ndgon fortbildning
alls om sprakstorning. Halften har deltagit i en foreldsning om sprékstorning alternativt i en
tvddagarskurs via SPSM. I en av ldrarnas utbildning har sprakstdrning ingétt som en del.
Liararna samverkar oftast med de ndrmaste kollegorna pé skolan samt med speciallérare eller
specialpedagog vid behov, men dé géller det inte specifikt elever kring sprikstorning. Det
forekommer ingen samverkan med andra skolor kring elever med sprakstdrning. I nagra
intervjuer framkom det att det forekommer arbete om sprikutvecklande arbetssétt pd den egna
skolan, men da handlar det inte specifikt om sprékstorning utan dr mer kopplat till elever med
svenska som andrasprak.

6.4 Genomforande

Som ett forsta led i genomforandet fick rektorerna pa de berdrda skolorna ta del av var
undersokningsplan for att kunna ta stillning till om vi skulle fa utfora véra intervjuer med
larare fran deras skolor. Ett godkénnande innebar ocksa att lararna skulle fa delta i
intervjuerna under sin arbetstid. Efter rektorernas godkénnande forfattades ett missivbrev
(Bilaga 1) ddr en samtyckesblankett (Bilaga 2) ingick. Tio ldrare anmalde frivilligt sitt
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intresse att delta och vi kontaktade var och en for att boka in tid for intervju. Under
intervjuerna anvinde vi oss av en frigeguide (Bilaga 3). Intervjuerna utfordes i lokaler pa de
intervjuades arbetsplatser. For att skapa forutsdttningar att utfora intervjuer utan yttre
distraktioner utfordes intervjuerna i bokade rum. Innan intervjun pabdrjades gjordes ett
fortydligande om att intervjun skulle spelas in och dven en pdminnelse om de etiska kraven.
Eftersom intervjuerna spelades in kunde vi lyssna koncentrerat. Under intervjun stélldes
fragor utifran frdgeguiden och for att fa fordjupade svar stilldes ibland dven foljdfragor.
Under analysarbetet upptickte vi att ytterligare frdgor behovde stéllas till nigra respondenter,
vilket gjordes via mail. Nér vi hade utfort intervjuerna tog arbetet med att transkribera vid.

6.5 Bearbetning och analys

Under transkriberingen lyssnade vi pd det inspelade materialet, med korta sekvenser i taget,
och skrev samtidigt ner det som sades. Vissa sekvenser lyssnade vi pé flera ganger for att
sakerstdlla att vi hade uppfattat respondenternas utsagor ordagrant. Nista steg var att
analysera det transkriberade materialet. Enligt Stukat (2011) ska upprepade lasningar ske for
att kunna sitta sig in i materialet. Forst ldste vi igenom alla transkriberingarna for att {4 en
helhet och for att soka efter olika teman. Genom att fargkoda den transkriberade texten
synliggjorde vi olika teman. Eftersom intervjufragorna var tydligt formulerade for att kunna
besvara vara forskningsfragor blev olika teman vél synliga. Bryman (2018) beskriver just
detta tillvigagangssatt, att vid en innehallsanalys hitta gemensamma teman eller
dmnesomréaden och strdva efter att hitta kategorier som &r betydelsefulla i studien. En
innehallsanalys skapar ett tydligt resultat (Kvale & Brinkmann, 2014). Dérefter sokte vi efter
huvudinnebdrden i texten. Kvale och Brinkmann beskriver det som att utsagorna dras
samman till kortare formuleringar, si kallad meningskoncentrering. Meningskoncentrering
har utvecklats ur den fenomenologiska filosofins grund. I nésta steg kategoriserade vi
intervjusvaren och sokte efter olikheter och likheter samt tydliggjorde de olika kategorier som
framkom. I det avslutande steget i analysarbetet formulerades intervjuernas centrala innehall i
form av en utsaga.

6.6 Reliabilitet, validitet och generaliserbarhet

Vad giller studiens reliabilitet/tillforlitlighet anser vi att den dr hog. Vi vill komma at hur
ndgra larare resonerar kring sprakstdrning och dé ér intervju en bra metod dér respondenternas
uppfattningar synliggors. Stukat (2011) ger exempel pé reliabilitetsbrister som kan finnas i en
undersokning: feltolkning av frdgor och/eller svar, yttre storningar under intervjun, dagsform
hos informanten och sa vidare. Dessa faktorer var svéra for oss att padverka men vi var
noggranna med att respondenterna forstod véra fragor och att vi stéllde klargorande fragor for
att undvika feltolkningar. Det fanns en risk i att inte badda deltog under intervjuerna, da
resultatet kan paverkas av vilka uppfoljningsfragor som stills. Dérfor var vi noga med att i
forvag tillsammans fundera 6ver olika situationer som skulle kunna uppsta samt vilka olika
foljdfragor som skulle kunna bli ldmpliga att stdlla. Alla intervjuer utfoérdes i bokade rum dar
intervjuaren och respondenten var sjélva, vilket bidrog till att yttre storningar minimerades.
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Vad giller studiens validitet/trovdrdighet upplever vi att respondenterna har svarat
sanningsenligt och uppriktigt kring fragorna. De har varit 6ppna och delgivit oss bade sina
kunskaper och uppfattningar men éven synliggjort sina utvecklingsomraden. Enligt Kvale och
Brinkmann (2014) handlar validitet ocksa om vilka fragor och tolkningar som gors av
resultatet. “Hantverksskickligheten i att kontrollera, ifrdgasdtta och teoretisera kring
intervjuresultaten leder i det ideala fallet till transparanta [sic] forskningsprocedurer och
overtygande evidens” (Kvale & Brinkmann, 2014, s. 302). Vi anser att studiens validitet ar
hog eftersom vi bada har varit lika delaktiga i analysarbetet. Det vill sédga bada har lédst
transkriberingarna av intervjuerna samt gemensamt hittat teman som har kategoriserats i
resultatet. Vad det géller generaliserbarheten anser Stukat (2011) att den kan begriansas av att
undersokningsgruppen ér liten, vilket Overensstimmer med véar studie. Mgjligtvis kan vart
resultat vara anvéndbart som utgangspunkt i storre studier.

6.7 Etik

I studien har vi utgétt frén etiska principer genom att anvénda individskyddskravet, vilket
innebadr att vi har tagit hinsyn till informationskravet, samtyckeskravet,
konfidentialitetskravet och nyttjandekravet (Stukat, 2011; Vetenskapsradet, 2002).

Inneborden av de olika etiska kraven samt hur de har anvénts i studien ar enligt foljande.
Informationskravet innebér att de berorda personerna i studien genom ett missivbrev har
informerats om syftet och hur resultatet kommer att presenteras och anvindas. De fyllde dven
1 en samtyckesblankett eller mailade sitt samtycke till att delta. Respondenterna informerades
om att det var frivilligt att vara med samt att medverkan kunde avbrytas ndrsomhelst.
Samtyckeskravet beskriver respondenternas ritt att sjdlva bestimma om de vill medverka eller
inte samt under vilka villkor och hur lange de vill vara med. I vér studie gavs de mojlighet att
ndrsomhelst avbryta sin medverkan. Konfidentialitetskravet handlar om att respondenterna har
informerats om att alla insamlade uppgifter behandlas konfidentiellt. Uppgiftsldmnarna har
getts tillfdlle att lasa delar av studien innan den publicerades samt har blivit tillfragade om de
vill veta var resultatet kommer publiceras och dven om de vill ha en rapport eller en
sammanfattning av studien. Nyttjandekravet innebér att informationen som har samlats in inte
far anvindas kommersiellt utan endast for forskningsandamal (Stukat, 2011).

7 Resultat

I f6ljande avsnitt redovisas definitioner av begreppet sprakstorning, anpassningar till elever
med sprakstorning, olikheter och likheter kring begreppet sprakstorning samt olikheter och
likheter 1 anpassning av larmiljon.

7.1 Definitioner av begreppet sprakstorning

De flesta respondenter har en definition eller en uppfattning om vad sprékstorning ar, om én i
varierande grad. Dock framkom det i en intervju att en ldrare inte kan skilja sprakstérning fran
andra sprakliga svarigheter. Vi har valt att dela upp 7.1 i f6ljande kategorier: expressiva och
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impressiva svérigheter, pragmatiska svérigheter, sprakstdrning i relation till andra diagnoser
eller tillstdnd samt definitionernas grunder.

7.1.1 Expressiva och impressiva svarigheter

I flera av intervjuerna uttryckte respondenterna en definition av sprakstdrning utifran
expressiva och impressiva svarigheter, men de forklarade svarigheterna pa varierande sétt och
mer eller mindre utforligt. Sprakstdrning beskrevs bland annat som svérigheter att “ta in och
forsta talat sprék eller text” alternativt att svarigheterna finns i den muntliga och skriftliga
uttrycksformagan. En respondent definierade sprékstorning med svérigheter i att forstd och
uttrycka sig och att en elev kan ha svért med en eller bdda delarna. Sprékstorning definierades
ocksa med svérigheter i grammatik, ordforrdd, ordforstaelse samt att uttala ljuden/fonemen.
En ldrare definierade sprikstorning som svarigheter att gora sig forstadd verbalt, men
uttryckte ocksa att sprékstorning innebér fler svarigheter men kunde inte redogdra for vad.

Ett par ldrare berdttade om svarigheter i hur ord och begrepp sorteras och att det ar svért for
barn med sprékstorning att ta till sig kunskap i olika @mnen. En av dem uttryckte:

Pa ett bibliotek sorteras bockerna utifran kategori i olika hyllor. Lite sa ténker jag
hjérnan ocksé fungerar. Nya ord sorteras in i kategorier i hjérnan t.ex. en kategori for
koksord (kniv, gaffel, sked 0.s.v.), en for trddgérd. Nér vi lar oss nya ord som har med
t.ex. kok att gora sorteras de automatiskt in 1 rétt kategori. Om jag letar efter ett ord vet
hjérnan automatiskt i vilken kategori den ska soka och hittar ordet ganska snabbt och
latt. For vissa som har sprikstorning (inte alla sd klart beroende pa typ av
sprakstorning) sa sorteras inte orden automatiskt i kategorier. Orden hamnar huller om
buller i hjdrnan och det blir svart att skapa ordning i kaoset. Det blir bade svért att
sdtta in nya ord i ett sammanhang och forstd dem och svart att hitta ord nér de ska
anvéndas. Elever med denna typ av sprakstorning kan behdva hjélpa att skapa
kategorier i hjérnan for att kunna sortera alla nya ord och skapa ordning i kaoset.

Lirarna belyste sdledes vikten av att barn med sprékstorning féar tréning i att kategorisera ord
och didrmed skapa sammanhang och forutséttningar for snabbare ordmobilisering.

7.1.2 Pragmatiska svarigheter

Att sprékstorning dven kan definieras som pragmatiska svérigheter togs upp i tva intervjuer
dér en av ldrarna sa att det behdver finnas svarigheter i sprikets alla nivaer for att en
sprékstorningsdiagnos ska kunna sittas. Hen beskrev hur spriket “hanteras” och beréttade
foljande:

Jag tinker pa sjdlva sprakanvindningen i praktiska och sociala situationer. Det kan
vara svarigheter i kommunikation vad géller de sociala strukturerna, turtagning,
ogonkontakt och timing. Liksom svérighet att forsta och anvinda sig av sprakliga
nyanser i spraket. Vad som passar 1 vilket tillfélle, liksom formaga att 14sa mellan
raderna.
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De pragmatiska svarigheterna beskrevs som svérigheter att delta i samtal samt att forstd regler
och det sociala samspelet.

7.1.3 Sprakstorning i relation till andra diagnoser eller tillstand

Négra respondenter anvinde sig av olika begrepp, kategoriseringar och diagnoser som kan
relateras till sprakstorning. En ldrare berittade att “det dr ju inte sa enkelt att det bara dr en sak
eller tvd saker utan kan ju hinga ihop med flera svarigheter alltifrdn autismspektrat och
ADHD?”. Liraren beskrev sdledes att flera diagnoser ofta samférekommer hos en elev som har
blivit diagnostiserad med sprakstérning. Dock forekom det skilda uppfattningar kring
begreppen och hur de relaterar till varandra. En ldrare beskrev begreppen mild och
grav/generell sprikstorning i den meningen att en mild sprakstdrning ar svarigheter inom ett
omréde, exempelvis om en elev stammar eller har dyslexi. Grav/generell sprakstorning
forklarade hen med att eleven har svérigheter inom “allt som har med spréket att gora,
forstaelsen, bade input och output”. Léraren uttryckte saledes att grav/generell sprakstérning
innebdr svarigheter med bade forstéelse och uttrycksforméga. En tredje l4rare reflekterade
kring orsakerna till varfor hens elever fick sprakstorningsdiagnos och uttryckte att det kan
finnas olika anledningar: i ett fall var det en autismdiagnos som péverkade diagnosen och i ett
annat fall upprepade droninflammationer som ldg till grund for diagnosen, darfor att eleven
som litet barn inte kunde uppfatta ljuden korrekt.

7.1.4 Definitionernas grunder

Lirarna baserade sin definition i huvudsak pa att de har fitt handledning av
specialpedagog/centrala elevhélsan (5st) eller information frén logoped (3st). De grundade
ocksa sin definition frdn kompetensutveckling som de har fitt genom foreldsning (2st) eller
kurs via SPSM (2st). En ldrare har fatt kunskap om sprékstorning via sin lirarutbildning.
Négra respondenter berittade att de sjélva har last och sokt kunskap om sprékstorning (3st).
Deras egen erfarenhet av att jobba med elever med sprakstdrning naimndes ocksa som en
faktor i definitionerna.

7.2 Anpassningar till elever med sprakstdrning

Lararna beskrev hur deras undervisning anpassas eller skulle kunna anpassas till elever med
sprékstorning utifran en pedagogisk, social och fysisk ldrmilj6. Nedan redogdrs for de olika
larmiljoerna utifrdn de kategoriseringar vi har funnit.

7.2.1 Pedagogisk larmiljo

Enligt intervjuerna sker de flesta anpassningarna i den pedagogiska ldrmiljon. Vi har
kategoriserat den pedagogiska larmiljon i visuellt stod, ord och begrepp samt digitala verktyg
(IT) som framstar som de mest anvdnda anpassningarna inom den pedagogiska larmiljon.
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Bilstdd édr den anpassning som forekommer mest inom den pedagogiska larmiljon. Att
anvinda bildstdd kan innebéra att hjilpa eleven att hinga upp orden péd ndgot konkret for att
skapa en tydlighet som gor det lattare for eleven att forstd. En ldrare uttryckte foljande:

Jag menar om vi har varit pa en skogsutflykt att man faktiskt tar bilder fran
skogsutflykten som man hjdlps 4t att sortera och pratar utifran bilderna, for att liksom
hjélpa tanken och ordet.

Lararen lyfte sdledes upp betydelsen av bildstdd for att ge stod at elevernas beréttande.

Vidare anvénds bildstdd i samband med hogldsning, i samband med genomgang av dagen och
vid instruktioner. Det framkom ocksa att bildstod anvinds till enskilda elever i form av ett
schema pa bianken som visar vad eleverna ska gora under dagen eller under ett

lektionspass. Nagra respondenter uttryckte att de anvénder visuellt stod, genom sitt
kroppssprék, for att forstarka det som sigs till eleverna. “Jag ér en san som gestikulerar med
hela kroppen och pekar och grejar” beréttade en respondent som dédrmed ansag att talet
behdver forstirkas med kroppsspraket. Aven tecken som stdd nimns som en anpassning i en
av intervjuerna. En ldrare kopplade visuellt stod till att skapa stodstrukturer och modeller i
arbetet med att till exempel skriva en text. Hen ansdg inte att visuellt stod bara innefattar
bilder utan ndmner stodord, fraser och “forprat” som vésentliga anpassningar. Liraren
berdttade att hen anvinder sig av Gibbons cirkelmodell i sin skrivundervisning.

Att arbeta med fOrstaelse av ord och begrepp éar ytterligare en ofta anvénd anpassning i den
pedagogiska larmiljon. En lédrare sa:

Att man grupperar ord att man samlar ihop ord som hdor ihop, samlar allt ifran
homonymer och synonymer s att man forstar liksom skillnaden for det ar ofta
jattekrangligt om man anvinder ett ord vid ena tillfdllet och sen anvénder ett annat ord
som betyder samma sak, men det kan stoka till det jattemycket for elever med
sprékstorning.

Lararen ansag att undervisning kring ord och begrepp dr grundlidggande for att skapa
forstaelse hos elever med sprakstorning.

Tydliga instruktioner och att ge eleverna en extra individuell genomgéng 4r andra faktorer
som beskrevs av ldrarna i anpassningar av den pedagogiska larmiljon. Ytterligare en
anpassning ar att borja lektionen med att gora en tillbakablick av vad foregdende lektion
handlade om. Det kan innebéra att ge eleverna en bild eller ett ord som paminner om
innehéllet i den forra lektionen. Gemensamt fors sedan en diskussion som kopplar foregaende
lektion till det som kommande lektion ska handla om. En respondent refererade till den kurs
hen har deltagit i, dér hjarnan och synapserna jamfordes med en skog. “Det tar tid for de hér
barnen att trampa upp en stig, det védxer igen hela tiden, s man maéste liksom...néta om
samma saker och det kdnns som att de gor det for forsta gdngen fast de har gjort det tio
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génger”. Respondenten understrok att repetition dr en betydelsefull anpassning for elever med
sprékstorning.

Digitala verktyg dr den minst anvénda anpassningen som nidmndes av respondenterna inom
den pedagogiska ldrmiljon. Olika appar och sajter som Inprint, Widgit online och
Inldsningstjanst nimndes. En ldrare uttryckte det pa foljande satt: “Att ord forklaras med
bilder. Som att man anvinder sig av Inprint, da kan man ju skriva texter och d4 far man ju
bilderna dér. S& man kan ju ha instruktioner med hjélp av Inprint och texter med hjdlp av
Inprint.” Léararen belyste vinsten med att anpassa med hjélp av digitala bildverktyg och
menade att ord och texter kan forstarkas.

7.2.2 Social larmiljo

Anpassningarna i den sociala 1drmiljon kategoriseras enligt foljande kategorier: mindre
grupper, forberedelser och stottning samt acceptans och trygghet.

Mindre grupper &r en anpassning som ndmndes hos flertalet. De ansdg att det blir mer lugn
och ro med mindre grupper samt mer tid till varje elev. En annan faktor som framkom ér att
en del elever behover arbeta lite avskilt for att kunna skdrma av ljud och ljus. Ytterligare en
aspekt som beskrevs dr att alla kan komma till tals i en mindre grupp. I samband med mindre
grupper lyftes kooperativt larande som en del av den sociala larmiljon och som en anpassning
for elever med sprikstorning. En ldrare uttryckte att elever 1 kooperativt ldrande far en modell
for hur de kan samarbeta och fordela ansvar och att det underlattar for interaktionen eleverna
emellan. P4 sa vis blir det tydligt uttalat vad som forvéntas av varje elev. “For jag ténker att
ett barn som har en grav sprakstorning sa kan det vara svart med de sociala kontakterna med
kamrater. Bide pa lektion och liksom utanfor lektion. Ah att man behdver ha lite stdttning i
det.” Lararen lyfte vikten av att stotta barnet i samspel med andra i olika sociala larmiljder.

En anpassning som gors for elever med sprékstorning ar att de forbereds pé eller stottas i vad
som komma skall. Det kan handla om att forbereda infor raster dir komplexiteten med det
sociala samspelet for elever med sprékstorning ar betydande. En ldrare ansdg “att en god
forberedelse [...] att nu ska vi leka den hér leken eller nér vi gér ut pa rasten kommer det har
att hinda.” Liraren menade att forberedelser infor raster &r en betydelsefull anpassning. En
elev med sprakstorning kan behova stottning 1 de sociala kontakterna bade under lektionen
och utanfor lektionen. Det ar svarare att stotta i kamratrelationerna utanfor klassrummet
eftersom “det 4r ju en mycket friare verksamhet. Pa lektionen s& vet man ju vart man vill
komma sa att séiga. I leken finns det ju inget sént. Liksom maélet dr att komma hit och d&
behover jag g den hir vigen.” Lararen beskrev sdledes komplexiteten i att anpassa larmiljon
utanfor klassrummet dér det inte finns s tydliga riktlinjer och syften.

Att skapa acceptans och trygghet for elever med sprakstdrning ndmndes av de flesta.

Att arbeta forebyggande med viardegrundsarbetet och formedla till eleverna att de fér
misslyckas utan att ndgon ska skratta dr exempel pa beskrivningar som kom fram i
intervjuerna. Dessutom ndmndes att tid och tdlamod frén bade ldrare och klasskamrater har
betydelse for elever med sprakstorning. “Eftersom jag vet vilka som har svarigheter sa vintar
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jag in dem extra 14ngt for att de behdver den hér startstrickan” uttryckte en lérare som
menade att eleven behdver fa chans att formulera sig och att det ar av vikt att véanta in de
elever som har svarigheter.

7.2.3 Fysisk larmiljo

Vi har valt att kategorisera den fysiska ldrmiljon i placering och moblering samt avskalat
klassrum. Respondenterna har belyst den fysiska miljon i klassrummet och inte beaktat andra
fysiska miljoer i skolan sdsom skolgérden, matsalen och idrottssalen med flera.

Hilften av respondenterna anser att elever med sprikstorning ska sitta 14ngt fram. De angav
olika anledningar till varfor. Ndgon uttryckte att hen kan vara snabbt framme hos eleven och
ge hjilp. Hen sa ocksa att eleven dr i behov av ldrarens nirhet och 6gonkontakt. En annan
larare beréttade:

De hir barnen sitter ju oftast ldngt fram sé att man kan hora dem fast de pratar lite
tystare sa att de inte behover hoja sig, hoja rosten ver hela klassrummet for manga
génger sd kanske man inte dr sd hogljudd nir man har svarigheter. Ha dem langt fram
sd man nédstan med dgonen kan 1dsa vad dom séger.

Liraren belyste vikten av att elever med sprékstorning sitter 14ngt fram s deras tal kan horas
bittre. Ytterligare en ldrare berdttade att hen tycker att elever med sprakstdrning ska sitta langt
fram for att hora bra och for att ldttare kunna hélla fokus. Vidare menade hen att eleven
behover se lararens kroppsspréak pa ett tydligt sétt.

Tre respondenter ansdg att moblering och placering ér betydelsefullt men ndmnde inte att
elever med sprakstorning behdver sitta langt fram. En ldrare beréttade “Om man har en ring
med barnen, att den ska sitta rakt emot mig, for att se mina ldppar. En del kanske ldser av pa
lapparna mer dn lyssnar.” Hen belyste ddrmed vikten av att 14ta eleven sitta rakt emot l4raren.
En annan respondent tog upp att “Vi har suttit fyra och fyra och det var inte bra for just den
hér klassen utan vi sitter tvé och tva for att ha sa lite...triggers 1 nirheten av varandra som
mojligt.” Respondenten menade att en vinst med ritt placering dr att eleverna inte stor
varandra. Ytterligare en respondent nimnde att det ar betydelsefullt att forbereda elever med
sprakstorning pé att de ska fi en ny plats i klassrummet. Hen tog ocksa upp att det har
betydelse vem eleven ska sitta tillsammans med.

Férre 4n hélften av respondenterna belyste vikten av att ha ett avskalat klassrum for att fi en
lagre grad av visuella intryck. En ldrare berdttade “dels tanker jag spontant att man vill skala
bort liksom onddiga saker for att det inte ska distrahera [...] for att det ska vara tydligt vad
man ska rikta fokus pa just d4.“ Hen ansag att ett avskalat klassrum dér man har tagit bort
onddig stimuli bidrar till farre distraktioner. Vidare uttryckte ldrarna att tavlan inte bor vara
full av olika saker utan anvédndas pé liknande sétt varje dag samt fyllas med bara det innehéll
som &r relevant for varje arbetspass och det som de arbetar med for tillféllet.
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7.3 Olikheter och likheter kring begreppet sprakstérning

De flesta av respondenterna har en uppfattning om att sprakstérning handlar om bade
expressiva och impressiva svarigheter. Nagra anvédnde sig av begreppen expressiv, impressiv,
generell, grav och mild sprakstorning men dverlag dr inte de olika begreppen, kopplade till
sprékstorning, allmédnna for lararna. Flera av dem definierade sprékstorning med brister i
ordkunskap/ordforrdd men bara ett par av dem uttryckte svarigheterna med att kategorisera
ord och kunskaper. Endast tva definierade sprikstorning med pragmatiska svérigheter.

En ldrare beréttade att det ofta forekommer andra diagnoser tillsammans med sprékstorning
medan ett par uttryckte att andra diagnoser eller tillstand ligger till grund for en
sprakstorningsdiagnos. Det finns alltsa skillnader i uppfattning huruvida och pa vilket sitt en
sprakstorningsdiagnos relaterar till andra diagnoser eller tillstdnd.

7.4 Olikheter och likheter i anpassning av larmiljon

Manga av de anpassningar som gors i de olika ldrmiljoerna gynnar, enligt flera ldrare, alla
elever och inte enbart elever med sprakstdrning. Vidare uttryckte nagra specifikt att de
anpassningar som gors for elever med sprikstorning dven dr lampliga for svenska som
andrasprékselever.

Anpassningar sker inom den pedagogiska-, sociala- och fysiska larmiljon men utifran svaren
framgick det att de flesta anpassningarna sker inom den pedagogiska larmiljon dar bildstod ar
en av de vanligaste. Dock dr inte andra visuella anpassningar lika vanligt forekommande i
intervjusvaren. Vad géller den sociala 1drmiljon framkom mindre grupper och acceptans for
elever med sprikstdrning som centrala anpassningar. Aven forberedelser infor raster 4r en
likhet i deras utsagor. Inom den fysiska ldrmiljon ndmnde flertalet larare att moblering och
placering ér vésentliga anpassningar. Men vikten av att ha ett avskalat klassrum for att {4 en
lagre grad av visuella intryck framfordes enbart av nagra fa.

Flera respondenter uttryckte att det finns svarigheter i att anpassa de olika ldrmiljoerna och
det framkom skilda anledningar till varfor. Att det &r svarare att anpassa larmiljon utomhus dn
inomhus eftersom ldrare inte kan “styra” pad samma sétt utomhus &r en faktor. En respondent
uttryckte: “Det dr ju inte bara en sprikstérning, utan de har ju dven annan problematik, som
gor att just det hér sociala samspelet kan vara svért. Att man missuppfattar och man forstar
inte riktigt.” Nagra pekade pé bristen av resurser som en anledning till komplexiteten i att
anpassa de olika larmilj6erna, men de uppgav olika orsaker. En ldrare kopplade svarigheter i
anpassningar av den sociala larmiljon till avsaknaden av personella resurser. Hen anség att det
ar battre att sétta in socialt stod i form av en stddperson fran borjan och sedan plocka bort
stodet allt eftersom behovet minskar. Istdllet for att eleverna riskerar att kénna sig
misslyckade och bade tappa sjilvkinslan och kunskaper kan en stodperson gora att eleverna
lyckas fran borjan. En annan respondent uttryckte att bristen pa pengar ar ett hinder for att
gora anpassningar i den fysiska ldrmiljon. En tredje nimnde tidsaspekten och uttryckte att alla
elever dr unika och att det inte finns en l0sning som passar alla. Hen lyfte att det &r
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tidskrdvande att anpassa undervisningen till varje enskild elev och att kunna ligga steget fore,
och att det till stor del handlar om resurser.

8 Diskussion

I f6ljande avsnitt kommer vi att fokusera pd en diskussion om valda delar ur resultatet.
Direfter foljer en diskussion om val av forskningsmetod. Sedan kommer studiens
kunskapsbidrag att presenteras och slutligen ges forslag till vidare forskning.

8.1 Resultatdiskussion

For att forstd studiens resultat har vi anvént oss av en fenomenologisk ansats, ett
specialpedagogiskt och socialkonstruktivistiskt perspektiv. Eftersom vi i studien har tagit reda
pa hur sprakstorning framstélls ur ldrarnas perspektiv var det ldmpligt att anvinda
fenomenologin. Det specialpedagogiska perspektivet anvédnds fOr att titta pa resultatet av olika
forhallningssitt till sprakstorning. Till detta kan vi ocksa koppla det socialkonstruktivistiska
perspektivet eftersom sprikstorning dr en funktionsnedséttning som kan ses som en social
konstruktion. Sprakstdrning dr en av flera diagnoser som féorekommer i skolan.

8.1.1 Brist pa samsyn géllande definitioner

Lararnas definitioner visar pa bade olikheter och likheter i uppfattningen av sprakstorning,
detta beroende pé att varje individ erfar sprakstorning utifran sin unika livsvérld (Berndtsson,
2019; Bredmar & Dalberg, 2019). Lirarna i studien uppvisar ett brett spektrum géllande
definitioner av sprakstdrning, frin att inte kunna definiera sprakstorning alls till att definiera
diagnosen utifrdn de tre omrddena form, innehdll och anvéndning. Definitionerna paverkas av
huruvida de sjdlva har erfarenhet av att undervisa elever med sprékstorning och darmed fatt
handledning samt om de har deltagit i nagon utbildning. Nagra har sjélva tagit initiativ till att
ldsa sig till kunskap om sprakstorning. Det forekommer dock ingen samverkan specifikt kring
elever med sprakstdrning.

Lirarna uppvisar inte heller samsyn vad giller de olika begrepp och kategorier som &r
kopplade till sprakstorning. Att sprakstorning kan definieras som svérigheterna i den sociala
delen av spréket &r inte heller kint for merparten i den hér studien. Detta tycker inte vi dr sa
anmarkningsvart da endast hilften har genomgétt ndgon slags fortbildning om sprakstérning.
Daniel och McLeod (2017) lyfter upp just denna faktor kring att det finns kunskapsbrister hos
larare och att de behover utbildning for att kunna moéta barn med spréksvarigheter. Som vi
beskrev i tidigare avsnitt saknas det dessutom en samsyn géllande diagnosséttning och
terminologi 4ven inom och/eller mellan forskare, logopeder, psykologer och myndigheter. Det
ar da begripligt att det blir svart for ldrare att ha en gemensam samsyn kring begrepp och
definitioner. Nettelbladt och Salameh (2007) tar upp faktorn kring vem som sitter diagnosen
och att det har betydelse for vilken diagnos som stills. Ur detta perspektiv, anser vi, gar det att
ifrdgasitta konsekvenserna av sprakutredningar beroende pa vilka begrepp och
kategoriseringar som anvénds och vem som utreder. Dé sprékstorning verkar vara svart att
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forsta, och forskare inte dr eniga kring begrepp och kategoriseringar, kan konsekvensen bli
utredningar som inte &r likvérdiga.

For att kunna definiera sprakstorning behovs svarigheterna ses utifrén ett kategoriskt
perspektiv, menar vi. Det finns ett behov av forstaelse for vilka svérigheter en elev med
sprakstorning har for att kunna inta det relationella perspektivet och moéta eleven med rétt
anpassningar. Bdda perspektiven kravs for att pa djupet kunna forsta vad sprakstorning
innebdr samt kunna anpassa larmiljon for att undanrdja hinder for elever med sprékstorning.

Diagnoser kan ses som en social konstruktion dér skolan/samhéllet skapar diagnoserna
(Nettelbladt & Salameh, 2013; Soder, 1989). Aven Thomas och Loxely (2007) framhéller att
skillnad och identitet konstrueras i och genom sociala relationer, men de &r ocksa kritiska till
sdrskiljande av elever. Vidare belyser Bishop (2017) vikten av att forsté att etiketter dr socialt
konstruerade, samtidigt som hon beskriver att diagnoser kan hjélpa till att ge en forklaring och
undvika stigma. Studien uppvisar variationer i uppfattning huruvida och pé vilket sitt
sprékstorning relateras till andra diagnoser och tillstdnd. Efter genomf6rda intervjuer har vi
sett att sprakstorningsdiagnosen ir relativt okénd 1 jamforelse med diagnoser som ADHD,
autism och dyslexi. Detta trots att 5-7% av befolkningen har sprakstdrning (Leonard, 1998;
Norbury et al., 2016) vilket kan jamforas med dyslexi och ADHD som finns hos 3-4 % av
befolkningen (Hékansson, 2017; Samuelsson, 2009). Bishop (2017) beskriver att det kan
beror pd att det finns for ménga olika begrepp kring spraksvarigheter. Vi anser att det ér
komplicerat att skilja pd de olika diagnoser som finns och deras paverkan pa
sprakutvecklingen, da diagnoser ofta samforekommer och uppvisar bade berdringspunkter
och skillnader.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att det framkommer ett brett spektrum av definitioner.
Lararna visar inte samsyn vad géller de olika begrepp och kategoriseringar som kopplas till
sprékstorning.

8.1.2 Vanligt forekommande anpassningar

I detta avsnitt kommer pedagogiska, sociala och fysiska anpassningar att diskuteras. De mest
forekommande anpassningarna finns inom den pedagogiska delen. De andra tva &r inte lika
vél anvinda eller kinda.

Visualisering och att anvidnda bildstdd dr en anpassning som framkommer i intervjuerna.
Dessa anpassningar stods av SPSM (2018b) som anser att detta dr betydelsefulla redskap
framforallt inom den pedagogiska larmiljon. I intervjuerna anvénder ldrarna bendmningen
bildstod och uppger framst bilder/fotografier som stdd till tal och skrift. Daremot lyfts inte
andra former av visuellt stod som exempelvis filmer, drama och experiment/laborationer. Det
kan vara sd att visuellt stod &r ett redskap som anvénds generellt i skolan utan att ldrarna
tanker pd det som en anpassning. Men vi anser att skillnaderna mellan begreppen bildstdd och
visuellt stod behdver lyftas for att utvidga den allmdnna uppfattningen kring anpassningar av
den pedagogiska ldrmiljon.
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Att arbeta med fOrstaelse av ord och begrepp dr en annan ofta anvénd anpassning enligt var
studie och flera sitt att arbeta med anpassningen forekommer. Forskning styrker vikten av
denna anpassning da Holmstrom (2015) menar att lexikala begridnsningar pa flera nivaer
forekommer hos bade en- och flersprékiga barn med sprakstérning. De har farre antal ord 1 sitt
ordforrad och kunskapen om orden dr mindre detaljerad. I ett par intervjuer framkommer det
att svarigheter dven finns inom kategoriseringar av ord och begrepp, vilket ocksd SPSM
(2018b) lyfter fram som en svérighet. Men att det dr gynnsamt att &ven arbeta med
morfologisk medvetenhet, som Lyster et al. (2016) pavisade i sin studie, dr inget som
uppkommer under intervjuerna. Enligt var erfarenhet dr den fonologiska medvetenhetens
betydelse for 1ds- och skrivinldrningen allmént kidnd inom skolan. Men den morfologiska
medvetenhetens betydelse behdver ocksa lyftas och utvecklas for att barn med sprakstérning
ska ges storre mdjligheter att utveckla ordforrad samt 14s- och skrivforméga.

Aven repetition nimns som en faktor i anpassningarna. Det kan handla om en extra
individuell muntlig genomgéng eller tillbakablick av foregdende lektion for att repetera
begrepp och stirka minnet. Behovet av repetition kan kopplas ithop med arbetsminnet, som
Holmstrém (2015) framhéller att barn med sprakstorning ofta har svérigheter med. Bland
annat Hansson et al. (2004) har kommit fram till att arbetsminnet verkar spela en stor roll i
ordinldrning hos barn. Aven Gray (2003) skriver att barn med sprakstdrning behdver
exponeras for och tréna pa nya ord vid dubbelt s& ménga tillfdllen som barn utan
sprakstorning. I vér studie verkar det som att flera ldrare tar hinsyn till behovet av repetition 1
sina anpassningar.

De anpassningar som ndmns inom den sociala larmiljon handlar om mindre grupper,
forberedelser samt acceptans och trygghet. Var uppfattning dr att respondenterna upplever att
det dr svart att beskriva konkret hur de anpassar den sociala ldrmiljon. En orsak till
svérigheterna i att beskriva anpassningar kan vara att flera inte &r bekanta med begreppet
social larmilj6 och att de inte definierar sprakstdrning utifrdn pragmatiska svérigheter. SPSM
(2018b) ger exempel pa hur ldrmiljon skulle kunna anpassas genom att trdna pd att turas om
att gora olika saker, leka lekar med tydliga regler, anvédnda sociala beréttelser och samtala om
olika sétt att kommunicera (till exempel kroppssprak och 6gonkontakt). Detta dr anpassningar
som inte framkommer i intervjuerna men som bdr vara centrala for ldrarna.

Den anpassning inom fysisk larmilj6é som &r vanligast i studien handlar om méblering och
placering av elever med sprakstorning. Dock ndmns inga andra fysiska larmiljoer dn
klassrummet. Vi konstaterar att det hir behdvs en diskussion kring vad en fysisk larmiljo kan
vara och att anpassningar kan behdva goras dven utanfor klassrummet. Det &r mojligt att
saddana anpassningar redan gors och att ldrarna inte &r medvetna om att de da anpassar den
fysiska ldrmiljon. Endast ndgra nimner vikten av att ha ett avskalat klassrum utan for manga
intryck som stor. Enligt Hallin (2019) har barn med sprakstdrning ocksa ofta svarigheter inom
de exekutiva funktionerna, ddribland att kunna fokusera och sortera bort ovidkommande
stimuli. Aven SPSM (2018b) papekar att barn med sprakstdrning kan ha svért att sortera bort
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ljud och synintryck. Dérfor menar vi att det dr visentligt med en fysisk ldrmiljo som
innehaller sé lite “visuellt buller” som mojligt, vilket lararna inte tycks prioritera.

Genom analys av de olika anpassningarna som har pavisats nér det géller pedagogisk-, fysisk-
och social 14rmiljo framgar resultatet i olika dilemman. Det handlar om skolans organisation
dér olika aspekter synliggdrs. Det dr ekonomiska resurser, personella resurser och tid. Detta
kan ses som ett dilemma anser vi, d& det uppstar en motsdttning mellan skolans uppdrag och
atgdrder, ett dilemma da ldrarnas vilja att utfora atgérder kraver olika resurser (Nilholm,
2007). Det framgér ocksa att det av olika anledningar dr svérast for ldrarna att genomfora de
sociala anpassningarna, da det dr svért att forbereda och ligga steget fore fullt ut i sociala
situationer. Dessutom uppstér dilemmat att skolan delvis styrs av ekonomiska resurser. Om
exempelvis fler personella resurser hade kunnat tillsdttas hade detta i sin tur genererat mer tid
for lararna att anpassa den sociala larmiljon. Vidare var det flera respondenter som inte hade
klart for sig vad vi menade nér fragan stilldes om hur de anpassar sin sociala 1drmiljo. Det
pavisades att det inte dr ett allmént begrepp. Detta ér en skillnad nér vi jimfor med den
fysiska och pedagogiska larmiljon som ldrarna var vil bekanta med. Brist pa kunskap kan
vara en organisatorisk faktor dé det 4 ena sidan kan vara avsaknad pa extern
kompetensutveckling och & andra sidan bristen pa kollegialt ldrande inom skolan.

I resultatet framgéar &ven att nagra respondenter anser att anpassningar i den pedagogiska
larmiljon som gynnar svenska som andrasprékselever dven ér 1amplig for elever med
sprakstorning. Detta tyder pd att respondenterna har ett relationellt perspektiv da de inte ser pa
elevernas specifika svérigheter utan forsoker anpassa sin larmiljo sé att den passar for alla
elever. Detta finner stdd hos Sandstrém (2014) och Ahlberg (2013) som skriver att det
relationella perspektivet beskriver elevens svérigheter utifrdn 1drmiljon. For elever i behov av
sarskilt stod innebdr det att ldrarna anpassar sin undervisning till hela gruppen utan att
sdrskilja vilka elever som behdver specifika anpassningar. Det kan vara en fordel da lararna
redan i planeringen anpassar sin undervisning till hela gruppen men ocksé en nackdel da de
elever som behdver specifika anpassningar kanske inte fér det.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att det forekommer en méngd olika anpassningar men
att anpassningar inom den pedagogiska larmiljon dr mest vanliga. D4 handlar det framst om
visuellt stdd och ordforstaelse. Anpassningar inom den sociala 1drmiljon beskrivs inte lika
utforligt och begreppets innebdrd ér inte ként hos alla ldrare. Anpassningar inom den fysiska
larmiljon beskrivs frimst genom moblering och placering av elever. Men inga andra fysiska
anpassningar féorutom de som gors i1 klassrummen ndamns. Skolans organisation ér en faktor
som paverkar hur och vilka anpassningar som kan goras.

8.2 Metoddiskussion

Det dvergripande syftet i studien var att undersoka hur négra larare definierar sprakstdrning
samt hur de resonerar kring sin undervisning géllande anpassningar till elever med
sprékstorning. Déarfor har vi anvént oss av kvalitativa forskningsintervjuer med
semistrukturerade intervjufragor. Intervjuerna utférdes med respondenter som sjilva anmalt
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sitt intresse, 1 lokaler utan distraktioner och pa bestdmda tider med tydlig start- och sluttid.
Alla som intervjuades informerade om de etiska principerna som studien utgér ifran. Dessa
olika faktorer bidrog till att ldrarna kunde delta i intervjuerna under tydliga férhallanden.
Dessutom har vi kunnat stilla fo6ljdfragor vilket har skapat ett djup 1 intervjusvaren. Vi har
dven stéllt klargdrande fragor i efterhand till ndgra av respondenterna for att kunna analysera
resultatet. En fordel med att utfora intervjuer var att de spelades in och pé sa sitt kunde vi
vara mer uppmédrksamma under intervjun samt analysera vad som sades i efterhand, vilket &
andra sidan var tidskrdavande.

For att fa resultat till studien hade dven enkater eller vinjettmetoden kunnat anvéndas. De
metoderna hade kunnat ge oss ett storre urval och inte varit sa tidskravande. Dock anser vi att
risken hade funnits att de inte gett oss tillrackligt med ingdende information for att besvara
studiens syfte eftersom vi inte hade kunnat stélla foljdfragor. Att utfora intervjuer har gett oss
ett mycket bra underlag for att kunna svara pa studiens fragestéllningar och syfte.

8.3 Studiens kunskapsbidrag

Att vara ldrare 1 dagens skola dr en komplex uppgift. Forvantningarna och kraven bade internt
och externt dr hoga. Studien fokuserar pa definitioner och anpassningar som ldrare tar upp i
relation till elever med sprakstdrning. Vi fann brister 1 samsynen kring begreppet
sprakstorning. En samsyn anser vi har betydelse for att skolan ska kunna moéta eleverna rétt
samt ge dem fOrutsittningar att utvecklas enligt de mal som Skolverket har utformat. Det
finns behov av kollegiala forum dér sprakstdrning kan diskuteras for att stirka kunskapen om
sprékstorning och hur den pedagogiska, fysiska och sociala ldrmiljon kan anpassas. Att det
saknas en viss forstdelse for vad den sociala miljon innebér samt svarigheter i att utforma
anpassningar i den sociala miljon r nagot som ocksé behover lyftas. Vart specialpedagogiska
uppdrag har betydelse for arbetet ute pa skolorna som en del i det kollegiala ldrandet och via
handledning. Den kunskap som vi har tagit till oss genom denna studie 6nskar vi kunna
formedla och fordjupa tillsammans med andra ldrare.

8.4 Forslag till vidare forskning

I studien framkommer vissa likheter nér det géller anpassningar som gors for svenska som
andrasprdkselever respektive elever med sprakstorning. Ett forskningsforslag dr att anvinda
ett storre urval ldrare fran olika skolor, med och utan svenska som andraspriksutbildning, for
att titta pa olikheter och likheter nér det géller anpassningar utifran de olika ldrmiljéerna.
Studien hade kunnat visa vilka anpassningar som gors specifikt for elever med sprékstorning
respektive svenska som andrasprékselever samt vilka anpassningar som dr gemensamma.

Ett annat forskningsforslag dr att genomfora studien ur elevernas perspektiv, ndmligen att ta
reda pa hur négra elever med sprakstorning resonerar kring och definierar begreppet
sprakstorning samt hur de beskriver att skolan anpassar de olika ldrmiljoerna. For att ge
forutsattningar till eleverna att kunna svara bor urvalet vara dldre barn &n i denna studie. Det
forefaller intressant som ytterligare ett led att stélla liknande fragor till elevens
vérdnadshavare. For att skapa en helhetsbild vore det givande att dven ta reda pé vilka
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anpassningar som gors i hemmen och sitta det i relation till de anpassningar som gors i
skolan.

Ytterligare ett forskningsforslag skulle kunna vara att ta reda pd hur skolan kan arbeta for att
utveckla den sociala l&rmiljon och samarbetet med hemmen for att anpassa undervisningen till
elever med pragmatiska svérigheter. Det dr en komplex uppgift att anpassa den sociala
larmiljon och eftersom elever med sprékstorning dven kan ha pragmatiska svérigheter stélls
larare infOr utmaningar i bemotandet av eleverna. Det dr heller inte ovanligt att
vérdnadshavarna har liknande svérigheter och da blir det &n mer komplext att samarbeta med
hemmen kring eleverna. En samsyn kring elevens svérigheter och skolans atgédrder kan saknas
och eleverna kanske inte far det stod som skolan forvéntar sig av hemmet. Resultatet av en
sadan studie borde dirfor vara angeldget.
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specialldrarprogrammet, med inriktning sprak-, skriv- och ldsutveckling, pd Goéteborgs
universitet. Vi ska nu skriva en magisteruppsats, motsvarande 15 hdgskolepoéng.

Syftet med vér studie ar att undersoka hur lérare, i arskurs 1-3, definierar och resonerar kring
begreppet sprakstorning. For att samla empiri kring de fragestdllningar som ska svara pa
syftet onskar vi gora enskilda intervjuer. En intervju forvéntas ta cirka 30 min och
ljudinspelning kommer att ske for att vi sedan ska kunna transkribera och analysera intervjun.

Vetenskapsradets forskningsetiska principer kommer foljas under intervjun och sa dven under
hela arbetet med uppsatsen. Detta innebér kortfattat att det ar frivilligt att delta samt att
medverkan kan avbrytas ndrsomhelst. All insamlad empiri behandlas konfidentiellt och
anvinds bara 1 vér studie. Den intervjuade har dven ritt att ta del av studien innan den
publiceras. For ytterligare information far du gérna kontakta oss.

Om du kan tdnka dig att delta i var studie ber vi dig att fylla i den bifogade
samtyckesblanketten och ldmna den senast den 7 februari 2020, alternativt maila ditt intresse
att delta och vid ett senare tillfélle fylla i samtyckesblanketten.

Tack pa forhand!
Linda Palbrant Lisa Luiga Maria Proitsaki Stjernkvist
lindapalbrant@gmail.com  lisa@luiga.se maria.proitsaki@gu.se

Handledare
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Bilaga 2
Samtyckesblankett

Jag har tagit del av missivbrevet och samtycker till att delta i studien.

Ort:

Datum:

Namn:

Namnfortydligande:

Aterlimnas, alternativt maila ditt samtycke, senast den 7 februari 2020 till Lisa Luiga eller
Linda Palbrant.
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Bilaga 3
Frageguide

1. Vilken utbildning har du?
2. Hur ménga ar har du arbetat som larare?

3. Har eller har du haft ndgon elev med sprikstorning i din klass/grupp? I sa fall, hur
ménga?

4. Hur definierar du begreppet sprakstorning, vad kénnetecknar sprékstorning for dig?
5. Vad baserar du denna uppfattning pa?
6. Beskriv hur din undervisning anpassas/skulle kunna anpassas till elever med
sprékstorning, utifrdn den
a. pedagogiska larmiljon
b. sociala larmiljon
c. fysiska larmiljon
7. Om du har en elev med sprékstorning, fir du da
a. handledning?
b. andra resurser?

8. Har du fatt ndgon kompetensutveckling kring sprikstérning?

9. Om du har en elev med sprékstorning, samverkar du da med andra larare pa
skolan eller i kommunen som arbetar med elever med sprikstorning?
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