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Sammanfattning. Studiens syfte var att mata personlighetens inverkan pa
politisk orientering hos den svenska befolkningen. Sexhundraelva personer
(medelalder 41,4 ar, 45% kvinnor) valde att delta i en digital
enkatundersékning som hade spridits via sociala medier. Enkdaten innehdll
ett HEXACO-personlighetstest, ett PVQ-test for personliga vérderingar och
en rad fragor om politisk orientering. Resultaten visade att
personlighetsdragen  &rlighet-6dmjukhet, vanlighet, emotionalitet och
Oppenhet for upplevelser korrelerade med vénsterorientering. HEXACO-
testet mer an fordubblade forklaringsvardet for politisk orientering fran 7 till
16% nar det adderades till demografiska och socio-ekonomiska variabler och
forklarade 14% om det stod for sig sjalvt. PVQ adderade ytterligare 7% av
den forklarade variansen. Den framsta prediktorn bland varderingarna var
sjalvoverskridande. Varken utbildning eller inkomst paverkade politisk
orientering. Slutsats: Personlighet forklarar politisk orientering i béttre &n
demografisk och socio-ekonomisk information, samt emotionalitet sticker ut
som avgorande personlighetsdrag i forklaringen av politisk orientering hos
den svenska populationen.

Manniskor existerar i alla mojliga utféranden; korta och langa, morkhariga och
ljushariga, vissa som é&lskar koriander och andra som avskyr det och vissa & mer
konservativt lagda medan andra ar mer liberala. Vara individuella personligheter
paverkar inte enbart vart dagliga agerande utan aven var politiska aktivitet (Chirumbolo
& Leone, 2010; Osborne & Sibley, 2012; Roets, Cornelis, & Van Hiel, 2014). | vilken
utstrackning detta sker har intresserat forskare jorden runt i decennier, men tyvarr inte i
nagon storre utstrackning i Sverige. Den har studien amnar hjélpa till att fylla det
tomrummet.

Samhallsdiskursen, framforallt i media, har pa senare ar allt mer praglats av att
sympatisorer for de olika politiska lagren svartmalar varandra och istallet for att
diskutera sakfragorna argumenterar mot nidbilder av sina motstandare. Bada sidor tycks
projicera sitt egna satt att tanka pa motstandarna. Om jag exempelvis lever i tron om att
alla andra ser varlden precis som jag sjélv sa ar det latt att tillskriva onda motiv till alla
som vill forandra den at ett motsatt hall an mitt egna. Ibland kanske inte ens
malsattningen av det politiska forhavandet ar problemet utan hur det har formulerats.
Resulterar detta i att debattérerna kallar varandra for idioter och slutar prata med
varandra sa gar hela samhéllet miste om att idéer provas motvarandra och den politiska
segregationen fortsatter bara att 6ka mer och mer. Darfor skulle en battre forstaelse for
vad som driver personer i de olika politiska lagren ha potentialen for att forbattra
debattklimatet i och gynna hela samhallet.

Ett annat perspektiv ar att endast tillskriva meningsskiljaktigheter till
demografiska eller socio-ekonomiska faktorer och tro att man genom att ldra ut ratt
fakta och ratt vardegrund kan forma alla till att ha samma mal och vérderingar. Detta
hade inte varit sa orimligt att tro om personlighetspsykologin inte hade kommit langre



an John B. Watsons paradigm pa 1920-talet da han menade att manniskor egentligen ar
som blanka papper och endast formas av miljon (Watson, 1998). Idag ar det déremot
vedertaget inom personlighetspsykologin att sa inte ar fallet.

Personligheten &r mellan 40 och 60 % genetiskt betingad och foérandrar sig
mycket lite i vuxen alder. Framforallt personlighetsdragen 6ppenhet och utatriktning
ligger i den Ovre delen av det spannet (Bouchard Jr & McGue, 2003). Med hjélp av
tvillingstudier har Kandler, Bleidorn och Riemann (2012) kunnat pavisa att dessa
genetiska skillnader har en direkt effekt pa politiska preferenser.

Innan jag gar in pa ovrig litteratur kring personlighet och politisk orientering vill
jag klargora vad personlighet egentligen ar och hur den mats. Den kan férklaras pa
foljande vis:

“Personligheten ar en individs unika variant av den generella evolutiondra
designen av manniskans natur. Denna individuella variant uttrycks som ett
monster som utvecklas, bestdende av dispositionella drag, karakteristiska
adaptioner och interaktiva livshistorier som pa komplexa och varierande sétt ar
lokaliserade i kulturen.” (Hoegh-Olsen, 2017)

Personlighet uppstar alltsa som en blandning av arv och miljo. Arvet kan ge
individen specifika predispositioner som i sin del paverkar hur individen interagerar
med miljon runtomkring sig. Detta innebér att aven tva individer som exempelvis har
genomgatt en traumatisk barndom kan forma olika personligheter beroende pa de
predispositioner de foddes med. Ett mer konkret exempel &r att personligheten kan driva
individen till en viss typ av media och musik, som i sin del hjalper till att forma en
given politisk preferens. Xu and Peterson (2017) visade att mer Oppna individer
foredrog mer estetisk (ex. klassiskt, blues) eller mérk musik (som heavy metal) samt
hade en lagre preferens for mer populdr media och att detta bidrog till starkare
liberalism. Hos mer samvetsgranna individer var moénstret det omvanda, vilket ledde till
starkare konservatism.

Vid slutet av 1990-talet radde en stor enighet bland forskare inom
personlighetsforskning att personligheten gar att summera i fem av varandra oberoende
dimensioner i form av femfaktormodellen (FFM) eller ”Big Five” (Ashton & Lee,
2007). De fem dimensionerna eller 6vergripande personlighetsdragen ar Oppenhet for
erfarenheter (Opennes to experience), Samvetsgrannhet (Conscientiousness),
Utatriktning (Extraversion), Vanlighet (Agreeableness) och Kénslomassig instabilitet
eller ”Emotionalitet” (Neuroticism). Alla de ndmnda personlighetsdragen har sina for
och nackdelar i ytterkanterna. Hog grad av Oppenhet k&nnetecknas av engagemang i
utforskandet av idéer, nyfikenhet och innovationsformaga. Individen tjanar pa detta
genom mojligheten till materiella och sociala vinningar som féljd av nya upptéckter.
Samtidigt kostar nyfikenheten denne tid och energi samtidigt som den I6per den ut for
storre risker fran den sociala och geografiska omgivningen. Hoég grad av
samvetsgrannhet kénnetecknas av ett storre uppgiftsrelaterat engagemang. Individerna
brukar vara valdigt flitiga, ordningssamma, malmedvetna, organiserade och planerande.
Fordelarna av detta ar att de far saker gjort. Nackdelarna ar dven har att det kostar tid
och energi, samt att perfektionism och en dverdriven ordningsamhet kan forsatta dem i
socialt jobbiga positioner. Utatriktade individer har latt for att socialisera, ar livliga och
muntra. Genom detta har de latt for att knyta nya kontakter, men utsatter sig dven for
mer sociala risker &n de som &r mer tillbakadragna, tysta och passiva. Vénlighet
kannetecknas av talamod, omtanksamhet, forlatande och tolerans. Individer med hog



vanlighet vinner pa att de ar bra pa att sammarbeta med andra, men for mycket
forlatande och tolerans for andra kan &ven leda till att de blir utnyttjade av dem.
Slutligen, valdigt k&nslomassigt instabila individer kan beskrivas som 0Overkansliga,
radslofyllda, angestfyllda, riskundvikande och mer bendgna att soka hjalp, medan
individer med laga vérden kan beskrivas som modiga, tuffa, sjalvstandiga och stabila.
Vinsten med hoga vérden i detta personlighetsdrag &r den egna och slaktens dverlevnad
da dessa individer undviker faror i storre grad. Detta leder dock aven till att de kan ga
miste om potentiella vinster som ett modigare beteende hade kunnat medféra (Ashton &
Lee, 2007).

Testen brukar ga till som sa att personen far ta stallning till en lang rad olika
pastaenden pa en fem-eller sjugradig skala som gér fran “Haller inte alls med” till
”Haller med helt”. Vid analys av personlighet med hjalp av FFM placeras personens
testvarden langs en skala for varje dimension och utvarderas utifran var personen
hamnar i forhallande till alla andra som tagit testet. Resultaten blir sdledes inte
dikotoma som i vissa mer popularvetenskapliga modeller dar personen far ett “antingen
eller’-svar. Detta medfor &ven att analysverktyget blir mer anvandbart pa gruppniva sa
aven relativt sma gruppskillnader i personlighet kan identifieras mellan olika grupper.

Skillnaderna som uppmétts inom den politiska psykologin har mestadels kretsat
kring personlighetsdimensionerna éppenhet och samvetsgrannhet, samt i nadgot mindre
grad vanlighet. Den genomgaende trenden &r att personer som lutar at vanster eller at
den liberala sidan ar mer 6ppna och vanliga, medan hégre samvetsgrannhet aterfinns i
storre utstrackning bland personer med konservativ ideologi (Carney, Jost, Gosling, &
Potter, 2008; Furnham & Fenton-O'Creevy, 2018; Inbar, Pizarro, lyer, & Haidt, 2011,
Kandler m.fl., 2012; Mondak & Halperin, 2008; Osborne & Sibley, 2012; Sibley,
Osborne, & Duckitt, 2012), framforallt den auktoritara hdgern (Akrami & Ekehammar,
2006; Ekehammar, Akrami, Gylje, & Zakrisson, 2004).

Ashton, Lee och Goldberg (2004) kritiserade dock Big Five-modellen for att inte
vara tillrackligt kanslig och argumenterade for att en till dimension behdvdes. Darfor
skapade de HEXACO-modellen (Ashton & Lee, 2007). HEXACO innehaller samma
fem traits som FFM, med den lilla distinktionen att Neuroticism kallas ”Emotionality”,
men innehdller dven en sjitte trait som kallas “Arlighet-Odmjukhet” (Honesty-
Humility). Individer som ligger hogt i denna kannetecknas av en hog kansla av réttvisa,
anspraksloshet och uppriktighet samt lag niva av sjélvberattigande. De vinner pa
sammarbete med andra men kan ga miste om vinster som de hade kunnat fa genom att
exploatera andra. Laga varden skulle beskrivas i form av girighet, slughet och
skrytsamhet. Arlighet-6dmjukhet drar lite av facetter som annars hade innefattats i
framst vanlighet (Ashton & Lee, 2007). Darfor &r HEXACO-modellen i helhet inte som
FFM med arlighet-6dmjukhet adderat utan den skiljer sig nagot. | de studier som hittills
har gjorts med modellen pa politisk orientering kan dock en rad paralleller dras. Aven
for HEXACO-modellen brukar 6ppenhet och samvetsgrannhet korrelera mest med
politisk orientering, dock foljt av arlighet-6dmjukhet, som likt 6ppenhet och vanlighet
var starkare for personer med vansterorientering och liberalism (Lee, Ashton,
Ogunfowora, Bourdage, & Shin, 2010; Leone, Chirumbolo, & Desimoni, 2012; Leone,
Desimoni, & Chirumbolo, 2012; Zettler & Hilbig, 2010). Nar Chirumbolo och Leone
(2010) jamforde HEXACO mot FFM via en hierarkisk regressionsmodell adderade
HEXACO 5,2% till forklaringen pa de 7,4% av variansen i politisk orientering som
FFM hade pa politisk orientering. Detta tyder pa att HEXACO é&r en battre modell for
att mata politisk orientering an FFM.



Om personlighetdrags kan beskrivas som relativt stabila individuella skillnader i
varaktiga monster av tankar, kanslor och handlingar sa ar vara varderingar snarare
kognitivt konstruerade, Overgripande, Onskvéarda och till viss del abstrakta
malsattningar. Personlighetsdragen ar nagot personer &r, medan véarderingarna
aterspeglar vad personer tycker ar viktigt, saval kring sitt egna beteende och andras.
Personens personlighetsdrag kan vara Onskade och otnskade, medan varderingarna
aterspeglar nagot de sjdlva och deras respektive uppskattar. Exempelvis kan en person
vara en extrem tidsoptimist och ha en tendens att komma sent till mdten och samtidigt
avsky att denne sjalv och andra gor just detta.

Caprara, Schwartz, Capanna, Vecchione och Barbaranelli (2006) undersokte hur
kombinationen av FFM och Schwartz (1992) Personal Value Questionaire (PVQ) kunde
forklara politisk orientering. I en studie dér ett test for personliga véarderingar ”Personal
Value Questionaire” (PVQ) adderades till FFM forbattrades prediktionerna for politisk
orientering och PVQ forklarade faktiskt en storre del av variansen i politisk orientering
an vad FFM gjorde (Caprara, Schwartz, Capanna, Vecchione & Barbaranelli, 2006). Av
varderingarna i PVQ tenderar vérderingarna under samlingsbegreppet 6ppenhet for
forandring” korrelera mest med politisk orientering, med hogre varden forknippade med
vansterideologi. Daremot kunde denna korrelation kunde vara svagare eller omvand i
Osteuropeiska lander som tidigare hade haft ett kommunistikt styre (Roets, Cornelis &
Van Hiel, 2014). PVQ har hittills inte kombinerats med HEXACO vid métning av
politisk orientering, daremot har det uppvisats att HEXACO i generella termer
Overlappade mer med PVQ an vad FFM hade gjort i tidigare studier (Anglim, Knowles,
Dunlop & Marty, 2017).

For att kunna séatta resultaten fran personlighetens inverkan pa politisk
orientering i den har studien i ett storre perspektiv ville jag darfér, bortom de
demografiska och socio-ekonomiska fragorna, &ven addera Schwartz (1992) PVQ.
Enkaten bestar av 21 pastaenden som personer far ta stallning till. Likt
personlighetstesten gér skalan hiir frén “Ar vildigt mycket som jag” till ”Ar inte alls
som jag”. Vérderingarna delas in i tva dvergripande dimensioner och 10 underliggande
fasetter. 1 den ena dimensionen dr Oppenhet for forandring och Konservatism pa
motpolen. | Oppenhet for forandring ingér facetterna Hedonism, Sjalvbestimmande och
Stimulans, medan Tradition, Trygghet och Overensstammande ingar i Konservatism.
Den andra dimensionen bestar av Sjalvoverskridande, som innefattar Solidaritet och
Valvilja, och Sjélvforstarkande, som bestér av fasetterna Makt och Prestation.

Det har hittills gjorts relativt fa studier pa hur personlighet korrelerar med
politisk orientering pa svenska urvalsgrupper. De tva studier (Akrami & Ekehammar,
2006; Ekehammar m.fl., 2004) som jag har hittat undersoker dessutom personlighet i
forhallande till “right-wing authorianism” (RWA), en form av okritisk underkastelse for
auktoriteter och aggression mot personer som bryter mot normer, samt social
dominance orientation” (SDO), som beskrivs som en preferens for hierarkiska relationer
till sina medmanniskor. Bada kan tolkas som indikatorer for hdgerorientering men de
saknar nyansen for att kunna beskriva personlighetsskillnaderna ¢ver hela det politiska
spektrumet. Den enda tidigare studien som jag har kunnat hitta som undersokte inverkan
av personlighet pa svenskars politiska orientering utifran en sjalvskattad véanster-
hogerskala var ett examensarbete utfort pa 155 hdgskolestudenter varav 37 man (Hallin
& Stenman, 2019). De fann endast en signifikant negativ korrelationer neuroticism (r =
-,17) och hogerorientering. Att just neuroticism stod for den enda signifikanta
korrelationen var nagot anmarkningsvart da den dimensionen inte brukade ha sarskilt



stark korrelation med politisk orientering i tidigare studier. | en senare regression dar
aven kon och alder ingick i de forsta stegen var vanlighet den enda signifikanta
bidragande variabeln, dven om neuroticism och samvetsgrannhet narmade sig
signifikans. Mojligtvis kunde den sneda konsfordelningen i urvalet ha nagot att gora
med att neuroticism hade en signifikant korrelation men inte var signifikant i
regressionen dar kon ingick som variabel, med tanke pa att neuroticism ar
personlighetsdraget som brukar skilja sig mest mellan kénen (Costa Jr, Terracciano, &
McCrae, 2001; Lee & Ashton, 2004).

Syfte och hypoteser. Syftet med den hér studien var i foérsta hand att fylla
tomrummet i forskningsféltet for politisk personlighetspsykologi gallande den svenska
befolkningen och undersdka hur personlighet korrelerade med var deltagarna placerade
sig pa en vanster-hdgerskala. Utover det ville jag underséka hur stor inverkan
personligheten har i relation till varderingar samt demografiska och socioekonomiska
variabler. Genom att ta in data om vilket parti deltagarna skulle rostat pa idag samt hur
nara de stod de respektive riksdagspartierna ville jag dven kunna Kkartldgga hur
personligheten och varderingarna varierar éver det svenska politiska faltet. Da den
befintliga litteraturen pa den svenska befolkningen &r bristande i faltet var hypoteserna i
den har studien av ett mer explorativt slag. Hypoteserna var: (1) | vilken man korrelerar
personlighet och vérderingar med politisk orientering? (2) Ifall personlighet forklarar
politisk orientering, ar personlighetsdragen som forklarar politisk orientering de samma
som i andra vasterlandska populationer? (3) Hur mycket av variansen personers
placering pa vanster-hogerskalan forklaras av personlighet och varderingar i jamférelse
med demografiska variabler? (4) Hur korrelerar personlighetsdrag och vérderingar med
sympatierna for riksdagspartierna?

Metod

Deltagare

Sexhundraelva deltagare lamnade in valida svar. Vissa av deltagarna hoppade
over enstaka fragor, men antalet svar per fraga var som lagst 606. Bland deltagarna var
273 kvinnor och 338 man. Medelaldern pa deltagarna var 41,4 ar (s = 12,4) med ett
totalt spann fran 19 till 81 ar. Utbildningsnivan var relativt normalférdelat med en lite
lutning &t hogre utbildningsgrad. 0,8% angav avslutat grundskola, 21,6% avslutad
gymnasieskola, 17% avslutad eftergymnasial KY -utbildning eller motsvarande, 34,7%
kandidatexamen fran hogskola eller universitet, 22,3% magister- eller masterexamen
och 3,6% avslutat forskarutbildning. Aven den ekonomiska statusen lutade nagot &t den
hogre delen av spektrumet. Forutom kategorin "Néigot dver svensk medellon” som
innefattade 28,3% av deltagarna var fordelningen 6ver évriga kategorier véldigt jamn i
kategorierna “Betydligt under svensk medellon” (17,3%), “Nagot under svensk
medellon” (19,1%), “Ungefar som svensk medellon” (17,2%) och ”Betydligt Over
svensk medellon” (17,7%).

Instrument



Datainsamlingen skedde med hjalp av det digitala enkatprogrammet Qualtrics.
Enkaten bestod av totalt 98 items: fragor om alder, kén, manadsinkomst och
utbildningsgrad, ett 60-item HEXACO-personlighetstest (Ashton & Lee, 2009), ett
Schwartz (1992) PVQ (21 items) som matte personliga varderingar, fragor om vilket
parti deltagaran rostade senaste valet och vilket de skulle rosta pa idag samt fragor om
hur néra de stod varje riksdagsparti.

Personlighetstest. HEXACO-testet bestod av péstdenden som Jag planerar i
forvdag och organiserar saker for att undvika krangel i sista minuten.”
(samvetsgrannhet), “lbland kan jag inte lata bli att oroa mig for smasaker.”
(emotionalitet) och "Jag skulle finna ett ndje i att skapa konst, till exempel en novell, en
sang, eller en tavla.” (8ppenhet). Deltagarna hade svarsalternativen “Héller inte alls
med”, “Haller inte med”, ”Neutral (haller varken med eller tar avstand), "Haller med”
och ”Haller med helt”. Vid analysen fick svarskodningen inverteras for en rad av
pastdendena och darefter skapades det nya variabler for varje respektive
personlighetsdrag. De individuella personlighetsdragen kan é&ven delas upp i
underliggande facetter, men det var inget som genomfordes i det har arbetet. HEXACO-
variablerna visade alla god reliabilitet med ett Cronbach’s Alpha pa 0,713 for 6ppenhet,
0,740 for arlighet-6dmijukhet, 0,803 for utatriktning, 0,724 for vanlighet, 0,755 for
samvetsgrannhet och 0,809 for emotionalitet.

Varderingar. PVQ-pastaendena hade ett liknande upplagg med pastdenden som
var konsspecifika utifran konet deltagarna angav tidigare i enkaten. De kunde
exempelvis vara: “Traditioner ar viktiga for henne. Hon forsoker folja de seder som
hennes religion eller hennes familj har lart henne.” (tradition) och ”Hon tycker
verkligen att manniskor ska bry sig om naturen. Att varna om miljon &r viktigt for
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henne.” (solidaritet). Svarsalternativen var ”Ar vildigt mycket som jag”, ”Ar som jag”,
”Ar till viss del som jag”, ”Ar litegrann som jag”, ”Ar inte som jag” och “Ar inte alls
som jag”. Alla PVQ-svar inverterades i analysen da svarsalternativet ”Ar vildigt mycket
som jag” var det fOrsta i ordningen och dérfor fick virdet 1 i Qualtrics. Dérefter
skapades det variabler for de 10 respektive fasetterna.

Nér PVQ-variablerna sattes ihop till de mer dvergripande variablerna; 6ppenhet
for forandring, konservatism, sjalvoverskridande och sjélvforstarkande uppvisade de
godtagbara Cronbach’s alpha pa 0,727, 0,606, 0,667 samt 0,769 for de respektive
variablerna.

Politisk orientering. Politisk orientering uppmattes pa ett flertal olika sétt. | den
primara fragan som lag till grund for efterfoljande analyser fick deltagarna placera sig
sjalva pd en 7-punktskala med stimpeln “Vildigt vénster” pd punkt 1 och “Vildigt
hoger” pa punkt 7, utan stimplar dir emellan. Medelvirdet for alla deltagare var 4,18
(s = 1,60) och pavisade en latt snedfordelning at hoger-orientering (Figur 1). Darefter
stalldes fragor om vilket parti de hade rostat pa i senaste riksdagsvalet och vilket parti
de skulle rosta pa om det vore val idag. Bland svarsalternativen fanns forutom dagens
riksdagspartier dven alternativet ”Annat” med en tillhdrande ruta dér deltagarna kunde
ange vilket annat parti de rostade pa, ifall de inte ville ange partiet de rostade pa, réstade
blankt eller inte fick rosta i det senaste valet. Av de 122 deltagarna som valde
alternativet ”Annat” pa fragan vilket parti de skulle rosta pd idag fanns det 37 stycken
som angav partiet Medborglig Samling medan det i dvrigt inte fanns nagra andra partier
som angavs av fler an tre deltagare. Darfor skapades en egen grupp for Medborglig
Samling for de analyser som gjordes pa vilket parti deltagarna skulle réstat pa idag.
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Figur 1. Fordelningen av deltagarnas svar pa "Hur skulle du
placera din politiska orientering pa foljande skala mellan vénster
och hoger?"

Den sista fragan i stycket om politisk orientering bestod av ett stallningstagande
till hur ndra deltagaren stod partierna som sitter i riksdagen idag, dven detta pa en 7-
punktskala med stampeln ”"Mycket ndra” pa punkt 1, ”’Ganska nédra” pa punkt 3, ”Inte
sdrskilt nira” pa punkt 5 och ”Inte alls ndra” p& punkt 7, utan stdmplar pa ovriga
punkter. Data fran den fragan mojliggjorde korrelationsanalyser mellan sympati for de
respektive partierna och 6vriga variabler. Da alla deltagare uppmanades att ta stallning
till alla partier resulterade detta i fler och mer nyanserade datapunkter fér de respektive
partierna an om endast gruppanalyser mellan de partier som deltagarna rostade pa hade
gjorts. Dessutom ger dessa fragor dven mer nyans med hansyn till mer inbitna véljare
och de som kanske skulle rostat pa partiet i brist pa béattre alternativ. Vardena i dessa
fragor fick ocksa kodas om till omvénd ordning sa att hoga varden skulle representera
sympati partierna d& punkt 1 i skalan stod for "Mycket nidra” och punkt 7 stod for "Inte
alls néra”.

Demografisk data. | fragan om utbildning fick deltagarna besvara om de hade
en avslutat grundskoleutbildning, gymnasieutbildning, eftergymnasial KY-utbildning
eller motsvarande, hogskole- eller universitetsutbildning pa tre ar, magister- eller
masterutbildning pa 4-5 ar eller forskarutbildning. Den ekonomiska statusen
efterfrigades som genomsnittlig nettoinkomst (med eventuella bidrag och
kapitalinkomster inraknade) i forhallande till svensk medelinkomst enligt statistiska
centralbyrans data fran 2018. Deltagarna hade svarsalternativen “betydligt under svensk
medellon”, "ndgot under svensk medellon”, “ungefir som svensk medellon”, “nagot
over svensk medellon” och “’betydligt 6ver svensk medellon”.

Slutligen adderades dven en fraga om hur néjda deltagarna var med sina liv i
storsta allmanhet samt en fraga om hur nojda de var med samhallet i storsta allmanhet.
Deltagarna fick svara med hjalp av en 7-gradig skala fran Vildigt missnojd” till
”Vildigt nojd”. Den samlade data analyserades den med hjélp av SPSS Statistics 26.

Tillvagagangssatt



Datainsamlingen skedde mellan 17e och 28e april 2020. Deltagarna i studien
rekryterades via sociala medier sa som Facebook, Twitter och Instagram. Forutom att
enkaten spreds i forfattarens kontaktnat och att individer i detta kontaktnat uppmanades
att sprida vidare enkaten sa kontaktades dven mediala personer med storre kontaktnat pa
sociala medier for att dessa i sin del skulle sprida enkaten vidare.

| enkatens inledning samt i rubriceringen av delningarna pa sociala medier
undvek forfattaren samt évriga som spred enkdten att ndmna enkétens syfte att mata den
politiska orienteringen. Istdllet rubricerades den mer vagt som en undersokning av
personlighet, vérderingar och syn pa samhallet. Syftet med detta var tvadelat.
Forfattaren ville for det forsta undvika att endast politiskt intresserade individer skulle
delta i enkéten och for det andra skulle deltagarnas politiska identitet inte triggas innan
frdgorna besvarades, s& kallad “priming”. Bada delarna hade kunnat leda till att
deltagarna i storre utstrackning hade kunnat svara med en medveten eller
undermedveten énskan om att fa sin politiska tillndrighet att framsta i ett battre ljus.

Av samma anledning stalldes fragorna i enkaten i en specifik ordning. Forst
stalldes fragorna om kon, alder, néje med livet och samhallet i stort, da dessa inte borde
paverka efterfljande svar i storre utstrackning. Darefter foljde de 60 fragorna fran
HEXACO-personlighetstestet, foljt av de politiska fragorna om var deltagarna placerade
sig pa en vanster-hdgerskala, vilket parti de hade réstat pa i senaste valet, vilket parti de
skulle rosta pa om det vore val idag samt ett stallningstagande till hur néra de stod varje
riksdagsparti idag. Efter de politiska fragorna kom fragorna om personliga vérderingar.
Detta var det svaraste valet for forfattaren att gora géllande ordningen av fragorna. Det
ar hogst rimligt att anta att deltagarnas framkallade politiska identitet paverkade deras
svar bland varderingsfragorna. Daremot hade &ven varderingsfragorna kunnat ha en
inverkan pa frdgor som var personerna placerade sig pa vanster-hogerskalan samt
fragorna om hur néra de stod respektive parti. Da de politiska fragornas validitet var
viktigare for forfattaren &n validiteten av de personliga varderingarna gjordes valet att
satta de politiska fragorna forst. | de politiska fragorna &g partierna i alfabetisk ordning
for att undvika en implicit suggestion om vilket parti som &r mest vénster eller hoger.

| presentationen av den data som sorterades efter partisympati ordnades partierna
utifran hur deltagarna som svarade att de skulle rostat pa respektive parti placerade sig
sjalva pa vanster-hogerskalan (Figur 2.). Inbordes ordning blev darfor Vénsterpartiet (M
= 1,87, s =0,79, n = 84), Socialdemokraterna (M = 3,06, s = 0,96, n = 86), Miljopartiet
(M = 3,08, s = 0,86, n = 25), Centerpartiet (M = 4,30, s = 0,74, n = 37), Liberalerna (M
=441, s = 0,64, n = 27), Kristdemokraterna (M = 5,14, s = 0,79, n = 21), Moderaterna
(M =5,29, s = 0,84, n = 104), Sverigedemokraterna (M = 5,37, s = 1,19, n = 104) och
Medborglig Samling (M = 5,76, s = 1,04, n = 37).

For de statistiska analyserna lades utbildning, inkomst och kén (1 = man, 2 =
kvinna) pa en ordinalskala, vilket parti som hade rostats pa forra valet samt vilket parti
deltagarna hade rostat pa i om det vore val idag lades pa nominell niva och évriga items
pa skalniva.
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Figur 2. Fordelningen av deltagarnas svar pa "Vilket parti skulle du
rosta pa om det vore val idag?" (De 13,9% av deltagarna som

svarade “annat” men
exkluderade i figuren.)

inte angav

Resultat

Hypoteserna var: (1) | vilken man korrelerar personlighet och varderingar med
personlighet  forklarar
personlighetsdragen som forklarar politisk orientering de samma som i andra

politisk orientering? (2) Ifall

vasterlandska populationer? (3) Hur

mycket av  variansen  personers
placering pa  vanster-hogerskalan
forklaras av  personlighet  och
varderingar i jamforelse  med
demografiska variabler? (4) Hur
korrelerar ~ personlighetsdrag  och

varderingar med
riksdagspartierna?

Korrelationer. att
undersoka korrelationen mellan
personlighet, vérderingar och politisk
orientering  genomfdrdes  bivariata
korrelationsanalyser mellan deltagarnas
vanster-hoger  skattning och  de
respektive personlighetsdragen fran
HEXACO samt de fyra dimensionerna
for personliga varderingar (Tabell 1).
Som forvéantat fanns det signifikanta
korrelationer for Oppenhet, arlighet-
6dmjukhet och vénlighet. Daremot var
korrelationen inte signifikant  for
samvetsgrannhet. Den starkaste

sympatierna  for

For

Tabell 1

Resultat fran korrelation mellan sjalvskattning pa

Medborglig Samling &r

politisk  orientering,

hoger-vanster-skala och personlighet samt

varderingar

Personlighet (N = 611)
Arlighet-Odmjukhet
Emotionalitet
Utatriktning

Vénlighet
Samvetsgrannhet
Oppenhet

Varderingar (N = 608)
Oppenhet for forandring
Sjalvoverskridande
Konservatism
Sjalvforstarkande

Vanster — Hoger

16”7
-,30™
-,05
-187
-,02
197

-,02
-,36

,06
,08

*

*%

*p<0,05
**p<0,01




korrelationen var dock till emotionalitet. Resultaten antyder darmed att ju langre at
vanster deltagarna placerade sig sjalva pa vanster-hogerskalan desto mer érliga,
ansprakslosa, angsliga, emotionella, tillmoteskommande och 6ppensinnade var de.

| korrelationsanalysen av varderingarna i forhallande till den sjalvskattade
vanster-hdgerskalan var endast sjalvoverskridande och sjalvforstarkande signifikanta.
Den medelstarka negativa korrelationen for sjalvoverskridande innebér att deltagare
med mer vénster-orienterad politisk askadning var mer mana om och intresserade i sin
omgivning och andra méanniskors valmaende, medan hdgerorientering visade en svag
korrelation for ett storre driv mot att efterstrava egen framgang och dominans over
andra.

Regressionsanalyser. For att analysera hur mycket av variansen i deltagarnas
placering pa vanster-hdgerskalan deltagarnas personlighet respektive varderingar
adderade till deras demografiska och socio-ekonomiska variabler genomférdes en linjar
multipel regression. Regressionen gjordes blockvis med de demografiska och socio-
ekenomiska variabler i forsta blocket, personlighetsdragen fran HEXACO i andra
blocket, véarderingar fran PVQ i tredje blocket samt ett fjarde kompletterande block med
variabler om hur néjda personerna &r med sina liv och samhallet i stort (Tabell 2).
Adderandet av varje nytt block resulterade darmed i en ny modell. Den férsta modellen
forklarade 7% av variansen, personlighetsdragen adderade 9% till forklaringen till
sammanlagt 16% i modell tvd och varderingarna adderade ytterligare 7% till
sammanlagt 23% i modell tre. Hogre vérden i sjalvoverskridande, emotionalitet, Kén
och Oppenhet for erfarenheter samt kvinnligt kon forutspadde vansterorientering i den
tredje modellen, medan hdgre vérden for konservatism, manligt kén och dppenhet for
forandring forutspadde hogerorientering.

Fragorna om hur nojda deltagarna var med sina liv och samhallet i stort 6kade
den totala forklaringen av variansen till 33% i den fjarde modellen. Saval personlighet
som vérderingar hade storre forklaringsvérden for deltagarnas politiska orientering &n
vad deras demografiska och socio-ekonomiska status kunde bidra med. Variabeln med
starkast inverkan i den fjarde modellens analys var dock néjdhet med samhallet.
Deltagare som rapporterade ett storre missndje med samhallet tenderade att placera sig
langre at hoger pa vanster-hogerskalan.

Efter att ha kunnat konstatera att personlighet och vérderingar adderade till
variansen roterades de tre forsta modellerna for att undersoka hur mycket personlighet
eller varderingar forklarade for sig sjalva. Nar personlighetsvariablerna sattes i forsta
blocket forklarade de 14% av variansen (p < ,001, F = 19,87), vérderingarna adderade
8% (p < ,001, F = 19,56) samt de demografiska och socioekonomiska variablerna
adderade endast 1,4% (p <,01, F = 14,91). Om vérderingarna sattes forst forklarade de
16% (p < ,001, F = 29,14), personlighet adderade 5,8% (p <,001, F = 17,60) samt de
demografiska och socio-ekonomiska variablerna 1,4% (p < ,01, F = 13,82).
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Tabell 2
Resultat fran fyra regressionsmodeller med placering pa vanster-hdgerskala som beroende variabel.

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4

B t B t B t t
Alder 0,02 0,47 0,06 1,48 0,04 1,09 0,02 0,55
Koén -0,26 -6,43*** -0,14 -3,30** -0,14 -3,24** -0,10 -2,43*
Utbildning 0,00 0,09 0,04 0,88 0,01 0,36 0,03 0,76
Inkomst 0,07 1,51 0,03 0,79 0,04 1,05 0,05 1,26
Personlighet
Arlighet-Odmjukhet -0,10 -2,42* -0,01 -0,17 0,04 0,83
Emotionalitet -0,23 -5,28*** -0,19 -4 49*** -0,17 -4,22%**
Utatriktning -0,07 -1,60 -0,02 -0,36 0,08 1,94
Vénlighet -0,09 -2,16* -0,06 -1,49 0,01 0,18
Samvetsgrannhet 0,03 0,79 0,03 0,75 0,04 1,14
Oppenhet -0,17 -4,22%** -0,09 -2,22* -0,10 -2,49*
Varderingar
Oppenhet for férandring 0,12 2,81*%* 0,09 2,20
Sjalvoverskridande -0,32 -6,76*** -0,29 -6,69***
Konservatism 0,18 4,38*** 0,17 4. 27***
Sjélvforstarkande -0,00 -0,02 0,07 1,50
Nojdhet
NGjdhet med livet -0,02 -0,56
No6jdhet med samhaéllet -0,35 -8,96***
N 606 606 606 606
F 12,26*** 12,46%** 18,82*** 33,68***
Adj. R2 ,07 .16 23 ,33
*p<0,05
**p<0,01
***p < 0,001
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Korrelationer till partisympati. Slutligen redovisas korrelationerna mellan alla
deltagarnas stéllningstagande till varje enskilt riksdagsparti och personlighet (Tabell 3)
samt personliga varderingar (Tabell 4). Observera att dessa korrelationer ar till lika stor
del matt pa huruvida deltagarna sympatiserade och tog avstand ifran de respektive parti.

De starkaste korrelationerna aterfanns pa skalan for emotionalitet dar en hogre
tendens till dngslighet, beroende av andra och kénslighet korrelerade med sympati for
exempelvis Vansterpartiet och i rak kontrast till detta var Moderaterna med samma
korrelation &t motsatt hall som beskriver en tendens till mer modighet, sjalvstandighet
och emotionell stabilitet. Personlighetsdraget med de nést storsta korrelationerna var
vanlighet, dar héga varden bland annat kannetecknar talamod, tolerans och vénlighet,
medan laga varden visar sig i envishet, argsinthet och stridslystenhet. Dar var
korrelationen for bade Vansterpartiet och Miljopartiet positivt medan det var negativt
for  Sverigedemokraterna. Anmarkningsvdarda var dven korrelationerna  for
samvetsgrannhet, som i tidigare studier har korrelerat med konservatism. Dessa var
svaga eller obefintliga for alla partisympatier. De enda tva dar nagon signifikant
korrelation hittades var Miljopartiet och Sverigedemokraterna, med en positiv
korrelation for Miljopartiet och en negativ for Sverigedemokraterna. Sympatisorer for
Miljopartiet hade alltsa en storre tendens till att vara organiserade, disciplinerade och
ihdrdiga an de som sympatiserade i storre grad for Sverigedemokraterna.

Tabell 3
Resultat fran korrelationer mellan personlighetsdrag och sympati for riksdagspartierna

Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati  Sympati

- v S _ MP_ C L KD M__ SD_
A-O 13 ,09 15 ,04 -,07 -,07 -,16 -21
Emotio. 277 20" 26" ,08 -,08" -227 W21 -267
Utdtrikt. 07 17" 137 A2%x 137 -,07 01 147
Vanl. 22" 197 22" 5% 01 -,107 -137 - 19”
Samv. ,04 07 09" ,05 01 -,06 ,02 -,09"
Oppen. 137 08" 16" ,06 ,06 -,07 117 -167

Not: V = Vansterpartiet, S = Socialdemokraterna, MP = Miljopartiet, C = Centerpartiet, L =
Liberalerna, KD = Kristdemokraterna, M = Moderaterna och SD = Sverigedemokraterna. A-O
= Arlighet-Odmjukhet, Emotio. = Emotionalitet, Utatrikt . = Utatriktning, Vanl. = Vénlighet,
Samv. = Samvetsgrannhet och Oppen. = Oppenhet.

Fetstilta korrelationer &r signifikanta korrelationer 6ver ,10.

*p<0,05

** 1 < 0,01

Géllande vérderingar hittades det relativt starka korrelationer for
sjalvoverskridande, som mater hur man man ar om sina medmanniskor och sin
omgivning. MiljOpartiet hade dar den starkaste positiva korrelationen och
Sverigedemokraterna den starkaste negativa korrelationen. Sympati med Liberalerna
korrelerade starkast med sdval Oppenhet for forandring och Sjalvforstarkande varvid
korrelationerna sjonk for partierna ut mot kanterna av det politiska spektrumet. De som
sympatiserade med Liberalerna tenderade i storre grad vara 0ppna for och strdva mot
forandringar, sjalvstandigt tankande och agerande samt stravan mot personlig framgang.
Slutligen visade det sig att sympatierna for Socialdemokraterna och Moderaterna var de
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enda som korrelerade med konservatism-skalan och da starkare for Socialdemokraterna
an Moderaterna (r(603) =,13, p <,01 respektive r(603) =,10, p <,05).

Tabell 4
Resultat fran korrelationer mellan véarderingar och sympati for riksdagspartierna

Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati Sympati

\Y; S MP C L KD M SD
Forandr. -,01 04 09" ,09* 10" -,01 09" -,07
Sj-Over. ;307 297 327 A7**  -03 -237 =227 357
Konserv. ,01 13" 03 04 03 ,06 10 07
Sj-Stark.  -,03 09 ,02 A4%* 157 ,04 147 ,03

Not: V = Vansterpartiet, S = Socialdemokraterna, MP = Miljopartiet, C = Centerpartiet, L =
Liberalerna, KD = Kristdemokraterna, M = Moderaterna och SD = Sverigedemokraterna.
Forandr. = Oppenhet for férandring, Sj-Over. = Sjalvoverskridande, Konserv. = Konservatism,
Sj-Stérk. = Sjalvforstarkande:

Fetstilta korrelationer &r signifikanta korrelationer éver ,10.

*p<0,05

**p<0,01

Diskussion

De priméra tva hypoteserna som testades var om det (1) fanns korrelationer
mellan personlighetsdragen och vanster-hdger-orientering och (2) om dessa skulle likna
den fran tidigare studier i andra lander. Forsta hypotesen bekraftades med resultaten for
den andra hypotesen. For personlighetsdragen arlighet-6dmjukhet, 6ppenhet, vanlighet
och utatriktning bekraftades den andra hypotesen, med negativa korrelationer till
hogerorientering for de tre forstnamnda och en obefintlig korrelation for utatriktning.
Déaremot fanns ingen positiv korrelation mellan samvetsgrannhet och hdger-orientering
bland deltagarna i denna studie. Chirumbolo och Leone (2010) kunde i sin regression se
ett standardiserat betavarde pa ,23 for samvetsgrannhet. Daremot hade Zettler och
Hilbig (2010) ocksa bara en ickesignifikant korrelation pa ,05 for Samvetsgrannhet i sin
studie. Dessa tva studier ar de enda som i likhet med denna studie hade en 7-punkt
vanster-hdgerskala som beroende variabel, medan de andra métte politisk orientering
via resultat i “right-wing authorianism” (RWA) och social dominance orientation”
(SDO), det vill sdga olika satt att mata specifika, mer extrema dragningar till
hdgeroideologi.

En annan intressant detalj i Chirumbolo och Leones studie (2010) var deras
kontrastering mot FFM. Efter att de hade genomfdrt den forsta regressionen, dar
HEXACO okade den forklarade variansen i deltagarnas placering pa vanster-
hogerskalan fran de 7,4% som FFM gav till 12,6%, vande de pa modellen och fann att
HEXACO ensamt stod for 11% av variansen och att FFM inte 6kade denna signifikant
nar den adderades i efterhand. De poangterar dock att just samvetsgrannhet var den enda
variabeln for FFM som fortfarande var signifikant i den forsta regressionen. Detta kan
indikera att FFM mater Samvetsgrannhet pa ett annat, kanske kénsligare satt an
HEXACO, vilket skulle férklara diskrepansen mellan resultaten for just denna variabel i
studierna mellan HEXACO och FFM.
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HEXACO-modellens totala forklaring av variansen nar modellen roterades sa att
den hamnade forst lag pa 14% i den har studien, vilket ar jamforbart med Chirumbolo
och Leones (2010) forsta regression som forklarade 12% och de 19% Zettler och Hilbig
(2010) fick 1 sin studie. Zettler och Hilbig (2010) adderade dock dven en rad altruism-
pastaenden i ett andra steg i regressionen, vilket gav ett 4R2 ,12, p < ,005, alltsa en
hojning pa ytterligare 12% i forklaringen. Det skulle inte férvana mig om altruism-
pastaendena forklarade den delen av variansen som varderingsvariabeln
Sjalvoverskridande gjorde i den hér studien.

Den absolut starkaste korrelationen for personlighetsegenskaperna, samt den
enda personlighetsegenskapen som fortfarande bidrog signifikant till forklaringen av
variansen i vanster-hoger-skattning i modell 4 av regressionen var emotionalitet.
Emotionalitet i HEXACO, eller ”Neuroticism” som det kallas i FFM, brukar sallan
korrelera nagot namnvart med varken sjalvskattning pa vanster-hogerskala eller
dragning till auktoritara hogerrorelser. De enda tva studierna som utgjorde ett undantag
for den regeln, bland de jag hittade, var dels den av Ekehammar m.fl. (2004), som fann
en negativ korrelation pa -,18 till RWA, samt uppsatsen av (Hallin & Stenman, 2019)
med liknande resultat. Det ska dock tillaggas att korrelationen i Ekehammar m.fl.
(2004) studie inte var den stérsta som i min och Hallin och Stenmans (2019), bade den
for Oppenhet och Samvetsgrannhet var hogre med r = -,25 respektive r = ,28. Faktumet
att bada studier med hogst rapporterad korrelation mellan neuroticism och politisk
orientering var tva av de fa svenska studierna som har gjorts i faltet vacker dock fragan
om detta skulle vara ett typiskt svenskt fenomen. Varfor skulle just den svenska
befolkningen vara sa styrt av emotionalitet i sina politiska beslut? Kan svenskarnas
valstand och sociala skyddsnat ha bidragit till att personers politiska orientering i stérre
grad styrs av angest och oro? Eller &r det svenska samhéllet bara mer tillatande for
manniskor att visa negativa kanslor? Eller & emotionaliteten bara en markor for empati
for andras lidande och driver darfér manniskor hdga i emotionalitet till vanster i det
politiska spektrumet? Om det endast handlade om ett tecken pa empati sa ser jag ingen
anledning till att svenskarnas politik skulle utmarka sig fran andra lander i vast.
Déremot kan jag tanka mig att svenskarnas valstand och starka skyddsnat tillater dem
att oroa sig mer for andra an sig sjalva, da den egna tryggheten redan &r sékrad. Jag vet
inte hur det skulle ga till, men jag hoppas att framtida forskare undersoker det har
fenomenet.

Regressionsmodellen bekraftade hypotes tre i att saval personlighet som
varderingar hade ett betydande forklaringsvarde i personers politiska orientering. Da jag
tolkade deltagarnas svar pa huruvida nojda de var med samhallet i stort mer som ett
resultat av att samhallet inte styrdes pa viset de onskade (se Tabell 2) valde jag att
mestadels fokusera pa modell 3 i regressionen. Variablerna som forklarade det mesta av
den politiska orienteringen var sjalvoverskridande, emotionalitet, konservatism, kon,
Oppenhet for forandring och 6ppenhet for erfarenheter i fallande storleksordning. Hogre
varden for konservatism, 0ppenhet for forandring och att vara man hangde ihop med
mer hogerorientering medan sjalvoverskridande, emotionalitet, Gppenhet for
erfarenheter och att vara kvinna hédngde ihop med vénsterorientering.

Sjalvoverskridande ar alltsa ett matt pa i hur stor utstrackning personen ar man
om omgivningen och sina medmanniskors vdlmaende. Personlighetsdraget
emotionalitet skulle till viss del kunna forklaras som en kanslomdssig variant av
varderingarna som sjalvoverskridande ger uttryck for. Bada variabler mater olika
aspekter av empati for andra omgivningen. Om sjalvoverskridande i storre grad

14



beskriver varderingen av varldsomfattande rattvisa kan kanslomassig instabilet forklara
personens emotionella obehag i relation till faror som denne sjélv och dennes ndrmaste
kan utsattas for. De mater alltsa rattvisa och medkéansla i tva olika sfarer, vilket skulle
forklara varfor emotionalitet fortfarande hade ett ganska starkt forklaringsvarde i modell
3 nar sjalvoverskridande adderades. Fragorna som daremot mater personlighetsdraget
arlighet-6dmjukhet &r i sin struktur lite mer lika de som mater sjalvoverskridande, skulle
kunna forklara varfor forklaringsvardet for arlighet-dédmjukhet tillintetgjordes i samma
modell (Tabell 2).

Att konservatism forklarade en del av den politiska hogerorienteringen var
forvantat, dven om korrelationerna med partisympatierna reste nagra fragetecken om
detta. Det kommer att diskuteras mer ingaende langre ner.

Kon var den enda av de demografiska och socio-ekonomiska variablerna som
hade nagon inverkan pa politisk orientering i alla modeller. Dess inverkan reducerades
som mest nar personlighetsdragen adderades (fran g = -,26, p <,001 i modell 1 till 8= -
14, p < ,01 i modell 2), vilket var forvantat da just kansloméassig instabilitet &r
personlighetsdraget som skiljer sig mest mellan konen, med gruppskillnader pa en hel
standardavvikelse i vanliga fall (Lee & Ashton, 2004). Detta stamde dven in pa urvalet i
den har studien (M = 2,56, s =0,62 vs. M = 3,18, s = 0,67) for man respektive kvinnor.
Att kon fortfarande hade en forklarande effekt efter att effekten av emotionalitet var
kontrollerad for maste darfér grunda sig i ndgot annat. En mojlig felkalla kan ha varit att
majoriteten av de hodgerorienterade enkétsvaren registrerades efter att en manlig
medieprofil hade delat enkaten pa Facebook samt Twitter dar den &ven delades vidare
av en manlig sverigedemokratisk politiker, medan en stor del av de vénsterorienterade
enkatsvaren registrerades efter att en kvinnlig (liberal) politisk tidningsredaktoér hade
delat enkaten pa sin Twitter och Facebook. | det forstnamnda fallet var interaktionen
kring inlagget storre pa Twitter medan det var stérre pa Facebook i det sistnamnda.
Forutom att konet pa personerna som delade enkéaten kan spekuleras om att ha haft en
eventuell effekt pa konsfordelningen i hos deltagarna sa kan sjalva plattformerna ha en
effekt i sig ocksd. Medan Facebook &r relativt konsneutralt till anvandarantalet 57 vs
43% for man respektive kvinnor s ar Twitter mer dominerat av manliga anvandare 66
vs 34% (Kemp, 2019).

Slutligen var personlighetsdraget 6ppenhet (for erfarenheter) och varderingen
oppenhet for forandring signifikanta i regressionsmodellen. Bada har i tidigare
forskning korrelerat med vansterideologi. | den har studien forklarade de dock variansen
at motsatta hall. Oppenhet for erfarenheter forklarade en del av variansen for
vansterorientering, medan 0ppenhet for forandring forklarade den for hdgerorientering.
Det ar dock inte helt ovanligt att 6ppenhet for forandring dven kan korrelera med
hogerideologi. Roets, Cornelius och Van Hiel (2014) observerade namligen att
Oppenhet for forandring i lander som tidigare hade varit under kommunistiskt styre i
regel hade en svag korrelation med hogerorientering. Observera att pastdendena som
deltagarna fick ta stallning till i vdrderingsenkaten inte var politiska utan kunde
innehalla pastaenden som ”Det dr viktigt for henne att fatta sina egna beslut om vad hon
ska gora. Hon vill vara fri och inte vara beroende av andra.” och ”Hon tycker om
Overraskningar och letar alltid efter nya saker att géra. Hon tycker att det &ar viktigt att
gora manga olika saker i livet.”. Det var alltsd inte samhélleligha forandringar som de
tog stéllning till.

Med de andra variablerna kontrollerade var alltsa mer frihetliga varderingar
forknippade med hdgerorientering samtidigt som konservatism, som ska ligga pa
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motsatt sida i samma dimension som dppenhet for forandring ocksa var korrelerad med
hdgerorientering. For att undersoka detta ndarmre analyserades vérderingarna i
korrelation till sympatin for varje riksdagsparti.

Analysen av varderingarna i forhallande till partisympati visade att de enda tva
partierna som hade en signifikant, om &n svag, korrelation med konservatism var
Moderaterna (r = .10, p < ,05) och Socialdemokraterna (r = .13, p < ,01).
Korrelationerna for 6ppenhet for forandring, som ligger pa motsatt sida av dimensionen,
var ungefar den samma for Moderaterna (r = .09, p < ,05) medan den inte var
signifikant for Socialdemokraterna. Det tal att upprepas att dessa korrelationer ar svaga,
men de antyder att sympatisérer med Socialdemokraterna & mer konservativa i sina
varderingar &n de som sympatiserar med Moderaterna.

Sjalvforstarkande och sjalvoverskridande som ligger i den andra dimensionen av
varderingarna fanns det avsevart storre skillnader mellan korrelationerna. | stora drag
passade storleksordningen av korrelationerna mellan sjalvoverskridande och
partisympatierna ganska bra in i hur manga hade sorterat partierna i det svenska
politiska systemet, mojligen med undantaget att Miljopartiet (r = ,32, p < ,01) lag till
vanster om Vansterpartiet (r = ,30, p < ,01). Samtidigt var korrelationerna for
sjalvforstarkande som storst for mitten-hoger-partisympatisorerna, Liberalerna (r = ,15,
p < ,01), Centerpartiet (r = ,14, p < ,01) och Moderaterna (r = ,14, p < ,01).
Sympatisorer for partierna till véanster var alltsa i storre grad mana om sina
medmanniskor och sin omgivning, sympatisérerna for partierna i mitten motsatte sig
inte nodvandigtvis dessa varderingar men varderade egen utveckling och framgang i
storre grad, medan partierna langst till hoger varken varderade sin egen framgang eller
andras valmaende hogt.

Detta stammer bra dverens med korrelationerna till personlighetsegenskaperna.
Partisympatisorer for exempelvis Sverigedemokraterna var de enda som hade en negativ
korrelation med utatriktning, samtidigt som de hade de storsta negativa korrelationerna
for oppenhet och vanlighet. For nagon som ér tillbakadragen, omedgorlig och
ointresserad av andra manniskor och idéer &r det rimligt att inte vardera andras
valmaende sérskilt hogt. Dessutom var dessa individer de enda som visade en negativ
korrelation till samvetsgrannhet, vilket alltsa beskriver personens malmedvetenhet och
formaga att planera, organisera och slutfora uppgifter. Det forklarar hur de kan vara
mest missngjda med samhéllet men samtidigt inte védrdera makt och personlig
utveckling (sjalvforstarkande) sarskilt hogt. Satts de i kontrast till sympatisérerna for
Moderaterna, som inte visade nagra negativa korrelationer for samvetsgrannhet och
utatriktning, samt hade positiva korrelationer for Oppenhet for forandring och
sjalvforstarkande sa blir profilen en helt annan. De ar visserligen ocksa missnojda med
samhallet, men de éar tillrackligt extroverta och malmedvetna for att vardesatta
forandring och stravan mot mer makt och utveckling.

Analyserar man Centerpartiets sympatisorer ser man att de tenderar att vara
vanliga, extroverta men inte nédvéndigtvis emotionella. | varderingarna sérskiljer de sig
genom att vérdera andras valmaende hogt samtidigt som de sjalva ocksa stravar efter
makt och utveckling. Deras sympatisorer var dven bland de som var mest ngjda med
samhaéllet, samtidigt som de hade en svag men signifikant korrelation (r = ,09, p <,05)
for 6ppenhet for forandring.

Bland sympatisorerna for de klassiska rod-grona partierna, Vansterpartiet,
Socialdemokraterna och Miljopartiet fanns det foga Overraskande en hel del likheter
men dven ett antal intressanta skillnader. Sympatierna korrelerade pa liknande positiva
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satt for personlighetsdragen emotionalitet, vanlighet och &rlighet-6dmjukhet.
Socialdemokratiska sympatisorer hade dock lite svagare korrelationer &n de for de andra
tva partierna och den skillnaden var annu tydligare for 6ppenhet. | 6vrigt utmarkte sig
sympatisérerna for Vénsterpartiet som minst extroverta bland dessa tre. Miljopartiets
sympatisorer utméarkte sig nagot med att visa den starkaste korrelationen med
samvetsgrannhet jamfort med alla 6vriga partier, d&ven om korrelationen i absoluta matt
var lag (r = .09, p <,05). Anda visade de ingen korrelation for varderingarna kopplade
till sjalvforstarkande. Deras malmedvetenhet var alltsa inte riktat till egen utveckling,
istallet verkar den riktas till sjalvoverskridande i form av ett engagemang for
medmanniskor och miljo. De sistndmnda varderingarna delar de med sympatistrerna for
Socialdemokraterna och Vansterpartiet. Daremot var de ensamma om att ha en
signifikant korrelation med 6ppenhet for forandring. Socialdemokratiska sympatisorer
var dock de enda bland dessa tre som hade en signifikant positiv korrelation till
Sjalvforstarkande samt att de, som tidigare namnt, hade den starkaste korrelationen for
konservatism.

Over lag okade korrelationerna med konservatism ut mot kanterna pa det
politiska spektrumet, med undantag for Vénsterpartiet, medan monstret for 6ppenhet for
forandringar var det motsatta. Sympati for Liberalerna korrelerade med 6ppenhet for
forandringar medan det var ickesignifikanta men negativa korrelationer for sympati med
Vansterpartiet och Sverigedemokraterna. Detta i kombination med att den starkaste
korrelationen fanns mellan sympati for Socialdemokraterna och konservatism leder mig
till foljande fraga: Ar det mojligt att konservatismen, definierat som “ett tankesystem
som minskar ovisshet, motsitter sig fordndring och legitimiserar status quo” (Jost,
Glaser, Kruglanski, & Sulloway, 2003) [forfattarens Oversattning] i Sverige framst ger
sig till kdnna genom en strdvan mot uppratthallandet av det socialdemokratiska
samhallssystemet? Sammantaget skulle de ovanndmnda trenderna indikera att
dimensionen mellan konservatism och 6ppenhet for forandringar i Sverige snarare utgor
skillnaden mellan en dogmatism/extremism i bada kanter och progressivitet/frihetlighet
i mitten pa det politiska faltet. Istallet for en stereotypisk vésterlandsk rigid hoger och
progressiv vanster sa dras de mest progressiva individerna in i mitten medan de mer
rigida individerna dras till ndgon av kanterna pa det politiska spektrumet. Detta skulle
kunna forklarat varfor Oppenhet for forandring forklarade hogerorientering i
regressionerna (Tabell 2) trots att det inte heller visade nagon korrelation alls till endast
vanster-hogerskattningarna (Tabell 1). Med tanke pd de svaga korrelationerna i
forhallande till partisympatier ar detta dock hogst spekulativt.

Det kvarstar dock att sjalvoverskridande vérderingar var den absolut tydligaste
markoren for hur langt at vanster personer placerade sig pa vanster-hogerskalan och
vilka partier de sympatiserade med. Precis som tidigare papekat angaende emotionalitet
tyder detta pa att det framst &r svenskarnas omtanksamhet, medkénsla och kanske
“ansvarskansla® for andra som styr deras politiska orientering utifran en vénster-
hogerskala. Det betyder alltsa inte att hogern agerar i storre grad utifran egennytta, utan
snarare utifran uppfattningen att alla klarar sig béast pa egen hand. Om nagot skulle man
kunna argumentera att sympatisérerna i mittenpartierna ar de som mest rostar utifran
egennytta, da sympatierna med Liberalerna korrelerade som starkast med
sjalvforstarkande medan de inte korrelerade med sjalvoverskridande, i motsats till
Center-sympatier som korrelerade med bade sjalvoverskridande och sjalvforstarkande.
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Metoddiskussion

Studien har en rad begransningar som bor noteras. Forst och framst var
deltagarna ett bekvamlighetsurval. De var inte helt slumpmaéssigt utvalda, da enkéaten
delades i vissa specifika kretsar, trots mina anstrangningar att sprida den sa brett och
mycket som mojligt, men det var inte nagon homogen grupp heller. Hade
deltagarantalet varit det samma men alla deltagare hade varit universitetsstudenter sa
hade det varit ett bra underlag for att uttala sig om den gruppen. Nu var urvalet valdigt
brett sett till saval alder, utbildning, inkomst och kon, men fortfarande inte helt
slumpméssigt. Ett potentiellt tillkortakommande skulle kunna vara att enkaten endast
kunde besvaras av individer som var aktiva pa sociala medier. Kan gruppen som ar
aktiva pa sociala medier mojligtvis skilja sig fran de som inte ar det?

Datainsamlingen skedde mitt under toppen [forfattarens spekulation den 15/5-
2020] av covid-19-pandemin. Hur néjda individer var med samhallet och deras
fortroende i olika politiker kan mycket val ha paverkat deras skattningar under denna
period. Under perioden tenderade stddet for riksdagspartierna variera ganska starkt.
Dessutom finns det data pa att samhéllen som drabbats av smittsamma sjukdomar
upplever en okad “in-grupp”-specialisering och social konservatism som en form av
“beteendemaissigt immunforsvar” (Brown, Fincher, & Walasek, 2016). Om denna effekt
sker tillrackligt snabbt for att ge avtryck pa den har studien &r dock oklart.

Slutligen bor resultaten som grundar sig i partisympatier tolkas med forsiktighet.
Alla deltagare kunde ta stéllning till alla partier, vilket innebér att korrelationerna for ett
givet parti inte enbart bygger pa personlighetsdragen hos deltagarna sympatiserade med
partiet utan aven personlighetsdragen hos de som tog avstand fran dem. Skalans lagsta
punkt hade visserligen benamningen ~Inte alls nara” och inte “Valdigt langt ifran”,
vilket alltsa innebar att hela skalan lag i en positiv riktning. Trots det kunde detta leda
till att korrelationerna mellan partisympatierna och andra variabler for partier som
kanske inte hade sarskilt entusiastiska sympatisorer i storre utstrackning bero pa
vardena fran individerna som tog avstand fran partiet an de som faktiskt sympatiserade
med dem. Det ar alltsd inte helt omgjligt att exempelvis den negativa korrelationen
mellan sympati for Sverigedemokraterna och arlighet-6dmjukhet bygger mer pa att de
arligaste deltagarna kraftigt tog avstand fran Sverigedemokraterna an att sympatisorerna
sjalva skulle vara extremt odrliga. Mgjligtvis hade en begransning av sympati-vérdena
sa att endast de fyra mest positiva alternativen hade raknats givit ett mer rattvist varde
pa vad som utmarker individer som just sympatiserar med partiet. Jag skulle foresla
framtida forskargrupper att dela upp data fran stallningstagande till partierna i véarden
for sympati respektive avstandstagande.

Det ska dven kommas ihag att den presenterade data inte séger om skillnaderna
mellan korrelationerna for sympatin fér ena partiet jamfért med sympatin for ett annat
ar signifikanta. Det vill sdga att &ven om ett parti kan ha haft en signifikant korrelation
pa (r = .09, p <,05) och ett annat parti (r = -.22, p <,01) sa kan man inte uttala sig om
skillnaden mellan partierna ar signifikant.

Eftersom jag hade samlat in data pa vilka partier som deltagarna skulle rostat pa
hade jag kunnat gora variansanalyser pa gruppniva och darmed jamfort medelvardena
for de respektive personlighetsdragen mellan grupperna. Tillsammans med min
handledare bestamde jag mig dock for att undersoka och redovisa skillnaderna pa det
har sattet istéllet.
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Valet att utfora studien via en digital enkédt och sprida den via sociala meder
upplever jag dock som lyckat. Jag ville ha ett heterogent urval for att fa en rimlig bild pa
svenska befolkningen. Framtida forskare bor dock se till att i forvag sakerstélla kanaler
som kan sprida enkaten i sa spridda kretsar som mgjligt. Dessutom vore det intressant
att se om adderingen av altruism-pastaenden (Zettler & Hilbig, 2010) skulle gora
HEXACO-modellen sa pass komplett att PVQ inte langre kan addera ndgot namnvart
till modellen langre.

Sammanfattningsvis visade den hér studien att HEXACO-personlighetstestet
forklarar upp emot 14% av variansen for politisk orientering hos den svenska
befolkningen. Schwartz PVQ-testet for personliga vérderingar, med variabeln
sjdlvoverskridande som framsta prediktor for vénsterorientering, kunde addera
ytterligare 8% forklaringsvarde. Personlighetsdragen éarlighet-6dmjukhet, vénlighet,
vppenhet for upplevelser och i allra storst utstrdckning emotionalitet predicerade
vansterorientering. Svenskars politiska orientering verkar darfor framst styras av
personlighetsegenskaper och vérderingar som siar om omtinksamhet, rédsla,
medkansla, tolerans, riskundvikande samt ansvarskansla for andra pa vanstersidan och
mod, lugn, envishet, oberoende, stabilitet, sjalvsékerhet och skrytsamhet pa hogersidan.
Varken utbildning eller inkomst paverkade den politiska orienteringen i det har urvalet.
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