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Responsivitet hos foraldrar till barn med
flerfunktionsnedsattningar: Spelar lektyp roll?

Lotta Andersson
Tove Eriksson

Sammanfattning. Kommunikation hos och med barn med flerfunktions-
nedsattningar &r ett begransat utforskat omrade. Foreliggande studie syftade
till att undersoka om grad av responsivitet hos foréldrar till barn med
flerfunktionsnedséttningar kunde associeras med vilken typ av lek de
samspelade i. | studien deltog tva dyader bestdende av barn med
flerfunktionsnedséttningar och deras foréldrar. Tjugo filminspelningar av
foraldra-barninteraktion i lekaktivitet analyserades. Beddmningsinstrumentet
The Responsive Augmentative and Alternative Communication Style Scale
version 4 anvandes for att skatta foraldrarnas grad av responsivitet. Nagon
association mellan grad av responsivitet och lektyp kunde inte pavisas hos de
deltagande fordldrarna. For sékrare slutsatser kring kopplingen mellan
responsivitet och lektyp kravs upprepade resultat fran flera studier med stérre
deltagarantal. Vidare forskning pa omradet foreslas dven undersoka om andra
faktorer, sasom dagsform hos barn och foralder och mangden kommunikativa
signaler fran barnet, korrelerar med foraldrars grad av responsivitet.

Nyckelord: responsivitet, flerfunktionsnedséttning, lek, féréldra-barn-
interaktion, tidig kommunikativ niva

Responsivity of parents of children with
profound intellectual and multiple disabilities: Does play
type matter?

Abstract. Relatively little is known about communication of and with children
with profound intellectual and multiple disabilities. The present study aimed
to examine if parent responsivity were associated with differing play types in
which parent and child interacted. Two children with profound intellectual
and multiple disabilities and their parents participated. Twenty videos of
parent-child interaction in play-activities were analyzed using the instrument
The Responsive Augmentative and Alternative Communication Style Scale
version 4 to assess parent responsivity. No association between degree of
responsivity and play type could be found in the participating parents. Further
studies with larger numbers of participants are required for safer conclusions
about the association between responsivity and play type. Further research is
proposed to also investigate whether other factors, such as current status of
children and parents and the amount of communicative signals from the child,
correlate with parent responsivity.

Key words: parental responsivity, profound intellectual and multiple
disabilities, play, parent-child interaction, preverbal communication



Kommunikation ar en social process som bygger pa 6msesidighet och gemenskap med
omgivningen. Kommunikationen gor det mojligt att dela tankar, kanslor och erfarenheter
tilsammans med andra (Specialpedagogiska skolmyndigheten, 2012). Den
kommunikativa utvecklingen tar avstamp i ett tidigt skede i livet. Till en borjan &r barnets
signaler omedvetna och férmodligen inte avsedda som kommunikation (Bates, Benigni,
Bretherton, Camaioni, & Volterra, 1979). Omgivningens uppgift ar samtidigt att uppfatta
och tolka barnets signaler som om de vore medveten kommunikation (Stern & Faxén,
1991). Denna 6vertolkning har ansetts vara en forutséttning for barnets kommunikativa
utveckling (Harwood, Warren, & Yoder, 2002). Forutom att tolka barnet, anpassar
kommunikationspartnern omedvetet sin kommunikation for att géra den tydligare for
barnet. Partnern &r néra barnet, soker 6gonkontakt, imiterar barnets rorelser och ljud samt
pratar enkelt, langsamt och med en storre rostvariation (Stern & Faxén, 1991). Barnets
medfodda formaga att imitera ansiktsuttryck och handrérelser (Melzhoff & Moore, 1977)
i kombination med den vuxnes imitation och lyhordhet mojliggor att samspel uppstar
(Knutsdotter Olofsson, 1987). Barnet borjar sa smaningom utforska foremal i sin
omgivning, till exempel genom att kanna och smaka pa dem, skaka pa dem eller putta ner
dem pa golvet. Enligt Piaget (1952) utvecklas genom denna hantering av objekt en
forstaelse for orsak och verkan och barnet inser sin mojlighet att paverka sin omgivning.
Forst ndr barnet avsiktligt klarar av att rikta och styra sin uppmarksamhet mellan tva
fokuspunkter kan kommunikationen s&gas bli medveten och mindre beroende av
omgivningens tolkning (Stern & Faxén, 1991). | kombination med en forstaelse for att
andra manniskor har en egen uppméarksamhet uppstar formagan till delad uppmarksamhet
(ibid.). Imitation, delad uppmarksamhet och insikt om att kunna paverka sin omgivning
anses alla vara viktiga forutsattningar for den tidiga kommunikationsutvecklingen
(Tomasello, 2003).

Barn med flerfunktionsnedséttningar har i vissa avseenden annorlunda férutsattningar for
kommunikation. Wilder (2014) definierar flerfunktionsnedsattningar som omfattande
rorelsenedsattningar i kombination med svar till grav intellektuell funktionsnedsattning
(IF) samt omfattande medicinska behov, sasom vid epilepsi och/eller svarigheter med
exempelvis smarta, dtande och sémn. Manga barn med flerfunktionsnedsattningar har
ocksa syn- eller horselnedsattningar (ibid.). Flerfunktionsnedsattningar orsakas av en
medfodd eller tidigt forvarvad svar hjarnskada. Hjarnskadan kan uppsta under
graviditeten pa grund av blddning, infektion, syrebrist eller kromosomavvikelser. Skada
pa hjarnan kan ocksa uppsta i samband med eller efter forlossning. En tidigt forvarvad
hjarnskada kan uppkomma pa grund av trauma, blddning eller infektion. Flerfunktions-
nedsattningar kan aven uppsta till foljd av att en medfodd sjukdom orsakar att hjarnans
utveckling stagnerar eller regredierar, vilket medfor att funktioner gér forlorade (Olund,
2012). Antalet barn med flerfunktionsnedsattningar uppskattas i Sverige till cirka 25 per
100 000 invanare. Dessa barn ar i stort behov av hjélp och stod i vardagens alla situationer
(AMOR, 2007).

Omfattande rorelsenedsattningar innebdr begransade mdjligheter till sjalvstandig
forflyttning (Olund, 2012). Dessutom orsakar rorelsenedséttningen svarighet att greppa,
undersdka och anvanda foremal vilket kan leda en till begréansad erfarenhet av foremal
och dess egenskaper (Winlund & Rosenstrom Bennhagen, 2004). Pa grund av svarigheter
att hantera foremal kan barn med rorelsenedsattningar fa farre chanser till att skapa
effekter, till exempel genom att slappa ett foremal i golvet. Riksforbundet for Barn, Unga



och Vuxna med Utvecklingsstorning (FUB) menar att en brist pa erfarenheter av att skapa
effekter i sin omgivning kan paverka barnets forstaelse for orsak och verkan (Winlund &
Rosenstrom Bennhagen, 2004). Svarigheter att anvanda sina hander, rikta sin kropp och
att ta ogonkontakt (Wilder, 2014), kan ocksa inverka pa foralderns formaga att
uppméarksamma och tolka barnets signaler (Harwood et al., 2002). Risken att missa
barnets kommunikativa signaler kan saledes omedvetet paverka foralderns deltagande
och kommunikation och resultera i farre tillfallen for samspel. Om barnets signaler sallan
uppmarksammas eller bekraftas kan barnet forlora sin motivation till kommunikation och
leda till att barnets forsok till kommunikation avtar (Brodin, 1991).

Intellektuell funktionsnedséttning delas in i nivaerna: lindrig (1Q 50-69), mattlig (1Q 35-
49), svar (IQ 20-34) och grav (1Q <20) (World Health Organization, 2016). For att
bestamma grad av IF tas, forutom intelligenskvot, hansyn till adaptiva funktioner, sasom
sociala och praktiska fardigheter (American Psychiatric Association, 2013). Nivaerna ar
ungeférliga och for en del personer kan graden av IF variera mellan tva nivaer, till
exempel mellan svar och grav, beroende pa hélsa och dagsform (Wilder, 2014). Personer
med svar till grav IF beskrivs ofta befinna sig pa en tidig utvecklingsniva och deras
mentala alder likstélls inte sallan med ett spadbarns. En sadan jamfarelse bortser dock
fran att personen har manga erfarenheter motsvarande sin kronologiska alder (Kylén,
1981; Granlund, Wilder, & Almqvist, 2013). Kénslor och grundlaggande behov rérande
tillndrighet och bemastrande tros inte paverkas av en intellektuell funktionsnedséttning
(Kylén, 1981). Kylén menar vidare att kanslor och behov i forsta hand paverkas av hur
personen med IF blir bemdtt av omgivningen.

Liksom rorelsenedsattningar kan paverka ett barns forutsattningar till kommunikation
paverkar aven en intellektuell funktionsnedsattning kommunikationen hos barnet. Barn
med svar till grav IF har begréansad, eller ingen, forstaelse for symboler, sasom bilder och
talat sprak (Goransson & Wallgren, 1982). Ett barn med svar eller grav IF kommunicerar,
medvetet eller omedvetet (S6derman & Antonson, 2011), framst med ljud, mimik, gester
och kroppssprak (Wilder, 2014). De kommunikativa signalerna ar ofta subtila och
fordrojda (ibid.) och kan vara sma forandringar i ansikts- och 6gonrorelser, spanningar i
kroppen eller forandrad andning (Soderman & Antonson, 2011). Utifran
kommunikationens subtila karaktar stélls hoga krav pa kommunikationspartnerns
lyhérdhet (ibid.). Studier som har undersokt hur foraldrar till barn med flerfunktions-
nedsattningar sjalva upplever kommunikation och samspel med sitt barn belyser flera
svarigheter. | en jamforelsestudie skattade foraldrar till barn med flerfunktions-
nedsattningar sin egen formaga lagre an foraldrar till barn med typisk utveckling géllande
att forsta sitt barns kommunikation samt att leda och bibehalla barnets uppmarksamhet
till en gemensam fokuspunkt (Wilder, Axelsson, & Granlund, 2004). Foraldrar har dven
uppgett svarigheter att aktivera sitt barn pa ett meningsfullt satt och att bibehalla barnets
intresse i samspelet (Brodin, 1991).

Inom svensk habilitering rekommenderas tidiga insatser for barn med funktions-
nedsattningar som kommunicerar pa en tidig niva (Thunberg, Eberhart, Forsberg, Faldt,
Nilsson, & Nolemo, 2017). Insatserna bor vara en kombination av direkta och indirekta
insatser med fokus pa kommunikativ och spraklig utveckling. Indirekta insatser innebar
handledning och utbildning av foraldrar och/eller andra viktiga personer i barnets nérhet.
| foraldrautbildningar far foraldrar mojlighet att lara sig anpassa sin kommunikationsstil



efter barnets forutsattningar, i syfte att stodja barnets fortsatta utveckling. For basta effekt
bor insatserna genomforas i naturligt samspel och lek utifran barnets intresse och i en for
barnet vardaglig miljo.

Lek ka&nnetecknas av att vara en lustbetonad, forvantansfylld och spontan aktivitet utan
stravan mot ett tydligt mal, dar sjalva leken &r ett mal i sig (Brodin, 1991). Lek kan uppsta
i alla kontexter, pa egen hand eller tillsammans med nagon. Det samspel som uppstar
mellan spadbarnet och den vuxne bestar i betydande grad av gemensam lek (Knutsdotter
Olofsson, 1987). | den tidiga leken finns exempelvis turtagningen (Bruner, 1983), som
tillsammans med imitation &r viktiga byggstenar i barnets lek- (Knutsdotter Olofsson,
1987) och kommunikationsutveckling (Tomasello, 2003). Lek har lange ansetts vara ett
naturligt satt att lara och utvecklas (Piaget, 1962; Vygotskij, 1981). Det finns en allmén
uppfattning om att leken &r av betydelse for den kommunikativa utvecklingen. I leken ges
tillfallen for samspel dar kommunikation uppstar och kan utvecklas (Brodin, 2008).
Lekens betydelse for kommunikativ utveckling studerades i en &versiktsstudie av
Lieberman och Yoder (2012). Resultat fran 12 studier med totalt 441 deltagare visade pa
ett starkt samband mellan objektorienterad lek och kommunikativ utveckling hos barn
med sprakliga svarigheter och autismspektrumdiagnos.

Flerfunktionsnedsattningar medfor annorlunda forutséttningar for lek, bland annat i och
med svarigheter att sjalvstandigt forflytta sig, utforska eller manipulera objekt (Brodin,
1991). En del forskning visar pa en tendens att foraldrar till barn med funktions-
nedsattningar blir mer styrande i lek med sina barn an foréldrar till barn med typisk
utveckling (Glenn, Dayus, Cunningham, & Horgan, 2001; Perez-Pereira & Conti-
Ramsden, 2001). Cress, Moskal och Hoffmann (2008) menar att foraldrarnas styrande
kommunikationsstil skulle kunna bero pa ett forsok att kompensera for barnets nedsatta
formaga att hantera foremal, snarare an en generellt mer styrande kommunikationsstil. En
annan mojlig forklaring till foraldrarnas tendens att styra i leken &r att de har en snév bild
av hur olika leksaker ska anvandas och darfor forsoker fa barnet att leka med leksaken pa
“ritt” satt (DeVeney, Cress, & Lambert, 2016). Resultaten 1 olika studier dr dock inte helt
samstammiga. | en studie av Van keer et al. (2017) undersoktes kommunikationsstil hos
25 foraldrar till barn med flerfunktionsnedsattningar. Resultatet visade att foraldrarna
generellt var lyhdrda och responsiva gentemot sina barn och sallan forsokte styra barnets
beteende. Foraldrarna uppvisade en pafallande lagre grad av styrande beteende i
jamforelse med foraldrar till barn med kommunikationssvarigheter i tidigare studie av
Mahoney, Kim och Lin (2007) dar samma bedémningsinstrument anvéndes. | studien av
Van keer et al. (2017) pavisades dven en positiv korrelation mellan foraldrars grad av
responsivitet och barnets uppméarksamhet och initiativ i samspelet. Sammantaget tycks
det inte rada konsensus gallande huruvida foraldrar till barn med olika typer av
funktionsnedséattningar &r mer styrande i kommunikation med sina barn &n foraldrar till
barn med typisk utveckling.

| motsats till en styrande kommunikationsstil innebér en responsiv kommunikationsstil
att vara lyhord infér och ge snabb respons pa barnets kommunikativa signaler (Harwood
et al., 2002; Landry, Smith, & Swank, 2006). En responsiv kommunikationspartner
uppmarksammar signaler och initiativ fran barnet, stora som sma, och bekréftar genom
att imitera, repetera, svara pa eller utvidga barnets yttrande (Harwood et al., 2002). Till
exempel kan barnets blick mot en boll fangas upp av kommunikationspartnern som



expanderar signalen genom att sdga: “Ja, du vill hellre leka med bollen”. Utdver
forhallningssattet gentemot barnets kommunikation anpassar dven kommunikations-
partnern den egna kommunikationen till en lamplig niva for barnet (Pennington,
Thomson, James, Martin & McNally, 2009). Anpassningen sker till exempel genom korta
meningar, repetition av egna yttranden, anvandande av kroppssprak och varierad
intonation. For att vara foljsam i samspelet efterstravar kommunikationspartnern att folja
barnets initiativ, fokus och intressesignaler och undvika att agera efter egen agenda
(Harwood et al., 2002; Landry, Smith, & Swank, 2006). Att vara fysiskt nara barnet och
engagerad i samspelet brukar ocksa raknas in under begreppet responsivitet (Ainsworth,
Blehar, Waters & Wall, 1978).

Flera studier pekar ut responsivitet som den huvudsakliga variabeln vid forskning om
kommunikationsstil hos foraldrar och barns utvecklingsniva, bade gallande barn med
typisk (Landry, Smith, Swank, Assel, & Vellet, 2001; Tamis-LeMonda, Bornstein, &
Baumwell, 2001) och avvikande utveckling (Warren & Brady, 2007; Van keer et al.,
2017). | ovan né&mnda studier har en positiv korrelation mellan responsiv
kommunikationsstil hos foraldrar och barns kommunikativa utveckling pavisats.
Foraldrar tycks kunna férandra sina kommunikativa beteenden och 6ka sin responsivitet
(Warren & Brady, 2007), vilket flera foraldraimplementerade kommunikations-
interventioner fokuserar pa att framja (t.ex. AKKtiv, ua; The Hanen Centre, 2016a,
2016b). Dock ska framhallas att mangden forskning inom omradet kommunikation hos
och med barn med flerfunktionsnedsattningar ar begrénsad, vilket konstateras i en
systematisk kunskapsoversikt av Wilder (2014). Manga fragor aterstar nar det galler
begreppet responsivitet, framforallt for gruppen barn med flerfunktionsnedsattning och
deras foraldrar.

En studie av DeVeney et al. (2016) har haft stor betydelse for foreliggande uppsats. |
studien understktes kommunikationsstil hos foréldrar till barn med rérelsenedséttningar
och/eller neurologisk paverkan med risk att inte utveckla talat sprak. Trettiosju dyader
filmades i spontan leksituation i hemmet vid tre tillfallen under en 18-manadersperiod.
Vid forsta inspelningstillfallet var barnen mellan 9 till 27 manader gamla. Foraldrarnas
grad av responsivitet och styrande beteende studerades i forhallande till flera faktorer,
daribland lektyp. De lektyper som férekom under inspelningarna var objektorienterad lek,
det vill sdga lek med foremal, samt social lek, det vill séga lek utan foremal déar kroppen
anvands i leken, till exempel genom att leka tittut, klappa handerna eller kittlas (DeVeney,
Cress, Berens, Anderson, & Aguilos, 2009). Forédldrarnas kommunikationsstil skattades
enligt ett kodningschema som inkluderade verbalt och fysiskt styrande beteende, verbala
och icke-verbala initiativ, foljsamma och icke féljsamma svar, imitation samt fysisk
positionering. Resultatet visade att foraldrarna tenderade att vara mer styrande vid
objektorienterad lek &n vid social lek och mer responsiva vid social lek an vid
objektorienterad lek.

Med undantag for ovan namnd studie &r omradet kring hur lektyp paverkar responsivitet
hos foraldrar begransat utforskat, varfor omradet behdver studeras vidare. Till var
kannedom har heller inte lektyp som paverkande faktor for grad av responsivitet
undersokts hos foraldrar till barn med flerfunktionsnedsattningar. Syftet med
foreliggande examensarbete &r saledes att analysera tva foraldrars kommunikationsstil



avseende responsivitet i olika leksituationer med sitt barn med flerfunktionsnedsattningar.
Foljande fragestallning &mnas besvaras:

Finns det en association mellan en foralders grad av responsivitet gentemot sitt barn
med flerfunktionsnedsattning och vilken typ av lekaktivitet de samspelar i?

Metod
Foreliggande examensarbete genomfdrs inom ramen for forsknings- och doktorand-

projektet “Fordldrautbildning om att kommunicera med barn som har flerfunktions-
nedsittning” som leds av handledarna till arbetet.

Deltagare

| foreliggande studie deltog tva dyader, vardera bestaende av ett barn och barnets mamma.
Fortsattningsvis benamns dyaderna som dyad 1 och dyad 2. Vidare deltagarinformation
presenteras i tabell 1.

Tabell 1

Deltagarinformation for respektive dyad

Dyad 1 Dyad 2
Barnets alder* 7 ar 2ar
Barnets diagnoser Cerebral pares, grav IF Cerebral pares, svar IF, synnedsattning
Sprakbakgrund Svenska som forstasprak Svenska som andrasprak

*) vid datainsamlingens start

Bada mammor har deltagit i foraldrakursen AKKtiv Komlgang med inriktning mot
flerfunktionsnedsattning. Infor kursstart av AKKtiv Komlgdng kontaktade kurs-
administrator anméalda foraldrar angdende mojlighet till deltagande i ovan namnt
doktorandprojekt. Information om deltagande gavs bade skriftligt per post samt muntligt
genom telefonsamtal. Vid intresse blev féraldrarna kontaktade av doktorand Anna
Rensfeldt Flink for vidare information och stallningstagande till medverkan.
Inklusionskriterier for deltagande var att barnen hade svar eller grav intellektuell
funktionsnedséattning och omfattande rorelsenedsattning, det vill sdga ingen sjalvstandig
forflyttning, samt att familjen stod pa vantelista till AKKtiv Komlgang. Exklusions-
kriterier for deltagande var att doktoranden hade pagaende eller avslutad behandlings-
kontakt med deltagarna.

Material

Filminspelningar. Materialet som har analyserats bestar av 20 stycken 6:08 till 12:49
minuter langa filminspelningar, med en total filmlangd pa 205 minuter. Film-



inspelningarna visar interaktion mellan barn och foralder i olika typer av leksituationer.
Data samlades in under 2017-2018 av handledarna till foreliggande examensarbete i
samband med ovan namnt doktorandprojekt. Forfattarna till detta examensarbete har
saledes inte varit inblandade i datainsamlingen. | filminspelningarna deltar dyad 1 och
dyad 2 och filmerna spelades in i deltagarnas hem. Deltagarna fick som instruktion att
vélja en lekfull aktivitet som de tycker om att géra tillsammans. Inspelningarna gjordes
under en sexmanadersperiod, vid elva respektive nio inspelningstillfallen for dyad 1 och
dyad 2. Doktorand Anna Rensfeldt Flink filmade vid samtliga tillfallen och stannade ofta
kvar i rummet under inspelning, men lamnade rummet i de fall dd barnet tycktes
distraheras av hennes narvaro. Dubbla kameror pa stativ anvandes ur olika vinklar for att
dokumentera interaktionen sa bra som mdjligt. Under inspelningsperioden genomgick
foraldrarna  kommunikationsutbildningen AKKtiv Komlgang med inriktning mot
flerfunktionsnedsattning. Kursen utgar fran ordinarie kursplan for AKKtiv Komlgang och
ges till en grupp fordldrar dar samtliga har barn med flerfunktionsnedsattning.
Kursinnehallet anpassas efter och riktas mot malgruppen (Rensfeldt Flink, 2014).

Lekkodning. Ett kodningsschema baserat pa lekkodningen i studien av DeVeney et al.
(2016) anvandes for att bedoma vilken eller vilka lektyper som férekom under interaktion
i de inspelade filmerna. Inspelningarna kodades i sekvenser om 15 sekunder. For varje
sekvens togs stéllning till vilken lektyp som forekom. Lektyperna kodades som
objektorienterad lek, social lek, blandad lek eller ingen lek. For kodning av objekt-
orienterad lek kravdes att foralder och barn lekte med leksak eller annat foremal, eller att
foraldern forsokte att engagera barnet att leka med eller uppmarksamma leksaken eller
foremalet. Aven samtal kring leksak eller foremal kodades som objektorienterad lek. For
kodning av social lek kravdes att foralder och barn lekte eller interagerade med varandra
utan att leksaker eller foremal var i fokus. For kodning av blandad lek kravdes att minst
fem sekunder av respektive lektyp forekom under 15 sekunder, det vill séga minst fem
sekunder av objektorienterad lek samt minst fem sekunder av social lek. Ingen lek
kodades n&r mindre an fem sekunders interaktion mellan forélder och barn forekom, till
exempel pa grund av passivitet hos foraldern eller yttre faktorer som storde interaktionen
mellan foralder och barn. For lekkodning tillats obegransat antal uppspelningar av
filminspelningen. Né&r hela filminspelningen hade kodats berédknades procentandel av
vardera lektyp.

Kodning av responsivitet. FOr att undersoka responsivitet hos de deltagande foréldrarna
anvandes beddmningsinstrumentet The Responsive Augmentative and Alternative
Communication Style Scale version 4 (RAACS 4). De forsta versionerna av bedémnings-
instrumentet utarbetades och utvecklades under examensarbeten vid logopedprogrammet
av Almsenius och Karlsson (2008) och Lennartson och Sérensson (2010) i syfte att
bedéma kommunikativ stil hos fordldrar till barn med omfattande kommunikations-
svarigheter. Broberg, Ferm och Thunberg (2012) vidareutvecklade och utvarderade i sin
tur bedomningsinstrumentet varefter RAACS version 3 utformades. Analyser utforda pa
RAACS 3 visade en god inter- och intrabedomarreliabilitet samt en utmarkt intern
konsistens (Broberg et al., 2012). Enligt A. Rensfeldt Flink (personlig kommunikation, 2
april 2019) testades reliabiliteten av RAACS 3 vid beddmning av kommunikationsstil hos
foraldrar till barn pa tidig kommunikativ niva i ett masterarbete av Lindberger
(opublicerad). Fér ovan namnd malgrupp visade bedémningsinstrumentet pa en bristande
reliabilitet. Dérefter utvecklades och anpassades RAACS 4 av Lindberger, Rensfeldt



Flink, Broberg och Thunberg (opublicerad) for malgruppen, genom fortydligande av
manual samt tillagg av exempel relaterade tidig kommunikation. Reliabilitetstestning av
den senaste versionen av RAACS pagar for narvarande (A. Rensfeldt Flink, personlig
kommunikation, 2 april 2019).

RAACS 4 bestar av tio pastaenden som skattas utifran en trestegsskala. Pastaende 1-7
skattas fran 0-2, dar 0 = ej observerat och 1 respektive 2 innebér olika grad och/eller
frekvens av skattade beteenden. Pastaende 8-10 skattas fran 1-3, dar 1 = aldrig, 2 = ibland
och 3 = ofta. Pastaende 1-7 bedoms minut fér minut medan pastaende 8-10 skattas utifran
helhetsintrycket av foralderns satt att kommunicera. Beddmningen gors utifran
filminspelningar av foraldra-barninteraktion. Tio minuter per filminspelning skattas.
Forekommer filminspelningar kortare &n tio minuter skattas dem till och med sista
helminut. Forekommer filminspelningar langre &n tio minuter skattas de tio forsta
helminuterna. En hog totalpodng innebdr en hog responsivitet hos forédldern/
vardnadshavaren. Hogsta mojliga totalpoang ar 23 poang. Interaktionen bedéms utifran
uppmarksamhet och bekraftelse av barnets kommunikation, fysisk anpassning, invantan
och forvantan, tydlighet, foljsamhet, expansion av barnets kommunikation, anvandande
av alternativ och kompletterande kommunikation (AKK), engagemang samt anpassning
efter barnets kommunikativa niva (tabell 2).

Tabell 2

Samtliga bedémningspastdenden i RAACS 4
1. The parentis attentive to and confirms the child’s communication

The parent adjusts physically to the child

The parent gives the child space to communicate

The parent clarifies his or her own communication

The parent communicates according to the child’s focus of interest or conversational topic
The parent expands on the child’s communication

The parent uses AAC

The parent is engaged

The parent adapts to the child
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The parent adjusts to the communicative level of the child

Tillvagagangssatt

Samtraning. For att kunna anvanda lekkodningsschema och bedémningsinstrumentet
RAACS 4 pa ett tillforlitligt satt, inleddes arbetet med en ovningsperiod. Ovnings-
perioden syftade till att skapa god forstaelse och fardighet i anvandandet av schema och
bedémningsinstrument samt att Ova formagan att studera och uppmarksamma
kommunikation pa tidig utvecklingsnivd. Forfattarna studerade instrument och
lekkodningsschema grundligt tillsammans med handledare med 1ang erfarenhet av arbete
med barn med flerfunktionsnedsattning och deras anhdriga. Vidare diskuterades
bedémningsmanualen i RAACS 4 och forfattarna enades kring hur bedémning skulle ske
i de fall dd manualen ansags lamna stort utrymme for tolkning. Fortydliganden som
enades kring berorde framst frekvens av skattat beteende. Ett exempel pa fortydligande
beror skattningsskalan vid pédstdende 1 (“The parent is attentive to and confirms the



child’s communication™) dir ett poidng ska ges om fordldern uppvisar ett till tva av
onskade beteenden vid ett till tva tillfallen. Forfattarnas tillagg galler nar foraldern
uppvisar ett av onskade beteenden konsekvent. Detta beslutades motsvara ett poéng. For
tvd poang ska foraldern enligt manual uppvisa flera onskade beteenden konsekvent.
Forfattarna fortydligade skalsteget genom att specificera “flera” till minst tva beteenden
och “konsekvent” till minst tre tillfallen.

Elva 6vningsfilmer med varierande langd (1-10 minuter, totalt 61 minuter filmmaterial),
samtliga orelaterade denna studie, bedomdes med bade lekkodningsschema och RAACS
4. Ovningsfilmerna bestod av dyader med barn pé tidig utvecklingsniva i samspel med
vuxna kommunikationspartners. De forsta tva 6vningsfilmerna konsensusbedémdes
tillsammans med handledare. Dérefter kodades tva 6vningsfilmer individuellt, varav
handledare deltog vid kodning av ena filmen. Dessa beddmningar jamfordes sedan
beddomarna emellan i sekvenser om 2-3 minuter. Resterande 6vningsfilmer kodades
individuellt av forfattarna med efterfoljande beddmning av interbeddmarreliabilitet.
Ovningsperioden fortlopte tills dess att interbedomarreliabiliteten bedémdes acceptabel
(80% exact agreement). Darefter dvergick forfattarna till att paborja bedémning av
forskningsdatan. Trots acceptabel interbedomarreliabilitet gallande 6vningsfilmerna
bedomdes interbedémarreliabiliteten vid RAACS-bedémning av de tva forsta
filminspelningarna ur forskningsdatan (D1.1 och D1.2) for 1ag (64% respektive 48%).
Darfor forlangdes samtraningen genom gemensam granskning av de tva film-
inspelningarna samt diskussion utifrin RAACS-manualen. Ovningsperioden pagick i
cirka 48 timmar.

Bedémning av forskningsdata. De tva filminspelningar som vid forsta RAACS-
beddmning underskred acceptabel niva for interbedomarreliabilitet kodades om tills dess
att en samstammighet pa nara 80% uppnaddes (77% respektive 90%). Film D1.1 kodades
tre ganger och D1.2 kodades tva ganger. Filminspelningar som inte skulle anvandas for
bedomning av interbedémarreliabilitet fordelades slumpmassigt mellan forfattarna. Aven
ordning fér beddmning av filminspelningarna slumpades fram. Bedomningar av samtliga
filminspelningar med dyad 1 avslutades innan bedémning av filminspelningarna med
dyad 2 paborjades. Varje filminspelning lekkodades innan kodning med RAACS
genomfordes. Resultat for lekkodning och kodning av RAACS dokumenterades i kalkyl-
programmet Google Kalkylark. Bedémning av samtliga filminspelningar resulterade i en
tidsatgang pa cirka 50 timmar. For uppspelning av filmerna anvandes tva separata datorer
med VLC media player version 2.2.8.0 samt “over ear”-horlurar.

Handledarna till féreliggande studie har undersokt kopplingen mellan RAACS-poang,
lektyp och tid for inspelning och saledes foraldrakursens eventuella péaverkan pa
foraldrarnas grad av responsivitet och val av lekaktivitet. Ingen korrelation mellan
RAACS-poang respektive lektyp och tid for inspelning har konstaterats. Tid for
inspelning har séaledes ingen uppenbar koppling till de variabler som analyserats utifran
presenterad data i foreliggande studie, och varken tid for start av foréldrautbildningen
eller tid for inspelning kommer darfor att inkluderas. Trots detta har forfattarna varit
blindade infor nar filmerna spelades in och saledes for huruvida foraldrarna hade pabérjat
eller genomfort AKKtiv Komlgang vid inspelningstillfallet.



Inter- och intrabeddmarreliabilitet. I enlighet med tidigare studier betraffande RAACS
valdes percentage exact agreement for beddmning av inter- och intrabedémarreliabilitet.
Nivan for acceptabel reliabilitet valdes till 80% exact agreement, i fortsatt enlighet med
tidigare studier (t.ex. Broberg et al., 2012). En niva pa 100% exact agreement ansags vara
ouppnaelig, givet svarigheten att kvantifiera beteende, omfattningen av antal
beddomningspunkter och den tregradiga skalan i RAACS. Cirka 30% av film-
inspelningarna (tre filmer for vardera dyad) beslutades utgéra underlag for bedémning av
inter- och intrabedémarreliabilitet. Pa grund av den initialt laga interbedomarreliabiliteten
vid beddmning av filminspelningarna D1.1 och D1.2 beslutades att inkludera ytterligare
tva filminspelningar med dyad 1 for bedomning av interbedomarreliabilitet. Slutligen
bedomdes alltsa interbedomarreliabiliteten pa 45% av filmmaterialet med dyad 1 samt
30% av filmmaterialet med dyad 2. Vilka filminspelningar som anvéndes for beddmning
av inter- och intrabeddmarreliabilitet slumpades fram med hjalp av webbaserad
slumpgenerator (www.slump.nu). Fran de filminspelningar som kodats av bada forfattare
for beddmning av interbeddmarreliabilitet, slumpades for varje filminspelning fram vems
beddmning som skulle anvéndas for analys. En kontrollanalys utférdes med de
bortslumpade beddmningarna for att sékerstalla ett likvardigt resultat. Omkodning av
filminspelningar for beddmning av intrabedomarreliabilitet gjordes 9-29 dagar efter
ordinarie kodning. Forfattarnas interbedomarreliabilitet géllande lekkodning varierade
mellan 80-100% (M=90%). Ena forfattarens intrabedémarreliabilitet for lekkodning
varierade mellan 93-100% (M=97%). Intrabedomarreliabiliteten for den andra forfattaren
varierade mellan 83-100% (M=94%). Gallande RAACS-kodning varierade inter-
bedomarreliabiliteten mellan 77-90% (M=83%). Ena forfattarens intrabeddmar-
reliabilitet for RAACS varierade mellan 82-90% (M=86%). Intrabedémarreliabiliteten
for den andra forfattaren varierade mellan 79-90% (M=85%).

Etiska aspekter

Samtliga delstudier i forskningsprojektet “Fordldrautbildning om att kommunicera med
barn som har flerfunktionsnedséttning” godkdndes den 13 april 2017 av den regionala
etikprévningsnamnden (diarienummer 166-17). Projektet ar godkant utifran en detaljerad
beskrivning av syfte och genomférande, inklusive rekrytering, datainsamling, hantering
av data och analys. | beskrivningen ingdr analys av fordldrarnas responsivitet som en
preciserad del.

Barn med flerfunktionsnedséttningar ar en relativt liten grupp varfor alltfor specifik
deltagarinformation medfor en risk att deltagarna skulle kunna identifieras. Inkluderad
deltagarinformation ar darfér medvetet begransad till den mest relevanta i syfte att varna
deltagarnas anonymitet.

Statistisk analys
Deskriptiv och statistisk analys utférdes i1 IBM SPSS Statistics version 25. For

signifikansprévning anvandes signifikansnivan p <,05. Resultaten fran bedémningarna
med RAACS 4 korrelationsprovades mot resultaten fran lekkodningen. Den bivariata och
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icke-parametriska analysen Spearmans rangkorrelation (rs) anvéndes for korrelations-
prévning.

Resultat

Utifran bedomningar gjorda med hjélp av tidigare beskrivet lekkodningsschema framkom
att forekomst av lektyp varierade inom de bada dyaderna. | tabell 3 presenteras
oversiktligt de aktiviteter som legat till grund for bedémning av lektyp. Hos bada dyader
forekom samtliga lektyper, varav objektorienterad lek var mest forekommande f6ljt av
social lek, vilket visas i tabell 4 och tabell 5. Majoriteten av filminspelningarna (17 av
20) inneholl i huvudsak objektorienterad lek med inslag av social och/eller blandad lek.
Tre filminspelningar innehdll majoritet av eller enbart social lek.

Tabell 3
Filminspelningar for dyad 1 och dyad 2
Dyad 1 Dyad 2
Film Aktivitetsbeskrivning Film Aktivitetsbeskrivning
D1.1 Klossar, gosedjur, boll, tittut D2.1 Rorlighetstraning, kittellek, rakna pa
D1.2  Gosedjur, boll, docka fingrar, high five-lek
D1.3  Armband, gosedjur, klossar, tittut D2.2 Djurleksaker, djurlaten
D1.4 Gosedjur, boll D2.3 Bilar, boll
D1.5 Gosedjur, musikkub, djurleksaker D2.4 Pianomatta, ljudleksak
D1.6 Docklek med vagn och badbalja D2.5 Prastens lilla kraka, dans
D1.7 Djurleksaker, boll, gosedjur, kultorn D2.6 Pratlek, dans, bil, boll
D1.8 Boll, klossar, docka, gosedjur D2.7 Skriva, rita, dans
D1.9  Djurleksaker D2.8 Kulram, rékna pa fingrar, piano,
D1.10 Klossar, djurleksaker, gosedijur, bok xylofon, séng, ljudleksak
D1.11 Boll, gosedjur D2.9  Gitarr, xylofon

Tabell 4

Medelvarde, standardavvikelse, minimum och maximum for vardera lektyp for dyad 1

Dyad 1 Antal filmer Medelvarde it/?/?g;;% Min Max
Objektorienterad lek (%) 11 82,7 8,6 70,0 92,5
Social lek (%) 11 10,2 6,8 2,5 20,0
Blandad lek (%) 11 55 2,5 2,5 10,0
Ingen lek (%) 11 1,4 2,3 0,0 7,5
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Tabell 5

Medelvarde, standardavvikelse, minimum och maximum for vardera lektyp for dyad 2

Dyad 2 Antal filmer Medelvarde iti/?g;;t Min Max
Objektorienterad lek (%) 9 61,9 39,3 0,0 95,0
Social lek (%) 9 33,1 43,1 0,0 100,0
Blandad lek (%) 9 47 5,2 0,0 15,0
Ingen lek (%) 9 0,3 0,8 0,0 2,5

Gallande total RAACS-poang fanns en variation hos respektive foralder. Aven sett till
vardera pdstdende 1 RAACS 4 framkom variation, dock inte inom péstdende 8 (“The
parent is engaged”) och pastaende 10 (“The parent adjusts to the communicative level of
the child”), dar takeffekt noteras pa sé sitt att bada forédldrar vid samtliga filminspelningar
erholl hogsta poang. Hos foraldern i dyad 2 forekom inte heller variation inom pastaende
4 (“The parent clarifies his or her own communication”) pa sa sitt att foraldern
genomgaende erhdll hogsta podang. Nedan presenteras beskrivande data géllande total
RAACS-poang samt poang per pastaende for respektive dyad och foralder (tabell 6 och
7).

Tabell 6

Medelvérde, standardavvikelse, minimum och maximum for total RAACS-podng samt vardera
pastaende i RAACS 4 for dyad 1

Dyad 1 nglr Medelvérde it/a\‘/?l?;;% Min  Max
Total RAACS-poéng 11 18,3 1,1 15,6 19,6
lb;r:su%?gggglns attentive to and confirms the child’s 1 16 0.2 13 1.9
2. The parent adjusts physically to the child 11 1,6 0,2 1,3 18
3. The parent gives the child space to communicate 11 1,8 0,3 0,8 2,0
4. The parent clarifies his or her own communication 11 1,9 0,1 1,6 2,0
o O™ 16 03 a1 20
6. The parent expands on the child’s communication 11 0,2 0,1 0,0 0,4
7. The parent uses AAC 11 0,7 0,4 0,2 1,3
8. The parent is engaged 11 3,0 0,0 3,0 3,0
9. The parent adapts to the child 11 2,9 0,3 2,0 3,0
10. The parent adjusts to the communicative level of 11 3,0 0,0 3,0 3,0

the child
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Tabell 7

Medelvérde, standardavvikelse, minimum och maximum for total RAACS-podng samt vardera
pastaende i RAACS 4 for dyad 2

Antal Standard-

Dyad 2 filmer Medelvarde awvikelse Min  Max
Total RAACS-poéng 9 17,7 0,9 16,1 19,5
l.o;rr\ﬁup:]?éggélns attentive to and confirms the child’s 9 12 03 06 15
2. The parent adjusts physically to the child 9 1,4 0,4 1,0 19
3. The parent gives the child space to communicate 9 1,4 0,4 1,0 19
4. The parent clarifies his or her own communication 9 2,0 0,0 20 20
e cTmineaee secerang o hechlds 15 o3 12 20
6. The parent expands on the child’s communication 9 0,1 0,1 0,0 0,2
7. The parent uses AAC 9 0,6 0,4 02 14
8. The parent is engaged 9 3,0 0,0 30 3,0
9. The parent adapts to the child 9 2,9 0,3 20 30
10. The parent adjusts to the communicative level of 9 3,0 0,0 30 3,0

the child

Rorande huvudfragestaliningen i foreliggande studie noterades ingen signifikant
korrelation mellan féréldrarnas totala RAACS-poang och proportion av lektyp éver de
olika tillfallena for filminspelning, vilket bekraftades med Spearmans rangkorrelations-
koefficient (rs). 1 figur 1 och 2 redovisas resultat fran korrelationsprovning for vardera
lektyp korrelerad med RAACS-poang for respektive dyad.
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Figur 1. Korrelation mellan RAACS-poéng och objektorienterad lek (A), social lek (B)
och blandad lek (C) for dyad 1.
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Figur 2. Korrelation mellan RAACS-poang och objektorienterad lek (A), social lek (B)
och blandad lek (C) for dyad 2.
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Diskussion

| denna studie har responsiv. kommunikationsstil hos tva foraldrar till barn med
flerfunktionsnedsattningar analyserats. Vidare har undersokts om foraldrarnas grad av
responsivitet kunde associeras med vilken typ av lek féraldrar och barn samspelade i.
Motiveringen till detta syfte dr bade teoretiskt och kliniskt forankrad, da kommunikation
hos och med barn med flerfunktionsnedsattningar, saval som lektypens betydelse for
responsivitet hos foraldrar, hittills har givits begrdnsad uppmarksamhet inom
forskningen. | klinisk kontext tros kunskap om lek och responsivitet vara betydelsefull
for att kunna optimera insatser rérande kommunikation for barn pa tidig kommunikativ
niva, dar lek utgor en viktig grund for intervention.

| foreliggande studie varierade foraldrarnas grad av responsivitet mellan film-
inspelningarna, men forekommande variation forefoll inte kunna forklaras med lektyp
som paverkande faktor. Bristen pa association mellan grad av responsivitet och lektyp
tyder pa att de deltagande foraldrarnas formaga att vara responsiva i sampel med sitt barn
inte paverkades av vilken lek som lektes. Variationen i grad av responsivitet kan téankas
bero pd andra faktorer, sasom dagsform hos fGrdlder och barn och mangden
kommunikativa signaler fran barnet. | studien av Van keer et al. (2017) pavisades en
positiv korrelation mellan foraldrars responsivitet och deras barns intresse och
engagemang i samspelet. Huruvida denna korrelation speglade en kausal relation kunde
inte bekraftas, men diskuteras i studien. Responsivitet har ansetts ha en positiv effekt pa
barns kommunikation (t.ex. Landry et al., 2001) men mdjligheten till en 6msesidig
paverkan finns, det vill sdga att dven barnets kommunikativa beteende skulle kunna
paverka grad av responsivitet hos foraldern. Man kan tanka sig att ett barn som ar mycket
inaktivt i samspelet och sander fa kommunikativa signaler ocksa lamnar farre tillfallen
for foréaldern att respondera, vilket skulle kunna leda till en lagre grad av responsivitet.
En liknande vaxelverkan finns beskriven i en transaktionsmodell fér utveckling
(Sameroff & Fiese, 1990) dar forandringar i barnets kommunikativa formaga foreslas leda
till en forandring i omgivningens respons gentemot barnet. Omgivningens forandrade
kommunikation menas i sin tur paverka barnets kommunikation. Med utgangspunkt i
mojligheten att barnets kommunikativa beteende skulle paverka foralderns grad av
responsivitet kan barnets dagsform tankas spela roll, sarskilt for gruppen barn med
flerfunktionsnedsattningar vars vakenhetsgrad och allménna tillstand kan fluktuera under
dagen och over tid (Munde, Vlaskamp, Ruijssenaars, & Nakken, 2009). Eftersom en
responsivkommunikationsstil staller hoga krav pa foralderns uppmarksamhet och
lyhdrdhet borde foralderns dagsform ocksa kunna vara en paverkande faktor.

Inom tva respektive tre pastdenden gallande engagemang och anpassning av egen
kommunikation noterades takeffekt pa sa satt att foraldrarna erholl hogsta poang vid
samtliga bedomningstillfallen. Detta skulle kunna tyda pa att foraldrarna ar stabila i sina
beteenden utifran dessa aspekter. Eftersom foraldrarna erholl hdgsta poang finns dock en
risk att bedomningsskalan ar for snav for att fanga upp variationer pa en hégre niva an
den befintliga bedémningsskalan tacker. Aven om en variation i foraldrarnas
responsivitet kunde konstateras for resterande bedomningspastaenden erholl foraldrarna
éverlag hoga poang. Nagot att ocksa vaga in i tolkningen av resultaten & om deltagarna
ar representativa for malgruppen i stort. Man kan tanka sig att foraldrar som ar benagna
att delta i studier som avser bedoma deras kommunikativa formagor ar engagerade
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foraldrar med ett stort intresse for kommunikation, vilket skulle kunna forklara de
deltagande fordldrarnas hoga medelpoéng i foreliggande studie.

Vid skattning av lektyp uppvisade dyad 2 en storre variation av lektyp mellan
inspelningstillfallena &n dyad 1. En uppenbar skillnad mellan dyaderna som kan ténkas
paverka val av lek, ar barnens olika aldrar. Foraldern och det aldre barnet i dyad 1 har en
langre tids erfarenhet av lek och har kanske hittat vilka sorts lekar som passar dem och
deras interaktion och valjer darfor aktivt och konsekvent sadana lekar. Mojligen
undersoker dyaden med det yngre barnet fortfarande ett stérre urval av lekar for att hitta
det som passar dem bast. Den mindre variationen av lektyp hos dyad 1 skulle ocksa kunna
bero pa ett mer invant lekmonster till foljd av barnets hogre alder.

Tidigare namnda studie av DeVeney et al. (2016), som undersckt forhallandet mellan
lektyp och responsivitet hos foraldrar till barn med komplexa kommunikativa behov, fann
att foraldrarna uppvisade hogre grad av responsivitet i sociala lekar an i objektorienterade
lekar. Foreliggande studies resultat dverensstammer saledes inte med detta tidigare
resultat. Viktigt att framhalla ar dock att studierna skiljer sig at pa flera punkter. De
deltagande barnen i féreliggande studie har mer omfattande funktionsnedsattningar an de
deltagande barnen i studien av DeVeney et al. (2016). Barnen i den tidigare studien hade
varierande funktionsnedséttningar som alla paverkade talformagan, men inte
nodvandigtvis den kognitiva formagan. En del av barnen bedomdes befinna sig nara en
for aldern forvantad spraklig niva nar tecken eller andra AKK-strategier inkluderades,
vilket tyder pa en betydande diskrepans i kommunikativ utvecklingsniva hos de tva
deltagargrupperna. Aven dokumentationen av foraldra-barninteraktion skiljer sig at da
det priméra syftet med filminspelningarna som analyserades i den tidigare studien inte
var att dokumentera just lek. Leken som férekom under inspelningarna var av spontan
karaktar och skiljer sig fran filminspelningarna i foreliggande studie, dar foraldrarna var
medvetna om att det var specifikt lekaktivitet som skulle filmas. Foéraldrarnas
kommunikation och den lek som uppstod framfor kameran i den tidigare studien kan
tankas vara mer naturlig och mindre tillrdttalagd &n vad som analyserats i foreliggande
studie. Pa sa vis ar de lekaktiviteter, i vilka foraldrarnas responsivitet har bedémts, olika.
Att responsiviteten hos foraldrarna har bedémts med olika bedémningsinstrument kan
ocksa vara en bidragande faktor till varfor resultaten skiljer sig at.

Det faktum att foraldrarna i foreliggande studie i viss man var medvetna om syftet for
filminspelningen, det vill séga att filmerna skulle utgéra underlag for bedémning av
samspel, kan tankas ha paverkat deras sétt att interagera med sitt barn. Vetskapen om att
interaktionen skulle analyseras skulle kunna ligga till grund for en vilja att prestera
sarskilt val eller pa ett visst satt. M6jligen skulle en stravan att vilja uppvisa sitt yttersta i
samspel med sitt barn kunna tankas kompensera for eventuell skillnad i responsivitet
beroende pa lektyp. Denna medvetenhet skulle ocksa kunna innebara att foralderns
kommunikation under inspelning inte representerar det vardagliga samspelet.

Gemensamt for studien av DeVeney et al. (2016) och foreliggande studie ar att objekt-
orienterad lek var mest forekommande hos de deltagande dyaderna. En forklaring till
varfor objektorienterad lek forekom i majoritet skulle kunna vara att objektet utgor nagot
konkret att samspela och samtala kring. | samspel med ett barn som tar fa kommunikativa
initiativ kan tankas att objektet utgor en fast punkt for foraldern att atervanda till. Om
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foraldern ges fA kommunikativa signaler att svara pa eller kommunicera kring finns
objektet som redskap for kommunikation, dels genom att berdtta om objektet och dels
genom att lata barnet kdnna pa eller manipulera objektet. | Brodins (1991) avhandling om
lek och kommunikation hos barn med flerfunktionsnedséttningar uppgavs de deltagande
barnen i majoritet foredra sociala lekar framfor lek med féremal. Denna preferens verkar
dock inte aterspeglas hos deltagande dyader i foreliggande studie, forutsatt att foraldrarna
valde lekaktiviteter enligt instruktion, det vill sdga sadana de bada gillar att gora
tillsammans.

Som tidigare namnts skulle inspelningsfaktorn kunna paverka de deltagande foraldrarnas
satt att kommunicera med sina barn och saledes utgéra en risk for ett tillrattalagt samspel
som inte representerar det vardagliga samspelet. Detta begrédnsar mojligheten att dra
slutsatser kring de deltagande foraldrarnas faktiska vardagliga kommunikationsstil
gentemot sina barn. For att undkomma risken att deltagarna paverkas i samspelet skulle
interaktionen behdva filmas utan deltagarnas vetskap. Att gora sa ar forstas inget
alternativ da det inte ar etiskt forsvarbart och dessutom férbjudet enligt 4 kap. 9 a § i
brottsbalken (SFS 1962:700). Nagot som ytterligare kan téankas paverka bedomningen av
responsivitet ar att den ena deltagande foraldern under flera filminspelningar, varav tva i
majoritet, pratar pa sitt modersmal. Detta paverkar forfattarnas mojlighet till att géra en
fullstandig bedomning. Da forfattarna hade beslutat att inte poangsatta yttranden de inte
med sédkerhet forstod finns en risk att foralderns responsivitet underskattats. Dock bor
lyftas att denna forélder trots detta skattats hogt i responsivitet. Vidare kan ténkas att
samspelet ocksa begransats i de fall da foraldern pratar svenska, forutsatt att samspelet i
vanliga fall sker pA modersmalet, vilket det finns anledning att tro. Att foraldern delvis
pratar svenska kan mdjligen ses vara till foljd av inspelningssituationen. FOr en
fullstandig beddmning av fordlderns responsivitet skulle en &verséttning av
kommunikation pa modersmalet behdva genomforas, vilket tyvarr inte 1at sig géras inom
ramen for denna studie. Dock finns ingen anledning att tro att studiens resultat kopplat
till huvudfragestallningen hade blivit annorlunda om en dversattning hade genomforts.
Overlag finns en risk for att forfattarna kan ha missat kommunikativa signaler fran barnet
till foljd av dess stundtals subtila karaktar. Denna utmaning géller forvisso bada dyader
och genomsyrar forskningsfaltet i stort. Det finns alltid en risk for felbeddmning av
foraldrarnas responsivitet i de fall da barnets yttrande inte uppfattas ligga till grund for
foralderns kommunikation. Om foréldern agerar pa barnets signal utan att forfattarna
uppfattar denna, riskerar forélderns handling att tolkas som styrande snarare &n féljsam.

Bedomning av filminspelningarna foregicks av en 6vningsperiod som pagick tills dess att
interbedomarreliabiliteten ansdgs acceptabel. Trots detta uppnadde forfattarna inte
acceptabel nivd av samstimmighet med RAACS vid kodning av de tva forsta film-
inspelningarna ur forskningsdatan. Mdjligen kan den initialt laga samstammigheten
forklaras med en skillnad i aktivitetsnivd mellan dyaderna i 6vningsfilmerna och
foreliggande studies deltagande dyader. Forfattarna upplevde en hogre aktivitetsniva hos
den forst bedémda deltagande dyaden i jamforelse med de dyader som bedémts vid
samtraning. En hogre aktivitetsniva innebar fler stallningstaganden och darmed &ven en
storre risk for skilda bedomningar. Aven om forfattarna diskuterade anviandandet av
bedomningsinstrumentet upprepade ganger under évningssperioden diskuterades det inte
med utgangspunkt i ovningsfilmerna. Forst nar samstammigheten for de forst bedomda
filminspelningarna underskred acceptabel niva diskuterades bedomningarna minut for
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minut utifran filminspelningarna och beddmningsinstrumentet. En sadan diskussion
genom konsensusbeddémning minut for minut redan under 6vningsperioden hade
maéjligtvis kunnat ha en positiv effekt pa forfattarnas samstammighet. En ytterligare
aspekt ar att 6vningsfilmerna bestod av interaktion mellan andra dyader &n de deltagande
tva, vilket innebir att forfattarna “lir kéinna” de deltagande dyaderna och deras stt att
interagera forst vid beddmningens start. FoOrfattarna upplevde att bedomning av
foraldrarnas responsivitet underlattades i takt med antalet bedomda filmer. Denna
upplevelse kan mdjligen grundas i att forfattarna vid arbetets start hade begransad
erfarenhet av att bedoma samspel med person pa tidig kommunikativ niva och saledes
blev tryggare i sina bedémningar i och med 6kad erfarenhet.

En styrka med foreliggande studie &r att de deltagande foréldrarnas responsivitet
bedomdes utifran flertalet tillfallen av foraldra-barninteraktion, till skillnad fran tidigare
studier (DeVeney et al., 2016; Van keer et al., 2017) dar underlaget for beddmning
utgjorts av en till tre tillfallen. Flera tillfallen for bedomning kan tédnkas ge en mer
nyanserad och heltdckande bild av hur kommunikationen mellan féralder och barn yttrar
sig. Med tanke pa att beteende och allmén hélsa hos barn med flerfunktionsnedsattningar
kan fluktuera mycket fran dag till dag och 6ver tid, och pa sa vis skulle kunna paverka
samspelet, anses denna variation vara viktig att fanga upp, nagot som enstaka
beddmningstillfallen riskerar att missa. Samtidigt &r antalet méttillfallen relativt litet for
en statistisk analys. For att uppna hogre statistisk ’power” vore det darfor dnskvart med
ett &nnu storre antal méttillfallen i fortsatta studier.

Utifran resultatet i foreliggande studie dras slutsatsen att grad av responsivitet hos de
deltagande foréldrarna inte uppenbart paverkades av vilken typ av lek foralder och barn
samspelade i. Slutsatser pa hogre niva an individniva kan inte dras till foljd av fa deltagare
i kombination med den heterogenitet som karaktariserar gruppen barn med flerfunktions-
nedsattningar och deras foraldrar. For att kunna dra sékrare slutsatser angaende lektypens
eventuella avsaknad av betydelse for grad av responsivitet hos foraldrar till barn med
flerfunktionsnedsattningar kravs upprepade resultat fran flera studier. Fortsatta studier pa
amnet rekommenderas inkludera fler deltagare for storre mojlighet till ett resultat
representativt for malgruppen. Ett annat sétt att undersoka lektyp i forhallande till
responsivitet skulle kunna vara att ordna aktiviteter till att bli renodlade lektyper, aven
om det mojligen skulle medfora en risk att paverka samspelets naturlighet och spontanitet.
Dessutom foreslas vidare forskning kring hur andra faktorer an lektyp potentiellt kan
paverka foraldra-barninteraktion och foralderns grad av responsivitet. Tankbara
paverkansfaktorer ar forslagsvis dagsform hos bade barn och foralder samt mangden
kommunikativa signaler frdn barnet. | foreliggande studie instruerades deltagande
foraldrar att valja lekaktivitet utifran barnets och foralderns gemensamma preferenser.
Det vore intressant att undersoka om och hur foréaldrars responsivitet paverkas av att
lekaktivitet istallet valjs baserat pa barnets eller foralderns individuella preferenser.

| studien av DeVeney et al. (2016) rekommenderas bade logopeder och foréldrar att vara
forsiktiga med att enbart forlita sig pa objektorienterad lek vid intervention for att framja
responsiv. kommunikationsstil hos foréldrar till barn med komplexa kommunikativa
behov. Logopeder uppmuntras darfor inkludera behandlingsstrategier for att Oka
mojligheterna till social lek mellan foralder och barn. Foreliggande studies resultat star
pa sa vis i motvikt till de slutsatser som framhalls av DeVeney et al. Da resultaten gar isér
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kring huruvida olika lektyper tycks paverka foraldrars formaga att vara responsiva
gentemot sitt barn, anser forfattarna till foreliggande studie att ingen lektyp bor begrénsas
eller prioriteras vid intervention. Tills dess att det fran forskning finns tydligare belagg
for om nagon lektyp ar battre lampad for foraldrar att vara responsiv i, bor alla lektyper
erbjudas, uppmuntras och anpassas efter barn och fordldrars gemensamma preferenser
och forutsattningar. Leken bor fa vara sa fri och lustfylld som méjligt, for i den lar finnas
bast forutsattningar for samspel och darmed ocksa kommunikation.
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