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1 Forord

For att skriva det hér arbetet har jag haft hjélp av kollegor i forestdllningarna Nattens Gudinna
och Lill-Zlatan och morbror Raring. Méanga givande samtal har fatt mig att undra hur andra
moten i liknande situationer kan bli lika bra. Jag har ocksa haft stor hjélp av alla barn och unga
som har reagerat och interagerat i publiken.
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3 Inledning
3.1 Bakgrund

Troligen dr de flesta skddespelare dverens om att kommunikation &r en viktig del 1 vért arbete.
Men det spelar ocksa roll Aur vi kommunicerar med varandra; vilket sprdk vi anvdnder om och
till varandra, vilka det dr som fér prata, vems ord som véger tyngst och vilka man lyssnar pé i
ett samtal.

Vi kommunicerar med varandra hela tiden, men vad skiljer ett vanligt samtal fran ett samtal om
konst — om teater? Dédr dr det ibland svért att sétta ord pd vad man menar. I den typ av
arbetsamtal som sker i samband med en teateruppséttning behover vi ibland, pa ett effektivt satt
beskriva kinslor i ett kortare samtal som vi ibland behdvt en hel bok, film, eller forestéllning
for att skildra. Vi behover sitta ord pd humor, timing och autenticitet. Allt for att kunna ta
samma vig som vira medspelare eller regissdren. Vi behover ockséd kunna ténka oss in i vad
publiken uppfattar under en forestéllning — for de far bara en enda chans att forsta.

I samtal med mina skddespelarkollegor kénner jag ofta stress nér jag ska uttrycka nigot -att jag
bara har ett tillfélle att vdlja mina ord. Jag vill inte ta upp for mycket tid, sd jag talar snabbt och
komprimerat och dirmed ibland obegripligt. Nagot annat jag ocksd upplevt som kan bli ett
problem vid gruppsamtal dr hur vi lyssnar — eller inte lyssnar — pa varandra. Vi ar s ivriga att
sdga det vi tinker att ingen egentligen lyssnar pa vad andra har att séga, och darfor stéller kanske
ingen heller de foljdfrdgor som behovs for att resonemanget ska bli tydligare. Det gér helt enkelt
inte att lyssna samtidigt som man ténker ut vad man sjilv ska séga nir man lyckas ta ordet.

Eftersom ingen aktivt lyssnar efter en eventuell 16sning kan det betyda att vi, trots intensiva
diskussioner, inte 16ser ett eventuellt problem. Fragan tas upp flera ginger, vi forlorar mer tid
och nér ldsningen till slut kommer, kénner sig ndgon osedd for att denne redan har kommit med
precis samma forslag, men ingen har tidigare lyssnat. Ett annat scenario &r att
maktforhallandena i gruppen dr ojdmna, och att samma person hela tiden fér eller tar ordet.

Under varen 2017 medverkade jag i den interaktiva ungdomsforestédllningen Nattens Gudinna,
skapad av scenkonstkollektivet Nyxxx pa Uppsala Stadsteater. Tidigt under repetitionerna bjod
vi in publik for att testa forestdllningen och under den sista ménaden av repetitionsperioden
hade vi publik en gang i veckan for att kunna arbeta fram forestdllningen tillsammans med dem,
vilket var en viktig del av repetitionsperioden. For att kunna fa ut s& mycket som mgjligt av
dessa publikmdten var det nddvindigt att kunna samtala pa ett effektivt satt. Under den hir
perioden kretsade samtalen kring skapandet av forestdllningen. Vad vi behovde ta bort eller
lagga till, vad som é&r for trikigt eller svart och vad som fungerar. Samtalen var nédvéndigt for
att forestéllningen skulle bli till, men ocksa for att den skulle kunna spelas. Ju fler grupper vi
triffade efter premidren desto mer insag vi att vi behovde olika strategier for olika grupper.
Genom samtalen tog det beslut om att det viktigaste var att publiken vdgade och hade kul och
inte att de utforde uppgifterna sa som vi hade planerat.

I Nattens Gudinna var publiken en stor del av forestdllningen. Det var de som utforde
uppgifterna medan vi skddespelare guidade dem. Och just publikens roll gjorde att upplevelsen
for oss skadespelare blev olika vid varje speltillfdlle. Det kunde dyka upp problem i en situation
som tidigare varit problemfri, eller s& kunde en scen som vi dagen fore upplevts som trakig bli
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forestdllningens hojdpunkt. Eftersom Nattens Gudinna pégick i flera scener simultant var vi tre
skddespelare nistan aldrig tillsammans. Istéllet arbetade vi med varsin publikgrupp pé olika
platser i rummet, och moéttes bara dé vi skulle byta grupper. Det forde med sig att vi inte visste
vad de andra skddespelarna och grupperna hade upplevt, och eftersom vi aldrig fick se helheten
fanns det utrymme for svarigheter; vi kunde inte vara sdkra pd att vi hade en gemensam spelstil,
inte ldra av varandras erfarenheter och inte hjdlpa varandra om det behdvdes.

For att 6verbrygga det presenterade var regissor och dramaturg Tova Gerge en samtalsform for
oss skadespelare (Gerge, 2014). Formen gér i korthet ut pd att alla i gruppen, en i taget far prata
fritt 1 en och en halv om hur forestillningen har varit. Sedan diskuteras det sagda enligt ett
kosystem. Jag kommer beskriva formen utforligt i metodkapitlet. Samtalsformen kom vi att
anvinda for att samtala om och utvdrdera forestillningarna, bdde fore och efter premiir.
Samtalsformen har skapats och tidigare anvints pa teatern ung scen/st, och resulterat i boken
Att delta pa djupet (ibid.). Det var ocksa Gerge, som varit redaktor for boken, och som sag
likheter i1 formen for forestéllningen.

Samtalen blev viktiga for oss i vart arbete med Nattens Gudinna. De gav oss mdjlighet att 16sa
problem eller undersoka varfor en scen blev battre eller sdimre &n vanligt. Vi kunde anvidnda
tiden for att utvirdera dagens forestillning eller forbereda oss for kommande forestillningar.
Vi kunde reda ut hur vi skulle forhalla oss till vara roller, och framf6rallt kunde vi stimma av
med varandra: hade det varit tufft for nigon? Hade ndgon kommit pa en ldsning pa en station
som brukat vara ett problem for en annan skidespelare?

Tva ar senare, pa en annan arbetsplats, valde jag att introducera Jensen och Kunzes samtalsform
(Gerge, 2014) for ensemblen i forestillningen Lill-Zlatan och morbror Raring som jag
medverkade i. Den forestéllningen var mer traditionellt spelad och hade inga interaktiva inslag.
Jag blev nyfiken pa vad samtalsformen kunde bidra med ndr forutsittningarna var helt
annorlunda. Samtalen med mina skadespelarkollegor i Nattens Gudinna kretsade kring de
problem som uppstod pé grund av att forestdllningen var interaktiv. Skulle Jensen och Kunzes
samtalsform kunna tillféra ndgot i en forestdllningsform som uppséttningen av forestillning
som Lill-Zlatan och morbror Raring representerade? Den typen av forestéllning kommer jag i
det foljande att beskriva som icke interaktiv.

I det har examensarbetet har jag sdledes utforskat vad som hédnder om man applicerar Jensen
och Kunzes samtalsform (ibid.) i en mer traditionellt spelad, icke-interaktiv forestéllning. Jag
har velat undersoka hur bade forestillningen — Lill-Zlatan och morbror Raring och gruppen jag
arbetat 1 skulle 4 s goda forutsdttningar som mdjligt att fortsitta utvecklas. Jag har ocksa
undersokt pa vilket sétt organiserade samtal kan vara en vig till ett aktivt lyssnande, jimn
maktbalans och problemlosande. For att undersoka detta behovde jag forst g tillbaka och
fundera 6ver hur samtalsformen anvéndes i Nattens Gudinna.

3.1.1 Hur samtalsformen anvandes i Nattens Gudinna

Jensen och Kunzes samtalsform (Gerge, 2014) har uppkommit ur ett behov av att utveckla
arbetet med interaktiva forestdllningar, forestéllningar dér publiken &r med och for handlingen
framét pd olika sitt. For att ge en bild av hur samtalsformen skapat starka publikmdten och
utvecklat skddespelarnas samarbete kommer jag beskriva hur forestdllningen Nattens Gudinna
gick till vid premidr. Sedan kommer en beskrivning pd hur den kunde modifierades under
spelperiodens géng efter samtalen med samtalsformen.



Nattens Gudinna spelades for skolklasser fran arskurs sex till nio. Syftet var att inspirera till
kreativitet genom att uppmérksamma vara hinder pa olika sitt. Publiken bestod av mellan 15
och 30 personer, och ldrarna var delaktiga pd samma sétt som eleverna. Forestillningen var
uppbyggd i stationer. P4 forsta stationen, som kallades Leran, var alla tillsammans innan vi
delade upp publiken i grupper om fem eller sex beroende pa hur manga de var. Sedan befann
sig grupperna pa olika stationer. De roterade, men alla fick inte besoka alla stationer. Sa har
gick det till vid premiér:

Leran:

Publiken stillde sig i en cirkel tillsammans med oss skadespelare, som fungerade mer som
guider. I mitten av cirkeln fanns ett bord med dir det lag lerklumpar. Alla fick ta varsin
lerklump. De fick knada den, kidnna pa den med bade hoger och vénster hand, blunda, titta och
forma leran till en hand, vilken typ av hand de vill. Sedan delades publiken in i fem grupper.
De som kinde en hand pa axeln fran en skadespelare fick ga fram till bordet dédr leran lag, visa
sina hiander for varandra och bli tilldelade ett tecken: Ormen, Fisken, Fageln, Skoldpaddan eller
Haren. Gruppen fick instruktionen att f6lja med en av skadespelarna till ett "tempel” och nir
de hade kommit fram dit skulle de soka sig till det tecken de blivit tilldelade. Vi gjorde
handpaldggningarna och gav instruktioner tills alla fem grupper var nere i templet och hade
hittat sitt tecken.

Templet:

Templet var inte en station utan blackboxen dér alla grupper befann sig. Det var morkt och
dimmigt och det spelades stamningsfull musik. Pa ett bord 14g det en hare och sjong. I ett skap
langre bort lag en docka och sjong samma sang. I rummet fanns ocksa flera olika byggnader
och i mitten, pa golvet fanns en cirkel som var uppdelad i sex delar. Varje del hade ett tecken
malat pa sig, och i varje ruta 1ag tillhérande masker. Tecknen och maskerna bestod av de fem
djuren som grupperna tillhérde och ett sjétte djur - ett bi som vi skadespelare tillhorde. Nar alla
grupper hade kommit in i templet och stod i sina tecken, tog skadespelarna upp djurmaskerna
och lockade med sig gruppen eller grupperna till en station var. De olika stationerna hette
Bordet, Paviljongen, Huset, Bidden, Dockan, Haren, Buren och Sképet.

Bordet:

Till bordet kom tva grupper. Det ir ett runt bord med rida runt om. I bordet fanns en mikrofon
som kunde ta upp trummande och i taket hiangde en hogtalare. De tva grupperna stéllde sig runt
bordet och fick stricka in hdnderna genom ridan. De fick titta pa varandras och sina egna hénder
och prova att trumma med hénderna pa olika sétt. Skadespelaren bad publiken att blunda och
lyssna till en historia medan publiken gjorde ljudeffekter med hjélp av sina hidnder. De gjorde
ljud som regn och smattret av histars hovar genom att trumma med hénderna och ljudet av
knakande is genom att dra underarmarna mot kanten av bordet.

Huset:

Huset var byggt som en teaterscen med ridaer pa bada sidor. Pa gavlarna fanns fonster som
ocksa var forsedda med sma ridaer till gardiner. Inne i teatern fanns malningar pa ménniskor i
olika positioner. Till huset kom precis som vid bordet, tva grupper. Den ena gruppen fick sitta
sig ner framfor teatern/scenen som en publik medan skadespelaren tog med den andra gruppen
runt huset och gick in fran baksidan. Skadespelaren 16s pa fem utvalda symboler med hjdlp av
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ficklampor. Gruppen 1 huset visade med hjélp av sina kroppar upp dessa symboler en i taget.
Ridan 6ppnades och stingdes mellan varje symbol for att gruppen skulle arrangera om sig.
Under tiden berittade skadespelaren en historia som bygger pa de olika symbolerna. Den andra
gruppens uppgift var forst att agera publik. Néar forsta gruppen hade berittat klart, stannade de
i huset och fick sitta sig pa golvet och titta mot fonstren med gardiner, medan den andra gruppen
berittade fortsdttningen av berittelsen. Detta med hjélp av att striacka in sina hidnder genom
gardinerna pa fonstren.

Exempel: skadespelaren berittar: ”"Gudinnans spindlar kryper in i huset. Sedan kryper de ut
igen”. Da vandrar gruppens hénder in genom gardinen och sedan ut igen.

Paviljongen:

Paviljongen var en mindre byggnad med sex kanter. Insidan var kladd i fuskpéls. Hit kom en
grupp. Skadespelaren bad gruppen att stélla sig i en cirkel. Hér gjorde vi tillsammans olika
rorelser och former med vara hidnder. Vi pratade om vad formerna sag ut som och vad man
kunde anvinda dem till. Forst satte man ihop alla hinder som en “tummen upp” sa de bildade
nagot som skadespelaren kallade en slev. Samtalet borjade oftast med att vi pratade om vad det
var for ndgot vi rorde i med sleven. Sedan satte vi ihop hidnderna igen, till en ring, som ibland
blev grytan vi rorde i, ibland en portal, en rockring, en mantel beroende pa publikens tolkningar.
Ibland stannade vi upp och blundade och forsokte téinka oss att vi hade tre tummar.

Buren:

Buren var precis som det later, en bur. Pa golvet av buren fanns symboler av de sex djuren. I
taket av buren héngde en hand av fuskmarmor som pekade ner mot golvet. Skadespelaren och
gruppen stoppade in hdnderna i buren och rorde handen tillsamman med hjélp av pekfingrarna.
Pa en ljussignal stannade alla handen Gver ett djur. Djuret som handen stannade pa fick stilla
en fraga till oss minniskor. Fragan var av filosofisk karaktir Exempel pa fragor kunde vara:

Fisken: Nir ska man folja strommen och nér ska man simma mot?
Fageln: Vad kommer vara hinder halla i om 30 ar?
Ormen : Nir ska man hugga och nér ska man 1ata bli?

Bidden:

Bédden var en stor rund kudde gjord av brun fuskpils. Hér fick en hel grupp plats liggandes i
en ring pa rygg med huvudena mot varandra. Skadespelaren lag ocksa i cirkeln. Dennes uppgift
var att stilla fragor om hénder. Nir fragan stillts skickade skadespelaren runt en bigare. Nar
personerna i gruppen fatt bégaren i sin hand sa svarade de pa fragan. Nér skadespelaren fick
tillbaka bédgaren stillde hen en ny fraga.

Exempel pa fraga: Vilken &r din favoritfarg pa naglarna?

Dockan:
Publiken kom till ett skap dér en rost hordes. Rosten kommer fran en docka som bad gruppen
att oppna skapet. Ndr uppgiften var utford bad dockan ndgon plocka upp henne. Dockan

berittade en historia for publiken och da och da bad dockan om att fa byta famn.

Haren:



Haren lag pa ett bord. Den bad deltagarna att ligga sina hinder pa den. Sedan berittade den en
berittelse om hur den blev ett "roadkill”. Efterat bad den gruppen att gemensamt flytta den till
cirkeln med djuren.

Skapet:

Skapet hade en lucka hogst upp som kunde féllas ner. Under har den tre byrdlador. Luckan som
Oppnades blev till en liten scen. Publiken fick 6ppna forsta 1ddan dér det lag sex lerfigurer som
forestiller djuren som ocksa fanns i ringen och som ér gruppnamnen. I luckan under fanns ocksa
foremal som tex en pinne och en duk. Publiken fick plocka varsitt djur eller foremal. Sedan
berittade de en historia tillsammans genom att en i taget stilla sitt foremal pa “scenen” och siga
nagot. Nir alla foremal fanns pa “scenen” kunde de istillet vilja att flytta foremalen/djuren.

Vi skadespelare fungerade som guider for publiken. Publiken hade oftast kontrollen over vart
berittelsen tog vigen men ibland guidade vi mer, beroende pa hur mycket eller lite publiken
ville styra.

3.1.2 Sa har paverkade samtalsformen Nattens Gudinna

Efter repetitionerna med provpublik hjilpte samtalen oss att komma fram till hur vi skulle arbeta
pa de olika stationerna. Det var viktigt eftersom vi inte kunde folja varandras arbete medan
forestillningen pégick. Eftersom samtalen fortsatte under hela perioden utvecklades olika
varianter av stationerna som kunde anvéndas beroende pé gruppens energi, alder, begransningar
eller initiativtagande.

Har foljer ndgra exempel pd hur forestdllningen kunde modifieras efter samtalen:

Bordet: Aven om denna station var manusbaserad och forbestimd héinde det att publiken ville
ndgot annat. Under samtalen kom vi fram till att grupper som inte var sa intresserade av att
ackompanjera berittelsen, istéllet fick ga loss och prova bordet/trummans mdojligheter. Detta
gjorde ofta att gruppen kédnde sig tryggare i det mystiska rummet s att de vdgade prata och
vagade ta egna initiativ pa de andra stationerna.

Skapet: Har kunde det bli rorigt ibland. Detta for att det var manga féremaél i lddorna. Det tog
ménga rundor att & upp alla saker och ddrmed lang tid innan en beréttelse kunde etableras. Har
kom vi under spelperioden fram till att farre foreméal foder mer kreativitet hos publiken. Det
blev fdrre karaktérer att halla reda pd. Det blev lattare for dem att hitta en gemensam mer
koncentrerad berittelse och blev dirmed tryggare i att skapa.

Dockan: Hir var inte vi skddepelare med, utan gruppen forvéantades folja dockans instruktioner
pa egen hand. Ibland vigade publiken inte det. Detta 16ste vi forst genom att spela in fler repliker
till dockan. Ibland fungerade inte det heller. D& kom vi fram till att vi skulle be en tekniker g
fram och be dem lyfta upp dockan och f6lja instruktionerna. D& kunde de veta sdkert att de fick
rora. Vara diskussioner handlade till stor del om huruvida det var virt att bryta magin med
dockan genom att blanda in en tekniker. Vi kom fram till att tryggheten av att veta vad som &r
tillatet var viktigare 4n magin som dockan tillforde.

Buren: Djurens fragor var av filosofisk karaktér. For vissa var den utmanande for de hade ett
behov av att svara ritt, vilket varken var mojligt eller var sjdlva idén.

Under samtalen kom vi fram att vi skulle ha en ldtt och en svar frdga. Den létta fragan var lite
mer konkret, i vissa fall ledande eller en ja och nej-fraga. Vi pratade mycket med varandra om
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nér de var ldge att utmana deltagarna och nir det var béttre att bara fokusera pa att fi dem att
véga prata. Vi kom fram till olika sitt att anvidnda oss av fragorna. Ibland fick publiken vélja
mellan létt eller svart. Ibland tog vi badda och ibland valde vi 4t dem utan att vdrdera
svérighetsgraden pé frdgan. Ibland anvénde vi hela stunden pa stationen till att undersdka vad
en filosofisk friga dr. Detta beroende pa publikens forutséttningar géllande bland annat sprak,
trygghet i gruppen eller dlder. Exempel pa fragor:

Fisken: Litta fragan - Har du fangat en fisk? Vad gjorde du med den?
Svara fragan - Nir ska man f6lja strommen och nér ska man simma mot?
Fageln: Litta fragan - Vad ér den bésta uppfinningen ménniskan har gjort?
Svara fragan - Vad kommer vara hénder halla i om 30 ar?
Ormen : Litta fragan — Har du ndgonsin hallit i en orm?

Svara fragan - Ndr ska man hugga och nér ska man léta bli?

Det som ofta var centralt i samtalen mellan oss skadespelare efter forestéllningen, var hur vi
skddespelare skulle uppfattas av var publik under forestillningen. Upplevelsen i rummet var
mystisk och vi mérkte att de inte gynnade forestdllningen om vi ocksa var alltfor mystiska. Vi
kom fram till att vi inte skulle péstd att vi forstod mer @n publiken. Nattens Gudinna var inte en
person utan en idé och vi befann oss 1 hennes rum. Varken vi eller publiken visste vem eller
vad hon var. Vi skulle inte vara en forlingning av Nattens gudinna utan blev ménskligare for
varje forestéllning. Detta gjorde att publiken blev trygg med oss. Trots att allt kéindes heligt, s&
kéndes det inte sd heligt att de inte vagade leka med det och de slapp vara pretentidsa.

I den hédr forestillningen fanns det mycket utrymme att fordndra forestdllningen under
spelperioden och vi hade mojlighet att vara lyhdrda gentemot publiken. Jag upplevde formen
som befriande. Jag kinde hur jag och mina kollegor kom ndrmre varandra och jag upplevde
alltid att jag hade stdd frin kollegorna och att vi hade tydliga strategier om nagot inte gick som
vi hade ténkt oss. Jag var siker pa att samtalsformen hade gjort forestéllningen béttre och forho;t
upplevelsen for bade oss skaddespelare och publiken. Jag blev da nyfiken pa hur samtalsformen
skulle te sig i ett annat sammanhang, ddr diskussionerna inte skulle kretsa kring lyhordheten
mot publiken eller om hur vi skulle & dem att viga utfora olika uppgifter. Vad skulle hinda om
jag anvénde formen i en forestdllning med ett mer traditionellt spelformat? Finns det ndgot man
kan prata om da?

3.2 Syfte

Det hir arbetet syftar till att utforska vad som hinde nér jag applicerade Kunze och Jensens
samtalsform (2014) for interaktiv teater pd en ensemblegrupp som spelade en icke-interaktiv
forestéllning, Lill-Zlatan och morbror Raring. Arbetet utforskar vilka effekter samtalsformen
kan har pd skadespelares samtal i en icke-interaktiv teaterforestéllning och hur den paverkar
kommunikationen under repetitions- och spelperioden.

3.2.1 Fragestallningar

- Pavilket sditt paverkade samtalsformen vdrt arbete i forestdllningen Lill-Zlatan och
morbror Raring?
- Vad tillforde formen och vad var dess nackdelar?



4 Tidigare forskning och litteratur

Samtalsformen jag har anvint mig av kommer fran boken A#t delta pa djupet (Gerge, 2014)
som har kapitel skrivna av Nasim Aghili, Tova Gerge, Malin Axelsson, Anna Lundberg, Martin
Waerme, Moa Backman, Jenny Moller Jensen, Linda Kunze och Helena Kéllstrom som alla
bidrog till boken under sin arbetstid pd teaterscenen ung scen/ost. 1 samma bok finns ocksé
beskrivningar av hur man kan samtala om sin publik utan att virdera den och en beskrivning
av hur formen kom till.

Utover ovanstdende samtalsform har jag tittat brett pd omradden som rdér samtal och
samtalsmetoder. Jag har anviint mig av psykologen Margareta Ohmans bok Samspelsbar och
samtalsklar (2016) dar hon beskriver utvecklande samtal i forskolan. Dér definierar hon bland
annat vad ett samtal dr. Jag har ocksa fordjupat mig i vilka olika roller gruppmedlemmar kan
ha i samtal. Det beskrivs 1 boken Arbeta i grupp (Johnsson 1998) beteendevetaren Pirkko
Johnsson. Hon beskriver ocksé vikten av lyssnande och vad som utgdr en aktiv lyssnare.
Slutligen har jag valt att ge ndgra exempel pa andra samtalsmetoder ur boken Uppskattande
samtalskonst av Susanne Bergman och Camilla Blomqvist. (Bergman & Blomqvist 2018) Vissa
av metoderna hade likheter med samtalsformen jag arbetat med.

4.1 Gerge: Att delta pa djupet

Mitt arbete tar avstamp i1 samtalsformen beskriven i Att delta pd djupet (Gerge, 2014). Den
innehaller forklaringar om hur interaktivitet anviindes pa ung scen/ost - Ostgétateaterns barn-
och ungdomsscen - exempel ur produktioner, dvningar men ocksd konkreta metoder. I
huvudsak har jag anvént mig av kapitlet Att erovra arbetsprocessen. Dar beskriver forfattarna
Jensen och Kunze hur de anvdnde samtalsformen i en forestillning, och hur de upplevde att
mdtena gav gruppen mojlighet att sétta ord pd tankar och kdnslor. Forfattarna beskriver ocksé
hur de kom ndrmare varandra som grupp och fick ett férdjupat samspel. Férutom samtalsformen
anvénde de sig av sd kallade pratstrategier for att 6verbygga ovéntade hinder man kan stota pa.
Till exempel konflikter i publiken.

Pratstrategierna hjdlper till att hitta ett konkret och respektfullt sprdk nir man pratar om
publiken. Om man har ett mdte med publiken som man uppfattar som misslyckat beror det inte
pa publiken. Skddespelarna har ansvaret och maste hitta strategier for att mota olika typer av
grupper med olika forutsittningar. Det dr déarfor det dr viktigt att prata efter forestédllningen.

Moa Backman (2014) betonar vikten av att prata pa ett icke-virderande sitt om olika
oforutsedda héndelser, att inte generalisera vad det géller flera personer med ord som “’coola
génget” eller ”grabbarna grus”. Backman menar ocksa att det dr viktigt att beskriva scenariot
sa tydligt som mojligt och undvika att blanda in egna kénslor med ord som irriterande eller
oengagerad.

"Till exempel dr beskrivningen 'Tjejgdnget stékade sd det blev ddlig stdmning’ oprecist och
kénslomdssigt fargad, jamfort med "Tvd personer skrek Tjejerna dr bdst ingen protest’ och en
tredje person kastade papperstussar, vilket verkade gora att de flesta tappade
koncentrationen”

(Gerge 2014, s. 60-61)



4.1.1 Samtalsformen

For att testa samtalsformen i en icke interaktiv forestillning, introducerade och provade jag den
1 forestéllningen Lill-Zlatan och morbror Raring. Samtalsformens struktur ser ut pa sa sitt att
tvd personer i gruppen far ett uppdrag var. En far eller tar rollen som antecknare. Dennes uppgift
ar att skriva stddord under samtalet. Den andra personen tar tid under den inledande rundan
som beskrivs nedan.

1. ”Inledande runda: En i taget far under en och en halv minut prata ostort om tankar som
dykt upp kring det interaktiva i forestdllningen. Antecknaren skriver under tiden stédord
utifran det som dyker upp
2. Sammanfattning: Antecknaren sammanfattar rundorna med hjdilp av stédorden och
kommer med férslag pd tvd till tre punkter som vi ska diskutera vidare. Forslagen pd
punkter ges utifrdn att det dr flera som har liknande upplevelser, eller att ndagon har tagit
upp ndgot som den verkligen behover hjdilp med att losa
3. Diskussion: Gruppen hdller en fordjupad diskussion kring de valda punkterna, fem till sju
minuter per punkt beroende pa hur mdanga punkter det blir. Tidshdllaren hdller tiden.
Syftet dr att ha en konstruktiv diskussion som ger lust till nya sdtt att ta sig an
forestdllningen. Alla dmnen kanske inte fungerar sd, men om det gdr kan det vara bra att
ha som mal att hitta ett konkret forslag pa nagot att prova ndsta forestdllning.
4. Dagens citat: Tillsammans kommer gruppen fram till ett citat som beskriver dagens
forestdllning. I en interaktiv forestdillning kan det vara ett citat fran publiken, men det kan
ocksd vara en eller en beskrivning av hur det gick.”

Gerge (s. 76-78, 2014).

2

1. Inledande

runda

Sammanfattning

4.Dagens citat

I diskussionsdelen kan deltagarna ocksd anvinda ett antal handrorelser, bland annat ett
kosystem. Det gar ut pd att en person tar ordet och borjar prata och att nésta person som kommer
pa att den har ndgot att sdga sticker upp ett finger i luften och att personen efter det sticker upp
tva fingrar och sa vidare. Niar personen som borjade prata har pratat klart far personen forst 1
kon ordet, personen som holl upp tva fingrar haller nu upp ett finger och sé vidare. Podngen
med detta forfarande ar att deltagarna ska vara mer fokuserade pa att lyssna snarare dn att



forsoka ta ordet nér chans ges, och att 1ata den som har ordet fa tala till punkt. (2014, s. 76-78).
Utover detta finns ytterligare handtecken beskrivna i samtalsformen:

“Haller med: Vifta med bdda hdnderna

Kort inldgg: Genom att hdlla pekfingrarna parallellt med 10-30cm mellanrum kan du komma
med ett kort inldgg kring det dmnet som talaren beror eller inflika information som saknas.

Fortydliga: Om ndgon inte forstdar vad som sdga kan hen forma handen till ett C[...] Dd far
den som pratar frdga vad det dr som upplevs som otydligt och sedan forklara pd ett nytt
sdtt.”

(Gerge 5.79)

4.2 Ohman: Samspelsbar & samtalsklar

Detta arbete stravar ocksé efter att beskriva hur samtal kan anvindas i ett utvecklande syfte. I
Samspelsbar och samtalsklar (2016) som hanterar &mnet kring samtal mellan vuxen och barn,
beskriver Ohman samtalets tre kvaliteter som hon bendmner:

1. Utforskande dialog
2. Samtalets intersubjektivitet
3. Asymmetrisk dmsesidighet

Utforskande dialog innebidr ett lyssnande fran samtalspartnern. Man behover folja med i
vindningarna, stilla fragor och vara en aktiv lyssnare som anstranger sig for att forstd det
resonemang som fors. Dialogen i sig forutsitter flera samtalsturer 4n friga-svar och Ohman
liknar samtalet vid en kedja dar ena partens replik foljs av den andre partens och pé sa sitt
byggs samtalet vidare.

Samtalandets intersubjektivitet handlar om den gemensamma fOrstaelsen mellan tva personer
for vad samtalet kretsar kring. Intersubjektivitet dr en bra forutsédttning for samtalet. Men
samtalet i sig kan ocksa bidra till intersubjektivitet, alltsd forstielse for vad sjélva samtalet
kretsar kring. Man kan alltsd né intersubjektivitet genom att samtala, och samtalen kan bli
lattare att genomfora.

Asymmetrisk omsesidighet benimner Ohman som en kvalitet i ett samtal mellan barn och vuxna
déar maktobalansen dr pataglig. Den vuxnes sjilvklara definitionsmakt bor anvéndas for att lyfta
barnets kompetens, menar hon. Den person i samtalet som har mest makt ska vara medveten
om den och anvénda den till férdel for personerna med minde makt.

4.3 Jonsson: Arbeta i grupp

Ett annat sitt att titta pa samtal dr att se pd hur gruppen ser ut. Beteendevetaren Pirkko Jonsson
skriver i Arbeta 1 grupp (1998) om hur véra roller fordndras beroende pa vilken grupp vi
befinner oss i. Vilka som ingéar i en grupp paverkar ocksa hur reglerna i en grupp éndras. Inte
bara gruppen utan andra saker som stress kan ocksa pdverka vem vi blir i gruppen. Har finns
fem olika roller som Johnsson anvénder for att beskriva olika rollers paverkan i en grupp:

Belackaren — Ger destruktiva kommentarer och bryr sig inte om vad som sdgs i gruppen.
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Observatoren — Lyssnar men kommer inte sjilv med ndgra kommentarer. Hens asikter
kommer fram efter motet eller nér hen har kommit hem.

Deltagaren — Lyssnar och uppmérksammar vad som hinder i rummet, men pratar inte pd eget
initiativ

Bidragaren — Lyssnar efter vad som diskuteras och bidrar i samtalen med egna insikter, kinslor
och ldrande

Ledaren — Den informelle ledaren i gruppen som kédnner ansvar for att gruppen ska genomfor
sin uppgift. Den ger anvisningar till gruppen och bidrar utifran egna utgangspunkter.

Béde pratare och lyssnaren paverkar hur ett samtal fungerar. Johnson betonar i sin bok
betydelsen av aktivt lyssnande och hur man blir en bidragande lyssnare. Hon pekar pa att ord
betyder olika saker for olika personer och att vdra personliga erfarenheter ger olika
kénslomadssig innebdrd till orden. Spréket och orden &r bara tjugo procent av kommunikationen,
menar hon. Resten beskriver hon som icke-verbal kommunikation s& som gester, ansiktsuttryck,
blickar eller kroppshéllning.

Hon menar vidare att det &r l4tt att bli missforstddd nér orden studsar olika beroende pd vem
som hor dem. Déarfor dr det viktigt att ge tid och utrymme for dialog. Jonsson beskriven dialogen
som utforskande och att den inte nddvéndigtvis behdver innebéra att grupper nir konsensus.

Jonsson pratar ocksd om aktivt lyssnande. Det betyder att bade den som talar och lyssnar dr
aktiva. Detta kan man gora genom att visa uppmirksambhet till personen som pratar, inte lata
vér hjdrna som arbetar sa snabbt, hamna i andra tankar. Man kan hjdlpa den som pratar genom
att ha en lyssnande attityd. Det kan till exempel innebéra att inte avbryta personen eller virdera
vad den sidger, 4ven om du inte haller med. I konflikter har detta ofta en positiv inverkan pé
personen som har ordet dd hen plotsligt kinner sig hord och pa sé sétt mer tillfreds.

Hon tar ocksa upp parafrasering som ett effektivt sitt frimja samtalet. Att parafrasera innebér
att lyssnaren ldgger samman det problemhavaren precis har sagts till en mening. Detta for att
kontrollera med samtalsparterna att man forstatt hen korrekt. Johnsson (1998) menar ocksé att
det dr effektivt att stidlla stodjande fragor for att vara siker pa att man forstir vad personen vill
f4 fram och for att hjdlpa personen i sitt resonemang. Flera sitt att vara en aktiv lyssnare &r att
undvika att tinka pd motargument medan samtalspartnern pratar. Dels for att inte virdera och
doma, dels for att inte riskera att leda samtalet till det man sjdlv ténker pa istéllet for det
personen just nu pratar om. Fordelaktigt &r att sldppa sina forutfattade meningar och vara beredd
att ta intryck och kanske dndra asikt, menar hon.

4.4 Bergman & Blomqvist: Uppskattande samtalskonst

Susanne Bergmans och Camilla Blomqvists Uppskattande samtalskonst (2018) berdr andra
metoder for samtal. Metoderna som de presenterar ror inte specifikt teater men anvénds i denna
studie for att vidga och fordjupa kunskapen om andra mgjligheter av organiserade samtal.
Bergman och Blomgqvist skriver bland annat om:

Reflekterande team — I den hir samtalsmetoden finns tre olika roller: problemégaren,
intervjuaren och den reflekterande gruppen. Intervjuaren stiller fragor till problemégaren om
ett problem som problemégaren vill 16sa. Den reflekterande gruppen reflekterar kring vad som
sagts. Problemédgaren fér i sin tur reflektera 6ver det som sagts. Slutligen fir problemigaren
samtala kring hur denne upplevde processen.
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Filosofiskt café — Den hdr samtalsmetoden liknar den jag anvdnt i min undersdkning.
Filosofiskt café utvecklades av Jardeau Pascal. En person héller reda pa talarlista och tid. Man
ska prata rakt ut i luften. Om man pratar om personer i rummet ska man gora det i tredje person.
De som vill sdga ndgot ricker upp handen och motesledaren antecknar ordningen.

Hemuppgifter — Personen som upplever ett problem blir ombedd att sjdlv formulera en uppgift
som &r konkret. Uppgiftens kan vara en liten del av problemet men sjidlva metoden ska syfta till
att problemédgaren kénner att den har mojlighet att fordndra. Samtalsparten, den som har delat
ut uppgiften, skriver ner vad problemégaren kan gora for att losa hemuppgiften.

Dagboken — Deltagarna i en grupp far i uppgift att skriva dagbok varje dag eller vissa utvalda
tillfallen. Dessa dagbdcker kan sedan diskuteras 1 grupp.

Tidskurvan — Den hir metoden ér till for att kartldgga dramaturgin pa ett mote. En person har
papper och penna och ritar en lodrét linje som ldngst ner mots av en vagrit linje som gér at
hoger likt ett L. Sedan ritar denne en kurva dér uppat dr positiv energi och nerat dr negativ
energi. Personens uppgift ér att hélla kolla pad var i motestiden det dr ndr det gér upp eller ner.
Det kan till exempel vara kafferast, ett speciellt imne som tas upp eller att ndgon kommer in 1
rummet. Man ska sedan kunna ga tillbaka till

kurvan och se om det finns monster som visar varfor det ar bra eller délig stimning.

Samtalsformen jag har anvint mig av utgdrs av en struktur for hur samtalet ska foras, men inte
specifikt hur man 16ser de problem som lyfts. I Bergman och Blomgqvists beskrivningar (2018)
av samtalsmetoder finner jag konkreta sitt att [6sa problem som inte enbart handlar om att prata
om dem. "Hemuppgiften”, "Dagbok” dr exempel pd uppgifter man kan prova om samtalet inte
for med sig ndgon 16sning. Det finns alltsd olika metoder for olika typer av samtal.
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5 Metod

Denna del syftar till att forklara detta examensarbetes metodiska process. Eftersom arbetet
efterstrdvar att undersoka hur en samtalsform for skddespelare i en interaktiv forestillning
fungerar for skédespelare i en icke-interaktiv forestdllning anvénds en kvalitativ metod
(Marshall & Rossman, 2016).

For att testa samtalsformen i en icke interaktiv forestillning, introducerade och provade jag den
1 forestillningen Lill-Zlatan och morbror Raring. Vi var tre skadespelare varav en ocksa var
musiker. Forestdllningen var delvis pa turné men vi spelade ocksa pa teatern en langre tid. Vid
fyra tillfdllen samlades vi efter forestdllningen och hade samtal enligt Jensen och Kunzes (2014)
samtalsform om hur publikmétet hade varit. Samtalen spelades ocksa in med mobiltelefon.
Efterat hade vi ytterligare ett samtal dar vi pratade fritt om hur det kéndes att anvinda
motesformen. P4 turné skedde samtalen i bilen och de ginger vi var pa teatern satt vi i ett
motesrum. Jag som initiator for formen anvdnde mig av deltagande observation for att
undersoka samtalsformen.

5.1 Deltagande observation

Datainsamlingen har skett genom deltagande observation (Bryman, 2008). Den insamlade
datan bestar av samtal med mina kollegor i forestéllningen Lill-Zlatan och morbor Raring.
Samtalen har bestétt av en organiserad diskussion enligt Jensen och Kunzes samtalsform (2014)
och foljts av en fri diskussion. Béda dessa har spelats in med ljudutrustning och sedan
transkriberats.

Bryman (2008) och May (2011) beskriver deltagande observation som en metod dér forskaren
observerar sin grupp under léngre tid genom att sjdlva delta i datainsamlingen. May betonar
vikten av att uppleva den sociala verkligheten for att forstd den. Han séger ocksé att man vill
kunna se fordandringar i gruppen 6ver tid d& dynamiken ofta kan dndras. Déarfor undviker ocksa
forskaren att gora antaganden om vilka frdgor som dr viktiga. De uppkommer under
undersokningens géng.

For att pa ett tydligt sétt beskriva hur jag anvénde Jensen & Kunzes samtalsform (2014) har jag
1 min undersokning tagit stod av ett begrepp antal beskrivna av Bryman (2008). Han skiljer pa
graden av delaktighet i den observerande forskarens roll och menar att det finns fo6ljande grader
av delaktighet:

Deltagare-som-observator
Observator-som-deltar
Fullstindig deltagare
Fullstindig observator.

b=

Jag tog rollen som Deltagare-som-observator vilket innebar att jag var helt och héllet delaktig
i gruppen dér alla ocksa var medvetna om att jag gjorde en undersokning. Andra sétt att anvénda
sig av metoden &r att vara en Observatér-som-deltar, vilket bygger mer pa intervjuer och
observationer dn deltagande. Ett tredje sitt att anvénda sig av deltagande observation dr att vara
Fullstindig deltagare, vilket hade inneburit att jag skulle wallraffa min ensemble och att
gruppen alltsd inte skulle varit medvetna om att jag var dir i egenskap av “forskare”.
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Fullstindig observator beskrivs av Bryman (2008) som en roll dér forskaren ér utanfér gruppen
och tittar in fOr att pa sa sitt samla information.

I min datainsamling var jag beroende av olika forutsattningar. En forutséttning var att jag sjalv
skulle intervjua mina kollegor och dérfor behdvde gruppen vara medveten om att de deltog i en
undersokning. Jag behdvde ocksd vara delaktig sjélv eftersom jag inte bara undersdkte mina
kollegors samtal utan ocksd mitt eget. Dirav landade jag i rollen som Deltagare-som-
observator. Jag kunde ocksa rent teoretiskt agerat Fullstidndig observator. Det hade inneburit
att jag observerade en annan ensemble pd teatern, och utvirderade den med hjdlp av
filminspelning och intervjuer. Av praktiska skédl valde jag bort denna mdjlighet; véra
skddespelarensembler var ofta pé olika orter och jag hade inte heller haft méjlighet att observera
en annan grupp under en léngre tid.

Jag har pé-ett-sétt observerat min grupp under en lidngre tid eftersom jag varit en fullstindig
medlem i gruppen dven innan sjdlva undersokningen bdrjade men utan att ha gjort aktiva
observationer. Att jag larde kdnna gruppen jag undersokte var en bra forutsittning for
deltagande observation, och jag ser det som en mojlighet att reda ut vilka frdgor som &r aktuella
1 den konstnérliga processen.

5.2 Etiska Overvaganden

Studiens deltagare dr alltsd jag plus tvd av mina tidigare kollegor. Deltagarna ir inte
anonymiserade pé grund av den uppenbara kopplingen mellan mig och dem, samt deras ndgot
publika roll som skédespelare — det &r inte svart att forstd vilka de &r om man soker pd vilken
forestillningen var. Deltagarna har informerats om sina mojligheter att dra sig ur studien.
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6 Resultat
6.1 Inledning

I detta kapitel vill jag beskriva strukturen for forestdllningen Lill-Zlatan och morbror Raring
som jag anvént i mitt arbete. Vidare finns ensemblens forsta samtal att 14sa och mina
kommentarer om det. Slutligen finns en sammanfattning av hur gruppen upplevde samtalen.

6.2 Forestallningens struktur

Detta arbete undersoker alltsd samtal oss skddespelare emellan i1 forestillningen Lill-Zlatan
och morbror Raring. 1 den tidigare forestillningen i vilken jag anvinde mig av Jensen och
Kunzes samtalsform (2014), var behovet av samtal stort. Férutsittningar som uppbruten
scenldsning, interaktiv teater och mystik gjorde att vi efter varje forestillning hade stort behov
av att prata. I Lill-Zlatan och morbror Raring-forestdllningen hade en helt annan uppbyggnad
och spelades mer traditionellt i ett enda rum. Skddespelarna fanns p4 samma scen hela tiden
och publiken hade sin plats i salongen. Vi foljde manus utan rum for improvisation eller
samtal med publiken, och vi skidespelare pa scen interagerade endast med varandra — inte
publiken. Under de partier vi anvédnde oss av sdng, kunde vi bryta den fjirde viiggen men vi
stdllde inga direkta fragor till publiken. Vi talade till publiken men de hade inte utrymme att
respondera.

Lill-Zlatan och morbror Raring dr en forestéillning for malgruppen fyra till sju ar. Den é&r
baserad pa boken med samma namn av Pia Lindenbaum. Forestéllningen har fyra karaktérer:
Ella (spelad av mig), Tommy (ocksé kallad Morbror Raring, spelad av Victor) och slutligen
mormor och Steve, bada spelade av Samantha. Samantha var ocksd musiker.

I Lill-Zlatan och morbror Raring liknar scengolvet en fotbollsplan, en gron matta med vita
linjer. Moblerna dr stora, lite sneda och fargglada. En byra har en lucka baktill sd att man kan
krypa in och titta ut genom de utdragbara ladorna. P& byran stér en synt. En stor garderob finns
ocksa pa scenen, ocksd den har en ingdng pé baksidan som gor att man kan ga in fran fler hall.
Det finns en soffa pa hjul som gér att flytta.

Publiken sitter pa bankar och kuddar under hela forstdllningen och tittar mot scenen, pa ett
sedvanligt teatermissigt sdtt. Alla skddespelare dr pd scenen under hela forstillningen.
Musikern forvandlas pé scen till rollen som mormor och senare till morbror Tommys nya
kirlek, Steve. Det som finns i Ellas barnrum forvandlas till olika platser: biografen, badhuset,
ett café. Musiken 1 forestdllningen anvénds nér Ella vill prata med publiken om vad som hént
och hur det kdnns. Nair vi hade repeterat forestéllningen klart s& var uppligget fardigt och
fordndrades inte under den kommande spelperioden.

Det ingick inte som del av forestéllningsformen for Lill-Zlatan och morbror Raring att pé ett
satt som 1 Nattens Gudinna fordndra forestéllningen under spelperioden utifrdn publikens
reaktioner. I den hédr situationen sig jag inte samtalsformen som ett sitt att fordndra
forestdllningen som vi gjort under arbetet med Nattens Gudinna, utan ville istéllet undersdka
vilka andra kvalitetsforandringar jag kunde uppna genom att samtala enligt den hér formen.
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6.2.1 Vart forsta samtal med samtalsformen

Samtalen vi forde efter forestdllningarna &r inspelade och ér bifogade som bilagor. Nedan f6ljer
vért forsta samtal som dgde rum efter en dubbelforestillning. Vi hade spelat forestillningen
ménga ganger under varen och precis haft ett sommaruppehall. Publiken var ljudlig och
engagerad. Samtalet nedan rdr var roll i att inte dras med 1 publikens energi utan istillet hélla
oss till beréttelsens dynamik.

Samantha fick agera antecknare. Victor var tidtagare i den inledande rundan dér alla far tala
ostort en i taget i en och en halv minut.

Samantha;

Det var stressigt i borjan. Bada forestdillningarna hade vi fin publikkontakt. De hade vildigt
kul. De dr hogljudda, men det har vi ju pratat om. Det var lite stressigt forst men det var lugnare
andra forestdllningen.

Mira;

Jag tdnker pd det ddr att vi stressar upp oss for att vi tror att publiken behover dnnu mer. Dd
forsvinner Tommys entré. Innan sommaren hade vi en bra instdllning till att fa stanna i det som
gor ont och det som for handlingen framat. Men jag upplever att jag har blivit stressad i de
partierna. Men det var en jdttekul publik att spela for. Men det kindes ocksa som att det var de
som var fnissiga vi spelade for och det dr ju bara en tredjedel av publiken. Vi glommer att bjuda
in de lugna till historien.

Victor:

Jag tinker att det dr ju sd klassiskt men det sjdilvklara dr ju att man virderar forestdllningen
utifran hur mycket reaktionen man hér och det dr ju skratt man kan hora. Men det vi alla var
overens om och det som regissoren ville var ju att inte vdja for smdrtpunkterna. Det dr ju starka
kdnslor och det dr viktigt att inte stressa over dem. Ddr kan vi vila och tinka att det vi gor runt
om, ndr vi far de starka reaktionerna dr liksom byggstdllningen for de stunder som det verkligen
ska kdnnas. Smdrtpunkterna dr grejen med forestdllningen. Och vi stressar over dem for att nd
publiken. Vi kan lita pd att de tdl tystnad, att det dr lugnt och stilla och att det dr jobbigt.

Haér &r den inledande rundan slut och antecknaren far nu vilja ut de problem som aterkom flera
ginger eller som var ett stort behov for ndgon att 16sa.
Samantha viljer ut samtalsimnena:

1. Hur undviker vi att stressa forbi de lugna partierna?
2. Tommys entréscen

Vi diskuterade ovanndmnda problem enligt kosystemet med fingerupprickning frén Jensen och
Kunzes samtalsmetod (Gerge, 2014).

Tommys entré:
Mira:
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Jag tror att det dr jag som ska lata dig (Samantha) sdga klart din replik ordentligt. Jag mdste
sdga att jag tror att det dr Tommy mycket senare. Tror det ligger lite pd mig dir.

Victor:

Jag tdnker att jag kan vinta. Jag behover inte svara pd din replik som du sdger samtidigt som
du oppnar dorren. Jag tinker att det kan vara lite luft. Sa att man ser att dorren gar upp sa
man far vila lite pa garderoben, sd att man vdntar och ldter fokus hamna ddr och da borjan
man.

Samantha:

Jag tror att det ocksa handlade om att jag for forsta gangen inte fangade slajmet. Dad hetsade
vi upp oss lite ddr och skulle ta igen lite tid ndr jag skulle plocka upp det.

Mira;

Det har du helt rdtt i. Det var nog grejen. Jag vet inte om notsen fran ljudteknikern var att vi
har missat det hela tiden eller om det bara var idag. Nér du var nere och hdmtade slajmet sa
kom knacken samtidigt. Det var nog det. Och det kan vdl hdnda.

Samantha:

Det dir virt att tinka pa de stdllen som kan vara extra spdnnande. Det var ocksa ndr vi skulle
Oppna paketet att hostan kom fore prasslet. Vi han inte fanga det fokus ordentlig. Sadana
stunder kan vara fina att vila i och lata vara spinnande in i det sista.

Victor:

Jag haller med. Generellt om man bortser fran det sd kdnde jag att jag reagerade mer pd det
som vi sa och gjorde. Ibland kdnns det som att man kor det "schema’ man har. Utan att man
alltid dr hundra procent i situationerna. Blir det inte som man har gjort det sd dr det okej, men
det viktiga dr att man reagerar pa det som hdnder. Vinder jag mig om sa gor jag det for att du
pratar med mig. Inte for att jag star pd ett visst stdlle. Jag har det som en note till mig sjdlv.
Jag ska ju reagera ndr du dr i presentpdsen. Inte ndr jag har gjort klart nagot annat.

Samantha:

Jag foretar vissa grejer for att jag vet att jag ska gora sda och vintar inte in att det ska ske
riktigt. Det dr en jdttebra tanke att ha, att regera pd det som hdnder i rummet.

Victor:

Det dr en generell utmaning ndr vi spelar sa mycket. De finns en fordel men det, att man blir
sa samspelta. Jag upplever att vi dr supersamspelta. Att det dr tight men vi far verkligen tinka
pd att inte foregd situationerna. Att inte spela fore och istdllet fortsdtta att vara i situationen,
reagera pd det som hdnder, reagera pd varandra och krédva svar hela tiden. Det dr svadrt ndr vi
spelar tio forestdllningar i veckan. Vi blir sd inkorda.
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Mira;

Du Victor brukar ju ha nagot speciellt du tinker pa innan forestdillningen. Sd du kan vil vara
ansvaring pd att paminna oss innan forestdllningarna att stanna i situationer?

Victor:
Ja, absolut.
Samantha:

Ja det kommer bli roligare att spela dd, sa det blir ju for var skull ocksa.
Har vi nagra fler losningar eller stdllen ddr vi skyndar forbi?

Mira;

Vi vet var stdllena dr och vi eller jag kan bli paverkade av publiken. Det kanske ricker med att
pdminna sig innan om att vdrdera de hdr stdllena i forestdillningen och komma ihdg det som du
sa Victor att det dr dit det hir flamset” ska leda.

Victor:

Precis alla de koderna som vi har for oss i borjan dr ju till for att etablera var relation sd att
den blir tydlig, sa vi har ndgot som sen kan gd sonder. Dd mdste det vara tydligt ndr det gar
sonder och hur gar det sénder, hur bidrar jag till det, hur bidrar du till det? Det kan man ju ga
igenom for sig sjdlv, hur ser bygget ut. Och att gd tillbaka, vad dr det handlar om, vad dr det
vi vill berdtta, vad vill vi ldmna dem med.

6.2.2 Undersokning av samtal utifran tre parametrar: lyssnande,
maktbalans och formaga att I6sa problem

Totalt spelades fyra samtal in. Jag har ldst och undersokt samtalen utifran tre parametrar:
Maktbalans, aktivt lyssnande och slutligen om vi kom fram till konkreta 16sningar tillsammans,
om vi 16ste de problem som togs upp i den inledande rundan. Gillande maktbalans har jag tittat
pa hur ofta alla vi i gruppen har ordet. Om ndgon inte har ordet under en tid, vad &dr da
anledningen till det? Aktivt lyssnande har jag tittat pa utifran Johnssons (1998) beskrivningar
av dmnet. Dér vill jag se huruvida vi avbryter varandra eller domer det som sédgs, och om vi
stiller frigor om vi inte forstar. Ohman (2016) pratade om utforskande dialog dir hon beskrev
att aktiv lyssning skapar en kedja i samtalet som bara kan byggas vidare som man lyssnat pa
foregéende talare och svarar hen.

Vi hade tvd problem vi ville diskutera under det forsta samtalet. Dels nagot vi kallar "Tommys
entréscenen” och dels fragan “Hur undviker vi att stressa forbi de lugna partierna?” Nér jag
undersoker transkriberingarna kan jag urskilja att vi borjade samtalet med att ge varsin teori om
varfor problemet med Tommys entré uppstod. Vi hérledde det snabbt till en teknisk miss,
innehallande slajm. Vidare pratar vi om att inte stressa forbi lugna partier i forestdllningen. Vi
hérleder tillslut bdda problemen till att vi hade borjat spela pa rutin och dar med inte reagerat
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pa varandras handlingar. Hér ser jag att vi hade formaga att felsoka och sedan komma med
konkreta l9sningar pa problemen.

Det kan vara svart att utvirdera maktbalansen genom att bara lésa samtalet. Men 1 det hér fallet
ser jag att alla tre hade ordet lika ménga ganger. De diskussionsdmnena som valdes ut rérde oss
alla tre. Jag vill sdga att maktbalansen var jamlik. Det innebir dock inte att alla samtal méste se
ut precis sdhér for att vara jdmlika.

Vad det giller lyssnandet kan jag se att vi svarar pa varandras kommentarer och fragor och
byter séllan spér, vilket tyder pd god lyssning. (Johnsson 1998)

I det andra samtalet har vi precis akt ut pa turné och borjat spela i olika rum och for andra
malgrupper. I detta samtal byter vi samtalsimne oftare 4n i det forsta. Vara meningar &r kortare
och turerna mer frekventa. Vi behdvde prata om nya rutiner och om hur vi ska forhélla oss till
ljudet 1 de olika rummen. Vi kommer pa& fler problem utdover de utvalda fran
introduktionsrundan som vi behover ta upp och vi diskuterar kommande forestillningar.

Haér dr det svérare att utvirdera maktbalansen da vi inte har samma jamlika uppdelning i vem
som pratar. Vid ett tillfille sker till exempel en dialog mellan Samantha (musiker) och mig
som sjunger, angdende ljudet. Dér ar Victor inte delaktig i samtalet. Samtidigt d4r han ocksa
beroende av att problemet blir 16st. Jag ser precis som i det forsta samtalet att vi dr
l6sningsorienterade. Vi har fler problem att 16sa vilket dr en utmaning, samtidigt som
problemen dr mer konkreta 4n i det forsta samtalet. Jag kan se att lyssningen paverkas nér vi
har fler problem att 16sa. Jag tar upp ett nytt problem i diskussionsrundan, dér jag inte riktigt
tar in hjélpen jag far att mina kollegor. Kollegerna tar mitt problem p4 allvar, lyssnar pd det och
forsoker stélla fragor. Jag lyssnar inte ordentligt pé deras réd utan vill g vidare.

I samtal tre var &mnena 1 diskussionen tydliga. Vi gick vidare forst nir vi hade kommit dverens
om en losning. Fordelningen pa vilka som pratade var jimn. Jag upplever att lyssningen var
bra, eftersom jag ser att alla svarar pa det som precis har sagts. Forutom vid de tillfdllen som vi
hade diskuterat fardigt ett problem och det var tydligt att det var dags att ga vidare.

Vart sista samtal kretsar mycket kring utvérdering av ldsningarna vi kommit fram till i tidigare
samtal, men ocksé om dagens forestdllning. Samtalet dr kort da vi redan hunnit utvérdera det
mesta 1 den inledande rundan. Vi sokte inte s4 manga 16sningar utan vi pratade mer om hur vi
skulle forhélla oss till publiken i efterhand, och felsokte dagens forestillning. I det hir samtalet
pratade Samantha och jag mer &n Victor, d& vi hade samtal som rorde ljud. Vi gav varandra rad.
(Jag minns raden frdn mina kollegor fortfarande och dérfor upplever jag att lyssningen var god)

6.2.3 Hur jag och mina kollegor upplevde samtalsformen

Efter vara samtal enligt formen, pratade vi fritt om hur vi upplevde detta sitt att kommunicera
kring dagens forestillning.

Deltagarna tyckte att det var skont att ha en rutin och fa en mgjlighet att prata i lugn och ro dé
vi hade utsatt tid for de dndamalet. De upplevde att det fanns en poéng med att fa prata till
punkt, da deltagarna tidigare upplevt att vissa kollegor kan ta dver en diskussion och dvriga
medarbetare far vénta ut personen. Vi reagerade pa att vi ofta lyfte samma problem i den
inledande rundan, alltsa att vi hade en gemensam bild av dagens forstdllning. Vi var alltsd ofta
overens om vad vi behdvde samtala om. En observation var att formen kriver att vi talar till
punkt. Deltagarna mirkte att det dr svart eftersom de ar sd vana vid att ndgon fyller i meningen.
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De liksom héngde slutklammen i luften f6r ndgon annan att ta dver, men ingen gjorde det av
hénsyn till samtalsformen. De upplevde att samtalen ibland kunde bli luddiga for att vara
problem kan vara luddiga dé vi ibland talar om abstrakta fridgor som timing eller en kénsla.
Deltagarna upptéckte en skillnad mellan att &lta ett problem och att ga pd djupet och 16sa det.
Vi upplevde att vi ldrde oss vad som var viktigt att 14gga tid pa.
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7 Diskussion

I det hér kapitlet tittar jag kritiskt pa hur jag genomforde undersdkningen. I slutdiskussionen
tittar jag pa samtalsformens inverkan pa ensamlen i Lill-Zlatan och morbror Raring.

7.1 Metoddiskussion

Jag valde att undersoka samtalsformen eftersom den paverkade den tidigare forestillningen sd
starkt och nu ville jag fa mojlighet att prova den i ett mer l&st spelformat. Jag sag en mgjlighet
1 att fora samtal utanfor scenen om véra upplevelser. Det kanske skulle paverka spelsituationen
1 Lill-Zlatan och morbror Raring pé andra sitt, for bade oss skidespelare och publiken.

Undersokningen bygger alltsa till stor del pa deltagande observation dér jag bade observerade
och var deltagare i gruppen. P4 manga sitt var det till undersdkningens fordel att jag var del 1
samtalen och kunde se det inifrdn. Det gav mig mojlighet att pd néra héll se de eventuella
fordndringar som kunde ske pé scenen efter samtalen. Min roll var att presentera motesformen
for mina medspelare, delta i samtalen och sedan se om och vilka férédndringar det resulterade i.
Det hade varit svart att std utanfor samtalen da de dven inkluderade mina insatser, och dven
mina observationer var viktiga for gruppen.

Till viss del gynnade det unders6kningen att jag som var delaktig i samtalen ocksa initierade
och presenterade dem. Men jag upplevde ofta att jag bestimde hur, var och nir mina kollegor
fick prata, vilket gjorde det svarare att se om maktbalansen i samtalen var jamlik. Hér fragar
jag mig om det var méjligt att fullt uppni vad Ohman (2016) kallar asymmetrisk 6msesidighet.

Det kunde ocksa vara svart att fokusera fullt pd samtalet dd jag ibland sag pa dem utifran
undersokningens vinkel snarare &n forestillningens. Ocksa tvirt om, att jag ibland fastnade 1 att
samtala och forlorade formagan att observera. Det forsokte jag dverbrygga genom att spela in
samtalen. And4 vacklade jag under samtalen mellan att vara delaktig i och att tappa fokus och
istéllet tinka pa vilken relevans de hade for undersokningen. Eftersom jag utgjorde en tredjedel
av gruppen hade jag stor inverkan pa samtalen. Dér var det viktigt att inte forsoka styra dem at
den riktning jag (kanske undermedvetet) ville. Det fanns en uppenbar risk att jag inte kunde
vara objektiv 1 min undersdkning. Dérfor hade jag inte forutbestimt vad jag ansdg var viktigt
att titta pd nir jag undersokte samtalen. De tre parametrarna, maktbalans, lyssnande och
problemldsande tillkom efter undersdkningen avslutats.

I metodkapitlet beskrev jag mojligheten att ta rollen som fullstindig observatdr. D4 hade jag
till exempel kunnat anvéinda mig av andra grupper i olika genrer och med olika gruppdynamik.
Och kanske prova formen pa en grupp som hade problem med kommunikation. Problemet hade
da varit att praktiskt organisera motena da vi i de olika ensemblerna ofta spelade samtidigt eller
var pa olika orter. Undersdokningen hade pd ménga sitt blivit annorlunda om jag hade agerat
fullstdndig observator. Den hade antagligen fatt en mer samhéllsvetenskaplig inriktning &n
konstnérlig. Jag hade heller inte haft mdjlighet att sjilv uppleva fordndringarna fran samtal till
scen. | detta arbete utgar jag mycket fran mig sjidlv och mina observationer av mina kollegor,
mig sjdlv och forestéllningen.

Jag gjorde ocksé valet att begriansa samtalsformen genom att ta bort vissa handtecken: ”Héller
med”, “kort inldgg”, “Fortydliga”, "Nagon diremot” (Gerge, 2014). Det valet gynnade inte
gruppen efter som det kunde paverka lyssnandet. For att vara en aktiv lyssnare krévs ibland att
stdlla frdgor och med olika verbala utryck visa att man lyssnar. Handtecknet for “fortydligande”

hade varit anvindbart for att ge deltagarna en chans att utveckla resonemanget da samtalet ofta
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gér vidare. Om ndgon inte forstod gick vi istéllet utanfor formens riktlinjer och “fuskade”
genom att visa med kroppen eller viska. Detta kidnns i efterhand absurt, men vi ville vara trogna
formen. Handtecknet for ”hdlla med” hade ocksa varit anvéndbart dé vi ofta hade ett behov av
att bekrifta det de andra sa.

Punkt fyra i samtalsformen (Gerge, 2014) som géllde dagens citat anvinde vi oss inte av. De
citat som formen anvinder dr de som uppstar, i huvudsak, under en interaktiv forestéllning och
eftersom vi inte hade nigra samtal med publiken f6ll de bort. Vi sag dnda vérdet av att
sammanfatta hur en forstdllning kunde upplevas. S& istdllet valde vi att infor varje
forestillningen anvianda “mantrat” At spela med er dr som att skrika i ett stort svart rum. Det
var ett citat frdn en skddespelarkollega. Det betydde inget konkret utan anvéindes for att
stimningen blev fnissigt och lekfull. Det blev ocksa en indikation pé att det dr dags att borja.
Vi fick ett gemensamt fokus for att samla oss och en gemensam signal for att

forestéillningen skulle borja.

7.2 Slutdiskussion

Vad hinde nir jag anvinde mig av en samtalsform for interaktiv teater, i en forestéllning med
ett mer last spelformat? Jag tittade pa tre parametrar som jag upplevde som viktigt for givande
samtal; lyssnandet, maktbalansen och formégan att 16sa problem. Jag fick ocksa andra insikter
av samtalen som gillde forhéllandet till publiken, min insats som initiativtagare, sittet vi
anvinde formen pd och vilka &mnen vi aterkom till i samtalen.

Min forsta kénsla efter att vi hade anvint formen var att den kindes 6verflodig och att samtalen
blev trevande. Jag var obekvdm 1 rollen och initiator. Men nir jag i efterhand lyssnar pa
samtalen mirker jag att vi kom fram till 16sningar som jag fortfarande tdnker pa nir jag jobbar
pa scen. Jag mirker ocksd att vi tog problemen pa allvar och 16ste dem grundligt efter samtalen,
vilket vi inte gjorde tidigare nér vi pratade mer spontant. Jag vill séga att bade lyssningen och
problemldsningen blev klart battre i gruppen efter att ha anvéint formen. Vara spontana samtal
blev ocksé bittre efterdt. Vi hade fatt 6va pa att lyssna och att bli 16sningsorienterade, det kunde
vi ta med oss vidare efter unders6kningen. Daremot upplevde jag att det var svart att utldsa
formens inverkan pa maktbalansen i gruppen, eftersom att alla i gruppen var mana om att ge
varandra ordet redan innan undersdkningen paborjats.

I samtalen under Nattens Gudinna pratade vi mycket om hur vi skulle forhélla oss till publiken,
vi partade ocksd om hur vi skulle forhélla oss till vara karaktérer och hur vi skulle modifiera
forestillningen utifrdn publikens forutséttningar. I Lill-Zlatan och morbror Raring var alla
dessa problem och frgor redan 16sta vid premidr. Det fick mig att undra vad samtalen skulle
kretsa kring istéllet. Det visade sig att trots att det mesta var forutbestimt behdvde vi 4ndé prata
om alla tre ovanndmnda dmnen, och framforallt aterkom vi ofta till forhdllningsattet till
publiken. Jag blev Overraskad Over att samtalen kretsade kring publiken sa mycket om de
faktiskt gjorde. Allt vi gor studsar mot dem och p& ménga sétt blir publiken medspelare dven
om de inte fysiskt interagerar i forestdllningen. Vi spelade mycket pa forskolor. Det innebar att
alla grupper var olika och vissa av de grupper vi spelade for var inte teatervana. Det var vi som
skulle presentera teater for den for forsta gdngen. De skulle fa mojlighet att bevittna kénslor
och héindelser de sjdlva inte upplevt dn. Eller kinslor de vél kdnde igen men inte kunnat sétta
ord pa. Det var viktigt att vi sag till att ge alla grupper mdjlighet att uppleva det. Kunna lidgga
vér prestation at sidan och ldgga allt vart fokus pé deras upplevelse. Det kdnns som ett stort
ansvar att spela for en ung publik och att introducera teater for dem. Som skadespelare vet man
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saker om fOrestillningen forlopp som publiken dnnu inte kénner till. Déarfor gar det inte att lasa
av vad publiken vill ha och utifrdn det g& mot en annan riktning. Det 4r vr uppgift att ge dem
alla nyanser av forestdllningen. Lata dem folja med i alla véindningar, &ven de som gor lite ont
eller de som avbryter hdrliga skratt. Det dr inte var forestdllning, det dr deras. Och om vi
skddespelare fastnar for lange 1 det som matar vara egon frantar vi publiken chansen att uppleva
nya kénslor. Kénslor som vi kénns tusen ganger, som vi har satt ord pd och lart oss att bearbeta,
men som for dem kanske &r helt nya.

Under samtalen liarde vi kdnna var mélgrupp och de viktiga detaljerna i forestdllningen som de
behovde fa med sig. Med den kunskapen hade vi mdjlighet att se till att alla grupper fick samma
kvalité pd berittelsen oavsett vilka forutsdttningar de som grupp hade. Det var ocksa vérat
ansvar att prata om dem pa ett respektfullt och icke virderande sétt efter forestillningen. Det
var vi som skulle se till att forestéllningen fungerade, inte publiken. Det som inte fungerade var
vért ansvar att 16sa till ndsta publikmote.

Jag vill &n en géng anvinda en del ur det forsta samtalet. Denna gdng som ett exempel pa hur
vi samtalade kring publiken. Vi hade blivit paverkade av publikens hoga energi nir vi pa vissa
stillen egentligen behdvde stanna upp och lita saker gora ont i vara karaktérer. En del av
16sningen pa problemet var att bli medvetna om det och para om det. Séhir 16d slutet pa samtalet
dér vi behdvde pdminna oss om vad vi ville beritta:

Mira:
Du Victor brukar ju ha nagot speciellt du tinker pad innan forestdllningen. Sd du kan vdil vara
ansvaring pd att pdminna oss innan forestdillningarna att stanna i situationer?

Victor:
Ja, absolut.

Samantha:
Ja det kommer bli roligare att spela dd, sa det blir ju for var skull ocksd.
Har vi nagra fler losningar eller stdllen ddr vi skyndar forbi?

Mira:
Vi vet var stillena dr och vi eller jag kan bli paverkade av publiken. Det kanske rdcker med
att paminna sig innan om att vardera de hdr stdllena i forestdillningen och komma ihdg det
som du sa Victor att det dr dit det hdr “flamset” ska leda.

Victor:
Precis alla de koderna som vi har for oss i borjan dr ju till for att etablera var relation sd att
den blir tydlig, sd vi har ndgot som sen kan gd sonder. Dd mdste det vara tydligt ndr det gar
sonder och hur gdr det sénder, hur bidrar jag till det, hur bidrar du till det? Det kan man ju
gd igenom for sig sjdlv, hur ser bygget ut. Och att ga tillbaka, vad dr det handlar om, vad dr
det vi vill berditta, vad vill vi ldmna dem med.

Vi kom fram till att vi behdver ge dem den historia vi kom dit for att berétta utan att gora andra
antaganden om vad de vill ha. Vi behover parera vissa impulser som inte tjédnar forestillningen.
Véaga presentera dem for nya kdnslor utan att ha forutfattade meningar om dem, baserat pa
ljudniva eller &lder. Och vi behdvde samtala for att komma fram till att det hir var viktigt. Nasta
steg var att hitta strategier for att ocksa na dit. Samtalsformen utgdrs av en struktur for hur
samtal ska foras men inte nddvéndigtvis hur man I6ser problemen. Hér hade vi kanske kunnat
anvinda Bergman och Blomgqvists (2018) metod for problemlosning. Tillexempel uppgiften
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dagboken som ger mer tid till reflektion. Eller hemuppgiften dér en person ger en konkret
hemlixa till problemhavaren.

Det fanns ocksa praktiska saker vi behdvde prata om, som ljud, bubbning och nya rutiner. Vi
behovde reda ut varfor det ibland kédndes trogt eller varfor det ibland kéndes extra kul. Att veta
att det fanns avsatt tid for samtal, minskade stressen Over nya rutiner pd turné¢ och forsta
forestédllningen efter en lang paus.

Gruppen jag gjorde undersokningen med var en redan lyssnande och jamlik grupp. Jag vill sdga
att vi alla tre dr typiska bidragare (Johnsson 1998) som bidrar i samtal till hog grad men ingen
av oss dr ledare. Mgjligen kan man séga att samtalsformen fick ta rollen av ledaren i vart fall.
Vi hade ett upplédgg som vi skulle folja. P4 det séttet var den hir formen bra for oss. Dessutom
gjorde den det mojligt for oss att ge varandra konstruktiv kritik och att ta emot den pa ett Sppet
satt. Nar jag fick konstruktiv kritik fran en kollega upplevde jag det som att hen bad om hjilp
for att komma vidare, inte att jag tidigare gjort ndgot fel eller att min kollega kridvde nagot av
mig.

Att precis fore forestdllning sdga till exempel ”Kan du vénta med att sdga din replik tills jag dr
klar med min entré?” kan bli problematiskt. Det &r svart att vara mottaglig for fordndringar i
det ldget. Att bara fi fragan utan bakgrund kan vicka frdgor som: ”Varfor?” ”Vad gjorde jag
sist?” ”Gor jag sa varje gang?” “Ar det till fordel for berittelsen?”, men utan att ha tid for att f3
dessa fragor besvarade. Nir problemégaren didremot borjade med att presentera problemet och
upplevelsen, och vi diskuterade om hur vi tillsammans kunde 19sa det, kéindes det som att jag
gav min kollega en present snarare én att jag hade gjort fel tidigare. Detta gjorde ocksé att vi
gérna anstrangde oss for att mota kollegornas behov.

Négot som jag ibland upplevde mer som ett hinder dn hjélp just under Lill-Zlatan och morbror
Raring, var kosystemet. Vi var sa pass fa i gruppen att det inte behdvdes. Eftersom jag dessutom
tagit bort handtecken for ”fortydligande” och “haller med” (Gerge, 2014) var det svart for oss
att vara aktiva lyssnare (Johnsson, 1998). Dar himmade snarare kosystemet oss. Vi hade behdvt
verbal bekriftelse pd att de andra lyssnande, vi ville veta om vi var ute och cyklade i ett
resonemang eller inte. Nér vi hade manga problem att 16sa gjorde kdsystemet oss lite stressade.
Vi behdvde ibland tinka hogt for att komma fram till 16sningar och det var motigt att stélla sig
1 ko for att gora det. Om gruppen hade varit storre och om det fanns fler typiska ledare eller
belackare tror jag att kosystemet hade varit mer anvindbart. Jag tror att formen pa ett sitt mar
bra av att anpassas efter gruppen. Nér vi mérkte att kosystemet stressade oss borde vi hoppat
over det. Samtidigt kan det vara svart for en grupp att veta om den har en skev maktbalans eller
ar icke lyssnande. Dérfor kan det finnas en risk att gruppen modifierar formen till sin nackdel.
Men jag vill inte helt forkasta kosystemet. Vi avbrot tillexempel inte varandra ndgon gang under
alla samtalen. Dessutom blev det ldttare att ge sitt fulla fokus till dem som pratade nir det fanns
en turordning. Ingen energi lades pé att vara beredd att ta ordet.

I vanliga samtal har jag ofta svért att vara en god lyssnare (Johnsson, 1998) sé till vida att jag
ibland tolkar det mina samtalspartners sager for att kunna koppla det till nigot jag sjilv tinker
pa, detta som ett sétt att kamouflera att jag byter spar. Men under véra samtal kunde jag tillata
mig att ldgga all min uppmérksamhet pé personen som hade ordet. Ibland blir jag stressad over
att inte ha nagot att sdga och bidra med, och kan da borja tinkte pa vad jag sjilv ska sdga medan
ndgon annan pratar. Nér jag istdllet la fokus pa att lyssna sé sléppte det. I och med att samtalet
ar som en kedja s maste jag ju lyssna fOr att kunna bygga vidare péd kedjan och inte skapa ett
kluster. Jag maste tillta en lank att skapas for att ha ndgot att haka fast i. Jag blev lugn och
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kunde ta till mig av vad mina kollegor hade att sdiga. De gav mig nya perspektiv pa skidespeleri,
publiken och barn som lyssnade deltagare. Jag blev inbjuden i deras tankar och det ar lyx.

Jag ser att det kan finnas ett hinder med att ta vidare samtalsformen till andra grupper och
arbetsplatser. Som frilansande skddespelare byter jag sammanhang ibland flera gdnger under
ett ar. Jag skulle ha svart att ta mig friheten att initiera ett sétt att samtala for en grupp jag inte
kdnner om det inte var efterfrdgat. Spelar man kvillsforestdllningar &r det svért att samla
gruppen for samtal efter forestéllningarna. Under repetitionsperioden dr det ocksd svért att
foresla for regissoren, hur hen ska leda samtal. Men vid de tillfdllen jag framover skulle uppleva
att jag befinner mig i en grupp som har svart att lyssna och kommunicera, kinner jag att jag nu
har en tydlig strategi for att dverbygga det.

Vi pratade mycket om att forsoka att undvika upprepning, bade av det vi sjdlva eller ndgon
annan sagt. Den regeln inforde vi i Nattens Gudinna och var anvéndbar dér d& den hjélpte oss
att lyssna, bli mer effektiva. Néar jag presenterade formen for min grupp gick jag tillbaka till den
tidigare forestéllningen och forsokte hitta nycklarna till varfor formen fungerade sa bra déar. Jag
trodde att undvikandet av upprepningar var en sddan nyckel. Det visade sig inte stimma. Mina
deltagare och jag upplever att vi fastande lite i strdvan efter att undvika upprepningar. I
eftersnacket beskrev ndgon att vi blev medvetna om samma saker eftersom vi &r pa scen
samtidigt och det var dérfor vi ofta upprepade varandras problem. Det blev vért sétt att bekréfta
det ndgon precis hade sagt och att visa att vi delade uppfattningen. Vi anvédnde oss av att
parafrasera som Johnsson (1998) beskriver som ett bra sitt att frimja samtalet. Detta blev
viktigt ndr vi hade tagit bort mojligheten att bekréfta det varandra sa. Nar vi kom péd oss med
att upprepa oss fick vi kinsla av att vi hade gjort fel och s dr inte formen tdnkt fungera. Det
lag pa mig som initiator. Undvikandet av upprepning var helt enkelt inte nyckeln till bra samtal
1 den hér gruppen. Vi behdvde vara friare.

Négot som kan ha varit en nyckel, som vi presenterades for under Nattens Gudinna men som
jag inte presenterade for ensemblen i1 Lill-Zlatan och morbror Raring var pratstrategierna.
(Gerge, 2014) Jag var fokuserad pa sjdlva formen och kanske inte s4 mycket pa innehallet.
Mgjligen ér det sé att dessa strategier kunde sétta tonen for samtalet. De kanske gor oss mer
fokuserade pd att 16sa uppgiften istéllet for att dlta problemet. Nar det inte finns utrymme att
generalisera publiken eller véirdera hur de beter sig dr det kanske lédttare att se konkret pd vad
som hénde.

Har vill jag sammanfatta det jag ser som viktigt.

e Att ha en bestimd tid for samtal och att genomfora dem grundligt.

e Den inledande rundan med tidtagning och anteckningar dr att rekommendera i alla
grupper eftersom den hjélper till att 6ka lyssningen och gor att alla far tid att prata.

e Vaiga anpassa och dndra pé formen efter gruppens behov.

e Presentera samtalsstrategierna for gruppen, alltsd strategierna for hur man talar om sin
publik. Jag tror att det kan gora samtalen mer konkreta och att det 6kar respekten och
forstaelsen for publikens olikheter.

Det viktigaste det hér arbetet har gett mig &r att jag har fatt 6va pé att bli en aktiv lyssnare. Jag
har sett bristerna hos mig sjilv men ocksa fatt verktyg for att 6verbygga dem. Jag har ovat pa
att ge ndgon annans ord full uppmirksamhet och pa att 1igga allt fokus pa att forsta vad personen
vill ha sagt.

S4a vaxer man i samtal.
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9 Bilagor

Samtal 1
Samantha skriver
Victor tar tid

Samantha:

Det var stressigt i borjan. Bada forestdllningarna hade vi fin publikkontakt. De hade véldigt kul.
De ér hogljudda, men det har vi ju pratat om.

Det var lite stressigt forts men det var lugnare andra forestéllningen.

Mira:

Jag tanker pa det dér att vi stressar upp oss fOr att vi tror att publiken behdver dnnu mer. D3
forsvinner Tommys entré’. Innan sommaren hade vi en bra instéllning till att f4 stanna i det som
gor ont och det som for handlingen framdt. Men jag upplever att jag har blivit stressad i de
partierna. Men det var en jittekul publik att spela for. Men det kdndes ocksd som att det var de
som var fnissiga vi spelade for och det dr ju bara en tredjedel av publiken. Glommer att bjuda
in de lugna till historien

Viktor:

Jag tinker att det dr ju sd klassiskt men det sjélvklara ér ju att man vérderar forestillningen
utifran hur mycket reaktionen man hor och det dr ju skratt man kan hora. Men det vi alla var
overens om och det som regissoren ville var ju att inte vdja for smértpunkterna. Det dr ju starka
kénslor och det dr viktigt att inte stressa ver dem. Dér kan vi vila och ténka att det vi gor runt
om, ndr vi fir de starka reaktionerna dr liksom byggstillningen for de stunder som det verkligen
ska kdnnas. Smirtpunkterna ir grejen med forestillningen. Och vi stressar ver dem for att nd
publiken. Vi kan lita pa att de tél tystnad, att det &r lugnt och stilla och att det &r jobbigt.

Samantha kommer pa en punkt till.

Samantha viljer ut:
Hur undviker vi att stressa forbi de lugna partierna?
Tommys entré-scenen

Tommys entré’

Mira:
Jag tror att det dr jag som ska lata dig (Samantha) sdga klart din replik ordentligt. Jag méste
sdga att jag tror att det &r Tommy mycket senare. Tror det ligger lite pa mig dar.

Viktor:

Jag tinker att jag kan vénta. Jag behover inte svara din replik som du séger samtidigt som du
Oppnar dorren. Jag tdnker att det kan vara lite luft. S& att man ser att dorren gar upp sa man fér
vila lite pd garderoben, s att man véntar och liter fokus hamna déir och da borjan man.

Samantha:



Jag tror att det ocksa handlade om att jag for forsta gdngen inte fingade slimet. Da hetsade vi
upp oss lite dér och skulle ta igen lite tid ndr jag skulle plocka upp det.

Mira:

Det har du helt rétt i. Det var nog grejen. Jag vet inte om kritiken fran ljudtekningen var att vi
har missat det hela tiden eller om det bara var idag. Nér du var nere och himtade slimen s kom
knacken samtidigt. Det var nog det. Och det kan vél hénda.

Samantha:

Det ar virt att tinka pd de stéllen som kan vara extra spdnnande. Det var ocksa nér vi skulle
Oppna paketet att hostan kom fOre prasslet. Vi han inte fdnga deras fokus ordentlig. Sddana
stunder kan vara fina att vila i och l4ta vara spannande in i det sista.

Viktor:

Jag héller med. Generellt om man bortser fran det sa kéinde jag att jag reagerade mer pa det
som vi sa och gjorde. Ibland kénns det som att man kor det ’schema” man har. Utan att man
alltid 4r 100 procent situationerna. Blir det inte som man har gjort det sa ar det okej, men det
viktiga dr att man reagera pa det som hdnder. Vinder jag mig om sd gor jag det for att du pratar
med mig. Inte for att jag stir pa ett visst stdlle. Jag har det som en note till mig sjilv. Jag ska ju
reagera nér du dr i presentpasen. Inte ndr jag har gjort klart ndgot annat.

Samantha:
Jag foretar vissa grejer for att jag vet att jag ska gora sa och véntar inte in att det ska ske riktigt.
Det ér en jéttebra tanke att ha, att regera pa det som hiander i rummet.

Viktor:

Det ér en generell utmaning nér vi spelar sd mycket. De finns en fordel men det, att man blir sd
samspelta. Jag upplever att vi dr supersamspelta. Att det dr tight men vi far verkligen tdnka pa
att inte forega situationerna. Att inte spela fore och istéllet fortsatta att vara i situationen, reagera
pa det som hénder, reagera péd varandra och krdva svar hela tiden. Det dr svart nér vi spelar tio
forestéllningar i veckan. Vi blir sa inkdrda.

Mira:
Du Victor brukar ju ha ndgot speciellt du tinker pd innan forestillningen. S& du kan vél vara
ansvaring pd att paminna oss innan forestéllningarna att stanna i situationer?

Viktor:
Ja, absolut.

Samantha:
Ja det kommer bli roligare att spela da, sd det blir ju for var skull ocksa.
Har vi nagra fler 16sningar eller stillen dér vi skyndar forbi?

Mira:

Vi vet var stillena dr och vi eller jag kan bli paverkade av publiken. Det kanske racker med att
paminna sig innan om att virdera de hér stdllena i forestéllningen och komma ihdg det som du
sa Victor att det dr dit det hir ”flamset” ska leda.

Viktor:



Precis alla de koderna som vi har for oss 1 borjan ér ju till for att etablera var relation sé att den
blir tydlig, sd vi har ndgot som sen kan gd sonder. D4 maste det vara tydligt nér det gar sonder
och hur gér det sonder, hur bidrar jag till det, hur bidrar du till det? Det kan man ju g igenom
for sig sjalv, hur ser bygget ut. Och att gé tillbaka, vad ar det det handlar om, vad &r det vi vill
beritta, vad vill vi limna dem med.

Mira:
Vi kan prata om det i bilen pd turnén: Pdminna oss.

Samantha:

Vi behover inte trissa upp stimningen hela tiden. Men vi ér véldigt bra pa att bjuda in barnen
och se dem, se att de dr med och det far vi ju inte tappa bara for att vi tédnker att vi inte ska
paverkas for mycket av dem. Men de maste fa vara med i leken, det kiinns som en viktig aspekt
som inte fir ga forlorad.

Mira:
Att vi dnd4 styr vad det ér det ska fi reagera pa. Vi har dnda uppgiften att presentera det nya
som ska hénda nu, eller den nya stimningen.

Samantha:
Det handlar om att se dem ibland, det finns ju mycket som dr fina saker i det som blir hetsigt
ibland ocksd. De far kédnna att det & men. Men bara for de skratta behdver ju inte trissa upp det
annu mer.

Viktor:

Det var nagon i publiken och verkade ha en allvarlig upplevelse. Det fér vi ta till oss. Det dr
mycket som &r kul och mycket som ger skratt, men det dr ocksad ndgot som é&r kraftfullt med att
det star tvd méinniskor framfor dem som dr vuxna och som sa uppenbart har en konflikt eller
har véldigt olika upplevelser av en situation. For det barnet var det inte primért ndgon som hen
tyckte var kul, utan jag fick for mig at det hér var ndgot som slog an i henne pa ett annat sétt.
Det kan vara virt att pdminna sig om att det kan vara ganska stark om man inte sett manniskor
ha den typen av konflikter. Det kan vara stark och kraftfullt eller obehagligt. Vi dr nira graten
bada tva, det &r starka uttryck.

Samantha:
Det ér viktigt att alla kdnslor far finnas i rummet. Att vi inte bara uppmuntra en typ av reaktion
fran publiken. Det dr ocksé viktigt att det fir vara pd allvar.



Samtal 2

25 sep
Samantha tar tid
Viktor skriver

Mira:

Idag hade vi ju tvé forestillningar. Det som var ju att rummet var stort och barnen var gamla.
Tvéan och trean och vi har inte spelat for den malgruppen forr. Jag tyckte det var snart att spela
1 ett sa stort rum, ljudet var lite dverallt... Lite gamla barn, men det var ju bra att sa till om att
det kommer fyror imorgon.

Det var hirligt att du Victor provade att ha lite ldgre energi.

Samantha:
Jag kommer inte pa.

Viktor:

Jag tycker att vi gjorde tva fina forestéllningar. Den andra var en av de béttre vi har gjort. Ja det
ar svart med det stora rummet, men jag tycket dnda att vi forholl oss till det. Men sen sag vi ju
att det var vissa som holl for 6ronen pa bada forstdllningarna, det kan man ju bara spekulera 1
men det var samtidigt bara tvd av 5+ som gjort det. Jag tyckte det gick bra.

Samantha:

Jag tyckte ocksd det var tva fina forestillningar. I den andra forestéllningen sé ténkte jag inte
pa de olika delarna och vart vi dr nan stans. Men plotsligt var det bara slut och jag tanker att det
ar en bra grej. Jag tyckte det funkade for de hér treorna nu, det kanske var for att det var lite
yngre barn i gruppen men det kiinns som en fin erfarenhet och att det dldre barnen tar med dig
andra saker, att det allvarligare sakerna gar in, det fick jag en kénsla av och det tycker jag kédnns
kul. Men jag kdnner mig lite stressad dver att vi ska spela for fyror imorgon.

Viktor viljer ut:
-Prata om stort rum
- Stressen Over att spela for fyror

Mira:
Jag vet inte vad man ska gora at det. Vi kanske inte hade behovt ha sa hog musik.

Samantha:

Jag upplever ocksé att musiken var lite hogre &n vad den har varit tidigare. Jag hade ibland svart
att hora vad ni sa och sjong nér jag stod bakom synten och det brukar jag inte ha. Det handlar
ju ocksé om riktning och att rummet fingar upp pa ett annat sitt. Nu vet jag inte hur det lét fran
publikplats men jag upplevde att det var betydligt mycket starkare &n var det har varit forut. For
min del spelar inte det sa stor roll men tanker att vi 4ndé ska vara bekvdma allihopa.

Mira:
Jag tycker att vi ska prova att hoja pd soudcheck och inte precis innan forestédllning. Det kanske
var hojt redan pa soudcheck men far kolla det med ljud. Det kan vi ta upp med honom.

Viktor:
jag tanker att om rummet ar stdrre behdver vél inte ljudet vara hogre? Eller?



Samantha:
Snarare tvdrt om. Om det dr mycket akustik s& kommer det ju naturligt lata mer i rummet.

Viktor:

Ja precis. Det vi sa innan var ju att &ven om det dr ett stort rum far man ténka pé att &nda f3 till
intimiteten och vi vill at. Och att det kanske man snarare gor genom att sdnka volymen sa att
de faktiskt aktivt kan fa lyssna. Det kanske gér att applicera pd musiken ocksd. Men det
viktigaste dr ju att det kiinns bra for er som mest har att gora med den forinspelade musiken.
Ska vi 16sa det med ljud da? Att vi ber om att fi 16sa det pa soudcheck.

Samantha:

Da kan vi passa pé att se om det gér att fa till slutmovet, s& musiken kommer lite tidigare i sista
laten nér vi sdger mal.

Och jag kom pa en annan sak: det brusar hela tiden i mitt 6ra mer och mer. Framforallt i partier
som &r tysta. Ljud sa att vi skulle kolla pa det imorgon.

Mira:

Jag tinkte pd en till grej. Nu nér vi inte bara ska bubba utan dven ta fram allting kanske vi ska
borja lite tidigare. att vi se till att vara dir 10 min tidigare sé vi far tid for allt vi behdver ha tid
for.

Samantha:
Hur kénner ni inf0r att spela for 4or imorgon da?

Mira:
Jag kénner att jag alltid forsoker spela lite cool nér vi spelar for dldre barn. Att jag forsoker vara
lite hiftig typ och att det inte &r sa bra, men jag kan inte lata bli.

Samantha:
Kéanns det som att du dndrar din karaktér for att vinna respekt hos de dldre barnen?

Mira.
Ja, det kédnns ju javligt tontigt. Men det ska ja ju inte gora da.

Samantha:
I Vilka ldgen &r det da?

Mira:
I borjan nér jag kommer ut ur ladan. Men jag fér bara skita i det och vara lite mer Ella.. Nagon
annan som kdnner ndgot angdende fyrorna?

Samantha:

Jag tror det kommer gé bra om det dr en blandad grupp med 1-4, skulle vi bara spela for fyror
skulle jag kdnna mig obekvidm men det. Jag kan vil tycka att det &r teater ansvar att se till att
det dr ritt malgrupp som kommer pé forestillningarna.

Viktor:



Jag precis. Det var ju meningen att det skulle vara forskolan-3 men den pd grund av det hér
moglet som var pa skolan blev det att vi fick spela for 4an

Vi méste fa spela for ratt méalgrupp och det ér frustrerande att vi &nda maste spela for 4or trots
att jag har tagit upp det. Men det &r ju inte s att i kommer végra spela for fyror. Idag gick det
jubra! Vi far att inte anta att de kommer tycka att det &r helt ointressant.

Samantha:

Nej vi ska inte underskatta var publik eller forutsétt vad som é&r relevant for dem. Jag hade
foredragit att inte for en san hér turné fitt fraga hur vi stéller oss till sddant som &ar utanfor de
ramar som vi har satt upp for forestédllningen. Vi vet ju séllan vika vi ska spela for.

Det vore fint att fa det alternativet, om vi kdnner oss bekvama.

Viktor:

Det handlar ju om att de i grunden vill att s& manga som mojligt ska fa se forstallningen. Det
kommer séllan en forestéllning till de dér stéllena, och det dr ju positivt! Samtidigt som det dr
vi som star dar med den eventuella angesten dver att spela nagot for en publik det inte dr avsatt
och framtaget for.

Jag tinker pa det du sidger Mira om att du kdnner att borjar gora dig cool, jag tanker att du kan
gora dig mer Mira, mer dig sjdlv.

Mira;
Ja kanske.

Viktor:
Alltsé du har ju Ella, mer Mira mer sant. Det kan blir lite vilsamt. Man behdver inte kdmpa sa
mycket. Jag tyckte det var skonare idag att vara Victor.

Samantha:

Jag tinker pd den hor goda viljan att s& minga som mojligt ska & konsumera kultur. Men jag
tanker ocksd att det &r ett problem om den inte dr anpassa for malgruppen sa de kanske ett daligt
intryck av att gd pd teatern. Att vi behandlar dem som mindre barn.

Vitor:
Jag tinker att ofta dr det tvdrtom , att man later yngre se ngot som &r avrett for dldre, det blir
sdllan bra.

Samantha:
Ja, (det handlar ju om respekt for sin publik.) Men det dér &r inget som vi har kontroll 6ver den
hér vecka och jag tror det kommer g bra imorgon.

Viktor:
Nu har vi en plan va? Vad ér det?

Mira:
Att vara lite ndrmre sig sjélv, spela for de som vill titta och prata utvérdering.

Samantha:
Och kolla ljudnivén imorgon. Kolla bruset och att ljudet &r anpassat till lokalen. Vara noga med
positioner.



Viktor:

Majoriteten kommer ju vara en mélgrupp som har fungerat bra. Jag tycker ju har jobbar skitbra
idag. Vi tog det lugnt vi vdgade vara kvar och vi vagade vara i det vagade ta tid, vi stressade
inte over grejer, vagade vara lagmilda. Vi ska vara stolta dnda.

Mira:
Bra sagt!

Viktor:
Ska vi dka till pizzeria La Mera?



Samtal 3
Mira skrivet
Viktor tar tid

Mira:

Vi hade som l9sning innan att vi skulle prata om ljudet och det gjorde vi. Det var en svér lokal
sa det var bra att vi hade ett riktigt soudcheck i den nya lokalen. Det gick ju ocksa trots att det
var en for gammal mélgrupp.

Samantha:

Det var en jattefin forestillning. Synd nér lokalen inte var uppvéarmd.

Jag var vildigt distraherad Over att vi hade pratat om pundarna som ska halla i skapet. Sa jag
blev jétteorolig nir du klev upp pa det. Och sa hade jag glomt att bubba en grej idag, det var
inga problem men jag var lite daligt forberedd innan forestéllningen idag.

Viktor:

Jag tanker pa det vi pratade om infor att spela med dldre barn, att vi skulle ta det lugnt dnda,
vara med varandra, att inte ldgga pa ndgot utan lita pé att vi har det. Det tyckte jag att vi gjorde.
Det dr en paminnelse till sig sjédlv att man aldrig kan dra slutsatser om publiken man spelar for,
det dr alltid en ny grupp och man vet aldrig hur de dr. Om arrangemanget kdnns oklart kan det
leda till en délig kénsla ndr man spelar, men vi ska inte dra for stora slutsatser om alder och
sadar.

Mira:
Vad man kommer in med for férdomar om publiken innan forstillning?

Viktor:
Ja.

Mira viljer

-Vi kan parat om vad vi forvéntar oss av arrangdrerna
- Hur forbereder vi oss nu nér vi dr varma i kldderna
- Hur ska vi ténka infor laskiga gig

Mira:
Vad tanker vi om arrangorskapet?

Viktor:

Det vi kan gora ir ju att ge feedback turnélaggaren. Och jag forstér att man inte vill skicka en
hel lunta med instruktioner till arrangorer infor att de ska fa dit en forestdllning, man tycker ju
att det &r sjdlvklart att spela i rumstemperatur men jag tror att det var ett olyckligt undantag for
att det i sista sekund var tvungna att byta spelplats fran skolan.

Men Ljud skulle ge feedback turnélédggaren och vi kan ju ocksé gora det till producenten.

Mira:

Vad bra att ljud skulle gora det! Vi ser ju alla de hér sakerna som engéngsforeteelser, men det
byggs ju pa. Sa det dr kanske bra att de fir feedback varje gdng nagot knasigt hénder. Eller sa
lamnar vi de ar ljud och turnéliggare?



Viktor:
Jag tycker vi kan sdga det ocksd. Det var ju mest oss det paverkade sa det dr nog bra om vi
sdger det.

Samantha:

Efter att vi har varit ute pé en period sa vi bara ha en liten avstimning med turnéldggaren. Vad
som var bra vad som har hént si hon har kolla fran vért perspektiv. Har vi mandatet att stélla in
en forestillning om det &r alldeles for svara forutséttningar?

Viktor:
Jag tror inte vi har mandat att gora det, inte med de forutsdttningar som var igér i alla fall. Jag
vill ju forsoka spela, och det vill ju ni ocksé antar jag. Det &r svart att veta, var gar grinsen
liksom.

Samantha:
Jag funderar pd om det dr ndgot sddant som inte dr optimalt for oss, att vi tre samlar thop oss
och kollar om det kinns okej for alla, annars ringer vi turseldggaren och forklarar situationen.

Mira;
Det ar vil av sdkerhetsskal 1 sa fall som vi skulle stilla.

Viktor:
Ja om det skulle vara under 10 grader sa hade vi ju forsokt hitta en 16sning, men det var ju
gransfall, det var inte skont men det gick ju i alla fall.

Mira:
Missade bubbningen da, det var fldtan som du glomde?

Samantha:
Ja jag lyckades springa och himta den.

Mira:

Det jag tinker angdende bubbningen. Det &r jobbigt innan forestdllningen nédr vi ska hélla oss
gdmda och ténka pa att man har glomt ndgot. Men scenen &r ju sa liten och allt &r inom riackhéll
sa vi kan dnda vara ganska lugna om vi inser att vi glomt négot, vi behdver inte distraheras.
Och det hiar med pundaren. Vi pratade om det efter forra forestdllningen att den inte var pa
plats, och till denna forestéllningen var det 16st. Ska vi se till att formedla sint ordentligt?

Samantha:

Ja. Jag tror for min del handlade det om att jag inte hann ténka igenom fOrestéllningen innan,
snabbspola i huvudet. Hade jag gjort det innan hade jag kunna ta reda pd det innan du var uppe
pa skdpet. Det var egentligen mitt ansvar och mina saker som jag inte hade koll pa. Men det
skulle vara skdnt om det dr ndgot som vi sjdlva inte har ansvar for men drabbas av sa kan det
ju vara skont att ha en avcheckning.

Mira:

Ja nu nér vi dr pa turné och saker flyttas kan vi vl ha n liten sdkerhetsgenomgang. Och det dr
vél bara att soffan dr klickad och det dr tvd pundare i skdpen. Sa 30 sek sdkerhetsrond. S& bubbar
vi som vanligt och vi rdkar gldmma ndgot sé vet vi att det kommer gé bra dnda.



Vad har vi att siga om féordomarna mot publiken?

Viktor:

Det ar alltid bra att prata om strategi. Om det blir stokigt eller ett tydligt underkdnnande av att
vara ddr, att vi pratar om en strategi tex att vi spelar for de som vill vara dér och vill héra. Men
bara fOr att vi pratar strategi s& fir vi inte anta att det kommer gé at helvete, utan vi far forsoka
paminna oss om att de brukar tycka det dr kul, &ven om de pé pappret ar for gamla. Sa vi inte
drar for stora slutsatser av att det dr fel malgrupp. Men det ar alltid bra att vara lite forberedd.

Mira:
Ja vi snackar ihop oss innan gig.

Samantha:
Jag tinker det dr jéttebra att ha en strategi, och det behdver inte betyda att vi tdnker att de inte
kommer uppskatta det. Men det kan vara skont att ha det som ett fokus eller en trygghet.

Mira:
Jag tycker det funkade jéttebra som vi gjorde. Da hade vi en plan pa hur vi skulle méta dem.
Att vara mer grundad och inte ldgga pa nagot. Det funkade jéttebra.

Viktor:
Pé turné ér det alltid olika forutséttningar, pd samma sétt som vi kan prata om rummet sa kan
vi ju prata om hur vi kan forhélla oss till publiken, om vi vet hut ménga som kommer eller alder.



Samtal 4
Mira skriver
Samantha tar tid

Viktor:

Jag tycker att vi jobbade pa bra utifrdn de forutséttningar vi hade. Vi var ju alla ganska vissna
men nu har vi gjort det sd manga génger sé vi har en ganska hog ldgstanivd. Och jag méste sdga
att det &r ett bra kvitto att trots att det &r morklagt och trotts att det &r mycket barn sé tycker jag
dnd4 att vi gor en vildigt fin forestéllning och vi lyckas halla dem. Sen sa svajar de ivég lite
och de kommenterar och s&ddédr men betyder att de dr intresserade av vad som ska hénda. Det
lyckas vi véldigt bra med géng péd géng sa det ka vi vara stolta 6ver, men for den sakens skulle
inte ta nagot for givet och luta jobba.

Samantha:

Ja, trotts att vi inte dr pd topp pa har vi en bra.. eller jag tycker inte ens att vi kan kalla det lagsta
niva. Vi kan skilja pa hur vi mér och hur vi levererar vilket dr skont. Det kénns tryggt att alla
tar ansvar over sig sjilva under forestéllningen.

De blev lite snackiga i mitten, jag undrar om det har att gor med att det ar en blandad grupp,
fran flera skolor. Det skont att vi hade ett rejélt soundcheck innan och testa oss fram. Det ér ju
en annan sak nér vi spelar pa teatern, da behdvs inte det pd samma sétt som turné’.

Mira:

Det 16nade sig med soundcheck. Det hir med att det var sé ljust i lokalen och att det inte blev
ndgon riktig magi och det var svért for publiken att forsta att det var vi som var pd scenen. D4
ar frdgan om vi kan ta med ndgot att morklagga med.

Det ar svart att vélja ut nagot for de var mycket som var positivt och vi har 16st mycket av det
som varit problem innan.

Mira viljer ut:
Hur kéndes det med soundcheck
Spela for snackiga barn

Samantha:
Jag tycker det dr bra det som ni gor att ni véntar in fokus frdn dem. Det tror jag ar bra for de
kommer pa sig sjdlva litegrann, och de pauserna gor inte s& mycket utan skapar mer en
forvantan.

Mira:
Jag tycker ocksa att det funkar for att fa tillbaka dem.

Viktor:
Det tycker jag ocksa.

Samantha:
Alternativet skulle ju vara att forsoka dverrdsta dem och da blir det en upptrissad stimning.

Viktor.
Pauserna blir en pdminnelse for alla att vi &r i samma rum och det skadar absolut inte. Efter att
vi hade pausat lite upplevde att pratet la sig. De snackade ju inte hela forestillningen.



Men jag tror ocksa att snacket hade lite med det som du sa Mira. Nir det var sa upplyst s blev
det inte tydligt vad som var scen och salong. Det blir inte samma for vi har ju ljusmoment som
ar en del av berittelsen som dr till for att forhdja. Och det forvinner ju lite. Det dr svart om vi
ska ta med morklaggningsgardiner for da ska vi ha en stege och sént s& da blir det mycket langre
byggtid. Jag hoppas att var ett undantag och att det inte kommer behdvas.

Mira:

Jag tror att det viktigaste &r att vi vet vad som hédnde med publiken. Att vi forlater dem och oss
sjdlva lite. Sa att inte vi tycker att de dr en délig publik vilket i sin tur leder till att de far en
samre upplevelse och allt for att vi &r storda av lokalen.

Sa vi ser till att prata om forutséttningarna innan forestéllningen sd att vi sedan har en forstaelse
for publiken.

Vad séger vi om soundchecken da?

Samantha:

Jag tycker det dr skont nér vi dr pa olika platser att anpassa ljudet s& det kdnns tryggt, det kénns
virt att ta den tiden. Det ar ju ndgot med basen och béde du och jag Mira, regerade pa. Det var
ju skont att snacka om, s& han kunde vrida pé den lite.

Mira:
Ja, det dr som att vi forts nu insett att det hinder olika saker i ljudet. Nér vi &r medvetna om det
sé kan vi ta vara pd soundchecken och inte bara anvinda den som uppvarmning.

Samantha:
Precis, dd anvénder vi den till att viarna upp med ocksa for att kéinna in rummet och alla bade vi
och ljud dr ndrvarande.
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