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ABSTRACT

This thesis takes a look at how traditional log houses can be built with only the use of old
measurements (by using its bodily counterparts such as thumbs, forearms and feet) combined
with the two senses touch (by building with an axe) and sight for maintaining the structure and its
parts plumb, level and also having correct or perpendicular angles. It is also tested how far the
craftsman can take this method to make the structure wind proof, and therefore warm to live in,
since that's the highest form of precision in log house building.

There are currently different researchers, in multiple fields, that are exploring the different kinds
of knowing such as sight, touch, hearing, spacial comprehension, emotion, etc. that craftsmen
(and women) can make use of. None of which have taken a look at traditional log house building.
This thesis tests this in a practical setting by building a small log house frame.

The researcher only uses traditional means of building, so the structure is completely hand made
with only two different kinds of axes, a knife, an older form of scribing tool, two log dogs, a
manual boring tool (two were tested) and a large wooden club. The tests show that with the use
of these so-called simple tools, old measurements relating to their bodily counterpart, and
through the senses of touch and sight a functional log house can be built with a high form of
craftsmanship.
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Forord

Det hir arbetet handlar om nagot som de flesta timmerhantverkare redan kénner till. Jag vill
darfor tacka alla som pa ett eller annat vis har gatt fore och hallit liv i timringstraditionen,
vare sig modern eller traditionell.

Ett stort tack till Goran Anderssons ofortrottliga intresse for timring och timmerbyggnader
samt goda handledning i detta arbete.

Ytterligare ett stort tack till Karin Johanssons arbete som utbildningsansvarig genom aren
men dven for guidning och lardomar i sévél teoretiska som praktiska kurser.

Jag vill ocksa rikta ett tack till mina studentkollegor som under hantverkskurser i bygghallen,
teoretiska kurser i klassrummet eller pa fikaraster i kafeterian diskuterat, fragat och lyft
observationer som hjilpt mig att komma framat i mina egna funderingar kring hantverk.

Ett sarskilt tack till vinner och familj som stottat mig genom livet och 1 mina studier. Inte
minst min sambo Matilda som har forverkligat vart val att studera och byta riktning i livet
tillsammans.
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1. Inledning
1.1 Bakgrund

Baserat pa de reflektioner och tankar som kom fram tillsammans med mina
studentkollegor under en workshop med Andersson (2020) har jag genomfort en
hantverksfordjupning i en efterf6ljande kurs 1 att timra med “kroppsegna métt”, som
tum, fot och aln, samt anviinda mig av sinnena syn och kénsel for att uppna lod, vag
och vinkel i stommen. Férutom stommen paverkade det ocksa de olika
hantverksmomenten och de olika konstruktiva delarna som t.ex. knutar. Detta skulle
ocksa utforas 1 en “traditionell timrings”-kontext. Jag timrade en ca 2 x 3 m stor
liggtimmerkonstruktion med tva varv och sammanlagt atta knutar som skulle vara i
lod, vag och vinkel dir mélet vara att géra timringen lika tét i langdrag och knutar som
vi tidigare gjort med vattenpass och tumstock med metersystem.

Med “traditionell timring” menas hdrmed det dldre timmerhantverket (som de kan ha
sett ut) dar kunskap traderades mellan timmermén fore (och till viss del under och
efter) industrialiseringen och fére uppkomsten av kraftmaskiner som drivs av bensin
eller el eller fére massproduceringen av tumstockar med metersystem.

Tathet 1 liggtimmerkonstruktioner betyder att timmerhantverkaren behover vara
noggrann och precis. Pa sa vis kunde téthet vara ett métt for hur 1angt hantverkaren
kommer med kroppsegna métt, syn och kénsel. Tathet ar pa s vis ett operativt mal
och dr samtidigt ett kriterium pa ett vil utfort hantverk.

Att anvinda “kroppsegna métt” (tum, fot och aln) som Robert Carlsson uttrycker det i
sitt magisterarbete (Carlsson 2008) &r ndgot som vi kan ldsa har anvints i traditionellt
timmerhantverk sedan lange. Kroppsegna matt dterkommer i1 timmerbyggnads-
litteraturen och 1 historiska kéllor men ingen riktigt forklarar hur det faktiskt har gétt
till eller hur det paverkar timmerhantverkarens tillvdgagangssatt och resultat (Sjomar
1988, Werne 1993, Jansson 2010, Godal 2015).

Att anvinda kroppens egna verktyg som t.ex. synen for att se lod, vdg, plana ytor och
rita vinklar vid timmerhantverk &r inte belyst ur en hantverkares perspektiv.
Detsamma giller for sinnliga erfarenheter som exempelvis kinseln for att kdnna plana
ytor och horseln for att bedoma virkesegenskaper eller hur verktygen verkar i virket.
De norska forskarna Harald Bentz Hogseth (2007) och Jon Bojer Godal (2015) har
pekat tydligt pd alla de olika kategorier av kunnande som en hantverkare kan anvinda
sig av 1 sitt arbete. Men de har inte genomfort arbetsmoment eller forsok dér detta
testas 1 en systematisk mening (Hegseth (2007, Godal 2015). Férmagan att anvinda
sig av t.ex. synen eller kénseln dterkommer i timmerbyggnadslitteraturen men aterigen
bara i texter om hantverk och inte som vid hantverksforskning i hantverk. Exempel pé
hantverksforskning i ndgot omréde dr Ramverksdorr — en studie i bdnksnickeri av
Tomas Karlsson (2013), Trddgdrdsmdstarens forokningsmetoder - dokumentation av
hantverkskunskap av Tina Westerlund (2017) eller Kalkbruk — krympsprickor och
historisk utveckling av material, metoder och forhallningsdtt av Jonny Eriksson
(2019).

Dir inget annat anges &r fotografierna i detta arbete tagna och illustrationer gjorda av
forfattaren i december 2020 — mars 2021.



1.2 Problemformulering

Kroppsegna matt och sinnliga verktyg som syn och kénsel aterkommer 1 litteratur om
timring och 1 hantverksforskning men har aldrig belysts ur en timmerhantverkares
perspektiv. Det ér ett &mne som ofta ndmns eller lyfts fram som en viktig del av
traditionell timring men har inte beprovats rent praktiskt i forskningssammanhang av
en hantverkare.

1.3 Syfte

Det hir arbetet ska belysa och lyfta kroppsegna matt och sinnliga verktyg som syn och
kéinsel ur en timmerhantverkares perspektiv 1 ett hantverksforsok och dka kunskapen
for traditionellt timmerhantverk.

1.4 Fragestallningar
I min undersokning har jag foljande utgdngspunkter:

Jag timrar en liggtimmerkonstruktion pd ca 2 x 3 m, d v s med fyra horn, med hjélp av
huggyxa, bila, spiralnavare, spiralborr, timmerdrag, timmerhakar och trédklubba. Jag
kommer att méta mig fram med hjilp av mina kroppsegna matt, d.v.s. det &r min tum,
fot och aln som ger méttforhéllandena. Mallar kommer inte att anvindas eller
tillverkas under processen, dd kommer de kroppsegna matten inte langre att
undersokas, eftersom mallen blir en slags mattstock eller en metod att méita diagonal
eller vinkel med t.ex. ”3-4-5"-metod. Jag kommer anvinda mig av synen och kdnseln
for att bedoma lod, vag och vinkel 1 konstruktionen och vid tillverkningen av de olika
byggnadsdetaljerna. Jag kommer begrinsa undersokningen till tvd typer av knutar, rakt
halvhak och snett enkelhak med fasningar. Mélséttningen r tdta knutar,

tata 1dngdrag och réta vinklar i stommen.

Forutsittningarna ovan har lett mig fram till f6ljande fragestillningar:
e Hur paverkar anviandandet av kroppsegna matt som tum, fot och aln vid
traditionell timring?
o Vilka av de ovanstaende métten dr anvandbara vid timring?
o Vilka dr anvindbara vid mattséttning av knut?
o Vilka dr anvéndbara vid drag/sammanfogning av stockar mot varandra?
o Ar kroppsegna métt svéra att anvinda?
e Hur paverkar anvindandet av sinnena sasom kédnsel och syn vid traditionell
timring?
o Hur och vid vilka moment kan synen anvindas?
o Hur och vid vilka moment kan kénseln anvidndas?
o Récker det att ”syfta” eller att anvdinda 6gonmatt for att markera centrum
eller djup pé hak?
o Paverkar anvéndandet av synen och kénseln titheten i 1angdrag och
knutar?
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1.5 Avgransningar

Arbetsprocessen i denna undersokning visas med foto, illustrationer och text. Malet med
detta dr inte att skapa en arbetsbeskrivning. Foton, illustrationer och text dr endast till
for att illustrera hur processen har gétt till.

Med begreppet “traditionell timring” menas inte att detta arbete gor nagot slags ansprik
pa "hur méinniskor Aar timrat forr” utan snarare “hur ménniskor kan ha timrat forr”.

1.6 Befintlig kunskap

Timring och timmerhus

I sin avhandling Byggnadsteknik och timmermanskonst: en studie med exempel fran
ndgra medeltida knuttimrade kyrkor och allmogehus (1988) har Peter Sjomar undersokt
svenska medeltida knuttimrade kyrkor och sedan jamfort dessa med dldre profana
byggnader. I sitt arbete har han tagit hjédlp av timmermannen Alvar Trogen, Nordiska
museets fragelistor och historiska dokument for att skapa en bred och djup bild av
timring och timmermén. Det dr ett manifest for timmermén och flera ginger dyker det
upp meningar om hur timmerménnen jobbade eller tinkte. Han skriver t.ex. ”Nar man
timrar med rundtimmer ritar timmermannen knuten fran mittméirken. Han arbetar utifran
en tdnkt” lodlinje 1 viggens mitt [...] En erfaren timmerman hugger med 6gonen”
(Sjomar 1988, s. 94). Det framgér hér inte riktigt om det &r Trogen, fragelistsvaren eller
annan kélla som &r grunden for beskrivningen.

I August Holmbergs Byggnadslira (2006), denna gdng med Peter Sjomar som en av
redaktorerna tillsammans med Lena Palmqvist och Maria Wall, far vi en direktlénk till
timringstraditionen i Blekinge under slutet av 1800-talet och borjan pa 1900-talet.
August Holmberg levde och arbetade som aktiv timmerman och byggmastare. I sina
svar till Nordiska museets frdgelistor har han bland annat lamnat en mangd
beskrivningar av hantverksmoment vid t.ex. timmerhusbygge. Han beskriver ocksa
tiden och manniskorna, hans far var ocksa timmerman, och han aterberattar historier
frén sin fars tid (fetstil markerat av mig):

Inom Asarums forsamling var i min barndom Bengt Olsson i Torstarp, Nils Soneson i Elmta
kénda sasom mycket dugande bygg-mdstare, och Hallbergs Zackris fran Rumpeboda sdsom
en fortrdfflig kvarn- och sagbyggare i gamla stilen. Av dessa kunde endast Bengt Olsson
rdkna de 4 enkla rdknesdtten. Nils Soneson kunde ldsa och under en period ndr han tjinst-
gjorde som sexman lirde han sig nédtorftigt att skriva, men rikna kunde han endast pd
foljande sdtt: talet 25 skrev han -yt 1y 4~ - Han levde sa ldnge att jag sag
hans riknemetod.

Hallbergs Zackris kunde ddremot varken skriva eller réikna, och kunde med storsta svarighet
stava igenom en vers i psalmboken. Men snille hade han i gott matt och kunde ge trdiffande
svar och bitande repliker, som i en mdngd dnnu kvarleva i folkets mun. Jag sdg honom
endast en gdng, han dog sékert 1864. Ndgon slags teoretisk kunskap var dd icke kind pd
landsbygden, ens till namnet. (Holmberg 2006, s. 51)

Han beskriver ocksé sin egen tid som yrkesman och minns t.ex. nir anvindningen av
ritningar blev mer och mer vanliga i jobbet (fetstil markerat av mig):

Nu bérjade dven den tekniska kunskapen att géra sig géllande. Den som ej kunde forstd en
ritning, samt att med ledning av denna gora sina berdkningar, var ur spelet. Det diog ej
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lingre att gora som de gamle gubbarna att ”bygga efter hutet” (huvudet). (Holmberg 2006,
5. 59)

I Goéran Anderssons Timmerbyggnader: tematiska undersokningar av traditionella
timringsmetoder (2016) undersoks svenska timmerbyggnader genom uppmaétning i
samarbete med timmermén och arkitekter. Byggnaderna analyseras 1 byggnadsdetaljer
som golv, viggar och tak och fokuserar frimst pa de konstruktiva aspekterna i
timmerstommen. Téthet dr ett matt for noggrannhet och precision inom timring, med
tata knutar och ldngdrag kan vi fa varma rum eller golv och regn eller fukt kan inte leta
sig in 1 konstruktionen for att orsaka rota. Tédta golv kan ocksa anvéndas i trosklogar och
tata tak innebér givetvis ett regnskydd. I slutet av boken genomfors ocksé
rekonstruktioner av olika svenska regionala variationer inom knuttimring utav fem
timmerhantverkare fran olika delar av landet. Malet dr att utifran féltstudier aterskapa en
mdjlig arbetsprocess vid tillverkningen av dessa knutar. I arbetsprocesserna beskrivs
timmerhantverkarna ”syfta”, ”loda” och ”markera centrum med 6gonmatt” men inte
mer detaljerat dn s, som ldsare forvintas man forstd hur detta har gétt till.

I alla ovanndmnda texter berdttas om timmerhantverkarens formaga att anvdnda
sinnena, synen framst, och formagan att enkelt rdkna eller tillverka ndgot utan ritning i
det traditionella timmerhantverket. Begreppen tum, fot och aln forekommer béde i
Sjomar (1988) och Holmberg (2006) som beskrivande métt i historiska byggnationer.
Detta kommer bl.a. att ligga till underlag for min undersékning.

Hantverksforskning

I Harald Hogseths Hdandverkerens redskapskasse - en undersokelse av
kunnskapsutovelse i lys av arkeologisk bygningstommer fra 1000-tallet (2007)
undersoks timmermannens verktygsspér fran arkeologiska fynd i en kombination av
praktiskt och teoretiskt tillvigagangssitt. Han listar punkter som materialitet, kroppslig
kunnskap, kognitive aspekter och kulturfelleskapet som utgang for att undersdka och
aterskapa hantverksspar. I min studie kommer jag ta stod i punkt tva och rubrikerna som
ror kénsel och syn (markerat med fetstil):

2. Kroppslig kunnskap

Bevegelse, rytme

Handlingsmonster

Fingerfolelse

Sansning: syn, oyemidl, horsel, lukt, og smak
Oppfating av form og storrelse

Oppfatting av mykhet, hardhet

“Fingerfolelse hjelper uteveren til 4 ha en folelse av dimensjoner, overflatestruktur (ru,
glatt, hevla), form, trykk, hardhet, mjukhet osv” (Hagseth 2007, s. 50) och han skriver
vidare att detta dr en egenskap som hantverkare tranar upp. For att bli béttre med tiden
kraver det ocksa att hantverkaren faktiskt anvinder sina hinder repetitivt och ofta 1 sitt
arbete.

I Richard Sennetts The Craftsman (2008) har han brutit ner “hantverk” i olika delar och
vad som gor en bra "hantverkare”. I ett avsnitt beskriver han kopplingen mellan handen,
synen och hjdrnan och att alla dessa delar instruerar varandra. Det &r inte bara hjirnan
som lir handen utan det 4r ocksa handen som ldr hjérnan. Detsamma mellan synen och
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handen, synen och hjdrnan, o s v. Sennett argumenterar pa sétt och vis for att mianniskan
kan tdnka” med kroppen.

Jon Bojer Godal har gett ut tre band i serien Om det ad lafte. Om det d lafte/Band 1
Handverk, logikk og prosess (2015) och Om det a lafte/Band 2 Hus, Hogge, Tommer Og
Skog (2018) ar gjorda tillsammans med tva timmermin, Henning Olstad och Steinar
Moldal. I forsta bandet stdller Godal upp 14 punkter for att bygga upp en forstaelse for
vad hantverk omfattar, i mitt arbete ar det framforallt tva som ar relevanta:

Fingerkjensle
Syn, mdlsyn og augemal

Godal skriver bade filosofiskt och pragmatiskt om hantverk och timring. Han tar upp
bade kroppen och sinnena som en del av processen och skriver t.ex.

“Vi trur at mange handverkarar har eit stort og ubrugt potensial til & uppfatte
dimensjonar utan & ta direkte mal” (Godal 2015, s. 34). Han menar att hantverkare inte
bara har en férméga till att uppfatta dimensioner med 6gonmatt utan att det ocksa kréavs
en mental forméga att forestilla sig hur olika konstruktiva delar relaterar till varandra.
Det dr en slags inre ’3d-bild” av konstruktionen, eller som han uttrycker det romlege”
(’rumslighet”).

I andra bandet visar Godal framforallt med foto, text och illustrationer ett forsok i
experimentell arkeologi (vad vi kallar hantverksforskning) med malet att aterskapa
arbetsprocesser och verktygsspar fran 1300-talet. Utgdngspunkten &r Rolstadloftet, en
loftbod som stér pa Norsk Folkemuseum i Oslo och undersékningen &r bred. Frén att
félla och transportera timret, tidsenligt med haést, till verktygsval som man tror kan ha
anvénts under medeltiden i Norge. Rolstadloftet dr byggt med rundtimmer och knuten &r
av findalslaft-typ vilket dr en komplicerad knut trots sitt enkla utseende. Slutsatsen efter
testerna med timmerdragen de anvint dr att “nekkelen til & lykkes med findalslaftet ikke
bare er basert pa erfaring og mengdetrening, men ogsa de verktoyene som blir brukt til &
maéle og risse opp med” (Godal 2015, s. 86). En utav de stdrsta utmaningarna var alltsa
att fora over matt tillrdckligt exakt mellan stockarna och fa tydliga ritsar att folja for
finhuggning. Ytterligare nagra iakttagelser fran deras forsok:

e Efter att ha studerat originalmaterialet kommer de fram till att underhaket hoggs
forst (pa den 6vre stocken) och placerades sedan for méarkning pa stocken under.

e Deras timmerdrag gér inte att stélla in sd litet att man kan dra de sista
millimetrarna runt knutarna (i rundtimmer).

¢ [ rundtimring maste man utga ifrdn en centrumlinje for lod i stocken.

I Hantverkslaboratorium (Lofgren 2011) har Gunnar Almevik ett kapitel om Sodra
Rada och rekonstruktion som hantverksvetenskaplig metod. Han skriver ”Sodra Rada-
projektet bygger pa idén om rekonstruktion som en lirandeprocess. Tanken r att man
genom att aterskapa medeltidens produktionsvillkor i en nutida situation ddr processens
praktiska problem och hantverkarnas erfarenheter anvinds for att ifrdgasatta, forstd och
eventuellt forklara en historisk situation” (Almevik 2011, s. 161). Metoden for att
bedriva hantverksforskningen dr direkt applicerbart pd min undersdkning. I sin text
forklarar Almevik ocksa vikten av att hantverkarens teorier, observationer,
experimentresultat, testresultat, utvarderingar, diagnoser, forklaringar och forutsagelser
ska vara kommunicerbara tillsammans med sjélva hantverksprodukten.
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I sin avhandling Making sense through hands: design and craft practice analysed as
embodied cognition stéller Camilla Groth fragan “How do design and craft practitioners
think through their hands?” (Groth 2017, s. 8). Till skillnad fran Sennett vill inte Groth
argumentera for att ménniskans “kan tdnka genom sina hdnder” utan snarare “hur
méinniskan kan tdnka genom sina hinder”. I sin hantverksforskning har hon bl.a. genom
att dreja med forbundna 6gon undersokt linken mellan forkroppsligad kunskap och
hantverk. I ett forsok har hon anvint sig av frigeformulédr/dagbok och video vilket
kommer kunna vara en metod for min undersdkning. Jag kommer dock att begridnsa mig
till dagbok och foton.

Inom hantverksforskningen pégar alltsa flera forsok att undersoka de kategorier av
kunnande som en hantverkare kan anvinda sig utav i sitt arbete, i mitt arbete &r det
framst de som ror kénsel och syn som det fokuseras pa tillsammans med att placera dem
1 en processuell rekonstruktion med en historisk kontext, d.v.s. traditionell liggtimring.

Examensarbeten

I sin magisterexamen Behuggning av timmer: om konsten att medelst yxa framstdlla
kantigt byggnadsmaterial ur rundvirke (2008) har Robert Carlsson genom egna
erfarenheter, intervjuer med traditionsbérare och frdn Nordiska museets fragelistor
sammanstéllt traditionella metoder for virkesberedning och timmermansarbete i skogen.
Han beskriver hur olika skogsarbetare menar pa att man bilade stockar i lod. Vissa
kéllor menar att man bilade stocken helt och hallet efter 6gonmaétt, andra menar att man
endast bilade med hjélp av lodbrdda, snorsla, mm, och att 6gonmattet inte dog. Han
kommer ocksé in pd byggnation, sirskilt av liggtimmerbyggnader. Han ndmner
proportioner och kroppsegna mattrelationer som centrala referenser innan dess att
massproducerade métverktyg som t.ex. tumstock blev standard. Han skriver vidare att
“dven om skicket att méta har djupa rétter, vill undertecknad @nda framhélla
mojligheten att man inte tdnkte matt utan malla och/eller kopiera d& man satte ut sina
punkter, meade (sammanfogade") sitt timmer och sé vidare [...] Traditionell liggtimring
bygger ju pa att man vixelvis mallar/méttar for att sedan kopiera” (Carlsson 2008, s.
172).

Detta arbete relaterar till ménga av de texter vi sett i timmerbyggnadslitteraturen och
hantverksforskningen, Carlsson lyfter bade kroppsegna matt, mallar, lod, 6gonmaétt och
traditionell timring men har inte praktiska forsok inom timmerbyggnation som fokus.

1.7 Metod

Metoden for undersokningen har utgatt ifran Almeviks processuell rekonstruktion som
han beskriver i sitt kapitel i Hantverkslaboratorium (Almevik 2011). Jag har dven
anvant mig utav Groths (2017) metod att fora dagbok och anteckna observationer och
testresultat. Istéllet for videoupptagning som Groth anvént har jag fotograferat min
arbetsprocess hela vigen. Fotografierna och texterna blev ett verktyg i min slutliga
analys men tjanade ocksa i syftet att gdra min undersokning kommunicerbar.

1 Fortydligande av forfattaren. Mea &r ett dialektalt uttryck for medrag (timmerdrag).
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Mitt arbete dr baserat pa de beldgg i litteraturen jag har hittat for att inom det
traditionella timmerhantverket utfora en undersokning i hur langt hantverkaren kommer
med kroppsegna matt och syn och kénsel for att uppné lod, vag och vinkel.
Undersokningen har bestétt av praktikledd forskning och har haft ett mitbart resultat i
det som producerats.

Timringsteknikerna och arbetsprocessen jag hade valt var utformade for att jag skulle
kunna testa mina sinnen, syn och kénsel, tillsammans med mojligheten att méta med
kroppsegna matt i en traditionell timrings-kontext. Det betyder inte att detta var ett
ansprak pa “hur manniskor har timrat forr”.

Jag har under 2 veckors tid uppfort en liten liggtimmerkonstruktion pd ca 2 x 3 m med
fyra horn. Stommen placerades pé pallningsmaterial pa ett industrigolv som redan var i
vég, darfor kommer undersokningen inte att ta upp den grundlidggningsproblematik som
uppstar inom traditionell timring vid t.ex. byggnation utomhus pa mark.

Valet av knutar var begransade till tva typer. I syllvarvet knutades stommen med raka
halvhak och i andra varvet knutades timret med sneda enkelhak med fasningar.
Knutarnas mattsittning gjordes med kroppsegna méatt men med grund i de
mattsdttningsmetoder som lirts ut under timringskurserna under bygghantverks-
programmet under 2019-2020. Tillsammans med de kroppsegna matten behdvde ocksa
synen syfta lod och markera ut centrum med 6gonmatt. Kénseln kom framst att paverka
hanteringen av yxa for att hugga eller putsa hak, drag, fasningar och knutskallar.
Syllvarvet och de raka halvhaken stdllde sina egna krav pa formagan att se och med
hjélp av kdnseln skapa lod, vag och vinkel i de olika delarna av konstruktionen.
Detsamma gillde for andra varvet dér sjdlva méittsittningen, syftning och utformning av
knuten stdllde hogre krav én i forsta varvet. I andra varvet var stor del av stommens lod,
vég och vinkel redan etablerad och klar att bygga vidare pé.

Materialet begransades till furutimmer som var bilat pa tva sidor, av tidigare studenter,
som hade legat och torkat under regnskydd sedan véren 2020. Materialet gav dels en
trovérdig bild av hur en traditionell timring kan ha sett ut med redan bilat och torkat
timmer men ocksa en utmaning da de inte var helt parallellt huggna eller helt utan
vridning. Modern timring kan t.ex. bestd av torkade och sedan sdgade stockar vilket
utgor en stor ldttnad i arbetet ndr man kan mita frin parallella plansagade ytor.

1.8 Begrepp och definitioner
Kroppsegna matt

Enligt Nationalencyklopedin &r a/n ett ord som har drvts fran vért spraks tidiga
utveckling och betyder underarm. Det dr ett lingdmaétt inom det dldre méttsystem som 1
Sverige avlostes av metersystemet 1879. Historiskt sa har alnen bl.a. definierats som

1 aln = 2 fot = 4 kvarter = 24 tum (verktum) = 0,5938 m.

Moderna tum &r idag definierat som 25,4 mm, efter engelskans inch, i decimalsystemet
(NE 2021).

I denna undersdkning kommer inte tum, fot och aln anvéindas som maéttenheter eller
standardiserade ldngder utan snarare som bendmningar pd vilken kroppsdel, och pé sé&
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vis metod, jag har anvént for att méta mig fram. Matten jag kommer anvidnda mig av 1
denna undersokning dr definierade enligt foljande:

Tum: Bredden pd min tumme
Aln: Mellan armbégen och langfingret pa underarmen

Ett steg: Langden pé mitt steg (frén hilen pa bakre foten till toppen av stortdn pa framre
foten)

En famn=3 alnar

il

Ett steg=1% aln

iSSin

Figur 1 frdan Carlsson (2008). Enligt Nordiska museets Figur 2 frdan Carlsson (2008). Denna bild

fragelistsvar definierades olika mdttrelationer enligt som ocksa dr gjord av Robert Carlsson visar

teckningen ovan. T.ex. kunde man fd ut 6 tum genom att ytterligare definitioner frdan Nordiska

halla isdr lillfinger och pekfinger, eller 9 tum genom att museets fragelistsvar som "steg" och "famn".

halla isdr lillfinger och tummen. "En tvirhand” ska vara 1 mitt fall kommer mdttet "’famn’” inte

lika mycket som 4 tum. Huruvida dessa mdttdefinitioner var overensstimma med mitt underarmsmdtt

regionala eller allmdngiltiga framgdr inte. eftersom defintitionen av aln dr olika.
Handbéaggamal

= tumalalen =
halv romlengd ==~
=\

bitalen €———————a—>

Figur 3 frdn Godals "4 rekne brok med han
Tykje" (2016). I denna illustration beskrivs
olika alnsmdtt fran hus- och batbyggar-
traditionen i Norge. Det beskrivs varianter
av alnsmatt frdan armbdgen och sedan
beroende pd vart pa handen man mdter, till
t.ex. tummen, ldngfingret eller "plus en
nédve”.

Lod, vag och vinkel

I det hir arbetet anvénds lod, vag och vinkel som ett samlingsbegrepp for de olika
geometriska axlarna som en liggtimmerstomme bygger pa, dels i stommen och dels i
knutarnas utformning av haken. Lodet dr den linje som centrerat skér igenom varje
stock, som vanligtvis kan sndrslds med blick eller krita, men i det hir arbetet endast ar
“tankt” eller ”forestdllt” (figur 21, 5. 23). Lod kan ocksa innefatta den
parallellforflyttning av métt som sker vid t.ex. ldngdrag med timmerdraget
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(figur 58, s. 35). Den tdankta” lodlinjen i stocken behdver samspela med lodet som
hantverkaren héller i timmerdraget nir 1ngdraget gors.

Vag dr relaterat till lodet eftersom delar i1 knutarnas hak sammanfogas. For att lodet ska
hallas behover lodet och vagen samspela (figur 30, s. 26). T.ex. behdver trosklarna
sammanfogas helt i syllvarvet, dirfor behover lodet samspela med den vaglinje som
skapas 1 motet mellan trosklarna i syllvarvet. Det ska dock tilldggas att detta gér att
uppnd vag utan att ha ett helt 90°-vinkelmote i trosklarna om man istéillet for dver matt
(sammanfogar) mellan trosklarna nér stockarna ligger 1 vag i langdragsléget.

Vinkel ar ett generellt uttryck i1 det hér arbetet. Vinkeln kan relatera till den vinkel som
stommen har i plan (figur 22, 5. 23) eller till den vinkeln man vill uppna t.ex. i en
fasning (figur 50, s. 32). Generellt uttryckt blir det alltsé i bada fallen en “’vinkel” som
vill uppnas, den ”vinkeln” behdver inte nddvandigtvis vara 90°.

Verktyg

Bandkniv — En rak eller latt bojd kniv med tva
handtag som é&r avsedd for att dra emot sig

Bila — (el timmerbila, tdljyxa) Yxa med nagot
rundat huvud och langre egg &n huggyxa

Dymling — (el dubb, nara, dobb, dommel, domler)
En stor trdplugg avsedd for byggnation

Huggyxa — Liten yxa eller yxa med kortare egg,
langden pa huvudet kan variera

Knutyxa — Yxa utformad med 1dngt huvud for att
kunna né ner 1 hak vid huggning av knutar

Timmerdrag — (el médrag, dragmaétt, timmer-ri,
dragjarn, husdraga) Verktyg utformat for att
sammanfoga, parallellforflytta eller 6verfora matt
mellan stockar

Timmerhake — Ett jirn med tva skarpa dndar som
klubbas fast for att hélla virke stabilt och stumt.

Timringsbegrepp

Bila — (el skrdda) Bendmning pa att planhugga en
eller flera sidor eller delar av stocken

Léngdrag (“att dra”) — (el meja/mejning, medraga,
mea) Bendmning pad momentet ndr man anvéander
timmerdraget och sammanfogar stockar mot
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Tjiackelyxa — (el tviryxa) Yxa med tvarstallt
huvud, anvénds t.ex. for att hugga trag

Traklubba — En stor klubba i trd som anvénds for
att sla ner stockarna med kraft och pressa ihop
knutarna mot varandra

Skave — (el skavjarn) Liknar bandkniv men har
oftast mycket bojd egg for att skidra mindre ytor
eller mer runda former

Skedborr — (el skalborr) Borr som vrids for hand
och med ett skedliknande skér, utseende/funktion
kan variera

Spiralborr — Borr som vrids for hand som har tva
skér samt en mindre dragande borr i toppen

Spiralnavare — Borr som vrids for hand och har ett
langt koniskt skér

Skriadyxa — En storre version av bila som har
mycket lang egg

varandra, kallas dven “parallellforflyttning av matt”
eller ”overforing av matt”

Uppstick — Hojden pa den underliggande stocken
(generellt bor nastkommande stock ha uppstickets
matt x 2)



Knutens olika delar

1 | 2 | 3 | 4

o

6 | 7

| Parts List
Item Part Number
1 Overhak
2 Overfasning
3 Troskel
4 Inhak
5 Underhak
6 Underfasning
7 Léngdrag
8 Mossranna
9 Knutskalle
[Technical reference Cressted by  Approved by
Scale 1:5 Andreas Bjork 2021-03-02
K type
o WG o
TIMMERKNUTENS| KBY®612-04-01
TERMINOLOGI | -
| l 12
1 [ 2 [ 3 I 4 | 5 [ 6 T 7 | 8

Figur 4 av Andreas Bjork. Min studentkollega Andreas har gjort denna ritning i samrdd med mig och vdra andra

studentkollegor for att definiera knutens olika delar.
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2. Undersokning av liggtimring utan moderna verktyg

2.1 Virkesval och verktyg

Virkesval

Virket bestod av furutimmer (figur 5) som var bilat pé tva sidor av tidigare studenter under
véren 2020. Timret hade legat och torkat under tak utomhus och var mycket vridet och
ojamnt bilat. Med kroppsegna matt kunde jag méta mig fram till att timret var ungefér
jdmnbrett mellan mitt pekfinger och mitt lillfinger (figur 6) och att jag kunde fa ut langder
som var ca 7 alnar langt. Jag bestimmer mig for att géra en stomme som &r 6 x 4 alnar.

51‘\.

% 2 s : y ey DN
- i o3 = - ¢ tife SRy - N 2
Figur 5. Timmer bilat pd tva sidor som legat under Figur 6. Genom att méta mellan pekfinger och lillfinger
regnskydd sedan varen 2020. kan jag uppskatta timret att vara bilat till att vara ungefir

samma bredd i hela timmertraven.

S "

Figur 7. Rotindor vljs ut med samma hojd, d.v.s. Figur 8. Samma stock igen fast fran toppdndan, ndgot
avstandet mellan tummen och lillfingret. mindre i jamforelse med figur 7.

Verktygsval

Verktyg valdes som har ingatt i timringstraditionen under mycket l&ng tid (Brostrom &
Akerman 1999, s. 63). I den hir undersdkningen anvindes (se bild nedan):

en ’liten skogsyxa” fran Gransfors som huggyxa och liten handyxa
en “timmerbila 1900” fran Gréinsfors
en kniv for att gora markeringar och ritsar

ett timmerdrag som man kan stilla in med kil och som ritsar &t tva hall
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ett par timmerhakar

tva sorters borr, eller navare, testades ocksa for att se vad de kan tillfora i olika
timringstekniker

en stor triklubba som jag tillverkat mycket enkelt med hjélp av spiralborr

Figur 9. Fran vinster till hoger: Huggyxa, bila, kniv, timmerdrag, timmerhakar, spiralnavare, spiralborr och en stor
triklubba.

2.2 Arbetsmomenten

Kapa stockar efter kroppsegna matt

Jag borjade med att jimfora steg mot aln.
Utomhus hade jag inte mojligheten att
komma intill virket som l&g under
regnskyddet sa dir fick alnsmattet komma
till anvéndning. Att anvinda mig av steg
(figur 11, 12, 13) for att kapa upp langder pa
stockar hade jag sedan innan en ganska klar
uppfattning om att det inte gdr med en sédan
hér liten konstruktion, felmarginalen blir for
stor och ska jag da istdllet 1dgga till
kompenserande steg far jag bara onodigt
tunga stockar att hantera och onddigt mycket
material att anvianda vid timrjngen. Jag Figur 10. Mqtorsd’g anvdndes endast vid dndkapning av
Jarn forde mina s teg flera gé’mger och fick stockarna, for att snabba upp processen.

vildigt olika métt, samma l&ngdmatt var for
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svart att aterskapa flera ginger. Jag bestimde mig for att anvinda alnsmaéttet (d.v.s. mattet
mellan min armbagspets och mitt langfinger) istillet (figur 14, 15, 16). Jag gjorde ett test
for att se om det gick att kapa fram fardiga langder pa stockarna genom mina alnsmatt.
Efter att jag mitt ut en bit t.ex. 6 alnar langt, gjorde jag en markering och kapade stocken
dér. Sedan métte jag ut samma matt pa en annan stock. Jag mattade och kapade 8 stockar
totalt och fick varierande resultat, antingen blev de samma langd eller sé skiljde det }5-1
tum. Mina resultat av detta korta test bevisar misstankarna om kroppsegna matt, nimligen
att det inte gar att mita sig fram pa detta satt for att {4 exakta métt, hiar handlar det istéllet
om att hamna pd “ca matt”. Ville jag haft exakta ldngder skulle jag mallat av min forsta bit,
d.v.s. man gor en bit som blir styrande och som de andra bitarna sedan far f6lja som mall.

Fi i 11. Startpnkt. Figur 12. Ett steg. Figur 13. Tvd steg, osv.

Hllustration av hur jag anvinde mig av stegmdttet for att fd ut mina ldngder pa stockarna. Eftersom jag hade bestdmt mig
for att stockarna skulle bli 6 x 4 alnar langa var detta mdtt svart att oversdtta till steg. Stegen hade for mycket
felmarginal och var svdra att daterskapa exakt likadant pa flera stockar. Kanske kan det vara en formdaga som man kan
trdna upp men i mitt fall blev det mestadels tidsddslande.

Figur 14. En aln. Figur . Tre alnar, osv.

Hdr anvinder jag istdllet mitt alnsmdtt, mellan armbdgsspetsen och langfingret, for att mdta ut antalet alnar. 1
Jjdmforelse med steg dr det enklare och mdttet gar att dterskapa pa andra stockar relativt exakt.

Syllvarv - etablering

Jag borjade med att stédlla ut pallningsmaterial som fick symbolisera grundldggningsstenar
(figur 17). Sedan placerade jag ut de fyra forsta stockarna pa 6gonmatt som de skulle sta
och stabiliserade stockarna med tréflisor i ett bra lodritt ldge (figur 18). Redan innan hade
jag bestdmt att knutskallen skulle sticka ut lika langt som avstandet mellan min tumme och
mitt lillfinger. Pa det viset kunde jag ga varvet runt och méta in knutskallens ldngd med
hjilp av handen (figur 19, 20).
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Figur 17. Pallningsma
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Figur 19. Den undre knutskallens ldngd mits in med F igu 20. De vre knutsallens ldngd mdts in med handen
handen fran dnden pd den undre stocken till sidan avden  frdn dnden av den dvre stocken till sidan av den undre.
ovre stocken. Dessvirre syns stockdndan inte helt i bilden.

Dock sékerstiller detta inte att stockarna ligger i rit vinkel mot varandra i plan, d.v.s.
diagonalen &r inte lika 1 hornen. I mitt arbete kommer jag att utgé ifran en tankt
centrumlinje genom stockarna (figur 21, 22) som ocksa kommer vara lod for stocken. Det
betyder att stockarna méste ligga i lod innan jag kan avgdra om de &r i rdt vinkel mot
varandra, eftersom jag inte har ndgonting pé stockarna att utga ifran méste jag anvinda
ogonen och forestédlla mig en tinkt linje som ska korsas i 90°-vinkel i alla fyra hornen.
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Figur 21. En illustration over hur det tdnkta lodet loper Figur 22. En illustration over hur de tinkta
genom stocken hela vigen till andra dnden. centrumlinjerna ska skdra igenom varandra i 90°-vinkel.

Figur 23. Att syfta dndar dr svdrt att fa exakt ndr dndarna
inte dr rakt kapade och kriver att man tittar fran flera
vinklar och hall for att hitta rdtt punkter att utgad ifran.

Jag syftar dndarna av knutskallarna i linje mot varandra, dock sa inser jag att jag
dndkapat stockarna med lite varierande matt, s jag tillater en /2-tums felmarginal
(figur 23). Andarna ir inte kapade i lod heller, vilket gor att man far leta efter punkter
att utgd ifrén istéllet for hela linjer. Punkterna ska sedan linjera med varandra i ett
’tdnkt” lod med hjédlp av synen. Det dr relativt intuitivt och man ser tydligt nér en édnde
sticker ut. Jag gick runt hela stommen och syftade in d&ndarna pa detta vis tills jag var

ndjd, jag hade en viss felmarginal att ha i atanke ocksa. Nu ér syllvarvets stockar i lod
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och rektangeln som de tdnkta centrumlinjerna ska utgdra ska bilda en rétvinklig
rektangel (figur 24).

Det vanliga tillvigagéngsittet vid mitning av diagonalen hade t.ex. varit att méita sig
fram med en ’3-4-5-metod” (Pythagoras sats) eller bara att méita diagonalerna med
t.ex. ett snore eller en mattképp for att sékerstélla att hornen &r ratvinkliga mot
varandra i plan. Jag har i min undersdkning valt bort detta for att prova att anvinda
ogonen sa 1dngt det gér, for att stidlla hogre krav pd mina sinnen och se hur ldngt jag
kommer utan bestdmda maéttrelationer som kriver berdkning eller tillverkade mallar att
folja.

Syllvarv - timring med raka halvhak

Eftersom nu stommens stockar stér i lod och &r ritvinklig 1 plan sa mallar jag av
stockarna mot varandra. Jag gér markeringar med kniv eller yxa efter stockarnas
bredder (figur 25, 26). Jag markerar nagot innanfor for att fa en liten marginal till
langdraget. Jag véljer att kopiera stockarnas bredder mot varandra hellre &n att mita
mig fram eftersom kroppsegna métt innebér en viss felmarginal och stockarna &r sa
pass ojimna och vridna att det dr helt enkelt ar for svart att utgé fran stockens kant
eller centrummatt.

Figur 25. Bredden fidn ovre stocken fors over med eggen Figur 26. Bredden fidn nedre stocken ﬁ)'rs' over med yxans
pd yxan i den nedre stocken ndgot vinklad for att fi en egg pd den dvre stocken ndgot indragen for att fd en liten

liten marginal till langdraget. marginal till ldngdraget.

Nér man overfor bredderna behver man placera blicken sa att man tittar pd materialet rakt
ovanifrén eller rakt frén sidan, pad detta sitt trdnar man upp sin forméga att loda nedat med
ogonen eller syfta lodet fran sidan. Efter att stockarna dr mallade efter varandra plockas de
ovre stockarna av och markeringarna sammankopplas med en rits med hjélp av yxan eller
kniven (figur 27) som stdd att hugga efter. Raka halvhak bygger pa att man gor en “halft-i-
halft”, s& stockarna delas in i hilften, sedan delas haket in i hélften igen si att det blir tva
fjardedelar urtag som skapar ett halft urtag totalt (figur 28). Detta gor jag genom att jag
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méttar med 6gonen hélften péd stockens hojd i haket, sedan halverar jag haket igen for att fa
djupet pa urtaget med 6gonmatt igen. Efter det hugger jag ut haken med yxan.

N o

Figur 27. Sammankoppla markeringarna med en rits som Figur 28. Stocken delas pa hdlften i hjdled sedan halveras

stod vid huggningen av knuten. igen for att fa ut en fjdrdedel av hijden och djupet av haket.
Jag ritsar i vag och lod pd frihand med ogonmatt. Jag
hugger ut haket med linjerna som stod men anvinder synen
for att kontrollera att de huggna linjerna blir raka i
slutindan.

Raka hak bygger pa att alla rita ytor ska mdtas i det forutbestimda lodet, forutom den lilla
fasningen som behdvs. Jag forsoker syfta i haken och leta efter raka linjer (figur 29, 30).
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Figur 32. Fardzg knut och knutskalle.

i1y 1 LI DRI
Figur 31. Den évre stocken fasas ldtt i underhaket for att
fa en kilform nedat, detta gor att knuten blir tdtare dn om
den hade haft helt raka kanter i haket.

Eftersom syllvarvet dr de forsta stockarna i stommen sd vilar de pé trosklarna i knutarna
(och inte pé ett langdrag tillsammans med knuten som resterande varv gor). I teorin ska
alltsa alla stockar och huggna knutar, frdn det bestimda lodet, sammanfogas helt perfekt
for att stommen ska behalla sitt lod och inga glipor ska uppsté i knutarna. Varje knut har en
troskel, det betyder att varje knuts troskel ska sammanfogas i lod, d.v.s. fyra stycken
trosklar totalt. Sedan har varje knut fyra sidor som ska sluta titt, vilket betyder att de
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behover folja samma lod som trosklarna, eller samma bana, 1 varandra vilket adderar
sexton ytor som ska samspela totalt tillsammans med de fyra trésklarna. Utdver detta har vi
1 denna undersdkning material som inte har en rét vinkel eller rét linje att méta ifran utan
bara en tinkt lodlinje. Det kriver en slags perfektion som maskiner eller méstarhantverkare
kan uppné 1 kontrollerade situationer. Har uppstar alltsa en diskussion kring vad som ar
“tillrdckligt bra”. I mitt fall véljer jag att fortsétta tills jag tycker att knutarna &r tillrdckligt
tita, med max 1-2 mm glipor flackvis, inte helldnga glipor i hela hakets sidor (figur 33,
34). Loden far avvika med max 1,5 graders lutning till hoger eller vinster fran vad jag
siktade efter (figur 35, 36).

71/ i

Figur 34. Ej godkdnd tithet i haket. Glipan i mitten mdter
upp mot ca 3mm och hénger ihop med en hellang glipa.
Felet beror troligtvis pd ovana att hugga med yxan och att
Jjag har huggit forbi linjen eller syfiat fel med dgonen.

Fi ir 33. Godkiind tithet mellan knutens hak.
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Figur 35. lllustration éver ett 9 x 6 tums timmer i Figur 36. Samma 9 x 6 tums timmer som tidigare bild men

genomskdrning. Den streckade linjen dr lodet i stocken. med en lutning pd 1,5 grader till vénster fran lodet.
Tanken hdr dr att lutningen ska befinna sig inom den
marginal som finns utsatt for langdraget (se figur 25, 26).

Andra varvet - enkelhak med sneda fasningar

Jag borjar med att méta uppsticket med kroppsegna matt (figur 37, 38) for att vélja ut
stockar till nésta varv. Hiar mérker jag att man snabbt och enkelt har anvindning av
kroppsegna matt, med handen gér det att méta fram de flesta varianter av matt.
Tillsammans med 6gonmattet kan man t.ex. méta sig fram till ”en tvirhand” plus en halv
tum pa 6gonmaétt. Handen tillsammans med 6gat ldgger alltsa ihop ett totalt matt som man
sedan kan se framfor sig nir man viljer stockar.

Efter att ha mitt fram vilka stockar som passar viger jag in dem i lod och placerar dem pa
ratt plats (i sidled och i langd) (figur 39). Efter det 6verfor jag bredderna igen med yxa
alternativt kniv (figur 40).
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Figur 37. Exempel pd uppstick uppmditt till "en tvirhand  Figur 38. Et
plus en tum" fingrar".

, V.

F ir 39. Stocken behovs vdgas in i lod och placeras sa Figur 40. Bredderna pa under och ébverstockarna overfors
som den sedan ska sitta slutgiltigt i den undre stocken. igen med hjdlp av yxa alternativt kniv. Alla markeringar
gors med liten marginal for ldngdraget.

Tillverkning av underhaket forst

Den ovre stockens underhak gors forst. Sa de 6vre stockarna plockas av, viands om och
fasningen ritsas ut for underhaken. Métten for knuten baseras helt efter min hand.
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Figur 41. Den évre stocken dr avplockad och vinds om
fran foregdende bild (underhaket dr uppat).
Markeringarna fran den undre stocken dr sammanforda
med ritsar for att ge hakets bredd.

& N
Figur 43. Bredden pa botten av
fingrar pd varje sida om centrummarkeringen.

' - #4 : _‘.‘ ! -/.‘~ Bt H y"
Figur 42. Centrum markeras med 6gonmdatt. Héir gjorde
Jjag misstaget flertalet ganger att inte syfta centrum mot
andra knutens centrum pd motsatt sida av stocken. Det
innebdr att lodet inte hdlls, utan skevheter byggs in i
knuten/knutarna och stocken kommer inte folja sin bana i

lod ner.
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Figur 44. F drdig mattsdttning av hak.
Markeringarna/ritsarna dr svdra att se pd bilden och dir
fortydliga med pilar.

Jag fortsitter att markera ut knutens fasningar med handen.
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Figur 45. Hakets djup mdts ut, i detta fall "en tvirhand". Figur 46. Jag ritsar ut hakets u och bredd efter
Jag lade dven till en tum extra for langdraget. ogonmattat lod och vag.

S _ — i e "?&.;ﬁ:t”‘f
Figur 47. Fasningarnas lingd fran haket mattsdtts med Figur 48. Fasningarna utritsade. Ritsarna dr menade som
fyra fingrar. riktlinjer, de dr inte styrande i sin exakthet.

Nér underhaken i den dvre stocken &r helt méttsatta borjar jag med att hugga ut fasningarna
(figur 49). Ritsarna dr gjorda noggrant men de ar inte helt och hallet styrande eftersom det
finns en viss risk for att mattsattningen inte &r helt exakt (som tidigare ndmnt &r ett
problem med kroppsegna matt) och dessutom finns risken att ritsen inte foljer en helt rak
linje ndr man drar den med yxa eller kniv. Det dr en stor skillnad mellan att syfta mellan
punkter med hjélp av en linjal eller ett vattenpass och dra en linje utefter med en
blyertspenna i jimforelse, som i detta fall, med att dra pa frihand med en egg, som behdver
lite kraft for att ge en tydlig linje, 1 en ofta men inte alltid, ojdmn trédyta.
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Darfor behdvs synen och kénseln hir som en sista kontroll utav fasningens utférande.
Synen kan man anvénda till att syfta vinkeln pa fasningen (figur 50). Ser man raka linjer i
det som dr hugget vet man att fasningen dr plan. Sérskilt viktigt dr det att fasningen &r plan
dar overhaket och underhaket ska mota (figur 50), det blir tétare efter
sammanfogning/langdrag och ldttare for stockarna att sjunka ner ytterligare efter att
stommen &r fardigbyggd (med t.ex. vikten av viggar och tak).

Nér man har syftat sina hak &r det ocksa bra att kdnna med handen, precis som nir man
hyvlar en yta, efter “bulor” pé fasningarna (figur 51). Handflatan &r oslagbar p4 att kénna
sm4 skillnader mellan en plan och en ojimn yta och &r det sista jag gor innan jag ér fardig
med fasningarna. Hér riacker det med att l4tt putsa med timmerbilan de ytor som behovs.

Héar kommer alltsa vinklarna pa varsin sida av knuten att skilja litet frin varandra (figur
52), denna lilla skillnad ska dock kunna téckas in av de utmaétta marginalerna som ger lite
extra material att ta/ge utav i haken.

’ 7l A k 0 ‘ 72 S 2 R\ *d\
Figur 49. Fasning huggs ut i dvre stocken. Figur 50. Vinklarna syfias i linje (bld markering), for att s
att ytorna dr plana. Inom de gula markeringarna ska
haken métas och ddrfor dr det extra viktigt att det dr plant
mellan dessa markeringar.
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och ptsade fasnngar pd

Figur 51. Till sist kéinner jag med adﬂata efter ev. F igur: 52. drdighuggna
bulor som behover jamnas till. underhaket.

Nu kan den dvre stocken placeras tillbaka till sin ursprungliga plats pd stommen (figur 53)
for att fora 6ver bredden pa hakets botten i den undre stocken. Det svara hir blir att
aterskapa det lod som man ursprungligen hade nér stocken vigdes in (figur 39, s. 29), hér
aterkommer alltsd diskussionen om tillréckligt bra”. Jag kan inte veta att det blir exakt
likadant, darfor behover jag jobba med synen. Jag uppskattar stocken till den placering
som helt enkelt ser bast ut i forhallande till lod, hakens placering och mina gamla ritsar.
Det gar ocksa att gora nya ritsar att folja.

e PR R N3 A LN
Figur 53. Den ovre stocken vinds om i (forhdllande till foregdende bilder) och placeras tillbaka
i sitt gamla ldge for att fora 6ver bredden pad hakets botten i den undre stocken. Hdr far man
forsoka hitta sina forsta ritsar igen eller gora nya att ga efter.
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Tillverkning av dverhaket

Jag anvinder aterigen yxan till att fora 6ver bredden pé hakets botten med rits i den undre
stocken (figur 54). Nu ér alla métten klara och jag kan, efter at ha ritsat ut fasning och hak,
borja hugga ut overhaket (figur 55). Efter det grovhuggs 6verhaket.

Figur 54. Bredden pd den ovre stocken fors over med rits Figur 55. Efter att bredderna pd fasningen dr markerad

fran yxa alternativt kniv. kan man hugga klart det 6vre haket. Aterigen kommer
handflatan till nytta for att kdnna ojdmnheter i Gverhakets
fasningar.
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Figur 56. Med 6gat gar det att se raka linjer och minsta
lilla ojdmnhet i linjen.

Nu kan stocken komma ner i ldngdragslége.

“ r Y. 2 : <~ ae \.;~ \ o, S 3 - N
Figur 58. Mitt val av timmerdrag gor ritsar bdde neddt Figur 59. Den enda delen av knuten som gar att dra med
och uppat, det blir pad sd vis ett sdtt att se om linjerna mots  detta timmerdrag dr ovanpd den undre knutskallen. Det
ddr man har dragit ndr stocken dr helt sammanfogad. Det  gar inte dra i det sneda haket for dér nar denna modell
blir ocksa ett kvitto pa om man har hdllit timmerdraget ur  inte in.
lod, for da kommer linjerna inte att métas som de ska.
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Figur 60. Ungefir ett finger ska kunna rymMaS‘mellan Figur 61. Den sista biten som ska dras dr sjilva de's-neda
knutskallarna, sd hdr anvinder jag mitt finger som och fasade haken, hir kommer jag endast dat med yxa eller
"distans". kniv. Om yxan och kniven dr ordentligt skéirpta syns hdr en

tydlig rits att folja efterat.

Dymlingar

Eftersom att dymla igenom stocken med spiralborr foérst uppkom under slutet av 1800-
talet, dd spiralborrar blev mer tillgingliga, har jag ocksa valt att undersoka att dymla
emellan stockar med navare, som &r en éldre teknik (Nordiska Museets kulturhistoriska
filmer nr 21 1928, Werne 1993).
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Figur 62. En spiralnavare anvindes for att dymla emellan
stockar, dven kallat for en "kortdymling” eller “dubb”.
Dessvdrre fanns inte skedborr tillgingligt for
undersokningen.

, N
Figur 63. Spiralborr anvindes for att dymla igenom
stockar, samma metod som anvénds i modern timring fast

idag gors det med borrmaskin istdllet.

Spiralnavaren dr en sérskild typ av navare men den liknar skedborren i sin anvdndning.
Béda kraver mycket utav hantverkare inom traditionell timring i den meningen att
hantverkaren méste vara noga med att markera och borra sina hél for dymlingarna i lod
(figur 64). Dessutom &r de svara att sikta ritt med i starten till skillnad frén spiralborren
som har en dragande topp. For att stocken ska folja sin forutbestimda bana i lod ner i
sammanfogningen s méste hilen for dymlingarna markeras ut i lod i forhallande till
varandra, sedan maste de ocksa borras i lod 1 férhallande till varandra. Det dr inte svart att
tanka sig att detta inte var en létt uppgift och dérfor anvindes tekniken att ”lusa”
(Holmberg 2006 s. 114—117) for att rita upp ev. sneda dymlingar vid timring.

Figur 64. En stock som dr redo for att dymlas (i detta fall
provade jag att grovhugga 6verhaken forst for att fa ner
den ovre stocken ndgot). Malet dr att dymlingarna ska
vara parallella med de markeringar som dr illustrerade pd
bilden sd att lodet ska hadllas hela véiigen ner i firdigt
langdrag.

Figu
héga krav pd hantverkarens égonmdtt. Pa bilden gjordes
forsok att loda mattet med yxans egg. Jag gjorde dven
forsok att syfta fran en punkt i den ovre stocken till den
undre genom att loda ner blicken.
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Att dymla emellan stockarna paverkar arbetsflodet och effektiviteten mycket, séarskilt nér
man inte kan méta sig fram eller ha en snorslagen linje att folja. Som sagt kommer
dymlingarna att styra stocken efter hur de &r riktade sa man behover forst etablera att
stocken riktas rakt ned i lod utav dymlingarna, detta kan vara svért och kraver en del omtag
med lusarna och att plocka av och pa stocken pa dymlingarna med lusarna tillsammans.

g0 - Sy

Figur 66. Den undre stocken dr dymlad och den ovre har Figur 67. Dessvdrre dr detta mycket svart och justeringar

borrade hal som ska passa perfekt. behover goras med s.k. lusar som styr stocken i riktningen
mot det forutbestimda lodet. Pa bilden syns ocksd ritsen
efter langdraget.

Arbetet med att dymla emellan stockarna kan ses som tidskravande och svarhanterligt. Det
kan ocksa vara en teknik, ndr man vél har stocken pa ritt bana. Nar dymlingarna ar
korrigerade med lusar sa garanterar det att stocken kommer f6lja exakt samma bana ned 1
den undre stockens knutar och 14ngdrag varje gdng man lyfter av och pa den. Att gora
langdraget efter dymlingarna ar justerade med lusar sdkerstéller pa ett sitt att du behaller
lodet utan métverktyg.

Jamforelsevis sa ér spiralborren mycket effektivare, hanteringen upp och ned med stocken
1 hak under ldngdrag och justeringar gar snabbare och dymlingen behdver ingen justering
ndr den gir igenom bada stockarna. Daremot blir jag mer beroende av synen for att
sakerstdlla att stocken, efter en justering av t.ex. hak eller langdrag, kommer tillbaka i
samma lige som jag hade den vid t.ex. forsta invigningen eller efter 1dngdraget ritsats.

2.3 Nagra metodiska lardomar

I mitt forsok hann jag tyvérr bara med ett och ett halvt varv (figur 68). I min forstudie hann
jag med tva hela varv (figur 69). Resultaten var liknande men béttre i sin precision vid
undersokningen, det beror antagligen pa att jag har blivit battre p4 att timra med denna nya
metod som den hér undersokningen har inneburit. Vanligtvis ér jag vanare vid moderna
timmerhusbyggnadsmetoder. Vid unders6kningen gick mycket tid at till att rétta till de fel
som uppstod vid vridningar i virket. Nir man timrar med nya metoder, verktyg och
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tekniker kan man tyvérr glomma bort att komma ihdg de enklaste sakerna som dessvérre
kan stdlla till med stora problem. Det &r en bidragande faktor till att fotona till det hir
arbetet dr tagna fran bade undersokningen och forstudien for att ge en bild av de moment
och lirdomar som uppstod under arbetet.

Figur 69. Foto fran forundersokningen. Fotot dr taget
precis innan den sista stocken ska fillas ned i stommen.

Figur 68. Undersokningen blev till slut avbruten vid ett
och ett halvt varv.

Ett problem som uppstod nér jag skulle forsoka illustrera vad jag sag eller tittade pd under
timringen var att forsoka fotografera det. Beroende pé hur jag stér och tittar pa nagot sé
dndras formen pa materialet framfor mig. Det &r dérfor véldigt svart att dterskapa
perspektivet helt med kameran. Fotona ér dérfor bara till for att ge en bild av hur mitt
arbete har gétt till och vad jag har undersokt.

Att folja upp hur stommen blev i lod och vinkel blev svérare dn jag hade planerat eftersom
jag inte hade négra referenspunkter att utga ifran fran borjan. Stommen, som den till slut
blev, var uppskattad i lod med hjélp av syftning och med en liten tillaten felmarginal.
Likasa vinkeln i stommen i plan ar endast uppskattad med hjilp av syftning. For att
atminstone fa en idé av hur stommen ligger i vinkel i plan sa syftade jag ut spikar efter cc-
maéttet pd knutarna (figur 70), sedan métte jag med mattband diagonalen mellan dessa
(figur 71). Det skiljde 22 mm mellan diagonalmétten. Exaktheten i denna méatmetod gér
givetvis att diskutera men den ger en uppfattning av en ungeférlig méttrelation och hur
pass vinkelrdt stommen ar i plan. Nér jag i borjan av undersokningen syftade in dndarna
mot varandra hade jag dessutom en tolerans pé Y2-tum fel (figur 23, s. 23). Vi kan
konstatera att hornen inte blev helt vinkelrdta (90°-gradiga horn) i centrumlinjen, trots det
gick det alltsa att sammanfoga stockarna i lod och uppna téthet i stommen.

39



'y N

Figur 70. Jag syftade ut cc-mdtten pd knutarna i andra Figur 71. Med mdttbandet kunde jag se det exakta mdttet
varvet for att ge en uppskattning av hur diagonalen var i mellan spikarna i varje knuts syftade cc-matt.

stommen.

2.4 Resultatredovisning

Kroppsegna matt

I min undersokning har jag framst anvént mig av handen och alnsmattet. Framforallt
handen, i olika former, har vart anvindbar. Efter ungefar en veckas tid anvdnde jag handen
precis lika enkelt som jag skulle anvdnda en tumstock, det gér vildigt snabbt att komma in
1 och krédver ingen vidare anstringning eller omstdllning. Sarskilt anvindbart var handens
matt i sortering utav virke, att bara stricka ut handen mot en rot eller toppanda for att
uppskatta hojden pa virket var mycket effektivt. Mattet mellan pekfingret och lillfingret
(figur 6, s. 19) hade kunnat anvéndas vid mattséttning av knutar (eftersom de motsvarade
bredden pé haket) men stockarna skiljde formycket i bredd for att det skulle gi att lita pa
den metoden. Som jag ndmnde i min undersokning s bestdmde jag mig tidigt for att lata
overforingen av métt vara styrande eftersom min malséttning var hog precision i timringen.
Mitt enkla test att kapa stockar efter olika uppmaitningar av 6 och 4 alnar langa stockar,
oberoende av varandra, gav en felmarginal p ca ’2-1 tum.

Niér jag mattsatte mina knutar efter handens olika matt gjorde jag ritsar mellan
markeringarna som stdd att hugga efter. Jag mérkte att dessa maéttséttningar efter handen
inte blev helt lika varandra varje ging, jag fick darfor kontrollera med synen och kédnseln
efterat att linjer var raka och att ytor var plana. Felen 1 ritsarna kunde ocksé bero pa
kombinationen att utga fran en centrumlinje (som bara var tinkt) och markera ut den med
Ogonmatt samt att ritsarna inte alltid blev helt raka. Att anvénda kroppsegna matt ger alltsa
en “ca uppgift” utav storleken pd nagot.
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Syn

Synen styr mycket utav hur man hanterar verktygen. Det finns flera kritiska moment vid
timring dér formagan att syfta lod dr avgérande. Exempel pé detta inom traditionell timring
ar t.ex. att hdlla timmerdraget i lod vid langdraget eller att borra i lod ndr man dymlar
emellan stockar. Synen dr anvindbar vid syftning, d.v.s. att leta efter linjer eller ibland
punkter att utga ifran. Det dr pd samma sitt en metod att se skevheter i linjer eller punkter
som t.ex. sticker ut frdn de raka linjerna som man vill uppnd. Att gonmatta djupet pa
haket i forsta varvet ger effektivitet, justeringen i exakthet sker sedan nér haket huggs ut
och man syftar haket i vag/lod. Att ritsa pé frihand efter 6gat ger ocksa en effektivitet men
behover likasa justeras eftersom risken finns for fel. Har fungerar synen liknande som
kroppsegna matt, man siktar pa ca méitt och grovhugger, sedan justeras dessa for att uppné
exakthet i lod, vdg och ev. vinkel ndr man finhugger/putsar. Synen é&r alltsd tillracklig i stor
utstrdckning vid mattsdttning men blir genast mycket svarare att anvinda vid ojamnt bilat
timmer eller vridningar i virket. Att syfta plana ytor och linjer i knutar ger ocksa tillrackligt
god exakthet, sa linge man dr inom marginalen for langdraget.

Kéansel

Kinseln stilldes framforallt pd prov i att hantera yxan. Ett tydligt exempel 4r nir man
putsar/hyvlar med yxan och kdnner att man gir emot fiberriktningen. Sa fort man kénner
minsta tillstymmelse av att man inte foljer fibrerna sé slutar man, det finns en slags
inbyggd “stoppreflex” ndr man kénner det i virket. Att hugga rakt och f6lja ritsarna &r jag
relativt kunnig inom men att hugga ut haken utan sag stéller ytterligare krav. Det &r tyngre,
tar langre tid (&tminstone for mig som ny) och det 4r mer frustrerande att hugga ut haket
med yxa nir man rakar sétta yxan fel och man i vérsta fall rikar forstora haket. Har kravs
méngdtrining, det var ndgot som jag blev bittre pd med tiden. Som tidigare ndmnts i
undersokningen dr handflatan ett otroligt bra redskap for att kdnna hur plan en yta ér. Vid
de fall man hyvlar/putsar t.ex. botten pa ett hak eller i en fasning kan handen kéinna minsta
lilla bula. Hér dr kénseln ett bra kontrollverktyg innan man l&mnar ytan fardigputsad.

Téata knutar och langdrag

Som jag nimnde i min undersdkning s bestimde jag mig tidigt for att 1dta overforingen av
métt vara styrande eftersom min méalséttning var hog precision 1 timringen. Mitt enkla test
att kapa stockar efter olika uppmaétningar av 6 alternativt 4 alnar 14nga stockar, oberoende
av varandra, gav en felmarginal pd ca ’2-1 tum. Virket var ocksa ojamnt bilat och oftast
vridet vilket forsvérade jobbet att méta utifran ndgon slags referens pd materialet. Eftersom
jag inte heller var helt siker pa att mina knutar lag i 90°-vinkel mot varandra kunde jag
heller inte utgd ifrdn att méta mig fram. I teorin skulle knuten kunna ligga “’snett” dver
stocken eftersom hela stommen kunde vara ur vinkel (d.v.s. inte riatvinklig i hdrnen). Det
innebar att det helt enkelt inte skulle ga att méta sig fram till tita langdrag och knutar.
Utover att jag anvinde mig av kroppsegna métt sa hade jag dven min syn att utgd ifrén,
t.ex. for att 6gonmatta centrum, ocksd. Markeringarna fran att ha syftat och méttsatt med
hjélp av handen skulle sedan ritsas ihop, pé frihand, som stodlinjer for huggningen.
Kombinationen av dgonmatt, kroppsegna matt och ritsar pd frihand kunde alltsa leda till
for manga fel i for manga led. Men, s lénge jag verforde bredderna mellan stockarna s
kunde kroppsegna matt, synen och kinseln anvindas som tillrdckliga metoder for att
hamna inom marginalen for ldngdraget. Den hoga precisionen 14g alltsa i att dverfora matt
mellan stockarna och att i det slutgiltiga skedet sammanfoga, eller ”dra ihop”, stockarna
med varandra. Det gar dessutom att uppnd utan att stommens horn dr vinkelréta.
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Mina resultat blev ndgot varierande, jag fick mestadels tétt i 1dngdrag men hade en del
otédtheter i1 knutarna vilket mestadels berodde pa slarvfel. Det var dock mycket titare i
knutar 4n i min forunders6kning vilket tyder pé en forbattring i metodik och vana.

.
.
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Figur 73. Otdithet i knut i andra varvet p.g.a. att jag har
ogonmadttat centrum efter vridningen och inte lodet i hela
stocken. I detta fall foljer fasningen helt fel vinkel och har
blivit "forflyttad” fran lodet.

Figur 72. Téta knutar och langdrag i andra varvet.
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3. Avslutning

3.1 Diskussion

Kroppsegna matt

Det ar effektivt att midta med handen, du har den alltid redo och behover inte stracka
dig efter tumstocken eller mallen. Du kan fa fram knutens alla delar (fasningar, bredd
pa hak, djup/uppstick pa hak) med hjilp av handen. Handen &r en form av mall och att
traditionell liggtimring bygger p att man “vixelvis mallar/mattar for att sedan
kopiera”, som Carlsson (2008) skriver, talar for att den hir metodiken fungerar. Nir
jag har anvént mig av kroppsegna matt i timring har jag utgatt ifrdn samma princip
som man gor vid traditionell och modern timring (nér man timrar for hand); forst
grovhugger man, sedan finhugger man och till sist ssmmanfogar man med nagon form
av timmerdrag. Det &r alltid den sista sammanfogningen (“’draget”) av trdmaterialet
som avslutar métningsprocessen. Man skulle kunna méta med antal tindsticksaskar
om man vill. Sa ldnge man &r metodisk i timring s& kan man komma fram till samma
resultat i slutdndan, vid sammanfogningen, &ven om man vill uppnd hog precision.

Att anvinda handen som mitmetod inom timring &r alltsd inte ett omdjligt scenario
men 1 min litteratursdkning har jag inte hittat ndgon exakt beskrivning av hur det ska
ha gétt till. Med alnar ar det tydligare, t.ex. pratar timmermannen Alvar Trogen i
filmen En timmermans teorier om timring (2014, 04:51-06:36) om teorin att anvdnda
alnsmattet vid valet av virke till dorrar, som generellt brukar vara runt tvé alnar ldnga.
Objektet i sig som han pratar om &r ett hirbre 1 Gagnef daterat till 1663, vilket talar for
att det &r ett mycket gammalt byggmaétt. I Wernes Bondernas Bygge (1993) beskrivs
ocksé hur "tolkar”, méttstockar, timmeralnar och snickaralnar graderade i tum, fot och
alnsmatt anvéndes och fanns i de flesta bygder i Sverige. Alnen har som sagt
definierats olika langdmaissigt genom historien och geografiskt men det dr en
bendmning som har varit mycket vanlig vid byggnation och av den anledningen négot
som har anvénts. Alnsmattet ar svart att definiera exakt, i mitt fall ar avstandet mellan
armbégsspetsen och langfingret ca 45,5 cm, medan i manga andra kéllor uppges
alnsmattet vara definierat till runt 60 cm.

Mitt korta test av mattet ’steg” gav inte mycket till sjdlva byggprocessen, mojligtvis ér
det mer tilldimpligt pd ndr man t.ex. stegar ut mark, en grund for ett storre bygge eller
till langa timmerstockar som ska bilas eller apteras for frakt och/eller forsiljning. Jag
hade ocksé svart att hitta en beskrivning av ”fot” mer an att det 4r ett gammalt matt
som baseras pa fotens langd. Hur det sedan anvinds har jag inte fatt nagon klarhet i,
det dr ev. ndgot som behdver utredas ndrmare inom just traditionell timring.

Att anvinda kroppsegna métt gjorde att jag kom narmare materialet, jag mérkte t.ex.
att jag tittade mer pa materialet dn ndr jag anvander tumstock eller vinkel. Tidigare nér
jag har anvint méatverktyg sé tittar jag mer pd millimeter-strecken pa vinkeln eller
tumstocken an sjdlva materialet. Man kénner ocksd mer pa materialet genom att
anvinda hénderna, det dr en mer taktil upplevelse av timring. Dessutom blir det en mer
sinnlig upplevelse nir man inte tdnker antal m, cm eller mm. Att stricka ut handen och
méta ndgot kan ha ett namn, t.ex. en tvirhand hogt”, men det kan ocksa vara utan
namn eller klassificering, ’det dr vad det dr” eller ’sa hdr 1dngt”. Decimalsystemet for
genast tanken till berdkning, man héller tal i huvudet och det blir mer av en mental
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process. Med kroppsegna matt har du en fysisk relation till det du ser framfor dig som
aktiverar sinnena (framforallt kéinsel) pa ett annat sétt dn att “bara” titta och rdkna pé
siffror. Ndr man kénner och ser ett mattférhallande pé sin hand, som inte har ett namn
eller en bendmning, s& gar man forbi den mentala processen och forkroppsligar
kunnandet mer @n nér jag tittar pd min tumstock och riaknar ihop siffror.

Att allmogen helt saknade teoretiska kunskaper, som Holmberg uttrycker det (2006, s.
51), kan vi inte veta helt sikert &ven om hans vittnesmal &r starkt. Mojligtvis dr denna
form av “enkla” métningsmetod med kroppsegna matt en forklaring till vad han ev.
menar, ndmligen att den inte kréver ndgon storre matematisk berdkning.

Syn

Fragan om att anvdnda synen i sd hér stor utstrackning (d.v.s. utan lodverktyg) inom
traditionell liggtimring &r svért att hitta definitiva bevis for, jag har i min
litteratursokning inte hittat ndgra redovisningar for hur det skulle ha gétt till historiskt
sett. Jag har istéllet i min undersdkning fokuserat pd om det faktiskt gar, vilket det gor.
Med det sagt far jag dnda erkédnna att jag saknade vattenpasset minga génger. Med ett
lod- eller libell-verktyg snabbas arbetet upp avsevirt. Forekomsten av att anvinda sig
utav en centrumlinje i stocken dr dterkommande hos Sjomar (1988), Holmberg (2006)
och Godal (2018). Anvdndningen av lod-verktyg dr gammal men att anvinda sig av en
centrumlinje 1 stocken &r inte nddvéndigtvis det enda sittet att uppfora liggtimmerhus
pa. I Hantverkare Emellan (2014) berittar timmermannen Roald Haugli om metoden
att mita fran ett lodsnére som han hingde upp en tum ifrén insidan av innervéiggen.
Sedan anvinde han tumstocken for att méta sig in till hak och dymlingshédl medan
ytterviggen “fick bli som den blev” (ibid., s. 193). I Hauglis fall blir alltsa lodet inte
alltid centrerat i stocken.

Att syfta lod, vag och vinkel ger, inom rimliga granser, tillrdckligt bra resultat inom
liggtimmerhusbygge. Timmerménnen i Anderssons (2016) rekonstruktion av olika
regionala timmerknutar har anvint sig av dessa metoder men i nagot modernare
sammanhang. Sa linge man befinner sig inom marginalen for ldngdraget s& kommer
man kunna gora en tit stomme (i knutar och ldngdrag). Vinkeln pa stommen behdver
inte heller vara 90° i varje horn for att stommen ska kunna sluta titt. Det ska givetvis
tilldggas att jag bara provat att bygga tva varv och att jag endast undersokt tva typer av
knutar. Dessutom var detta inte nddvéndigtvis en effektiv metod att bygga pa.
Moderna verktyg och metoder har rationaliserat liggtimmerhusbyggandet avsevért mer
an vad denna undersokning har gatt ut pa.

Att bara anvédnda 6gat som lod finns i vissa moment inom traditionell liggtimring, t.ex.
ndr man gor 1dngdraget med timmerdraget hela vigen runt stockens bada sidor eller
nédr man borrar for hand med éldre typer av navare. Att borra for hand med dldre typer
av navare ar sérskilt viktigt eftersom man dels inte har en dragande topp som styr
borren mot centrum av markeringen och dessutom méste navaren hallas helt i lod ifrén
tvd vinklar ndr man borrar med den.

Att lodet &r centralt for en liggtimmerstomme med hog hantverklig precision, d.v.s.
dér stommen inte lutar at fel héll eller dér den ska vara tdt i knutar och 1dngdrag, gér
inte att komma omkring. Formagan att se lod framfor sig hidnger ocksé ithop med
formagan att kunna forestélla sig ett lod, ibland bara mentalt. Ménga traditionella
knutar dr svara att forestélla sig att man ens kan komma pa utan att ha en
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stor formaga att se saker framfor sig, det som Godal (2015) refererar till som
“rumslighet”. "Rumslighet” kan vara féormdgan att uppskatta en dimension av virke till
att det dr t.ex. 5 x 5 tum grovt. Att sedan tillverka en knut av samma virke utan en
ritning kriver en slags inre bild som sedan ska overforas till den yttre verkligheten. Jag
har valt att kalla det for att man har en “’inre 3d-bild”. Precis som ett 3d-verktyg kan
man vrida och vidnda pé bilden, se alla vinklar, hak, negativa och positiva ytor som
mots 1 varandra med den stora skillnaden att man kan gora det i "huvudet” eller att
man kan ”se” det framfor sig. Synen och férmégan att forestélla sig nagot
(’rumsligheten”) hdnger ithop. Mgjligtvis dr det ndgon form av den hér formagan som
Holmberg pratar om nér han menar att ’de dldre gubbarna byggde efter huvudet utan
ritning” (2006, s. 59).

Att hela tiden tvingas anvinda synen som verktyg for att uppnd lod, vag och vinkel i
ett material som dr helt ojimnt och utan réta linjer skapar en situation for synen dér jag
ska prestera. Jag mirkte direkt i min undersokning att jag borjade leta efter linjer,
synliga och forestéllda, i materialet och i hak och fasningar som jag tillverkade. Med
métverktyg som t.ex. lodsndre, lodbrida, vattenpass eller laser sé litar man pa att
verktyget visar rétt. Det kan givetvis visa sig emellandt att verktyget blivit trasigt pa
ndgot sétt och inte ldngre fungerar som det ska men dnda finns den hér tryggheten med
att anvédnda ett métverktyg. Néar jag bara hade synen att utga ifran blev jag mer sporrad
att se efter hur jag hade gjort nagot én att bara lita pa att mitt verktyg visar mig hur det
ska se ut. Kanske var det svaraste med undersdkningen att faktiskt ocksa lita pa synen.
Nér man utmanar synen sa skérps den och jag mérkte att jag till slut kunde se snabbare
och snabbare vad som behdvdes goras mer an att jag hela tiden skulle dubbelkolla
allting som jag gjorde. Osidkerhet som gjorde att jag behdvde dubbelkolla mig sjilv
flera ganger 1 borjan sldppte med tiden och vanan att anvénda synen.

Kéansel

Att kiinseln spelar roll i hantverk siger sig sjilvt. And4 ir det f4 som faktiskt
undersoker det. I min forskning har jag bara hittat Groth (2017) som faktiskt utforskar
kénsel 1 ett hantverksforsok. Att arbeta med kadnseln 1 min undersékning har inneburit
en utmaning och, precis som med att bara anvinda synen till vissa moment i
timringen, s& har min kénsel utvecklats med tiden. Jag blev béttre pa att anvdnda yxan
genom den méngdtrining jag fick. Godal (2018) pdpekar ocksa, 1 sitt forsok 1
experimentell arkeologi, att mer traning och erfarenhet krivs inom dessa falt for att
driva forskningen framét (ibid., s. 91). Handen har som sagt en otrolig forméaga att
kénna pd sérskilt hyvlade och putsade ytor, som Hegseth skriver (2007, s. 50), efter
ojdmnheter eller om det &r slétt.

Groth kommer bl.a. fram till att genom att med kénseln formge ett material sé lar vi
oss att bedoma risker, olika beslutstaganden och problemldsning. I Groths fall drejar
hon och flera 1 sin undersdkning med lera och skulpterar pd sé vis med hénderna.
Timring gar att jimstélla med skulptering. Nir man vill finjustera de sista huggen pa
en yta hugger man relativt snabba och smé hugg, man haller hinderna langt upp pa
skaftet for mindre kraft men stor kontroll. Man hackar sig fram och tar lite i taget. Nér
man vill avverka mycket material hugger man langsammare (det gar att hugga snabbt
men kriiver hogre firdighet) och haller 14ngt ner pa skaftet for mycket kraft. Ar man
ovan vid att hugga kraftigt med yxan dr det latt hant att man hugger lite snett och rékar
g4 forbi linjen.
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Nér man kénner hur virket svarar for huggen reagerar man enligt vad som behdver
goras, man justerar sig efter materialet och som Sennett skriver har handen instruerat
resten av kroppen och vice versa (2008, s. 149—178). Verktyget blir en forldngning av
fingrarna, hinderna, armarna, axlarna, o.s.v. tillsammans med alla andra sinnen som
samverkar for att hugget ska landa réitt. Som Hegseth skriver behdver hantverkaren
utdva sitt arbete ofta och repetitivt for att trdna upp sin forméga att utnyttja kénseln
(2007, s. 50). Allt detta talar for vilka hoga krav som faktiskt stills pé traditionella
timmerhantverkare.

Eftersom materialet bestdr av trd kan man till viss del tvinga ner en stock i ett hak och
f4 trimaterialet att skdra in 1 varandra, d.v.s. det ger en viss frihet att man inte alltid
méste vara helt exakt. Man behdver inte alltid hugga precis efter strecket/ritsen. Men
det dr sé klart flera parametrar som spelar in, lod, vag och vinklar méste samspela och
inte styra stocken 4t fel hll i bdda dindarna av stockens knutar. Aven om timring har
en del flexibilitet s& kan man uppna lika hdga nivéer av hantverksutférande som t.ex.
finsnickeri, det dr pd sd sdtt samma hoga nivé som att snickra en vacker mobel.
Liggtimmerhus har historiskt gjorts i mycket vackra men ocksé i mycket enkla syften.

Téata knutar och langdrag

Jag ska erkénna att inte alla knutar blev perfekt tdta men ddremot langdragen blev
néstan helt perfekta. Nar man timrar méste man vara metodisk. Knuten &r oftast den
del som tar langst tid och har fler ”problem” som kan uppsta och som kan behdvas
undersokas och felsokas. Att knutarna nadgon géng fick lite glapp pé en sida berodde
oftast pa slarvfel (figur 73, 5. 42), d& jag har frangatt metodiken omedvetet pa olika
satt. Det var kanske for minga tankar samtidigt 1 unders6kningen som gjorde att vissa
grundlidggande forutsattningar helt enkelt forsvann liangs vdgen. T.ex. kunde det vara
att bila knutens sidor raka, i lod, innan den skulle 6verforas och sidnkas ned i stocken
under. Jag misstog mig ockséd genom att inte syfta centrummatten pd varje knut mot
varandra, vilket kunde leda till att knutarna hamnade pé olika matt i sidled jamfort
med lodlinjen.

Som tidigare ndmnts angéende att anvidnda kroppsegna matt for att uppna tita knutar
och ldngdrag s 4r det ingen skillnad pd mitmetod och mitmetod. Aven att bara
anvénda sig av synen och kénseln fungerar inom rimliga grénser, sa 1inge man haller
sig innanfor marginalen f6r hur mycket material man far ta utav i haken. Eftersom
virket var s& ojamnt bilat och vridet, och den ev. sneda vinkeln pd stommens hérn som
kunde bidra till en viss felmarginal, fick jag fora 6ver fler matt mellan stockarna mer
dn man kanske normalt gor. Réta vinklar i stommen och parallella ytor gor arbetet
enklare. Stommen behover inte ha 90°-vinkel 1 varje horn for att sluta titt men det
underlittar. Stockarna behdver inte vara perfekt bilade eller sdgade pé tva sidor men
det underlattar.

Aven om stockarna hade varit parallellt jimnségade pa tvé sidor och bandats av till
sldta fina rundningar pé stockens dvre och undre del sd hade sammanfogningen varit
den sista och styrande delen for att fi till en tit stomme. Hog precision ligger alltsa i
att ”dra thop” stockarna med timmerdrag, i lod, och sedan f6lja linjerna niar man
hugger bort allt material med yxan (eller som idag kdr med motorsagen).
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Verktyg, tekniker och metoder

Beslutet att hugga fasningen pa underhaket (i den 6vre stocken) var delvist baserat pa
de fynd som Godals forsok i1 experimentell arkeologi kommit fram till (Godal 2018, s.
80). Det bidrog till att gora knutarna téta. Efter min undersékning har jag kommit pa
ett moment som hade kunnat effektivisera arbetsprocessen, det handlar om 1dngdraget
och den sneda enkelhaksknuten med fasningar. Jag valde att dra med yxan utmed
haket vid langdraget (figur 61, s. 36). Egentligen skulle man kunna sammanfora ritsen
fran knutskallen (figur 59, s. 35) med markeringarna fran bottenhaket som gjordes
tidigare (figur 54, s. 33) istéllet for att dra med yxan langs de sneda haken. Se figur 74
nedan. Det skulle snabba upp processen om man har vildigt mycket material 6ver i
haket. Att dra med yxan gor en véldigt tét rits vilket alltsd sinkar arbetet om man
skulle réka ha for mycket material 1 haket.

Figur 74. En illustration over hur de fyra markeringarna (fortydligad med blda
pilar) hade kunnat sammankopplas, med t.ex. en rits, direkt efter langdraget
istdllet for att dra med yxan lings de sneda haken. Obs, i bilden saknas knutens
fasningar.

Jag valde att begrinsa mig till sd fa verktyg som mojligt, delvis blir det enklare att
undersdka men delvis ville jag ocksé se hur langt man kommer med férre verktyg. Det
kan givetvis ha forekommit olika 16sningar vid historiska timringsprojekt, sa att
placera in undersdkningen i en sérskild tidsperiod blev for svért. Begreppet
rekonstruktion ar ett, som Almevik (2011) beskriver, laddat ord. Dérfor gor den hir
undersdkningen inga ansprak pé hur traditionell timring har sett ut, utan snarar hur det
kan ha sett ut.

Att inte anvinda sdg gav en inblick i omfattningen av det hantverkskunnande
méinniskor bor ha haft med yxa. Enligt Werne blev sagen mer tillgénglig hos allmogen
from mitten 1800-talet och framét och enligt vissa uppgifter fortsatte man att jobba
med yxa istéllet for sdg (1993, s. 114—115). I filmen Hustimring (Nordiska museets
kulturhistoriska filmer nr 21, 1928) ser vi en kombination av yxa och sag anvéndas.
Min lilla skogsyxa visade sig duglig i de flesta fall, rent tekniskt hade jag kunnat
hoppa dver bilan men det hade ocksa blivit onddigt svart. Daremot saknade jag en
riktig huggyxa med lite lingre huvud (som en kombinerad huggyxa och knutyxa) nir
jag hogg de sneda enkelhaken med fasningar. Eftersom haket blir s& djupt i botten, och
lite smalare @n vad skogsyxans egg var, blev det onddigt mycket huggande dér. Den
lilla skogsyxan rackte dock gott och vil till att hugga raka halvhak. Sneda enkelhak
med fasningar dr mer avancerade i sin utformning och tar langre tid att tillverka. Dock
ar den tekniska aspekten av att ha en knut som klarar att tdtas till ytterligare vid
sjunkning mer gynnsam for en langlivad konstruktion. Sneda enkelhak med fasningar
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var storst utmaning att tillverka med kroppsegna matt, syn och kinsel som
utgéngspunkt. De raka halvhaken kan man tillverka med bara kroppsegna métt, synen
och kinseln som utgéngspunkt. De raka halvhaken dr enklare och snabbare 1 sin
tillverkningsprocess.

Med tanke pd att jag anvinde mig av torkat virke som var ojamnt bilat pé tva sidor och
emellanét véldigt vridna sa blev utmaningen extra stor. Hade jag istéllet anvént
rundtimmer som sedan skulle bilas pé tvé sidor hade processen varit betydligt enklare.
Som man kan se i Nordiska museets film om Hustimring (1928) s bilas antingen
stocken efter den dr monterad i viiggen eller precis innan den ska timras in 1 vdggen.
Det finns tva stora fordelar med det. Det ena &r att med rundtimmer kan man, som
Bjorn Frost uttrycker det 1 Regionala Timmertraditioner (2014, 04:30-04:40), ha lite
spelrum med hur man placerar stocken pé viggen. Eftersom du har s& mycket material
over kan du bila bort mer eller mindre pé béda sidor stocken beroende pa vad du vill
placera vidggarnas ytterkant. Den andra fordelen att utgé ifrdn rundtimmer é&r att bila
timret precis innan du ska timra in det i viggen, d4 slipper man den ev. vridning som
kan uppsté vid torkningsprocessen.

En fordel som jag lade marke till med torkat virke &r att ritsarna syns véldigt bra.
Ritsar kan ses som nagot onddigt svart att hantera, och visst syns de inte lika bra som
blyertsstreck, men nér virket har grnat naturligt s lyser ritsarna istéllet. Ritsar skapar
ocksé en sprickantydan, d.v.s. kommer virket att dela sig efter ritsen eftersom fibrerna
ar brutna. Ritsarna hjdlper da till att skapa skarpa kanter t.o.m. vid snedfibrighet i
virket. I Godals forsok att aterskapa arbetsprocessen utifrn knutar av findalslaft-typ
utifran 1300-talet trycker han p betydelsen av méatverktyg och timmerdrag (med
ritsar) for att lyckas med knuten (2018, s. 91). I deras fall handlar det som sagt om
rundtimring vilket skiljer sig frdn min underskning. De hade problem med att se
ritsarna pa det farska timret som de hade barkat helt och hallet och dessutom kunde de
inte anvinda timmerdraget (draget nddde inte hela végen in) runt knuten. I min
undersdkning har de problem som uppstatt vid langdraget kunnat 16sas med hjélp av
yxa och kniv. Flera utav Sveriges dldsta bevarade profana byggnader fran 1200-talet ar
i rundtimmer (Andersson, 2016 s. 14). Rundtimring behdver pa sa sitt sin egen
undersokning.

Att anvénda sig av dymlingar mellan (&dven kallat kortdymling eller dubb) eller igenom
stockarna visar sig paverka arbetsprocessen mycket, framforallt lodet. Aterigen kan vi
hora olika syn pa att anvinda sig av dymlingar i1 filmen Regionala Timmertraditioner
(2014, 04:30-05:47) ddr timmerménnen Bjorn Frost och Karl Magnus Melin diskuterar
hur dymlingar kan anvéndas olika vid olika typer av timmerstommar. Bjérn Frost har
en rundtimmerstomme som utgédngspunkt och Karl Melin en stomme med stockar
bilad pé tva sidor (till ca 4 tums bredd) som utgdngspunkt. Hur de vill kunna styra
stocken dr dé olika eftersom Frost menar att han har mer spelrum med stockens
placering sa kan han dra langdraget efter stocken ligger pa dymlingen. I Melins fall
kan han behova styra stockarna med dymlingarna for att motverka skevheter 1 viggen,
t.ex. om stocken har en lang ldngsgaende bdj (en s.k. ldngkrdk). I hans fall far han
alltsa dra l&ngdrag forst och sedan anvinda sig av dymlingar for att styra in stocken i
viggens lod. Att dymlingar paverkar lodet i viggen visas alltsd hér ur tva synpunkter
med olika utgangslagen. I min undersdkning har jag hamnat mer 4t det som Melin
beskriver och precis som Melin hinvisat till Holmberg (2006).
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3.2 Slutsatser

Precisionen i ldngdrag och knutar ligger inte i mdtmetoden (kroppsmatt, mallar eller
metersystem) utan snarare i metoden att sammanfoga (”dra ihop”) stockarna. Med
andra ord, mdtmetod som métmetod s ldnge timringen sker metodiskt och noggrant.
Att ocksa syfta vag och lod med bara 6gonen ger tillrickligt bra resultat (inom rimliga
granser) for att kunna bygga en liggtimmerstomme i lod, vag och vinkel som dessutom
ska bli tit. Téta knutar och langdrag &r alltsa inte beroende av att stommens horn ar
riatvinkliga. Allt detta gar att géra med ett litet antal s.k. ”low tech” verktyg och
extremt enkla méitmetoder som kraver vildigt liten matematisk berékning.

Yiterligare forskning

Metoden som presenteras i mitt arbete kan givetvis forskas vidare pa, det bista hade
varit att konstruera ett helt hus pé detta sitt for att verkligen se effekterna av just detta
tillvigagangssitt.

Ytterligare ett framtida mal med att anvénda synen skulle t.ex. vara att hugga en knut
helt pd 6gonmaétt. I min undersokning hade jag denna tanke men insag att det skulle
krdva mycket mer trining innan jag natt till de nivéerna av hantverkligt kunnande.

I fortsatt forskning bor andra timringstekniker och typer av stommar undersdkas med
samma kriterier och samma eller fler sinnliga verktyg som t.ex. rumslighet, kénslor,
rytm och horsel bor kunna tas med som hantverkares olika omrdden for kunnande.

Jag hade svért att hitta en beskrivning av ’fot” mer 4n att det dr ett gammalt matt som
baseras pé fotens ldngd. Hur det sedan anvénds har jag inte fitt ndgon klarhet i, det ar
ev. nagot som behdver utredas ndrmare inom just traditionell timring.

I min undersdkning har jag bara snuddat vid den édldre dymlingstekniken att dymla
emellan stockar (dven kallat kortdymling eller dubb). Detta dr ev. ett amne som kan
undersokas nidrmare i ett annat examensarbete.
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